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NIVOLUMABO SUKELTAS | NAVIKA PANASUS
GASTRITAS — ATVE]JO PRISTATYMAS IR LITERATUROS
APZVALGA

Darbo autoré. Elena CIJAUSKAITE (VI kursas).

Darbo vadovas. Dr. Benediktas KURLINKUS, VU MF Klinikinés medicinos institutas,
Gastroenterologijos, nefrourologijos ir chirurgijos klinika.

Darbo tikslas. Pristatyti klinikinj atvejj apie nivolumabo sukeltg j navikg panasy
gastritg bei pateikti atliktg literatlros apzvalga.

Darbo metodika. Literatiiros paieska buvo atlikta naudojant Pubmed, Medline,
Cochrane duomeny bazes. ] analize jtraukiamy publikacijy kriterijai: pilno teksto
straipsniai, parasyti angly kalba. Laiko apribojimai publikacijoms nebuvo taikomi. IS
30 kriterijus atitikusiy straipsniy j galutine klinikiniy atvejy analize buvo jtraukti 19.

Jvadas. Imuninés sistemos , kontrolés punkty“ inhibitoriai (ang. immune check-
point inhibitors) — vienas i$ naujausiy jvairiy navikiniy susirgimy gydymo metody.
Imuninés sistemos , kontrolés punkty” inhibitoriai (ISKPI), pavyzdZiui, citotoksinio su
T limfocitais asocijuoto baltymo 4 (CTLA-4) ir uzprogramuotos Iasteliy mirties balty-
mo 1 (PD-1) inhibitoriai (tarp jy ir nivolumabas) stimuliuoja véZiniy lgsteliy naikinimg
blokuojant CTLA-4 arba PD-1 receptoriy aktyvavimg ir taip slopina imuninés siste-
mos tolerancijg vézinéms lgsteléms. Taciau dél imuninio ISKPI veikimo mechanizmo
atsiranda pavojus iSsivystyti ir imuninés sistemos indukuotoms nepageidaujamoms
reakcijoms. Dazniausios i$ jy yra kolitas, pneumonitas, hipotiroidizmas, hepatitas, o
gastritas — santykinai retas imuninio atsako sukeltas nepageidaujamas poveikis.

Atvejo aprasymas. 64 mety moteris skundési viduriavimu, pykinimu, ankstyvu
sotumu bei diskomfortu virsutinéje pilvo dalyje. Pulmonologo buvo nukreipta gas-
troenterologo konsultacijai. Dveji metai pries simptomy pasireiskimg pacientei buvo
diagnozuota metastazavusi blogai diferencijuota (G3) nesmulkialgsteliné plauciy
karcinoma (T2aN1M1a). Jai taikyta chemoterapija karboplatina, paklitakseliu ir be-
vacizumabu. Po gero pradinio atsako kitais metais onkologiné liga atsinaujino, todél
buvo pradétas gydymas nivolumabu. IS pradZiy pacienté imunoterapijg toleravo gerai,
taciau po 7-ojo nivolumabo kurso pacientei buvo diagnozuotas diabetas, kurj galimai
iSprovokavo suimunoterapija susijusi beta Igsteliy destrukcija. Diabetas buvo sékmingai
gydytas insulinu. Po 64 gydymo nivolumabu kursy pacienté pradéjo jausti pykinima be
vémimo, ankstyva sotumg, diskomfortg virSutinéje pilvo dalyje, viduriavimg. 2021 m.
vasario meén. atlikus videoezofagogastroduodenoskopijg (VEGDS) su biopsija, vizualiai
matytos baltos nuosédos, nejprastos eigos skrandzio gleivinés raukslés, buvo jtartas
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infiltracinis skrandzio navikas. Atlikus pilvo kompiuterinés tomografijos (KT) tyrima
buvo matomas létiniam gastritui bldingas vaizdas, aiskiy dariniy neidentifikuota.
Patohistologiné irimunohistocheminé analizé paneigé infiltracinés skrandzio neoplaz-
mos galimybe, pacientei buvo diagnozuotas imuninés sistemos ,kontrolés punkty”
inhibitoriy sukeltas gastritas. Véliau buvo atliktos kelios VEGDS su biopsijomis ir pilvo
srities KT tyrimai, siekiant jvertinti endoskopinj, patohistologinj ir radiologinj atsakg j
gydyma bei bendra ligos eigg. Po pirmosios VEGDS skirtas gydymas omeprazolu buvo
veiksmingas ir gerai toleruojamas. I3 viso buvo skirti 3 omeprazolo kursai, pasiekta
ligos remisija.

ISvados. Su Sia imunoterapijos komplikacija — imuninés sistemos , kontrolés
punkty” inhibitoriy sukeltu gastritu — gydytojai susiduria retai, todél apie Sig patologijg
turima nedaug duomeny. Vystantis imunoterapijai ir jai tampant vis placiau naudojama,
tikimybeé, kad atsiras imuninés sistemos sukelti nepageidaujami jvykiai, didés. Vertinant
pacientg, kuriam taikoma imunoterapija ir kuriam pasireiskia virSutinés virskinamojo
trakto dalies sutrikimo simptomai, reikéty atsizvelgti ir j Sig diagnoze, kad pacientui
baty laiku suteiktas gydymas.

Raktazodziai. Nivolumabas; imuninés sistemos , kontrolés punkty” inhibitoriai;
gastritas.
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