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226 | GASTROENTEROLOGIJOS, NEFROUROLOGIJOS IR CHIRURGIJOS KLINIKA

10 METU INKSTUY BIOPSIJOS TYRIMUY VULSK
APZVALGA

Darbo autorés. Gabriele GUDELYTE (11l kursas), Goda MACIUKEVICIOTE (11l kursas).

Darbo vadovai. Ernesta MACIONIENE, VU MF Klinikinés medicinos institutas,
Gastroenterologijos, nefrourologijos ir chirurgijos klinika; prof. dr. Arvydas
LAURINAVICIUS, VU MF Biomedicinos moksly institutas, Patologijos ir teismo
medicinos katedra.

Darbo tikslas. Apzvelgti 2013—-2022 metais Valstybiniame patologijos centre atlikti
inksty biopsijos tyrimai, histologiskai diagnozuoty inksty ligy daznis, pasireiskimas ir
pateikti apibendrinti rezultatai.
inksty biopsijas gauti i$ Vilniaus patologijos centro. Inksty biopsijos tirtos, saugotos
ir duomenys rinkti Valstybiniame patologijos centre. Duomenys buvo nuasmeninti ir
apdoroti MS Excel programa. Atlikta retrospektyviné duomeny analizé, taikyti apra-
Somosios statistikos metodai.

Rezultatai. 2013-2022 m. VULSK buvo padarytos inksty biopsijos ir jvertintos
Valstybiniame patologijos centre. Jtraukti 878 atvejai nuo 10 m. iki 89 m. amziaus
(amziaus vidurkis 53,1). Pastebéta, kad daZniausiai inksty patologijos diagnozuojamos
64 mety vyrams ir moterims. Tyrime dalyvavo 405 moterys (46,012%) ir 473 vyrai
(53,87%). 33 pacientams inksty biopsijos atliktos pakartotinai (27 pacientams inksty
biopsijas reikéjo kartoti tik du kartus, 6 pacientams net tris kartus). IS viso inksty
biopsijos metodu buvo rastos 44 skirtingos inksty patologiniy bakliy diagnozés. Dve-
jais atvejais tyrimo metu nebuvo rasta jokios inksty patologijos. Taip pat, pastebéta,
kad daZniausiai diagnozuojamos inksty patologijos yra IgA nefropatija — 177 atvejai
(20,18%), neimuninis pusménulinis glomerulonefritas — 93 atvejai (10,60%) ir plony
membrany liga — 61 atvejis (6,95%). Reciausiai buvo diagnozuojamos Sios inksty pato-
logijos: pielonefritas (1 atvejis; 0,11%) ir Zieviné nekrozé/ infarktas (1 atvejis; 0,11%).
Motery tarpe dazniausiai buvo diagnozuotas neimuninis pusménulinis glomerulo-
nefritas (60 atvejy; 14,85%), IgA nefropatija (54 atvejai; 13,33%) ir plony membrany
liga (40 atvejy; 9,88%) , vyry tarpe — IgA nefropatija (123 atvejai; 26%), neimuninis
pusménulinis glomerulonefritas (33 atvejai; 6,97%) bei antriné Ziediné segmentiné
glomerulosklerozé (25 atvejai, 5,28%).

ISvados. Dazniausiai VULSK pacientams diagnozuota inksty patologija yra IgA
nefropatija — 177 atvejai (20,11%). Moterys dazniau linkusios sirgti neimuniniu pus-
meénuliniu glomerulonefritu (14,85%), o vyrai — IgA nefropatija (26 %).

Raktazodziai. Inkstai, inksty biopsija; IgA nefropatija; neimuninis pusménulinis
glomerulonefritas.
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