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EPILEPSIJOS PRIEPUOLIY METU SUBJEKTYVIAI
PATIRIAMOS EMOCIJOS IR KOGNITYVINIAI
SIMPTOMAI

Darbo autoré. Dagné APYNYTE (V kursas).

Darbo vadové. Prof. dr. Rita MAMENISKIENE, VU MF Neurologijos ir neurochi-
rurgijos klinika.

Darbo tikslas. |vertinti epilepsija serganciyjy patiriamas emocijas ir kognityvinius
simptomus epilepsijos priepuoliy metu.

Darbo metodika. 2022-10-01 — 2023-03-01 atlikta anoniminé kryzminé epilep-
sija serganciy pacienty, konsultuoty Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky
Neurologijos centro epilepsijos ir miego sutrikimy kabinete, apklausa. Jg sudaré
klausimai apie paciento demografinius duomenis, epilepsijos priepuoliy tipa, etiolo-
gija ir priepuoliy metu subjektyviai juntamas emocijas bei kognityvinius simptomus,
kuriy daZnj pacientai vertino skaléje nuo 0% iki 100% (0%=,niekada“, <25%="retai”,
25-75%="kartais”, >75%="daznai”, 100%="visada”). Duomenys analizuoti naudojantis
Microsoft Excel ir R Studio programomis. Zidininiy ir generalizuoty priepuoliy grupés
lygintos visus atsakymus suskirscius j dvi grupes: , Taip“, jei simptomas buvo pasireiskes,
ir ,,Ne” jei simptomo pacientas niekada nebuvo patyres.

Rezultatai. Analizuotos 46 tiriamuyjy (33 (72%) moterys; amZiaus vidurkis —
37,74+14,15 m.) anketos. Generalizuotus priepuolius patiria 20, o Zidininius — 26
tiriamieji. Epilepsijos kilmé: genetiné (13), struktariné (10), nezinoma (11), genetiné/
neZzinoma (5), imuniné (3), struktdriné/genetiné (3), infekciné (1). Teigé, kad Zino apie
visus patiriamus priepuolius 86%, 56% stebi priepuolius ir padeda pildyti priepuoliy
dienyna kartu gyvenantys asmenys.

Priepuoliy metu dziaugsma/pakyléjima/euforijg patiria 15% tiriamuyjy, lidesj —
26%, nerima/baime — 50%, pyktj — 28%, juokiasi— 15% ir verkia 20% tiriamuyjy. Statistis-

Kognityvinius simptomus patiria 83% tiriamyjy: 52% sunku prisiminti dalykus,
41% negali kalbéti, 39% sunku sutelkti démesj, 37% apima staigus ir stiprus mieguis-
tumas, 35% pasireiskia déja vu, 33% — depersonalizacija, 28% kartoja ZodZius (mintyse
arba Zodziu), 28% uzplista prisiminimai, 26% pasireiskia akalkulija, 26% — jamais vu,
26% uZplista neaiskios, nesuprantamos mintys, 24% nesupranta kalbos, 20% uZplista
minciy srautai, 4% yra patyre neglekta. Epilepsijos priepuoliy metu Zidininius prie-
puolius patirianciy asmeny grupé statistiSkai reikSmingai dazniau nei generalizuotus
priepuolius patiriantieji patiria du simptomus: nesuprantamas mintis (p=0,029) ir Zodziy
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kartojima mintyse arba Zodziu (p=0,016). Kity kognityviniy simptomy patyrimo daznis
tarp grupiy statistiskai reikSmingai nesiskyre.

ralizuotus priepuolius patiriantys epilepsija sergantys pacientai. Zidinine epilepsija
sergantieji statistiskai reikSmingai daZzniau patiria nesuprantamas mintis ir Zodziy karto-
jimg mintyse arba ZodZiu. DazZniausiai patiriami kognityviniai simptomai yra sunkumas
prisiminti dalykus, negaléjimas kalbéti, sunkumas sutelkti démesj. DaZniausios emocijos
priepuoliy metu yra nerimas/baimé, o re¢iausios — dziaugsmas/pakyléjimas/euforija.
Priepuoliy metu patiriamos emocijos tarp grupiy statistiSkai reikSmingai nesiskyré.

RaktaZodziai. Epilepsija; priepuoliai; subjektyvis simptomai; emocijos.
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