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398 | PSICHIATRIJOS KLINIKA

COVID-19 INFEKCIJOS SUKELTA PSICHOZE.
KLINIKINIS ATVEJIS

Darbo autoré. Emilija DAMAZECKAITE (V kursas).

Darbo vadovas. Augustinas ZEMAITIS, VU MF Klinikines medicinos institutas,
Psichiatrijos klinika.

Jvadas. Daugumoje tyrimy buvo pastebéta, kad be sukeliamy klinikiniy pasekmiy
COVID-19 infekcija taip pat sietina su patiméjusiais ar naujai atsiradusiais neurologiniais
bei psichiatriniais sutrikimais (nerimas, nuotaiky kaita, psichozé, neurodegeneracinés
ligos, pvz. demencija, nemiga, priklausomybé). Sie simptomai daZniausiai prasideda
sergant ar neseniai persirgus COVID-19 infekcija. Kituose tyrimuose pazymima, kad
net praéjus 2 metams po sirgimo Sia liga, iSlieka padidéjusi tikimybeé sirgti psichoze,
epilepsija. Izoliacija, kurig patiria Zmonés pandemijos metu, taip pat gali bati dalies
psichikos ligy priezastimi.

Atvejo aprasymas. Siame klinikiniame atvejyje nagrinéjama sveikos 77 mety
moters, kuri pries §j atvejj nesirgo jokiomis neurologinémis bei psichiatrinémis ligomis,
istorija. Pacienté buvo atvezta j VULSK priémimo-skubios pagalbos skyriy dél jtartos
smegeny iSemijos. Priémimo metu ligoné buvo nerami, dezorientuota. Smegeny
kompiuterinés tomografijos tyrimas jokiy Gmiy pokyciy neparodeé, todél somatinés
ligos priezastys buvo atmestos. Atvykus pacienté dar galéjo vaikscioti, pati lipo laiptais,
taciau neurologo konsultacijos metu pasidaré sub-katatoniska. Dél Sios priezasties
moteris buvo pervezta j VmPSC Psichiatrijos ligonine. IS pacientés giminaiciy suZinota,
kad pries 2 savaites pacienté patyré sgmoneés sutrikimy, aleksijos epizody, buvo hipo-
chondriska — ypatingai noréjo matuoti savo kraujo spaudimg. Hospitalizavus paciente
ir atlikus rutininj COVID-19 tyrimg paaiskéjo, kad pacienté serga COVID-19 infekcija.
Ligoné nesiskundé jokiais kitais simptomais, buvo sutrikusi tik jos sgmoné. Pacienté
ligoninéje praleido 2 savaites, kuriy metu jos sgmonés buklé kito tarp katatoninio
stuporo ir sujaudinimo. Véliau, pradéjus gydyma, katatoniniai simptomai sumazéjo,
dominavo sumisSimas, paranoja, kaltés kliedesiai, nemiga. Hospitalizacijos metu greta
COVID-19 infekcijos pacientei buvo nustatyta Slapimo taky infekcija, kurig pradeéta
gydyti antibiotikais. Buvimo ligoninéje pabaigoje pacientés somatiné buklé pradéjo
blogéti, todél ji buvo isvezta j Vilniaus Klinikinés ligoninés vidaus ligy skyriy.

ISvados. Pagrindinis Sio klinikinio atvejo trikumas — neZinome kokia buvo toli-
mesné pacientés psichinés buklés dinamika. Galima spéti, kad pablogéjusi psichiné
pacientés biklé sietina su uzsikrétimu COVID-19 infekcija. Atlikus literatlros apzvalgg
pastebéta, kad koronaviruso infekcija sietina su neuropsichologiniy bikliy pablogéjimu
arba atsiradimu. Reikéty istirti daugiau atvejy, kad tiksliau pastebétume COVID-19
infekcijos désningumus, suprastume jos neurologines bei psichiatrines pasekmes.

RaktaZodziai. COVID-19 infekcija; psichozé; katatonija.
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