SIAULIU UNIVERSITETAS
SPECIALIOSIOS PEDAGOGIKOS FAKULTETAS
SOCIALINES PEDAGOGIKOS IR PSICHOLOGIJOS KATEDRA

Ingrida Bytautiené

MOTERU, NUTEISTU DAUGIAU NEI 2 METUS, MOKYMOSI [KALINIMO
SALYGOMIS PATIRTIS IR GALIMYBIU ANALIZE

Magistro darbas

Magistro darbo vadovas — prof. dr. Jonas RuSkus

Siauliai 2005



ANOTACIJA

Vis daugiau Siandien akcentuojamas démesys mokymosi galimybéms. Kiekvienas Zmogus yra
lygiavertis visuomenés narys, nepriklausomai nuo to, kur jis dabar gyvena ar ka veikia. [kalinimo
istaigy resocializacija ir probacinis darbas labai aktualus yra Siomis dienomis. Tyrimo naujumas ir
patvirtina, kad sritis, susijusi su nuteisty motery mokymosi galimybémis jkalinimo istaigoje, yra
mazai tyrinéta. Tyrimas yra aktualus tuo, kad reikia skatinti Zmones siekti mokslo, sudaryti tam
galimybes, teikti materialing parama, nesvarbu kokiomis salygomis jis dabar gyvena. Reikia skatinti
kalinCias moteris naudotis joms teikiamomis mokymosi galimybémis, iS¢jusioms padéti cia
igytomis Ziniomis s€kmingai pasinaudoti laisv¢je.

Buvo atlikta mokslinés literatiiros analiz¢, kuria buvo pateikiama Lietuvos ir uZsienio Saliy
ikalinimo istaigy resocializacija. Taip pat buvo apzZvelgti istatymai reglamentuojantys nuteistyjy
uzZimtuma.

Buvo atliktas kokybinis tyrimas. Tiriamaja imtj sudaré 17 jvairaus amzZiaus nuteisty motery (8
respondentés yra nuteistos pirma karta, o 9 respondentés yra nuteistos nebe pirma karta).
Respondentés ijkalintos PanevéZzio bendrojo reZzimo pataisos darby kolonijoje. Interviu metu buvo
norima iSsiaiSkinti nuteisty motery mokymosi situacija ir galimybes, nuteisty motery poreiki
mokytis, esama mokymosi turini. Interviu protokolai i§analizuoti aprasomuoju metodu. Sio interviu
atlikimui buvo naudojama i$ anksto padaryta mokymosi poreikiy operacionalizacija, kurios pagalba
nustaciau veiksnius, kurie jtakoja nuteisty motery mokymosi poreikius. Taip pat, kad sékmingai
pavykty interviu buvo jam sudarytas klausimynas. Atliekant apklausa interviu struktiira buvo
dinamiska, ji kito.

Sio darbo praktiné reik§mé yra pateikti nuteistujy poZidiri i ikalinimo jstaigoje sudarytas
mokymosi galimybes. Taip pat atskleisti kas skatina nuteistasias siekti jgyti iSsilavinima, profesija,

atsisakyti priklausomybés psichotropinéms medZiagoms.
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SUMMARY

Nowadays more emphasis is made on providing learning possibilities. Every person is an
equal member of society irrespective of where he/she lives or what he/she is doing. At present the
re-socialisation and probation work done by the penitentiary institutions is exceptionally important.
The study of this comparatively new sphere confirms that the issue of teaching/learning of women
serving sentence has been hardly analysed. The study is urgent in the sense that the people have to
be stimulated to seek knowledge, conditions for learning have to be created and supported
irrespective where such people live at given time. It is necessary to induce women serving sentence
to make best use of the learning possibilities so that they could successfully use such knowledge
when they are released. The reason I chose this theme was that it had not been considered especially
as far as women in penitentiary institutions were concerned. It was interesting for me to study the
need of the sentenced women for learning and take a closer look at the possibilities provided at the
penitentiary institution.

The following questions where raised for consideration as problematic:

1.  What is the content of the curriculum offered for women at a penitentiary institution?

2. What are the factors affecting adaptation of the inmates and further adjustment to life in
penitentiary institution?

3. Do options for learning offered at a penitentiary institution satisfy the needs of the inmates?

The subject of the study — factors stimulating inmate’s learning.
The object of the study — situation and possibilities for women serving sentence at a
penitentiary institution.
Goal of the study — reveal the situation and possibilities for women serving sentence at a
penitentiary institution.
The objectives to be implemented in order to attain the goal are as follows:

1. To conduct operationalisation and establish the factors which have effect on the needs of the
women serving their sentence.

2. To conduct analysis of re-socialisation and learning at the PanevéZys minimum security
correction labour institution.

3. To find out the possibilities for learning of women who have been sentenced to
imprisonment of longer than two years irrespective of how much of their sentence they have already
served.

4. To summarise the material of analysis and draw conclusions, work out recommendations to

the institution personnel involved in teaching the imprisoned women.



The following methods were applied in the course of the study:

1. Method of analysis of scientific references.

2. Method of application of a partially standardised interview.

3. Method of qualitative content analysis and descriptive method.

The number of respondents involved in the study — 17 women of various ages (8
respondents sentenced for the first time, 9 women — more than once). All respondents were kept in
the Panevézys Corrective Labour institution. All the respondents were sentenced for imprisonment
exceeding two years and the time they have already spent in the institution (ranges from 2 months
to over three years).

The study leads to the following conclusions:

e  Material resources are very important in the life of the respondents. Shortage of funds makes
them get such resources in a variety of ways, including via illegal activities. The education acquired
before does not meet their present needs. Here they are provided a possibility to change and learn.

e The results of the study revealed that the cultural life of the penitentiary institution gives a
possibility for the inmates to enjoy and interact with various people coming from behind the walls.
The intention is to create the conditions keeping them in line with the life outside. The imprisoned
women have the right to choose whether to be active or passive participants of such events.

e The psychological factors greatly influence the approach of women to learning. The inmates
try to acquire education, some occupational qualifications, get rid of drug and alcohol addiction and
try to adapt to new conditions. The success of such adaptation is greatly subjected to support by the
relatives, self-inclination and psychologist’s assistance. The need for education and changes in
themselves motivates them to learn. Motivation to learn is also considered a part of the good
behaviour leading to shortening of the remaining imprisonment time by half after having served one
year.

e The results of the study also showed that the living conditions and the education acquired
when staying with their parents stimulate the women’s need for learning. Some of the women
sentenced for the first time are expecting to learn many things. When starting the present paper [
had a hypothesis that “it is expected that the women sentenced for the first time would take a more
active part in the educational activities organised by the penitentiary institution compared to those
who were sentenced more than once”. The study revealed that women sentenced for the first time
would more eagerly utilise the possibilities offered by the penitentiary institution compared to those
women those who were sentenced more than once.

e Another hypothesis developed was “it is expected that women having positive future vision
(life at large) are making more productive use of the learning possibilities provided by a

penitentiary institution compared to those who do not have any future vision”. This presumption
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turned to be true. The analysis of the results of interviews showed that inmates-respondents looking
towards future were more interested in education activities. Such women were more receptive to the
possibilities offered as such possibilities were like a key to better integration when released from
prison.

e In prison everyone is given a possibility to think over his/her previous life and may be learn
from one’s mistakes and think of what has been done wrong, asses one’s education and seek
improvement of one’s knowledge. The conditions provide at the institution are intended to meet the
abilities and needs of women with the hope that on leaving the corrective institution they could

successfully integrate into the society.



IVADAS

TYRIMO SOCIALINIS AKTUALUMAS

Nusikalstamumas - viena didZiausiy pasaulio problemy. Tai socialiné problema, kuri itin
sunkiai sprendZiama net pavienés valstybés galimybémis (PauZzaite, 1999).

Suaugusiyju mokymosi problemos Lietuvoje yra tyrinéjamos, nors suaugusiyjy amziaus
psichologija, ju Svietimas yra dar maZai tyrinéta sritis. Minéty problemy aktualumas salygoja
tarptautini bendradarbiavima, kuris leidZia skirtingoms pasaulio Salims keistis pasiekimais ir
naujovémis, idiegtomis tose Salyse, mazinant nusikalstamuma.

2003 mety geguzg isigaliojusiame naujame Bausmiy vykdymo kodekse nuteistyjuy Svietimui
skiriamas didelis démesys. Kodekso kiiréju nuomone, Svietimas vertintinas kaip svarbi socialinés
nuteistojo reabilitacijos dalis. Nuo 2000 m. rugs¢jo 1 dienos isigal¢jusiy Pataisos darby istaigy
vidaus tvarkos taisykliu 309 punkte nustatyta, kad ,kiekvienoje pataisos darby istaigoje
administracija privalo sudaryti, nuolat koreguoti ir vykdyti Sias aukl¢jamojo darbo su nuteistaisiais
ir ju socialinés reabilitacijos programas: 1) naujai atvykusiy i pataisos darby istaiga nuteistyju
adaptacijos programa; 2) nuteistyju pataisos programas (kuriy turini turi sudaryti dorovinis
aukléjimas, teisinis Svietimas, kultrinis aukléjimas, fizinis lavinimas, saviaukla ir t. t.); ir 3)
nuteistyjy integracijos i visuomeng programa.“ Nors Sios programos pradétos ijgyvendinti,
aukléjamasis darbas jstaigose buvo ir islieka labiausiai apleistas veiklos baras (Svedas, 2003).

Ne maZiau reikSmingi, sudétingi yra ir nuteistyju bendrojo lavinimo bei profesinio
parengimo klausimai. Pataisos darby istaigose turi buti vykdomas bendrasis lavinimas ir neturin¢iy
specialybés nuteistyjy profesinis rengimas. Pataisos darby istaigy administracija privalo uztikrinti,
kad nuteistieji bty itraukiami i darba, atsizvelgiant | ju darbinguma ir kiek galima, turima
specialybg. Europos ikalinimo istaigy taisyklése teigiama, kad darbo organizavimas, darbo pobudis
ir metodai pataisos istaigose turi atitikti panasaus darbo principus anapus kalé¢jimo sieny. Darbas
turi padéti laisvés atémimo vietoje esaniam Zmogui pasiruosti gyvenimui laisvéje
(http://www.sociumas.lt/Lit/nr 13/bausmé¢).

Moteris laisvés atémimas stipriai veikia. Socialiné aplinka, pirmiausia Seima ar kaimynai,
nuo tokiy motery atsiriboja. Jas daZznai palieka partneriai, jos kencia dél atsiskyrimo nuo vaiky.
Dauguma motery patekusiy i ikalinimo istaiga suvokia gyvenimo klaidas, jauciasi nusivylusios
savimi. Norint pakeisti save, savo gyvenimo biida joms yra sudarytos palankios salygos mokymuisi,

tobuléjimui bei sékmingai integracijai visuomenéje atlikus bausme ikalinimo istaigoje.



TYRIMO MOKSLINIS AKTUALUMAS

Mokymasis visa gyvenima yra pagrindinis dalykas, siekiant pilietiSkumo, stiprinant
visuomenés sanglaudg ir didinant uzimtuma (Mokymosi visa gyvenima koncepcija, 2001).
Suaugusiyju mokymosi galimybes, poZiiiri i mokymasi nagrinéja A. Gumuliauskiené, E. Saparnyté,
gyvenima suteikia Zmogui galimybe tobuléti, susipaZinti su naujovémis mokslo srityje.

Svietimo ir mokymo sistemos privalo prisitaikyti prie nauju XXI amZiaus realijy. [kalinimo
istaigos taip pat siekia nuolatinio tobul¢jimo mokymo srityje, norint suvienodinti Ziniy pateikima
tiek laisvéje, tiek jkalinimo istaigoje.

Ugdymo veiksniai ikalinimo istaigoje tampa ne tik paciy darbuotojy, bet ir bausme
atliekanciyju prioritetu. Taip istaigos, keisdamos savo veikla, funkcijas, poziiiri i ikalinta asmeni,
tampa besimokanciomis organizacijomis, siekianCiomis padéti resocializuotis | visuomeng
(Pauzaite, 1999). Panevézio pataisos namuose, anot L. Nikolajevos (Valentavi¢iené, 2004, p.6),
bandoma uZpildyti kaliniyjuy iSsilavinimo spragas — moterims suteikiama galimybé igyti
iSsilavinima, taciau joms tai kainuoja daug pastangy ir darbo. ,,Daugelis motery, ieSkanciy darbo,
neturi panaSios bendravimo patirties su institucijomis, néra anksCiau dirbusios, neturi net
bendravimo jgtdZiy. Todél labai svarbu laiku suteikti joms emocini palankuma, reikalinga
informacija“. Apie ikalinimo istaigose sudarytas mokymosi galimybes kalba G. Svedas, J.
Piliponyté, J. Ruskus, M. Foucalt, J. BlaZevicius ir kiti. Jie teigia, kad mokslas nuteistiesiems
palengvina integracija i visuomeng. Siekiant palengvinti asmens integracija visuomen¢je, biitina
traktuoti atidavima i pataisos istaigas kaip grieZ¢iausia priemong ir taikyti pirmiausia priemones,
kad asmuo galéty likti savo artimiausioje aplinkoje. Siy priemoniy taikymas susijes su artimyjy ir
vietos bendruomenés jtraukimu reaguojant | nusikalstamuma, taip pat sumaZina jo stigmatizavimo
tikimybe. Jauny Zmoniy buvimas pataisos istaigose turi biiti kuo trumpesnis (Teisé, 2001).

Pasak M. Foucault (1998), sankcijos ir bausmés neretai suvokiamos kaip veiksminga
priemon¢ nusikaltimo motyvacijai silpninti ir gero elgesio motyvacijai skatinti

Pasak J. Ruskaus (2002), bausm¢ ir ugdymas yra dvi viena kitai priestaraujancios paradigmos.
Problema yra ta, kad bausmés ir ugdymo pradai savo esme yra labai skirtingi, nesuderinami, vienas
kita paneigiantys dalykai.

Toks visuomenés mastymas uZkerta kelia i sékmingo mokymosi galimybe. Kiekvienam
Zmogui, nepriklausant nuo padéties, turi biti sudarytos vienodos galimybés i mokymasi. Biitent
Siuo darbu ir norima atskleisti mokymosi galimybes nuteistyju motery, bausme atliekanciy

Panevézio bendrojo rezimo pataisos kolonijoje.



Tyrimo naujumas ir aktualumas

Vis daugiau Siandien akcentuojamas démesys mokymosi galimybéms. Kiekvienas Zmogus yra
lygiavertis visuomenés narys, nepriklausomai nuo to, kur jis dabar gyvena ar ka veikia. [kalinimo
istaigy resocializacija ir probacinis darbas labai aktualus yra Siomis dienomis. Tyrimo naujumas ir
patvirtina, kad sritis, susijusi su nuteisty motery mokymosi galimybémis ikalinimo istaigoje, yra
mazai tyrinéta. Tyrimas aktualus yra tuo, kad reikia skatinti Zmones siekti mokslo, sudaryti tam
galimybes, teikti materialing parama nesvarbu, kokiomis salygomis jis dabar gyvena. Reikia skatinti
kalin¢ias moteris naudotis joms teikiamomis mokymosi galimybémis, iS¢jusioms padéti Cia
igytomis Ziniomis sékmingai pasinaudoti laisvéje. Pasirinkau tyrinéti Sia sriti dél to, kad tikrai ne
daug kas yra gilingsi | mokymasi ikalinimo istaigoje, tuo labiau apie nuteistas moteris. Man paciai
studijuojant $ia specialybg buvo jdomu tyrinéti nuteistyjy motery poreiki mokytis, gilintis i ¢ia joms

sudarytas mokymosi galimybes.

Probleminiai tyrimo klausimai
1. Koks yra motery, esanc¢iy jkalinimo istaigoje mokymosi turinys?
2. Veiksniai salygojantys nuteistosios adaptacija ir tolesni prisitaikyma ikalinimo istaigoje?
3. Ar ikalinimo jstaigoje sitllomos mokymosi galimybés patenkina nuteistyjy poreikius?
Tyrimo dalykas
Ikalinimo jstaigoje nuteistyju mokymasi skatinantys veiksniai.
Tyrimo objektas
Motery kaliniy mokymosi ikalinimo istaigoje situacija ir galimybés.
Darbe iSkéliau Sias hipotetines prielaidas:
- Tikétina, kad moterys, kurios yra nuteistos pirma karta, daug aktyviau dalyvauja
mokymosi veikloje ikalinimo istaigoje, nei tos, kurios kali nebe pirma karta.
- Tikétina, kad turinCios pozityvia ,ateities vizija” (gyvenima laisvéje) nuteistosios

produktyviau naudojasi ikalinimo istaigoje teikiamomis mokymosi galimybémis, nei tos, kurios

tokios vizijos neturi.



Tyrimo tikslas

Atskleisti nuteisty motery mokymosi situacija ir galimybes.

Tyrimo uZdaviniai:

1. Atlikti operacionalizacija ir nustatyti veiksnius, kurie jtakoja nuteisty motery mokymosi
poreikius.

2. Atlikti PanevéZzio bendrojo reZimo pataisos darby kolonijos veiklos analizg resocializacijos
ir mokymosi aspektu.

3. Interviu bei apraSomuoju metodu atskleisti nuteisty motery, kuriy bausmés laikas yra ilgiau
nei du metai, nepriklausomai nuo to, keik jos laiko yra jkalinimo istaigoje, mokymosi galimybes.

4. Apibendrinti tyrimo medZiaga ir suformuluoti iSvadas. Pateikti rekomendacijas

darbuotojams, kurie riipinais nuteistyju mokymusi jkalinimo istaigoje.

Tyrimui atlikti naudojau tokius metodus:

1. Mokslinés literatiiros analizés metodas.
2. Pusiau standartizuoto interviu metodas.

3. Kokybinio turinio analiz¢ ir apraSomasis metodas.

Prie§ pradedant tyrima buvo renkama informacija, apibréztos savokos, taip pat buvo
sukonstruota hipotetiné sarySiy tema. Konceptualizacijoje buvo remtasi teorinémis Ziniomis,

sukauptomis mokslingje literatiiroje bei anksciau atliktais empiriniy tyrimy apibendrinimais.

Tyrimo imtis

17 jvairaus amziaus nuteisty motery (8 respondentés yra nuteistos pirma karta, o 9
respondentés yra nuteistos nebe pirma karta). Buvo tirtos respondentés i§ PanevéZio bendrojo
reZimo pataisos darby kolonijos. Visos apklaustos respondentés yra nuteistos daugiau nei dviems
metams. NusiZzengimy riisys jvairios: nuo vagysciy, chuliganizmo iki Zmogzudysciy. Ju kalgjimo
trukmés laikas jkalinimo {staigoje yra jvairus (nuo 2 ménesiy ir daugiau nei trys metai).Tai yra
specifiné istaiga, tad respondentés buvos pasitlytos ten dirbancios psichologés rekomendacijomis.
Ji teigé, kad ne visos nuteistosios yra komunikabilios, neigiamai ZiGiri { visus, su jomis, susijusius
tyrimus. Psichologé, taip pat akcentavo, kad jei nuteistosios nemato naudos sau, tad jos { visa tai

reaguoja pasyviai.
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Tyrimo laikas

Tyrimas buvo vykdomas 2004 mety rugs¢jo — gruodzio ménesi Panevézio bendrojo rezimo
pataisos kolonijoje.

Mokslinis, praktinis tyrimo reikSmingumas

Atlikus tyrima PanevéZio bendrojo reZimo pataisos darby kolonijoje, bus suZinota kokia yra
mokymosi situacija ir galimybés. Kokios nuteistosioms yra sudarytos buitinés salygos, koks yra ju
uzimtumas ijkalinimo istaigoje.

Sio darbo praktiné reik§mé yra pateikti nuteistujy poZidiri i ikalinimo jstaigoje sudarytas
mokymosi galimybes. Taip pat atskleisti kas skatina nuteistasias siekti jgyti iSsilavinima, profesija,

atsisakyti priklausomybés psichotropinéms medziagoms.
Darbo struktiira
Si magistro darba sudaro: ivadas, 2 skyriai ir 5 poskyriai, naudotos literatiiros sarasas (69
Saltiniai), reziumé angly kalba, priedai. Tyrimo duomenis iliustruoja 3 lentelés, 5 paveiksléliai.

Prieduose pateikiama: psicho — socialinés kompetencijos programa; analizés tinklelis;

klausimynas; kokybinio interviu protokolai; iSrinkti kokybinio interviu duomenys.
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1. SUAUGUSIU MOKYMASIS IR SOCIALINE ATSKIRTIS: TEORINIS

ASPEKTAS
1.1. MOKYMOSI VISA GYVENIMA SAMPRATA

Mokymosi visa gyvenima salygu sudarymas uZtikrina Zmogaus galimybes jaustis pilnaverciu
Sios visuomenés nariu. Siame procese Zmogus turi galimybe igyti naujy Ziniy, tobulinti jau turimas
Zinias.

Siuolaikinéje pedagoginéje literatiiroje mokymasis yra apibréZziamas kaip interaktyvi intelekto,
motyvacijos, patyrimo, psichologiniy fakty bei smegeny struktiiros samplaika. Tai adaptacija
aplinkoje, naujos informacijos asimiliacija ir akomodacija. Jo metu elgesys keiciasi ir modifikuojasi
per igaunama patyrima. Mokymosi procese dalyvauja visa besimokanciojo asmenybé, ne tik
paZinting, bet ir emocing, pojuciy sfera. Mokymas — tai visuma biidy, kurie padeda asmeniui

Terminu ,,mokymasis visa gyvenima™“ atkreipiamas démesys | laika: { mokymasi per visa
gyvenima, be perstojo arba periodiSkai. Naujai sukurtas terminas visa apimantis (lifewide)
mokymasis atskleidzia daugiau mokymosi sklaida — mokymasi per visa gyvenima visose srityse.
Visa apimantis reiskia, kad formalusis, neformalusis ir neformalusis savaiminis mokymasis papildo
vienas kita. Jis primena mums, kad naudingas ir smagus mokymasis gali vykti ir vyksta Seimoje,
laisvalaikiu, bendruomenés gyvenime ir kasdieniniame darbe. Visa apimantis mokymasis padeda
suprasti, kad patys mokymas ir mokymasis yra vaidmenys ir veikla, kuriuos jvairiu laiku ir jvairiose
vietose galima keisti (Mokymosi visa gyvenima koncepcija, 2001).

Mokymasis visa gyvenima lieCia kiekvieno ateiti, tik kiekvienu individualiu atveju.Yra
nurodyti du vienodai reik§mingi mokymosi visa gyvenima tikslai: skatinti aktyvy pilietiSkuma ir
didinti galimybe isidarbinti. Galimybé dirbti — geb¢jimas iSsaugoti darbo vieta — yra ne tik
pagrindinis aktyvaus pilietiSkumo rodiklis, bet ir lemiama salyga, siekiant visiSko uZimtumo. Ir
galimybe dirbti, ir aktyvus pilietiSkumas priklauso nuo Zmogaus turimy atitinkamy naujausiy Ziniy
ir igiidziy, reikalingy dalyvaujant ekonominiame bei visuomeniniame gyvenime.

Siandien mokymasis visa gyvenima laikomas labai svarbiu ne tik $vietimo srityje, bet ir
uZimtumo, ekonominio augimo, socialinés atskirties srityse. Svietimo ir mokymo sistemos privalo
prisitaikyti prie naujy XXI amZiaus realijy. Mokymasis visa gyvenima yra pagrindinis dalykas,
siekiant pilietiSkumo, stiprinant visuomenés sanglauda ir didinant uZimtuma Mokymuisi visa
gyvenima esminés yra tokios savokos: motyvacija, likesciai ir pasitenkinimas (Mokymosi visa
gyvenimg koncepcija, 2001).

Mokymasis visa gyvenima — svarbiausias principas, dalyvaujant pilname mokymosi konteksty

kontinuume, o ne vienas Svietimo ir mokymosi aspekty. Per §i deSimtmeti tokia vizija privalo biti
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igyvendinta. Tokia nuostata suformuluota ,,Mokymosi visa gyvenima memorandume*. Ji nubrézta
atsizvelgiant i tai, kad Lietuva, biidama Europos valstybé, turi ne tik isijungti i Sio Zemyno mokslo
bei technikos erdve, bet ir ja plétoti. O Sis Zingsnis imanomas tik tada, kai bus palankios vidinés ir
iSorinés prielaidos tgsti mokyma visa Zmogaus gyvenimg. Kitaip tariant, testinis mokymas tampa
svarbia dabarties Zmogaus gyvenimo dalimi (Pabréza, AliSauskiené, 2003).

Leonardo da Vinci programa kaip tik ir orientuota | pagrindinius mokymosi visa gyvenima
tikslus, suformuluotus ,,Mokymosi visa gyvenima memorandume®. Sios programos pagrindiné idéja
yra naujoviy paieSka ir lygiateisis partneriy bendravimas bei bendry tarptautiniy projekty kiirimas
(Miskiniené, 2002).

Mokymasis visa gyvenima yra naudingas SvieCiamosios veiklos elementas, kurj gali rinktis

lvairaus amzZiaus Zmones.

1.1.1. SUAUGUSIUJU MOKYMOSI VISA GYVENIMA YPATUMAI

Kasdien Zmogy atakuoja didZiulis informacijos srautas. Mokykloje Zmogus negali iSmokti
visko, be to, sparciai tobuléjant informacinéms technologijoms, nebiitina jsiminti daug Ziniy. Taigi
kasdieninis gyvenimas reikalauja nuolat mokytis, atnaujinti Zinias.

Gyvename visuomenés ir informacijos kaitos laikotarpiu, mokykla tampa nepajégi atsakyti i
visus klausimus, su kuriais susiduria Zmogus, i$¢jes i$ jos. Kasdieniniame gyvenime problemas
reikia spresti greitai, poziiirius vertinti kritiSkai, atsakingai priimti sprendimus. ISmokti mokytis —
vienas svarbiausiy Siuolaikinio pilie¢io uzdaviniy. Plétojantis mokslui ir technikai ypa¢ didele
svarba igyja gebéjimas bendrauti, bendradarbiauti, kritiSkai mastyti, sprgsti problemas,
savarankiSkai mokytis ir t. t.

Suaugusiyjy Svietimas, kaip teigia koncepcija, yra didZiausia Svietimo sistemos dalis, apimanti
vyresniy nei 16 mety Zmoniy mokymasi, baigus ar iSkritus i§ nuosekliojo Svietimo sistemos.
Placiaja reikSme, suaugusiyjy Svietimas yra procesas, kai asmenys, baige pirminj nenutrikstamo
mokymo cikla, pradeda nuoseklia ir organizuota veikla, turédami samoninga tiksla pagerinti savo
iSprusima, igyti daugiau informacijos, patobulinti savo moké&jima ir jgudima. Siaurgja reikSme ,,
suaugusiyjy Svietimas“ yra procesas, kai asmenys, baige pirmini nenutritkstamo mokymo cikla,
siekia aktyviai ir nuosekliai mokytis, skatinami ne profesiniy tiksly (Beresneviciene, 2000).

Daug démesio suaugusiyjy mokymui skyré D. Beresneviciené, taciau Sia tema doméjosi ir kiti
tyrinétojai. Suaugusiyju Svietimas, Jekslio teigimu, turéty buti daug platesnis ir visapusiskesnis nei
universitetinis lavinimas. Jis padéty asmenybei augti, siekti laisvés ir atsakomybés, ieskoti
gyvenimo kokybés, o tai daugiau nei jo pilnatvé. Pasak E. Lindemano, suaugusieji turi motyva

mokytis tada, kai jie jaucia interesg ir poreiki, kuri mokymasis gali patenkinti. Suaugusiyjy nuostata

13



mokymosi atzvilgiu yra orientuota | gyvenima, ir jie turi poreiki buti savarankiski, nors, laikui
bégant, iSrySkéja vis daugiau individualiy skirtumy, pasireiSkianc¢iy mokymosi stiliumi, priimtomis
mokymosi salygomis, t.y. laiku, vieta ir tempu. Pasak DZ. Diuji, suaugusieji tgsia savo mokymasi
visa gyvenima, jei ju ankstesnis mokymas ,,sudaigino® mokymosi tgstinumo procesa, kiekvienam
suteikdamas galimybe veikti kaip Zmogui, pasitikin¢iam geresniu gyvenimu. Todél Svietimas,
btidamas susij¢s su augimu, yra visg gyvenima trunkantis procesas, nes Zmonés geba intelektualiai
»augti“ visg gyvenima (nuo ikimokyklinio amziaus iki pat senatvés), apimantis visg Zmogaus
patyrimg ir mokykloje, ir uZ jos sieny. DZ. Diuji teigimu, Svietimas turéty sudaryti salygas skatinti
individo augima, gyvenimo adekvatumo suvokima, neatsizvelgiant { amziy, nes tai aktyvus
procesas. Svarbi ir aplinka, kurioje jis vyksta. Aplinka veikia individo poreikius, troSkimus, tikslus
bei gebe¢jimus, ji gali skatinti kiirybiSkuma, todél mokymasis nuo 14 iki 22 mety yra palyginti
trumpa normalaus gyvenimo dalis. Geriausia, ka Svietimas gali duoti per Siuos metus, - tai suzadinti
intelektinius jausmus (Beresnevicieng¢, 2000).

Tam, kad Zmogus mokytysi, reikia tinkamy vidiniy ir iSoriniy salygy. D. Beresnevicienés
tyrimai irodé, jog be vidinio poreikio mokytis, neimanoma pati nuolatinio mokymosi sistema, nes
tokiu atveju Zmogus bus autoritariSkai verciamas mokytis. Toks mokymasis tapty beprasmiskas
(Pabréza, Alisauskiené, 2003).

Kiekvienoje Salyje veikia Svietimo sistema. Ji lydi ir formuoja mus nuo pat gimimo, todél
sunku pervertinti jos svarba. Svietimo sistemos kai kurios dalys gali bati daugiau ar maZiau
reguliuojamos valstybés, kitos dalys gali labiau remtis pilietine savivalda ir tradicijomis. Svietima
laikysime visuomengje egzistuojancia jos nariy kryptingo ugdymo sistema (jos visuma), tenkinant
visuomengs ir individy poreikius, nesvarbu, kiek tai valstybés institucijy veikiama ir reguliuojama
(Targamadze, Normantas ir kiti, 1999).

Lietuvos Svietimo koncepcija pabréZia laisvo ir atsakingo Zmogaus ugdyma, pasitelkiant visas
Svietimo grandis. Svarbi Svietimo grandis yra suaugusiyjy Svietimas, kuris siekia suteikti Zmonéms
galimybe nepriklausomai nuo ju lyties ir amziaus, iSsilavinimo, socialinés ir probacinés padéties
isigyti reikalingy Ziniy, ugdyti gabumus ir igiidzius, padéti laisvai atsiskleisti ju asmenybei
(Zemaityte, 2000).

Ziniy, igidZiy ir savoky, kurias jgyjame vaikystéje ir jaunystéje Seimoje, mokykloje,
kolegijoje ar universitete, neuZtenka visam gyvenimui. Siekiant jgyvendinti mokymasi visa
gyvenima, labai svarbu integruoti mokymasi { suaugusiyjuy gyvenima. Kalbant apie mokymasi visa
gyvenima, visas mokymasis laikomas vienu kontinuumu ,,nuo lopSio iki karsto* kiekvienam turi
biiti sudarytos salygos siekti mokslo pagal pasirinkima, o ne prievarta parenkant dalykus. Svietimo
ir mokslo sistemos turi prisitaikyti prie individualiy poreikiy ir reikalavimy, o ne atvirksciai

(Mokymosi visa gyvenima koncepcija, 2001).
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Nuo XXa. pradzios buves vaiky ir suaugusiyju mokymas émé iSsiskirti ir taip susiformavo
suaugusiyjy mokymo ir mokymosi teorijos. Taip atsirado naujas mokslas — andragogika, tiriantis
suaugusiyjy ugdymo teorija, procesa bei technologija . Zmoniu prigimtiniy galiy sklaida, ju
savisaugos ir saviraiSkos poreikiy patenkinimg uZtikrina laisvojo ugdymo koncepcija, kuri
pastaruoju metu jgyja vis tvirtesnes pozicijas tiek Vakary Salyse, tiek Lietuvoje (Daukilas,
Savilionis, 2003).

Mokymo proceso organizavimo biidai, formos ir naudojamy priemoniy visuma priklauso nuo
keliamy tiksly ir sprendZiamy uZdaviniy. Situacija néra stabili, nes besikeiciantys tikslai, salygojami
nuolatos auganciy visuomenés poreikiy, edukologijos mokslo pazanga bei informaciniy ir
telekomunikaciniy technologijy vystymasis verc¢ia nuolat perzitiréti mokymosi proceso biidus,
didinti jo efektyvuma, kurti naujas ir paZangesnes mokymo metodikas ir formas. Ypac stipriai nuo
informaciniy technologiju priklauso distancinis Svietimas, kurio pati esmé — rySio priemoniy
naudojimas (Targamadzé, Normantas ir kiti, 1999).

Kuriant informacing visuomen¢ jisigali nauja edukaciné paradigma, kurioje mokymasis
tiesiogiai nesiejamas su mokymu, bet akcentuojamas { studentus orientuotas mokymasis, mazinant
perteikiamos informacijos kieki ir skatinant savarankiSka mokymasi, kuriant lanks¢ias mokymosi
salygas, taikant Saltiniais paremta nuotolini mokymasi.

Siuo metu vis daugiau kalbama apie bendruosius gebéjimus, tinkanéius daugumai profesinés
veiklos kryp¢iy ir biitinus Zmogui, noriniam tobuléti bei sékmingai adaptuotis visuomenéje.
Mokymosi geb¢jimai — tai per mokymosi patirti ijgyjami visiems bendri elgsenos ir mastymo
geb¢jimai, atsirandantys tam tikromis psichologinémis ir fizinémis salygomis bei lemiantys
mokymosi ir iSmokimo kokybe. Tuomet nuolatinio mokymosi geb¢jimai — iSvystyti mokymosi
gebg¢jimai, suteikiantys galimybg mokytis visa gyvenima bei sekmingai adaptuotis besikeiciancioje
profesinéje ir asmenin¢je veikloje. Mokymosi geb¢jimams skatinti ir plésti biitinos tam tikros
salygos: atitinkama mokymosi aplinka, motyvacija, savgs vertinimas bei pasitikéjimas savimi ir
teigiama nuostata mokymosi atzvilgiu (Linkaityté, Sirvaityte, 2000).

Kai kalbama apie besimokanc¢ius suaugusiuosius, biitina pripaZinti, jog mokymosi procesa
inicijuoja besimokantysis, ju dabarties poreikiai ir vidinis noras ka nors i§mokti. Zmogus, siekiantis
ko nors iSmokti, inicijuoja mokymo (- si) procesa, tuo tarpu tas, kuris nejaucia poreikio mokytis,
mokymo situacijoje aktyvus nebus. Kalbédamas apie besimokancius suaugusiuosius, P. Jarvis
pastebéjo, jog ,,Mokymasis daznai gali jvykti ir jvyksta be mokytojo, tac¢iau mokymasis be
besimokanciojo neimanomas*. Taigi besimokantysis, jo mokymasis yra svarbiausia andragoginiy

situacijy sudedamoji dalis (Andragogas — praktikas, 2003, p.45).
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1.1.2. MOKYMOSI FORMOS

Siuolaikinés $vietimo institucijos, naudodamos informacines ir komunikacines technologijas,
ypac iSplecia mokymosi galimybiy erdve — neaprépiama pasitila ir paklausa. Pedagogui, pasitelkus
informacines ir komunikacines technologijas, atsiveria placios galimybés kurti mokymo turini,
aprépiant socialinj, informacinj, ekonominji, kultlirini, pilietini ir politini aspektus, lanksciai
modeliuoti mokymosi procesa (Laurutis, Gumuliauskiené, Saparnyté, 2003).

»duaugusiyjy Svietimas grindZiamas nuostata, kad jis yra savanoriSkas“. Suaugusiuyjy
,»mokymosi variklis* yra ju samoningas noras mokytis. M. Knowles teigimu, suauge besimokantys
patys nusprendZia, ka?, kada?, kokiu greiciu?, ir kaip? jie nori mokytis (Andragogas — praktikas,
2003).

Mokykling sistema stengiamasi reformuoti, taciau jos formalizuotumas (privalomosios
ugdymo programos su visomis i ju iSplaukian¢iomis pasekmémis) nesudaro galimybeés greitai
reaguoti 1 vis naujus visuomenés poreikius. Tod¢l reikia kalbéti apie kiirima lankscios Svietimo
sistemos, kurioje deréty tiek formalusis (mokyklinis), tiek neformalusis Svietimas (paprastai
kalbant, ji biity galima apibiidinti kaip kvalifikaciniam bei asmenybiniam tobul¢jimui skirty
seminary visuma). Svarbiausia, kad neformalusis Svietimas laiko prasme yra ilgiausia, o formy
prasme — jvairiausia bei sudétingiausia Svietimo sistemos grandis. Vienas i§ Sios grandies
sudétingumo aspekty yra tas, kad Sioje grandyje mokosi suauge Zmongs, t.y. asmenys, kurie jau
perZzenge 18 mety amZiaus riba. Taigi kalbame apie mokymasi, kuris trunka kone visa gyvenima,
ty.:

. Kai mokosi ir jaunesni Zmonés, siekiantys profesionalumo pasirinktoje darbinés veiklos
srityje;

. Kai studijuoja garbaus amZziaus Zmonés (treiojo amziaus universitety lankytojai — tai
Svietimo institucija, skirta pensinio amziaus Zmonéms mokytis, lavintis, Sviestis).

. Kai jvairiausiy amziaus tarpsniy suaugusieji, siekiantys paZzinti, suvokti, permastyti save,
savo buvimo prasminguma, lavina savistabos, savirefleksijos, bendravimo su aplinkiniais igiidZius
(Juozaitis, 2000).

Svietimas gali biiti formalusis ir neformalusis. Formaliojo $vietimo sistemoje valstybéje
akredituotose institucijose teikiamas iSsilavinimas ir suteikiama kvalifikacija, kuriy igijimas
paliudijamas valstybéje pripazintu dokumentu — paZyméjimu ar diplomu. Formaliojo Svietimo
pavyzdziai — viduriniy mokykly teikiamas vidurinis i$silavinimas, profesinis mokymas tam tikroms
kvalifikacijoms igyti, aukStyju mokykly kvalifikaciniy laipsniy studijos ir t.t. Tuo tarpu
neformaliojo Svietimo tikslas daZniausiai kitas. PavyzdZiui, asmeniniy savybiy ugdymas,

bendrosios kultiiros plétojimas ar profesinés kvalifikacijos tobulinimas, norint isitvirtinti darbo
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vietoje ar siekti tolimesnés karjeros. Neformalusis Svietimas paprastai maZai arba visai
nereglamentuojamas valstybés, daugiau paliekamas Svietimo vykdytoju, dalyviy, darbdaviy ir kity
socialiniy partneriy savitarpio susitarimui ar paties asmens suinteresuotumui. Kartais naujy
kvalifikaciju ar gebéjimy igijimo nebutina paliudyti dokumentais, pavyzdziui, kai mokomasi
uzsienio kalbos, dirbti su kompiuteriu, kita darbo ir buitine technika, formalyji liudijima atstoja
asmens geb¢jimai (Targamadzé, Normantas ir kiti, 1999). Taip pat ir neformalusis savaiminis
(informal) mokymasis — tai natfiralus kiekviena diena vykstantis mokymasis. Skirtingai nuo
formaliojo ir neformaliojo neformalusis savaiminis mokymasis nebttinai i§ anksto apgalvotas, todél
jo gali nepripazinti net patys individai, papildantys savo Zinias ir ijgidzius. Neformalus savaiminis
mokymasis gali likti visai nepaminétas, nors tai seniausia mokymosi forma ir yra pagrindiné
vaikystéje. Jis suteikia labai daug mokymosi galimybiy ir gali biiti svarbus mokymo ir mokymosi
metody naujoviy Saltinis (Mokymosi visa gyvenima koncepcija, 2001).

Besimokantis suaugusysis turi patirties, kurig visuomet lygina su naujai igyjama. Giluminis
noras ka nors iSmokti skatina ieSkoti priezasciy, kodél ankstesnis ir naujai jgytas patyrimai skiriasi,
vercia ieskoti atsakymo i klausimus, kokie yra patirtojo reiSkinio sudedamuyjy priezastiniai rysiai.
Atsakymy ieskojimas skatina kurti asmening teorija, nusakancia reiSkini, brandina nora planuoti,
kaip patikrinti naujaja teorija, iSbandyti ja praktikoje. Sis procesas skatina besimokanéiojo
kiirybiSkuma ir savarankiska mastyma (Andragogas — praktikas, 2003).

Informacinés ir komunikacinés technologijos tiek formaliajame, tiek neformaliajame Svietime
tampa ne tik priemone informacijai gauti, bet ir mokymosi metodu ivairiems gebé&jimams igyti,
lavinti, tobulinti.

Informaciniy ir komunikaciniy technologiju integravimo i Svietima sistema sudaré salygas
formuotis nuotolinio mokymosi sistemai, kuri laiduoja placias galimybes dar intensyviau ir
efektyviau realizuoti nuotolinio mokymosi programas, atkreipiant démesi i vis smarkiau augancius
nuotolinio mokymosi poreikius. Todé¢l Siandien nuotolinis mokymasis ivardijamas kaip viena i
perspektyviausiy Siuolaikinio Svietimo formuy, itin tinkanc¢iy neformaliajam suaugusiyjy Svietimui ir
sudaranciy optimalias galimybes savirealizacijai ir asmenybés tobuléjimui, socialinés adaptacijos
problemoms spresti; taip pat garantuoja suaugusiyjuy perkvalifikavima (Laurutis, Gumuliauskien¢,
Saparnyté, 2003).

Pasak P. Jucevicienés (2001), jvairus mokymosi supratimas leidZia daugeliui Zmoniy pasijusti
besimokangiaisiais. Sia prasme reikéty skirti pasyvy ir aktyvy mokymasi. Pasyvy mokymasi galima
aptikti daug kur — dvi draugés mokosi, pasidalinusios viena su kita kulinarijos ,,paslaptimis”,
meiléje ,,nudeges” jaunuolis taip pat savaip pasimoko, verkdama prie meksikietisko serialo, i§ jo
heroju daromy klaidy mokosi jausminga paauglé ir taip toliau. Kitas dalykas yra aktyvus

mokymasis. Ji realizuojantys individai tai daro samoningai. Vieni — identifikuodami tobul&jimo
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reikalaujancia situacija (dabarties arba ateities), refleksuodami savo turima (-as) kompetencija (-as)
bei jos (-ju) tobulinimo tiksla, jo siekio priemones ir panasiai.

Siuolaikinis Zmogus turi teis¢ bei galimybe pasirinkti jam prieinama mokymosi forma.
Ugdytinis yra vienas i§ pagrindiniy ugdymo sistemos komponenty, nuo kurio §is procesas daug kuo

priklauso. Sékminga mokymosi rezultata salygoja ugdytojo ir ugdytinio abipusis rySys.

1.2. JKALINIMAS, KAIP SOCIALINE ATSKIRTIS

Siandien tradicinis poZiiiris { Zmogaus teises apima socialines, ekonomines ir kultiirines teises:
teisé i tinkama gyvenama biista, Svietima, teisé | darba ir vienoda atlygi uz vienodos vertés darba;
mazumy teis¢ puoseléti savo kultira, religija ir kalba. Ypatingas démesys kreipiamas i vienody
teisiy uztikrinima vyrams ir moterims.

Visuomenéje egzistuojanti pilietiniy teisiy apribojima tam tikroms Zmoniy grupéms,
nesavanoriS$ka nutolima nuo visuomeniniy ir ekonominiy vertybiy nusako socialinés atskirties
terminas (Taljunaité, 2004).

Socialinés atskirties terming i esmés lemia trys veiksniy grupés: teisiniai politiniai, socialiniai
ekonominiai ir kulttriniai psichologiniai veiksniai.

Nelygybé pasaulinés perspektyvos poZitiriu (tarptautiniu lygmeniu) visy pirma yra suprantama
kaip tam tikras socialinés diferenciacijos tipas, o kartu ir kaip viena socialinés stratifikacijos
dimensija. Klasikinés stratifikacijos teorijos pagristos trimis pagrindiniais teiginiais: 1) ju atramos
taskas yra vertikalus poziiiris i visuomenés struktiira; 2) visuomenés koncepcija skirta konkreciai
nacionalinei valstybei; 3) jos telkiasi ties profesine struktiira, kaip socialinés nelygybés Saltiniu
(Taljinaite, 2000).

Socialing atskirtj biity galima nustatyti remiantis ivairiais pozilriais arba kriterijais, pvz.,
geroves ir pajamuy pasiskirstymo, uzZimtumo ir iSsimokslinimo, asocialiy Seimy ir auksto rizikos
laipsnio Seimuy, ir pan.. DaZniausiai socialiné atskirtis tiriama socialiniu ir psichologiniu poZitriu,
kai socialinés atskirties grupé tampa labai jvairialypé: ja sudaro alkoholikai, buve kaliniai,

benamiai, narkomanai ir kt.

1.2.1. LAISVES ATEMIMO BAUSMES SAMPRATA IR PASKIRTIS

Siuolaikinéje visuomenéje vyrauja didelis nusikalstamumas. Jo maZinimui yra taikomos
jvairios priemonés. Viena i§ juy — ikalinimo jstaigos. Yra nusistovéjusi nuomoné, kad ijkalinimo
istaiga - vieta bausmés atlikimui. Siandien pozitiris keiciasi ta linkme, kad jkalinimo {staiga turéty

Zmogui padéti keistis bei integruotis tolimesniame gyvenime.
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Pasak M. Foucault (1998), ,,Kal¢jimy vaidmuo yra sulaikyti asmeni ir jo kiing kaip uZstata
<...> kal¢jimu niekas nebaudZiamas, juo tiesiog apsidraudziama <...> kal¢jimas néra bausmé. Visa
Zmogaus esybé sukyla prie§ tokia Slykscia mintj®.

Sankcijos ir bausmés neretai suvokiamos kaip veiksminga priemoné nusikaltimo motyvacijai
silpninti ir gero (prosocialaus) elgesio motyvacijai skatinti. Toks mastymo kryptingumas
sociologinése teorijose dar vadinamas socialine kontrole. Socialinés kontrolés samprata tradiciskai
pabréZiama, jog kai kurie Zmonés yra potenciali arba reali grésmé visuomenei, jie griauna
nusistovéjusias moralines, teisines, elgesio normas, tod¢l yra pavojingi ne tik kitiems Zmonéms,
taciau ir visos socialinés sklandos stabilumui, socialinei tvarkai. Pelnyta bausmé uz netinkama,
socialines normas pazeidziantj yra ir turi biiti adekvatus visuomenés atsakas nusikalsti linkusiam
individui. Socialinés kontrolés, tvarkos poZitiriu Zmonés problemas susikuria patys (Ruskus, 2002).

Kriminaliné bausme néra ir negali biiti svarbiausia priemone uZkertant kelig nusikalstamumui,
taCiau Zmonijos istorija rodo, kad ne vien visuomené neegzistavo ir negali egzistuoti be tam tikry
fizinés ar psichinés prievartos formy. Negalima pamirsti ir to, kad laisvés atémimas i$ dalies yra
unikali bausme, nes tai pati seniausia i§ civilizuoty valstybés prievartos priemoniy.

Nuteistajam bausmé yra zZenkly, interesy ir trukmés saveika. Taciau nusikaltélis téra tik viena
i§ bausmés taikiniy. Pagrindinis jos tikslas — paveikti kitus, visus tuos, kurie negali nusikalsti. Tegu
tie ispéjantys Zenklai, kuriy ispaudai pamaZzu ryskéja nuteistojo vaizdinyje, pasklinda greitai ir
placiai; tegu kiekvienas juos priima ir perduoda kitiems; tegu tai biina diskursas, kur kiekvienas
kalba su visais ir visi patys sau uzdraudzia nusikalsti — tikra moneta, i kuriag Zmonés savo galvose
iSmaino netikrg nusikaltimo nauda.

Todél reikia, kad bausmé ne tik biity savaime suprantama, bet ir kazka sitilyty; reikia, kad

kiekvienas joje {zvelgty tiesioging nauda (Foucault, 1998).

1.2.2. KALEJIMO INSTITUCIJA: AR/IR SOCIALINE ATSKIRTIS

Nusikalstamumas - viena didZiausiy pasaulio problemy. Tai socialin¢ problema, kuri itin
sunkiai sprendZiama net pavienés valstybés galimybémis. Vykdant Lietuvoje teising reforma,
kei¢iama ir penitenciné sistema. Laisvés atémimo vietose siekiama sudaryti tokias nuteistyju
laikymo salygas, kurios iki minimumo sumazinty neigiamas izoliacijos pasekmes, kuriami nauji
istatymai, rengiamos socialinio pobiidZio programos, diegiamos naujovés, kuriomis norima
tinkamai organizuoti kalinamyju socialing apsauga.

Europos ikalinimo jistaigy taisyklése teigiama, kad darbo organizavimas, darbo pobidis ir
metodai pataisos istaigose turi atitikti panasSaus darbo principus anapus kaléjimo sieny. Darbas turi

padéti laisvés atémimo vietoje esan¢iam Zmogui pasiruosSti gyvenimui laisvéje. Darbo metodai ir
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priemonés laisvés atémimo istaigose turi biti pritaikyti Siuolaikinéms salygoms, turi biiti siekiama,
kad ikalintas asmuo ne tik biity ,,iStrauktas® i§ savosios profesinés veiklos, bet galéty igyti ir nauja
kvalifikacija. Nuteistasis turéty galéti, atsizvelgiant i jo sugebéjimus ir pageidavimus, pasirinkti jam
patinkancig veiklos sriti. Visomis Siomis priemonémis siekiama ne tik iSlaikyti jkalinta asmenj
socialinés tvarkos dalimi, bet taip pat uztikrinti galimybe atlikus bausme gauti darba, atitinkantj
asmens specialybg, sugeb¢jimus bei kvalifikacija. Tai itin svarbu siekiant atitraukti Zmogy nuo
pakartotiniy nusikaltimy (http://www.sociumas.It/Lit/nr 13/bausme).

Siekiant visuomenés socialinés stabilizacijos (iskaitant ir nusikalstamumo stabilizacija)
Lietuvoje aktualu pirmiausia siekti nuteistyjy skaiciaus stabilizacijos, t.y. baudZiamosios ir bausmiy
politikos tobulinimo. Tam reikia tinkamai organizuoti nusikalstamumo (ypa¢ recidyvinio)
prevencija ir atsisakyti vien tik represiniy nusikalstamumo politikos priemoniy, kurios pacios
savaime skatina nusikalstamumo didéjima.

Kriminologiniais tyrimais Lietuvoje ir uZsienio Salyse nustatyta, kad nedirbantys ir
nesimokantys asmenys pasiZzymi paciu didZiausiu kriminaliniu aktyvumu. Tai pats
kriminogeniskiausias asmeny kontingentas. Ju kriminalinés veiklos intensyvumas yra 24 kartus
didesnis negu ty asmeny, kurie mokosi, todél norint, kad sumaZéty nusikalstamumas, aktualu siekti
mazinti §iy asmeny skaiciy visuomenéje. Ypac tai pasakytina apie jaunima (Babachinaité, 2000).

I Bausmiy vykdymo kodeksa yra itrauktas naujas skirsnis apie nuteistyjy socialing
reabilitacija. Sis skirsnis vadinasi ,,Laisvés atémimo bausme atliekanéiy nuteistyjy socialiné
reabilitacija®. Jame atsispindi pagrindiniai socialinés reabilitacijos tikslai ir formos bei pataisos
istaigy psichologinés tarnybos veikla.

Resocializacijos tikslas i§ esmés aiSkus - pakeisti individa arba, tiksliau, padéti jam keistis.
Didé¢jant asocialiy asmeny skaiciui visuomenéje - alkoholiky, buvusiy kaliniy, narkomany,
bedarbiy, sektanty, nelegaliy profesiju atstovy - resocializacija, socialiné¢ adaptacija tampa vis
rimtesne, veiksmingos bei nuoseklios programos reikalaujanc¢ia uZduotimi.

Pasak garsaus Sio amZiaus norvegy kriminologo T. Mathieseno, esminiais resocializacijos
elementais buvo ir iSlieka darbas, mokymas, moraliné jtaka ir disciplina. Taciau, nepaisant laikui
atsparaus socializacijos tikslo, keiCiantis istoriniam kontekstui, vykstant teisinéms, socialinéms,
politinéms, ekonominéms reformoms, keiciasi ir minéty resocializacijos komponenty hierarchija bei
svarba. Pasak, norvegy kriminologo, visi Sie elementai silpniau ar stipriau iSreiksti iSlieka bet
kokiomis salygomis (http://www.sociumas.lt/Lit/nr 13/bausmé).

Analizuojant nusikaltimy skaiCiaus bei struktiiros kaita Lietuvoje, akivaizdu, jog didéja
uzregistruoty nusikaltimy skaicius. Kartu daugéja ir pakartotinai jvykdomy nusikaltimy. Pasak
oficialios statistikos, pakartotinai nusikalsta kas treCias jau karta teistas asmuo, taciau konkreciy

ikalinimo ijstaigy tyrimai rodo, jog i jas griZta net apie 60-80 procenty pakartotinai nusikaltusiy
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asmeny. Sie skaiGiai leidzia tvirtinti, kad Lietuvoje néra veiksmingos resocializacijos sistemos.
Nedarbas, nesékmingos prieglobscio, grizus i§ ikalinimo istaigos, paieSkos - svarbiis veiksniai,
lemiantys pakartotinus nusikaltimus. NeuZimtumas yra padidintos rizikos faktorius. Rizika
nusikalsti $iuo atveju padidéja net 20 karty. Verta atkreipti démesi ir { tai, jog tiek 1998, tiek 1999
metais i§ visy iSaiskinty nusikaltima padariusiy asmeny 63 procentai niekur nedirbo ir nesimoke,
tarp 1990 metais iSaiSkinty nusikaltusiy asmeny neuZimty asmeny buvo net tris kartus maziau. 1995
— 1999 metais pakartotinai nusikaltusiyju asmeny buvo mazdaug 23 procentai bendro nuteistyju,
laikomy laisvés atémimo vietose, skai€iaus, o veliau jy dar pagauséjo ir 2000 — 2002 metais sieke
mazdaug 28 procentus (http://www.sociumas.It/Lit/nr 13/bausme) (Lentelé 1).

Lentelé 1.

Pakartotinai nhusikalte asmenys laisvés atémimo
vietose

30 28

o5 23

20
15
10

1995 - 1999 2000 - 2002
Metai

Siekiant iSsiaiSkinti resocializacijos galimybes Lietuvos ikalinimo jstaigose buvo atliktas
sociologinis tyrimas SeSiose Lietuvos ikalinimo istaigose (Vilniaus grieZtojo rezimo pataisos darby
kolonijoje, Marijampolés grieZto rezimo pataisos darby kolonijoje, Alytaus grieztojo reZimo
pataisos darby kolonijoje, Pravieniskiy gydymo pataisos darby kolonijoje, PanevéZio bendro rezimo
pataisos darby kolonijoje, Vilniaus tardymo izoliatoriuje) apklausiant nuteistuosius, kurie ne pirma
karta atliecka bausmg laisvés atémimo jstaigose. Tyrimas buvo atliktas naudojant sociologini
kokybini metoda: nuteistyjuy laisvés atémimo bausme anketiné¢ apklausa (i§ viso apklausta 400
respondenty).

Tyrimo metu nuteistiesiems buvo pateiktas klausimas ,kaip manote, ar Siuo metu
reformuojama Lietuvos kaléjimy sistema galima atstatyti ikalinimo vietoje esanCio Zmogaus
sugebéjima gyventi laisvéje?. Daugiau negu pusé respondenty pasirinko atsakyma — ,,ne, bet tikui,

kad ateityje imanoma®, kiti atsakymy variantai buvo pasirinkti Sitaip (Lentelé 2).
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Lentelé 2.

Resocializacijos galimybés Lietuvos penitencinéje
sistemoje (%)

60 55

50 -

40

30 16 18,2

20 ’

10 4 10,8

o T T
Galima IS dalies galima Ne, bet tikiu, kad Ne, tai

ateityje tai nejmanoma
imanoma

IS Sio tyrimo paaiSkéjo, kad nuteistieji nemano, jog ikalinimo vietose gali biiti atstatomas
sugeb¢jimas gyventi laisvéje, o atvirksciai, jog Zmogus praleidgs ikalinimo istaigoje tris ir daugiau
mety, pripranta prie esamos tvarkos ir taisykliy, daugelis jy praranda darbinius igtidZius, Seima,
artimuosius bei sasajas su iSoriniu pasauliu. Kadangi pastarasis deSimtmetis Lietuvoje buvo susijes
su gausiais pokyciais ivairiose gyvenimo sferose, tai nuteistieji labai greitai ,,atsilikdavo* nuo
naujoviy bei jgydavo baimés jausma laisvés atzvilgiu (Piliponyté,2000).

Siekiant palengvinti asmens integracija visuomenéje, atidavima i pataisos istaigas bitina
traktuoti kaip grieZ¢iausia priemong ir taikyti pirmiausia priemones, kad asmuo galéty likti savo
artimiausioje aplinkoje. Siu priemoniy taikymas susijes su artimyjy ir vietos bendruomenés
itraukimu reaguojant { nusikalstamuma, taip pat sumazina jo stigmatizavimo tikimybg. Jauny
Zmoniy buvimas pataisos istaigose turi buti kuo trumpesnis (Teis¢, 2001).

L. Nikolajevos teigimu, kalbant apie humaniskuma, miisy visuomenei reikéty atsisakyti
nuostatos, jog bausmé Zzmogui — visam gyvenimui. D¢l tokios Zmoniy nuomonés salygos ikalinimo
istaigose nuteistiesiems neretai pasirodo kur kas lengvesnés nei grizus i laisve. Ne paslaptis, kad to
nepakeliantieji kartais net nusizudo (Valentaviciene, 2004).

Panevézio pataisos namuose, bandoma uzpildyti kaliniyjy iSsilavinimo spragas — moterims
suteikiama galimybé igyti iSsilavinima. Kadangi dauguma motery atlikusiy bausmg ikalinimo
istaigoje ir iS¢jusiy i laisveg ieSko darbo, neturi bendravimo patirties su institucijomis, néra anksciau
dirbusios, neturi net bendravimo jgiudZiy. Todél labai svarbu laiku suteikti joms emocini
palankuma, reikalinga informacija.

Laisvés atémimo bausmés efektyvuma Lietuvoje gali padidinti tik kruopsciai parengta
bausmiy vykdymo teisés akty reforma bei organizaciniy priemoniy, apimanciy ir pataisos darby

{staigy personalo parengima bei kvalifikacijos kélima, igyvendinimas. Si reforma turi biiti vykdoma
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nuosekliai, kompleksiSkai ir evoliuciniu biidu, nes atskiry jos elementy realizavimas tebus dabarties
bausmés vykdymo sistemos taisymas ir neleis pasiekti reikiamy rezultaty.

Sékminga resocializacija jkalinimo jstaigose sudaro salygas zmogui keistis pagiam. Cia tarsi
suteikiama antra galimybé pradéti gyvenima i§ naujo. Sékminga resocializacija priklauso nuo pacio

Zmogaus noro ir pasiryzZimo keistis.

1.2.3. UZSIENIO RESOCIALIZACIJOS PATIRTIS [KALINIMO [STAIGOSE

UZsienio ikalinimo istaigose, taip pat kaip ir Lietuvoje yra vykdoma ikalinty asmeny
resocializacija. Jos tikslas padéti nuteistiesiems pritapti jkalinimo istaigoje ir uz jos riby. Rasydama
savo darba a§ remiuosi triju uZsienio 3aliy, t.y. Danijos, Svedijos ir Vokietijos, resocializacijos
patirtimi jkalinimo istaigose.

Danijos penitencinés jstaigos nuteistiesiem suteikia tokias galimybes:

- Mokymo ir aukl¢jimo penitencinése istaigose lygis yra toks pats kaip ir laisvéje.

- Socialinio apriipinimo paskirtis — kiek leidZia salygos penitenciniy istaigy darbuotojams
bendradarbiaujant su bandomojo laikotarpio ir prieZitiros rajony tarnybomis parengti nuteistuosius
paleisi i§ penitenciniy istaiguy.

- Laisvalaikis. Nuteistieji laikomi kamerose arba apgyvendinti kambariuose, jie turi teis¢ i
nuosavy turta (knygas, paveikslus, radijo imtuvus ir televizorius). Visose penitencinése istaigose
sudarytos galimybés nuteistiesiems gerai praleisti laisvalaiki. Yra televizoriai, stalo tenisas, sporto
treniruokliai ir kt. Pagrindinés organizuoto laisvalaikio veiklos sritys yra sportas ir mégstamiausi
uzsiémimai (rankdarbiai, kiiryba ir pan.). Penitencinés istaigos sudaré sutartis su vietinémis
bibliotekomis dél biblioteky paslaugy teikimo nuteistiesiems. Visos penitencinés istaigos ir vietiniai
kaléjimai turi savo bibliotekas arba knygy kolekcijas.

- Religin¢ veikla. Visoms uZzdaro tipo penitencinéms jstaigoms yra paskirti visa diena
dirbantys kapelionai. Daugumoje penitenciniy istaigy irengtos koplycios.

- Atviro ir uzdaro tipo penitencinése staigose nuteistiems diegiami savivaldos, kurios esmé

- Sveikatos priezitra. Nuteistieji gauna tokias pat sveikatos prieziiiros paslaugas kaip ir
asmenys laisvéje. Ne visai darbo dienai visoms penitencinéms istaigoms priskirti psichiatrijos
specialistai.

Drausminio poveikio priemonés, taikomos nuteistiems laisvés atémimo metu, yra numatytos
baudZiamajame kodekse. Nuteistieji privalo laikytis penitencinése istaigose nustatytos vidaus
tvarkos ir vykdyti administracijos darbuotoju nurodymus vidaus tvarkos palaikymo ir saugumo

sumetimais Kriminaliniy bausmiy vykdyma organizuoja Kaléjimy ir probacijos departamentas,
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kuris yra priskirtas §Vedijos teisingumo ministerijos valdymo sriGiai. Svedijoje i§ viso veikia apie
70 penitenciniy istaigy, vykdanciy laisvés atémimo bausmes, ir 11 suimtyjy penitencijy istaigy.

Nuteistieji laisvés atémimu, turintys priklausomybe nuo narkotiky, siunciami | uZdaro tipo
penitencines sistemas. Nuteistieji narkomanai paskirstomi taip, kad penitencingje istaigoje tarp kity
nuteistyjy narkomany biity mazuma. UZdaro tipo penitencinése istaigose narkomanams skiriamos
atskiros kameros (Blazevicius, Dermontas ir kiti, 2004).

Svedijoje nusikaltimai skirstomo i lengvus, sunkius ir labai sunkius. Narkotiky kontrabanda —
nusikaltimas, priskiriamas itin sunkiy nusikaltimy grupei. Visi nuteistieji pirmiausia apgyvendinami
perskirstomuoju kaléjimu vadinamoje istaigoje. Cia dirba psichologai ir kity sri¢iy specialistai. Po
teismo kiekvienas kalinys Sioje istaigoje iSbiina nuo dviejy savaiciy iki keturiy ménesiy. Pagal
Svedijos jstatymus nuteistasis turi biiti tinkamai paruostas viskam, kas jo laukia kaléjime. Véliau
nuteistasis pervezamas i griez¢iausio pirmojo rezimo kal¢jima. Nedidelis kal¢jimas atrodo ganétinai
patrauklus: vienaauks$cio pastato koridoriuose, laisvalaikio kambaryje, virtuvéje bei tualete — ideali
Svara. Kameroje stovi spinta riibams, lova su Svaria patalyne, darbo stalas su Sviestuvu, biitiniausia
virtuvés jranga, valgio irankiai. Gale lovos, ant lentynos, pastatytas televizorius, kuris rodo devyniy
Svedijos televizijy programas.

Kameros nuo 7 valandos ryto iki 8 valandod vakaro biina atrakintos. Kaliniai gali vaik$cioti
kaléjimo koridoriais, jei pageidauja virtuvéje gamintis sau maista, gali kada panoréj¢ maudytis,
Vienas i§ svarbiausiy reikalavimy joms — visiSkai uZdara apranga. PriZitirétojoms draudZiama
vilkeéti sukneles, trumparankoves palaidines), hole - rukyti. Koridoriaus gale - sporto salé. Kaléjime
yra ir tam tikry apribojimy: kamerose negalima turéti mobiliyjy telefony, riikkyti, draudZiama
girtauti, vartoti narkotikus, neleidziami siuntiniai i§ namuy.

Visi kaliniai privalo dirbti. Darbai — tik kaléjimo teritorijoje. DaZniausiai tai Svedijos
verslininky { kaléjima pristatyti darbai.Vytautas Siandien su pasibjauréjimu prisimena Lietuvos

Pasak Vytauto (kaléjusio ir Lietuvos, ir Svedijos ikalinimo istaigos), Lietuvos kaléjimas
7mogaus nepataiso. AtvirkiGiai, ¢ia gimdomas Zvériskumas. Svedijoje Zmogiskos gyvenimo
salygos tarsi moko gyventi, skatina troksti iSeiti { laisve ir visomis iSgalémis kabintis { normaly
gyvenima. Kad nebepaslystum (Karkleliené, 2004).

Vokietijos jkalinimo jstaigos nuteistiesiems teikiamos priemonés: - socialinés pagalbos
priemonés: paskatinimas nustatant rySius su artimaisiais ¢ia ir laisvéje, bendradarbiavimas su
konsultantais, pagalbos, globos punktais, pagalba teisiniais klausimais, kitos socialinés pagalbos
priemonegs; - pedagoginés priemonés: elementarts pradiniai kursai, individuali pedagoginé pagalba,

bendrojo lavinimo kursai, mokslas bendrojo lavinimo mokykloje, mokslas aukstojoje mokykloje,
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mokslas eksternu, neakivaizdiniai kursai, vokie¢iu kalbos kursai, uzsienio kalby kursai, kitos
pedagoginés priemonés; - nuteistyju darbo ir profesinio rengimo priemonés: nuteistojo jdarbinimas,
idarbinimas pagal specialybg, paskyrimas tvarkyti aplinka, darbo terapija, profesinio parengimo
kursai, profesinio tobulinimo kursai, kitos darbo ir profesijos igijimo priemonés; medicinos
priemonés: - speciali medicinos pagalba, perkélimas i karantino patalpas, kitos medicininés
priemones (Blazevicius, Dermontas ir kiti, 2004).

Palyging Lietuvos ir uZsienio Saliy ikalinimo jstaigy patirti matome, kad tik ZmogiSkos

salygos gali iSmokyti gyventi, troksti laisves.

1. 3. SOCIALINIS - EDUKACINIS DARBAS JKALINIMO ISTAIGOSE

1.3.1. [SAKYMAI, REGLAMENTUOJANTYS NUTEISTUJU UZIMTUMA

Tobuléjant visuomenei, tobulinami ir jstatymai padedantys Zmonéms (nuteistiesiems) gauti
lygias teises | mokymasi ir ju uZimtuma jkalinimo istaigose.

Keiciasi 2003 mety geguZg isigaliojusiame naujame Bausmiuy vykdymo kodekse nuteistyju
Svietimui skiriamas didelis démesys. Kodekso kiiréju nuomone, Svietimas vertintinas kaip svarbi
socialinés nuteistojo reabilitacijos dalis.

Pataisos Darby Kodekso 7 straipsnis numato, kad auklé¢jamasis darbas su nuteistaisiais laisves
atémimu yra viena i§ pataisos priemoniy, o 51 straipsnis numato pagrindines Sio darbo formas —
individualy ir kultirini masini darba. Siekiant sukonkretinti aukléjamojo darbo su nuteistaisiais
formas, nuo 2000 m. rugséjo 1 dienos isigalé¢jusiy Pataisos darby istaiguy vidaus tvarkos taisykliy
309 punkte nustatyta, kad ,kiekvienoje pataisos darby istaigoje administracija privalo sudaryti,
nuolat koreguoti ir vykdyti Sias aukl¢jamojo darbo su nuteistaisiais ir ju socialinés reabilitacijos
programas: 1) naujai atvykusiy i pataisos darby istaiga nuteistyjy adaptacijos programa; 2)
nuteistyjy pataisos programas (kuriy turinj turi sudaryti dorovinis aukl¢jimas, teisinis Svietimas,
kultiirinis aukléjimas, fizinis lavinimas, saviaukla ir t. t.); ir 3) nuteistyjy integracijos | visuomeng
programa.*“ Nors §ios programos pradétos igyvendinti, aukléjamasis darbas jstaigose buvo ir iSlieka
labiausiai apleistas veiklos baras

Aukléjimo proceso sékme lemia jo turinys ir personalas, turintis ji igyvendinti. Aukléjamyjuy
priemoniy turinys ir pobiidis priklauso pedagogu, socialiniy darbuotojy, psichologuy, mediky
kompetencijai, bausmiy vykdymo istatymai turi numatyti tik teisines prielaidas Sioms priemonéms
realizuoti (gvedas, 2003).

Pataisos Darby Kodekso 51 straipsnis nurodo, kad ,kiekvienas nuteistasis privalo dirbti.

Pataisos darby istaigy administracija privalo uztikrinti, kad nuteistieji biity jtraukiami i darba,
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atsizvelgiant | juy darbinguma, ir, kiek galima, { turima specialybg®. Nuteistieji paprastai dirba
valstybés imonése, istaigose prie pataisos darby istaigy. Kadangi nuteistyjuy darbinei veiklai darbo
istatymai taikomi laibai ribotai, bausmiy vykdymo teisés aktai reglamentuoja nuteistyjuy darbo ir
poilsio laiko, darbo organizavimo, darbo uzmokescio ir i$skaity i§ jo klausimus. 2003 metais prie
pataisos darby istaigy veikia 9 valstybinés imong¢s, kuriose buvo gaminami elektros ir
elektrotechnikos gaminiai, ketaus liejiniai, baldai, siuvami siuviniai, avalyné, apdorojama mediena
(Svedas, 2003). Pagrindinis nuteistyju jdarbinimo tikslas — sudaryti jiems palankia proga uZsiimti
darbo veikla, iSmokti amato ir isigyti specialybg. Nuteisty darbo salygoms taikomos tokios pat
taisyklés kaip ir asmenims, dirbantiems laisvéje, taciau nuteistyjy atlyginimas uz darba maZesnis nei
visuomeng¢je (BlaZevicius, Dermontas ir kiti, 2004). Darbas turi iSlikti nuteistyjy pareiga. Bausmiy
vykdymo teisés aktai taip pat turi numatyti lengvaty stropiai dirbantiems nuteistiesiems sistema:
pinigini premijavima, trumpalaikés iSvykos i§ pataiso istaigos suteikima, leidima parvykti namo
eiliniy atostogy metu ir pan.

Ne maziau reikSmingi ir sudétingi yra nuteistyjy bendrojo lavinimo bei profesinio parengimo
klausimai. Pataisos darby kodekso 61 ir 63 straipsniai nustato, kad pataisos darby istaigose turi biiti
vykdomas bendrasis lavinimas ir neturinCiy specialybés nuteistyjy profesinis rengimas. Taip pat
reikalauja, kad kiekvienoje pataisos darby istaigoje veikty Siuolaikiné Svietimo programa, leidZianti
kiekvienam nuteistajam realizuoti individualius poreikius ir siekius. Nuteistyju Svietimo programos
turi biiti suderintos su visos valstybés Svietimo sistema, kad nuteistieji, tiek iSvyke i kita ikalinimo
istaiga, tiek iS¢je i laisve, galéty be dideliu sunkumy tgsti moksla. Specialiyju profesiniy mokykly
arba ju filialy pataisos darby istaigose veikla organizuojama vadovaujantis visoje valstyb¢je
profesini mokyma reguliuojanciais teisés aktais Lietuvos pataisos darby istaigose ilga laika
nuteistieji gal¢jo igyti tik tokia specialybe, kuri buvo reikalinga pataisos darby istaigos gamybai.
Toks pozitiris buvo gana trumparegiSkas, nes, ne visada pataisos darby istaigoje igyta specialybé
buvo reikalinga ir perspektyvi uz jos riby. Specialybés igijimas, kvalifikacijos kélimas turi biti
siejamas su nuteistojo paleidimu i laisve, todél sveikintina, kad Siandien nuteistieji, atsiZvelgiant i
kasdieninius pataisos darby istaigy poreikius, vis dazniau orientuojami mokytis tokiy reikalingy
Lietuvos tikiui specialybiy, kaip siuvéjy, automobiliy kébulo remontininky, oZiniy ir tiltiniy krany
masinisty bei pan. (Svedas, 2003).

Lyginant su anksciau galiojusiu Pataisos darby kodeksu, atsirado tokiy naujoviy kaip bendrojo
ir profesinio lavinimo mokymasis uZ pataisos namy sienos. Be to, nuo S§iol nepriekaiStingai
besielgian¢iam ir kitus kriterijus atitinkanc¢iam nuteistajam uz stropy mokymasi gali buti pritaikyta
lygtinio atleidimo nuo likusios bausmés atlikimo nuostata. Tiesa, pasak R. Kalendros, $iy kodekso

normy taikymo praktikos kol kas néra (IvasSkevicius, 2003).
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Daug kur yra akcentuojamas mokymasis, ta¢iau ne visi Zmonés noriai | tai reaguoja. Kai
kuriems mokymasis yra aktualus tik jkalinimo jstaigose, rySiu su tuo, kad jiems tai vienas i§ laiko

praleidimo buidy. Laisvéje tobuléjimas, Ziniy siekimas jiems néra aktualus.

1.3.2  NUTEISTUJU UZIMTUMAS LIETUVOS [KALINIMO [STAIGOSE

Ziniy kaupimas — tai saves jtvirtinimas, tai savo asmenybés socialinés, tai batina salyga, kad
galétum gerbti kitus Zmones ir ju interesus. Nuteistyjuy bendrasis lavinimas yra tiesiogiai susijgs su
kitomis $iy asmeny pataisos priemonémis. Kuo aukstesnis nuteistyjy bendrojo lavinimo lygis, tuo
geresni juy darbo gamyboje rezultatai, tuo geresné¢ drausmé ir tvarka pataisos istaigoje. Nuteistieji,
kurie mokosi, labiau pasiduoda auklé¢jamajam poveikiui, aktyviai dalyvauja pataisos programose,
doroviniame ir teisiniame Svietime. Bendrojo lavinimo metu nuteistieji jgyja tokias savybes kaip
uzsibrézto tikslo siekimas, mokéjimas nugaléti sunkumus ir nesékmes, mokéjimas deramai
organizuoti savo laika. Bendrojo lavinimo procesas vertinamas kaip nuteistyju pataisos priemoné.
Nuteistyju Svietimas, kiek imanoma, turi biiti suderintas su visos Salies Svietimo sistema, kad, i§éj¢ 1
laisve, jie be sunkumy galéty testi moksla. Pataisos istaigose organizuojamas nuteistyjy iki 16mety
bendrasis lavinimas. Vyresniy negu 16 mety nuteistyjy bendrasis lavinimas organizuojamas
raSytiniu ju pageidavimu. Nuteistiesiems, baigusiems 9 klases ir iSlaikiusiems pagrindinés
mokyklos baigimo egzaminus, taip pat nuteistiesiems, baigusiems 12 klasiy ir iSlaikiusiems brandos
egzaminus i$duodami Svietimo ir mokslo ministerijos nustatyto pavyzdzio dokumentai. Sie
dokumentai saugojami nuteistyju asmeny bylose ir iSduodami paleidziamiems 1{ laisve
nuteistiesiems. Kad galéty pasirengti brandos egzaminams ir juos laikyti nuteistieji atleidZiami nuo
darbo (po 6 dienas prie§ kiekviena egzaming). Darbo uzmokestis per §i laikotarpi nuteistajam
neskai¢iuojamas.

Didele reikSmg nuteistyjy laisvés atémimu pataisos procese turi profesinis mokymas.
Neturéjimas specialybés, neuZimtumas visuomenei naudinga veikla yra kriminogeninis veiksnys,
daznai stumiantis asmenis uZsiimti nusikalstama veikla. Nuteistyjuy specialybés igijimas arba
profesinés kvalifikacijos kélimas vertinamas kaip efektyvi priemoné, padedant uzkirsti kelig teisés
paZeidimams atliekant bausme ir paleidus i§ laisvés atémimo viety. Specialiose profesinése
mokyklose (filialuose) steigiamos pirmosios ir ketvirtosios pakopu grupés. [ pirmosios pakopos
grupes priimami nuteistieji, nebaige pagrindinés, taip pat vidurinés bendrojo lavinimo mokyklos
arba ja baige. Profesijos, kurioms rengiami nuteistieji specialiosiose profesinése mokyklose, turi
atitikti profesiju registra ir mokymo salygas. | ias mokyklas nuteistieji priimami Svietimo ir
mokslo ministerijos patvirtintais moksleiviy priémimo | profesines mokyklas norminiais

dokumentais bei pataisos istaigy sitilymais (Blazevicius, Dermontas ir kiti, 2004).
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Siauliy suaugusiyjy vidurinés mokyklos direktoré Irena Linkiené brandina mintj rudenj
giauliq tardymo izoliatoriuje atgaivinti prie§ keliolika mety Cia veikusias klases. | Sig izoliuota
teritorija mokytojai jau iZengé — kaliniai mokosi angly kalbos. Kiek rudeni Tardymo izoliatoriuje
atsirasty norin¢iy mokytis, mokykla dar neskaic¢iavo. SuskaiCiuoti sunku, nes kontingentas yra
nepastovus. Ta¢iau bent 5 — 6 manoma sukviesti i klases. Si mintis jkalintiesiems sitilyta pernai,
taCiau jie suabejojo. Direktoré mano, kad jiems buvo nedrasu. ,,Nes yra baigusiy 4 - 5 klases. Tada
klauséme: ko norétuméte mokytis? Pageidavo angly kalbos pamoky. Jos vyksta nuo praéjusiy mety
spalio ménesio, tik buvusi 20 mokiniy grupé sumazéjo perpus. Vieni paleisti i laisve, kitiems
pasirodé per sunku. Taciau svarbu, kad nuteistieji i8draséjo*, - mano I. Linkien¢ ( Mockute, 2005, p.
5).

Marijampolés kolonijoje Siuo metu téra apie 1600 nuteistyjy. Prie kolonijos veikia valstybés
imon¢, kurioje Siemet nuolat dirbo vidutiniSkai apie 360 nuteistyjy. Dar apie SeSis procentus
nuteistyjy dirba tkio darbus pacioje istaigoje. Kolonijoje veikia profesinio rengimo centro ir
suaugusiyjy bendrojo lavinimo mokyklos filialai. Si kolonija laiméjo PHARE konkursa projektui
,,Nuteistyjy profesinis mokymas integruotis { visuomeng". Pirmasias 1éSas i§ minéto fondo tikimasi
gauti dar Siais metais. Jas planuojama panaudoti Marijampolés kolonijoje ir Kybarty pataisos darby
kolonijoje-gyvenvietéje atliekanciy bausme nuteistyjy profesiniam mokymui. Papildomai profesiju
bus mokoma 120 nuteistyjy (www.prison.lt).

Ikalinimo jstaigose nesumokéjus nei lito galima igyti net aukstaji iSsilavinima, nors laisvéje jis
pasiekiamas ne kiekvienam gabiam jaunuoliui.

2003 mety geguze isigaliojusiame naujame Bausmiy vykdymo kodekse nieko nekalbama apie
nuteistyjy aukStojo mokslo studijas, taciau jau antrus metus universitetinio mokslo aukStumas
bando Sturmuoti trys LukiSkése kalintys nuteistieji iki gyvos galvos. Visiems trims $i sunkiausia
bausme paskirta uz Zzmogzudystes. Vadinamieji ,,mirtininkai” Vilniaus pedagoginiame universitete
(VPU) neakivaizdiniu bidu studijuoja socialinio darbuotojo specialybg. Kartkartémis pas juos
apsilanko universiteto déstytojai, kurie kaliniams skaito paskaitas ir atneSa studijuy literatiiros.
Veéliau vyksta sesijos, per kurias nuteistieji atsiskaito, kaip iSmoko kurso dalyky. ,,Mirtininky”
studiju iSlaidas VPU prisiima sau - patiems nuteistiesiems tai nekainuoja nei lito. Redakcija
neseniai pasieké iSskirtine ijkalintyjy padétimi pasipiktinusiy Sio universiteto studenty skundas.
Pasak ju, tuo metu, kai kaliniai studijuoja nemokamai, jie, istoj¢ i valstybés finansuojamas vietas,
verCiami rasyti pareiSkimus, kad toliau sutinka studijuoti savo 1éSomis.

Lukiskiy tardymo izoliatoriaus - kal¢jimo direktorius Aleksandras Davidonis neslepia, kad
nuo pat nuteistyjy iki gyvos galvos studiju pradzios jis jau sulauké daugybés priekaisty.

Po desimties mety nuteistieji iki gyvos galvos i§ kaléjimo gali biti perkelti { pataisos namus.

Ten jie nebus izoliuoti vienas nuo kito. Jau dabar turim deSimt tokiy asmeny, bet vienuose pataisos
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namuose jiems kol kas néra irengtas atskiras lokalinis sektorius. Misy nuteistieji, kurie baigs
socialinés pedagogikos mokslus, tuose pataisos namuose galés dirbti tarp savo likimo broliy ir
padéti jiems kaip socialiniai darbuotojai. Mokytojai ateina iS laisvés.

A. Davidonio nuomone, i§ nuteistyjy - diplomuoty socialiniy darbuotojy veiklos pataisos
namuose bus daugiau naudos nei jos galéty buti §j darba atliekant i laisvés ateinanciam Zmogui.
,Jie juk geriau Zino visas nuteistyjy iki gyvos galvos problemas nei bet kas kitas”, - tvirtino
kaléjimo direktorius (Ivaskevicius, 2003, p.6 ).

Beje, Bausmiy vykdymo kodekso kiiréjai, matyt, net neisivaizdavo, kad nuteistieji iki gyvos
galvos gali kibti | aukStuosius mokslus. Kodekse raSoma, kad “mirtininky” bendrasis lavinimas ir
profesinis mokymas gali vykti tik pataisos namuose. Tuo tarpu apie aukStojo mokslo galimybeés
apribojima kal¢jime kodeksas tyli.

2002-2003 mokslo metais bendrojo lavinimo mokyklose, veikianciose ikalinimo jistaigose,
mokeési 750 nuteistyjy. Profesinése mokyklose - 860. Pra¢jusi pavasari 23 nuteistieji gavo vidurinio
iSsilavinimo, 36 - pagrindinio iSsilavinimo ir net 697 - profesinés mokyklos baigimo pazyméjimus.

Iki Siol i§ visy jkalinimo jstaigy tik PravieniSkése nevyko bendrojo lavinimo mokyklos kursa
atitinkancios pamokos. Taciau, pasak Kaléjimy departamento direktoriaus pavaduotojo Ramiino
Kalendros, rugséjo 15 dieng ¢ia pradés veikti bendrojo lavinimo konsultacinis mokymo centras.
Siame centre galés mokytis nuteistieji iS visuy keturiy Pravieniskése esanciy pataisos namy. Nora
pradéti jame mokytis jau pareiské apie pusantro Simto kaliniy. Mokslus organizuos Kauno
apskrities Svietimo istaigos. Nuteistiesiems baigiamos irengti kompiuteriy klasés, kurios rySio
kanalais bus sujungtos su laisvéje esanciomis Svietimo jistaigomis, tod¢l mokslai galés vykti
nuotoliniu biidu. Neatmetama galimybeé, kad ateityje nuteistieji galés naudotis ir internete esanciais
mokymo resursais. Pravieniskése, kaip ir daugelyje kity ikalinimo istaigy, nuteistuosius mokys i
laisvés ateinantys mokytojai ir déstytojai.

Alytaus pataisos namuose veikia vienos miesto aukStesniosios mokyklos filialas, kuriame
galima iSmokti keliy Zemisky profesijuy - elektriko, suvirintojo ar minétos - Saltkalvio. Pasak to
paties pasnekovo, vienas likimo bendras, kuris buvo nuteistas dvylikai mety kaléti, i laisvg iS¢jo
neSinas visy ¢ia mokomy specialybiy diplomais, taciau vis vien nesitikéjo rasias darbo. Pasak R.
Kalendros, buvusiems nuteistiesiems darba sunku susirasti anaiptol ne dél to, kad ju diplomai bty
niekam tik¢. Gautuose diplomuose nerasoma, kad mokslai buvo baigti ikalinimo istaigose. Tokie
patys iSduodami ir baigus mokslus laisvéje. Problema yra ne moksly vieta ar ju kokybé, o darbdaviy
poziiiris i buvusius kalinius (Ivaskevicius, 2003).

Matome, kad visose ¢ia paminétose ikalinimo jstaigose yra kreipiamas démesys { mokyma,
nuteistyjy uzimtuma. Tai pirmas Zingsnis i geresni nuteisto asmens prisitaikyma visuomengje

atlikus bausme.
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1. 3. 3 MOTERU MOKYMOSI PATIRTIS UZSIENIO KALEJIMUOSE

Nuteistyju motery mokymosi problema yra aktuali ne tik Lietuvoje, bet ir uZsienio Salyse.
Siame skyriuje norima atskleisti uZsienio ikalinimo jistaigu patirti, kuria biity galima pritaikyti ir
Panevézio bendrojo rezimo pataisos kolonijoje.

Nuteisty motery iSsilavinimas yra vis aktualesné problema Vakary pasaulyje. Kalin¢iy motery
skaiCius yra gerokai iSauges per paskutini deSimtmetj daugelyje Saliy, o charakteristikos parodé
svarbius kvalifikacinius pokyc¢ius. Aisku, kad reikalingas mokymosi poreikio isikiSimas. Toliau bus
pristatoma s¢kminga Psicho — socialinés Kompetencijos programa organizuojama motery kaléjimo
module Siaurés Vakary Ispanijoje, kuris gina, kad fatalistiniy poZitiriy Siame pobiidyje néra.
Siame straipsnyje tyrinéjama galimybé mokymo jsiki§imui { kaléjimo populiacija su individualiais
uzsiémimais moterims.

Motery kaliniy gyvenimas yra charakterizuojamas kaip nezymus, atskleidZiantis ivairiausius
trakumus poziiiriuose, sugebéjimuose ir jgidziuose. Todél turi biiti atsizvelgta | butinuma
posocialinio gyvenimo, aktyvaus dalyvavimo nuolat kei¢iantis visuomenei, - miisy visy nuosavybei.
Sitoje programoje bus aiskinamasi, ka ir kaip jos masto, suvokia pasaulj, kaip samprotauja, kaip
supranta kitus, ka vertina, kaip bando iSspresti savo problemas ir iSsiaisSkinti juy trokumus, kurie
priverCia jas nepritapti visuomenéje. Tie trikumai yra nesugebéjimas save kontroliuoti,
impulsyvumas, pernelyg konkretus mastymas, nelankstumas, neasmeniSkumas problemose,
egocentrizmas, etninis nesubrendimas ir stygius kritinio mastymo.

Sia programa organizatoriai bandys moterims padéti prisitaikyti atlickant bausme, saugoti
moteris nuo pakartotino ikalinimo, nes tokie gebéjimai padés joms izoliuotis nuo juy socialinés
aplinkos ir asmeninés priklausomybeés. Jos privalo kovoti su aplinka, kuri joms kenkia, o mes
privalome padéti.

Psicho — socialinés kompetencijos programa naudojama pagal Ispanijos adaptacijos Roso ir
Fabiano programa. Si programa bando utikrinti efektyvuma, todél naudojama plati techniky
ivairové garantuojant visy trijy psichologiniy lygmeny itraukima - elgsena, mastymas, emocijos.
Bandoma padéti kalinéms tarpusavyje bendrauti ir integruotis { visuomeng. Mokymo centrai bando
padéti moterims atsikratyti trokumy, kurie trukdo tai padaryti, ir moko spresti asmenines ir
visuomenines problemas bei numatyti impulsyvaus elgesio pasekmes.

Programa yra suskirstyta i 9 modulius. Kiekvienas modulis turi savo sesiju skaiCiy,
atsizvelgiant | kiekvieno modulio specifika. Nuteistosios mokosi atpaZinti lentel¢je nurodytus

dalykus (Zr. prieda Nr. 1).
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Sios programos vykdytojai sudaro testus kalinéms prie§ ir po sesijy. Jie perZidiri grupiu
vystymasi ir atskiry kaliniy duomenis suraSo tartum i dienoraStj po kiekvienos sesijos. Taip
palyginami visy grupiy duomenys.

Siaurés Vakary Ispanijoje atlikta programa pateisino likes¢ius. Daugelis motery Sioje
programoje dalyvavo su dideliu optimizmu. Tik kelios moterys praleido kelias sesijas, nes tam
turéjo rimty prieZasciy.

Stai ko pasieké moterys, dalyvavusios $ioje programoje:

. Pageréjo kiirybinis mastymas;

° ISmoko aiskiau reiksti savo nuomon¢ Zodziu ir rastu;

. ISmoko geriau bendrauti tarpusavyje, pritapti kal¢jimo bendruomengje;

. ISmoko spresti asmenines ir socialine problemas;

. ISmoko mastyti logiSkai ir pozityviai ;

. ISmoko nebijoti saves ir savo jausmy (Rego, Miguel, Moledo, Del Mar, 2003).

Mes visi zZinome mokymo svarba. Daugelis tyrimy parodé¢, kad dauguma motery, esanciy
ikalinimo istaigoje, vaikystéje buvo uzgauliojamos ir panasiai, dé¢l to joms nepavyko gauti tinkamo
iSsilavinimo. Kalifornijoje yra suteiktas Sansas nuteistosioms baigti kokius nors mokslus.

Voli Steito Suaugusiyju mokykla yra isikiirus Voli Steito kal¢jime moterims.VSPW yra
veikiantis pagal Kalifornijos Departamento nustatytus kriterijus ir yra vienas i§ didZiausiy kal&jimy
Salyje. Vienas populiariausiy kursy Siuo metu yra Oro kondicionavimo ir Saldymo kursai. Siy kursy
sertifikatus pasiiilé Federalin¢ aplinkosaugos agentiira (EPA). Tai vieninteliai §io tipo kursai
moterims Jungtinése Valstijose. Sie kursai realiai duoda $ansa moterims tapti pilnaverdiais
visuomengés nariais. 2003 metais 243 nuteistosios buvo uzsirasiusios i Siuos kursus. 10,7proc. baigé
ir 64 gavo licenzija iSlaikiusios EPA egzamina. 7 nuteistosios pranoko visus liikesCius. Jos labai
puikiai atliko testus, kuriy klausimai apémé visa $ali. Sie kursai buvo pradéti 1997 metais. Sios
programos instruktorius gavo ,,Geriausio HVACR instruktoriaus apdovanojima.

Siame kaléjime taip pat yra dar kity programy - kursy, pagal kuriuos yra mokomos
nuteistosios:

° Sody, parky planavimo (landsafto spec.);

. Apsaugos;

. Kosmetologijos;

° Sauso valymo;

° Mazy varikliy taisymo;

. Maliiny ir spinty gamybos ruoSimas;
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° Minksty baldy apmusimo;

. Automobiliy taisymo;

) Suvirinimo;

° Akiy lesiy gamintojo;

) Rastinis aptarnavimas 1;

° Rastinis aptarnavimas 2;

° Grafinio meno dizainas (spausdinimas).

Tai néra tusti ar nereik§mingi kursai. Jie yra labai svarbis $ioje kal¢jimo bendruomenéje. Sie
kursai suteikia galimybes nuteistoms moterims jrodyti savo darbo jgiidZius, padeda sustiprinti
savigarba. Cia jgaunamos Zinios, kurias jos galés pritaikyti realiame gyvenime sugriZusios i§
kal¢jimo.

2003m statistika apie motery mokyma kalé¢jimuose Kalifornijos valstijoje:

- 78 proc. motery Valstijos kal¢jimuose neturi vidurinio i$silavinimo.

- 15 proc. sulaikyty (kalin¢iy)motery buvo benamés prie$ nuteisima.

- 16 proc. buvo identifikuotos AIDS kaléjimuose.

- 50 proc. motery nedalyvauja jokioje mokymo programoje.

- Daugiau negu 70 000 motery yra ,,apSvieCiamos‘ valstijy ir federaliniuose kal¢jimuose

(Leland, Rhonda, 2003).

Vaidinimo artist¢ ir socialiné aktyvist¢ Rodesa DZouns pradéjo darba su ikalintomis
moterimis dar 1980 metais. DZouns nusprendé sudaryti nuteistyjy artis¢iy trupe San Francisko
apygardos kaléjime. Tai parodo, kad yra ir kitokiy mokymo budy kal¢jimuose. UZimtumas ir
teatriné vaidyba gali iSmokyti moteris ne tik vadovéliniy terminy, bet ir gerumo. Ji nusprendé
vaidinti ne tik kal¢jimuose, bet ir platesnei auditorijai. Ji kreipési pagalbos i Syna Reinoldsa,
socialinj darbuotoja ir sveikatingumo mokytoja. Jie kartu sudaré talentinga aktyvisty ir artisty
kolektyva, darbui su kalinémis. Taip jie ikiiré¢ kaliniu — artis¢iy grupg ir gavo leidima vaidinti ne tik
kaléjimuose. 1992 metais uZ kaléjimo sieny i$¢jo pirmoji ju produkcija - spektaklis ,,Realybé yra
kaip tik uZ lango: Medijos DZekson tragedija“. Sis vaidinimas susilauké didelio populiarumo
Artaudo teatre San Franciske. Taip jos pradéjo savo projekta ,,Medijos projektas: teatras kalin¢ioms
moterims*®.

Sprendimas panaudoti Medijos projekta prasidéjo nuo spektaklio apie realiai egzistavusia
moterj ir pasitlé tai interpretuoti projekte. Taip pat ji papras¢ motery kaliniy parasyti savo
autobiografijas, eilérati, dainele ar repa apie save namy darbams. Sie darbai tapo pagrindu kuriant
naujus pasirodymus. Tai, ka dramos darbuotojos — kalinés realizavo, buvo susij¢ su Medija

kaZkuriuo budu: ,,Medija nuzZudo savo vaikus i§ kerSto, nes per daug myléjo vyrus. Kaip moterys,

32



mes visos mylime per daug. Mes turime per daug valios kone viska atiduoti vyrams* — sake
DzZouns. Medija buvo kupina pykc¢io ir kerSto. Tokios moterys yra ir kal¢jimuose. Kaip ir Medija
jos maté daug socialiniy problemuy, ,,juodo ir balto“. Moterys kalinés taip pat padaré¢ nusikaltimus ir
tai atsisuko prie§ jas pacias, daugelis ju pasikliové kity kvailais patarimais ar istorijomis. Todél
projekto rengéjai nusprendé istorijas panaudoti mokymui, kad jos ikvépty moteris geresniam
gyvenimui, kovai su savo blogybémis (Warner, 2004).

Siy dieny galimybés yra labai plagios. Ziniy bei pavyzdziy galime pasisemti i§ kity Saliu,

taciau ne visi projektai gali buti jgyvendinti pas mus Lietuvoje.
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2. MOKYMOSI PATIRTIS PANEVEZIO BENDROJO REZIMO KOLONILJOJE.
TYRIMO REZULTATAI

2. 1. TYRIMO INSTRUMENTARIJUS
2. 1. 1. TYRIMO IMTIS

Planuojant tyrimus svarbu nustatyti reikalinga minimaly tyrimy skaic¢iy, kad bty galima
padaryti statistiSkai reikSmingas iSvadas.

Tiriamosios grupés dydis priklauso nuo tyrimo tikslo ir tiriamos populiacijos savybiy, t.y. nuo
jos dydzio ir vienalytiSkumo tiriamojo poZymio atZvilgiu (pvz. jei vienalytiSkumas vienodas, tai
paciai populiacijai reikalingos maZesnés tiriamuyjy grupés, ir atvirksciai) (Kardelis, 2002).

Tiriamosios pasirinktos neatsitiktiniu buidu. [kalinimo jstaiga yra specifiné istaiga, kurioje kali
moterys padariusios ivairius nusikaltimus, yra motery turiniy psichologiniy sutrikimy.
Responentés pasirinktos ikalinimo istaigoje dirbancios psichologés rekomendacijomis. Ji teigé, kad
ne visos moterys noriai bendrauja su Zmonémis, kurie vykdo apklausas ir joms néra i$ to jokios

naudos.

40% - 35,29%
35% -
o 29,41%
259% | 23,52%
20% -
15% 4
10% 4
5,89% 5,89%
5% f—l"_' '_|—
0% | . . . . |
18-20 21-30 31-40 41-50 61-70
1 pav. Amzius

1 paveikslelis parodo respondenciy amziy. IS 17 apklaustyjy respondenciy jauniausiai yra 20

mety, o vyriausiai - 63 metai.
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70% - 64,70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

Kaimas Miestas Benamé

29,41%

5,89%

2 pav. Gyvenam oji vieta.

Antrame paveikslélyje matyti, kad daugumos apklaustyjy respondenciy gyvenamoji vieta yra
miestas. Kitos gyvena kaime, o viena respondenté neturi pastovios gyvenamosios vietos ir kaip ji

teigia, yra benamé.

35% 29,41% 29,41% 29,41%
30%
25%
20%
15% —
10% 5,89% —
5% —
o |
nebaigtas pagrindinis viduriné viduriné plius
pagrindinis specialybé
3 pav. ISsilavinimas

3 paveikslélyje pateikti duomenys apie respondenciy iSsilavinima. Matome, kad i§ visy

apklaustyjy tik 5,89% (1 respondenté) néra baigusi pagrindinés mokyklos.

55% -
52,94%

53%

51% -
49%

47,06%
47%
45%
Pirmakartés Daugiakartées
4 pav. Teistumy skaicius

4 paveikslélyje parodomas respondenciy teistuma. Pirmakartémis yra pavadintos tos
nuteistosios, kurios ikalinimo istaigoje yra pirma kartg. Daugiakartémis pavadintos tos moterys,
kurios yra nuteistos jau nebe pirma kartg. Matome, kad apklausta yra daugiau pakartotinai kalinciy

repondenciy.
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50% 1 41,20% 41,20%

40%
30%
17,60%
20%
10%
0% ‘ :
Priklausomybé Priklausomybé Neturi
alkoholiui narkotikams priklausomybeés

5 pav. Priklausomybé psichotropinéms medziagoms.

5 paveikslélis parodo ar respondenté turéjo kokia nors priklausomybe biinant laisvéje. Matyti,
kad narkotines medZiagas vartojo 7 moterys. Alkoholi vartojo 3 respondentés. Priklausomybés

psichotropinéms medZiagoms netur¢jo 7 respondentés.

2. 1. 2. TYRIMO METODAI

Kiekviena mokslo sritis, o tuo labiau ir kryptis, turi savus tyrimo metodus, nors aiSku yra ir
bendry tyrimo metody (pvz. eksperimentas, matemating statistika, teorinés analizés, apibendrinimas
ir pan. (Kardelis, 2002).

Socialinj tyrima galime apibiidinti kaip sistema logiSkos nuosekliy metodologiniy, metodiniy
ir organizaciniy techniniy procediiry, kuriy tikslas — gauti patilimus duomenis apie tiriama reiskini
ar procesa

Populiariausias socialiniy tyrimy metodas — apklausa, kuria bandoma nustatyti ir jvertinti
ivairias tiriamojo objekto charakteristikas bei suformuluoti apibendrinancias iSvadas (Luobikiené,
2002).

Kokybiniai tyrimai

Pasak K. Punch'o, kokybinis tyrimas — tai toks empirinis tyrimas kada duomenys néra
pateikiami kiekybine iSraiSka — skaiciais (Luobikien¢, 2002).

A. Brymanas kokybini tyrima nusako taip: kokybinis metodas yra multimetodas, apimantis
interpretacinj poZzilrj i tiriama subjekta (Prunskus, 2004).

J. Creswell'as, kokybini tyrima apibiidina taip: kokybinis tyrimas yra sudétingas procesas,
kuris apsprendziamas individualiomis metodologinémis Zmoniy socialiniy problemy tyrimo
tradicijomis. Tyr¢jas sukonstruoja kompleksini, hoalistini paveiksla, analizuoja Zodzius, iS§samiai
perduoda informanty poZiiirius bei atlieka tyrima nattralioje aplinkoje (Luobikiené, 2002).

Nepaisant skirtingy akcenty, daugelis sociology pripazista, kad kokybiniams tyrimams
budinga tai, kad:

Jie labiau kintantys nei kiekybiniai tyrimai, kurie turi gana nusistovéjusias tradicijas;
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Jie laisvesni, leidZia eksperimentuoti ir diegti inovacijas;

Jie kelia grieZtesnius reikalavimus tyréjui (atliekantieji tyrima konkrecioje srityje privalo turéti
atitinkama tos srities kvalifikacija — iSsilavinima) (Prunskus, 2004).

Pasak A. Strauso, D.Korbino (2001), svarbiausi kokybinio tyrimo komponentai yra Sie:

o duomenys surinkti i§ ivairiy Saltiniy;

0 analizés ir interpretavimo procediiros, naudojamos duomeny arba teorijos i§gavimui. Sios
procediiros apima duomeny konceptualizavimo technikas. Toks procesas vadinamas — kodavimu.

O raSytinés ir Zodinés ataskaitos apie tyrima (straipsniai moksliniuose Zurnaluose,
konferencijy praneSimai ir pan.).

Pasak K. Kardelio (2002), mokslo metodinéje literatiiroje kokybiniai tyrimai neretai
apibiidinami, kaip nattralistiniai. Jie apima ilgalaiki objekto tyrima, kurio tikslas — suprasti asment,
jo elgesi ir jutimus bei fizines, socialines ir psichologines aplinkas, poveiki jam.

Pasak I. Luobikienés (2002), kokybin¢ socialinio tyrimo metodologija reiskia, kad gyvenimo
realybé tiriama ne ja matuojant, kaip kiekybiniuose tyrimuose, o isijauciant i ja, suprantant ja.

Kokybiniai tyrimai nebiidami priklausomi nuo hipoteziy, nepasiZymi lankstumu bei duomeny
indukcine analize, kuri induktyvia tyréjo logika priskiria prie kokybiniy tyrimy bruoZzy. Lankstumas
apibudina kokybinij tyrima kaip instrumenta, neturintj standartinés tyrimo struktiros, tinkancios bet
kuriai tiriamai aplinkai. Strukttirizuotas jis gali biiti véliau, taciau turi buti atliekamas sistemingai ir
tiksliai.

Kitas kokybinio tyrimo skiriamyjy bruozy yra analizé, atlikta remiantis jvairiais Saltiniais,
leidZia ji apibudinti kaip sisteminga, restruktiirizuota atvejo ar individy grupés, situacijos ar ivykio
tyrima nattralioje aplinkoje, siekiant suprasti tariamuosius reiskinius bei pateikti interpretacini,
holistini jy paaiskinima.

Kita svarbi kokybinio tyrimo ypatybé yra ta, jog Siems tyrimams netaikomi grieZti imties
turinio reikalavimai. Ju reprezentatyvuma lemia ne atsitiktiniai tiriamyjy parinkimo bidai, o
lankstiis vienokie ar kitokie teoriniai kriterijai. Todél galima manyti, kad svarbus kokybinio tyrimo
elementas — tyrimo duomeny apibendrinimas, kuris socialiniuose moksluose gana sudétingas.

Kitas tokiy tyrimy bruozas — prieinamumas. Vienas i§ buidy tai padaryti — priimti tiriamosios
grupés nario vaidmenj ir tapti stebétoju ,,i§ vidaus®™. Kitas biidas — uZsigarantuoti prieinamuma
legaliu biidu: kreiptis i kompetentinga asmenj ar grupg, galin¢ius duoti leidima tirti.

Kokybiniai tyrimai reikalauja Zymiai ilgesnio laiko ir daugiau iStekliy, tyréjas praleidzia
tyrimo erdvéje pakankamai daug laiko rinkdamas iSsamius duomenis ir ieSkodamas vidiniy ry$iy
(Kardelis, 2002).

Kokybiniai sociologiniai tyrimai pasirenkami, kai:

- Sritis ar objektas mazai tirti ir jiems indentifikuoti nepakanka egzistuojanciy teoriju;
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- Reikia detalaus ir iSsamaus vaizdo;

- Reikia patikimy duomeny, kurie gali baiti gauti tik atliekant tyrimus natiiralioje
aplinkoje, autentiskai;

- Tariamieji yra palankiai nusiteikg tokio tyrimo atzvilgiu ir linkg bendradarbiauti;

- Turima daug laiko ir iStekliy duomenims rinkti ir juos analizuoti (Prunskus, 2004).

Kokybiniy tyrimy ataskaitos raSomos paprasta kalba, pabréZiant tariamojo portreta ir jo
konteksta. Vienos ataskaitos yra pasakojamojo pobidZio. Jose paprastai nenaudojami formalis
iSvady teiginiai.

Tyré¢jas turi sugebéti perteikti tiriamojo asmens gyvenimo esmg bei savo suvokima kaip
tyrimo rezultata.

Kokybiniy tyrimy moksliné verté labai priklauso nuo jvairiu veiksniy ir aplinkybiy (Kardelis,

2002).

ApraSomasis (pasakojamasis) metodas

Atliktam tyrimui yra pasirinktas apraSomojo pobtuidzio duomeny pateikimo budas. Tai reiskia,
kad pasitelkiant sisteminés analizés principus, duomenys pateikiami kartu su interpretacijomis, tam
tikrais apibendrintais pasteb¢jimais, dalinémis ir diskusinémis iSvadomis. Faktai yra pateikiami ne
skaitmenine forma, o tiesiog aprasomi, be to, faktai susilieja su interpretacijomis, i§vadomis.

Istorijos yra naudojamos suprasti konteksta, kultiira, ir dalyviy patyrimus santykyje konkreciy
darby ir rezultaty. Sis metodas gali pareikalauti vizity vietos, dokumenty perZidiréjimo, dalyvio
stebéjimo ir asmeniniy bei telefoniniy interviu. Autoriai pateikia jy originala, istoriju apibendrinima
itraukiant paZodines kopijas. Siuo biidu jie gali pavaizduoti santykius tarp dalyviy ir personalo. Jie
gali naudoti istorijas kaip reikSminga dalj netiesioginés informacijos (Costantino, Greene, 2003).

A. Nelsonas (1998), apibiidino panaSy biida. Jame naudojami individualus ir grupinis istoriju
pasakojimas. Individualios istorijos parodo kiekvieno atskiro grupés nario iSgyvenimus, o grupiy
pasakojimas gali tapti per daug iSdidintas. Jame yra keliy asmeny apibendrinta patirtis bei duoda
daugiau psichologinés naudos. Pasakojamojo metodo analizés gali apimti daugybe formu,
atsizvelgiant { konceptualia struktiira ar evoliucijos kontrasta, paZodines citatas ir pasakojimuy

medZiagos analizes.

Pusiau standartizuotas interviu

Interviu — vienas i§ pirminés informacijos rinkimo metody. Kai interviuotojas (apklaus¢jas)

tiesiogiai apklausia respondenta (apklaustaji) pagal ankSciau sudaryta anketa ir apklausos lapa.
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Interviu kokybé priklauso ne tik nuo anketos kokybés, bet ir nuo apklaus¢jo kvalifikacijos
(Matulionis, 2001).

Tai yra viena i§ apklausos riiSiy integruoty i steb¢jimo metoduy grupe. Interviu stilius, jo
strategija gali buti jvairi,taiau bendra yra tai, kad interviu — tai abipusis sandéris. Pusiau
standartizuotame interviu i§ anksto numatomi bitini ir galimi klausimai. Sio interviu procedira ir
klausimai standartizuojami tik i§ dalies. Si rii§is patogi tuo, kad grieZtai neformuluojamas
pasnekesys ir tarp klauséjo su respondentu biina laisvesné atmosfera (Tidikis, 2003).

Jungiamoji tyrimo ir empirinio lygmens grandis yra operacionalizacija. Sio interviu atlikimui
pasidariau mokymosi poreikiy operacionalizacija, kurios pagalba nustaciau veiksnius, kurie jtakoja
nuteisty motery mokymosi poreikius. Operacionalizacija pagal jos pavadinimg reiskia tam tikry
savoky suvedima { operacijas, veiksmus, reikalingus toms savokoms pamatuoti. Tai tiesiog
atsakymas i klausima, i§ kur, kaip mes imsime duomenis atsakyti i tam tikra misy klausima
(Degutis, 1999) (zr. priedas Nr.2). Taip pat, kad sékmingai pavykty interviu buvo jam sudarytas ir
klausimynas. Klausimyng sudaré 5 diagnostiniai blokai. Sudaromas klausimyno daliy planas.
Klausimynas buvo pateiktas kitam asmeniu jvertinti. Buvo padarytos reikalingos pataisos ir
sudarytas galutinis variantas (Zr. priedas Nr.3). Atliekant apklausa interviu struktiira buvo
dinamiska, ji kito. Tai reiskia, kad interviu virto interaktyviu pokalbiu, kurio metu ne tik buvo
renkami duomenys, bet tuo paciu metu jie buvo interpretuojami, o interpretacijy teisingumas buvo
tikslinamas kalbantis su respondentais. Interviu metu buvo norima suZinoti kokios yra mokymosi
galimybés, kaip jos adaptavosi ikalinimo jistaigoje, koks ju poziiiris { jkalinimo jstaigaq, norima
suzinoti socialing aplinkg ir panasSiai. Po kiekvieno interviu buvo daug lengviau parinkti tinkamus
klausimus norint i§gauti norima informacija. Kai kurios nuteistosios moterys neigiamai atsiliepia
apie tokius tyrimus ir vangiai bendrauja su tyréjais, taCiau psichologés (dirbancios ikalinimo
istaigoje) rekomendacijomis man pavyko apklausti 17 respondenciuy, kuriy bausmés laikas ilgiau nei

2 metai.
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2. 1. 3. TYRIMO BAZES CHARAKTERISTIKA: RESOCIALIZACIJA IR MOKYMASIS PANEVEZIO
BENDROJO REZIMO PATAISOS DARBU KOLONIJOJE

Panevézyje yra vienintelé motery jkalinimo istaiga Lietuvoje.

Panevézio motery kolonija — tai specifiné jkalinimo jstaiga, mat joje bausmeg atlieka visos
nuteistos Salies moterys, nepriklausomai nuo jvykdyto nusikaltimo pobiidzio, teismo paskirto
reZimo, teistumy skaic¢iaus, amziaus ir t. t. Taip pat nuo 1999 mety iki 2005 mety nuteistyjy motery
skaiGius Zymiai kito. Tendencija — nuteistyju skaidius kiekvienais metais maZ&jo. Zr.3 lentelé

(www.prison.lt).

Lentelé 3

Nuteistyjy motery skaiciaus kaita
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Ikalinimas, atskiriantis teisés pazeidéja nuo iSorinio pasaulio, privercia ji kentéti vien todél,
kad atimama laisvé. Todél ikalinimo istaigoje turime panaudoti visas tinkamas pataisos,
aukléjamasias, dorovines, dvasines priemones ir pagalbos formas (Kanados ir Lietuvos pataisos
projekto informacinis leidinys, 2000).

Pastaruoju metu i§ esmés pasikeité kokybiniai nuteistyju bendruomenés ypatumai. Daugéja
ikalinty motery su psichinémis anomalijomis ir priklausomy nuo narkotiniy medziagy bei alkoholio
skaiCius. Todel prioritetinémis socialinio — psichologinio darbo kryptimis tampa Sios: - kryptinga
veikla, nukreipta | priklausomybiu narkotinéms medZiagoms ir alkoholiui terapija; - intensyvus,
specializuotas individualus ir grupinis darbas su nuteistosiomis, turin¢iomis sudétingy psichologiniy
problemu.

1995 m. i§ Lietuvos Respublikos BaudZiamojo Kodekso buvo iSeliminuotas 60 straipsnis,
kuris reglamentavo priverstini farmakologini gydyma nuo alkoholizmo ir narkomanijos.

Alkoholizma ir narkomanija imta vertinti kaip susirgima. Prieita prie iSvados, kad tik
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psichoterapinis gydymas yra veiksmingas ir duoda teigiama rezultata. 1997 m. pradzioje istaigoje
veikianti Anoniminiy Alkoholiky (AA) grupé buvo jtraukta i bendrg Salies AA grupiy registra. Tai
buvo neturintis precedento jvykis Lietuvos ikalinimo jstaigose. Nuo pirmy AA uZsiémimy glaudZiai
bendradarbiaujama su miesto AA grupiy atstovais. Sig programa vykdo psichologé ir 3 birio
virSininkés, turincios licenzijas, igytas Lenkijoje.

2002 mety rugséjo meénesi pradéjo veikla Anoniminiy Narkomany grupé. Labai ilgai vyko
paruoSiamasis darbas, buvo daug karty bandoma sujungti Sias priklausomybes ir dirbti vienoje
grupeje, taCiau nuteistosioms tokia forma nebuvo priimtina. Ilgas ir nuoseklus darbas, sprendimo
budy ieskojimas davé gery rezultaty - dalis priklausomuy nuo narkotiniy medziagy nuteistyju
pripaZino savo bejégiSkuma ir panoro gydytis pagal 12 - kos Zingsniy programa. Programos trukmé
1 metai ir 2 ménesiai. Kiekviena moteris panorusi lankyti §ia programa pasiraSo kontrakta, kur
isipareigoja laikytis visy taisykliy numatyty jame.

Teigiami specializuotos ir kryptingos veiklos su rizikos grupiu nuteistosiomis rezultatai
paskatino diegti naujoves ir visoje nuteistyjy bendruomenéje. Iki Siol buve Laisvalaikio kambariai
performuoti | Dienos centrus, kuriy pagrindiné funkcija — patraukliomis darbo formomis ir metodais
formuoti nuteistyju socialinius, psichologinius ir darbinius jgidzius jvairiomis programomis.
Dienos centrai jgavo kryptingos ir specializuotos veiklos formas bei savitg jvaizdi. Kiekvienas i$ 4
gyvenamojoje nuteistyjuy teritorijoje dislokuoty Dienos centry orientuotas i skirtinga veikla.
Kiekviename i§ ju skirtingu laiku vyksta skirtingi uzsiémimai, o laisvu nuo uzsiémimy metu juose
gali uzsiiminéti tos nuteistosios, kurias 8i konkreti veikla labiausiai domina (www.prison.lt).

Psichologinis izoliatorius - tai netradiciné ikalinimo jstaigy naujové, kuriame trumpesniam ar
ilgesniam laikui apgyvendinamos nuteistosios, patirian¢ios emocini stresa. Tam tikslui skirtas 4
viety kambarys, kuriame nuteistosios apgyvendinamos neatsizvelgiant nei i teistumy skaiciy, nei {
nusikaltimo pobiidi, o tik i ju psichologing biisena. Pasak administracijos, praktika parodé, kad
apgyvendinimas Sioje jaukioje patalpoje veiké kaip patys geriausi vaistai. Siuo metu kolonijoje yra
keturios tokio tipo patalpos.

Nuo 1995m. pradéta formuoti adaptaciniai biriai, { kuriuos buvo skiriamos naujai i kolonija
atvykusios nuteistosios. Nuo 1997m. pradZios istaigoje buvo 5 specializuoti sektoriai, kurie dabar
apjungia 11 skyriy.

Nuteistyju suskirstymas i sektorius:

1. Adaptacinis( pirma karta jkalintoms nuteistosioms);
Psichologinis reabilitacinis — korekcinis;
Pirma karta ikalintoms moterims uZ lengvus nusikaltimus;

Pakartotinai teistoms uZ lengvus nusikaltimus;

ook wn

Pirma karta ir pakartotinai teistoms uZ sunkius nusikaltimus.
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Betarpiskai, PanevéZzio bendrojo reZimo pataisos kolonijoje, su jkalintomis moterimis dirba 9
skyriy vadovés, instruktoré (darbui su nepilnametémis), vyr. inspektoré socialiniams klausimams ir
profesionali psichologé. Nuteistyjuy ruoSimas laisvei pradedamas nuo juy atvykimo i istaiga. Jau
pirmyju pokalbiy metu, skyriaus, i kuri paskirta nuteistoji, vadové domisi konkrecios nuteistosios
gyvenimo laisvéje salygomis, iSsiaiSkina artimiausia socialing terpg, i§ kurios atvyko nuteistoji.
Likus iki iS¢jimo { laisvg¢ 6 ménesiams, paruoSiamasis darbas igauna dar ,.didesni pagreiti“-
siun¢iami pranesSimai i atatinkamas institucijas.

1996 m. iki tol egzistavgs daugiau formalus nuteistosios ruoSimas buvo papildytas darbo
terapijos programomis, kuriy jgyvendinimui daug padéjo profesionaliis miesto Darbo rinkos tyrimo
ir konsultavimo tarnybos psichologai. Darbas buvo organizuotas pagal programa, kurios
pagrindiniai tikslai:bendravimo igiidziy lavinimas, stipriyju asmenybés pusiy atskleidimas,
zmogiskyju vertybiy akcentavimas, vidiniy ir iSoriniy konflikty sprendimas,socialinés adaptacijos
gerinimas.

Pagal tokia programa PanevéZio darbo rinkos mokymo ir konsultavimo tarnybos psichologé
dirba ir su nepilnametémis.

Darbo terapijos grupés uzsiémimai vyksta kas antra savait¢ pagal aprobuota programa — plana.
Nuteistosioms yra reali galimybé suteikti pagalba isidarbinant po bausmés atlikimo laisvéje.
Profesionali psichologé i§ miesto kryptingai dirba su nuteistosiomis, skatindama jyu motyvacija
darbui laisvéje. 71 proc.motery planuoja iSéjusios i$ ikalinimo jstaigos dirbti (Valentaviciené,
2004).

Panevézio darbo rinkos mokymo ir konsultavimo tarnybos psichologai teikia pagalba
nuteistosioms, pagal paruostus programy ciklus. Vienas i§ Sios programos cikly ir yra integracijos i
visuomeng programy ciklas:

1. ISeinanciy i laisve nuteistyjy motyvavimas profesiniam kryptingumui.

2. Psicho intervenciné- probaciné programa.

Nuo 2003-05-01 nuteistosioms, kurioms paskirtas areStas, Sia bausmeg atlieka istaigos
areStinéje. Jos dalyvauja socialinéje reabilitacijoje. Darbo rinkos mokymo ir konsultavimo tarnyba
parengé ir vykdo ,,Emocijy stresinése situacijose identifikavimo ir valdymo” programa, Sermuksniy
mokymo centras — siuvéjy - operatoriy programa. Siai grupei nuteistyju socialiné reabilitacija
vykdoma atskirai nuo kity motery. Manau, kad istaigoje vykdomos socialinés reabilitacijos
programos pasitarnaus svarbiausiam tikslui — naujy nusikaltimy prevencijai.

Pokyc¢iy fone reformavosi ir pozitiris | profesini mokyma. Jau nuo 1978 mety PanevéZzio 5 -oji
profesiné technikos mokykla rengé jstaigoje siuvéjas — operatores bazinei imonei. 1998 m. Svietimo
ir mokslo ministerijos isakymu mokykla tapo Panevézio profesinio rengimo centro filialu. ISsiplété

ir jo galimybés. Filialas moko siuvéjo, kirp¢jo ir viréjo specialybiu. Itin teigiamai vertintina tai, kad
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1998m. lapkriio 5 diena prad¢jo veikti Suaugusiyjy bendrojo lavinimo viduriné mokykla, kurioje
dirba 12 kvalifikuoty pedagogu. Mokykla ijkalinimo istaigoje atlieka isties itin aktualy lavinamaji ir
ugdomaji darba, kuris izoliacijoje tampa dar reikSmingesnis nei laisvéje. Bendrojo lavinimo
suaugusiy vidurinéje mokykloje nuteistosios siekia pradinio, pagrindinio ar vidurinio i$silavinimo,
lanko neformalaus Svietimo kursus: angly, vokieciy, lietuviy kalby, informaciniy technologiju,
sveikos gyvensenos, dailiyjy amaty. 2003 m. lapkric¢io 10d. buvo iskilmingai paminéta Sios istaigos
penkeriy mety sukaktis.

Populiariausia suaugusiyju bendrojo lavinimo mokykloje yra 10 klasé: moterys nori igyti
pagrindini iSsilavinima.

2003 metais PanevéZio pataisos namy suaugusiyjy bendrojo lavinimo vidurinéje mokykloje
buvo suformuota pirma klasé. 14 ¢igony tautybés motery, nuteistyjuy panoro iSmokti skaityti ir raSyti
valstybine kalba. Mokiniy amZius — nuo 21 iki 57 metu. Sios klasés mokytoja V. Jakutoniené
(2004) mato, kad kiekvienas jos paskatinimas, padrasinimas ir pagyrimas teigiamai veikia
mokymosi situacija. Ji yra ne tik mokytoja, bet ir Sios klasés vadoveé. Kartu skaito laikrascius,
aptaria svarbiausius ivykius, kalba apie vaiky sveikata, ligas. Niekada nesistengia suzinoti kas §ias
moteris atvedé i pataisos namus. Kiekviena ju yra jos mokiné.

Nuo 2000mety sausio PanevéZio darbo rinkos mokymo ir konsultavimo tarnyba ir Sermuksniy
darbo rinkos mokymo centras pradéjo mokymus pagal darbo rinkos programas, jtrauktas i darbo
rinkos mokymo programy registra placiai ir kiirybiskai integravosi { profesini nuteistyju mokyma
bausmés vykdymo metu. Sis mokymo centras organizuoja: kompiuteriy vartojimo pagrindy kursus;
siuvinétojy kursus; aplinkotvarkos specialisty kursus; siuvéjy — operatoriy kursus; lengvy drabuziy
siuvejos kursus; apZeldinimo specialisty kursus; kirpéjuy kursus; floristy — géliy pardaveéjy kursus;
viréjy kursus; apdailininko kursus; psichologinius kursus (www.prison.It)

Moterys teigiamai vertina galimybe isigyti specialybg dar ikalinimo istaigoje. Turédamos
daliniy igtidziy, jos tikisi i$éjusios i laisve lengviau jsitvirtinti visuomenéje, susirasti darba.

Panevézio miesto savivaldybés specialistai kolonijoje lankosi karta per ménesi. Ypac
naudinga informacija suteikia Socialinés paramos skyriaus darbuotojai. Moterys suZino apie

pasalpas ir parama, kurig jos galéty gauti i§éjusios i§ ikalinimo istaigos (Aperaviciené, 2003).
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2. 2. NUTEISTUJU MOTERU SUBJEKTYVIOS PATIRTIES ANALIZE

Respondenciy trumpa charakteristika

* Skaiciai [...] ¢ia ir kitur nurodo respondento koda. Placiau apie respondentus Ziiirékite
priede Nr. 4

[17* Danuta — 29 mety lietuvé, kataliké. Esu baigusi 8 klases. Gyvenau kaime. PanevéZzio pataisos istaigoje esu
jau 4 ménesiai ir esu pirma karta Aplamai esu labai ramus Zmogus, maZai bendraujantis su kitomis, stengiuosi i
konfliktus nejsivelti. Mane galima vadinti vieniSe. Esu naslé. Turiu 4 metuky stiny ir 7 mety dukra.

[2] Angelé — 45 mety lietuvé, kataliké. Esu baigusi viduring mokykla. Gyvenau mieste. PanevéZio pataisos
namuose jau esu 2 metai ir 5 ménesiai. Teismas skyré 8 metus ir 3 ménesius uZ narkotiky platinima. Véliau ja sumaZino
iki Smety. Esu iSteké&jus ir turiu penkis vaikus.

[3] Laima — 34 mety lietuve, kataliké. Esu baigusi viduring mokykla. Gyvenau mieste. Esu nuteista uz vagystes
ir pataisos namuose jau gyvenu 8 ménesiai. Man liko dar ¢ia biiti 1metai ir 5 ménesiai. Labai norisi, kad jie kuo grei¢iau
prabégty. Cia jau esu ne pirma karta, o tre¢ia. Siaip tai esu ramus Zmogus, bet jei neduoda ramybes ikyriai i8sidirbingja,
tai tada a§ moku uz save pastovéti. Apsileisi viena kart, tai pajutusios jos ,,vaziuos‘ ir ,,vaziuos* ant taves. Esu naslé.
Turiu tris vaikus.

[4] Zina — 21 mety rusé, kataliké. Esu baigusi 10 klasiy. Gyvenau mieste. UZ pléSima esu nuteista 3 mety ir 10
ménesiy laisvés atémimo bausme. Pataisos namuose jau esu 2 metus. Sioje istaigoje randuosi pirma karta. Siaip tai
manau, kad esu draugiSka mergina. Nenoriu nesusipratimy. Stengiuosi likti nuoSaléje, jei kas nors negero vyksta.
Netekeéjusi, vaiky taip pat neturiu.

[5] Nijolé — 63 mety lietuve, kataliké. Esu baigusi viduring mokykla. Gyvenau mieste. Esu nuteista 3 metams.
Jau ¢ia esu 8 ménesiai. Pakliuvau ¢ia uZz narkotiniy medZiagy platinima. Nuteista esu pirma karta. Esu draugiSkas,
nekonfliktiSkas Zmogus. I8kilusius sunkumus sprendZiu protingai, nesikar§¢iuodama. Priimu Zmogy toki koks jis yra.
Esu istekéjusi. Turiu penkis vaikus.

[6] Biruté — 46 mety lietuvé, kataliké. Esu baigusi viduring mokykla. Cia, pataisos namuose, jau esu 1 metai ir
11 ménesiy. Liko dar atbtiti 1 metus ir ménesj. Esu daugiakarté( jkalinta yra nebe pirma karta). Visus 4 kartus pakliuvau
uz narkotiniy prekiy platinima arba jy vartojima. Esu naslé. Turi vieng dukra.

[7] Rita — 43 mety rusé, kataliké. Esu baigusi viduring mokykla ir turiu buhalterés ir skai¢iavimo technikos
pazyméjima. Gyvenau kaime. Esu nuteista uZ sugyventinio nuZudyma. UZ §j nusikaltima man yra skirta 7 metai ir 10
ménesiy. Pataisos namuose jau pralaidau 2 metus ir 1 ménesi. Cia patenku jau antra karta. Esu gavusi rastidka ispéjima,
mat isivéliau { muStines. Pati irgi esu ne pés¢ia. Gyvenimas priverté iSmokti pastovéti uz save. Jei kas negerai, a§
negaliu nusileisti. Varau iki galo. Nesvarbu kokios bus pasekmés. Esu iSsituokusi. Turiu 2 vaikus.

[8] Karina — 25 mety lietuvé, kataliké. Esu baigusi viduring mokykla. Gyvenau mieste. | PanevéZio pataisos
namus patekau uz pléSima. Man teismas skyré 4 metus ir 6 ménesius. Mano tai pirmas nusikaltimas. Netekéjusi, vaiky
taip pat neturiu.

[9] Audra — 24 mety lietuvé. Esu kataliké. Esu baigusi viduring mokykla. Gyvenau mieste. Cia esu jau 2 metai
ir 5 ménesiai. Liko 9 ménesiai. Cia jau trecia karta. Pirma karta buvau nuteista 5 ménesiams. Ir pirma, ir antra karta Cia
patekau uz narkotiky platinima. Esu vieniSa mama. Turiu 4 mety dukrytg.

[10] Valerija — 33 mety rus¢, kataliké. Esu baigusi 9 klases. Gyvenau kaime. Cia esu u? plésSima. Gavau 3metus
ir 3 ménesius. Cia esu visai neseniai, dar tik 2 ménesius. Liko dar 3 metai ir 1 ménuo. Esu labai jautri, jei kas ne taip,
tuoj apsiverkiu, niekaip negaliu susivaldyti. Esu netekéjusi. Turéjau viena vaikelj, bet jis miré dar bidamas kiidikis.[10]

[11] Zana — 33 mety lietuve, kataliké. Esu baigusi 9 klases. Gyvenau mieste. Nuteista esu jau ketvirta karta.
Nezinau, kodél a$ vis nusikalstu. Esu ¢ia papuolus uz chuliganizma, narkotikus, vagystes. Dabar a$ ¢ia esu uz vagyste.
Cia jau esu 5 ménesius, liko dar 2 metai ir 7 ménesiai. Esu aktyvisté. Visur a§ pirma. Zinoma jei man tai patinka. Esu
atlapaSirdé, visiems stengiuosi padéti, net ir ne draugéms. Esu viena kaip pirstas, artimyjy neturiu.

[12] Vaida - 27 mety lietuvé. Esu baigusi 9 klases. Gyvenau kaime. Cia esu uz nuzudyma. Sunku su tuo
susitaikyti, bet taip jau yra. Teismas mane nuteisé¢ 8 metam ir 2 ménesiam. Cia jau esu 3metai ir 2 ménesiai. Zinokit,
sunku, tikrai yra sunku, kai tu nuZudai Zmogy. Esu ¢ia pirma karta. Esu vieniSa mama, auginau viena dukra.

[13] Zinaida — 34 mety rusé. Esu tikinti kataliké. Esu baigusi viduring mokyklg ir turiu vir¢jos specialybe.
Gyvenau kaime. Cia esu uZ taip vadinamos naminukés gaminima ir platinima. Esu nuteista 3 metams ir 2 ménesiams.
Cia jau esu 1 metai ir 3 ménesiai. Cia jau esu antra karta. Esu labai tylus Zmogus. Jei kas ¢ia ne taip verciau patylésiu,
kad nesibaigty man blogai. Esu iStekéjusi ir turiu 5 vaikus.

[14] Sigita — 20metq cigoné. Manymau kad esu tikinti ir tikiu Dieva. Tai turbiit esu kataliké. Esu baigusi 9
klases. Gyvenau mieste. Cia esu uZ vagyste. Cia esu jau trecia karta. Visus kartus papuoliau u? vagystes. Dabar esu
nuteista 2 metams ir 4 ménesiams. Esu labai nepatikli. Vengiu svetimy. Nepasitikiu sekcijos gyventojoms. MaZai su
kuo bendrauju. Neturiu noro ir nematau prieZastie. AS { tai, kad jos { mane Ziuri kaip i ¢igong visai nekreipiu démesio.
Lai jos Zvairuoja, man nuo to neblogiau. Esu iStekéjusi ir turiu 3 vaikus.

[15] Rima — 34 mety lietuve, kataliké. Esu baigusi viduring mokykla ir turiu pardavéjos specialybg. Gyvenau
mieste. Esu nuteista pirma karta. Teismas man skyré¢ bausmg 2 metus ir 5 ménesius. Esu nuteista uz chuliganizma
sunkinanéio aplinkybém. Cia jau esu 2 su puse ménesio. Tikiuos, kad tai pirmas ir paskutinis kartas. Esu uzdaras
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Zmogus. Labai save moku nuraminti. Taip pat nenusileidZiu. Jei kas ne taip visada i$réZiu tiesiai i akis. Gal kartais ir
reikty patyléti, pagalvoju po to kai jau biina per vélu. Be reikalo nekalbu. Netekéjusi, vaiky taip pat neturiu.

[16] Ula — 28 mety rusé, stadiatiké. Esu baigusi 9 klases. Gyvenau kaime.Viena karta taip trilko pinigy, tad
ryZaus apvogti buta ir pakliuvau. Gavau 2 metus ir 3 ménesius. Cia jau esu 3 ménesiai. Esu netekéjusi. Vaiky taip pat
neturiu. Turiu drauga.

[17] Greta — 38 mety lietuve, kataliké. Esu baigusi viduring mokykla ir baigusi profke. Joje gavau mezgéjos
diploma. Cia esu uz vagystes, gavau 2 metus ir 6 ménesius. UZ jas esu jau nebe pirma karta nuteist, o su tuo uz kurj
dabar sédziu, tai 4 kartas. Esu iSsiskyrusi ir turiu 2 vaikelius.

[ teksta pakliuvo ne visi respondenciy teiginiai. Visi be iSimties pateikti priede Nr.5.

2. 2. 1. EKONOMINIAI VEIKSNIAI

Ekonominiai veiksniai daZniausiai akcentuojami kalbant apie Svietimo sistemos ekonoming
bazg. Taciau pokyciai Siuolaikiniame pasaulyje, kai vis aktualesné tampa nedarbo problema
iSrySkina ir kita pus¢ - uzZimtumo ir bedarbystés santykis ne tik priklauso nuo Salies ekonominio
vystymosi, bet ir tiesiogiai veikia §vietimo sistema (Stuopyté, Rugkus, 2003).

Materialiniai resursai. IStekliai — visa tai kas naudojama Zmoniy poreikiams tenkinti.
Pajamos — atlyginimas, kuri Zmogus turi gauti uz atlikta darba (Jakutis, Petraskevicius ir kiti,
2005).Zmonés dirba skatinami {vairiy motyvy. PavyzdZiui: norédami gauti pajamu, siekdami
karjeros, pripaZinimo, norédami bendrauti su kitais Zmonémis. Pajamos darbo rinkoje iSreiSkiamos
darbo uZmokes¢iu. Gauti pajamy galima dvejopai: uz darba ir uZ asmeninio turto naudojima
(Martinkus, Zilinskas, 2001).

[Sanalizavus interviu duomenis atsiskleidé faktai, kad kai kuriy respondenciy pragyvenimo
Saltinis buvo ju darbas, kity — pasalpos, artimyjy parama.

»Dirbau fermoje karviy melzéja. (...)padédavau veiti Sienaq, kasti bulves, rauti burokus*. [1]; ,,Esu dirbusi
sekretore — buhaltere”. [2]; [7]; ,(...)dirbau siuvykloje siuvéja“. [3]; , Dirbau darZelyje(...)* [5]; , Esu dirbusi
valytoja(...)“ [10]; ,,(...)dirbti prekybos centruose“. [15].

»DaZniausiai gyvendavom is paSalpy gaunamy uZ vaikus“. [1]; [9]; [13]; , Niekur dar nesu dirbusi. Tévai
pilnumoje mane apripindavo*“. [4]; , Laikiau gyvulius ir is to ir gyvenau*.[6]; [12]; , Gyvendavom i§ sugyventinio
algos(...)“. [9]; ,,(...)sezoninius, pagalbinius darbus“.[1];[7;]; ,(...)pardavinéti narkotikus(...)“.[11]; Pragyvendavom
i pinigy(...) uZ naminukés pardavimq*“. [13]; ,(...)pavogdavau ir parduodavau(...)“. [14]; , ISsiblaivydavau ir vél
kibdavau i darbq po Siukslynq“. [17].

Ne visy motery uzdarbiavimas biidavo vienodas. Vienoms ju socialiné padétis suteiké
galimybg gauti darba, uz kuri buvo gaunamas pastovus atlyginimas. Kitoms tekdavo pasitenkinti
sezoniniais darbais, gyvuliy auginimu. Kai baigdavosi sezoniniai darbai pagrindinés pajamos
gaudavosi i§ paSalpy mokomy uZ vaikus. 3 respondentés i§ 17 pragyvenimui uzsidirbdavo nelegaliu
bidu: pardavin¢jo narkotikus, naminukés pardavima, vogdama. Viena nuteistoji laisvéje
pragyvenimui uzsidirbdavo savartyne. Pasak M. Damidavi¢iaus (2000), nedarbas greta skurdo
Lietuvoje tampa aktualiausia ir skaudZiausia socialinés politikos problema. Darbas samdomajam
darbuotojui objektyviai yra didziausia vertybé — svarbiausias, o daZniausiai ir vienintelis pajamy, o

kartu ir visy kity gérybiy isigijimo Saltinis.
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2. 2. 2. KULTURINIAI VEIKSNIAI

Kultirinis aktyvumas — Zmogaus bei visuomenés veiklos produktai, kuriy funkcionavimas
leidZia kurti, panaudoti ir perteikti dvasines vertybes. Paprastam Zmogui kulttra, tai tokios sritys
kaip literattra, muzika, kitos meno rasys (Matulionis, 2001).

ISanalizavus apklausos duomenis, padariau iSvada, kad respondenciu nuomoné | kultlirinio
gyvenimo galimybes pasiskirsté i dvi dalis:

1. Noriai dalyvauja renginiuose bei ruo§iasi Sventéms:

{vairis cia vyksta renginiai, tai ir koncertai, ir parodos, {vairiausios diskusijos. DaZnai { juos nueinu.
Dazniausiai patinka koncertai, tai atvykstanciy dainininky is laisvés ir zonoje sédinciy merginy surengti. Pakvailiojam
tada*“.[4]; ,,I parodas nueinu retai, ne bent jose dalyvauja kalincios moterys“. [6] , Pats ispidingiausias Arino
Valinsko rengtas renginys cia buvo tai ,,Mis Nelaisvé“.[11]; , Pataisos namuose veikia klubas*“. [3]; ., Sventéms
ruosiamés. As tai tvarkaus, puosiuos sekcijq. Pasigaminu kq nors skanaus(...).[11]; ,,Darom draugéms dovanéles“.[7];
[9]; ,,Darau dovanéles draugéms. Jomis keiciamés kaip ir visi Zmonés, tai per Kalédas. Labai patinka paciy kalinciyjy
surengti kgncertai “. [12].

2. Sventes leidZia litidnai, renginiai nepatinka bei yra neidomts:

,, Pramogos, tai ne kokios(...)“ [14]; ,,Parodos rengiamos daznai, bet man jos nepatinka(...)“ [3]; ,, Cia $ventés
yra niiirokos. “[12]; ,,Sventés taip pat ne kokios. Sutikau cia Kalédas ir Naujuosius. Labai verkiau(...). Truputj
pasipuosém aplinkq, pasidarém miSrainiy.“ [5]; ,, Pasilinksminimy, tai yra pramogy maZai cia yra. Nebent atvyksta
kokia muzikiné grupé. Tada padainuoji kartu su jai, pasoki. Po viso griZti i sekcijq ir vél viskas sugriZta i savo vietq.
Sventés tai ne kokios. Biina sunku Jju sulaukus, liiidna.“ [16].

Ikalinimo istaigoje apklausty tiriamyjy duomenys rodo, kad yra pakankama renginiy jvairove.

Taciau, kai kurios moterys tai priima pasyviai, motyvuodamos, kad tai joms nejdomu, ju nedomina.
Pasak A. Maslow, Siandieniné kultira yra pakankamai pliuralistiSka, todél Zmogus turi platy
pasirinkimo lauka. O vienintelis teisingas pasirinkimo matmuo — tai jo paties pasirinkimo laisve

(Lukgiené, 2000, p.351).

2. 2. 3. PSICHOLOGINIAI VEIKSNIAI

Psichologiniai veiksniai - tai veiksniai susije su asmenybés savybémis ir raida (Stuopyte,
Ruskus, 2003).

Psichiné sveikata. Zmogaus psichiné ir socialiné gerové, stimuliuojanti optimaly fizinj,
intelektualini ir emocinj brendima, netrukdanti kity Zmoniy plétotés. Psichologing sveikata daug
lemig socialinés ir ekonomings salygos (Psichologijos Zodynas, 1993).

[Sanalizavus respondenciy atsakymus aiSkiai matyti, kad i§ 17 respondenciy 7 laisvéje buvo
priklausomos nuo narkotiniy medZziagy. Ikalinimo istaigoje yra sudarytos visos salygos atsisakyti
tos priklausomybés. Reikia tik paciai nuteistajai to noréti:

»Einu | Anoniminiy narkomany uZsiémimus. Narkotikai ne iseitis, mados reikalas. Reikia noro, valios ir
pastangy. (...)atsisakyti noriu pati, atsibodo toks gyvenimas“.[2]; , Einu { Anoniminiy narkomany, uZsiéemimus. Norui jy
atsikratyti pati, atsibodo, noriu biiti laisva, tikra to ZodZio prasme, o gyventi ne mintim is kur ,,jy“ gauti“. [3]; ,, Esu
iSklausiusi Anoniminiy narkomany kursus(...). Dabar jau mqstau kitaip(...)”.[4]; ,,Pradéjau lankyti Anoniminiy
narkomany kursus. Tikiuos, kad padés“.[5]; ,(...)lankau Anoniminiy narkomany uZsiémimus. Noriu nuo jy
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atsiriboti. “[6]; , Einu § Anoniminiy narkomany uZsiémimus. Dabar jauciuosi Svari(...).“[8]; ,(...)JAnoniminiy
narkomany uzZsiémimus. Einu dél saves, noriu kitokio gyvenimo“.[11].
Taip pat trys respondentés pripazino, kad yra priklausomos nuo alkoholio. Cia nori tos

priklausomybés atsisakyti, nori, kad ju gyvenimas pasikeisty.

., Pradéjus lankyti Anoniminiy alkoholiky uZsiémimus, jauciausi tarsi uzhipnotizuota. Si programa, kuri mums cia
vedama suteikia vilties, kad gyventi galima ir be alkoholio, kad problemas galima iSspresti ir be jo pagalbos.“[1];
»(...)lankau Anoniminiy alkoholiky uZsiémimus. Jie yra naudingi, tikrai padeda“.[7]; ,(...)lankau Anoniminiy
alkoholiky uzsiemimu. Gal ¢ia man pavyks tos ligos atsikratyti“.[16].

IS 17 respondenciy 5 moterys néra priklausomos nuo kokios nors priklausomybeés: , Neturiu
Jjokios priklausomybés ir acii Dievui“.[9]; , Nesu vartojusi narkotiky. Alkoholj tik isgerdavau per Sventes“.[10];
(... )bandZiusi  narkotiky(...). ISgeriu, kaip ir visi(...)negaliu atsisakyti tik nuo cigareciy“.[14]; , Nevartoju
svaigaly“.[15]; ,, Neturiu jokios priklausomybés*“.[17].

Apibendrinant galima daryti iSvada, kad respondentés, kurios turi vienokig ar kitokia

priklausomybg stengiasi €ia jos atsisakyti. Jos mielai naudojasi ¢ia sudaryta joms tokia galimybe.

Anot V. Kanopienés (2004), vienas svarbiausiy sveikatos rizikos veiksniuy yra Zalingi jprociai.
M. Furst (1998) teigia, kad psichotropinés medZiagos suZadina vaizduotg, Zmogus mato vizijas,
suintensyveéja jo pojiciai, taciau vos jos baigia veikti, tenka griZti i realybe.

Likesciai. Tai ateities vizija, kaip jos mano pakeisti savo gyvenima laisvéje. Respondenciy
poziiiris i ateit] yra jvairus. Vienos nori atsikratyti priklausomybés psichotropinéms medZiagoms,
laisvéje isidarbinti, taip pat ir susigraZinti vaikus.

Gyvenanciyju ikalinimo jstaigoje likesCiai yra labai jvairlis. Vienos respondentés tikisi
atsisakyti priklausomybés psichotropinéms medziagoms:

o (.. )tikivosi  visam laikui iSsigydyti nuo priklausomybés narkotikams“.[4]; ,(...)vaZiuoti | krikscioniy
reabilitacinj centrq ,,Gyvybés versmé* Kauno rajone*. [6].

Dvi nuteistosios i§ 17 teige, kad atlikusios bausme nori pradéti mokslus laisvéje, tai Zina (
ruse, 21 mety, netekéjusi) ir karina (lietuve, 25 mety, neteké&jusi): ,.(...)istoti kur nors toliau mokytis“.[4];
[8].

ISanalizavus duomenis matyti, jog dauguma motery viliasi laisvéje susirasti darba, gyvenama

vieta. Kelios respondentés susiradusios darba tikisi susigrazinti vaikus. Vienai i§ juy vaiky

susigrazinimas yra svarbiausias gyvenimo tikslas:

,(...)svarbiausias tikslas — susigrqZinti vaikus(...)“.[1]; ,(...)kad as gyvensiu kartu su savo dukryte.“[9];
o (... )pasiimti vaikus(...)“.[17]; ,, ISéjus i Cia tikiuosi susirasti darbq(...)“.[1]:[6]; (... )tikiuosi pratesti savo pradétq ir
nenusisekusi verslg(...)“.[2]; ,(...)isidarbinti floryste“.[5]; ,(..)gal darbo biria galés kq nors pasiilyti“.[7];
(... )isidarbinti. Tikiuos laisvéje gal dirbti siuvéja(...)“.[8]; ,,(...)susirasti darbq, gyvenamq vietq(...)“.[17].

Taip pat nuteistosios svajoja sukurti Seima laisvéje:

. (... )susikurti Seimq, susilaukti vaiky“.[11]; ,,(...)planuojam susituokti, susilaukti vaiky*“.[16].

Apibendrinant galima daryti iSvada, kad turint lokesCiy respondentés daugiau domisi
ugdomaja veikla. Tokios moterys yra imlesnés sitlomoms galimybés, nes jos yra tarsi raktas i
geresng integracijg visuomengje iS¢jus is Cia.

Komunikacija — bendravimas, informacijos tarp Zmoniy (Zmogaus Zmogui) perdavimas —
specifin¢ socialinés saveikos rasis Zmoniy pazintingje, darbing¢je veikloje, igyvendinama visy pirma

kalba, reciau kitomis Zenkly sistemomis (Stonkus, 2002).
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ISanalizavus interviu atsakymy duomenis, matome, kad daug respondenciy stengiasi palaikyti

kuo artimesnius santykius su laisvéje esanciais artimaisiais ir draugais:

»Su vaikais susirasinéju laiskais. (...)laiskus raso auklétoja. Vienq kartq jau teko kalbét su jais telefonu(...)“. [1];
., Su visais bendrauju. Vieni raso laiskus, kiti atvyksta | pasimatymus. Kai tik gali paskambina arba paraso*. [2]; ,,AS
susirasinéju tik su draugu®. [3]; ,,(...)siuncia anitkélés nuotraukas. [6]; , Tik su vienu palaikau rysius, susirasinéjam
laiskais. Jis taip pat yra jkalinimo jstaigoje. (...) seserj ir du brolius. (...)santykiai su jais yra nutriike. SusiraSinéju tik su
pataisos namus jau palikusia savo drauge“.[7]; ,,(...)Cia, tarsi vél atgijo Siltesni santykiai su broliu. Dabar susirasinéju
laiskais, skambina jis man(...). “[8]; ,,Turiu draugq. (...)susirasinéjam laiskais. Laiskus raso(...)seserys, tévai. Taip pat
Jjie ir aplanko*. [16].

Bendravimas ikalinimo jstaigoje labai {vairus. Keletas respondenciy saké, kad mazai

bendrauja tarpusavyje:

. (...)maZai bendraujanti su kitomis, stengiuosi | konfliktus nejsivelti“.[1]; , Su naujokémis susipaZistu taip pat
paprastai, bet draugém jy nelaikau, nebent kai jau geriau susibendraujam.* [2]; ,,Su kai kuriom is vis nebendrauju, su
kitom — tik esant reikalui(...)“.[4]; , Bina ir nesutarimy(...). Prie akiy gali paguosti isklausyti tave, bet nusisuke
pasijuoks, pasitycios“. [9]; ,,(...)sekcijoje, sutariu ne kaip. Jos { mane jtartinai Ziiiri, greiciausiai, kad as ¢igoné.Turiu
drauge su kuria laisvéje mes irgi buvom draugés. Gerai, kad a$ ne vaikZudeé. Jy c¢ia niekas nekencia, tyciojasi is jy,
nebendrauja®. [14]; ,,Su keliom bendrauju atvirai, su dauguma pavirsutiniskai“. [5]; , Prieini ir pakalbini, arba prie
taves prieina. Yra cia labai konfliktisky Zmoniy(...) Tokiy as vengiu“.[6]; ,,Sutariam lyg ir normaliai, bet | gilias
draugystes nesiveliu“. [§8].

Taip pat buvo respondenciy kurios bendrauja. Akcentavo tai, kad su moteris, kurios kali uz

vaiko nuZudyma niekas nenori bendrauti:

»Esu atlapaSirdé visiems stengiuosi padéti, net ir ne draugéems®. [11]; ,,Nelabai sutariu su savo sekcijos
draugémis. Turiu kelias drauguZes, su kuriom daZniausiai ir binu. Su kalinémis, kurios sédi uZ vaiky ZmogZudystes
niekas nebendrauja, jos yra smerkiamos ir yra is jy tyciojamasi.” [15]; ,,Kalbuosi su visom, bet taip nesipersu jom.
Gerai sutariu tik su viena“. [16]; ,,Susidraugavom. Stengiamés nesusipykti“. [17].

Keturios respondentés teigé, kad ju ikalinimo istaigoje niekas nelanko:

~Manes niekas nelanko(...)“.[1]; ,,Nelanko manes niekas*. [3]; ,,O lankyt tai nelanko niekas*. [11]; ,,Manes cia
niekas nelanko, taip pat niekas ir neraso“. [17].

Respondenciy atsakymai apie bendravima buvo jvairiis. Dauguma respondenciy néra
nutraukusios ry$iy su savo artimaisiais. Pasak P. Jucevi€ienés (2001), bendraujant vyksta nuolatinis
mokymasis vienam i$ kito patirties.

Mokymosi motyvacija. Mokymasis — tikslinga veikla perimant Zmonijos sukauptos patirties
pagrindus, ivaldant teorinés ir praktinés veiklos moké&jimus, ugdantis jgudzius. Motyvacija —
psichofiziologinis vyksmas, reguliuojantis asmenybés veiklg ir santykius su aplinka motyvy kaitos
pagrindu (Stonkus, 2002). Mokymosi motyvacijos klausimai sprendziami veiklos, veiksmu,
elgsenos motyvacijos tyrimu kontekste, nes mokymasis traktuojamas kaip aktyvi ir tikslinga
Zzmogaus veikla (Psichologijos Zodynas, 1993). Motyvai apibtiidinami kaip skatuliai, lemiantys ju
pobudi ir krypti (Rupsiené, 2000).

ISanalizavus duomenis suZinojau, kad visos respondentés moterys, nepriklausomai nuo koki
turéjo igijusios iSsilavinima, mokymosi motyvacija vertina jvairiai. Apie tai kas jas Cia skatina
mokytis kai kurios respondentés pateiké net po kelis atsakymus. Taigi, mokymosi motyvacija
skatina toks veiksnys, kaip liikescCiai. Jos tikisi, kad joms Cia jgytas iSsilavinimas ar profesija padés
iSéjus 1 laisve:

. (.. )tikiuosi iSmokti ko nors naudingo, kas galéty ateityje praversti“.[3].“Visas jgytas Zinias stengsiuos
pritaikyti tolesniame savo gyvenime“.[5]; ,,(...)paciai patinka, tikiuos, kad iSéjus padés susirasti darq“.[7]; Tikiuos,
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kad cia suteikta galimybé padés man laisvéje ko nors pasiekti“.[10]; ,, Tikiuos, kad jis man padés laisvéje susirasti kokj
darbeli“. [12] ,,(...)jie turéty man laisvéje praversti“.[16].

Respondentés taip pat akcentavo, kad mokytis jas skatina noras ko nors iSmokti:

L uZsiemimus éjau dél saves, juk mokytis niekada néra vélu“. [2]; ,, Mokausi tik dél saves. Laisvéje nebuvo man
kada.” [13]; ,Mokytis einu dél saves. Taip kq nors suZinau ir laikas greiciau prabéga“.[15]; ,,Mokaus dél
saves.“[12]; ,, Einu, kad jgyciau naujy Ziniy(...). Bus véliau matyti ar as jomis pasinaudosiu ar ne “.[9].

Net kelios respondentés savo mokymosi motyvacija sieja su geru elgesiu, kuris turj itakos, ¢ia
atbuvus metus tikétis likusio bausmés laiko sutrumpinimo per pus:

., Reikia mokytis, dirbti, kad papultum i lengvq grupe, biitum paskatinta. [ visa tai yra Zitirima, kai nuteistosios
kreipiasi dél jy byly perZiiréjimo“.[3]; ,,(...)jei gerai elgeisi per metus, tai tave perkels j lengvq grupe. Toje grupéje
esancios gali tikeétis § likusi bausmés laiko sutrumpinimq per pus. (... )kad surinkty kuo daugiau ,, pliusy“.[9]; ,,(...) ir
dar dél to, kad viskas yra uZrasoma i tavo bylute“.[4]; ,(...)ir kad gauciau vadinam ,pliusy“. Man jie pravers kai
kreipsiuos | Teismq dél bausmés laiko sutrumpinimo “.[14].

2 respondentés i§ 17 nemano, kad mokymasis ¢ia joms yra naudingas:

,,AS netikiu, kad laisvéje jie man pravers. (...)nesitiki, kad pagal Sias specialybes susirasiu darbq“.[4]; ,,Manau,
kad as esu ismokus tiek kiek man reikia“. [14] ,,(...)niekur dabar nesimokau(...). Nematau prasmés. I$éjus vél grisiu
prie seno“.[17].

Taip pat respondentés teigé, kad kai esi uZimta greiiau béga laikas ijkalinimo istaigoje:
(... )kad laikas greiciau praeina“. [4]; ,,(...)uZsiémus atrodo laikas greiciau béga(...)“.[1]; ,,(...)lankant kursus laikas
eina greiciau, esi uzsiemus(...)“.[8]; ,,(...)einu dél to, kad taip laikas greiciau eina“.[11]; ,(...)kad laikas greiciau
béga(...)“.[14].

Apibendrinant interviu duomenis galima daryti iSvada, kad daugumos respondenciy

mokymosi motyvacija skatina vienokie ar kitokie motyvai. Kai aiSkinamés, kodél Zmogus pasielgia
vienaip ar kitaip, kas ji paskatino biitent pasirinkti, tokia veiklos strategija, dé¢l ko jis tai daro — i$
esmés mes gilinamés | asmenybés elgsenos motyvacija. Kiekvienas Zmogaus poelgis motyvuojamas
tiek vidiniais (asmenybés dispozicijomis), tiek iSoriniais stimulais (stimulais i§ aplinkos) veiksniais.
Vidiniai ir iSoriniai motyvacijos veiksniai glaudZiai siejasi ir vieni kitus veikia (Rupsiené, 2000).

Adaptacija. Pasak L. Lelitigienés (1997), adaptacija — tai ,,organizmo prisitaikymas®, tai yra
jo sandaros ir funkcijy pasikeitimas, pakitus aplinkai.

Daugumai respondenciy buvo sunku prisitaikyti prie ikalinimo istaigos gyvenimo salygu,
ypa¢ pirmomis savaitémis. Teko kreiptis psichologés pagalbos. Motery teigimu, psichologés
pagalba yra labai naudinga, padedanti susitaikyti su esama padétimi:

,(...)buvo baisu, nejauku, galvojau kas su manim bus, kaip as visa tai istversiu, kaip sugebésiu prie viso tai
prisitaikyti. Psichologas(...)man labai padéjo.* [1]; ,,Sunku buvo cia prisitaikyti. Buvo Sokas. Save labai griauZiau(...).
Jei ne vaikai, vyras, taip pat psichologo pagalba, neZinau kaip bity buve.“ [5]; , Antras kartas buvo daug sunkesnis.
Depresavau. Sulaukiau pagalbos is kameros draugiy ir psichologés.* [7]; ,(...)pirmos mintys buvo — Jézau ar as$ cia
istversiu 4 metus. Padéjo psichologé, kitos moterys. Save raminti stengiausi ir pati(...).“ [8]; ,,Sunku buvo cia
adaptuotis. Vis verkiu ir verkiu. Dar ir dabar lankausi pas psichologe. Niekaip negaliu apsiprasti. “[10].

Dvi respondentés save laiko stipriomis asmenybémis ir bando adaptacijos problemas spresti
savarankiskai, tai Zana (lietuve, 33 mety, neteke&jusi): ,,(...)visur greit pritampu. Psichologo tada man
neprireikeé(...).“[11] ir Sigita (¢igone, 20 mety,iStekéjusi): ,,Prisitaikyti ¢ia néra jau taip ir sunku. Sunkiausia
apsiprasti(...). Moku save nuteikti(...). (...)jauciuos gerai. AS net neZinau kaip tai as jveikiau. Manau, kad esu Siuo

klausimu stiprus Zzmogus. “ [14].
Viena i$ ju i gyvenima uzdaroje patalpoje Ziiiri ne kaip { atskyrima nuo visuomenés, o kaip i

pilnai apriipinta gyvenima bitiniausiomis reikmémis, tai Greta (lietuve, 38mety, iSsiskyrusi):
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., Patekti man tikrai ¢ia nebuvo sunku ir baisu. Atvirksciai, laukiau, kol vél ¢ia pateksiu. Prisitaikyti man taip pat
néra problemy. Kartais net pagalvoju, kad cia daug geriau nei laisvéje. Net nepagalvojau, kad man labai nepasiseké,
negrauZiau saves, galim sakyti, kad buvau patenkinta, kad esu cia.“ [17].

Keletui motery pirmosios dienos buvo lengvesnés nei tolesnis biivimas ikalintoms. Tai

daZniausia pasireiské uzsisklendimu savyje:

Atvykusi jauciausi normaliai, buvau susitaikiusi su mintim, kad cia reiks pabiti nemaZai laiko. Pries atvykstant
¢ia daug verkiau, nervavausi(...). Po keliy dieny pajutau, kad labai sunku, pradéjau uZsisklesti savyje, pradéjau
depresuoti. Pagalbos teko kreiptis pas psichologq. [4]; ,,Su psichologu teko bendrauti po mamos mirties. Oi tada
buvo sunku, kad as net nemoku ZodZiais nupasakoti“. [11]; , Prisitaikiau gana normaliai. Skaudu buvo, bet kq
padarysi. UZsidariau labai savyje. Kelis kartus buvau nuéjus pas psichologe pasikalbéti.“ [16].

Nuteistyju nerimas, baimé, jtarumas — tai reakcijos 1 bausme, | gresiancius pavojus atliekant
bausmg. Nerima didina nitiri kal¢jimy ir pataisos istaigy aplinka, grésmé socialiniam statusui,
Seimos iSirimui, prestiZo visuomenéje praradimui ir iSkilsian¢iy apribojimy dél teistumo baime
(Dermontas, 2004). Kai moterys iveikia adaptacini slenksti tarp buvusiy ir esamy gyvenimo salyguy,
jos pradeda domeétis teikiamomis galimybémis, kurios leidZia Zmogui tobuléti bei siekti pilnavertés
integracijos visuomenéje po bausmés atlikimo.

Gabumai, gebéjimai. Gabumai, sugebéjimai, individualios psichologinés Zmogaus savybés
lemiancios vienokios ar kitokios jo veiklos sékme. Gabumai glaudZiai susij¢ su asmenybés
kryptingumu, pastoviais polinkiais { vienokia ar kitokia veikla. Individo gabumai atsiskleidzia
mokantis veiklos ir nustatomi pagal tai, kaip greitai, lengvai ir tvirtai individas palyginti su kitais
tose paciose salygose esanciais Zzmonémis iSmoksta jg atlikti (Psichologijos Zodynas, 1993). Didelis
démesys kreipiamas i bendryjy gebéjimy ugdyma. ISskiriamos kelios bendry gebéjimy grupés: tai
asmeniniai gebé&jimai, socialiniai gebéjimai, komunikaciniai gebéjimai, kritinio mastymo bei
problemy sprendimo gebéjimai, darbiniai ir veiklos gebéjimai (Barc¢auskieng, Lelifigiené, 2001).

IS interviu protokoly matyti, kad ne visos respondentés iSskyré savo gabumus bei geb¢&jimus.
IS 17 respondenciy tik nedidelé dalis saké, kad turi kokius nors gebéjimus. Jos tuos gebéjimus
ivardijo kaip sugebéjima dainuoti, mokéjima nerti, siuvinéti, piesti, daryti koliazus:

,, Einu ir as dainuoti“.[3]; ,,Patinka nerti“.[5]; ,,(...)atsiranda kokia minutéleé, siuvinéju“.[6]; ,,(...)darau kokius
nors koliaZus“.[7]; ,, Patinka labai siuvinéti kryZeliu“.[9]; ,,(...)piesti, daryti jvairiausius darbus is popieriaus“.[16].
IS apklausty 17 respondenciy atsakymuy tik 6 respondentés saké, kad ikalinimo istaigoje jos

pasijuto daug tvirtesnés asmenybé, jgavo daugiau pasitikéjimo savimi:

, Pabuvus cia 4 ménesius jauciuosi sutvirtéjusi, gal net labiau pasitikiu savimi“.[1]; , Gyvenimas priverté
iSmokti pastovéti uz save“.[7]; ,,(...)jauciuosi stipri, supratau, kad viskq reikia iSgyvent natiiraliai, nereikia bégti nuo
tave uZklupusiy problemy, o reikia tik jas spresti“.[9]; , Praleidus cia nemaZai laiko gal labiau pradéjau pasitikéti
savimi“.[11]; ,(...)tiek laiko pasijauti, kad gali ir tai istverti. (...)laisvéje nebijojusi pasipriesinti sugyventinio smurtui,
tai turbiit ¢ia nesédéciau”. [12]; ,,Cia esant paskutinj kartq supratau, kad a§ esu tvirtas fmogus. Manau, kad
nedaugelis atlaikyty tai, kq atlaikiau as*“.[17].

Apibendrinant respondenciy atsakymus galima pastebéti, kad kelios moterys igavo didesni
pasitikéjima savimi. Cia uZsiima joms patinkama veikla. Many¢iau, kad jkalinimo jstaiga, daug
naudos duoda ¢ia kalin¢ioms. Visy pirma joms €ia yra sudaryta galimybé pasikeisti, atskleisti savo

gabumus.
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SaviraiSka — vienintelio, nepakartojamo savo vidinio AS raiSka; asmenybés saves reiSkimas
veikla (prigimties geb¢jimy, gabumy ir patirties realizavimas, poreikiy patenkinimas, tiksly
pasiekimas), saves jkiinijimas tos veiklos rezultatuose (Stonkus, 2002).

I8 respondenciy atsakymuy matyti, kad dauguma nuteisty motery patinka lanktis bibliotekoje ir
skaityti ten esancius leidinius ir knygas:

[2]; , Patinka paskaitinét laikrasc¢ius, taip pat detektyvines knygas“.[4]; ,,Knygy skaitymas pagrindinis mano
uZsiemimas“.[5]; ,, Patinka skaityti laikrascius, istorines knygas. Cia labai susidoméjau istorija(...).“[6]; , Taip pat
skaitau istorines knygas“. (... )nueinu § bibliotekq paskaitinét laikrasciy. (...)knygas, daZniausiai romanus, poezijq*“.[7]
,, Patinka skaityti laikrascius, jvairiausias knygas“.[8] ; ,, Dabar skaitau meilés romanus*“.[10].

Moterys ne vien tik skaito knygas. Turi ir kity pomégiy, per kuriuos iSreiSkia save, tai

siuvinéjimas, nérimas, dainavimas, pieSimas, sitivimas, ivairiausi darbai i§ popieriaus:

,Kai tik turiu laisvesnio laiko — piesiu“.[1]; ,, Einu ir a$ dainuoti“.[3]; ,(...)laiko labai mégstu daryti
ivairiausius darbelius is popieriaus. (...)ivairiausi lankstiniai“.[4]; , Patinka nerti(...)“.[5]; (...)siuvinéti.[9]; ,, Taip pat
pieSiu. PieSiniai skirti man. Rodau juos artimiausiai draugei. Juose atsispindi mano isgyvenimai“.[11]; ,, Patinka labai
siati. Darbui atiduodu save visq“.[13]; ,,Man labai patinka piesti, daryti jvairiausius darbus is popieriaus“. [16].

2 respondentés bando iSreiksti save pasidarydamos tatuiruotes ikalinimo istaigoje:

,(...)Jesu pasidariusi vienq tatuiruote“.[4]; ,,(...)pasidariusi tatuiruote. (...)gal dabar jau ir gailiuosi, bet jau
Saukstai po piety*. [9].

Panevézio bendrojo rezimo pataisos namuose bausmg atlieka viena kiné. Ji jkalinimo jstaigoje
veda uzsiémimus apie Kinija:

., Sekmadieniais einu | kiny uZsiémimq. Mat pas mus yra viena kiné, kuri pasakoja apie Kinijq. 13 valanda
susirenkam ir 1,5 valandos mums duotoje klaséje mes klausomés, geriam arbatq. Cia atsipalaiduoji, pabendrauji su
kitom moterim“.[7]; ,,Sekmadienj einu § kinés uzsiemimus apie Kinijq*“. [14].

Sigita ( ¢igoné, 20 mety, iStekéjusi) teigia, kad jai niekas neidomu, i$skyrus kinés uzsiémimus:

o (... )niekas galima sakyti nejdomu. Gyvenu vien pasimatymais. DaZniausiai tai mégstu pamiegoti. O kuo cia daugiau
gali uzsiimti. Paplepu su drauge*.[14]. Taip pat jokia veikla nesudomina ir Greta (lietuveé, 38 mety,
iésiskyrusi): »Man nejdomu cia niekas ir nieko c¢ia as neveikiu, nematau tikslo ir reikalo“.[17].

Viena respondenté savo mégstamiausiu uzsiémimu laiko kompiuteri, tai Zinaida( rusé,33 mety
, 1Stek&jusi): ,,(...)yra kompas su kuriuo as labai mégstu Zaisti. Kai tik jis bina laisvas, tada a§ ir atsigaunu.
DazZniausiai ZaidZiu su kortomis“.[13].

2 respondentém patinka Zitréti televizoriy, tai Karina (lietuvé, 25 metu, netekéjusi): ,,(... )Ziaréti
televizoriy. (...)ne daug tenka*.[8] ir Vaida (lietuvé, 27 mety, vieniSa mama): ,,Kai turiu laisvo laiko noriu ji
praleisti Ziiirédama televizoriy. Kambaryje turiu radijq. Jq daZnai klausausi“. [12].

[Sanalizavus respondenciy interviu duomenis pastebéjau, kad dauguma respondenciy mingéjo
apsilankyma bibliotekoje, kaip svarbiausia veiksni, kuris leidZia atsiskleisti ju savirai§kai. Manau,

kad tai labai geras Zingsnis i sékminga mokymasi, jo naudos supratima.
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2. 2. 4. SOCIALINIAI VEIKSNIAI

Socialiné padétis ir iSsilavinimas tévy Seimoje. S. Salkauskis bendrojo iSsilavinimo
koncepcijoje pastebi, kad iSsilavinimas — tai harmoningas ir iSbaigtas ZmogiSkosios asmenybés
suformavimas, kuris savo turiniu yra universalus, o iSvystyty pajégu atzvilgiu — pilnutinis.
(Bruneviciaite, 2000). ISsilavinimas yra vienas kriterijy, kuris tiesiogiai susijgs ir su Zmogaus
socialiniu statusu. Sis veiksnys labai svarbus sprendZiant socialiai atskirty grupiy integravimo
problema, kei¢iant Siy Zmoniy socialinj statusa. ISsilavinimo igijimo galimybés tampriai siejasi su
Seimos struktiira, artimiausia individa palaikancia aplinka, bei jo paties socialiniu aktyvumu
(Stuopyté, Ruskus, 2003).

I8 interviu protokoly galima matyti, kad augo pilnoje Seimoje dauguma respondenciy:

, UZaugau su abiem téveliais“.[2]; ,(...)pilnoje ir tvarkingoje Seimoje* [3]; , UZaugau su tévais(...)“[4];
(... )pilnoje Seimoje.” [7]; (...)pilnoje ir gausioje Seimoje.“[10]; ,,(...)normalioje Seimoje*“.[13];[14; ]; , Turiu abu
tévus. Sunku buvo(...)skyrési“.[15]; ,, Vaikysté prabégo graZioje ir darnioje Seimoje “. [16].

Jos gyvendamos su tévais igijo tokius iSsilavinimus, tai vidurinij i$silavinima:

» Esu a$ baigusi viduring mokyklq penkis kursus Kauno Politechnikos instituto specialybés pramoniné civiliné
statyba. Moksly nebaigiau dél Seimyniniy prieZasciy(...)“.[2]; Esu baigusi vidurine. Daugiau nespéjau niekur jstoti
mokytis(...)“. [4].

Pagrindini iSsilavinima (anks¢iau pagrindinis iSsilavinimas buvo suteikiamas baugus 9

klases):

»Esu baigusi tik 10 klasiy. Mokytis galéjau, tik problema buvo ta, kad jie maZiausiai ripéjo“.[3]; ,,Esu baigusi
tik 9 klases. Buvau jstojus i siuvéjy profke(...)“ .[10]; Laisvéje esu baigusi 9 klases. Daugiau nieko. Kam man to reikia,
vis tiek niekur negausiu darbo*. [14]; , Esu baigusi 9 klases. Tévai net kalbinéjo, bet as vis laikiaus savo, kad man
nereikia ty moksly“. [16].

Vidurini su specialybe iSsilavinima:

,» Baigusi esu viduring mokyklq. Sqlygy toliau mokytis nebebuvo. Isklausiau kursus ir turiu buhalterés ir
skaiciavimo technikos paZyméjimq“.[7]; ,,Esu baigusi viduring mokyklq. Taip pat turiu verpéjos specialybe. Bet is jos
man jokios naudos(...)“.[13]; (... )esu baigusi vidurine mokyklq ir isigijusi pardavéjos specialybe“.[15]

Nepilnoje Seimoje augo 7 respondentés:

. (... )nepilnoje Seimoje. UzZaugau tik su mama“.[1]; ,,(...)nepilnoje Seimoje, tik su mama.“ [5]; ,,(...)su mama bei
mociute. Tévai issiskyré(...)“ [6 ]; ,,(...) vien tik su mama. Tévelis Zuvo(...).“ [11]; ,,Augau su mama ir patéviu. Patévis
daZnai lysdavo prie manes. (...)tada man buvo Ilmety. (...)tai pastebéjo mama ir su juo issiskyré(...). (...) tyléjau,
bijojau patévio, taip pat ir mamos“.[12]; ,( ...)buvo puikus iki tol kol man suéjo 12. Mano mama miré(...). Tétis su tuo
negaléjo susitaikyti(...). Pradéjo gert(...). (...)grizusi is draugés radau ji negyvaq“. [17].

Jos yra jgijusios tokius issilavinimus:

Nebaigtas pagrindinis i$silavinimas: ,, Esu baigus 8 klases. Toliau mokytis nenoréjau, todél neturiu jgijusi
Jjokios profesijos“.[1] .

Vidurinj su specialybe iSsilavinima: , Esu baigusi viduring mokyklq ir baigusi profke. (...)mezgéjos
diplomq. Kas is to, kad negavau darbo*. [17].
Vidurinj i$silavinima: ,, Esu baigusi vidurine mokyklq“.[5]; Baigiau vidurine mokyklg. Toliau pati mokytis

nebenoréjau (...)“.[6];
Pagrindini iSsilavinima:

., Laisvéje buvau baigusi tik 9 klases. Profkén buvau jstojus, biiciau issimokslinus { verpéjas. Ismeté(...)“. [11];
., Niekur daugiau nebesimokiau, nes baigusi 9 klases netrukus susilaukiau vaikelio. Nebuvo sqlygy(...)“.[ 12].
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Respondenté Audra (lietuveé, 24 mety, vieniSa mama) iki 14 mety augo su tévu, véliau vaiky
namuose: (...)uZaugau nepilnoje Seimoje. Iki 14 mety augau su téveliu. (...)14 mety patekau | vaiky namus. Ten
pabuvau neilgai, tik 2 ménesius. Mane pasiéemé globéjai. Su jais pragyvenau iki 16 mety. Mirus globéjai vél patekau i
internatq. Jam isbuvau kol suéjo 18 mety“.[9]. Sita respondenté yra igijusi vidurini iSsilavinima: ,, Esu
baigusi tik vidurine mokyklq. Jokios profesijos neturiu. Sqlygy toliau mokytis nebuvo“. [9].

Viena respondenté anksti neteko tévy ir teigia, kad §is jvykis, apverté jos gyvenima aukStyn
kojom, tai Karina (lietuve, 25 mety, netekéjusi): , Anksti netekau tévy. Nuo 16 mety iki 18 gyvenau katu su
broliu. (...)Zuvo abu tévai. (...)§i tragedija ir apverté mano ramy gyvenimq aukstyn kojom “.[8]. Ji yra igijusi
vidurinj iSsilavinima: , Baigiu viduring mokyklg. Profesijos nesu igijusi jokios. Nebuvo sqlygy mokytis, reikéjo
dirbti, kad galéciau save islaikyti“.[8]

[Sanalizavus tiriamyjy duomenis matyti, kad respondenciy igytas iSsilavinimas laisvéje yra
labai ivairus. Todé¢l ikalinimo istaigos teikiamomis mokymosi galimybémis naudojasi dauguma
respondenciy. Jos dabar supranta, koks svarbus yra iSsilavinimas Siandieninéje visuomenéje. Pasak
R. Brunevicittés (2000), savoka iSsilavinimas apibtidina viska, kas apima ir individo rengimosi
veikla, ir jo asmenybés ugdymo rezultata.

Seima néra paprasta bendruomeng, ji yra asmeny bendrija, kurig supa giminystés, tarpusavio
priklausomybés, atsakomybés ir globos saitai, patvirtinti istatymine ir socialiai pripazinta tvarka
(Miskinis, 2003). Seima yra daugiau nei vien teisinis, visuomeninis ir ekonominis vienetas — tai
meilés ir solidarumo bendruomené, unikaliai suderinta mokytis ir perduoti kultiirinéms, etinéms,
visuomeninéms, dvasinéms bei religinéms vertybéms, kurios yra esminés jos nariy ir visuomeneés
vystymuisi ir gerovei (Matuliené, 1997).

ISanalizavus respondenciy interviu matome, kad 7 respondentés i§ 17 yra nesukirusios Seimy:

o (... )netekéjusi. Vaiky taip pat neturiu“.[4]; [8]; , Esu netekéjusi. Turéjau vienq vaikelj, bet jis miré dar
biidamas kidikis“.[10]; ,,Esu viena kaip pirstas“.[11]; (... )netekéjusi, vaiky taip pat neturiu“.[15]; ,,(...)netekéjusi.
Vaiky taip pat neturiu. Turiu draugq“.[16].

2 respondentés augina po viena vaika vienos: ,,Neturédama pilnai 16 mety susilaukiau dukrelés“.[12];
o (... )netekéjusi. Turiu 4 mety dukryte“.[9];

4 respondentés turi savo Seimas: ,(...)istekéjus ir turiu penkis vaikus*“.[2]; ,, Esu istekéjusi. Turiu penkis

vaikus“.[5]; (... )istekéjusi. Turiu vyrq(...) . Turiu 5“.[13]; ,,(...)ir vyrq, ir tris vaikus “.[14]

2 yra iSsiskyrusios: ,,(...)esu iSsituokusi. Turiu 2 vaikus“.[7]; ,,(...)iSsiskyrusi. Turiu tik du vaikelius
(...).[17].
3 respondentés yra naslés: ,,(...)kad esu naslé. Turiu 4 metuky siiny ir 7 mety dukrq*“.[1]; (...)esu nasle.

Turiu tris vaikus“.[3]; ,,(...) naslé. Turi vienq dukrq(...). “[6];

2 respondentés i§ 17 yra vieniSos mamos: tai Vaida (lietuvé, 27 mety, vieniSa mama):

. Neturédama pilnai 16 mety susilaukiau dukrelés“.[12] ir Audra (lietuvé, 24 mety, vieniSa mama):
(... )netekéjusi. Turiu 4 mety dukryte“.[9];

Pasak V. Dumbliausko (1999), Seima yra viena i§ seniausiy visuomenés institucijy,
gyvuojanti visose visuomenése ir {jvairiomis formomis. IS 17 respondenciy yra keturios

respondentés i nuklearinés Seimos. Nepilnas Seimas turi daugiausiai respondenciy, tai 7
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respondentés. Kitos apklaustos respondentés yra dar nesukiirusios Seimy. 11 motery turincios vaiky
yra arba naslés, arba issituokusios, arba vieniSos. Cia moterys praranda savo rysj su vaikais, joms
tai labai sunku iSkesti §j iSsiskyrima.

Socialiné aplinka — aplink Zmoguy esantis socialinis pasaulis (sociumas); visuomeninés
(materialinés ir dvasinés) Zmoniy gyvenimo, juy vystymosi ir veiklos salygos (Leonavicius, 1993).

Respondenciy interviu socialin¢ aplinka apima aplinka, kurioje jos gyveno iki padarant
nusikaltima.

4 respondentés i§ 17 teigia, kad jas supdavo geriantys draugai, kurie paskatino ir jas tapti

priklausomom nuo alkoholio:

(... )beveik visi geria. Gerdavom irgi ne dviese, ateidavo kaimynai“.[1]; , Géda net sakyti, kad kai uzbrisdavom,
tai yra uZgerdavom, gyvuliai likdavo nepriZiirimi. Nekalbédavau as su tais kaimynai. Man atrodé, kad jie nusistate
pries mane. Nereikéjo man jy. DaZniausiai tai a$ girtavau su sugyventiniu. Kity mums nereikéjo.“[7]; ,,(...)buvau
apsupta netinkamos kompanijos. Ir mano draugai mégdavo isgerti. Nieko gero nemaciau namuose, tik isgérinéjimus,
konfliktus. “.[9]; ,, Ten a$ ir pradéjau gériau. Kas man beliko. SusipaZinau su kaimynai, kurie buvo tokio paties plauko
kaip ir a$. Niekas mums neriipéjo. Noréjau tik nusigerti, issimiegoti, ir vél nusigerti. Kai pragériau viskq, , paZystami*
pasiémé kartu mane dirbti | sqvartynq. Esu jiems dékinga“.[17]

5 respondentés i 17 teigia, kad jas supo tie asmenys, kurie vartojo narkotikus. Ju paskatintos

ir jos tapo priklausomos nuo ju:

»Per ji susipaZinau su drauge, kuri vartojo ir jtrauké mane “.[2]; ,,(...)buvo iSgeriantys ir vartojantys svaigalus.
Draugy atsirasdavo tik prie dozés, jei jos neturéjai, biuidavai nereikalingas. DaZniausiai kaldavom doze kartu su
vyru“.[3]; ,, Kol galy gale jie mane pastiméjo pabandyti apsisvaigint. Na ir man patiko. Pinigy turéjau j valias*“.[4];
o (... )trukdeé juos mesti, tai artimiausi draugai. Jie vis kartodavo, kad nieko cia blogo. Pardavinédama juos uZsidirbsi, o
apsisvaiginusi - atsipalaiduosi“.[5]; ,, Aplinkiniai mane stengési atkalbéti nuo tos mano beprotybés. Kaimynai nesikiso.
(...)su jais as ir nebendravau. (...)as turiu savo draugus, su kuriais mes daznai susitikdavom “.[8].

5 respondentés i§ 17 nurode, kad jas supo netinkami draugai, kurie jas ir pastimeéjo nusikalsti:

,»(...)susipaZinau su netinkama kompanija. Draugai manim naudojosi®. [4]; ,,Daug ka daro draugy itaka. AS
tikra to ZodZio prasme pasidaviau jy jtakon. Gal pritritkau valios, o gal nebeturéjau kitos iseities “.[6]; ,, SusipaZinau su
buvusiu sugyventoju. Jis buvo ne is geryjy. Jis ir pastiméjo mane Siam nusikaltimui. Kai pakliuvau supratau, kad as
jam neriipéjau ir niekad nebuvau reikalinga“. [10]; ,,(...)susiradau naujy draugy, taip pat ir Sirdies draugq. Padariau
dar vienq nusikaltimq. lkalbéjo draugai, tritko pinigy ir nusikaltimas buvo is anksto suplanuotas, nepavojingas“.[11];
., PaZinojau kelis draugus kurie tuo vercias. Jiems sekas gerai ir jiems dabar netriksta nieko. Jie nepapuolé, o as§ sédZiu
c¢ia“.[15]; ,Ir jis, ir as vogém. Daug draugy neturéjau, o tie kurie buvo visi kq nors veikdavo nesvaraus. Miisy Saikq
sudaré 5 Zmonés. Dabar jos nebéra, isiro“. [16].

Vaida (lietuve, 27 mety, vieniSa mama) teigia, kad jos gyvenima smarkiai pakeiti skaudus

ivykis, tai, kai ja su dukrele ant ranky, paliko jos, vadinamas, draugas. Taip pat ir tai, kad susiradusi

kita vyriskj, taip pat nieko gero nematé: , Neturédama pilnai 16 mety susilaukiau dukrelés. Likau kaip ir mama
viena. Jis mane paliko, isvyko mokytis { Klaipédaq, o as likau kaime su vaikeliu ir daugiau su juo nebesimaciau. Biidama
20 mety susipaZinau su kitu vyriskiu. Jis mégdavo isgerti. Daznai mane musdavo. Vienq syki jis biidamas girtas sumusé
mane ir prie mano aky pradéjo grabinéti mano dukrq“.[12]

Tik 2 respondentés i§ 17 pasaké, kad jas supo geri kaimynai, tai Rita (lietuve, 43
mety,iSsiskyrusi): ,Gerai, kad gerq kaimyne turéjau, ji pamelZdavo karve, paserdavo* [7] ir Zinaida (rus¢, 34
mety, iStekéjusi): ,, Aplinkui mus gyvena nuostabiis monés. Kas kuo gali, tas taip ir padeda. Ne daug kas supranta,
kam mes tiek daug vaiky turime. As visiems atsakau, kad tai didZiausias turtas“ [13].

Socialiné aplinka, tiriamoms moterims, turéjo didelés itakos tolimesniame juy gyvenime. Jos

neatsispyré vienokiom ar kitokiom pagundoms ir nusikalto. Bet dauguma respondenciy pripaZista,
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kad aplinkiniai yra nekalti, daugiausiai reikéty kaltinti save del padaryty nusikaltimy. Nusikaltusios
moterys turéty permastyti savo gyvenima ir stengtis keisti. Pasak V. BarCauskienés, 1. Lelitigienés
(2001), aptariant socialinés aplinkos savoka tenka nagrinéti Seima, bendraamziy subkultiirg,
mikrosociuma, ugdymo institutus, religines organizacijas.

Gyvenamoji aplinka. Pasauliné gyvenamosios aplinkos savoka jungia sukurta, natiiralia bei
socialing aplinka. Kertinis Sios savokos elementas yra kiekvieno Zmogaus apriipinimas jo biitinus
poreikius bei galimybes atitinkancia pastoge, suteikianCia jam galimybe¢ gyventi pilnavertj ir
prasminga gyvenima (Zmogus ir socialiné raida, ir gyvenamoji aplinka. 1996). Rinkos principais
tvarkoma Zmoniy gyvenimo sritis stipriai veikia ir visas kitas Zmoniy gyvenimo sritis. Todéel
gyvenimo aplinka yra labai dinamiSka, kintanti savo turiniu, reikalaujanti i§ Zmogaus nuolatiniy
pastangy prisitaikyti. Zmogus turi jausti gyvenimo raidos tendencijas (Adamoniené, Daukilas ir kiti,
2001).

Net 10 i$ 17 nuteistyjy pries patenkant i jkalinimo istaiga gyveno mieste:
,»(...)gyvenome mieste gana pasiturinciai, turéjom savo versliukq“. [2]; ,(...)mieste — bendrabucio tipo bute*.
[3]; ,,Gyvenau tévy bute, Zinoma, kad mieste“. [4]; ,,Gyvenau su vyru savo namuose mieste“. [5]; ,,Gyvenau

mieste(...)“ [6]; [8]; [9]; [11]; [14]; [15].
Viena neturéjo pastovios gyvenamosios vietos, tai Greta (lietuveé, 38 mety, iSsiskyrusi):

(... )neturiu net kur gyventi, esu benamé*“.[17].
6 respondentés gyveno kaime:

, Gyvenau su sugyventiniu kaime(...)“. [1]; ,,Taip tai gyvenau kaime“.[7] , Gyvenau kaime(...)“. [10]; [12];
[13]; ,,Gyvenau su tévais nuosavam name mazZam kaimelyje . [16];

Ikalinimo jstaigoje suteiktas gyvenimo salygas moterys vertina palankiai:

»Gyvenimas palygint yra cia ne prastas. (...)psichologiniam sektoriui. Maistas taip pat geras. (...)tris kartus.
Likusi maistq galima pasiimti su savimi. (...)sqlygos panasios kaip ir namuose: tvarkaisi, prausiesi, skalbiesi,
savaitgaliais einam | pirtj praustis®. [1]; , Gyvenam 4. (...)reikia laikytis kai kuriy taisykliy(...)“.[2]; ,(...)Cia ne
sanatorija ar atostogos(...) . Gyvenam 5. (...)psichologiniam sektoriuje. Ir taisykliy nesunku laikytis“.[3]; , Gyvenimo
sqlygos cia normalios. (...)yra motery kurios labai netvarkingos. (...)turiu tualetus. Normaliai duoda maisto. Taip pat
savaitgaliais galime eiti { pirtj. (... )slenka létai, néra kas veikti. Gyvenam 15“. [4]; ,, Turim grafikiukq kas kuriq dienq ir
ka daro. Gyvenam 4“. [6]; ,,Tenka ir tvarkytis, plautis kambarius. Sunku buvo priprasti prie vardinés nesiojimo.
Gyvenam kambaryje 11“.[12]; , Gyvenimas cia neprastas, galéty moterys biti ne kiaulem. Galéty suprasti, kad
tualetai(...) . Maistas geras. Taigi, kambaryje gyvenam 10“.[16] ,,Gyvenimas man ¢ia — kone papuolimas i rojy. Cia
pabuvus visada as sustoréju, iSéjusi vél atgaunu savo formq. Gyvenam 5“.[17].

[Sanalizavus duomenis matyti, kad visos moterys nepriklausomai nuo to, kur jos prie§ tai
gyveno, dabartinémis salygomis yra patenkintos. Keletas motery yra pasipikting dél kai kuriy
kalin¢iy motery netvarkingumo, higieniniu atzvilgiu. Pataisos istaigy vidaus tvarkos taisyklése
(2003) numatyta uztikrinti, kad nuteistyju laikymo salygos atitikty Zmogiskojo orumo reikalavimus
ir priimtus visuomenés gyvenimo standartus. Pasak 1. Lelitgienés (1997), kiekvienas Zmogus ttri
biiti apriipintas btiniausiai poreikiais, suteikianciais jam galimybeg gyventi pilnavertj ir prasminga
gyvenima.

Socialinis uZimtumas yra Zzmogaus socialinés raidos pagrindas, kuris uZtikrina jo pasirinkimo

galimybes visose kitose gyvenimo srityse. Zmogaus saugumas prasideda nuo ekonominio saugumo,
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o §io pagrindas yra uZimtumas ir pakankamos pajamos. Tinkamai pasirinktas uZimtumas atveria
daug galimybiy — padeda Zmonéms ne tik ekonominiu, bet ir socialiniu poZitriu (GruZevskis, 2002).

Ikalinimo jstaiga stengiasi sudaryti salygas visoms moterims jsidarbinti. Stengiamasi
atsizvelgti ir { ju norus bei galimybes. Dauguma respondenciy ikalinimo istaigoje yra idarbintos. Jos
yra patenkintos, nes uz savo darba gauna atliginima. Tik kelios respondentés sulaukia finansinés
paramos i$ artimyjy. Moterys Cia yra idarbinamos valytojomis:

,Dirbu valytoja ir esu patenkinta.“.[1]; ,,(...)pasimatymy kambariy valytoja“.[12]; (...)dirbu valytoja“.[14].
Siuvéjomis dirba:

. (... )dirbu siuvykloje siuvéja“.[4]; ,,Dirbu siuvykloje siuvéja“.[9]; ,,(...)siuvykloje pamainos brigadininke “.[11];
(... )isidarbinau siuvykloje“.[13];

Kepykloje: ,(..)dirbu  kepykloje.[4]; Ukvedémis: ,Dirbu itkvede“.[6] (...)medicininéje dalyje

skalbéja*“.[7]
Taip pat yra respondenciy, kurios nedirba niekur: Angelé (lietuve, 45mety, iStekéjusi): , A5 dia

niekur nedirbu, nes turiu paramaq is sunaus‘“.[2], NijOlé (lietuvé, 63 mety, iétekéjusi): ,AS Cia niekur nedirbu,
tad daug laiko galiu skirti ir jvairiems ¢ia vedamiems kursams“.[5].

Trys respondentés tikisi Cia isidarbinti: Valerija (rusé, 34 mety, netekéjusi): ., Niekur
nedirbu. Tikiuos kur nors dirbt pradeéti“.[10], Rima (lietuvé, 34 mety, netekéjusi): ,, Tikiuos véliau gal cia kur
isidarbinti*.[15], Ula (rusé, 28 mety, netekéjusi): ,, Cia nedirbu niekur, noréciau isidarbinti kepykloje“.[16]

Tik viena respondenté nenori ir nemato tikslo ¢ia kaip nors uzsiimti: Greta (lietuvé, 38 mety,
iSsiskyrusi): (... )nicko cia as neveikiu(...)“.[17]. Visa tai ji motyvuoja, kad laisvéje vél gri$ prie savo
ankstesnio gyvenimo btido, tai yra, vél bus benamé ir eis dirbti | savartyna.

Visa tai apibendrinant dauguma respondenciy nori ir dirba jkalinimo istaigoje. Kelios tikisi
isidarbinti. Viena respondenté net konkrecCiai nurod¢ kur noréty isidarbinti, tai kepykloje. IS 17
respondenciy tik viena i visa ikalinimo istaigoje vykdoma veikla Zitiri pasyviai, jai nieko nereikia ir

ji nenori Cia dirbti.

2. 2. 5. MOKYMOSI VEIKSNIAI

Besimokancios bendruomenés kiirime iSskirtinis démesys skiriamas — mokymosi aplinkai
(Stuopyté, Ruskus, 2003).

Mokymosi aplinka, formos. Mokymosi aplinka — tai edukacing vert¢ turinios Zmoniy
gyvenimo bei veikos erdvés jgalinancios individo asmenini tobuléjima, realizuojama per mokymosi
pastangas (Jusevi¢ien¢, 2001b). Mokymosi forma - vidiné mokymo vyksmo organizavimo
struktiira, priemoné. Pagrindiné mokymo forma yra pamoka (Stonkus, 2002).

Panevézio bendrojo rezimo pataisos namuose moterys gali siekti igyti pagrindini, vidurini
iSsilavinima, taip pat ir suteikta ¢ia yra galimybé igyti specialybg. Moterims reikia tik noréti ir

naudotis visomis joms Cia suteiktomis mokymosi galimybémis.
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IS interviu protokoly dauguma motery teige, kad cia yra sudarytos kuo palankiausios
mokymosi salygos:

»(-..)sudarytos labai palankios sqlygos siekti kazko, kas padeény keistis“.[1]; ,,(...)sudarytos visos sqlygos mokytis“.[2];
o(...)nori gali daug ko iSmokti. Sqlygos kuo puikiausios“.[4]; ,,Gali baigti pagrindine, vidurineg mokyklq. [gyti
specialybe(...)“.[5]; , Esu jau baigusi beveik visus kursus. Einu pakartotinai | psichologinius kursus, gal kq naujo
pasakys. (...)mokausi angly kalbos“.[6]; ,,Mokytis gali bet kuri is misy“.[9]; ,Jei tik nori gali mokytis ir mokytis, tik
kad i to biity naudos*. [11]; Cia mums yra sudarytos kuo puikiausios sqlygos mokytis, reikia tik noro ir ¢ia gali daug
ko iSmokti, o svarbiausia, kad uZ niekq nereikia mokéti pinigy. Laisvéje beveik uZ viskq jau reikia mokéti“.[13].

Mokosi mokykloje keturios respondentés:

, Siuo metu pradéjau lankyti 9 klase(...)“.[1]; ,,(...)einu { mokyklq. Pradéjau lankyti 10 klase, nes esu tik baigusi
9 klases*“.[10]; ,,Mokaus dabar 12 klaséje. Sunku.[11]; ,,Mokausi dabar 12 klaséj. Mokytis sunku. Nieko beveik jau
nebeprisimenu, bet juk po truputi tikiuos, kad prisiminsiu. “.[12].

Sigita (Cigon¢, 20 mety, iStekéjusi), kai kal¢jo pirma karta €ia jau yra baigusi pagrinding

mokykla: ,, Kai kaléjau antrq kartq pabaigiau ¢ia 10 klase“.[14].
IS respondenciy interviu paaisSkéjo, kad tik dvi respondentés nesimoko niekur:

. Siuo metu nelankau nieko.“[2]; ,(...)dabar nesimokau(...). Nematau prasmés. ISéjus vél grisiu prie seno. Gal
vélius pasikeis tas mano poZiiris(...) “.[17].

IS respondenciy interviu atsispindéjo ju poziiiris i ¢ia dirbancius mokytojus ir profesinio
rengimo déstytojus. Dauguma respondenciy teigé, kad mokytojai yra geri, viska gerai iSaiskina,
prireikus visada gali kreiptis pagalbos:

»~MedZiaga isdéstoma pakankamai aiskiai, mokytojai fainulkos, supranta, kad ne visos gimém genijais. NeZiiiri |
mus , kaip | nusikaltéles “.[4]; ,,Mokytojai kvalifikuoti, viskq gerai iSaiskina. As jais esu patenkinta. Jei nori mokytis, tai
ir mokytojai gerai aiskina, jei ne — tai turbiit nenori ko nors ismokti“.[5]; ,,Mokytojai, kaip ir mokytojai. Jei eini i
pamokas, tai ir supranti. Jei nenueini manau, kad cia tavo problema. AS tai manau, kad suprantu jy aiskinimq“.[7];
,, Viskas isdéstoma aiskiai, suprantamai“.[9] ,,Mokytojai yra geri. Stengiasi iSaiskinti taip, kad mes viskq suprastume.
Pamokos {domios. Labiausiai man patinka istorija. Kursus taip pat veda geri mokytojai. Tikisi, kad jie mums bus
naudingi“.[11]; Pamokos kaip ir pamokos. Panasios buvo ir laisvéje. Reikia mokytis. Taip pat tenka prie jy pasédeéti
savaitgaliais“. [12]; ,,Mokaus dél saves. Tikiuos, kad jis man padés laisvéje susirasti koki darbelj. MedZiaga mums cia
yra déstoma suprantamai, aiskiai. Kursai yra jdomiis. Mokytojai viskq parodo kaip daryti praktiskai. Jei kas negerai
paklausus ir paprasius visada padeda“.[13]; , Kursai yra panasis kaip ir pamokos laisvéje. Biina, kad vieni
uzZsiemimai lengvesni, o kiti sunkesni. Pasitempi ir stengiesi“.[15].

N. Longworth (1999), mokymasi — jvardina kaip procesa, kurio metu Zmonés plétoja ir vysto

savo Zinias, supratima, geb¢jimus, vertybes, poziiirius ir patirti.

Kompetencija — funkcinis geb¢jimas adekvaciai atlikti tam tikra veikla, turéti jai pakankamai
Ziniy, igidZiy, energijos. Zmogaus kompetencijos svarba tuo didesné¢, kuo reik§mingesnis jo
socialinis vaidmuo (Stonkus, 2002). Lauzackas teigia, kad kompetencijos savoka yra artimesné
veiklos pasaulio aplinkai. Ja vartojame tuomet, kai tenka pabrézti Zmogaus profesines galias
praktinéje veikloje (Jucevicieng, 2001b).

ISanalizavus interviu duomenis matyti, kad tik 4 respondentés i§ 17 laisvéje buvo jgijusios
specialybes: tai Rita (rusé, 43 mety, iésiskyrusi: . Esu baigusi viduring mokyklq ir turiu buhalterés ir skaiciavimo
technikos pazyméjimq“.[7], Zinaida (rusé, 34 mety, i§tekéjusi): ,Esu baigusi viduring mokyklq ir turiu viréjos
specialybe“.[13], Rima (lietuvé, 34 mety, netekéjusi): ,,Esu baigusi viduring mokyklq ir turiu pardavéjos
specialybe.[15], Greta (lietuve, 38 mety, 18siskyrusi): ,,Esu baigusi viduring mokyklq ir baigusi profke. Joje gavau
mezgéjos diplomq*.[17]. Nors jos turi profesini iSslavinima nelieka abejingos ir ¢ia sudarytoms

mokymosi galimybéms. Lanko ivairiausius kursus: , As mokausi siuvimo teorijos, angly kalbos. Esu baigusi
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vyteliy pynimo, aplinkotvarkos kursus“.[7]; (... )einu | kompy ir psichologinius kursus. Esu jau baigus siuvéjy ir angly
kalbos“.[13]; ,,(...)lankau Siuo metu angly kalbos ir psichologinius kursus“.[15]. Tik respondenté Greta pasyviai
reaguoja | mokymosi galimybes ¢ia: ,(...)dabar nesimokau(...). Nematau prasmés. Iséjus vél griSiu prie seno.
Gal vélius pasikeis tas mano poZiuris(...) “[17].

Kitos respondentés néra igijusios jokios profesijos, todél naudojasi teikiamomis mokymosi
galimybémis jkalinimo istaigoje. Dauguma respondenciy lanko net po keli kursus. Tikisi, kad jei

joms pravers laisvéje:

o (... )lankau viréjy kursus. Dar einu | psichologinius kursus(...)“.[1]; ,Jau esu baigusi psichologinius kursus.
Einu i kompiuteriy kursus“.[3]; ,,Esu jau baigusi floristikos ir psichologijos kursus“.[5]; (...)mokausi siuvéjos amato ir
angly kalbos*“ .[6]; , Esu baigusi siuvéjy kursus, dar lankau psichologijos ir kompo“.[8]; ,(...)jau baigusi kompy
kursus. Baiginéju psichologinius.“.[9]; ,, Pradéjau lankyti siuvéjy kursus ir angly kalbos.“. [10]; ,(...)baigusi siuvéjy,
kirpéjy, psichologinius, angly kalbos kursus. NeZinau ar yra is jy kokia nauda“.[11]; (...)isklausiau ir psichologinius
kursus. Dabar pradéjau lankyti kompiuteriy kursus, taip pat ir angly kalbos “.[14]; AS lankau angly kalbos uZsiémimus,
taip pat vyteliy pynimo*. [16].

6 respondentés i§ 17 vieny nepabaigusios jau Zinojo kuriuos lankys pabaigusios jau pradétus:

(...)Zadu eiti | angly kalbos kursus“.[3]; ,,(...)Zadu eit | kompiuteriy kursus“.[5]; Juos pabaigus eisiu | angly
kalbos uZsiemimus*“.[9] Veéliau Zadu eiti | viréjy ir kirpéjy kursus(...) bent jau taip galvoju®. [10]; Dar Zadu eiti |
kompiuteriy kursus“.[11]; Pabaigusi(... )lankyti kompiuterio kursus“. [16].

Visa gauta informacija galima apibendrinti, kad ikalinimo istaigoje efektyviai veikia

mokomoji veikla. Dauguma respondenciy lanko kursus. Galima daryti prielaida, kad ¢ia esancioms
moterims svarbu igyti kokj nors iSsilavinima bei profesija. Jos tarsi ruoSiasi geresniam gyvenimui
uz ikalinimo istaigos sieny.

Patirtinis mokymasis. Visos mokymo programos yra veriamos ant asies, kurig galima vadinti
refleksija, analize, sprendimais, iSraiSka (pateikimu), tuo ka Deividas Kolbas pavadino patirtinio
mokymosi ciklu. Anot D. Kolbo, mes labai daug galime pasimokyti i§ savo paciy veiklos, nes
esame nuolatiniame cikle, kurio etapus labiau ar maZiau samoningai pereiname, nes vis tiek laiko
aplinkybiy spaudZiami esame priversti daryti sprendimus (Juozaitis, 2000).

Respondenciy atsakymuose izvelgiau nusivylima savo ankstesniu gyvenimu. Nemaza dalis
respondenciy jei tik galéty noréty pakeisti savo gyvenima. Joms yra skaudu prisiminti praeiti. Tikis,
kad patekimas Cia ir jy praeities patyrimai padés joms pasikeisti:

, Visi mes esam ZImonés, galim klysti, taip pat galim ir keistis. (...)pasikeisti ir daugiau cia niekada
nebepateki“.[1]; ,,(...)ne visi i§ savo klaidy mokosi, tikiuos, kad dabar gavau gerq pamokq“.[2]; ,Tada dar niekas
nerupéjo, kad dabar grqZinty kas tuos metus atgal, daug kq daryciau kitaip“.[3]; , Niekam to noréciau linkéti, tai
kaZkoks kosmaras(...)“.[4]; . (...)nedera taip elgtis, bet jei jau taip atsitiko tai kiekvienas turi atsakyti uZ tuos savo
poelgius. As nesigédiju, kad esu cia. AS suprantu(... )kad kalta esu as pati“.[5]; ,, Patekusi cia ketvirtq kartq supratau,
kad as tiek daug savo gyvenimo mety praleidau per niek“.[6]; (...)suprantu, kad ne degtinéje yra gyvenimas, kad
galima ir kitaip gyventi“.[7]; ,,Galiu drgsiai teigti, kad svaiginimas neisvaduoja nuo problemy, o tik dar labiau
iklampina“.[8]; Yra dék ko gyventi ir dél ko stengtis pasikeisti. Laikas labai greitai béga, jau ir taip daug kq esu
praZiopsojusi(...)“.[9]; ,, Dabar kai pagalvoju, kokia as buvau kvaila. Galéjau mokytis, dirbti kur nors. Gal bity kitaip
susiklostes mano gyvenimas. Bet jau Saukstai po piety“.[10]; , Kaskart kai iseidavau § laisve, man biidavo géda(...), kur
beeidavau(...). (... )kad ant kaktos parasyta, esu teista,(...). (... )kad mano praeitis suteiks man jégy kitaip toliau kabintis
i gyvenimq“.[11]; ,,Jei leisty rinktis, gal daug kq keisciau kitaip. Nekeisciau tik tai, kad turiu dukrq. “.[12]; , Tiksliau,
nebéra laiko jau kvailystéms krésti. Karti patirtis gal ir gera pamoka. Manau, kad as$ pasimokiau“.[15]; ,,Manau as is
Sios savo klaidos pasimokiau, kad negalima svetimu geru siekti su pelno. “[16].

Tik trys respondentés teigia, kad i§ savo patirties nieko nepasimoke, kad jos nekeisty nieko.

Tai Zinaida (rusé,33 mety , iStekéjusi): , Guaila, kad esu cia. Bet tikrai nieko nekeisciau. Reikia gi is ko nors
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gyventi. Vél jei reikty daryciau tq pati darbq*.[13], Sigita ( ¢igone, 20 mety, iSteké&jusi): ,, Net nefinau ar as is
savo patirtie ko nors pasimokiau, gal tik tai, kad reikia biiti dar atsargesnei. Tikiuos, kad taip ir bus“.[14] ir Greta

(lietuve, 38 mety, iSsiskyrusi): ,, Niekas manes nepakeis, nei mano praeities jvykiai, nei dabartis. Praeitis buvo
kraupi. Néra kq mokytis. Pasikeisti gal ir noréciau vien tik dél vaiky. Bet tai tik svajonés, kurios sunkiai yra

igyvendinamos“.[17].

Kiekvienas Zzmogus gali ir turi mokytis i$ savo patirties. Ta tikisi daryti ir mano apklaustos
respondentés. Jos tikis pasimokyti i§ savo praeitie klaidy. Tikisi, kad €ia igys iSsilavinima arba
profesija. Respondentés daugiau akcentavo patirti gyvenimiskoje veikloje. Pasak M.
Tereseviienés, D. Oldroyd, G. Gedvilienés (2004), savaiminis patirtinis mokymasis gali biiti
atsitiktinis, neapgalvotas, taiau jis gali biiti planuojamas, bet néra pagrindinis tikslas arba kylantis
i$ gyvenimo patirties, susijgs su gyvenimo rutina Zmogui gyvenant, senstant ir mokantis i§ savo
patirties.

Pozitris j jkalinimo jstaiga. Atliekant tyrima, interviu pabaigoje, respondenciy buvo
paklausta ka jos mano apie ikalinimo jstaiga: ar Cia yra tik bausmés atlikimo vieta, ar ir vieta, kur
yra sudarytos palankios salygos ir galimybés pasikeisti, igyti iSsilavinima, specialybe, taip pat
sekmingg integracija i$€jus i laisve.

Respondenciy atsakymai susiskirsté i tris dalis, tai, kad ¢ia tik ne tik bausmés atlikimo vieta, o

vieta kuri suteikia galimybes keistis:

o (...)ir vieta kur Zmogui yra sudarytos sqlygos keistis, tobulinti save, pradéti gyvenimq iS naujo.“[1];
(... )suteikta galimybé dar kartq gyvenimq pradéti is naujo, o ne egzistuoti, tai yra cia nebesugrizti, Zinoma jei pats to
norési“.[2]; ,,(...)tai vieta, kuri skatina keistis Zzmones“.[7]; ,,(...) yra ir bausmés atlikimo vieta , ir vieta, kuri suteikia
galimybes keistis“.[12]; ,(...)tai vieta, kuri skatina keistis. (...)daug kas priklauso ir nuo pacio Zmogaus, vienus cia
pakeicia ir isleidZia visai kitokius Zmones, o kitus - padaro galbiit dar agresyvesniu“.[15].

Respondenté Nijole (lietuve, 63 mety, iStekéjusi) atsake, kad Cia atlieki ir bausmg, ir mokaisi

gyvenima pradéti i§ naujo: ,(...)bausmés atlikimo vieta ir vieta, kur gali jgyti naujy Ziniy“.[5]. Respondenté
Zinaida (rusé, 34 mety, iStekéjusi) taip pat mano, kaip ir Nijole: , (... )pirmiausia cia yra bausmés atlikimo
vieta, o antra — cia yra mums sudarytos sqlygos keistis, tik paciam reikia to noréti“.[13].

Taip pat buvo respondenciy, kurios mano, kad ijkalinimo jstaiga yra tik bausmés atlikimo
vieta:

»»(...)Cla ne vieta peraukleéti Zmones. Tai greiciausiai yra bausmés atlikimo vieta“.[3]; ,,(...)yra bausmés atlikimo
vieta. Néra jau Cia taip blogai, tritksta tik laisves“.[4]; ,,Cia yra bausmés atlikimo vieta, o ne peraukléjimo. AS tai
Zinau“.[6]; ,, (...),,zona“ - tai tikrai na vieta keisti Zmones, jiems padéti, tai tik vieta skirta atlikti bausmei. Padéti reikia
tada, kai imogus kreipias pagalbos, kuruos jam reikia biinant laisvéje, o ne binant ¢ia“.[9]; ,, Cia yra tik bausmés
atlikimo vieta ir niekas daugiau“.[11]; ,, Cia yra tik bausmés atlikimo vieta. Manes ji nei peraukleés, nei pakeis“.[14];
(... )kaléjimas yra bausmés atlikimo vieta, bent jau man, neZinau kaip atrodo kitoms*“. [17].

ISanalizavus interviu protokolus matyti, kad kiekviena nuteistoji apie €ia sudarytas mokymosi
galimybes mano taip, kaip joms yra naudingiau. Vienos akcentuoja mokymosi svarba, kitos nemato
prasmeés mokytis, kazko siekti, o svarbiausia keistis. Taigi, i§ to galima daryti iSvada, kad gal deréty
mums siekti sudaryti salygas moterims laisvéje nenusikalsti. Stengtis, kad jau jos laisveéje budamos

turéty salygas ir galimybes mokytis, gyventy pilnaverti gyvenima. lkalinimo istaiga stengiasi, kad
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kuo daugiau patenkanciy motery Cia pasikeisty, tai yra labai sunkusi ir atsakingas darbas. Tos
pacios veiklos reikty ir laisvéje. Moterys teigia, kad sunku yra laisvéje, neturi pragyvenimui léSy,
taip pat kur gyventi. Tai kone didZiausios prieZastys skatinancios ju nusikalstamumg. Negalima
pamirsti ir priklausomybiy. Jos taip pat didele dalim prisideda prie ivykdyty nusikaltimy, nes jos

»apsvaigusios dazniausiai ir nusikalsta.
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ISVADOS

* Materialiniai resursai, yra labai svarbiis respondenciy gyvenime. Pinigy stygius sudaro
salygas siekti igyti ju ivairiausiais budais, vienas i§ ju — nusikalstama veikla. Laisvéje igytas
i§silavinimas neatitinka ju dabartiniy poreikiu. Cia joms sudarytos salygos keistis, mokytis.

» Tyrimo rezultatai atskleid¢ tai, kad Sioje ikalinimo istaigoje kultiirinis gyvenimas suteikia
nuteistosioms galimybe pasilinksminti, pabendrauti su jvairiausiais Zmonémis, ateinanciais i§ laisvés.
Stengiamasi joms sudaryti salygas nenutolti nuo gyvenimo, kuris yra uz ikalinimo sieny. Nuteistosios
turi teise¢ rinktis: aktyviai ar pasyviai juose dalyvauti.

* Psichologiniai veiksniai labai itakoja motery poZzitri i mokymosi galimybes. Nuteistosios
stengiasi Cia igyti iSsilavinima ar kokia nors profesija, atsisakyti priklausomybés narkotikams,
alkoholiui, sékmingai ¢ia adaptuotis. Sékmingai adaptacijai itakos turi artimyjy palaikymas, pacios
saves nuteikimas, psichologo pagalba. Mokytis jas skatina noras igyti iSsilavinima, pasikeisti pac¢iom.
Mokymosi motyvacija taip pat yra siejama ir su geru elgesiu, kuris turi jtakos, ¢ia atbuvus metus
tikeétis likusio bausmés laiko sutrumpinimo per pus.

* Tyrimo rezultatai atskleid¢, kad gyvenimo salygos, iSsilavinimas, igytas gyvenant su tévais,
skatina nuteisty motery poreiki mokytis. Kurios yra nuteistos pirma karta, tikisi daug ko iSmokti.
Darbo pradzioje buvau iSsikélusi tokia hipoteze: ,,Tikétina, kad moterys, kurios yra nuteistos pirma
karta, daug aktyviau dalyvauja mokymosi veikloje ikalinimo istaigoje, nei tos, kurios kali nebe pirma
karta™. Ji atsiskleidé, nes tos kurios kali pirma karta daug aktyviau priima teikiamas mokymosi

galimybes, nei tos kurios kali pakartotinai.
* Taip pat buvo iSkelta ir dar viena hipotezé: ,,Tikétina, kad turinios pozityvia ,,ateities vizija”

(gyvenima laisvéje) nuteistosios produktyviau naudojasi ikalinimo istaigoje teikiamomis mokymosi
galimybémis, nei tos, kurios tokios vizijos neturi®, kuri, atlikus tyrima, atsiskleidé. Analizuojant
tyrimo rezultatus pastebéjau, kad turincios liikes¢iy respondentés daugiau domisi ugdomaja veikla.
Tokios moterys yra imlesnés sitllomoms galimybés, nes jos, yra tarsi raktas | geresn¢ integracija
visuomengje, iS¢jus iS Cia.

 Jkalinimo istaigoje yra suteikta galimybé apmastyti savo ankstesni gyvenima, gal net
pasimokyti i§ savo klaidy, pasvarstyti kas buvo daroma ne taip. Ivertinti savo igyta iSsilavinima,
kompetencija, siekti ¢ia tobulinti save mokymosi srityje. Cia sudarytos tokios salygas, kurios
atitikty nuteisty motery galimybes bei poreikius, stengiamasi, kad nuteistosios, iS¢jusios i$

ikalinimo jstaigos, sékmingai integruotysi i visuomeng.
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DISKUSIJA IR APIBENDRINIMAS

Labai idomu buvo atlikti §i tyrima. Teko pabuvoti ir susipaZinti su gyvenimu ikalinimo
istaigose. Taip pat ir pabendrauti su nuteistosioms, kurios yra nuteistos kaléti jkalinimo {staigoje
daugiau nei du metus. Jei dar kas nors norty toliau tyrinéti nuteistyju poZitri { mokymasi sitilyCiau
atlikti kiekybinji tyrima. Ji atliekant bty galima suZinoti daugiau nuomoniy apie ju poZiiir] i
mokymasi, ar nuteistosioms yra jis aktualus. Respondentés, gal ir ne taip atvirai atsiskleisty, bet
bty apklausta daug daugiau nuteistyjy, ju tarpe ir nepilnameciy, ir motery pareigiiniy (dirbusios
saugumo srityje, jos gyvena atskirai nuo kity nuteistyjuy). Buty jdomu pasigilinti ir { motyvus, kurie
paskatino jas nusikalsti.

Pabuvojus Sioje istaigoje, susidariau toki jos vaizdini, kad ¢ia visapusiSkai stengiamasi padéti
moterims, kurios atlieka ¢ia bausmg. Atvykus nuteistajai i jkalinimo istaiga inspektoré¢ supazindina
su taisyklémis. Taip pat burio virSininké stengiasi pasitlyti ir sudominti kokia nors mokymosi
veikla. Suteikiama informacija kokie profesiniai kursai yra rengiami ikalinimo istaigoje, mokykloje
Ikalinimo jstaiga nuteistoms moterims sudaro labai palankias salygas mokytis. Cia sitilomos
galimybés patenkinti visus juy poreikius. Nuteistosios gali mokytis ir mokykloje (igyti pagrindini,
vidurinj iSsilavinima), ir lankyti ivairius profesinius rengimo kursus. Stengiamasi, kad nuteistoji
biity supazindinta mokymosi turini bei galimybémis. Mokymosi turinys nesiskiria nuo mokymosi
salygu laisvéje. Pabaigus pagrinding ar viduring mokykla iSduodamas jos baigimo diplomas.
ISklausius kursus iSduodamas juy baigimo pazyméjimas. Juose néra nurodyta, kad jie yra igyti
ikalinimo istaigoje. Bent, jau man atrodo, kad tai labai gerai, nes tai tarsi paskatinimas siekti igyti
vienok] ar kitokj iSsilavinima.

Moterys labai dzZiaugiasi, kad ¢ia yra sudarytos galimybés mokytis, taip pat ir dirbti. Nuteistas
moteris mokytis skatina noras igyti iSsilavinima, kurio igijimui, biinant laisvéje, joms nebuvo
salygu. Taip pat skatina ir nor¢jimas pasikeisti pacioms, pakeisti savo gyvenimg. Moterims tereikia
tik naudotis ¢ia sudarytomis galimybémis. O tai tik priklauso nuo pacios nuteistosios, ar ji visu tuo
pasinaudos. Zinoma, kad moterys, kurios nemato prasmés mokytis, licka abejingos viskam. Si
istaiga visokeriopai stengiasi padéti nuteistai moteriai.

Pasak M. Foucault (1998), sankcijos ir bausmés neretai suvokiamos kaip veiksminga
priemon¢ nusikaltimo motyvacijai silpninti ir gero elgesio motyvacijai skatinti. Atlikusi savo tyrima
galiu paprieStarauti. Ikalinimo istaiga negalima laikyti vieta, kuri stabdo nusikaltimus darancius
asmenis. Cia stengaimasi jiems padéti keistis, sudaromos yra palankios salygos igyti i$silavinima,
profesija. Problema yra ta, kad nuteistosios nemato ateityje galimybés igytomis mokymosi Ziniomis
sekmingai pasinaudoti ir s¢kmingai integruotis { visuomeng. Viena respondenté, kuri kali jau nebe

pirma karta teigé, kad Cia igytos profesijos jai nepalengvino gyvenimo iS¢jus i§ Cia, nepagelbéjo

62



susirasti darba. Reikia siekti sudaryti palankias salygas keistis ikalinimo istaigoje, bet reikia
sudarytis tokias pat salygas ir laisvéje, kurios sulaikyty jas nuo nusikaltimo.

Pasak J. Ruskaus (2002), bausmé ir ugdymas yra dvi viena kitai priestaraujancios paradigmos.
Problema yra ta, kad bausmés ir ugdymo pradai savo esme yra labai skirtingi, nesuderinami, vienas
kita paneigiantys dalykai. Siam pasisakymui a§ galiu pritarti, nes kalin¢ios moterys akcentavo tai,
kad jei jos nebiity padariusios nusikaltimy ir patekusios €ia vargu ar galéty mokytis. Visy pirma
reikia stengtis visiems visuomenés nariams uZtikrinti minimalig finansing parama, kuri padéty
Zmogui gyventi, kad nekiltu mintis nelegaliais biidais uZsidirbti pinigy.

Suaugusiyju mokymosi galimybés yra aktyviai gvildenamos. Akcentuojama tai, kad Zmogui
niekada néra velu mokytis. Mokslinéje literatiroje teigiama, kad suaugusieji daug aktyviau ir
pozityviau Zzitiri { mokymosi galimybiy suteikima bei naudinguma, nei tie kuriems mokslas yra
privalomas (pagrindiné mokykla). Be vidinio poreikio mokytis neimanoma nuolatinio mokymosi
sistema, nes tokiu atveju Zmogus bus verCiamas autoritariSkai mokytis, toks mokymasis bty
beprasmiskas. Mokymasis visa gyvenima lie¢ia kiekvieno mogaus ateitj. Zmogaus mokymuisi
reikia tinkamy vidiniy ir iSoriniy salygy. Mokymosi gebéjimams skatinti bei plésti reikalingos tam
tikros salygos: atitinkama mokymosi aplinka, motyvacija, saves vertinimas, pasitikéjimas savimi
bei teigiama nuostata mokymosi atZvilgiu.

Vykdant Lietuvoje teising reforma, kei¢iama ir penitenciné sistema. Laisvés atémimo vietose
siekiama sudaryti tokias nuteistyjy laikymo salygas, kurios iki minimumo sumazinty neigiamas
izoliacijos pasekmes, kuriami nauji jstatymai, rengiamos socialinio pobtidZio programos, diegiamos
naujoves, kuriomis norima tinkamai organizuoti kalinamyju socialing apsauga.

Suaugusieji turi motyva mokytis tada, kai jie jaucia interesa ir poreiki, kuri mokymasis gali
patenkinti. Pokalbiy metu, dauguma motery teigé, kad ¢ia yra sudarytos kuo palankiausios
mokymosi salygos. Mokosi mokykloje keturios respondentés, kitos lanko kursus. DZiaugési, kad
mokytojai { jas Ziliri ne kaip | nusikaltéles, o kaip i Zmones, kuriuos reikia suprasti, suteikti jiems
dar vieng Sansa. Jos tarsi ruoSiasi geresniam gyvenimui uZ jkalinimo jstaigos sieny. Respondenciy
pozilris 1 ateiti yra jvairus. Vienos nori atsikratyti priklausomybés psichotropinéms medziagoms,
laisv¢je isidarbinti, taip pat ir susigraZinti vaikus. Respondentés, kurios turi ateities liikesciu
daugiau domisi ugdomaja veikla. Tokios moterys yra imlesnés siilomoms galimybés, nes jos yra
tarsi raktas | geresng integracija visuomengje iS¢jus i§ ¢ia. Norint turéti dar stipresni rysi su iSoriniu
pasauliu jos stengiasi palaikyti kuo artimesnius santykius su laisvéje esanciais artimaisiais ir
draugais.

Dauguma apklaustyjy respondenciy uzaugo pilnoje Seimoje. Mokytis jos galéjo, bet triko tada

joms noro, nematé¢ prasmeés. Riip¢jo pasilinksminti su draugais.
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Laisvéje respondentés dirbo ivairiausius darbus. Vienoms ju socialiné padétis suteiké
galimybg gauti darba, uZ kurj buvo gaunamas pastovus atlyginimas. Kitoms tekdavo pasitenkinti
sezoniniais darbais, gyvuliy auginimu. Kai baigdavosi sezoniniai darbai pagrindinés pajamos
gaudavosi i§ paSalpy mokomy uZ vaikus. 3 respondentés uzsidirbdavo nelegaliu biidu: pardavinéjo
narkotikus, ,,naminukg” ar vogdama. Viena nuteistoji laisvéje pragyvenimui uzsidirbdavo
savartyne.

Nuteistos moterys nepriklausomai nuo koki turéjo igijusios iSsilavinima mokymosi
motyvacijq vertina jvairiai. Apie tai kas jas ¢ia skatina mokytis, kai kurios respondentés pateiké net
po kelis atsakymus. Taigi, mokymosi motyvacija skatina toks veiksnys, kaip likesciai. Jos tikisi,
kad joms cia igytas iSsilavinimas ar profesija padés iS¢jus i laisvg. Kelios respondentés savo
mokymosi motyvacija sieja su geru elgesiu, kuris turi itakos, ¢ia atbuvus metus tikétis likusio
bausmes laiko sutrumpinimo per pus. Buvo teigiama, kad kai esi uZimta grei¢iau béga laikas
ikalinimo jstaigoje.

Ne viso moterys ikalinimo istaigg laiko bausmés atlikimo vieta. Jos motyvuoja tai, kad ¢ia
patekimas tarsi skatina tave pasikeisti i§ ,,pagrindy®. Buvo ir tokiy respondenciy, kurios netiki, kad
joms Cia suteiktos galimybés padés laisvéje, jos teigia, kad cCia atlieka tik bausmeg. Keistis joms
nereikia, jos nemato tam prasmés. Viena repondenté net teige, kad vél sugri$ prie savo ankstesnio
gyvenimo — tai prie ,,rausimosi po savartyna®. Jie teige, kad tai jos darbas.

Respondenciy atsakymuose iZvelgiau nusivylima savo ankstesniu gyvenimu. NemaZa dalis
respondenciy, jei tik galéty, noréty pakeisti savo gyvenima. Joms yra skaudu prisiminti praeitj.
Tikis, kad patekimas Cia ir juy praeities patyrimai padés joms pasikeisti. Kiekvienas Zzmogus gali ir
turi mokytis i§ savo patirties. Ta tikisi daryti ir mano apklaustos respondentés. Jos tikis pasimokyti
i§ savo praeitie klaidy. Tikisi, kad ¢ia jgys iSsilavinima arba profesija. Respondentés daugiau
akcentavo patirti gyvenimiskoje veikloje. Taip pat dauguma respondenciy pripazino, kad turi
priklausomybg psichotropinéms medZiagoms. Teige, kad tai prieZastis, kuri paskatino nusikalsti.
Saké, kad jas ,,vartoti* paskatimo netinkami draugai. Socialiné aplinka tiriamoms moterims turéjo
didelés jtakos tolimesniame ju gyvenime. Dauguma respondenciy pripazista, kad aplinkiniai yra
nekalti, daugiausiai reikéty kaltinti save dél padaryty nusikaltimy. Nusikaltusios moterys turéty
permastyti savo gyvenima ir stengtis keisti. Cia jos nori atsisakyti, nori tapti Zmonémis, kurie neturi
jokios priklausomybés.

Dauguma motery atlikusios bausme viliasi laisvéje susirasti darba, gyvenama vieta. Kelios,
susiradusios darba tikisi susigrazinti vaikus. Vienai i§ ju vaiky susigraZinimas yra svarbiausias
gyvenimo tikslas.

Daugumai respondenciy buvo sunku prisitaikyti prie ikalinimo istaigos gyvenimo salyguy,

ypa¢ pirmomis savaitémis. Teko kreiptis psichologés pagalbos. Motery teigimu, psichologés
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pagalba yra labai naudinga, padedanti susitaikyti su esama padétimi. Viena i§ jy { gyvenima
uzdaroje patalpoje Ziiiri ne kaip { atskyrima nuo visuomenés, o kaip i pilnai apripinta gyvenima
biitiniausiomis reikmeémis.

Ikalinimo i{staigoje suteiktas gyvenimo salygas moterys vertina palankiai ISanalizavus
duomenis matyti, kad visos moterys nepriklausomai nuo to, kur jos pries tai gyveno, dabartinémis
salygomis yra patenkintos. Keletas motery yra pasipikting dél kai kuriy kaliniy motery
netvarkingumo higieniniu atZvilgiu. Cia stengiamasi sudaryti salygas visoms moterims jsidarbinti.
Bandoma atsizvelgti ir { ju norus bei galimybes. Dauguma respondenciy ikalinimo istaigoje yra
idarbintos. Jos yra patenkintos, nes uz savo darba gauna atliginima, nes tik kelios respondentés
sulaukia finansinés paramos i§ artimyjy. Moterys Cia yra idarbinamos valytojomis, siuvéjomis,
kepéjomis, iikvedémis, skalbéjomis.

Apie kultirini gyvenima vienos teigé, kad ¢ia vykstanciuose renginiuose dalyvauja noriai, kito
— mne, motyvuodamos, kad nejdomu. Daugumai respondenciy patinka lankytis jvairiuose
koncertiniuose renginiuose, ypac¢ tuose, kur dalyvauja pacios nuteistosios. Vienoms cia sutikti
Sventas sekasi linksmai, kitoms — litidnai. Jos verkia, galvoja apie savo Seima, vaikus, artimuosius.

Moterys, kurioms teismas skyré bausme ilgiau nei du metus, mano, kad per §i savo kaléjimo
laika galés daug ko iSmokti, nereikia niekur skubéti. Pirma karta nuteistos aktyviau dalyvauja
mokymosi veikloje.

Kalbant apie humaniskuma, miisy visuomenei reikéty atsisakyti nuostatos, jog bausmé Zmogui
— visam gyvenimui. D¢l tokio Zmoniy poziirio salygos ikalinimo jstaigose pasirodo daug

lengvesnés nei griZus i laisve.
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REKOMENDACIJOS DARBUOTOJAMS, KURIE RUPINASI NUTEISTUJU
MOKYMUSI IKALINIMO ISTAIGOJE

1. Ikalinimo istaigoje nedirba socialinis darbuotojas. Manyciau, kad $iai istaigai jis yra
bitinas. Jis galéty palaikyti daug artimesniu ry$ius su nuteistosioms nei biirio virSininkés ar

2. Reikty suderinti tinkamiau laika tarp darbo ir mokymosi valandy. Dauguma
respondenciy teigia, kad po darbo nesp¢ja | pamokas ar i uzsiémimus. Po darbo noréty truputj ir
atsikvepti, ir pavalgyti.

3. Ikalinimo istaigoje, manycCiau, turéty dirbti ne vienas psichologas. Jis yra labai
naudingas. Patekus i jkalinimo istaiga moterys susiduria su jvairiausiomis adaptacijos problemomis.
Psichologas ne tiesiogiai yra susijgs ir su poziliriu i mokymasi. Jo nuomoné yra labai paisoma
nuteistyjy tarpe.

4. Deréty pasvarstyti apie galimybe, kuri suteikty nuteistoms moterims, kurios yra
nuteistos daugiau nei 2 metus, siekti aukStojo mokslo. Taréty norinéiu atsirasti. IS¢jus i§ jkalinimo
istaigos ir nebaigus aukstosios mokyklos, ikalinimo istaigos vadovas galéty susisiekti su ta jstaiga ir
informuoti, kad ju studenté yra iS€jusi i laisvg ir ji pageidauja mokslus testi jau mokymo istaigoje.

5. Reikty siekti nuteistasias mokyti tokiy profesiju, kurios suteikty galimybe isidarbinti.
Taip pat reikty keisti ir darbdaviy poziiiri i asmeni, grizusi i$ ikalinimo jstaigos.

6. Pacioje ikalinimo istaigoje reikty sudaryti salygas moterims, kurios laiko egzaminus,
ne tik atleisti nuo darbo, bet ir uz Sias dienas mokéti atlyginima. Tai tarsi buty paskatinimas

tolimesniam mokymuisi.
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PRIEDAS NR.1

Psicho — socialinés kompetencijos programa

Sesiju
Modulis Turinys
skaiCius
Problemy | Problemos atpaZinimas; fakty ir nuomoniy atskyrimas; informacijos 9
sprendimo | rinkimas; perpratimas; rasStinis bendravimas, Zodinis bendravimas;
alternatyvus mastymas; faktinis mastymas.
Socialiniy | Pagalbos praSymas; nusiskundimo kirimas; kity Zmoniy 8
problemy itikinéjimas; atsiZvelgimas i kity nuomong; reagavimas |
manipuliacija; reagavimas ] akivaizdzius faktus; reagavimas i
nusiskundimus.
Neigimo Probleminés  situacijos atpaZinimas; {manomy pasirinkimy 2
problemy atpazinimas; pasekmiy atpaZinimas; kovojimas su savimi.
Kiarybinio | Nustatyti teigiamus ir neigiamus savo bruozus; nusistatyti asmenines 10
mastymo taisykles bei tikslus; susikurti plang; nusistatyti svarbiausius
prioritetus bei alternatyva ir jmanomus pasirinkimus; sprendimai;
zvelgimas ,,i$ kito tasko®.
Savo vertés | Moralinés dilemos. 6
didinimas
Emociné Atsizvelgimas { vidinius ir iSorinius veiksnius; naudojimasis Sulco 1
kontrolé savikontrolés technika; monologai.
Kritiskas Propagandos ir ikalbingjimo atpaZinimas; praneSimy ir pasitilymy 4
mastymas | jvertinimas; kritinio mastymo pagrindiniy idéjy kiirimas; mokymasis
turéti ,,atvira" prota.
Problemy | Programos perZitir¢jimas. Sesijy néra.
perzitiros Vyksta
aptarimas.
Praktiniy ISradingumo ,.blyksniai“; komercinio susiskirstymo Zaidimai; | Darbas
pratimy problemy rinkinio kiirimas. grupelése.
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PRIEDAS NR. 2
Analizés tinklelis

EDUKACINE VEIKLA
PANEVEZIO BENDROJO REZIMO
PATAISOS DARBU KOILONIIOJE

I

MOTERU KALINIU
MOKYMOSI VISA
GYVENIMA POREIKIAI
VEIKSNIAI
ITAKOJANTYS MOTERU
/ KALINIU MOKYMOSI \
EKONOMINIAI POREIKIUS
MOKYMOSI \
Materialiniai / 3 o
resursai Kompetencija Patirtinis
mokymasis
KULTURINIAI Mokymosi aplinka ir
/ formos
Kulttirinis

Poziiiris | jkalinimo

kt
axtyvimas SOCIALINIAI ist. (suteikty galimybiy

/ \ vertinimas)
. Uzimtumas
Soc. padétis ir
iSsilavinimas Socialiné
Seirra aplinka }SICHOLOGINIAI
3 , T~ Saviraitka
Gyvenamoji Gabumai,
aplinka gebe¢jimai
Mokymosi
motyvacija
Psichine
sveikata Komunikacija
Liukesciai
Adaptacija

73



PRIEDAS NR. 3

Klausimynas

Demografiniai duomenys:
e Vardas
AmZius
ISsilavinimas
Tautybé
Religingumas
Bausmés atlikimo laikas
Gyvenamoji vieta

VEIKSNIAI ITAKOJANTYS NUTEISTU MOTERU MOKYMOSI POREIKIUS

Ekonominiai e Ekonomiskai | Materialinés Pries patenkant Cia ar dirbote? Jei ne,
palanki galimybés i§ kur gaudavote pajamy
aplinka pragyvenimui?

Ar tikités grizusios vél ten isidarbinti?

Socialiniai e Socialiné Kokioje Seimoje uzaugote? (pilnoje,
padétis ir asocialioje, tik su motina, tik su tévu,
iSsilavinimas vaiky globos namuose, su globé¢jais).
tévy Seimoje Kokie vaikystés prisiminimai jus

aplanko?

Kokie buvo santykiai su artimaisiais
pries patenkant ¢ia? Kaip jie reagavo i
Zinia, kad jums gresia ijkalinimo
bausme?

Ar kas nors i§ ju aplanko, raSo
laiskus?

Ar turésite kur grizti atlikus bausme?

I$silavinimas Koks jusy iSsilavinimas? (pradinis,
kaip vertybe pagrindinis,  vidurinis, profesinis,
aukstesnysis, aukstasis).

Ar buvo sudarytos jums salygos

mokytis?
e Seimos Ar iStekéjusi?
struktiira Ar turi vaiky?
e Socialiné Ar turi artimy Seimos nariy? (tévai,
aplinka seserys, broliai).

Ar palaikote santykius su jais?

Ar nepasikeit¢ jusy santykiai su
sutuoktiniu ir vaikais?

Ka iSgyvenate laukdama laisko,
pasimatymo su artimaisiais, draugais?
Pabuvus su artimaisiais, ka jus
iSgyvenate jiems iSvykus?
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e Gyvenamoji
aplinka

Kokie jusy santykiai su moterimis,
kurios gyvena kartu su jumis?

Kelios gyvenate sekcijoje?

Ar turite darugg?

Kaip jis sprendziate iskilusias ivairias
bendravimo problemas?

Ar turésite kur grizti iS¢€jus iS ¢ia?

Laisvalaikio Ka meégstate veikti laisvalaikiu?
praleidimas Ar imatés iniciatyvos kuo naudingiau
praleisti laisvalaiki?

e UZimtumas Ar dirbate ikalinimo jstaigoje?

Kulttriniai e Kultiirinis Dalyvavimas Kokie kultiiriniai renginiai vyksta
aktyvumas kultiiriniuose ikalinimo istaigoje? | kokius jis
renginious mieliau einate?
Kaip daznai naudojatés bibliotekos-
skaityklos paslaugomis?
Ar naudojatés bibliotekoje esanciu
kompiuteriu?
Kaip ir koks vyksta pasiruoSimas pries
didziasias mety Sventes?
Mokymosi e Mokymosi Poreikis Ar yra jums sudarytos salygos
aplinkos  ir | mokytis mokymuisi?
formos

e  Mokymosi Ar lankote mokykla? Ar lankote
formy ir budy profesinius, psichologinius kursus?
{vairové Kokiu laiku jums vyksta uzsiémimai?

Ar §ie uzsiémimai jums yra naudingi?
e Kompetencija | Turima Ar  jums organizuojamy  kursy
kompetencija medziaga pateikiama kvalifikuotai?
Poreikis  igyti | Ar Sie uZsiémimai jums yra naudingi?
kompetencija Kaip jus Cia igytas Zinias ir igiidzZius
panaudosite laisveje?

e Patirtinis Mokymasis i§ | Ko pasimokéte i§ savo praeities
mokymasis savo patirties poelgiy?

e Poziiiris i _Kac. ngyvepate, Zinodama, kad greitai
ikalinimo iSeisite 1lalqu?' S '
istaiga Jisuy nuomone,}k_ahmmo Istaiga tai:

- bausmés atlikimo vieta;

- vieta, kuri skatina keistis ir
formuoja  jgudZius  (bendravimo,
mokymosi, darbinius, socialinius).

Psichologiniai e Asmenybés Igimti gabumai | Ar turite pomégiy?

gabumai  ir
gebéjimai

e Saviraiska

Igyti gabumai

Saviraiskos

Kokia sritis jus labiausiai domina?

Ar padeda jums €ia sudarytos buitinés
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Mokymosi
motyvacija

Adaptacija

Lukesciai

Psichiné
sveikata

poreikis
galimybeés

ISoriniai
vidiniai
skatuliai

Adaptacinis
laikotarpis

Psichiné
sveikata

ir

ir

salygos save realizuoti? (maisto
ruosSimas, kambariy, aplinkos
tvarkymasis, skalbimasis).

Kas jus skatina mokytis?
Ar tikite tas Zinias pritaikyti laisvéje?
Ar turite igijusi kokia nors profesija?

Kaip jiis jautétés atvykusi { ikalinimo
istaiga pirma karta, pakartotinai?

Kaip jus iSgyvenote iSsiskyrima su
artimais Zmonémis?

Ar jums prireiké psichologo pagalbos?
Jei taip, ar jums tai padéjo?

Kas padéjo jums prisitaikyti prie
gyvenimo uZdaroje patalpoje pirma
kartg?

Ar skiriasi prisitaikymas atvykus
pakartotinai?

Kokia atmosfera vyrauja tarp motery,
gyvenanc¢iy tame paciame kambaryje?
Kaip vyksta susipaZinimas,
bendravimas su naujokémis?

Ar nejauciate psichologinio spaudimo
gyvenant ilga laikg su tomis paciomis
moterimis?

Ar yra sudarytos salygos jums pabiiti
vienai?

Ar sunku paklusti ¢ia jvestoms
taisyklems? Jei taip, kodél?

Biidamos ¢ia galvojate apie i$¢jima i
¢ia. Ka tikités tada nuveikti?

Kaip sprendZiate problemas, susijusias
su priklausomybés ligomis? (jei esate
priklausoma, gal lankote AN ir AA
klubo uzsiémimus).

Ar AN ir AA klubo uzsiémimy
lankymas duoda naudos? Jei taip,
kokios?

Kas skatina jus atsisakyti nuo
priklausomybés jvairiems Zalingiems
ipro¢iams?
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PRIEDAS NR. 4
Kokybinio interviu protokolai

1. Danuta — 29 mety lietuve, kataliké. PanevéZio pataisos istaigoje esu jau 4 ménesiai ir esu pirma karta. Vienerius metus
prie§ patenkant ¢ia praleidau LukiSkiy tardymo izoliatoriuje. Apie praleista laika ten nenoriu net prisiminti. Lyginant laika praleista
ten ir Cia, galiu pasakyti, kad ,,Cia - rojus,o ten — pragaras®. UZ padaryta nusikaltima esu nuteista 8 metams. Tikiuosi, kad atbuvus ¢ia
metus bausmé bus sumazinta.

Atvykus ¢ia buvo baisu, nejauku, galvojau kas su manim bus, kaip a$ visa tai iStversiu, kaip sugebésiu prie viso to
prisitaikyti. Teko pagalbos kreiptis i psichologa, nes kankino labai didelis litidesys. Psichologas, tai yra, psichologé, nuostabus
Zmogus, ji man labai padéjo. Jos pagalba supratau, kad reikia gyventi toliau, kad patekus ¢ia gyvenimas neuZsibaigia.

Pabuvus ¢ia 4 ménesius jauciuosi sutvirtéjusi, gal net labiau pasitikiu savimi. Jauciuosi stipri, niekur nuo savo problemy
nepabégsi.

Gyvenimas palygint yra ¢ia ne prastas. Gyvenu psichologiniam sektoriui. Noriu atsikratyti savo priklausomybés alkoholiui.
Gyvenam trise, nesipykstam. Aplamai esu labai ramus Zmogus, mazai bendraujanti su kitomis, stengiuosi { konfliktus nejsivelti.
Mane galima vadinti vieniSe. SusipaZistu taip pat lengvai, tik neturiu noriu leistis { dideliais draugystes, bent jau dabar, gal véliau?
Gyvenam trise, nesipykstam. Maistas taip pat geras. Valgom tris kartus. Kartais net visos porcijos ir nesuvalgom, ypac piety. Likusi
maista galima pasiimti su savimi. UZsinoréjus valgyti gali ji suvalgyti.Gyvenimo salygos panaSios kaip ir namuose: tvarkaisi,
prausiesi, skalbiesi, savaitgaliais einam { pirtj praustis. O ko dar gali noréti?

Esu neiStekéjusi. Galima teigti, kad — naSlé. Gyvenau su sugyventiniu kaime, konfliktavom, gérém alkoholi. Kaimas
nedidelis, ten beveik visi geria. Gerdavom irgi ne dviese, ateidavo kaimynai. Sugyventinis daZnai smurtaudavo prie§ mane, miisy
vaikus. [vyko konfliktas tarp mangs ir jo, kuris baigési nelaimingu atsitikimu. UZ kurio padaryma esu ¢ia. AS$ to nesigédiju, neslepiu.
Kas padaryta, tai padaryta. SkaudZiausia dél vaiky. Jie turi augti be manes. Turiu 4 metuky stiny ir 7 mety dukra. Siuo metu jie yra
apgyvendinti vaiky globos namuose. Su vaikais susiraSinéju laiSkais. Vaiky laiSkus rago auklétoja. Viena karta jau teko kalbét su jais
telefonu, nes prabuvus ¢ia tris ménesius leidziama paskambinti. Buvo labai sunku. Verkiau ir a§, ir vaikai. Po pokalbio buvo tikras
koSmaras. Dar ir dabar girdZiu jy verkiancius balsus.

Be vaiky, turiu tik mama. Mama yra ligota, mangs neturi galimybiy aplankyti. Man dél to labai skaudu, bet ka jai tekty
iSgyventi pamacius mane Cia, pagalvoju, kad gal taip ir geriau. Kai buvau laisvéje mama praSydavo, kad liauciaus gerti, bet a$
neklausiau, gériau ir tiek. Gery draugy neturéjau, o turimi buvo tik prie ,,butelio”. Mangs niekas nelanko.

Vaikysté prabégo nepilnoje Seimoje. Uzaugau tik su mama. Tévas, jei ji galima taip vadinti, paliko mama dar
besilaukiancia mangs. Mama mane labai myl¢jo, lepino, stengési viska man duoti kuo geriausia. Buvau tikrai mylimas vaikas.
Prisimenu, kaip mama man SeStam gimtadieniui padovanojo lélyte, kuria ir dabar dar turiu savo namuose. Pati buvau konfliktiskas
vaikas. Neklausydavau mamos, bégdavau i§ namy, anksti pradéjau vartoti alkoholj.

Mokytis teko internate. Esu baigus 8 klases. Toliau mokytis nenoréjau, todél neturiu igijusi jokios profesijos. Mama skatino
mokytis, bet a§, galima sakyti, kad tingéjau, nemaniau tada, kad taip yra svarbu siekti mokslo. D¢l to, Cia siekiu jgyti kuo daugiau
Ziniu. Siuo metu pradéjau lankyti 9 klase. Sunku vél i§ naujo pradéti mokytis, mokytojai yra fainiis. Jie i mus Zifiri kaip { eilinius
zmones. Taip pat einu { viréjy kursus, kuriuose mokytoja Angelé mums padeda iSmokti pasidaryti ivairiausius valgius. Juos gaminant
a$ atsipalaiduoju, jauciuosi lyg bii¢iau kazkam reikalinga. Taip pat lankau vyteliy pynéjy uZsiémimus. Dar einu { psichologinius.

Einu ir { Anoniminiy alkoholiky uZsiémimus. Pradéjus lankyti Anoniminiy alkoholiky uZsiémimus, jauciausi tarsi
uzhipnotizuota. Dabar jau daug geriau. DZiaugiuos, kad jau manes nebekankina ko§marai, noras gerti alkoholj. Si programa, kuri
mums ¢ia vedama suteikia vilties, kad gyventi galima ir be alkoholio, kad problemas galima iSspregsti ir be jo pagalbos. Dabar a$ tai
suprantu, tikiuos, kad visam gyvenimui. Taip pat dar ir dirbu. Na, o dirbu valytoja ir esu patenkinta. Kai esi uzsiémus atrodo laikas
greiciau béga, o jei nedirbCiau ir nesimokyc¢iau nezinau kaip buity. Tikiuosi, kad tai ka iSmoksiu ¢ia, padés man laisvéj susirasti darba
ir uZmirsti praeities klaidas.

Taip pat Cia vyksta jvairiausi renginiai, Svenciamos jvairiausios Sventés. Per ta laika, kurj praleidau ¢ia teko dalyvauti
rugséjo pirmosios Sventéje. Buvo jdomu. Koncertavo folklorinis ansamblis, vyko susirinkimas. Norétysi, kad vietoj folklorinio
ansamblio koncertuoty estrados dainininkai, pavyzdziui - Butkuté, Cicinas. Man jie labai patinka. Manau, kad ir kitoms patiks.

Kol dar nebuvo isardyti kolkiai, dirbau juose. Dirbau fermoje karviy melZéja. Juos iSardZius likau be darbo. Daugiau taip
niekur ir nedirbau. Sugyventinis taip pat. Retkarciais tekdavo tik padirbéti pas Zmones: padédavau veZti Siena, kasti bulves, rauti
burokus. Gyvendavom i§ pinigy gaunamy uz vaikus. Dabar a$ tik supratau, kaip a$ juos skriaudziau.

ISéjus i8 Cia, tikiuos susirasti darba, o svarbiausias tikslas — susigraZinti savo vaikus, dél kuriy a§ galéciau padaryti viska.

Atlikus bausmg sugriSiu { savo namus, kurie dabar yra uZrakinti, juose niekas negyvena. Taip pat ir uZsiregistruoti Daro
birzoje, kurios pagalba galéciau jsidarbinti.

Cia manau, kad sudarytos labai palankios salygos siekti kazko, kas padéty keistis. Bibliotekoje yra kompiuteris, kuriuo gali
naudotis visos. Tik gaila, kad a§ nemoku juo naudotis. Tikiuos, kad laikui einant i¥moksiu. Cia vyksta kompiuteriy kursai, kuriuos as
véliau tikivos baigti. Dabar niekaip nespéju. Taip pat man patinka paskaitinéti jvairiausia spauda. Kai tik turiu laisvesnio laiko —
pieSiu. Gaila, kad neturiu pakankamai pinigy nusipirkti priemonéms, nes maZzai uZdirbu.

I8¢&jus i§ Cia nesitverciau i$ dZziaugsmo, net neatsisukc¢iau atgal. Eiciau tik pirmyn ir pirmyn. VaZiuociau pas vaikus.

AS manau, kad jkalinimo jstaiga yra ne tik bausmés atlikimo vieta, bet ir vieta kur Zmogui yra sudarytos salygos keistis,
tobulinti save, pradéti gyvenima i$ naujo.

77



2. Angelé — 45 mety lietuve, kataliké. PanevéZio pataisos namuose jau esu 2 metai ir 5 ménesiai. Teismas skyré 8 metus ir
3 ménesius uz narkotiky platinima. Véliau ja sumazino iki Smety. UZ gera elgesi, paskatinimus, bausmé buvo sutrumpinama per pus.
Penktadieni teismas ir namo, namo, namo...

Esu jau Cia antrg karta ir tikiuos kad paskutinj, bent jau visos taip manom, o kaip bus - neaiSku. Abu kartus patekau uz ta
pati nusikaltima, ne paslaptis, uz narkotiky platinimg. Pirma karta patekau 42 mety. Buvau nubausta ir ¢ia prabuvau viena ménesj,
nors buvau gavusi 3 ménesius. UZ 8 ménesiy vél nusiZengiau ir patekau Cia ilgesniam laikui. Ka padarysi, ne visi i§ savo klaidy
mokosi, tikiuos, kad dabar gavau gera pamoka. Pirmas kartas prabégo labai greitai, a§ net gerai nuteistosios gyvenimo nepazinau.
Dabar supratau, kokie yra brangiis namai, brangi laisvé.

Pirma karta patenkant Cia jauciausi, tarsi kazkas ¢ia buty baisaus. Labai verkiau, neZinojau kaip visa tai jveiksiu. NepaZinau
nei nuteistyjy, nei gyvenimo ,kaléjime”. Palaiké viena mintis, kad ne daug laiko Cia teks prabuti. Buvau atsiskyrusi ir draugy
neieSkojau.

Antra karta lig ir buvo geriau. Atvykusi sutikau nuteistyjy, kurios buvo dar man pirma kart ¢ia esant. Taip pat Zinojau, kad
¢ia ,, sédi” mano brolio dukté, kuri pradZioje buvo vienintelé draugé. Jauciausi taip, tarsi mane kas nors palaikyty. Pati supratau, kad
gyvenimas dar nebaigtas. Biinant ¢ia supratau, kad a$ ne gyvenau, o tik egzistavau, vartojau narkotikus. Dabar daug ka darycCiau
kitaip. Kaip dar neZinau, bet tikrai nevartociau narkotiky. [ neviltj varé vien apie tai pagalvojus, kad jaunéliu kai reikés mamos,
mangs nebus. Man tada tai buvo tarsi koSmaras.

Pirmakartém(pirma karta kalinCios) moterys biina daug draugiSkesnés (pasitlydavo partkyti, tai yra, jei neturi savo
cigareCiy mielai pasidalindavo savosiomis). Pakartotinai atvykus viso to pasigedau, visos gyvena dél saves, o ne dél kity. AS toks
zmogus, kuriam patinka linksma kompanija ir kur jauciuosi laisvai, bet ¢ia tokiy Zmoniy mazai, mat kompanijoj tenka dalintis.

Abu kartus pacioje pradZioje teko kreiptis pagalbos | psichologa. Pirma kart patekus pasidariau labai jautri, tuoj kas ir
vergdavau. Psichologé pataré, kad yra normalu, kai Zmogus iSsiverkia, o ne visus sunkumus laiko ,,uzrakings“ savyje. Po keliu
apsilankymuy pageréjo. Antra kart buvo sunku susitaikyti, kad a$ vél ¢ia, kad jau gana ilgai teks bati, taip pat ir dél jauniausio vaiko
palikimo.

Gyvenimas, neturiu blogy ZodZiy, geras. Gyvenu psichologiniam sektoriui. Gauni maisto, turi kur miegoti, praustis, esi
uzimta, néra kada nuobodziauti. Taip ¢ia jau ir praleidau nemazai laiko. Gyvenam 4. Esam draugiskos, nors ir yra amziaus skirtumas
(yra 63, 30 mety). AS jas stengiuos priimti tokias, kokios jos yra. I§sakau savo nuomong, iSklausau ju. Su naujokémis susipaZistu taip
pat paprastai, bet draugém ju nelaikau nebent kai jau geriau susibendraujam. Suprantu, kad joms sunku, juk yra nuteistos. O be to, ne
mums jas teisti.Taip pat reikia laikytis kai kuriy taisykliy, be kuriy biity sunku. Jos gana paprastos: tvarkytis savo vieta, nesivelti {
konfliktus, taip pat laiku eiti miegoti, t.y. 22val, savaitgaliais ir §venc¢iy dienomis 23val. Tvarka turi juk bti visur. Ar ne?

Einu | Anoniminiy narkomany uZsiémimus. Pati pripaZinau, kad esu narkomané. Jie labai daug duoda. Narkotikai ne iSeitis,
mados reikalas. Viska galima i§spresti blinant blaiviu protu. Reikia noro, valios ir pastangy. Priklausomybés atsisakyti noriu pati,
atsibodo toks gyvenimas. O dar tie Zmonés, buvg narkomanai, ateinantys i§ laisvés su savo pasakojimais kaip jiems buvo sunku ir
baisu jy atsisakyti. Ir kai savo akim matai, kad nuo to galima pabégti, tikies, kad ir a§ pajégsiu, iStversiu.

Taip pat &a sudarytos visos salygos mokytis. Tik norék mokytis. Gali baigti viduring, jvairiausius kursus. Siuo metu
nelankau nieko. Esu iSklausiusi du kartus psichology kursus. Jy programa labai panasi, o as$ tikéjausi ko nors naujo. Bet kam kas nors
idomu Ziniy semiasi i$§ bibliotekos, kur lankaus ir a$. Labai susidoméjau psichologija. A$ ¢ia niekur nedirbu, nes turiu parama i§
stinaus. IS¢jusi { laisve tikiuos toliau ja dométis savarankiskai.

Lankiau ir kompiuteriy kursus. Tik jie man nepatiko. ISmoko jjungti, i§jungti, spausdinti. Tq a§ jau mokéjau. Tikéjausi {gyti
kokiy nors naujy Ziniy. Visuose uzsiémimuose medZiaga pateikiama suprantamai ir aiSkiai. Tai pastiméjo mane dométis
savarankiSkai, todél dabar skaitau knygas, gaila, kad ne visada galiu gauti norimy knygu. [ uZsiémimus ¢&jau dél saves, juk mokytis
niekada néra vélu.

Esu iStekéjus ir turiu penkis vaikus. Vyriausiam - 27 metai, o jauniausiam — 10. Vyras yra menininkas. Mes gyvenome
mieste gana pasiturinéiai, turéjom savo versliuka, su vyru laisvéje sutarém ne kaip. Per ji susipaZinau su drauge, kuri vartojo ir
itrauké mane. Verslas nepasiseké, mat vis tie narkotikai, kurie prie gero neprivedé. Visiems artimiesiems buvo sunku susitaikyti, kad
a$ vartoju narkotikus. Juos jau vartoju nuo 37 mety, t. y. jau 7 metus. Slépiau nuo jy, kad a$ priklausoma. Per savo neatsarguma
dukra pamaté kaip a$ svaiginuosi. Daugiau to nenoriu net prisiminti. Ji verke, saké, kad a$ esu narkomané, bet to, a$ nepripaZinau.
Patekus Cia santykiai su vyru ir vaikais tapo lyg ir Siltesni, artimesni. Taip pat turiu mama, seserj ir brolj. Su jais santykiai nepakito.
Visi labai palaiko moraliskai. Kai tik gali paskambina arba paraso.

Su visais bendrauju. Vieni raso laiSkus, kiti atvyksta | pasimatymus. Prie§ atvaZziojant kam nors { pasimatyma ruo$iuosi,
galvoju ka padovanoti, ypa¢ jauniausiam siinui (jam mangs reikia daugiausiai). Labai laukiu pasimatymu. Jei neatvyksta kyla blogos
mintys, neramumas. GriSiu pas seserj, ten dabar gyvena mano vyras su jauniausiu siinum. Turéjau savo namus, bet praradau, teko
parduoti dél skoly. Véliau, kai siinus baigs sirengti nama gyvensim kartu su juo.

Mano vaikysté buvo grazi. UZaugau su abiem téveliais. Visus tris mus myléjo, stengési suteikti visa kas geriausia.
Prisimenu kaip mama mane maZziau bardavo nei kitus, nes buvau jauniausi, ,,pagrandukas‘. Kai pati esu mama suprantu kiek daug
mama vargo, nes tévelis miré kai man tebuvo 6 metukai. Ji mums stengési atstoti ir téva, ir motina.

Esu a$ baigusi viduring mokykla ir dar penkis kursus Kauno Politechnikos instituto specialybés pramoniné civiliné statyba.
Moksly nebaigiau dél Seimyniniy prieZasCiy, pastojau, iStekéjau, pasigimdZiau vaika ir po mety iSsiskyriau. Po skyrybu mokslus
meciau, nes mano buvgs vyras studijavo ten pat kaip ir as. Taigi jokios specialybés kaip ir neturiu. Esu dirbusi sekretore — buhaltere,
juk reikéjo i§ kaZzko gyventi. Vyras, mat menininkas, tai pastovaus atlyginimo negaudavo, parduodavo kokj paveiksla ir tiek. IS¢jus i§
Cia tikiuosi pratesti savo pradéta ir nenusisekusj versla susijusi su menu, t.y. atidaryti dailés salong.

Cia, kaip ir laisvéje vyksta ivairiausi renginiai, §venéiamos §ventés. A§ daZniausiai lankausi diskusijose, koncertuose.
Diskusijy metu noriu ir tikiuosi suzinoti ko nors naujo. Koncertus dazniausiai rengia ir juose dalyvauja Cia atliekan¢ios bausmeg
moterys. Tie koncertai daug {domesni nei atvyke koncertuoti i$ laisveés.

Prie§ didZiasias mety Sventes yra draugiSkai ruoSiamasi. Draugiy birj, t. y. 3 — 4, susimetam kas ka galim, pasiruoSiam
stala, darom miSraines ( viskas labai panaSu kaip ir laisvéje). Jos yra kartu ir linksmos, ir liidnos. Jy metu labai triiksta Seimos,
uzplista prisiminimai.

Negaliu patikéti, kad jau greit iSeisiu. Nejsivaizduoju koks bus jausmas gavus atsiskaitymo lapa. IS dalies gaila ¢ia palikti
Zmoniy, kuriuos pamilau kaip gerus draugus.

Cia paZinau geriau *mones. Prie§ patenkant ¢ia buvau labai naivi. Taip pat galéjau geriau paZinti save. Cia mums yra
suteikta galimybé dar karta gyvenima pradéti i§ naujo, o ne egzistuoti, tai yra ¢ia nebesugriZti, Zinoma jei pats to norési.
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3. Laima — 34 mety lietuvé, kataliké. Esu nuteista uz vagystes ir pataisos namuose jau gyvenu 8 ménesiai. Man liko dar
&ia bti Imetus ir 5 ménesius. Labai norisi, kad jie kuo grei¢iau prabégty. Cia jau esu ne pirma karta, o - tretia. Visus tris kartus
buvau nuteista uZz ta patj nusikaltima. Pirma karta buvau nuteista 4 metams, antrag — 5 ménesiams, o trecia - I metams ir 3 ménesiams.

Pirma karta patekusi jauciausi keistai, nesuvokiau kur a$ esu. Antra karta patekus ¢ia adaptuotis buvo daug lengviau.
Zinojau kas &ia laukia, koks ¢ia vyksta gyvenimas. Taip pat sutikau paZystamy moteru. Sunkiau yra tai, kad pirmakartes sutinka ir jas
palaiko daug labiau nei atvykusias pakartotinai. Buvau sutikusi ¢ia tikrai baisiy Zmoniy, su kuriais buvo visko, net nenoriu prisiminti.
Buvau net gavusi perspéjima ratu, o ne a$ visa tai buvau i§provokavusi. Zinokit, tiek pirma kart, tiek kitus kartus susitaikyt, kad &ia
reiks blt uzdarytai yra sunku. Kelis kartus éjau net pas kaléjimo psichologg. Ji labai maloni ir supratinga moterélé. Visada stengiasi
padéti, iSklauso, pataria. Tikra Saunuolé. Bet Zinot, kiek ¢ia prilakstysi! Kiekviena save stengiasi raminti.

Atvykusi stengiausi pati su visom susidraugauti, bet ne visos nori. AS ne toks Zmogus, kuris lysty jkyriai. Nenori, tai
nereikia. Su keliom bendrauju atvirai, su dauguma - pavirSutiniskai. Siaip tai esu ramus mogus, bet jei neduoda ramybés, jkyriai
i$sidirbinéja, tai tada a$§ moku uz save pastovéti. Apsileisi vieng kart, tai pajutusios jos ,,vaziuos* ir ,,vaziuos® ant taves. AS ne i$ ty.
Jei tai mangs neliecia, tai a$ nesikiSu. Lai jos tvarkosi pacios. Sunku jei nesutari su kameros gyventojom. Jau¢iama nemaloni
atmosfera, bet niekur nedingsi. Belieka stumti laika ir tiek. Yra ¢ia sunkiy Zmoniy. Naujokes sutinku draugiSkai. Stengiuos viska
parodyti, paaiSkinti ka ir kaip reikia ¢ia daryti. Visos mes stengiamés taip elgtis. Viena Cia pabuti neturi kur. Kas i§ ty kambaréliy,
kur gali eit paraSyti laiska ar dar ka nors, tik, kad jis daugmaz visada biina uZimtas.

Gyvenimo salygos nuo pirmojo karto gana Zymiai pasikeité. Pageréjo buitis, maistas. Negali daugiau ir ko noréti, juk vis
dél to &ia ne sanatorija ar atostogos, nors gal ir taip. Cia sédi ir stengies diena praleist kuo naudingiau. Gyvenam 5. Lyg ir daugoka,
bet anksciau gyvendavom po 20. Tad dabar daug geriau. Gyvenu dabar psichologiniam sektoriuje. Ir taisykliy nesunku laikytis, ar
sunku susitvarkyti, eiti laiku miegoti ir panasiai, nesioti visada varding.

Pataisos namuose veikia klubas. Taip pat einu ir a§ dainuoti. Parodos rengiamos daZnai, bet man jos nepatinka ir { jas as
neinu, einu tik { koncertus. Noréciau, kad juy biity daugiau. [ biblioteka nueinu retai. Néra laiko. Reikia daug dirbti. Kai nueinu
daZniausiai renkuosi istorines knygas. Su ten esanciu kompiuteriu ZaidZiu, bet retai kada jis biina laisvas. Beveik visada kazkas su
juo ZaidZia. Daugiau su juo nieko negali nuveikti, nes interneto néra, atsispausdinti paraSytus laiSkus taip pat negalima. Tad i§ to
kompiuterio jokios naudos, tik, kad gali pazaisti. Noréciau ko nors daugiau.

Prie§ didZigsias Sventes, kaip ir visos nuteistosios, stengiuosi pasipuosti savo sekcija, koridorius. Taip pat gaminameés
maista. Stengiuosi, kad viskas kuo daugiau priminty Sventes praleistas laisvéje, su artimaisiais.

Pataisos namuose yra sudarytos kuo palankiausios salygos mokytis, tik reikia jomis naudotis. Jau esu baigusi
psichologinius kursus. Einu i kompiuteriy kursus, kuriuos veda mokytoja. Ji labai kruops¢iai Zzidiri | savo darba, ta¢iau mus moko tik
paprasciausiy dalyku. Juos pabaigus Zadu eiti | angly kalbos kursus. [ juos einu, nes tikiuosi iSmokti to kas galéty ateityje praversti.
Jie jau jpuséjo ir nieko daug misy neiSmoké. Daug laiko spausdiname tekstus, kas i§ to? Noréciau ko naudingesnio. Tik kai paprasau,
sako, kad viskam savas laikas. O gal ji pati ten nieko nemoka su tuo kompu? Taip pat dirbu kepykloje. Gaila, kad mazai tegalim
uzdirbti. Man jy vos uZtenka. Faina toms, kurioms atsiuncia pinigy i$ laisvés. Esu labai uzimta. Mazai lieka laisvo laiko. Laiskus net
tenka raSyti darbe. Reikia mokytis, dirbti, kad papultum i lengva grupe, biitum paskatinta. | visa tai yra Zilirima, kai nuteistosios
kreipiasi dél ju byly perzitiréjimo. Galiu drasiai teigti, kad daug motery ir dirba, ir lanko mokykla bei kursus vien dél to, kad patekty {
lengva grupg ir ju bausmés laikas biity sumazintas per pus.

Buvau iStekéjusi. Dabar esu naslé. Gyvenau mieste, bendrabucio tipo bute. Aplinkiniai taip pat buvo iSgeriantys ir
vartojantys svaigalus. Draugy atsirasdavo tik prie dozés, jei jos neturéjai biidavai nereikalingas. DaZniausiai kaldavom dozg kartu su
vyru. Vyras miré prie$ penkis metus. Turiu tris vaikus. Vyriausiam - 16mety, jauniausiam — 12, viduriniam — 14 m. Vaikus dabar
globoja mano sesuo, kuri nenori, kad vaikai bendrautu su manim. Dél ko, nezinau, nesuprantu savo sesers. Jai yra suteikta juy globa.
Ji juos globoja gana seniai, nes a$ jau 13 mety vartoju narkotikus. Gal dél Sios mano klaidos ji ir nenori, kad vaikai bendrauty su
manim. Turiu dar viena, uzZ save jaunesng. Su ja taip pat nepalaikau ry$iy. Jau ir biinant laisvéje santykiai buvo ne kokie. Patekus ¢ia
treCig karta santykiai visai atSalo. Laisvéje taip pat dirbau siuvykloje siuvéja. Pradirbau kazkur apie tris metus. Save Siaip ne taip
i8silaikiau.

Vaikysté prabégo pilnoje ir tvarkingoje Seimoje. Tévai visas tris labai myléjo, padeda ir dabar kuo tik gali. Padéti gali ne
daug kuo, nes jau ir amZius ne be tas, ir sveikata ne kokia. Prisimenu labiausiai vasaras, kai visa Seimyna vezdavo Siena, kaip tada
blidavo mums penkiems labai gera ir smagu. Paauglystéje buvau konfliktiSka paauglé. Neklausydavau tévy, darydavau kas man
Sauna | galva. Tada dar niekas neriipéjo, kad dabar grazinty kas tuos metus atgal, daug ka daryc¢iau kitaip.

Nelanko mangs niekas. Labai pavydZiu toms nuteistosioms, kurias lanko, kurios turi { ka atsiremti ir tikétis paramos ir
palaikymo i$¢jus iS ¢ia. AS susiraSinéju tik su draugu. NeZinau kaip bus kai grisiu i$ ¢ia. Ar jis norés su manim bendrauti rim¢éiau. Su
juo susipaZinau per sekcijos drauge, kuri jau yra iSéjusi i§ ¢ia. Ji davé man jo adresa.

Grizti neturiu kur. Tikiuosi gal | koki reabilitacijos centra, jei tik mane priims.

Esu baigusi tik 10 klasiy. Neturiu igijusi jokios specialybés. Mokytis galéjau, tik problema buvo ta, kad jie maziausiai
ripejo. Nor¢josi pasilinksminti, pasibiiti su draugais.Nedirbau laisvéje niekur.

Save vadinu Zmogumi, kurj yra uzvalde narkotikai. Kol buinu ¢ia, viskas gerai. Tik iSeinu | laisve ir vél prie to paties.
Reikia pinigy jiems isigyti, tad ir bandai prasimanyt pinigy kaip nors, vagi kas papuola, o kaip daugiau gali jy prasimanyti, jei niekur
nedirbi ir neturi jokio pragyvenimo Saltinio. Teko daug ka iSkesti, buvau ir sumusta, paZzeminta, apgauta. Mat negaudama dozés
bilidavau agresyvi, todél daZnai nukentédavau. Einu | Anoniminiy narkomany kursus. Jie padeda, bet iS¢jus i laisve jau pradedi
galvoti kitaip. Nori ju atsikratyti pati, atsibodo, noriu biiti laisva, tikra to ZodZio prasme, o gyventi ne mintim i§ kur ,,juy* gauti.
Nebenoriu ¢ia papulti, noriu pasikeisti ir uZmirsti paskutinius 2 pragyventus savo metus.

Negaliu net apsakyti kaip as laukiu tos dienos kai i§ €ia iSeisiu. Bus fantastiSka. NeZinau, ka pirmiausia nuveiksiu.

Manau, kad ¢ia ne vieta peraukléti Zmones. Tai grei¢iausiai yra bausmes atlikimo vieta.
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4. Zina - 21 mety rusé, kataliké. UZ pléSima esu nuteista 3 mety ir 10 ménesiy laisvés atémimo bausme. Pataisos namuose
jau esu 2 metus. Sioje istaigoje randuosi pirma karta ir tikiuosi, kad paskutinj.

Atvykusi jauciausi normaliai, buvau susitaikiusi su mintim, kad ¢ia reiks pabiiti nemaZzai laiko. Prie§ atvykstant ¢ia daug
verkiau, nervavausi, bet nieko pakeisti negaléjau. Po keliy dieny pajutau, kad labai sunku, pradéjau uzsisklgsti savyje, pradéjau
depresuoti. Pagalbos teko kreiptis pas psichologa. Padéjo. Saké, kad daugelis iSgyvena ta pati, kad visoms yra sunku.

Gyvenimo salygos ¢ia normalios. Gaila, kad yra motery kurios labai netvarkingos. Galvoje turiu tualetus. Normaliai duoda
maisto. Taip pat savaitgaliais galime eiti | pirtj. DaZnai savaitgaliais laikas slenka létai, néra kas veikti. Gyvenam 15. Sutariam visos
gerai. Dvi i§ juy a$ jau pazinojau laisvéje, tad a$ Cia, kaip ir nebuvau viena. Jos stengési mane supazindinti su zonos gyvenimu, ¢ia
vyraujan¢iomis taisyklémis.
susipazinau su netinkama kompanija. Draugai manim naudojosi. AS jiems kone viska pirkdavau. Kol galy gale jie mane pastiméjo
pabandyti apsisvaigint. Taip pat ne karta, manau, jie buvo mane apvogg. Nes po kaifo, kelis kartus pasigedau savo namuose
ivairiausiy daikty. Na ir man patiko. Pinigy turéjau i valias. Tévai pilnumoje mane apriipindavo. Ir dabar jie man padeda. Kaip ir
daugelis turiu keturias drauges, su kuriom pastoviai leidZiu laisvalaiki. Su kai kuriom i§ vis nebendrauju, su kitom — tik esant
reikalui, pvz. siuvykloje. Pabiiti vienai gana sunku. Nebent atsikelk kokig 6 val. Ryte, tada vadinamam poilsio kambarélyje, pabiisi
pagalbos i burio vade. Tada ji mums padeda jas jveikti. Siaip tai manau, kad esu draugi¥ka mergina. Nenoriu nesusipratimu.
Stengiuosi likti nuoSaléje, jei kas nors negero vyksta. Pati nenoriu prisidaryti nemalonumy. Kai tik turiu laiko labai mégstu daryti
ivairiausius darbelius i$ popieriaus. DaZniausiai tai biina jvairiausi lankstiniai.

Esu netekéjusi. Vaiky taip pat neturiu. UZaugau su tévais ir buvau vienintelis vaikas. Buvau lepinama, nieko netriiko,
viskuo buvo apriipinta. Manau, gal per daug buvo leidziama. I$ tos laisvés ir gali Zmogus kur nors iklimpti, kaip ir jklimpau {
narkotiky liting. Niekam to noréc¢iau linkéti, tai kazkoks koSmaras, nuo kurio niekaip negali pabégti ir i§sivaduoti. Kai man buvo 17
mety tévai iSsiskyré. Mama iSvyko { uZsieni, na, o as likau su tévu, kurio daZnai nebidavo namuose, o pinigy turédavau visada.

Mama isgirdusi apie mano nusikaltima buvo Sokiruota, negaléjo patikéti. Dékoju Dievui, kad mangs neatstimé, o palaiko,
supranta, Zada padéti i$ viso to iSsikapstyti. Tévas jireivis, jis daznai i§vyksta, irgi visa tai iSgyveno labai skaudziai. Saké, kad iSéjus
man padés. Tai ji man ir surado kur vyksiu gydytis iSéjus i§ ¢ia. Taip pat nenutriiko rySiai ir su artimiausiais draugais. Jie raso
laiSkus, retai kada paskambina, atvyksta { trumpalaikius pasimatymus. Pries§ kiekviena pasimatyma labai jaudinuos, nekantrauju.
Dazniausiai lanko tévas, kai tik grizta i§ kelionés visada atvaziuoja, mama buvo atvykus tik 2 kartus. Atvyksta ir artimiausi draugai.
Labai jy visy pasiilgstu.

Ivairiis ¢ia vyksta renginiai, tai ir koncertai, ir parodos, ir spektakliai, ivairiausios diskusijos. DaZnai i juos nueinu. Vieni
idomesni, kiti — ne. DaZniausiai patinka koncertai, tai atvykstanciy dainininky i§ laisvés ir zonoje sédin¢iy merginy surengti. Gal ju
net labiau. Pakvailiojam tada.

[ biblg nueinu daznai. Patinka paskaitinét laikra$cius, taip pat detektyvines knygas. Idomu jas skaityti dél to jaudulio kas
nusikalto, dél ko ir panaSiai. Cia esantis kompas - tik dél zaidimy, o, kad biity internetas. Tada tai ir bity...

Laisvalaikiu a$ tai plepu su kitom moterim. Taip pat Cia esu pasidariusi vieng tatuiruotg. Kartais pamiegu. Taip tai dar
patinka zitiréti telika.

Ne kas &ia $vesti §ventes. Laisvéje visai kas kita. Cia stengiamés kaip i¥manome pasipuosti kambari. Taip pat jei turime u
ka nusiperkame kokio pyragiuko ar dar ko nors. Noris, kad buty kuo graziau ir linksmiau. Tq dieng mums leidZiama ilgiau neit
miegot, ne 22 val., 0 23 valanda.

Jei &ia tik nori gali daug ko i¥mokti. Salygos kuo puikiausios. Tik norék. Siuo metu a3 lankau viréjy kursus. Jie trunka
ilgiausiai- 9 ménesius. Esu jau baigusi psichologinius ir kompiuteriy kursus. Medziaga i§déstoma pakankamai aiskiai, mokytojai
fainulkos, supranta, kad ne visos gimém genijais. NeZitiri { mus, kaip | nusikaltéles. Eiiau ir { floristy, bet niekaip nespéju, mat dabar
Cia as dirbu siuvykloje siuvéja. UzZsiémimai vyksta po darbo. Jis baigiasi 15. 45 val. Ikart prasideda uzsiémimai, tenka truputj véluot.
Kitaip neiSeina. Tikiuos iSvykti { uzsienj ir ten apsigyventi. Mano mama dabar gyvena Vokietijoje. Po visko ji mane pasiims ir a$
tenai pasiliksiu visam. Nematau tikslo ¢ia pasilikti, grei¢iausiai vél griz¢iau prie to paties. Einu dél to, kad laikas greifiau praeina ir
dar dél to, kad viskas yra uZraSoma i tavo bylute, ka tu veiki, tas palengvina norint, kad sutrumpinty bausmés laika. Medziaga kursy
metu pateikiama normaliai. Mokytojai tikisi, kad mes visa tai iSmoksime ir pritaikysime tas Zinias laisvéje.

Esu baigusi viduring. Daugiau nespéjau niekur jstoti mokytis, nes jau buvau inikusi i narkotikus. Juos vartojau jau du metus
prie§ padarant nusikaltima. Niekur dar nesu dirbusi. I$¢jus iS ¢ia tikiuosi visam laikui i$sigydyti nuo priklausomybés narkotikams,
taip pat istoti kur nors toliau mokytis.

Esu iSklausiusi Anoniminiy narkomany kursus, jie truko 1 metus ir 2 ménesius. Jie padéjo. Dabar jau mastau kitaip, kad
kvaila buvau ir | visa tai jsivéliau. Bijau, kad laisvéje, kai Zinau kur jy gauti negriz¢iau prie seno. Galutinai noriu jy atsisakyti pati, to
paties nori ir mano abu tévai. SkaudZiai iSgyvenau ju skyrybas, bet suprantu, kad jie daugiau nebebus kartu. Man jei abu labai
reikalingi ir as juos myliu vienodai.

ISéjusi i§ Cia vaZiuosiu | Miksty dvara prie Ignalinos gydytis nuo narkotiky. Tikiuos, kad mama palaikys. Tévas saké, kad
kai iSeisiu { laisve jis pats mane tenai nuves, taip pat pasiims atostogas, lankys.

Zinodama, kad greit iZeisiu tikriausiai labai nerimausiu, jausiuos tarsi antra karta gimusi. Gaila bus palikti tik drauges,
kurios turi véliau iSeiti, bet jos turéty dZiaugtis, kad as jau laisvéje. AS joms rasysiu laiSkus.

Ikalinimo jstaiga yra bausmeés atlikimo vieta. Néra jau Cia taip blogai, triiksta tik laisvés.
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5. Nijolé — 63 mety lietuvé, kataliké. Esu nuteista 3 metams. Jau ¢ia esu 8 ménesiai. Pakliuvau ¢ia uz
narkotiniy medZiagy platinima. Nuteista esu pirma karta. Atgal tikiuosi, kad nebesugrisiu.

Sunku buvo ¢ia prisitaikyti. Buvo Sokas. Save labai griauZiau, numeciau nemaZzai svorio. Buvo labai baisu. Jei
ne vaikai, vyras, taip pat psichologo pagalba neZinau kaip buve. Sunkiausios yra pirmas savaites, kol susitaikai, kad ¢ia
teks kaléti. Bet po truputi isivaZiuoji ir pripranti. Kur daugiau désies. Taip pat daug reiSkia ir ka manai pati. Reikia
paciai save itikinti, kad viskas bus gerai, kad Cia reikés gyventi. AS taip padariau ir dabar jau viskas normaliai. Gyvenu
ir tiek.

UZaugau nepilnoje Seimoje, tik su mama. Tévo a§ nepaZinojau. Jis mama paliko vos gimus man. Turiu dar ir
brolj, netikra, nes nuo kito vyro mama jo susilauké. Gal todél mes ir nebendravo nei anksciau, nei bendraujam dabar.
Vaikystéje maciau visko: ir gero, ir blogo. Daug teko vargti karo metais. Anksti teko pradéti dirbti. Labai graZiis yra
i8like prisiminimai apie mama, kuri jai kas vakara iSpindavo kasas ir Sukuodavo plaukus, sekdavo pasakas.

Gyvenimas ¢ia normalus. Gyvenu psichologiniam sektoriuje, nes turui priklausomybe narkotikams. Buitis
gera, maistas taip pat. Tenka tvarkytis savo kambarj, skalbtis, taip pat savaitgaliais galima eiti | pirtj. Reikia visada
vaiks€ioti su ,,vardiniu“ (Zenklelis, kur uZraSyta pavardé, vardas, grup¢). Gyvenam 4. Sutariam normaliai. Esu
draugiskas, nekonfliktiSkas Zmogus. I8kilusius sunkumus sprendZiu protingai, nesikar§¢iuodama. Priimu Zmogy tokj
koks jis yra. Su visom stengiuos bendraut vienodai. Naujokes sutinku taip pat kaip ir kitas. Jei paprasSo padedu, jei ne,
tai - ne. Nenoriu lysti { akis, gal ir taip Zmogui sunku. Nusibosta tie patys veidai, bet tu juk ne atostogauji, tad tenka
tenkintis tuo kaip yra. Patinka nerti. Kai tik vyras atveZa sitly turiu ka veikti. Kol neiSneriu visy sitily negaliu apie nieka
kita galvoti, jau laisvéje mokéjau siuvinéti kryZeliu. Vienai pabiti neimanoma, nesvarbu, kad yra ir relaksacijos
kambarys. I$¢jusi | laisve noréciau nueiti | miSka ir iSsiverkt, nes per tiek laiko susikaups jvairiausiy nuoskaudy ar dar
kas nors.

Sventés taip pat ne kokios. Sutikau &ia Kalédas ir Naujuosius. Labai verkiau, nezmoniskai triikko vyro ir vaiky
bei antikéliy. Truputi pasipuoSém aplinka, pasidarém miSrainiy nusipirke produkty i§ parduotuvés ir taip Sventém.

Dazniausiai einu i koncertus. Neseniai buvo atvyke vaikuéiai i§ vaiky namy koncertuoti, buvo labai malonu ir
smagu. Retkarciais nueinu { diskusijas.

I biblioteka einu kiekviena diena. Knygu skaitymas pagrindinis mano uzsiémimas. Per ta laika kurj esu ¢ia jau
perskaiciau apie 70 labai gery knygy. Véliau Zadu eit { kompiuteriy kursus. Esu jau baigusi floristikos ir psichologijos
kursus. Siuo metu mokausi siuvéjos amato ir angly kalbos. Noriu i§naudoti visas galimybes, kurias man &ia suteikia.
Laisvéje uz viska reikty mokéti, o ¢ia tik mokykis ir norék mokytis. Taip bent jau man atrodo. Viso to a§ noriu dél
savgs. Mokslai niekam nekenkia. Laisvéje noréciau jsidarbinti floryste. Manau, kad galéciau ten save gerai realizuoti.
Tai man labai patikty. Tikiuos, kad taip ir bus. AS ¢ia niekur nedirbu, tad daug laiko galiu skirti ir jvairiems ¢ia
vedamiems kursams. Nereikia niekur skubéti, visur suspéju. Galiu lankyti kursus ir ryte, ir vakare.

Esu iStekéjusi. Turiu penkis vaikus. Vyriausiam - 45, o jauniausiam — 30 mety. Jie yra savarankiSki, visi turi
sukiir¢ savo Seimas. Gyvenau su vyru savo namuose mieste. Atrodo, nieko lyg ir netruko. Daug kas nesuprato mangs,
kaip as$ juy negaliu atsisakyti. Gal valios truko?

Patekus Cia labai pageréjo santykiai su vytu. Jis tapo man daug démesingesnis. DaZnai raSo laiSkus, lanko.
Taip pat ir vaikai nenusigr¢zé nuo mangs. IS pradZiy gal buvo sunku, paskui jie turbiit suprato, kad nepalaikydami
mamos, nieko nepakeis, gal tik pablogins savo ir mano gyvenimus. Suprantu, kad nedera taip elgtis, bet jei jau taip
atsitiko, tai kiekvienas turi atsakyti uz tuos savo poelgius. AS nesigédiju, kad esu ¢ia. AS suprantu, kad niekas kitas Cia
nekaltas, kad kalta esu a$ pati. Vaikai juk Zinojo, kad a§ esu priklausoma nuo narkotiky. Stengési man padéti, bet tas
Zmogus, kuris jy yra atsisakes, turbtit galéty mane suprast, kad tai yra taip sunku padaryti. Su narkotikais a$ gyvenu jau
20 mety. Bandziau ju atsisakyti ne vieng karta, bet vis pritrikdavo jégy ir vél grizdavau prie to paties. Dar ir tai trukdé
juos mesti, tai artimiausi draugai. Jie vis kartodavo, kad nieko ¢ia blogo. Pardavinédama juos uZsidirbsi, o
apsisvaiginusi atsipalaiduosi. Negaliu jy labai kaltinti, niekas neverté, taip dariau, nes pati noréjau. Esu labai laiminga,
kad nieko blogo nenutiko, juk Zinot kaip btina. Apsisvaigini ir tada tau niekas neripi. Mes daznai raSom vieni kitiem
laiskus, pasiskambinam, susitinkam per pasimatymus. Prie§ pasimatymus dvi dienas vaikStau kaip nesava, labai jau
nekantrauju. Jiems iSvykus gyvenu prisiminimais.

Esu baigusi viduring mokykla. Dirbau darZelyje vaiky auklétoja. Dabar jau 13 mety esu pensininké. Gyvenom
i§ mano pensijos, uZ tuos pinigus, kur gaudavau pardavus narkotikus, taip pat vyro pensijos.

Pradéjau lankyti Anoniminiy narkomany kursus. Tikiuos, kad padés.

Zinodama, kad tuoj i3eisiu  laisve labai dZiaugsiuos.

Pataisos namai tai bausmeés atlikimo vieta ir vieta, kur gali igyti naujy Ziniy.
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6. Biruté — 46 mety lietuvé, kataliké. Cia, pataisos namuose, jau esu lmetai ir 11 ménesiy. Liko dar atbiiti 1 metus ir
ménesi. Esu daugiakarté. Visus 4 kartus pakliuvau uz narkotiniy prekiy platinimg arba ju vartojima. Pirma karta buvau nuteista 1
metams, antra — 1 metams ir 5 ménesiams, trecig karta - 7 ménesiams.

Pirma karta ¢ia buvau rusy laikais. Buvo baisu. Labai kankinaus. Buvau viska uzsidariusi savyje. Nesikreipiau pagalbos,
nes nebuvo | ka. Visos vilkéjom vienoda uniforma, buitis buvo kraupi, taip pat ir maistas labai blogas. Priminé stovykla. Ryte
pakeldavo véliava, o vakare ja nuleisdavo. Dabar daug geriau.ir prisitaikiau lengvai. Zinau kas, kaip daroma. Koks &ia gyvenimas.
Jau kazkaip lengviau apsipratau, kad teks gyventu uzdaroje patalpoje, tad jokiy rimtesniy sunkumy kai ir nebuvo. Paskutini syki
sunkiai apsipratau, nes palikau sergan¢ia mama. Teko kreiptis pagalbos { ¢ia dirbancig psichologg. Pasikalbéjus pageréjo. Taip mes
bendravom kokius keturis kartus, Zinok padéjo.

Dabar ir maistas, ir gyvenimo salygos yra geros. Gyvenu psichologiniam sektoriuje. Maisto duoda pakankamai, kartais net
nesuvalgau. Reikia tvarkytis sekcijas, taip pat ir tualetus. Reikia neSioti varding. PanaSus gyvenimas kaip ir namuose, niekas uz tave
nepadarys. Turim grafikiuka kas kurig dieng ir ka daro. Pasidarém pacios. Taip lengviau. Gyvenam 4. Biina visko: ir nesutarimy, ir
pyk¢iy, ir gery akimirky. Nieko nepadarysi. Esam juk Zmonés, nevienodi, o skirtingi. Kartais tenka nusileisti, kad iSvengtum barniy.
Taip tai visos geros. Labai laukiu naujokiy. Jauties labai gerai, kai gali savo jgyta patirtj kam nors pademonstruoti. Papasakoji, koks
¢ia gyvenimas, ka reikia daryti ir panaSiai. Susipazinti iSeina savaime. Prieini ir pakalbini, arba prie taves prieina. Yra Cia labai
konfliktiSky Zmoniy, kurie problemas susikuria sau patys. Jiems tai patinka. Tokiy a$ vengiu. Biina, kad apsivagia. Stengiamés pacios
i$siaiskinti. Jei nepavyksta, kreipiamés i birio virSininkg.

Renginiy vyksta ne per daugiausiai. Patinka nueiti { masiskiy rengiamus koncertu. Jie blina labai linksmi. [ parodas nueinu
retai, nebent jose dalyvauja kalingios moterys. Labai daZnai nueinu i biblioteka. Patinka skaityti laikra$¢ius, istorines knygas. Cia
labai susidoméjau istorija, tiek Lietuvos, tiek viso pasaulio. Kompiuterj naudoju tik paZzaisti su kortoms. Daugiau su juo néra kas
veikti. Galéty biti internetas.

Esu jau baigusi beveik visus kursus. Einu pakartotinai { psichologinius kursus, gal ka naujo pasakys. Taip pat dél to, kad
laikas greiCiau praeity. Taip pat mokausi angly kalbos. Dirbu ikvede. Kursai naudingi. Daug suZinai, iSmoksti. Visas jgytas Zinias
stengsiuos pritaikyti tolesniame savo gyvenime. Kursy medZiaga idéstoma labai normaliai, aiSkiai, suprantamai. Cia jei nori gali
mokytis ir mokytis. Gali baigti pagrindine, viduring mokykla. [gyti specialybg, reikia tik tuo naudotis. AS tg ir darau.

Ne daug lieka laisvo laiko. Jei atsiranda kokia minutélé siuvinéju. Pamaciau kaip kitos graziai tai daro ir a§ uZsimaniau.
Siuvinéti mokéjau jau laisvéje. Neturéjau tada tam laiko. Daugiausiai tam galiu laiko skirti savaitgaliais. Taigi, dabar baigiu viena
darba, kuri Zadu padovanoti antikélei, kurios ne uz ilgo gimtadienis.

Esu naslé. Turi viena dukra bei labai mylima aniikg. Dabar dukra mane labai palaiko. Stengiasi padéti kuo tik gali. PrieS tai
labai pyko, nesuprato jos visai. Pastaté tarp mangs ir saves barjera, kurj gana sunkiai mes abi perZengém. DaZnai dabar raSo laiskus,
skambina, siuncia aniikélés nuotraukas, atvyksta | pasimatymus. Keleta karty ir su aniikéle kalbéjau. Taip pat susiraSinéju ir su
draugais, kuriuos jsigijau ¢ia ir jie jau laisvéje, ir su tais, kuriuos pazinojau anksciau. Labai sunku yra iSsiskirti, nori vaziuoti kartu,
bet negali. Po pasimatymy vaikstau kaip nesava. Pradedi laukt kito susitikimo.

UZaugau su mama bei mociute. Tévai iSsiskyré kai man tebuvo tik dveji metukai. Mama buvo iStekéjusi antrg karta, bet
patévis susirgo ir po dviejy santuokos mety miré. Vaikysté buvo ne kokia. Sunku buvo ir tiek. Nenoriu daugiau apie tai kalbéti.

Mama labai skaudziai iSgyveno visus keturis kartu, kai suzinojo, kad a$ esu nuteista ir bausmg turiu atlikti PanevéZio
motery kaléjime. Vis verkdavo ir klausdavo mangs ka ji ne taip padaré, kad jos dukra pasuko tokiu keliu. Paskutinj karta net apsirgo.
Atgulé { lova.

Turiu savo namus. I$¢jusi tikiuosi vaziuoti { krik$¢ioniy reabilitacinj centra ,,Gyvybés versmé* Kauno rajone. Jau esu ten
buvusi ir tikiuosi, kad §is kartas bus lemiamas ir paskutinis.

Baigiau viduring mokykla. Toliau pati mokytis nebenoré¢jau, tad nieko daugiau ir nesu baigusi. Visg savo gyvenima
gyvenau netoli miesto, laikiau gyvulius, i$ to ir gyvenau. Tad, to vadinamojo, tikro darbo ir nesu niekur dirbusi. Po gydymosi taip pat
tikiuosi susirasti koki nors darbelj.

Jau daug mety vartoju narkotikus. Prie§ pradedant juos vartoti maniau, kad pabandysiu, o panoréjus bet kada galés ju
atsisakyti. Bet tik kai pastebéjo, kad kiekviena dieng pradeda jy reikt supratau, kad Sio potraukio taip lengvai nejveiksiu. Taip pat, ju
griebtis paskatino ir nenusisekgs Seimyninis gyvenimas. Labai skaudZiai iSgyveno antrojo vyro mirti. Jy pavartojus atsiribodavau nuo
kasdieniniy gyvenimo riipes¢iy, gyvenimas tapdavo toks mielas ir graZus. Tarsi viskas biidavo,kaip cia pasakius...o.k. Buvo visko
mano gyvenime: ir mustyniy, ir barniy, ir nesusipratimy, ir pinigy stygiaus, ir galiausiai maisto trikko. Daug esu iSkentéjusi, kad kai
pagalvoju kaip a$ visa tai iStvériau. Aplinkiniai mane stengési atkalbéti nuo tos mano beprotybés. Ta daré mano mama, dukté.
Kaimynai nesikiSo. Labai su jai a$ ir nebendravau. Nereikalingi jie man, as turiu savo draugus, su kuriais mes daznai susitikdavom.

Dabar lankau Anoniminiy narkomany uzsiémimus. Noriu nuo jy atsiriboti. To paties nori ir mano mama, ir mano dukra.
Mano dukté neleido, net aniikélés | ta pacia mokykla kur mokémés mes, nes ten labai paplitg narkotikai. Patekusi Cia ketvirta karta
supratau, kad a$ tiek daug savo gyvenimo mety praleidau per niek. Dabar daug ka daryciau kitaip. Visy pirma tai neatsisakyciau nuo
galimybés mokytis. Toliau turbut klostytulis viskas geri savaime.

Apie i8¢jimaq dar negalvoju. Grei€iausiai jaus¢iausi nerami, neZinoc¢iau kas mangs ten laukia.

Cia yra bausmés atlikimo vieta, o ne peraukléjimo. A tai Zinau.
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7. Rita — 43 mety rusé, kataliké. Esu nuteista uz sugyventinio nuzudyma. UZ $i nusikaltima man yra skirta 7
metai ir 10 ménesiy. Pataisos namuose jau pralaidau 2 metus ir 1 ménesj. Cia patenku jau antra karta. Pirma karta buvau
nuteista 3 ménesiams uZ neteiséta alkoholio pardavinéjima.

Pirmo karto jau kaip ir nebeatsimenu. Buvau jaunesné. Buvo lengva, nes nespéjau pajust, kaip prabégo tie trys
ménesiai. Antras kartas buvo daug sunkesnis. Zinojau, kad ilgai man ¢ia reiks biti. Depresavau. Sulaukiau pagalbos i3
kameros draugiy ir psichologés. Dabar jau gerai.

Gyvenimas skiriasi nuo laisvés, tuo, kad tu negali eiti kur nori ir dar tuo, kad tu esi gana gerai
apriipinta.Gyvenu psichologiniam sektoriuje. Pati ¢ia noréjau. Noriu atsikratyti potraukio narkotikams. Maistas
normalus. Buitinés salygos irgi. Reikia ¢ia vaik$¢ioti visada su vardiniu, tvarkytis, skalbtis. Sekcijoje gyvenam 5.
Sutariam Siaip sau. Yra labai konfliktiSky. Jos tarsi ieSko prie ko prikibti. Bandau iSvengti, bet ne visada pavyksta. Esu
gavusi rastiska ispéjima, mat jsivéliau { mustines. Pati irgi esu ne pés¢ia. Gyvenimas priverté iSmokti pastovéti uz save.
Jei kas negerai, as negaliu nusileisti. Varau iki galo. Nesvarbu kokios bus pasekmés

Vyksta ¢ia renginiai, tik, kad man jei nejdomiis. Nueinu i koncertu ir viskas. Patinka paciai dainuoti, todél
dalyvauju ¢ia rengiamuose motery koncertuose. Daznai nueinu i biblioteka paskaitinét laikras¢iy. Taip pat skaitau ir
knygas, daZniausiai romanus, poezija.

Pries Sventes tvarkomés daug inirtingiau, nei paprastai. PuoSiam sekcijas. Taip pat, jei turiu pinigy, nusiperku
ka nors i$ parduotuvés. Darom draugéms dovanéles.

Jei tik nori, tai ir mokykis. Cia tai tikrai tai gali daryti. A§ mokausi siuvimo teorijos, angly kalbos. Tai man
paciai patinka, tikiuos, kad i$éjus padés susirasti dara. Siuvéjy juk ir taip gana daznai reikia. AS paskaitau laikras¢iuose
kokiy darbuotoju reikia. Angly kalbos mokaus dél saves. Dirbu medicininéje dalyje skalbéja. Dirbu iki 12 valandos,
likusj laikg skiriu kursams, mano vadinamoms pamokoms. Man taip graZiau skamba. Sekmadieniais einu | kiny
uzsiémima. Mat pas mus yra viena kiné, kuri pasakoja apie Kinija. 13 val. susirenkam ir 1,5 valandos mums duotoje
klaséje mes klausomés, geriam arbata. Cia atsipalaiduoji, pabendrauji su kitom moterim. Idomu ir tiek. Mokytojai, kaip
ir mokytojai. Jei eini | pamokas, tai ir supranti. Jei nenueini manau, kad ¢ia tavo problema. AS tai manau, kad suprantu
ju aiSkinima. Esu baigusi vyteliy pynimo, aplinkotvarkos kursus. Laisvalaikiu darau kokius nors koliazus. Labai
patinka. Jais pasipuoSiu savo kambarj.

Buvau istekéjusi. Dabar esu iSsituokusi. Turiu 2 vaikus. Vienam - 24, kitam — 22 metai. Su vaikais nesusitinku.
Tik su vienu palaikau rySius, susiraSinéjam laiSkais. Jis taip pat yra jkalinimo istaigoje. Kitas yra Rusijoje ir neZino, kad
jo mama yra pataisos namuose. Taip pat turiu vieng seseri ir du brolius. Jie gyvena ne Lietuvoje, todél ir santykiai su
jais yra nutriike.

UZaugau pilnoje Seimoje. Viskas buty buve gerai, jei tévai neblity virg ir gér¢ naminukés. Jie mus labai myléjo,
prizitiréjo kiek galéjo. Prie alkoholio po truputj pripratau ir aS. Nebuvo kitos iSeities. DaZnai trikdavo mums maisto, o
naminukés visada biidavo. Po skyryby gyvenau viena. SusipaZinus su sugyventiniu vél pradéjau gana stipriai i§gérinéti.
Prasidéjo konfliktai, pinigy stygius, jis mane mus§davo. Vieno konflikto metu ir jvyko nelaimé. Taip tai gyvenau kaime.
Ne koks buvo gyvenimas. Laikiau viena karve ir kelias viStas. Géda net sakyti, kad kai uzbrisdavom, tai yra
uzgerdavom, gyvuliai likdavo nepriZitrimi. Gerai, kad gera kaimyng¢ turéjau, ji pamelzdavo karve, paSerdavo.
Nekalbédavau a§ su tais kaimynai. Man atrodé, kad jie nusistatg¢ prie§ mane. Nereikéjo man jy. DaZniausiai tai a§
girtavau su sugyventiniu. Kity mums nereikéjo. Kai biidavo blaiviis padédavom dirbti jvairiausius darbus. DaZniausiai
tai vezti Siena, kasti bulves, rauti burokus. Uz atlikta darba gaudavom kelis litus, o svariausiai gaudavom puslitrj. Dabar
suprantu, kad ne degtinéje yra gyvenimas, kad galima ir kitaip gyventi. Sugalvoti kitokj uZsiémima, nei ta, kuris man
buvo svarbiausias. Pagalvojus, sunku man buvo. Nenoréciau to palinkét kam nors. Bet nuo praeities nepabégsi.

Draugy daug neturiu. Susirasinéju tik su pataisos namus jau palikusia savo drauge. GriZti taip pat neturiu kur.
Gal ka draugé galés pagelbéti.

Baigusi esu viduring mokykla. Salyguy toliau mokytis nebebuvo. Niekas nebepadéjo ISklausiau kursus ir turi
buhalterés ir skai¢iavimo technikos pazyméjima. 13 mety dirbau buhaltere. Uz gérima atleido. [ §i darba néra
galimybés vél sugrizti. Tikiuosi, kad gal Darbo birza galés ka nors pasiiilyti. Taip pat noriu turéti geresnj gyvenama,
taip pat ir darba.

Pataisos namuose lankau Anoniminiy alkoholiky uZsiémimus. Jie yra naudingi, tikrai padeda. Juos jau lankau
puse mety.

Apie i§¢jima negalvoju, o ir kam, man tiek dar daug laiko liko ¢ia ,,sédéti®.

Manau, kad pataisos namai, tai vieta, kuri skatina keistis Zmones.
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8. Karina — 25 mety lietuve, kataliké. [ PanevéZzio pataisos namus patekau uZ pléSima. Man teismas skyré 4
metus ir 6 ménesius. Metus atbuvus patekau i lengva grupg ir teismas sumaZzino mano bausmeg per pus, taigi i§ 4 mety ir
6 ménesiy liko tik du metai ir trys ménesiai. Juos a§ jau baigiu ¢ia atbiiti ir po savaités iSeisiu i laisvg. Mano tai pirmas
nusikaltimas.

Atvykus €ia pirmos mintys buvo — Jézau ar a§ Cia iStversiu 4 metus. Sunku buvo. Padéjo psichologé, kitos
moterys. Padrasino, saké, kad ir jos taip jautési, kad po kurio laiko pradési kitaip galvoti. Taip ir buvo. Gyvenau
mintimis, kad tik kuo grei¢iau bégty ¢ia dienos. Save raminti stengiausi ir pati, juk néra kur trauktis.

Gyvenu psichologiniam sektoriuje. Buitis normali, geras maistas, savaitgaliais gali eiti { pirti. Sekcijoje
gyvenam 5. Sutariam lyg ir normaliai, bet { gilias draugystes nesiveliu. A§ tai stengiuosi niekam neuzkliliti, nenoriu
prisidaryti nemalonumu. Biidavo sunku, bet susiimdavai save | rankas ir toliau gyvenai. IS pradZiy erzino tai, kad tu
visada tarp Zmoniy, viena pabuti negali. Tas labai sunku. IS poilsio kambario jokios naudos. Jis daZniausiai biina
uzimtas. Taisyklés, kokios dar taisyklés, Zinai ka reikia daryti, taip ir darai.

Buvau per visa laika nuéjusi i viena paroda. Ji man nepatiko. Kodél net neZinau. DaZniausiai einu { atveZtinius
koncertus. Jie patinka labiausiai. | biblioteka einu kasdien. Patinka skaityti laikraScius, jvairiausias knygas. Kompu
nesinaudoju. Nenoriu, su juo néra kas veikti. Zaist nepatinka. Man labai patinka Zitiréti televizoriy. Gaila, kad ne daug
tenka.

Mokytis gali visos. Esu baigusi siuvéjy kursus, dar psichologijos ir kompo. Dirbu siuvéja. Tikiuos laisvéje gal
dirbti siuvéja, zinoma jei padoriai mokeés, o ne kaip Cia kapeikas, o dirbti reikia daug. Dirbant ir lankant kursus laikas
eina greifiau, esi uzZsiémus, taip tai neZinotum ka veikti. Mokytojai, kaip ir mokytojai. Net neZinau ka apie juos
pasakyti. Jie dirba savo darba ir tiek. UZsiémimai yra jdomiis, suprantamai paaiskina ko tikisi i$ miisy.

Esu netekéjusi. Taip pat neturiu ir vaiky. Anksti netekau tévy. Nuo 16 mety iki 18 gyvenau katu su broliu.
Paskui viena. Nenoréjau biiti naSta broliui, nes jis suktiré savo Seima, susilauké vaikelio. Labai daznai pagalvoju koks
biity mano gyvenimas jei buty gyvi tévai. Prisimenu, kad buvau labai mylima, jy vadinama ,,pagranduke”. Vienos
dienos jvykis taip skaudziai gali pakeisti tavo gyvenima. [vyko kraupi avarija, kurios metu ir Zuvo abu tévai. Negaliu
net apie tai kalbéti. Manau, kad $§i tragedija ir apverté mano ramy gyvenima aukStyn kojom. Vienintelis ramstis buvo
brolis. DZiaugiausi, kai brolis sukiiré¢ Seima. Tikéjausi, kad brolio Zmona taps mano drauge. Bet viskas susiklosté kitaip.
Labai jau nesutarém, daznai konfliktavo ir teko palikti brolio namus.

Padarius nusikaltima ir patekus man Cia, tarsi vél atgijo Siltesni santykiai su broliu. Jis mangs neatstimé. Dabar
susiraSinéju laiSkais, skambina jis man, atvyksta | pasimatymus. GriSiu pas broli. Jis Zadéjo man padéti, nebepalikti
vienos. Darbo taip pat nebeturi, turéjau, bet praradau. Prie§ pasimatymus, kokias 2 dienas vaikStau lyg nesava. Galvon
lenda visokios mintys. Kai baigiasi biina labai sunku, noris kartu i§vaZiuoti ir uzmirsti, kad ¢ia buvau.

ISéjusi i brolio iSsinuomavau buta, jsidarbinau viréjos padéjéja. Gyvenau mieste, kuris yra prie jiiros. Pradéjau
rukyti ,,Zolg". Negalvojau, kad prie jos galima priprasti. Tik véliau, man kaimynas pasaké, kad prie jos priprantama.
Man jau tada buvo vélu, jau be jos rikymo nebegaléjau gyventi. Visa tai, tiksliau noras apsvaigti, uZsirikyti ,,Zolés* ir
paskatino, mane nusikalsti. Buvau pasalinta i§ darbovietés, nes vis daZniau neateidavau ten. Daug kg daro draugy jtaka.
AS tikra to ZodZio prasme pasidaviau ju jtakon. NeZinau kodél. Gal pritrikau valios, o gal nebeturéjau kitos iSeities.

Baigiau viduring mokykla. Profesijos nesi igijusi jokios. Nebuvo salyguy mokytis, reikéjo dirbti, kad galéciau
save iSlaikyti. IS¢jusi tikiuosi istoti kur nors mokytis, paskui ir jsidarbinti.

Einu { Anoniminiy narkomany uZsiémimus. Jie labai naudingi. Gali pabendrauti su Zmonémis, kurie neseniai
priklausé arba jau nebepriklauso kokiai nors priklausomybei. Tas labai padeda, nes tikrai to ... labai sunku atsisakyti, be
kokios nors pagalbos. Dabar jauciuosi $vari, man ju nebereikia, net nepagalvoju apie ,,juos*. Galiu drasiai teigti, kad
svaiginimas nei§vaduoja nuo problemy, o tik dar labiau jklampina.

Dar negaliu patikéti, kad tuoj biisiu laisva. Nesitiki, kad atsidarys durys ir tave iSleis i$ ¢ia  laisve. Nebenoriu
daugiau ¢ia patekti, tiksliau gadintis sau gyvenima.

Manau, kad patekimas ¢ia mane daug ko iSmoke ir as sakau, kad Cia yra vieta, kuri skatina keistis ir siekti ko
nors naujo.
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9. Audra — 24 mety lietuvé. Esu katalike. Cia esu jau 2 metai ir 5 ménesiai. Liko 9 ménesiai. Cia jau trecia karta. Pirma
karta buvau nuteista 5 ménesiams. Ir pirma, ir antra karta ¢ia patekau uz narkotiky platinima. Pati jy nevartoju, bet vienas draugas
ikalbéjo juos pardavinéti, sake, kad uZsidirbsiu pragyvenimui. Taigi ir pakliuvau

Gyvenimas ¢ia normalus. Maistas geras, o ir porcijos nemazos. Kartais net negali suvalgyti. Nesunku ir laikytis taisykliy,
reikia visada segéti varding, tvarkytis, eiti laiku miegoti, netriukSmauti ir t. t. Gyvenam vienoje sekcijoje 12 motery. Sutariam
normaliai. Tiksliau stengiameés, kad viskas biity kuo geriau. Vienai ¢ia pabiiti néra jokiy Sansy. Nebent jei tu susirgsi ir kai kitos bus
darbe, ar mokykloje, ar kursuose, tai tada pabiisi viena. Biina ir nesutarimy, kuriuos stengiamés i$siaiskinti tarpusavyje. Nenoriu
apsileisti, nes jei apsileisi tada ,,jos ir jos* ant taves. Siaip tai esu rami. Nieko nesistengiu uzkabint. Bet patikeékit, jei reikty tai tikrai
pastovéciau uz save. Beveik su niekuo nebendrauju, draugiy ¢ia néra. Prie akiy gali paguosti iSklausyti tave, bet nusisukg pasijuoks,
pasitycios.

Patekusi Cia pirma karta jauciausi keistai, bet pritapti buvo daug lengviau nei antra karta. [ pirmakartes ¢ia kalin¢iy motery
pozitris yra kitoks nei pakartotinai. Antrg karta a$ buvau sutikta Saltai, su paSiepimais, paerzinimais, kad man ¢ia geriau nei laisvéje.
Pakartotinai sédintys yra sunkiis Zmonés. Ne visi, bet man teko susidurti su keliomis. Tai labai Ziauru, bet taip biina. Sunku man
buvo. Gerai, kad tada mane palaiké seserys, saké padés kai biisiu laisva. Taip pat éjau ir pas psichologg. Ji Saunuolé. Visada randa
laiko isklausyti, patarti.

Cia veikia klubas. A% tai asmeniSkai nueinu i linksmesnius koncertus, pati juose dalyvauju, kaip dainininké. [ parodas
neinu.

] biblioteka nueinu daZnai, tik gaila, kad ne daug laiko ten galiu pasibiti. Patinka paskaitinéti laikrascius, Zurnalus. Taip pat
skaitau istorines knygas. Juo daugiausia kitos moterys tik zaidzia. Patinka labai siuvinéti kryZeliu. Gerai, kad seserys atveza siiily ir
medZziagos. O tada a3 tai ir siuvinéju. Galiu tada laisvu laiku ir pasilepinti save. Taip pat iSsiuvinéju ir kitoms, jos man duoda sitily.

Pries Sventes tvarkausi, puosiuos kambarj. Darom draugams dovanas. Tai biina daZniausiai koks nors mazas darbelis.

Mokytis gali bet kuri i§ misy. AS esu jau baigusi kompy kursus. Baigingju psichologinius. Juos pabaigus eisiu i angly
kalbos uzsiémimus. Daug laiko uZima darbas. Dirbu siuvykloje siuvéja. Manyciau, kad kursai yra naudingi. Kursus lankau po darbo.
Einu, kad igy¢iau naujy Ziniy, kurias galéciau panaudoti ateityje. Bus véliau matyti ar a$ jomis pasinaudosiu ar ne. Viskas i§déstoma
aiSkiai, suprantamai. UZimtumas ¢ia miisy labai didelis. Beveik visos dirbam, mokomés ar lankom kokius nors kursus. SaZiningai, tai
mums reikia biiti uZsiémusiom, nes jei gerai elgeisi per metus, tai tave perkels i lengva grupg. Toje grupéje esancios gali tikétis {
likusi bausmés laiko sutrumpinima per pus. Daugumai tas tik ir galvoje, kad surinkty kuo daugiau ,, pliusy*.

Esu netekéjusi. Turiu 4 mety dukryte. Siuo metu mergaité gyvena pas mano teta. Teta yra mergaités globéja. Patekimas {
pataisos namus pablogino santykius su sugyventiniu, kuris man prabuvus ¢ia 1 ménesi mane paliko. Vaiko tévas mane paliko dél
kitos. NeZinau ka a$ blogai darydavau. Teko iSkesti daug. DaZniausiai i§ sugyventinio gaudavau i kailj. Gerai, kad vaiko neliesdavo.
Draugai nesuprato dél ko as jo nepalieku. Kaip turbiit daugumai nutinka. Jie kiStis nenoréjo. Greiciausiai turbiit dél to, kad bijojau jo
labai. Gyvenom mieste vieno kambario bendrabucio tipo butelyje. Ji nuomavomés. Palikus jam mane, trumpam prisiglaudziau su
dukra pas savo teta. Dabar jauciuosi stipri, supratau, kad viska reikia gyvent natiiraliai, nereikia bégti nuo tave uzklupusiy problemuy,
o reikia tik jas spresti. Manau, kad sugebésiu gyventi kitaip, gyventi dél dukros.

Taip pat turiu dvi seseris, kurios su manim nenutrauké rysiy, nepasmerké mangs. Jos mane palaiko, susiraSinéja, atvyksta |
pasimatymus. Labai jy laukiu. Prie§ pasimatyma nerandu sau vietos, negaliu susikaupti. Jam praéjus, viska apgalvoju ir tarsi griztu
prie iprasto gyvenimo. Jo metu labai atsipalaiduoju, kaip jauciuos net nerandu ZodZziy tai apsakyti, vienu ZodZiu ,,super.

Esu ¢ia pasidariusi tatuiruotg. NeZinau kam, gal dabar jau ir gailiuosi, bet jau Saukstai po piety.

Pati uzaugau nepilnoje Seimoje. Buvau trecias vaikas ir mama mazai teatsimenu, nes ji miré, kai man tebuvo 2 metukai. Iki
14 mety augau su téveliu. Sunku man tada buvo. Kiek galédavo padédavo mamos mama — mociuté. Mociuté miré kai man tebuvo 13
mety. Labai daznai ja prisimenu, ji man buvusi kaip motina. Tévas mégo iSgerti. Namuose daznai buvo girtaujama. Po truputj i§
namy pradéjo dingti daiktai, nebebiidavo ka valgyti. Dél viso Sito 14 mety patekau | vaiky namus. Ten pabuvau neilgai, tik 2
ménesius. Mane pasiémé globéjai. Su jais pragyvenau iki 16 mety. Prisimenu, kad buvo visko. Dazniausiai bardavomés dél mano
béginéjimy i§ pamoky bei namy. Mirus globéjai vél patekau | internata. Juose iSbuvau kol suéjo 18 mety. Seserys padéti negaléjo.
Pacios po truputj kabinosi { gyvenima. Dar buvau apsupta netinkamos kompanijos. Ir mano draugai mégdavo iSgerti. Nieko gero
nemaciau namuose, tik iSgérinéjimus, konfliktus. Aplinkiniai, net neZinau ka sakyti. Su jais a$ nesikalbédavau. Kai iSeisiu i$ ¢ia viena
sesuo priims mane su dukryte pas save gyventi. Dél to labai dZiaugiuosi

Esu baigusi tik viduring mokykla. Jokios profesijos neturiu. Baigusi mokykla susipaZinau su dukrytés tévu. Salygu toliau
mokytis nebuvo. Taip pat niekur ir nedirbau. Gyvendavom i§ sugyventinio algos ir pinigy gaunamy uz dukra.

Neturiu jokios priklausomybés ir aciti Dievui.

Nebenoriu daugiau ¢ia papulti. Yra dék ko gyventi ir dél ko stengtis pasikeisti. Laikas labai greitai béga, jau ir taip daug ka
esu praziopsojusi, ypa¢ dukrelés atzvilgiu. Tikiuosi, kad mano gyvenimas pasikeis ir, kad a$ gyvensiu kartu su savo dukryte.

Apie i8¢jima dar negalvoju, mat dar tik pusg bausmés laiko praleidau. Bet pagalvojus nejsivaizduoju net kaip. Manau sunku
buty iSéjus vél prie visko priprast.

Pataisos namai, t.y. ,,zona" - tai tikrai na vieta keisti Zmones, jiems padeti, tai tik vieta skirta atlikti bausmei. Padéti reikia
tada, kai zmogus kreipias pagalbos, kuruos jam reikia biinant laisvéje, o ne blinant Cia.
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10. Valerija — 33 mety rusé, katalikeé. Cia esu uz pléSima. Gavau 3metus ir 3 ménesius. Cia esu visai neseniai,
dar tik 2 ménesius. Liko dar 3 metai ir 1 ménuo.

Sunku buvo ¢ia adaptuotis. Dar ir dabar lankausi pas psichologg. Niekaip negaliu apsiprasti. Vis verkiu ir
verkiu. Tikiuos, kad véliau bus lengviau. Mane sutiko kitos labai maloniai. Parodé visa ,,zong“. Papasakojo koks ¢ia
gyvenimas. Esu labai jautri, jei kas ne taip tuoj apsiverkiu, niekaip negaliu susivaldyti.

Gyvenam vienam kambaryje 14. Per viduri pasistattm spinta. Gaunasi vis Sioks toks privatumas. Juk
kiekvienam turbiit atsibosty Zitiréti visa laika { tuos pacius veidus. Taip pat Cia sutikau motery, kurios net nebuve ragave
desros, labai vargingai gyveno laisvéje. Negaliu niekaip suprasti, kaip moterys gali biiti tokios ,,nevalos®, nezino net
kuri galq reikia plati, ar veida, ar... . Taip tai ¢ia maisto duoda gero. Pavalgau sociai. 22 valanda yra iSjungiama Sviesa.
Reikia visada vaikscioti su vardiniu.

Esu netekéjusi. Turéjau vieng vaikelj, bet jis miré dar biidamas kudikis. Gimé su nesveika Sirdele. Labai
skaudziai visa tai iSgyvenau. Bet apsipratau. Tikiuos, kad ir ¢ia apsiprasiu. Turiu 5 brolius ir 3 seseris. Musy daug, bet
daug gyvena Rusijoje. Lietuvoje gyvena tik viena sesuo su Seima ir brolis, miisy jaunélis. Jis kol kas gyvena pas mano
seser] ir dirba. Su kitais labai seniai maciausi. Svarbiausia, kad jie visi sveiki ir turi sukiir¢ Seimas. Tévai jau mire.
Tikiuos gauti i$ jy laiSky, nes €ia gyvenanti sesuo jiem pranesé kas man nutiko ir kur dabar a$ esu. Mes trys augom su
tévais Lietuvoje, kiti liko Rusijoje pas mamos tévus. Net neZinau, ko tévai Cia atvaziavo. Nekalbéjom su jais apie tai,
kazka girdéjau, kad su mamos tévais pradéjo labai nesutarti mano tévelis.

Esu labai jautri, jei kas ne taip, tuoj apsiverkiu, niekaip negaliu susivaldyti

Buvau jau nuéjusi | viena paciy nuteistyju surengta renginj, patiki ir kita karta eisiu. [ biblioteka einu
kiekviena diena. Skaitau laikras¢ius, imu knygas skaityti. Dabar skaitau meilés romanus. Kompu nesinaudoju.
Nepatinka su juo Zaisti ir tiek, kad biity internetas. Galéciau tada su kuo nors susirasinéti, bet tai tik svajonés. Kompu
moku naudotis gerai.

Sven¢iy dar nevenciau jokiuy. NeZinau kaip ¢ia jos §venéiamos.

Cia jei nori tikrai gali daug ko i¥mokti. Pradéjau lankyti siuvéju kursus ir angly kalbos. Niekur nedirbu. Taip
pat einu { mokykla. Pradéjau lankyti 10 klasg, nes esu tik baigusi 9 klases. Mokytojai geri. Sako, kad stengtumés, kad
viskas tik miisy labui. Viskas yra aiSkinama gerai ir jdomiai. Man labai patinka mokytis. Stengiuos kuo daugiau lankyti
kursy.UZimtumas ¢ia didelis, pasirinkimas kuo uZsiimti taip pat. Tik reikia netingéti. Véliau Zadu eiti { viréjy ir kirpéju
kursus, t.y. kai baigsiu 10 klasg. Dabar bent jau taip galvoju. Tikiuos ¢ia kur nors dirbt pradéti. Tikiuos, kad ¢ia suteikta
galimybé padés man laisvéje ko nors pasiekti.

UZaugau pilnoje ir gausioje Seimoje. Miisy buvo daug: mana, tétis, 5 broliai ir 4 seserys. AS esu prie§
paskutinis vaikas. Tévelis miré prie§ nepilnus metus. Mama jau mirusi daugiau nei 4 metai. Vaikysté buvo labai grazi.
Téveliai labai mus myléjo. Vasarg susirinkdavom visi. Biidavo labai linksma. Mano gyvenimas pasikeité po tévelio
mirties. Daug kas sakydavo, kad a$§ tévelio vaikas, taip ir buvo. Gyvenau pas ji. Niekur nedirbau. Neradau darbo, be to
reikéjo slaugyti téti. Jis guléjo patale. Gyvenom i§ jo pensijos. Jam mirus nebeturéjau jokiy pajamu. SusipaZinau su
buvusiu sugyventoju. Jis buvo ne i§ geryjy. Jis ir pastiméjo mane Siam nusikaltimui. Saké, kad viskas bus gerai, kad a$
neiklitisiu. Bet pasirodo, kad buvo ne taip kaip sakeé jis. UZ tai a§ esu. Kai pakliuvau a$, jis mane paliko ir pasaké, kad a§
jam neriipéjau ir niekad nebuvau reikalinga. IS sugyventinio patirdavau smurta. Jis daZnai mane musdavo, pliisdavo,
kartais net nejsileisdavo i namus. Oi, tai man buvo smugis tiesiai | Sirdj. Bet dabar kai pagalvoju, gal ir geriau, kad jis
mane paliko. Su juo biidama praradau namus. Jis jkalbéjo juos uZstatyti. AS kvailelé ir patikéjau. Dabar esu basut
basutélé. Neturiu nieko, net kur grizti. Tikiuos, kad sesuo su broliu neatstums.

Esu baigusi tik 9 klases. Buvau istojus i siuvéjy profke i§ kurios mane iSmeté uz nelankyma. Esu dirbusi
valytoja, bet likvidavosi ta jmoné ir mane atleido. Daugiau niekur ir nesu dirbusi. Gyvenom kaime. Su téveliu
tkininkavom. Laikém karvutg, 2 kiaules, viSty. Auginom darZoves. Maisto mums netriitko. Dar ju uzaugindavom ir
seseriai. Dabar kai pagalvoju, kokia a$ buvau kvaila. Galéjau mokytis, dirbti kur nors. Gal bty kitaip susiklostgs mano
gyvenimas. Bet jau Saukstai po piety.

Labai pasiilgau sesers. Ji ir brolis raSo man laiskus. Su kitomis Cia esan¢iomis moterimis kalbuosi. Turiu vieng
drauge, kuriai galiu iSsipasakoti. Man po savaités pasimatymas. Labai laukui jo. AtvaZiuos sesuo su broliu. Negaliu
sulauk. Pradéjau net nagus kramtyti, niekaip negaliu susivaldyti.

Nesu vartojusi narkotiky. Alkoholj tik i§gerdavau per $ventes. AS net neriikau. Daug kas sako, kad gyvenime
reikia iSbandyti viska, bet a§ kitokios nuomonés.

04, apie i§¢jima a§ net negalvoju. Dar ¢ia nespéjo mano kojos susilti. Dar daug laiko teks ¢ia biiti.

Manau, kad ¢ia vieta, kuri keicia Zmoguy, suteikia jam reikalingy Ziniy, kurias jis galés panaudoti laisvéje.

86



11. Zana — 33 mety lietuve, kataliké. Nuteista esu jau ketvirta karta. NeZinau, kodél a3 vis nusikalstu. Esu &a papuolus uZ
chuliganizma, narkotikus, vagystes. Dabar a§ Cia esu uz vagyste. lkalbéta draugy ji padariau. Jie mane uztikrino, kad tikrai nieko
nebus, kad ,,iSlipsiu sausa®. Cia jau esu 5 ménesius, liko dar 2 metai ir 7 ménesiai.

Pirma karta nusikaltau dar biidama nepilnameté (16m.) ir kaléjau Rusijoje, Belgrado srityje. Sulaukus pilnametystés
(18m.),mane perkélé i PanevéZio kolonija. Kaip a§ prisimenu, tada mane vyresnés nuteistosios myléjo, padéjo, lepino.

Praleidus ¢ia nemazai laiko gal labiau pradéjau pasitikéti savimi. Laisvéje bijodavau iSsakyti ka galvoju. Dabar jau
ne.kiekvienas Zmogus gali iSsakyti savo nuomong.

AS visur greit pritampu. Taip ir ¢ia. Susitaikydavau su mintim, kad ¢ia teks pabiti ir tiek. Psichologo tada man neprireikia.
Su juo teko bendrauti po mamos mirties. Oi tada buvo sunku, kad a$ net nemoku ZodZiais nupasakoti. Esu aktyvisté. Visur a§ pirma.
Zinoma jei man tai patinka. Labai patinka dainuoti. Tad nei vieno koncerto nepraleidZiu atvykusio i¥ laisvés. Taip pat dalyvauju
musiSkiy rengiamuose. Taip pat piesiu. PieSiniai skirti man. Rodau juos artimiausiai draugei. Juose atsispindi mano i§gyvenimai. Esu
atlapaSirdé visiems stengiuosi padéti, net ir ne draugéms. Visi juk mes Zmonés.

Gyvenu psichologiniam sektoriuje, t.y. Reabilitacijos centre. Prie§ tai gyvenau kitame sektoriuje ir kambaryje gyvenom jau
8 moterys. Cia geriau. Patinka man &a. Gyvenimas &ia palyginus neblogas. Gauni pastoge, kurioje §ilta. Taip pat ir pamaitina. Yra
relaksacijos kambarys, kur gali pabiiti viena. Gali pabiiti viena ramybéje. Taip pat visada turi vaik§&ioti su vardiniu. Siaip dar mégstu
Zitiréti televizoriy. Gyvenam 4.

Sventéms ruodiamés. A§ tai tvarkaus, puosiuos sekcija. Pasigaminu ka nors skanaus, Zinoma jei turiu uZ ka tai nusipirkti.
Taip pat darom draugém po kokia maza dovanélg.

Renginiai, kokie ¢ia renginiai. Nieko jdomaus. Pat jsptidingiausias Artino Valinsko rengtas renginys ¢ia buvo tai ,,Mis
Nelaisve®. Tada tai buvo. Galéty dar kas nors panaSaus biiti. Dar retkarciais nueini { koncertus. | biblg nueinu | savaitg kokj karta.
Paskaitinéju laikrascius, pasiimu kokia nors knyga. Kompas ten visada uzimtas. O a$ ir nenoriu prie jo. Mangs tai nedomina.

Mokaus dabar 12 klaséje. Sunku. Stengiuos ir tiek. Mokytojai yra geri. Stengiasi iSaiskinti taip, kad mes viska suprastume.
Pamokos jdomios. Labiausiai man patinka istorija. Kursus taip pat veda geri mokytojai. Tikisi, kad jie mums bus naudingi. Bet a$ tai
netikiu. Esu baigusi siuvéjy, kirpéjy, psichologinius, angly kalbos kursus. Nezinau ar yra i§ ju kokia nauda. Buvau net kalis kartus i§
&ia i%&jus, bet taip ir niekur juy nepritaikiau. Dar Zadu eiti i kompiuteriu kursus. Cia mes beveik visos esam labai uzimtos. Taip pat ir
a8. Dirbu dar ir siuvykloje pamainos brigadininke. Ilgos labai valandos( nuo 6. 50 val. iki 15. 45 val.). Labai pavargstu. Moka labai
maZai, bet vis tiek Sis tas. Galiu kaip nors retkarciais save palepinti. Jei tik nori gali mokytis ir mokytis, tik kad i§ to biity naudos.as$
pati einu dél to, kad taip laikas greiciau eina. Esu labai uzsiémusi. Laiskus net neSuosi { darba rasyti.

Laisvéje buvau baigusi tik 9 klases. Tingéjau mokytis. Mama prasé, kad mokyciau. Saké, kad padés pabaigti juos, nors ir
nelabai pasiturin€iai gyvenom. Profkén buvau istojus, bii¢iau iSsimokslinus | verpéjas. ISmeté, nes nelankiau. Taigi mokausi Cia.
Daug laiko jau esu ¢ia praleidusi, tai ir lavinu save.

Uzaugau vien tik su mama. Tévelis Zuvo, kai man tebuvo vos 2 su puse. Jo nebeprisimeni. Tur¢jau, taip, turéjau vienintelj
artimg Zmogy - motina, kurig labai myléjau ir mama dél mangs labai pergyveno, nes buvau vienturté dukté. Ji vis klausdavo, kas
mane skatina nusikalsti. Blinant trecig karta nelaisvéje, miré mano mama. Birio vadé pranesé Sig skaudzia Zinia mano draugei, tik
draugé i$driso apie tai pasakyti man. BandZiau ir labai noréjau nuvykti { mamos laidotuves, taciau nenuvykau. Priezastis - kolonijos
vadovybé nesuspéjo sutvarkyti reikiamy dokumenty iSvykimui, nors tokia teis¢ nuteistosios turi. I$¢jusi | laisvg po pirmo teistumo
pradéjau daug gerti. Ilgai gériau, nieko neveikiau. Paradéjau pardavinéti amfetaming, kitas narkotines medZiagas, pati pradéjau
vartoti stipresnius kvaiSalus. Po viso §ito seké dar vienas nusikaltimas ir trecias teistumas. Sunku buvo tada, bet juk reikia dirbti. Tai
toks ir buvo mano darbas — pardavinéti narkotiku, kuriuos man partipindavo draugai. Teko daug ka patirti. Skaudu net prisiminti.
Nenoriu apie tai kalbéti. Gal nesupyksit, nenoriu vél visko i§ naujo iSgyventi.Gyvenau i§ pinigy gauty pardavus narkotikus.

Kaskart kai iSeidavau i laisve, man biidavo géda dél savo gyvenimo biido, kur beeidavau, jausdavausi tarsi visi viska apie
mane zino. Man atrodé, kad ant kaktos parasSyta, esu teista, tarsi vaik§¢ioCiau su kazkokia zZyme. Ypac jauciau kity smerkima po
motinos mirties, kadangi iSgirsdavau kaltinimy, neva tai a$ - vienintelé dukra nuvariau mama i kapus. Sunku, kai esi vienui vienas ir
tau brangiausio Zmogaus nebéra. SugriZus radau tik kapa. Bet juk reikia suteikti Zmogui ta Sansa. Tikiuos, kad mano praeitis suteiks
man jégy kitaip toliau kabintis { gyvenima.

ISéjus | laisvg po trecio teistumo, pritaikius amnestija, ,,su uodega‘ arba su ,,vilko bilietu”. Tai yra turéjau vaikscioti {
Pataisos inspekcija, savo mieste, atsiZymeéti likusi bausmés laika. Gyvenau pas draugg. Laisvéje iSbuvau apie metus, susiradau naujy
draugy, taip pat ir Sirdies draugg. Padariau dar viena nusikaltima. [kalbéjo draugai, triiko pinigy ir nusikaltimas buvo i§ anksto
suplanuotas, nepavojingas. Reikéjo vienam pasiturinéiam vyriskiui moteriskos kompanijos, jo drauge turéjo pabuti as. Tikslas -
uzmigdyti ir apvogti auka. Draugai jtikino mane, kad auka tikrai niekam nesiskus, o i§ tikryjy jis para§é pareiskima ir nors véliau
pareiske, kad jokiy pretenzijy neturi ir atsiémé kaltinimus, bet tai nebeiSgelbéjo mane nuo bausmés.

Esu viena kaip pirStas. Raso man viena draugé. O lankyt tai nelanko niekas.

Lankau Anoniminiy narkomany uzsiémimus. Jei man padeda. [domu iSklausyti panaSiy likimy Zmoniy. Cia kazkoks
artimesnis, nuoSirdesnis bendravimas. Einu dél saves, noriu kitokio gyvenimo. Noréciau susikurti Seima, susilaukti vaiky. Sakau
vaiky, nes a§ uzaugau viena ir suprantu, kad kai turi ka nors, tai yra daug fainiau.

O a$ zinau tg jausma. Nesitveri savo kailyje. Galvoji, kad daugiau né uz ka Cia nebesugriSi. Bet i§ mano poelgiy galim
spresti, kad ¢ia jau ir ne taip blogai, kad a$ vis niekaip nepasimokau.

Cia yra tik bausmés atlikimo vieta ir niekas daugiau.
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12.Vaida - 27 mety lietuvé. Cia esu uz nuZudyma, kaip mes sakome ,,padéjau i paveési“ arba ,nusiunéiau pas
kurmius Zaist $achmatais* Sunku su tuo susitaikyti, bet taip jau yra. Teismas mane nuteisé 8 metam ir 2 ménesiam. Cia
jau esu 3 metai ir 2 ménesiai. Zinokit, sunku, tikrai yra sunku, kai tu nuzudai zmogu. Esu &ia pirma karta.

Atbuvus cia tiek laiko pasijauti, kad gali ir tai iStverti. Jei bliau ir laisvéje nebijojusi pasiprieSinti
sugyventinio smurtui, tai turbiit ¢ia nesédéciau.

Labai sunkiai ¢ia adaptavausi. Buvo sunku susitaikyti, kad nebegalésiu eit kur noriu. Biisiu ilgai uZdaroje
patalpoje. Atvykusi labai bijojau vienatvés, atstimimo, nepritapimo. Po kaZkur tai ménesio pasidaré lengviau Save
nuteikiau pati, kad niekur nebedingsiu. Teks ¢ia atlikti bausme¢. Mangs tai negasdina, skaudu, kad dukté auga be mangs
vaiky namuose. Susiradau kelias drauges, kurios mane paliké, saké, kad visom labai sunku yra ¢ia atvykus pirmomis
savaités, kad véliau vis tiek tenka susitaikyti. Dabar jau daug geriau jaudiuosi. Zinau koks ¢ia gyvenimas, kokioms
taisykléms teks pakliisti. Dabar jau a$ visa tai Zinau ir gyvenu po truputj..

Gyvenimas Cia tikrai palyginus yra geras. Gauni maisto, turi savo lova, taip pat savaitgaliais gali nueiti | pirti
praustis. Tenka ir tvarkytis, plautis kambarius. Sunku buvo priprasti prie vardinio Zenklo neSiojimo. Sunku dar buvo
priprasti prie tiek daug motery. Kartais norédavosi ramybés, btina, kad noris pabiiti vienai. Yra tam skirtas relaksacijos
kambarys,. Gyvenam kambaryje 11. Ne su visom sutariu gerai. Kodél a$ turiu joms nusileisti. Buvau net kelis kartus
susimuSusi, man nepatinka kai prie mangs kabinéjasi, nesu juk a$ atpirkimo ozka. Konfliktuoju su dviem. Su kitom
likusios sutariu normaliai. Jos 1étesnés, todél toms dviems ir nusileidzZia. AS to tikrai neketinu daryti.

Cia $ventés yra nifirokos. Bet mes pacios stengiamés pasipuosti aplinka, pasigaminti ka nors §ventiniam stalui.
Ka ¢ia daugiau ir beiSmanysi, ne viskas mums yra leidziama. Darau dovanéles draugéms. Jos daro man taip pat. Tada
apsikei¢iam. Taip malonu jas gauti. Jomis kei¢iamés kaip ir visi Zmonés, tai per Kalédas. Nezinau dél ko, bet a$ geriau
sutariu su vyresném moterim. Vyresniy motery pozitiris kitoks | gyvenima, jos yra brandesnés. Lankausi daZniausiai
ivairiausiuose koncertuose. Labai patinka paciy kalin¢iyju surengti koncertai. DaZnai lankausi bibliotekoje. Patinka
paskaitinéti laikraScius, retkarciais pasiimu paskaityti kokia nors knyga, daZniausiai meilés romanus. Kai turiu laisvo
laiko noriu ji praleisti Ziirédama televizoriy. Kambaryje turiu radija. Ja daZnai klausausi.

Mokausi dabar 12 klaséje ir dirbu pasimatymy kambariy valytoja. Man tai patinka. Po pasimatymy a$ juos
susitvarkau ir vakare galiu sau rami eiti | pamokas. Mokytis sunku. Nieko beveik jau nebeprisimenu, bet juk po truputi
tikiuos, kad prisiminsiu. Labai geri mokytojai. Vis mus padrasina, sako, kad tik nenuleistume ranky ir viskas bus gerai.
Kursy nelankau jokiy. Tiesa sakant nespéju. Noréciau eiti  viréjy kursus, bet jie sutampa su pamoky laiku. Baigusi 12
klasiy pradésiu lankyti kursus. Noriu igyti kokia nors profesija. Pamokos kaip ir pamokos. PanaSios buvo ir laisvéje.
Reikia mokytis. Taip pat tenka prie jy pasédéti savaitgaliais.

Prie§ patenkant ¢ia buvau baigusi tik 9 klases. Niekur daugiau nebesimokiau, nes baigusi 9 klases netrukus
susilaukiau vaikelio. Nebuvo salyguy toliau mokytis. Taip pat ir nesu niekur dirbusi. Gyvenom kaime, dar maZas vaikas.
Auginom gyvulius. Taip tada ir vertémés sunkiai .

Oi mano vaikysté buvo sunki. GraZiai prisimenu tik mamos mama — baba. Ji mane tai myléjo. Augau su mama
ir patéviu. Patévis daznai lysdavo prie mangs, na, turblit supranti kaip. Ta a$ atsimenu labai gerai, nes tada man buvo
11mety. Kazkaip netycia tai pastebé&jo mama ir su juo iSsiskyré. Tai buvo tikriausias jo koSmaras. A§ tai kenciau ir
tyléjau, bijojau patévio, taip pat ir mamos. Ji buvo labai grieZta. Daznai mane muSdavo. Bijojau jai pasakyti, kad
negauciau musti. Ji man visada sakydavo, kad a$ esu ,,fantazuoklé*. Kai i$¢jo patévis pasidaré daug lengviau. Koks Cia
ir lengviau. Mama susirado kita. A¢it Dievui jis prie mangs nebelindo, o ir mama jj jau tada atidZiau priZiuréjo. Jai taip
pat buvo skaudu, kai a$ jai papasakojau ka su manim darydavo patévis. Nepyk, bet a§ nenoriu toliau apie tai kalbéti.
Man tai yra labai skaudu. 14 mety a$ jau turéjau drauga. Neturédama pilnai 16 mety susilaukiau dukrelés. Likau kaip ir
mama viena. Jis mane paliko, i§vyko mokytis | Klaipéda, o a§ likau kaime su vaikeliu ir daugiau su juo nebesimaciau.
Biiddama 20 mety susipazinau su kitu vyriskiu. Jis mégdavo iSgerti. Daznai mane musdavo. Viena syki jis bidamas
girtas sumusé mane ir prie mano aky pradéjo grabinéti mano dukra. NeZinau i§ kur man tada atsirado jégy ir as jam
tvojau su malka per galva ir jis nukrito. Paskui a$ ji dar dauZiau, kol jis nustojo dejuoti, neZinau, kaip a§ tai gal¢jau
pasielgti.

Mama mirusi, dukté dabar vaiky namuose. Su ja susirasinéju. Per visa savo kalé¢jimo laika su dukra kalbéjau
telefonu vos du kartus. Buvo labai sunku ir kartu linksma girdét jos balsa. Niekas mangs nelanko, o ir draugy a$
neturéjau. Buvau labai uzdaras Zzmogus. Taigi, dZiaugiuosi, kad dabar kelias turiu. Jos mane supranta ir neteisia mangs.

Nevartoju nei narkotiky, nei alkoholio. DZiaugiuosi, kad a$ i §itg liing nepakliuvau, o progy ir pagundy buvo
daug. Stengiausi save jtikinti, kad tas prie gero neprives.

Apie i%¢jima i laisve net negalvoju. Man dar tiek daug laiko liko ¢ia sédéti. Zinant, kad greit iSeisiu, turbit tik
ir galvosiu kaip tik grei¢iau pamatyti savo dukrytg. Taip pat tekty galvoti kur reiks sugriZti. Jei ne dukra bii¢iau viena
kaip pirStas. Tikuos geresnio gyvenimo. Pabuvus ¢ia supratau, kad mano gyvenimas buvo labai sunkus. Jei leisty
rinktis, gal daug ka keisciau kitaip. Nekeisciau tik tai, kad turiu dukra. Jis visa mano tvirtybeé, tikslas toliau gyventi.

Manau, kad ¢ia yra ir bausmés atlikimo vieta, ir vieta, kuri suteikia galimybes keistis.
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13. Zinaida — 34 mety rusé¢. Esu tikinti kataliké. Cia esu uZ taip vadinamos naminukés gaminima ir platinima.
Esu nuteista 3 metams ir 2 ménesiams. Cia jau esu 1 metai ir 3 ménesiai. Dabar esu lengvoje grupéje. [ ja mane perkéle,
nes per prabuta laika mano elgesys ir pasiekimai buvo geri. Per visa buvimo laikg elgiausi nepriekaiStingai, todél esu
paraSiusi ir nusiuntusi praSyma teismui dél mano bausmés laiko sutrumpinimo. Tikiuos, kad jis bus teigiamas ir mano
bausmés laikas bus sutrumpintas. Cia jau esu antra karta. Pirma karta patekau irgi uZ ta pati, bet tik buvau gavusi 4
meénesius. Jie ¢ia prabégo greitai. Daug kas sako, kad Zmogus i§ savo klaidy mokosi, a$ taip pat sakiau, kad viska
baigsiu, bet gyventi juk reikia. Pradéjau vél virti naming ir pakliuvau ja veZant i vadinamuosius ,,taSkus“. Manau, kad
kazkas mane pakiSo.

Prisitaikyti ¢ia yra tikrai sunku. Pirma karta gal buvo lengviau, nes bausmés laikas buvo daug trumpesnis.
Todél save itikinau, kad viskas greitai baigsis ir, kad a$ greitai buisiu su savo Seima.

Antras sykis buvo daug sunkesnis. Prisimenu, kad labai daug verkiau, gyvenimas pasidaré toks beprasmis.
Negaléjau susitaikyti su tuo, kad a$ vél ¢ia esu. Taip pat, kad mano vaikuciai augs be mamos. Labai pykta ir ant ty,
kurie mano, kad gali bet kur susirasti darba ir gyventi nenusikalstant. Duokit tik man darba, nesvarbu kokj ir as dirbsiu.
Tada nereiktu galvoti i§ kur ju gauti, ka vaikams valgyti duoti. Net &jau pokalbio pas psichologg. Pati a$ nebuciau
kreipusis pas ja. UZ mane tai padaré mano drauguzelés. Esu jom labai dékinga. Kalbéjomés kelis kartus, pokalbiai mane
labai nuramino, padrasino. Psichologé sakeé, kad tik labai maZa dalis nuteistyjy sugeba vienos be niekieno pagalbos
prisitaikyti ir pritapti Cia.

Gyvenimas ¢ia ne prastas. Maistas geras. Kambaryje $ilta. Veikia savaitgaliais pirtis. Reikia kaip ir namuose
tvarkytis. Plautis sekcija, taip pat skalbtis. Gyvenam 12 viename kambaryje. Kambaryje beveik visos moterys
bendraamzés. Santykiai lyg ir normalis. Stengiuos niekam neuZzkliiiti, nesivelti ir neprovokuoti konflikty. Neieskok pati
konflikty ir juy nebus. Nenoriu nemalonumy. Esu labai tylus Zmogus. Jei kas ¢ia ne taip verc¢iau patylésiu, kad nesibaigty
man blogai. Visos ¢ia esam jau nebe pirma karta, kaip ¢ia vadina esam — daugiakartés. Stengiamés viena kitai padéti.
Pasikalbam kas mums ¢ia negerai, pasipasakojam. Mes visos kaip ir draugés. Su 2 i§ jy susidraugavau artimai. Jos man
tapo tarsi seserys, kuriy a$ niekada neturéjau. Joms pasipasakoju kaip praéjo pasimatymai. Taisykliy ¢ia kaip ir tokiy
néra. Zinoma yra nustatyti kai kurie reikalavimai i§ misy ir ju mes turime laikytis. PavyzdZiui laiku eit miegoti,
netriukSmaut, taip pat visada reikia segéti vardini Zenkla. Sunku, kad labai retai gali pabuti viena su savo mintim,
iSgyvenimais ar nuoskaudom. Yra relaksacinis kambarys, bet kada a§ benueinu jame kas nors yra.

Mes turime veikiant] kluba. Jame vyksta jvairiausi koncertai, susitikimai su kokiu nors Zinomu Zmogumi
atéjusiu i§ laisvés. Taip pat yra rengiamos ivairiausios parodos, vyksta miné¢jimai. | dauguma ju a§ einu. Vis kaZkas
naujo. Pamatai kq nors, taip pat suZinai. Labiausiai patinka taip paciy ¢ia sédin¢iy motery koncertai. Blina labai faina,
pasiSokame, vienu ZodZiu pasilinksminame. Turim taip pat ir biblioteka. Ten taip pat yra kompas su kuriuo a$ labai
meégstu Zaisti. Kai tik jis blina laisvas tada as$ ir atsigaunu. DaZniausiai ZaidZiu su kortomis. Bibliotekoje lankaus daZnai,
kokius 4 — 5 kartus per savaitg. Ten paskaitinéju laikrascius, pasiimu knygy skaitymui. Labiausiai patiko skaityti meilés
romanus. Gaila, kad jau visus perskaiCiau. Dabar skaitinéju istorines knygas. Jos daug ilgiau skaitosi nei meilés
romanai.

Mokykla esu jau a3 baigusi. Siuo metu einu { kompy ir psichologinius kursus. Esu jau baigus siuvéjy ir angly
kalbos. Baigusi siuvéju kursus isidarbinau siuvykloje. Patinka labai sifiti. Darbui atiduodu save visa. Anks¢iau net
negalvojau, kad a$§ kada nors mokésiu sititi. Geras dalykas. GriZusi galésiu savo vaikus apsiiti, béda tik ta, i§ kur reiks
gauti siuvimo masina. Dauguma motery ¢ia dirba arba mokosi. Laisvo laiko turim tikrai mazai. Grizti i$ darbo ir keliauji
i uzsiemimus. Cia mums yra sudarytos kuo puikiausios salygos mokytis, reikia tik noro ir ¢a gali daug ko i§mokti, o
svarbiausia, kad uz nieka nereikia mokéti pinigy. Laisvéje beveik uZ viska jau reikia mokeéti. Medziaga mums ¢ia yra
déstoma suprantamai, aiSkiai. Kursai yra jdomis. Mokytojai viska parodo kaip daryti praktiskai. Jei kas negerai
paklausus ir paprasius visada padeda. Mokausi tik dél saves. Laisvéje nebuvo man kada. Dabar naudojuos kiekviena
proga.

Esu baigusi viduring mokykla. Taip pat turiu verpé€jos specialybg. Bet iS jos man jokios naudos, kur kaime
gyvendamas su ja gali susirasti darbo. Niekur taip as$ ir nesu dirbus.

Esi iStekéjusi. Turiu vyra, kuris mane nelabai daZznai lanko. Lankyty daZniau, bet néra uz ka atvaZiuoti.
Gyvenam kaime. Po truputj ver¢iamés. Gyvenam paprastai. Vaikams stengiamés suteikti viska.

DaZniau paraso. Viena karta skambino, gaila, kad neturim pinigy, paskambinty vyras dazniau.Taip pat ir
vaikus per visa ta laika maciau vos 1 karta. Vyras atvaziuodamas man atveZa ju piesty piesinéliy. Daznai | juos Zifiriu ir
netoliese. Gera moterélé. Kai griSiu neZinau kaip atsidékosiu jai. Galiu pasigirti, nes jy turiu 5, tai 2 stindls ir 3 dukros.
Visus labai myliu. Dél juy as taip stengiuosi, noriu, kad nieko jiems netrikty. Vyras kaip ir a$ neturi darbo. Vasara
daZnai padeda kitiems Zmonéms nudirbti {vairiausius darbus. Vis gauna kokj lita. MaZélei mano jau yra 2 metukai ir 6
meénesiai. Mano lepiinélé. Vyriausiajam — 9 metukai, kitam — Smetai. Dukrytéms, vienai - 4, o kitai — 7 metai. Visas
démesys mano atitekdavo jiems. Labai noriu { savo namus. Pasiilgau vaiky triukSmo, taip pat ir gyvuliy, savo kiemo,
geéliy darZelio. Vyras saké, kad vyriausia dukryté ji prizitiri. Nesakau, kad gyvenu viskuo aptekusi, bet nesiskundZiu.
Maciau daug darbo. Pragyvenam i§ pinigy, kuriuos gaudavau uZ naminukés pardavima, taip pat ir pinigy gaunamy uZz
vaikucius.

Gaila, kad esu Cia. Bet tikrai nieko nekeis¢iau. Reikia gi i§ ko nors gyventi. Vaikai oru gyvi nebus. Vél jei
reikty daryciau ta pati darba. Tikiuos, kad mangs taip pat laukia, kaip, kad a§ noriu i§ ¢ia iSeiti. Svajoju apie miisy
susitikima. Aplinkui mus gyvena nuostabiis Zmonés. Kas kuo gali, tas taip ir padeda. Ne daug kas supranta, kam mes
tiek daug vaiky turime. AS visiems atsakau, kad tai didZiausias turtas.
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UZaugau normalioje Seimoje. Misu buvo trys. Vienas brolis neseniai miré, o kito gyvenimas taip pat
nenusisekgs. Paliko ji Zmona, pradéjo jis tada labai smarkiai gerti. Dabar nieko ir neZinau apie ji. Tikiuos, kad jam
viskas gerai. Vaikysté miisy buvo grazi. Tévai myléjo mus labai. Tévelio jau nebéra, o mama guli ant patalo — serga. Jau
ketvirti metai kai ji pas mus. Dabar mano vyras priziiri ir vaikus, ir ja. Dékoju Dievui, kad gavau negeriantj vyra.
Kaime tai tarsi perlas. Dauguma kaimyniy mangs klausdavo kur a$§ ji susiradau. Prisimenu, kai tévelis mums padaré
stipynes ir mus visus susisodindavo ir supdavo. Tai blidavo patys smagiausi vasaros vakarai. DaZnai a§ apie tai
pagalvoju. Prisimenu kaip tévelis mus gaudydavo, Zaisdavom slépyniy. Mama taip su mumis neZaisdavo. Ji jau ir tada
jautési ne kaip.

Nesu nei alkoholiké, nei narkomané. Mangs kaime daZnai klausdavo kaip mes abu negeriam, kai namuose
visada yra naminukés. Bet ir jie idomis. Kad ja pasidarytum juk reikia ir turéti i§ ko. Siuo laiku nieko uz dyka niekam
neduoda.

Zinodama, kad tuoj iSeisiu turbat apsiverksiu. Tikrai negalésiu patikéti, kad jau bausmés laikas pragjo ir, kad
tuoj mes visi 6 ir mano dar mama, tiksliau 7 buisime kartu namuose. Tai mano pats didZiausias noras.

Mano manymy pirmiausia ¢ia yra bausmés atlikimo vieta, o antra — ¢ia yra mums sudarytos salygos keistis, tik
paciam reikia to noréti.
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14. Sigita — 20 mety ¢igoné. Many&iau, kad esu tikinti ir tikiu Dieva. Tai turbiit esu katalike. Cia esu uZ
vagyste. Kazkaip tai pakliuvau. Juk nebe pirma karta tai dariu. Ot kaip biina, ima ir pagauna. To tai nesitikéjau. Cia esu
jau trecia karta. Visus kartus papuoliau uZ vagystes. Dabar esu nuteista 2 metams ir 4 ménesiams. Pirmas kartas buvo
kai buvau nepilnameté ir ¢ia praleidau tik 3 ménesius. Antra kartg pasédéti reikéjo 1metai ir 9 ménesiai, bet uZ gera
elgesi atsédéjus 1 metus teismas likusi bausmés laika sutrumpino per pus. Taigi teko tada dar atsédéti 4 su puse
meénesio ir i§¢jau { laisve. Dabar ¢ia esu visai neseniai, kaZkur apie nepilnus 2 ménesius. Tikiuos, kad bus taip pat kaip ir
antra karta, atbuvus be prasiZzengimy likusj bausmés laika sutrumpins per pus. Net neZinau ar as$ i§ savo patirtie ko nors
pasimokiau, gal tik tai, kad reikia biiti dar atsargesnei. Tikiuos, kad taip ir bus.

Prisitaikyti ¢ia néra jau taip ir sunku. Sunkiausia apsiprasti, kad teks biiti uZdarytai uZdaroje patalpoje. AS net
nezinau kaip tai a$ jveikiau. Manau, kad esu Siuo klausimu stiprus Zmogus. Moku save nuteikti taip kaip yra bus gerai
ir, kad kitaip nebus, niekur nuo to nepabégsi. Taigi dabar jauciuos gerai.

Gyvenimas, tiksliau, ¢ia mums gyventi yra sudarytos geros salygos. Tik gyvenk ir kaip sakoma ,,Zvenk®.
Maistas geras. Porcijos nemaZos. Tenka savim pasirlipinti reikia: tai ir apsiskalbt, ir apsitvarkyti sekcija. Galima
savaitgali, jei nori, eiti | pirti. Taip pat reikia laikytis tam tikry taisykliy. Néra jau jos tokios baisios. Reikia elgtis gerai
ir viskas bus gerai. Taip pat privalom visos neSioti vardinius. Gyvenam sekcijoje 9. Sutariu ne kaip. Jos | mane jtartinai
Zitri, greiciausiai, kad as ¢igoné. AS | tai visai nekreipiu démesio. Lai jos Zvairuoja, man nuo to neblogiau. Turiu draugg
su kuria laisvéje mes irgi buvom draugés. Tad man ¢ia visai neliidng. Gaila, kad ne vienoje sekcijoje gyvenam. Gerai,
kad a$ ne vaikzudé. Jy ¢ia niekas nekencia, tyciojasi i$ ju, nebendrauja.

Pramogos, tai ne kokios, tai jvairiausi koncertai, pokalbiai, parodos. Nueinu juy pasizitréti, nes Cia ir taip néra
kas veikti. Bibliotekon nueinu retai. Nepatinka man skaityti. Kam daugiau save varginti. Kompiuteriu irgi nesinaudoju.
Nejdomu visai su juo Zaisti.

O! Jei tik nori gali mokytis Cia ir mokytis. Kai kaléjau antra karta pabaigiau ¢ia 10 klasg. Saziningai pasakysiu,
kad man buvo tikrai labai sunku. Greiciausiai todél, kad to visai nereikia. Dabar pradéjau lankyti kompiuteriy kursus,
taip pat ir angly kalbos. Einu vien tam, kad laikas grei€iau béga, ir kad gauciau vadinam ,,pliusy“. Man jie pravers kai
kreipsiuos i Teisma dél bausmés laiko sutrumpinimo. Manau, kad as$ esu iSmokus tiek, kiek man reikia. Taip pat tada
iSklausiau ir psichologinius kursus. Taip pat dar dirbu valytoja, medicininéje dalyje. Tvarkau biblioteka, kluba, klases.
Man tas labai gerai. Diena tvarkaus, vakare keliauju | kursus. Taigi esu labai uZsiémus. Sekmadieni einu i kinés
uzsiémimus apie Kinija. Man tas daug labiau patinka nei kursy medziaga. Kursai kaip kursai. Mangs jie né kiek
nedomina. Bet to a§ nemanau, kad tai man yra naudinga. Man ¢ia niekas galima sakyti nejdomu. Gyvenu vien
pasimatymais. DaZniausiai tai mégstu pamiegoti. O kuo ¢ia daugiau gali uZsiimti. Paplepu su drauge.

Mokytojai geri. Stengiasi dél milisy arba dirba tik savo darba. Negaliu tiksliai pasakyti. Bet a§ nemanau, kad
tai man yra naudinga.

Laisvéje esu baigusi 9 klases. Daugiau nieko. Kam man to reikia, vis tiek niekur negausiu darbo. Daug kas i§
misy nedirba, o vercias kaip kas iSmano. Taip pat nesu niekur ,,rimtai* ir dirbus.

Turiu ir vyra, ir tris vaikus. Jauniausiam tik Imetukas ir 2 ménesiai. Sunku buvo su jo skirtis. Vyresnéms
mergaitéms yra po 4 metukus, jos dvynukés, mano Saunuolés. Dabar juos augina vyras. Susituokg mes nesam, bet pas
mus taip yra, kad jei gyveni kartu ir susilauki vaiky tai vadinamés vyru ir Zmona. Mane lanko ir vyras, ir draugai, ir
tévai. Gera, kai daznai ka nors i§ savy pamatai. Taip pat ir vaikelius. Sunku biina su jais skirtis. Labai laukiu
pasimatymuy. Jy laukdama vis galvoju kaip vaikiukai pasikeité, ka naujo iSmoko. Jiems iSeinant noris kartu su jais grizti
i savo namus. Tikiuos, vél laimingai ir kartu su savo Seima grizusi gyventi. Ko daugiau gali noréti.

Labai jauciu, kad Zmonéms ¢igonai nepatinka. IS Seimos pusés tai nieko blogo lyg ir nieko. Vyras labai
pavydus. Neleidzia dairytis { kitus. Daugiau esu patyrusi i§ Zmoniy, kuriems nepatinka cigonai. Esu sulaukusi
ivairiausiy uzgauliojimy, pastumdymu. Taip pat kelis kartus vos mangs neprimusé.

Gyvenam mieste. Nesam labai turtingi. Po truputj gyvenam. Kartais geriau pavalgom, kartais - prasciau.
Kaimynai miisy tokie pat kaip ir as. Augina vaikucius ir sukasi kaip gali. Pagrindiniai pinigai yra gaunami i$ vaiky. Jei
ka pavogdavau ir parduodavau, tai prisidurdavau. Vyras pardavinéja nelegaliai atgabentas cigaretes. Vis Sis tas. Kol
miisy néra namuose vaikus prizitirédavo vyro mama.

UZaugau normalioje §¢émoje. Misy buvo ir yra daug. Tévai susilauké 4 dukry ir 5 suny. AS pati jauniausia.
Myléjo mane visi. Kiek prisimenu mane daugiausiai priziirédavo seserys. Tévai dirbdavo. Prisimenu, kaip mes
Zaisdavome, kaip a§ nenoréjau lankyti mokyklos, ir dar kaip pradéjau riikyti. O rukyti pradéjau blidama 14 mety, tai ir
dabar dar rukau. Gal ir noréciau mesti, bet negaliu.

Esu bandZiusi narkotiky, bet man jie nepatiko ir a$ nespéjau prie ju priprasti. ISgeriu, kaip ir visi, kai yra kokia
nors proga. Priklausoma esu tik nuo cigareciy, niekaip negaliu to atsisakyti.

Kai iSeisiu visy pirma pagalvosiu, kad baigési dar vienas koSmaras, ir, kad a§ vél pradésiu gyventi normaly ir
pilnavertj gyvenima.

Cia yra tik bausmés atlikimo vieta. Mangs ji nei perauklés, nei pakeis.
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15. Rima - 34 mety lietuvé, kataliké. Esu nuteista pirma karta. Teismas man skyré¢ bausme 2 metus ir 5
ménesius. Esu nuteista uz chuliganizma sunkinanéio aplinkybém. Cia jau esu 2 su puse ménesio. Tikiuos, kad tai pirmas
ir paskutinis kartas. AS esu netekéjusi, vaiky taip pat neturiu.

Prisitaikyti ¢ia man buvo sunku, tikrai. Buvau prisiklausiusi jvairiausiy pasakojimy apie ¢ia kalin¢ias moteris.
Sunkiai pripratau prie to, kad ¢ia visada pilna Zmoniy ir tu negali niekur pasislépti.taip pat galvojau, kad a§ cia
negalésiu gyventi. Bet kur tu Zmogau dingsi. Turi pritapti ir tiek. Kur tu ¢ia nupulsi. Juk esi uZdaryta. Save nuteikiau
pati. Taip pat ir jtikinau, kad niekas nepasikeis jei a$ Zliumbsiu ar dar kaip nors pergyvensiu.

Gyvenimas ¢ia kaip ir normalus. Nelabai sutariu su savo sekcijos draugémis, bet tiek to. Gyvenam 7,
bendraujam tik reikalui esant. Nebeilgai a$ ¢ia ir bebiisiu. Maistas ¢ia normalus, kartais net nesuvalgau. Tenka plautis
sekcija. Save apsiskalbti. Reikia visada neSioti vardini. Taip pat turime laiku eiti miegoti, netriukSmauti. Norisi kartais
atsiriboti nuo visko. Tai padarau kai ,,sugyventinés* iSeina { darba. Tada a§ atsigaunu. Darau kg noriu, Zitiriu televizoriy.
Jei jauti spaudima, nepatinka kambaryje, tai paprasius visada perkels i kita kambarj. Dél to néra jokiy problemy. Su
kalinémis, kurios sédi uZ vaiky ZmogZudystes niekas nebendrauja, jos yra smerkiamos ir yra i jy ty¢iojamasi, bet jei jos
pasidalina su kitomis savo siutiniais tada viskas vyksta kitaip.

Buvau jau viename koncerte surengtame paciy nuteistyjy. Buvo Saunu ir tiek. Daugiau nieko nesu pati maciusi.
| biblioteka einu daznai. Skaitau knygas, laikras¢ius. Labai patinka. Kompiuteriu nesinaudoju.

AS esu netekéjusi, vaiky taip pat neturiu. Taciau uz kaléjimo sieny gyvena mano draugas, kuris labai nusivylé
manim uz tai, ka a$ padariau. Tikiuos, kad kai iSeisiu jis man atleis.

Turiu abu tévus. Sunku buvo man tada, kai jiem skyrési. Priezastis mamos i§gérin¢jimai, kurie nesibaigdavo
savaitémis. Man tada tebuvo 10 mety. AS likau su tévu. Tétis po 3 mety vedé antra karta. Mama seniai bemaciau, jai
svarbesnis butelis, o ne as. Gal taip ir geriau. Myléjau juos abu labai. Pamoté taip pat mane labai myléjo, riipinosi kaip
savo dukra, mat pati negaléjo turéti vaiky. Ja a§ vadinau mama. Prisimenu, kaip ji man nupirko 1élyte, kurios a$ prasiau
tikrosios mamos, o ji man at§oveé, kad jai néra pinigy. Visada pavydéjau kitiems vaikams, kad jei tauri ar tai sesg, ar tai
brolj. Labai ju man truko vaikystéje, truksta ir dabar. Tévelis $iuo metu gyvena pas savo seserj. Jis serga, jam reikalinga
slauga. Pie§ nusikaltima jis gyveno kartu su manimi. Labai sunkiai jis priémé ta Zinia, kad a$ esu nuteista. Dabar jau
gerai. Esu gavusi nuo jo jau 2 laiSkus. Tévelis ras¢, kad labai pasiilgo mangs ir, kad labai laukia tos dienos, kada mane
paleis. Mama turbiit ir toliau geria. Pamotés jau 5 metai néra kartu su mumis. Gyvenom mieste. Tévelis turéjo buta.
Dabar jis yra iSnormuotas. Geri nuomininkai. Pinigélius, kuriuos jie moka uZ nuoma atsiuncia man esu uZ tai téveliui
labai dékinga. Gyvenom i§ mano atlyginiy ir tévelio pensijos. Kai a§ dirbdavau mums netriiko, kai nedirbdavau vos gala
su galu sudurdavom

Esu uZdaras Zmogus. Labai save moku nuraminti. Taip pat nenusileidZiu. Jei kas ne taip visada iSréZiu tiesiai {
akis. Gal kartais ir reikty patyléti, pagalvoju po to kai jau bina per vélu. Be reikalo nekalbu. Turiu kelias drauguZes, su
kuriom daZniausiai ir blinu. Dél savo tokio biido buvau viena syki sumusta. Tada gailéjausi, kad nenutyléjau, o isikiSau {
draugés ir jos vyro barni. Nusikaltinas mano didZiausia klaida. Kvaila pati buvau. SusigundZiau pasakomis, kad tai
lengvas kelias uzsidirbti pinigy. PaZinojau kelis draugus kurie tuo vercias. Jiems sekas gerai ir jiems dabar netriiksta
nieko. Jie nepapuolé, o a§ sédZiu ¢ia. Negaliu juy kaltinti. Jie neverté mangs. AS pati to noréjau.

Mokosi daugelis nuteistyjy. Taip pat beveik visos dirba. AS lankau Siuo metu angly kalbos ir psichologinius
kursus. Manau, kad jei man bus naudingi i$¢jus i$ Cia. Jei spésiu noréciau dar ir kompiuteriy kursy iSklausyti. Kursai yra
panasiis kaip ir pamokos laisvéje. Biina, kad vieni uZsiémimai lengvesni, o kiti sunkesni. Pasitempi ir stengiesi. Manau,
kad tai geras dalykas. Truputi moku juo naudotis, noréciau daugiau pasimokyti su juo dirbti. Bent jau man cia
iSaiSkinama viskas aiSkiai, jei ko nesuprantu a$ visada paklausiu ir visada iSgirstu paaiSkinima. Esu uz tai labai dékinga
jiems. Mokytis einu dél saves. Taip ka nors suzinau ir laikas grei¢iau prabéga. Jei nieko neveik¢iau turbiit nukvakciau.
Tikiuos véliau gal ¢ia kur jsidarbinti. Man kaip ir daugumai esanciy ¢ia patinka skaityti knygas. Taigi ta a$ ir darau.

Siaip esu baigusi vidurine mokykla ir isigijusi pardavéjos specialybe. Teko kelis kartu dirbti prekybos
centruose. Paskutinj karta dirbau prekybos centre Norfa. Nesitikiu, kad ten mane vél priims. Taigi, dabar esu bedaré.
Dziaugiuos, kad dar butg turiu. Bus kur sugrizti. GriZusi stengsiuos susirasti kokj tai darbelj. Tikiu, kad pavyks.

Nevartoju svaigaly. Prie progos iSgeriu ir partikau. Daugiau tai nieko. Niekas man neipir§ minties, kad gera
buti girtai ar dar kitaip apsvaigusiai

Labai laukiu kada vél iSeisiu | laisvg. Manau, kad tada dZiaugsiuos kiekviena diena. Taip pat tikiuos, kad
daugiau nebenusikalsiu. To paties i§ mangs tikisi ir tévelis. Taip pat tikiuosi sukurti ir Seima, susilaukti vaikelio, nors
palyginus jau ir nebe jauna esu. Tiksliau, nebéra laiko jau kvailystéms krésti. Karti patirtis gal ir gera pamoka. Manau,
kad a§ pasimokiau. Tikiuos i§¢jusi susitvarkyti savo gyvenima, sukurti Seimg ir gyventi laimingai.

Man jkalinimo jstaiga, tai vieta, kuri skatina keistis. Dar galiu pasakyti, kad daug kas priklauso ir nuo pacio
Zmogaus, vienus Cia pakeicia ir i§leidZia visai kitokius Zmones, o kitus - padaro galbiit dar agresyvesniu. Tai priklauso
tik nuo pacio Zmogaus.
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16. Ula — 28 mety rusé, stadiatiké. Viena karta taip trilko pinigy, tad ryzaus apvogti buta ir pakliuvau.
Nesitikéjau, kad Seimininkai sugris, galvojau, kad jie i§vyke. Gavau 2 metus ir 3 ménesius. Cia jau esu 3 ménesiai. Kaip
ilgai ¢ia eina dienos, laisvéje laikas tiesiog bégdavo. Manau a$ i§ Sios savo klaidos pasimokiau, kad negalima svetimu
geru siekti su pelno. Tq a§ atsiminsiu visg savo gyvenima.

Prisitaikiau gana normaliai. Skaudu buvo, bet ka padarysi. Reikia atkentéti uZ nedora elgesi. Be to niekas ¢ia
nekaltas. Kalta esu pati. UZsidariau labai savyje. Kelis kartus buvau nuéjus pas psichologg pasikalbéti. Ji labai malonus
Zmogus, visada pasitinka Sypsodamasi ir niekada nesu girdéjusi, kad ji kam nors pasaké, kad dabar uZsiémusi.

Gyvenimas ¢ia neprastas, galéty moterys biiti ne kiaulém. Galéty suprasti, kad tualetai bendri ir reikia
tvarkingai viska palikti iSeinant i§ jo. Maistas geras. Kartais net nesuvalgau. Taigi, kambaryje gyvenam 10. Kalbuosi su
visom, bet taip nesiperSu jom. Stengiuosi biti savimi, jei kas nutinka nepalaikau nei vienos pusés. Gerai sutariu tik su
viena. Esam su ja draugés. Kartu visur einam. Taip linksmiau. Kitos sako, kad ¢ia draugiy néra, bet a$ turiu ir
dziaugiuosi.

Pasilinksminimuy, tai yra pramogy maZai ¢ia yra. Nebent atvyksta kokia muzikiné grupé. Tada padainuoji kartu
su jai, pasoki. Po viso griZti i sekcija ir vél viskas sugriZta i savo vieta. Sventés tai ne kokios. Biina sunku ju sulaukus,
litidna. Einu i biblioteka nedaznai, gal kokiu 2 kartus per ménesi. Ko ten daznai eiti pasiimi kelias knygas ir sau skaitai,
kai perskaitai tada ir nueini pasiimti kity. Kompiuteriu taip pat nesinaudoju. Géda pasakyti, kad nemoku.

Mokytis €ia gali | valias. Kiek tik nori, o svarbiausia, kad norétum. AS lankau angly kalbos uZsiémimus, taip
pat vyteliy pynimo. Labai man patinka. KaZko panaSaus noréjau ir laisvéje. Pabaigusi pradétus kursus Zadu pradéti
lankyti kompiuterio. Manau, kad jie turéty man laisvéje praversti. | juos einu dél saves ir gal, kad laikas gerCiau
prabégty. Kursai man, kad labai patikty, tai néra, noréciau kazko jdomesnio, gal maZziau teorijos, o daugiau praktiskai,
kad darytume, tai lieCia kompiuteriy kursus. Man labai patinka piesti, daryti jvairiausius darbus i$ popieriaus. Laisvéje
net nejtariau, kad a$ taip moku. Nebuvo nei laiko, nei tokios minties, kad a$ kg nors panaSaus moku daryti. Pamaciau,
kaip kitos moterys daro ir man patiko. PabandZiau ir man pavyko. Cia nedirbu niekur, noréciau isidarbinti kepykloje.

Esu netekéjusi. Vaiky taip pat neturiu. Turiu drauga. Su juo susiraSin¢jam laiSkais. Laiskus raSo taip pat ir
artimieji, tai seserys, tévai. Taip pat jie ir aplanko. Labai laukiu pasimatymuy. Nekantrauju, kai Zinau, kad greit su jais
susitiksiu. SkaudZiai iSgyvenu i§siskyrimaq su jais po pasimatymuy. Ilgai verkiu, bet po kurio laiko vél pradedu gyventi
tarsi i§ naujo. Draugas nelanko, nes taip pat sédi zonoje Vilniuje. Jam dar liko ten sédéti 2 su puse mety. Jam griZus
planuojam susituokti, susilaukti vaiky. Zadam pradéti gyvenima tartum i§ naujo. To abudu labai norim. To paties tikisi
it misy artimieji. Ir jis, ir a§ vogém. NeZinau, kaip tai jvardinti. Gal trikkdavo pinigy ir mes taip darydavom. Daug
draugy neturéjau, o tie kurie buvo visi ka nors veikdavo neSvaraus. Miisy Saika sudaré 5 Zmonés. Dabar jos nebéra,
i§iro.

Vaikysté prabégo graZioje ir darnioje Seimoje. Téveliai uZaugino mus tris dukras. Buvom mylimos. Negaliu
sakyti, kad dabar nemyli. Sunkiai i§gyveno mano nuteisimus. Jiems nedrisau pasakyti, kad man jau yra géda biti ju
i§laikoma. Padédavau tévams dirbti fikio darbus. Seserys jau turi suklirusios savo Seimas ir turi po du vaikucius. Ir a$ ju
tiek noriu. Visiems buvo Sokas, kai suzinojo, kad a$ nusikaltau, ir kad bausmg turésiu atlikti ¢ia. Taip pat reagavo ir |
antra mano nusikaltima. Esu jiems labai dékinga, kad mangs neatstimé, kad palaiko dabar. Gera, kai jauties esi
reikalinga ir mylima.

Esu baigusi 9 klases. Kitais metais Zadu eiti ¢ia { 10 klasg. Nesimokiau daugiau niekur. Gal ir kvaila buvau.
Tévai net jkalbinéjo, bet a§ vis laikiaus savo, kad man nereikia ty moksly. Gyvenau iSlaikoma tévy. Gyvenau su tévais
nuosavam name mazam kaimelyje. Buvau iSlékusi | miesta, bet ne kaip man ten sekés. Teko sugriZti pas tévus. Nelabai
koks stovis, reikalingas remontas. Bet vis Sis tas. Turiu kur grizti. Gyvenom vargingai, bet a$ nesiskundZiau. Kartais
norédavau daugiau, bet nutylédavau. Gal tas ir paskatino nusikalsti.

Neturiu jokios priklausomybés. Negeriu, nei vartoju narkotiky. Na man ir pasiseke, ¢ia bebiidama prisiklausiau
visko apie tuos, kurie vartoja.

Labai laukiu tos dienos, kada baigsis mano laikas. Biisiu labai laiminga. NeZinau, kaip reaguosiu i$¢jus i$ Cia,
turbit apsiverksiu.

Si ikalinimo vieta skatina Zmones keisti, bet ne visiems tai iSeina, kaip ir nei§éjo man. Tikiuos, kad $is kartas
bus man didesné pamoka nei pirmasis. Gal pasimokysiu daugiau ir ¢ia nebesugri$iu. Tai mano pati didZiausia svajoné.

93



17. Greta — 38 mety lietuve, kataliké. Cia esu uZ vagystes, gavau 2 metus ir 6 ménesius. Manau, kad per daug
man skyré. Tiek tikrai nebuvau verta, bet niekur nesidési, reiks atsédéti. Taigi jau ¢ia gyvenu 5 ménesius. UZ jas esu jau
nebe pirma karta nuteist, o su tuo uz kurj dabar sédZiu, tai 4 kartas. Niekas mangs nepakeis, nei mano praeities jvykiai,
nei dabartis. Praeitis buvo kraupi. Néra i§ ko mokytis. Pasikeisti gal ir noréciau vien tik dél vaiky. Bet tai tik svajonés,
kurios sunkiai yra jgyvendinamos.

Patekti man tikrai ¢ia nebuvo sunku ir baisu. Atvirksciai, laukiau kol vél ¢ia pateksiu. UZ Sito pastato sieny
nieko neturi, neturiu net kur gyventi, esu benamé, kartais net neturiu ko pavalgyti. Tai labai sunku. Prisitaikyti man taip
pat néra problemy. Kartais net pagalvoju, kad ¢ia daug geriau nei laisvéje. Net nepagalvojau, kad man labai nepasiseke,
negrauZiau saves, galim sakyti, kad buvau patenkinta, kad esu ¢ia.

Gyvenu psichologiniam sektoriuje. Gyvenimas man ¢ia — kone papuolimas i roju. Turi ka valgyti, kur miegoti,
galiu savim pasirtpinti. Ko daugiau Zmogui gali reikéti. Maistas tiesiog pirStus laizykis, man jo per daug. Visada
negaliu jo suvalgyti. Cia pabuvus visada a§ sustoréju, iSéjusi vél atgaunu savo forma. Su kameros draugémis sutariu
puikiai. Gyvenam 5. IS juy visy esu a§ veterané, jos kali po antra, treCia karta, na, o a$ ketvirta. Visos kalim kone uz ta
pati. Susidraugavom. Dabar ir gyvenam. Stengiamés nesusipykti. Jei kas nutinka stengiamés tarpusavyje iSsiaiSkinti.
Viena jau kitq savaitg iSeina i laisveg. Dabar gyvenam pakiliom nuotaikom. DZiaugiamés uz ja. Tarpusavyje pasikalbam
ka pas mus tada atkels ir apgyvendins. Taip pat tenka ir tvarkytis, plautis sekcija, bet mes susidarém grafikiuka kuri
kada tvarkosi ir viskas labai normaliai vyksta. Visada einam laiku miegoti, neSiojam vardinius.

Vyksta ¢ia koncertai, taip pat rengiamos parodo. Einu { jas. Prasiblaskau. Taip pat einu ir { biblioteka. Joje a$
praleidZiu daugiausiai laiko. Patinka skaityti. Einu kiekviena diena. Ten perskaitau laikrascius. Tada paplepam su ten
esan¢iom moterim.

Sventés, kaip ir §ventés. Truputi pasipuofiam. Tada daZniausiai prisimenu vaikus. Kartais jos praeidavo
linksmai, o budo ir taip, kad visa laika verkiau.

Jei nori gali mokytis. AS tai niekur dabar nesimokau, taip pat ir nedirbu. Nematau prasmés. I8¢jus vél griSiu
prie seno. Gal vélius pasikeis tas mano poziiiris, bet dabar tai tikrai ne. Dél moksly ¢ia daug ko gali iSmokti. Daug kas
mokosi. Man nejdomu ¢ia niekas ir nieko ¢ia a8 neveikiu, nematau tikslo ir reikalo.

Esu iSsiskyrusi. ISsiskyriau prie§ 5 metus. Labai skaudZiai ta iSgyvenau. Labiausiai gaila vaiky. Jei dabar vaiky
namuose. Senai juos ir bemaciau. Vyras jais Zadéjo pasiriipinti, bet jam tik kitas sijonas terfipéjo. Dabar gyvena sau su
kita ir vargo nebemato. Po skyryby a$ pradéjau gerti. Pragériau viska. Vaiky nepasiémiau, nes tikrai netiiréjau jiems ka
pasitlyti. Nedirbau, buvau vyro i§laikoma. Vyras dar pasistenge, kad po skyryby man beveik nieko nelikty. Nupirko jis
man vieno kambario butuka bendrabutyje. Ten a§ ir pradéjau gérti. Kas man beliko. SusipaZinau su kaimynai, kurie
buvo tokio paties plauko kaip ir a§. Gerdavom kartu. Niekas mums neriipéjo. Nor¢jau tik nusigerti, i§simiegoti, ir vél
nusigerti. Kai pragériau viska, ,,paZystami“ pasiémé kartu mane dirbti { savartyna. Esu jiems dékinga. Likau su kelias
rySuléliais ruby, kitkas buvo jau mano parduota ir pragerta. Tada kiek apsiraminau, nes nebuvo uZ ka gerti, bet vos tik
turédavau kokia kapeika visada eidavau { bariuka alaus ir kiek beturédavau ten visus palikdavau. ISsiblaivydavau ir vél
kibdavau | darba po SiukSlyna. Kartais pasisekdavo. Per diena uZsidirbdavau kokj 30 lity. Tada kokias 2 dienas
neidavau, o linksmindavausi. Miegodavau kur papuldavo, kartais lauke, laiptinése ar kokioje landynéje. Man tada buvo
gerai ir tiek. Triksta man cia tos laisvés, bet yra ir pliusy — soti esu, nebesalu.

Mano gyvenimas vaikystéje buvo puikus iki tol kol man su¢jo 12. Labai mylé¢jau mama. Ji mane visada
vadindavo ,,mazule”. Tada turé¢jau viska. Buvau viskuo apripinta. Mano mama miré ka tik atSventus mano 12 — ta
gimtadienj. Nesuprantu, kaip a§ visa tai jveikiau. Tétis su tuo negaléjo susitaikyti ir nesusitaiké. Pradéjo gerti, paskui
iniko vis labiau, kol prasigéré visai. Jis buvo gydytojas. ISmeté ji i§ ten. Sunku man tada buvo. Su juo a§ pragyvenau kol
man sué¢jo 20 mety. Tada a§ griZusi i$ paskaity radau ji negyva. Gydytojai pasaké, kad jam sustojo Sirdis. Po jo mirties
likau visiskai viena. Nebeturéjau net kur gyventi, namas buvo tévelio uZstatytas. Ji pardavusi atidaviau visas skolas ir
man nieko nebeliko

Esu baigusi viduring mokykla ir baigusi profke. Joje gavau mezgéjos diploma. Kas iS to, kad negavau darbo.
Darbo beieSkant ir susipazinau su savo buvusiu vyru. Susituokém, susilaukém dviejuy vaikuciy ir lig viskas buvo
tvarkoje. Tik staiga vyras pradéjo iSeidinéti, nebegrizdavo nakvoti { namus. Ir viena vakara pranes¢, kad skiriasi su
manim. Po skyryby pasikeité visas mano gyvenimas.

Neturiu nei brolio, nei sesers. Turiu tik du vaikelius, kuriy negaliu net pati auginti. Tikiuos, kad jei man atleis
ir neteis. Mangs Cia niekas nelanko, taip pat niekas ir nerasSo. Vaikai turblit net neZino, kad a$ ¢ia randuosi. Labai
noréciau pakeisti savo gyvenima: susirasti darba, gyvenama vieta, pasiimti vaikus ir kartu graZiai gyventi. Tikiuos, kad
taip bus. Cia esant paskutini karta supratau, kad a3 esu tvirtas Zmogus. Manau, kad nedaugelis atlaikyty tai ka atlaikiau
as.

Dabar lankau Anoniminiy alkoholiky uZsiémimu. Dar tik einu 2 ménesius. NeZinau ar jie laisvéje padés, bet
dabar jauciuos daug geriau. Gal ¢ia man pavyks tos ligos atsikratyti.

Manau, kad kaléjimas yra bausmés atlikimo vieta, bent jau man, neZinau kaip atrodo kitoms.
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PRIEDAS NR.5
ISrinkti kokybinio interviu duomenys

Ekonominiai veiksniai. Materialiniai resursai.

,, Kol dar nebuvo iSardyti koliikiai, dirbau juose. Dirbau fermoje karviy melZéja. Juos iSardZius likau be darbo.
Daugiau taip niekur ir nedirbau. Retkarciais tekdavo tik padirbéti pas Zmones, padédavau veZti Siena, kasti bulves, rauti
burokus — sezoninius, pagalbinius darbus. DaZniausiai gyvendavom i§ paSalpy gaunamy uz vaikus.“[1]

,.Bsu dirbusi sekretore — buhaltere.*“[2]

,,Laisvéje taip pat dirbau siuvykloje siuvéja. Pradirbau kazZkur apie tris metus. Save Siaip ne taip iSsilaikiau.“[3]

,Niekur dar nesu dirbusi. Tévai pilnumoje mane apripindavo.* [4]

,Dirbau darZelyje vaiky auklétoja. (...)13 mety kaip esu pensininké.*[5]

,»Tad to vadinamojo tikro darbo ir nesu niekur dirbusi. Laikiau gyvulius ir i$ to ir gyvenau.*“[6]

,»13 mety dirbau buhaltere. (...)padédavom dirbti jvairiausius darbus. (...)tai veZti Siena, kasti bulves, rauti
burokus. (...)gaudavom kelis litus, o svariausiai gaudavom puslitri.“[7]

»Isidarbinau viréjos pad¢jéja. (...)turéjau, bet praradau.“[8]

. Taip pat niekur ir nedirbau. Gyvendavom i$ sugyventinio algos ir pinigy gaunamy uz dukra.“[9]

,»Bsu dirbusi valytoja, bet likvidavosi ta jmoné ir mane atleido. Daugiau niekur ir nesu dirbusi. Reikéjo slaugyti
téti. Gyvenom iS jo pensijos. Jam mirus nebeturéjau jokiy pajamuy.“[10]

»llgai gériau, nieko neveikiau. Paradéjau pardavinéti amfetamina, kitas narkotines medziagas, pati pradéjau
vartoti stipresnius kvaiSalus. (...)mano darbas — pardavinéti narkotikus(...).“[11]

,Nedirbau niekur. Auginom gyvulius.* [12]

,Niekur taip a$ ir nesu dirbus. Pragyvendavom i§ pinigy(...) uZ naminukés pardavima. (...)gaunamy uZ
vaikuc¢ius.* [13]

»laip pat nesu niekur ,rimtai“ dirbus. (...)gaunami i§ vaiky. Jei ka pavogdavau ir parduodavau, tai
prisidurdavau. Vyras pardavinéja nelegaliai atgabentas cigaretes.“[ 14]

»Teko kelis kartu dirbti prekybos centruose. Paskutinj karta dirbau prekybos centre Norfa. Taigi, dabar esu
bedaré.” [15]

,Jiems nedrisau pasakyti, kad man jau yra géda biiti jy i§laikoma. Padédavau tévams dirbti tikio darbus.” [16]

,.Nedirbau, buvau vyro i§laikoma. Isiblaivydavau ir vél kibdavau i darba po Siukslyna.“[17].

Kultiriniai veiksniai. Kultiirinis aktyvumas.

,»(...)vyksta jvairiausi renginiai, §venciamos jvairiausios §ventés. (...)teko dalyvauti rugséjo pirmosios Sventéje.
Buvo jdomu. Koncertavo folklorinis ansamblis, vyko susirinkimas. Norétysi, kad vietoj folklorinio ansamblio
koncertuoty estrados dainininkai, pavyzdZiui - Butkuté, Cicinas. Man jie labai patinka.“[1]

,,Cia, kaip ir laisvéje vyksta jvairiausi renginiai, Sven¢iamos Sventés. AS daZniausiai lankausi diskusijose,
koncertuose. Koncertus dazniausiai rengia ir juose dalyvauja cia atliekancios bausmg moterys. Tie koncertai daug
idomesni nei atvyke koncertuoti iS laisvés. Prie§ didZigsias mety Sventes yra draugiSkai ruoSiamasi.“[2]

,,Pataisos namuose veikia klubas. Parodos rengiamos daznai, bet man jos nepatinka. (...)einu tik { koncertus.
Prie§ didziasias Sventes(...)stengiuosi pasipuosti savo sekcija, koridorius. (...)gaminamés maista. Stengiuosi, kad viskas
kuo daugiau priminty Sventes praleistas laisvéje, su artimaisiais.““[3]

»lvairis Cia vyksta renginiai, tai ir koncertai, ir parodos, jvairiausios diskusijos. DaZnai { juos nueinu.
Dazniausiai patinka koncertai, tai atvykstanc¢iy dainininky i§ laisvés ir zonoje sédin¢iy merginy surengti. Pakvailiojam
tada. Ne kas Gia $vesti Sventes. Laisvéje visai kas kita. Cia stengiamés kaip i§manome pasipuosti kambari.“[4]

,Sventés taip pat ne kokios. Sutikau ¢ia Kalédas ir Naujuosius. Labai verkiau(...). Truputi pasipuo§ém aplinka,
pasidarém miSrainiy nusipirke produkty i§ parduotuvés ir taip $ventém. Dazniausiai einu | koncertus. Neseniai buvo
atvyke vaikuciai i$ vaiky namy koncertuoti(...). Retkarciais nueinu i diskusijas.“[5]

,-Renginiy vyksta ne per daugiausiai. Patinka nueiti { miisi§kiy rengiamus koncertu. Jie biina labai linksmi. [
parodas nueinu retai, ne bent jose dalyvauja kalin¢ios moterys.“[6]

,»Vyksta Cia renginiai, tik, kad man jei nejdomus. Nueinu | koncertu ir viskas. Patinka paciai dainuoti, todél
dalyvauju ¢ia rengiamuose motery koncertuose. Prie§ Sventes tvarkomes(...). PuoSiam sekcijas. Taip pat jei turiu pinigy
nusiperku ka nors i§ parduotuvés. Darom draugéms dovanéles.” [7]

,Buvau per visa laika nuéjusi i vieng paroda. Dazniausiai einu | atveZtinius koncertus.* [8]

,.Cia veikia klubas. A3 tai asmeniSkai nueinu i linksmesnius koncertus, pati juose dalyvauju, kaip dainininké. [
parodas neinu. Prie§ Sventes tvarkausi, puoSiuos sekcija. Darom draugams dovanas. Tai blina daZniausiai koks nors
mazas darbelis.“[9]

,Buvau jau nuéjusi { viena paciy nuteistyjuy surengta rengini, patiki ir kita karta eisiu. Svenciy dar neSvendiau
jokiy. NeZinau kaip ¢ia jos Svenciamos.“[10]

,.Sventéms ruoSiamés. AS tai tvarkaus, puosiuos sekcija. Pasigaminu ka nors skanaus, Zinoma jei turiu uz ka tai
nusipirkti. Taip pat darom draugém po kokia maza dovanélg. Renginiai, kokie ¢ia renginiai. Nieko idomaus. Pat
ispudingiausias Artino Valinsko rengtas renginys ¢ia buvo tai ,,Mis Nelaisvé“. Galéty dar kas nors panasaus biiti. Dar
retkarciais nueini | koncertus.“[11]
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,.Cia $ventés yra nifirokos. (...)stengiamés pasipuoiti aplikda, pasigaminti ka nors §ventiniam stalui. Ka &ia
daugiau ir beiSmanysi, ne viskas mums yra leidZiama. Darau dovanéles draugéms. Jomis kei¢iameés kaip ir visi Zmonés,
tai per Kalédas. Lankausi daZniausiai ivairiausiuose koncertuose. Labai patinka paciy kalinCiyjy surengti
koncertai.“[12]

,»(...)veikiantj kluba. Jame vyksta jvairiausi koncertai, susitikimai su kokiu nors Zinomu Zmogumi atéjusiu i§
laisvés. (...)rengiamos ivairiausios parodos, vyksta minéjimai. | dauguma ju aS einu. Pamatai ka nors, taip pat suZinai.
Labiausiai patinka paciy ¢ia sédin¢iy motery koncertai. Blina labai faina, pasiSokame(...)pasilinksminame.* 13]

,,Pramogos, tai ne kokios, tai jvairiausi koncertai, pokalbiai, parodos. Nueinu jy pasizitiréti, nes ¢ia ir taip néra
kas veikti.“[14]

»Buvau jau viename koncerte surengtame paciy nuteistyjy. Buvo Saunu ir tiek. Daugiau nieko nesu pati
maciusi.“[15]

»Pasilinksminimy, tai yra pramogy mazai ¢ia yra. Nebent atvyksta kokia muzikin¢ grupé. Tada padainuoji
kartu su jai, paSoki. Po viso grizti i sekcija ir vél viskas sugrizta | savo vieta. Sventés tai ne kokios. Biina sunku ju
sulaukus, litidna.“[16]

Sventés, kaip ir $ventés. Truputi pasipuoiam. Tada daZniausiai prisimenu vaikus. (...)jos praeidavo linksmai,
o budo ir taip, kad visa laikg verkiau.“[17]

Psichologiniai veiksniai. Psichiné sveikata.

»~Pradéjus lankyti Anoniminiy alkoholiky uZsiémimus, jauCiausi tarsi uZzhipnotizuota. (...)nebekankina
ko§marai, noras gerti alkoholj. Si programa, kuri mums &ia vedama suteikia vilties, kad gyventi galima ir be alkoholio,
kad problemas galima iSspresti ir be jo pagalbos. (...)tikiuos, kad visam gyvenimui.“[1]

,,EBinu { Anoniminiy narkomany uZsi¢émimus. Pati pripaZinau, kad esu narkomané. Narkotikai ne iSeitis, mados
reikalas. Viska galima iSspresti biinant blaiviu protu. Reikia noro, valios ir pastangy. (...)atsisakyti noriu pati, atsibodo
toks gyvenimas.“[ 2]

,Einu i Anoniminiy narkomany kursus. Jie padeda, bet iSé¢jus i laisve jau pradedi galvoti kitaip. Nori ju
atsikratyti pati, atsibodo, noriu biti laisva, tikra to ZodZio prasme, o gyventi ne mintim i§ kur ,,ju* gauti®. [3]

,,Esu iSklausiusi Anoniminiy narkomany kursus, jie truko 1 metus ir 2 ménesius. Dabar jau mastau kitaip, kad
kvaila buvau ir { visa tai isivéliau.“[4]

,Pradéjau lankyti Anoniminiy narkomany kursus. Tikiuos, kad padés*.5]

»(...)lJankau Anoniminiy narkomany uZsiémimus. Noriu nuo jy atsiriboti. (...)nori ir mano mama, ir mano
dukra.“[6]

»»(...)Jankau Anoniminiy alkoholiky uzsiémimus. Jie yra naudingi, tikrai padeda. (...)lankau pus¢ mety*.[7]

,»Einu | Anoniminiy narkomany uZsiémimus. Gali pabendrauti su Zmonémis, kurie neseniai priklausé arba jau
nebepriklauso kokiai nors priklausomybei. (...)padeda, nes tikrai to(...)labai sunku atsisakyti, be kokios nors pagalbos.
Dabar jauciuosi $vari, man jy nebereikia, net nepagalvoju apie ,,juos.“[8]

,.Neturiu jokios priklausomybés ir aciti Dievui.* [9]

,»Nesu vartojusi narkotiky. Alkoholj tik i§gerdavau per Sventes. AS net neriikau. Daug kas sako, kad gyvenime
reikia iSbandyti viska, bet a$ kitokios nuomonés.““[10]

»»(...)Anoniminiy narkomany uzsiémimus. [domu isklausyti panasiy likimy Zmoniy. Cia kazkoks artimesnis,
nuosirdesnis bendravimas. Einu dél saves, noriu kitokio gyvenimo*.[11]

»Nevartoju nei narkotiky, nei alkoholio. DZiaugiuosi, kad a$ i $ita litina nepakliuvau, o progy ir pagundy buvo
daug. Stengiausi save jtikinti, kad tas prie gero neprives*. [12]

»Nesu nei alkoholiké, nei narkomané. (...)kaip mes abu negeriem, kai namuose visada yra naminukés. Kad ja
pasidarytum juk reikia ir turéti i§ ko. Siuo laiku niekas u? dyka niekam nieko neduoda.“[13]

,»(...)bandZiusi narkotiky, bet man jie nepatiko ir a§ nespéjau prie juy priprasti. Negaliu atsisakyti tik nuo
cigareciu(...).“[14]

»Nevartoju svaigaly. Prie progos iSgeriu ir partikau. Niekas man nejpir§ minties, kad gera buti girtai ar dar
kitaip apsvaigusiai.“[15]

»(...)lJankau Anoniminiy alkoholiky uZsiémimu. Dar tik einu 2 ménesius. NeZinau ar jie laisvéje padés, bet
dabar jauciuos daug geriau. Gal ¢ia man pavyks tos ligos atsikratyti.“[16]

»Neturiu jokios priklausomybés. Negeriu, nei vartoju narkotiky. Na man ir pasiseké, ¢ia bebiidama
prisiklausiau visko apie tuos, kurie vartoja.“[17.]

Likesciai

,,I8&jus 18 Cia tikiuosi susirasti darba, o svarbiausias tikslas — susigraZinti vaikus, dél kuriy a8 galéciau padaryti
viska.“[1]

,.I8&jus 1§ ¢ia tikiuosi pratgsti savo pradéta ir nenusisekusj versla susijusi su menu, t.y. atidaryti dailés salona.
Labai susidoméjau psichologija, i$¢jusi | laisve tikiuos toliau ja dométis savarankiskai.“[2]

,.Nebenoriu ¢ia papulti, noriu pasikeisti ir uZmirsti paskutinius 2 pragyventus savo metus.“[3]

,.I8&jus i§ Cia tikiuosi visam laikui iSsigydyti nuo priklausomybés narkotikas, taip pat istoti kur nors toliau
mokytis. Tikiuos i§vykti | uZsieni ir ten apsigyventi. Nematau tikslo Cia pasilikti, grei¢iausiai vél griziau prie to
paties.““[4]
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,Laisvéje noréciau jsidarbinti floryste. Manau, kad galéCiau ten save gerai realizuoti. Tai man labai patikty.
Tikiuos, kad taip ir bus.“[5]

,,I8€jusi tikiuosi vaziuoti i krik§Cioniy reabilitacinj centra ,,Gyvybés versmé* Kauno rajone. (...)tikiuosi, kad §is
kartas bus lemiamas ir paskutinis. Po gydymosi taip pat tikiuosi susirasti koki nors darbeli.“[6]

. Tikiuosi, kad gal darbo birZa galés ka nors pasitlyti. Taip pat noriu turéti geresni gyvenama, taip pat ir
darba.“[7]

,.I18&jusi tikiuosi istoti kur nors mokytis, paskui ir isidarbinti. Tikiuos laisvéje gal dirbti siuvéja, Zinoma jei
padoriai mokés, o ne kaip ¢ia kapeikas, o dirbti reikia daug.“[8]

. Tikiuosi, kad mano gyvenimas pasikeis ir, kad a§ gyvensiu kartu su savo dukryte.“[9]

. Tikiuos, kad ¢ia suteikta galimybé padés man laisvéje ko nors pasiekti.“[10]

»~Noréciau susikurti Seima, susilaukti vaiky. Sakau vaiky, nes a§ uzaugau viena ir suprantu, kad kai turi ka nors,
tai yra daug fainiau.“[11]

,» Tikuos geresnio gyvenimo.“[12]

. Tikiuos, kad mangs taip pat laukia, kaip kad a$ noriu i$ ¢ia iSeiti. Svajoju apie miisy susitikima.“[13]

,» Tikiuos, vél laimingai ir kartu su savo Seima gyventi. Ko daugiau gali noréti.““[14]

,»Taip pat tikiuos, kad daugiau nebenusikalsiu. Tikiuos i$éjusi susitvarkyti savo gyvenima, sukurti Seima ir
gyventi laimingai.“[15]

,,(...)planuojam susituokti, susilaukti vaiky. Zadam pradéti gyvenima tartum i§ naujo.“[16]

»Labai noréCiau pakeisti savo gyvenima: susirasti darba, gyvenama vieta, pasiimti vaikus ir kartu graziai
gyventi.*“ [17]

Komunikacija

,»ou vaikais susirasinéju laiSkais. (...)laiSkus rafo auklétoja. Viena karta jau teko kalbét su jais telefonu... .
Gery draugy neturéjau, o turimi buvo tik prie ,,butelio”. Mangs niekas nelanko(...). (...)maZai bendraujanti su kitomis,
stengiuosi | konfliktus nejsivelti“.[1]

Patekus Cia santykiai su vyru ir vaikais tapo lyg ir Siltesni, artimesni. Visi labai palaiké moraliskai. (...)turiu
mama, seserj ir broli. (...)santykiai nepakito. Su visais bendrauju. Vieni raSo laiSkus, kiti atvyksta { pasimatymus. Kai tik
gali paskambina arba paraSo. Su naujokémis susipaZistu taip pat paprastai, bet draugém juy nelaikau nebent kai jau
geriau susibendraujam.“[2]

,»Vaikus dabar globoja mano sesuo, kuri nenori, kad vaikai bendrautu su manim. (...)uZ save jaunesng. Su ja
taip pat nepalaikau rySiy. Nelanko mangs niekas. AS susiraSinéju tik su draugu. Ar jis norés su manim bendrauti
rim¢iau. Su juo susipaZzinau per kameros draugg.“[3]

,»ou kai kuriom i§ vis nebendrauju, su kitom — tik esant reikalui, pvz. siuvykloje. (...)nenutriiko rysiai ir su
artimiausiais draugais. Jie raSo laiSkus, retai kada paskambina, atvyksta | trumpalaikius pasimatymus. DaZniausiai lanko
tévas (...) mama buvo atvykus tik 2 kartus. Atvyksta ir artimiausi draugai. Labai ju visy pasiilgstu®.[4]

,Patekus Cia labai pageré¢jo santykiai su vytu. Jis tapo man daug démesingesnis. Daznai raSo laiskus, lanko.
(...) vaikai nenusigreZé nuo mangs. (...) kad nepalaikydami mamos nieko nepakeis, gal tik pablogins savo ir mano
gyvenimus. Su keliom bendrauju atvirai, su dauguma pavirSutini§kai®. [5]

»Daznai dabar raso laiSkus, skambina, siuncia antikélés nuotraukas, atvyksta | pasimatymus. (...)kalbéjau su
aniikéle. (...)susirasinéju ir su draugais, kuriuos jsigijau ¢ia ir jie jau laisvéje, ir su tais, kuriuos pazinojau anksciau.
Labai laukiu naujokiy. Papasakoji, koks ¢ia gyvenimas(...). Prieini ir pakalbini, arba prie tavgs prieina. Yra ¢ia labai
konfliktisky Zmoniy...). Tokiy a§ vengiu.*“[6]

,»Su vaikais nesusitinku. Tik su vienu palaikau rysSius, susirasinéjam laiskais. Jis taip pat yra jkalinimo istaigoje.
(...)seser] ir du brolius. (...)santykiai su jais yra nutriik¢. Draugy daug neturiu. Susirasinéju tik su pataisos namus jau
palikusia savo drauge.*“[7]

,»(...)Cla, tarsi vél atgijo Siltesni santykiai su broliu. Dabar susirasinéju laiSkais, skambina jis man(...). Sutariam
lyg ir normaliai, bet { gilias draugystes nesiveliu.“.[§]

,»(...)pablogino santykius su sugyventiniu, kuris(...)mane paliko. (...)turiu dvi seseris, kurios su manim
nenutrauké rySiy(...). (...)susirasinéja, atvyksta | pasimatymus. Biina ir nesutarimy(...). Nenoriu apsileisti, nes jei
apsileisi tada ,,jos ir jos* ant tavgs. Beveik su niekuo nebendrauju(...). Prie akiy gali paguosti isklausyti tave, bet
nusisuke pasijuoks, pasitycios.“[9]

,»(...)pasiilgau sesers. Ji ir brolis raSo man laiSkus. Su kitomis ¢ia esan¢iomis moterimis kalbuosi. Turiu viena
draugg, kuriai galiu i§sipasakoti.“[10]

»EBsu viena kaip pirStas. RaSo man viena draugé. O lankyt tai nelanko niekas. Esu atlapaSirdé visiems
stengiuosi padéti, net ir ne draugéms.“[11]

»»(...)dukté dabar vaiky namuose. Su ja susirasinéju. Per visa savo kal¢jimo laika su dukra kalbéjau telefonu vos
du kartus. Niekas mangs nelanko, o ir draugy a$ neturéjau. (...)dZiaugiuosi, kad dabar kelias turiu. Jos mane supranta ir
neteisia manes.““[12]

»Turiu vyra, kuris mane nelabai daznai lanko. Viena karta skambino(...). Dazniau paraso. (...)vaikus per visa ta
laika maciau vos 1 karta. (...)man atveZa jy piesty pieSinéliy.“[13]

,»(...)lanko ir vyras, ir draugai, ir tévai. Gerai kai pamatai ir vaikelius. Sunku biina su jais skirtis. (...)sekcijoje,
sutariu ne kaip. Jos { mane itartinai Ziliri, greiCiausiai, kad a§ ¢igoné. Turiu draugg su kuria laisvéje mes irgi buvom
draugés. Gerai, kad a$ ne vaikzudé. Jy ¢ia niekas nekencia, ty€iojasi i$ juy, nebendrauja.““[14]
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»EBsu gavusi nuo jo jau 2 laiSkus. Tévelis rasé, kad labai pasiilgo mangs ir, kad labai laukia tos dienos, kada
mane paleis. Nelabai sutariu su savo sekcijos draugémis. Turiu kelias drauguZes, su kuriom daZniausiai ir biinu. Su
kalinémis, kurios sédi uz vaiky ZmogZzudystes niekas nebendrauja,jos yra smerkiamos ir yra i jy ty¢iojamasi.“[15]

,»Turiu drauga. (...)susiraSinéjam laiSkais. LaiSkus raSo(...)seserys, tévai. Taip pat jie ir aplanko. Kalbuosi su
visom, bet taip nesiperSu jom. Gerai sutariu tik su viena.“[16]

,Neturiu nei brolio, nei sesers. Turiu tik du vaikelius, kuriy negaliu net pati auginti. (...)kad jei man atleis ir
neteis. Mangs Cia niekas nelanko, taip pat niekas ir neraSo. Vaikai turbit net neZino, kad a§ ¢ia randuosi.
Susidraugavom. Dabar ir gyvenam. Stengiamés nesusipykti. Jei kas nutinka stengiamés tarpusavyje iSsiaiskinti.“[17]

Adaptacija

»(...)buvo baisu, nejauku, galvojau kas su manim bus, kaip a$ visa tai iStversiu, kaip sugebésiu prie viso tai
prisitaikyti. Teko pagalbos kreiptis i psichologa, nes kankino labai didelis liidesys. Psichologas (...) man labai padéjo.
(...)gera burio virSininke, i kuria bet kada galim kreiptis“[1]

,Pirma karta patenkant Cia jauciausi, tarsi kazkas cia bty baisaus. Labai verkiau, neZinojau kaip visa tai
iveiksiu. Nepazinau nei nuteistyjy, nei gyvenimo ,,kalé¢jime*. Palaiké viena mintis, kad ne daug laiko Cia teks prabiti.
Antra karta lig ir buvo geriau. Jauciausi taip, tarsi mane kas nors palaikyty. Abu kartus(...)teko kreiptis pagalbos {
psichologa. Pirma kart patekus pasidariau labai jautri(...). (...)buvo sunku susitaikyti, kad as vél Cia, kad jau gana ilgai
teks bti (...(del vaiko palikimo.“[2]

,,Pirma karta patekusi jauciausi keistai, nesuvokiau kur a$ esu. Antra karta patekus ¢ia adaptuotis buvo daug
lengviau. (...)kad ¢ia reiks biit uzdarytai yra sunku. (...)laukiu tos dienos kai i§ Cia iSeisiu. (...)¢jau net pas kal€jimo
psichologg. Kiekviena save stengiasi raminti.““[3]

»Atvykusi jauCiausi normaliai, buvau susitaikiusi su mintim, kad ¢ia reiks pabiiti nemaZzai laiko. Pries§
atvykstant ¢ia daug verkiau, nervavausi(...). Po keliy dieny pajutau, kad labai sunku, pradéjau uZsisklesti savyje,
pradéjau depresuoti. Pagalbos teko kreiptis pas psichologa.““[4]

»ounku buvo ¢ia prisitaikyti. Buvo Sokas. Save labai griauZiau(...). (...)vaikai, vyras, taip pat psichologo
pagalba neZinau kaip biity buvg. Sunkiausios yra pirmos savaités(...). (...)dabar jau viskas normaliai.” [5]

,Labai kankinaus. Buvau viska uZsidariusi savyje. Nesikreipiau pagalbos, nes nebuvo | ka. Antra karta
prisitaikiau lengvai. Paskutini syki sunkiai apsipratau, nes palikau sergancia mama.* [6]

,Pirmo karto jau kaip ir nebeatsimenu. Buvo lengva(...). Antras kartas buvo daug sunkesnis. Depresavau.
Sulaukiau pagalbos i§ kameros draugiy ir psichologés.“[7]

»»(...)pirmos mintys buvo — Jézau ar a§ Cia iStversiu 4 metus. Sunku buvo. Gyvenau mintimis, kad tik kuo
greiciau bégty Cia dienos. Padéjo psichologé, kitos moterys. Save raminti stengiausi ir pati, juk néra kur trauktis.* [8]

,Patekus pirma kartg jauciausi keistai, bet pritapti buvo daug lengviau nei antrq karta. Antra karta a$ buvau
sutikta Saltai, su paSiepimais, paerzinimais(...). (...)palaiké seserys, saké padés kai biisiu laisva. (...)&au ir pas
psichologg. Visada randa laiko iSklausyti, patarti.“[9]

»Sunku buvo ¢ia adaptuotis. Vis verkiu ir verkiu. Dar ir dabar lankausi pas psichologg. Niekaip negaliu
apsiprasti.“[10]

»»(...)visur greit pritampu. Psichologo tada man neprireiké. Su psichologu teko bendrauti po mamos mirties. Oi
tada buvo sunku, kad,a$ net nemoku Zodziais nupasakoti.“[11]

,Labai sunkiai ¢ia adaptavausi. Buvo sunku susitaikyti(...). (...)labai bijojau vienatvés, atstimimo, nepritapimo
pasidaré lengviau. Susiradau kelias drauges, kurios mane paliké(...). Dabar jau daug geriau jauciuosi. Save nuteikiau
pati, kad niekur nebedingsiu. Mangs tai negasdina(...).“[12]

,Prisitaikyti ¢ia yra tikrai sunku. Pirma karta gal buvo lengviau(...). Antras sykis buvo daug sunkesnis.
(...)labai daug verkiau, gyvenimas pasidaré toks beprasmis. Negalé¢jau susitaikyti su tuo, kad as$ vél ¢ia esu. Net éjau
pokalbio pas psichologeg. Pati a$ nebtciau kreipusis pas ja. UZ mane tai padaré mano drauguzélés. Esu jom labai
dékinga. (...)sugeba vienos be niekieno pagalbos prisitaikyti ir pritapti ¢ia.““[13]

,~Prisitaikyti ¢ia néra jau taip ir sunku. Sunkiausia apsiprasti(...). Moku save nuteikti pati. (...)jauciuos gerai. AS
net neZinau kaip tai as jveikiau. Manau, kad esu §iuo klausimu stiprus Zmogus.“[14]

,.Prisitaikyti ¢ia man buvo sunku, tikrai. Sunkiai pripratau(...). Turi pritapti ir tiek. Save nuteikiau pati. Taip pat
ir jtikinau, kad niekas nepasikeis jei a$ Zliumbsiu ar dar kaip nors pergyvensiu.“[15]

,Prisitaikiau gana normaliai. Skaudu buvo, bet kg padarysi. UZsidariau labai savyje. Kelis kartus buvau nuéjus
pas psichologe pasikalbéti.“[16]

,.Patekti man tikrai ¢ia nebuvo sunku ir baisu. Atvirksciai, laukiau kol vél ¢ia pateksiu. Prisitaikyti man taip pat
néra problemy. Kartais net pagalvoju, kad ¢ia daug geriau nei laisvéje. Net nepagalvojau, kad man labai nepasiseke,
negrauZiau saves, galim sakyti, kad buvau patenkinta, kad esu ¢ia.“[17]

Mokymosi motyvacija

,»(...)uzsiémus atrodo laikas grei¢iau béga, o jei nedirbCiau ir nesimokyciau neZinau kaip buty.” [1]

.1 uZsiémimus éjau dél saves, juk mokytis niekada néra vélu.“[2]

,»(...)tikiuosi iSmokti ko nors naudingo, kas galéty ateityje praversti. Reikia mokytis, dirbti, kad papultum i
lengva grupg, butum paskatinta. [ visa tai yra Zilirima, kai nuteistosios kreipiasi dél ju byly perZitiréjimo. Galiu drasiai
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teigti, kad daug motery ir dirba, ir lanko mokykla bei kursus vien dél to, kad patekty i lengva grupg ir jy bausmés laikas
biity sumazintas per pus.“[3]

,»(...)kad laikas grei€iau praeina ir dar dél to, kad viskas yra uZraSoma i tavo bylutg(...). AS netikiu, kad laisvéje
jie man pravers. (...)nesitiki, kad pagal Sias specialybes susirasiu darba.“[4]

"Visas jgytas Zinias stengsiuos pritaikyti tolesniame savo gyvenime.“[5]

,.(...)gal ka naujo pasakys. Taip pat dél to, kad laikas greic¢iau praeity.“[6]

,.(...)paciai patinka, tikiuos, kad iSéjus padés susirasti darq. Siuvéjy juk ir taip gana daZznai reikia. AS paskaitau
laikrasc¢iuose kokiy darbuotojy reikia.Angly kalbos tai dél saves.“[7]

,»(...)lankant kursus laikas eina greiiau, esi uzsiémus, taip tai neZinotum ka veikti.“[8]

»Manyc¢iau, kad kursai yra naudingi. Einu, kad jgy¢iau naujy Ziniy(...). Bus véliau matyti ar a§ jomis
pasinaudosiu ar ne. (...)visos dirbam, mokomés ar lankom kokius nors kursus. (...)jei gerai elgeisi per metus, tai tave
perkels i lengva grupe. Toje grupéje esancios gali tikétis i likusi bausmés laiko sutrumpinima per pus. (...)kad surinkty
kuo daugiau ,, pliusy.“[9]

»(...)labai gerai. Kai esu uzsiémusi uzsimirStu.UZimtumas €ia didelis, pasirinkimas kuo uZsiimti taip pat. Tik
reikia netingéti. Tikiuos, kad Cia suteikta galimybé padés man laisvéje ko nors pasiekti..“[10]

,»(...)einu dél to, kad taip laikas greiciau eina. Daug laiko jau esu ¢ia praleidusi, tai ir lavinu save.“[11]

»Mokaus dél saves. Tikiuos, kad jis man padés laisvéje susirasti kokj darbeli.“[12]

»Mokausi tik dél saves. Laisvéje nebuvo man kada. Dabar naudojuos kiekviena proga‘“.[13]

»Manau, kad a$ esu iSmokus tiek kiek man reikia. (...)kad laikas greiCiau béga, ir kad gauciau vadinam
,»pliusy““. Man jie pravers kai kreipsiuos | Teisma dél bausmés laiko sutrumpinimo.“[14]

»Mokytis einu dél saves. Taip ka nors suzinau ir laikas greiciau prabéga. Jei nieko neveikCiau turbiit
nukvak¢iau®. [15]

,.(...)jie turéty man laisvéje praversti. I juos einu dél saves ir gal, kad laikas gerciau prabégty.“[16]

,»(...)niekur dabar nesimokau(...). Nematau prasmés. IS¢jus vél grisiu prie seno.“[17]

Saviraiska

,»(...)paskaitinéti ivairiausia spauda. Kai tik turiu laisvesnio laiko — pieSiu. Gaminant a§ atsipalaiduoju,
jauciuosi lyg biiciau kaZkam reikalinga.“[1]

,»(...)skaitau knygas, gaila, kad ne visada galiu gauti norimy knygu.*“[2]

,» Einu ir a§ dainuoti. [ biblioteka nueinu retai. Kai nueinu dazniausiai renkuosi istorines knygas.“[3]

,»(...)Jaiko labai mégstu daryti jvairiausius darbelius i§ popieriaus. (...)jvairiausi lankstiniai. [ bibl¢ nueinu
daZnai. Patinka paskaitinét laikrascius, taip pat detektyvines knygas. (...)esu pasidariusi vieng tatuiruotg. (...)patinka
ziuréti telika.“[4]

,Patinka nerti(...). | biblioteka einu kiekviena diena. Knyguy skaitymas pagrindinis mano uZsiémimas. Per ta
laika kurj esu ¢ia jau perskaiciau apie 70 labai gery knygu“.[5]

,Patinka skaityti laikrasc¢ius, istorines knygas. Cia labai susidoméjau istorija, tiek Lietuvos, tiek viso
pasaulio“.[6]

,»(...)nueinu | biblioteka paskaitinét laikras¢iy. (...)knygas, dazniausiai romanus, poezija. Sekmadieniais einu {
kiny uzsiémima. Mat pas mus yra viena king, kuri pasakoja apie Kinija. 13 valanda susirenkam ir 1,5 valandos mums
duotoje klaséje mes klausomés, geriam arbata. Cia atsipalaiduoji, pabendrauji su kitom moterim.“[7]

,Patinka skaityti laikra$¢ius, jvairiausias knygas. (...)Zitréti televizoriy. (...)ne daug tenka.*[8]

,Patinka paskaitinéti laikraS¢ius, Zurnalus. Taip pat skaitau istorines knygas. (...)siuvinéti. (...)pasidariusi
tatuiruote. (...)gal dabar jau ir gailiuosi, bet jau Saukstai po piety.“[9]

»1 biblioteka einu kiekviena dieng. Skaitau laikras$¢ius, imu knygas skaityti. Dabar skaitau meilés
romanus‘.[10]

1 biblg nueinu { savait¢ koki kartg. Paskaitinéju laikra$¢ius, pasiimu kokia nors knyga. Taip pat pieSiu.
PieSiniai skirti man. Rodau juos artimiausiai draugei. Juose atsispindi mano i§gyvenimai.“[11]

Patinka paskaitinéti laikrascius(...)kokia nors knyga, daZzniausiai meilés romanus. Kai turiu laisvo laiko noriu
ji praleisti Zitirédama televizoriy. Kambaryje turiu radija. Ja daznai klausausi.“[12]

~Patinka labai sititi. Darbui atiduodu save visa. (...)yra kompas su kuriuo a$ labai mégstu Zaisti. Kai tik jis btina
laisvas tada a8 ir atsigaunu. DaZniausiai ZaidZiu su kortomis.“[13]

,»(...)niekas galima sakyti nejdomu. Gyvenu vien pasimatymais. DaZniausiai tai mégstu pamiegoti. O kuo ¢ia
daugiau gali uZsiimti. Paplepu su drauge. Sekmadienj einu i kinés uZsiémimus apie Kinija.“[14]

»Man kaip ir daugumai esanciy ¢ia patinka skaityti knygas. Taigi ta a$ ir darau.“[15]

,,Man labai patinka piesti, daryti jvairiausius darbus i§ popieriaus.“[16]

,»Man nejdomu ¢ia niekas ir nieko ¢ia a$ neveikiu, nematau tikslo ir reikalo.“[17]

Gabumai, gebéjimai

,,Binu ir a§ dainuoti.“[3]

,,Patinka nerti.“[5]

,»(...)atsiranda kokia minutélé siuvinéju. Siuvinéti mokéjau jau laisvéje. Daugiausiai tam galiu laiko skirti
savaitgaliais. (...)baigiu viena darba, kurj Zadu padovanoti aniikélei, kurios ne uz ilgo gimtadienis.“[6]
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,»(...)darau kokius nors koliazus. Jais pasipuo$iu savo kambari.“[7]

,,Patinka labai siuvinéti kryZeliu. Galiu tada laisvu laiku ir pasilepinti save.“[9]

,»(...)piesti, daryti jvairiausius darbus i§ popieriaus. (...)net nejtariau, kad a$ taip moku Pamaciau, kaip kitos
moterys daro ir man patiko. PabandZiau ir man pavyko*.[16]

,,Pabuvus ¢ia 4 ménesius jauciuosi sutvirtéjusi, gal net labiau pasitikiu savimi. Jau¢iuosi stipri, niekur nuo savo
problemy nepabégsi.“[1]

,,Gyvenimas priverté iSmokti pastovéti uz save. Jei kas negerai, a$ negaliu nusileisti.“[7]

,»(...)jauciuosi stipri, supratau, kad viska reikia iSgyvent natlraliai, nereikia bégti nuo tave uZzklupusiy
problemu, o reikia tik jas spresti. Manau, kad sugebésiu gyventi kitaip, gyventi dél dukros.“[9]

,Praleidus ¢ia nemazai laiko gal labiau pradéjau pasitikéti savimi. Laisvéje bijodavau iSsakyti ka galvoju.
Dabar jau ne. Kiekvienas Zmogus gali iSsakyti savo nuomong.“[11]

,»(...)tiek laiko pasijauti, kad gali ir tai iStverti. (...)laisvéje nebijojusi pasiprieSinti sugyventinio smurtui, tai
turbiit ¢ia nesédéciau.“[12]

,.Cia esant paskutinj karta supratau, kad a§ esu tvirtas Zmogus. Manau, kad nedaugelis atlaikyty tai ka atlaikiau
as.“[17]

Socialiniai veiksniai. Gyvenamoji aplinka.

,Gyvenau su sugyventiniu kaime. Sugyventinis daznai smurtaudavo prie§ mane, miisy vaikus. Gyvenimas
palygint yra ¢ia ne prastas. (...)psichologiniam sektoriui. Noriu atsikratyti savo priklausomybés alkoholiui. Gyvenam
trise(...). Maistas taip pat geras. (...)tris kartus. Likusi maista galima pasiimti su savimi. (...)salygos panaS$ios kaip ir
namuose: tvarkaisi, prausiesi, skalbiesi, savaitgaliais einam { pirtj praustis. O ko dar gali noréti?.“[1]

,»(...)gyvenome mieste gana pasiturinciai, turéjom savo versliuka Gyvenimas, neturiu blogy ZodZiy, geras.
(...)psichologiniam sektoriui. (...)maisto, turi kur miegoti, praustis(...). Gyvenam 4. (..)reikia laikytis kai kuriy
taisykliy(...). (...)paprastos: tvarkytis savo vieta, nesivelti | konfliktus, taip pat laiku eiti miegoti, t.y. 22val.“[2]

,»(...)mieste — bendrabucio tipo bute. Gyvenimo salygos nuo pirmojo karto gana Zymiai pasikeité. Pageréjo
buitis, maistas. (...)¢ia ne sanatorija ar atostogos, nors gal ir taip tik kitaip, sédi ir stengies dieng praleist kuo naudingiau.
Gyvenam 5. (...)daugoka, bet anks¢iau gyvendavom po 20. (...)psichologiniam sektoriuje. Ir taisykliy nesunku laikytis,
ar sunku susitvarkyti, eiti laiku miegoti ir panaSiai, neSioti visada varding.“[3]

,Gyvenau tévy bute, Zinoma, kad mieste. Niekas nertipéjo. Gyvenimo salygos ¢ia normalios. (...)yra motery
kurios labai netvarkingos. (...)turiu tualetus. Normaliai duoda maisto. Taip pat savaitgaliais galime eiti { pirtj. (...)slenka
létai, néra kas veikti.Gyvenam 15.“[4]

,Gyvenau su vyru savo namuose mieste. Gyvenimas ¢ia normalus. Gyvenu psichologiniam sektoriuje, nes
turui priklausomybg narkotikams. Buitis gera, maistas taip pat. Tenka tvarkytis savo kambarj, skalbtis, taip pat
savaitgaliais galima eiti { pirtj. Reikia visada vaiks¢ioti su vardine. Gyvena 4.“[5]

»(...)gyvenau mieste. Dabar ir maistas, ir gyvenimo salygos yra geros. Gyvenu psichologiniam sektoriuje.
Maisto duoda pakankamai(...) Reikia tvarkytis sekcijas, taip pat ir tualetus. Reikia neSioti varding. PanaSus gyvenimas
kaip ir namuose(...). Turim grafikiuka kas kuria diena ir ka daro. Gyvenam 4.“[6]

»Gyvenimas skiriasi nuo laisvés, tuo, kad tu negali eiti kur nori(...) esi gana gerai apriipinta. Gyvenu
psichologiniam sektoriuje. Noriu atsikratyti potraukio narkotikams. Maistas normalus. Buitinés salygos irgi. Reikia ¢ia
vaikscioti visada su vardine, tvarkytis, skalbtis. Sekcijoje gyvenam 5.“[7]

,,I8&jusi i§ brolio i§sinuomavau buta. Gyvenau mieste(...). Gyvenu psichologiniam sektoriuje. Buitis normali,
geras maistas, savaitgaliais gali eiti { pirti. Sekcijoje gyvenam 5. Taisyklés, kokios dar taisyklés, Zinai ka reikia daryti,
taip ir darai.“[8]

,»Gyvenom mieste(...). J1 nuomavomés. (...)trumpam prisiglaudZiau su dukra pas savo teta. Gyvenimas Cia
normalus. Maistas geras, o ir porcijos nemazos. (...)taisykliy, reikia visada segéti varding, tvarkytis, eiti laiku miegoti,
netriukSmauti ir t. t. Gyvena vienoje sekcijoje 12.[9]

,»Gyvenom kaime. Gyvenam vienam kambaryje 14. Juk kiekvienam turbit atsibosty zitréti visa laika | tuos
pacius veidus. Negaliu niekaip suprasti, kaip moterys gali bati tokios ,,nevalos®, nezino net kurj gala reikia plati, ar
veida, ar(...). Taip tai ¢ia maisto duoda gero. 22 valanda yra iSjungiama Sviesa. Reikia visada vaikscioti su vardine.“[10]

,»(...)savo mieste(...). Gyvenau pas draugg Gyvenu psichologiniam sektoriuje, t.y. Reabilitacijos centre. Prief tai
gyvenau kitame sektoriuje ir kambaryje gyvenom jau 8 moterys. Cia geriau. Gyvenimas &ia palyginus neblogas.
Gyvenam 4.“[11]

,»Gyvenom kaime. Gyvenimas Cia tikrai palyginus yra gers. Tenka ir tvarkytis, plautis kambarius. Sunku buvo
priprasti prie vardinés neSiojimo. Gyvenam kambaryje 11.“[12]

,Gyvenam kaime. Gyvenimas ¢ia ne prastas. Reikia kaip ir namuose tvarkytis. Plautis kambari, taip pat
skalbtis. Gyvenam 12 viename kambaryje. Kambaryje beveik visos moterys bendraamzés. Zinoma yra nustatyti kai
kurie reikalavimai i§ miisy ir jy mes turime laikytis. PavyzdZiui laiku eit miegoti, netriuk§maut, taip pat visada reikia
segéti varding. Sunku, kad labai retai gali pabti viena su savo mintim, iSgyvenimais ar nuoskaudom. Yra relaksacinis
kambarys, bet kada a§ benueinu jame kas nors yra.“[13]

,Gyvenam mieste. Nesam labai turtingi. (...)¢ia mums gyventi yra sudarytos geros salygos. Tenka savim
pasiriipinti: tai ir apsiskalbt, ir apsitvarkyti sekcija. Galima savaitgalj jei nori eiti { pirtj. Taip pat reikia laikytis tam tikry
taisykliy. (...)privalom visos nesSioti vardines. Gyvenam sekcijoje 9.[14]
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»Gyvenom mieste. Gyvenimas c¢ia kaip ir normalus. Gyvenam 7(...). Maistas ¢ia normalus, kartais net
nesuvalgau. Tenka plautis sekcija. Save apsiskalbti. Reikia visada neSioti varding. Taip pat turime laiku eiti miegoti,
netriukSmauti. Jei jauti spaudima, nepatinka kambaryje, tai papraSius visada perkels i kitag kambari.“[15]

,Gyvenau su tévais nuosavam name mazam kaimelyje. Gyvenimas Cia neprastas, galéty moterys biiti ne
kiaulém. Galéty suprasti, kad tualetai(...). Maistas geras. Taigi, kambaryje gyvenam 10.“[16]

,,UZ §ito pastato sieny nieko neturiu, neturiu net kur gyventi, esu benamé, kartais net neturiu ko pavalgyti.
Gyvenu psichologiniam sektoriuje. Gyvenimas man ¢ia — kone papuolimas i rojy. Turi ka valgyti, kur miegoti, galiu
savim pasiriipinti. Maistas tiesiog pirstus laiZykis(...). Cia pabuvus visada a§ sustoréju, i3éjusi vél atgaunu savo forma.
Gyvenam 5. Taip pat tenka ir tvarkytis, plautis sekcija, bet mes susidarém grafikiuka kuri kada tvarkosi ir viskas labai
normaliai vyksta. Visada einam laiku miegoti, neSiojam vardines.“[17]

Socialiné aplinka

»(...)beveik visi geria. Gerdavom irgi ne dviese, ateidavo kaimynai. Kai buvau laisvéje mama prasSydavo, kad
liauciaus gerti, bet a$ neklausiau, gériau ir tiek.“[1]

»Su vyru laisvéje sutarém ne kaip. Per ji susipaZinau su drauge, kuri vartojo ir jtrauké mane. Verslas
nepasiseké, mat vis tie narkotikai. Visiems artimiesiems buvo sunku susitaikyti, kad a$ vartoju narkotikus. Juos jau
vartoju nuo 37 mety, t. y. jau 7 metus. Slépiau nuo juy, kad a$ priklausoma nuo ju. Per savo neatsarguma dukra pamaté
kaip a§ svaiginuosi. Daugiau to nenoriu net prisiminti.“[2]

,»Aplinkiniai taip pat buvo iSgeriantys ir vartojantys svaigalus. Draugy atsirasdavo tik prie dozés, jei jos
neturéjai biidavai nereikalingas. Dazniausiai kaldavom dozg¢ kartu su vyru.“[3]

,Niekieno neprizitirima susipaZinau su netinkama kompanija. Draugai manim naudojosi. AS jiems kone viska
pirkdavau. Kol galy gale jie mane pastiiméjo pabandyti apsisvaigint. Na ir man patiko. Pinigy turéjau | valias.“[4]

,Dar ir tai trukdé juos mesti, tai artimiausi draugai. Jie vis kartodavo, kad nieko ¢ia blogo. Negaliu ju labai
kaltinti, niekas neverté, taip dariau, nes pati noréjau. Pardavinédama juos uZsidirbsi, o apsisvaiginusi atsipalaiduosi.“[5]

»Daug ka daro draugy jtaka. AS tikra to ZodZio prasme pasidaviau ju jtakon. Nezinau kodél. Gal pritrikau
valios, o gal nebeturéjau kitos iSeities.“[6]

,,Géda net sakyti, kad kai uzbrisdavom, tai yra uZgerdavom, gyvuliai likdavo nepriZitrimi. Gerai, kad gera
kaimyng turéjau, ji pamelZzdavo karvg, paSerdavo. Nekalbédavau a$ su tais kaimynai. Man atrodé, kad jie nusistatg prie§
mane. Nereikéjo man juy. DaZniausiai tai a§ girtavau su sugyventiniu. Kity mums nereikéjo.“[7]

,-Aplinkiniai mane stengési atkalbéti nuo tos mano beprotybés. Tq daré mano mama, dukté. Kaimynai nesikiSo.
Labai su jais a$§ ir nebendravau. Nereikalingi jie man, a§ turiu savo draugus, su kuriais mes daZnai susitikdavom.“[8]

,,Dar buvau apsupta netinkamos kompanijos. Ir mano draugai mégdavo iSgerti. Nieko gero nemaciau namuose,
tik iSgérinéjimus, konfliktus. Aplinkiniai, net neZinau ka sakyti. Su jais a§ nesikalbédavau.*“[9]

»Susipazinau su buvusiu sugyventoju. Jis buvo ne i§ geruju. Jis ir pastiméjo mane Siam nusikaltimui. Saké,
kad viskas bus gerai, kad a$ neiklitisiu. Bet pasirodo, kad buvo ne taip kaip saké jis. Kai pakliuvau a8, jis mane paliko ir
pasake, kad a$ jam nertipéjau ir niekad nebuvau reikalinga.“[10]

,Laisvéje iSbuvau apie metus, susiradau naujy draugy, taip pat ir Sirdies drauga. Padariau dar viena
nusikaltimg. [kalbéjo draugai, triko pinigy ir nusikaltimas buvo i§ anksto suplanuotas, nepavojingas. Reikéjo vienam
pasiturin¢iam vyriskiui moteriSkos kompanijos, jo drauge turéjo pabiiti as. Tikslas - uZmigdyti ir apvogti auka. Draugai
itikino mane, kad auka tikrai niekam nesiskys, o i§ tikryju jis parasé¢ pareiskima ir nors véliau pareiské, kad jokiy
pretenziju neturi ir atsiémé kaltinimus, bet tai nebeiSgelbéjo mane nuo bausmés.“[11]

,.Neturédama pilnai 16 mety susilaukiau dukrelés. Likau kaip ir mama viena. Jis mane paliko, i§vyko mokytis i
Klaipéda, o a$ likau kaime su vaikeliu ir daugiau su juo nebesimaciau. Bidama 20 mety susipazinau su kitu vyriskiu. Jis
mégdavo iSgerti. Daznai mane musdavo. Viena sykj jis biidamas girtas sumus§é mane ir prie mano aky pradéjo grabinéti
mano dukrg.“[12]

»Aplinkui mus gyvena nuostablis Zmonés. Kas kuo gali, tas taip ir padeda. Ne daug kas supranta, kam mes tiek
daug vaiky turime. AS visiems atsakau, kad tai didZiausias turtas.“[13]

. Kaimynai miisy tokie pat kaip ir aS. Augina vaikucius ir sukasi kaip gali.“[14]

»~Pazinojau kelis draugus kurie tuo vercias. Jiems sekas gerai ir jiems dabar netriiksta nieko. Jie nepapuolé, o a$
sédziu ¢ia. Negaliu juy kaltinti. Jie neverté mangs. AS pati to noréjau.“[15]

WIr jis, ir a§ vogém. NeZinau, kaip tai jvardinti. Gal trikdavo pinigy ir mes taip darydavom. Daug draugy
neturéjau, o tie kurie buvo visi ka nors veikdavo ne§varaus. Misy Saika sudaré 5 Zmongés. Dabar jos nebéra, iSiro®. [16]

., Vyras dar pasistengé, kad po skyrybuy man beveik nieko nelikty. Nupirko jis man vieno kambario butuka
bendrabutyje. Ten as ir pradéjau gériau. Kas man beliko. Susipazinau su kaimynai, kurie buvo tokio paties plauko kaip
ir a8. Gerdavom kartu. Niekas mums nertipéjo. Noréjau tik nusigerti, i§simiegoti, ir vél nusigerti. Kai pragériau viska,
»pazystami‘ pasiémé kartu mane dirbti i savartyna. Esu jiems dékinga.“[17]

Socialiné padétis ir iSsilavinimas tévy Seimoje

,.(...)nepilnoje Seimoje. UZaugau tik su mama. Tévas, jei ji galima taip vadinti, paliko mama dar besilaukiancia
mangs. Mama mane labai myléjo, lepino, stengési viska man duoti kuo geriausia. Mokytis teko internate. Esu baigus 8
klases. Toliau mokytis nenoréjau, todél neturiu jgijusi jokios profesijos.“[1]
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»(...)vaikysté buvo grazi. Uzaugau su abiem téveliais. Visus tris mus myléjo, stengési suteikti visa kas
geriausia. (...)tévelis miré kai man tebuvo 6 metukai. Ji mums stengési atstoti ir té€va, ir motina. Esu a§ baigusi viduring
mokyklg ir dar penkis kursus Kauno Politechnikos instituto specialybés pramoniné civiliné statyba. Moksly nebaigiau
deél Seimyniniy prieZasciy, pastojau, iStekéjau, pasigimdZiau vaikg ir po mety iSsiskyriau. Po skyryby mokslus meciau,
nes mano buvgs vyras studijavo ten pat kaip ir as.“[2]

,»(...)pilnoje ir tvarkingoje Seimoje. Tévai visas tris labai myléjo, padeda ir dabar kuo tik gali. Padéti gali ne
daug kuo, nes jau ir amZius ne be tas (...). Esu baigusi tik 10 klasiy. Neturiu jgijusi jokios specialybés. Mokytis galéjau,
tik problema buvo ta, kad jie maZiausiai riipéjo.“[3]

»UZaugau su tévais ir buvau vienintelis vaikas. Kai man buvo 17 mety tévai iSsiskyré. Mama iSvyko { uZsieni,
na o a$ likau su tévu, kurio daZnai nebidavo namuose, o pinigy turédavau visada. Esu baigusi viduring. Daugiau
nespéjau niekur jstoti mokytis(...).“[4]

,»(...)nepilnoje Seimoje, tik su mama. Tévo as§ nepaZinojau. Jis mama paliko vos gimus man. Turiu dar ir brolj,
netikra(...). Vaikystéje maciau visko: ir gero, ir blogo. Anksti teko pradéti dirbti. Esu baigusi viduring mokykla™.[5]

»(...)su mama bei mociute. Tévai iSsiskyré kai man tebuvo tik dveji metukai. Mama buvo iStekéjusi antra
karta, bet patévis susirgo ir po dviejy santuokos mety miré. Vaikysté buvo ne kokia. Baigiau viduring mokykla. Toliau
pati mokytis nebenoréjau pati (...).“[6]

»(...)pilnoje Seimoje. (...)tévai nebiity virg ir gérg naminukés. Jie mus labai myléjo, prizitiréjo kiek galéjo. Prie
alkoholio po truputj pripratau ir aS. Baigusi esu viduring mokykla. Salygy toliau mokytis nebebuvo. Niekas nebepadéjo.
ISklausiau kursus ir turi buhalterés ir skai¢iavimo technikos pazyméjima.“[7]

»Anksti netekau tévy. Nuo 16 mety iki 18 gyvenau katu su broliu. Paskui viena. Vienos dienos ivykis taip
skaudziai gali pakeisti tavo gyvenima. (...)Zuvo abu tévai. (...)$i tragedija ir apvert¢ mano ramy gyvenima aukStyn
kojom. Baigiau viduring mokykla. Profesijos nesu jgijusi jokios. Nebuvo salygu mokytis, reikéjo dirbti, kad galéciau
save iSlaikyti.“[8]

»(...JuZaugau nepilnoje Seimoje. (...)mama mazai teatsimenu, nes ji mir¢, kai man tebuvo 2 metukai. Iki 14
mety augau su téveliu. (...) padédavo mamos mama — mociuté. Tévas mégo iSgerti. Po truputj i§ namy pradéjo dingti
daiktai, nebebtidavo ka valgyti. (...)14 mety patekau i vaiky namus. Ten pabuvau neilgai, tik 2 ménesius. Mane pasiémé
globéjai. Su jais pragyvenau iki 16 mety. Mirus globéjai vél patekau i internata. Jame iSbuvau kol suéjo 18 mety.
Seserys padéti negaléjo. Esu baigusi tik viduring mokykla. Jokios profesijos neturiu. Baigusi mokykla susipaZinau su
dukrytés tévu. Salyguy toliau mokytis nebuvo.“[9]

,.(...)pilnoje ir gausioje Seimoje. Misy buvo daug: mana, tétis, 5 broliai ir 4 seserys.. Vaikysté buvo labai grazi.
Téveliai labai mus myléjo. Esu baigusi tik 9 klases. Buvau istojus i siuvéjy profkg (...).“[10]

,»(...)vien tik su mama. Tévelis Zuvo, kai man tebuvo vos 2 su puse. Laisvéje buvau baigusi tik 9 klases. Mama
prasé, kad mokyciau. Saké, kad padés pabaigti juos, nors ir nelabai pasiturinfiai gyvenom. Profkén buvau istojus,
buciau iSsimokslinus i verpéjas. ISmeté (...)“. [11]

»~Augau su mama ir patéviu. Patévis daznai lysdavo prie mangs, na turbit supranti kaip. (...)tada man buvo
11mety. (...)tai pastebéjo mama ir su juo iSsiskyre. ... tyléjau, bijojau patévio, taip pat ir mamos. DaZnai mane muSdavo.
Ji man visada sakydavo, kad a§ esu ,,fantazuoklé”. Kai iSé¢jo patévis pasidaré daug lengviau. Mama susirado kita. Acia
Dievui jis prie mangs nebelindo, o ir mama ji jau tada atidZiau priZiuréjo. Niekur daugiau nebesimokiau, nes baigusi 9
klases netrukus susilaukiau vaikelio. Nebuvo salyguy (...).“[12]

,»(...)normalioje Seimoje. Vienas brolis neseniai miré, o kito gyvenimas taip pat nenusisekgs. Tévai myléjo mus
labai. Tévelio jau nebéra, o mama guli ant patalo — serga. Jau ketvirti metai kai ji pas mus. Esu baigusi viduring
mokykla. Taip pat turiu verpéjos specialybe. Bet i$ jos man jokios naudos (...).“[13]
dirbdavo. Laisvéje esu baigusi 9 klases. Daugiau nieko. Kam man to reikia, vis tiek niekur negausiu darbo.“[14]

,»Turiu abu tévus. Sunku buvo(...)skyrési. Priezastis mamos iSgérinéjimai, kurie nesibaigdavo savaitémis. Man
tada tebuvo 10 mety. AS likau su tévu. Tétis po 3 mety vedé antra karta. Mama seniai bemaciau(...). Pamoté taip pat
mane labai myléjo,(...). Ja a$ vadinau mama. (...)esu baigusi viduring mokykla ir isigijusi pardavéjos specialybg®.[15]

,» Vaikysté prabégo grazioje ir darnioje Seimoje. Téveliai uzZaugino mus tris dukras. Negaliu sakyti, kad dabar
nemyli. Esu baigusi 9 klases. Tévai net jkalbingjo, bet a$ vis laikiaus savo, kad man nereikia ty moksly.“[16]

,»(...)buvo puikus iki tol kol man su¢jo 12. Labai mylé¢jau mama. Mano mama miré ka tik at§ventus mano 12 —
ta gimtadieni. Nesuprantu, kaip a§ visa tai jveikiau. Tétis su tuo negaléjo susitaikyti (...). Pradéjo gerti(...). Jis buvo
gydytojas. (...)pragyvenau kol man suéjo 20 mety. (...)griZusi i§ paskaity radau ji negyva. Po jo mirties likau visiSkai
viena. (...)namas buvo tévelio uZstatytas. Ji pardavusi atidaviau visas skolas ir man nieko nebeliko. Esu baigusi viduring
mokyklg ir baigusi profke. (...)mezgéjos diploma. Kas iS to, kad negavau darbo.“[17].

Seima

,,Esu netekéjusi. (...)kad esu naslé. Turiu 4 metuky stiny ir 7 mety dukra. (...)jie yra apgyvendinti vaiky globos
namuose.“[1]

,»(...)istekéjus ir turiu penkis vaikus. Vyriausiam - 27 metai, o jauniausiam — 10. Vyras yra menininkas. [2]

,Buvau iStekéjusi. (...)esu naslé. Turiu tris vaikus. Vyriausiam - 16mety, jauniausiam — 12, viduriniam - 14m.
(...)dabar globoja mano sesuo.“[3]

,.(...)netekéjusi. Vaiky taip pat neturiu.““[4]
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»Bsu iStekéjusi. Turiu penkis vaikus. Vyriausiam - 45, o jauniausiam — 30mety. (...)savarankiSki, visi turi
sukiir¢ savo Seimas.“[5]

,»(...)naslé. Turi viena dukra bei labai mylima aniike.“[6]

»Buvau istekéjusi. (...)esu iSsituokusi. Turiu 2 vaikus. Vienam - 24, kitam — 22 metai.“[7]

,»(...)netekéjusi. Taip pat neturiu ir vaiky.“[8]

,»(...)netekéjusi. Turiu 4 mety dukrytg. (...)mergaité gyvena pas mano teta.* [9]

,,Esu netekéjusi. Turéjau vieng vaikelj, bet jis miré dar budamas kudikis.“[10]

,,Esu viena kaip pirStas*.[11]

»,Neturédama pilnai 16 mety susilaukiau dukrelés. (...)dabar vaiky namuose*.[12]

,»(.)istekéjusi. Turiu vyra(...). Turiu 5 vaikus, tai 2 stiniis ir 3 dukros.” [13]

,»(...)ir vyra, ir tris vaikus. Jauniausiam tik 1metukas ir 2 ménesiai.“[14]

,»(...)netekéjusi, vaiky taip pat neturiu.“[15]

,.(...)netekéjusi. Vaiky taip pat neturiu. Turiu draugg.“[16]

,»(...)i8siskyrusi. Turiu tik du vaikelius, kuriy negaliu net pati auginti.“[17]

Socialinis uZimtumas

. Taip pat dar ir dirbu. Na, o dirbu valytoja ir esu patenkinta. Kai esi uzsiémus atrodo laikas greiciau béga, o jei
nedirbciau nezinau kaip biity.“[1]

,»AS Cia niekur nedirbu, nes turiu parama i$ siinaus.““[2]

,»Taip pat dirbu kepykloje. Gaila, kad maZai tegalim uZdirbti. Man ju vos uZtenka. Faina toms, kurioms
atsiuncia pinigy i$ laisvés.“[3]

,Mat dabar ¢ia a$ dirbu siuvykloje siuvéja.“[4]

,»AS Cia niekur nedirbu, tad daug laiko galiu skirti ir jvairiems ¢ia vedamiems kursams.“[5]

,.Dirbu tikvede.“[6]

,,Dirbu mediciningje dalyje skalbéja.“[7]

,,Dirbu siuvéja.“[8]

»,Daug laiko uZima darbas. Dirbu siuvykloje siuvéja.“[9]

,Niekur nedirbu.Tikiuos kur nors dirbt pradeti.“[10]

Dirbu dar ir siuvykloje pamainos brigadininke. Ilgos labai valandos( nuo 6. 50 val. iki 15. 45 val.). Labai
pavargstu.“[11]

,,Dirbu pasimatymy kambariy valytoja.“[12]

,,Baigusi siuvéjy kursus isidarbinau siuvykloje. Anksc¢iau net negalvojau, kad a$ kada nors mokésiu sititi*“.[13]

»Taip pat dar dirbu valytoja. Tvarkau biblioteka, kluba, klases. Man tas labai gerai. Diang tvarkaus, vakare
keliauju { kursus. Taigi esu labai uZsiémus, dirbu valytoja..“[14]

,» Tikiuos véliau gal ¢ia kur jsidarbinti.“[15]

,,Cia nedirbu niekur, noré¢iau jsidarbinti kepykloje.“[16]

,,(...nieko ¢ia a$ neveikiu(...).“[17]

Mokymosi veiksniai. Mokymosi aplinka, formos.

,.(...)sudarytos labai palankios salygos siekti kaZko, kas padéty keistis Cia vyksta kompiuteriy kursai, kuriuos
a§ véliau tikiuos baigti. Cia siekiu igyti kuo daugiau Ziniu. Siuo metu pradéjau lankyti 9 klase, lankau viréjy kursus. Dar
einu i psichologinius kursus(...).“[1]

,»(...)sudarytos visos salygos mokiytis. Siuo metu nelankau nieko. Bet kam kas nors jdomu Ziniy semiasi i§
bibliotekos, kartais apsilankau ir as.“[2]

,»(...)sudarytos kuo palankiausios salygos mokytis, tik reikia jomis naudotis. Jau esu baigusi psichologinius
kursus. Einu i kompiuteriy kursus. Jie jau jpuséjo ir nieko daug miisy neiSmoké. (...)Zadu eiti { angly kalbos kursus*.[3]

»(...)nori gali daug ko iSmokti. Salygos kuo puikiausios. (...)viréju kursus. Jie trunka ilgiausiai - 9 ménesius.
Esu jau baigusi psichologinius ir kompiuteriy kursus.*“[4]

,»Gali baigti pagrindine, viduring mokykla. [gyti specialybg(...). AS ta ir darau. (...)Zadu eit { kompiuteriy
kursus. Esu jau baigusi floristikos ir psichologijos kursus. (...)mokausi siuvéjos amato ir angly kalbos.“[5]

»Bsu jau baigusi beveik visus kursus. Einu pakartotinai | psichologinius kursus, gal ka naujo pasakys.
(...)mokausi angly kalbos. Cia jei nori gali mokytis ir mokytis.*[6]

,Jei tik nori, tai ir mokykis. A§ mokausi siuvimo teorijos, angly kalbos. Esu baigusi vyteliy pynimo,
aplinkotvarkos kursus®. [7]

.. Mokytis gali visos. Esu baigusi siuvéjy kursus, dar lankau psichologijos ir kompo*.[8]

.- Mokytis gali bet kuri i§ miisy. (...)jau baigusi kompy kursus. Baiginéju psichologinius. Juos pabaigus eisiu i
angly kalbos uzsiémimus.“[9]

,Cia jei nori tikrai gali daug ko i¥mokti. Pradéjau lankyti siuvéjy kursus ir angly kalbos. (...)einu { mokykla.
Pradéjau lankyti 10 klasg, nes esu tik baigusi 9 klases. Véliau Zadu eiti  viréjy ir kirpéjy kursus, t.y. kai baigsiu 10
klasg. Dabar bent jau taip galvoju.“[10]
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»Mokaus dabar 12 klaséje. Sunku. (...)baigusi siuvéjy, kirpéjuy, psichologinius, angly kalbos kursus. NeZinau ar
yra i§ juy kokia nauda. Dar Zadu eiti { kompiuteriy kursus. Jei tik nori gali mokytis ir mokytis, tik kad i$ to biity
naudos.“[11]

- Mokausi dabar 12 klaséj. Mokytis sunku. Nieko beveik jau nebeprisimenu, bet juk po truputi tikiuos, kad
prisiminsiu. Kursy nelankau jokiy. Noréciau eiti { viréju kursus, bet jie sutampa su pamoky laiku. Baigusi 12 klasiy
pradésiu lankyti kursus. Noriu igyti kokia nors profesijq.“[12]

,,Mokykla esu jau a§ baigusi. (...)einu i kompy ir psichologinius kursus. Esu jau baigus siuvéjy ir angly kalbos.
Cia mums yra sudarytos kuo puikiausios salygos mokytis, reikia tik noro ir ¢ia gali daug ko i¥mokti, o svarbiausia, kad
uZ nieka nereikia mokeéti pinigy. Laisvéje beveik uz viska jau reikia mokeéti.“[13]

»(.onori gali mokytis Cia ir mokytis. Kai kaléjau antra karta pabaigiau ¢ia 10 klasg. (...)isklausiau ir
psichologinius kursus. Dabar pradéjau lankyti kompiuteriy kursus, taip pat ir angly kalbos.“[14]

»(...)lankau Siuo metu angly kalbos ir psichologinius kursus. (...)man bus naudingi iSéjus i$ Cia. Jei spésiu
noréciau dar ir kompiuteriy kursy iSklausyti. Truputi moku juo naudotis, noréfiau daugiau pasimokyti su juo
dirbti.“[15]

,Kitais metais Zadu eiti ¢ia | 10 klasg. Mokytis ¢ia gali { valias. (...)svarbiausia, kad norétum. A§ lankau angly
kalbos uZsiémimus, taip pat vyteliy pynimo. Pabaigusi (...)lankyti kompiuterio kursus.“[16]

»Jei nori gali mokytis. (...)dabar nesimokau(...). Nematau prasmés. IS¢jus vél griSiu prie seno. Gal vélius
pasikeis tas mano pozitris(...). Dél moksly ¢ia daug ko gali iSmokti. Daug kas mokosi.“[17].

Kompetencija.

o (... )lankau viréjy kursus. Dar einu | psichologinius kursus(...). “[1]

. Siuo metu nelankau nieko. “ [2]

wJau esu baigusi psichologinius kursus. Einu i kompiuteriy kursus. (...)Zadu eiti { angly kalbos kursus.“[3]

AS lankau viréjy kursus. Esu baigusi psichologinius ir kompiuteriy kursus. “[4]

. Esu jau baigusi floristikos ir psichologijos kursus. (...)Zadu eit | kompiuteriy kursus“.[5]

o (... )Jmokausi siuvéjos amato ir angly kalbos.“[6]

»Esu baigusi viduring mokyklq ir turiu buhalterés ir skaiciavimo technikos paZyméjimq. AS mokausi siuvimo teorijos,
angly kalbos. Esu baigusi vyteliy pynimo, aplinkotvarkos kursus. “[7]

. Esu baigusi siuvéjy kursus, dar lankau psichologijos ir kompo. “[8]

o (... )jau baigusi kompy kursus. Baiginéju psichologinius. Juos pabaigus eisiu  angly kalbos uZsiémimus. “[9]

,, Pradéjau lankyti siuvéjy kursus ir angly kalbos. Véliau Zadu eiti i viréjy ir kirpéjy kursus(...) bent jau taip
galvoju.“ [10]

o (... )baigusi siuvéjy, kirpéjy, psichologinius, angly kalbos kursus. NeZinau ar yra is jy kokia nauda“.[11]; Dar
Zadu eiti | kompiuteriy kursus. “[11]

., Kursy jokiy nelankau.“ [12]

. Esu baigusi viduring mokyklq ir turiu viréjos specialybe. (...)einu { kompy ir psichologinius kursus. Esu jau baigus
siuveéjy ir angly kalbos. “[13]

(... )isklausiau ir psichologinius kursus. Dabar pradéjau lankyti kompiuteriy kursus, taip pat ir angly
kalbos. “[14]

,» Esu baigusi viduring mokyklq ir turiu pardavéjos specialybe. (...)lankau Siuo metu angly kalbos ir psichologinius
kursus.“[15]

AS lankau angly kalbos uZsiémimus, taip pat vyteliy pynimo. Pabaigusi(...)lankyti kompiuterio kursus.“[16]

,Esu baigusi viduring mokyklq ir baigusi profke. Joje gavau mezgéjos diplomaq. (...)dabar nesimokau(...). Nematau
prasmés. Iséjus vél grisiu prie seno. Gal vélius pasikeis tas mano poZiiris(...). “[17]

Patirtinis mokymasis

,» Visi mes esam Zmones, galim klysti, taip pat galim ir keistis. To as ir tikiuosi, pasikeisti ir daugiau ¢ia niekada
nebepateki.“[1]

,,Ka padarysi, ne visi i$§ savo klaidy mokosi, tikiuos, kad dabar gavau gera pamoka. Dabar supratau, kokie yra
branglis namai, brangi laisvé. (...)kad a$ ne gyvenau, o tik egzistavau, vartojau narkotikus. Kaip dar neZinau, bet tikrai
nevarto¢iau narkotikuy. [ neviltj varé vien apie tai pagalvojus, kad jaunéliu kai reikés mamos mangs nebus. Cia paZinau
geriau Zmones. Prie$ patenkant ¢ia buvau labai naivi. Taip pat galéjau geriau pazinti save.“[2]

,-Tada dar niekas neriipéjo, kad dabar graZinty kas tuos metus atgal, daug kq daryc¢iau kitaip“.[3]

,» I8 tos laisvés ir gali Zmogus kur nors iklimpti, kaip ir iklimpau i narkotiky lifing. Niekam to noréciau linkéti,
tai kazkoks koSmaras, nuo kurio niekaip negali pabégti ir iSsivaduoti.“[4]

,.(...)nedera taip elgtis, bet jei jau taip atsitiko tai kiekvienas turi atsakyti uZ tuos savo poelgius. AS nesigédiju,
kad esu ¢ia. AS suprantu(...)kad kalta esu a$ pati(...)kad a$ esu priklausoma nuo narkotiky. (...)bet tas Zmogus, kuris jy
yra atsisakgs, turbiit galéty mane suprast, kad tai yra taip sunku padaryti.“[5]

,.Patekusi ¢ia ketvirta karta supratau, kad as$ tiek daug savo gyvenimo mety praleidau per niek .Dabar daug ka
daryciau kitaip. Visy pirma tai neatsisakyciau nuo galimybés mokytis. Toliau turbtit klostytulis viskas geri savaime.“[6]
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,»(...)suprantu, kad ne degtinéje yra gyvenimas, kad galima ir kitaip gyventi. Nenoréciau to palinkét kam nors.
Bet nuo praeities nepabégsi.“[7]

.. Negalvojau, kad prie Zolés galima priprasti. Tik véliau, man kaimynas pasakeé, kad prie jos priprantama. Galiu
drasiai teigti, kad svaiginimas nei§vaduoja nuo problemu, o tik dar labiau jklampina.“[8]

., Nebenoriu daugiau ¢ia papulti. Yra dék ko gyventi ir dél ko stengtis pasikeisti. Laikas labai greitai béga, jau ir
taip daug ka esu praZiopsojusi, ypa¢ dukrelés atzvilgiu.“[9]

,,Bet dabar kai pagalvoju, gal ir geriau, kad jis mane paliko. Su juo biidama praradau namus. Dabar esu basut
basutelé. Dabar kai pagalvoju, kokia a§ buvau kvaila. Galéjau mokytis, dirbti kur nors. Gal biity kitaip susiklostgs mano
gyvenimas. Bet jau SaukStai po piety“.[10]

»Buvau net kalis kartus i§ ¢ia iSéjus, bet taip ir niekur ju nepritaikiau. Kaskart kai iSeidavau i laisvg, man
btdavo géda dél savo gyvenimo biido, kur beeidavau, jausdavausi tarsi visi viska apie mane Zino. Man atrodé, kad ant
kaktos paraSyta, esu teista, tarsi vaikS¢ioCiau su kazkokia Zyme. Ypac¢ jauciau kity smerkima po motinos mirties,
(..)neva tai a$ - vienintelé dukra nuvariau mama { kapus. Sugrizus radau tik kapa. Bet juk reikia suteikti Zmogui ta
Sansa. (...)kad mano praeitis suteiks man jégy kitaip toliau kabintis | gyvenima.“[11]

»~Pabuvus Cia supratau, kad mano gyvenimas buvo labai sunkus. Jei leisty rinktis, gal daug ka keis¢iau kitaip.
Nekeisciau tik tai, kad turiu dukra. Jis visa mano tvirtybé, tikslas toliau gyventi.“[12]

,»Gaila, kad esu Cia. Bet tikrai nieko nekeisc¢iau. Reikia gi i$ ko nors gyventi. Vél jei reikty daryciau ta patj
darba.“[13]

,».Net nezinau ar as$ i$ savo patirtie ko nors pasimokiau, gal tik tai, kad reikia buti dar atsargesnei. Tikiuos, kad
taip ir bus.“[14]

»Tiksliau, nebéra laiko jau kvailystéms krésti. Karti patirtis gal ir gera pamoka. Manau, kad a$
pasimokiau.“[15]

»Manau as i§ Sios savo klaidos pasimokiau, kad negalima svetimu geru siekti su pelno. Tq a§ atsiminsiu visa
savo gyvenima.“[16]

,»Niekas mangs nepakeis, nei mano praeities jvykiai, nei dabartis. Praeitis buvo kraupi. Néra ka mokytis.
Pasikeisti gal ir noréciau vien tik dél vaiku. Bet tai tik svajonés, kurios sunkiai yra jgyvendinamos.“[17]

PoZiiris | jkalinimo staigq

,»(...)manau, kad ikalinimo istaiga yra ne tik bausmés atlikimo vieta, bet ir vieta kur Zmogui yra sudarytos
salygos keistis, tobulinti save, pradéti gyvenima i§ naujo.“[1]

,Cia mums yra suteikta galimybé dar karta gyvenima pradéti i§ naujo, o ne egzistuoti, tai yra ¢ia nebesugrizti,
Zinoma jei pats to norési.“[2]

»Manau, kad Cia ne vieta peraukléti Zmones. Tai grei¢iausiai yra bausmés atlikimo vieta.*[3]

,.Jkalinimo istaiga yra bausmés atlikimo vieta. Néra jau Cia taip blogai, triiksta tik laisvés.“[4]

,,Pataisos namai tai bausmés atlikimo vieta ir vieta, kur gali ijgyti naujy Ziniy.“[5]

,,Cia yra bausmeés atlikimo vieta, o ne peraukléjimo. AS tai Zinau.“[6]

»Manau, kad pataisos namai, tai vieta, kuri skatina keistis Zmones.“[7]

»Manau, kad patekimas ¢ia mane daug ko iSmoké ir a$ sakau, kad ¢ia yra vieta, kuri skatina keistis ir siekti ko
nors naujo.“[8]

,Pataisos namai, t.y. ,,zona* - tai tikrai na vieta keisti Zmones, jiems padeéti, tai tik vieta skirta atlikti bausmei.
Padéti reikia tada, kai Zmogus kreipias pagalbos, kuruos jam reikia biinant laisvéje, o ne biinant ¢ia.“[9]

»-Manau, kad ¢ia vieta, kuri kei¢ia Zmoguy, suteikia jam reikalingy Zziniy, kurias jis galés panaudoti
laisveje*.[10]

,,Cia yra tik bausmes atlikimo vieta ir niekas daugiau.“[11]

»Manau, kad ¢ia yra ir bausmés atlikimo vieta, ir vieta, kuri suteikia galimybes keistis.“[12]

»Mano manymy pirmiausia ¢ia yra bausmés atlikimo vieta, o antra — ¢ia yra mums sudarytos salygos keistis,
tik paciam reikia to noréti.“[13]

,Cia yra tik bausmés atlikimo vieta. Manes ji nei perauklés, nei pakeis.“[14]

»Man jkalinimo {staiga, tai vieta, kuri skatina keistis. Dar galiu pasakyti, kad daug kas priklauso ir nuo pacio
Zmogaus, vienus Cia pakeicia ir iSleidzia visai kitokius Zmones, o kitus - padaro galbiit dar agresyvesniu. Tai priklauso
tik nuo pacio Zmogaus.“[15]

,Si ikalinimo vieta skatina Zmones keisti, bet ne visiems tai iSeina, kaip ir nei$¢jo man. Tikiuos, kad $is kartas
bus man didesné¢ pamoka nei pirmasis. Gal pasimokysiu daugiau ir ¢ia nebesugri§iu. Tai mano pati didZiausia
svajoné.“[16]

»Manau, kad kaléjimas yra bausmés atlikimo vieta, bent jau man, neZinau kaip atrodo kitoms.*“[17]
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