IVADAS

Tyrimo aktualumas. Vis dazniau imama katti apie mokynasi, 0 ne apie mokym T&iau taip
buvo ne visada. Tik nuo XX a., atsiradus informégia technologijoms, pakilus ekonomikai,
pasikeitus socialiniams rodikliams, pésal aktyviai kallsti apie suaugugju mokymasi. Viskas
peraugo; moksh, kuris vadinamas andragogika — iS gangro“ vyras, ,agd* vesti, ugdyti, tai
reiSkia suaugusju mokymas (-is)Visa mokymosi veikla, kuri vyksta wisgyveniny, siekiama
tobulinti Zinias, kompetencijas bei ggimus asmenige, pilietingje, socialirgje ir/arba su darbu
susijusioje perspektyvoje.

Andragoginiai tyrimai yra paplitjau ir Lietuvoje. Daug ¢mesio skiriama studentams,
nes jiems, kaip suaugusiems galima taikyti andreigogokymo (-si) model Mokslininkés V.
Kaponiert ir D. Tureikyg (2001) tyrireja studeni poziirj | studijas priklausomai nuo lyties. D.
Beresneuien¢ (1998) siekia nustatyti kgkvzaidmen atlieka universitetai nuolatinio mokymaosi
sistemoje. A. Suéius (2004) pateik praktinius patarimus, kaip iSmokti mokytis. D.
Beresneuiienée (1998) ir V. Zuzewdiuté (2004) daug émesio skiria studentmotyvacijai ir
poziirio | savarankiSkas studijas tyrimams. M. TereSew ir G. Gedvilie (2003) tyria
mokymosi grupseitaka asmenybs kaitai. D. Beresnegiere ir J. Laurinaviaté (2004) tyrirgjo
suaugusijy motyvacijos ypatumus. D. Beresng&en¢ (2001) analizavo nuolatirmokymgsi,
kaip aukStojo mokslo migijbei aptaé nauj informaciniyy technologij naudojimo aukStajame
moksle pranaSumus irakumus. |. Gailiea ir L. Galiniere (2004) nagrigjo autonomijos ir
mokymosi stilip sasajas auksStesiu klasiy mokiniy mokymosi veikloje. M. Teresadiene, D.
Oldroyd ir G. Gedviliea (2004) pl&iai kalba apie suaugugihy mokymasi. T. Bulajeva (2000)
apzvelg, kaip saviugdos problenvertina Vakay Saly edukologai ir iSskleigl saviugdos
aspektus. J. Laurinayiit¢ (2002) nustat suaugusiju mokymosi motyvacijos genez
Siuolaikines darbo rinkos atygomis. T. Bulajeva (2001) iStyrpedagog saviugdos veiksnius
Svietimo glygomis. A. Linkyg& (2005) ty¢ suaugusiju mokymosi ypatumus. A. M. Juozaitis
(2000) kallgjo apie besimokaitiuosius suaugusius, lygino pedagagmandragogin mokymaosi
modelius. G. Gedvilienir B. Beresnewien¢ (2000) tyg pradzios mokyklos mokytejpoZziari i
mokymasi bendradarbiaujant. V. Zuzéiité (2004) analizavo studentpoziari i mokymasi
aukstojoje  mokykloje. |. Zemaityt (2003) tye neformalji suaugusijy Svietimy kaip
suaugusijjy socializacijos veiksn D. Lipinskiere (2002) nagridjo edukacig studerd
igalinartia studijuoti aplink. N. M. Grendstad (1996), E. Jensen (1998), M. Jargiene,
G.Gedvilierz (2000), B, Vijeikieg, J. Vijeikis (2000), V. LepeSkieén (1996) pateikia
pagrindines aktyvaus mokymosi metaaikymo ir kritinio nastymo ugdymo teorines s bei
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principus, parodavairius uzstmimo planavimo ir vertinimo dxus, supazindina su konkne
Siy idéju taikymu praktiskai.

Andragoging tyrimy plétrai dideks jtakos tuéjo uzsienio tyrigtojai: A. Baribinas, B.
Bederburger, LCistiakova, G. lljinas, P. Jarvis, J. Kuliutkinas, Machlinas, |. Mustalinskaja,
J. Nesterenko, M. Knowles, P. Rado, P. Ramsde@|dsliSevas, S. Zmejevas, N. Jevgenjeva, A.
Verbickis ir kiti. Minéti autoriai nagrigjo suaugusiju Zzmonip mokymosi galimybes, yj
motyvacip, veiksnius, lemiakius mokynasi.

P. Ramsden (2000) kalba apie studegmbziari i mokymasi. P. Jarviq2001) nagrigja
Ziniy samprai jvairow, atskleidziatiy visuomewrs sampratosvairialypuma, pagrindziant
Svietimo bei mokymosiasajos ir mokymosi vis gyvenimy taping Siandienos realija. M. S.
Knowles (1970), S. Zmejevas (1999), S. Galdyse286%) ir kiti kalba apie besimok&nosius
suaugusius ir pirmenylteikia andragoginiam mokymosi modeliui.

Visai neseniai ypatingo éthesio tiek Lietuvos, tiek uZzsienio mokslininksulauk
autonomijos tyrimai mokymosi veikloje (GailignGaliniere 2004, Little 1995, Dam 1998,
Mariani 1997, Benson 2001, Sincler 1997). Nemazames$io skiriama mokymosi stiliams
(Gailiere, Galiniere 2004, JovaiSa 2002, Teresaeie, Oldroyd, Gedviliea 2004). UZsienio
literatiroje pl&iai kalbama apie mokyasi sau vadovaujant (ang. Self-directed learning)l€sl
1988, Little 1995). T&aau Lietuvoje iki Siol Si sritis éra plaiai tyrinéta.

Mokymosi amziuje akcentuojami operaiigvinformacijos valdymagudziai: gelgjimas
prisiimti atsakomyb, gelgjimas derinti savo veiksmus sukiveiksmais (Juozaitis, 2000, p. 5).
Tokiai visuomenei reikalingi autonomiski asmenysicRologijos Zodyne (1993) pateikiamas
toks autonomiskos asmerggb apibézimas — tai nepriklausymas nuo aplinkybigelEjimas
savarankiSkai spsti, remtis savo protu, jausmais, gyvenimo tiksludealais. Tai reiskia, jog
svarbuiSmokti mokytis. Lietuvoje yra maZzai tyring analizuojatiy mokymosi kompetencijos
ugdyma aukstojoje mokykloje.

Tai leidzia formuluotityrimo problema: ar studijuojantys universitete studentai épja
mokymosi kompetendijir geba organizuoti savarankiSkiokymasi.

Tyrimo objektas. Studeni savarankisko mokymosi organizavitkempetencijos.
Tyrimo tikslas. IStirti studenty gelejima savarankiSkai organizuoti mokysi.
Tyrimo uzdaviniai:
1. ISanalizuoti mokymosi sampeatuolatinio mokymosi kontekste.
2. Istirti  psichologinius savarankiSko mokymosi veiksn (asmenig autonomi,
mokymosi motyvacy, poZziiri i mokymsi ir mokymosi stiliai).
3. ISanalizuoti vadybines mokymosi kompetencijas kusti teorin vadybiniy mokymosi

kompetenciy mode].



4. Nustatyti, kokias savarankiSko mokymosi kompetescyjra iSsiugg VU studentai.
5. Atlikti lyginamaja dirbartiy ir nedirbartiy studend mokymosi kompetenajjanaliz
Tyrimo hipotezé. Siame darbe keliamos $ios hipatez
Gelzjimai savarankiSkai mokytis labiau iSlavinti vyrésamziaus student
Gelzjimai savarankiSkai mokytis priklauso nuo studgeties.

Skirtingu fakultety student gekejimai mokytis savarankiskai skiriasi

A

Studentai, gebantis gerai organizuoti savarankims&kymsi yra baig miesto mokyklas,
o baig: rajono bei kaimo mokyklas studentai gfias organizuoja mokyasi.

5. Dirbantys studentai, geriau negu nedirbantys plgnomkymosi lailg.
Tyrimo metodologija. Tyrime remiamasi:

e kognityvigja mokymosi teorija, kurii Zmog: Zvelgia kaipi aktyw, tikslo
siekiant, gaunant apdorojantir kurianf informacip;

e humanistine asmenyb teorija, kurios atstovai teigia, jog individaiaylaisvi ir
autonomiski ir todl gali savarankiSkai apsisgsti;, asmenyb nuolat auga ir
vystosi, siekdama savirealizacijos.

Tiriamieji. Tyrime dalyvavo Vilniaus universiteto (toliau VU) dieninio skyriausakalauro
studijy programos studentai iS skirtipépkultety. IS viso 116 student
Tyrimo metodai.

1. Mokslires literatiros analiz, leidusi atskleisti savaraniSko mokymosi samprat
iSskirti psichologines mokymosi ypatybes ir vadg@sinmokymosi kompetencijas, kurios yra
svarbios savarankisko mokymosi organizavimui.

2. Anketire apklausa, taikyta siekiant nustatyti studentadybines mokymosi
kompetencijas, t.y. ar VU studentai turi mokymos$anavimo, organizavimo, savivados ir
savikontroés kompetencij.

3. Tyrimo duomen matematia statistire analiz atlikta kompiuterine programa SPSS
13.00 (Statistical Package for the Social Scient@<g) for Windows.

Dvieju nepriklausom im¢iy, (pvz.: vaikinp ir mergini, dirbartiy ir nedirbagiy
student) vidurkiams palyginti naudotas T — Test, kitaigtlident kriterijus.

Daugiau negu dvigj nepriklausom imé¢iy (pvz.: skirtingi fakultetai: filosofijos,

filologijos, medicinos ir fizikos) vidurkiams palygi naudotas ANOVA kriterijus.

Skirtumams tarp dviejnepriklausom im¢iy dazniy palyginti naudotag? (chi kvadratas)

kriterijus, leidZiantis nustatyti reikSmingumo lygm (alfa lygmer).

Kai reikSmingumo lygmuo p < 0,05, laikoma, kad skinas statistiSkai reikSmingas, kai

reikSmingumo lygmuo p < 0,01 — skirtumas esmini; teikSmingumo lygmuo p < 0,001 —
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skirtumas labai rysSkus; kai reikSmingumo lygmuo p0001 - visiSkas skirtumas. Kai
reikSmingumo lygmuo p > 0,05, laikoma, kad skirtuntarp dazny yra statistiSkai
nereikSmingas.
Tyrimo eiga. I1Sanalizavus literara, buvo sudarytaseorinis vadybini kompetenciy modelis.
Juo remiantis buvo sudaryta anketa, kurios pagriadiikslas nustatyti, kokias vadybines
kompetencijas turi VU studentai. Dalis ankstudentams buvo iSdalinta per paskaitas, pries tai
paprasius éstytojo leidimo. Kita anketdalis buvo iSdalinta studentams universitgtaityklose.
Darbomokslinis naujumasatsiskleidzia tame, kad:

1. Suformuluota savarankisko mokymosi samprata, igskKirpsichologinius mokymosi

ypatumus ir vadybines mokymosi kompetencijas.

2. Sukurtas vadybini mokymosi kompetenaijteorinis modelis.

3. Irodyta, kad VU studentamdiksta mokymosi planavimo ir savikontéslkompetencij.
Darboteorine reikSme lemia tai, kad sukurtas vadyhbirkompetencij teorinis modelis.
Darbo praktinis reikSmingumas. Sukurtas vadybimi kompetenciy teorinis modelis, kuriuo
savo darbe gali pasinaudotistiytojai.
Darbo struktira: darbo turin sudarojvadas, du pagrindiniai skyriai, iSvados, rekomendsgc
literatiros grasas ir priedaiPirmasis skyrius Mokymosi organizavimo ypatdj pradedamas
nuo mokymosi sampratos an&bkz Apzvelgiama nuolatinio mokymosi reik8rgiuolaikiniame
gyvenime. ISskiriami psichologiniai mokymosi ypatimAnalizuojamos vadybés mokymosi
kompetencijos ir sukuriamas teorinisiodelis, kuriuo remiantiséliau buvo sudaroma anketa.
Antrojoje dalyje VU Student mokymosi kompetencijos anafizsdéstoma tyrimo eiga ir tyrimo

metodai. Analizuojami anketduomenys



MOKYMOSI ORGANIZAVIMO YPATYB ES

1. 1. Mokymosi sampratos analiz

Vienas pagrindini socializacijos mechaniam yra mokymasis, kurio svarba ypa
pabgzZiama pastaruoju metu, kai gyvenimo tempai reijalaelejimo keisti kompetencijas.
Siuolaikireje visuomegje Zinios tampa vis didesne vertybe ir asmens z@alnosi glyga.
Siuolaikires technologijos ké&ia darbo pobd; ir santykius, visuomess raidoje kinta Zmoni
tarpusavio santykiai, asmens vaidmuo visucgninteresai, nuostatos. T@dir asmens
mokymasis @éra baigtinis reisSkinys — jigsiasi vis gyvenim.

Knowles savarankigdk mokymgsi apitidina, kaipproces, kuriame jndividas pats ar
kity padedamas, nusistato savo mokymosi poreikiudpsomiluoja tikslus bei numato isteklius,
pasirenka mokymosi strategijas, mokogsivertind’ (Knowles, 1975, p. 18).

Jarvio nuomone mokymasis yra individualus, o visuoraeyra organizacidg. Dél to
mokymasis privalo @i siejamas su Siuolaikés visuome#s socialumb (Jarvis, 2001, p. 12).
Mokymasis, anot Jarvio, yra reagavimadsaita (ten pat, p. 150). Autorius paiiia, jog eidami
,Koja i koja* su besikaiancia visuomene, ne tik prisitaikome, bet ir sukuriakesta. Tali
reiSkia, jog mokymasi reikia suvokti kaip prisitaikymo mechanizai (ten pat).

Knowles (1970), apie geéfma prisitaikyti, kalba, kad & diemy uzduotis —
kompetentingg zmoniy ugdymas t.y. toky zmoni, kurie sugebty savo Zzinias pritaikyti
priklausomai nuo besik&ancios aplinkos.

2003 metais vykusioje regioréje konferencijoje Mezaughlin pal#, jog ,Zmores turi
ne tik gelbti kurti Zinias, bet ir pasinaudoti globakmis Ziniomis bei jas pritaikyti vietos
poreikiam$ (Mezaughlin, 2004, p. 9). Autéy kaip ir kiti nagrirgjantys mokymosi samprat
akcentuoja zmogaus ggina ,lanksfiai reaguoti ; pokyius, prisitaikyti prie j, mokytis
jvairioje <...>aplinkoje ir vig; savo gyvenigf (ten pat). Autoé pabgzia, jog Jabai svarbu, kad
Zmogus getiy veikti savarankisSkai, pats priimtsprendimus ir jaugt atsakomyb uz juos, taip
pat sykiu geéty bendrauti drauge su kitais zmanis’ (ten pat).

Knowles apraso savarankisknokymasi kaip ,proceg, kuriame individas pats ar kit
padedamas, nustato savo mokymosi poreikius, sosifja tikslus, pasirenka mokymosi
strategijas, mokosi ifsivertind’ (Knowles, 1970, p. 18). Autoriui svarbus neforombpoZiiris |
mokymasi, nes jis pakizia, jog mokantis savarankiSkai dazniausiai kas padeda: mokytojai,

déstytojai, kolegos (ten pat).



Bugen (1996) nuomone, mokymasis suprantamas kaigyviek paremtas
bendradarbiavimu, nuolatine savikontrole ir studematiriamy Zziniy ir reikSmi karimo
procesas, vykstantis kieknanoma autentiSkege, realiy gyvenimo situacij ir kontekst
aplinkoje.

MacGilehrist, Myers, Reed (1997) teigia, kad mokgmayra nuolatinis savo aplinkos
tyrinéjimas ir veiklos refleksija, besimokantysis — akigur motyvuotas.

Jonassen ir Land (2000) teigdami, kad mokymasisaygalvota, gmoninga, aktyvi,
tikslinga, konstruktyvi veikla, kugi sudaro trys tarp sas susijusios dalys: tikslas — veiksmas —
refleksija (zr. 1. schema). Kitaip tariant, mokymsagra gmoninga veikla, lydima tiksl ir

refleksijos.

Tikslas > Veiksmas > Refleksija

1 schema. Mokymasis kaip tikslas — veiksmas — ksijie (Jonassen, Land, 2000) (zr.
Lipinskiere, 2002).

IS Sio modelio matyti, jog studento veiksmai tikgji ir ssmoningi. Refleksija suteikia
galimylke studentams agnoningai koreguoti tikslus ir veiksmus pakoreguoise tikslams
pasiekti.

Kitas mokymosi apilizimas pateikiamas psichologijos Zodyne (1993): mudsis — tai
aktyvi, tikslinga Zzmogaus veikla, kuria siekiamaigainiy, jas suprasti ifsiminti, igyti igadZiy.
Mokymasis yra savita veikla, kuriggyjamas socialinis patyrimas, kurios metu sukuriami
vaizdiniai, vokos, susiklosto paifios.

Tereseutiere ir kt., remdamasi konstruktyvistimis mokymosi idjomis, skiria SeSis
mokymosi esra nusakasius teiginius.

Mokymasis:

1) aktyvus konstravimo procesas. Mokymasiganzinip ir igidziy perdavimas
pasyviai jas priimantiems mokiniams; mokymasis tyaks supratimo, reikSmi
ir jgidZiy konstravimo procesas;

2) gaugjanciy ziniy sujungimas. Mokymasis visada remiasi turimomisoims ir
kognityviomis (pazinimo) struktomis. Tai reiSkia, kai mokyasi galima suprasti
kaip ankstesniir naup Ziniy arbajgadziy susiejin,

3) bendradarbiavimas. Bendradarbiavimo atmosferojbéamiesi, aiSkindamiesi,
gincydamiesi, svarstydami ir uzduodami klausimus, miakiformuoja savo

pazinimo struldras ir jgadzius. Daugelis mokymosi specialistpabgézia
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kalbéjimosi su kitais ir aiSkinimosi su kitais, yp@igu mokomoji uzduotis yra
sucttinga, naud;

4) savireguliuojantis procesas. Savitvarka reisSkial kaokinys moka organizuoti,
planuoti, kontroliuoti ir kreipti savo mokymosi pres.. Be to, jis yra pasirerg
iSmokti ir gebavertinti ir apmystyti visa mokymosi proces

5) orientuotasi tiksla. Pasak De Corte,nprs mokytis galima ir Siaip, pieai
sutariama, kad veiksmingai ir prasmingai mokytisigda aisSkus tikslo suvokimas
ir orientavimasig tq tikslg“ (De Corte, 1993zZr. Teresewuiier¢ ir kt., 2004);

6) susigs su kontekstu ir aplinka. mokymasis yra sudermprtgo, Kino ir aplinkos
bei konteksto veikla. Anot De Corte (1993) (zr. tpat), geresmi rezultat;
pasiekiama, kai mokymasis susiejamas su realaugngyo kontekstu, kur

egzistuoja ir socialiniai, ir fiziniai komponenidi. ten pat).

Galima sakyti, kadmokymasis — tai yra aktyvi, tikslinga zmogaus veild, kuria
siekiama gauti ziniy, jas suprasti ir jsiminti, jgyti jguadziy.

Skiriamas prasmingas ir beprasmis mokymasis. Bapsas priverstinis, Jarvio (2001)
dar vadinamas nesimokimu, nesiremiantis ugdytirsmenylés vidinemis paskatomis iryj
nepali€iantis. Prasmingas, Jarvio (2001) suprantamas keflpksyvusis mokymasis, kyla is
paties ugdytinio, turi€io galimyke isissmoninti prasmes kaip asmenisko patyrimo j.dal
Tradicinio mokymosi sistemoje — ugdytojas informmats, 0 yp& retai moko, kaip reikia
mokytis. Prasmingo mokymosi metu pagrindinis ugpytoZzdavinys — skatinti ir palengvinti
ugdytinio mokymsi. Mokymasis prasmingas kai ugdytinis suvokiamag kmogus turintis
svarbiy tiksly.

Cross (1982) nurodo, kad siekiant @eno prie naujo podirio | mokymasi kaip i
mokymasi visa gyvenimg, batina kurti mokymosi aplink kuri sudaryii prielaidas kiekvienu
individualiu atveju atsizvelgii vidinius veiksnius (zr. Linkaityt 2003, p. 61 - 62).

Besimokauiios visuomens sukirime iSskirtinis @mesys turi bti skiriamas mokymosi
aplinkai (Stuopyt, 2003, p. 39). Jucetier¢ teigia, kad mokymosi aplinkos — tagégukacir
verte turincios Zmong gyvenimo bei veiklos erély, jgalinarcios individo asmenintobukjimg,
realizuojany per mokymosi pastandaducevtieng, 2001, p. 32).

Konstuktyvistires teorijos Salinini (Piaget, Bruner, Ausubel) teigimu, mokymosi
aplinka sudaro besimokantysis ir vieta arba etdawrioje individas mokosi haudodam@sirius
informacijos Saltinius, priemones, taikydam@asirius kidus, rinkdamas ir interpretuodamas

informacij, bendraudamas su kitais individais (Jucevi, 2004).



Tereseutieré (2004) akcentuoja, kad tinkama mokymosi aplinkaiéenet 30 procent
mokymosi sekrés. Mokymosi aplinka turiiti tokia, kuri padty mokymuisi.

Gebantis savarankiSkai mokytis Zzmogus savo inigatyustato mokymosi poreikius ir
iSteklius, formuluoja mokymosi tikslus ir uzdavisju sugeba pasirinkti sau tinkamiausi
mokymosi strategij ir jvertinti gautus rezultatus, sukuria mokymosi aplinRes tik jis pats

geriausiai zino, ko jis nori iSmokti ir kaip jam kis geriausia.



1. 2. Nuolatinio mokymosi reikSn¢ Siuolaikiniame gyvenime

Siandien gyvename Zynivisuomesgje, o $i visuomed kartu yra ir mokymosi
visuomer. Mokymosi visuomeé— tokia visuome# kurios didzZioji dauguma narimokosi vig
gyvenima. Ziniy visuomes kelia naujus reikalavimus ne tik 3vietimo politikiaet ir kiekvienam
musu. Asmeniui Siandien neuztenka kaigyti kvalifikacija. Dabarties zmoguithini gebsjimai
prisitaikyti prie kaitos. Zini visuomegs esn¢ — besimokantys, besikgantys jos nariai.

Saavala palkgia mokymosi mokytis svarla Siuolaikireje visuomegje. Mokymasis
mokytis suprantamas, kaipnusiteikimas mokytis ir galimyborganizuoti ir reguliuoti savo
mokynasi, efektyviai naudoti laik spresti problemasjgyti, apdoroti ir asimiliuoti naujas Zinias
ir geb¢jimusjvairiuose kontekstuose: namuose ir darbe, Svietimmmkymosi procesg€Saavala,
2004, p. 19).

Simtmetiais 3vietimo tikslu buvo laikomaspkurti isilaisvinug Zmog* arba, kitaip
tariant, ,zinanf zmog“. Tokia Svietimo koncepcija pasiteisinalyginai pastoviame pasaulyje,
taciau Si Svietimo samprata pasikejt kompetencija pagista mokyma (-si). Prieita iSvados,
kad kitina ugdyti kompetetingus Zmones- Zmones, kurie géty pritaikyti savo Zinias kintant
salygoms (Linkaityt, 2003).Lietuvos Respublikos Svietimistatyme kompetencija traktuojama
kaip ,mokejimas atlikti tam tikg veikl, remiantis jgyty ziniy, jgudziy, gekjimy, vertybiy
nuostat; visumé (LRS] 2 str. 6 dalis).

Mokymosi visy gyvenimy modelisigalina besimokafiuosius iSsiugdyti daugiau nauj
1gtdziy, batiny ziniy visuomeje (Washington, 2003).

Mokymosi vis gyvenima memorandume (2001) teigiama, kad Europa riggmai
iZzeng i Ziniy amZzi, kuriame mokymasis visgyveniny tampa latinybe ir tai tugs jtakos
kultariniam, ekonominiam bei socialiniam gyvenimui.

Su Svietimu Siandien siejami itin svadstrateginiai Europosafingos siekiai — sukurti
konkurencing, novatoriSk, ziniomis grindziam ir visus jtraukiartia ekonomik, stkmingai
iISspesti Zmoni; uzimtumo probler

Mokymasis vig gyvenima Ziniy visuomesje, i kuria orientuojasi ir Lietuva, tampa
pagrindiniu Svietimo principu. Per 2003-2012 me&iisaujinta Svietimo sistema Lietuvoje turi
pactti zmorems iSmokti mokytis vis gyvenimy ir sudaryti glygas nuolat mokytis visiems
visuomenrs nariamsTai atsispindivairiuose dokumentuose:

e Bendrojoje Lietuvos Svietimo koncepcijoje (199ptaiant Svietimo tikslus teigiama,

kad turi luti ,,ugdomas asmens siekis mokytig gavo gyveniaf'.



e Lietuvos Respublikos neformaliojo suauggsiSvietimo jstatyme (1998) 1 straipsnyje
teigiama: Jstatymo tikslas — suteikti teisines garantijas nefliojo Svietimo dalyviams,
vykdytojams ir socialiniams partneriams, padigyvendinti;gimty Zmogaus teisvisg
gyvening ugdyti savo asmenygh

e Profesinio rengimojstatymas (2003). Jame numatyta, jog profesinis imeag bus
suprantamas kaip \agyveniny trunkantis procesas.

e Vienas iS Nacionalis pktros plano 2002-2004 metams priofitdiuvo — ZmogiSkju
iStekliy plétra.

Devinto deSimtm&o viduryje nutarta, kad nuolatinis Svietimas ir kymas padeda
iISsaugoti ekonominkonkurencingura ir galimybe dirbti. Taip pat geriausiasitdas socialinei
atskigiai jveikti. Europos Perlamentas pritaria fa, kad mokymasis vis gyveniny yra
esminis dalykas, uZztikrinant sociainntegracip ir siekiant lygih galimybiy (Mokymosi vig
gyvenimp memorandumas, 2001). Beresi@mne (1995) pabize, kad viena iS pagrindini
Lietuvos Svietimo reformos &y — sukurti nuolatinio mokymosi sistem Tik nuolatinis
mokymasis padeda neatsilikti nuo visuogenmokslires, technigs ir kultirinés raidos,
iSsaugoti savo kvalifikacij tobulinti profesijos Zinias ir ggpmus, savo asmenyb

Mokymasis vig gyveninmy yra pagrindinis dalykas, siekiant pilietiSkumojpshant
visuomers sanglaugl ir didinant uzimtum. Todél svarbu, kad studentai tig vadybines
mokymosi kompetencijas.
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1. 3. Psichologiniai mokymosi ypatumai

1. 3. 1. Mokymosi teorijy apzvalga

Zinomos trys psichologijos mokyklos, prigjdsios prie mokymosi teorijos. Mokyklos
terminascia vartojamageorijos prasme Kiekviena iS mokymosi mokykli mokymsi zitri iS
skirtingo pozirio tasko, téiau visos grdiiau papildo, negu prieStarauja viena kitai. Kaip ja

buvo mireta, Siame darbe laikomasi kognitygir humanistidas mokymaosi teorij principy.

1 lentek. Mokymosi mokykly pagrindiniai bruozai

Mokymosi mokyklos Pagrindiniai bruozai

Kognityviné  mokykla | Domisi mastymo procesais, vykstéiais mokantis
(Piaget, Bruner
Ausubel)

Biheviorizmo mokyklal] Domisi kaip mokymsi veikia mokytojo elgsena ir kiti iSorinia
(Watson, Pavlov; veiksniai
Skinner, Chomsky,
Gagne, Thorndike)

Humanistik mokykla| Domisi Svietimu, kaip mokimi emocini; ir tobukjimo poreikiy
(Maslow, Rogers, Neill; patenkinimo priemone
Dewey)

Kognityvin és mokyklos atstovai (Piaget, Bruner, Ausubdbigia, kad mokiniai turi
patys kurti prasmes. Kognityvistai siekia mokytiptakad suprastum, o tam reikia, kad mauj
Ziniy sluoksnis bty klojamas ant jau turipziniy. Tai vadinama giluminiu mokymusi, kuomet
mokiniai patys kuria prasmes naujai informacijghisujungia su jau turimomis Ziniomis. Tokiu

budu besimokantys lengvai susieja naujas Zinias siag&inomais dalykai ir atvirkgai.
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Kognityviné mokymaosi teorija dar kartais vadinama konstrukigwii, nes aiSkina, kaip
besimokantis konstruoja zinias. Tik sutglkprasm naujai informacijai, jis p&pia ja panaudoti

sprsdamas praktines problemas ir pan.

Ka reiSkia suprastiazoka? Tai gebjimas g iSreiksti kitomis gvokomis. Kognityvires
mokyklos Salininkai tvirtina: kai mokymasis vykstaktyviai veikiant ir patiems keliant

klausimus, naujus dalykus lengviau suvokti ir patwupraktiskai.
Kognityvinés/konstruktyvistigs mokymosi strategijos.
e Mokymasis uzduodant klausinfvedimas prie atradimo).

¢ Diagnostiniai klausimai ir atsakymai; fikslas pastedi ir pataisyti neteisingai suprastus

dalykus (sokratiskieji klausimai).

e Aiskinimo uzduotys, kai moki praSoma & nors paaiskinti vienas kitam arba mokytojui,
ypa veiksmingos tada, kai tokie aiSkinimai formaliaidaaugiSkai pataisomi.

Kognityvioji mokymaosi teorijaj Zmogy zvelgia kaipj aktyw, tikslo siekiant, gaunant
apdorojant ir kuriani informacip. Taigi labiau pakiZziamas informacijos apdorojimas, 0 ne
rezultatas. Sio poitiio 3alininkai tvirtina, kad individas yra mstanti, valinga, emocinga
biitybe. Zmogus pats gali formuoti savo likirtobukti bei kurti savé (Ozmon, 1996)Viena i$
pagrindiniy kognityviosios mokymosi sampratos @i yra ta, kad Zmass mokosi ir iSmoksta
nauj dalyky, iS dalies susiedami juos su turimomis Ziniomis beigadZziais.

Konstruktyvistai pahkizia individo aktyw vaidmen apdorojant informacy ir
konstruojant zinias. Jie akcentuoja mokiankstesés Ziniy strukiiros svarh. Konstruktyvistai
mano, kad tai, ko iSmokstame, priklauso IS @muo aplinkos, kurioje mokomasi, informacijos
pohadzio ir mokinio ankstesniziniy. RySys tarp mokinio turimZiniy ir naujos informacijos yra
veiksnys, kuris mokymsi padaro, mokinio akimis, prasmingKonstruktyvizmo pod4iriu,
lemiamos reikSres turi mokinio iSankstiés nuomoags ir ankstesi patirtis, informacijos ir zinj
pohadis bei aplinka, kurioje mokomasi. Vadinasi, mokgisds esrds yra aktyvus informacijos
karimas, tikslinimas ir nawjmodeliy karimas.

Konstruktyvistai pahizia, kad mokytaj vaidmuo yra ne iSdalinti Zinias, bet suteikti
studentams galimybi ir akstiny jas sukurti (Glasersfeld, 1996). Mayer (1996) &fdla
mokytojus kaip nukreigjus’, jie yra koordinatoriai, pagéjai, Saltini patagjai, treneriai, o
besimokaniuosius — kaip prasnes kiréjus'.

Pagrindie  konstruktyvizme yra mokymosi koncepcija. Glasddsféeigia, kad |3
konstruktyvistias perspektyvos zvelgiant, mokymasésanstimulo — atsako fenomenas. Jis

reikalauja savireguliacijos ir konceptualipi struktiry kirimo refleksijos ir abstrakcijos
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pagalbd (Glasersfeld, 1995, p.14). Fosnot papilde,elgesys afgiudziai kaip mokymo tikslas,
0 koncepto iSvystymas ir gilus supratimas yra arfffosnot, 1996, p.10).
Sioje paradigmoje, mokymasis pakia proces, o ne produkt Svarbu tai, ,kaip Zmogus

prieina prie individualaus atsakymo®, o ne ,objek#y teisingo sprendimo” ,iStraukimas™ (ten
pat). Mokymasis yra prasmingvaizd; konstravimo, patirtinio pasauligprasminimo procesas.
Siame procesgstudent klaidas Ziirima teigiamai ir kaifi priemore jgyjant supratim apie tai,
kaip jie organizuoja savo patirfinpasaul. Matome, kad ugdytiniui suteikiamos ugdytojo
funkcijos.

Biheviorizmo mokyklos esme sudaro paskatinimai ir motyvacija. Sios mokyklos
atstovai (Watson, Pavlov, Skinner, Chomsky, Gaghleorndike) laikosi nuomass, kad
mokinius uz mokyrasi reikia paskatinti. Tai turitii padaroma kaip galima gtgau po tinkamo
elgesio. Mokymasis vyksta laipsniskai, bet kaigats tikslo siekimo metodas nuolat pasikartoja,

iSmokstama lengviau. Geriausiai atsimename taiplk&e neseniai ir daznai kartojasi.

Bihevioristiniu poziiriu mokymasis IS esés yra elgesio kitimas. Kaip pastebi
Teresewtiené, mokymosi esi@ bihevioristt nuomone, remiasi stimulo ir reakcijos principais
(Tereseudiené, 2003, p. 22). Sios teorijos 3alininkai mano, Ei@tinant ugdytip jvairiomis
formomis, gets ir mokymosi kokyb. Toks mokymo bdas gal ir efektyvus dirbant su vaikais,

tatiau suaugusiems jis netiks, juk jie patys parersbr mokytis.

I prota ziarima kaipi tugia inda, ,tabula rasd (lot. Svari lenta), kurreikia uzpildyti,
ar veidrod, atspindint tikrove. Biheviorizmas sutelkia éneg | student pastangas kaupti
gamtos pasaulio Zinias irmokytou pastangas jas perduoti. kbgis pasikliauja perdavimu,

instrukciniu pouziriu, kuris yra labai pasyvus, orientuofasokytop ir kontroliuojamas.

Humanistinés mokyklos atstovai (Maslow, Rogers, Neill, Dewey) laikosionuores,
kad reikia patenkinti mokigiemocinius poreikiugdumanistirt prasmingo mokymosi samprata,
pagista individualiais Zmomi mokymosi ir iSmokimo steffimais. Svarbu sudarytial/gas
ugdytiniam padiam susigaudyti savyje, pam atrasti sprendimus, iSkilus neaiSkumui prasyti
kito pagalbos.

Sios mokyklos principai yra nepaprastai swarkalbant apie suaugugi Svietima, nes
humanistigs psichologijos principai yra tokie (Petty, 20062p-28).
e Besimokantys turety patys sau vadovauti Tradicirtje pedagogikoje mokytojas
suprantamas kaip neklystantis, visknantis asmuo, o mokinys turi pasyviai priimti, ta
ka duoda mokytojas. Humanisés mokyklos Salininkai, prieSinasi Siam paaii, siilo

ugdyti savarankiskasmenyh, sugeba&ia pati sau vadovauti. O kai mokinys mokosi to,
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kas jam patinka ir naudinga, kai jam yra patoggrirmtina, tai atsiranda ir didesn

motyvacija.

e Besimokantys yra patys atsakingi uz savo mokygsi. Kadangi studentai pasirenka
studijy stiliy ir turiny, jie taip pat turi prisiimti atsakomyhuz savo mokyngsi. Déstytojai
turéty skatinti aktyviai dalyvauti savo mokymesi, nes kaokytojas padeda per daug,
atsiranda tam tikras priklausonmggbjausmas ir studentas praranda motyggegts ko

nors imtis.

e Saws vertinimas svarbesnis nei mokytojo vertinimas Anot humanist, saws
vertinimas skatina pasittkma savimi ir gelsjima save nukreipti tinkama linkme. Sgv
vertinimas skatina imtis atsakomaguz savo paties tolijima ir vedaj bet kokios srities
meistriSkum. Studentai niekada nesijaus atsakingi uz malsymjei nebus iSmokyti

kritiSkai Zvelgtii savo veika.

e Kuo maziau baimeés, tuo besimokantis noriau ir lengviau mokysis]| klaidas turi lati

Ziarima kaipij galimyke pasimokyti, o ne kaipdingsi nubausti.

Zemiau esafioje schemojgarodyta, kaip humanistiniai principai skatina stol geriau
mokytis (pagal Petty, 2006, p. 426).

1 2 3 4
Saws > Tikslo > Veiksmy 2> Veiksmas| -2 irt.t.
vertinimas nustatymas planas

2 schema. Paties vadovaujamo mokymaosi ciklas

Pirmame mokymosi etape studentai vertina ggudzius, zinias, vertybes ir paii. Jie
turi atsakyti sau klausim, kaip: Kq as pasiekiau@oliau studentai apsvarsto savo troSkimus ir
uzsibgzia norimus pasiekti tikslus, t.y. atsakélausim: Kqg as noeciau pasiekti?Treciajame
mokymosi etape studentai apibia veiksny plam. Jie numatokaip gakty priariéti prie
trokStamy tiksly. Dar vienas etapas — numatyto veiksptanoigyvendinamas, stebint kiekvieno
etapo rezultatus. Kaip matome schemoje, mokymaaiayolat vykstantis procesas.

Humanistirés teorijos atstovap@gal Glasser, 196akcentuoja, kad:

e besimokantis mokosi to, ko jam reikia, ir t@, jks nori zinoti;

e noras mokytis ir zinojimas, kaip mokytis, — svatbi& Zinias;
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e savo mokymosi rezultatvertinimas — prasmingo darbo rodiklis;
e besimokantis mokosi tik tada, kai nejaubaints, todl svarbi savimoka,

e besimokantis turi pasirinkti, ko jis mokysis.

1. 3. 2. Asmenig autonomija

Besimokauiiojo autonomijos apilézimai yrajvairas ir diskutuotini. Vieni mokslininkai
autonomig supranta kaip mokymosi tiksl kiti — kaip proces Psichologijos zodyne (1993)
pateiktas toks asmengd autonomiSkumo apikitima: ,tai nepriklausymas nuo aplinkyRi
gelkgjimas savarankisSkai spsti, remtis savo protu, jausmais, gyvenimo tiksidealais'.

Little nuomone, autonomija, tai fia besimokatiyjuy atsakomyb uz savo mokyngsi (Zr.
Little ir kt.). Tos p&ios nuomo#s laikosi Dam (1998) ir Holec (1981) (zr. ten p&am (1998)
(zr. Schwienhorst, 1997) autonomij apibg&zia kaip besimokaiio gelejima ir nora imtis
atsakomybs uz savo paties mokwsi. Holec teigia, kad besimokantysis tampa autoBkumi
tuomet, kai savarankiSkai nusibra tikslus, jiems pasiekti kelia uzdavinius, peska
mokymosi metodus, renkasi priemones ir nusistatonmmo kriterijus (zr. Little ir kt.).

Vélesniuose darbuose Little besimokimo autonomiy supranta kaip psichologdin
poziiri i proces, Kritini suvokima, sprending priémima ir savarankiSkum (Zr. ten pat).

Leni autonomi suvokia kaip besimok&n; nora organizuoti ir vertinti savo paties
mokymasi (zr. Schwienhorst, 1997).

Anot kai kury autoryy (Boud, 1988; Kohonen, 1992; Knowles, 1975) (Zttléiir kt.),
autonomiskas besimokantysis pasirenka (pro-) aktygidmen mokymosi procese, uzuot
reaguot i jvairius ugdytojo stimulus.

Rathbone manymu, autonomisSkas besimokantysis —vaktgavo Zini gamintojas.
Mokymasi minétas autorius supranta, kaip konstrukgyvproces, kurio metu vyksta aktyvios
Ziniy paieskos (zrSchwienhorst, 1997)

Russo (1991) autonomisSku besimokiaoju vadina 4, kuris paklusniai vykdo sau
patiam sukurtus ir skirtugstatymus (ZrSchwienhorst, 1997)

Little ir Dam (1998) kalbdami apie autonomij pabgzia nepriklausomyks aspekt (zr.
ten pat). Téau Benson (2001) ir Mariani (1997) kalba apie kaij nepriklausomyd— tai tiktai
vienas autonomijos aspektas. Anot énmokslininky, autonomija tuity bati traktuojama kaip
tarpusavio priklausomyb(zZr. Little ir kt.). Tai reikia suprasti kaip beratlarbiavina su kitais
besimokaiais ir mokytojais norintgyvendinti bendrus tikslus.

Kaip teigia Ramsden (1996), auksStos kods/bmokymuisi jtakos turi galimybs

pasirinkti, kaip mokytis ir ko mokytis, sudarymeStudentai gali valdyti ir kontroliuoti savo
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mokymosi proceg mokymosi tikslas yra aiSkus, matuojamas ir dtdirstudento poreikius,
mokymosi procesas pasizymi atvirumu ir lankstunodéltstudentas gali mokytis jam priimtinu
tempu ir laiku. Suteikta atsakomylz savo mokymosi procgsjo planavima, valdymy ir
rezultaty vertinima, leidZia studentui pasittki savimi ir tobulinti jgadzius sprendziant
problemas. Be to, ji skatina studentus rimtaréi i studijas. Studentams suteikta autonomija ir
atsakomyb uz savo veiklos rezultatus ne tik leidzia studergtdmti aktyviems studij proceso
dalyviams, bet ir kontroliuoti savo stugliproceg ir atsakyti uz jo kokyk. Tai yra svarbu, nes
daugelio mokslinink atlikti tyrimai rodo, kad studeatmokymasis tviéiausias tuomet, kai jie
patys dalyvauja savo mokymosi pazangos kog&olr mokymosi proceso nukreipime ir
valdyme (Leithwood, Chapman, Corson, 1996; MacG#thMyers, Reed, 1997 ir kt.).
Bulajeva pabizia, jog autonomijos siekimas yra savarankiSkasyogsi procesas, per
kuri vyksta transformuojantis ir ZmagSvaduojantis, iSlaisvinantis mokymasis. (Bulaje2@00,
p. 237). Autonomijos prieSinggb— heteronomija. Ji pasizymi egocentrizmu, nepakiozu,
aklu tikéjimu, nemokjimu vadovauti sau, priklausymu nuokitten pat).
Tai reiSkia, kad autonomiskas studentas:

1) turi vidinj poreil§ mokytis,

2) turi viding motyvacip,

3) numato sau mokymosi tikslus ir uzdavinius,

4) pasirenka tinkamus mokymosi metodus ir technikas,

5) pats kontroliuoja mokymosi proced (temp, vieta, laika),

6) savarankiSkai sprendzia problemas,

7) pasizymi tokiomis savydmis kaip lankstumas, tkybingumas, racionalus

kritiSkumas,

8) ivertina savo iSmokimir pazang.

1. 3. 3. Mokymosi motyvacija

Prie pagrindini  mokymosi kompetengjj galima priskirti motyvacy. Daugelis
mokslininky juos laiko svarbiausiaisékmingo mokymosi elementais. Mokymosi motyvacija
padeda besimokamjam siekti uzsikbizto tikslo. Anot Lipinskiefs, ,motyvacija veikia kaip
jéga, apjungianti valios, proto ir jausmenergip; konkreiam tikslui pasiekti, ko pasekoje
sukuriamas bendras nusiteikimas moKyfButkiené ir Kepalai¢, 1996. Zr. Lipinskie& 1999,
27). De Corte (1993), katldamas apie tikslo svartmokymuisi, sako, kad nors mokytis galima
ir Siaip, t&lau veiksmingai ir prasmingai mokytis padeda aiSKilslo suvokimas ir
orientavimasis ta tiksla.
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Anot JovaiSo (2001), mokymosi motyvadiizdami vidine mokymaosi ir iSmokimo paskata,
sukelia krypting aktyvuma“. Gailien¢ ir kt. (2003) akcentuoja, kad mokymasis priklausm
paties Zzmogaus, t.y. nuo vids motyvacijos ir nuo aplinkos — iSoés motyvacijos. Anot
Gailieres, Bulotaits ir Sturlierés (2003), kai vidid motyvacija pakankama, Zmogus mokosi, nes
nori patenkinti savo smalsumnJis mokosi, nes to nori. Humanistnteorijos atstovai taip pat
pabgzia Zzmogaus vidinius motyvus, kurie skatina augthukti, siekti savirealizacijos. Vienas
iS5 humanistias krypties atstay Maslow motyvacijos problem aiskino pateikdamas
saviaktualizacijos koncepgif- vidinis poreikis augti, tobéii, visiSkai atskleisti savo galimybes,
jis niekada @ra galutinai patenkintas, téld ir asmenybs augimas suvokiamas kaip
nesibaigiantis procesas.

Mokslin¢je literafiroje pastebimas kai kwrimokslininky susidongjimas amotyvacijos
(angl. “"amotivatiori) reiSkiniu. Amotyvuoti studentai visai nesuvokraaiskiai nezino, koéd jie
studijuoja universitete, j&asi nekompetentingi ir galvoja, kad tai, kas g8 jautinka, jie gali
mazai arba negali visiSkai kontroliuoti. Kitaip itant, Sie studentai yra visiSkai nemotyvuoti
(Newstead, Hopkins, 2000).

Kitaip tariant mokymosi motyvacija orientuoja beskartius i tiksla, tatiau reikia
nepamirsti, kad ne maziau svarbu iSlaikyti motyjgsiudiy procese.

Motyvacija glaudziai susijusi su mokymosi tikslaioul (1961) tyrimai parad kad yra
trys besimokatiy asmen grups. Jos suskirstytos pagal taka orientuojamasi besimokant (zr.
Beresneuiien¢, 2004, p. 189).

Pirmoji grug — tai j tiksla orientuoti besimokantysSios grups atstovai mokosi

fragmentiskai dl tam tikro pazyndjimo, nes tai skatinajjasmeninis ar visuomeninis gyvenimas.
Studentams daznaipi tik pasiekti konkret tiksla: iSlaikyti egzamin, atlikti konkretia
mokymosi uzduqt ir pan. Anot Beresnedienés, student mokymosi motyvai susig su
jsivaizduojama jo padimi ateityje, perspektyva, mokymosi reikSngyvenimuijsisavinimu
(Beresneuieng, 1998, p. 9).
Antroji grups — taij veikla orientuoti besimokantysSios grups atstovai mokydamiesi

siekia jgyti nauj igudziy ar iSmokti nauj dalyky. Tai yra vadinama prasmingu/giluminiu
mokymusi.

Pasak Ramsden (1996), giluminis poi&d charakterizuojamas tuo, kad studentai
mokydamiesi, analizuodami patejkinedziag stengiasi § suprasti, suvokti, o ngsiminti
atskiras jos detales. Studentaigauporeik suzinoti kaZzk naujo apie tai, kas jau yra Zinoma.
Tai daro diskutuodami su bendramoksliais. Tioktudeni pagrindinis tikslas ne visuomet

apsiriboja gauti aukstegrvertinima (jiems tai antraeilis dalykas). Jiems studij@&nsingos
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tuomet, kaiigyja reikaling; veiklai Ziny, mokejimy ir jgudziy, kitaip tariant, aktuadi
kompetench.

Studentai, kurie remiasi pavirSutiniu p@rzil | studijas, stengiasi patenkinti reikalavimus,
kuriuos pateikia éstomo dalyko programa,éstytojas, vertinimo sistema ir pan. Didziausi
déemeg jie kreipia i neesminius situacijos, problemos aspektus.alltyvumas minimalus.
PasireiSkia mechaniSkas turinio mokymasis, negisen jo suprasti, argumentuoti. Jie mano,
kad ju studijos skmingos tuomet, kai sugeba atkartoti taj,i&iminé, netgi tuomet, jei turinio
pilnai nesuprato. Daugelis takstudeni siekia paprasausiai iSlaikyti egzamig nors kai kurie
ju siekia auksStesnijvertinimy. Tatiau pastarieji studentai mano, kad aukSt@sertinima galima
gauti tuo atveju, jei jie atgamins kuo daugiau infacijos. Atitinkamai jie planuoja ir valdo savo
studiju laika (Ramsden, 1996).

Taigi, jei pavirSutiniu poZiriu besiremiantys studentai sugeba tigvardinti, apibezti ir
apibizdinti“, tai giluminj poziarj turintys studentai sugeba sintetinti informacpateikti logiskus
argumentus ir iSvadas (Lipinskigr2002, p. 28-29).

Ramsden (1996) nuomone, pavirSutiniSkas {pezii mokymasi salygoja neefektyy
iSmokimg, t.y. studentai, naudojantyg @oziiri, mano, kad mokytis ngomu, todl mazai laiko
praleidZia mokydamiesi savarankiSkai, iSmokta megiigreitai pamirStama, o tai tuakos j
rezultatams. Lipinskienteigia, kad aukStesni rezultatai pasiekiami naudojant giluipoziir;
mokynasi* (Lipinskiené, 2002, p. 29). Sio pofiio pagalba galima gauti auk3tos kokgb
rezultat;. Studentai mokydamiesi j&ia pasitenkinim, lengvai galijgytas zinias pritaikyti

praktikoje, pasikeitusioje situacijoje ir pan. ({eat).

2 lentek. Giluminio ir pavirSutiniSko poziiiriy i mokymasi pagrindiniai bruozai

Giluminis poziiris PavirSutiniSkas poZziiris
Tikslas — suprasti Tikslasiwykdyti uzduoties reikalavimus
Akcentuojama uzduoties esm Akcentuojamai zenklai

Ankstesrs Zinios siejamos su naujgytomis| Akcentuojamos padrikos teksto dalys

Ziniomis

Tarpusavyje siejamasairiose kursuosggytos| Informacijajsimenama é jvertinimo

Zinios

Teorires idkjos siejamos su kasdienigidlemastant siejami faktai irsvokos

patyrimais

Duomenys ir argumentai tarpusavyje siejamilftesugebama atskirti prinaj;muo pavyzdaij

atskiriami
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Turinys organizuojamas ir strdktzuojamasij | Uzduotis laikoma iSoriniu, primestu dalyku

nuosekly visum

Vienas ir tas pats studentasiriose situacijose mokosi skirtingai. Koks bup’iiris —
giluminis ar pavirsutiniskas, priklauso nuo uzdastiMokomojo dalyko turinys yra neatsiejamas
nuo poziirio | mokymsi. Anot Ramsden,mokymasis visada turi konkreturing® (Ramsden,
2000, p. 72). Mokomgu dalyky uzduotys yra nevienodos, tddnevienodi ir poZiriy i
mokynasi pasireiSkimo tdai.

PavirSutiniSkas mokymasis praktikoje atsiskleidz@ sausg fakty, atskin teksto daly
automatinis kaupimas. Giluminio mokymosi ésmvisumos, pagrindinidésniy, savybi ir pan.
supratimas, atskiras dalis siejantisum. Zinoma, kad studentkarybiskumo ugdymui itinas
giluminis mokymas, kurr bepraktikuojantis éstytojas iS studentreikalauja ir skatina juos ne
isiminti atskiras detales, bet suprasti vigume pateikia tiesas, o0 moko jas atrasti.

Siekiant ugdyti savarankigkstuden, reikia, kad jo podiris | mokymasi baty giluminis.
Studentas turi jausti, kad jo mokymasis yra svarljusaudingas jam g#gam bei kitiems
Zmorems. Tenka pripazinti, kad Siuolaikie visuomegje universitetinis iSsilavinimas tapo

masiniu.

Paskutinioji grup — tai orientuoti mokymasi besimokantysSios grups atstovai troksta

Ziniy. Jiems svarbus pats mokymosi procesas.

1. 3. 4. Mokymosi stiliy apzvalga

Dar viena kompetencija,adinga savarankiSkai besimok#m asmeniui, tai gefimas
tinkamai pasirinkti mokymosi stili Mokymosi stilius — tai studentuitdingas darbo su
informacija tvarka ir mokymosi veiklos kelias (Lifgkiere, 2002, p. 38). Pavyzdziui, studentas
gali bati savarankiSkas, bendradarbiaujantis, nesavateasisdalyvaujantis arba vengiantis,
siekiantis varzytis su kuo nors, lenktyniauti. Imf@cija naudojama siekiant suprasti student
elgsen, planuoti mokymo/mokymosi metodus ir juos pritdikyrie mokymosi stiliaus, kuriam
studentas teikia pirmenyb

Paskutiniais XXa. deSimtnimis iSsipété smegen veiklos tyrimai. Jie priveé naujai
pasiziiréti | procesus, kurie vyksta zipijsisavinimo metu. Kairysis ir deSinysis smegen
pusrutuliai informacy apdoroja skirtingai.Kairysis pusrutulis informacijos apdorojimo
procese dalis sujungiavisumg, t.y. pradeda nuo visumos nuo paviefakty, Ziniy ir einama

prie bendresmi Todkl, anot Teresevierés ir kt. (2004) kairiojo pusrutulio Zzmés megsta
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sudariréti planus, grafikus, dienotvarkes. Tokie Zmsrgana grieztai laikosi sudarytaraSo.
Desinysis pusrutulisprieSingai negu kairysis informagippdoroja pradedamas nuo visumos ir
eidamas prie atskirdetaliy, t.y. iSvados gaunamos i$ prielaighereinant nuo bendresrilalyky
prie daliny. Tereseuienés ir kt. (2004) teigimu, tokie zmeés, kurip deSinysis pusrutulis
dominuoja sunku klausytis paskait

Taigi kairiuoju smegen pusrutuliu mastantys studentai — yra verbalini nuosekliai
mastantys studentai. Jiems patinka mokytis zingseiszipgsnio, didelio tikslo siekti mazais
Zingsneliais, siaurinti @nesio laul, iSmokti Zingsnius eik tvarka ir kiekviea atskirai,
taisykks ir strukfira, logika labiau nei intuicija, faktai labiau nei paiiy patirtis. DeSiniuoju
smegen pusrutuliu mstantys studentai — vizualiai holistiSkaastantys studentai. Jiems patinka
metyti bendg vaizdh, turini aiSky tiksla ir prasme, eiti nuo visumos prie dalies, gilintis
iSskirtiniu, asmeniniu, intuityviudxu, griebtis bet ko, vengti taisyklistruktiry ir detaliy, jungti
ir sieti skirtingas temas, matyti modelius (Pe#®06, p. 173 -174).

Teresewtierne ir kt. iSskyg pazinimo funkcijas smegenpusrutuliuose. Kairiagjam
pusrutuliui priklauso kalba, logika, matemasrformuks, skatiai, linijiSkumas, analig, dainos
Zodziai, mokymasis nuo daliki visumas, fonetinis skaitymas, nesusijusi faktinformacija .
DeSiniajam — formos ir moduliai, erdwéirmanipuliacija, ritmas, vaizdiniai ir vaizdai, dam
melodija, pirmiausiai iSmokstama visuma, tada atskidalys, svajojimas iisivaizdavimas,
sasajos mokymesi (Tereséwene ir kt., 2004. p. 19). Atsizvelgiant tai, kaip isisavinama
informacifa, turéty bati parenkami mokymosi metodai.

Mokydamiesi visijvairiai naudoja klausymosi, vizualinius ir kinestedas pojicius.
Todel skiriami regimasis, girdimasis, kinestezinis molgsi stiliai. Mokymasis ina
produktyviausias, kai jame dalyvauja visi jpodi.

Vizualinis/regimasis mokymosi stilius.Asmuo, kuriam parankiausias Sis mokymosi
stilius, medZiag turi matyti. Jam ddingas vaizdinigspudis. Sio mokymosi stiliaus atstovui, kad
geriau isiminty informacip, reikia vaizding pasakojim, vaizdirts medziagos, t.y. film
iliustraciju, grafiky, diagramy, schem ir pan. ir skaitymas. Studentai gali braizyti iin

Zentlapius, schemas, diagramas ir kitaip grupuoti maljamedziag.

Klausymosi/girdimasis mokymosi stilius. Asmuo, kuriam bdinga girdimoji atmintis,
mokymosi medZiag reikia iSgirsti. Jam svarbus garsas, skambesiykStas, tonas, balsas ir
muzika. Girdimojo tipo atstovas medziggimena per gags Sio mokymosi stiliaus atstovui, kad
gerai jsiminty informacip, reikia akustini jspadziy, paskait, pokalbi;, dialogs, muzikos,
kas€iy su mokymosi medziaga arba tikslaus garsriukSmy, skambesio, bals ir t.t.
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apibadinimo. Studentai gali garsiai arba ritmingai Kailkitiems arba kartoti iS paskos, suteikti
mokymosi medziagai ritgr arba sudainuoti (kaip pvz., reklama), klausytiajpkmokymosi
medziag kartoja kiti zmogs, diskutuoti ir kalbtis apie mokymosi medziagarba parégdzioti

tam tikrus asmenis, mokytojus, profesorius.

Kinestezinis mokymosi stilius. Linkusiam i § mokymosi stili asmeniui mokymosi
medziag reikia p&iupinéti ir perprasti, g nors atlikti pgiam, nes jam svarbu liesti ir jausti.
Dalykus jam reikia paZzinti i$ savo patirties. Siokymosi stiliaus atstovai, kad gefigiminty
informacij, turi ka nors tikroviSkai patirti arbasijaustii situacip ir iSgyventi p vaizduotje.
Tokiam zmogui reikia jausminio situacijos ar dalykpibidinimo. Jam gali padi modeliy
kirimas, galimyk pajausti reiSkip ar daik, mokymo priemoés, kurias galima paliesti.
Studentai gali, pvz., naudoti aktyvius mokymo mewmduzduotis atlikiéti laboratorijoje, kurti

modelius.Mokymosi metod jvairove pateikta 3 lentéje.

3 lentek. Mokymosi metody jvairové priklausomai nuo mokymosi stiliaus

Mokymosi stilius Mokymosi metodai

o filmai

o liustracijos
Vizualinis/regimasis e grafikai

e diagramos
e schemos

o skaides

e internetas

e paskaitos

e pokalbiai
Klausymaosi/girdimasis e dialogas (darbas grage)
e muzika

o Kkaseiy su mokymosi medziag

[s))

klausymasis

e modely karimas
Kinestezinis e laboratoriniai darbai
e vaidinimai

e karybiniai darbai, pvz., projektas
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Psichologiniai mokymosi ypatumai pateikti striuk$kai (zr. 4 lented).

4 lentek. Psichologiniai mokymosi ypatumai

Asmeniné autonomija

Psichologiniai mokymosi
ypatumai

gelEjimas savarankiskai nustaty
mokymosi tikslus ir uzdavinius;
gekejimas savarankiska
pasirinkti tinkamus mokymog
metodus;

gekejimas kontroliuoti mokymos
proces (temp, vieta, laika);
gelijimas savarankiSkai sgsti
problemas;

gekgjimas lanksiai reaguoti |
pokycius;

gekgjimas  kirybingai  atlikti
uzduotis;

gekEjimas vertinti savo
iSmokimy ir paZzang.

—

Mokymosi motyvacija

vidinis poreikis mokytis;
gekejimas savarankisSkai nustaty
mokymosi tikslus ir uzdavinius.

—

Poziaris { mokymasi

gelEjimas suprasti, suvokti, o n
isiminti atskiras detales;
gelEjimas ankstesnes Zinias si
Su haujaigytomis Ziniomis;
Gelzjimas jvykdyti tik uzduoties
reikalavimus.

e

pti

Mokymosi stilius

gelEjimas interpretuot
diagramas, Zedamapius ir kitus
vizualinius vaizdus;

gelgjimas mokytis klausant;

gekejimas  tyrirgti  lieciant,
judant, mokytis veikiant
atliekant.

Apibendrinat galima pasakyti, jogavarankiSkai gebantis mokytis studentas — yra

atsakingas uz mokymsi, savarankiskai sprendzia iskilusias problemasahkstiai reaguoja i

kaita, mokydamasis stengiasi suprasti esgn atskiras dalis sieja su visuma, zino koks

mokymosi stilius jam priimtinausias ir, tuo remdamasis, savarankiSkai pasirenka

mokymosi metod.
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1. 4. Vadybines mokymosi kompetencijos

Sparti visuomegs kaita diktuoja savoalygas. Zmogui neuztenkaaknors iSmokti ir
tomis ziniomis vadovautis \wis gyvenimy. Reikia mokti prisitaikyti prie besikaiiancios
aplinkos. Svarbu suprasti, kad, norint iSlikti kangncingu Siuolaikiés rinkos glygomis, reikia
iISmokti mokytis. Neveltui paskutiniu metu daug katia apie mokygasi visa gyvenims.

Remiantis James ir kt. (2005), galima sakyti, pageljimas mokytis savarankiskai
priklauso nuo to, kaip yra valdomas mokymosi prasesMokymosi proceso valdymas
suprantamas kaip besimokan planavimo, organizavimo, vadovavimo ir konéolprocesas.
Procesas, anot mity autoriy, tai ,sistemi veiklos atlikimo tvarka(James ir kt., 2005, p. 10).
Taigi, norint pasiekti ger rezultat; reikia jvykdyti kelias pagrindines funkcijas. Geriausia Sia

tvarka:
e nustatyti, ki norite pasiekti — tai mokymopianavimas
e gyvendinti planus — tai mokymosrganizavimas/savimoka
e veikti pagal plaa —vadovauti mokymuisisavivada;

e uztikrinti, kad viskas bus atlikta laiku ir greitai tai mokymosi kontr@f

savikontrolé.

1. 4. 1. Mokymosi planavimas

Mokymasis, kaip daugelis kitveikly, prasideda nuo planavimo. Planavimas — taiiksl

bei veiksmy apgalvojimas iS anksto. Planuoti — vadinasi, idéryti sistemingai.

Pirmasis planavimo zingsnis yr#ksly formulavimas. Mokymosi tikslai gali @ti
ivairus: auk8&iausiasjvertinimas, galimyb gauti diploma, noras tapti Sios srities profesionalu,
siekis igyti darbo rinkoje paklausi specialyl ir pan. Norint pasiekti uzsibrtus tikslus,
nustatomos uzduotys Nemazai mokslinink siilo suraSyti uzduotis prioriteto tvarka ir pgéad

nuo svarbiausi uzdua@iu.

Kiekviena uzduotis turi savo atlikimo terminus.débreikia moléti planuoti laik a, t.y.

uzduaiai paskirti konkref laika ir jo laikytis.

Planavimo fagje taip pat svarbu numatyti tolegnmokymosi tiksh bei ju siekimo

strategijas, nes planavimas — nedkstama veikla, tod reikia planuoti nuolat, kadiby galima
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ka nors pasiekti. Planavimo privalumai: aiSkgalutiniai tikslai; tikslinga kasdiénveikla;

objektyvus analizavimas; aatymas tampa kryptingas (tikslo link).

1. 4. 2. Mokymosi organizavimas/savimokos organizavas

Organizavimas — tai toks darbo paskirstymas, kleidzia pasiekti tikslus. Skirtingi
tikslai reikalauja skirting strukiiry. Studiy proceso efektyvumas priklauso ir nuo tinkamai
pasirinkii mokymosi metod. Metodas gr. methodos - tyrimo kelias tikslo sie#j veikimo
budas, veiklos tvarkaamoningai haudojama kokiam nors tikslui pasiektSkaiiy tyrimo bidas
(Aktyvaus mokymosi metodai, 1998). Anot Teresmnés ir kt., mokymosi metodai yra
»pasikartojaiy veiksny visuma, tinkanti mokytigvairiems dalykams ir svarbi iSmokimui
(Teresewtier¢ ir kt., 2004, p. 46).

Siandien yra galimybrinktis ir taikyti jvairius mokymo (-si) metodus, kurie ugdo krjtin
mastyma, kirybiSkuma, skatina savarankiskumnleidzia taikytijgytas zinias tiekprastomis, tiek
naujomis glygomis (Aktyvaus mokymosi metodai, 1998). Kiekvasnmokymosi metodas turi
savo paskiit Teresewiiere ir kt., pasiilé kelet mokymosi metod (Teresewuiené ir kt., 2004)
(Zr. 5 lentet).

5 lentek. Mokymosi metody pagrindiniai bruozai

Metodo pavadinimas Pagrindiniai metodo bruozai

Informacija  suvokiama visapusiSkai. |Ji
ik

Min ¢iy zemélapis pagrindines mintis ar raktinius zodziuys.

pateikiama labai koncentruotai, pazymint [t

Zemelapiy karimas skatina besimokaiojo
smegen veikla. Visa informacija sutalpinama

1 viem lapa.

Skatina nuostat kaita, zmoniSkju rySiy,
pasitikejimo, naujp idéjuy iSkélima; analitin
mastyma. Diskusijos svarbiausi tikslai — ugdyti
Grup és diskusija sugeldjima  kritiSkai  mstyti,  formuoti
demokratiSkumo ir kituggadZius. Sis metodas
labiausiai tinkamas ddtant prieStaringus
suprantamus  dalykams, keisti  mokini
nuostatas, mokyti sgsti problemas, lavinti
iSkalba.
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Siuo metodu ugdomas gginas teorines

Darbo grupés Zinias pritaikyti praktikoje.

Grupinis tyrimas Ugdomi gebkjimai dirbti komandoje i
savarankiSkai. Keli narip besimokatiyju
grupés pasirenka mokymosi temKiekvienas
narys atlieka individual tyrima ir tik tuomet
atradimai aptariami grupge. Komanda

parengia bendrpranesSim.

Mozaika Metodo tikslas yra ugdyti nataly Ziniy

troSkima, individualius gebjimus ir saviraisk.

Bendras pieSinys Tai yra bendradarbiavimo procesas, kuris

skatina kirybini mastyma.

Kampai Padeda gilintig vienos temos vienaspeky.
Projektas Projekto metodas orientuotag problena,
vadovaujamas ir vykdomas da

besimokaniyjy, rezultatai pristatomi vieSal.
Probleminis mokymasis moko mokytis,
tyrinéti, planuoti darh, ieSkoti informacijos
Saltiniy, rinkti medziag, ja atsirinkti ir ja

remtis.

Norint pasiekti gar rezultat;, mokymosi metodai turitti derinami tarpusavyje. Metad
derinimas padeda palaikyti koncentraidbesimokatiyju démes, labiau sudominti, o tai
palengvina zinj isisavinimy, padedajtraukti i aktyvia veikla. Svarbiausia suprasti kokioje
situacijoje koks metodas pad pasiekti uzsibizta tiksla. Bet kuris iS metog atliks savo
funkcija tik panaudotas jam labiausiai tinkamoje situaeijoj

Kiekviena uzduoti turi atlikimo termiy tockl svarbusuplanuoti laika, kad uzduotis ity
atlikta laiku. Kaip jau buvo mita, daugelis autagisialo uzsiraSyti tai, k reikés atlikti prioriteto
tvarka. Organizuojant mokyasi reikia atsizvelgti i iSteklius, t.y. nusistatyti kokj priemoniy
reikés atlikti uzduot, pvz., kopijavimo, spausdinimo, interneto paslauggan.

Savimokai svarbus dalykas gebgjimas ieSkoti informacijos. Tai réra lengva, nes
informacijos kiekis yra labai didelis, téldstudentas turi ne tik zZinoti galimus informacijos

Saltinius, bet irsugeleti atsirinkti , tai kas yra reikalinga. Informacijos Saltinyra nemazai,
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pvz., biblioteka, konspektajraSai, dokumentiniai filmai ir kt. Vis populigantis informacijos
Saltinis — internetas, nes informagsntechnologijos (toliau IT) sudaro galimybes ¢da
pazvelgtii mokymasi. Pasak T. Neidek (1996), mokymasis su kompiot@agalba sudaro
galimyle individualizuoti student tiriamaji darty bei mokymsi (Zr. Beresnevien¢, 2001, p.
79). Lipinskiere IT apibrZia kaip intelektual mokymo(-si)irankj ir metod, (Lipinskierg, 2002,
p. 58).

Taigi, kompiuterisgali bati naudojamas kaip mokymo(-si) priemorkaip informacijos
Saltinis arba jos gavimo prieman Informacija gali kti pateikiama jvairiomis formomis
naudojantivairias technologijas. Tam taikomos dvi technolagijinternetas ir CD-ROM diskai.
Internetas Siandien yra naufginiy Saltinis, kompensuojantis vaddw stygu, o ir spatiai
tobukjanti technika leidzia vis atnaujinti medzid ai sudaro galimybdirbti savarankiSkai net
namuose, kas Siuolaikipvisuomergj yra aktualu.

Lipinskiernes nuomone, norint, kad studentaitpjgalinti savarankiskai studijuoti, reikia
sudaryti tokias aglygas, kad studentui pagrindiniu zinBaltiniu netapt paskaitose é&btytoju
pateikta medziaga (Lipinskién2002, p. 60). Tod svarbu, kad studijprocesasiity apmipintas
tokiomis priemoamis, kaip vadowliai, metodirt medziaga, papildoma informacéititeratira,
kompiuterirés programos.

Uzduoi gali atlikti dvejopai: ,sausai“ atsakyti uzduoties klausimus arba viska
pazvelgti KirybiSkai. KirybiSkai atlikti uzduaot reiSkia panaudoti tam tikras priemones, kitokiu
budu pateikti duomenis, pvz., atlikti tyrgnanalizuojant tam tilr problem, o ne tiktai remtis
perskaityta literatra ir pan. Studentai, gebantygribiskai atlikti uzduaot, parodo susidogjima
dalyku, kuf studijuoja.

Matome, kad besimok&mm asmeniui, Siuo atveju studentui, reilairiy jgudziy, kad
gakty rasti informacig ir ja pasinaudoti. Reikia Zinoti, kur ieSkoti imfoacijos, kaip 4 susieti ir
pritaikyti. Dar svarbesnis yra poreikis Zinoti, kuemiasi informacija, geiti jvertinti jos
pagistuma. Studentas turi géb kritiSkai mastyti ir iSmokti spgsti problemas. Svarbiausias
Siuolaikines visuomens uzdavinys yra lavinti gstymoigudzius, kurie apima ir ma@ima elgtis

su informacija.

1. 4. 3. Vadovavimas mokymuisi/Mokymosi savivada

Daugelis autorj pazymi, kad svarbi mokymosi kompetencija — taiégeias vadovauti
savo mokymuisi (ang. Self — girected Learning). Muoksis, kurio tikslas yra transformuoti ir

pakeisti nuostatagsitikinimus ir vertybes, turi vykti tik sau vadoyaat, t.y.savivados lidu.
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Studentas, kai pats vadovauja mokymugyja kontroks ir atsakomys, nors tam iitinos trys
svarbios slygos. Joms patenkinti reikalingas mokymasis maky@itudentas turi:

e noreti ar bent jau bti pasirengs priimti jam suteikiarp savivald;
e turéti ar greitai iSsiugdytigadZius ir nuostatas, reikalingas tvarkytis su Si@@aomija;
e geleti pakankamai rezultatyviai mokytis.

Knowles savivag apibidina kaip jproces, kurio metu besimokantys individai — su ar be
kity asmen pagalbos — patys imasi iniciatyvos, nustato sae&ymosi poreikius, susiformuoja
mokymosi tikslus, organizuoja iSteklius, renkaskaimas mokymosi strategijas, bei patys vertina
savo mokymosi procgs(Little ir kt.).

Vokietijos Svietimo strategijoje savivada (vok. Stgesteustes Lernen) — agiiama
kaip mokymosi forma, kai besimokantysis pats gaéirbiai jtakoti sprendim priémima, ko,
kada, kaip bei & kokios priezasties bus mokomasi (Weinert, 1982)p

Candy (1991) savivadapibizia kaip nog ir gekejima vadovauti savo ugdymuisi,

mokymuisi (Zr. Hiemstra, 1994).

Savivada yra suprantama dvejopai: kaip tikslaskaip procesas. Anot Bulajevos,
.Savivada, kaip tikslas, reiSkia kompetencijos vadbv savo mokymuisi ugdym <...>
Savivada, kaip procesas, siejama su djetu daryti sprendimus apie savo molggih
(Bulajeva, 2000, p. 238).

Savivada atitinka humanistines paais, kai dstytojas prisiima pagalbininko vaidmen
Savivados privalumai: skatinamas aktyvus mokymasiglomas mokinio savarankiSkumas, o
atsakomyb uz mokymsi perkeliama ant studentogpe

Savivada pagstas mokymasis — procesas, kuriam vykstant besintpdia pats
apsisprendzia imtis mokymosi veiklos, atsizvelgdaunsavo poreikius bei iSsikeldamas tikslus
ir uzdavinius, pats planuoja mokymosi veikl.y. pasirenka kur, ko ir kada mokytis bei kokiai
ZmoniSkaisiais ar materialiaisiais resursais paglog, pats organizuoja mokymosi pragdsy.
sukuria mokymuisi palanki aplinka, nusistato laiko iSteklius, reguliuoja mokymosmim,
kontroliuoja kaip vyksta mokymasis, vertina saveapsisprendzia &l tolimesrés mokymosi
veiklos.
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1. 4. 4. Mokymosi kontrok/savikontrolé

Besimokaxiiojo savikontrot — individo iniciatyva be kif pagalbos diagnozuoti savo
mokymosi poreikius, formuoti mokymosi tikslus, ratgti reikalingus mokymosi procese
Zmoniskuosius ir materialiuosius iStekliuguertinti rezultatus (Lipinskie¥) 2002, p. 32)

Be savikontrals planavimas niekada nebus efektyvus. Tam, kadatizdiity atlikta
laiku, reikia kontroliuoti mokyrssi, kiekviery veiksmy derinti su sudarytu planu. Atlikus
uzduot, savarankiSkai gebantis mokytis studerjtestina padaryta pazang. Isivertinimas —
paties besimokain sprendimai apie daranpazang bei pasiekimus, remiantis savistaba,
savianalize, dabartini pasiekimy lyginimu su ankstesniais, toleanmokymosi tiksl bei ju
siekimo strategij numatymu. Gekimas jvertinti padaryi pazang turi remtis nustatytais
kokybeés kriterijais, kuriuos studentas turi pats sau ltEkikokybés kriterijai leidZia pasiekimus

lyginti su numatytu tikslu.
Apibendrinimui pateikiama 6 lentel

6 lentek. Vadybinés mokymosi kompetencijos

gekejimas formuluoti;
mokymosi tikslus;

gelejimas apibézti mokymosi
SavarankiSko mokymosi uzduotys;

planavimas gelkejimas uzduotis surasyti
prioriteto tvarka;

gelkgjimas planuoti laik;
gekejimas numatyti tolesmi
mokymosi tikst bei ju
siekimo strategijas;
gelkejimas pasirinkti tinkamus
mokymosi metodus;
Vadybinés mokymosi gebkejimas reguliuoti
kompetencijos mokymosi temp;

gebeti nusistatyti kokiy
iStekliy reikes;

Savimokos organizavimas | gelgjimas sisteminti
medzZiag,;

gekejimas kirybingai atlikti
uzduotis;

gekejimas ieskoti informacijos
jvairiais lmdais;

gekgjimas informaciy
atsirinkti, susieti ir pritaikyti;
gelejimas planuoti laik;
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gelejimas savarankiskai
priimti sprendimus;
Mokymosi savivada gelkejimas pasirinkti tinkamus
mokymosi metodus;
gelejimas hiti atsakingu uz
savo mokymsi;

gelkejimas sukurti mokymosi
aplinka;

gekejimas kiekvien veiksmy
derinti su sudarytu planu;

SavarankiSko mokymosi geketi jvertinti padaryd
kontrol & pazang;
gekejimas nusistatyti kokyds
kriterijus;

geketi dabartinius pasiekimus|
lyginti su ankstesniais.

Sis vadybini mokymosi kompetenajj teorinis modelis suteikia galimybnustatyti,
kokias savarankiSko mokymosi kompetencijas yraugigi VU studentai. Tod Sio teorinio
modelio pagrindu bus sudaryta anketa, kuri atskleikius mokymosi gefjimus yra iSugd

studentai.

ISanalizavus literara, galima daryti iSvadas, jogebantis savarankiSkai mokytis
studentas yra autonomiSka asmenyd) yra motyvuotas mokytis, turi giluminj poziarj i
mokymasi, geba nustatyti, koks mokymosi stilius jam priininausias, taip pat jis turi
vadybines mokymosi kompetencijas, t.y. formuluoja makymosi tikslus ir uzdavinius, savo
iniciatyva nustato mokymaosi poreikius ir iSteklius, zino kur ieSkoti informacijos ir kaip j a
pritaikyti praktikoje, sugeba pasirinkti sau tinkam iausia mokymosi strategija ir jvertinti
gautus rezultatus, nes tik jis pats geriausiai zinoko jis nori iSmokti ir kaip jam mokytis

geriausia.

Galima daryti iSvadas, jog:

1) pabéziama mokymosi mokytis svarba Siuolaikigje visuomegje. Nuolatinio
mokymosi konteksteittina ugdyti kompetetingus Zmones — Zmones, kuriéhgaritaikyti savo
Zinias kintant slygoms. Svietimo samprata nuo tikslo ugdyti ,Zidiais* asmenis, pasikeitj
kompetencija pagrsta mokyma (-si).

2) Studentams suteikta autonomija ir atsakoinyb savo veiklos rezultatus ne tik leidzia
studentams iidi aktyviems studij proceso dalyviams, bet ir kontroliuoti savo stugijocesg ir
atsakyti uz jo kokyb. Mokymosi motyvacija orientuoja besimokaums i tiksla, tatiau nemaziau

svarbu iSlaikyti motyvacij studiy procese.
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Siekiant ugdyti savarankigkstuden, reikia, kad jo poZiris i mokymmasi bty giluminis.
Studentas turi jausti, kad jo mokymasis yra svarbusaudingas jam @&gam bei kitiems
zmorems. Taip pat turi geii tinkamai pasirinkti mokymosi stilt

3) Mokymosi proceso valdymas suprantamas kaip hEs@niiy planavimo,
organizavimo, vadovavimo ir kontédl procesas. Studentui reikigairiy igudZiy: gebeti
planuoti mokymasi, nes tampa ais$s galutiniai tikslai, tikslinga kasdiénveikla, mystymas
tampa kryptingas (tikslo link)prganizuoti mokymasi, t.y. taip paskirstyti dagy kad hity
galima pasiekti tikslus. Studij proceso efektyvumas priklauso ir nuo tinkamai sty
mokymosi metod. Siandien yra galimydrinktis ir taikyti jvairius mokymo (-si) metodus, kurie
ugdo kritin mastyma, karybiSkumy, skatina savarankiSkumleidzia taikytijgytas zinias tiek
iprastomis, tiek naujomisalygomis. Kiekviena uzduoti turi atlikimo termin todl svarbu
suplanuoti laika, kad uzduotis ity atlikta laiku. Studentui taip pat reikia ggib rasti
informacij g ir ja pasinaudoti: reikia zinoti, kur ieSkoti informacijos, kaip gusieti ir pritaikyti.
Studentas turi gelti kritiSkai mastyti ir iSmokti spesti problemas. Studentas, kai pats vadovauja
mokymuisi, igyja kontrobs ir atsakomyés. Todl svarbiausias Siuolaikés visuomens

uzdavinys yra lavinti mstymoigadzius, kurie apima ir maima elgtis su informacija.

30



2. VU STUDENTU MOKYMOSI KOMPETENCIJOS ANALIZ E

2. 1. Tyrimo eiga ir metodai

Tyrimo eiga. ISanalizavus literata, buvo sudarytas teorinis vadyhjmokymosi kompetenajj
modelis (Zr. 2 priedas). Juo remiantis buvo sudaayiketa, kurios pagrindinis tikslas iSsiaiskinti,
kokias vadybines mokymosi kompetencijas turi VUdsftutai. Dalis anket studentams buvo
iISdalinta per paskaitas, prieS tai papraSiestydojo leidimo. Kita anket dalis buvo iSdalinta
studentams universiigskaityklose.

Anketos struktara ir turinys. Anketa sudaroma 33 klausimai (Zr. 1 priedas), kuriaikiarea
nustatyti vadybines mokymosi kompetencijas. Anketgjateiktus uzdaro tipo klausimus
studentai vertino pazyédami atitinkana pozicija pateiktoje vertinimo skaje, kuri buvojvairi:
.hiekadd, ,retai, ,kartais’, ,daznaf, ,visadd. Klausimynas sudarytas taip, kad atskigist
kokias vadybines mokymosi kompetencijas turi VUdsfutai, t.y. ar jie sugeba planuoti,

organizuoti, vadovauti ir kontroliuoti mokyysi.

Tyrimo priemonés. Tyrimui atlikti buvo naudojama darbo auterparengta anketa, karsudaro
33 klausimai (zr.1 prieg. Anketa buvo sudaryta remiantis teogintadybiniy kompetenciy

modeliu, kuris yra pristatytas ir aptartas tegjgrsio darbo pirmoje dalyje.

Duomeny apdorojimo metodika. Tyrimo duomen matematia statistie analiz atlikta
kompiuterine programa SPSS 13.00 (Statistical Rackyg the social Sciences) 10.0 for
Windows.

Dvieju nepriklausom iméiu, (pvz.: vym ir motewn, dirbartiy ir nedirbariy student)
vidurkiams palyginti naudotas T — Test, kitaip Tidgnt Kkriterijus.

Daugiau negu dviej nepriklausom imé¢iy (pvz.: skirtingi fakultetai: filosofijos,
filologijos, medicinos ir fizikos) vidurkiams palygi naudotas ANOVA kriterijus.

Skirtumams tarp dviejnepriklausom im¢iy dazni; palyginti naudotag? (chi kvadratas)

kriterijus, leidZiantis nustatyti reikSmingumo lygm (alfa lygmer).

Kai reikSmingumo lygmuo p < 0,05, laikoma, kad skinas statistiSkai reikSmingas, kai
reikSmingumo lygmuo p < 0,01 — skirtumas esmini; teikSmingumo lygmuo p < 0,001 —
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skirtumas labai rysSkus; kai reikSmingumo lygmuo p0001 - visiSkas skirtumas. Kai
reikSmingumo lygmuo p > 0,05, laikoma, kad skirtuntarp dazny yra statistiSkai

nereikSmingas.

Tyrimo imtis. Tyrimas buvo atliekamas Vilniaus universitete. \8tiidijuoja 15976 dieninio
skyriaus bakalauro studijprogramos studentai. IS viso buvo iSdalinta 150t atgal gizo —
116 (77,3 %). Tai reiSkia, jog tyrime dalyvavo 1¥& dieninio skyriaus bakalauro stuglij

programos studentai. Tyrimo metu buvo apklaustr@#inai (29 %) ir 82 merginos (71%).

29%

@ Vaikinai

® Merginos

1 pav. Respondenj pasiskirstymas pagal lyt, %

Pagal amij tyrimo imtyje vyrauja 20 — 22 merespondentai (2 pav.)

D19 m.
4% 2% 3% 2% 13% =20 m.
o21m.
o22m.
W23 m.
28% @24 m.
m25m.
23% 026 m.
W27 m.

7%

18%

2 pav. Respondenj pasiskirstymas pagal amaj, %
Tyrimas buvo atliekamas skirtinguose Wdkultetuose Daugiausia respondentis

Filologijos fakulteto, dvigubai maziau Filosofijéakulteto respondent maziausiai respondent

IS Fizikos ir Medicinos fakultgt(zr. 3 pav.).
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14% 2204

O Filosofijos
m Fizikos

O Filologijos
O Medicinos

11%

53%

3 pav. Respondeni pasiskirstymas pagal fakultetus, %

Tyrime dalyvavo atsitiktinai parenkami respondéerdél to néra vienodas skirtingkursy
atstow; skatius. Beveik pus visy respondent sudaro Il kurso studentai, ketvirtagdaldisy

respondent sudaro Il kurso studentai, maziausiai yra | irkirso student (Zr. 4 pav.).

15% 17%

@ 1 kursas
| 2 kursas
24% O 3 kursas
O 4 kursas

4 pav. Respondenj pasiskirstymas pagal studij kursus, %

VU studijuoja studentai igvairiy miesty ir miesteliy, tai reisSkia, jog visi yra baig
skirtingas mokyklas, t.y. didmi&®, rajonines arba kaimo. Daugiau nei pwssy respondent
sudaro didmieso mokyklas baigusieji studentai, kiek maziau yraigisiju rajonines

mokyklas, vos keli respondentai yra bakgimo mokyklas (Zr. 5 pav.).
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4%

39% @ Didmiescio

m Rajoniné

57% O Kaimo

5 pav. Respondenj pasiskirstymas pagal uzbaigtas mokyklas, %

Dalis universitete studijuojgny asmen dirba ir manytina, kad tai gali lemti ggima
mokytis savarankiSkai. Tyrime dalyvaugan respondent daugum sudaro nedirbantys studentai

(Zr. 6 pav.) .

= Dirba
m Nedirba

6 pav. Respondeni pasiskirstymas pagal uzimtunma, %
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2. 2. Studeng mokymosi kompetencijossivertinimo analizé

2. 2. 1. Studeng amziausijtaka gebejimui savarankisSkai organizuoti mokymasi

Buvo iSkelta hipotez, jog geldjimai savarankiSkai mokytis labiau iSlavinti vyrésn
amziaus student Tyrimo duomenys pateikti 7 pav.

il B 27 metai
3,287 .
[] 26 metai
é 3,606 B 25 metai
E .
24 meta
< 3,167 = |
B 23 metai
3,36 .
[] 22 metai
‘ ' [121 metai
1 2 3 4 5 Bl 20 mety
Mokymosi kompetencijy jvertinimo vidurkis [] 19 met

7 pav. Vadybiniy mokymosi kompetenciy jvertinimo vidurkiai skirtingose amziaus
grupeése

Kaip matyti 7 pav., vyresni studentai turi daugiawokymosi kompetenajj negu
devyniolikmeiai. Devyniolikos mai respondent mokymosi kompetenajjjvertinimo vidurkis
yra 2,6, tai reiSkia, kad studentaietai“ savarankiSkai organizuoja mokysi. Galima daryti
prielaich, kad k tik uzbaig vidurines mokyklas studentai neturi pakankamairipagiy
mokymosi kompetenaijj Tai reisSkia, jog mokykloseéra ugdomos arba nepakankamai ugdomos
mokymosi planavimo, organizavimo, savivados ir kamtroks kompetencijos. Nors Sios
amziaus grugs respondent néra daug (tiktai 15), taau galima teigti, jog mokymosi
kompetencijos yra susijusios su amziumi, nes reik§omo lygmuo p < 0,001 (zr. 2 priedas, 1.
2. lenteé. StatistiSkai reikSmingi skirtumai paryskinti). liroesni tyrimai gadty atskleisti, jog
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devyniolikmeiiai studentai, daZnaisiais | kurso studentai, mefakankamai mokymosi
kompetenciy.

Vyresniy respondent mokymosi kompetenagjjvertinimo vidurkis siekia 3,6, tai reiskia,
jog studentai jau ,kartais“ arba ,daZnai“ organipuonokynssi, t.y. formuluoja mokymosi
tikslus, stengiasi planuoti mokymosi lajkjie geba pasirinkti tinkamus mokymosi metodus,
moka ieSkoti informacijogvairiose Saltiniuose ir pritaikythjpraktikoje. Vyresni studentai geba
savarankisSkai priimti sprendimus, jie {@a atsakomyb uz savo mokynsi, daug dmesio skiria
mokymosi aplinkai.

Tarpusavyje statistiSkai reikSmingai skiriasi 18¢m ir 20-meiy bei 19-méiu ir 21
met; respondent vadybires mokymosi kompetencijo&r. 2 priedas, 1. 3. lentel StatistiSkai
reikSmingi skirtumai paryskinti).

Tai reiSkia, kad hipotézpasitvirtino, t.y.nuo studeniyy amziaus priklauso geléjimas
organizuoti mokymasi.

Jei nuo studentamzius turijtakos mokymosi kompetencijoms, tai reiSkia, jogtskiu
kursy studentai turs kitokias mokymosi kompetencijas, t.y. aukSteskirsy studentai turi
daugiau vadybini mokymosi kompetengjj negu, pvz., | kurso studentai. 10 pav. pateikti

skirtingy kursy student vadybiniy mokymosi kompetengijivertinimo skirtumai.

5,
4
. 3 @ | kursas
_g 5 W Il kursas
£ O Il kursas
3 1
= O IV kursas
0,

Kursas

8 pav. Skirtingy kursy studenty vadybiniy mokymosi kompetencip jvertinimai

Kaip matome 8 pav. pirmo kurso studentai turi rmagiai vadybini mokymosi
kompetencyy. Vidurkis lygus 2,58 reiSkia, kad studentai ,rétaraudojasi vadybiémis
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mokymosi kompetencijomis. Po viengstudiy mety studentai jau dazniau planuoja mokymosi
veikla, savarankiSkai organizuojg jsugeba vadovauti saujvertinti padaryd pazang.

Skirtingy kurqy student vadybires mokymosi kompetencijos statistiSkai reikSmingai
skiriasi tarpusavyje. Skiriasi l'ir I, 1'ir 11l be ir IV kurso studeni vadybires kompetencijos (Zr.
2 priedas, 2. 2. lentel StatistiSkai reikSmingi skirtumai paryskinti).a8stinis skirtumas rodo,
kad | kurso studentai turi maziausiai mokymosi ketepciji. Taiau Siuo atveju pagrindin
vaidmen galhit atlieka respondentamzius.

Galima daryti iSvadas, jog studijuojantys asmetilfsi universitete iSmoksta mokytis,

t.y. igyja mokymosi kompetencijas, o0 mokykloje stengiangminti kuo daugiau informacijos.

2. 2. 2. Studen lyties jtaka gebejimui savarankiSkai organizuoti mokymasi

Buvo iSkelta hipotez jog skirtingr lyciy atstovai turi skirtingas mokymosi
kompetencijas. Kaip matyti 9 pav., merginos tumnigiau mokymosi kompetengijnei vaikinai.
Merginos labiau negu vaikinai yra linkusios planumiokymasi. Kaip matome,y atsakym
vidurkis, i klausimus susijusius su mokymosi planavimu, y@23tai reiSkia, jog merginos
.Kartais* nusistato mokymosi tikslus ir uzdaviniusi ka turi atlikti, uzsiraso, planuoja ir
mokymosi laiky, kad laiku atlikp uzduoi. Vaikiny atsakyma vidurkis — 2,31, tai atitinka
atsakym ,retai“. Vaikinams, palyginus su merginomis, ptiasl sekasi ir organizuoti savimak
Merginy atsakyma vidurkis krypstai ,daznaf, o vaikinai tiktai ,kartais’ priklausomai nuo
uzduoties specifikos renkasi mokymosi metodusesista mokymosi medzZiagsusieja su jau
Zzinoma informacija. Abiej ly¢iy atstovus sietai tai, jog beveik visi respondeptaiyngjo, kad
.daznat arba ,visadd informacijos ieSko internete. Tai reiSkia, kadidgntams neuZztenka
paskaitosagytos informacijos ir jie savarankiSkai ieSko atgakisi jiems Gpimus klausimus.
Pazvelg i 9 pav. matome, jog ir vaikinai, ir merginos yrabikusiai iSugd savivados
kompetencijas. Jie geba savarankiSkai priimti sgirens, didel vaidmen skiria mokymosi
aplinkai ir kas yra svarbiausia — f@asi atsakingi uz savo mokysi. Abiejy ly¢iy atstovams
prasiausiai sekasi kontroliuoti mokyami, t.y. gelti jvertinti padarya pazang, dabartinius
pasiekimus palyginti su ankstesniais. Beveik \esjpondentai atséakjog ,hiekadd arba ,retai

nusistato kriterijus, kuriais remiantigertina mokymosi kokyda
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9 pav. Skirtingy ly¢iy studenty vadybiniy mokymosi kompetencij jvertinimai

Galima daryti iSvadas, jog studentams svarbu atligduof ir gauti kuo auksStegn
ivertinima, 0 neigyti igudziy ar suzinoti k nors naujo. Tai reiSkia, jog vyrauja pavirSinis
poziiris { mokymasi.

Vaikinuy ir merginy vadybires mokymosi kompetencijos statistiSkai reikSmindariasi
tarpusavyje (Zr. 2 priedas, 3. 1. leateBtatistiSkai reikdmingi skirtumai pary3kinti). tisi
duomenys leidzia teigti, kad iSkelta hipatepasitvirtino: skirtinguy ly¢iy atstovai turi
nevienodas mokymosi kompetencijas, t.y. merginos iudaugiau mokymosi kompetenciy

negu vaikinai.
2. 2. 3. Skirtingy fakultety jtaka gebéjimui organizuoti savarankiska mokymasi
Manytina, kad skirtinguose fakultetuose ugdomoser@dos mokymosi kompetencijos.

Kaip galime matyti 10 pav. Fizikos fakulteto stutdenturi maziausiai vadybini mokymosi

kompetenciy.
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Skirting y specialybiy studenty vadybiniy mokymosi
kompetencijy jvertinimas

Ivertinimas
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Fizikos
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Filologijos
Medicinos

10 pav. Skirtingy specialybiy studenty vadybiniy mokymosi kompetenciy jvertinimas

Kiek daugiau mokymosi kompetengijuri Filosofijos fakulteto studentai, daugiausiakymosi
kompetenciy yra iSug@ Filologijos ir Medicinos fakulteto studentai. S&hiSkai reikSmingai
skiriasi tarpusavyje vig fakultety student vadybiny kompetenciy jvertinimai, iSskyrus
Filosofijos ir Medicinos fakultet studentus (Zr. 2 priedas, 4. 2. leé}el

Kaip matome skirting fakulte; studentai nevienodai daznai savarankisSkai orgaazu
mokymasi. Taiau galima daryti prielai] jog tokius rezultatus nériné ne fakultetas, kuriame
studijuoja respondentai, o respondgehttis. Tyrime dalyvaujantys Fizikos fakulteto sardai
fakultete yra vaikinai, o kaip jau buvo néta, vaikinai, dalyvaujantys Siame tyrime, turi neazi
mokymosi kompetenaij negu merginos (zr. 9 pav.). Matome, jog filologijr medicinos
fakultety studentai turi daugiausia mokymosi kompetendiy fakultety respondent dauguna
sudaro merginos.

Galima daryti iSvadas, jog hipotepasitvirtino, téiau reiléty iSsamesni tyrimy, kad

iSsiaiSkintume studij programa ar visdto lytis turi didZziausi jtaka savarankiSkam mokymuisi.

2. 2. 4. Uzbaigtos mokyklogtaka gebgjimui organizuoti savarankiSka mokymasi

Buvo iSkelta hipotez, jog didmiegio mokyklas baigusieji respondentai yoije daugiau
vadybinip mokymosi kompetenaij negu rajon ir kaimo mokyklas baigusieji studentai. 1
histogramoje parodytas, didmégs mokyklas baigusju student, vadybinii mokymosi
kompetenciy pasiskirstymas (zr. 1 histograma). Antra histogrgoarodo rajonines mokyklas
baigusijju student, vadybinii mokymosi kompetenaijj pasiskirstym (Zr. 2 histograma).

Vizualiai atrodo, jog didmi€so ir rajoqy mokyklas baigusijy studeni mokymosi
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kompetencijos statistiSkai skiriasi. dfau, palygir abi histogramas matome, jog statistiSkai
reikSmingy skirtumy tarp miesto, rajono ir kaimo mokyklas baigusstudent vadybiniy
mokymosi kompetenaijj néra. Abiejuose histogramose mokymosi kompetanpasiskirstymo
vidurkis yra 3,25. Tai reiSkia, kad studentai ,ast savarankiSkai organizuoja mokysn

ISkelta hipotez nepasitvirtino — uzbaigta mokykla neturi digkelitakos mokymosi
kompetencijos formavimui (zr. 2 priedas, 5. 2. &)t Tai reiSkia, jog visuose mokyklose

nepakankamaidmesio skiriama savarankisko mokymosi kompetenagaiyti.
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Std. Dev = ,64
Mean = 3,20
0 N = 66,00
1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00
1,75 2,25 2,75 3,25 3,75 4,25

Vadybinés mokymosi kompetencijos

1 histograma. Vidurkiy, atspindiné¢iy didmiestio mokyklas baigusyjy studenty vadybines
mokymosi kompetencijas, pasiskirstymas
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Respondenty skaicius

Std. Dev =,71
Mean = 3,20
N = 45,00

0

1,75 2,00 2,25 250 2,75 3,00 3,25 3,50 3,75 4,00 4,25

Vadybinés mokymosi kompetencijos

2 histograma. Vidurkiy, atspindin¢iy rajono mokyklas baigusiy studenty vadybines

mokymosi kompetencijas, pasiskirstymas

2. 2. 5. Studeny uzimtumo jtaka gebgjimui planuoti mokymosi laik a

Buvo manyta, jog dirbantys studentai, derindamidiguir darka kruop&iau negu
nedirbantys planuos mokymosi lajKk.y. uzsirasias, tai k reikia padaryti, mokymuisi skirs tam
tikra laika ir jo laikysis. Anketoje (zr. 1 priedas) 3, 5, %, 8 ir 9 teiginiais siekiama nustatyti
student laiko planavimo kompetenaij Tatiau hipotez nepasitvirtino: statistiSkai reikSming
skirtumy tarp dirbaciiy ir nedirbagiu studend laiko planavimogadziy néra (Zr. 2 priedas, 7..1
lentek, 7. 2. lentad). StatistiSkai reikSming skirtumy tarp dirbadiy ir nedirbagiy studend
planavimojgudziy taip pat ®ra (zr. 2 priedas, 6. 1. lenéeb. 2. lentead).

Galima daryti iSvadas, jog studentai, nepriklausom@ to ar dirba, ar ne, vienodai retai
planuoja mokymsi. Maza dalis studemtant lapo uzZsiraSoakturi padaryti, kad laiku atlikt
uzduoti, labai retai arba niekada studentai paskmokymuisi konkret laika (zr. 3 priedas).

Taigi, nepakankamai iSuganokymosi planavimo kompetengij
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2. 3. Mokymosi kompetenciyj vertinimas

Mokymosi proceso valdymas suprantamas kaip besintok@lanavimo, organizavimo,
vadovavimo ir kontrals procesas. Tuo remiantis buvo iSskirtos keturiadylines mokymaosi
kompetencijos: mokymosi planavimas, savimokos dmgammas, mokymosi savivada ir
mokymosi kontrad. Anketos klausimynas buvo sudarytas taip, kadleittk kaip daznai VU
studentai planuoja, organizuoja, vadovauja ir kuintoja mokymosi proces

Pirmais deSimt klausimsiekiama istirti mokymosi planavimo kompetencif@idojimo
daZznum. PaaiSkjo, jog studentai kartais’ formuluoja mokymosi tikslus ir uzdavinius.
Mokymosi planavimavertinimo vidurkis 2, 8 (zr. 11 pav.). Tuo remiangjalima daryti iSvadas,
jog studentai éra pakankamai motyvuoti mokytis. Kaip jau buvo & studentai neturi
pakankamai laiko planavimo kompetencijos (Zr. 2¢as, 7. llentek, 7. 2. lentad). Planavimo
privalumai yra aiSks galutiniai tikslai; tikslinga kasdiénveikla; objektyvus analizavimas;
mastymas tampa kryptingas (tikslo link). Gglnas planuoti mokyrgsi suteikia studentui
galimyke tapti autonomiSku. Nesuplanavus veiklos, ty. r@Sus tai, K reikia atlikti,
neuzsibézus tiksl; ir nenustaius uzdavinius, nepaskirus mokymuisi laiko labanlgujvertinti
save. [sivertindami turime matuoti padasypazang, analizuoti klaidas, o tai daryti padeda
sudarytas planas. Studentmokymosi planavimo kompetencijosikumas neleidzia ugdyti
mokymosi kontrads kompetencijos. IStirti student mokymosi kontrals kompetencijos
naudojimo daznumskirti 30-33 anketos klausimai (zr. 1 priedas)igKematome 11 pav., Sios
kompetencijos vidurkis pats Zemiausias, tik 2, 8&identai nederina veiksnsu planu, nes jo
nesudaro; nelygina dabartinius pasiekimus su asiistis, retai savarankiskai vertina padaryt
pazang, beveik niekada nenusistato kriterijus, kurie gadvertinti mokymosi kokyh. Tai
reiSkia, kad studentams svarbu atlikti uzduobati geraijvertintiems dstytoju. Galima daryti
iSvadas, jog dauguma studennokosi tiktai @l auksto jvertinimo, t.y. vyrauja pavirsSutinis
poziaris | mokymgsi.

11-24 anketos klausimai suformuluoti taip, kad laisky organizacia mokymosi
kompetency, 0 25-29 — mokymosi savivados kompetengigr. 1 priedas). 11 pav. pateikti
duomenys leidzZia teigti, jog studentai yra pakandiagerai iSuggd mokymosi organizavimo ir
savivados kompetencijas. Studentokymosi organizavimo ir savivados kompetan&idurkis
3, 4 ir 3, 6. Jie geba savarankiSkai pasirinkti ymo&si metodus, mokydamiesi strakioja
duomenis ir pan. Svarbu paztin jog dauguma studennheapsiriboja vien paskaikonspektais
(Zr. 1 priedas, 17 klausimas), o ieSko papildomderinacijos bibliotekoje ir internete (zr. 1
priedas, 15, 16 klausimai). Studentai gd@, kad jie beveik visada zino kur ieSkoti
informacijos, susijusios su studijomis ir savardkiki darby atlikimu (zr. 1 priedas, 18
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klausimas). Dauguma respondentkeigia, kad sugeba savarankiSkai priimti sprendiniu
jawiasi atsakingi uz savo mokwsi (zr. 1 priedas, 27, 28 klausimai). Skirtingadybini
mokymosi kompetenaijkomponeni jvertinimai statistiSkai reikSmingai skiriasi tarpugje (zr.
2 priedas, 8. 2. lent®l StatistiSkai reikSmingai skiriasi tarpusavyj@ $adybiniy mokymosi
kompetenciy jvertinimai: planavimo ir organizavimo, planavimosivivaldos, organizavimo ir

kontroks, savivados ir kontrés$ (zr. 2 priedas, 8. 2 lentl

3,8

3,6

34

3,2

3,0

2,8 1

Ivertinimo vidurkis

2,6 1

2,4 ]

PLANAVIMAS SAVIVADA

ORGANIZAVIMAS KONTROL E

MoKkymosi kompetencijy komponentai
11 pav. Vadybinig mokymosi kompetenciy palyginimas

Galima daryti iSvadas, jog studentai turi pakankanmaokymosi organizavimo ir
savivados kompetencijas. diau daugiau émesio reilkkty skirti mokymosi planavimo ir
kontroks kompetencijoms.

Universitet; déstytojai, Zinodami, kad studentai faasi atsakingi uz savo mokwysi,
gaktu skatinti studentus Baus planuoti savo mokyasi: sudaryti plaa ir jo laikytis, o paskui
leisti patiemgvertinti padaryd pazang. Kai studentai zinos, jog bus vertinami pagalkizkias
kompetencijasgijo, o ne pagal tai, kaip teisingai atliko uzdsptnokymasis taps tikslingesnis ir
studentai turs galimyle ugdyti mokymosi kompetenaij

Galima daryti iSvadas, jog:
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1) VU studentai yra iSugdnokymosi organizavimo ir savivados kompetencijas,geba
geba savarankiSkai pasirinkti mokymosi metodus; agetrukiiruoti duomenis; dauguma
student neapsiriboja vien paskaitkonspektais; geba papildomos informacijos bibkoje ir
internete; visada Zino kur ieSkoti informacijossifusios su studijomis ir savarankigklarhy
atlikimu; geba savarankiSkai priimti sprendimugikiasi atsakingi uz savo mokysi.

2) atlikus lyginamja dirbartiy ir nedirbadiy student mokymosi kompetengjjanaliz,
paaiSkjo, jog VU studentai nepakankamai iSggdnokymosi planavimo kompetengij
nepriklausomai nuo to ar dirba, ar ne, vienodaingfanuoja mokyngsi, t.y. ant lapo uzsiraSak

turi padaryti, kad laiku atliki uzduoti, mokymuisi paskiria konkrgetaika.
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ISVADOS

. Atlikus literatiros analiz galima daryti iSvagl kad mokymasis — tai yra aktyvi, tikslinga
Zmogaus veikla, kuria siekiama gauti ginijas suprasti irisiminti, igyti igadZiy.
SavarankiSko mokymosi organizavimas imanomas be psichologini mokymosi
ypatumy, kuriuos sudaro autonomija, motyvacija, poiE ;| mokymasi ir mokymosi
stiliaus Zinojimas.

. Mokymosi proceso valdymas suprantamas kaip besintokg@lanavimo, organizavimo,
vadovavimo ir kontrals procesas. Taigi, norint pasiekti gaezultat; reikia ivykdyti
kelias pagrindines funkcijas: planuoti mokysn organizuoti savimak savarankiskai
vadovauti mokymuisi ir kontroliuoti mokymosi proaes

. Gebantis savarankiSkai mokytis studentas yra aot@ka asmenyd) yra motyvuotas
mokytis, turi gilumin poziiri 1 mokymasi, geba nustatyti, koks mokymaosi stilius jam
priimtinausias, taip pat jis turi vadybines mokymdé®mpetencijas, t.y. formuluoja
mokymosi tikslus ir uzdavinius, savo iniciatyva taie mokymosi poreikius ir iSteklius,
Zzino kur ieSkoti informacijos ir kaipaj pritaikyti praktikoje, sugeba pasirinkti sau
tinkamiausy mokymosi strategij ir jvertinti gautus rezultatus, nes tik jis pats gesiau
Zino, ko jis nori iSmokti ir kaip jam mokytis geusia.

. Empirinis tyrimas patvirtino iSkelthipotez, kad student lytis turi jtakos mokymosi
kompetencijai. Buvo nustatyta, jog merginos tunigiau mokymosi kompetengijnegu
vaikinai.

. Empirinis tyrimas patvirtino dar vianskelty hipotez, jog jaunesni studentai turi maziau
mokymosi kompetenaij negu vyresni. Buvo nustatyta, jog devyniolikiiae
respondentai turi maziau mokymosi kompetepaiegu vyresni studentai. Skirtimg
kursy student vadybires mokymosi kompetencijos statistiSkai reikSmingairigsi
tarpusavyje. Skiriasi | ir I, 1 ir 1l bei | ir IVkurso student vadybires kompetencijos
Statistinis skirtumas rodo, kad | kurso studenidi maziausiai mokymosi kompetencgij
Tai jrodo, kadnuo student amziaus priklauso géjimas organizuoti mokysi.

. Skirtingu fakultety studentai nevienodai daZnai savarankiSkai orgajazmokynasi.
Fizikos fakulteto studentai turi maziausiai vadyhirmokymosi kompetenajj Kiek
daugiau mokymosi kompetengij turi Filosofijos fakulteto studentai, daugiausia
mokymosi kompetenaijj yra iSug@ Filologijos ir Medicinos fakulteto studentai.
StatistiSkai reikSmingai skiriasi tarpusavyje wisfakultey studeng vadybiniy

kompetenciy jvertinimai, iSskyrus Filosofijos ir Medicinos faket; studentus.
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7. Empirinis tyrimas nepatvirtino iSkeltos hipoész I uzbaigtos mokyklositakos
savarankiSko mokymosi organizavimui. Buvo nustatytgy uzbaigta mokykla neturi
dideks itakos mokymosi kompetencijos formavimui. GalimaytiaiSvadi, jog visuose
mokyklose nepakankamaiémiesio skiriama savarankiSko mokymosi kompetencijai
ugdyti.

8. Siame darbe buvo tiriamos vadysnmokymosi kompetencijos, t.y. ggimas planuoti
mokymosi veikh, organizuoti mokymgsi, vadovauti sau gam ir savarankiSkai
kontroliuoti mokymasi. Empirinio tyrimo duomenys leidzia daryti iSvadgog VU
studentai iSuggSiuos gebjimus:

e geba savarankiSkai pasirinkti mokymosi metodus;
e geba strukiruoti duomenis;
e dauguma studenineapsiriboja vien paskaikonspektais;
e geba papildomos informacijos bibliotekoje ir intete
e visada zino kur ieSkoti informacijos, susijusios sudijomis ir savarankisk
darhy atlikimu
e geba savarankiSkai priimti sprendimus irdasi atsakingi uz savo mokysi.
Sie savarankisko mokymosi ggimai yra susi su savimokos organizavimo ir
mokymosi savivados kompetencijomis.

9. Empirinio tyrimo duomenys leidzZia daryti iSvadasg jVU studentai éra pakankamai
iISugct Siuos gebjimus:

e retai formuluoja mokymosi tikslus ir uzdavinius;

¢ neplanuoja mokymosi laiko;

e antlapo neuZsiraso taig kuri padaryti;

¢ nederina veiksmpsu planu (nes jo nesudaro);

e nelygina dabartinius pasiekimus su ankstesniais;

e retai savarankiSkai vertina padarpazang;

e beveik niekada nenusistato kriterijus, kurie gadvertinti mokymosi kokyh.

Sie savarankisko mokymosi gfimai yra susi su mokymosi proceso planavimo ir

savikontroés kompetencijomis.
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1 priedas

Instrukcija tiriamiesiems. Instrukcija buvo pateikiama Zodziu, prieS pradedaptima.
Instrukcija: Laba diena. Esu Vilniaus universitdtlmsofijos fakulteto edukologijos studij
programos antro kurso magistranSiuo metu rasau darb(atlieku tyrimy) tema ,Student
savarankiSko mokymosi organizavimas®. Tikslas —taiysi, kokias mokymosi kompetencijas
turi VU dieninio skyriaus bakalauro stugliprogramos studentai. PapraSysiu jus kuo iSsamiau
atsakytij anketos klausimus. Tyrimas yra visiSkai konfidahe, Jisy atsakymai bus panaudoti
tik mano diplominiame darbe. Jei iSkils kgknors neaiSkumy visada galite paklausti. Ar
norétuméte ko nors paklausti prie$ pradedant?

ANKETA

Gerbiamieji apklausos dalyviai, as esu Oksana @Gg/li®ilniaus universiteto, filosofijos
fakulteto, edukologijos studijprogramos Il kurso magistraniSiuo metu radau magistridari
(atlieku tyrima) tema ,Studeni savarankisko mokymosi organizavimas®. Si anketatask
ISsiaiskinti ar dieninio skyriaus studentai sugebzkytis savarankiskai, t. y. ar turi savarankisko
mokymosi kompetencija. Si anketa yra anonimigauti apklausos duomenys bus panaudoti tik
Siame tyrime.

Apibraukite prie kiekvieno teiginio, geriausiaieikiartio Jisy nuomomr, skatiu.

1 — niekada; 2 — retai; 3 — kartais; 4 — daznaivisada.

PraSome atsakyiivisus klausimus.

Universiteto pavadinimas, kuriame studijugjate: VU, [1 kitas universitetas (pazykite
tinkamg variant)

Kursas:[] | kursas, ] Il kursas,[] Il kursas,[] IV kursas (pazyrekite tinkany variant)
Fakultetas ......cccoccevvvviiiiiiiee,

AMZIUS ..coovviiiiiiinnnn.

Lytis:[1 vyras,[| moteris (pazyrékite tinkamy variant)

Mokykla, kurig baigete: [1 didmie<io, [] rajonirg, [ kaimo (pazynakite tinkany variant)

Siuo metu dirbate? dirbu, [ nedirbu (paZyrekite tinkamy variant)

1. Sugebu formuluoti MOKymMOSI tIKSIUS...........cemmmmeieiiieeeeeeeeieeeeceeeiiiiies 1 3 4 5
2. Sugebu apildzti MoKymosi UZAaVINIUS.........ccooeeeeriees i 1 2 3 4 5
3. Ant lapo suraSauakturiu padaryti, kad laiku atlhau uzduot.................. 1 2 3 4 5



4. UZzZduotis suraSau prioriteto tvarka...........eeeeeeeruneemmiinnnneeeeeeeseeeeeen. P 3 4 5
5. Planuoju mokymosi [aiK.............cooet it 1 2 3 4 5
6. Kruopg&iai paskirstau savo laiktockl visus darbus padarau laiku............ 1 2 85
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Dékoju uz pagalba

2 priedas

Vadybiniy mokymosi kompetenciy teorinis modelis

Vadybinés mokymaosi
kompetencijos

Savarankisko mokymosi
planavimas

gekejimas formuluoti;
mokymosi tikslus;

gekejimas apibézti mokymosi
uzduotys;

gekejimas uzduotis surasyti
prioriteto tvarka;

gekejimas planuoti laik;
gekgjimas numatyti tolesmi
mokymosi tiksh bei ju
siekimo strategijas;

Savimokos organizavimas

gekejimas pasirinkti tinkamus
mokymosi metodus;
gekejimas reguliuoti
mokymosi temp;

geketi nusistatyti kokiy
iStekliy reikés;

gekejimas sisteminti
medziag,;

gekejimas kirybingai atlikti
uzduotis;

gekejimas ieSkoti informacijos
jvairiais ldais;

gekejimas informaciy
atsirinkti, susieti ir pritaikyti;
gekejimas planuoti laik;

Mokymosi savivada

gekejimas savarankiskai
priimti sprendimus;
gekejimas pasirinkti tinkamus
mokymosi metodus;
gekejimas huti atsakingu uz
savo mokymsi;

gekejimas sukurti mokymosi

aplinka;

SavarankiSko mokymosi
kontrol &

gekejimas kiekvien veiksmy
derinti su sudarytu planu;
geketi jvertinti padarydq
pazang;

gekejimas nusistatyti kokyds
kriterijus;

geketi dabartinius pasiekimus|
lyginti su ankstesniais.
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1. Vadybiniy mokymosi kompetenciy rySys su respondenj amziumi

GLM-GENERAL FACTORIAL

Univariate Analysis of Variance

Aprasomoji statistika

Dependent Variable: KOMPETEN

LENTEL ES

AMZIUS Mear Std N
Deviatior
19 2,634] 0,9732 15
20 3,360{ 0,578% 3P
21 3,386] 0,4586 2y
22 3,1674 0,5306 21
23 3,340y 0,5880 3
24 27271 11,0694 b
25 3,606] 0,428% p
26 3,287 0,2354 4
27  3,287¢2,143E-02 P
Tota 3,209 0,6614 116
1. 1. lenteé.
Tests of Between-Subjects Effects
Dependent Variable: KOMPETEN
Source Type lll df Mean F Sig.
Sum of Square
Squares
Corrected 8,226 8 1,028 2,615 ,012
Model
Intercept| 471,878 1 471,878 1199,983 ,000
AMZIUS 8,226 8 1,028 2,615 ,012
Error 42,078 107 ,393
Total 1245,214 116
Corrected 50,304 115
Total

a R Squared =,164 (Adjusted R Squared =,101)

1. 2. lenteé.

Vadybints mokymosi kompetencijos yra susijusios su amziumi

3 priedas




Post Hoc Test

Multiple Comparisons
Dependent Variable: KOMPETEN

Tukey HSD
Mean |Std. Erron  Sig. 95%
Difference Confideng
(1-9) e Interval
() (8)] Lower | Upper
AMZIUS | AMZIUS Bound | Bound
19 20 -, 7265 ,196 | 0,010 | -1,3478 | -,1051
21 -, 7517 ,202 0,009 | -1,3912| -,1123
22 -,5330 ,212 0,237 -1,2043 ,1382
23 -,7066 ,275 0,210 -1,5758 ,1627
24 -9,2929E}F ,324 1,000 -1,1183 ,9324
02
25 -,9717 AT2 0,507 -2,4664 ,5230
26 -,6535 ,353 0,648 -1,7709 ,4638
27 -,6535 AT2 0,901 -2,148p ,8411
20 19 , 7265 ,196 | 0,010 ,1051 1,3478
21 -2,5288EF ,164 1,000 -,5442 ,4936
02
22 ,1934 ,176 0,973 -,3642 , 7510
23 1,989E-02 ,248 1,000 -, 7650 ,8047
24 ,6335 ,302 0,478 -,3213 1,5883
25 -,2453 457 1,000 -1,6926  1,2019
26 7,292E-02 ,333 1,000 -,9801 1,1259
27 7,292E-0R 457 1,000 -1,3743  1,5201
21 19 , 7517 ,202 | 0,009 ,1123 1,3912
20 2,529E-02 ,164 1,000 -,4936 ,5442
22 ,2187 ,182 0,955 -,359( , 7964
23 4517E-02 ,252 1,000 -, 7541 ,8444
24 ,6588 ,305 0,441 -,3079 1,6255
25 -,2200 ,460 1,000 -1,6751  1,2351
26 9,820E-02 ,336 1,000 -,9656 1,162(
27 9,820E-02 ,460 1,000 -1,3569  1,5533
22 19 ,5330 ,212 0,237 -,1382 1,2043
20 -,1934 ,176 0,973 -, 751( ,3642
21 -,2187 ,182 0,955 -, 7964 ,3590
23 -,1735 ,261 0,999 -,9985 ,6514
24 ,4401 ,312 0,892 -,5479 1,4282
25 -,4387 ,464 0,990 -1,9080 1,03Q7
26 -,1205 ,342 1,000 -1,203]7 ,9627
27 -,1205 ,464 1,000 -1,5898  1,3488
23 19 , 7066 ,275 0,210 -, 1627 1,5758
20 -1,9886EF ,248 1,000 -,8047 , 7650
02
21 -4,5174EF ,252 1,000 -,8444 , 7541
02
22 ,1735 ,261 0,999 -,6514 ,9985
24 ,6136 ,358 0,735 -,5183 1,7456
25 -,2652 ,496 1,000 -1,8349  1,3046
26 5,303E-02 ,384 1,000 -1,1629  1,2689
27 5,303E-02 ,496 1,000 -1,5167  1,6228
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24 19 9,293E-02 ,324 1,000 -,9324 1,1183
20 -,6335 ,302 0,478 -1,5883 ,32138
21 -,6588 ,305 0,441 -1,6256 ,3079
22 -,4401 312 0,892 -1,4282 0479
23 -,6136 ,358 0,735 -1,7456 ,51838
25 -,8788 ,525 0,760 -2,5400 , 7825
26 -,5606 421 0,919 -1,8926 7138
27 -,5606 ,525 0,977 -2,2218 11,1006
25 19 9717 AT72 0,507 -,5230 2,4664
20 ,2453 457 1,000 -1,2019  1,69235
21 ,2200 ,460 1,000 -1,2351  1,67351
22 4387 ,464 0,990 -1,0307  1,9080
23 ,2652 ,496 1,000 -1,3046  1,8349
24 ,8788 925 0,760 -, 1825 2,5400
26 ,3182 ,943 1,000 -1,4014  2,037%7
27 ,3182 ,627 1,000 -1,6674  2,3037
26 19 ,6535 ,353 0,648 -,4638 1,7709
20 -7,2917E+ ,333 1,000 -1,1259 ,9801
02
21 -9,8204E+ ,336 1,000 -1,1620 ,9656
02
22 ,1205 342 1,000 -,9627 1,2037
23 -5,3030EF ,384 1,000 -1,2689  1,1629
02
24 ,5606 421 0,919 -, 7713 1,8926
25 -,3182 ,543 1,000 -2,0377  1,4014
27 -4,4409EF ,543 1,000 -1,719§ 11,7195
16
27 19 ,6535 AT72 0,901 -,8411 2,1482
20 -7,2917EF ,457 1,000 -1,52014  1,3743
02
21 -9,8204E+ ,460 1,000 -1,5533  1,3569
02
22 ,1205 ,464 1,000 -1,3488  1,5898
23 -5,3030E+ ,496 1,000 -1,6228  1,5167
02
24 ,5606 ,525 0,977 -1,1006  2,2218
25 -,3182 ,627 1,000 -2,3037  1,66714
26 4,441E-16 ,543 1,000 -1,7195 11,7195

Based on observed means.
* The mean difference is significant at the ,0%le

1. 3. lenteé.

StatistiSkai reikSmingai skiriasi tarpusavyje 19¢émer 20-meiy bei 19-méiu ir 21 mety
respondent vadybires mokymosi kompetencijos.



2. Skirtingy kursy studenty vadybiniy mokymosi kompetencij jvertinimo skirtumai

ApraSomoji statistika

KOMPETEN
N Mean Std. |[Std. Erroif  95% Minimum|Maximum
Deviation Confidend
e Interval
for Mean
Lower | Upper
Bound Bound
1 20 2,5879 , 7947 1777 2,2160 2,9598 1,70 3,91
2 51 3,3898 ,5252 | 7,354E-02 3,2421 3,5375 1,76 4,33
3 28 3,3431 ,4899 | 9,259E-0p 3,1531 3,5331 2,30 4,24
4 17 3,1800 , 7130 ,1729 2,8135 3,5466 1,42 4,06
Total 116 3,2095 ,6614| 6,141E403,0879 3,3311 1,42 4,33
2. 1. lenteé.
ONEWAY ANOVA
KOMPETEN
Sum of df Mean F Sig.
Squarep Square
Between|(Combined 9,900 3 3,300 9,148 ,000
Groups )
Linear | Unweighted 2,892 1 2,892 8,016 ,005
Term
Weighted | 2,283 1 2,283 6,329 ,013
Deviation | 7,617 2 3,808 10,557 ,000
Within 40,404 112 ,361
Groups
Total 50,304 115
2. 2. lenteé.

Skirtingy kurgy studeni vadybires mokymosi kompetencijos statistiSkai reikSmindaiiasi
tarpusavyje.

Post Hoc Test

Multiple Comparisons
Dependent Variable: KOMPETEN

Tukey HSD
Mean |Std. Errorl  Sig. 95%
Difference Confideng
(1-J3) e Interval
() (8)] Lower | Upper
KURSAS|KURSAS Bound | Bound
1 2 -,8019 ,158 ,000 -1,2152 | -,3886
3 -, 7552 ,176 ,000 -1,2138 | -,2966
4 -,5922 ,198 ,018 -1,1089 | -7,5410E
02
2 1 ,8019 ,158 ,000 ,3886 1,2152
3 4,671E-02 ,141 ,987 -,3217 4151
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4 ,2097 ,168 ,598 -,2289 ,6484
3 1 , 7552 ,176 ,000 ,2966 1,2138

2 -4,6707Et ,141 ,987 -,4151 ,3217

02

4 ,1630 ,185 ,814 -,3186 ,6447
4 1 ,5922 ,198 ,018 |7,541E-02 1,1089

2 -,2097 ,168 ,598 -,6484 ,2289

3 -,1630 ,185 ,814 -,6447 ,3186

* The mean difference is significant at the .Ofele

2. 3. lenteé.

StatistiSkai reikSmingai tarpusavyje skiriasi 2,rl ir 3 bei 1 ir 4 kurso studerwadybires
kompetencijos. StatistiSkai reikSmingi skirtumaryskinti bold stiliumi.

3. Skirting y ly¢iy studenty vadybiniy mokymosi kompetenciy jvertinimo skirtumai

T-Test (dviems nepriklausomoms imtims)

Group Statistics

LYTIS N Mean Std.  [Std. Error Mean
Deviation
PLANAVIMAS 1- VYRAS 34 2,3176 ,6758 , 1159
0 - MOTERIS| 82 3,0244 ,6927 7,650E-02
ORGANIZAVIMAS 1 34 2,9529 ,6311 , 1082
0 82 3,6146 ,5593 6,177E-02
SAVIVADA 1 34 3,2451 ,6744 , 1157
0 82 3,8103 ,6124 6,763E-02
KONTROLE 1 34 1,9485 ,8655 , 1484
0 82 2,9878 ,9937 , 1097
KOMPETENCIJOS 1 34 2,7184 ,6059 ,1039
0 82 3,4132 ,5729 6,327E-02
3. 1. lenteé.
Independent Samples Test
Levene's t-test
Test for for
Equality Equalit
of y of
Variances Means
F Sig. t df | Sig. (2-| Mean |Std. Error
tailed) |DifferenceDifference
Equal ,070 , 792 | -5,037Y 114 | 0,000 -, 7067 ,1403
PLANAVIMAS variance
assumed
Equal -5,089/63,14f 0,000 -, 7067 ,1389
variance 0
not
assumed
Equal , 781 ,379| -5,588114| 0,000 -,6617 ,1185
ORGANIZAVIMAS |variance
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assumed

Equal -5,310/55,59 0,000 -,6617 , 1246
variance 3
not
assumed

Equal | 1,802 ,182| -4,391 114 | 0,000 -,5652 , 1287
SAVIVADA variance

assumed
Equal -4,219/56,721 0,000 -,5652 ,1340
variance 9
not
assumed

Equal 221 ,639| -5,316 114 0,000 -1,0393 ,L1955
KONTROLE variance

assumed

Equal -5,630/70,36 0,000 | -1,0393 , 1846
variance 6

not

assumed

Equal 742 ;391 | -5,846 114 | 0,000 -,6948 , 1188
KOMPETENCIJOS |variance

assumed
Equal -5,711/58,720 0,000 -,6948 , 1217
variance 1
not
assumed

3. 2. lenteé.

Vaikinu ir merginy vadybires mokymosi kompetencijos statistiSkai reikSmindaigsi
tarpusavyje

4. Skirtingy fakultety studenty vadybiniy mokymosi kompetencij jvertinimas

Oneway Anova
Descriptives
KOMPETENCIJOS
N Mean Std. | Std. Errorf  95% Minimum|Maximum
Deviation Confidend
e Interval
for Mean
Lower Upper
Bound Bound
1,00 - 25 2,9285 ,6654 ,1331 2,6538 3,2031 1,76 4,06
Filosofijog
2,00 - 13 2,3753 ,6068 ,1683 2,0086 2,7420 1,70 3,21
Fizikos
5,00 - 60 3,3955 ,5409 | 6,983E-02 3,2557 3,5352 1,42 4,33
Filologijos
6,00 - 16 3,5360 3726 | 9,314E-0R 3,3375 3,7345 3,00 4,24
Medicinog
Total 114 3,1964 ,6596| 6,178E1023,0740 3,3188 1,42 4,33
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4. 1. lenteé.

ANOVA
KOMPETEN
Sum of df Mean F Sig.
Squares Square
Between|(Combined 14,782 3 4,927 15,761 ,000
Groups )
Linear |Weighted 10,314 1 10,314 32,99( ,000
Term
Deviation| 4,468 2 2,234 7,146 ,001
Within 34,389 110 ,313
Groups
Total 49,170 113
4. 2. lenteé.

Skirtingu fakultety student vadybires mokymosi kompetencijos statistiSkai reikSmindigsi

tarpusavyje.

Post Hoc

Multiple Comparisons
Dependent Variable: KOMPETEN

Tukey HSD
Mean |Std. Erron  Sig. 95%
Difference Confideng
(1-9) e Interval
() (8)] Lower | Upper
KODAS | KODAS Bound | Bound
1,00 2,00 ,5532 ,191 ,023  |5,443E-02 1,0520
5,00 -,4670 ,133 ,004 -,8142 -,1197
6,00 -,6075 ,179 ,005 -1,0745| -,1405
2,00 1,00 -,5532 ,191 ,023 -1,0520 | -5,4431E-
02
5,00 -1,0202 171 ,000 -1,4664 | -5739
6,00 -1,1607 ,209 ,000 -1,7053 | -,6161
5,0( 1,0( ,467( ,138 ,004 ,1197 ,814p
2,00 11,0202 171 ,00( ,5739 1,4664
6,0( -,140% 15§ ,808 -,5509 ,2699
6,0( 1,0( ,6075% ,179 ,004 ,140% 1,0745
2,00 1,1607 ,2009 ,00Q ,6161 1,7053
5,0( ,1405% ,15} ,808 -,2699 ,5509

e The mean difference is significant at the .05 level

4. 3. lenteé.

StatistiSkai reikSmingai skiriasi tarpusavyjewiakultet; (Filosofijos, Fizikos, Filologijos ir
Medicinos) studemtvadybires mokymosi kompetencijos, iSskyrus Filologijos iediicinos
fakultety studeni kompetencijas.
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5. Studeny, baigusy miesto, rajono ir kaimo mokyklas, vadybiny mokymosi
kompetencijy skirtumai
ApraSomoji statistika
N Mean Std.| Std. Error| 95% Minimum| Maximum
Deviation Confidenc
e Interval
for Mean
Lower| Upper|
Bound Bound
Planavimas| 1-miesto 66 2,8015 ,7124] 8,769E-02 2,6264 2,9766 1,20 4,50
2-rajong 45 2,8311 ,8347 ,1244 2,5803 3,0819 1,20 4,40
3-kaimo 5 2,9000 , 7483 ,3347 1,9708 3,8292 1,90 3,80
Total 116 2,8172 , 7573 7,031E-02 2,6780 2,9565 1,20 4,50
Organizavimas 1 66 3,3697 ,6392| 7,868E-02 3,2126 3,5268 1,60 4,40
2 45 3,4556 ,6881 ,1026 3,2488 3,6623 2,10 4,50
3 5 3,7800 4324 ,1934 3,2431 4,3169 3,30 4,30
Total 116 3,4207 ,6528| 6,061E-02 3,3006 3,5408 1,60 4,50
Savivada 1 66 3,6667 ,6802] 8,373E-02 3,4995 3,8339 1,22 4,78
2 45 3,6025 7077 ,1055 3,3899 3,8151 1,67 4,56
3 5 3,7333 ,4486 ,2006 3,1763 4,2903 3,22 4,44
Total| 116 3,6446 ,6793| 6,307E-02 3,5197 3,7696 1,22 4,78
Kontrolé 1 66 2,7576 1,0928 ,1345 2,4889 3,0262 1,00 5,00
2 45 2,5611 1,0582 ,1577 2,2432 2,8790 1,00 4,50
3 5 2,8000 ,8178 ,3657 1,7846 3,8154 1,75 4,00
Total 116 2,6832 1,0660 9,897E-02 2,4871 2,8792 1,00 5,00
Kompetencijos| 1 66 3,2043 ,6429 7,914E-02 3,0463 3,3624 1,42 4,33
2 45 3,1980 , 7097 ,1058 2,9848 3,4112 1,70 4,33
3 5 3,3818 ,5290 ,2366 2,7249 4,0387 2,70 4,15
Total 116 3,2095 ,6614] 6,141E-02 3,0879 3,3311 1,42 4,33
5. 1. lenteé.
ANOVA
Sum of df Mean F Sig.
Squares Square|
Planavimas| Between|(Combined) 5,922E-02 2| 2,961E-02 ,051] ,951
Groups
LinearlUnweighted, 4,508E-02 1| 4,508E-02 ,077 ,781
Term
Weighted 5,415E-02 1] 5,415E-02 ,093 ,761
Deviation| 5,078E-03 1/ 5,078E-03 ,009 ,926
Within 65,886] 113 ,583
Groups
Total 65,946/ 115
Organizavimas| Between|(Combined) ,872 2 ,436 1,023 ,363
Groups
LinearilUnweighted , 782 1 , 782 1,837 ,178
Term
Weighted ,685 1 ,685 1,607 ,208
Deviation ,187 1 ,187 ,439 ,509
Within 48,139 113 ,426
Groups
Total 49,010 115
Savivada Between/(Combined) ,151 2| 7,569E-02 ,162 ,851
Groups
LinearlUnweighted, 2,066E-02 1| 2,066E-02 ,044 ,834
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Term
Weighted 2,624E-02 1] 2,624E-02 ,056 ,813
Deviation ,125 1 ,125 ,267 ,606
Within 52,916 113 ,468
Groups
Total 53,067| 115
Kontrolé| Between|(Combined) 1,104 2 ,552 ,481] ,619
Groups
LinearlUnweighted 8,365E-03 1| 8,365E-03 ,007 ,932
Term
Weighted ,481 1 ,481 ,419 ,519
Deviation ,623 1 ,623 ,544 ,462
Within 129,566 113 1,147
Groups
Total 130,670 115
Kompetencijos Between|(Combined) ,156 2| 7,811E-02 ,176 ,839
Groups
LinearlUnweighted ,146 1 ,146 ,330 ,567
Term
Weighted| 3,726E-02 1] 3,726E-02 ,084 773
Deviation ,119 1 ,119 ,268 ,606
Within 50,148 113 444
Groups
Total 50,304 115

5. 2. lenteé.

StatistiSkai reikSmingskirtumy tarp miesto, rajono ir kaimo mokyklas baigustudent
vadybini mokymosi kompetengijjnéra.

Post Hoc Test

Multiple Comparisons

Tukey HSD

Mean Difference|Std. Error| Sig. 95%

(1-9) Confidence

Interval
Dependent Variable| (1) J) Lower Bound| Upper Bound

MOK| MOKY
YKLA  KLA

PLANAVIMAS 1 2 -2,9596E-02 ,148 ,978 -,3802 ,3210
3 -9,8485E-02 ,354 ,958 -,9397| 7427
2 1 2,960E-02 ,148 ,978 -,3210 ,3802
3 -6,8889E-02 ,360 ,980 -,9238 ,7860
3 1 9,848E-02 ,354 ,958 -, 7427, ,9397|
2 6,889E-02 ,360 ,980 -,7860 ,9238
ORGANIZAVIMAS 1 2 -8,5859E-02 ,126 775 -,3855 ,2138
3 -,4103 ,303 ,368 -1,1293 ,3087|
2 1 8,586E-02 ,126 775 -,2138 ,3855
3 -,3244 ,308 ,544 -1,0552 ,4063
3 1 ,4103 ,303 ,368 -,3087| 1,1293
2 ,3244 ,308 ,544 -,4063 1,0552
SAVIVADA 1 2 6,420E-02 ,132 ,878 -,2500 ,3784
3 -6,6667E-02 ,317 ,976 -,8205 ,6872
2 1 -6,4198E-02 ,132 ,878 -,3784 ,2500
3 -,1309 ,323 ,913 -,8970 ,6353
3 1 6,667E-02 ,317 ,976 -,6872 ,8205
2 ,1309 ,323 ,913 -,6353 ,8970
KONTROLE 1 2 ,1965 ,207 ,610 -,2952 ,6881]
3 -4,2424E-02 ,497 ,996 -1,2220 1,1372
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2 1 -,1965 ,207 ,610 -,6881 ,2952
3 -,2389 ,505 ,884 -1,4377 ,9600
3 1 4,242E-02 ,497 ,996 -1,1372 1,2220
2 ,2389 ,505 ,884 -,9600 1,4377
KOMPETENCIJOS 1 2 6,336E-03 ,129 ,999 -,2995 3122
3 - 1775 ,309 ,834 -,9114 ,5564
2 1 -6,3361E-03 ,129 ,999 -,3122 ,2995
3 -,1838 ,314 ,828 -,9297, ,5620
3 1 1775 ,309 ,834 -,5564 ,9114
2 ,1838 ,314 ,828 -,5620 ,9297|
5. 3. lenteé.
6. Dirbanéiy ir nedirbanéiy studenty planavimo jgadZiy skirtumai
T-test (T-stjudento kriterijus)
Group Statistics
DARBAS N Mean Std. | Std. Errof
Deviation] Mean
PLANAVIMA | 1-dirba 34 2,7618 ,6858 ,1176
Sl
O-nedirbg 82 2,8402 ,7878 | 8,700E-p2
6. 1. lenteé.
Independent Samples Té&drp 2 nepriklausomimciy)
Levene's t-test for
Test for Equality o
Equality o Means
Variances
F Sig. t df Sig. (2-| Mean |Std. Error
tailed) |DifferenceDifference
PLANAVIMAS | Equal| ,753 ,387 -,506 114 ,614 |-7,8479E; ,1550
variang 02
es
assume
d
Equal -,536 70,409 ,593 | -7,8479E-,1463
variang 02
es not
assume
d
6. 2. lenteé.

StatistiSkai reikSmingskirtumy tarp dirbasiy ir nedirbagiy student planavimojgadZiy néra.
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7. Dirban¢iy ir nedirban ¢iy studenty laiko planavimo jgiadZiy skirtumai

T-test

Group Statistics

DARBAS N Mean Std. Std. Error Mearn
Deviation
LAIKO_PLANAVIMAS 1 34 2,7402 , 7990 ,1370
(3,5, 6,7, 8ir9 teiginiaj)
| 0 82 2,7947 8576 9,470E-02
7. 1. lenteé.
Independent Samples Test
Levene's t-test for
Test for Equality o
Equality o Means
Variances
F Sig. t df Sig. (2-| Mean |Std. Error
tailed) |DifferenceDifference
PLANAVI| Equal , 743 ,391 -,318 114 , 751 |-5,4519E+1 ,1716
MAS | varianceg 02
assumed
Equal -,327 65,929 , 744 | -5,4519E-,1666
variances 02
not
assumed
7. 2. lenteé.

StatistiSkai reikSming skirtumy tarp dirbadiy ir nedirbardiy studend laiko planavimagadziy

nera.

8. Skirting y vadybiniy mokymosi kompetenciyg komponenty jvertinim y palyginimas.

Oneway Anova

ApraSomoji statistika

KOMPONENTAI
N | Mean Std. |Std. Erron 95% Minimum|Maximum
Deviation Confideng
e Interval
for Mean
Lower | Upper
Bound Bound
l-planavimas | 116 2,8172 ,7573 | 7,031E-0Op 2,6780 2,9565 1,20 4,50
2-organizavimasl1lq 3,4446 ,6793 | 6,307E-Op 3,5197 3,7696 1,22 4,78
3-savivada | 116 3,6446 ,6793 | 6,307E-0R 3,5197 3,7696 1,22 4,78
4-kontrok 116 2,6832 | 1,0660 | 9,897E-02 2,4871 2,8792 1,00 5,00
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| Total |464 3,1974 | 9255 | 4,297E-023,1130 | 3,2819] 1,00|  5,00]

8. 1. lenteé.
ANOVA
KOMPONENTAI
Sum of df Mean F Sig.
Squares Square
Between|(Combined 93,841 3 31,280 47,528 ,000
Groups
Linear TermContrasf ,938 1 ,938 1,425 ,233
Deviation 92,903 2 46,451 70,579 ,000
Within 302,750 460 ,658
Groups
Total 396,590 463
8. 2. lenteé.

Skirtingu vadybiniy mokymosi kompetenajjkomponeni jvertinimai statistiSkai reikSmingai
skiriasi tarpusavyje.

Post Hoc Test

Multiple Comparisons
Dependent Variable: KOMPONENTAI

Tukey HSD
Mean |Std. Erron  Sig. 95%
Difference Confideng
(1-9) e Interval
() (8)] Lower | Upper
VARO0000| VARO000O Bound | Bound
2 2
1 2 -,8274 ,107 ,000 -1,1011| -5537
3 -,8274 ,107 ,000 -1,1011 | -5537
4 ,1341 ,107 ,590 -,1396 4077
2 1 ,8274 ,107 ,000 ,5537 1,1011
3 ,0000 ,107 1,000 -, 2731 2737
4 ,9614 ,107 ,000 ,6878 1,2351
3 1 ,8274 ,107 ,000 ,5537 1,1011
2 ,0000 ,107 1,000 -,2737 2737
4 ,9614 ,107 ,000 ,6878 1,2351
4 1 -,1341 ,107 ,590 -, 4071 ,1396
2 -,9614 ,107 ,000 -1,2351| -,6878
3 -,9614 ,107 ,000 -1,2351| -,6878

e The mean difference is significant at the .05 lefggitikimumo lygmuo — 0,05)
8. 3. lenteé.

StatistiSkai reikSmingai skiriasi tarpusavyje gadybiniy mokymosi kompetengjjivertinimai:
Planavimo ir organizavimo

Planavimo ir savivaldos

Organizavimo ir kontrais

Savivados ir kontrék
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