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[VADAS

Vienas sudétingiausiy ir problematiskiausiu Zmogaus raidos, asmenybés vystymosi
periody yra paauglysté.Sio periodo svarba ir ypatumai patraukia ne vieno pedagogo,
sociologo, socialinio pedagogo, kultirologo démesi.Paauglystés periodo problemas
nagrin¢jo nemazai uZsienio ir Lietuvos autoriy, pateikdami savo iSvadas, tyrimus ir
surinkta medZiaga vienokiame ar kitokiame leidinyje, pagausindami vertinga moksling
informacing medziaga.

Svarbus paauglio brandai yra papildomas ugdymas.Papildomo ugdymo pedagogo
uzdavinys yra ieskoti vaiko talenty bei sugebéjimuy, nes daugelis ju néra tokie autogeniski,
kad patys pasirodyty.Vaikams, jaunuoliams, paaugliams, praleidus dali dienos mokykloje,
lieka laisvalaikis.

Viena i§ asmenybés ugdymo formy yra laisvalaikio praleidimas. (S.Dapkien¢, 2002)
Zinoma, kaip yra pastebéjusi S.Dapkiené, kad laisvalaikio praleidimo forma ir supratimas
apie tai ateina i§ vaikystés bei paauglystés.Kada vaikai tam tikras tradicijas bei naujoves
pritaiko savo gyvenime ir tai palieka pakankamai gily atspauda perduodant tam tikrus
igudzius ir tradicijas dar ateinanciai kartai.Todél galime drasiai teigti, kad laisvalaikio
praleidimo jgfidZiai yra pakankamai svarbi asmenybés ugdymo dalis. Zmogaus elgesys
formuojasi socialinés saveikos procese.Vaiko elgesys socialin¢je erdvéje, aplinkos
veiksniai, mokykla, bendraamZiy atstimimas gali skatinti arba sunkinti jaunuolio
psichologing adaptacija.(S.Dapkiené, 2002)

Visuomenés peré¢jimo i§ vienos socialinio gyvenimo situacijos i kita adaptacija

naujoje kultiiroje skatina asmenybés socializacija.(A.Juodaityte, 2002)
Tod¢l galima teigti, kad prasmingai praleisdamas laisvalaiki, rezultatyviai iSnaudodamas
savo galimybes, efektyviai bendraudamas su bendraamZiais ir pedagogais, paauglys turi
daugiau galimybiy sklandZiai socializuotis ir bati naudingu visuomenés veiklai.
ReikSmingas ir aktualus yra moksleiviy papildomas ugdymas. (I.Zaleskien¢, 2000).

Galima drasiai teigti ir jrodyti tai tyrimais, kad organizuotas ir tikslingas moksleiviy
(paaugliy) papildomas ugdymas turi pakankamai reikSminga itaka paaugliy ugdymui ir ju
asmenybés raidai.Aktualus ir reikSmingas yra paaugliy meninis (dailés) papildomas
ugdymas.

Lietuvos $vietimo koncepsijos kiiréjai moksleiviy papildoma ugdyma supranta gana
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placiai, kaip permanentinio ugdymo dali, skirta vaiky ir paaugliy intelektiniams,
techniniams, meniniams, sportiniams, socialiniams ir k t. gebéjimams ugdyti. Sumazéjus
vaiky uZimtumui per pastaraji deSimtmeti, vis daugiau jy nelanko mokyklos, nusikalsta.
Vis daugiau vaiky lieka gatvéje.Pastaruoju metu daug nesimokanciy ir nedirbanciy vaiky
valkatauja, elgetauja gatvése ir kitose vietose.DaZnai jie jtraukiami | nusikalstama veikla,
girtavima, prostitucija.Ypac¢ dideli nerima visuomenei kelia 14 — 17 amZiaus paaugliy
nusikalstamumo didéjimas, kuris daugiau nei pusantro karto virSija §io amZiaus tarpsnio
Lietuvos gyventojuy augimo tempus.(G.Kvieskiené, Vilnius, 2000)

Papildomas ugdymas turi nemaZa reik§me¢ asmenybés socializacijos procesui.
Socializacija gali biiti vadinamas procesas, kurio metu individas jsijungia i visuomeng, jos
struktiirinius padalinius (socialines grupes ir bendrijas, institutus, organizacijas), perima ju
sukaupta patirtj, socialines vertybes ir normas, formuoja socialiai reikSmingus asmenybés
bruozus.(A.Juodaityté, 2002)

Kaip yra nurodziusi autoré G.Kvieskiené (2000), papildomas ugdymas Europos
Saliy pedagoginéje literatiiroje apibiidinamas trimis savokomis: formalus, neformalus,
informalus.

Formalus papildomas ugdymas pasiZymi tuo, kad jo poveikis vaiko asmenybei yra
tikslingas ir prognuozuojamas.Formaliojo ugdymo institucijos (meno, muzikos, dailés,
sporto ir kt. mokyklos) dirba pagal standartizuotas programas.Todél jas baigusiems
uztikrinamas tam tikras valstybinis standartas.Veikla tokiose institucijose turi biiti gerai
organizuota, struktiirizuota, skirta identifikuotai grupei, siekianéiai panasiy tiksly.Siose
mokyklose suteikiama galimybé moksleiviui sistemingai lavintis pasirinktoje srityje.

Muzikos, meno, dailés, sporto ir kt. mokyklos turéty atlikti Sias funkcijas:

1) ugdyti vaiko gabumus ir tenkinti poreikius, skatinti savirai§ka, gebé¢jima
kurybiskai reik$tis meégejiskumo lygyje, suteikti kompetencija dalyvauti
atitinkamoje kulttros srityje.

2) ypatingai gabiems tos srities vaikams teikti ikiprofesini pasirengima;

3) atlikti SvietéjiSka funkcija vietos bendruomencéje.

Kaip pazymi I.Zaleskiené, pagrindinis papildomo ugdymo tikslas — asmenybés
prigimties savitumo ir unikalumo puosel¢jimas, laisvo Zmogaus ir pilie€io ugdymas,
mokyklos ir visuomenés, individo ir bendruomenés prasmingos saveikos siekimas.

Papildomo ugdymo tikslas taip pat yra individo socializacija - placigja prasme
suprantama kaip nuolatinis Zmogaus tobul¢jimas saveikaujant su mikro ir makro aplinka.
Individas perima socialini patyrima, kai yra ugdomas (t.y. tada, kai ji tikslingai formuoja

kiti Zmonés), ir tada, kai ji veikia jvairQis stichiniai, daZnai prieStaringi socialiniai
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veiksniai.Daugiausia socializacija lemia mokymasis ir aukléjimas. Siaurgja prasme
socializacija suprantame kaip specifines pedagogiSkai orientuotas programas, kuriy metu
ugdymo institucijos, nevyriausybinés organizacijos ar privatiis asmenys siekia padéti
vaikams ir jaunimui jisisavinti socialines normas bei kultlirines vertybes.(A.Juodaityté,
2002)

[statymiSkai Lietuvoje -1991 m. papildomaji ugdyma kaip ugdymo forma iteisino
Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymas.

1992 m. papildomojo ugdymo tikslus ir uZdavinius nusaké Lietuvos Svietimo
koncepcija:  plétoti  gabumus, tenkinti paZintinius interesus ir  saviraiSkos
poreikius.(Lietuvos Svietimo kaita, 2001)

Vardyti 2 papildomojo ugdymo biidai: nuoseklaus papildomojo ugdymo institucijos
(muzikos, dailés, sporto, technikos mokyklos) ir nenuoseklaus papildomojo ugdymo

institucijos (bireliai, studijos, klubai, draugijos ir pan.).

Temos aktualumas: Lietuvai spar¢iai integruojantis { daugiamatg¢ Europos veikla,

ypatinga reik§mg igauna jaunimo, ypac paaugliy ugdymo, aukl¢jimo problemos.Darbas yra
aktualus vykstant Lietuvos Svietimo kaitai.Bendrai Europoje pastebimas didesnis
informacijos ir metodinés medziagos apie papildoma dailés ugdyma ir jtaka asmenybei
kiekis.Tyrimas papildo negausia metoding - statisting informacija Lietuvoje apie tai.

Tyrimo objektas: paaugliy saviraiSka papildomoje meninéje veikloje.

Tyrimo dalykas: papildomas dailés ugdymas kaip paaugliy saviraiskos,
socializacijos dalis.
Hipotezés:

- Papildomas moksleiviy (paaugliy) ugdymas itakoja jy savimong, saviugda,
praplecia pasaulézitira, atlieka dailés terapijos funkcija, itakoja emocing — psiching
savireguliacijg .

- Papildomai meniskai (dailine veikla) ugdomi paaugliai igyja labiau iSreikSty
teigiamy asmenybés bruozy bei jie turi labiau iSreikSta nora integruotis | bendra socialinj
visuomenés gyvenima.

Pagrindiniai tikslai ir uzdaviniai:

- IStirti paaugliy nuostatas i kai kuriuos dailés ugdymo ir socialiniy reiskiniy
aspektus:

a) poZzilrj | grozi, estetika;

b) papildomo dailés ugdymo poveikio vertinima paciy paaugliy asmenybés

tobuléjimui;
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c¢) papildomo dailés ugdymo poveiki aktyviai paauglio socializacijai: norui aktyviai
ktirybiskai dalyvauti visuomenés socialiniame gyvenime;
d) paaugliy savarankiSkuma pasirenkant papildoma dailés ugdyma kaip savo
laisvalaikio praleidimo forma.
- IStirti terapini papildomo dailés ugdymo poveiki paaugliy emocinei — psichinei

savireguliacijai.

Tyrimo imtis: tyrime dalyvavo viso 90 tiriamuyju paaugliy (13 — 15 mety).
Dailés mokykloje studijuojan¢iy dvi grupés po 30 paaugliy, ir miesto pagrindinéje
mokykloje studijuojanciy viena grupé — 30 Zmoniy.Viso — trys grupés po trisdeSimt

Zmoniy.

Tyrimo metodai: mokslinés literatiiros analizé, neadaptuota anketa pagal

G.D.Wilson, 1989 (anketa — paaugliai apie juy paciy socializacijos ypatumus papildomo

dailés ugdymo procese, 50 klausimy), anketiniy duomeny tvarkymas SPSS programa.

Darbo struktiira: jvadas, 4 skyriai, lentelés ir grafikai (su tiriamaja dalimi), iSvados,

literatiiros sarasas, summary angly kalba.



1. PAPILDOMAS UGDYMAS KAIP PAAUGLIU SAVIRAISKOS IR TERAPINE UGDYMO
PRIEMONE BEI PAAUGLIU SOCIALIZACIJA KULTUROS PAGRINDU

1.1. Papildomas ugdymas kulttriniu ir socialiniu poZiiiriu.

Zmogaus ugdymo socialinéje aplinkoje paskirtis — iprasminti individo biitj,
suteikti jam jéguy egzistuoti, gyventi, kurti ir dirbti savo bei kity labui per visa
gyvenima.Ugdymas turi veikti Zmogaus bejégiSkuma, nepasitikéjima savimi, asmenybés
tobuléjimo sunkumus (L.JovaiSa, 1993).

Papildomas ugdymas yra savita kultiiros forma.Kultlira ir visuomeninis gyvenimas
saveikauja su Zmogaus socialiniy ir kultiiriniy savybiy kompleksais.Kultlira suprantame
labai placiai, jjungdami i Sig samprata tiek materialiuosius, tiek ir idealiuosius socialinio
gyvenimo produktus. Dazniausiai kultiira ir skirstoma i S$ias dvi sudedamasias dalis, reis-
kianc¢ias dvi Zmoniy gyvenimo sritis: materialiaja (darbo priemones, kasdienio naudojimosi
daiktus, apranga, pastatus, susisiekimo priemones ir pan.) ir dvasing (kaip tam tikry grozio,
gério, tiesos idealy visuma ir kaip kompleksa vaizdiniy, simboliy, paprociy, tradicijy, kuriy
pagrindu Sie idealai tampa reikSmingi ir atsispindi vaizdiniuose).

Kaip pazymi autoré A.Juodaityte (2002), ka tik atéjes i pasauli kudikis yra
Zmogus, bet ne asmenybé, nors jame jau uZprogramuota reali galimybé tapti asmenybe
ateityje. Taigi ne kiekvienas Zmogus - asmenybé. Taciau, antra vertus, bet kuris Zmogus
(ne tik genialus, talentingas ar itin socialiai rySkus), atspindintis svarbiausius savo
visuomeneés socialinius ir kultiirinius bruozus bei aktyviai veikiantis joje kaip subjektas,
gali buti vertinamas kaip asmenybé.(A.Juodaityté, 2002).Bata daug bandymu apibudinti
ugdyma.Kai kurie tyrinétojai (cit.Kon, 1998, Semionov,1993 | Juodaityté, 2002) iSskiria
keleta ugdymo aspektu:

- ugdyma placiaja socialine prasme, pripazindami visuomenés poveiki Zmogui;

- ugdyma plaiaja edukacine prasme, turint galvoje tikslinga ugdyma, vykdoma
mokymo — aukléjimo istaigose;

- ugdyma siaurgja pedagogine prasme, tai yra ugdymo veikla, kurios tikslas
formuoti tam tikra poZiiiriy, isitikinimy sistema;

- ugdyma dar siauresne prasme — kaip atskira uZdaviniy sprendima.

Stai, pavyzdziui, Siauliy dailés mokyklos dailés ugdymo kurso tikslai ir nuostatos
(2002):

1. Plétoti ugdytiniy intuityvy supancio pasaulio ivairovés suvokima;
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2 Puoseléti vaiky kiirybos spontaniSkuma ir individualuma;

3. Zaidybine forma supaZindinti su pagrindiniais vizualios raiskos elementais ir biidais;

4. Plésti vaizduojamaja patirti bei ja panaudoti savo iSgyvenimy ar idéjy vaizdavimui.

5. Formuoti pirminius steb¢jimo, analizavimo ir interpretavimo jgtidZius.

6. Suteikti pradines elementarigsias Zinias apie pagrindines Zinias apie pagrindines dailés
Sakas.

7. Ugdyti dailés kiirinio suvokimo pradmenis.

8. Skatinti dométis savo krasto kultiira, tapti pilnaverciais kultiirinio gyvenimo dalyviais.

9. Formuoti pradinius jguidzius dirbant su jvairiomis medZiagomis bei priemonémis,

supazindinti su skirtingomis atlikimo technikomis.

10. Formuoti vizualinio komunikavimo gebéjimus.

11. Realizuoti bendrajame ugdyme jgytus gebéjimus.

Pasak R.Kalpokienés (2000), skirtinguose pozitriuose i ugdyma galima
atpazinti viena iS dvieju metodologiniy nuostaty: antropocentring, besiremencia
humanistinio ugdymo idealais, kai ugdymo centre — Zmogus, ir sociocentring,
akcentuojanc¢ia autoritarini poveikj, nurodanti, kad ugdymas - visuomenés ir joje
vyraujanciy jégy dalykas, kuriame individas turi paklusti.

Papildymo principa ugdymo moksle pirmasis pradéjo taikyti Semionov (1993).Sis
principas nusako ugdyma kaip vieng i§ Zmogaus vystymosi veiksniy, papildanc¢iy gamting,
socialing ir kultiiring jtaka Zmogui.

Kaip paminéjo autorius G.Navaitis (2001), socialiniy ir ekonominiy Lietuvos
visuomenés pokyciy laikmetis ir jam budingas tradiciju bei vyresniosios kartos autoriteto
silpnéjimas sustiprina paaugliy negatyvuma, nerima, egzistencinés tuStumos jausma.
Paauglio rySiu su aplinkiniais, vertybémis, visuomene ir moderniomis technologijomis
irimas, visuomeniniy procecy nesuvokimas, o drauge negal€jimas rasti savo vietos
visuomené¢je iSgyvenami kaip kaip bejégisSkumas.

Pabégimai i§ namy, alkoholio bei narkotiky vartojimas, vandalizmas, saviZudybés
daZnai yra ir paauglio asmeniniy sunkumy bei jo konflikty su socialine aplinka
iSraiSka.Todé¢l tinkamas laisvalaikio praleidimo tradiciju ugdymas jauname amZiuje padeda
suformuoti tinkamus veiklos igidZius, ugdo sveika pozitrj i veikla, kuri gali biiti naudinga,

o ne Zalinga aplinkiniams.(G.Kvieskiene¢, 2000)
1.2. Socializacija, interiorizacija ir papildomas ugdymas

Kalbédami apie paauglio asmenybés raida, neturétume praleisti socializacijos

proceso svarbos. Socializacija padeda isijungti i visuomenés gyvenima, bet ir igyti
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socialinio statuso vaidmenis, o kartu socialiai keistis.(A.Juodaityte, 2002)

Socializacija — lot. socialis — visuomeninis — istoriSkai nulemtas socialinés patirties
perémimas ir aktyvus atgaminimas individo veiklos ir bendravimo procese.(Tarptautiniy
7Zodziy Zodynas, 2000)

Socializacijos pagrindu vyksta potencialiy kiekvienos asmenybés galimybiy ir
gebéjimy realizacija.

Socializacija dazniausiai vyksta per gruping patirti. Taciau biitina jvertinti Siame
procese ir individualios patirties vaidmenj, be kurios nebiity jmanoma suvokti vieno
svarbiausiy socializacijos Saltiniy, t.y. kiekvienos asmenybés unikalumo, kuris egzistuoja
net ir tada, kai socializacijos salygos yra vienodos ar panaSios. Etinis, apimantis Zmoniy
tarpusavio santykiy sociume problemas, gristas gério, teisingumo, sazZiningumo
supratimu.Kartais sociologijoje (cit. D. Goulder, 1973; E. Goffman, 1967, A.Juodaityté,
2002) socializacija yra suprantama kaip individo adaptacija iSorinéje aplinkoje. Ji gali buti
suvokiama per tiesiogini individo istorinés patirties visuomenéje perémima ir asmenybés
prisitaikyma joje , ,,asmenybés ypatingumas yra ne jos kraujo sudétis ar abstrakti Zmogaus
fiziné prigimtis, o jo socialiné verté" (1989, p. 72).(A.Juodaityté, 2002)

Kaip pastebi A.Juodraitis (2004), asmenybés elgesys, skatinantis individa aktyviai ir
tikslingai saveikai su socialine aplinka bei sukuriantis tam tikry prielaiduy socializacijos
proceso s¢kmei (arba nesekmei), dél savo struktiiros, veikimo mechanizmy ir funkcijy yra
sudétingas darinys, kuri besalygiSkai galima jvardinti ir kaip prigimties bei patirties
saveikos rezultata.

Asmenybés socialaus elgesio formavimui(-si) biitina atitinkamy ir pakankamai
skirtingai funkcionuojanciy (prioritety aspektu) salygu sistema, kurios hierarchiné struktiira
yra gana kompleksiSka (biogenetiniai, sociogenetiniai, psichosocialiniai, sociokultiiriniai,
psichopedagoginiai ir kiti veiksniai) ir ypa¢ kintanti atsiZvelgiant | Siuos veiksnius
lemianciy sudétingy procesy komponenty trikdymo intensyvuma.(A.Juodraitis, 2004)

Sociologas R. Berhmanas (1995, p.37, cit.A.Juodaityté) Zmogaus socialini statusa -
vaidmenij - aiSkina kaip ,,socialumo dinaminj aspekta", Zymint{ Zmogaus socialing padéti
visuomencéje.

Tod¢l socializacija galime apibiidinti ir kaip individo dialektinés saveikos su
socialine aplinka procesa, kurio metu pirmiausia yra realizuojamos Zmoguje slypincios
prigimtinés galios.Antra, visuomené kaip tam tikra Zmoniy bendrija, jjungdama individa i
joje egzistuojancias struktiiras, suformuoja jame socialiai reik§Smingus asmenybés bruoZzus,
Siame procese aktyviai dalyvaujant ir paciam individui. (A.Juodaityte, 2002)

Antrasis procesas - interiorizacija. Tai socialiniy normy ir vertybiy perémimas ir jy
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peréjimas i vidini Zmogaus pasauli. ISoriniu komponenty peréjimas { vidini nulemtas
kiekvienos konkrecios asmenybés struktiiros, kuri yra suformuota prie§ tai buvusios
socialinés - istorinés patirties. Asmenybé socialinéje aplinkoje ,,neiStirpsta”, o aktyviai su
ja saveikauja.

Rusy mokslininké G. Andrejeva (1998), socialinés psichologijos vadovélio autoré,
teigia, jog optimalus socializacijos termino ir esmés suvokimas yra galimas tik Zmogaus
veiklos koncepcijos pagrindu. Ji apibrézia socializacija kaip ,dvipusi procesa, kuris
sujungia individo socialinés patirties perémima jam paciam aktyviai dalyvaujant socialinéje
aplinkoje kaip socialiniy rySiy sistemoje ir socialiniy rySiy sistemos atsigaminima, kuri
skatina individo isijungimas { socialing aplinka" (G. Andrejeva, 1998, p. 271,
cit.A.Juodaityte, 2002)

Daugelis socialinés psichologijos ir sociologijos mokslininky (G. Andrejeva, 1998,
J. Clausen, 1988, D.Goslin, 1969) socializacija apibiidina kaip :

e socialinés patirties perémima, kurio procese ir ,susikuria" konkreti asmenybé (G.
Andrejeva, 1998, p. 115);

* individo ,priarté¢jimg" prie visuomenés vertybiy, socialiniy santykiy, isijungima i
socialines grupes ir i visuomenés kaip socialinés bendrijos gyvenima (J. Clausen, 1988; D.

Goslin, 1969).(A.Juodaityte, 2002)

1.3. Socialinés patirties perdavimas

Viena vertus, tai - visuomenés socialiné istoriné patirtis, sociokultiiriné informacija
(Ziniy pavidalu), antra, - tai elgesio taisykliy, normy sistema ir kt. Turinys funkcionuoja dél
dvieju procesu: perdavimo ir perémimo. Patirties perdavimas gali biiti suvokiamas kaip
tikslingas poveikis asmenybei arba kaip stichinis, spontaniskas, procesas, taciau turintis
itakos jos formavimuisi. Siuo pagrindu gali bati i¥skirtos dvi socializacijos kryptys:
organizuota (tikslinga) ir neorganizuota .(A.Juodaityté, 2002)

Asmenybés aktyvumo principas leidZia geriau suvokti socializacijos termino
prigimti ir esme, kuria I. Konas apibtidina kaip ,individo ir visuomenés tarpusavio
saveikos procesus, kurie vyksta individo daiktinés - pertvarkomosios veiklos pagrindu"”
(1988, p. 74). Tokios veiklos rezultatas yra nauja, konkreti individo socialiné patirtis.

I. Konas socialuma (netgi vaikystéje) nagrinéja kaip tam tikra asmenybés savybe,
atitinkancia visuomenés gyvenimo ypatybes tam tikrame istoriniame jos raidos etape.

Todé¢l aptariant individo saveika su istorine - socialine visuomenés patirtimi, galima
kalbeti ir apie socialuma kaip socializacijos pasekmg bei asmenybés savybes, atliepiancias

visuomenés gyvenimo tikslus. (A.Juodaityté, 2002)
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Socializacijos procesas, kurio metu jgyjamos Sios savybés, atspindi Zmoniy
tarpusavio santykius ir ju tarpusavio socialing priklausomybe.

Socializacija gali biti apibiidinama ir kaip socialinis asmenybés tapsmo procesas,
kurio pagrinda sudaro vertybiy, normy, nuostaty bei elgesio pavyzdziy, biidingy tai ar kitai
visuomenei, socialinei bendrijai. Taigi tik gyvendamas socialinéje aplinkoje individas igyja
tam tikra ,,socialing programa" (cit.G. Ritzer, 1988, p. 73, A.Juodaityte¢, 2002)

Pirmaja socialinio bendravimo patirti Zmogus igyja dar prieS iSmokdamas
kalbéti.Budamas sociumo dalis, jis susiformuoja subjektyviaja patirti, kuri tampa
neatskiriama nuo asmenybés ir individualybés.

Kulttra padeda Zmogui suprasti ji supancios socialinés aplinkos salygas, elgesio,
veiklos budus ir pavyzdZzius, orientuoja ji i grupés, kolektyvo, organizacijos, teritorinés
bendrijos, kuriai individas priklauso, Zinias, normas ir vertybes. Tuo paciu kultiira suteikia
galimybg suprasti ir perimti Zmoniy tarpusavio saveikos, bendravimo ypatybes, o taip pat
daiktinés - praktinés veiklos darbe, buityje, Seimoje formas. Kultiiros perémimas Zmogui
tampa jo visavercio gyvenimo visuomenéje salyga. (A.Juodaityte, 2002). Viena i§ kulttiros
vertybiy perémimo formy yra meniniy vertybiy perémimas.

Kaip apibendrintai cituoja, pastebi J.Lisycinas, J.Ziliajeva (1989) apie teigiama
meno poveiki Zmogui: kiekviena meno Saka turi savy, nepakartojamy ypatumy, savo
meniniy priemoniy arsenalg ir savaip veikia.

,Paveikslas mums teikia visai kitoki malonuma kaip literatiiros kiirinys,— pastebé&jo XIX
amziaus pranciizy dailininkas E. Delakrua.— Tapyba sukelia ypatingas emocijas, kokiy
negali sukelti joks kitas menas. Sie {spiidZiai atsiranda dél tam tikro spalvy i§déstymo,
Sviesos ir Seséliy Zaismo, ZodZiu, dél to, ka biity galima pavadinti paveikslo muzika... Tuo
tapyba ir pranoksta visus kitus menus. Ji paliecia slapciausias dvasios stygas ir suzadina
joje tokius jausmus, kuriuos literatiira iSreiSkia taip neaiskiai, jog kiekvienas juos suvokia

savaip; o tapyba i tikruyjy perkelia mus i ty jausmy pasauli..."(J.Lisicinas ,J.Ziliajeva,1989)
1.4. Paaugliy socialiné kompetencija

Socialinés kompetencijos savoka pastaruoju metu vis dazniau vartojama (R.
Berhman, 1995; B. Caldwell, 1990; J. Clausen, 1988). Ji néra tik vaiko psichologijos,
taciau ir sociologijos bei pedagogikos sritis. Sociologai daznai kalba apie vaiko pasiekimus
socializacijoje, o pedagogai - apie jo pasiekimus socialiniame ugdyme.Pedagogai socialing
kompetencija laiko kategorija, apibiidinancia vaiko socialines galias, t.y. tuos socialinius
mokéjimus ar jgiidzius, kurie suteikia vaikui galimybe orientuotis aplinkoje, o taip pat

atspindi jo siekius ir gebéjimus ja pazinti.
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Vokieciy sociologai ir pedagogai (cit. M. Kron, 1988; L. Krappmann, 1991 ,cit.
A.Juodaityte, 2002) socialing kompetencija supranta kur kas plafiau. Socialiné¢ kom-
petencija - tai ,,ne paprasti socialiniai mainai, kai kei¢iamasi elgesio, veiklos ar mastymo
vertybémis bei pavyzdZiais" ( cit.L. Krappmann, 1991, A.Juodaityté, 2002). Svarbus
socialinés kompetencijos kriterijus - paauglio gebéjimas prisiimti tam tikrus socialinius
vaidmenis bei juos atitinkantj veiksmuy repertuara.

Jeigu socialinés kompetencijos apibréZima vartosime ne vien tik vaiko
intelektualinés veiklos pasiekimams apibtdinti, o jo socialinius gebé&jimus suprasime kur
kas placiau, reikés orientuotis ir | sudétinga vaiko socialinés kompetencijos poZymiy
sistema. Taciau jeigu mums bus svarbus veiklos nuoseklumas, bus svarbus ir tam tikras
taisykliy perémimas, ju laikymasis atliekant veiksmus. Taisykliy laikymasis gali biti ne tik
pozityvus, bet ir beprasmis veiksmas, jei jos yra tik salyga tam tikram apibréZtam turiniui
isisavinti arba jeigu taisyklés atlieka tik organizacini veiklos suderinamumo su kitais
(mokytojais ar vaikais) tiksla. Vaikas savo ,uzslépta vidini veikimo plang lyg atiduoda
grupés, bendruomenés ,,apzitirai” ir derina ji su kity turimais planais". Tokiu budu vaikas
patenka | sudétinga socialiniu santykiy, nuomoniy, veiksmu sfera ir tuo sustiprina
individualia gruping socialing kompetencija. (J. Kolominskij, 1997, p. 21, A.Juodaityte,
2002)

1.5.Terapin¢ papildomo dailés ugdymo reikSme

Papildomo dailés ugdymo pamokose praktiné veikla i{gyja ir teraping
reik§meg.Nejgaliesiems integruojantis ir socializuojantis, vis daZnesnis reiskinys yra dailés
mokykloje besimokantis neijgalus paauglys.Vykstant aktyviai neigaliyjy integracijai, gana
daznai galime pamatyti neigaly asmeni, studijuojanti papildomo ugdymo istaigoje.Daznai
yra biitent iSskiriama terapiné papildomo ugdymo reik§Sme.

Zmonija kuria nuo pat gyvavimo pradZios, o vaikas - nuo pirmujy gyvenimo
mety.Biitent Siose meninés saviraiSkos iStakose atsiskleidZia pirmapradis, prigimtinis,
natliralus poreikis vizualinei raiSkai.lr pirmykS¢iy kultiry mene ir vaiky kiryboje
pasireiSkia dailés terapijos esmé - ne estetinis vaizdavimas ar meniniai igiidZiai, o saves ir
aplinkos pazinimas kuriant.Véliau vaiko pieSinys tampa nauju savokuy apie save ir
artimiausia aplinka atspindziu. Pirmykstése kultiirose pieSinys ir spalva turéjo maginés ir
neverbalinés komunikacijos reik§me. PieSimas, vaidyba, muzika buvo pirmieji gydymo,
bendravimo su gyviiny, dievy pasauliu biidai.(A.Brazauskaite, 2004)

Kaip tyrynéjes vaiky pieSinius, raSo Jan — Uwe Rogge (2004), psichoanalitikas

Bruno Bettelheim teigia, jog ir ,,instinktyvus suvokimas yra galingas vaiky elgesi lemiantis
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veiksnys". Kol instinktyvios fantazijos, svajonés ir norai sudedami { Zaidima, tol tévai gali
aiSkintis vaiky pateikiamus Zenklus, kurie $ia akimirka vaikams yra svarbiis.

Ir Stai pieSiant paaiSkéja, anot J. Uwe Rogge, jog ,, Zaidimai su figliromis, kaip jau
minéjome, gali biiti normalaus brendimo simbolis, o kartu jie gali parodyti ir galimus
raidos sutrikimus®. (J. U. Rogge, 2004).

Astunta deSimtmet]i Amerikos specialioje pedagogikoje ivyko svarbiy pokyciy.
Ypatingas démesys skiriamas vaikams su jvairiomis negaliomis. Sie poky&iai pagristi
normalizacijos idé¢ja.ISkeliamas normaliy gyvenimo salygu nejgaliems asmenims
butinumas.Nejgalts  vaikai turi teis¢ {1 ugdyma kuo maziau varzancioje
aplinkoje.Susiformavo adaptacinés (adaptive) dailés terapijos koncepcija.

Stai, pavyzdZiui rusy mokslininkas A.I.Kopytynas (2000) rafo, jog Rusijoje
terminas ,,meno terapija‘“ yra naudojamas palyginti neseniai.Salyginai jauna ir gydomosios
— rebilitacinés, pedagoginés ir socialinés veiklos kryptis, kurig ji reiSkia. Verc¢iant i§ angly
kalbos tai - ,,gydymas, remiantis meninés kiirybos (daZniausiai vaizduojamosios)
uzsiémimais.....“. Taciau praktikoje meno terapija ne visada susijusi su gydymu grieZtai
medicinine Sio ZodZio reik§Sme.Nors jai, be abejonés , blidingi gydomieji tikslai, egzistuoja
daugybé meno terapijos taikymo pavyzdziy labiau kaip psichikos harmonizavimo ir
Zmogaus vystymosi (pavyzdZiui, i$silavinimo praktikoje), kaip biidas sprgsti socialinius
konfliktus arba dar kitais tikslais.

Cia labiau i3skirtinos labiau meno — terapijai biuidingos savybés, lyginant su
verbalinés komunikacijos psichoterapinio darbo formomis:

1. Beveik kiekvienas Zmogus (nepriklausomai nuo savo amziaus, kultiirinés patirties
ir socialinés padéties) gali dalyvauti meno terapijos darbe,veikloje, kuri nereikalauja is jo
kokiy nors gabumu vaizduojamojoje veikloje arba arba meniniy igiidZiy. Kiekvienas,
buidamas vaiku, piese, lipdé ir Zaidé.Todél meno terapija praktiSkai neturi apribojimy ja
panaudojant praktiSkai.Néra pagrindo kalbéti ir apie kokiu nors kontraindikacijuy
ivardijimus dalyvaujant vieniems ar kitiems Zmonéms meno terapijos procese.

2. Meno terapija yra biitent neverbalinio bendravimo priemoné.Tuo ji tampa labai
vertinga ypac tiems, kas nepakankamai sklandziai kalba, kam sunku Zodziu apsakyti savo
iSgyvenimus, arba, atvirksc¢iai, kas per daug susietas kalbiniu bendravimu.

3. Vaizduojamoji veikla yra galinga priemoné Zmoniy suartéjimui, tam tikru ,,tiltu*
tarp specialisty (psichoterapiauto, psichologo, pedagogo ir t.t) ir kliento.Tai ypa¢ vertinga
susvetiméjimo situacijose, kontakty gerinimui, bendravimui bei esant sudétingai situacijai.

4. Menin¢ veikla daugeliu atveju leidZia apeiti ,,samonés cenziira®, todél atstovauja

unikaliag galimybg tiriant pasamonés procesus, iSreiSkiant ir aktualizuojant latentiniy idéju
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ir ty biiseny, ty socialiniy roliy ir elgesio formuy, kurie yra ,,iSstumtame* pavidale arba yra
silpnai iSreiksti kasdieniniame gyvenime.

5. Meno terapija yra laisvos saviraiS$kos ir savisamoningumo priemoné.Ji turi
,,insait“(i vidu) — orientuota charakterj, suteikia pasitikéjimo atmosfera, didelés kantrybés
ir démesingumo vidiniam Zmogaus gyvenimui.

6. Vaizduojamojo meno produktai yra Zmogaus minciy ir nuotaiky objektyvus
liudijimas, tai leidZia panaudoti tai retrospektyviniam, dinamiSkame biisenos jvertinimui,
atitinkamy tyrimy ir prieSpastatymuy pravedimui.

7. Meno terapijos darbas daugeliu atveju iSSaukia teigiamas emocijas, padeda jveikti
apatija ir neiniciatyvuma, suformuoti labiau aktyvia gyvenimiska pozicija.

8. Meno terapija grindZiama { Zmogaus kiirybinio potencialo mobilizacija, vidinio
mechanizmo savireguliacijos, iSgijimo. Ji iSpildo fundamentalius poreikius ir
saviaktualizacija — tai Zmogaus galimybiy plataus spektro atvérimas.

Dar ten pat A. I. Kopytinas (2000) désto, jog grupiné (kolektyviné) meno terapija:

1. Leidzia iSvystyti vertingus socialinius jgiidZius.

2. Susijusi su grupés nariy tarpusavio pagalbos suteikimu ir leidZia sprgsti bendras
problemas.

3. IS to atsiranda galimybé stebéti savo veiksmy rezultatus ir ju itaka aplinkiniams.

4. Leidzia isisavinti naujas roles ir iSvystyti asmenybés latentines savybes, taipogi
stebéti, kaip rolinio elgesio modifikacija itakoja tarpusavio santykius su aplinkiniais.

5. Padidina savgs vertinima ir veda prie asmeninés identifikacijos stiprinimo.

6. ISvysto sprendimo priémimo jgiudZius.

7. Sudaro ypatinga, ,,demokrating* atmosfera, susijusia su teisiy lygybe ir grupés
dalyviy atsakomybe, mazesne ju priklausomybe nuo meno terapiauto.

8.Daugeliu atveju reikalauja atitinkamuy komunikaciniy jgudziy ir galimybés
adaptuotis prie grupés ,,nariy".

Mokslininké T. Dalley (2004) pazymi, jog bet koks asmuo, nors ir labai nejgalus,
turi poreikj ir teis¢ | asmening saviraiS§ka ir tobuléjima. Terminas ,,meno terapija" igijo
,emocinio aukléjimo", ,,socialinio mokymo", saviraiSkos prasmg. Sios filosofijos itaka
praplété ir meniniy priemoniy bei erdvés reikSme¢. Mene, taip pat ir dailés terapijoje,
vartojami ne tik tradiciniai jrankiai (teptukas, popierius, daZai ir kt.), bet ir jvairQis buities
daiktai (Sukos, Sepetéliai, sagos ir visi kiti daiktai, jeigu to reikia meninei raiSkai).
Kirybinio proceso erdvé praranda ribas. Meniniai projektai (hepeningai, akcijos,
instaliacijos ir kt.) rengiami miesto metro stotyse, gatvése, visuomeninés paskirties pastaty

holuose.
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Si dailés terapijos kryptis remiasi trimis pagrindiniais principais:

a) kiirybiné patirtis leidZia normalizuoti nejgalaus vaiko raiska,

b) kurybiné patirtis gali biiti adaptuota unikaliems nejgalaus vaiko poreikiams
tenkinti,

c) dirbantis specialistas turéty biiti nuovokus stebétojas, sprendZiantis adaptacines
problemas ir tyrinéjantis kiirybini patyrima. ISoriniy aplinkybiy, palaikanc¢iy ar
ignoruojanciy jo vaiko veikla, asmeninius sprendimus, daugiareikSmiSkumas jtakoja jo
mokymo(si) stiliy. Vaikas gali priimti apibendrintus, toje aplinkoje labiausiai ir daZniausiai
taikomus tikrovés paZinimo budus arba kiirybiskai ieSkoti naujy, iki tol mazZai Zinomuy
budy. Taip atsiranda ,,vaiko veiklos ir jo pasiekimy privatumas", o mokymas(is) tampa ne
tik bendra, kolektyvine veikla, bet ir asmeniniy vaiko atradimy sritimi. Vaikui tenka savitai
siekti tiksly. Jeigu pedagogas atmeta ,,vaiko privatumg" mokymo(si) procesuose, kartu jis
atmeta ir vaikams reikSmingus simbolius ( Zinias, taisykles ir kt.).

Dailes terapeutas (pedagogas) turi buti kiirybingas: vienoje situacijoje jo paskirtis -
koreguoti veiksmus, o kitoje - leisti elgtis spontaniSkai, kad vaikas galéty laisvai iSreiksti
save. (A. Brazauskaite, 1994). Laisvoji meniné raiSka vaikui suteikia pasitikéjimo jégomis
ir formuoja pasitenkinimo jausma. NevarZomoje aplinkoje vaikas perZengia neuZtikrintuma
ir pradeda laisvai reikSti savo baimes, poreikius ir fantazijas. Vaiky psichoterapijos
pradininkai bei meno terapijos pionieriai ivertino, kad meniné saviraiSka vaikui yra
prigimtinis ir natiiralus bendravimo ir paZinimo biidas. Todél Zaidimus ir pieSima jie taike
kaip vienintele teraping priemong. Biitent tada, kai verbaliné raiSka dar nesusiformavusi ir
ZodZiais ar sakiniais sunku iSreiksti savo iSgyvenimus, meniné savirai§ka tam puikiai tinka.
Todé¢l vaiky psichoterapijoje yra taikoma Zaidimy terapija, dailés terapija, muzikos terapija,
dramos terapija ir kt. Saugioje aplinkoje, nevarZant draudimams ir nuorodoms,
spontaniskai ZaidZiant, pieSiant ir pan., vaikas gali ,kalbéti" sau ir kitiems apie save ir savo
pasauli.(A.Brazauskaite, 2004).

Tokiu poziliriu { mening saviraiSka grindZiama pirmoji susiformavusi dailés
terapijos kryptis - psichoanalitiné dailés terapijos koncepcija. Teorini Sios krypties
pagrinda sudaro S. Froid'o, C. G. Jung'o, M. Klein, M. Milner, M. Naumberg, D.
Winnicott'o ir kt. darbai. Esminis psichoanalitinés dailés terapijos tikslas - tai, kas
nesamoninga, paversti samoningu. Nesuvoktus iSgyvenimus, nuoskaudas, pasamoning
agresija kiirybiniame procese paversti suvoktu ir jvertintu patyrimu. Vaiko saviraiskos
gebéjimai yra stebimi spontanikos rai§kos procese. Sios krypties atstovai isitiking, jog
kiirybinis procesas padeda formuoti tinkama socialinj elgesi. Meniné veikla igalina vaiky

kiirybai plétotis nuo stereotipiniy simboliy originalios saviraiSkos link. Kiirybiniame
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procese vaikai gali simboliSkai iSreiksti tiek pozityvius, tiek negatyvius troSkimus bei
impulsus. Laisvoji meniné raiSka vaikui suteikia pasitiké¢jimo jégomis ir formuoja
pasitenkinimo jausma. NevarZomoje aplinkoje vaikas perZengia neuZtikrintuma ir pradeda
laisvai reikSti savo baimes, poreikius ir fantazijas.Esminis $ios koncepcijos principas yra
normali vaiko raida, kaip pagrindas nejgaliy vaiky augimui ir meninei raiSkai suprasti.
Dailés terapeutas (pedagogas) turi ieskoti neigalaus vaiko galimybiy.(T.Dalley,2004)

Apibendrinant poZziiri i raidos dailés terapija, iSryskéja trys pagrindiniai principai:
a) kiirybingumas gali prisidéti ugdant pazinting bei emocing raida, b) yra kiirybinio proceso
bei vaiko elgesio su dailés ir aplinkos priemonémis pakopos ir etapai, c) dailés terapeuto
vaidmuo raidos dailés terapijoje dazniausiai yra aktyvus. Jis veikla nukreipia, ivertina,
vartoja stimuliuojancias priemones ir nustato elgesio ribas.(T.Dalley, 2004) Apibendrinant
galétume pabrézti, kad kirybinis procesas gali biiti taikomas stiprinant silpnasias vaiko
puses:

- Kirybiniame procese spontaniSkai galima reikSti ir {sisamoninti negatyvius
iSgyvenimus bei jausmus.

- Kirybiniame procese neigalus vaikas gali jaustis lygiaverciu, nes stiprinama
savivoka bei mazinama itampa, atsiradusi dél jo nejgalumo.

- Kiirybiniame procese galima plésti paZintines vaiko galimybes.

- Kurybiniame procese galima modifikuoti nepageidaujama elgesi.

- Kiirybinis procesas gali daryti jtaka raidai esant jos sulétéjimui.

Apie terapinj teigiama meno poveikj raso J. Lisycinas, J. Ziliajeva (1989):

RaSytojas V. Garsinas pabrézdavo, kad dailininko talentas — tai pirmiausia jo gebéjimas
kiiriniuose dosniai perteikti savo poziliri ir sujudinti vidini Zifirovo pasauli. Tai
panaudojama psichoterapijoje nuotaikai ir psichinei biisenai, o per ja — ir visam
organizmui paveikti. Gydant Zmonija, patekusi i vadinamaja ribing, panasia | neurozes,
blisena, bendravimas su menu yra vienas i$ biidy, kaip suaktyvinti asmenybg, pakeisti jos
pozitiri 1 savo buklg ir tuos konfliktus, kurie sukélé liga. Sis metodas kartu su Kitais
psichoterapijos budais duoda teigiamus rezultatus. Tai patvirtina specialiis tyrimai ir kai
kuriy kliniky patirtis.

Gydymo procese supaZindinama su dailés kiriniais, paskui jie aptariami,
diskutuojama tapybos, architektiiros ir kity meny temomis, kartais organizuojamos
kolektyvinés ekskursijos i dailés muziejus. Visa tai padeda uzmegzti biutina ligonio ir
gydytojo kontakta, naujai pamatyti aplinka, savas problemas ir konfliktus, formuoja aktyvy
poziiiri { gyvenima, sugrizus i$ klinikos palengvina adaptacija ir kontaktus su aplinkiniais.

Menas praturtina ir praplecia Zmogaus pozilriy ir jausmy sriti, jis taurina, suzadina



16
visa, kas Zmoguje yra geriausia. Tod¢l vaizduojamojo meno reisSkiniy paZinimas yra tarsi
maloni psichiniy traumy ir nesékmiy profilaktikos priemoné. Zinoma, kalbama apie ta gera

poveiki, kuri gali padaryti tikry tapybos meistry kiiriniai.( J.Lisicinas, J.Ziliajeva 1989)
1.6. Socializacijos ir ugdymo funkciniai rySiai

Socializacija gali biiti dvejopo pobudzio: reguliuojama, normatyvingé, ir
nereguliuojama, stichiné, vykstanti vaikui saveikaujant su socialine tikrove. Socializacija
vyksta tiek specialiuose socialiniuose institutuose, tiek ir jvairiose neformaliose Zmoniy
bendrijose.(A.Juodaityté, 2002)

Ugdymas yra valdomas ir tikslingas socializacijos procesas. Vaiko socialinés
kompetencijos galimybés, kaip tam tikros naujos orientacijos jo tolimesnei veiklai, tuo
paiu yra ir jo socialinés veiklos struktiiry tobulé¢jimo pagrindas. Tyrinédamas aplinka,
manipuliuvodamas daiktais, vaikas pamazu pradeda suvokti ju paskirti bei kirybiskai juos
ivaldo ir taiko veikloje. Tokiu budu socialinés kompetencijos plétojimasis yra susijes su
vaiko individualiy, socialiniy galimybiy bei jo autonomijos raiSka. Todél yra bitina
sudaryti tam tikra socialing aplinka, kurioje galéty vykti vaikui svarbiis kontaktai su
Zmonémis, bei formuotysi tikrovés pazinimo biidai.

Socializacijos procesy interpretavimas padeda pedagogams suvokti sudétingus
procesus tarp vaiko individualios, psichinés raidos ir jo saveikos su aplinka turinio, budy,
kuriy pagrindu vaikas igyja savita patirti. Tampa aiskiau, kaip vaikas(ai) ja transformuoja
pasitelkdamas bendravima (rySius su Zmonémis) ir kaip isijungia | jvairias komunikacines
sistemas (pirming¢ kooperacija, bendradarbiavima).Dé¢l vidinés socialinés - psichinés
saveikos vaiko pazintiniai procesai aplinkoje igyja dinamiSka pobiidi. Galiausiai sukaupta
patirtis yra grindziama vaiky pasaulio bruoZais (nuostatomis, siekiais, pazitriais ir kt.) ir
tampa ,,aukS¢iausia ZmogiSkumo iSraiSka". (M. Kron, 1988, p. 42, cit.A.Juodaityte, 2002).
Taigi pasiekimai socializacijoje, atspindintys vaiky socialing kompetencijg, negali buti
matuojami tiktai vaiky iSmokty veiklos taisykliy rinkiniais ir atspindéti tik gebéjimus
standartizuoto pobudzio veiklai. Vaiky kognityvinés - socialinés elgsenos struktiiros,
kurios reiskiasi ugdymo procesuose, gali biiti suskirstytos i dvi grupes: itakojancios
motyvuoto pobiidZio veikla ar tik nulemiancios Sios veiklos atlikima | procediras, ju
nuosekluma .(A. Juodaityté, 2002)

Nuo Siy dvejopo pobudzio vaiko(y) apsisprendimy, kaip nurodo S. Boccockas
(1995, p. 73,cit.A.Juodaityté, 2002), priklauso ir jam reikSmingy iSvady bei apibendrinimy
susidarymas. Kitaip tariant, vaiko socialinés - kogintyvinés veiklos orientyrai nulemia pati

veiklos pobudj ir tai, ar informacija bus perimta impulsyviai, kirybiSkai, ieSkant



17
individualiy ar grupiniy pasaulézitiriniy interesy patenkinimo, ar ji bus nuolat analizuojama
ir apibendrinama, tuo paciu numatant nuosekly ir planinga jos perémima. Pirmuoju atveju
vaikams bus biidingas tam tikras iSrenkamasis asmenybinis pozifiris { informacija ir {
veikla, antruoju - nuoseklus ir planingas, siekiant perimti kuo gausesng pateiktos

informacijos dali. (A.Juodaityté, 2002)
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2. PAAUGLIU PSICHOFIZINIS VYSTYMASISI IR SAVIRAISKOS YPATUMAI
TAPATUMO PAIESKOSE

2.1. Paaugliy amZiaus ribos

Paaugliai, skirtingai nei vaikystés periodu pradeda labiau analizuoti gyvenima,
labiau masto apie save kaip asmenybe, kritiSkai vertina savo ir vienminciy moralines
savybes, charakterj.

Paauglystés amziaus ribos yra labai salygiSkos, daZniausiai tarp 12 ir 18 mety.
Paskui prasideda jau suaugusio Zmogaus periodas. Paauglysté dar kartais skirstoma i
ankstyvaja — tarp 12 ir 14 mety, 15-ieji metai — lyg pereinamasis tarpsnis, o 16—18
metai—veélyvoji paauglyste. Paauglystés pabaigos tiksliai nurodyti neimanoma; kai kuriose
Salyse paauglysté baigiasi tada, kai individas visiSkai subresta lytiSkai (tai fizinis
organizmo subrendimo kriterijus), kitose — kai subrgstama psichiskai ir socialiskai,
prisiimama atsakomybé. Psichologiniu pozitriu paauglysté baigiasi tada, kai individas
suranda savo tapatuma, susikuria savo vertybiy sistema, sugeba uZmegzti ir palaikyti
tarpusavio draugystés ir meilés santykius, numato ateities perspektyva.( R.Zukauskien¢,
2001).Daugelis teoretiky sutinka, kad paauglys ieSko savo asmeninio tapatumo, nors tai ir
néra vertinama vienareikSmisSkai. Paauglystéje vyksta asmeninio tapatumo konsolidavimas,
formulavimas ir apsibréZimas. Tam procesui bitina ypatinga dinaminiy veiksniy saveika,
apimanti tiek paveldimuma, tiek aplinkos veiksnius.( R.Zukauskiené, 2001)

Taciau, méginant suprasti paauglio tapatuma, aiSkéja, kad nei vienas atskiras
veiksnys negali veikti atskirai nuo kity veiksniy. Norint galutinai suprasti paauglio
tapatumo raida, reikia atsizvelgti daugelio raidos procesy tarpusavio saveika: i fizini
brendima, socialini patyrima, kognityving raida. R. Lerneris teigia, kad vienas raidos
lygmuo apima asmens patirti ir saveika su jo paties biologiniu brendimu ( pavyzdziui,
paauglio reakcijas i fizinius pasikeitimus). Kitas lygmuo atitinka specifing asmens saveika
su aplinka, pavyzdziui, socialiné patirtis. Remdamasis tokiu dialektiniu pozitiriu, R.
Lerneris ( cit.R.Zukauskiené, 2001) teigia, kad asmens saveika su aplinka biidinga ne tik

kiekvienam lygmeniui, bet ji vyksta ir tarp skirtingy lygmenu.(R.Zukauskiené, 2001)
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2.2.Paauglio asmenybés raida

Ivairiy psichologiniy teorijy Salininkai skirtingai aiSkina paauglio asmenybés raidos
priezastis ir esmg, taCiau daugelis ju sutinka, kad paauglys ieSko asmeninio
tapatumo.Greitai besikei¢iant fizinei paauglio iSvaizdai, socialiniam statusui ir
psichologinéms galimybéms, jam itin svarbu suvokti esmines savo savybes, ju iStakas
praeityje ir potencialias galimybes ateityje, eksperimentuojant pasirinkti psichologinius ir
socialinius vaidmenis, siektinius idealus.Paauglystéje igyjamos galimybés iSeiti uz
aplinkybiy primesto tapatumo riby ir savomis pastangomis igyti pasirinkta
identiSkuma.Antra vertus, paaugliui daZnai sunku pasirinkti, ir jis perima grupés, socialinés
aplinkos nuostatas kurios gali neatitikti jo interesy.Paauglio,,A$* raida lemia brendimo ir
statuso kaita.Jos sékmé priklauso nuo ty uzdaviniy, kuriuos turi sprgsti paauglys.Tarp
pastaryjy pirmiausiai reikia paZyméti didesnio savarankiskumo igyjima (planuojant savo
laika, pasirenkant vertybes, vaidmenis ir tikslus, nustatant rySius su grupémis, kurioms
paauglys priklauso, igyjant atsparuma kity itakai, frustracijai ir gebéjima paveikti
kitus);saves vertinimo pakitimus (reiklumo sau didé¢jimas, gebé&jimo pasirinkti ilgalaikius
tikslus raida; moralés raida).(G.Navaitis, 2001)

Paauglysté néra kriziy ar stresy periodas, tik létai brgsta interesy ir veiklos
sistemos.] suaugusio Zmogaus amZziy pereinama laipsniSkai, nepertraukiamai, panaudojant
ankstesng patirti, igyta vaikystéje.( R.Zukauskien¢, 2001)

Vyksta tolesné psichosocialiné raida : paauglys ieSko savo tapatumo.Paauglysté —
pereinamasis laikotarpis i§ vaikystés | suaugusio amZiy.L.Pulkkinen (cit.R.Zukauskien¢,
2001) tai laiko paauglio raidos pagrindu.Pasirengti suaugusio Zmogaus gyvenimui — tai
pasiekti emocing ir ekonoming nepriklausomybg, igyti socialinius igtidzius, reikalingus
pilietiniam kompetentingumui palaikyti, profesijai pasirinkti ir pasirinkti darbinei veiklai

bei vedyboms ir Seimyniniam gyvenimui.

2.3. Pasirengimas tapti funkcionuojancia asmenybe

Rogerso (cit.R.Zukauskiené,2001) nuomone, ar pasiekiama visiskai funkcionuojanti
asmenybe, iS dalies priklauso nuo miisy pasirengimo (pasiryZimo) biiti atviriems patirciai.
Jei galime tobuléti ir likti atviri, padidéja misy sugebéjimas efektyviai funkcionuoti.
Nesugebédami buti atviri, biisime gynybiski, iSkreipg¢ patirti ir negalésime tobuléti.
Paauglysté, paties Rogerso teigimu, yra svarbus laikas tokiam atvirumui pasiekti. Paauglys

yra linkes kartkartémis eksperimentuoti naujomis idéjomis ir siekia paZzinti skirtingus
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gyvenimo aspektus. Tai ryskiai skiriasi nuo jaunesniy vaiky, kurie siekia pasikliauti kitais
(savo tévais) ir leidZia jiems vadovauti juy elgesiui, sprgsti uz juos ir interpretuoti ju patirti.

Antrasis principas, kurj akcentavo Rogersas (cit.R.Zukauskiené, 2001), yra tas, jog
mes turime pradéti suvokti save kaip procesa, o ne kaip statiSka biiti.Paauglys pripaZista,
kad jis keiciasi, kai isitraukia { gyvenima. Jam labai reikSminga tai, kad elgesys gali buti
vertinamas tiek pagal dabarties, tiek pagal ateities perspektyva. Kaip raSyta anksciau, ir
Piaget (cit.R.Zukauskiené¢, 2001) §j bruoza paZyméjo kaip intelekto raidos pasikeitima:
paauglys pradeda suprasti, kad jo elgesys gali prisitaikyti prie tam tikros situacijos arba
pasikeisti taip, kad biity tinkamas ilgesni laika. Rogersas gyvenimo dinamiskumo
supratimu laiko tai, kad paauglys pradeda suprasti, jog jis néra tik savo praeities produktas.
Jis pabréz¢, kad dabar gaunamas patyrimas jjungiamas i bendra sistema.

Treciasis principas yra pasitiké¢jimas savo paties sugebéjimais.Elgesys turi
priklausyti nuo miisy resursy, supratimo, kas teisinga ir kas klaidinga. Kiekvienam
paaugliui biitina iSmokti prisiimti atsakomybe uZz sékme¢ ar nesékme. Patirdamas tiek
se¢kmes, tiek nesékmes, paauglys iSmoksta efektyviau jvertinti situacijg, suprasti kity
reikalavimus, suvokti savo paties poreikius ir jvertinti atlikty ar neatlikty veiksmu
padarinius. Kadangi paauglys mokosi i§ savo patirties praeityje, tai tiksliau suvokia dabarti
ir numato savo elgesio padarinius ateityje. Jis suvokia savo augima, iSgyvena savo s¢kmes
ir pasisekima. Pasitiké¢jimo savimi jausmas geriausiai pastebimas, kai paauglys tiesiogiai
siekia tyrinéti ji supanti pasauli. Rogersas taip pat nurodé, kad pasitikéjimas savo
sugebéjimais negali atsirasti be tiesioginés patirties. M. Mead ir R. Benedict
(R.Zukauskien¢, 2001) darbuose pirmiausia buvo suabejota biologiniu paaugliy elgesio
paaiskinimu. Jos pabrézé kultiiriniy veiksniy svarba. Siy autoriy nuomone, paaugliy
elgesys labiau priklauso nuo kultiirinio mokymo negu nuo biologiniy veiksniu. Jos pritaria
nuomonei, kad raida yra nuolatinis vientisas procesas, kurio negalima grieztai suskirstyti i
stadijas. Jos kélé klausima, ar i§ tikryju paauglysté neiSvengiamai yra didZiulio nerimo
periodas. M. Chandleris ir K. Riegelis (R.Zukauskiené, 2001) pritaria, jog abstraktus
mastymas, biidingas formaliam operaciniam periodui, gali biiti ne toks naudingas
asmenybei tobuléti ir formuotis tapatumui, kaip mané Piaget. Jie savo nuomong pagrindzia
tuo, kad tapatumo krizés geriau jveikiamos tada, kai naudojamos konkrecios, specifinés
pastangos tam tikroms, konkre¢ioms problemoms sprgsti. PavyzdZiui, ieSkant individo
tapatumo, vienas svarbiausiy konflikty yra tai, kad paauglys ir toliau yra labai
egocentriSkas ir iSgyvena egzistencini nusivylima. Jis pradeda suprasti, kad abstraktus
mastymas nepadeda jam pamatyti jo ir kity poZiiirio i realybe skirtumy.(R.Zukauskieng,

2001)
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2. 4. Paaugliai ir kolektyvas, bendraamziai

Paauglys, ieSkodamas tapatumo, daznai jtraukia ir kitus Zmones.Pereidamas nuo
sajungos su Seima prie stipresniy rySiu su bendraamziais, igyja daugiau
nepriklausomybés.Norédamas  pasitikéti ~ bendraamZziais, turi su jais artimai
draugauti.Didéjanti nora biti artimas su kitais paauglys iSreiSkia jvairiai; ilgai kalbédamas
telefonu, iSkylaudamas su draugais ar tiesiog kurdamas ateities planus.BendraamZiai labai
paveikia visa paauglio socialini gyvenima, todél kai kurie autoriai yra linke kalbéti apie
paaugliams biidinga atskira visuomeng, savita kultiira, nors ne visi su tuo sutinka.Be to,
Mead (cit.R.Zukauskiené, 2001) ir kiti autoriai teigia, kad spartiis socialiniai pokyliai
sukelia atotruki tarp karty, ir todél didéja bendraamziy grupés itaka paauglio socializacijai.

BendraamZziy grupé¢ vadovauja paauglio socializacijai, nes iSsilaisvinama nuo tévy

itakos tada, kaip ieinama | bendraamziy gyvenima.

2. 5. Paauglio poreikiai

Paauglio poreikiai artéja prie suaugusio poreikiu.Remiantis A.Maslovo siiiloma
poreikiy klasifikacija, paauglio poreikius galima apibtidinti kaip:

a) fiziologinius, tarp kuriy stipréja fizinio ir seksualinio aktyvumo poreikis;

b) saugumo, kuriy sustipréjima lemia paaugliui keliancios nerima fizinés ir
psichologinés permainos, o tenkinami jie nebe tik Seimoje, bet ir bendraamziy grupése;

c¢) nepriklausomybés, kurie remiasi naujomis paauglio kognityvinémis ir fizinémis
galimybeémis;

d) prisiri§imo (meilés), kurie remiasi atsiskyrimu nuo tévy ir lytiniu brandumu;

e) pasiekimuy, kurie gali turéti skirtinga pagrinda — realizuoti savo naujas
kognityvines galimybes, padaryti isptidi prieSingai lyCiai, pakelti statusa bendraamziy
grupéje; pasiekimy poreikis gali ir susilpnéti , jei paauglys priklauso grupei, pasiZyminc¢iai
menka motyvacija;

f) savirealizacijos, kurie siejami su pasiekimais, ir su isitvirtinimu visuomen¢je.

Sudétingame ir jvairialypiame asmenybés psichofizinés ir socialinés raidos procese
saveikauja daugelis kintamujy, kurias vertinant iSryskéja tam tikry socializacijos instituty

(Seimos, mokyklos, bendraamziy, Ziniasklaidos ir kt.) svarba. ( R.Zukauskiené, 2001).
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2. 6. Paauglio idealizmas ir egocentrizmas

Paauglio ir jauno Zmogaus sugebéjimas mastyti apie tai, kaip viskas turéty biti,
uzuot apsiribojus tuo, kas yra, leidZia jam biti idealistu ir visuomenés reformatoriumi.

Paauglys supranta, kad kiti Zmonés gali turéti skirtinga nuomong, taciau dél riboty
sprendimy ir ribotos logikos pradeda manyti, jog jis yra visy aplinkiniy psichologinio
pasaulio centre.

Benedict pabrézé tgstinumo (nepertraukiamumo) ir netolydumo svarba Vakary
kultiiroje. Tgstinumas atspindi tradicinius arba tokius isitikinimus, kurie persiduoda i$
vieno raidos periodo i kita. Netolygumas, antra vertus, reikalauja keisti isitikinimus, vardan
naujy elgesio formy atsisakoma senuy. Vienas svarbiausiy paauglio pasikeitimy yra
peréjimas prie asmeninés, unikalios individualios pazitry sistemos, kuri gali buti
panaudota jo gyvenimiSkai patirc¢iai interpretuoti.Pradéje¢s logiSkai abstrakCiai mastyti,
paauglys labai daug laiko praleidZzia mastydamas ir konstruodamas milZiniSkas sistemas,
susijusias su religija, etika ir kitais filosofiniais klausimais. Formalus paaugliy operacinis
egocentrizmas pasireiSkia tuo, kad paauglys rigidiskai tvirtina, jog, tik igyvendinus jo
milZini§ka idealisting pasaulio sistema, pasaulis taps geresne vieta gyventi.(R.Zukauskien¢,

2001).

2. 7. Tapatumo formavimasis: tapatumo raidos problema

Be to, néra vienos nuomonés, kada pradeda formuotis tapatumas. Vieni autoriai jo
Saknis izvelgia jau ankstyvoje kudikystéje, o kiti mano, kad tai nuolatinis procesas,
vykstantis visa gyvenima. Ekspertai sutinka, kad paauglystéje ypa¢ sutvirtéja tapatumas.
Daugelis autoriy teigia, kad dabartinis paauglys, formuojantis tapatumui, iSgyvena
sudétinga perioda. Greitai kei€iantis socialinéms normoms, tobuléjant technologijai,
paauglys gali nustoti pasitikéti tais suaugusiaisiais, kuriy vertybés, isitikinimai atrodo
paseng, neatitinkantys naujausiy laiméjimy. Todél paauglys neZino, kuria kryptimi jam pa-
sukti, kaip i§spresti problemas, susijusias su jo tapatumu. (R.Zukauskien¢, 2001)

Kaip paaugliy tapatumo raidg stebé&jusi pastebi D.G.Myers (2000), tobulindami savo
tapatumo jausma, paaugliai paprastai iSbando savo skirtingus ,as$" skirtingomis
situacijomis - galbiit vienokie bidami namie, kitokie su draugais, dar kitokie mokykloje ar
darbe.

Taciau taip buna ne visada. Eriksonas isitikings, kad kai kurie paaugliai anksti
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suranda savo tapatybeg, papras¢iausiai perimdami tévy vertybes bei likescius. Kity tapatybé
gali biiti negatyvi, t. y. prieSinga tévams ir visuomenei, bet atitinkanti tam tikra
bendraamziy grupg, pavyzdZiui, tokia, kur visi yra arba skustomis galvomis, arba daZytais
ir suSiaustais plaukais. Treti niekada nesuranda saves ar niekam tvirtai neisipareigoja.
Daugumai tapatybés paieSkos tgsiasi ir po paauglystés bei atsinaujina véliau gyvenimo
permainy metu.

Vélyvojoje paauglystéje, kai daugelis pradeda lankyti universitetus arba dirbti visa
darbo diena, atsiranda naujy galimybiy iSméginti kitus vaidmenis. Vyresniyju kursy
studenty tapatybé jau yra aiSkesné negu pirmakursiy (Waterman, 1988). Juy tapatybé apima
vis labiau teigiama savivaizdi. Formuojasi aiSkesnis, daugiau save palaikantis tapatumas.
Kartu stipréja ir ateities kontrolés jausmas (Baumgardner, 1990).(D.G.Myers,2000)

Paaugliai, formuodami savo tapatybe, pradeda atsiskirti nuo tévy. DaZnai jie tampa
tokie, kokie yra ju draugai - ,kaip visi". Vakary kultiiroje paauglysté yra laikas, kuriam
budinga vis did¢janti bendraamZiy ir maz¢janti tévy jtaka, ypac srityse, susijusiose su as-
meniniu skoniu ir gyvenimo biidu. Dauguma atsitiktinai atrinkty paaugliy pareiske, kad jie
laisviau ir atviriau jauciasi su draugais negu su Seima (Larson ir Bradney, 1988) (D. G.
Myers, 2000).

Per treciaji gyvenimo deSimtmeti, toliau tvirtéjant tapatumui ir artimumui,
emociniai rySiai tarp tévy ir vaiky dar labiau susilpnéja. Daugelis dvideSimtmeciy dar
remiasi savo tévais, bet véliau jauciasi patogiau, biidami nepriklausomi nuo tévy, ir
iSmoksta geriau, taip kaip draugus, juos suprasti (Frank, 1988; White, 1983) (D.G.Myers,
2000).

Daugelis teoretiky sutinka, kad paauglys ieSko savo asmeninio tapatumo, nors tai ir
néra vertinama vienareikSmisSkai. Paauglystéje vyksta asmeninio tapatumo konsolidavimas,
formulavimas ir apsibréZimas. Tam procesui biitina ypatinga dinaminiy veiksniy saveika,
apimanti tiek paveldimuma, tiek aplinkos veiksnius. Daugelio teoretiky raidos teorijos
teigia, kad tai vyksta kompleksiSkai, dinamiSkai, taciau dauguma juy tyrinéja atskirus,
izoliuotus segmentus, kurie nepadeda suprasti visos sistemos.

Taciau, méginant suprasti paauglio tapatuma, aiSkéja, kad nei vienas atskiras
veiksnys negali veikti atskirai nuo kity veiksniy. Norint galutinai suprasti paauglio
tapatumo raida, reikia atsizvelgti | daugelio raidos procesu tarpusavio saveika: i fizinj
brendima, socialinj patyrima, kognityving raida.

Ekspertai sutinka, kad paauglystéje ypac sutvirtéja tapatumas. Daugelis autoriy
teigia, kad dabartinis paauglys, formuojantis tapatumui, iSgyvena sudétinga perioda.

Greitai keiCiantis socialinéms normoms, tobuléjant technologijai, paauglys gali nustoti
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pasitikéti tais suaugusiaisiais, kuriy vertybés, isitikinimai atrodo paseng, neatitinkantys
naujausiy laiméjimy. Todeél paauglys neZino, kuria kryptimi jam pasukti, kaip iSspresti
problemas, susijusias su jo tapatumu.

Dar kiti autoriai, pavyzdZiui, Rogersas, tapatumo raida mato kaip kiekvienos
paaugliy kartos pagrinding problema, ir pabrézia, kad procesas, jveikiant tapatumo krizg,
yra nuoseklus.(R.Zukauskien¢, 2001)

Tapatumo formavimosi metu vaikai ir paaugliai tobulina savo elgesio riby
suvokima.

Papildomo dailés ugdymo procese ugdytojas kaip pedagogas ir asmenyb¢ tobulina
paauglio socialinio elgesio riby suvokima.Kaip pazymi J.Uwe — Rogge (2005), vis délto
tokie tinkamo aukléjimo idealai kaip nepriklausomybé, savarankiSkumas ir geri santykiai
be tvarkos ir atsakomybés neimanomi - kaip neimanoma be juy ir laisvé. Tas, kuris nori
iSmokyti nepriklausomybés ir savarankiSkumo, pats turi buti savarankiSkas ir

nepriklausomas, vadinasi, privalo drasiai apginti savo jausmus, privalo nebijoti klaidy.*

2. 8. Individualybés akcentavimas asmenybés tobul¢jimui, paaugliy savaveiksmis-

kumas

Taisyklés ir pavyzdZiai, kurie riboja vaiko elgesi ivairiuose jo raidos etapuose,
neleidzZia jam veikti pamégdzZiojant suaugusiy pasauli arba - mégaujantis prigimtiniu savo
asmenybés patrauklumu, kai vaikui nuolat rodomas démesys ir dZiaugiamasi jo
pasiekimais.Paaugliy veikla ir mastymas gerokai skiriasi nuo suaugusiyjy, ir nors Sie
dariniai saviti, jie yra normalis ir atspindi vaikystés pasaulio specifika.

Tokiu biidu saveikaudamas su aplinka, paauglys kas karta tampa savarankiSkesnis.
Bendraujant su suaugusiais nuolat plétojamas jo veiksmu ir minéiy diapazonas. Sioje
saveikoje jis yra ne tik pasyvus stebétojas, bet ir dalyvis. Vaikas ne tik perima suaugusiyju
pasaulio veiklos ir mastymo pavyzdZius, bet ir ,atranda" juos pats savarankigkai. Siuos
veiksmus nulemia vaiko psichiné - socialiné raida. Bitina tokios raidos salyga - vaiko
tinkami santykiai su Zmonémis ir daiktais, kuriuose iSrySkéja vaiko, kaip socialinio
individo, siekiai, kaupiama jo individuali socialin¢ patirtis.

Id¢jos, kurios svarbios ugdymui: vaikas nuo pat savo gyvenimo pradZios yra
socialinis individas, todél, bendraujant su aplinka, nuolat plétojasi jo savaveiksmiSkumas,
atsiranda salygos vis sékmingiau jam integruotis i socialinius santykius. Socializacijos
procesy varomoji jéga - vaiko vidiniai siekiai, kurie veikiami ir iSorinés aplinkos:
suaugusiy Zzmoniy poZziiirio i vaiko pasiekimus ir sgveikos su vaiky formuy (bendravimo,

bendradarbiavimo). RySys tarp vaiko kalbos ir elgesio pagal taisykles, kai vaikas, pade-
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damas kalbos ir dialogo, jas ivaldo ir realizuoja priimdamas sprendimus, yra vadinamas
socialine vaiko kompetencija (B. Caldwell, 1990, p. 41). Antra vertus,socialine
kompetencija apibréZziama kaip gebéjimas perimti taisykles, kurios yra tam tikra salyga jai
realizuotis.(R.Zukauskiené, 2001)

Kaip raSo J.Uwe — Rogge, vaikui ribas ribas gali nustatyti tik auklétojas asmenybe;
asmenybe, kuri pripaZista visas savo gerasias savybes bei ydas ir su jomis sugyvena - tik
tokia asmenybe¢ yra pasiruoSusi vertinti visas vaiky - tykiy ir triuk§mingy, reikliy ir dosniy,
bailiuky ir pasitikin¢iy savimi, linkusiy i apmastymus ir impulsyviy, ardan¢iy ir kurianc¢iy -
savybes ir, skatindama, padédama, saugodama jas, tuo pat metu nustatvti ribas. Gerbti ir
isklausyti vaika - ne tenkinti kiekviena uzgaida ir reikalavima.(J.Uwe-Rogge,2005)

Nustatyti ribas - tai ,,nevarzyti" vaiky, ,leisti" jiems, padrasinti, kad suvokty savo
verte. Cia nejmanoma i§vengti Zaizdy ir skausmo. Tas, kuris nori apginti vaikus nuo
tikrovés, paprastai atima i$ ju sugebéjima gyventi. (J. Uwe-Rogge, 2005).

Sitaip vaikai {sisamonina riby biitinybg - kintant ir norams, ir pa¢ioms riboms, joms
pleCiantis, jas perZengiant. Ribos kartu yra ir kelio pabaiga, ir pradzia. Jos kiek laiko
apsaugo, suteikia prieglobsti ir nurodo tiksla, kuris - pasiektas - skatina kitapus dairytis
naujuy keliy ir perspektyvu. Ribos apibrézia artuma ir atstuma, pasitenkinima tuo, kas

pasiekta, ir pasitikéjima naujovémis, atsiribojima nuo jprasty dalyky ir naujoviy troskima,

vV =
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3. PAPILDOMAS UGDYMAS IR JO SPECIFIKA: TEIGIAMAS DAILES POVEIKIS

Dailés ugdymas yra ir kurybiSkumo ugdymas.(D.Grakauskaité — Karkockiené,
2002). Papildomas dailés ugdymas teigiamai ugdytojo ir ugdytinio saveikai reikalauja gero
specialaus pedagogo pasiruoSimo bei ugdytinio atitinkamy savybiy, tinkamy ir reikalingy
biitent dailés ugdymo specifikai.Gerai, kai ugdytiniai yra gabis, kiirybingi ir darbstis.

Kaip pastebi J.Pikiinas (2000), maZas vaikas yra savaime darbStus ir verZiasi
veikti.Vyresni vaika reikia paskatinti, kad jis daug ka daryty ir biitinai uzbaigty ta ir kita
darba, nes, tik juos uzbaigdamas, jis patiria pasitenkinima ir igyja kity pripazinima.

Apie teigiama meno poveiki A.Gaizutis ,,Meno sociologijoje”, (1998) raSo, kad:
,,Remdamasis anuometine psichologija, J. M. Guyau meno kiiryba laiké samoninga, valinga
veikla. Todél didis menas paprastai sukelia Zmogui jvairiy minciy ir jausmuy, jis esas
sugestyvus. Jis pazadina Zmonése anaiptol ne bet kokias nuotaikas ir jausmus, o, tiksliau
sakant, turiningas nuotaikas ir jausmus, kurie jkvepia Zmogu tobulesnei praktinei veiklai.
Meno veikiamas Zmogus pajunta stipresni gyvenimo tvarkos ir harmonijos poreikj. Taigi
menas pazadina Zmoguje kiirybiska prigimti, skatina ji ,,veikti visomis kryptimis" ir tokia
universali jo veikla turi, anot J. M. Guyau, socialinj estetini pobudj.“(A.GaiZutis, 1998) ,,
menas savo ruoztu sustiprina, uztikrina, itvirtina atjautg ir simpatija. Menas tarsi kokia
specializuota veikla, siekianti Sitokiy tiksly.” (A. Gaizutis, 1998), ,,menas jam atrodé ne
savotiSkas Zaidimas, o pirmiausia - kiirybin¢ veikla.*

,,Taigi menas pazadina Zmoguje kiirybiSka prigimti, skatina ji ,veikti visomis
kryptimis" ir tokia universali jo veikla turi, anot J. M. Guyau, socialini estetini pobiidi.
Menas - tai vertybiy iSraiSka atitinkamoje socialin¢je aplinkoje ir menininko jausmuy
iSraiSka. Savo gyvenimo patirti menininkas jamzZina kirinyje. Meno kiirinys neprilygsta
asmeniSky menininko iSgyvenimy analogui. Anaiptol, pavyke¢s meno kirinys Zadina
bendrus Zmoniy jausmus.“(A. Gaizutis, 1998).

Kaip raso L. N. Stolovic¢ius (1989), meno itaka asmenybei jgyvendinama trim
lygiais: psichofiziologiniu, kada vyksta zZitrimy, girdimy ir kitokiy receptoriy aktyvizacija
su tolesniais fiziologinio organizmo ritmo pasikeitimais, psichofiziologiniy, susijusiy su
meno jtaka emociniai — valios struktiirai, t.y. poveiki, igalinanti arba psichologini
aktyvuma, arba, atvirk$ciai , psichologing organizmo iSkrova, socialiniai — psichologing
relaksacija, kurios pagrindu menas, veikdamas asmenybg, iSSaukia joje katarsio reakcija,
savo ruoztu keician€ia ir harmonizuojanfia asmenybg, formuojancia egzistencines

asmenybines struktiiras. (L.N.Stolovicius, 1989)
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Nattralu, kai menininkas projektuoja savo kiirinio poveiki kitiems Zmonéms.[vairus
estetinés veiklos projektas adresuotas Zmogui, Zmonéms, §is produktas, skirtas kity Zmoniy
poveikiui ,ir jau paciame suk@irimo procese yra ikoduota tai, kaip jis bus priimamas.

Taigi, meno poveikis asmenybei atstovauja pilnutini sistemini akta su ypatingu
tarpusavio poveikiu tokiy sudedamuyjy daliy, kaip poveikio faktorius (meno kirinys su
iSraiSkos priemoniy sistema), vidiné sistema jgyvendinant potencialias meno galimybes,
t.y. menin¢ asmenybés samong, meninj vaizduotg, vedancéias asmenybés funkcijas ir
asmenybés keitimosi efekta: katarsinius procesus, harmonizacija, apsisprendima,
asmenybés savybiy susiformavima.

Biatina meninio bendravimo salyga yra tai, kad menininkas (komunikatorius)
pranesa Zitrovui, skaitytojui arba klausytojui ( komunikatoriui) kazka tokio, kas leidZia
pakilti vir§ saves, gauti i§ meninio bendravimo daugiau, nei turéjo iki tol. DidZiausias
meninés veiklos sistemos tikslas — priartinimas asmenybés prie meno vertybiy pasaulio (A.
A. Leontjevas 1989).

Stai kitame literatiiros 3altinyje pabréZiama, kad vienas i§ pageidautiny ugdytiniy
bruozy yra sugebé¢jimas kiirybiskai spresti problemas:

"Sis pagrindinis sugeb¢jimas yra ivairialypis. Tai sugebéjimas suprasti, kokia yra
skirtingy tipy problemy esmé ir kokiy atitinkamy sugebé¢jimy reikia, kad jas iSsprgstume.
Tai sugeb¢jimas uzciuopti pagrindines problemos iveikimo strategijas, pritaikyti planinga
metoda, suskirstyti problemos sprendimg | nuosekliai jveikiamus etapus. Tai gerai iSugdyta
laiko nuovoka - biitina beveik visy sugebéjimy savybé - ir mokéjimas optimaliai suderinti
sugebéjimus. Tai sugeb¢jimas lanksCiai ir tinkamai naudoti nuolat besirungiancius
gabumus - pakaitomis naudoti intuicijq ir analitini mastyma, isigilinti ir atsitraukti, spresti
rimtai ir Zaismingai, kiirybiskai ir kritiSkai, ieSkoti sudétingumo ir siekti paprastumo.Ir visy
pirma — tai supratimas, kaip kompensuoti kai kuriy savo gabumuy trikumus ir kaip
pritaikyti savitus gabumus ne tik pasirenkant problemos iveikimo biida, bet ir pacia
problema." (cit.Crutchfield, 1966, N.L.Gage, G.C.Berliner, 1994)

Wallachas ir Koganas mano, kad Sie du asmenybés matai — intelektas ir
kurybiSkumas - yra i§ esmés skirtingi, bet labai svarbiis individualiy vaiky skirtumuy
Saltiniai. (N. L.Gage, G. C. Berliner, 1994).

Kirybiskumo lavinimas klas¢je yra svarbus ugdymo komponentas. Vienu metu
tyréjai mané, kad kurybiSkumas, kaip ir intelektas, palyginti nekintantis bruoZas, labai
nuoseklus skirtingose situacijose. Bet aplinka gali turéti ijtakos kurybiskai veiklai.
Maltzmanas (1960) nagrinéjo hipotetini mastyma, kuris jgalina atlikti originalumo testus.

Jis sudaré serijas eksperimenty, kuriy metu moké mokinius kiirybiSkumo: tuomet jis
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matavo, kokia jo itaka originaliems atsakymams i neiprastus testo klausimus. PaaiSké&jo,
kad aplinka, skatinanti ir puoseléjanti originaluma, gali paskatinti originaliai atlikti ir
tokias uzduotis, kurios skiriasi nuo mokantis pateikty uzduociuy.

M. Gailienés, L. LukSienés mokslo darbe ,,Paaugliy laisvalaikio ypatumai*
(Pedagogika, 62; 2002) buvo dométasi, kokie paaugliy gebéjimai ugdomi papildomojo
ugdymo institucijose. Daugelis paaugliu ypa¢ akcentavo teigiama papildomojo ugdymo
institucijy vaidmeni ugdant pasitikéjima savimi (14,9 proc.), teigiamas emocijas (13,5
proc.). Kai kuriems paaugliams lankymasis institucijose padeda geriau bendrauti su
draugais (11,5 proc).

Tyrinéjant papildomo meninio ugdymo jtaka paaugliams, galima atsizvelgti i kai
kuriuos Zmogisko mastymo skirtybiy ypatumus:

Stai B.Paskalis (1623 -1663) (cit. mokslininkas Morozov) ra§é¢ apie du proto tipus:
matematinj, grindziama atitinkamais supratimais apie tikrove (kuriame nesunku pazinti
,,mastytoja”’, pagal Pavlova) ir betarpiSka, kuriam biidinga betarpiSkai jausminis tikrovés
priémimas (,,dailininkas”, pagal Pavlova).

Dalinai parodoma,kad visos ruSys abstrak¢iai — simbolinés informacijos labiau
priimama ir perdirbama mastymo tipo Zmoniy, o neverbalinés informacijos rii§ys —meninio
asmenybés tipo Zmoniy.(Morozov irk t. 1994)

Bet menin¢ veikla yra glaudZiai susijusi su antra signaline sistema,remiasi
intelektualiai — kiirybiniu Zmogaus potencialu, kalba, mastymu.Tikram, geram menininkui
biidinga ne tik teisingas tikroveés atspindys, bet ir jos perteikimas per visuomeniSkai —
socialines reik§mes ir filosofini apmastyma.Siuo atzvilgiu tikras didis menininkas,
aktorius, muzikantas — tai savotiSkas mastytojas, pasiremiantis savo mastymu ne i
abstrakciai — Zenkling simbolika, o i konkrecius realybés vaizdus.(Spyrkin, 1972, Gorelov,
1985, Voronin, 1982 Simonov, 1987, cit.Morozov, 1994)

Kitame literattiros Saltinyje galima rasti, kad meniniy profesijy kategorijai lygintinai
su nemeniniy profesijy labiau yra budinga:

a) padidintas emocinio fono lygis, labilumas ir labiau jvairi skal¢ (konstancinio ir
situacinio pagal Izardo — Seriabriakovos metodika);

b) padidinta emocionali klausa (pagal Morozovo testus);

c) padidintas pasitikéjimas, atliekant emocinés klausos testavima;

d) padidintas geb¢jimas apspresti Zmogaus amziy pagal balso skambesi;

e) padidintas nerimas (pagal Spilbergera — Chaning),

e) padidinta empatija (pagal Megrabjano testa);

f) neverbalinio intelekto jvaldymas (pagal Vekslerj);
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g) ekstraversijos ivaldymas (pagal Aizenka),

h) didesnis labilumas (pagal metodika E.A.Golubevojos);

i) metaforiniy ir siuZetiniy verbaliai — neverbaliy asociacijy jvaldymas (pagal
Lurijos piktogramas). (Morozovas, 1994).

Pateikty rezultaty visuma yra atspindys sudétingos Zmogaus prigimties, derinancios
savyje (vairiomis proporcijomis — savybes ir mokslininko ir menininko tipo.
(Morozovas,1994)

O S§tai apie meninio ugdymo svarba raso W.Neperud (2005), Siuolaikinio meninio
iSsilavinimo era yra veikiama tam tikry socialiniy ir ideologiniy pokyciuy, kas
neiSvengiamai smarkiai veikia meno konceptualizacija, mokymasi ir studijavima, taip pat
mokymo programas. Jauni moksleiviai iesko Zenkly, simboliy, atspindin€iy, aprasanciy ju
pasauli. Kaip tik paminétini menuy specialybés diplomantai, ieSkantys ypatingo
vaizdingumo, tikédamiesi padaryti ju paciuy pasaulio jvaizdi.Taciau tradiciniai vaizdai bei
paskiros meno vertybés neatskleidZia ,,universaliy® tiesy, negu kad tai gali padaryti ir
padaro stabilus pastovus metodiSkas meno mokymas.

Vizualiné raiSka yra komunikacija ir yra taip pat ir neverbaliné komunikacija.(Morozov,
1998). Stai neverbalinés komunikacijos tyrimy reik§mé tokiai psichologijos sri¢iai, kaip
bendravimo teorija (Lomovas 1981, 1984; Bruslinskis, 1996, 1997, Polikarpovas, 1990,
Znakovas 1994, Leontjevas 1997); subjekto teorija (Bruslinskis, 1996; 1997), Zmoniy tarpusavio
supratimas ir suvokimas (Bodalevas, 1982, 1996), asmenybés psichologija, socialiné
psichologija (Abulchanova - Slavskaja; 1986; Cukanova; 1985); kalbos psichologija (Rubinstein;
1976; Leontjevas, 1997, USakova, 1992; Pavlova, 1995; Nikonov, 1979), individualybés
psichologija (Ruslanovas, 1979; Golubevas, 1993 ; psichiniy buseny diagnostika (Bechtereva
1980; Medvedevas, 1993, Bodrovas 1995, kalba ir emocijos (1974) ,o taip pat lingvistikos
(Zlatousova-Poptanova; Trunin - Donskojus, 1986) yra akivaizdus.Ypatingu, labai svarbus
aspektas yra neverbalinés komunikacijos tyrimas kaip meninés kiirybos pagrindas (Eizenstein;

1980, Michailovi¢, 1986). (Morozov, 1998)
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4. TYRIMU REZULTATAI

Tyrime dalyvauja 13 — 15 mety paaugliai.Dvi gupés - pirmoji ir antroji (eksperimentinés)

— paaugliai, kurie papildomai ugdomi dailés mokykloje.Pirmoji grupé — pazangiausi dailés

mokykloje ugdomi paaugliai, antroji grupé — lankomumo problemy turintys, maziau paZangis,

bendravimo problemy turintys dailés mokyklos mokiniai.Tre€ia grup¢ (kontroliné) — pagrindinés

mokyklos papildomai neugdomi arba uZsiimantys papildoma fizine veikla paaugliai. Kiekvienoje

grupg¢je tirta po trisdeSimt Zmoniy.viso trys grupés po trisdeSimt Zmoniy. Tyrimo duomenims

naudota SPSS IR EXEL programos.

Lentelé Nr.1

Teigiamos, pozityvios nuostatos savo veiklos atzvilgiu.

Grupeés Taip Tikriausiai Tikriausiai Ne Pastabos
(N=30) taip ne
Eksperimen- | Pirma 8 (42,1 %) 13 (41.9 %) 4 (19.0 %) 4 (25,0 %) 1(33.3 %)
ting grupé
Eksperimen- | Antra 5(26,3 %) 13 (41.9 %) 7(33.3 %) 3(18.8 %) 2 (66.7 %)
ting grupé
Kontro- Trecia 6(31.6 %) 5(16.1 %) 10 (47.6 %) 9(56.3 %)
liné grupe
IS viso 19 (100.0 %) | 31 (100.0 %) | 21(100.0 %) 16 (100.0 %) | 3 (100.0 %)
Manau, kad mano veikla gali pasauliui atnesti kazka gero
Pirma (eksp.) Antra (eksp.) Tredia (kontr.)
B Taip B Tikriausiai taip O Tikriausiai ne B Ne [ Pastabos I
Tyrimas siekia atskleisti paaugliy nustatas i savo vykdoma veikla. Tiriamyju

(eksperimentiniy) grupiy nariai

yra pozityviau nusiteike

savo vykdomosios

veiklos
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atzvilgiu.Pirmosios grupés tvirta nuostata yra stipresné nei kontrolinés grupés bei antrosios

eksperimentinés grupés.Taciau pirmoji ir antroji eksperimentinés grupés labiau su abejone sako

,»taip* savo veiklai nei kontroliné grupé.Visumoje tyrimai rodo, kad papildomai dailés srityje

ugdomi paaugliai labiau teigiamai nusiteik¢ vykdo savo veikla.TreCiosios (eksperimentinés)

grupés nariai labiau nei pirmosios bei antrosios yra neigiamai nusiteik¢ vykdomos veiklos

atzvilgiu.Tyrimas parodo, kad papildomai ugdomi moksleiviai labiau mato savo veiklos teigiama

rezultatyvuma.
Lentelé Nr.2
Zavéjimasis groziu, estetika.
Grupés Taip Tikriausiai Tikriausiai Ne Pastabos
(N=30) taip ne
Eksperimen- | Pirma 20 (40,8 %) 7(22,6 %) 1(19.0 %) 2 (28,6 %)
tiné grupe
Eksperimen- Antra 18 (36,7 %) 10 (32,3 %) 2 (28,6 %)
tiné grupe
Kontro- Trecia 11 (22,4 %) 14 (45,2 %) 1 (50,0 %) 3 (42,9 %) 1(100,0
liné grupe %)
IS viso 49 (100.0 %) | 31 (100.0 %) 2(100.0 %) 7 (100.0 %) 1(100.0
%)
Man patinka harmoninga, sutvarkyta aplinka
201 ##
157
107
577
0.‘... 7
Pirma (eksp.) Antra (eksp.) Treéia (kontr.)
Taip B Tikriausiai taip 0 Tikriausiai ne Bl Ne [ Pastabos
Tyrimas siekia parodyti moksleiviy Zavéjimasi tvarkinga, harmoninga aplinka,

groziu.Pirmosios ir antrosios eksperimentiniy grupiy moksleiviai dauguma tvirtai Zino, kad jiems
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patinka harmoninga, sutvarkyta aplinka.Jy daugumos nuostatos yra labai aiSkios.Treciosios

grupés moksleiviai irgi groZisi estetika, bet maZiau tvirtai, nei pirmosios ir antrosios grupiy, bet

labiau iSreikStas ,,tikriausiai taip* nei pirmosios ir antrosios eksperimentiniy grupiy.Tyrimas

parodo

mokykloje ugdomi moksleiviai turi didesni poreiki harmoningai,sutvarkytai aplinkai.

eksperimentiniy grupiy tvirtesnes nuostatas { grozi ir estetika.P apildomai dailés

Lentelé Nr.3

Paaugliy savarankiSkumas ir samoningumas, apsprendZiantis papildomg dailés pamoky

lankyma
Grupés Taip Tikriausiai Tikriausiai Ne Pastabos
(N=30) taip ne
Eksperimen- Pirma 1(14,3 %) 2 (20,0 %) 27 (40,9 %)
tiné grupé
Eksperimen- Antra 2 (66,7 %) 4 (57,1 %) 2 (20,0 %) 21 (31,8 %) 1(25,0 %)
tiné grupé
Kontro- Trecia 1(33,3 %) 2 (28,6 %) 6 (60,0 %) 18 (27,3 %) 3 (75,0 %)
liné grupe
I§ viso 3(100.0 %) | 7 (100.0 %) 10(100.0 %) | 66 (100.0 %) | 4 (100.0 %)

Lankau dailés pamokas, nes mama ar tétis liepé

Pirma (eksp.)

Antra (eksp.)

2= Ml

Treéia (kontr.)

Taip B Tikriausiai taip 0 Tikriausiai ne ll Ne [ Pastabos
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Pagal Sig lentele galima taip pat apibendrinti, jog paaugliy samoningumas dél lankymo
motyvacijos yra pakankamai aukstas.] anketos teigini ,,Jankau dailés pamokas, nes mama ir tétis
liepe, ,,ne* parase didZioji dalis moksleiviu.Pirmosios (eksperimentinés) grupés nariai didZiaja
dauguma patvirtino, kad jie lanko dailés pamokas ne d¢l to, kad mama ar tétis biity liepqs.gios
grupés atsakymai rodo bene didZiausia savarankiS$ka apsisprendimg dél papildomo dailés
ugdymo lankomumo.Trecia ( kontrolin¢) grupé isreiskia savo poziiiri { bendrojo lavinimo
mokykloje lankomas pamokas, nes jie papildomai dailés veikla neugdomi.Treciosios
(kontrolinés) grupés moksleiviai yra pakankamai savarankiski dailés pamoky lankomume, bet
rezultatai Zemesni, nei pirmoje bei antroje grupése.Tyrimas parodo, kad eksperimentinés grupés
moksleiviai pasiZymi aukStsniu motyvacijos lygmeniu lankant uZsiémimus, jy veismams tévai

maziau turi jtakos, jie tai daro sagmoningai.

Lentelé Nr .4

Teigiama dailés ugdymo lankomumo motyvacija siekiant jgyti Ziniy.

Grupés Taip Tikriausiai Tikriausiai Ne Pastabos
(N=30) taip ne
Eksperime- | Pirma 26 (45,6 %) 3(27,3 %) 1 (20,0 %)
tiné grupe

Eksperime- | Antra 26 (45,6 %) 4 (36,4 %)

tiné grupe

Kontro- Trecia 5(8,8 %) 4 (36,4 %) 4 (80,0 %) 13 100,0 %) 4 (100 %)
liné grupé

IS viso 57 (100.0 %) | 11 (100.0 %) 5(100.0 %) 13 (100.0 %) | 4 (100.0 %)

Lankau dailés pamokas, nes tikiuosi gauti naujy Ziniy, tobuléti
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Pirma (eksp.) Antra (eksp.) Trecia (kontr.)

Taip B Tikriausiai taip O Tikriausiai ne B Ne [ Pastabos |

Tyrimas rodo, kad dailés pamokuy lankymo motyvacija, siekiant Ziniy yra stipriai iSreikSta

pirmojoje ir antrojoje eksperimentinése grupése.Beje, pirmosios ir antrosios grupiy atsakymai
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yra tarp savegs labai panasiis.TreCioji (kontroliné) grupé, kurie néra papildomai ugdomi dailés

veikla, atsako, kad dailés pamokas lanko ir ne su motyvacija siekti Ziniy. Tyrimas, panasSiai, kaip

ir antrasis, atskleidZia eksperimentinés grupés (papildomai ugdomy moksleiviy) samoninguma,

lankant dailés uzsiémimus.moksleiviai didZia dalimi labai samoningai suvokia savo lankymo

motyvacija,supranta papildomy uzZsiémimy reikSminguma.

Lentelé Nr.5
Noras aktyviai dailés veikla dalyvauti visuomenés gyvenime
Grupés Taip Tikriausiai Tikriausiai Ne Pastabos
(N=30) taip ne
Eksperimen- Pirma | 20 (47.6 %) 8(44.4 %) 2(11.8 %)
tiné grupé
Eksperimen- Antra | 21 (50.0 %) 3(16.7 %) 5(38.5,0 %) 1(5.9%)
tiné grupé
Kontro- Trecia 1(2.4%) 7(38.9 %) 8 (61,5 %) 14 (82.4 %)
liné grupé
I§ viso 42 (100.0 18 (100.0 %) | 13(100.0 %) | 17 (100.0 %)
%)
Ateityje noréciau surengti savo kiirybos paroda
25
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Pirma (eksp.)

Antra (eksp.)

Treéia (kontr.)

Taip B Tikriausiai taip 0 Tikriausiai ne Ml Ne [ Pastabos

Tyrimas siekia atskleisti moksleiviu nora aktyviau dalyvauti papildomo ugdymo

veikloje.Ateityje savo kiirybos paroda noréty surengti antrosios ( eksperimentinés) grupés

moksleiviai.Sie moksleiviai mokykloje pasiZymi nuomonés savitumu bei turi bendravimo
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problemy, taigi ju pasiryZimas rengti paroda yra idomus.Taipogi savo kiirybos paroda noriai
rengty pirmosios (eksperimentinés) grupés moksleiviai.Tre€iojoje grupéje net 14 Zmoniy mano,
kad parody ateityje jie tikrai nenoréty rengti parodos.Taciau negalima bty teigti, kad treciosios
grupés moksleiviai visiSkai nerengty parody.Apibendrintai vis délto galima biity pasakyti, jog
pirmosios bei antrosios grupiy moksleiviai yra labiau socialiai aktyviis menine veikla.Papildomai
ugdomi moksleivia aiSkiai mato aktyvios meninés veiklos ir jos demonstravimo visuomenei
nauda ir pasididziavima, lankydami dailés mokykla jie igauna daugiau patirties.Tod¢l jie aiSkiau

iSreiskia norg rengti parodas.

Lentelé Nr.6
Ziniy apie iSkilias asmenybes jsisavinimas
Grupés Taip Tikriausiai Tikriausiai Ne Pastabos
(N=30) taip ne
Eksperimen- Pirma 16 (44,4 %) 8(32,0 %) 4(26,7 %) 2(15,4 %)
tiné grupé
Eksperimen- Antra 11 (30,6 %) 11 (44,0 %) 5(33,3 %) 3(23,1 %)
tiné grupé
Kontro- Trecia 9 (25,0%) 6 (24,0 %) 6 (40,0 %) 8(61,5 %) 1(100,0 %)
liné grupé
IS viso 36 (100 %) 25 (100 %) 15 (100 %) 13 (100 %) 1(100 %)

Papildomo ugdymo veikloje a$ suZinau apie Zymiy Zmoniy gyvenima,
kas skatina tobuléti ir mane pati
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Pirma (eksp.) Antra (eksp.) Trecia (kontr.)

Taip B Tikriausiai taip O Tikriausiai ne ll Ne [ Pastabos

Kad papildomo ugdymo veikla yra Ziniy $altinis, tgq supranta didZioji dalis visy tiriamyjuy

grupiy paaugliy.Kad papildomo ugdymo veikloje galima suZinoti apie iSkiliy asmenybiy
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gyvenima, tviréiausiai tai Zino pirmosios (eksperimentinés) grupiy moksleiviai.Si grupé pasizymi
labai geru lankomumu ir labai gerais rezultatais, taigi nenuostabu, kad jie labiau supranta apie
suteikiamy Ziniy reikSmeg. Antroji eksperimentiné grup¢ yra maZziau pazangi uZ pirmaja, taciau vis
délto ju teigiami atsakymai didesni skai¢iumi nei treciosios.Dailés mokykla lankantys
suvokia gaunamy ziniy vertinguma ir reikSminguma ju paciy

moksleiviai labiau

gyvenimui.Kontrolinés grupés moksleiviai labiau nemano, kad gaunamos Zinios labai itakoja

juos pacius.

Lentelé Nr.7
Dailés pamokos kaip terapiné priemoné
Grupés Taip Tikriausiai taip | Tikriausiai Ne Pastabos
(N=30) ne
Eksperimen- Pirma | 11 (36,7 %) 9(45,0 %) 2(15,0 %) 3(15,0 %) 5(62,5 %)
tiné
Eksperimen- Antra | 15 (50.0 %) 6 (30,0 %) 6 (50,,0 %) 2 (10,0 %) 1(12,5 %)
tiné grupé
Kontroling¢ | Trecia | 4(13,3%) 5(25,0 %) 4(33,3 %) 15 (75,0 %) 2(25,0 %)
grupé
IS viso 30 (100 %) 20 (100 %) 12 (100 %) 20 (100 %) 8 (100 %)

Dailés pamokose a$ uzmirStu apie problemas Seimoje

15,

1077

Pirma (eksp.)

; il
Antra (eksp.)

Treéia (kontr.)

Taip B Tikriausiai taip 0 Tikriausiai ne ll Ne [ Pastabos
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Tyrimas siekia atskleisti dailés pamoky teraping reikSme.Dailés pamokose labiausiai apie

problemas Seimoje gali uZsimirSti antrosios grupés moksleiviai.Sios eksperimentinés grupés

paaugliai turintys elgesio ir bendravimo sutrikimy, daugelis gyvenantys nepilnose Seimose.Todé¢l

ju tokie atsakymai kaip tik jrodo teraping dailés pamokuy reik§Sme.Pirmosios eksperimentinés

grupés moksleiviai taip pat uzsimirsta apie Seimos problemas dailés pamokose.Kazkuria dalimi

dailés pamokose uzsimirSta ir tre€iosios (kontrolinés) grupés paaugliai. Tyrimas parodo, kad

papildomai ugdomi moksleiviai labiai pajunta teraping pamokuy reikSmeg, pamokose gali

atsipalaiduoti, pamirs$ti S$eimos problemas.

AKktyvi emociné iSraiSka dalyvaujant kiirybinéje veikloje dailés pamoky metu

Lentelé Nr.8

Grupés Taip Tikriausiai Tikriausiai Ne Pastabos
(N=30) taip ne
Eksperimen- | Pirma 15 (46,9 %) 5(25,0 %) 3(20.0 %) 7(31,8 %)
tiné grupe
Eksperimen- | Antra 11 (34,4 %) 9 (45,0 %) 4(26,7 %) 6 (27,3 %)
tiné grupe
Kontro- Trecia 6 (18,8 %) 6 (30,0 %) 8 (53,3 %) 9 (40,9 %) 1(100,0
liné grupe %)
IS viso 32 (100.0 %) | 20(100.0 %) | 15(100.0 %) | 22 (100.0 %) | 1 (100.0
%)
Manau, kad emocijas lengviau isreiksti kiiryboje, nei atvirai
15, 7
1071
Il .
S, I LAl Hiiiiiiiiil

Pirma (eksp.)

Antra (eksp.)

Trecia (kontr.)

Taip B Tikriausiai taip O Tikriausiai ne Bl Ne [ Pastabos

Emocijas lengviausiai kiiryboje iSreiSkia labiau pirmosios (eksperimentinés) grupés

nariai.Antrosios grupés nariai labiau abejoja atsakymuy tikslumu, taciau didzioji dauguma irgi
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mano, kad emocijas lengviau bity isreisti kiirybos darbuose.Galima teigti, kad pirmosios ir

antrosios grupiy moksleiviai labiau nei treciosios sugeba emociskai ,,i$sikrauti” savo kiirybos

darbuose.Treciosios (eksperimentinés) grupés moksleiviai dalinai sutinka, kad kiiryboje galima

demonstruoti savo jausmus.Taciau dalis paaugliy, labiau nei pirmoje ir antroje grupése mano,

kad emocijas lengviau iSreikSti ne kiiryboje.Tyrimas atskleidZia papildomai ugdomy moksleiviy

sugebéjima emociSkai iSreikSti save kiiryboje.Tai atskleidzia ie eksperimentinés grupés

branduma saviraiskai.

Lentelé Nr.9
Zavéjimasis kiiriniais, meno vertybémis
Grupés Taip Tikriausiai Tikriausiai Ne Pastabos
(N=30) taip ne
Eksperimen- Pirma 19 (39,6 %) 10 (30,3 %) 1(100,0
tiné %)
Eksperimen- Antra 19 (39,6 %) 11 (33,3 %)
tiné grupe
Kontro- Trecia 10 (20,8 %) 12 (36,4 %) 2 (100,0 %) 6 (100,0 %)
liné grupe
IS viso 48 (100.0 %) | 33 (100.0 %) | 2(100.0 %) 6 (100.0 %) 1(100 %)
Man malonu stebéti meno vertybes, kiirinius
20,
1577
107
5./
0=z

Pirma (eksp.)

Antra (eksp.)

Trecia (kontr.)

Taip B Tikriausiai taip O Tikriausiai ne Bl Ne [ Pastabos
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Malonu stebéti meno kiirinius, vertybes labiausiai pirmosios ir antrosios grupiy
moksleiviams.Tai  eksperimentiniy  grupiy moksleiviai, su kuriais yra papildomai
dirbama.Treciosios grupés moksleiviai irgi Zavisi meno kiiriniais, bet maZiau nei pirmosios bei
antrosios grupiy.Dalis trediosios grupés moksleiviu nesizavi meno kiiriniais.Cia matome vélgi
papildomai ugdomy mosleiviy poreiki estetikai, groziui.Moksleiviai, su kuriais yra papildomai
dirbama, labiau sugeba vertinti meno kiirinius,moka jais gerétis ir suprasti.Kai dalis
eksperimentinés grupés moksleiviy pareiskia, kad iSvis nesizavi meno kiiriniais. Tyrimas parodo

eksperimentinés grupés aukstesni socializacijos lygmeni.

Lentelé Nr.10

ISreiksStas noras savo kiirinius demonstruoti visuomenei

Grupés Taip Tikriausiai Tikriausiai Ne Pastabos
(N=30) taip ne

Eksperimen- | Pirma | 19 (48,7 %) 8 (25,0 %) 2 (25,0 %) 1(11,1 %)

tiné grupe

Eksperimen- Antra 15(38,5 %) | 11 (34,4 %) 3(37,5 %) 1(11,1 %)

tiné grupe
Kontro- Trecia 5(12,8 %) 13 (40,6 %) 3(37,5 %) 7(77,8 %) 2 (100,0 %)
liné grupe
IS viso 39 (100 %) | 32(100.0 %) | 8 (100.0 %) 9(100.0 %) | 2(100.0 %)
Noréciau, kad mano kiirinius pamatyty kuo daugiau Zmoniy
20
1 5./ 7Y,
107
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Pirma (eksp.) Antra (eksp.) Trecia (kontr.)

Taip B Tikriausiai taip 0 Tikriausiai ne Ml Ne [ Pastabos
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Kad juy kirinius pamatyty kuo daugiau Zmoniy labiausiai noréty nemaza dalis pirmosios
grupés moksleiviy, bei daugiau ir antrosios (eksperimentinés) grupés moksleiviy. Su abejone,
bet teigiamai atsako ir treCiosios grupés tiriamieji, bet ju atsakymas ,.tikriausiai taip* skai¢iumi
mazesnis nei pirmosios ir antrosios. Labiau nenoréty rengti parodos (7) treCiosios grupés
tiriamieji. Tyrimas rodo eksperimentiniy grupiy didesni pasiryZima savo darbus demonstruoti
visuomenei. Dailés mokykloje ugdomi moksleiviai dazniau dalyvauja parodose, rengia jas, todél
jaucia didesni nora tokia veikla vykdyti ir ateityje. IS to galime apibendrinti, kad papildomai

ugdomi moksleiviai rodo aiskiau didesni nora socializuotis.

4.2. Labiau reikSmingos koreliacijos

Labai reikSmingos koreliacijos (reikSmingumo koeficiantas 0,01) rezulatai pirmoje
eksperimentinéje grupéje gauti koreliuojant Zemiau lentel¢je pateiktus klausimus.Lyginant su
pirmoje grup¢je atliktomis klausimy koreliacijomis pateikti antros (eksperimentings) ir trecios
(kontrolinés) grupiy ty paciu klausimy koreliacijy rezultatai.

Pirmoji eksperimentiné grupé yra grupé, kuri pasiZymi geriausiu papildomo ugdymo
lankomumu ir paZangumu.Taigi, galima teigti, kad $i geriausiai atitinka papildomo ugdymo

keliamus iSpildomus tikslus ir uZdavinius.

Lentelé Nr.11

Klausimy jvardijimas Klausimy | 1 grupé 2 grupé 3 grupe
nr. (eksp.) (eksp.) (kontr.)

1. ,,Dailés pamokose as$ 15ir 34 0,632%* 0,410 * 0,629 **

pamirStu apie problemas

Seimoje

,,Po dailés pamoky as
jauciuosi ramiau ir saugiau‘

2.,,Manau ateityje rinktis 21ir 20 0,666** 0,453 * 0,269
profesija,susieta su menu”
,,Manau, kad dabar ir
ateityje papildomo ugdymo
veikloje igyta patirti a$
galésiu pritaikyti savo
profesijoje”

3.,,Mano gyvenime ypatinga | 6 ir 20 0,646%* 0,527 ** 0,590 **
vieta uzima kiryba”
,,Manau, kad dabar ir
ateityje papildomo ugdymo
veikloje igyta patirtj as
galésiu pritaikyti savo
profesijoje”
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Klausimy jvardijimas

Klausimy
nr.

1 grupe
(eksp.)

2 grupé
(eksp.)

3 grupé
(kontr.)

4., . Esu malonus,
bendraudamas su tévais”
,,Man malonu stebéti dailés
kiirinius,meno vertybes”

29 ir 40

0,650%*

0,177

0,305

5.,,Rekomenduociau ir
kitiems bendraamziams
papildomo ugdymo veikla,
tokia, kaip dailés mokykla”
,,Manau, kad bégant metams
mano démesys papildomo
ugdymo veiklai stipréja”

22 ir 50

0,611%*

0,314

0,182

6.,,Manau, kad turiu daugiau
teigiamy savybiy nei
neigiamy”

,,Manau, kad bégant metams
mano démesys papildomo
ugdymo veiklai stipréja”

311r50

0,679%*

0,255

-0,22

7.,,Jauciu, kad gaunu daug
teigiamy jvertinimy ir dél to,
kad papildomo ugdymo
veikla man padeda tobuléti”
,,Rekomenduociau ir
kitiems bendraamziams
papildomo ugdymo veikla,
tokia, kaip dailés mokykla”

301ir 22

0,654%**

0,193

0,132

8.,,Man malonu stebéti
dailés kiirinius, meno
vertybes”

,,Jauciu, kad gaunu daug
teigiamy jvertinimy ir dél to,
kad papildomo ugdymo
veikla man padeda tobuléti”.

40 ir 30

0,681%*

0,448 *

0,174

9.,,Manau, kad mano veikla
gali atnesti pasauliui kazka

gero”

,,Darbas ar studijavimas yra
mano meégstama veikla”

43ir33

0,613%*

0,178

0,164

10.,Man labiausiai patinka
dirbti su molio medziaga”
,,Kiiryba man sukelia
dZiugias emocijas”

38ir 36

0,635%*

0,137

0,17

Neigiamos koreliacijos

12.,,Kolektyve mégstu
vadovauti”

,,Dailés mokykla man
patraukli ir tuo, kad Cia
galiu susipaZinti, bendrauti
su kitais draugais ir
mokytojais”

28 ir 48

-0,706%*

-0,307

0,044
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Klausimy jvardijimas Klausimy | 1 grupé 2 grupé 3 grupé

nr. (eksp.) (eksp.) (kontr.)
13.,,Kolektyve mégstu 28 ir 38 -0,564%* -0,224 0,093
vadovauti”

,,Man labiausiai patinka
dirbti su molio medziaga”

14.,,Dailés pamokos man 171ir7 -0,538%* -0,372 -0,271
sukelia papildomy
problemy”

,,Man patinka mokytis
dailés mokykloje”

*%* _ labai reikSminga koreliacija
* - reikSminga koreliacija

ReikSmingiausios teigiamos koreliacijos

1. Koreliacija tarp 15 ir 34 klausimo yra reikSminga visose tiriamosiose
grupése.ReikSmingiausia ji yra pirmojoje (eksp.) grupéje, panasiai reikSminga yra ir kontrolingje
grup¢je.Kiek maZiau reikSminga ji yra antrojoje eksperimentinéje grupeje.

Si koreliacija rodo dailés pamoky teraping reik§me.Jos reikimingumas visose grupése yra
neabejotinas jrodymas , kad dailés pamokos yra taip pat terapinés,moksleiviai jose gali

atsipalaiduoti,atitriikti nuo Seimos problemuy.

2. Koreliacija tarp 2 ir 20 klausimo rodo maZzéjantj reikSminguma.Koreliacija rodo, kad
pirmosios ir antrosios (eksperimentiniy) grupiy atsakymai i anketos klausimus iSreiskia teigiama
poziiirj i papildoma dailés ugdyma Grupiy dalyviai turi mintyse perspektyvas pasirenkant
profesija bei dailés Ziniy pritaikyma ateityje.DidZioji dalis eksperimentinés grupés nariy aiSkia

suvokia Ziniy pritaikomuma ateityje.

3. Tarp klausimy 6 ir 20 rodo netolygiai mazéjantj reikSminguma.Trecioje, kontrolinéje
grupéje jis yra mazesnis uz pirma, bet didesnis uz antros grupés (eksperimentinés) koreliacija.Tai
rodo, kad trecioji grupé (kontroling) irgi vertina kiryba, matyt platesniu poZitiriu.Antrosios
grupés moksleiviai, kurie nepasiZzymi geru lankomumu, maZiau Siuo atveju teigiamai nusiteike

kiirybos ir jos pritaikomumo ateityje atzvilgiu.

4. Netolygiai maz¢jantis reikSmingumas yra koreliuojant 29 klausima su 40.Maloniausiai
elgiasi su tévais bei gérisi meno kiriniais pirmosios (eksp.) grupés moksleiviai.MaZiau Zymiu
rezultatu koreliuojasi treciosios (kontrolinés) grupés moksleiviy atsakymai.Dar maZiau malonis
elgesyje su tévais ir tuo paciu mazesné koreliacija su ,,man malonu stebéti dailés kiirinius” antros

grupés moksleiviai.Si koreliacija rodo ry$i tarp etiSko elgesio su artimaisiais ir estetinio
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Zaveéjimosi meno vertybémis.Eksperimentinés grupés nariai labiau disciplinuoti, labiau isreiskia

aplinkiniams pagarba ir tai siejasi su poreikiu groZiui, estetikai.

5. Klausimo 22 koreliacija su 50 rodo tolygiai mazéjanti koreliacini reikSminguma
.Labiausiai domisi papildoma veikla ir rekomenduoty ja kitiems bendraamZiams pirmosios
(eksp.) grupés paaugliai.Ja visai noriai domisi ir rekomenduoty kitiems ir antrosios (eksp.)
grupés paaugliai.MaZiau Zymiis koreliaciniai rezultatai koreliuojant tre€iosios (kontr.) grupés
atsakymus, kurie, beje, dailés mokykloje nesimoko.Papildomai ugdomi moksleiviai aiskiai jaucia

teigiama papildomo ugdymo nauda, todél tokia veikla rekomenduoty ir kitiems.

6. Klausima 31 koreliuojant su 50 matome eksperimentinése pirmoje ir antroje grupése
koreliacini reikSminguma ( antroje grupéje jis yra maZesnis)Trecioje, kontrolingje grupéje
koreliacija neigiama.Taigi, pirmosios grupés (eksp.) gera nuomon¢ apie savo teigiamas savybes
susijusi su papildomo ugdymo veikla.Ji taip pat susijusi, tik maZesniu rezultatu ir antros grupés
(eksp.) paaugliy atsakymuose.Treciosios grupés gera nuomuoné apie save, matyt nesietina su

papildomo ugdymo veikla.

7. Klausima 30 koreliuojant su 22 yra aiskiai matomi koreliaciniy rezultaty skirtumai tarp
pirmos grupés ir antros bei tre€ios grupiu .Pirmosios (eksp.) grupés nariai mano, kad gauna daug
teigiamy {vertinimy, nes papildomo ugdymo veikla padeda tobuléti ir jie rekomenduoty kitiems
bendraamziams tokia veikla.Antroje (eksp.) bei treCioje (kontr.) grupése koreliacinis atsakymuy
reik§mingumas néra didelis.Si koreliacija rodo pirmosios grupés dalyviu samoninguma ir

papildomos ugdymo veiklos didesni jvertinima, lyginant su kitomis grupémis.

8. Klausima 40 koreliuojant su trisdeSimtu, matome reikSmingus atsakymus pirmoje
(eksperimentingje,labai reikSmingas) grupéje ir reikSmingus antrosios (eksperimentinés) grupés
atsakymus. Trediosios grupés atsakymuose  koreliuojasi neZymiu rezultatu.Siame tyrime
pateiktas teigiamas dailés veiklos jvertinimas.[rodoma, kad papildomai dailés veikla

besiugdantys paaugliai mégsta stebéti meno kirinius ir mano, kad tai padeda jiems tobuléti.

9. Klausima 43 koreliuojant su 33, matome mazéjanti reikSminguma, kuris yra maZesnis
antroje ir tre€ioje grupése. Tyrimas rodo, kad labiausiai dZiaugiasi savo veikla ir nusiteikg
pasauliui nuveikti ka tai graZaus — pirmosios grupés paaugliai.Jy atsakymai rodo labai
reikSminga koreliacija.MaZiau Zenkliais rezultatais koreliuojasi antrosios bei treciosios grupiy

rezultatai.

10. Klausima 38 koreliuojant su 36, netolygiai mazéjantis reikSmingumas . Tyrimas rodo,
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kad labiausiai mégsta dirbti su moliu ir kiirybiskai tai dziugiai iSgyvena pirmosios grupés
moksleiviai.MaZiau dZiugiai tai iSgyvena antrosios (eksp.) grupés moksleiviai.tre€iosios grupés,

kurie, beje, néra papildomai dailés veikla ugdomi maziausiai dziaugiasi kiirybiniu lipdymu.

11. Klausima 46 koreliuojant su 40, matome tolygiai mazéjanti reikSminguma, kuris yra
maZesnis tre¢ioje (kontrolingje) grupéje.Si koreliacija rodo rysj tarp geros moksleiviy savijautos
mokykloje ir malonumo stebéti dailés kiirinius.Geriausiai mokykloje jauciasi ir su malonumu
stebi dailés kiirinius, Zinoma, pirmosios,(eksperimentinés) grupés moksleiviai.Silpna koreliacija
tarp Siu klausimy randama, tiriant antrosios (eksper.) grupiu moksleivius.Dar silpnesné
koreliacija, tiriant treciosios grupés moksleivius.Tyrimas rodo, kad pazangiausi bei papildomai
besiugdantys moksleiviai puikia gali jaustis mokyklos aplinkoje ir sugeba dZiaugsmingai priimti

vaizding medZiaga.

Neigiamos koreliacijos

12. Neigiamos reikSminga koreliacija yra koreliuvojant 28 klausima ir 48.(Trecioje
grup¢je koreliuojasi teigiamai).Koreliacija rodo atvirkstini rySj tarp sugebéjimo bendrauti su
kitais moksleiviais bei pedagogais ir pomégio vadovauti.Sis tyrimas rodo, kad bendravimas su
aplinkiniais bent jau pirmoje grupéje nesietinas su pomégiu vadovauti. Beje, treioje grupéje Si
koreliacija yra teigiama.Taigi treCios (kontr.) grupés moksleiviai sieja pomégi vadovauti su

bendravimo teikiamais privalumais.

13. Klausima 28 koreliuojant su 38 — neigiama koreliacija.(Trecioje grup¢je koreliuojasi
teigiamai).Pirmosios grupés (eksp.) paaugliai, kurie mégsta vadovauti, nemeégsta dirbti su molio
medziaga.PanaSiai, tik mazesniu rezultatu yra ir antroje grupéje.treCioje grupéje nedideliu
reikSmingumu koreliacija yra teigiama.Tai rodo, kad treCioje grupéje mégstantys vadovauti

kaZzkiek gali mégti ir meninio darbo su moliu technika.

14. Klausima 17 koreliuojant su 7 - neigiama koreliacija.Tyrimas rodo, kad tiems,
kuriems dailés pamokos sukelia papildomy problemy, Zinoma, nepatinka mokytis dailés
mokykloje.DidZiausia neigiama koreliacija pirmoje ( eksp.) grupéje, kitur irgi koreliacijos

neigiamos.
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ISVADOS

1. Tyrimai rodo, kad papildomai ugdomi dailés srityje paaugliai ( pirmosios ir
antrosios eksperimentiniy grupiy) turi labiau iSreikSta nora gérétis estetiska, sutvarkyta aplinka,
daile ir meno kiriniais. Netgi antrosios eksperimentinés grupés tiriamieji, nepasiZymintys labai
geru lankomumu papildomo ugdymo istaigoje, bet kurie yra eksperimentinés grupés nariai (su
kuriais yra dirbama papildomai) pasiZymi labiau samoningu, iSreikstu pasigeréjimu estetika.

2. Pirmosios grupés tiriamieji labai teigiamai vertina papildomo dailés ugdymo
poveiki savo pa¢iy asmenybés tobuléjimui. Stai labai reik§mingi rezultatai yra gauti koreliuojant
klausimus, tokius kaip: ,,manau ateityje rinktis profesija, susieta su menu®, ,,manau kad dabar ir
ateityje papildomo ugdymo veikloje igyta patirti aS galésiu pritaikyti savo profesijoje®;
arba:,,mano gyvenime ypatinga vieta uzima kiiryba“, ,,manau, kad dabar ir ateityje papildomo
ugdymo veikloje igyta patirti a§ galésiu pritaikyti savo profesijoje”,jauciu, kad gaunu daug
teigiamy jvertinimy ir dél to, kad papildomo ugdymo veikla man padeda tobuléti“ su
,rekomenduoc¢iau ir kitiems bendraamziams papildomo ugdymo veikla, tokia, kaip dailés
mokykla®.

3. Eksperimentinés grupés nariai nori dalyvauti su savo darbais visuomeneés
gyvenime, iSreik$ti save aplinkiniams.Jie labiau motyvuoti savo uZzklasingje veikloje:,,manau,
kad mano veikla gali atnesti pasauliui kazka gero* koreliuojasi reikSmingu rezultatu su ,,darbas
ar studijavimas yra mano meégstama veikla“.Eksperimentinés grupés nariai turi labiau iSreikSta
norg dalyvauti parodose.

4. Tyrimas rodo, kad paaugliai pakankamai savarankiski, pasirenkant uzklasing
dailés ugdymo veikla.Visy grupiu paaugliy atsakymai i anketos klausimus rodo, kad ju
apsisprendimui tévai mazai turéjo itakos.Tik labai nedidelis procentas tiriamyju atsake, kad tévy
nuomoné §iuo atvejy buvo reiSmingiausia.

5. Koreliaciniai tyrimai rodo, kad terapinis dailés pamokuy aspektas yra
7enklus.Stai reik§mingais rezultatais koreliuojasi:,,dailés pamokose a§ pamir$tu apie problemas
Seimoje” su ,,po dailés pamoky a$ jauciuosi ramiau ir saugiau‘’; ,,man labiausiai patinka dirbti su
molio medZiaga‘“ su ,.kiiryba man sukelia dZiugias emocijas‘; ,,mokykloje a§ jauciuosi gerai“ su
,,man malonu stebéti dailés kiirinius, meno vertybes‘.

6. Hipotezés tyrimu yra patvirtintos.Tyrimai rodo, kad papildomas ugdymas
(dailés) itakoja ju savimong, saviugda, praplecia pasauléZiiira. Papildomai dailés veikla ugdomi
moksleiviai yra samoningesni, geriau socializuojasi.Taipogi tyrimai rodo, kad dailés uZsiémimai

dailés mokykloje atlieka dailés terapijos funkcija, itakoja emocing - psiching savireguliacija.
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Dailés pamokose papildomai ugdomi moksleiviai sugeba geriau atsipalaiduoti, pamirsta Seimos
problemas.
Papildomai ugdomi moksleiviai teigiamiau zifiri { savo paties asmenybg, turi labiau
iSreikSta nora integruotis | bendra socialinj gyvenima, papildyti visuomenés veilos rezultatus
savo veikla.Tyrimai rodo, kad paZzangiausi dailés mokyklos moksleiviai savo mastymu yra

brandesni, turi aiSkesnius tikslus profesiniu poZzitiriu.
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SUMMARY

Additional education of fine arts in adolescence: way of self — expression in the process of
socialization

The author of this work analyses teenagers’ supplementary art education problems as aducational
means for self — expression and therapy for teenagers.The supplementary aducation is also
discussed in the aspect of socialization of teenagers.

The question of supplementary art education is discussed as a part of teenagers’ self-
expression in general context of their psychophysical development.

90 teenagers participated in the research (from 13 to 15 years of age),two groups of 30
people studying at Art school and one group of 30 people who study in the basic shool.Total —
three groups with 30 people each.

Results of the research — diagrams and tables that provide the information abaut obtained
knowledge and communication fluency, and development of personality.

In this work relations between adolescence development and visual expression are
analyzed. The development of teenagers’ individuality, their needs, particularities and the
influence of cultural education for the process of individuality’s development, the additional
meaning of the art education while forming the consciousness, of the getting mature
individuality, the particularity of cultivation of creativeness and creative thinking, the expression
of teenagers’ socialization during the additional education of arts are discussed. The teenagers’
attitudes to extra education, beauty, aesthetics, wish to participate in the society’s social life
actively, and teenager’s independence while choosing additional education of arts as the form of
spending their leisure time are analyzed.

In the charts and diagrams the differences of auditorial and experimental groups answers
are seen, what lets us come to a conclusion that additional education of arts has a very positive

influence on the development of the personality.
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PRIEDAI

Pirmosios tiriamyjy grupés anketos klausimy koreliacijy duomenys

nuo pirmojo iki penkiasdesimtojo klausimo; vertikaliai irgi nuo pirmojo iki penkiasdeSimtojo klausimo.

o RN N N AW N -

v = < = =
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Lentelé Nr. 12

Koreliacijos atliktos tarp pirmosios (eksperimentinés) grupés atsakymy | anketos klausimus nuo pirmo iki penkiasdeSimto.VirSuje horizontaliai

Gauti atsakymai: ** - labai reikSminga koreliacija; * - reikSminga koreliacija.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
1 0,174 036 -0,277 0,243] [ 719(*%) 0,088 -0,018 -0,157] ,413(*%) 0,065 0,122 -0,028 -0,204 0,16 0,164 -,451(%)
0,174 1 0,068  -0,204 0,126] ,369(*%)] -0,238] -0,341 -0,027 0,053 0,117 0 -0,043 0 0,121 0,212 0,126
0,36 0,068 1] -,482(**) 0,122] ,579(*%)|  -0,103 0,067 0,296] ,463(*) 0,076 -0,071]  -0,155 0,025] ,508(**) 0,335  -0,162
-0,277|  -0,204| -,482(**) 1 -0,36| -,486(**)  -0,249 0,035 0,168 -0,115] ,368(*) 0,326 0,299 0,238] -,392(%) -0,16]  ,394(%)
0,243 0,126 0,122 -0,36 1 0,232 0,063 -0,104] -0,217 0,084 -0,023] -0,044] -0,154] -0,216 0,192 0,2 -0,1
J19C9),369(%)] ,579(+F%)| -,486(**) 0,232 1 -0,062|  -0,058 0,015 ,540(0**) 0,16 0,107  -0,331] -0,266] ,427(*) 0,256] -,379(*%)
0,088 -0,238] -0,103]  -0,249 0,063]  -0,062 1 0,313  -0,014 0,053 -,413(*%) 0,055 0,065 0,032 -0,061] -0,133] -,538(**)
-0,018]  -0,341 0,067 0,035 -0,104] -0,058 0,313 1 0,034 0,158 -0,149 -0,07,  -0,167 0,183 -380(*)| -0,183]  -0,303
-0,157]  -0,027 0,296  -0,168 -0,217 0,015  -0,014 0,034 1 0,058 -0,04 -0,19]  -0,084] ,478(**) 0,246 ,386(*)  -0,141
A413(%) 0,053  ,463(%| -0,115 0,084] ,540(**) 0,053 0,158 0,058 1 0,303 0,074 -0,112] -0,207 0,225 0,237, 0,273
0,065 0,117 0,076] ,368(*%)| -0,023 0,16] -413(*)| -0,149 -0,04 0,303 1 0,102 0,096  -0,189 0,157 0,226 0,338
0,122 0 -0,071 0,326]  -0,044 0,107 0,055 -0,07 -0,19 0,074 0,102 1 -0,18 0,178 0,168 0,203  -0,088
-0,028  -0,043] 0,155 0,299  -0,154] -0,331 0,065 -0,167] -0,084] -0,112 0,096 -0,18 1 0,073  -0,052] -0,078 0,256
-0,204 0 0,025 0,238 0,216 -0,266 0,032 0,183 478(**)| -0,207] -0,189 0,178 0,073 1 0,078 0,233 0,025
0,16 0,121] ,508(**)| -,392(*) 0,192) . 427(%)| -0,061] -,380(*) 0,246 0,225 0,157 0,168 -0,052 0,078 1] ,538(*%) 0,024
0,164 0,212 0,335 -0,16 0,2 0,256  -0,133]  -0,183] ,386(*) 0,237 0,226 0,203  -0,078 0,233] ,538(**) 1 0,021
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
-451(%) 0,126] -0,162] ,394(*) -0,1] -,379(%) -,538(**)| -0,303] -0,141]  -0,273 0,338]  -0,088 0,256, 0,025 0,024 0,021 1
-0,031]  -0,231 0,072  -0,138 0,055 -0,032 0,349 0,138 ,388(%) -0,12)  -0,257)  -0,097]  -0,204 0,247 0,155 0,196  -0,166
0,26 0,221 0,057 -,510(*%) 0,293 0,246 0,296] -0,138] -0,041]  -0,145] -,396(*) -0,128]  -0,132] 0,033 0,292 0,057]  -0,161
AB0(F¥)|,666(**) 0,309  -0,274] ,388(*)| ,646(**)| -0,022 -0,182] -0,213 0,317 0,082 0,062]  -0,065 -0,19 0,23 0,092 0,035
-0,301]  -0,187|  -0,021 0,092]  -0,032| -,507(**) 0,04 0,027 0,325 -0,166 -0,298  -0,168 0,223]  ,383(*)|  -0,065 0,173 0,064
-0,081]  -0,101) ,407(*%)] -0,133 0,013 -0,06 0,084 -0,291 0,291 0,072 -0,012 0,047 0,334 0,1] ,482(**) 0,34 0,187
-0,144 0,196/  -0,084 0,084 -0,026] -0,051 0,23  -0,042 0,124 0,175 -0,194 0,319] -0,266 0,185 0,05 0,088 0,026
-0,279]  -0,081 0,021 0,012 -0,162| -0,136 0,082] -,482(**) 0,191]  -0,022 -0,03  -0,057  -0,027]  -0,092 0,305 0,153 0,211
-0,337 0 0,072  -0,241 -0,11  -0,167]  -0,279|  -0,145 0,053 -0,19]  -0,206]  -0,097 -0,09]  -0,006 0,297 0,149 0,359
0,073 0,165 0,043 0,177 -0,066 0,141] -415(*)| -0,055 0,245 0,011] ,429(*%) 0,115 -0,188 0,147 0,176 0,255 0,066
-0,073 0,165 -0,043] -0,177 0,066  -0,141] ,415(*) 0,055 -0,245 -0,011] -,429¢%)| -0,115 0,188 -0,147]  -0,176] -0,255]  -0,066
-0,061 0,083 -0,251 0,097 0,121)  -0,151] -405(%)| -441(%| -0,177| -0,287 0,288] -0,155 0,113  -0,224] -0,021]  -0,047 0,342
-0,257 0,116 0,05 -0,021 0,139  -0,226 0,176 0,015 0,06 -0311] -0,129] -0,162| -0,284 0,141] -0,148 -0,078 0,046
-0,045 0,116 0,291]  -0,229 0,161 0,099 0,233]  -0,281 0,352 0,008 -0,021 0,081 0,009, 0,068 0,3 0,12]  -0,058
0,221 0,094 411"  -0,313 0,323 0,246 0,11 -0,32 0,014 -0,029] -0,162 0,022 0,066, -0,01 0,248 0,237 -0,062
0,021 0,221 0,359 -0,116] -0,151 0,281 -0,239]  -0,046] ,390(*) 0,336, 0,07 0,066 -0,325 0,061 0,232 0,185 0
-0,005 0,343 0,329]  -0,264 0,107 0,204]  -0,321] -,533(**)| ,572(*%)|  -0,185 0,009 -0,034 0,024 0,241] ,464(*%)| ,437(*%) 0,185
0,29 0,021] ,480(*%)|  -0,238 0,05 ,381(% 0,221  -0,046 0,323 0,306, 0,326 0,175 0,126 0,066] ,632(**)| ,501(**%)|  -0,175
-0,016/  -0,074]  -0,152]  -0,263 0,102 0,011 0,259 0,026 0,079]  -0,297] -,382(*) 0,205 -0,288 0,101 0,241 0,128] -,366(*%)
,385(*%) 0,271 0,15 -0,193 0,324] ,408(*%) 0,176  -0,074 0,02 0,155 -0,086 0,162  -0,095 0,047 0,266, 0,195 0
0,041 0,187 -0,131 0,107 0,074 0,064 0,228  -0,077 0,104 -0,007 -0,01]  -0,019 0,187 0,229]  -0,053 0,185 0,085
0,296, 0,144/ -0,105| -0,157 0,191 0,351] ,410(*) 0,125 0,121 0,117  -0,258 0,268 0,016, 0,045 0,187 0,023  -0,219
0,113 0,09 0,047]  -0,268  -0,048 0,026 0,106 -0,033] -0,018 -0,119 -0,19]  -0,168  -0,231] -0,302] -0,083] -0,136] -0,348
0,016, 0,074 0,009]  -0,144 0,249 0,074 0,185 -0,194 0,074 0,145 -0,15 0,103 -0,312 -0,19]  -0,073 0,02  -0,161
0,232 0,315 0 -0,019 0,334 0,163 0,158 -0,093] -0,163 0,175 -0,078 0,073 0,2 0 0,08 0,106 0,125
0,266  -0,023] ,395(*)| -0,266 0,203 0,191 -0,082]  -0,049]  -0,006 0,04 0,069 0,129 0,125 0,086 0,255 0,16 0,018
0,277 0,246 0,338]  -0,084 0,011 0,282  -0,096]  -0,228] ,367(*) 0,124 0,02 0,267 0,218 0,359 0,275 0,282  -0,043
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
-0,129 -0,13 0,345  -0,115] -0,233] -0,137] -0,098  -0,214 0,29 -0,02  -0,036 0 0,149 0,174 0,259 0,007 0,039
-0,294]  -0,148)  -0,268 0,148  -0,177] -398(*%) -0,224 0,023 -0,031] -0,193 0] -0,31) ,579(*%)  -0,054] -0,034] -0,134] ,442(*)
-0,131 0,296] 0,076 -0,262 0,177 -0,081 0 -0,166 0,123 -0,267] -0,275] -0,207| -0,225| -0,084] -0,241 -0,06) 0,118

0,141 0,172]  ,369(*)| -0,312]  -0,098 0,332 0,012]  -0,162| ,527(**) 0,095 -0,155 0,224 -,365(*%) 0,344] 474 ,370(%)|  -0,343

0,207 0 ,380(%| -0,326 0,107 0,167 ,405(*%) 0,279 0,176 0,322 -0,298 -0,093] -0,262] -0,043 0,075 0,072] -,426(%)

0,168 0,196/ -0,076 0,101]  -0,019 0,053  -0,123]  -0,233] -,420(*) 0,111 0,127)  -0,017 0,295 -,390(*)| -0,015] -0,265 0,136

0,102 0,093 ,479¢*%)|  -0,326 0,295 0,144 0,14 -0,318 0,176 0,031] -0,103]  -0,065 0,176 0,037] ., 425(%)| ,405(%) 0,148
18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34
-0,031 0,26 ,480(**) -0,301] -0,081 -0,144) -0,279] -0,337 0,073 -0,073] -0,061] -0,257| -0,045 0,221 0,021]  -0,005 0,29
-0,231 0,221] ,666(**)| -0,187] -0,101 0,196  -0,081 0 -0,165 0,165 0,083 0,116 0,116 0,094 0,221 0,343 0,021

0,072 0,057 0,309 -0,021] ,407(*)| -0,084 0,021 0,072 0,043 -0,043] -0,251 0,05 0,291]  411(%) 0,359 0,329] ,480(**)
-0,138] -,510(*%)]  -0,274 0,092 -0,133 0,084 0,012]  -0,241 0,177,  -0,177 0,097 -0,021] -0,229] -0,313] -0,116] -0,264] -0,238

0,055 0,293 ,388(*)| -0,032 0,013  -0,026[ -0,162 -0,11 -0,066 0,066, 0,121 0,139 0,161 0,323 -0,151 0,107 0,05
-0,032 0,246 ,646(**)| -,507(**) -0,06]  -0,051 -0,136|  -0,167 0,141] -0,141] -0,151] -0,226 0,099 0,246 0,281 0,204 ,381(*%)

0,349 0,296/  -0,022 0,04 0,084 0,23 0,082  -0,279] -415(%) ,415(%)| -,405(%) 0,176 0,233 0,11  -0,239] -0,321 0,221

0,138 -0,138 -0,182 0,027 -0,291]  -0,042] -,482(*%)| -0,145]  -0,055 0,055] -,441(*%) 0,015 -0,281 -0,32]  -0,046] -,533(**)  -0,046

,388(%)  -0,041] -0,213 0,325 0,291 0,124 0,191 0,053 0,245 -0,245] -0,177 0,06 0,352 0,014]  ,390(%)| ,572(**) 0,323

-0,12) 0,145 0,317  -0,166 0,072 0,175  -0,022 -0,19 0,011 -0,011] -0,287] -0,311 0,008  -0,029 0,336 0,185 0,306,
-0,257]  -,396(*) 0,082 -0,298] -0,012] -0,194 -0,03]  -0,206] ,429(*)| -,429(*%) 0,288 -0,129] -0,021] -0,162 0,07 0,009 0,326
-0,097]  -0,128 0,062  -0,168 0,047 0,319 -0,057] -0,097 0,115 -0,115( -0,155[ -0,162 0,081 0,022 0,066]  -0,034 0,175
-0,204|  -0,132)  -0,065 0,223 0,334 -0,266] -0,027 -0,09,  -0,188 0,188 0,113 -0,284 0,009, 0,066  -0,325 0,024 0,126

0,247 0,033 -0,19]  ,383(*%) 0,1 0,185 -0,092| -0,006 0,147  -0,147]  -0,224 0,141 0,068 -0,01 0,061 0,241 0,066

0,155 0,292 0,23  -0,065] ,482(**) 0,05 0,305 0,297 0,176 -0,176[ -0,021] -0,148 0,3 0,248 0,232] ,464(**)| ,632(**)

0,196 0,057 0,092 0,173 0,34 0,088 0,153 0,149 0,255 -0,255[ -0,047]  -0,078 0,12 0,237 0,185 ,437(%)| ,501(**)
-0,166|  -0,161 0,035 0,064 0,187 0,026 0,211 0,359 0,066 -0,066 0,342 0,046 -0,058 -0,062 0] 0,185 -0,175

1 ,375(%)] -0,148 0,287 0,183 0,172 0,115 -0,098 0,087 -0,087 -0,171 0,239 0,315 0,126/ -0,128 0,155 0,173
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18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34
,375(%) 1] ,368(*)| -0,015] -0,144 0,061 0,129 0,181 0,108 -0,108 0,065 0,054] -0,046 0,239 -0,08 0,146 0,123
-0,148]  ,368(*) 1| -,510(%%)]  -0,092 0,202 -0,032] -0,265] -0,158 0,158 -0,008 0,098 0,133 0,339 0,261 0,187 0,243
0,287 -0,015] -,510(**) 1 0,263 0,1 0,174 0,311 0,017,  -0,017 0,014 0,138 0,041 0,067 -0,261 0,155 -0,215
0,183 -0,144] -0,092 0,263 1 0,153 0,235 0,153 -0,33 0,33 -0,289 0,025] ,654(**)| ,416(*) 0,117)  ,423(%)] ,450(*%)
0,172 0,061 0,202 0,1 0,153 1 0,27 0,115  -0,341 0,341] -, 471(*%) 0,144 0,12 0,013 0,196 0,101 0,078
0,115 0,129] -0,032 0,174 0,235 0,27 1 0,222 0,068  -0,068 0,072 0,3 0,137 0,255 0,215 0,26 0,045
-0,098 0,181]  -0,265 0,311 0,153 0,115 0,222 1 -0,058 0,058 0,049 -0,307] -0,346] -0,258 -0,1 0,133  -0,121
0,087 0,108 -0,158 0,017 -0,33]  -0,341 0,068  -0,058 1] 1,000¢%%)| ,377¢(%  -0,122]  -0,205]  -0,007 0,139 0,195 0,092
-0,087]  -0,108 0,158 -0,017 0,33 0,341 -0,068 0,058| 1,000(**) 1 -,377(%) 0,122 0,205 0,007, -0,139] -0,195] -0,092
-0,171 0,065  -0,008 0,014]  -0,289| -,471(**) 0,072 0,049 ,377(%)| -,377(%) 1l  -0,061 -0,193] -0,027 -0,15 0,069 -0,253
0,239 0,054 0,098 0,138 0,025 0,144 0,3 -0,307] -0,122 0,122] -0,061 1] ,426(%) 0,345 0,163 0,072]  -0,108
0,315  -0,046 0,133 0,041] ,654(**) 0,12 0,137  -0,346]  -0,205 0,205 -0,193] ,426(*) 1] ,545(%%) 0,306] ,486(**) 0,294
0,126 0,239 0,339 0,067 ,416(*%) 0,013 0,255 -0,258]  -0,007 0,007  -0,027 0,345 ,545(**) 1 0,176] ,531(**) 0,166
-0,128 -0,08 0,261]  -0,261 0,117 0,196 0,215 -0,1 0,139 -0,139 -0,15 0,163 0,306, 0,176 1 0,336 0,058
0,155 0,146 0,187 0,155 ,423(%) 0,101 0,26 0,133 0,195 -0,195 0,069 0,072] ,486(**)| ,531(**) 0,336, 1 0,261
0,173 0,123 0,243]  -0,215] ,450(*%) 0,078 0,045 -0,121 0,092 -0,092] -0,253] -0,108 0,294 0,166 0,058 0,261 1
AG5(FF)| ,541(F%) -0,12 0,165 0,091 0,122 0,156 0,207 0,123 -0,123] -0,103 0,054/ -0,035 0,067 -0,23 0,094 0,111
3759 ,596(%%) ,556(*%%)  -0,099 0,074] .,433(%) 0,06 -0,102 0,122 -0,122] -0,348 0,029 0,17 0,345 0,023 0,289 0,323
0,249 0,229 0,124 0,22 0,196 0,254 -0,044] -0,103] -0,061 0,061 -0,23 0,02 0,25 0,273  -0,234 0,222 0,078
0,269 0,337 ,369(%)| -0,322 0,096 0,337, -0,242| -0,173 -0,29 0,29 -,564(*%)|  -0,212 0,191 0,059 -0,04 0,033 0,24
-0,196]  -0,065 -0,08 0,064 -0,06 0,087 0,106 -0,011 -0,195 0,195 0,005 0,333 0,029 0,035 0,207 -0,021]  -0,055
0,181 -0,027 0,182  -0,202 0,184 0,061 0,186| -,498(**)|  -0,123 0,123 -0,09] ,650(*%) ,681(**) ,457(*)| ,362(*) 0,214 0,006,
-0,215 0,147 ,560(*%)| -0,018 0,067 ,565(*%) 0,054 0  -0,329 0,329] -0,166] -0,077] -0,077 0,27  -0,063 0,163 0,153
-0,069 0,166 0,147 0,191 0,082 -0,125] -0,002 0,094 0,237 -0,237 0,216 -0,12)  -0,063 0,293  -0,092 0,257 0,234
-0,005 0,257 0,274 0,036 0,312 0,124 0,006] -0,077 0,211 -0,211] -0,149] -0,221 0,268  ,396(%)| ,364(%)| ,613(**) 0,327
-0,183]  -0,146]  -0,187 0,318 0,357 0,081 0,232 0,103 0,163 -0,163] -0,034 0,144 0,258 0,302 0,204 0,352 0,264
-0,286]  -0,124 -0,3 0,196 0,246  -0,184]  -0,046] ,429(*)| -0,093 0,093 0 -436(*) -0,228  -0,193 -0,16 0,041 -0,106




46
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18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34
-0,069]  -0,124 0,117 -0,03]  -0,038 0] 0,107  -0,286] -0,248 0,248 0,104] ,582(**)| ,423(*)| ,363(%)| ,403(*) 0,294 0,361
A29(%) 0,002] -0,015 0,083 ,397(% 0,316 0,018 0,017  -0,067 0,067 -0,281 0,054 ,467(**) 0,134 0,299] ,469(*%) 0,334
0,267 0,15 0,06 0,082 0,273]  ,443(%)|  -0,014] 0,071 -448(%)| ,448(*)| -,706(**) 0,197 0,177) 0,032 0,14/ -0,133 0,269
-0,198 0,094 0,267 -0,13)  -0,079] -0,223] -0,184] -0,133]  -0,041 0,041] 474(*%| -0,217]  -0,083] -0,037 -0,188] -0,179 0,051
0,353]  ,389(%) 0,287 0,268 ,611(*%) 0,269  ,383(%) 0,163  -0,097 0,097  -0,179 0,16 ,374(%)| ,679(*%)|  -0,093] ,518(C**) ,454(%)
35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50
-0,016]  ,385(*) 0,041 0,296 0,113 0,016 0,232 0,266 0,277)  -0,129] -0,294| -0,131 0,141 0,207 0,168 0,102
-0,074 0,271 0,187 0,144 0,09 0,074 0,315 -0,023 0,246 -0,13) 0,148 0,296 0,172 0 0,196, 0,093
-0,152 0,15 -0,131] -0,105 0,047 0,009 0 ,395(% 0,338 0,345 -0,268] -0,076] ,369(%)| ,380(*%)  -0,076] ,479(**)
-0,263]  -0,193 0,107)  -0,157] -0,268 -0,144] -0,019] -0,266| -0,084] -0,115 0,148 0,262 -0,312 -0,326 0,101  -0,326
0,102 0,324 0,074 0,191]  -0,048 0,249 0,334 0,203 0,011] -0,233] -0,177 0,177 0,098 0,107, -0,019 0,295
0,011]  ,408(*) 0,064 0,351 0,026, 0,074 0,163 0,191 0,282  -0,137] -,398(*)| -0,081 0,332 0,167 0,053 0,144
0,259 0,176 0,228] ,410(%) 0,106, 0,185 0,158 -0,082[ -0,096] -0,098  -0,224 0 0,012) ,405(*)| -0,123 0,14
0,026 -0,074] -0,077 0,125 -0,033] -0,194] -0,093] -0,049] -0,228] -0,214 0,023 -0,166 -0,162 0,279 -0,233] -0,318
0,079 0,02 0,104 -0,121] -0,018 0,074  -0,163]  -0,006] ,367(*%) 0,29 -0,031 0,123 ,527(**) 0,176] -,420(*) 0,176
-0,297 0,155 -0,007 0,117,  -0,119{ -0,145 0,175 0,04 0,124 -0,02)  -0,193]  -0,267 0,095 0,322 0,111 0,031
-,382(%) 0,086 -0,01)  -0,258 -0,19 -0,15]  -0,078 0,069 0,02] -0,036 0 -0275] -0,155] -0,298 0,127  -0,103
0,205 0,162 -0,019 0,268  -0,168 0,103 0,073 0,129 0,267 0 -0,31]  -0,207 0,224  -0,093] -0,017]  -0,065
-0,288]  -0,095 0,187 0,016 -0,231] -0,312 0,2 0,125 0,218 0,149] ,579¢*%)|  -0,225] -,365(%)| -0,262 0,295 0,176
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35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50
0,101 0,047 0,229 0,045 -0,302 -0,19 0] 0,086 0,359 0,174]  -0,054] -0,084 0,344  -0,043] -,390(*) 0,037
0,241 0,266 -0,053 0,187, -0,083] -0,073 0,08 0,255 0,275 0,259 -0,034] -0,241] ,474(**) 0,075 -0,015] ,425(%)
0,128 0,195 0,185 0,023]  -0,136 0,02 0,106 0,16 0,282 0,007 -0,134 -0,06]  ,370(%) 0,072]  -0,265] ,405(*%)

-,366(*) 0 0,085 -0,219] -0,348 -0,161 0,125 0,018  -0,043 0,039 ,442(%)| -0,118]  -0,343] -,426(*) 0,136 0,148
A65(F%),375(%) 0,249 0,269  -0,196 0,181 -0,215|  -0,069]  -0,005] -0,183] -0,286] -0,069| ,429(*) 0,267 -0,198 0,353
41049 ,596(4*) 0,229 0,337, -0,065 -0,027 0,147 0,166 0,257 -0,146 -0,124] -0,124 0,002 0,15 0,094  ,389(%)
-0,12) ,556(*%) 0,124]  ,369(*%) -0,08 0,182] ,560(**) 0,147 0,274/  -0,187 -0,3 0,117,  -0,015 0,06 0,267 0,287
0,165  -0,099 0,22 -0,322 0,064 -0,202] -0,018 0,191 0,036, 0,318 0,196 -0,03 0,083 0,082 -0,13 0,268

-0,091 0,074 0,196 0,096 -0,06 0,184 0,067 0,082 0,312 0,357 0,246)  -0,038 ,397(*%) 0,273]  -0,079] ,611(**)
0,122)  ,433(%) 0,254 0,337 0,087 0,061] ,565(**)| -0,125 0,124 0,081 -0,184 0 0,316] ,443(*)| -0,223 0,269
0,156 0,06 -0,044] -0,242 0,106, 0,186 0,054/ -0,002 0,006, 0,232  -0,046 0,107 0,018 -0,014] -0,184] ,383(*)
0,207)  -0,102] -0,103]  -0,173]  -0,011| -,498(**) 0] 0,094  -0,077 0,103 ,429(%)| -0,286 0,017 0,071  -0,133 0,163
0,123 0,122] 0,061 -0,29] 0,195 -0,123]  -0,329 0,237 0,211 0,163 -0,093] -0,248 -0,067| -,448(*%) -0,041] -0,097

-0,123]  -0,122 0,061 0,29 0,195 0,123 0,329 -0,237] -0,211]  -0,163 0,093 0,248 0,067 ,448(*) 0,041 0,097

-0,103]  -0,348 -0,23] -,564(**) 0,005 -0,09 0,166 0,216 -0,149] -0,034 0] 0,104]  -0,281] -,706(**)| ,474(*%)| -0,179
0,054 0,029 0,02 -0,212 0,333] ,650(*%)|  -0,077 -0,12)  -0,221 0,144 -,436(%)| ,582(**) 0,054 0,197,  -0,217 0,16

-0,035 0,17 0,25 0,191 0,029 ,681(**)  -0,077]  -0,063 0,268 0,258  -0,228] ,423(%)| ,467(**) 0,177 -0,083] ,374(*)
0,067 0,345 0,273 0,059 0,035 ., 457(%) 0,27 0,293 ,396(%) 0,302 -0,193] ,363(*) 0,134  -0,032] -0,037] ,679(*%)
-0,23 0,023] -0,234 -0,04 0,207]  ,362(%)| -0,063] -0,092] ,364(*) 0,204 -0,16]  ,403(*%) 0,299 0,14 -0,188 -0,093
0,094 0,289 0,222 0,033 0,021 0,214 0,163 0,257] ,613(**) 0,352 0,041 0,294| ,469(**)|  -0,133]  -0,179 ,518(**)
0,111 0,323 0,078 0,24 -0,055 0,006 0,153 0,234 0,327 0,264 -0,106] -0,361 0,334 0,269 0,051] .,454(%)

1 0,271 0,032 0,265 -0,02 0,027  -0,147 0,028 0,01  -0,173] -0,083] -0,083 0,273 0,1 -0,162 0,173
0,271 1 ,452(%) ,635(*%)|  -0,244 0,108 ,490(**) 0,154 ,422(*)| -0,048 -0,109] -0,218 0,091 0,263  -0,036] ,570(**)
0,032 ,452(%) 1] ,406(%)| -0,317 0,005 ,372(*%)| -0,212 0,237 -0,205 0,06 -0,19]  -0,019] 0,063] -0,098 0,361
0,265] ,635(**)| ,406(*) 1l  -0,245 0,103 0,35 -0,132 0,237 -0,344 0,027]  -0,153 0,199 0,252 -0,1 0,113
-0,02) -0,244] -0,317] -0,245 1 0,314 0,02 0,043 -0,18]  ,366(*%)  -0,187] ,464(**) 0,185 0,327 0,049 -0,159
0,027 0,108 0,005 0,103 0,314 1 -0,147|  -0,222 -0,01 0,036] -,434(%)| ,703(**) 0,209, 0,15 -0,112 0,086

-0,147] ,490(**)  ,372(*%) 0,35 0,02[ -0,147 1 0,17 0,199 0,043 0,098  -0,066] -0,147 0,119 0,065 ,391(*%)
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35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50
0,028 0,154/ -0,212] -0,132 0,043  -0,222 0,17 1] 47004 ,396(%) -0,078]  -0,122 0,07 -0,26 0,045 0,341
0,01] ,422(%) 0,237 0,237 -0,18 -0,01 0,199 ,470(¢**) 1 0,25 0,031  -0,072 0,282  -0,037 -0,08] ., 401(¥%)
-0,173]  -0,048]  -0,205]  -0,344| ,366(*) 0,036 0,043 ,396(*%) 0,25 1 0,073 0,073 0,195 0,022 0,073 0,268
-0,083|  -0,109 0,06 0,027 -0,187] -,434(*) 0,098 -0,078 0,031 0,073 1 -0,25| -,388(*%)  -0,201 0,096, 0]
-0,083]  -0,218 -0,19]  -0,153] ,464(*%)| ,703(**)|  -0,066 -0,122|  -0,072 0,073 -0,25 1 0,166 -0,034] -0,202] -0,116
0,273 0,091  -0,019 0,199 0,185 0,209  -0,147 0,07 0,282 0,195 -,388(*) 0,166 1 0,301 -0,24 0,159
0,1 0,263 0,063 0,252 0,327 0,15 0,119 -0,26)  -0,037 0,022 -0,201] -0,034 0,301 1] -0,241 0,262
-0,162|  -0,036]  -0,098 -0,1 0,049  -0,112 0,065 0,045 -0,08 0,073 0,096]  -0,202 -0,24)  -0,241 1] -0,058
0,173] ,570¢**) 0,361 0,113 -0,159 0,086 ,391(*) 0,341 ,401(*) 0,268 0 -0,116 0,159 0,262  -0,058 1




Antrosios tiriamyjy grupés anketos klausimy koreliacijy duomenys

pirmo iki penkiasdeSimto klausimo, vertikaliai - atsakymai nuo pirmo iki penkiasdeSimto klausimo.

Antrosios (eksperimentinés) grupés atsakymu i anketos klausimus rezultatai, koreliuojant atsakymus.Horizontaliai pateikti

Atsakymai :** - labai reik§minga koreliacija; * -reikSminga koreliacija.
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Lentelé Nr.13
atsakymai nuo

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
1 1 -0,096 0,092] -0,051 0,277 ,381(%) 0,188 -0,005 0,038] ,553(**) 0,293 0,065 -0,162| -0,226) -0,026 0,233 -0,211
2 -0,096 1 -0,101] -0,237 -0,066 0,278 -0,108 -0,051 0,328 -0,25 -0,213 -0,223]  -0,239] 0,195 -0,171 -0,125| -0,191
3 0,092 -0,101 1] -0,323 -0,049 0,29 -0,064 0,065 0,18 ,397(%) -0,167 0,034 -0,313] -0,317 0,246 0,075 -0,037
4 -0,051 -0,237 -0,323 1 -0,037|  -,438(%) 0,125 -0,03 -0,061 -0,009 0,045 0,313 0,329 0,121 -0,146 -0,094] 0,252
5 0,277 -0,066 -0,049] -0,037 1 0,15 0,171 -0,063 -0,221 ,365(%) -0,241 0,15 -0,314] -0,131 -0,251 -0,276| 0,099
6 ,381(%) 0,278 0,29] -,438(*) 0,15 1 0,259 0,029 0,27 ,572(*%) -0,057 0,057 -,507¢*%)| -0,033 0,263 0,071 ,598(**;
7 0,188 -0,108 -0,064| 0,125 0,171 0,259 1 0,191 -0,026 0,216 -0,276 0315 -0,317] -0,315 -0,102 -0,268| -,372(%)
8 -0,005 -0,051 0,065 -0,03 -0,063 0,029 0,191 1 0,116 0,164 -0,104 0,066 0,071] 0,153 -0,18 -0,07|  -0,236
9 0,038 0,328 0,18 -0,061 -0,221 0,27 -0,026 0,116 1 0,197 0,223 0,155 -0,129] 0,216 0,31] ,465(*%) 0,076
10 ,553(%%) -0,25 ,397(%)[ -0,009 ,365(%)  ,5T2(F%) 0,216 0,164 0,197 1 0,068 0,335 -,366(%)| -0,112] 0,315 0,227) -0,285
1 0,293 -0,213 -0,167| 0,045 -0,241 -0,057 -0,276 -0,104 0,223 0,068 1 -0,177] ,547(*%)| 0,118 0,103 ,501(**) 0,249
12 0,065 -0,223 0,034 0,313 0,15 0,057 0,315 0,066 0,155 0,335 -0,177 1] -0,094] -0,123 0,316 0,158 -0,078
13 -0,162 -0,239 -0,313] 0,329 -0,314] -,507(*%) -0,317 0,071 -0,129]  -,366(%) S547(+%) -0,094 1] 0,183 -0,164 0,057 0,158
14 -0,226 0,195 -0,317] 0,121 -0,131 -0,033 -0,315 0,153 0,216 -0,112 0,118 -0,123 0,183 1 0,031 0,276] 0,242
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
15 -0,026 -0,171 0,246 -0,146 -0,251 0,263 -0,102 -0,18 0,31 0,315 0,103 0,316 -0,164] 0,031 1] ,648(*%) 0,132
16 0,233 -0,125 0,075 -0,094 -0,276 0,071 -0,268 -0,07)  ,465(*%*) 0,227 ,501(+%) 0,158 0,057]  0,276] ,648(**) 1] 0,279
17 -0,211 -0,191 -0,037 0,252 -0,099] -,598(**%)|  -,372(*) -0,236 0,076, -0,285 0,249 -0,078 0,158 0,242 0,132 0,279 1
18 0,114 -0,079 -0,131] 0,069 0,185 0,082 ,408(*) 0,052 0,137 0,28 0,017 0,311 -0,111] 0,045 0,197 0,184 0,018
19 0,016, 0,215 0,061] -0,338 0,303 ,400(%) 0,122 -0,095 0,197 0,12 -0,243]  ,402(%)| -,455(%)| -0,039 0,136 -0,143] 0,015
20 0,329 ,453(%) 0,037| -,370(*) 0,114 ,527(**) 0,235 0,096 0,225 0,09 0,163 0,096] -0,149] 0,056 -0,051 0,061] -0,211
21 0,202 -0,038 -0,091] 0,268 -0,175]  -,442(%) -0,174 -0,149 0,069, -0,301 0,194 -0,176 0,347 -0,103 -0,213 -0,031] ,388(*)
2 -0,103 -0,248 0,047] ,398(*) 0,3 -0,039 0,175 -0,03 0,106, 0,213 -0,133]  ,420(%)|  -0,043 0,07 0,156 -0,114 0,13
B 0,171 0,117 -0,158] -0,069 -0,083 -0,025 -0,07 0,029 0,205 0,137 0,241 0,174  -0,062| 0,203 0,198 0,256 0,247
i 0,241 -0,196 -0,127|  -0,032 -0,342 -0,19 -0,186 0] 0,115 0,02 ,388(%) -0,131 0,234 0] 43609 ,513(%%)] 0,301
- -0,037 -0,095 0,058 0,118 -0,341 -0,294] -,639(*%) -0,112 0,018 -0,054 0,273 -0,209 0,125 0,278 0,329 44909 ,575(F%)
26 0,12 -0,031 -0,296] 0,032 -0,324 -0,087] -,566(**) 0,054 0,096, -0,048 ,460(%) -0,218]  ,370(%)| ,413(%) 0,216] ,498(**%) 0,176
¥ 0,148 -0,02 -0,054] 0,146 0,198 0,222 0,214 -0,158 0,353 ,522(**) 0,12 0,231]  -0,226] 0,054 0,213 0,167 0,032
28 0,088 -0,254 0,11] 0,304 0,013]  -,397(*%) -0,28 -0,231 -0,081 -0,231 0,353 -0,247) ,422(%)]  -0,064 -0,185 -0,002| ,443(*)
» -0,024 0,293 -0,175| 0,091 0,282 -0,086 -0,096]  -,409(*) -0,135 -0,162 0,01 -0,165  -0,153 0] -0,284 -0,086| 0,237
30 0,244 0,158 -0,269] 0,125 0,287 0,331 0,225 -0,229 -0,053 0,249 -0,144 0,151 -0,291 0,07 -0,153 -0,113]  -0,356
3 0,148 -0,035 -0,234| 0,063 0,27 0,268 0,22 -0,233 -0,021 0,159 0,067 0,177 0,004] -0,041 -0,14 -0,222| -0,246
2 0,285 0,104 0,127 ,557(**; 0,255 0,332 0,031 -0,007 ,367(%) 0,276 0,103 0 -0,277] -0,052 0,277 ,367(%)|  -0,115
3 -0,016 0,08 -0,017] 0,073 -0,223 -0,083 -0,199 -0,1] ,590(*%*) -0,008 0,254 0,134 0,016] 0,351 ,445(%) A434(%)] ,492(+%)
34 ,369(%) 0,136 0,206 -0,032 0,045 0,295 -0,003 -0,035|  ,469(**) ,438(%) 0,254 0,328 0,09 0] A100%)],543(%%) -0,156
3 0,105 0,323 -0,241] 0,057 0,054 -0,052 0,237 0,036 0,319 0,061 -0,023 0,257 -0,188] -0,033 0,191 0,124 0,118
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
36 0 -0,106 0,146) 0,111 A11(%) 0,232] ,493(*%) 0,125 0,044]  ,535(*%)  -,530(**)| ,601(**)| -,493(**)| -0,175 0,238 -0,201] -0,173
3 0,179 0,182 -,384(*) 0,16 0] 0,097 0,053 0,096 0,184 0,128 0,181 0,156 0,199] ,485(**) -0,193 0,094 0,005
38 0,032 -0,102 -0,255| 0,156 -0,012 0,191 0,052 0,055 -0,201 0,159 0,173 0,341 0,266 0,184 0,114 0,123] -0,186
3 0,133 -0,057 0,315] -0,027 0,116 -0,03 -0,185 -0,158 0,032 0,074 0,182 0,108 0,065| -,409(*) 0,054 -0,027 0,214
40 0,106 -0,148 -0,167| 0,049 0,234 0,152 A417(%) -0,251 -0,325 0,015 -0,199]  ,430(%) 0,081] -0,215 -0,016 -0,181| -,386(*)
4 0,018 0,119 -0,219] ,393(%) -0,087 0,118 0,134 -0,135 -0,043 0,199 -0,231 0,147,  -0,105 0,214 -0,034 -0,157| -0,165
42 0,148 -0,178 -0,166| 0,161 -0,075 0,04 0,076, 0,042 -0,354 -0,062 0,043 0,026, 0,122] -0,061 -0,089 0,042] -0,189
43 -0,013 0,287 -0,085] 0,356 -0,052 0,002 -0,193 -0,173 0,192 0,026 0,145 0,272 0,273] 0,349 -0,056 0,089 0,014
4 -0,119 0,16 -0,198] -0,192 0,177 0,079 -0,023 -0,307 -0,241 -0,002 -0,324 -0,186]  -0,218] -0,043 0,002 -0,234| -0,148
45 -0,078 -0,189 0,123 -0,1 -0,176 -0,239]  -,384(%) -0,013 0,125 -0,103 0,303 -0,212] ., 455(%)| 0,154 0,193 0,317 0,337
46 0 0,298 0,129] -0,098] ,520(**) -0,09 0,028 -0,166 -0,234 -0,03 -0,303 -0,199]  -0,237] -0,116] -,365(%) -0,282| 0,033
47 0,148 0,225 0,036 -0,311 -0,099]  ,551(*%) -0,143 -0,1 ,381(%) 0,206, 0,298 -0,278]  -0,061] 0,296 0,329 ,398(%)] -0,311
48 A25(%) 0,047 0,181 -0,212 ,373(%) A47(%) 0,221 0,055 0,291] ,598(**) -0,061 0,247 -,512¢*%)|  -0,192] 0,292 0,113] -0,103
49 0,273 -0,353 -0,203] ,365(*%) 0,108 -0,105 0,026 -0,017 -0,208 0,189 0,185 0 0,247 -0,177 -0,081 -0,157|  -0,085
S0 -0,247 ,386(*) -0,226| 0,073 -0,202 0,008 0,021 -0,252 0,093 -0,187 -0,277 0,053 -0,107] 0,123 0,099 -0,184] -0,127
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18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34
0,114 0,016 0,329 0,202 -0,103 0,171 0,241 -0,037 0,12 0,148 0,088 -0,024 0,244 0,148 0,285 -0,016]  ,369(*)
-0,079] 0,215 A53(%) -0,038 -0,248 0,117 -0,196 -0,095 -0,031 -0,02 -0,254 0,293 0,158 -0,035 0,104 0,08 0,136
-0,131] 0,061 0,037, -0,091 0,047 -0,158 -0,127 0,058 -0,296 -0,054 0,11 -0,175 -0,269 -0,234 0,127 -0,017 0,206
0,069 -0,338 -,370(%) 0,268 ,398(*%) -0,069 -0,032 0,118 0,032 0,146 0,304 0,091 0,125 0,063] -,557(**) 0,073 -0,032
0,185 0,303 0,114 -0,175 0,3 -0,083 -0,342 -0,341 -0,324 0,198 0,013 0,282 0,287 0,27 0,255 -0,223 0,045
0,082] ,400(*%)|  ,527(*%)  -,442(%) -0,039 -0,025 -0,19 -0,294 -0,087 0,222 -,397(%) -0,086 0,331 0,268 0,332 -0,083 0,295
,408(%)| 0,122 0,235 -0,174 0,175 -0,07 -0,186] -,639(**)| -,566(**) 0,214 -0,28 -0,096 0,225 0,22 0,031 -0,199 -0,003
0,052] -0,095 0,096, -0,149 -0,03 0,029 0] -0,112 0,054 -0,158 -0,231]  -,409(*) -0,229 -0,233 -0,007 -0,1 -0,035
0,137) 0,197 0,225 0,069 0,106 0,205 0,115 0,018 0,096 0,353 -0,081 -0,135 -0,053 -0,021 ,367(%) ,590(+%)| ,469(**)
0,28) 0,12 0,09 -0,301 0,213 0,137 0,02 -0,054 -0,048] ,522(*%) -0,231 -0,162 0,249 0,159 0,276 -0,008]  ,438(*)
0,017] -0,243 0,163 0,194 -0,133 0,241 ,388(%) 0,273]  ,460(*) 0,12 0,353 0,01 -0,144 0,067 0,103 0,254 0,254
0,311] ,402(*) 0,096, -0,176]  ,420(*) 0,174 -0,131 -0,209 -0,218 0,231 -0,247 -0,165 0,151 0,177 0] 0,134 0,328
-0,111]-,455(%) -0,149 0,347 -0,043 -0,062 0,234 0,125  ,370(*) -0,226]  ,422(%) -0,153 -0,291 0,004 -0,277 0,016 0,09
0,045 -0,039 0,056, -0,103 0,07 0,203 0] 0,278  ,413(*) 0,054 -0,064 0] 0,07 -0,041 -0,052 0,351 0
0,197 0,136 -0,051 -0,213 0,156 0,198  ,436(*) 0,329 0,216 0,213 -0,185 -0,284 -0,153 -0,14 0277 ,445(%)  ,410(*%)
0,184] -0,143 0,061 -0,031 -0,114 0,256] ,S13(C**%)  ,449(%) ,498(**) 0,167 -0,002 -0,086 -0,113 -0,222]  367(%)| . 434(F)|  ,543(F%)
0,018 0,015 -0,211 ,388(*) 0,13 0,247 0,301] ,575(*%) 0,176 0,032]  ,443(%) 0,237 -0,356 -0,246 -0,115 ,492(**) -0,156
1l 0,072 0,25 -0,071 0,195 ,497(**) -0,08]  -,396(*%) -0,26] ,628(**) -0,289 -0,107 -0,021 0,181 0,29 0,29 0,113
0,072 1 A59(%) -0,211 0,321 0,207 -0,277 -0,266]  -,363(%) 0,129 -0,284 0,034 0,212] ., 427(%) 0,307 0,25 -0,082
0,25 ,459(*) 1 -0,18 -0,131 0,338 -0,139]  -,381(*%) -0,126 -0,017 -0,143 0,192 0,026 0,163 0,211 0,008 0,33
-0,071] -0,211 -0,18 1 -0,131 0,094 0,34 0,233 0,141 -0,114]  ,413(%) -0,029 -0,315 -0,104 -0,17)  ,410(%) -0,038
0,195 0,321 -0,131 -0,131 1 -0,04)  -,410(%) -0,204 -0,323 0,243 0,081 -0,248 0,193 0,259 0,061 ,367(%) -0,005
A97(%%)| 0,207 0,338] 0,094 -0,04 1 0,252 0,198 0,102]  ,429(*) -0,139 0,022 -0,086 -0,016 0,237 ,384(*) 0,16
-0,08] -0,277 -0,139 0,34]  -,410(%) 0,252 1 ,519(%%)|  ,462(%) 0] 0,182 -0,163 -0,349 -0,337 0] 0,222 0,272
-,396(%)| -0,266 -,381(%) 0,233 -0,204 0,198] ,5S19(**) 1] ,649(%%) -0,131 0,265 0,168 -0,154  -,382(*) -0,101 0,228 0,08
-0,26/-,363(*) -0,126 0,141 -0,323 0,102]  ,462(%)| ,649(**) 1 -0,201 0,117 0,041 -0,017 -0,274 -0,018 0,143 0,309
,628(*%)| 0,129 -0,017 -0,114 0,243 ,429(%) 0] -0,131 -0,201 1 -0,227 -0,017 0,175 0,355 0,283 0,283 0,181
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18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34
-0,289] -0,284 -0,143]  ,413(%) 0,081 -0,139 0,182 0,265 0,117 -0,227 1 0,161 -0,169 -0,097 -0,251 0,016, 0,026
-0,107] 0,034 0,192 -0,029 -0,248 0,022 -0,163 0,168 0,041 -0,017 0,161 1 0,328 0,191 0,022 -0,327 0,018
-0,021] 0,212 0,026, -0,315 0,193 -0,086 -0,349 -0,154 -0,017 0,175 -0,169 0,328 1] ,610(*%) 0,184 -0,225 0,047
0,181] ,427(*) 0,163 -0,104 0,259 -0,016 -0,337|  -,382(*) -0,274 0,355 -0,097 0,191] ,610(**) 1 0,204 -0,051 -0,118
0,29] 0,307 0,211 -0,17 0,061 0,237 0] -0,101 -0,018 0,283 -0,251 0,022 0,184 0,204 1 0,205 0,271
0,29 0,25 0,008  ,410(%)|  ,367(%)|  ,384(*) 0,222 0,228 0,143 0,283 0,016 -0,327 -0,225 -0,051 0,205 1 0,121
0,113 -0,082 0,33 -0,038 -0,005 0,16 0,272 0,08 0,309 0,181 0,026 0,018 0,047 -0,118 0,271 0,121 1
A492(%%)| 0,133 0,278 0,021 0] ,726(**) 0,225 0,016 -0,02]  ,427(%) -0,144 0,161 -0,005 -0,109 0,291 0,243 0,323
,406(*) 0,35 -0,091 -0,259 0,343 0,041 -0,155 -0,341] -, 440(%)[  ,462(%)|  -,457(%) -0,235 0,115 0,067 0] 0,064 0,078
0,123 0,04 0,275 0,081 -0,279 0,241 0,162 0,03 0,345 0,265 -0,114 0,267 0,262 0,217 -0,062 -0,007 0,288
0,284| -0,056 0,175 -0,269 -0,06 0,116 -0,043 -0,015 0,236 0,162 -0,224 -0,115 0,035 0,065 -0,267 -0,156 0,195
0 0,206 0,197 0,151 0,185 0,179 -0,168 0,123 -0,028 0] 0,254 ,372(*%) -0,093 0,146 0,321 0] 0,169
0,284 0,167 0,209 -0,204 0,168 -0,095 -0,331]  -,453(%) -0,199 -0,032 -0,126 0,177) ., 448(%)| ,466(**) 0,146 -0,349 0,161
,459(%)| -0,072] -0,098 0,118 0,059 0,349 -0,167 -0,083 -0,056] ,530(**) -0,273 0,037 0,275 0,271 -0,162 0,087 -0,09
0,162] -0,294 -0,057 0,141 -0,161 -0,104 -0,033 -0,134 0,049 -0,17 -0,074 -0,207 -0,111 -0,222 -0,196 -0,14 -0,224
-0,019]  -0,12] 0,073 0,08 0,205 0,102 -0,282 0,155 0,295 0,086, 0,032 0,109 0,202 -0,09 -0,157 0,178  ,430(%)
0,081] 0,117 -0,099 -0,068 -0,068 0,107 0,062 -0,148 -0,134 0,242 -0,219 0,107 0,044 -0,002 0,152 -0,149 -0,124
-0,162| -0,342] -0,283 0,265 -0,345 -0,135]  A71(*%)|  451(%)]  ,443(H) -0,009]  ,372(%) -0,027 -0,33 -0,147 0,072 0,083 0,238
0,122] 0,042 0,03 -0,018 -0,057 -0,055 -0,349 -0,113]  -,446(%) 0,087 0,086| ,559(**) 0,247 0,245 0,253 -0,274 -0,148
0,116 -0,077 0,152 -0,359 0,005 -0,031 -0,057 -0,026 0,254 0,268 -0,13 -0,162 0,281 0,23]  ,439(%) 0,165 0,243
0,211),497(**) 0,19 -0,144 0,207)  ,391(%) 0,068 0 -0,233] ,450(*) -0,307 0,041 0,214 0,248] ,658(**) 0,15 0,194
-0,201] -0,045 -0,212 0,04 ., 427(% -0,134 0,125 -0,057 0,063 -0,027 0,353 -0,202 0,272 0,259 -0,137 -0,084 -0,018
0,162] 0,207 -0,006 0,075 0,314 0,222 -0,241 -0,15 -0,113 0,102]  -,400(*) -0,073 0,33 0,255 0,018 0,355 -0,072
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35 36 37 38 39 40 41 42 43 4 45 46 47 48 49 50
0,105 0] 0,179 0,032 0,133 0,106 0,018 0,148 -0,013 -0,119 -0,078 0] 0,148  ,425(*) 0,273 -0,247
0,323 -0,106 0,182 -0,102 -0,057 -0,148 0,119 -0,178 0,287 0,16 -0,189 0,298 0,225 0,047 -0,353]  ,386(*)

-0,241 0,146  -,384(*) -0,255 0,315 -0,167 -0,219 -0,166 -0,085 -0,198 0,123 0,129 0,036 0,181 -0,203 -0,226
0,057 0,111 0,16 0,156 -0,027 0,049]  ,393(%) 0,161 0,356 -0,192 -0,1 -0,098 -0,311 -0,212]  ,365(%) 0,073
0,054]  411(%) 0] -0,012 0,116 0,234 -0,087 -0,075 -0,052 0,177 -0,176] ,520(**) -0,099]  ,373(%) 0,108 -0,202

-0,052 0,232 0,097 0,191 -0,03 0,152 0,118 0,04 0,002 0,079 -0,239 -0,09] 551K ,447(%) -0,105 0,008
0,237 ,493(**) 0,053 0,052 -0,185]  ,417(%) 0,134 0,076, -0,193 -0,023]  -,384(*) 0,028 -0,143 0,221 0,026, 0,021
0,036 0,125 0,096 0,055 -0,158 -0,251 -0,135 0,042 -0,173 -0,307 -0,013 -0,166 -0,1 0,055 -0,017 -0,252
0,319 0,044 0,184 -0,201 0,032 -0,325 -0,043 -0,354 0,192 -0,241 0,125 -0,234]  ,381(%) 0,291 -0,208 0,093
0,061] ,535(**) 0,128 0,159 0,074 0,015 0,199 -0,062 0,026, -0,002 -0,103 -0,03 0,206] ,598(**) 0,189 -0,187

-0,023| -,530(**) 0,181 0,173 0,182 -0,199 -0,231 0,043 0,145 -0,324 0,303 -0,303 0,298 -0,061 0,185 -0,277
0,257] ,601(**) 0,156 0,341 0,108 ,430(*%) 0,147 0,026, 0,272 -0,186 -0,212 -0,199 -0,278 0,247 0] 0,053

-0,188] -,493(**) 0,199 0,266 0,065 0,081 -0,105 0,122 0,273 -0,218]  ,455(%) -0,237 -0,061] -,512(**) 0,247 -0,107

-0,033 -0,175]  ,485(**) 0,184 -,409(*) -0,215 0,214 -0,061 0,349 -0,043 0,154 -0,116 0,296 -0,192 -0,177 0,123
0,191 0,238 -0,193 0,114 0,054 -0,016 -0,034 -0,089 -0,056 0,002 0,193]  -,365(*) 0,329 0,292 -0,081 0,099
0,124 -0,201 0,094 0,123 -0,027 -0,181 -0,157 0,042 0,089 -0,234 0,317 -0,282]  ,398(*) 0,113 -0,157 -0,184
0,118 -0,173 0,005 -0,186 0,214]  -,386(*) -0,165 -0,189 0,014 -0,148 0,337 0,033 -0,311 -0,103 -0,085 -0,127

A92(%%),406(%) 0,123 0,284 0] 0,284  ,459(%) 0,162 -0,019 0,081 -0,162 0,122 0,116 0,211 -0,201 0,162
0,133 0,35 0,04 -0,056 0,206, 0,167 -0,072 -0,294 -0,12 0,117 -0,342 0,042 -0,077|  497(*%) -0,045 0,207
0,278 -0,091 0,275 0,175 0,197 0,209 -0,098 -0,057 0,073 -0,099 -0,283 0,03 0,152 0,19 -0,212 -0,006
0,021 -0,259 0,081 -0,269 0,151 -0,204 0,118 0,141 0,08 -0,068 0,265 -0,018 -0,359 -0,144 0,04 0,075

0] 0,343 -0,279 -0,06 0,185 0,168 0,059 -0,161 0,205 -0,068 -0,345 -0,057 0,005 0,207 ,427(%) 0,314

J126(%%) 0,041 0,241 0,116 0,179, -0,095 0,349 -0,104 0,102 0,107 -0,135 -0,055 -0,031 ,391(%) -0,134 0,222
0,225 -0,155 0,162 -0,043 -0,168 -0,331 -0,167 -0,033 -0,282 0,062 A471(**) -0,349 -0,057 0,068 0,125 -0,241
0,016 -0,341 0,03 -0,015 0,123]  -,453(*%) -0,083 -0,134 0,155 -0,148]  ,451(%) -0,113 -0,026 0] -0,057 -0,15
-0,02]  -,440(%) 0,345 0,236 -0,028 -0,199 -0,056 0,049 0,295 -0,134]  ,443(%)|  -,446(%) 0,254 -0,233 0,063 -0,113

A27(%)|,462(%) 0,265 0,162 0] -0,032] ,530(**) -0,17 0,086, 0,242 -0,009 0,087 0,268 ,450(*) -0,027 0,102
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35 36 37 38 39 40 41 42 43 4 45 46 47 48 49 50
-0,144|  -,457(%) -0,114 -0,224 0,254 -0,126 -0,273 -0,074 0,032 -0,219]  ,372(%) 0,086, -0,13 -0,307 0,353 -,400(*)
0,161 -0,235 0,267 -0,115]  ,372(%) 0,177 0,037 -0,207 0,109 0,107 -0,027]  ,559(*%) -0,162 0,041 -0,202 -0,073
-0,005 0,115 0,262 0,035 -0,093]  ,448(%) 0,275 -0,111 0,202 0,044 -0,33 0,247 0,281 0,214 0,272 0,33
-0,109 0,067 0,217 0,065 0,146] ,466(**) 0,271 -0,222 -0,09 -0,002 -0,147 0,245 0,23 0,248 0,259 0,255
0,291 0] -0,062 -0,267 0,321 0,146 -0,162 -0,196 -0,157 0,152 0,072 0,253 ., 439(%)| ,658(**) -0,137 0,018
0,243 0,064 -0,007 -0,156 0] -0,349 0,087 -0,14 0,178 -0,149 0,083 -0,274 0,165 0,15 -0,084 0,355
0,323 0,078 0,288 0,195 0,169 0,161 -0,09 -0,224]  ,430(*) -0,124 0,238 -0,148 0,243 0,194 -0,018 -0,072
1 0,258 0,198 0,024 0,176 0,056 0,226 -0,271 0,128 0,128 -0,096 0,09 -0,075]  ,433(%) -0,165 0,182
0,258 1 0,074 0,137 -0,193 0,146 0,28 -0,075 -0,013 0,177 -0,214 0,024 -0,231 ,373(%) -0,072 0,101
0,198 0,074 1 0,312 -0,187 0,134 0,335 -0,083]  ,372(%) 0,044 0,257 -0,098 -0,032 -0,033 -0,14 -0,073
0,024 0,137 0,312 1 -0,189]  ,378(%) 0,232 0,275 ,426(*) -0,192 0,088 -0,231 0,115 -0,192 -0,177 -0,167
0,176 -0,193 -0,187 -0,189 1 0,189 -0,113 -0,162 0,084 -0,077 0,027 0,204 -0,143 0,339 0,052 -0,054
0,056 0,146 0,134 ,378(%) 0,189 1 0,183 0,104 0,182 0,055 -0,153 0,155 -0,032 0,013 0,035 0,153
0,226 0,28 0,335 0,232 -0,113 0,183 1 0,264 0,249]  ,389(%) -0,264 0,046 0,013 0,085 -0,014]  ,449(%)
-0,271 -0,075 -0,083 0,275 -0,162 0,104 0,264 1 0,049 0,1 -0,216 -0,198 -0,032 -0,238 -0,04 -0,1
0,128 -0,013]  ,372(%)|  ,426(%) 0,084 0,182 0,249 0,049 1 -0,211 0,059, -0,086 0,11 -0,191 -0,173 0,216
0,128 0,177 0,044 -0,192 -0,077 0,055 ,389(%) 0,1 -0,211 1 -0,23 0,117 -0,118 0,202 0,165 0,268
-0,096 -0,214 0,257 0,088 0,027 -0,153 -0,264 -0,216 0,059 -0,23 1 -0,017 0,154 -0,213 -0,244] -,466(**)
0,09 0,024 -0,098 -0,231 0,204 0,155 0,046 -0,198 -0,086 0,117 -0,017 1 -0,087 0,208 -0,239 -0,033
-0,075 -0,231 -0,032 0,115 -0,143 -0,032 0,013 -0,032 0,11 -0,118 0,154 -0,087 1 0,087 -0,071 0,102
43309 ,373(%) -0,033 -0,192 0,339 0,013 0,085 -0,238 -0,191 0,202 -0,213 0,208 0,087 1 0,063 0,006
-0,165 -0,072 -0,14 -0,177 0,052 0,035 -0,014 -0,04 -0,173 0,165 -0,244 -0,239 -0,071 0,063 1 0,092
0,182 0,101 -0,073 -0,167 -0,054 0,153]  ,449(%) -0,1 0,216 0,268 -,466(**) -0,033 0,102 0,006 0,092 1
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Treciosios tiriamyjy grupés anketos klausimy koreliaciju duomenys

Lentelé Nr.14

Treciosios (kontrolinés) grupés atsakymuy i anketos klausimus rezultatai, koreliuojant atsakymus.Horizontaliai pateikti atsakymai nuo pirmo iki

penkiasdeSimto klausimo, vertikaliai - atsakymai nuo pirmo iki penkiasdeSimto klausimo.
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Atsakymai :** - labai reik§minga koreliacija; * - reikSminga koreliacija.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
1 ,391(%) 0,248]  -0,069 0,112 0,324 0,262  -0,178] ,476(**) 0,125 0,343 0,278 -0,04)  -0,095 0,3 0,281 0,036,
,391(%) 1] ,403(*)| -,467(**)  -0,061 0,21] ,581(**) 0,177 0,028 ,631(**) 0,128] ,653(**)| -0,225] -0,093 0,231]  ,452(*%) 0,027
0,248]  ,403(*) 1| -,479(**) 0,045 0,13 0,265 ,401(%) 0,025 ,466(**) 0,028] ,484(**)|  -0,097 0,019 0,147 0,241 0,132
-0,069] -,467(**)| -,479(**) 1]  -0,054 -0,04] -,445(%)| -,364(%) 0,087| -,502(**) 0,064| -,575(**) 0,269  -0,145]  -0,221] -,418(*) 0,174
0,112  -0,061 0,045  -0,054 1 0,316 0,31 0,044 0,192 0,134/ -0,181 0,03 -0,006] -0,276 0,095 -0,045 -0,127
0,324 0,21 0,13 -0,04 0,316 1 0,236, 0,188 0,273 0,264] ,490(**) 0,281  -0,098 0,1]  ,378(%) ,505(**) 0,135
0,262] ,581(**) 0,265] -,445(*%) 0,31 0,236 1 0,121 -0,168| ,789(**) 0,015] ,525(**)| -,513¢*%)|  -0,147 0,243 ,531(*%)]  -0,271
-0,178 0,177]  ,401(%)| -,364(*) 0,044 0,188 0,121 1 0,036 ,499(*%)|  -0,212] ,403(%)|  -0,094 0,117 0,221 0,151 0,161
AT6(**) 0,028 0,025 0,087 0,192 0,273] 0,168 0,036 1 -0,13 0,304 0,047 0,078  -0,001 0,209, 0,085 0,084
0,125 ,631(**)| ,466(**)| -,502(**) 0,134 0,264] ,789(**)| ,499(**) -0,13 1] -0,051] ,587(¢*%) -,437(*) 0,02 0,306] ,536(**) 0,1
0,343 0,128 0,028 0,064]  -0,181 ,490(**) 0,015 -0,212 0,304 -0,051 1 0,085 0,128 0,167 0,262, 0,344 -0,173
0,278] ,653(**)| ,484(**) -,575(**) 0,03 0,281] ,525(**)| ,403(*%) 0,047] ,587(**) 0,085 1 -0,199 0,136 0,317 ,598(**)  -0,091
-0,04) -0,225] -0,097 0,269  -0,006] -0,098] -,513(**%)| -0,094 0,078] -,437(%) 0,128 -0,199 1] -0,182] -0,066] -0,221)  -0,049
-0,095  -0,093 0,019  -0,145 -0,276 0,1 -0,147 0,117  -0,001 0,02 0,167 0,136 -0,182 1 0,195  -0,007 0,021
0,3 0,231 0,147 -0,221 0,095 ,378(*%) 0,243 0,221 0,209 0,306, 0,262 0,317  -0,066 0,195 1] ,588(**) 0,023
0,281]  ,452(%) 0,241] -418(%)|  -0,045] ,505(**%)| ,531(**) 0,151 0,085 ,536(**) 0,344] ,598(**)| -0,221]  -0,007] ,588(**) 1]  -0,051
0,036, 0,027 0,132 0,174  -0,127 0,135 -0,271 0,161 0,084 0,1  -0,173] -0,091]  -0,049 0,021 0,023  -0,051 1
0,256] ,436(*) 0,216  -0,176]  -0,246 0,26 0,177 0,188 0,078 ,392(*) 0,102 0,298| -,518(**)| ,376(*) 0,252 0,293 ,487(**)
0,133]  ,362(%) 0,042  -0,279] -0,012| ,378(%)| ,451(*%) 0,074 0,179 ,414(%) 0,319]  ,388(*)| -0,353] ,364(*) 0,093 0,303 -0,3
0,203 0,269 -0,027]  -0,109]  -0,103| ,590(**) 0,206, 0,122 0,187 0,315] ,524(**) 0,323 -0,216] ,390(*)| ,436(*%)| ,530(**) 0,171
0,246  -0,122 0,091 0,046 0,166 0,223 0,06 0,18 0,34 0,072 0,355 -0,15) -0,111 0,045] ,498(**) 0,148 0,104
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33
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
0,281 0,243 0,24 -,448(*)| -0,133 0,004] ,535(**) 0,09 0,073] ,505(**) 0,293 0,208  -0,227 0,037 0,324] ,526(**)  -0,295
387(%)| ,456(%) 0,165 -0,329] -0,035 0,175 476(**)|  -0,047 0,259 ,440(%)| ,423(*) 0,247  -0,039] -0,116] ,503(**%)| ,579(**) -0,123
0,198] ,572(*%) 0,228  -0,193] -0,261] -0,106 0,319 0,189 0,14] ,433(%) -0,13]  ,410(%)  -0,296] 0,136 0,168 0,205 0,334
-0,069 0,181] -0,238] -0,024] -0,229| -0,203 0] 0,048 0,11  -0,071] -0,024] -0,054 0 -0,264 -0,096] -0,156 0,031
-0,123  -0,048)  -0,031]  -0,113] -0,221| -0,017]  -0,273 0,154 -0,119] -0,143 0,074 0,199 0,304 0,082 0,148 0,152 0,134
-0,079 -0,03 0,087 -0,055] -0,056] -0,148 0,248 0,155 -0,046 0,302 0 -0,175] -0,268 0,024 0,05 -0,056 0
0,028 0,16 0,045  -0,054 0,144)  ,395(%) 0,074 0,254  -0,003 0,047 0,165 0,189 -0,261 0,198 0,226, 0,102  -0,101
0,291] 0,119 -0,215] ,382(%) 0,047 0,212  -0,093]  -0,067 0,292 -0,164 0,219 -0,238 0,193  -0,054 -0,07 0,012 0,15
0,24 0,088 0,045 0,169 0,149 0,328 0,252 ,423(% 0,143 0,204 0,08 ,406(*)] -0,258 0,296 0,333 0,091]  -0,185
0,25 -0,102 0,186  -0,168 0,228 0,066 0,204 -0,058 -0,013 -0,03 0,042 -0,07,  -0,177]  -0,078 0,274 0,198 -0,29
0,249 0,319 0,012 0,188 -0,216 0,134 0,218 0,176 0,183 0,31 0,091 0,299 -,381(%) 0,34 0,254]  ,361(%) -0,1
0,012 -0,114 0,299  -0,118 -0,023| ,427(*) -0,1 0,251 0,143 0,113] ,466(**) 0,067 0,218 0,354 0,172 0,275 0,246
373(9)[ ,391(%) 0,117] -,379(%) 0,129 0,27] 479(*%) 0,258 0,199 ,383(%) 0,085 ,657(**)| -0,167]  -0,039] ,629(**)| ,714(**)  -0,105
A25(9 ,375(%) 0,088 -0,19 0,165 ,541(**)| ,529(**) 0,063 0,041] ,404(*) 0,323]  ,370(*%)| -0,205  -0,003] ,570(**%)| ,662(**)  -0,198
0,075 0,213 -0,103 -0,2 0,178] ,478(*%) 0,307 0,203 0,277 0,346] ,475(*%) 0,357, -0,171 0,252] ,637(*%)| ,502(**%)|  -0,045
0,221 0,077, -0,024 0,028 0,139 -0,131 -0,136|  -0,156]  -0,045] -0,224] -0,081 0,107 0,077]  -0,301 -0,11)  -0,269 0,133
-0,051] ,523(**) 0,288] -,444(%)| -0,201 0,066 0,255 0,264  -0,067] ,406(*)  -0,106] ,373(*) -0,29 0,22 0,295 0,317 0,275
0,224 ,577(**)|  -0,103]  -0,225] -0,214 0,107 0,168 -0,232] -0,026 0,165 0,194 0,334 -0,045 0,208 0,033 0,241]  -0,022
0,137 0,004 0,328 0,008  -0,037 0,106]  -0,062 02|  -0,102 0,12 0,126 0,189 -0,122 0,192 0,056, 0,027 0,322
0,114 0,175  -0,069 0,247 -0,058 0,238 0,269 0,025  -0,209 0,183 -0,025 0,214 -371(*%| -0,037 0,005 0,158 0,282
,393(%) 0,216] -0,035 0,002]  -0,135] ,558(*%) 0,105 0,02 0,109 0,1 0,309 0,314 -0,092] -0,035 0,114]  ,393(%) 0,321
0,014 0,053 0,123 -0,24)  -0,042 0,273 0,148 -0,011 -0,035 0,045 0,17 ,373(%)|  -0,309 0,225 0,296] ,434(*%)| -0,148
0,195 0,059 -0,028 0,241 0,096 0,018 0,006, 0,103] ,363(%) 0,115 -0,147] -0,025 0,138) -0,075 0,134 0,075 0,235
0,121 0,14/  -0,068 0,103]  -0,062 0,028  -0,008] -0,139 0,078 0,123 -0,177, -0,122] -0,199] -0,038)  -0,015 0,034 0,243
0,103 0,147 0,172  -0,225 0,23  -0,102 0,276]  -0,131 -0,137 0,149 -0,183 0,084/ -0,152 0,036 -0,218  -0,086 0
-0,118]  -0,012 0,02 -0,116 0,133] ., 419(%) 0,239 0,258  -0,062 0,147 0,205 0,353 -0,114 0,009 0,206 0,337]  -0,071
0,14 0,183 0,229] -,464(**) 0,293 ,393(*)| ,573(**) 0,286  -0,039] ,555(**)  -0,069] ,409(*)| -0,253 0,047 0,339 ,515(**)  -0,175
0,256 -0,02 0,275 -0,148 0,095  -0,017 0,101]  -0,128  -0,133 0,056  -0,009 0,068  -0,055 -0,032] -0,025] -0,076 0,317
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
50 ’ ,371(*)| ,380(*)‘ -0,082| 0,101‘ 0,034 ,609(**)‘ 0,254‘ 0,058’ 0,303‘ 0,293’ 0,333| ,426(*)’ -0,064| 0,097‘ ,368(*)| ,604(**)‘ 0,067‘
18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34
1 0,256, 0,133 0,203 0,246 0,281]  ,387(%) 0,198 -0,069] -0,123] -0,079 0,028 0,291 0,24 0,25 0,249 0,012 ,373(%
2 A36(%),362(%) 0,269  -0,122 0,243 456(*)| ,572(**) 0,181 -0,048 -0,03 0,16 -0,119 0,088  -0,102 0,319  -0,114] ,391(%)
3 0,216 0,042] -0,027 0,091 0,24 0,165 0,228 -0,238] -0,031 0,087 0,045 -0,215 0,045 0,186 0,012 0,299 0,117
4 -0,176]  -0,279]  -0,109 0,046] -448(*)| -0,329] -0,193] -0,024] -0,113] -0,055] -0,054| ,382(*)| -0,169] -0,168  -0,188 -0,118 -,379(*%)
5 -0,246|  -0,012)  -0,103 0,166 -0,133] -0,035] -0,261] -0,229] -0,221]  -0,056 0,144 0,047 0,149 0,228 -0,216] -0,023 0,129
6 0,26] ,378(*%)| ,590(**) 0,223 0,004 0,175 -0,106] -0,203] -0,017| -0,148] ,395(*%) 0,212 0,328 0,066 0,134] ., 427(%) 0,27
7 0,177) ,451(*%) 0,206, 0,06] ,535(**)| ,476(**) 0,319 0  -0,273 0,248 0,074  -0,093 0,252 0,204 0,218 -0,1] 479(*%)
8 0,188 0,074 0,122 0,18 0,09 -0,047 0,189 0,048 0,154 0,155 0,254] 0,067 ,423(*)| -0,058 0,176 0,251 0,258
9 0,078 0,179 0,187 0,34 0,073 0,259 0,14 0,11 -0,119]  -0,046]  -0,003 0,292 0,143  -0,013 0,183 0,143 0,199
10 ,392(%),414(%) 0,315 0,072] ,505(**)| ,440(%)| ,433(%)| -0,071 -0,143 0,302 0,047] -0,164 0,204 -0,03 0,31 0,113 ,383(*%)
11 0,102 0,319] ,524(*%) 0,355 0,293 ,423(%) -0,13]  -0,024 0,074 0 0,165 0,219 0,08 0,042 0,091] ,466(**) 0,085
12 0,298]  ,388(*) 0,323 -0,15 0,208 0,247] ,410(*%)|  -0,054 0,199 -0,175 0,189 -0,238] ,406(*) -0,07 0,299 0,067] ,657(**)
13 -518(%%)  -0,353] -0,216) -0,111] -0,227] -0,039] -0,296 0 0,304 -0,268] -0,261 0,193 -0,258] -0,177] -,381(*) 0,218 -0,167
14 376(9),364(%)  ,390(*) 0,045 0,037]  -0,116 0,136] -0,264 0,082 0,024 0,198  -0,054 0,296  -0,078 0,34 0,354 -0,039
15 0,252 0,093 ,436(*)| ,498(**) 0,324] ,503(**) 0,168  -0,096 0,148 0,05 0,226 -0,07 0,333 0,274 0,254 0,172] ,629(**)
16 0,293 0,303 ,530(*%) 0,148] ,526(**)| ,579(**) 0,205 -0,156 0,152 -0,056 0,102 0,012 0,091 0,198 ,361(*%) 0,275] ,714(*%)
17 A8T(F*) -0,3 0,171 0,104 -0,295{ -0,123 0,334 0,031 0,134 0 -0,101 0,15 -0,185 -0,29 -0,1 0,246] 0,105
18 1 0,314 ,603(**) 0,098 0,071 0,084 ,454(*)| -0,023 0,283 0,08 0,123]  -0,028 0,092 -0,06]  ,420(*) 0,117 0,197
19 0,314 1] ,490(¥%) 0,096 0,32 0,279 0,214 -0,014] -0,072 0,231 0,233 0,034 ,370(%| -0,215 0,276 0,118 0,179
20 ,003(*%)| ,490(**) 1 0,282 0,29 0,345 0,18  -0,105 0,266 0 0,183 0,034 ,404(*)| -0,062 0,287, 431(%) 0,325
21 0,098 0,096 0,282 1 0,314 0,325 0,069 -0,198] -0,057] ,517(**) 0,319] ,372(%) 0,317 0,281]  -0,108] ,364(*) 0,179
22 0,071 0,32 0,29 0,314 1] J771(¥%) 0,25 0,06 0,121 0,348 -0,28 0,044 0,132 0,225 0,311 0,27 ,405(*%)
23 0,084 0,279 0,345 0,325] ,771(**%) 1 ,363(%) 0,215 0,187 0,158 -0,227 0,097 0,023 0,068 0,132 0,211] ,527(**)
24 A54(%) 0,214 0,18 0,069 0,25 ,363(%) 1 0,339]  -0,112 0,105 -0,233] -0,033 0,081 -0,187 0,351  -0,101 0,33
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35
36
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38
39
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18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34
-0,023]  -0,014)  -0,105]  -0,198 0,06 0,215 0,339 1 0,021 -0,17)  -0,337]  -0,071]  -0,029]  -0,245 0,142|  -0,245 0,14
0,283]  -0,072 0,266 -0,057] -0,121] -0,187] -0,112 0,021 1]  -0,049] -0,066 0,01] -0,025] -0,156] -0,092 0,219 0,131
0,08 0,231 0 ,517(¥%) 0,348 0,158 0,105 -0,17)  -0,049 1 0,112 0,33 0,091 0,142 -0,33 0,074  -0,185
0,123 0,233 0,183 0,319 -0,28) -0,227]  -0,233]  -0,337]  -0,066 0,112 1 0,134 ,413(% 0,078  -0,012 0,134 0,105
-0,028 0,034 0,034]  ,372(%) 0,044 0,097,  -0,033] -0,071 0,01 0,33 0,134 1 0,014 0,026 -0,25 0,306 0,068
0,092]  ,370(*)] ,404(*) 0,317 0,132 0,023 0,081 -0,029] -0,025 0,091  ,413(*%) 0,014 1 0,104 0,133 0,017 ,371(%
-0,06)  -0,215] -0,062 0,281 0,225 0,068  -0,187] -0,245] -0,156 0,142 0,078 0,026, 0,104 1 0,044 -0,118 0,23
,420(%) 0,276 0,287  -0,108 0,311 0,132 0,351 0,142  -0,092 -0,33]  -0,012 -0,25 0,133 0,044 1] -0,067 0,334
0,117 0,118  431(%)| ,364(%) 0,27 0,211 -0,101]  -0,245 0,219 0,074 0,134 0,306, 0,017)  -0,118  -0,067 1 0,07
0,197 0,179 0,325 0,179 ,405(%)| ,527(*%) 0,33 0,14 0,131 -0,185 0,105 0,068 ,371(*%) 0,23 0,334 0,07 1
0,268 0,319 ,385(%) 0,147 0,341] ,470(*%) 0,005 -0,059] -0,027] -0,191 0,194 0,091 0,268 0,188 ,376(*%) 0,007] ,589(*%)
0,226 ,402(*)| ,672(**)[ ,410(*) 0,314)  ,378(*%) 0,108 0,032 0,211 0,099 0,256]  -0,054{ ,400(*) -0,08 0,268 0,351] ,444(%
-0,124 -0,26]  -0,342)  -0,011 -0,34)  -0,254 0,041 0,189 0,15 -0,195 0,088  -0,008 0,092 -0,056] -0,122] -0,294 0,058
,548(**) 0,353 ,390(*) 0,051 0,165 0,339] ,500(**) 0,12 0,114 0,025 0,093 -0,187 0,126 -0,314 0,09 0,072 0,279
A02(%),464(%%)  ,419(%)]  -0,156 0,009 0,208 0,329 -0,096 0,074/ -0,148 0,125 -0,132] -0,026/ -0,179 0,242]  -0,088 0,139
0,296  -0,023 0,05 ,385(%)| -0,115 -0,162 0,005 -,447(*%) 0,226, 0,245 ,396(%) 0,305 0,174 -0,068 -0,165 0,287 0,013
0,268 0,041 0,182 0,008 -0,145{ -0,116 0,273 0,024 0,124 -0,254 0,211 0,021 0,253]  -0,306 0,242]  -0,068 0,183
0,299 0,011 ,443(%| -0,145 0,04 0,114 0,095 0,076 0,134 -0,277 0,052 0,14 0,165 -0,151 0,153 0,237 0,291
0,074 0,181 ,371(%) 0,063 0,062 0,02  -0,065 -0,269] -0,097] -0,298] . 417(*%)| -,393(*%) 0,308 0,246 0,243 0,164 ,380(*%)
-0,066/  -0,122)  -0,013 0,042 0,068 0,133 0,303 0,084 -0,265| -0,065 -0,281 0,182 -0,061 0,026 0,216, 0,006 0,154
0,191 0,017,  -0,134] -0,082 -0,18]  -0,154] 0,104, -0,173] -0,194 0,08 0,193  -0,059] -374(*| -0,105 0,291] 0,158 -0,215
0,035 -0,043 -0,32)  -0,163] -0,084] -0,193 0,041 -0,176] -0,139 0,238 0,122 0,149 -0,252 0,311]  -0,099] -0,045] -0,054
-0,08 0,18 0,296, 0,148 0,124 0,052 0,049 0,169 0,296 0,052 0,188 0,065 ,400(*)| -0,032]  -0,044 0,359 0,342
-0,007]  ,411(%) 0,311 0,111 ,449(%)| ,391(%) 0,081 -0,129] -0,284]  -0,064 0,044]  -0,183| ,472(*%) 0,246 0,219, 0,101] ,511(¢*%)
0,073 0,022 -0,137 0,332  -0,024 -0,077 0,107  -0,266 0,033 0,295 0,095 0,14 0] 0,12 -0,336 0,192 0,008
0,238]  ,424(*)] ,600(**) 0,14 0,182 0,318 0,224 -0,159 0,085 -0,074 0,268 0,351 0,324 -0,22 0,293 0,263] ,447(*%)

35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50
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35 36 37 38 39 40 41 42 43 4 45 46 47 438 49 50
A25(%) 0,075 0,221]  -0,051 0,224 0,137 0,114 ,393(% 0,014 0,195 0,121 0,103 -0,118 0,14 0,256 ,371(%)
,375(%) 0,213 0,077 ,523(*%)| ,57T7(**) 0,004 0,175 0,216 0,053 0,059 0,14 0,147,  -0,012 0,183 -0,02]  ,380(%)

0,088 -0,103] -0,024 0,288  -0,103 0,328) -0,069] -0,035 0,123 -0,028  -0,068 0,172 0,02 0,229 0,275  -0,082
-0,19 -0,2 0,028 -,444(%| -0,225 0,008 0,247 0,002 -0,24 0,241 0,103 -0,225( -0,116] -,464(**)|  -0,148 0,101
0,165 0,178 0,139] -0,201] -0,214] -0,037] -0,058  -0,135| -0,042 0,096 -0,062 0,23 0,133 0,293 0,095 0,034
41049 ,478(¢%%)  -0,131 0,066 0,107 0,106 0,238 ,558(**) 0,273 0,018 0,028)  -0,102[ ,419(*)| ,393(%)| -0,017] ,609(**)
,529(+%) 0,307, -0,136 0,255 0,168  -0,062 0,269 0,105 0,148 0,006 -0,008 0,276 0,239] ,573(*%) 0,101 0,254
0,063 0,203]  -0,156 0,264 -0,232 0,2 0,025 0,02  -0,011 0,103 -0,139] -0,131 0,258 0,286 -0,128 0,058
0,041 0,277 -0,045] -0,067] -0,026] -0,102]  -0,209 0,109  -0,035] ,363(*) 0,078 -0,137] -0,062] -0,039] -0,133 0,303
,404(%) 0,346]  -0,224] ,406(*) 0,165 0,12 0,183 0,1 0,045 0,115 0,123 0,149 0,147) ,555(*%) 0,056, 0,293
0,323] ,475(**)  -0,081]  -0,106 0,194 0,126]  -0,025 0,309 0,17,  -0,147 -0,177]  -0,183 0,205  -0,069]  -0,009 0,333
,370(%) 0,357 0,107 ,373(%) 0,334 0,189 0,214 0,314 373(%| -0,025 -0,122 0,084 0,353] ,409(%) 0,068 ,426(*%)
-0,205 -0,171 0,077 -0,29]  -0,045]  -0,122] -371(%)| -0,092|  -0,309 0,138 -0,199] -0,152] -0,114] -0,253]  -0,055] -0,064
-0,003 0,252  -0,301 0,22 0,208 0,192  -0,037]  -0,035 0,225 -0,075] -0,038 0,036, 0,009, 0,047, -0,032 0,097
ST0(R%)|,637(F*) -0,11 0,295 0,033 0,056 0,005 0,114 0,296 0,134/ -0,015] -0,218 0,206 0,339]  -0,025] ,368(*%)
,002(*%) ,502(**)]  -0,269 0,317 0,241 0,027 0,158]  ,393(%)| ,434(%) 0,075 0,034  -0,086 0,337 ,515(**)|  -0,076] ,604(**)
-0,198]  -0,045 0,133 0,275  -0,022 0,322 0,282 0,321 -0,148 0,235 0,243 0 -0,071 -0,175 0,317 0,067
0,268 0,226  -0,124] ,548(**%)| ,402(*) 0,296 0,268 0,299 0,074  -0,066 0,191 0,035 -0,08  -0,007 0,073 0,238
0,319] ,402(*) -0,26 0,353] ,464(**)|  -0,023 0,041 0,011 0,181 -0,122 0,017]  -0,043 0,18 . 411(%) -0,022] ,424(%)
385(%) L,672(%%)  -0,342]  ,390(%)|  ,419(%) 0,05 0,182 ,443(%)| ,371(%| -0,013] -0,134 -0,32 0,296, 0,311]  -0,137] ,600(**)
0,147, 410(%)] -0,011 0,051]  -0,156] ,385(%) 0,008  -0,145 0,063 0,042 -0,082] -0,163 0,148 0,111 0,332 0,14
0,341 0,314 -0,34 0,165 0,009, -0,115{ -0,145 0,04 0,062 0,068 -0,18]  -0,084 0,124] ,449(%)| -0,024 0,182
AT0049)) ,378(%)  -0,254 0,339 0,208 -0,162] -0,116 0,114 0,02 0,133 -0,154] -0,193 0,052  ,391(¥)| -0,077 0,318
0,005 0,108 0,041] ,500(**) 0,329 0,005 0,273 0,095  -0,065 0,303 0,104 0,041 0,049 0,081 0,107 0,224

-0,059 0,032 0,189 0,12]  -0,096] -,447(*) 0,024 0,076]  -0,269 0,084/ -0,173] -0,176 0,169 -0,129] -0,266/ -0,159

-0,027 0,211 0,15 0,114 0,074 0,226]  -0,124] 0,134 -0,097] -0,265[ -0,194] -0,139 0,296  -0,284 0,033 0,085

-0,191 0,099 -0,195 0,025 -0,148 0,245  -0,254] -0,277]  -0,298]  -0,065 0,08 0,238 0,052]  -0,064 0,295  -0,074

0,194 0,256 0,088 0,093 0,125 ,396(%) 0,211 0,052 417(%)| -0,281 0,193 0,122 0,188 0,044 0,095 0,268




29
30
31
2
33
34
35
36
37
38
39
40
41
2
43
44
45
46
47
48
49
50
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35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50
0,091 -0,054] -0,008 -0,187] -0,132 0,305 0,021 0,14 -,393(*%) 0,182 -0,059 0,149 0,065 -0,183 0,14 0,351
0,268] ,400(*) 0,092 0,126  -0,026 0,174 0,253 0,165 0,308] -0,061] -374(%)| -0,252| ,400(*%)| 472(**) 0] 0,324
0,188 -0,08)  -0,056] -0,314] -0,179] -0,068  -0,306] -0,151 0,246 0,026 -0,105 0,311 -0,032 0,246 0,12 -0,22

,376(%) 0,268  -0,122 0,09 0,242)  -0,165 0,242 0,153 0,243 0,216 0,291]  -0,099] -0,044 0,219] -0,336 0,293
0,007 0,351] -0,294 0,072]  -0,088 0,287  -0,068 0,237 0,164 0,006] -0,158] -0,045 0,359 0,101 0,192 0,263
SO89CF),444(%) 0,058 0,279 0,139 0,013 0,183 0,291 ,380(*) 0,154 -0,215] -0,054 0,342 ,511(¢*%) 0,008 ,447(%)
1 0,296| -0,131 0,285 0,092 0,126 0,326, 0,231 0,114 -0,147  -0,067] -0,148 0,07] ,529¢*%)|  -0,203| ,410(*)

0,296, 1]  -0,101 0,17 0,167  -0,061 0,095 0,269 0,351 0,158 -0,121]  -0,236] ,518(**) 0,209 -0,075] ,546(**)

-0,131]  -0,101 1] -0,255] -0,009] ,373(*) 0,217 0,051 -0,09] -0,221 0,027 0,182 0,147 -0,234] ,496(**)|  -0,106
0,285 0,17,  -0,255 1] ,383(% 0,077 0,237 0,042 0,133 -0,087 -0,136] -0,241]  -0,107 0,261] -0,043 0,14
0,092 0,167  -0,009] ,383(*%) 1] -0,087 0,069 0,151 0,274 0,006, 0,181 0,019 -0,24 0,068 0,101 0,339
0,126)  -0,061| ,373(*%) 0,077, -0,087 1 0,296 -0,03)  -0,082| -,415(*) 0,017 0,134 0,07]  -0,092] ,490(**) 0,066
0,326 0,095 0,217 0,237 0,069 0,296 1] ,420(%) 0,225 0,021 0,003]  -0,226 0,199 0,104 0,125 0,339
0,231 0,269 0,051 0,042 0,151 -0,03]  ,420(%) 1 0,24 0,105 0,01]  -0,059 0,335 0,03 0,068] ,492(**)
0,114 0,351 -0,09 0,133 0,274  -0,082 0,225 0,24 1] -0,007] -0,033] -0,126 0,263] ,402(*) 0,101 0,248

-0,147 0,158 -0,221]  -0,087 0,006 -,415(%) 0,021 0,105  -0,007 1 0,039 -0,142 -0,122 0,011] -0,132 0,308

-0,067  -0,121 0,027]  -0,136 0,181 0,017 0,003 0,01 -0,033 0,039 1 ,366(*%) -0,22)  -0,144 0,082 0,124

-0,148]  -0,236 0,182 -0,241 0,019 0,134 -0,226[ -0,059] -0,126] -0,142] ,366(*) 1]  -0,081] -0,105] ,450(%)| -0,266

0,07] ,518(*%) 0,147,  -0,107 -0,24 0,07 0,199 0,335 0,263 -0,122 -0,22|  -0,081 1 0,199 0,053] ., 413(%)
,529(%%) 0,209] -0,234 0,261 0,068  -0,092 0,104 0,03 ,402(*) 0,011]  -0,144{ -0,105 0,199 1 0,015 0,238
-0,203|  -0,075] ,496(*%)|  -0,043 0,101] ,490(**) 0,125 0,068 0,101] -0,132 0,082] ,450(*%) 0,053 0,015 1]  -0,175
A1009] ,546(%%)  -0,106] 0,14 0,339 0,066 0,339] ,492(**) 0,248 0,308 0,124  -0,266] ,413(*%) 0,238  -0,175 1
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Lentelé Nr.15

ANKETA

Teiginiai Taip | Tikriausiai | Tikriausiai | Ne Pastabos
taip ne

1.Man patinka matyti grazius
paveikslus, meno vertybes.

2.Manau ateityje rinktis profesija,
susieta su menu.

3.Manau, kad per kiirybines
pamokas man pavyksta isSreiksti tai,
ka noriu pasakyti.

4.Manau, kad mano darbai mazai
vertingi.

5.Ka nors veikdamas pasitikiu savo
jégomis.

6.Mano gyvenime ypatinga vieta
uzima kiiryba.

7.Man patinka mokytis dailés
mokykloje.

8.Man jdomu tai, kg a$ veikiu
dailés mokykloje.

9.Man labai svarbi kity Zmoniy
nuomon¢é apie tai, ka a$ veikiu.

10.Dailés mokykloje patiriu didelg
dalj teigiamu emociju.

11.Daznai bendraamziai grupéje
man trukdo sukaupti démes;j i
uzduoties vykdyma.

12.Manau, kad dailés pamokose a$
tobuléju kaip asmenybé.

13.Labiau patinka stebéti sukurtus
kiirinius, nei kurti paciam.

14.Papildomo ugdymo veikloje
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suZinau apie Zymiy Zmoniy
gyvenima, kas skatina tobuléti ir
mane pati (pacia).

15.Dailés pamokose as uZsimirstu
apie problemas Seimoje.

16.Dailés pamokose kartais randu
atsakyma | man iskilusias
problemas.

17.Dailés pamokos man sukelia
papildomy problemy.

18.Man smagu, kai esu dalyvis
bendroje parodoje.

19.Ateityje noréciau surengti savo
kirybos paroda.

20.Manau, kad dabar ir ateityje
papildomo ugdymo veikloje igyta
patirti as kurybiskai galésiu
pritaikyti savo profesijoje.

21.Kurdamas galvoju, koki ispiidi
mano darbas padarys kitiems.

22.Rekomenduociau ir kitiems
bendraamZiams papildomo ugdymo
veikla, tokia kaip dailés mokykla.

23.Lankau dailés pamokas, nes
tikiuosi gauti naujy Ziniy, tobuléti.

24 .Mano darby vertinimui yra
svarbiausia mano draugy nuomoné.

25.Lankau dailés pamokas, nes
mama ar tétis liepé.

26.Tarp bendraamziy jauciuosi
nejaukiai.

27.Grupéje jauciuosi gerai.

28.Kolektyve mégstu vadovauti.

29.Esu malonus, bendraudamas su
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tévais.

30.Jauciu, kad gaunu daug teigiamy
vertinimy ir dél to, kad papildomo
ugdymo veikla man padeda
tobuléti.

31.Manau, kad turiu daugiau
teigiamy savybiy nei neigiamy.

32.Manau, kad papildomo ugdymo
veikla daro man didele jtaka,
tobulinant bendravimo jgtdZius.

33.Darbas ar studijavimas yra mano
mégstama veikla.

34.Po dailés pamoky jauciuosi
ramiau ir saugiau.

35.Noréciau, kad mano kurinius
pamatyty kuo daugiau Zmoniy.

36.Kiryba man sukelia dZiugias
emocijas.

37.Man labiausiai patinka dirbti su
molio medZiaga.

38.Manau, kad emocijas lengviau
iSreiksti kiiryboje, nei atvirai.

39.Labiausiai man patinka
pamokos, kur galiu dirbti su
spalvomis.

40.Man malonu stebéti dailés
karinius.

41.Man patinka harmoninga,
sutvarkyta aplinka.

42.Manau, kad mene galima iskelti
ir parodyti visuomenines
problemas.

43.Manau, kad mano veikla gali
atnesti pasauliui kazka gero.

44 Manau, kad dailés kiiriniai yra
informacijos perteikimas.




73

45.Daznai jokia veikla man
nejdomi.

46.Mokykloje jauciuosi gerai.

47.Savaitgalyje dar daug mokausi
ar uzsiimu kiirybine ar technine
veikla.

48.Dailés mokykla man patraukli ir
tuo, kad Cia galiu susipaZinti,
bendrauti su kitais draugais ir
mokytojais.

59.Kai esu verCiamas daryti, tai kas
man nepatinka, tai sukelia man
protesto veiksmy reakcija.

50.Manau, kad bégant metams,
mano démesys meninei veiklai
stipréja.




