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VIRSUTINIU GALUNIU KOMPARTMENTO SINDROMAS
VAIKU AMZIUJE: KLINIKINIO ATVEJO PRISTATYMAS

Darbo autoré. Vlada BERNOTAITE (V kursas).

Darbo vadovas. Dr. Giedrius BERNOTAVICIUS, VU MF Reumatologijos, ortopedi-
jos —traumatologijos ir rekonstrukcinés chirurgijos klinika.

Darbo tikslas. Aprasyti 13-kos mety amZiaus paciento kompartmento sindromo
(KS) kairio dilbio srityje klinikinj atvejj ir jo korekcijg. Apzvelgti moksline literatiirg apie
kompartmento sindroma virsutinéje gallinéje pediatrinio amzZiaus pacienty tarpe.

Darbo metodika. Klinikinio atvejo analizé, remiantis paciento anamneze, labo-
ratoriniy ir instrumentiniy tyrimy rezultatais, atlikty operacijy protokolais, bei trumpa
mokslinés literatlros apzvalga is jrodymais pagrjsty medicinos Saltiniy.

Jvadas. Pediatrinio amZiaus pacienty virSutinés galiinés kompartmento sindro-
mas — reta, bet potencialiai gallinei ir gyvybei grésminga ortopediné Gminé buaklé,
iSsivystanti, kuomet perfuzinis spaudimas anatominiame guolyje tampa mazesnis nei
slégis intrafascijinéje dalyje. Nepaisant didelés ilgalaikiy komplikacijy rizikos, iki Siol
publikuota palyginti nedaug straipsniy, kuriuose pagrindinis démesys bty skiriamas
vaiky virsutinés galiinés kompartmento sindromui aprasyti. Daugumoje publika-
cijy daZniausiai pristatomi suaugusio amZiaus pacienty bei vaiky apatinés gallnés
kompartmento sindromo atvejai. Ribotas straipsniy ir sisteminiy apzvalgy skaicius
Sia tema yra ne tik dél Sios biklés retumo, bet, tikétina, ir dél nemazo pavéluoty ar
nediagnozuoty atvejy skaiciaus. Siame klinikiniame atvejyje aprasomas 13-kos mety
amZziaus berniuko kompartmento sindromas virSutinéje gallinéje, atsirades po dilbio
kauly uzdaros repozicijos ir osteosintezés.

Atvejo aprasymas. 13-kos mety pacientas atveztas j VUL Santaros kliniky Vaiky
ligoninés Priémimo — skubios pagalbos skyriy dél kairés alklinés skausmo ir patinimo.
Berniuko tévai teigé, jog jis nukrito ant kairés rankos batuty parke. Palpuojant kaire
alkiiné skausminga stipinkaulio galvos projekcijoje, dilbio rotaciniai judesiai negalimi.
Jutimai, kraujotaka nesutrike.

Klinikiné apzidra ir sgmonés biklé normali. Atlikus kairés galGnés dviejy krypciy
rentgenografijg nustatyti kairio stipinkaulio kaklelio 1GzZis su poslinkiu ir kairio alkin-
kaulio alklinés ataugos lGZis. Skubios pagalbos skyriuje suteikta pagalba: imobilizacija
transportine longete, nuskausminimas Sol. Ketanov 30 mg i/m. Tolimesniam gydymui
berniukas hospitalizuotas j Vaiky traumatologijos poskyrj, kuriame kitg dieng atlikta
kairio stipinkaulio kaklelio 1GzZio repozicija ir osteosintezé. Po operacijos lGzgaliai repo-
navosi patenkinamai, bendra paciento biaklé buvo normali. Po 5-6 valandy, pacientas
pradéjo skystis kairés alktinés, dilbio skausmais, spaudimo pojtciu dilbio srityje. Per-
risus buvo matomas didelis tinimas kairéje alkiingje, dilbyje, kairés plastakos pirsty
jutimai nesutrike, bet lenkimas, tiesimas riboti. Jtariant kompartmento sindroma
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atlikti laboratoriniai tyrimai, kuriuose nustatytos normalios kreatinkinazés (CK) ir
mioglobino reikSmés. Vis délto, remiantis klinika, jtartas KS. Atlikus apatinés gallinés
minkstyjy audiniy ultragarsinj tyrima (UG) nustatytos pakitusios raumeninés struk-
tdros giluminiuose dilbio sluoksniuose bei poodZio edema. Remiantis nemazéjanciu
skausmu, isliekanciu tinimu bei UG iSvadomis, pacientui nutarta atlikti dekompresine
fasciotomijg. Pooperaciné eiga buvo sklandi, paciento biklé stabili. Atsistacius kairiojo
rieSo ir pirsty funkcijai, dinamikoje sumazéjus skausmui ir tinimui, o galiausiai visiskai
praéjus, fasciotominis pjavis po keturiy dieny uzsittas. Po keliy dieny pacientas isleistas
j namus tolimesniam ambulatoriniam gydymui.

ISvados. Vaiky kompartmento sindromas gali atsirasti esant jvairioms klinikinéms
situacijoms bei skirtingose anatominése lokalizacijose. DazZniausiai kompartmento
sindromas yra siejamas su lGZzimu ar kitokiu trauminiu suZalojimu. Kadangi ankstyvo
KS pediatrinio amZiaus pacienty tarpe pasireiskimas gali buti labai subtilus, kai kurie
autoriai rekomenduoja reguliariai matuoti slégj uzdarajame anatominiame guolyje.
Greita diagnostika ir fasciotominio pjtvio atlikimas, kaip Siuo atveju buvo padaryta,
yra batini norint iSvengti audiniy nekrozés ir vélesniy galinés funkcijos sutrikimy.

Raktazodziai. Kompartmento sindromas; virsutiné galiné; dilbis; pediatrija.
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