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NELAIMINGU ATSITIKIMY DRAUDIMO TRAUMU
ANALIZE

Darbo autorius. Marcin VRUBLEVSKI (V kursas).

Darbo vadovas. Prof. dr. Valentinas UVAROVAS, VU MF Klinikinés medicinos
instituto Reumatologijos, ortopedijos — traumatologijos ir rekonstrukcinés chi-
rurgijos klinika, Respublikiné Vilniaus universitetiné ligoniné.

Darbo tikslas. ISanalizuoti apdraustyjy nelaimingy atsitikimy draudimu dazniau-
sias traumas, jy pobidj, mechanizma, nedarbingumo trukme, dazniausias nedarbin-
gumo priezastis.

Darbo metodika. Analizuoti nuasmeninti privacios draudimo bendrovés Zaly
duomenis. Duomenis padalyti j tris rinkinius. Pirmame duomeny rinkinyje iSanalizuoti
669 nelaimingi atsitikimai. Vertintas traumos pobuldis, mechanizmas, aplinkybés,
pazeista klno sritis, trauma patyrusiy asmeny darbo pobidziai, gyvenamoji vieta. An-
trame duomeny rinkinyje analizuota 2042 traumy aplinkybés (valanda, savaités diena
ir ménuo). Tre¢éiame duomeny rinkinyje analizuota vidutiné nedarbingumo trukme
po patirtos traumos ir nedarbingumo priezastys pagal pazeistg kiino sritj. Duomenis
susisteminti remiantis TLK-10 klasifikacija. Duomeny analizei atlikti buvo naudojamos
IBM SPSS Statistics 27.0 ir Microsoft Excel 2021 programos. Rezultatas vertintas kaip
statistiskai reikSmingas, kai p < 0,05.

Rezultatai. ISanalizuota 669 nelaimingy atsitikimy Zzala, i$ jy 546 (81,61%) su-
augusiyjy ir 123 (18,39%) vaiky. Statistiskai reikSmingo skirtumo pagal lytj lyginant
suaugusiyjy ir vaiky Zalas nebuvo nustatyta (p = 0,845). Suaugusiyjy amziaus vidurkis
buvo lygus 43,38 + 13,491 mety, o vaiky 11,06 + 4,351 mety. 354 (64,84%) suaugusiyjy
dirbo nefizinj darbg, 120 (21,98%) lengva fizinj darbg ir 72 (13,19%) sunky fizinj darbg.
473 asmenys (70,70%) buvo i didZiyjy miesty (Vilnius, Kaunas, Klaipéda) ir jy rajony
savivaldybiy, 0 196 (29,30%) buvo i$ likusiy miesty ir rajony. Pastebéta, kad treciadie-
niais jvyksta maziausiai traumy (12,8%), o nuo ketvirtadienio iki savaités galo traumy
kiekis vidutiniskai didéja ir pasiekia pikg pirmadieniais (16,5%). Sausio ménesj jvyksta
daugiausiai traumy (9,9%). Nuo kovo ménesio iki liepos traumuy kiekis auga, pasiekia
pika liepa ir nuo rugpjacio vél mazéja. Traumy kiekis staiga padidéja pries Sventinius
laikotarpius ir sausio meénesj. Dazniausiai traumos jvyksta nuo 13:00 iki 18:00 valandos.
DaZniausios traumy aplinkybés — buityje laisvalaikio metu. 34,1% suaugusiyjy traumy
buvo dél kluby ir kojy suzalojimy (S70-S99), o pas vaikus Sie suzalojimai sudaré 32,5%
atvejy. 30,1% suaugusiyjy traumy sudareé peciy lanko ir rankos suzalojimai (S40-569),
o vaiky tarpe Sios traumos sudaré 32,5%. Pastebétas statistiskai reikSmingas skirtumas
tarp galvos suzalojimy (S00-S09) ir nudegimy (T20-T32) — vaikai Siy traumy turéjo
reik§mingai daugiau (p<0,001). Suaugusieji turéjo statistiskai reikSmingai daugiau kaklo
ir kratinés Igstos suzalojimy (S10-S29) ir pilvo, juosmens, stuburo juosmeninés dalies
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ir dubens suzalojimy (S30-S39) nei vaikai. Nukritimai, kaip traumos mechanizmas
(W00-W19), dominavo tiek vaiky, tiek suaugusiyjy populiacijoje — suaugusiyjy traumy
sudaré 65,1%, o vaiky — 59,4%. Vaikai, statistiSkai reikSmingai dazniau nei suaugusieji
patirdavo gyvy jégy sukelto mechaninio poveikio (W50-W64) traumas (p < 0,005) ir
atsitiktinius apsinuodijimus (X40-X49) (p < 0,005). Vidutiné suaugusiyjy nedarbingu-
mo trukmé buvo 25 dienos. DazZniausia nedarbingumo priezastis buvo kluby ir kojy
suzalojimai (S70-599) (47,40%) ir peciy lanko ir rankos suZalojimai (5S40-S69) (36,8%).
Reciausiai nedarbingumo priezastimi buvo nudegimai. Lyginant administracinj darbg
dirbanciy Zmoniy nedarbingumo trukme, pastebéta, kad kuo didesnés asmens paja-
mos, tuo maziau laiko jis praleidzia nedarbingume. Spearmano (rs) koreliacija siekia
-0,460 (p<0,001). Lyginant laiking nedarbingumo trukme pagal vienodas traumas (ne-
darbingumo trukmé nuo 10 dieny) tarp didZiyjy miesty ir mazesniy/rajony, pastebéta,
kad nedarbingumo trukmé maZesniuose miestuose yra vidutiniskai ilgesné 3 dienomis
nei didZiuosiuose (p = 0,024). Nuo 23 mety amZiaus statistiskai reikSmingai daznéja
traumos dél nepakankamo atsargumo naudojantis prietaisais. Spearmano koreliacija
siekia 0,486 (p < 0,001).

ISvados. Tiek pas vaikus tiek pas suaugusiuosius peciy lanko, rankos ir kluby bei
kojy suZalojimai yra dazniausi. Taip pat Sie suzalojimai yra dazniausios nedarbingumo
priezastys. Nukritimai visose amzZiaus grupése yra pagrindinis traumos mechanizmas.
Nedarbingumo trukmé koreliuoja su asmens pajamomis ir gyvenama vieta.

RaktaZodziai. Traumos; draudimas; nedarbingumas; nelaimingi atsitikimai.
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