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Magistro darbo santrauka

Darbe atlikta feoriné ankstyvojo amziaus vaiko ir ugdytojy komunikavimo analizé.

Interviu apklausos metodu buvo atliktas tyrimas, kurio tikslas iSanalizuoti
specialisty pozitr] j ankstyvajj komunikavima tarp vaiko ir formaliojo ugdytojo bei vaiko tévy.

Atvejo analizés (filmuotos medziagos pagrindu) metodu buvo atliktas tyrimas,
kurio tikslas jvertinti vaiko ir Seimos nariy komunikavima ankstyvuoju kiidikystés laikotarpiu.

Tyrime dalyvavo 9 specialistai, dirbantys su jaunesniojo ikimokyklinio amziaus
vaikais ir tyréjos Seima.

Empirinéje dalyje pateikiamas specialisty poziiiris ] ankstyvajj komunikavimg ir
ankstyvojo amziaus vaiko ir jo Seimos nariy komunikavimo charakteristikos.

Svarbiausios empirinio tyrimo isvados:

1. Pirmaisiais gyvenimo ménesiais kuidikis skirtingai reaguoja j $eimos narius ir jy
kalbinimg. Kudikis atpaZjsta juos, seka akimis, rodo norg bendrauti, klausosi jy balsy, ypac kai
kalbinama specifiskai, t.y. iSrySkinant prozodijos elementus, kiino judesiais ir balsingomis
reakcijomis atsako j kalbinimg. Aktyviausiai kiidikis reagavo j mamos balsg.

2. Vieneriy mety vaikas, su kuriuo nuolat komunikuoja Seimos nariai, jau reaguoja
ne tik | kalbos prozodija (t.y. kaip sakoma), bet ir kalbos prasminius elementus: supranta daznai
girdimus klausimus, Zinomy ZodZziy bei ZodZiy junginiy reik§mes. Siuo laikotarpiu vaikas
intensyviai tyrin¢ja aplinkg ir savo jausmus bei i1§gyvenimus pradeda reikSti pirmaisiais ZodZiais
ir frazémis, lengvai komunikuoja su jam artimais Seimos nariais.

3. Formalieji ugdytojai laikosi nuomonés, jog svarbu, stebéti tévy bendravimo su
vaikais budus ir perimti tévy geraja bendravimo su vaiku patirtj, siekti, kad bendravimo su vaiku
budai i§ esmés nesiskirty nuo jprasto bendravimo Seimoje.

Esminiai Zodziai: komunikacija (verbaliné ir neverbaliné), emocijos, prozodija.
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Ivadas

Temos aktualumas. Komunikacija — tai zmoniy bendravimas, keitimasis mintimis,
1Sgyvenimais, kultiirinémis, dvasinémis vertybémis. Komunikacija yra btidas iSmokti, suprasti
kalba, iSmokti kalbéti, i8sakyti norus ir pageidavimus, biiti suprastam ir suprasti kitus, pasidalyti
su kitais démesiu bei patyrimu, reguliuoti savo ir kity poelgius, interpretuoti savo ir kity Zmoniy
iSsakytas mintis ir t.t. (IvoSkuviené, Garsvien¢, 2003).

Zmoniy kontakty pagrindas - Kalbinis bendravimas. Bendravimas — viska
aprépianti, keiCianti ir jprasminanti Zmoniy gyvenimo dalis. Bendravimas apibréziamas kaip
sudétingas vaiko ir suaugusiojo elgesys, siekiant paveikti kitg asmenj taip, kad Sis suvokty, kokia
informacijg jam norima perduoti ir reaguoty j tg informacija.

Psichologijos Zodyne (1993) komunikacija apibiidinama kaip socialinés sgveikos
rusis — keitimasis reikSmémis, t.y. reikSmiy praneSimy perdavimas ir priémimas, keitimasis
informacija. Savokos ,komunikacija®“ ir ,bendravimas® néra tapacios, kadangi sgvoka
,bendravimas® perzengia elementariy komunikaciniy veiksmy ribas ir labiau tinka buti
apibudinama platesne socialine sgvoka, ta¢iau daZnai jos vartojamos kaip sinonimai.
Komunikacija gali biiti verbaliné ir neverbaliné. Verbaliné komunikacija — tai bendravimo
procesas, kai informacija perteikiama arba vaizdiné informacija koduojama vartojant kalbos
priemones (Ivoskuviené, GarSviené, 2003). Neverbaliné komunikacija — tai bendravimo
procesas, kai informacija perduodama be kalbos priemoniy. GeleZiniené (2011) pateikia tokj
neverbalinio bendravimo priemoniy saraSa: veidas ir akys, poza, gestai, sustiprinantys ar
paneigiantys kalbétojo ZodZius, prisilietimai.

Vaikystes laikotarpj, kuriame iSryskéja daug pazintiniy vaiko veikly, taip pat ir
komunikavimas su vaiku, tyrinéjo uzsienio ir Lietuvos autoriai: Piaget (2002), Montessori
(2000), Hageman, Borner (2004), Almonaitiené (2010), Juodaityteé (2003), Pileckaité-
Markoviené¢ (2004), Zukauskiené (2007), Cepiené ir Zakaitiené¢ (2007), Legkauskas (2008),
Radzeviciené (2006), Martisauskiené (2008). Pasak Cooper, Janet, 2010 (cit. Bercow, 2008).

Gebg¢jimas komunikuoti yra vienas 1§ svarbiausiy vaiko gebéjimy, turinciy
teigiamos jtakos socialinei, emocinei vaiko raidai ir ugdymuisi, taip pat komunikavimas ir kalba
labai svarbi uZzmezgant rySius su kitais, interpretuojant ir suprantant supancig aplinka, mokantis
spresti problemas, mokantis kiirybiskumo, jgyti ziniy. Todél labai svarbu sudaryti galimybes
vaikui reiksti mintis, idéjas, jausmus, kurti santykius su bendraamziais ir kitais ugdytojais
(Seimos nariais, kitais svarbiais vaiko gyvenime asmenimis). Ankstyvoji patirtis (ir teigiama, ir
neigiama) turi jtakos smegeny brandai ir vaiko raidai, ankstyvieji prisiminimai i$laikomi visa

gyvenimg. Todél pirmieji ugdytojai turi padéti vaikui pasiekti tai, kg jis gali geriausiai.
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Komunikacija yra labai svarbi bendravimo dalis, tarpusavio jtakos ir santykiy
pagrindas. Poreikis komunikuoti yra jvairiy zmogaus socialiniy poreikiy i$raidka. Sie poreikiai
perimami ankstyvoje vaikystéje i§ supanciy Seimos nariy. Vaikas iSmoksta komunikuoti
stebédamas artimyjy veiksmus, o tai yra socializacijos pagrindas. Nuo pat gimimo vaikui
svarbiausi yra emociniai kontaktai su tévais ir jy déka isryskéja bendravimo poreikis. Seima yra
seniausia, pirmoji ir galingiausia ugdymo institucija, kuri licka svarbiausia vaiko atrama jvairiose
gyvenimo situacijose. Ankstyvojo amziaus vaiko emociné biisena yra informatyvi - tai vienintelé
kudikiy ir aplinkiniy komunikavimo priemoné. Emocijos — pirmoji visy zmoniy gimtoji kalba.
Kiudikiai savo mimika, garsais, judesiais demonstruoja vidiniy pojiiciy, savijautos ypatumus,
kuriy raiSka net ir skirtingose kultiirose turi panasig reikSme. Tévai turi daugiausia galimybiy
jsitraukti j vaiko ankstyvojo komunikavimo procesg ir buti svarbiausiu vaiko ugdymo(si)
atskaitos taSku (S¢kminga mokykly bendruomeniy bendradarbiavimo patirtis, 2011).

Ankstyvaja komunikacijg jvairiais aspektais tyré Lietuvos mokslininkai: pagalba
vaikui, ankstyvaji ugdyma ir ankstyvaja komunikacija nagrinéjo AliSauskiené, Gudonis,
Mikulénaité, Petrulyté, RadzeviCiené, atlickama vis daugiau tyrimy, padedanciy atskleisti
Ivairius ankstyvosios pagalbos komunikavime vaikams aspektus (Daulenskiené, Radzeviciene,
Petrulyté, Ruskus), vaiko aplinka, ry§j su aplinka remiantis pamégdziojimu ir pavyzdziu
nagrinéjo Ruzgien¢, Petruziené (2005), Ziliené (2002), Andriekiené (2001), Aramavigiiité
(1998), Einon (1998), Dodge (2008), Sabaliauskien¢, Rimkien¢ (2009) ir kt.

Apzvelgti tyrimai bei kita literatira atskleidzia ir tai, kad ankstyvosios
komunikacijos vertinimas leidzia pastebéti sunkumus ir kuo ankséiau padéti vaikui bei Seimai
juos jveikti. Démesys ir parama ankstyvojo ir ikimokyklinio amziaus vaikams ir jy Seimoms
reglamentuojama naujausiuose dokumentuose ir susijusiuose straipsniuose. Lietuvos
Respublikos Svietimo jstatymo (Zin. 2011, Nr. XI-1281) 7 straipsnyje apibréziama
ikimokyklinio ugdymo paskirtis, kuri glaudziai siejasi su Vaiko teisiy konvencija — ,,padéti
vaikui tenkinti prigimtinius, kulttros, taip pat ir etninius, socialinius, pazintinius poreikius®.
Ikimokyklinis ugdymas Lietuvoje priskiriamas neformaliajam S$vietimui — ,,tai Svietimas,
vykstantis pagal jvairias Svietimo poreikiy tenkinimo, kvalifikacijos tobulinimo ir papildomos
kompetencijos jgijimo programas“ (6 str., 2 dalis). Kompleksiskai teikiamos Svietimo pagalbos,
socialinés paramos, sveikatos prieziliros paslaugy ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amZiaus
vaikams ir jy tévams (glob¢jams) tvarkos apraSe (2011) apibréziamas kompleksiskai teikiamos
pagalbos tikslas — wztikrinti veiksmingg vaiky ugdymasi pagal ikimokyklinio ir/ar
prieSmokyklinio ugdymo programas ir padéti tévams (globéjams) stiprinti tévystés ir socialinius
jgudzius. Tokia pagalba gali veiksmingai padéti stiprinti ankstyvajj vaiky komunikavima,

iSlaikant emocinj ry$j su komunikavimo dalyviais.
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Naujojoje Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymo redakcijoje (Lietuvos
Respublikos $vietimo jstatymo pakeitimo jstatymas, 2011 m. kovo 17 d. Nr. XI-1281)
jteisinamas ikimokyklinis vaiko ugdymas nuo gimimo iki jam pradedamas teikti prieSmokyklinis
arba pradinis ugdymas. Toliau jgyvendinama Ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo plétros
2011-2013 mety programa (patvirtinta 2011 m. kovo 1 d. Lietuvos Respublikos Svietimo ir
mokslo ministro jsakymu Nr. V-350), kurios paskirtis — ,didinti ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo prieinamumga, <...> uztikrinti lankscias ir kokybiskas ikimokyklinio
<..> ugdymo paslaugas ir reikiamg Svietimo pagalbg, atsizvelgiant ] individualius vaiko
ugdymo(si) poreikius.

Ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo plétros 2007-2012 mety programos
igyvendinimo priemoniy plano 3.3. priemoné ,Teikti konsultacing ir metoding pagalba
(mokymas, informaciniai leidiniai ir kita) ikimokyklinio ugdymo istaigy steigé¢jams ir
ikimokyklinio, prieSmokyklinio ugdymo programy teiké¢jams® jigalina geriau vykdyti
ikimokyklinj ugdyma, kaip galimybe vaikams ankstyvoje vaikystéje iSmokti komunikuoti.

Tyrimo problema. Visuomenés atsinaujinimo pagrindas yra vaikai. Vaikus ugdo
tévai, taigi jie atsakingi ne tik uz vaika, bet ir visuomenés kiirimg. Seima ir ugdymo jstaiga yra
dvi institucijos, atsakingos uz vaiko ugdyma. Jas abi jungia tas pats ugdomasis — vaikas.
Lietuvoje jvyke ekonominiai ir socialiniai pokyciai skausmingai palieté Salies jauny Seimy
gyvenima. Seimos, kurios augina vaikus, susiduria su dilema — kur palikti vaika, kai vienam i3
tévy reikia grizti | darbg. Dauguma tévy renkasi ikimokyklinio ugdymo jstaigas, kaip vaiko
ugdymo pratgséjas. Suprantama, kad vaikui pradéjus lankyti ikimokykling ugdymo jstaiga,
Iprasti komunikavimo biidai, taikyti Seimos nariy, su kuriais vaikas susijes emociniais rysiais,
pasikeicia. ISkyla problema — vaikui pradéjus lankyti lopSelj-darzelj, 1§ dalies nutriiksta emocinis
rySys su tévais, o ypa¢ su mama. Taigi, vaikui pradéjus lankyti ikimokyklinio ugdymo jstaiga,
auklétojos ir kiti darbuotojai perima ugdytojy vaidmenj ir juo dalijasi su $eima. Siame kontekste
labai svarbu, kad pagrindiniai vaiko ugdytojai (Seimos nariai, ikimokyklinio ugdymo jstaigos
auklétojos, kiti) palaikyty glaudzius tarpusavio santykius, bendradarbiauty ir taip uZtikrinty
vaikui saugia aplinka, leidzianCig pasitiketi kitais ir savimi, ugdyti savarankiSkuma
(Alisauskiené, 2005; Alisauskiené, Milteniené, 2006). Taip pat labai svarbu, kad tiek Seimoje,
tiek pereinamuoju i§ Seimos j ugdymo jstaigg laikotarpiu ugdytojai tinkamai reaguoty j vaiko
poreikius, elges], palaikyty, ugdyty, plétoty vaiko komunikavimo gebéjimus ir skatinty vaiko
emocing, socialing raida.

Moksliné tyrimo problema apibréziama tokiais klausimais: Kaip palengvinti
komunikavimg tarp vaiko ir ugdytojo ir uztikrinti emocinj vaiko saugumgq ugdymo jstaigoje?

Kaip ugdytojams sékmingai plétoti komunikavimg su vaiku?
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Tyrimo objektas: ankstyvasis komunikavimas tarp vaiko ir ugdytojo.

Tyrimo tikslas: atskleisti ankstyvojo komunikavimo svarbg tarp vaiko ir ugdytojo.

UZdaviniai:

1. Atskleisti ankstyvojo komunikavimo sampratg ir pagrjsti ankstyvojo komunikavimo su vaiku
svarbg, remiantis mokslinés literattiros analize.
2. Ivertinti vaiko ir Seimos nariy komunikavimg ankstyvuoju kiidikystés laikotarpiu.
3. Atskleisti vaiko ir formaliojo ugdytojo komunikavimo ypatumus.
4. Pateikti ankstyvojo komunikavimo tarp vaiko ir ugdytojo veiksmingumo prielaidas.
Tyrimo metodai:
1. Mokslings literattiros analizé.
2. Pusiau strukttiruotas interviu.
3. Filmuotos medZziagos turinio analiz¢.

Tyrimo dalyviai: Tyréjos Seima ir specialistai, dirbantys su jaunesniojo
ikimokyklinio amziaus vaikais (auklétojos, auklétojy padéjéjos). Tyrimas atliktas dviejuose
Telsiy miesto vaiky lopseliuose-darzeliuose. Atlikti interviu su specialistais (N=9), filmuota
tyréjos Seima. Seimos kidikis filmuotas pirmaisiais gyvenimo metais ir suéjus vieneriems
metams, turint tikslg fiksuoti ir analizuoti ankstyvajj vaiko ir Seimos nariy komunikavima (kai
vaikas yra geros- blogos nuotaikos, jvairiy rezimy metu) su skirtingais Seimos nariais.

Magistro darbo struktiira:

Sj magistro darbg sudaro: santrauka lietuviy kalba, jvadas, pagrindinés savokos, 2
skyriai, i8§vados, naudotos literatiiros sgraSas (83 Saltiniai), santrauka (reziumé) angly kalba,
priedai. Tyrimo duomenis iliustruoja 14 lenteliy. Prieduose pateikiamas 1 interviu klausimynas,

9 interviu protokolai. Darbo apimtis - 60 puslapiy be priedy.



Pagrindinés savokos

Komunikacija (lot. communio- pranesimas) - tai kalbos funkcija (Jacikevicius,
Gucas, Rimkuté 1986). Procesas, kurio metu zmonés, perduodami simbolinius praneSimus,
sieckia pasikeisti reikSmémis. Tai bendravimas, keitimasis patyrimu, mintimis, iSgyvenimais
(Fiske, 1998). Tai informacijos perdavimo procesas tarp dviejy ir daugiau zmoniy, siekiant
bendro supratimo. Tai nenutriikstantis, nesibaigiantis ir integralus procesas (Baker, 1991).

Verbaliné komunikacija - informacinis elgesys, tarpusavio sgveika, kai kalbos
zenklai, zodziai vartojami kaip simboliai iSreiksti idéjai (Vanderbilt, 1996). Verbalinis
bendravimas — tai tarpusavio sgveika, naudojant kalbos zenklus tarp dviejy ar daugiau Zmoniy,
kai informacija perduodama Zodziu — sakytinis kalbéjimas, informacija perduodama rastu
(Barsauskiené, 2005).

Neverbaliné komunikacija - apima visas kitas informacijos perdavimo formas.
Tai gali biiti zenkly kalba, veiksmy kalba, iSvaizda, balso kokybé, veido iSraiska, erdvés
sutvarkymas ir kt. (Gudoniené, 1998). Neverbaliné komunikacija, tai judesiy ir gesty pagalba
iSreikStos mintys ir emocijos (Peas, 2003). Tai kiino signalai, padedantys suprasti pasnekova,
jvertinti kritines situacijas ir i§likti ramiems (Bierach, 2000).

Ekologinis sisteminis modelis — tai analizés schema, jungianti keleta koncepcijy,
kurios reiskinius, susijusius su individais, Zmoniy grupémis ir bendruomenémis, padeda suprasti
giliau ir pla¢iau nei viena atskira koncepcija (Bronfenbrenner, 1979).

Emocijos — universali kalba, nereikalaujanti jokio vertinimo. Emocijos — pirmoji
visy Zmoniy gimtoji kalba, ir kiidikiai ja jvaldo daug anks€iau negu verbaling komunikacija.
Kidikiai savo mimika, garsais, judesiais demonstruoja vidiniy pojuciy, savijautos ypatumus,
kuriy raika net ir skirtingose kultiirose turi panasia reik§meg (Psichologijos zodynas, 1993).

Prozodija (i§ graiky k.mpoowdia, prosaidia) — ritmas, Kirtis, intonacija kalbant.
Prozodija gali atskleisti jvairias kalbanciojo ir jo iSraiSkos (kalbésenos) charakteristikas: emocing
kalbanciojo biiseng, kalbésenos formg (teiginys, klausimas, instrukcija ir pan.), taip pat padéti
atskirti ironijg, sarkazmg, akcentavima, kontrastg ir Kitus kalbos elementus, kuriy neleidzia
atskleisti gramatika arba zodynas (Wikipedia
http://en.wikipedia.org/wiki/Prosody %28linguistics%29; zitiréta 2013-02-03).
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1 skyrius. ANKSTYVOJO AMZIAUS VAIKO IR UGDYTOJU KOMUNIKAVIMO
TEORINIAI ASPEKTAI

1.1. Ankstyvojo komunikavimo svarba vaiko raidai

Komunikacija daugelio autoriy (taip pat ir pedagogy) néra grieztai atskiriama nuo
bendravimo sgvokos ir daznai laikoma sinonimais, nes komunikacija — tai bendravimo, keitimosi
patyrimu, mintimis, iSgyvenimais procesas; tai — dviSalis bendravimo veiksmas; tai —
tarpasmenin¢ arba grupiné zmoniy veikla. Komunikacija, kai informacija koduojama zodziais,
dar vadinama zodiniu bendravimu. ISskiriama verbaliné (zodin€) ir neverbaliné (gesty, kiino
kalbos) komunikacija. Apibréziant komunikacija apskritai kaip pasikeitimg informacija,
Ziniomis, ja galima jvardinti kaip perdavimo akta, nesigilinant j komunikavimo veiksme
dalyvaujan¢iyjy jausmus ir nuotaikas. Toks komunikavimas vadinamas ,besieliu®.
Komunikacijos (komunikavimo) sgvoka gana daznai vartojama socialiniame kontekste, kai
kalbama apie asmeny grupiy, kolektyvy, organizacijy, dalyking komunikacija. Tiriant
glaudesnius rySius tarp Zmoniy, vartojama bendravimo sgvoka. Bendravimas — tai dviejy ar
daugiau Zzmoniy sgveika, kurios metu perduodama informacija ir patenkinami zmoniy poreikiai;
bendravimas — tai emocinio biivio sgveika ir santykiai, tenkinantys Zzmogiskuosius poreikius. Kai
analizuojamas komunikavimas su vaiku, negalima atsiriboti nuo jausmy ir emocijy (sielos).
Bendraujant su vaiku kiekvieng kartg susiduriama su jausmais, dziaugsmais, liidesiu, baime,
nerimu, viltimis, likesciais. Tokia komunikacija jau néra vien apsikeitimas informacija, tai —
jausmy raiSka. Vaiko iSreiSkiami jausmai daro poveikj jo suvokimui, emociskai ,,nuspalvina® jj
supant] pasaulj, aplinka padaro simpatiSka arba antipatiSka, o Salia esanCius Zmones —
2005; Misevicius, Urboniene, 2006; Lekaviciene, Vasiliauskaite ir kt., 2010).

Remiantis Miseviciaus, Urbonienés (2006) bendravimo apibréztimis ir jy pagrindu
analizuojant vaiko ankstyvaja komunikacija, galima taikyti bendravimo sagvoka, nes bendravimas
uzima svarbig vieta kiekvieno Zmogaus gyvenime. Bendravimo procese sukuriama Zmogaus
doroviné esmé¢, susiformuoja asmenybés bruozai, tauriosios charakterio savybés. Bendravimas
laikomas vienu svarbiausiy Zmogaus saviraiSkos bidy, nes bendraujant sprendziamos ne tik
iSkilusios problemos, bet ir atsiskleidziama tarp kity asmeny. Vadinasi, jausmai, emocijos,
Iprociai ir kiti bendravimo ry$iai su kitais zmonémis sukuria ir i§vysto asmens zmogiskaja verte.
Vos tik atsiranda tam tikras rySys tarp dviejy (ar daugiau) zmoniy, prasideda bendravimo

procesas.



Bendravimas yra vienas i§ svarbiausiy zmogaus poreikiy. Mokslininkai jrodé, kad
jei motina bendrauja su savo dar negimusiu kiidikiu, jis gimes bus ramesnis. Linke nusikalsti
asmenys vaikystéje buvo labai uzdari, atstumti, vieni$i, nepripazinti, vadinasi, su jais nebuvo
bendraujama. Kiekvienas vaikas turi patirti bendravimo dziaugsmg. Vaiko asmenybeés
vystymasis bendravimo kontekste didele dalimi priklauso nuo tévy, nes jie sudaro pacig
reikSmingiausig jo aplinkos dalj (Piktinas, Palujanskiené, 2001; Matiukaité, 2005; Dodge,
Heromanas, 2008).

Kidikio ir vaiko raidoje yra sensityviy periody, kai tam tikro amziaus jis biina
jautrus atitinkamiems dirgikliams. Jautriis arba imlas periodai (sensityvus) tai laikotarpiai, kai
vaikas gali ko nors iSmokti su nedidelémis pastangomis ir mazomis sagnaudomis. Tai genetiSkai
determinuota. Yra jautris periodai kalbai, ypac¢ sensityvus periodas kalbai - nuo keliy mén. iki
2,5 m., kai vaikas mokosi ne vien Zodziy prasmés, bet ir jy tarimo, gramatikos. Viso to jie
iSmoksta labai greitai, nes absorbuoja garsus, zodzius. Nuo 6 mén. prasideda ¢iauSkéjimo stadija,
véliau seka pirmasis kalbos periodas, kai atsiranda pastoviis kalbos elementai. Nuo 8 mén.
pradeda formuotis aktyvus ir pasyvus Zodynas. (Vaiko raidos psichologija, 2006).

Kudikystéje pagrindiné veikla — bendravimas su suaugusiais. Trikstant bendravimo
atsiranda ,,emocinis badas”. Vaikai ugdosi kalbos jgiidzius biidami tarp zmoniy, kurie su jais
kalbasi, todé¢l su vaikais reikia daug kalbéti, garsiai pasakoti apie tai, kas yra aplinkoje, skaityti
vaikui knygeles ir kartu komentuoti paveikslélius. A. Gucéas (1990) pabrézé, kad vienas
svarbiausiy dalyky, ko reikalaujama i$ tévy, (ir kity Seimos artimyjy), yra kasdienis bendravimas
su vaiku: ir fizinis, ir psichinis, ir jautrus atsiliepimas j vaiko poreikius. Psichinis jautrumas
Seimoje pasireiSkia stipriu emociniu prisiriSimu. Ypac tarp motinos ir vaiko susidaro ilgalaikis
emocinis rySys. Esant menkam emociniam vaiko ir motinos rySiui ar pakankamai jam
nesustipréjus per pirmuosius trejus metus, veliau vaikas nesugeba uzmegzti pastoviy rysiy ir su
kitais asmenimis. Vaikai daug ka jsisgmonina kartodami suaugusiyjy kalbg ir veiksmus. O.
Monkevic¢iené (2003) nurodo, kad vaikai labai imliis bendraudami su kitais vaikais, nes 1§ jy
1Smoksta naujy zaidimy, zodziy, jvairiy jgudziy, veikly. UzZsienio mokslininkai Helbriuge ir
Vimpfenas (1998) taip pat pabrézia, kad sensityvusis (imlusis) vaiky kalbos mokymosi
laikotarpis yra iki 4 mety amziaus, nes véliau iSmokti biina daug sunkiau arba reikia didesniy
pastangy.

Palankiomis salygomis augantis vaikas dazniausiai iSmoksta kalbéti jvairiomis
aplinkybémis bendraudamas su suaugusiuoju: kartoja suaugusiojo zodziy tarima, véliau iSmoksta
jungti zodzius | sakinius. Sensityvus kalbos raidos periodas — 3-4 vaiko gyvenimo metai. |
garsinius dirgiklius reaguoja jau naujagimis. Aktyvesnis vaiko ir suaugusiojo bendravimas

prasideda antrg gyvenimo ménesj, kai vaikas pradeda Sypsotis. 4 ménesiy kudikis reaguoja |
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suaugusiojo kalbinimg, pazjsta artimyjy balsus. 6-7 ménesiy vaikas ¢iauskédamas pradeda tarti
garsus, 0 7-9 ménesiy iStaria vis daugiau balsiy ir priebalsiy.10-12 ménesiais garsy sumazgja, o
mety pabaigoje vaikas supranta apie 30 dazniausiai girdimy zodziy. Didziausig dalj 1 m. 3 mén.
vaiky vartojamy zodziy sudaro artimy zmoniy bei daikty pavadinimai. Trijy mety vaikas
iSmoksta ne tik tarti Zodzius, bet ir mokosi bendrauti.

Bendravimg analizuojantys psichologai (Lekaviciené, Vasiliauskaité, Antinien¢,
Almonaitiené, 2010) ankstyvaji komunikavimg laiko paciy artimiausiy zmoniy privilegija. Tai -
stiprus, intensyviis, bendrai patiriami iSgyvenimai, kurie gali biiti tiek teigiamos, tiek neigiamos
emocijos: meilé, dziaugsmas, litidesys, nusivylimas. Autorés nurodo, kad bendraujama todél, jog
tik taip galima patenkinti daugelj svarbiy poreikiy, tai:

e socialiniai poreikiai — Sios bendravimo normos perimamos vaikystéje i§ supanciy
Zzmoniy ir tai vadinama socializacijos procesu,

e bendrumo poreikis — kai vaikas jaucia, kad yra tarp Zmoniy, kuriems yra
reikalingas, o tie zmonés reikalingi jam; Sis poreikis patenkinamas Seimoje, kurios narius sieja
§ilti jausma, bendros mintys;

e saugumo poreikis — kai vaikas i$ aplinkiniy nejaucia grésmés nei fiziniam, nei
psichologiniam saugumui;

e prieraiSumo ir meilés poreikis — tai atviry, intymiy santykiy tarp dviejy Zmoniy
siekimas, kurie btidingi ir vaikams;

e poreikis palaikyti kontaktg — tai noras dalytis emocijomis, uZmegzti rysj.

Ankstyvasis komunikavimas su vaiku, tai bendravimas su juo nuo pat pirmy
gyvenimo dieny, tai pagalba vaikui suvokti pasaulj, ir tai yra savotiSka vaiko ugdymo pradzia
arba pirmieji asmenybés ugdymo zingsniai. Nesvarbu apie kg kalbamasi su vaiku, svarbiausia,
kad vaikas girdi kalba. Toks nuolatinis bendravimas su vaiku kalbos pagalba padeda jam laiku
iStarti pirmuosius zodzius, suformuluoti pirma sakinj, tiesiog suvokti aplink esancig erdve.
(Alisauskiené, 2009). Dodge ir Heromanas (2008) taip pat pabrézia komunikavimo su vaiku
svarbg kalbantis su juo ir klausantis jo. Mokslininkai teigia, kad jautriausias laikotarpis, kada
smegenyse formuojasi uz kalbg atsakingos neuroninés jungtys, yra pirmi penkeri vaiko
gyvenimo metai. Kuo daugiau zodziy vaikas girdi, tuo daugiau pradeda suprasti ir jsiminti.
Manoma, kad tokie vaikai, kurie zino ir vartoja daug zodziy, grei¢iau pradeda skaityti.

Pasak Pileckaités — Markovienés ir kt. (2004), pirmieji vaiko gyvenimo metai i§
tiesy yra intensyviausio, verzliausio fizinio ir psichinio vystymosi laikotarpis. Labai intensyviai
vystosi vaiko smegenys. Galima sakyti, kad 6-7 ménesiy kudikis jau pratinasi ,,kalbéti —
savotiSkai CiauSka, nesamoningai kartoja skiemenis, mégdZzioja garsus, 9 ménesiy kidikiai
reaguoja ] klausimus, kiino judesiais atsako ] juos, jtemptai klausosi jvairiy garsy. Visa tai galima
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laikyti ankstyvosios komunikacijos uzuomazga, kalbos pradzia. Autoriy manymu, garsiné
saviraiSka kudikystéje — labai svarbus ir butinas zingsnis link kalbos mokymosi. Nors mazi
vaikai dar nesupranta zodziy, jie stengiasi suvokti garsy prasmg ir taip tyrinéti jj supantj pasaulj.
Baigiantis pirmiesiems gyvenimo metams, kuidikis jau gali pasakyti atskirus garsy junginius,
zodzius, jis jau gerai supranta kalbg, supranta trumpy sakiniy reikSme.

Tinkamos aplinkos sukiirimas vaikui ankstyvame amziuje i§ esmés nulemia
vélesniy intelektiniy, socialiniy ir emociniy galiy jgijimo sékminguma. Ankstyvojo
komunikavimo su vaiku plétoté yra pats stipriausias artimiausios aplinkos veiksnys, siekiant, kad
vaikai uzaugty dvasingi, jautriis, gailestingi, saziningi. Suslavi¢ius (2006) nurodo, kad bet kokio
amziaus zmogui bitina palaikyti ry§j su kitais zmonémis, o prieraiSumo santykiai vaikams
leidzia vis labiau tyrinéti savo aplinka, zinant, kad jie turi saugia nisg (Seima), kur gali pasislépti
kilus pavojui. Juodaityté (2003) ankstyvaja vaikyste apibiidina kaip laikotarpi, kada vyrauja
ankstyvoji saveika su aplinka, bandymai kaupti patyrima. Siuo laikotarpiu labai svarbios vaikui
tokios veiklos sritys: bendravimas, zaidimai, mokymasis ir kt. Vadinasi, komunikavimas
(bendravimas su vaiku kalbos pagalba) yra vienas i$ sékmingos vaikystés veiksniy.

Sebelskyte (2006) isskiria komunikavimo kompetencija, kuria galima taikyti ir
kalbinei vaiko raidai jvairiais jo amziaus tarpsniais — tai gebéjimas Klausytis, kalbéti, bandyti
skaityti, raSyti iSreiSkiant save ir bendraujant su kitais. Komunikavimo kompetencija — tai
gebéjimas suvokti kalbos prasmes ir ja vartoti. Si komunikacija reiskiasi visose vaiko gyvenimo
srityse: atrandant ir pazjstant save ir pasauli, bendraujant ir blnant greta su Kitais.
Komunikavimo kompetencija tai pirmiausia vaiko gebéjimas kalbéti, nes kalba yra minties
reiSkimo forma.

Kuadikio ir ankstyvojo amZiaus vaiko raidai svarby kuo jvairesn; komunikavima,
kurio metu i§ryskéja ir kalbos raidos ypatumai, aptaria Cepiené ir Zakaitiené (2007):

. zodyno ypatumai: apimtis, pasyviojo ir aktyviojo zodyno santykio kaita, Zodyno
gramatinés sandaros bruozai;

o kalbos struktiiros kaita ir aktyvus vartojimas, kalbos funkcijos ankstyvajame
amziuje.

Cepiené ir Zakaitien¢ (2007) nurodo, kad kadikis tikrove paZjsta ne tik jj supangio
garsy pasaulio pagalba, bet ir sensorikos — jutimy ir motorikos — judé€jimo pagalba. Tokiu biidu
susipazjstama su aplinkoje esanciais daiktais, zmonémis. Kalbos pradmenys dar labai kuklis, nes
kudikis tik klausosi, o paskui palengva pradeda suprasti kalbg ir, artédamas prie mety amzZiaus,
jau turi pasyvy Zodyna. Raidos psichologijoje, kalbos raidoje (Zukauskiene, 2002;

ankstyvasis komunikavimas (pirmoji vaiko kalba) ir nurodoma, kad kudikiai iki mety vystosi
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labai greitai. Antrajj pusmet] vaikas pradeda pazinti kalba, garsai vaikui jgyja reikSme.
Pirmiausiai vaikas pradeda tarti Ciulpimo, kvépavimo ir rijimo metu iSmoktus garsus. Mazdaug
2-3 ménesiy amziaus kiidikiai pradeda ,,guguoti®, o nuo 4-6-ojo ménesio ,,Ciauskéti garsus
1ISmoksta testi (a-a-a, e-e-e), o kiek véliau — tarti jvairius garsy junginius. Jdomu, kad iki Sestojo
ménesio jvairiy tautybiy vaikai cCiauSka vienodai. Daznai kiidikiai ciauSka biidami vieni,
norédami patyrinéti savo balso aparatg ir patirti maloniy pojuciy, kartais ¢iauska vystomi ar kai
su jais zaidziama. Autoriy nuomone, tokia vokalizacija gali biiti socialiné — skirta komunikuoti
su Salia esanciais suaugusiaisiais. Kartu su ¢iauskéjimu atsiranda vaiko sugebéjimas mégdzioti.
Kai suaugusieji kartoja vaiko iStartus skiemenis, taip jie moko jj pamégdzioti kalbg. Daznai
girdimus zodzius kudikis pradeda sieti su jam rodomu daiktu ar veiksmu. Apie 8§ — 10 ménesj
mazieji pradeda tarti pirmuosius zodzius. Padedant suaugusiems, Ciauskéjimo metu kartoti
skiemenys jungiami j trumpus zodzius, kuriais vaikas kreipiasi | artimuosius (“mama”, “tete”),
iSreiskia savo norus (“do” -duok, “nio” -noriu, “ate”) ir poreikius (“am am” — valgyti ) ir t.t.,
daugéja visiems suprantamy zodziy. Baigiantis pirmiesiems metams vaikas zino apie 30 (ir
daugiau), dazniausiai girdimy zodziy, pazjsta paveikslélyje nupieStus daiktus, taciau kalbos
supratimas dar labai ribotas ir priklauso nuo daugelio aplinkybiy. Minimu laikotarpiu vaiko
zodziai neturi apibendrinancios prasmeés ir reiskia tik vieng daiktg ar veiksma. Nors ir atrodo, kad
vaikas kalba, taciau tai téra beprasmis garsy skleidimas.

Kidikiui labai svarbis ir socialiniai rySiai — pajusti sauguma, turéti tiesioginius
emocinius kontaktus su paciais artimiausiais Zzmonémis. 1 mety vaikas jau ne tik domisi daiktais,
bet ir suvokia veiksmus su jais, geba diferencijuoti daikty pozymius, vystosi magstymo
pradmenys, did¢ja pasyviojo ir aktyviojo Zodyno apimtys. Ypac aktyvus tampa bendravimas su
suaugusiais ir panaSaus amziaus vaikais.

Kalbinio komunikavimo, kalbos vystymosi procesy vyksma padeda suprasti vaiko
raidg aiskinangios teorijos (Zukauskiené, 2007):

1. Kognityviné teorija ir jos atstovas J. Piaget teigia, kad mastydamas Zmogus
suvokia pasaulj, o tai, kaip vaikai masto, priklauso nuo jy protiniy sugeb¢jimy, o ne nuo to, kg jie
yra iSmoke. Remiantis Sia teorija galima teigti, kad vaiko kalba vystosi pagal mastymo principus,
kalboje atsispindi pazinimo raida, nes vaikas prie§ pradédamas kalbéti turi iSmokti manipuliuoti
daiktais;

2. Bihevioristiné teorija (J. B. Watsonas) atkreipia démesj j vaiko elgesj, kurj
stebint galima stengtis pakeisti aplinkos salygas, kad elgesys pasikeisty norima kryptimi.
Bihevioristiniu pozitriu — kalba vystosi todé¢l, kad vaikas yra kalbin¢je aplinkoje;

3. Socialinio iSmokimo teorija (A. Bandura, B. F. Skinneris) pabrézia, kad

asmenybei jtaka daro ir aplinka, ir elgsena, ir asmens psichologinés savybés. Sios teorijos
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atstovai pripazjsta, kad zmogus mokosi stebédamas kitus zmones, o vaikai imituoja tévy elges;.
ISskiriamas démesys, nes be démesio nejmanoma nieko iSmokti;

4. Bruner‘io teorija — tai pazinimo plétotés teorija, kuri nagringja, kokiais budais
vaikas pradeda pazinti pasaulj. Pabréziama, kad kalba turi didziausig reikSm¢ pazinimo plétrai,
nes visi zmonés bendrauja kalbos pagalba. Vaikas augdamas iSmoksta kalbg vartoti tam, kad
sugebéty perduoti savo vidinius iSgyvenimus;

5. Vygotskio teorija nukreipta | pazinimo vystymasi, kur svarbiausia socialiné
aplinka, taip pat ir kalba, kuri yra svarbiausias pazinimo vystymosi veiksnys. Vygotskis pabréz¢
suaugusiyjy jtakg vaiky pazinimo plétrai, nes vaiko pazinimg skatina bendra vaiko veikla su
suaugusiaisiais ir Kitais vaikais.

6. PrieraiSumo teorija (transakciné) — tai vaiko noras jausti Salia saves artimg
asmenj. PrieraiSumo sgvoka vartojama tarpusavio santykio, abipusio rySio prasme. Ja galima
suvokti ir kaip prisiriSimg bendravimo procese. Pasak Nasvytienés (2005), mamos ir vaiko
santykius pradéjo tyrinéti J. Bowlby (1907-1990). Stebé&jimy patirtis mokslininkui leido daryti
iSvada, kad artimo rySio ieskojimas yra svarbiausia vaiko motyvacija, padedanti jam iSgyventi. J.
Bowlby pasteb¢jo, kad kiudikis visomis iSgalémis siekia santykio su artimiausiu globéju.
PrieraiSumas yra genetiskai uzprogramuotas, nes kiidikis gimsta elgtis taip, kad iSlaikyty artuma
su tévais. Apie prieraiSuma, kaip patvary, ilgalaikj, emociskai svarby ir reik§mingg rysj kalba ir
lietuviy autoriai. Jy manymu, prieraiSumas susiformuoja kaip ilgalaikiy santykiy tarp vaiko ir
jam svarbaus asmens (daZniausiai vieno i§ tévy) rezultatas.

Ankstyvojoje vaikystéje formuojantis prieraiSumo santykiams, iSskiriami tokie
ypatumai (Levinskiené, Karaliené, 2008):

. prieraiSumas nukreiptas j tam tikrg asmenj, j kurj vaikas reaguoja tam tikru elgesiu,
kuris nebudingas jo santykiams su kitais asmenimis;
o prieraiSumui biidingas fizinio artumo su jam svarbiu asmeniu (mama) siekimas;

artumo siekimas yra prieraiSumo pagrindas ir vaikas stengiasi jj iSlaikyti;

o prieraiSumas suteikia vaikui saugumo ir pasitenkinimo jausma;
. vaikas patiria stresg, jei nutriiksta jo buvimas su prieraiSumo objektu (mama ar kitu
asmeniu).

1. Ekologiné sisteminé teorija. U. Bronfenbrenner — vienas pirmyjy analizaves
zmogaus vystymosi ekologija, kurig sudaro “lizdiné sistema”. Bronfenbrenner (1986) zmogy
vertina kaip ,,ypa¢ sudétingg sistema, kurioje itin glaudZiai susipyn¢ biologiniai, paZintiniai,
emociniai ir socialiniai elementai®. Autorius apibrézia zmogaus raidos sgvoka taip: tai mokslas,
tyrin¢jantis laipsniSka ir abipusj aktyvaus, augan€io Zmogaus ir jj supancios aplinkos kintanciy

savybiy prisitaikyma, suprantant, kad §j procesg veikia artimiausios Zmogaus aplinkos rySys su
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platesniu kontekstu. Jo nuomone, raidos teorija turi bati skirta ne atskiriems kintamiesiems
nagrinéti, o taikoma tiriant zmogy kaip sistemg. Remiantis $iais pasteb&jimais, vaikg taip pat
galima suvokti kaip tam tikros sistemos dalj, kurioje vaikas sgveikauja su daugybe asmeny
jvairiose aplinkose. Pateikiami pagrindiniai ekologinio modelio principai:

o Zmogaus raida vertinama atsizvelgiant j aplinka.

o Skirtingos aplinkos formuoja vaiko ir $eimos raida.

o Kiekviena aplinka turi rizikos ir apsaugos veiksniy, kurie padeda arba trikdo
Vystymasi.

o Tarp individo ir aplinkos vyksta abipusés saveikos, kurios formuoja kompleksing
reakcijy granding.

o Individai ir Seimos nuolat keiciasi ir vystosi. Stresas, jo jveikimas ir adaptacija yra

normaliis raidos procesai.

. Svarbios abipusés vaiko ir aplinkos sgveikos. Ekologiné perspektyva raidg vertina
aplinkos ir santykiy kontekstu.

. Vaikas turi buiti vertinamas Seimos kontekste, o Seima pazjstama bendruomenés ir
platesnés visuomenés kontekste.

Berns (2009) pabrézia, kad Zzmogaus gebéjimas kalbéti leidzia keistis mintimis,
kalba gali veiksmg pakeisti mastymu, o mastymas — pakeisti elgesj. Vaikas turi nuolat taikytis
prie pokyCiy asmeninéje, socialingje ir visuomeningje erdvéje, nes visos aplinkos vienaip ar
kitaip skatina vaiko raida, o sgveikaudamas, komunikuodamas kalbos pagalba su Kkitais,
dalyvauja savo paties socializacijoje ir raidoje:

o vaiko elgesys geriausiai paaiSkinamas jo aplinkos kontekste;

o aplinka yra sudétingas reiskinys, apimantis fizines, socialines, ekonomines ir
politines struktiiras;

J vaikai turi palaikyti abipusiskus santykius su juos supancia aplinka.

Tais atvejais, kai dél vaiko raidos ypatumy tévai patiria sunkumy komunikuoti su
savo vaiku, jj suprasti, tenka taikyti ankstyvajg intervencija, kuri sicjama su ankstyvojo amziaus
vaiky bei jy Seimy teise gauti jiems reikalingg pagalbg. Ankstyvosios intervencijos vaikystéje
tikslas- paremti ir jgalinti vaika, jo Seimg bei susijusias tarnybas, kurti inkliuzing ir darnig
visuomene, pripazjstancig vaiky ir jy Seimy teises. Intervencija — jsikiSimas j kg nors, darymas
Ankstyvoji intervencija vaikystéje yra tarnyby/paslaugy ankstyvojo amziaus vaikams ir jy
Seimoms sistema. Paslaugos teikiamos Seimy prasymu tam tikru vaiko gyvenimo laikotarpiu ir
apima veiksmus, kuriy imamasi, kai vaikui reikia specialios pagalbos, siekiant: uZtikrinti ir
skatinti vaiko raida; stiprinti Seimos kompetencijas; skatinti socialing Seimos ir vaiko inkliuzija.
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Tokio pobiidzio parama turi buti teikiama nattralioje vaiko aplinkoje, pageidautina vietiniu
lygmeniu, remiantis j Seimg orientuotu pozitiriu ir multiprofesinés komandos veikla.
Apibendrinant galima teigti, kad vaiko ankstyvasis (pirmaisiais gyvenimo
ménesiais) komunikavimas su artimaisiais ir aplinka yra itin jautrus, grjstas jutimais: vaikas
jautriai reaguoja ] prisilietimus, jaucia pasitenkinimg ir nusiraminimg, kai yra paimamas ant
ranky, supamas, glostomas, myluojamas, jis pats emocijas reiSkia jvairiais garsais ar mimika
(verksmu, Sypsena). Taciau jau Siame etape svarbi komunikavimo priemoné yra kalba, nors
vaikas tik klausosi, ta¢iau aplinkiniams nuolatos kalbantis su vaiku, padedamas tvirtas pamatas
jo paties kalb¢jimui: nereikia labai plataus zodyno kalbantis su vaiku, nes vaikui visi Zodziai yra
nauji, visi jdomus, reikSmingi ir reikalingi. Vaiko kalbos vystymasis yra reikSmingas ne tik
vaiko, bet ir Seimos laiméjimas. Ankstyvasis komunikavimas vaikui svarbus, nes ir kalbos, ir
jutimy pagalba bendraujant su vaiku lengviau suvokiami jo poreikiai, atsiranda glaudesni
emociniai ry$iai, jis ugdomas tinkama linkme, jo raida yra pilnaverté. Vaiko ir tévy bendrysté
arba prieraiSumas parodo jautriy ir gyvybiskai svarbiy emociniy santykiy pasireiSkima.
Siekdamas artumo su jj prizidirin¢iais asmenimis, vaikas troksta globos, riipinimosi, saugumo,
kurie priklauso nuo tinkamo tévy reagavimo j vaiko poreikius ir jausmus. Normaliai vaiko raidai
nes tik tada jmanomas pilnavertis komunikavimas su vaiku. Komunikavimo sunkumy atveju,

svarbu kuo anksc¢iau Seimai ir vaikui suteikti specialisty pagalba.

1.2. Komunikavimas su vaiku Seimoje iki 1 mety

Pirmieji vaiko gyvenimo metai analizuojami jvairiais aspektais, nes biitina Zinoti,
kaip vaikas vystosi ne tik fiziskai, bet ir psichiskai, kokia jo emocijy raiska, kokie jo poreikiai ir
kaip reikia juos tenkinti. Ypac ankstyvojo amziaus (nuo 1 iki 3 mety) vaiky raidos negalima
palikti savieigai.

Pasak Vaitkeviciaus (1995), komunikavimas su vaiku Seimoje atsiranda tada, kai
motina iSgirsta naujagimio verksmg. Vaikas tévams tampa artimiausiu asmeniu, kurj nuo pat
fiziniu bendravimu — kiekviena $eima tikisi uzauginti protingus ir tvirtus vaikus. Todél autorius
1§ pagrindiniy Seimos funkcijy ir iSskiria svarbig komunikacing funkcija, kuri pasireiSkia
jvairiapusiS$ku Seimos bendravimu, i§gyvenimais, keitimusi patyrimu, gaunama informacija i$
aplinkos. Martisauskienés (2008) teigimu, Seima yra visko pagrindas, o tévai turi daugiausia
galimybiy jsitraukti ir biiti svarbiausiu vaiko ugdymo(si) atskaitos tasku. Motinoms duota

prigimtiné, nesavanaudiSka meilé savo vaikui, kai kiidikis mylimas ne uz kazka, o vien todél,
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kad jis yra. Kadangi meil¢ yra viso bendravimo su vaiku pagrindas, tai tévai (motina) tampa
vaikui svarbiausiu ilgalaikio ir prasmingo bendravimo garantu. Akivaizdu, kad Seimoje gimus
kidikiui, formuojasi abipusis prieraiSumas — kiudikis prisiriSa prie mamos, nes be jos globos
negaléty iSgyventi, mama prisiriSa prie kidikio, nes jaucia pareigg rupintis juo, puoseléja
Svelnios meilés jausmus. PrisiriSimas — tai pirminis motinos ir vaiko emocinis rysys, kuris véliau
turi jtakos santykiams su kitais zmonémis.

Komunikavimui su vaiku Seimoje svarbi aplinkos ijtaka (Radzevi¢iené, 2003;
Ziliené, 2002), vaiko rysys su aplinka grindziamas ismokimu ne tik klausytis, bet ir pamégdzioti
(Vaicekauskaité, 2009). Aplinkg kidikis suvokia per sensorines sistemas ir bio-emocinj rysj.
Imprintingo fenomeno ir stipré¢jancio saugumo bei prieraiSumo jausmo sgveika pirmaisiais
gyvenimo metais sudaro prielaidas atsirasti ypa¢ glaudziam motinos ir vaiko tarpusavio rysiui,
kuris lemia tolesnius vaiko santykius su $eima, visuomene, gamta ir visu pasauliu. Tai liudija
kadikio raidos vystymosi ir ankstyvyjy vaiko ir motinos santykiy teorijos (Freud, Erikson,
Winnicott, Stern bei kt.), taip pat Siuolaikiniy vaikystés tyréjy iSvados (Jusiené, 1995; Juodaityté,
2002; Nasvytiené, 2005; Pileckaité - Markoviené, 2004; ir kt.), akcentuojancios, kad dél $ilty
teigiamy vaiko santykiy su motina arba globéja/globéju bei emocinio rySio formuojasi vaiko
pasitikéjimas savimi ir aplinka, o kartu ir prieraiSumo jausmas, kuris, manoma, yra vélesniy
santykiy su kitais zmonémis pagrindas.

Coonard ir Novick (1996) teigimu, Seima vertinama kaip ,,pusiau pilnas, bet ne
pusiau tus€ias indas*. Pasak Mikalajinienés (2007), Seimos aplinkoje atsiskleidzia tarpusavio
saveika tarp jvykiy ir dvipusé poveikio kryptis tarp individo ir aplinkos. Taip galima jzvelgti
zmoniy sgveikos ir jy fizinés bei socialinés aplinkos prigimtj ir pasekmes, analizuoja Zmoniy
augima, raida, galimybes ir aplinka, kuri skatina arba slopina $iuos procesus. Zmogaus raida
reikia vertinti zmogaus aplinkos kontekstu, iSrySkinant, kad vystymasis ir augimas vyksta
santykiy kontekste. Todé¢l vaikas turi biiti vertinamas Seimos kontekste, o Seima paZzjstama
bendruomenés bei platesnés visuomenes kontekste.

ISskiriami mikroveiksniai - tai Seima, bendraamziai, organizacijos, vykdancios
socialinj ugdyma. Mikroveiksniai veikia Zmogaus vystymasi per taip vadinamuosius
socializacijos agentus, t.y. asmenis, su kuriais praeina visas jy gyvenimas. [vairiose amziaus
grupése Sie asmenys bina skirtingi. Vaikams ir paaugliams tai btina tévai, broliai ir seserys,
bendraamziai, kaimynai, mokytojai; jaunystéje - sutuoktiniai, darbo kolegos; brandos amziuje -
vaikai; pagyvenusiame amziuje - vaiky Seimos nariai. Mikroveiksniai glaudZiai siejami su
mikrosistemomis, kurios, pasak Bronfenbrenner, 1979; Bankauskienés, 2003; Nasvytienés, 2005;
Vitkienés, 2003; Ruskaus, 2002; Lelitgienés, 1997 ir kt., yra mazos artimiausios aplinkos

reiskiniy, veiksniy sasaja, i$skirianti juos i§ kity Zmogy supanéiy aplinky. Sis pozidris

17



grindziamas santykiy ir vaikg supancios aplinkos kokybe. Vaikas sgveikauja su kitais zmonémis
ir su fizine aplinka mikrosistemose: namuose, bendraamziy grupése ir pan. Mikrosistemos
skatina vaiko raidg per stimuliuojancig aplinkg ir santykius. Tinkama aplinka apsaugo vaika ir
uztikrina vaiko gerove.

Zmogaus prigimties biologiniy ir socialiniy prady vienovés analizé rodo, kad
kiidikio socialiné raida neatsicjama nuo visuomenés ir tos aplinkos, kurioje jis gimé
(Radzevigiené, 2003). Zmogaus socializacija vyksta visa gyvenima, ji prasideda $eimoje. Seima
padeda vaikui sukurti dvasinj komfortg, jaustis pilnaverciu konkrecCios grupés nariu. Autoré
pabrézia, kad apie sékmingg vaiko socializacija galima kalbéti tada, kai jvertinama konkreti
vaiko socialiné ir kultiriné aplinka. Pasak Radzevicienés (2003), kiekvienas kiuidikis perima i$
aplinkos biidingg ir reikSminga visuomening patirtj ir prisitaiko gyventi sukurty materialiniy ir
dvasiniy vertybiy pasaulyje. Tik nuo aplinkos priklausys, kaip vaikui seksis gyventi tarp Zzmoniy,
perimti paprocius ir kalba, kaip seksis bendrauti, nes bendravimas — tai komunikavimas (kaip
interakcinis aspektas), susijes su bendra tarpusavio veikla, su partnerystés vyksmu. Vaikams
labai svarbu susirasti draugy, turéti jam artimy Zmoniy ratg, o tai rodo pilnaverte socialing raida.

Emociné vaiko raida iSryskeja jau ankstyvajame amziuje (nuo 0 iki 24 ménesiy) ir
pasireiskia pagrindinémis emocijomis: nepasitenkinimu, dziaugsmu, baime. Sios emocijos yra
vienintel¢ kiidikio bendravimo su aplinka priemoné. Zukauskiené (2007) tik gimusio kiidikio
emocijy neskirsto j sudétingesnes, nes tuo laikotarpiu vyrauja fiziologiniai vaiko poreikiai.
DaZniausiai kiidikio emocijos skirstomos | teigiamas ir neigiamas. Besikei¢ian¢ig emocing raida
rodo kudikio prieraiSumo prie ji auginanciy (globojanciy) Zmoniy ryskéjimas. Baigiantis
pirmiesiems gyvenimo metams pradeda formuotis sudétingesnés socialinés emocijos: géda,
sumiSimas, kalté ir pan. Bitina prisiminti, kad kiekvieno vaiko emociné raida yra iSskirtinai
individuali. Ji taip pat priklauso nuo vaika supancios aplinkos.

Dazniausiai glaudziausias komunikavimas ankstyvame amziuje vyksta tarp vaiko ir
motinos, 0 pirmaisiais gyvenimo metais jis yra nepaprastai svarbus. Vaikams be fiziologiniy
poreikiy patenkinimo reikia visko dar labai daug: paguodos, Silumos, buvimo ant ranky,
saugumo, zaidimy, mokymo(si) bendrauti, mokymo(si) iSreiksti jausmus. Daugiausia laiko reikia
skirti bendravimui su vaiku, ir ne bet kokiam bendravimui, o kokybiSkam, nes tik toks
bendravimas yra naudingas. Visy pirma su vaiku, kuris jau puikiai suvokia kas jam sakoma,
bitinas kalbinis komunikavimas, nes tik kalbinamas vaikas pradeda geriau pazinti jj supantj
pasaulj, iSmoksta ne tik atsiliepti | kalbinima, bet ir pats vienskiemeniais ZodZiais iSreikti savo
emocijas (Kuginyté - Arlauskiené, 2007).

Anot Chapman, Campbell (2001), tévai yra pirmieji ir svarbiausieji vaiky

mokytojai, perduodantys tai, kas juy $eimoje yra vertingiausia. Seimoje yra formuojamos ir
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jei su jais niekas nebendrauja, tada jiems gresia dvasinis sunykimas.

Ankstyvame amziuje vyksta sparti vaiko emociné raida. Vaiko emocinis
vystymasis labai susijes su bendrgja vaiko raida, taip pat ir kalbos raida. Dar nemokédamas
aiSkiai kalbéti, vaikas geba iSreik$ti pyktj, dziaugsmg, baime, nusivylimg — savo emocines
reakcijas j tam tikra situacijg. Vadinasi, tévai turi pazinti vaiko emocijy raiska, atsakyti i jas arba
zodziu, arba neverbaline kalba — liesdami, glostydami, §velniai dainuodami, paimdami ant ranky
lavéja kalba, gauséja zodynas, vaikas pavienius zodzius pradeda jungti j sakinius. Augdamas ir
lavindamas kalba, vaikas emocijy israiska pakeicia iSsakydamas zodziais tai, kg jaucia. Kalba
suteikia vaikui daugiau galimybiy sékmingai reguliuoti savo emocijas (Ankstyvasis ugdymas,
2012).

Pasak Pileckaités-Markovienés ir kt. (2004), kad vaikas iSmokty kalbéti, reikia
sveiky kalbos ir klausos organy, normalaus psichinio vystymosi bei zmoniy démesio. Taciau ne
tik kalbos padargai yra patys svarbiausi, svarbu, kad su vaiku Seimoje biity bendraujama, t.y.
kalbamasi ir, kad jis nuolat girdéty kalba, kaip pagrindinj bendravimo veiksnj. Piaget (2002)
pastebéjimais, pirmaisiais gyvenimo metais vaikai mégsta kartoti iSgirstus zodzius, mégdzioti
skiemenis ir garsus, nors jy prasmés ir nesuvokia. Tévams tokie vaiko veiksmai daznai sukelia
juoka, nes pamegdziojimo funkcijg sunku apibrézti. Mokslininkai teigia, kad vaikai dar negeba
skirti savo paties ir kito Zmogaus kalbos. IS esmés tai néra blogai — nes mégdziojimg galima
suvokti kaip Zzaidima arba kaip visiSkai nesamoningg veiksmg. Taciau nepaisant prieStaringy
meégdZiojimo vertinimy galima teigti, kad tai yra savotiSkas vaiko komunikavimas su jo
aplinkoje esanciais Zmonémis, nes girdi jy kalbg ir atsiliepia  ja.

Analizuojant komunikavimo su vaiku svarbg Seimoje, pabréZiamas tévy ir vaiky
rySys, pagristas nuolatiniu bendravimu. Ar i§ tikryjy tévy ir vaiky bendravimas yra toks labai
svarbus ir reikSmingas? Peleckiené, Antanaviciené, Piktinas, Palujanskiené (2001) pastebi, kad
jau keliy savai¢iy/ménesiy kudikis geba prisitaikyti prie aplinkos, o toje aplinkoje tévai yra
svarbiausi bendravimo partneriai, kurie patenkina visus kiidikio poreikius: nuramina, maitina,
maudo, zaidzia ir t.t. Tafiau gana daZnai pasitaiko atvejy, kai kiidikis Seimoje tinkamai
kitokiy anomalijy sutrikdyta biologiné tévy ir vaiko bendravimo programa. Tokiais atvejais
sutrikdomas ir normalus vaiko kalbos vystymasis, ir bendravimas su juo. Kontaktas su
suaugusiais prasideda per tuos asmenis, kurie vaiku ripinasi, ji maitina, globoja, ir tai
daZniausiai biina motina ar kiti Seimos nariai. Jspiidziai, kuriuos vaikas patiria iki 1 mety, daZnai

biina neapibrézti — kuidikis nesupranta Zodziy prasmés, bet jaucia kalbantjjj, skiria motinos balsg.
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Kiudikis linkgs bendrauti su tais suaugusiaisiais, kurie jam teikia daugiau teigiamy emocijy.
Autoriai nurodo, kad pirmaisiais metais tarp kiidikio ir suaugusiyjy susiklosto jvairiis
bendravimo biidai, kurie ateityje perauga i pastovias, stereotipines formas. Kudikiui i§ aplinkiniy
juntamas démesys ir meilé yra svarbesni nei kitokiy poreikiy patenkinimas. Teigiamas fizinis
artumas, akiy kontaktas, veido iSraiSkos, balso intonacijos, veiksmy ir pokalbiy asmeniskumas
stiprina motinos ir kiidikio (bei kity Seimos nariy) teigiamg tarpusavio sgveika, pagilina bendrus
emocinius i§gyvenimus, didina Seimos poveikj vaiko emociniam nusiteikimui.

Kendal (2001) pabrézia, kad mazi vaikai Seimoje turi jausti artimyjy ranky Siluma,
turi turéti glaudy fizinj ryS$] su motina tol, kol iSmoksta vaikScioti. Psichiatrai nustaté, kad
kudikystéje fizinis rySys ir kalbinis bendravimas yra nepaprastai svarbis. Peleckiené,
Antanavi¢iené (2012) ankstyva vaiko ir Seimos bendravimg sieja ne tik su priezidra ir poreikiy
tenkinimu, bet ir su kitu svarbiu aspektu, kai kiidikiui bendraujant su artimaisiais, didéja jo
pasitikéjimas, tikrumas ir saugumas. Per Seimos narius bendraudamas su aplinka, kiidikis mokosi
uzmegzti kontakta, glaustis prie mamos, siekti biiti paglamonétas, jsikibti j rankg ir pasijusti
saugus, girdéti kalba ir  ja reaguoti. Toks specifinis kiidikio elgesys signalizuoja, kad norint
pajusti artuma ir sauguma, reikia tévy. Colombero (2004) sako, kad ,,vienatvé uzpliista ne tada,
kai néra kito Zmogaus 3alia, bet tada, kai néra kam save komunikuoti“ (p. 56). Sios mintys dar
kartg pagrindzia teiginj, kad vaikui reikia turéti su kuo bendrauti, kad galéty normaliai vystytis.

Psichoanalitikas ir vaiky psichoterapeutas Bowlby (1988) kartu su kolegomis
nagrin¢jo, kokio pobiidzio rySiai tarp tévy ir vaiko susiklosto ankstyvojoje jo raidos fazgje ir
i1§skyré vaiko rySius | grupes:

o tvirtai prisiriSes vaikas — toks vaikas bet kokioje situacijoje iesko rysio su artimu
Zmogumi (mama); toks vaikas ilgiau paliekamas vienas labai pasigenda mamos, jos iesko,
verkia, nenusiramina; tik mamai grjzus vaikas nurimsta, atsipalaiduoja, nori artimo kontakto;

o menkai prisiriS¢s vaikas — toks vaikas neparodo susirlipinimo mamai i8¢jus; gali
kontaktuoti su Salia esanciais svetimais zZmonémis; mamai sugrizus, prie jos nesiglaudzia,
neatsipalaiduoja;

J menkai dvejopai prisiriS¢s vaikas — mamai iSeinant yra sunerimgs, reaguoja
triukSmingai, kartais elgiasi agresyviai, yra jtuzes, kai mama sugrjzta — kartais ieSko kontakto
arba prieSinasi, béga Salin, ir vél grjZta.

Apibendrinant vaiky ry$iy grupes teigiama (Peleckiené, Antanaviciené, 2012), kad
tvirtai prisiriS¢ vaikai kadikystéje turéjo artimg, malony, patikimg bendravimg su artimais
zmonémis (pirmiausiai SU mama), menkai prisiriSusiy vaiky poreikiai ne visada buvo
patenkinami, artimieji daznai buvo suirze, todél vaikai iSmoko nesitikéti didelés artimyjy

paramos ir saugumo net sunkiose situacijose, tre¢ios grupés vaikai nezino, kokios pagalbos ir

20



kada gali sulaukti i§ artimyjy, todé¢l ir jy reakcija j artimuosius yra dvejopa, nenuspéjama.
Autoriy manymu, netvirti vaiky ry$iai su mama, bendravimo su Seima nebuvimas néra kazkokiy
traumy padarinys, tai daugiau kasdieninio vaiko poreikiy nepaisymo arba nesistengimo jy
suprasti rezultatas. Galima teigti, kad vaiky tvirtiems rySiams su tévais palaikyti yra butinas
komunikavimas, kuris leidzia pazinti pasaulj, iSmokti daug naujo. Vieneriy mety vaikas jau yra
pakankamai ,,gudrus® — jis zino, kad vieni objektai yra valgomi, o kiti ne, vieni daiktai kelia
triuk§ma, o kiti yra maloniai $velniis, Zino, kad kai kurie daiktai sukelia skausma ir negalima jy
liesti (Zukauskiené, 2007). Vaikas jau Zino, kad vieni Zmonés yra geri, artimi, o kiti — svetimi,
nemaloniis. Vieneriy mety vaikas jau moka bendrauti, apie savo norus ir jausmus pranesti
kitiems gestais, garsais, pavieniais Zodziais. Zukauskiené (2007), remdamasi L. Vygotskio
mintimis apie vaiko pazinimo raidg teigia, kad vaikas mokosi i§ aplinkiniy Zmoniy ir perima
patyrimg bendraudamas su suaugusiais. Vadinasi, artimiausioje vaiko aplinkoje tie Zmonés, i$
kuriy galima mokytis, yra Seimos nariai, visy pirma — tévai.

Apibendrinant galima teigti, kad kai vaikas iSmoksta kalbéti, jis patiriamas
emocijas gali iSreiksti zodziais (jau ne tik gestais, veiksmais ar garsais). Kalbos raida lemia, kaip
vaikas supras savo vidines biisenas, nes geri kalbiniai jgidZiai yra svarbiis suvokiant, atpazjstant
ir renkantis tinkamg reagavimo | situacija biidg. Kalba vaikui padeda suprasti kitus Zmones ir
savo vidinius potyrius. Vadinasi, kalbinis komunikavimas su vaiku Seimoje iki 1 mety, fizinis
artumas, akiy kontaktas, veido iSraiSka, balso intonacija, pokalbiai stiprina tarpusavio saveika,
pagilina bendrus emocinius isgyvenimus, didina §eimos poveikj vaiko emociniam nusiteikimui.
Per Seimos narius bendraudamas su aplinka, kiidikis mokosi uzmegzti kontakta, pasijusti saugus,
girdéti kalbg ir | ja reaguoti. Akivaizdu, kad komunikavimas su vaiku iki 1 mety yra bitinas

vaiky tvirtiems ry$iams su tévais ir kita aplinka palaikyti.

1.3. Komunikavimas su vaiku ugdymo jstaigoje

Vaikas auga Seimoje, o ugdymo jstaiga padeda Seimai vaikg lavinti, aukléti, ugdyti.
2012 m. priimtas LR Svietimo ir mokslo ministro ir LR Socialinés apsaugos ir darbo ministro
jsakymas ,,D¢l privalomojo ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo nustatymo ir skyrimo
tvarkos apraso patvirtinimo® (2012 m. balandzio 26 d, Nr. V-735/Al-208) Il p. teigiama, kad
privalomo ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo nustatyma ir skyrimg savivaldybés
teritorijjoje gyvenantiems vaikams organizuoja savivaldybés administracijos direktoriaus
paskirtas asmuo (asmenys). Ikimokyklinio ugdymo jstaigose ugdymo programos rengiamos
vadovaujantis valstybiniais ikimokyklinj ugdyma reglamentuojanciais dokumentais, norminiais

teisés aktais bei jstaigoje sukaupta gergja darbo patirtimi. Dazniausiai ikimokyklinio ugdymo
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programa parengiama trims metams, jai pritariama miesto savivaldybés administracijos
direktoriaus jsakymu, programa patvirtinama jstaigos direktoriaus jsakymu. PrieSmokyklinio
amziaus vaiky ugdymas analizuojamas daugelyje dokumenty ir metodiniy leidiniy, kuriuose
nurodoma ir patariama kaip elgtis tévams, namuose ugdantiems prieSmokyklinio amziaus vaikus
ir pedagogams, kurie ugdo vaikus prieSmokyklinio ugdymo grupéje (Metodinis leidinys
prieSmokyklinio ugdymo pedagogams, 2011; Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo plétros
20072012 mety programa, patvirtinta LR vyriausybés 2007 m. rugséjo 19 d. nutarimu nr. 1057;
Privalomo ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo nustatymo ir skyrimo tvarkos aprasas,
2012).

Dokumentai akcentuoja dazniausiai tik formalivosius reikalavimus. Taciau
ikimokyklinio ugdymo jstaigoje kuriant palankiag aplinkg kalbai ugdyti, svarbu sudaryti
emociskai saugias salygas: nuolat drgsinti vaikus kalbéti, bendrauti, paskatinti ir jvertinti
daromas pastangas, pavyzdziui: ,,a§ supratau, kg tu pasakei, puiku®, ,tau jau geriau sekasi,
dziaugiuosi®. Tikslingai parinktos ugdymo priemonés, pavyzdziui, knygos lietuviy kalba, pasaky
jrasai lietuviy kalba, ugdomieji animaciniai filmai lietuviy kalba, jvairi lietuviSka atributika, stalo
Palankios aplinkos suktrimas skatina ir motyvuoja ugdytis komunikavimo gebéjimus
(Bernotien¢ ir Juraitien¢, 2012).

Kai vaikai lanko darzelj, yra didesné galimybé pastebéti ir nustatyti galimus net ir
menkiausius vaiko komunikavimo sutrikimus ir prognozuoti, ar vaikas pasieks reikiamag
brandumo lygj pries mokykla, o reikalui esant, padéti vaikui. Pasak Ruskaus, Zvirdausko,
Zybarto ir kt. (2012), ikimokyklinio ugdymo jstaigose vaikai stebimi, stengiamasi gerai pazinti
Sio amziaus vaikus, jy individualias savybes, 1Zvelgti vystymosi netolygumus ir spragas, jvertinti
vaiko ugdymosi poreikius. DarZelyje teikiamos paslaugos ypatingai reikalingos vaikams i§ ty
Seimy, kurioms sunkiau sekasi bendrauti su vaikais, ugdyti vaiky kalbinj brandumg ir
jvairiapusiSkg komunikavimg. Ikimokyklinio amZiaus vaikai (1-5 arba 6 mety amZiaus ) tévy
pageidavimu ugdomi ugdymo jstaigoje — lopselyje/darzelyje arba bendrojo lavinimo mokykloje,
kurioje yra ikimokyklinio amZiaus vaiky grupés. Ikimokyklinio ugdymo pagrindinis tikslas —
padéti vaikui tenkinti prigimtinius, kultros, socialinius, etninius, pazintinius poreikius. Prie§
pradédamas lankyti mokykla, vaikas turi gerai suprasti kasdienine kalba, taisyklingai tarti garsus
ir sudarinéti frazes (ZambacevicCien¢, 2006). Gerai iSlaveéjusi Zodin¢ kalba yra svarbiausia
s¢kmingo raSomosios kalbos iSmokimo salyga. Ikimokyklinio amZziaus vaiky kalba labai skiriasi
nuo suaugusiyjy kalbos: jy kalba daznai nekonkreti, nevaizdingi ir netiksliis zodziai, nuolat
kartojami tie patys Zodziai, vaikai nemoka intonacija iSskirti sakinio pradzios ir pabaigos,

pasakojimus sudaro beveik vien tiesioginiai sakiniai.
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Daliai tévy sunku suprasti tai, kokig jtaka savo kalba ir bendravimu jie daro
vaikams, tuomet jie vaiky ugdyma perduoda institucijoms — darZelyje vaika iSauklés, mokykloje
i¥mokys (Zilionien¢, 2011). Biitina suprasti, kad asmenybés pamatus, ant kuriy darZelio
auklétojos ir pirmosios mokytojos statys namus, gali suformuoti tik tévai. Vadinasi, nuo Sio
supratimo priklauso, kiek tévai pasiruoS¢ patys duoti savo vaikui, ir kiek tikisi gauti i$
,,valdisky“ jstaigy.

Vaiko patekimas ] ikimokyklinio ugdymo jstaigg, atsiskyrimas su namais ir
artimais jam zmonémis, yra jautrus laikotarpis tiek Seimai, tiek vaikui. ISskiriami trys
pagrindiniai vaiko jtampos, nerimo Saltiniai (Lesinskiené ir Karaliené, 2008): 1) adaptacija
naujoje aplinkoje, patekus 1 ugdymo jstaiga, atsiskyrimas nuo tévy; 2) laisves, savarankiskumo,
kontrolés sumazéjimas ar praradimas i§ tévy pusés, bejégiSkumo jausmas; 3) pavojaus ir
aplinkiniy baime, nerimas. Pasak autoriy, didziausig stresg vaikams sukelia atsiskyrimo nuo tévy
baimé. ISskiriamos 3 vaiko reakcijos ] atsiskyrimg nuo tévy stadijos: 1) protesto stadija:
verksmas, tévy ieskojimas, desperatiSkas kibimas prie tévy, vengimas ir nenoras bendrauti su
svetimais zmonémis, jvairaus pobudzio verbalinis protestas svetimy zmoniy atzvilgiu, fiziné
agresija (spyriai, kandimai, smiigiai, gnybiai ir kt.), méginimas pabégti, surasti tévus arba jvairls
meéginimai priversti tévus likti kartu. Toks elgesys gali testis nuo keliy valandy iki keliy dieny; 2)
nevilties stadija: vaikas nejudrus, atitolgs nuo kity, litidnas, abejingas aplinkai, nebendrauja.
Toks elgesys gali testis trumpiau ar ilgiau. Vaikui atsisakius valgyti, gerti, judéti, gali blogéti jo
fiziné, emociné bukle; 3) atitolimo stadija: vaikas ima labiau dométis aplinka, formuojasi nauji,
taiau pavirSutiniSki ir nedragsiis santykiai su svetimais asmenimis. Vaikas, ilga laika
nematydamas tévy, apsipranta, vel jauciasi laimingas. Toks elgesys rodo prisitaikymo pradzia.

Vaiko ugdymas ikimokyklinio ugdymo jstaigoje turi ir privalumy ir truokumy
mety amziaus, kai kur pritmami ir vieneriy mety mazyliai, taciau apskritai specialistai vaikams
iki trejy mety rekomenduoja sudaryti artimesng socialing aplinkg namuose — jais galéty riipintis
tévai, seneliai ar kiti artimi Zmonés, vaiku gali ripintis pvz., auklé, bet vaikg supanciy Zmoniy
ratas turéty buti kuo mazesnis. Autorés teigimu, kiekvieno vaiko poreikiai yra individualis.
Gavus tvirtus pamatus Seimoje, nuo trejy mety vaika jau rekomenduojama ugdyti ugdymo
Jstaigoje - tai gali biiti vaiky darzelis, o jei tévai nenori vaiko leisti j bendrg darzelj, siiloma
rinktis kokig nors neformalaus ugdymo jstaigg, nes vaikas turi iSmokti bendrauti su
bendraamziais, turi pléstis vaiko bendravimo ratas. Yra nemazai atvejy, kai i darzelius atvedami
ir vieneriy mety vaikai. Negalima kalbéti apie visus vaikus apibendrintai, bet tokio amzZiaus

vaikas gali jaustis nepakankamai saugus. Daug dalyky priklauso nuo paties darzelio, auklétojy
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kompetencijos, atsidavimo darbui. Mazam vaikui reikia atidesnés globos ir riipes¢io. Per anksti
iSleidus vaika j darzelj gali sutrikti emocijy pusiausvyra, atsirasti ir fiziniy negalavimy.
Ikimokyklinio ugdymo jstaigose yra tenkinami Visi pagrindiniai poreikiai.
Kidikiai yra sotiis ir sausi, sukurta saugi jy aplinka. Taciau pasigendama artimo bendravimo —
jei vaikai ne$nekinami, neglostomi, nepriglaudziami, jie gali tapti abejingi ir apatiski. Nemylimi
vaikai vystosi daug 1éciau, jie véliau pradeda sédéti, stovéti, Sliauzioti ir kalbéti, jy intelektas
vystosi labai pamazu. Taip pat pripaZzinta, kad kuidikis normaliai protiskai vystosi tik tada, kai su
juo bendraujama (Kendal, 2001). Pasak autorés, kai vaikas per anksti atiduodamas ] vaiky
lopselj/darzel;, gali sutrikti jo komunikavimas — svetima aplinka, svetimi zmonés ir mamos
nebuvimas $alia sukelia neigiamus padarinius: litidesj, apatijg, baime¢ ir pan. Tokiais atvejais
geriausia iSeitis, kai vaikas ugdymo jstaigoje palickamas ne visg dieng, 0 po truputj ilginamas
laikas. Tévai daznai vaiko problemas vaikystéje sprendzia taip, kaip jiems patiems patogu
(Uzdila, Paukstiene, 2007). Tai siejama su vaiko iSleidimu j ikimokyklinio mokymo jstaigas —
lopselius/darzelius. Kokia bebiity moderni $i jstaiga, ji negali patenkinti visy vaiko poreikiy,
tod¢l jokiu biidu negalima tévams nusiSalinti nuo bendravimo su vaiku, tikintis, kad jis viska
gaus (iSmoks) darzelyje.
ateinantys vaikai i§ dalies turi neiSugdyta, neriSlia kalba — vaikai nemoka sudaryti sakiniy,
netaisyklingai vartoja veiksmazodzius, kalb¢jimas neaiSkus, nevaizdingas. Galima daryti iSvada,
kad ne visada ir ne visose Seimose yra tinkamai su vaikais komunikuojama: su vaikais mazai
kalbamasi, bendraujama Seimos rate, todél jie neturi suformuoty kalbéjimo jguidziy, nesugeba
7zodziais 1iSreikS§ti savo mincCiy, jausmy. Vaiko kalba ikimokyklinio ugdymo jstaigoje yra
pagrindiné priemoné palaikyti tarpusavio santykius ir su kitais vaikais, ir su suaugusiais. Kuo
platesnis vaiko zodynas, tuo labiau tikétina, kad vaiko komunikavimas darzelyje bus sékmingas.
Vaiky kalbos suvokimas yra gana atsakingas uzdavinys darZeliy auklétojoms, nes vaiky kalba ne
visada perteikia jy mintis, jausmus ir norus, tod¢l pedagogai turi labai anksti atpazinti vaiky
elgesio formas, kuriomis jie iSreiSkia jausmus, mintis, nes vaikai bendrauja akimis, balsu,
gestais, Sypsena ir kt. Taip vaikai informuoja suaugusiuosius apie tai, kas jiems svarbu. Vaikus
darZelyje salygiskai galima suskirstyti | kelias grupes pagal savo raidos ypatumus, lemiancius
atitinkama komunikavimo veikla (Sebelskyté, 2006). Yra vaiky, kurie dél socialiniy,
pedagoginiy ar psichologiniy priezas¢iy yra egocentriski, jy Zodynas ribotas, jie geba tik trumpai
iSlaikyti démesj. Kiti vaikai turi turtingg, iSlavinta kalba, geba ilgai iSlaikyti démesj
klausydamiesi kalbos ar skaitomo teksto. Autoré didesnj démesj skiria ugdymo jstaigoje
vykdomai veiklai, ypa¢ pasitelkiant skaitymg vaikams. Vaiko aplinkoje turi biti daug

spausdintos medziagos: jvairiausiy knygeliy, vaikiSky zurnaly, laikrasciy, etikeCiy, saskaity,
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tvarkarasciy, biliety, zemélapiy, instrukcijy ir t. t. Vaikui reikia suteikti galimybe veikti taip, kaip
jis pats sumano, biitina atsizvelgti j jo interesus. PrieSmokyklinio ugdymo grupéje biitina
suzadinti vaiko dom¢jimasi knyga, poreikj skaityti, ugdyti estetinj skonj, pamilti knyga, nes tai
ple¢ia komunikacine kompetencija bei pazintines galias. Knygos pagalba vaikas labiau pazjsta
pasaul] ir save, knyga aktyvina vaika, skatina natiiraly jo smalsumg. Klausantis literattiros
kuriniy lavéja vaiko kalbos jausmas, nes vaikas klausosi vaizdingos, turtingos metaforomis,
palyginimais, pasikartojimais, hiperbolémis kalbos. Klausantis teksto, geréja paties vaiko
kalbésena. Vaikas atranda ry$j tarp sakytinés ir rasytinés kalbos, tvirtéja klausymosi ir démesio
iSlaikymo jgudziai. Pastebima, kad yra vaiky, kurie turi pakankamai patirties, i§gyvenimy,
jsptidziy, bet nemoka visa tai isreik$ti zodziais ir yra vaiky, kurie kalba nuolat, taciau jy kalba
nerisli, nelogiSska. Visi vaikai labai troks$ta bendrauti su kitais vaikais ir suaugusiais, jie
suaugusius nuolat kalbina, kreipiasi j juos pagalbos, laukia atsakymy j klausimus. Vadinasi,
darzeliy auklétojos turi biti labai atidzios ir kantrios, kad galéty pabendrauti su kiekvienu vaiku,
kuris to nori ir siekia. Pasak Lesinskienés ir Karalienés (2008), ikimokykliniy ugdymo jstaigy
specialistai turi sugebéti | viska pazvelgti i§ ,,vaiko perspektyvos™ ir sukurti labiausiai
atitinkancig jo likes¢ius aplinka. Cia ypa¢ svarbi vaiko asmenybei reiskiama pagarba, gebéjimas
kurti Siltus santykius tiek su juo paciu, tiek pagalba jam kuriant tokius santykius su aplinkiniais.
Bitina apmastyti, kaip sutikti vaikg pirmg karta atvykusj j ugdymo jstaiga, kaip ji pristatyti
kitiems bendraamziams, ko imtis, kad jis patirty kuo maziau streso ir kuo greiciau jsijungty |
grupés gyvenimg. Sitiloma vengti iSskirtinio démesio ar riipinimosi, dél ko véliau gali pablogéti
vaiko bendravimas su bendraamZiais. Svarbu stebéti vaika, pasistengti suprasti jo biiseng ir
1Sgyvenimus  (iSklausyti, pasitlyti budus, kaip juos suSvelninti), jzZvelgti geriausiai
susiformavusius geb¢jimus (pagirti, paskatinti). Reikia gebéti pamatyti tuos vaiko pomegius,
kurie jam leisty pasijusti saugesniam, nesistengti pabréZzti vien nesékmiy, pirmiausiai reikia
jvertinti sékme. Visa tai padés vaikui lengviau jsitraukti j bendra veikla, iSlaikyti savigarba,
jaustis saugiam. Akcentuojama vaiko, Seimos ir iSorinio pasaulio sgveika ir i$skiria darzelj
lankanc¢io vaiko poreik] neatitolti nuo mamos, nejausti prieSiSkumo ar abejingumo. DarzZelis
papildo ir iSplecia namy funkcija, o auklétoja natiiraliai perima kai kurias motinos savybes ir
pareigas. Darzelio lankymas vaikui yra svarbus patyrimas uZz Seimos riby, kurio metu vaikas
daznai patiria jvairiy psichologiniy problemy, o auklétojai tenka padéti jas jveikti (Winnicott,
2000).

Tam, kad kuo geriau pazintume pradéjusj lankyti ugdymo jstaiga vaika ir Seima,
svarbus vertinimas, padedantis i$siaiskinti vaiko situacija. Vertinimas turi biiti grindziamas vaiko
raidos poreikiais, tévy galimybémis/gebéjimu tenkinti vaiko poreikius, taip pat platesniais

Seimos ir kitos aplinkos veiksniais (AliSauskiené, 2009).
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Apibendrinant galima teigti, kad Zmogus vertinamas kaip ypa¢ sudétinga sistema,
kurioje itin glaudZiai susipyne biologiniai, paZintiniai, emociniai ir socialiniai elementai. Zmonés
ir juos supanti aplinka sudaro vieningg sistema. Remiantis Siais pastebéjimais, vaika taip pat
galima suvokti kaip tam tikros sistemos dalj, kurioje vaikas sgveikauja su daugybe asmeny
jvairiose aplinkose. Ugdymo jstaigose vykdoma labai daug veikly, vaikas jtraukiamas |
edukacines, kultiirines, socialines veiklas. Ta¢iau pasigendama individualaus bendravimo su
vaiku, pasikalbéjimy su juo, iSklausymo, priglaudimo, paglostymo, pamylavimo ir pan.
Pastebima, kad j ugdymo jstaigas iSéjusiy vaiky susilpnéja emociniai rySiai su tévais, kitais
Seimos nariais. Ankstyvojo organizuoto ikimokyklinio ugdymo vaikui jtaka interpretuojama
jvairiai: manoma, kad vaikai, lank¢ darzelj ar kita prieSmokyklinio ugdymo institucija, yra
didesnés socialinés kompetencijos — daugiau linke bendrauti, laisvesni, labiau savimi
pasitikintys, adaptyvesni, zingeidesni, labiau besidomintys aplinka, pasiZymintys turtingesne
kalbésena. Negalima pamirsti, kad asmenybés ugdymo pagrindus komunikuojant vaikas vis délto
turi gauti Seimoje, o ugdymo jstaigos tik perima Sios veiklos plétote. Ikimokyklinio ugdymo
jstaigy darbuotojai turi gebéti kurti Siltus santykius, stengtis, kad vaikas patirty kuo maziau streso
ir kuo greiCiau isijungty i grupés gyvenima, pastebéti vaiko sékmes, pasistengti suprasti vaiko

biisenas ir iSgyvenimus ir j juos atitinkamai reaguoti.

1.4. Komunikavimo poky¢iy jtaka vaiko asmenybés ugdymui

Ankstyvasis ir ikimokyklinis vaiky amzius yra ypatingas: jie domisi aplinka, nori
viskg patirti, suZinoti, kas vyksta, kai jie bendrauja su kitais Zmonémis, iSbando jvairius daiktus
bei medziagas. Jy Zodynas pleciasi, sakiniy struktiira tobul¢ja. Vaikai iSauga visapusiskai
1Sugdytomis asmenybémis tik tuomet, kai ankstyvoje vaikystéje netriiksta meilés ir artumo,
nesvarbu, kur jie biity — namuose ar ugdymo jstaigoje. Tik tada tinkamai formuojasi ne tik vaiko
psichikos bruozai ir savybés, nulemianc¢ios bendrajj jo elgsenos pobiidj dabar, bet ir tie socialinés
elgsenos bruozai, kurie iSrySkés tolimesnéje ateityje (Kendal, 2001; Kuginyté-Arlauskiene,
2007). Autoriy teigimu, pirmuosius komunikavimo poky¢ius vaikas patiria tada, kai paliekamas
vienas jam svetimoje aplinkoje. Jaunesni nei trejy mety vaikai ilgiau palikti vieni patiria stresg.
Vaiko patiriamo streso stiprumas priklauso nuo aplinkos ir Zmoniy, su kuriais jis palieckamas — ar
prie ty Zzmoniy vaikas pripratgs, ar jie jam svetimi. Tokig vaiko biiseng galima pavadinti
atsiskyrimo i§gyvenimu arba emociniu atitriikimu.

Piaget (2002) atkreipia démesj | dar vieng fenomeng — daZnai pastebima, kad vaikai

kalba patys su savimi. Ir tas kalbéjimas yra susijgs su veiksmais: vaikas savo kiino judesius
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palydi Siiksniais, pavieniais zodZiais, jvairiais garsais. Monologinis kalbéjimas i§ esmés laikomas
taip pat reikSmingu, nes vaikas taip mokosi fantazuoti, lavina vaizduote, kuria jsivaizduojama
tikrove — ir visa tai jmanoma be kontakto su kitais Zzmonémis. Ta¢iau monologinis kalbéjimas
netoleruotinas ugdymo jstaigoje, ypac jeigu tai tesiasi nuolat ir vaikas vengia komunikuoti su
aplinkiniais. Galima manyti, kad toks vaikas jautési vieniSas savo Seimoje ir su juo nebuvo
bendraujama. Todél ugdymo jstaigoje butina kuo intensyviau bendrauti su tokiu vaiku, ji
kalbinti, su juo pazaisti, priglausti. Pasak Piaget, (2002) monologinés vaiko kalbos negalima
laikyti komunikacija, todél biitinai reikia pereiti prie dialogo.

DazZnai akcentuojama, kad vaikui anksti pradéjus lankyti darzelj sumazéja tévy
autoritetas aukléjimo prasme, taciau pasak Vainalaviéiiités (2011), daug kas priklauso nuo to,
kiek démesio vaikui skiria tévai ir kokia Seimos bendravimo kokybé. Jei tévai daugiausiai
démesio skiria buiciai ir jvairiy reikaly tvarkymui, o vaikas tik biina Salia, toks bendravimas
nebus kokybiskas. Kartais uztenka ir keliy valandy bendravimo per savaitg, bet tai turéty biiti
kokybiskas bendravimas.Vaiky ugdymo jstaigose dirbantys specialistai daznai akcentuoja, kad
tévy poziidris ] vaiky ugdyma taip pat daznai blina gana pavirSutiniskas: vaikas j darzelj
atvedamas ir tikimasi, kad visy butiny dalyky ji iSmokys darzelio auklétojos, tad tévai per daug
nepergyvena. Pasitaiko atvejy, kai vaikus | darzelj atvedusios mamos klausia auklétojy, ar jos
negali iSmokyti vaiko vieno ar kito dalyko. Susidaro jspudis, kad tévai labai menkai bendrauja su
vaikais Seimoje, nieko jy nemokina ir laukia, kada galés visg ugdyma perkelti ikimokyklinio
ugdymo jstaigai. Tai rimta problema, kuri atskleidZia neigiamus komunikavimo poky¢ius, vaikui
ilgesniam laikui i$éjus i§ namy. Kartu su vaiku praleistas laikas, démesys vaikui i$ tiesy yra labai
svarbus. Vaikas jauciasi svarbus, reikSmingas ir mylimas, kai tévas ar mama skiria laiko ir jam
(Chapman ir Campbell, 2001). Autoriai teigia, kad ,,svarbu praleisti laikg su $§eima, pazinti savo
vaikus, kalbéti jiems, kad juos mylime, visokeriopai rodydami, kiek daug jie mums reiskia...
Svarbiausia, kad laikas, praleistas kartu, biity pilnas tarpusavio meilés“ (p.33). Labai teigiamai
vaikus veikia nors viena ar dvi valandos, skirtos aktyviam bendravimui su vaiku — pasivaikscioti,
pazaisti, pasiSneketi. Svarbu ne bendravimo kiekybe, bet kokybé — todél kartais valanda, kupina
naujy ir idomiy vaikui uzsiémimy, vertesné¢ uz daugelj valandy, praleisty su tévais, bet
nuobodZiai ir pasyviai.

Komunikavimo geb¢jimy su vaiku lygj gali lemti jvairios priezastys (Sebelskyté,
2006). Manoma, kad viena pagrindiniy priezasciy ta, kad vaikai ikimokykliniais metais buvo
ugdomi tik namuose ir nelanké ikimokyklinés ugdymo jstaigos. Taip pat viena i$ priezasCiy —
tevy iSsilavinimas. Tikétina, kad kuo aukstesnis tévy iSsilavinimas, tuo turtingesné dvasiné
aplinka namuose, nes iSsilaving zmonés domisi knygomis, jas skaito, kaupia savo vaikams. Jeigu

vaikai mato kaip tévai domisi knygomis, jas skaito, patraukia ir jy démesj. Daug jtakos turi ir
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kasdienis bendravimas su vaiku. Komunikavimo kompetencijos lygiui reikSminga ir $eimos
materialiné padétis. Jeigu Seima stokoja 1éSy, tai tokio vaiko aplinkoje nebus gausu knygy,
vaikisky periodiniy leidiniy, zaidimy ir pan.

Socialinés ir emocinés vaiko raidos kokybé tiesiogiai yra susijusi ir su
ikimokyklinio ugdymo jstaigos lankymu (Kuginyté-Arlauskiené, 2007). Tai atspindi tokios vaiko
savybés, atsiskleidusios ugdymo istaigoje: jei vaikas draugiSkas, pasitikintis savimi, geri
santykiai su bendraamziais, geba susikaupti, atkakliai atlicka tam tikras uzduotis, geba iSreiksti
nusivylima, pyktj ir dZziaugsma, geba paklusti motyvuotiems nurodymams ir biiti démesingas —
vadinasi komunikavimo poky¢iai yra teigiami ir prisideda prie asmenybés ugdymo. Tokiam
vaikui nesunku pritapti ugdymo jstaigoje, tokius vaikus mégsta auklétojos, su jais daug mieliau
bendrauja.

Taciau ugdymo jstaigose daznai perdaug susikoncentruojama j rezultaty siekima,
darzeliuose stengiamasi iSmokyti vaikus kuo daugiau eilérasciy ir daineliy, rengiama daugybé
programeliy, renginiy, konkursy, siekiant parodyti kaip vaikai tobuléja, norint atskleisti jy
kirybiskuma, tadiau pamirStamas jausmingumas ir pats paprasCiausias zmogiskai jautrus
bendravimas su vaiku. Jvairiose veiklose pradingsta emocijomis pagristas komunikavimas ir vis
labiau tolstama nuo namy aplinkos (Hurrelmann ir Unverzagt, 2001).

Pasak Winnicott (2000), komunikavimo poky¢iai, kurie susije su ikimokyklinio
ugdymo jstaiga, gali biiti ir teigiami, ir neigiami: pirmasis apsilankymas darzelyje 1§ esmeés
sukrecia asmeninj motinos ir vaiko rysj, taciau laikui bégant vaikas jveikia §] sukrétima, nes
igauna gebé¢jimg uzmegzti asmeninj rysj su kitu Zmogumi, ne motina. Motina, prieSingai, turi
pripaZinti ir susitaikyti su tuo, kad darzelio auklétoja néra ,,eilinis* Zmogus, o asmuo, kuris padés
vaikui jveikti visas nesékmes, apsaugos ir kontroliuos visas nepageidautinas situacijas.

Apibendrinant galima teigti, kad vaiko komunikacija glaudziai susijusi Su
pazinimu. Kiekviena diena, praleista tiek namuose, tiek ugdymo institucijoje garantuoja gilesnj
vaikg supancio pasaulio supratimg, turtina vaiko patirtj naujais jo pazinimo bidais, per zodzius,
jutimus ir jausmus veda jj 1 kitas, sudétingesnes aplinkas. Komunikavimas leidzia vaikui
jvairiapusiskai bendrauti, keistis iSgyvenimais, patyrimu. Komunikavimo gebéjimy ugdymas ir
ugdymasis — vientisas procesas, integruotas j kasdiening vaiko veiklg. Vaikas kalbos ne
mokomas, 0 mokosi pats, klausydamasis kaip kalba suaugusieji - taip vaikas perima gimtosios
kalbos modelj. Svarbiausia salyga, kad ikimokyklinio amziaus vaikas jgyty gerus komunikavimo
pagrindus — tinkama kalbiné aplinka. Vaikas turi nuolat girdéti turtingg, raiskia, vaizdinga, gyva
suaugusiyjy kalba. Komunikavimo poky¢iai gali buti tiek teigiami, tiek neigiami — jei vaikas turi
tvirtus komunikavimo pagrindus, jgytus Seimoje, tai ir kitose aplinkose jis gebés komunikuoti,

bus atviras naujovéms, draugiSskas, bendraujantis, o jei su vaiku Seimoje nebendraujama, jis
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atstumiamas, jo Salinamasi, toks vaikas tiek darzelyje, tiek véliau mokykloje negebés bendrauti,
nesusiras draugy, bus vieniSas, uzsidargs, jo emociné raida bus sutrikdyta. Ikimokyklinio
amziaus vaikams reikia pradéti bendrauti su bendraamziais, tapti grupés nariais, formuoti

bendravimo jgiidzius bei emociniy rysiy jvairove.

1.5. Prozodijos reik§mé ankstyvajam komunikavimui

Vaikai augdami susiduria su jvairiais uzdaviniais. Kudikiai ir bet kurio amziaus
vaikai labai skirtingi, vertinant pagal tai, kg jie gali, kuo domisi, kg moka, kokiy turi interesy.
Kokie yra vaiko poreikiai ir kg bando vaikai skirtingose amziaus grupése iliustruoja kiekvieno
amziaus tarpsnio apzvalga. Kudikiams budinga: prisiriSimas; saugumo jausmas; geb¢jimas
saugiai trumpam atsiskirti nuo tévy; bandymas kalbéti; riby iSmokimas (Dodge, Heroman, 2008).
Kudikiui reikia ne tik meilés ir fizinés priezitros, bet ir sensorinio skatinimo. Legkauskas (2008)
pabrézia, kad iSmokimas kalbéti, gebéjimas jsisavinti kalbg yra pagrindinis komunikacijos ir
mastymo jrankis. Taciau norint, kad vaiko kalba vystytysi sklandziai, su vaiku reikia bendrauti,
kalbetis su juo, mokyti eilérasciy, skaityti knygeles, biiti vaikui taisyklingos kalbos pavyzdziu.
Ikikalbinés raidos analiz¢, remiantis jvairiais teoriniais pagrindais, pvz., socialinio pragmatizmo
(teigiama, kad kalbos raidai ypac svarbi motinos ir vaiko sgveika, jos ypatumai ir désningumai),
leidzia geriau suprasti vaiko ir $eimos nariy komunikavimo esm¢ (Alisauskiené, 2010). Motina
nuo gimimo savo kiidikj vertina kaip asmenybe, o ne kaip organizma. Tod¢l kudikio aktyvuma
motina supranta kaip atsakyma, o ne kaip reakcija j stimulus. I Zzmogy Zzitrima kaip j aktyvy
veikéja, kuris keiGia savo aplinka ir save. Sios teorijos atstovy manymu, ankstyvoji kalbiné
raiSka dar néra tikslinga. Ji tampa tikslinga ir prasminga tada, kai jg interpretuoja suaugusieji.
Svarbiausiu kalbos raidos veiksniu laikomas suaugusiojo vaidmuo, kai vaiko netikslingi
pasakymai iSsiaiSkinami, ir taip vaikas mokosi savo pasakymus jprasminti. Remiantis uZsienio
autoriais (Juszyk, 1995) nurodoma, kad viena i§ motinos (véliau ir kity) ir vaiko bendravimo
charakteristiky ypac¢ svarbi ikikalbiniu laikotarpiu, yra kalbos prozodija. Jau pirmais gyvenimo
ménesiais kudikis reaguoja | prozodijq: intonacijg, pauzes, kirtj, balso aukstumg ir kt. Kalbos
prozodija padeda pazinti gimtosios kalbos struktiirg, atpazinti ir jsiminti kalbin¢ informacija.
Antrajame gyvenimo pusmetyje kiidikis ima reaguoti | fonotaktikg (balsiy tarimo zodZiuose,
priebalsiy sandiry Zodzio pradzioje, viduryje, pabaigoje ir kt., gimtajai kalbai budingy pozymiy
pasikartojimus) ir fonetika. Jau 2 ménesiy kudikis geriau jsimena zodzius, kai jie yra susij¢
prozodiskai, negu kai jie sakomi izoliuotai. 7-10 ménesiy kudikis atidziau klausosi teksto, kai
sakiniai skiriami aiSkiomis pauzémis. 6-9 ménesiy kudikis geriau jsiklauso j gimtosios kalbos

zodzius, negu j svetimos kalbos, turincios skirtingas prozodines charakteristikas bei fonotaktines
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taisykles. Prozodijos elementai svarbis ir aktyviajai vaiko kalbai. Apie 13 ménesiy kadikis
pradeda tarti garsazodzius, zodzius, vadovaudamasis gimtosios kalbos prozodijos taisyklémis
(intonacine raiska). 2 mety vaikas jau naudojasi gimtosios kalbos prozodija ir ritmu. Jau pirmais
gyvenimo metais kidikiai per prozodijos suvokimg pazjsta gimtosios kalbos melodinguma.
Manoma, kad pirmieji 3 kadikio ménesiai yra sensityvusis kalbos ritmo suvokimo periodas
(Alisauskiené, 2010).

Ypac svarbi kiadikio lingvistiné aplinka, kurig sudaro mamos kalbos, gimtosios
kalbos ir kalbos, skirtos vaikui, ritmiSki pasikartojimai. Jie budingi vaikui skirtoje kalboje, kuri
pasizymi trumpais sakiniais, 1€tu ritmu ir tempu, jtaigiomis intonacijomis ir aiskiu kir¢iavimu bei
pakartojimais. Kalbos prozodijos charakteristikos yra svarbios dar iki gimimo, pradedant 28
vaisiaus brandos savaite, kai pradeda funkcionuoti klausos analizatorius ir vaisiy veikia jvairiis
stimulai: mamos Sirdies ritmas, gimtosios kalbos prozodija. Vaisius jpranta klausytis mamos
kalbos ritmo, kity charakteristiky, jas skirti. Tik gimes kudikis iSgirsta zymiai jvairesniy,
skirtingy, labai garsiy garsy ir pradeda pasikliauti tais ritminiais elementais, prie kuriy buvo
iprates iki gimimo (AliSauskien¢, 2010).

Uzsienio mokslo leidiniuose, skirtuose vaiky kalbos problemy nagringjimui,
pateikiami su prozodija susij¢ tyrimai ir jy rezultatai’, pvz., apie kudikiy kalbos intonacija
pirmais gyvenimo metais . Tyrimas atliktas Ispanijoje, jo metu nagrinéta Katalonijos regiono
kudikiy ankstyvoji kalba, kuri tyréjy vadinama ¢iauskéjimu, veblenimu. AiSkintasi, ar ankstyvas
kudikiy ¢iauSkéjimas yra jzanga ] tikraja kalba, ar tam tikra balso intonacija signalizuoja apie
atsirandant] 1§ anksto apgalvota kalbinj bendravimg. Tyrime dalyvavo keturi kudikiai, jy
ankstyvoji kalba buvo fiksuojama filmuojant (nuo 7 iki 11 ménesiy amziaus). Vaikai buvo
filmuojami namuose, toje pacioje vietoje, vaikams Zaidziant ir bendraujant su mamomis.
Filmavimo metu vaikams 10 minuciy buvo duodamas vienas ir tas pats Zaislas. Po 10 minuciy
vaikams biidavo duodamas kitas Zaislas. Tokiu biidu buvo fiksuojamos vaiky kalbinés reakcijos |
tuos pacius Zaislus. Tyrimo rezultatai parodé¢, kad tarpusavio bendravimui ar bendravimui su
mama kiidikiai vartojo trumpesnius garsinius derinius (¢iauSkéjimus), o Ciauskeéjimas, skirtas
iSreiksti  ketinimams, nepasitenkinimui, buvo ilgesnis ir intensyvesnis, kitaip tariant —
emocionalesnis, su atitinkama intonacija. Sie rezultatai rodo, kad jau ankstyvojoje kadikiy
kalboje galima pastebéti svarbias balso intonacijas (prozodijg). Interpretuojant Sio tyrimo
duomenis galima teigti, kad kiidikiai pradeda vartoti prozodija tada, kai nori iSreiksti ketinimus
dél vieny ir ty paciy zaisly (gal kiidikiams per tuos kelis ménesius nusibodo tie patys Zaislai ir jie
nor¢jo iSreikSti savo nepasitenkinima, pageidavima, norus ir t.t.). TaCiau trijy grupiy tyréjy

nuomones tuo paciu klausimu iSsiskyré — pirmoji grupé tyréjy nustaté, kad kidikiy intonacija
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vystosi nepriklausomai nuo praktinio ¢iauskéjimo lygio. Antroji tyréjy grupé nustaté, kad
fonetiniai kudikio $nekos skirtumai atsiranda dél bendravimo tiksly arba dél spartaus kiidikio
vystymosi (arba dél fiziologiniy suvarzymy), emocijy gausos. Trecia grupé tyréjy kadikius tyré
toje stadijoje, kai jie jau gebéjo iStarti nors vieng zodj ir nustaté, kad pirmuosius zodzius kiidikiai
taria su tokia pacia intonacija kaip ir suaugusieji, kai nori iSreikSti savo praktinius ketinimus.
Galima teigti, kad intonacija yra jrankis, kurj kiidikiai naudoja bendraudami ir norédami parodyti
savo ketinimus.

Aptarto tyrimo rezultatus galima pritaikyti ir bet kurios tautybés kudikiy prozodijai
tirti. Tik reikia atkreipti démesj ] tai, kad prozodijai nustatyti reikia, kad kiidikiai buity aktyvis,
jie tyrinéty zaislus, komunikuoty su suaugusiais, turéty akiy kontakts, reaguoty j suaugusiyjy
kalba. Tokiu biidu prozodijos tyrimas pasitelkiant kiidikiy ¢iauskejima skirstomas i: tiriamajj, kai
kidikis ¢iauska rankutése laikydamas Zaislg ir jj apziiirinédamas ir komunikatyvuji, kai kudikis
¢iauskédamas bendrauja su suaugusiuoju, jam rodo ir duoda savo Zzaisla, laukia, kaip reaguos
suaugusieji.

Zukauskien¢ (2007), remdamasi Chomsky mintimis teigia, kad kidikiai negali
tinkamai intonuoti klausiamyjy, Saukiamyjy zodziy sakiniy tol, kol jie nesugeba isiklausyti |
suaugusiyjy kalbg. Vaikai turi jgimtg polinkj klausytis, stengtis suprasti ir atsakyti. O tévai,
kalbindami kudikj, taiko abiem pusém suprantamus ZodZius, taria juos su tam tikra intonacija
(pvz., niamniam, taputapu, lialia ir pan.). Taip kudikio ¢iauskéjime iSrySkéja prozodija, nes
kudikis klausosi tévy kalbéjimo, jy tariamy zodziy. Mazi vaikai dar negeba valdyti intonacijos,
todél vaiko kalba atrodo juokinga, ne vietoje pakeliamas balsas arba nuleidziamas, kalbama
nesustojant, nedarant pauziy, kol pakanka oro, daznai vaikai kvépuoja pro burng. Svarbu stebéti
vaiky kalbg, laiku jsikiSti ir pamokyti, paaiSkinti kaip tariami vieni ar kiti ZodZiai, kad buty
teisingai kir¢iuojama, kad vaikai neskubéty kalbédami ir aiskiai tarty ZodZius, kad taisyklingai
kvépuoty. Viso to iSmokstama, taciau negalima vaiko kalbos vystymosi palikti savieigai.

Kalbos raidai véluojant gali sulététi visa vaiko raida, nes Sie jgiidziai sudaro
akademinio ir socialinio mokymosi pagrindg. Kalba ir kalbéjimas yra komunikacijos priemonés.
Kalba yra idéjy perteikimas naudojantis sutartine simboliy sistema ir laikantis tam tikry prasme
apibrézianciy taisykliy. Kalbéjimas (sakytinés kalbos garsy susidarymas ir jy nuoseklus
1Sdéstymas) yra labiausiai paplitusi simboliy sistema, naudojama Zmoniy komunikacijoje.
Poreikis komunikuoti — keistis prasmémis socialinés sgveikos metu — ir yra dirva kalbos raidai
(Hallahan, Kauffman, 2003).

Ugdyti vaiky kalbg padeda tik nuolatinis komunikavimas (JuSkuviené, Luneckieng,
Palacionien¢, Petrilioniené, 2008). Tod¢l kalbos ugdymas yra neatsiejamas nuo kasdienio vaiko

gyvenimo. Kuo daugiau bendraujama su vaikais, tuo lengviau ir s€kmingiau jie mokysis kalbos.
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Yra zinoma, jog vaiko iSmokimas kalbéti ir taisyklingai tarti kalbos garsus atsiranda tik tada, kai
vaikas iSmoksta iSgirsti suaugusiyjy kalba, suprasti vartojamy zodziy prasme. Todél labai svarbu
su vaiku kalbéti létai, aiskiai, uzmezgant akiy kontakta. Taip pat reikia vaikams leisti patiems
1Sreiksti savo mintis, jausmus, parodyti jiems, kad tai suaugusiam yra jdomu ir aktualu.

Kalbos ugdymo negalima atsieti nuo vaiko kasdieninio gyvenimo ir patirties. Pasak
Petrauskienés (2010), Sinkariovos (2010), jau kiidikystéje susiformuoja vaiky kalbiné klausa,
gebéjimas skirti kalbos garsus nuo kity aplinkos garsy. Garsus tarti kiidikis pradeda daug véliau,
negu juos girdéti. Mazi vaikai jsisavina gimtosios kalbos garsus klausydamiesi savo tévy. Kai
vaikai nuolat girdi tam tikras fonemas (pagrindinius kalbos garsus), susiformuoja klausymosi
suvokimas. Tai lemia gebéjimg priimti jvairig kalbing informacija — skirtingus garsus. Kuo
daugiau zodziy vaikas girdi, tuo greiciau ir vaizdziau iSmoksta kalbéti. Todél ikimokykliniame
amziuje butina su vaiku zaisti fonemin¢ klausg lavinancius Zaidimus. Ne maziau svarbus ir
kalbos prozodijos ugdymas, t.y. garsy bei zodziy tarimo tikslinimas, geb&jimo formuoti, keisti
intonacijg skatinimas ir kt. Ypa¢ padeda jvairiy patarliy, greitakalbiy, skaic¢iuokliy, daineliy
mokymas. Jos turéty biiti lakoniskos, bet turiningos, tikslios, vaizdzios, ritmiskos.

Natiiralu, kad vaikai nekalba taip, kaip suaugusieji, nes jie dar neturi tokiy
gebéjimy (Zukauskiené, 2007; Balitiniené, 2009). Mazamegiai labai intensyviai ir démesingai
klausosi suaugusiyjy kalbos. Vienas svarbiausiy veiksniy, lemianéiy gimtosios kalbos
Isisavinimg ir raidg, yra socialin¢ vaiko aplinka ir kalbinis tévy elgesys: nuolatos girdédamas
suaugusiyjy kalba, bendraudamas su tévais, vaikas pamazu perima jy vartojama kalbinj ir
komunikacinj modelj. Vaikai pastebi netgi skirtingy Zmoniy skirtingus kalbos akcentus,
ypatybes. Pats to nesuvokdamas, vaikas jsisavina tai, kg kasdien girdi. Tad suaugusiyjy kalba, jy
poziiiris i kalba, kalbos klaidos daro jtaka ir vaiky kalbai. Zukauskiené¢ (2007) nurodo, kad vaiko
vartojamy Zodziy daugéja labai pamaZzu. Jo Zodynas ima sparciai didéti tik tada, kai jis
jsisamonina simbolinj mastymg. Ketvirtaisiais ir penktaisiais gyvenimo metais vaiko kalba
darosi vis aktyvesné (ypaC penktaisiais metais, kai prasideda ,kode¢lCiuky amzius). Labai
sparciai didéja Zodziy atsargos, vaikai vartoja jvairiausias gramatines zodziy formas ir junginius.
Savo mintis jie reiskia ne tik paprastais, bet ir sudétiniais sakiniais.

Pasak Blucha, Schuler (2009), mazo vaiko tarpsnis yra nuo dvejy iki ketveriy mety,
ikimokyklinuko — nuo penkeriy iki Seseriy. Kiidikiai pamazu virsta mazais vaikais ir $iuo metu
jie daro didele pazanga mokydamiesi valdyti savo kiing. Ger¢ja ranky miklumas, judesiai tampa
tikslesni. Sioje raidos fazéje i§ esmés plediasi paZintinis vystymasis, taip pat kalba, Zaidimas,
socialinis elgesys. Mazas vaikas susipaZjsta su asmenimis ir daiktais ir mokosi juos jvardinti, o
jo kognityvinis pazinimas vystosi nepaliaujamai uzduodant klausimus. Vaikas ,,atranda save* ir

nustoja kalbéti treiuoju asmeniu. Nors daug kg vaikas jau daro savarankiSkai, tadiau jam
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reikalinga tévy ar kity asmeny palaikymas ir prieziira. Pradéjus lankyti darzel; vaika apima
nenumaldomas smalsumas, jis uzduoda begale klausimy — tai jam padeda plésti savo horizontg ir
orientuotis savo aplinkoje. Kalba vis labiau diferencijuojasi, zodynas pleciasi, atsiskleidzia vaiko
Darzelio laikotarpyje labai suaktyvéja vaiko motorika, suvokimas, kalba, bendrosios zinios.
Apibendrinant galima teigti, kad ikimokyklinio amziaus vaikai dar neturi jgidziy
perteikti to, ka jie nori pasakyti. Net tie vaikai, kuriy kalba plétojasi normaliai, daznai kalba
spontaniskai, remdamiesi emocijomis, nesieja vieno jvykio su kitu, kalba nenuosekliai, vartoja
mazai kalbos daliy, kartoja tuos pacius zodzius, mintis. Specialistai negali i§samiai paaiskinti,
kaip vaikai realiai iSmoksta kalbéti, taciau pritariama teiginiui, kad kalbai jtakos turi girdéjimas,
pakartojimas, stebéjimas, iSklausymas, kai tévai neignoruoja vaiko kalbos, bet padeda vaikui.
Maziems vaikams labai svarbi ji supanciy zmoniy kalba. Mazy vaiky kalba daznai néra aiski,
iSraiskinga. Komunikuojant su vaiku reikia vaikg paskatinti, priminti, kokias daro kalbos klaidas,
pataisyti. Butina pasinaudoti natiraliu vaiky poreikiu kalbétis su suaugusiaisiais ir pamokyti juos
aiskios kalbos. Siame procese sékmingai gali dalyvauti tiek tévai, tiek ikimokyklinio ugdymo
istaigy darbuotojai. Prozodija parengia vaika jsiklausyti, vaiko kalba daro iSraiSkingesne,

taisyklingesne, vaikas iSmoksta aiSkiau kalbéti.
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2 skyrius. ANKSTYVOJO AMZIAUS VAIKO IR UGDYTOJU KOMUNIKAVIMO
TYRIMAS

2.1. Tyrimo metodika

Tyrimo tikslui jgyvendinti pasirinktas kokybinis tyrimas — pusiau struktiiruotas
interviu bei atvejo analizé (filmuotos medziagos pagrindu).

Interviu siekta atskleisti ankstyvojo komunikavimo tarp vaiko ir ugdytojo ugdymo
jstaigoje svarbg. Vadovautasi prielaida, kad situacija bus geriau suprantama, kai jg apibiudins
ugdymo jstaigos specialistai. Taikytas pusiau struktiiruotas interviu, t.y. toks metodas, kai tyréjas
i§ anksto numato klausimus, j kuriuos nori gauti atsakyma, o skales konstruoja po to, kai
tiriamieji atsako j klausimus. Tikimasi, kad interviu metu ugdymo jstaigos darbuotojai kritiskai
jvertins esama padét] ir pateiks platesn] poziiir] | ankstyvaji komunikavimag su vaikais.
Pagrindinis atrankos Kriterijus — tai, kad respondentés dirba ikimokyklinio ugdymo jstaigose.
Interviu sudaré 14 klausimy, kuriais buvo siekta atskleisti:

o demografines tyrimo dalyviy charakteristikas;

o formaliyjy ugdytojy supratimg apie ankstyvaji vaiko ir ugdytojo komunikavima;
. kokius komunikavimo biidus su vaiku formalieji ugdytojai perima is tévy;

o komunikavimo ypatumus ugdymo jstaigoje su vaiku;

. komunikavimo sunkumus;

. specifiSkumg komunikuojant su vaiku perteikima, vaikui pereinant j kit grupe.

Tyrimo proceso pagrindinés dalys: interviu teksto perkélimasj protokolus (véliau
protokolus perrasant kompiuteriu); interviu turinio pirminé ir antriné analizé nustatant
apibendrintas kategorijas ir subkategorijas; tyrimo rezultaty interpretavimas, apibendrinimas,
iSvady formulavimas.

Kitas tyrimo etapas — filmuoto (tyréjos asmeninio) atvejo analizé. Ankstyvasis
kiadikio (nuo gimimo) ir §eimos nariy (mamos, técio, brolio, mo¢iutés) komunikavimas fiksuotas
2 kartus: pirmajj karta, kai kidikiui buvo 2 mén. Kidikis filmuotas jvairiose situacijose (vaikas
geros / blogos nuotaikos, jvairiy rezimy metu, komunikuoja su jvairiais Seimos nariais). Antrg
kartg filmuota po vieneriy mety.

2.2. Respondentai

Tyrime dalyvavo tyréjos Seima (N=4), auginanti kudikj ir specialistai, dirbantys su
jaunesniojo ikimokyklinio amziaus vaikais (auklétojos, auklétojy padéjejos N= 9). Tyrime
dalyvavo 6 auklétojos, i$ jy 3 turi jgijusios aukstajj, 1 — aukstajj neuniversitetinj, 1 — aukstesnjji,
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1 — specialyjj vidurinj iSsilavinimg. Jy darbo stazas vyrauja nuo 3 iki 30 mety. Tyrime dalyvavo
3 auklétojy padéjéjos, 1S jy 2 turi vidurinj ir 1 — specialyji vidurinj i$silavinima. Jy darbo stazas
nuo 6 iki 25 mety. Respondentés dirba su ankstyvojo amziaus vaikais. Duomenys rodo, kad
miesto lopSeliuose-darzeliuose dirbancios auklétojos turi tinkamg iSsilavinimg ir pakankama
darbo stazg — nemazg darbo patirtj bei profesinj pasirengimg (yra dalyvavusios seminaruose,
profesinio tobulé¢jimo kursuose), kuris leidzia profesionaliai komunikuoti su ankstyvojo amziaus
vaikais. Auklétojy padéjéjos turi ne zemesnj kaip vidurinj iSsilavinima, todél jy iSsilavinimo
lygis atitinka Sioms pareigoms keliamus reikalavimus (taciau jy profesinis pasirengimas bei
pareigybinés instrukcijos néra orientuotos j specifinj vaiky ugdyma ir pan.). Pagrindinis tyrimo
dalyviy atrankos kriterijus yra tai, kad respondentés dirba ikimokyklinio ugdymo jstaigose.
Tyrimas atliktas dviejuose TelSiy miesto lopseliuose/darzelivose. Interviu su

specialistais metu siekta iSsiaiSkinti, kaip sekasi ikimokykliniy jstaigy darbuotojoms
komunikuoti su ikimokyklinio amziaus vaikais, kokie taikomi bendravimo btidai, metodai, su
kokiomis komunikavimo problemomis susiduriama, kaip ugdymo jstaigy specialistai derina

komunikavimo budus su vaiko $eima.

2.3. Tyréjos atvejo analizé

Kuadikiy ir vaiky ankstyvasis komunikavimas yra jaudinantis ir jJdomus. Vienas 1§
tyrimo uzdaviniy buvo atskleisti ankstyvojo amziaus vaiko ir jo Seimos nariy komunikavimo
charakteristikas. Tyrimo metu gauty duomeny analizei ir interpretavimui pasitelkta uZsienio
autoriy Ryley (2006), Sage (2006) ir Buckley (2003) aprasyty metodiky elementai.

Buvo nuspresta fiksuoti filmuojant vaiko komunikavimg su artimais jam Zmonémis
buitinése situacijose. Pirmaisiais komunikavimo poZymiais kaip svarbiis buvo vertinti ir vaiko
kiino kalba, bendrosios reakcijos. 1 lenteléje pateikiami 2 - 3 ménesiy amziaus kuadikio
ankstyvojo komunikavimo pavyzdziai, kai ji kalbina tétis, brolis ir mama.

Ankstyvasis 2-3 mén. kadikio ir Seimos nariy komunikavimas
1 lentele

Suaugusiyju veiksmai

Kidikio reakcijos

Komunikavimo procesas

Kudikj kalbina tetis (sako ku,
ku), Sypsosi kiidikiui

Kidikis maskatuoja rankomis,
kojomis, lipomis bando
skleisti garsus ¢..a..¢, placiai
18siZi0ja, judina lieZuvij taip,
lyg noréty kalbéti, krykscia,
rankytémis ¢iumpa técio ranka

Kiadikis ,,atsako*  kalbinima
bendromis reakcijomis

Kidikj kalbina brolis, (jis
atkartoja kudikio skleidziamus
garsus)

Kudikis seka brolj akimis, pats
ji bando ,.kalbinti* — taria
Jvairius garsus ia, aaa, a¢,
bando brol; pasiekti

Susikalbéjimas be zodziy
(,,dialogas™)
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rankytémis

Kudikj kalbina mama (ji kalba
klausiamaisiais sakiniais, su
aiskia intonacija: kg padarei?
kaip iSmiegojai, ko pyksti? ar
valgysi?)

Kiudikis mamos kalbinamas i§
karto sukliista, seka jg akimis,
klausosi, leidzia pasitenkinimo
garsus, Sypsosi, aktyviai juda
visu kiinu, ¢iumpa uz rankos

Pasitenkinimas bendravimu,
ryskios socialinés reakcijos

Seimos situacijos analizé liudija, kad suaugusieji $eimos nariai nuo pat kidikio
gimimo stengési palaikyti nuolatinj kontakta su kiidikiu: jj kalbino, jam Sypsojosi, su juo zZaidé.
Kidikis labai anksti pradéjo reaguoti j savo artimuosius, Sypsotis socialine Sypsena, reaguoti visu
kiinu (mosuoti rankutémis, kepéstuoti kojytémis) bei specifiskai vapéti. [domu tai, kad jau antrajj
ménesj kidikis skirtingai reagavo | ji kalbinanCius artimuosius: técio ir brolio kalbinamas
kidikis reagavo viso kiino judesiais, jvairiais garsais atsiliepé 1 kalbinima, Sypsojosi, krykste; kai
kudikis iSgirsdavo mamos balsa, i§ karto pasukdavo galvyte i ta puse, o kai jy akys susitikdavo,
kudikio veidas nusSvisdavo, jis nurimdavo. Galima teigti, kad nors kuidikis pazjsta visus jam
artimus Zzmones ir tai parodo savo kiino kalba bei kitomis reakcijomis, taciau akivaizdu, kad vis
délto geriausiai paZjsta mamag, nes ji dazniausiai biina su vaiku, jj maitina, kalbina, neSioja,
tenkina kitus vaiko poreikius. Verksmu kudikis mamai lyg ,,pasakydavo®, kad jam kazkas
negerai, kad jis kazko nori. Be verksmo jau pirmaisiais ménesiais kuidikis émé skleisti jvairius
garsus: gugavo, memleno, spiegé, taip siekdamas uzmegzti bendravima su aplinkiniais. Seimos
nariams kudikj maitinant, rengiant atrodydavo, kad jis supranta Seimos nariy veidy iSraiskas, o
kai mama Svelniai kalbindavo kiidikj, jis labai jdémiai stebédavo, klausydavosi balso.

Ankstyvojo komunikavimo stebéjimas atskleidzia, kad kiidikis aktyviai reaguoja |
ty Zzmoniy kalbinimus, kurie kiekvieng dieng yra $alia kiidikio, su juo bendrauja, jam Sypsosi, ji
liecia, jj maitina, rengia, migdo. Kudikis atpaZjsta juos, seka akimis, klausosi jy balso, kalbos
(ypac kai kalbinama specifiskai, t.y. ritmiSkai pakartojant ta patj Zodj, jvairiomis intonacijomis ir
pan.), jvairiais garsais atsako j kalbinima, rodo norg bendrauti. Aktyviausiai kudikis reagavo j
mamos balsa, jos kalba, labai atidziai klausydavosi, nekantraudavo, kai ateidavo laikas valgyti,
verksmu reikalaudavo mamos démesio. Mama kadikiui uztikrino saugumo jausma, todél kadikis,
komunikuodamas su mama, visada atrodé¢ patenkintas ir ramus.

Kitas ankstyvojo komunikavimo stebé¢jimo etapas filmuojant jau vieneriy mety
vaikg. Jis jau puikiai vaik$¢iojo, gerai orientavosi erdvéje, gerai suvoké aplinkui esancius
daiktus, visko nor¢jo, visko sieke. Pakankamai gerai suprato, ka jam sako suaugusieji, suprato
balso intonacijas. Jis taip pat prad¢jo naudoti intonacija, padedancig suaugusiems suprasti, ko
vaikas i§ jy nori. Seimos nariai su vaiku jau kalbé&jo nebe ,.kadikiy“ kalba, bet stengési sukurti
turiningg kalbine aplinka, uzduoti aiSkius klausimus, iStarti nesutrumpintus prasmingus zodZzius.

Nors vis dar pasitaikydavo, kad suaugusieji su vaiku imdavo kalbétis vaiko kalba, vartodavo
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mazybinius, malonybinius zodZius, ¢iauskédavo kartu su juo. Tai biidavo smagiis ,,pokalbiai®,
kurie visiems suteikdavo daug bendravimo dziaugsmo, sukeldavo juoko.

Siame tyrimo etape pastebéta, kad vaikas kalba trumpomis frazémis, arba taip
vadinamuoju lakonisku kalbos stiliumi. Analizuojant vaiko komunikavimo etapus svarbu
atkreipti démesj | tai, kad steb&jimas tarp pirmojo ir antrojo etapo nenutriko: vaikas ir toliau
aktyviai bendravo su savo Seimos nariais, jis buvo prizitrimas Seimos gydytojos, jo raidg seké
vaiky gydytoja. Vaikas augo sveikas, rim¢iau nesirgo. Kol vaikui sukako 1 metai, $eimoje niekas
nepasikeité (t. y. nepakito Seimos struktiira). Tac¢iau akivaizdu tai, kad vaikui paaugus, turéjo
keisti ir komunikavimas su juo - jau nebepakako su vaiku kalbétis kaip su mazu kadikéliu,
komunikavimas jgijo nauja atspalvi — su vaiku pradéta kalbéti aisSkiais sakiniais, jtraukiant jj |
pokalbj, pataisant, paaiSkinant vaiko neaiskiai arba netaisyklingai iStariamus zodzius. Pastebéta
ir tai, kad vaikui reikia jvairesnés veiklos - jis nori zaisti, jam reikia naujy, kitokiy Zaisly, reikia
nuolatinio uzsiémimo. 2 lentel¢je pateikiami 1 mety vaiko vartojamy zodziy pavyzdziai.

1 mety vaiko ankstyvojo komunikavimo pavyzdziai

2 lentelé
Vaiko kalbos pavyzdziai Ka noréjo pasakyti Lingvistiniai procesai
Au - au Suniukas loja LakoniSkas stilius
Katin miau Katinas kniaukia Lakoniskas stilius
Bumbum kamuolys Lakoniskas stilius
apaapa pakelk Konteksto zinojimas padeda
klausanciajam suprasti
apapaaa AS noriu miego Noro i8reiSkimas
Katin katinas Netariama zodzio galiné
Ne, ne bakai Nenoriu autis baty Apibendrintas veiksmas
Mama mamaatiatia; Mama, noriu gerti (taria su Su kiekviena fraze vis labiau
nekantrumu, pakeltu tonu, tobuléja kalba
keicia veiksmg jvardijant]
zodj)
Aneatiaatia; atiaatia Broli, atiaatia (atsisveikina su | Sudétingy zodziy tarimas
broliu, ane — reiskia brolis, iSkraipomas
paklausus parodo kur brolis, o
vadina ane, nes daznai buvo
vartojamas klausimas)

Analizuojant vaiko ir kity Seimos nariy komunikavimg, svarbu pastebéti, kad jj
skatina jvairesné veikla, Zaidimai. Vaikui labai patinka zaisti su broliu slépyniy, jis daug ka
supranta, nors ir negali pasakyti, rodo j daikta, kurio negali pasiekti. Vaikas jau atsako j praSyma
ir klausimus labai trumpomis frazémis, savais zodziais: tete, auau, pupa, aka (acit), ma, bee, kar
kar, apapa ir kt. Vaikui kartu su kitais Seimos nariais patinka vartyti knygeles, jis paveiksléliuose
atpazjsta nupiestus daiktus ir juos jvardija: bakai (batai), katin (katinas), niam niam (maistas),

tiatia (gérimai), beee (avyte), au au (Suniukas) ir t.t. Rodo pirStu | paveikslélius ir bando sava
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kalba sakyti daikty pavadinimus, kartoja Zodzius: batai (bakai), katinas (katin), masina (bzzz) ir
t.t. YpaC¢ mégstama vaiko veikla zaisti su délionémis (stambiy detaliy), ypa¢ su tomis, kur
pavaizduoti jvairs gyvine¢liai, déliodamas jas, jis kartoja garsus, kurie reiskia gyviinélio
pavadinimg: miau miau, au au, kar kar, maua ir pan.

Siame etape mama su vaiku daZnai Zaidé socialinius Zaidimus: Zaidé pirsteliy
zaidima ,,viru viru koS¢, , katutes, kurie vaikui labai patinka, jis pats tiesia rankutes ir praso
pakartoti Zaidimg. Zaisdamas vaikas biina labai linksmas, klega, krykstauja, taip reiskia
bendravimo dziaugsma.

Su kiekviena diena stebimo vaiko kalba vis labiau tobuléjo, 1§ lakonisko stiliaus
palengva peraugo ] atskiras frazes, vis labiau ryskéjo intonacijy jvairove.

Analizuojant ir interpretuojant vaiko komunikavimo gebéjimus svarbu iSsiaiskinti,
kaip vaikas komunikuodamas bando suprasti ji supanti pasaulj (Buckley, 2003). Stebédamas
aplinka vaikas interpretuoja tai, kas vyksta aplinkui. ZodZio prasmé susiaurinama arba
priesingai, vaikas pritaiko zodziui platesne reikSme nei jprasta suaugusiyjy kalboje. 3 lenteléje
pateikiami vaiko kalbos pavyzdziai.

1 mety vaiko aplinkos tyrinéjimas kalbos pagalba

3 lentele

Vaiko kalbos pavyzdziai Ka noréjo pasakyti Lingvistiniai procesai
Niuniu Kai uzkliuvo uz kédés, jai Daikty sugyvinimas

pagrasino pirstu (personifikacija)
Lalia Vaikas Siauresné nei jprasta reik§mé
Dede Visi suauge vyrai
Karkar Pauksciai
Amam Maistas, valgomi produktai Platesné nei jprasta reikSmé
Babaaaa Kai uzsidengia rankomis akis | PaZodinis supratimas

(mangs néra)

Lenteléje pateikti pavyzdziai iliustruoja aplinkos tyrin¢jima kalbos pagalba. Matyti,
kad vaikas labai trumpas frazes ar trumpus zodelius vartoja jau daug jvairiau, jais iSreiSkia
Jvairesnes reikSmes ir prasmes, nors ir ne visada tiksliai, su daiktais kalbasi kaip su gyvais.
Vaikas labai draugiSkas savo Seimos nariams, su jais dalijasi zaislais, praSomas atneSa daiktus.
Siame etape vaikas jau noriai zaidZia ne tik su $eimos nariais, jam patinka métyti kamuoliuka,
stengiasi jj paspirti, pasupa lélytes, guldo, migdo ir kitus minkstus Zaisliukus, su jais kalbasi savo
kalba. Taciau i$ intonacijos galima suprasti, kad vaikas juos ir bara, ir myli, ir ramina. Vadinasi,
vaikas jau turi sukaupes bendravimo jgiidziy i$ Seimos aplinkos, kartoja tai, kg mato savo

aplinkoje, mégdzioja suaugusius.
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Remiantis individualiu nuolatiniu vaiko stebé&jimu, §j 1 mety vaiko amziaus tarpsnj
galima apibudinti kaip pazinimo laika, kai vaikas pats ima tyrinéti aplinkg ir savo jausmus bei
iSgyvenimus pradeda reiksti pirmaisiais zodziais ir frazémis. Vaikui artimiausi yra Seimos nariai,
ypa¢ mama, su kuria jis nuolat komunikuoja. Visur nori eiti su mama, o kai mama turi iSeiti, turi
ilgai vaikag jtikinéti, kad mama greitai sugriS. Vaikas supranta mamos kalbg, skirtingas
intonacijas, nors kartais verksmu parodo savo nepasitenkinimg. Mamai i§éjus stovi prie dury ir
laukia kol sugris.

Kalbinamas svetimy zmoniy, vaikas jauciasi nejaukiai, nekalba su kitais, ypac jei
juos mato pirmg karta, nesitraukia nuo mamos. Vaikai turi jgimtg polinkj klausytis, stengtis
suprasti ir atsakyti. O tévai, kalbindami kudikj, taiko abiem pusém suprantamus zodzius, taria
juos su tam tikra intonacija (pvz., niam niam, tapu tapu, lialia ir pan.). Taip kiidikio ¢iauskéjime
iSrySkéja prozodija, nes kudikis klausosi tévy kalbé¢jimo, jy tariamy Zodziy . Tyrimo metu
pastebéta, kad vaikas reagavo | Seimos nariy kalbos intonacijas. Suaugusieji kalbino vaika
specifiskai, jy kalba buvo nukreipta j vaikg. Tyrimas rodo, kad vaikui labai svarbiis ji supantys
zmonés, skirtingas komunikavimas su jais. Taip vaikas iSmoksta skirtingai reaguoti j kiekvieng
kalbinantjjj, bei skirtingus kalbinimo biidus (pvz., kai santiiriai, be dideliy emocijy kalbindavo
tetis, vaikas reaguodavo, tac¢iau gana trumpai ir taip pat santiiriai, kai vaika linksmai, emocingai
kalbindavo brolis, vaikas reaguodavo daug dziaugsmingiau, krykstavo). Itin svarby vaidmenj
ikikalbiniu laikotarpiu vaidina prozodija. Ypa¢ tai buvo akivaizdziai pastebima, kai vaika
kalbindavo mama - ji su vaiku kalbéjo labai israiskingai, $velniai, uzjauc¢iamai, nusistebédama,
»sugeédindama“ ir t. t. Remiantis literatiros analize bei tyrimo duomenimis, prozodija pagristas
kalbinimas skatina greitesnes vaiko socialines reakcijas, parengia vaikg mokytis kalbéti.

Apibendrinant filmuoto atvejo analizés duomenis galima daryti iSvada, kad 2-4
meénesiy kudikis reaguoja ] aplinka ir Zmones, jis atsako Sypsena | jam besiSypsancius
artimuosius, mosuoja rankutémis, stipriai kepéstuoja kojytémis, vapa. Sio amziaus kadikis
geriausiai pazjsta mama, nes ji yra artimiausias ir kasdien arciausiai esantis Zmogus, tenkinantis
svarbiausius jo poreikius. Pirmaisiais ménesiais kudikis skleidZia jvairius garsus: guguoja,
memlena, spiegia — taip mezgasi bendravimas su aplinkiniais. Rengiant, maitinant ktidikj atrodo,
kad kudikis atpazjsta ir supranta Seimos nariy veidy iSraiSkas, o kai mama Svelniai kalbina
kudikj, labai jdémiai stebi mamos veidg, klausosi balso. Ankstyvojo komunikavimo steb&jimas
atskleidzia, kad kudikis aktyviai reaguoja j ty Zzmoniy kalbinimus, kurie kiekvieng dieng yra Salia
kiidikio, su juo bendrauja, jam Sypsosi, jj lie€ia, jj maitina, rengia, migdo. Kudikis atpaZjsta juos,
seka akimis, klausosi jy balso, kalbos, jvairiais garsais atsako i kalbinimg, rodo nora bendrauti.
Aktyviausiai kudikis reaguoja } mamos balsg, jos kalba, labai atidziai klausosi. Vieneriy mety

vaikas pakankamai gerai supranta, kg jam sako suaugusieji, supranta ne tik balso intonacijas, bet
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ir zodziy reikSmes, supranta klausimus (pvz., kur tavo batukai?), ir paliepimus (atnesk man
knygelg) ir kt. PapraSytas parodo jam zinomus gyviinélius, daiktus, taip pat kai kurias ktino dalis
(aki, nosi). Jis taip pat pradeda naudoti jvairias intonacijas, padedancias suaugusiems suprasti, ko
vaikas 1§ jy nori. Vaikas kalba trumpai, lakonisku kalbos stiliumi. Vaiko kalba vis labiau
tobuléja, 1S lakonisko stiliaus palengva perauga j atskiras frazes, vis labiau ryskéja intonacija, su
zaislais jis kalbasi savo kalba, ta¢iau i$ intonacijy galima suprasti, kad vaikas juos ir bara, ir
myli, ir ramina. Vadinasi, vaikas jau turi sukaupes Seimos aplinkos jgiidziy, kartoja tai, kg mato
savo aplinkoje, mégdzioja suaugusius. Galima teigti, kad 1 mety vaikas pats ima tyrinéti aplinka
ir savo jausmus bei iSgyvenimus pradeda reikSti pirmaisiais Zodziais ir frazémis taciau patys

artimiausi asmenys iSlieka Seimos nariai, ypa¢ mama, su kuria jis nuolat komunikuoja.

2.4. Ankstyvojo amziaus vaiko ir formaliyjuy ugdytojy komunikavimo tyrimo rezultaty

analizé

Ikimokyklinio ugdymo darbuotojy nuomonés, kurias iSsiaiskinti padéjo interviu,
leido atskleisti, kaip respondentai suvokia ankstyvaji komunikavima su vaiku. Respondenty
nuomoniy analizé parodé, kad svarbis yra du aspektai: kontakto uzmezgimas ir bendravimas.
Auklétojos akcentuoja, kad svarbiausia bendrauti su vaiku, o auklétojy padéjéjy manymu,
svarbiausia kontakto uzmezgimas (i§samesni duomenys pateikiami 4 lentel¢je).

Ankstyvojo komunikavimo samprata

4 lentele
Kategorija | Subkategorija | Irodantys teiginiai
Auklétojos
Kalbinimas ., Vaikas vos gimes, reaguoja j kalbinimg*[1],
Kalb¢jimasis »,Komunikavimas- kalbéjimasis su vaiku nuo
Bendravimas su mazy dieny“[2]
vaiku Fizinis, emocinis Siltas
kontaktas bendravimas...apkabinti...prisiglausti‘[4]
Pagyrimas wSvarbu girti vaikq, pasidZiaugti... “[6]
Auklétoju padéjéjos
Kontakto Zaidimai zaidimai, visa veikla su juo kalbant*[7]
uzmezgimas Kalbinimas ,,kalbinimas nuo pat gimimo* [8]
Kiino kalba ..Sypsena, akimis, kiino judesiais, tam tikrais
gestais® [9]

Respondentés (auklétojos) ankstyvaji komunikavimg su vaiku supranta kaip
nuolatinj kalbinimg (kalbéjimasi), emocinj bendravimg su juo (apkabinimas, priglaudimas),
pagyrimg uz pastangas graziai, aiSkiai kalbéti: ,,...kiek galima daugiau démesio reikia skirti

individualiai kiekvienam vaikui. Vienam Svelnumo, apsikabinimy reikia daugiau, kitam-geriau
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pabiti vienam “[6]; ,,...maloniai kalbinti, glostyti, apkabinti, priglausti. Leisti vaikui pajusti, kad
Jis yra saugus. tai vaiko kalbinimas kitaip sakant “[4].

Respondentés (padéjéjos) ankstyvaji komunikavima tai pat sieja su artimo kontakto
uzmezgimu — zaidziant su vaiku, jj kalbinant, kiino judesiais, Sypsena, akimis parodant, koks
svarbus yra vaikas ir jo pastangos bendrauti: ,,Svarbu myléti vaikq, pasidziaugti juo, stengtis, kad
vaikas jgyty suaugusiojo pasitikéjimg [9].

Akivaizdu, kad ankstyvasis Seimos nariy komunikavimas su vaiku prasideda dar
jam negimus ir/ar nuo pat pirmy gyvenimo dieny. Siuo pozidriu reik§mingas nuolatinis vaiko
kalbinimas, kalb¢jimasis su juo, nes girdédamas artimy zmoniy kalbg (balsg) kiidikis pradzioje
reaguoja j kalbos prozodija, mokosi kalbéjimo jguidziy. Bendraujant su vaiku kiekvieng kartg
svarbus emocinis nusiteikimas, nes komunikacija néra vien apsikeitimas informacija, tai ir
jausmy raiSka. Tai pripazjsta ir tyrimo respondentés (formaliosios ugdytojos).

Kitu interviu klausimu siekta iSsiaiskinti, ar respondentai pastebi, kaip tevai
bendrauja su vaikais, kurie lanko darzelj ? (zr. 5 lentelg).

Tévy bendravimo su vaikais jvertinimas darbuotojuy poZiiriu

5 lentele
Kategorija | Subkategorija \ Jrodantys teiginiai
Auklétojos
Steb¢jimas w---Suzinau stebédama jy [tévy ir vaiky]
santykius® [1]
Auklétojy Doméjimasis wJauciasi, kiek tévai bendrauja su vaikais
veiksmai namuose® [6]; ,,aisku as pasidomiu... gal yra
kazkas ypatingo jy bendravime* [2]
Pokalbiai Kaip tévai bendrauja su vaikais

dazniausiai suzinome individualiy pokalbiy
metu* [4]; . ,,Su tévais kalbameés...” [5]

Auklétoju padéjéjos
Stebéjimas - tévy ir vaiko bendravimas matosi jj
Auklétojy padejéjy rengiant, raminant, giriant* [8]
veiksmai Pokalbiai wPasikalbame su vaiky tévais... apie

bendravimg* [9]; ,,...tévai pasako kaip su jy
vaiku bendrauti, kaip jie patys
bendrauja “[7]

Abiejy respondenciy  grupiy pateiktos nuomonés rodo, kad auklétojos ir jy
padéjéjos stebi, kaip tévai bendrauja (bendravo) su vaikais, lankanciais jy institucijg, domisi tévy
ir vaiky bendravimu tuo metu, kai tévai atveda vaikus j darzelj arba i$ jo iSeina, taip pat jvairiy
renginiy metu. Respondentés individualiai kalbasi su tévais tada, kai pastebi bendravimo
sunkumus. Tai patvirtina jy pateiktos nuomonés: ,,Yra tévy, kurie savaite nemate vaiko

atvaziuoja jo pasiimti ir nepasidomi, kuo vaikas uzsiémes buvo, kaip elgési, 0 rengdamiesi
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ritbinéléje nepalaiko elementaraus pokalbio “[4];,,... yra mamy, kurios pasiimdamos vaikg
nesusitvarko su jo isdykavimais ir tas bendravimas gaunaSi pataikaujantis vaikui “[5].

Respondenéiy pastebéjimus galima pagrjsti mokslininky (Ruskus, Zvirdauskas,
Zybartas ir kt. (2012) mintimis, kad ikimokyklinio ugdymo jstaigose stengiamasi gerai pazinti
Sio amziaus vaikus, jy individualias savybes, jzvelgti raidos netolygumus ir spragas, jvertinti
vaiko ugdymosi poreikius. Kai vaikai lanko darzelj, yra didesné galimybé pastebéti ir nustatyti
galimus net ir menkiausius vaiko komunikavimo tiek su tévais, tiek su darzelio darbuotojais
ypatumus ir i§ anksto prognozuoti, kaip vaikui pasiseks pasiekti reikiamg brandumo lygj pries
mokykla, padéti vaikui.

Interviu metu noréta issiaiskinti ir tai, kaip darzelio darbuotojai bendrauja su
vaikais, kokiais biidais (Zr. 6 lentelg).

Darbuotojy bendravimas su vaikais

6 lentelé
Kategorija | Subkategorija \ Irodantys teiginiai
Auklétojos
Situacijy kairimas ,» Stengiuosi sudaryti tokias situacijas, kad
vaikai kuo daugiau kalbéty, pasakoty,

Auklétojy fantazuoty™ [1]
bendravimo su Santykiy kiirimas ,» pirmiausia reikia pelnyti vaiko
vaikais budai pasitikéjimgq, kad jis taves nebijoty’ [2]

Priemoniy panaudojimas | ,,... padeda , knygutés, jvairios metodinés

priemonés, Zaisliukai, rateliai, mankstelés,
dainelés su ritmiskai atliekamais
judesiais“[3]

Zaidimai \Zaid?iame Zodziy, vardy, pirstuky
Zaidimus®[5]

Auklétoju padéjéjos

Pagalba Wprisédu prie kokio silpnesnio vaiko, jam
Auklétojy padéjéjy kartoju dar papildomai Zodzius, ar vartome
bendravimo su pasaky knygute, liepiu jvardinti

vaikais biidai paveikslélius“[7]

Zaidimai ,,Grupéje su vaikais ZaidZiu“[ 8]

Skaitymas ,,...skaitome pasakas“[9]

Auklétojos, bendraudamos su vaikais, taiko jvairesnius biidus, naudoja daugiau
Jvairly priemoniy. Specialus pedagoginis iSsilavinimas ir turima patirtis leidzia taikyti
netradicinius metodus - ne tik Zaisti su vaikais, bet kurti kalbinj komunikavima provokuojancias
situacijas, ] veiklg jtraukti daugiau tokiy uzsiémimy, kuriy metu vaikai turi patys
kalbéti:,,...Zaidziame, myluojame, Zitrime iliustracijas ir skaitome knygutes, ZaidZiame vardy
zaidimus. Stengiameés zaismingai nuteikti, palaikome emocingq akiy kontaktq, zaidziame pirstuky

Zaidimus, dainuojame lopSines ir kitas vaikiskas daineles, einame slépyniy, gaudyniy, einame su
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vaikais pasivaikscioti “[3]; ,,Pirmoje eiléje daug kalbinti stengiuosi, norisi iSgauti nors Siokj tokj
garsq. Viskq pasakoju kq matome aplink, kur einame, kq darome, ar darysime. Vaikai visq tai
stebi ir dristu pasakyti "dedasi” sau j galvg... “[2]

Auklétojy padéjéjos,bendraudamos su vaikais, naudoja paprastus budus — zaidzia
su vaikais, skaito jiems knygeles arba paveiksléliy pagalba padeda jtvirtinti jau iSmoktus
zodzius:,,...kalbinu, pasakoju jvykius, klausinéju, zZaidziu. Aisku stengiuosi, kad bendravimas
buty panasus j tévy“[8); ,,...prisédu prie kokio silpnesnio vaiko, jam kartoju dar papildomai
zodZzius, ar vartome pasaky knygute, liepiu jvardinti paveikslélius “[7].

Abiem atvejais su vaikais bendraujama artimai kontaktuojant, individualiai ir
grupelése bendraujant, stengiamasi, kad vaikai bendraudami su darzelio darbuotojais, stengtysi
kuo daugiau kalbéti, kad lavéty jy kalbiné raiSka. Darzeliy auklétojos ir jy padéjéjos iesko jvairiy
bidy, kad kalbinis bendravimas su vaikais bty kiek galima intensyvesnis, nenutriikstantis,
kokybiskesnis.

Taip pat respondenciy buvo papraSyta papasakoti, ar jos naudoja tévy taikomus

bendravimo su vaikais biidus ir kurie labiau priimtini. Respondenciy nuomonés pateiktos 7

lenteléje.
Bendravimo budy sasajos
7 lentelé
Kategorija | Subkategorija | Irodantys teiginiai
Auklétojos
Bendravimas su tévais .» Sékmingos veiklos pagrindas yra partnerystée
— su tévais mes keiciamés informacija atvedus
Keitimasis vaikq ir ji pasiimant, rasome rastelius,
informacija su kalbameés telefonu, jei kas neaisku* [2]
tévais Kontaktas su vaiku ,» pastebéjusi, kad koks biidas padeda lengviau
apie bendravima su rasti kontaktq tarp vaiko, mielai tuo
vaiku pasinaudoju‘[3]
Tévy taikomi biidai .» Dazniausiai tévai naudoja bendravime [su
vaikais] paskatinimus* [4]
.» Patinka tie tévai, kurie pasitiki savo vaiku,
leidzia jam pagal galimybe buti savarankisku,
isklauso, kalbasi su savo vaiku. ZodZiu
bendrauja ir visq déemesj skiria vaikui‘* [6]
Auklétoju padéjéjos
Bendravimas su tévais | ,,Jei tévai praso, galiu leisti vaikui pasiimti i§
Keitimasis namy jo mégstamq zaisliukg, miego metu
informacija su tévais pasideéti prie lovytés, ar einant piety miego
apie bendravimg su leidziu buteliukq j lovyte pasiimti... tai rysys su
vaiku namais *“ [7]
Tévy taikomi budai wPatinka tie tévai, kurie leidzia vaikui pagal
galimybe biiti savarankisku, isklauso, kalbasi
su savo vaiku“ [9]
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Respondenciy nuomoniy analizé rodo, kad vaiky lopSeliy - darzeliy auklétojos ir jy
padéjéjos, stebédamos tévy bendravimo su vaikais biidus ir pacios perima tai, kas naudinga,
stengiasi, kad jy bendravimo biidai i§ esmés nesiskirty nuo jprasto bendravimo Seimoje: ,,Man
patinka, kai [tévai] tiesiai su vaiku kalbédami Zitiri jam j akis. Paklausia kaip jam sekési. Vaikas
Jjauciasi svarbus ir mylimas. Tai pagrindinis dalykas, kad vaikas jaustysi mylimas “[5]; ,,Tévai
geriausi pataréjai, pavyzdziui Zino, kad vaikas geriausiai atsipalaiduoja dainuojant jam lopSine,
kad vaikas bijo suny. Keisdamiesi informacija nutiesiame vaikui tiltq tarp namy ir darzelio “[2].

Taciau darbuotojos, pastebéjusios, kad tévy bendravimas su vaiku néra abipusis ir
glaudus, stengiasi vaikui suteikti meil¢ ir Siluma: ,,paglostau galvyte [7]; ,,visq démesj skiriu
vaikui““[6]; ,,Skatinu atsinesti Zaisliukq is namy. Tai kaip namy rysys, vaikas ji turi visq dieng,
Tai jo draugas is namy “[8].

Mazi vaikai turi jausti artimyjy Silumg, patirti emocinj rysj, nes fizinis rySys ir
kalbinis bendravimas yra nepaprastai svarblis. Ankstyvasis vaiko ir Seimos bendravimas
grindziamas ne tik su priezitira ir poreikiy tenkinimu; taip didéja jo pasitikéjimas savimi ir kitais,
saugumas (Kendal, 2001, Peleckiené, Antanaviéiené).

Interviu metu siekta iSsiaiSkinti, kaip darzeliy darbuotojos pradeda komunikuoti su

vaiku, Kai jis pradeda lankyti darzelj, kokie santykiai dazniausiai susiklosto (zr. 8 lentelg).

Komunikavimo su vaiku pradzia darzelyje

8 lentele
Kategorija | Subkategorija | Irodantys teiginiai
Auklétojos
Démesys ,,Stengiuosi tokiam vaikui suteikti kuo
daugiau démesio... vaikui svarbu pasijusti

Santykiai su vaiku, saugiai“ [1]

jam pradéjus lankyti | Kantrybé »otengiuosi, kad patiriamas stresas biity kuo
darzelj mazesnis. Cia labai reikia kantrybés“[2]

Artimas kontaktas

,» pasisveikinu butinai paprasydama rankos,
nes tai proga paliesti ir rasti dar artimesnj
rysj. Visada stengiuosi zaismingai ir
emocingai bendrauti [3]

Santykiai su vaiku,
jam pradéjus lankyti
darzelj

Svelnumas wbandau su Svelnumu, gerumu [vaikq]
prisivilioti, kalbinti, suzavéti kokiu nors
zaislu®[5]

Auklétoju padéjéjos
Zaidimai ,as ji kalbinu, su juo Zaidziu, kol jis

apsipranta, ir pats nurimsta, nebeverkia“ [7]

Artimas kontaktas

wbendrauju svelniai, artimai, nevengiu
artimo kontakto, jei vaikui to reikia“ [9];
,vaikas yra glaudziamas, raminamas,
stengiamasi suteikti kuo daugiau teigiamy

emocijy‘ [8]
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Zinant, kaip mazam vaikui sunku i$eiti i namy j svetima aplinka, labai svarbu,
kaip susiklosto santykiai tarp vaiko ir lopselio-darzelio darbuotojy: ,,Naujokq daznai apkabinu,
paimu ant ranky, pasisodinu ant keliy ir pan. Beveik visada tai duoda teigiamy rezultaty. Vaikas
Jjauciasi saugus, jo adaptacija biina daug lengvesné ir tarp miisy susiklosto silti abipusiai
santykiai“[1]; ,,Stengiuosi, kad patiriamas stresas biity kuo mazesnis. Cia labai reikia ramaus
démesio, svelnumo, kantrybés, pokalbiy ir pan. AS asmeniskai stengiuosi vaikq myléti uz tai, kad
Jisyra“[2].

Interviu metu gauti duomenys leidzia daryti iSvada, kad komunikavimo pradziai su
vaiku, kai jis pradeda lankyti darzelj, skiriamas pakankamai didelis démesys. Ir auklétojos, ir jy
padéjéjos stengiasi su vaiku bendrauti $velniai, kantriai, rodo démesj, sukuria artimo kontakto
aplinka: Svelniai kalbina, palaiko uZz rankutés, apkabina, pamyluoja, stengiasi neigiamas
emocijas nuvyti zaidimy ir Zaisly pagalba:,, Pradedu bendrauti ir bendrauju $velniai, artimai, jei
vaikui to reikia “[9].

Komunikavimo sunkumy pradzig darzelyje lemia trys pagrindiniai vaiko jtampos,
nerimo S$altiniai, kai tenka iSeiti 1§ namy ] svetimg jam aplinkg: 1) adaptacija naujoje aplinkoje,
patekus ] ugdymo jstaiga, atsiskyrimas nuo tévy; 2) laisvés, savarankiSkumo, kontrolés
Sumazéjimas ar praradimas i$ tévy pusés, bejégiskumo jausmas; 3) pavojaus i§ aplinkiniy baimé,
nerimas (Lesinskiené ir Karaliené, 2008).

Kai vaikai jauia darzeliy darbuotojy démesj, geras emocijas, jie lengviau
adaptuojasi naujoje vietoje, jauciasi saugtis, drasiau ir atviriau bendrauja, greiciau ir geriau lavéja
vaiky kalba.

Pateikus klausima, ar kalbatés apie vaiko turimus bendravimo jgidzius su tévais,
kolegomis, ar sprendziate iskilusias problemas kartu, respondentai pateiké tokias nuomones (Zr.
9 lentele).

Vaiko bendravimo jgiidZiy analizé

9 lentelé

Kategorija | Subkategorija | Irodantys teiginiai

Auklétojos

Pokalbiai su kolegémis wApie vaiko bendravimo jgidZius kalbu su
kolegomis, kurie dirba kartu su manimi
Vaiko turimy toje pacioje grupéje [11; ,,iskilusias
bendravimo jgiidziy problemas stengiamés spresti kartu su kita
vertinimas auklétoja‘ [5]

Pokalbiai su tévais Kasdien tévams papasakoju kaip sekesi,
kq naujo isgirdau, ar pastebéjau vaiko
elgesyje, ar kalboje, gal kazkq naujo man
istaré ko iki siol nebuvo istares* [2];
WISkilus problemoms sprendZiu kartu su
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‘ ‘ tévais“[3]

Auklétoju padéjéjos

Vaiko turimy Pokalbiai su auklétojomis | ,, Apie vaiko turimus bendravimo jgudzius
bendravimo jgidziy daznai pasikalbame su tévais, jei jie to
jvertinimas klausia, o ypac su auklétojomis, klausiu jy
nuomones* [7]

Pokalbiai su kolegémis wVisada kalbamés, diskutuojame. Pirma
su kolegémis su kuriomis dirbu® [8]

Ivertinti vaiko turimus bendravimo jgiidzius yra labai svarbu. Ir tai dazniausiai
daroma kalbantis su kolegémis ir tévais, kaip ar¢iausiai vaiko esanciais asmenimis. LopSelio-
darzelio auklétojos vaiko bendravimo jgiidzius ir su tuo susijusias problemas aptaria su
kolegémis, taip pat kalbasi su tévais: ,,Visada kalbu su tévais apie vaiko gebéjimus, jprocius.
Stengiuosi  kasdien papasakoti kaip sekési vaikui darZelyje, ypac jei tai domina
tevelius “[3],,,...téevams pasakojame kq naujo atradome ar iSmokome. Iskilusias problemas
stengiamés spresti kartu su kita auklétoja visy pirma, po to jei matome reikalg tada jau
"pajungiame” ir tevus “[5]

Respondenciy pateiktos nuomonés rodo, kad tévai suteikia daug reikSmingos
informacijos apie vaiko bendravimo jgiidZius, o auklétojos stengiasi kasdien tévams papasakoti,
kaip sekési vaikui per dieng, ar buvo kokiy problemy ir pan. Auklétojy padéjéjos apie vaiko
bendravimo jgiuidzius dazniausiai kalbasi su kolegémis arba kreipiasi j auklétojas: ,,Visada
kalbamés, diskutuojame. Pirma su kolegemis kuriomis dirbu, su tévais, jau kaip iseina“[7];
. Kalbamés ir gan daznai apie vaiko turimus bendravimo jgidzZius ir su tévais, ir Su
kolegomis “[6].

Komunikavimo pokyc¢iai, kurie susije su ikimokyklinio ugdymo jstaiga, gali biiti ir
teigiami, ir neigiami: pirmasis apsilankymas darZelyje i§ esmés sukre€ia asmeninj motinos ir
vaiko ry§j, taciau laikui bégant vaikas jveikia §j sukrétima, nes jgyja gebé&jimg uzmegzti asmeninj
ry$] su kitu Zzmogumi, t. y. su auklétoja (Winnicott, 2000).

Vaiko turimy bendravimo jgiidziy vertinimas juos aptariant darbuotojams ir tévams
yra gera paskata visiems kartu ir laiku iSspresti iSkilusias problemas.

Interviu metu siekta iSsiaisSkinti, kaip skatinamas vaiky komunikavimas, Kkaip
darZeliy darbuotojos elgiasi, jei sunku komunikuoti su vaiku (zr. 10 lentelg).

Vaiky komunikavimo skatinimas

10 lentele
Kategorija | Subkategorija | Irodantys teiginiai
Auklétojos
Aplinkos pritaikymas wkalbu apie tai, kg matau, girdziu,

uzuodziu: "as uzuodziu sausainius”, arba
" ar tu matai paukstelj? ", kai sakau "
géles", parodau géles, stai katinélis. Kq

46




katinélis sako? “[5]

Individuali veikla ,,» vienas berniukas yra labai nekalbus,
Intensyvi veikla neatsakinéja j klausimus kai kalbinu pries
grupgje visq grupé vaiky, bet kai mes nueiname,

kur nors nuosaliau, graziausiai jis su
manim bendrauja‘“[6]

Jgtudziy jtvirtinimas ., Tai jau jrodé mano darbo praktika...
skaitant knygeles pats vaikas puola ir
pasakoja kaip moka. Kokius ZodzZius Zino,
Jjuos ir taria, pavyzdziui amam, auau, kate,
batai, aku, aki ir kt... “[2]

Paskatinimai Sunkiai komunikuojancius vaikus tenka
paskatinti saldumynais... skatina pasitilius
vaiko meégstamgq veiklg: kvietimas eiti
pasivaikscioti, labai veiksminga didelis
noras pirmam pazaisti su nauju Zaislu*[3]

Auklétojuy padéjéjos
Draugiski santykiai wVisada skatinu draugiskus santykius,
kalbame apie tai su vaikais“[9];
Darbuotojy elgesys "Komunikavimg skatinu per Zaidimg,
Bendra Zaidybin¢ veikla bendrq veiklq”[8]; ,,Dazniausiai manes

praso, kad vartytume knygutes ir tada
pasakoja kq moka, vardina paveikslélius:
brr, auau, kateé, tai priklauso nuo vaiko
mety. jis ir kalba pagal savo metus“[7]

Respondenciy pateiktos nuomonés rodo, kad jy darbas, skatinant wvaiky
komunikavima, Siek tiek skiriasi- auklétojos naudoja jvairesnius skatinimo biidus: bendrauja
individualiai, skatinimui naudoja jvairias priemones, pritaiko aplinka, kasdien naudojamus
daiktus, maisto produktus ir kt.: ,,Stengiuosi sudaryti tokias situacijas, kad vaikams reikéty kuo
daugiau komunikuoti“[1];, Visy pirma stengiuosi kuo daugiau kalbéti, dainuoti, sakyti
eilérastukus. Skaitome knygeles, o tai bendravimg miisy padaro turtingesniu. Tai jau jrodé mano
darbo praktika. Skaitant knygeles pats vaikas puola ir pasakoja kaip moka*“[2]; . ,,Naudoju
léles ir kitus Zaislus. Jie gali kalbétis apie daugybe dalyky. Jei sunku komunikuoti su vaiku,
ieSkau biidy, kas jam patinka. Pvz., pradedu kalbéti apie namiskius, apie mégstamus dalykus.
Kazkaip randame bendrq kalbg vienaip ar kitaip “[5].

Auklétojy padéjéjos dazniau vaiky bendravimag skatina jy bendros veiklos metu,
kai kartu skaito, varto spalvotas knygutes, zaidzia: ,,Skatinu, kad vaikas uzmegzty kontaktg,
zaisty, duoty Zaislus, parodyty ko nori. [vairiausiomis Zaidybinémis situacijomis, knygelémis,
bendra veikla“ [8.].

Respondenciy atsakymy analizé rodo, kad vaiky komunikavimo skatinimui

pasitelkiama iSmon¢, priemoniy jvairove, kiirybingumas, bendra veikla, kurios metu vaikai gali
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tobulinti komunikavimo jgtidzius. Tokiu biidu tenkinami kiekvieno vaiko poreikiai ir galimybeés,
kurie yra gana individual@s. Vaiky lopselio-darzelio darbuotojy tikslas — pamatyti kiekvieno
vaiko poreikius ir galimybes ir stengtis skatinti vaiky kalbing raiska.

Respondenéiy buvo paklausta, ar turi mylimiausiq vaikq grupéje, kuo jis
traukia,kaip elgiasi su juo, ar reikia isskirti vieng vaikq is visos grupés? (zr. 11 lentele).

Démesys vaikams

11 lentele
Kategorija | Subkategorija | Irodantys teiginiai
Auklétojos
Lygybés principas . SakyCiauman visi vaikai grupéje vienodi,
tik skirtingas priéjimas prie kiekvieno“[1];
Auklétojy elgesys su wGaliu pasakyti, kad grupéje visi vaikai
vaikais grupéje yra  mylimi“[2]; . [Sskirtiniy  vaiky

neturiu“[4]; ,demesj dalinu visiems
vienodai, tai bity nepedagogiska kity
vaiky atzvilgiu“[5]; ,,Man visi vaikai
vienodai mylimi“[6]

Démesys individualiam wiSskirciau atsiskyrélj savo elgesiu
vaikui berniukq... Grupeléje yra dar vienas
"ypatingas" vaikas, kuris nekalba, bet
supranta kity snekamaqjq kalbg*‘[3]

Auklétojuy padéjéjos
Auklétojy padéjejy Démesys vienam vaikui wBiina, kad vienas ar keli vaikai labiau
elgesys su vaikais nei kiti prisirisa“[8]; ,,Pasitaiko.. “[9].

Respondentés pastebi, kad bendraujant su vaiku, patiriamas ir dZiaugsmas, ir
litdesys, baim¢, nerimas, likesc¢iai. Komunikacija su vaiku néra vien apsikeitimas informacija, ji
grindziama jausmais, iSgyvenimais. Ne tik vaikai troksta suaugusiyjy démesio, bet ir pedagogai
daznai puosel¢ja Svelnius jausmus auklétiniams, tikisi jy teigiamo atsako. Pasitaiko situacijy, kai
darzelio auklétojos ir jy padé¢jéjos didesn; démesj skiria vienam ar kitam vaikui. Tai daZniausiai
biina létesni, uzdari, kity skriaudziami vaikai, patys maziausi grupéje, nemokantys komunikuoti
del amzZiaus ribos: ,,Mylimiausiq iSskirciau atsiskyrélj savo elgesiu berniukq. Jis ramus, geras,
niekada netrukdantis, neskriaudziantis kity. Jam beveik nereikia draugy, nes kalbasi ir
komunikuoja su pasirinktais smulkiais daiktais*[3];, Nebent galiu iSskirti gabiausiq vaikq, ar
kuris moka graziai bendrauti[6].

Darbuotojos pripazjsta, kad savo asmenines simpatijas vaikams slepia, juy
nereklamuoja, supranta, kad privalo elgtis etiSkai. Stengiasi myléti vienodai visus vaikus,
neisskirti, démesj rodyti visiems, globoti visus be iSimties: ,, netrukdo man juos myléti
vienodai “[6]

Respondentés sutinka, kad iSskirtinio démesio rodymas vienam vaikui daugiau

susijes su gailesCiu, kai grupéje atsiranda iSsiskiriantis i§ visy vaikas. Jy manymu, reikéty vengti
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1§skirtinio démesio ar ripinimosi, nes véliau gali pablogéti vaiko bendravimas su bendraamziais.
Darbuotojos sutinka su specialisty nuomonémis, kad vaikui reiSkiami jausmai daro poveikj jo
suvokimui, emociskai ,,nuspalvina“ jj supant] pasaulj, aplinka padaro simpatiSka arba
antipatiSka, o Salia esanCius zmones — trokStamais arba atstumianciais (Colombero, 2004,
Vasiliauskaité ir kt., 2010).

Bendravimas su vaiku gali biiti ne tik malonus, pasitaiko ir sudétingy situacijy.
Todél respondenciy buvo paprasyta isskirti tris didziausias problemas, su kuriomis jos susiduria
komunikuodamos su vaikais darzelyje (zr. 12 lentelg).

Komunikavimo su vaikais problemos

12 lentele
Kategorija | Subkategorija | Irodantys teiginiai
Auklétojos
Vaiky skaicius grupéje ,, grupése vaiky skaicius yra didelis*|2]
Vaiko adaptacijos ., gana sudétinga vaiky atéjusiy j darzelj
Sunkumai, susij¢ su sunkumai adaptacija, o mazyliai atéje j naujg
komunikavimu aplinkg, su svetimais Zzmonémis, su
dideliu buriu kity vaiky pradzioje jauciasi
labai nesaugiis*“[2]
Elgesio ir emocijy wvaiky uzsispyrimas, nesidoméjimas
sutrikimai veikla, pasitaikantys elgesio ir emocijy
sutrikimai“[5]
Tévy nenoras bendrauti wLévy ir artimyjy abejingumas*“[4]
Auklétoju padéjéjos
Sunkumai, susije su | Vaiky amzius ,,susiduriu su tokia problema, kad tokio
komunikavimu amziaus vaiky kalba dar tik vystosi, todél
kartais sunku suprasti vaiko kalbg*[9]
Vaiky socialinis wVaiko apleistumas Seimoje (iki ugdymo
apleistumas jstaigos lankymo)“[8]
Priemoniy stoka wMetodiniy ir kitokiy priemoniy stoka‘‘[7]

Visaver¢iam komunikavimui su vaiku darzelyje trukdo jvairios problemos, kurias
geriausiai pastebi ir jvardija darzeliy darbuotojai. Auklétojy pastebéjimu, sunku tinkamai su
vaikais bendrauti, kai vaiky grup¢je yra daug, kai vaikai turi elgesio ir emocijy sutrikimy, kai
vaikai turi adaptacijos sunkumy ir kitos: ,,Vaiky sergamumas ir kt. priezastys, dél kuriy vaikai
ilgg laikg nelanko darzelio“[1]; ,,..su dideliu buriu kity vaiky pradzZioje jauciasi labai
nesaugis “[2];,,...vaiky uzsispyrimas, nesidoméjimas veikla, pasitaikantys elgesio ir emocijy
sutrikimai“[5].

Vieng 1§ didesniy problemy auklétojos nurodo tévy abejingumag vaiko gebé¢jimams
— tévai nesidomi kaip keiciasi vaiko kalba, kas naujo atsirado jo kalboje ir pan. Tokiais atvejais
darbuotojos lieka vienintelés, galin¢ios spresti vaiko komunikavimo problemas. Auklétojy

padéjéjos jzvelgia tokias komunikavimo su vaikais problemas: ,,...kuo mazesnis vaikas, tuo
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sunkiau su juo bendrauti, nes jis nemoka kalbéti, arba kai vaikas ateina is namy negebantis
komunikuoti* [8].

Zmogaus gebéjimas kalbéti leidzia keistis mintimis, kalba gali veiksma pakeisti
mastymu, o mastymas — pakeisti elgesj.Vaikas turi nuolat taikytis prie pokyc¢iy asmeningje,
socialin¢je ir visuomeninéje erdvéje, nes visos aplinkos vienaip ar kitaip skatina vaiko raida, o
sgveikaudamas, komunikuodamas kalbos pagalba su kitais, dalyvauja savo paties socializacijoje
ir raidoje (Berns, 2009).

Respondentés nurodo, kad tikslingai parinktos ugdymo priemonés, pavyzdziui,
knygos, pasaky jrasai, ugdomieji animaciniai filmai, stalo Zaidimai motyvuoja vaikus ugdytis
kalbinius geb¢jimus ir padeda iSspresti komunikavimo problemas.

Interviu metu iSsiaiSkinta, kokios ankstyvojo komunikavimo veiksmingumqg

skatinancios priemonés yra svarbios (zr. 13 lentele).

Ankstyvojo komunikavimo skatinimas
13 lentelé

Kategorija \ Subkategorija \ Irodantys teiginiai

Auklétojos

Nuosirdus, malonus, vaikui
suprantamas bendravimas, mano
manymu nulems sékmingq ir produktyvy
bendravimg su vaiku*[1]; ,, Ypac: akiy
Komunikavimo Priemonés, budai kontaktas reiskiantis paskatinimg,
skatinimas pasitikéjimq vaiko jéegomis, kalba,
mimika... Zodiniai paskatinimai“[3]

,» pagrindinis dalykas yra kalbinimas,
kalbinimas... Reikia daug kalbéti,
garsiai pasakoti kas aplinkoje, skaityti
knygeles, vaikui komentuoti
paveikslélius*“[2]

Galimybés wmanyciau tam butini alternatyviis
mokymo budai, glaudus
bendradarbiavimas su tévais”[4];
wSakyciau buvimas tarp bendraamziy,
jstaigos lankymas - viena is
veiksmingiausiy komunikavimq
skatinanciy galimybiy“[5]

Auklétoju padéjéjos
Komunikavimo Priemonés, budai ,, Svarbu vaikq girti, skatinti jvairiai
skatinimas veiklai... kurti aplinkq, kurioje vaikas

Jaustysi saugus, biity patenkinti jo visi
norai“[7,8,9]

Darzeliy auklétojos ir jy padéjéjos ankstyvojo komunikavimo veiksmingumo

skatinimg suvokia kaip paciy veiksmingiausiy priemoniy ir biidy panaudojimg. Darbuotojos
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pastebi, kad vaikams patinka komunikuoti, tik reikia tai daryti nuolat, sistemingai — $i veikla
negali biiti epizodiné, nes tada nejmanoma pastebéti vaiko kalbinés raiskos pokyciy: ,,Vienas
svarbiausiy komunikavimo skatinimo biudy — vaiko pagyrimas nors ir uz menkiausias
pastangas “[3];,, atkreipia démesj iskart kai kalbame létai, aukstu balsu, lyg dainuodamos...
bittina kaitalioti intonacijq“[2]; ,,Ankstyvojo komunikavimo veiksmingumq skatina Zaidybiniy
situacijy kirimas. Mokymasis Zaidziant yra ne tik veiksmingas, bet ir jdomus “[8].

Darbuotojos pastebi, kad svarbu sudaryti emociskai saugias salygas: nuolat drasinti
vaikus kalbéti, bendrauti, paskatinti ir jvertinti daromas pastangas, pavyzdziui: ,,...a$ supratau,
kq tu pasakei, puiku“[8], ,,...tau jau geriau sekasi, dziaugiuosi“[9].

Respondenciy nuomone, komunikavimo skatinimo veiksmingumas labai priklauso
nuo priemoniy ir biidy, galimybiy panaudojimo, bendravimo ir bendradarbiavimo su tévais, nes
tik bendros pastangos gali duoti rezultaty, tai, kad vaikas lanko ikimokyklinio ugdymo jstaiga,
bendrauja su bendraamziais, yra jtraukiamas j jvairias veiklas, vertinama kaip galimybé ugdytis
kalbinius jgiidzius.

Respondentéms buvo pateiktas klausimas ir apie tai, kokiais biidais susipazjstama
su ankstyvojo komunikavimo ugdymo ypatumais, ar specialiai tuo domimasi kursuose,
seminaruose, specialiojoje literatiroje (zr. 14 lentele).

Informacijos apie vaiko komunikavimo ypatumus paieSka

14 lentele
Kategorija | Subkategorija | Jrodantys teiginiai
Auklétojos
Knygos, speciali literattra .wNeseniai perskaiciau S. Herm knygqg
"Sunkiis vaikai", kur radau naudingy
Domg¢jimasis vaiko patarimy apie bendravimg su vaikais,
bendravimo kaip su vaikais reikia kalbétis*“[4],
ypatumais ,Paskutine skaiciau, tai 2012 metais

paruosta ir isleista, Paramos vaikams
centro knygelé " Aukime kartu"[3];
,,Skaitau Zurnalus ,, Tavo vaikas®,
Psichologija tau* ir kt.“[2]

Kursai, seminarai ., Kursy, seminary metu ar studijuojant
literatiirg atsirenku tai, kas man
reikalinga“[1];

Auklétoju padéjéjos

Ziniy apie vaiko Darbo praktika ,» haudojuosi savo praktika, elgiuosi is

bendravimo ypatumus bendro isprusimo kaip jau iseina“[9];

taikymas Remiuosi savo darbine patirtimi“[7]
Periodiniai leidiniai .,-..kiek paskaitau laikrasciuose ar

Zurnaluose*[ 8]

Kaip matyti i§ respondenciy pateikty nuomoniy, nepakanka turéti tinkama
i§silavinimg, leidziantj dirbti ikimokyklinio ugdymo jstaigoje. Siy jstaigy darbuotojams keliami
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dideli reikalavimai nuolat atnaujinti zinias, tobulintis, kaupti naujausig informacijg apie vaiky
ugdymo ypatumus.

Darzeliy auklétojos savo kvalifikacijg tobulina tradiciniais budais: dalyvauja
seminaruose, kursuose, konferencijose, individualiai domisi savo profesijos aktualijomis — skaito
knygas, periodinius leidinius: ,,...domiuosi jvairia metodine literatira susieta su vaiko
ugdymu “[5];,,Dalyvauju jvairiuose seminaruose, kursuose, domiuosi naujausia literatiira apie
vaiky ugdymq “[2].

Auklétojy padéjéjos pasitiki sukaupta darbo patirtimi, praktine veikla, nes
nuolatinis kontaktas su vaikais leidzia stebéti kaip vaikams sekasi komunikuoti, daryti iSvadas ir
jas taikyti darbe. Palyginus su auklétojomis, padéjéjos daug reciau skaito specialig literatiirg,
néra jy kvalifikacijai skirty renginiy: ,,Remiuosi asmenine patirtimi ir jau turima praktika“[8].

Apibendrinant tyrimo metu gautus rezultatus galima daryti i§vada, kad ankstyvasis
komunikavimas su vaiku prasideda dar jam negimus ir nuo pat pirmy gyvenimo dieny
grindziamas emociniais ry$iais su vaiku. Ankstyvojo komunikavimo etape reik§mingas
nuolatinis vaiko kalbinimas, kalbéjimasis su juo, nes girdédamas artimy zmoniy kalbg (balsg)
vaikas mokosi kalb¢jimo jgiidziy. Bendraujant su vaiku susiduriama su jausmais ir emocijomis,
nes komunikacija néra vien apsikeitimas informacija, tai ir jausmy raiska. Kendal (2001),
Peleckiené, Antanaviciené (2012) pabrézia, kad mazi vaikai turi jausti artimyjy emocinj rysj,
fizin] kontakta. Ankstyvasis vaiko ir Seimos bendravimas grindZiamas ne tik priezitira ir poreikiy
tenkinimu, bet ir pasitikéjimo, saugumo uZztikrinimu.

Kai vaikai lanko darzelj, yra didesné galimybé pastebéti ir nustatyti galimus net
menkiausius vaiko komunikavimo tiek su tévais, tiek su darZelio darbuotojais ypatumus ir
prognozuoti, kaip vaikui pasiseks pasiekti reikiamg brandumo lygj prie§ mokykla, padéti jam, jei
to reikia. Zambaceviciené (2006) pazymi, kad prie§ pradédamas lankyti mokykla, vaikas turi
gerai suprasti kasdiening kalba, taisyklingai tarti garsus ir sudarinéti frazes. Gerai iSlavejusi
zodiné kalba yra svarbiausia sékmingo raSomosios kalbos iSmokimo salyga. Ikimokyklinio
amziaus vaiky kalba labai skiriasi nuo suaugusiyjy kalbos: ji dar nekonkreti, nevaizdingi ir
netiksliis Zodziai, nuolat kartojami tie patys ZodZziai, vaikai nemoka intonacija iSskirti sakinio
pradzios ir pabaigos, pasakojimus sudaro beveik vien tiesioginiai sakiniai. Vaikai, bendraudami
su darzelio darbuotojais ir tarpusavyje, daugiau kalba, todél lavéja jy kalbiné raiska. Bendraujant
su tévais ir dalijantis patirtimi, stengiamasi, kad ir tévy, ir vaiky lopSeliy-darzeliy darbuotojy
bendravimas su vaiku biity kokybiskas, vaikas jausty bendravimo dziaugsma, nebijoty eiti |
darzelj, noriai komunikuoty su bendraamziais ir auklétojomis. Suaugusiyjy démesys ir geros
emocijos vaikams leidzia grei¢iau adaptuotis naujoje vietoje, jaustis saugiems, drgsiau ir atviriau

bendrauti, greic¢iau lavéja vaiky kalba. Vaiky komunikavimui skatinti pasitelkiama priemoniy
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jvairove, kiirybingumas, bendra veikla, kurios metu vaikai gali tobulinti komunikavimo jgiidzius.
Stengiamasi vengti i$skirtinio démesio ar riipinimosi vienu vaiku, nes véliau gali pablogéti vaiko
bendravimas su bendraamziais. Tikslingai parinktos ugdymo priemonés: knygos, pasaky jrasai,
ugdomieji animaciniai filmai, stalo Zaidimai motyvuoja vaikus ugdytis kalbinius gebéjimus.
Komunikavimo veiksmingumas priklauso nuo bendravimo ir bendradarbiavimo su tévais, nes tik
bendros pastangos duoda rezultaty, ir tai yra pati didziausia galimybé plétoti vaiko ankstyvajj
komunikavimg. Tai, kad vaikas lanko ikimokyklinio ugdymo istaiga, komunikuoja su
bendraamziais, yra jtraukiamas ] jvairias veiklas, jau yra didelé galimybé ugdytis kalbinius
jgudzius.

Formaliyjy ugdytojy nuomoniy apie ankstyvaji komunikavimg su vaiku analizé
parodé, kad daugeliu aspekty auklétojos ir jy padéjéjos tinkamai bendrauja su vaikais ir jy tévais
tam, kad uZtikrinty komunikavimo su vaiku testinuma, kuris ypa¢ svarbus vaikui pradéjus
lankyti ugdymo jstaiga. Taciau biity sudétinga tvirtinti, kad ikimokyklinio ugdymo praktikoje
Sios teigiamos ugdytojy nuostatos yra visada realizuojamos.

Apibendrinimas. Ikimokyklinio amziaus vaikai dar neturi jgtidziy perteikti to, ka
jie nori pasakyti, jie daznai kalba spontaniskai, remdamiesi emocijomis, nesieja vieno jvykio su
kitu, kalba nenuosekliai, vartoja mazai kalbos daliy, kartoja tuos pac¢ius zodZius, mintis. Vaiko
kalbai jtakos turi girdéjimas, pakartojimas, stebéjimas, iSklausymas, suaugusiyjy pagalba.
Komunikuojant su vaiku reikia vaika paskatinti, priminti, kokias klaidas daro, pataisyti. Biitina
pasinaudoti nattiraliu vaiky poreikiu kalbétis su suaugusiaisiais ir mokyti juos aiSkios kalbos.
Siame procese sékmingai gali dalyvauti tiek tévai, tiek ikimokyklinio ugdymo jstaigy
darbuotojai. Vaikai, bendraudami su darZelio darbuotojais ir tarpusavyje, daugiau kalba, todél
laveja jy kalbiné raiska. Bendraujant su tévais ir dalijantis patirtimi, stengiamasi, kad ir tévy, ir
vaiky lopseliy-darzeliy darbuotojy bendravimas su vaiku buty kokybiskas, vaikas jausty
bendravimo dziaugsma, nebijoty eiti | darZelj, noriai komunikuoty su bendraamziais ir
auklétojomis. Suaugusiyjy démesys ir geros emocijos vaikams leidzia greiciau adaptuotis naujoje
vietoje, jaustis saugiems, drgsiau ir atviriau bendrauti, grei¢iau laveja vaiky kalba, taciau
tobulinant komunikavimo su vaikais biidus reikia laikytis panasiy principy. Siame kontekste itin
svarbu, kad visi ugdytojai - tiek Seimos nariai, tiek kiti ugdytojai bendrauty ir bendradarbiauty,
sieckdami mokytis vieni 1§ kity tam, kad vaikas lengviau jveikty komunikavimo sunkumus su

skirtingais zmonémis.
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ISvados:

1. Mokslinés literatiiros analiz¢ leidzia teigti, kad ankstyvasis komunikavimas tiek
vaikui, tiek ugdytojui yra susijes su jausmy vienas kitam raiSka, todél pirmiausiai svarbus
emociniu aspektu. Vaiko iSreiSkiami jausmai daro poveikj jo suvokimui, emociskai ,,nuspalvina“
ji supant] pasaulj, aplinka padaro simpatiSka arba antipatiSka, o Salia esan¢ius Zmones —
trokStamais arba atstumianciais. Tinkamas ankstyvasis kalbinis komunikavimas su vaiku, kuris
pirmgjj vaiko gyvenimo pusmetj grindZiamas prozodija, taip pat emocinis ir fizinis artumas su
artimais vaikui ugdytojais stiprina tarpusavio sgveika, bendrus emocinius i§gyvenimus, teigiamai
veikia vaiko psichosocialing raida.

2. Vaiko ir Seimos nariy komunikavimo ankstyvuoju laikotarpiu analizé parodé¢,
kad jau pirmaisiais gyvenimo meénesiais kiidikis skirtingai reaguoja ] Seimos narius ir jy
kalbinimg: técio, mamos, brolio. Kudikis atpazjsta juos, seka akimis, rodo norg bendrauti,
klausosi jy balsy, ypa¢ kai kalbinama specifiskai, t.y. iSrySkinant prozodijos elementus, kiino
judesiais ir balsingomis reakcijomis atsako j kalbinimg. Aktyviausiai kudikis reagavo j mamos
balsa. Vieneriy mety vaikas supranta daznai girdimus klausimus, intensyviai tyrinéja aplinka ir
savo jausmus bei iSgyvenimus pradeda reikSti pirmaisiais zodziais ir frazémis, lengvai
komunikuoja su Seimos nariais.

3. Tyrimo duomeny analizé¢ parodé, kad formalieji ugdytojai (Sio tyrimo atveju
vaiky lopsSeliy - darzeliy auklétojos ir jy padéjéjos) laikosi nuomonés, jog svarbu, stebéti tevy
bendravimo su vaikais biidus ir perimti tévy geraja bendravimo su vaiku patirtj, siekti, kad
bendravimo su vaiku biidai 1§ esmés nesiskirty nuo jprasto bendravimo Seimoje. Taciau taip pat
svarbu atsizvelgti j vaiko poreikius, skatinti jo kalbing raiSka, esant reikalui, suteikti emocinés
Silumos. Svarbu, kad komunikavimas su vaiku biity gristas Siltais emociniais santykiais, kad
augdamas ir patekdamas j vis naujas aplinkas vaikas patirty kuo maZziau streso, gebéty uzmegzti
kontaktus su savo bendraamziais, galéty dalyvauti jo interesus atitinkancioje veikloje.

4. Remiantis literatiros bei tyrimo duomeny analize, galima teigti, kad ankstyvojo
komunikavimo tarp vaiko ir ugdytojo veiksmingumui svarbus emocinis rysys su vaiku, tinkamas
reagavimas ] jo poreikius, nuolatinis bendravimas jam prieinamomis priemonémis, pradzioje
labiau akcentuojant kalbos prozodijos, o véliau ir prasminius elementus. Ypac svarbu tai, kad
vaikui pradéjus lankyti ugdymo jstaiga, formalieji ugdytojai palaikyty glaudy rysj su vaiko Seima

ir, reikalui esant, padéty vaikui ir tévams.
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Loreta Césniené
COMUNICATIONS AMONG EARLY AGE CHILD AND HIS/HER EDUCATORS
The Master's Degree Thesis
Summary

The work carried out theoretical analysis of child early age and communication of
educators.

There was done the research by interview as survey method which aimed to
analyze the professional approach to early communication between the child , a formal educator
and parents.

The method of case analysis (footage basis) was used for the study which aimed
was to assess the communication of the child and family in the early childhood period.

The study included nine professionals working with younger school age children
and an investigator family.

In the empirical part there is given specialist’s approach to the early
communication and characteristics of early age child and his/her family communication.

The main conclusions of the research:

1. During the first months of life the baby reacts differently to the family members
and their solicitation. The baby recognizes them, follow by eyes , reflects a desire to
communicate, listen to their voices, especially when interviewed specifically, that is highlighting
the elements of prosody, by body movements and vocal reactions response to solicitation. The
most active response was to mother's voice.

2. A one-year-old child, with whom family members constantly communicate ,
already responds not only to the language prosody (that is, as the saying goes), but also to the
language conceptual elements: understand often heard questions, the meanings of known words
and phrases. During this period, the child intensively explores the environment and begins to
express his own feelings and experiences by the first words and phrases, easily communicate
with his close family members.

3. Formal educators has the opinion that it is important to monitor parents' ways of
communicating with children and take good experience of his parents in communication with
him child , making communication with the child is essentially no different from normal
communication within the family.

Keywords: communication (verbal and non-verbal), emotions, prosody.
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1 priedas

Interviu klausimai

1. Koks Jusy iSsilavinimas?

2. Kiek mety dirbate su jaunesniojo ikimokyklinio amziaus vaikais?

3. Kaip suvokiate ankstyvaji komunikavimg? Pakomentuokite Sig sgvoka placiau.

4. Ar Zinote, kaip tévai bendrauja su vaikais, kurie lanko Jusy grupe (institucijg)? Kokiais
budais, kokiais metodais, kaip suzinojote, ar pasikalbate, ar stebite?

5. Kaip Jis bendraujate su vaikais darzelyje (institucijoje)? Kokie Jiisy bendravimo bidai,
metodai?

6. Ar Jus naudojatés tévy taikomais bendravimo su vaikais biidais? Kurie Jums labiausiai patinka
ir kodel?

7. Kaip Jis pradedate komunikuoti su vaiku, kai jis pradeda lankyti darzelj (institucijg)? Kokie
santykiai dazniausiai susiklosto, kaip?

8. Ar kalbatés apie vaiko turimus bendravimo jgiudzius su tévais (globéjais), kolegomis, ar
sprendziate iSkilusias problemas kartu?

9. Kaip skatinate vaiky komunikavima? Kaip jus elgiatés, jei sunku komunikuoti su vaiku?

10. Ar turite grupéje (institucijoje) ,,ypatingg®, mylimiausig vaikg? Kuo jis Jus traukia? Kaip
elgiatés su juo, kg galétumeéte iSskirti?

11. Gal galétuméte iSskirti tris didZiausias problemas su kuriomis susiduriate komunikuodami su
vaikais darzelyje (institucijoje)?

12. Kokius matote ankstyvojo komunikavimo veiksmingumg skatinancias priemones, biuidus,
galimybes?

13. Ar specialiai esate kokiu nors budu ( studijose, kursuose, seminaruose, literatiiroje
skaiCiusi)  susipaZinusi su ankstyvojo amziaus vaiko komunikavimo ugdymo ypatumais? ar
remiatés praktika?

14. I8leisdamos vaika j kitg grupe, ar perduodate informacija apie komunikavimo ypatumus su

tuo vaiku kitiems darbuotojams?
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2 priedas

Protokolas Nr. 1
Informanté A

Auklétoja

1. Aukstasis.

2. Su jaunesniojo ikimokyklinio amziaus vaikais dirbu jau 8m.

3. Ankstyvasis komunikavimas- tai bendravimas su vaiku nuo pat jo gimimo. Vaikas vos gimes,
reaguoja j kalbinimq, apkabinimus ir pan. Kuo dazZniau ir intensyviau su vaiku bendraujama, tuo

sparciau vystosi jo kalba ir socialiniai gebéjimai.

4. Apie tevy ir vaiky bendravimqg suzZinau stebédama jy santykius. Pasikalbu tik tada, jei kyla

kokiy nors problemy man asmeniskai bendraujant su ugdytiniu.

5. Stengiuosi sudaryti tokias situacijas, kad vaikai kuo daugiau kalbéty, pasakoty, fantazuoty ir
pan. Kalbu pilnais Zodziais, vengiu garsazodziy. Su vaikais bendrauju ramiu tonu, svelniu balsu.
Siekiu jgyti jy pasitikéjimq. Mégstu individualy bendravimo biidg- kada akys biuina vaiko akiy
lygyje. Stengiuosi kalbéti aiskiai, nesiderindama prie vaiko ,,sveplavimo *, neplonindama balso.
Kaip ir minéjau, taikau pozityvy bendravimo biidg ir laikau ji svarbiausiu. Kitas svarbus
bendravimo biidas atskirti, suvokti kuriuo metu vaikui reikia: gal reikia padrgsinimo, pagyrimo,
ar tiesiog issakyti, kas viduje. Gal vaikas stengiasi suzinoti kuo daugiau, 0 gal vertina ir sunku

nuspresti, rasti isvadq. Svarbu suprasti vaikq is jo elgesio, jausmy ir kt.

6. Jei vaikas uzsisklendes, nekalbus, nenoriai kontaktuoja su vaikais bei darbuotojais ir tai
tesiasi ilgg laikg, ieSkau jvairiy metody ir budy kaip pakeisti Sig situacijq. Jei ir tai nepadeda,
domiuosi kaip tévai bendrauja su savo vaiku. Tinkamus ir ugdymo jstaigoje priimtinus biidus,
bandau pritaikyti praktikoje. Patinka toks tévy bendravimas, kuris nezaloja vaiko, t.y. padeda jj
auginti (ramus tonas, gebéjimas isklausyti, gebéjimas pataisyti vaiko klabg, bendravimas _cia ir
dabar.Mes plétojame ir tesiame tévy pradétus komunikavimo pamatus, taciau pritaikome dar ir
kolektyvo, grupés taisykliy. Bendravimo biidai yra vienas su kitu susije, papildo, praplecia

Vienas kitg. Taikau juos daugiau mazZiau pagal poreikj ir situacijq.
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7. Stengiuosi tokiam vaikui suteikti kuo daugiau démesio. Labai mégstu akiy kontaktq. Naujokq
daznai apkabinu, paimu ant ranky, pasisodinu ant keliy ir pan. Beveik visada tai duoda teigiamy
rezultaty. Vaikas jauciasi saugus, jo adaptacija biina daug lengvesné ir tarp misy susiklosto Silti
abipusiai santykiai. leskau kontakto akimis, Sypsena, nedarau staigiy judesiy. Leidziu vaikui
stebéti aplinkq, biiti netoli suaugusiojo, atsinesti zaisliukg is namy (jo pagalba ,, Pasnekinu “),
ieSkau vaikui artimy, bet ne skaudziy temy. Dazniausiai randame bendrg kalbg. Pradedant
lankyti darzelj, vaikui svarbu pasijusti saugiai- fizinis ir emocinis saugumas pirma, 0 po to
laipsniskai jsilieja | kolektyvq. Stengiuosi nuo pradziy paZinti vaikq, jo Seimq, bendravimas

tampa laisvas, nuoSirdus kai susitelkiame su Seima bendram tikslui.

8. Apie vaiko bendravimo jgudzius kalbu su kolegomis, kurie dirba kartu su manimi toje pacioje
grupéje. Su kitais jstaigos darbuotojais apie tai nekalbu. Su tévais apie tai kalbu tik tuomet, kai

Jjie patys to nori ar kyla kokiy nors su bendravimu susijusiy problemy.

9. Stengiuosi sudaryti tokias situacijas, kad vaikams reikéty kuo daugiau komunikuoti. Jei kyla
problemy komunikuojant su vaiku, ieSkau kuo jvairesniy bendravimo bidy, kartu su grupés

kolegomis ieskau sprendimo ar konsultuojuosi su tévais.

10. Siuo metu grupéje neturiu tokio vaiko, bet darbo metu nekartg taip yra buve. Dazniausiai
tokiam vaikui traukq pajuntu is pirmo Zvilgsnio. Sunku nusakyti to priezastis. Stengiausi niekada
nesielgti su mylimais vaikais iSskirtinai ir simpatijos jausmq laikyti savyje, nedemonstruojant
aplinkiniams, ypac kitiems vaikams. ki Siol nepasitaiké né vieno vaiko, su kuriuo biity sunku
komunikuoti ir laikui bégant nerasciau ,,priéjimo “ prie tokio vaiko. Na sakyciau man visi vaikai
grupéje vienodi, tik skirtingas priéjimas prie kiekvieno. Sunkumy komunikuojant neturiu, puikus

supratimas tarpusavyje.

11. Didelis vaiky skaicius grupéje.
Vaiky sergamumas ir kt. priezastys, dél kuriy vaikai ilgqg laikg nelanko darzelio.Zinau
komunikavimo kliiitis ir stengiuosi tokiy nedaryti, kaip pavyzdj galiu pasakyti: svarbu klausytis ir

iSklausyti kalbancio, stebéti pasnekovo emocines reakcijas ir kt.
12. Jaukios aplinkos sukiirimas, vaiky skaiciaus grupéje mazinimas, jvairios vaikams jdomios

veiklos parinkimas. Nuosirdus, malonus, vaikui suprantamas bendravimas, mano manymu

nulems sékmingq ir produktyvy bendravimq su vaiku.
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Svarbu duoti vaikui to, ko jam tritksta, ko Siuo metu reikia. Vadovaujuosi taisykle, kad su
vaiku reikia bendradarbiauti- viskq atlikti su jo supratimu, pajautimu, mgstymui visada biti

su juo. Tada vaikas pasitiki ir jauciais saugus.

13. Kursy, seminary metu ar studijuojant literatiirg atsirenku tai, kas man reikalinga, kur

yra spragos ir kt., Zodziu mokausi, tobuléju visqg gyvenimg.
14. Visada. Informuojame isleisdami vaikus j kitg grupe apie vaiko komunikavimo ypatumus,

iSskirtinumus. Daug padeda vaiko raidos ir pazangos fiksavimas protokoluose, Kuriuos taip

pat perduodame.
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Protokolas Nr. 2
Informanté B

Auklétoja

1. Aukstasis.

2. Jau dirbu 10 mety kaip pedagogas, anksciau 3 metus dirbau kaip padéjéja.

3. Kaip cia geriau pasakius, ankstyvasis komunikavimas manau prasideda tik gimus vaikui. Tai
sakyciau bendravimas nuo pirmy dieny. Pirmos gyvenimo akimirkos, paZintis su aplinkiniu
pasauliu, aplinka, vaikq supanciais Zmonémis. PradZioje vaikas daugiausia bendrauja su tévais.
Tévai yra pirmieji vaiko kalbintojai. Juk tik kg gimus mama jau kalbina savo
vaikutj jvairiais meiliais Zodeliais, visq laikq tik utitiu, utitiu... véliau jsijungia j kolektyvg,
Prasiplecia sakyciau kalbintojy ratas, pradeda lankyti darzelj, susipazjsta su naujais Zmonemis,
tiek su suaugusiais tiek su kitais vaikais. Cia daugiau gali paZinti pasaulj, jgyti naujy jgudziy.
Kolektyve atsiranda, galiu pasakyti, didesnés galimybés vaikui reiksti mintis, jausmus. Jau daug
iSsipléciau, tai apibendrinant, galiu pasakyti kad ankstyvasis komunikavimas- kalbéjimasis su
vaiku nuo mazy dieny, pastovus bendravimas su juo.
4. Suzinoti kaip tévai bendrauja su vaikais nesunku stebint rytais atvedamq vaikq j darzelj, kaip
Jjis yra paliekamas grupéje. Sakyciau, jei vaikas ramiai atsisveikina su tévais ir be jokio streSo
pasilieka su draugais grupéje, galima manyti, kad su vaiku daug yra bendraujama, kalbama ir
vaikas Zino, kad taip ir turi biiti. Cia as turéjau omeny jau didesnj darzelinukg. O su mazyliais
kaip tévai bendravo patys su vaiku? - aisku as pasidomiu ir paklausiu, gal yra kazkas ypatingo jy
bendravime, gal pavyzdzZiui vieni kazkaip ypatingai stengiasi sudominti vaikqg, pavyzdZiui
laikydami rankoj léle, jg judindami ir atseit ta lélé su jais bendrauja, ar pavyzdzZiui maitinant
reikia kazkokiy ypatybiy, visaip uzkalbinti, ar léktuvai skraido(Saukstas skrenda iki burnos), ar
pokaicio metu reikia Salia prigulti, aisku as to daryti negaliu vienam vaikui, nes tuoj norés visi,
bet suzinoti stengiuosi, ar lopSing mama dainavo, kokig? Jei jau taip yra tada bandau zaisliukg
vietoj saves "ipirsti | draugus” , lopsine visiems vaikams kartu padainuoju. Be abejo kalbame
su tévais visada , jau net pirmq dienq stengiuosi viskq isklausinéti ko nepasako tévai patys,
kartais tenka net ir telefonu skambinti ir klausti, jei kas neaisku .Taip pat ir apie vaiko
adaptacijq stengiuosi paaiskinti tévams kas gali biiti, ko tikétis, kiek tai trunka...., nes atvedus
mazylj j lopselj stresq patiria tiek tévai tiek vaikai. Taip tai aisku, kad vaikai yra tévy atvaizdai,

stebédamas tévus gali daug kq jzvelgti.
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5. Kaip cia geriau pasakius , stengiuosi buti Svelni, maloni, visq démesj skirianti tik vaiky
ugdymui, lavinimui. Stengiuos nerékti ant jy. Pirmoje eiléje daug kalbinti stengiuosi, norisi
iSgauti nors Siokj tokj garsq. Viskq pasakoju kq matome aplink, kur einame, kg darome, ar
darysime. Vaikai visq tai stebi ir dristu pasakyti "dedasi" sau j galvq... Su vaikais aiSku
bendrauju pagal susidariusiq situacijq, pagal jy poreikj, atsizvelgdama j tai kad kiekvienas
vaikas yra individuali asmenybé. Su vienais vaikais tenka bendrauti griezciau, kad pasiekti
norimg rezultatq, kitiems reikia Svelnumo, ramios kalbos, padrgsinimo. Budai... stengiuosi biiti
Jjy drauge, o norint tapti draugu, pirmiausia reikia pelnyti vaiko pasitikéjimg, kad jis taves
nebijory. Metodai tai , kad ieSkau bendro rysio, bandau prakalbinti, kad ir labai uZsispyrusj

"piliet".

6. Be abejo tévy komunikavimo biidai su vaikais tinka ir jstaigoje, jie yra testiniai. Galiu drgsiai
teigti, kad sékmingos veiklos pagrindas yra partnerysté - su tévais mes keiciamés informacija
atvedus vaikq ir jj pasiimant, rasome rastelius, kalbameés telefonu, jei kas neaisku. Tévai geriausi
pataréjai, pavyzdziui zino, kad vaikas geriausiai atsipalaiduoja dainuojant tam tikrq lopsine
arba staiga pradéjo bijoti suny. Keisdamiesi informacija nutiesiame vaikui tiltq tarp namy ir
darzelio. Vaikas jauciasi saugesnis, kai mes dainuojame tq paciq lopsine, kurig mama dainuoja
namuose, arba tévai eidami namo kalbasi apie darbelj, kurj vaikas daré su manimi ir savaime
aisku, kad stengiuosi vaikus pratinti prie bendruomenés gyvenimo palaipsniui, ugdyti socialinius
jgudzius. Daznai naudoju pokalbio metodg, nes manau, kad tik kalbantis galima isspresti visas

iskylancias problemas, todél niekada neignoruoju mazyliy, klausiu: , Kas*, , Kur*, ,, Kodeél*.

7. Vaikui atéjus j lopselio grupe labai svarbu sudaryti sqlygas, kad jis jaustysi saugus, ramus,
kad reikalui esant galéty kreiptis kaip | mamgq, nes juk nuo pirmyjy dieny jstaigoje priklauso
kaip toliau klostysis vaiko adaptacija. Stengiuosi, kad patiriamas stresas biity kuo mazesnis. Cia
labai reikia ramaus démesio, Svelnumo, kantrybés, pokalbiy ir pan. AS asmeniskai stengiuosi
vaikg myléti uz tai, kad jis yra.. Manau vaikui biitina jausti, kad ji myli ir tuomet kai jis Sypsosi.
ir tuomet kai jis verkia. Stengiuosi visada uzmegzti rysj su vaiku ir patenkinti jo emocinius
poreikius, o tam biitinas akiy kontaktas. Visada stengiuos ziuréti jam j akis , kalbinti- tai padeda,
sakyciau pasijusti mylimam. Taip pat biitinas yra ir fizinis kontaktas- priglaudimas prie saves,
apkabinimas, paglostymas. Pirmiausia Ziiriu | akis ir stengiuosi kalbinti, kalbinti
visaip...palieciu rankyte, sakau pyp, ar bum, stengiuosi, kad nusisypsoty. Santykiai, susiklosto
jvairis, su vienais lengvai randame rysj, gerai jauciasi jau po keturiy dieny, su kitais reikia

ilgiau ,, pakovoti” kartais ir net ménesj... Buna, kad vaiko Zvilgsnis biina trumpas, baikStus, eina
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Sonu, stovi nuosaliau, tokiam vaikui daugiau nei kitam reikia atsargaus, subtilaus besqlygiskos

meilés demonstravimo.

8. Tai zinoma, kad bendradarbiavimas su tévais yra viena is sékmingo vaiko ugdymo sqlygy.
Kasdieninis bendravimas su tévais palengvina vaiko auginimg tiek tévams tiek auklétojai.
Kasdien téevams papasakoju kaip sekesi, kq naujo isgirdau, ar pastebéjau vaiko elgesyje, ar
kalboje, gal kazkg naujo man istaré ko iki Siol nebuvo istares. Su kolege taip pat pasidalinu
vaiko pasiekimais, kartais net jei kas svarbaus jvyko net telefonu pasiskambiname. Tai padeda
dirbti toliau su vaiku, Zinome kq jis jau gali, ko pasieké ir Zinoma j ateitj Zitirint, aptarus su
tévais kaip vaikui sekasi, ko triksta, kq reikéty pakeisti ar ko siekti, yra daug lengviau pazinti
vaikq kaip individg ir surasti budus kaip perteikti jam maksimumq Ziniy, kuriy prireiks norint
tapti pilnaverciu bendruomenés nariu. Problemoms spresti, aisku, kad yra lengviau kai
pasidalini turima ,,béda" visy pirma su kolege, po to su tévais. Jei abi matome, kad yra reikalas
pranesti tévams, tad pajungiam ir juos j sprendimq. Kartais net nebiitina tévy trugdyti. O dar tai
priklauso ir nuo tévy. Kartais pasitaiko, kad tik uzkirsini tévus, o naudos jokios. Jie tuoj

prigalvoja biity nebuty dalyky. Pasitaiko ir tokiy kurie net nesupranta ko is jy nori, atvedeé vaikq

ovie—

9. Kadangi zinau, kad kalbos raida prasideda nuo gimimo ir ta smegeny dalis , kuri atsakinga uz
komunikavimo jgiidzius, yra aktyviausia pirmaisiais gyvenimo metais , tai visy pirma stengiuosi
kuo daugiau kalbéti, dainuoti, sakyti eilérastukus. Skaitome knygeles, o tai bendravimg miisy
padaro turtingesniu. Tai jau jrodé mano darbo praktika. Skaitant knygeles pats vaikas puola ir
pasakoja kaip moka. Kokius ZodZius Zino, juos ir tari, pavyzdziui amam, au au, katé, batai , aku,
aki ir kt... Vaiky komunikavimg skatinu bendroje grupés veikloje, Zaidimuose, pokalbiuose. Jeigu
sunku komunikuoti su vaiku, ieSkau priezasciy kodél taip yra, bendrauju su tévais, pasikalbu su
kolegomis, stengiuosi jgyti vaiko pasitikéjimqg manimi. Mano praktikoj dar nepasitaikeé, kad biity
ypatingai sunku komunikuoti, kazkq vis tiek galima isgauti. Tai pasiekiu Svelnumu, deémesiu,

rupesciu.

10. Galiu pasakyti, kad grupéje visi vaikai yra mylimi. Tiesq pasakius, visada yra vaikas ar
vaikai kurie , traukia“ labiau, bet tai nereiskia, kad juos kaZkaip ypatingai isskiriu ar labiau
rodau démesj. Tai biity tiesiog neetiska. Vaiky su kuriais yra sunku komunikuoti pasitaiko, bet

labai pasistengus visada galima ,, rasti kelig j kiekvieng sirdele “.
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11. Viena is problemy- gana sudétinga vaiky atéjusiy j darZelj adaptacija, grupése vaiky
skaicius yra didelis, o mazyliai atéje j naujg aplinkg, su svetimais Zzmonémis, su dideliu biriu
kity vaiky pradzioje jauciasi labai nesaugiis. Kita problema, kad vaikai ateina dar labai mazi,
nemokantys kalbéti, todél ne visada is karto galima suprasti ko vaikas nori. Visam tam reikia

nemazai laiko.

12. Kaip jau ir minéjau pagrindinis dalykas yra kalbinimas, kalbinimas...Reikia daug kalbéti,
garsiai pasakoti kas aplinkoje, skaityti knygeles, vaikui komentuoti paveikslélius. Kiidikis
atkreipia démesj iskart kai kalbame létai, aukstu balsu, lyg dainuodamos. Tai sakyciau biitina

kaitalioti intonacijq.

13. Taip, dalyvauju jvairiuose seminaruose, kursuose, domiuosi naujausia literatiira apie vaiky

ugdymg, skaitau Zurnalus, pvz. ,, Tavo vaikas “, ,, Psichologija tau* ir kt.
14. Taip, isleisdama vaikq | kitq grupe pedagogams pasakau j kq bitina atkreipti démesj

bendraujant su vaiku, kg vaikas mégsta, kaip lengviau prie jo prieiti. Zinoma, kad stengiuosi

pasidalyti visomis paslaptimis.
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Protokolas Nr. 3
Informanté C

Auklétoja

1. Aukstesnysis

2. Jau 20 mety.

3. Dabar taip, mano manymu, kiek jau Zinau, ankstyvasis komunikavimas prasideda nuo
besilaukiancios mamos ir Salia esancio técio. Dar laukiantis kidikio galima klausytis muzikos,
kalbetis, Iytéeti pilvg, bendrauti. Po gimimo kidikis jau paZins tévy balsus, jausis laukiamas ir
mylimas, jaus didesnj pasitikéjimq tévais, savimi, klausysis, savo akytémis seks veidy israiskq,
greiciau uzsimezga emocinis rySys. Tokie vaikai gimsta ramesni, anksciau pradeda kalbéti, jiems
lengviau bendrauti, daznas biina muzikalus. Ankstyvas komunikavimas po gimimo padeda vaikui
pazinti pasaulj, perduoti ir priimti informacijq, reguliuoti savo elgesj, iSreiksti iSgyvenimus.
Bitina sudaryti sqlygas klausytis, girdéti jvairius aplinkos garsus, sakytinius pasakojimus,

skaitomus kuirinius.

4. Kaip tévai bendravo ir bendrauja su vaikais dazniausiai suZinome diskusijy ir individualiy
pokalbiy metu. Kai kurie tévai noriai kalba ir dalinasi informacija kasdien, kai kurie isvis
nekalba, arba nezino kq pasakyti. DazZnai tenka norimq informacijq susirinkti paciai, stebint
vaiky tarpusavio santykius su tévais, bendraamziais, klausantis vaiky pasakojimy, stebint vaiko
komunikavimg jvairiose situacijose. Teéveliai paprastai kaupia nuotraukas Seimose, perka
knygutes, kas skaito ir aptaria su vaikais. Tai puikus biidas lavinti ir mokyti vaikq. Labai svarbu

bendraujant, kalbant palaikyti akiy kontaktq.

5. Aisku darzZelyje su vaikais tenka bendrauti jvairiapusiskai. Todél formos labai jvairios.
Susipazjstame, ZaidZiame, myluojame, ziurime iliustracijas ir skaitome knygutes, Zaidziame
vardy Zaidimus. Stengiamés nuraminti vaikq, Zaismingai nuteikti, palaikome emocingq akiy
kontakeg, Zaidziame pirstuky Zaidimus, dainuojame lopsSines ir kitas vaikiskas daineles, einame
slepyniy, gaudyniy, einame su vaikais pasivaikscioti. Stengiuosi palaipsniui keisti bendravimo
biidg, nukreipdama vaikq prie draugy, Zaisly, kad vaikutis ismokty savarankiskai bendrauti be
suaugusio dalyvavimo. Tam padeda muzika , knygutés, jvairios metodinés priemonés, zaisliukai,
gamtos garsy klausymas, stebéjimai, mégdziojimai, rateliai, mankstelés, dainelés su ritmiskai

atliekamais judesiais. Taip suZinau ko konkreciai reikia kiekvienam vaikui, kokie Zaidimai tinka.
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6. Zinoma, pastebéjusi, kad toks biidas padeda lengviau rasti kontaktq tarp vaiko, mielai tuo
pasinaudoju. Sunkiausiai vaikams darzelyje sekasi miegoti dienos miegg. Todél butinai
issiaiskinau, kokie vaiko jprociai lovytéje. Jei reikia meskucio, lélytés ar kito zaislo kartu,
prisésti ant lovytés kol uzmiega, pasekti ar paskaityti pasakq, paglostyti galvyte, padainuoti
lopsing - kodél ne. Juk tai vaikg nuramins, jis ilgiau ir ramiau miegos, tinkamai pailsés. Ir kitq

dieng nebijos eiti i darzelj vien dél to, kad auklétoja neleidzia miegoti su Zaisliuku.

7. Kontaktg pradedu pasisveikinimu ir akiy kontaktu su vaiku ir jo mamyte, pasisveikinu bitinai
paprasydama rankos, nes tai proga paliesti ir rasti dar artimesnj rysj. Visada stengiuosi
Zaismingai ir emocingai bendrauti, visur kvieciu kartu su mamyte. Prasau kuo ilgiau isbiiti
mamyte grupéje, vaikq palikti tik trumpai, po truputj pratinti likti be mamos, vos keletq valandy
per dieng maziausiai savaite, jei sutinka tévai. Numatyti kokie santykiai susiklostys sunku, tai
priklauso individualiai nuo vaiko, is kokios jis Seimos. Visada dzZiaugiamés jei biina trumpesné

adaptacija ir pavyksta ramiai bendrauti, komunikuoti su vaiku ir be asary issiskirti su Seima.

8. Visada kalbu su tévais apie vaiko gebéjimus, jprocius. Stengiuosi kasdien papasakoti kaip
sekési vaikui darzelyje, ypac jei tai domina tévelius. Dalinuosi informacija, patirtimi, renku
reikiamqg informacijq. ISkilus problemoms sprendziu kartu su tévais. Jei matau, kad tai biitina

Zinoti ir jiems. Su kolege, tik ta su kuria kartu grupéje dirbame.

9. Skatinu daznai sakydama Saunuolis, plojimais. Sunkiai komunikuojancius vaikus tenka
paskatinti saldumynais. Padeda ir skatina pasiilius vaiko mégstamq veiklg: kvietimas eiti
pasivaikscioti, labai veiksminga didelis noras pirmam pazaisti su nauju zaislu, Zitréti naujg
knygute pirmam. Visada randu bidg sudominti, nustebinti, man tai padeda. Jei sunku- va taip

kaip sakiau ir elgiuosi.

10. Siuo metu grupéje visi vaikai ,Ypatingi", nes jie visi saviti, skirtingi, individualiis. Esame
patys maziausi, kiti kq tik atéje. Su jais komunikuoti galima tik individualiai, sunku sudaryti
grupeles darbui. Yra viena mergaité labai judri, trukdanti visiems aplink savo chaotisku elgesiu
ir tuo paciu labai geros Sirdies mergaite. Mylimiausiq iSskirciau atsiskyrélj savo elgesiu
berniukq. Jis ramus, geras, niekada netrukdantis, neskriaudziantis kity. Jam beveik nereikia
draugy, nes kalbasi ir komunikuoja su pasirinktais smulkiais daiktais. Tai gali buti : smulki
konstruktoriaus detalé, paveiksliukas, moneta, rutuliukas, ar masinos ratas. Jis traukia savo

ramumu, noru biti suprastam, jei mato, kad nesupranti jo, tai bando rasti panasy daiktq, simbolj
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knygoje ir parodo sakydamas - noriu. Stengiuosi komunikuoti su juo, ieskau akiy kontakto, o
dirba jis létai, atsargiai, kruopsciai, bet labai savotiskai. Visada jj saugau nuo kity vaiky,
saugau jo daiktus kol jis miega ar valgo, todél jis pasitiki, zZino kad gali ramiai pasitikéti.
Grupeléje yra dar vienas "ypatingas" vaikas, kuris nekalba, bet supranta kity Snekamgjq kalbg.
Jis visada sédi vienas, neZaidzia nieko, kol néra motyvacijos. Motyvacija jam reikalinga
kiekvienam zingsneliui. PavyzdZiui: sésk prie stalo, paimk Saukstq, valgyk, nunesk lékste, eik
rengtis, eik i tualetq, kelk nuo klozeto, apsivilk kelnytes, eik i lovg, gulk, miegok. Ir taip kasdien,
pastoviai. Su juo galima komunikuoti, tik reikia daug papildomy priemoniy, pateikti daug
klausimy, suprasti jo rodomus atsakymus. Skaiciuoja rodydamas pirstais, kiek yra daikty,
atsakymas taip - yra galvos linkteléjimas. Taciau su juo jdomu bendrauti, ieskoti bidy kaip tai
padaryti. berniukas labai laimingas kai su juo bendrauji. Sakyciau mano praktikoje vaiky su

kuriais man biity sunku komunikuoti néra buve, su visais randu bendrq kalbg.

11. DidzZiausios problemos biity:

a) didelis vaiky skaicius grupéje

b) priemoniy stoka

¢) kai kuriy tévy nenoras bendrauti.

Turéti grupéje bendraujancius tevelius, "didziule sventé". DazZniausiai jstimé vaikq rékiantj ir

viskas, nenori, kad ljstum jiems j disig. Tai aiSku priklauso nuo tévy amzZiaus , issilavinimo.

12. Ankstyvojo komunikavimo veiksmingumq skatinancios priemonés visos yra geros,
veiksmingos, kokias tik galima sugalvoti. Svarbu tai daryti ir pritaikyti. Ypa¢ akiy kontaktas
reiskiantis paskatinimgq, pasitikéjimq vaiko jégomis, kalba, mimikos, mylavimai, kutenimai,

glostymai, dainavimas, kilnojimas, saldumynai, Zaismingi prisilietimai, Zodiniai paskatinimai.

13. Siuo klausimu yra daug literatiros, straipsniy, laidy per televizijg, kursy, seminary.
Paskutinis literatiros Saltinis kurj skaiciau, tai 2012 metais paruoSta ir isleista, Paramos
vaikams centro knygelé " Aukime kartu". Jg verta paskaityti pedagogams ir tévams. Bet
sunkiausia ir rySkiausia jsirézusi informacija mano atmintyje yra informacija skaityta pries
daugelj mety. Tai straipsniai rusiskame zurnale " SOVETSKIJ SOJUZ". Ten rasoma kad
pirmasis komunikavimas su vaiku turi eiti ir eina is besilaukiancios mamos, kada ji bendrauja su
dar tik besiruosianciu ateiti i pasaulj savo kiidikiu. Su Sia informacija as tikrai sutinku, ir daznai

elgiausi taip pat, kaip ten perskaiciau su savo biisimu kiidikiu, patirdama didelj dZziaugsmg.
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14. Isleisdama vaikq i kitg grupe visada dalinuosi informacija apie jj. Dar informacija apie
komunikavimg, vaiko gebéjimus ir pasiekimy rezultatus biina uzfiksuota dokumentuose. Zodine
informacija daznai atsimenu ilgai, todél visada perduodu kitoms auklétojoms jei to
pageidaujama. Nors gal kiekvienas skirtingai dirbame ir matome arba informacijg norime

surinkti savo budais.
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Protokolas Nr. 4
Informanté D

Auklétoja

1. Spec. vidurinis- ikimokykliniy grupiy auklétojos.

2. Apie 30 m.

3. Mano manymu, ankstyvasis komunikavimas - tai pirmasis bendravimas su vaiku. Tai artimo
kontakto uzmezgimas su vaiku, Siltas bendravimas su juo: sodintis ant keliy, prisésti Salia,
maloniai kalbinti, glostyti, apkabinti, priglausti. Leisti vaikui pajusti, kad jis yra saugus. Tai

vaiko kalbinimas Kitaip sakant.

4. Manau, kai naujas vaikas ateina j grupe ir pamatai jo issiskyrimg su artimaisiais, galima
spresti apie tarpusavio bendravimg. Jei namuose su vaiku niekas nebendrauja, toks vaikas
lengviau adaptuojasi grupéje (jam svetimoje aplinkoje). Yra ir tévy , kurie savaite nemate vaiko
atvaziuoja jo pasiimti ir nepasidomi, kuo vaikas uzsiémes buvo, kaip elgési , o rengdamiesi
rubinéléje nepalaiko elementaraus pokalbio, arba yra mamy, kurios pasiimdamos vaikg
nesusitvarko su jo isdykavimais ir tas bendravimas gaunasi pataikaujantis vaikui. Dauguma tévy

papasakojo, kaip jie namuose bendrauja, kuo uzsiima ir tai pastebima vaiky elgesyje darzelyje.

5. AS manyciau, su vaikais darZelyje bendrauju prieinamomis formomis: kalba, prisilietimais,
paglostymais, per Zaidimus. Pavyzdziui per kazkokj personazq (piikutis ar lélés), atseit tas
personazas kalbina vaikq, vaikui taip patinka bendrauti. Jie tiki tais personazais, laukia jy
ateinant j svecius, pabendraujame taip, po to personazas pasilieka dar ir paZaisti. Vaikai jj
(Zaislg) sodinasi pacioje geriausioje vietoje. Svarbiausia jgyti vaiko pasitikéjimq, sukuriu jiems

saugiq ir jaukiq aplinkq, kad tenkinty vaiko socializacijos poreikius.

6. Aisku stengiuosi jais naudotis, jei pastebiu kazkq ypatingo ko pati nedarau. Dazniausiai tévai
naudoja bendravime paskatinimus ir pagyrimus. Labiausiai patinka kur yra bendravime abipusis

supratimas ir pagarbos vienas kitam pajautimas.

7. AS is savo pusés visy pirma ieskau akiy kontakto, kalbinu Svelniu balsu, klausinéju apie jj, jo
pomégius. Stengiuosi perprasti vaiko vidinj pasaulj, jo poreikius, jo individualumqg. Dazniausiai

susiklosto teigiami tarpusavio santykiai, ko pasekoje palieku svarbiausias asmuo, kuriuo jis gali
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pasitikéti, nesant Salia namiskiams. Vaikas kartais net nenori eiti namo, o ziuri j mane, kad jj
kalbinciau, kad vis kazkq naujo parodyciau, nes aisku visq démesj skiriu tik jam. Visaip jvairiais

garsais stengiuosi jj sudominti.

8. Aisku, kad apie bendravimo jgudzius kalbame su tévais kiekvienq dieng, jiems atéjus pasiimti
vaiko is darzelio, ar pavyzdziui iSgirdome naujq zodj, ar garsq, ar kas nors sunkiai sekasi. Su
tévais stengiuos palaikyti kuo glaudesnius rysius, tai palengvina aukléjant jy vaikus. Tai be

abejo iskilusias problemas sprendziame kartu.

9. 45 is savo pusés vaiky komunikavimg skatinu jdomesne veikla, Zaidimu. Jei iskyla problemos,
leidZiu vaikui nusiraminti ir laukiu patogios progos pradéti bendravimqg iS naujo niekada

neverciu vaiko komunikuoti jei jis pats to nenori.

10. Isskirtiniy vaiky neturiu kiekvienas savaip jdomus ir turi asmeninio zZavesio bendravimo
plotméje. Sunkiai komunikuojanciy yra vienetai, kuriems bendrauti sunkiai sekdavosi dél
kazkokiy raidos nukrypimy. Bet su jais dirbant Zingsnelis po Zingsnelio pavykdavo uzmegzti

pasitikéjimu gristus santykius.

11. Pasitaikantys elgesio ir emocijy sutrikimai:
11.1. Tévy ir artimyjy abejingumas;
11.2. Metodiniy priemoniy stoka.

12. AS manyciau tam bitini alternatyviils mokymo biidai, glaudus bendradarbiavimas su tévais.
Sakyciau yra biitina kad kiidikiai biity ne tik sotiis ir sausi, saugioje aplinkoje, bet biity artimas
bendravimas- vaikai glostomi, priglaudziami. Kidikis normaliai vystosi tik tada, kai su juo

bendraujama.

13. Aisku kad domiuosi jvairia metodine literatira susieta su vaiko ugdymu. Neseniai
perskaiciau Sabine Herm knygq "Sunkus vaikas" kur radau naudingy patarimy apie santykiy
uzmezgimgq, bendravimq su vaikais, ¢ia taipogi pabréZiama, kad su vaikais reikia kalbétis. Kaip
Jau ir minéjau pikutis ir lélés- pagalbiné bendravimo priemoné. Cia pateikiama daug praktiniy
patarimy auklétojoms kaip bendrauti, kaip aukléti. Dalyvauju seminaruose, kur suzinau naujo

apie vaiky komunikavimgq.
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14. A5 is savo pusés isleisdama vaikg | kitg grupe perduodu visq svarbiq informacijq (jo
vystymosi raidqg) kitoms auklétojoms, suteikiame patarimy, kaip lengviau prieiti prie vieno ar

kito vaiko. Kas kq mégsta, kas patinka. Kokie ypatumai.
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Protokolas Nr. 5
Informanté E

Auklétoja

1.ISsilavinimas - neuniversitetinis aukstasis.

2. Su jaunesniojo ikimokyklinio amziaus vaikais dirbu jau desimtus metus. Su ikimokyklinukais

is viso jau dirbu 17 mety.

3. Ankstyvasis komunikavimas - tai bendravimas su vaiku, vaiko kalbos jgidziy raida
ankstyvajame amziuje. Tai bendravimas su juo nuo pat pirmy gyvenimo dieny. Tai galima sakyti
savotiska vaiko ugdymo pradzia. Nors vaikas atrodo tik klausosi, taciau jis mokosi. Tai sakyciau

pirminis bendravimas, pirminis kalbinimas vaiko nuo pat gimimo.

4. Su tévais kalbameés individualiy pokalbiy metu. Pastebiu kaip tévai bendrauja su vaiku, kai
ateina jo pasiimti, kai palieka ji jstaigoje. Vieni tévai yra labai geranoriski ir viskas ripi, atrodo
paniskai bijo, kad tik nieko blogo vaikui neatsitikty, patys viskq pasako, tai su jais ir lengva yra.
Pasidaliname bendrais litkesciais ir mums lengviau kai suzinome kas vaikui patinka, kq jis jau
gali, kaip suprasti vieng ar kitq vaiko reiskiamq garsq, ar Zodj tariamg reikalavimui isreiksti.
Kaip nebuty gaila, yra ir tokiy tévy, kuriy poZiiris j vaikq biina pavirsutiniskas- vaikq atvedé ir
tikisi, kad visy dalyky jj iSmokys darzelio auklétojos. Pasitaiko atvejy, kai vaikus atvede tévai
klausia, ar jos negali iSmokyti to ir to. Tam yra darzZelis. Darzelyje iSauklés, mokykloje ismokys.
Tokiy Seimy tévai labai mazai bendrauja su vaiku Seimoje, nieko jo nemokina ir laukia kada
viskq iSmokys auklétojos. Kuo aukStesnis tévy issilavinimas, tuo daugiau démesio skiriama
vaikams, tuo ir mums yra geriau bendrauti, lengviau. Suprantame vieni kitus ir viskqg darome

vaiko labui.

5. Su vaikais bendrauju visq savo darbo dieng, isskyrus, kai vaikai miega. Bendrauju uzsiemimy
metu, ZaidzZiame ZodZiy Zaidimus ( parodau vaikui daiktq, zaislg ir skatinu pakartoti), pvz.,
rengiant vaikq galima ismokyti drabuziy pavadinimus ir pan., stengiuosi Zodziu vardyti visus
daiktus jo pasaulyje - viskq, kq matau grupéje, iséje pasivaikscioti. Stengiuosi klausytis, kq
vaikas nori pasakyti. Skaitau - tai puikus bidas mokyti vaikq kalbéti. Pasakoju istorijas pvz.,
apie Zaislg, vaikus zavi pasakojimai apie pazjstamus daiktus bei gyvinus. Uzduodu klausimus,
daznai Zodzius kartoju. Su vaiku kalbu létai, aiskiai, uZmezgant akiy kontaktq. LeidZiu patiems

reiksti savo mintis, jausmus. Parodau, kad man viskas yra jdomu ir aktualu.
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6. Jei tévai pasidalina, kodél gi ne. Man patinka, kai tiesiai su vaiku kalbédami Ziuri jam j akis.
Paklausia kaip jam sekesi. Vaikas jauciasi svarbus ir mylimas. Tai pagrindinis dalykas, kad

vaikas jaustysi mylimas.

7. Stengiuosi vaikqg nuraminti, jei vaikas sunkiai iSsiskiria su tévais. leskau akiy kontakto,
bandau su Svelnumu, gerumu jj prisivilioti, kalbinti, suzavéti kokiu nors Zaislu. Priglausti.
Issiaiskinu kq vaikas labiausiai mégsta, sudominu nauju Zaislu. Skatinu zZaidimus, kurie padeda
vaikams isgyventi issiskyrimus ir susitikimus. Paimu vaikq ant ranky, kalbinu, palydime tévelius
ziurédami pro langq ir pan. Dazniausiai susiklosto normaliis santykiai, pirmomis dienomis
mamos padeda, taip priprantama prie aplinkos, tada mama nepastebimai gali "dingti". kelios
dienelés ir palaipsniui priprantama. O dar auklétoja visq démesj skiria vaikui, kalbina, uzima.

Néra jau ir taip blogai , sakyciau.

8. Tai be abejo su tévais kalbamés apie vaiko turimus bendravimo jgiudzius, mums jdomu kq
vaikas geba , kaip su juo bendrauti. PradzZioje esi priverstas kalbétis. Toliau jau mes pacios
., norédamos jsiteigti*‘ tévams pasakojame kq naujo atradome ar ismokome. ISkilusias problemas
stengiamés spresti kartu su kita auklétoja visy pirma, po to jei matome reikalg tada jau

"pajungiame” ir tévus.

9. Na kg, kalbu apie - tai, kg matau, girdziu, uzuodziu : "as uzuodziu sausainius”, arba ,,ar tu
matai paukstelj?" ir pan. Pasivaiksciojimo metu, kai sakau ,gélés", parodau géles, jas
pauostome ir t.t. Vartydami knygeles, komentuojame: ,,Stai katinélis. Kq katinélis sako?"
Zaidziame klausymosi Zaidimus: ,,S55..... klausykis jdémiai" . Naudoju léles ir kitus Zaislus. Jie
gali kalbétis apie daugybé dalyky. Jei sunku komunikuoti su vaiku, ieskau biidy, kas jam patinka.
Pvz., pradedu kalbéti apie namiskius, apie mégstamus dalykus. Kazkaip randame bendrq kalbg

vienaip ar kitaip.

10. Vaiky neisskiriu. Vieni vaikai linke labiau bendrauti ( pvz. viena mergaité isreiskia savo
Jjausmus, prieina, prisiglaudzia ir sako : ,,Mano auklétoja" ), kiti ,,uzsidare". aiSku malonu, bet

démesj dalinu visiems vienodai, tai biity nepedagogiska kity vaiky atzvilgiu.

11. Galiu sakyti didZiausios problemos su kuriomis susiduriu komunikuodama su vaiku
darzelyje, yra: vaiky uZsispyrimas, nesidoméjimas veikla, pasitaikantys elgesio ir emocijy

sutrikimai.
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12. Vaikai ismoksta naujy zodziy, jdémiai stebédami, kas vyksta aplinkui, ir klausydami, kg
kalba suaugusieji, vaikai. Sakyciau buvimas tarp bendraamziy, jstaigos lankymas - viena is

veiksmingiausiy komunikavimq skatinanciy priemoniy.

13. Skaitau pedagogine literatiirg, ieskau informacijos internete. Pradmenis jgijau studijuodama

ikimokyklinio ugdymo pedagogikq. Aisku remiuosi praktika, savo jgytomis ziniomis.

14. ISleisdama vaikus i kitqg grupe perduodu informacijq apie vaikq, jo komunikavimo ypatumus

kitoms auklétojoms. Vaiko pasiekimai atspindi ,, vaiko pasiekimy aplankuose".
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Protokolas Nr. 6

Informanté F

Auklétoja

1. Mano issilavinimas aukstasis.

2. AS dirbu su ikimokyklinio amziaus vaikais jau 8 metai.

3. Ankstyvasis komunikavimas tai ankstyvasis bendravimas su vaiku. Manau, kad bendrauti su
vaiku jau galima ir jam negimus. Pusantry mety mazyliai atéje j lopselj patiria nemazai streso
(kaip ir tévai), todél bendravimas su jais turi biti ypac démesingas, kiek galima daugiau
démesio reikia skirti individualiai kiekvienam vaikui. Vienam Svelnumo, apsikabinimy reikia
daugiau, kitam- geriau pabiti vienam. Svarbu girti vaikq, pasidziaugti jo pasiekimais, stengtis,
kad vaikas jgyty suaugusiojo pasitikéjimq. Tai bendravimas kuo anksciau su vaiku, jau nuo pat
pirmyjy dieny. Su vaiku yra labai svarbu nuolat bendrauti. Vaikai su kuriais pastoviai
bendraujama, anksciau pradeda kalbéti, suvokti ji supancia aplinkq. Na, o jei nepakankamai

bendraujama su vaiku, tai létéja vaiko Zodyno plétra, mazéja kalbinis aktyvumas.

4. Taip zinau. As pasikalbu su tévais, paklausiu kokiais biuidais bendrauja su vaikais, na taip pat
stebiu Zinoma vaikus ir grupéje. Aisku, pastebéjus vaikq ir pabendravus su juo jauciasi
bendravimo lygis. Na ZodZiu jauciasi, kiek tévai bendrauja su vaikais namuose. Kas nori
bendrauti- jauciasi kad bendraujama ir namuose, vaikas Ziuri iSplétes akis, kazkq bando

pasakoti savo kalba.

5. Stengiuosi kuo daugiau bendrauti su vaikais, palaikyti akiy kontaktq. Taip pat noriu, kad j
pokalbj jsijungty ir visi vaikai. Stengiuosi kalbéti taisyklinga kalba, pasakiusi Zodj, pakartoju
kelis kartus, laukiu kol vaikas pakartos. Stengiuosi nenaudoti nereikalingy Zodziy. Kai noriu su
vaiku pabendrauti, kalbinu $velniai, maloniu balso tonu. Stengiuosi naudoti, kuo jvairesnius
bendravimo metodus ir biudus. Tai jvairiis dialogai per zZaidimq, pasaky vaidinimai, kirimai,
pasakojimai pagal paveikslélius, atsakinéjimai j klausimus, pasaky skaitymas, paveiksléliy

stebéjimas ir jvardijimas.

6. Na tévy taikomi bendravimo su vaikais biidai dazZniausiai sutampa su mano naudojamais.

Darzelyje yra daug vaiky, prie kiekvienos Seimos bendravimo biidy sunku prisitaikyti. Patinka tie
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tévai, kurie pasitiki savo vaiku, leidZia jam pagal galimybe biiti savarankisku, isklauso, kalbasi

su savo vaiku. Zodziu bendrauja ir visq démesj skiria vaikui.

7. Pradedu bendrauti ir bendrauju Svelniai, artimai, (nevengiu artimo kontakto), jei vaikui to
reikia, stengiuosi, kad vaikas jaustysi saugus, pasitikéty manimi, visada sulaukty pagalbos,
pagyrimo, paskatinimo. Manau, kad tokiu biidu ir susiklosto artimi, Silti, produktyviis santykiai.
Na zinoma paklausiu, koks jo vardas, kg mégsta, kur gyvena. ZodZiu stengiuosi uzmegzti
kontaktg su vaiku. Bitinai vaikq isklausau iki galo. Stengiuosi sudaryti Siltus santykius ir tai

padaryti dazniausiai man pavyksta.

8. Taip, zinoma, kalbamés. Visada stengiamés iskilusias problemas spresti kartu su tévais, jei
problema rimtesné-pasiiiloma specialisty pagalba. Kalbameés ir gan daznai apie vaiko turimus
bendravimo jgudzZius ir su tévais ir su kolegomis. Taip pat sprendziame ir iskilusias problemas

visi kartu.

9. Stengiuosi taikyti kuo jvairesnius bendravimo metodus tiems vaikams su kuriais sunkiau
komunikuoti. Stengiuosi pasirinkti tokj komunikavimo biudg, koks jam labiausiai patinka.
Pavyzdziui vienas berniukas yra labai nekalbus, neatsakinéja j klausimus kai kalbinu pries visq
grupé vaiky, bet kai mes nueiname, kur nors nuosaliau, graziausiai jis su manim bendrauja. Dar
jam tritksta drgsos. Vaiky komunikavimq skatinu jdomesne veikla, zaidimu. Jei iskyla problemos,
leidZiu vaikui nusiraminti ir laukiu patogios progos pradéti bendravimg is naujo niekada

neverciu vaiko komunikuoti jei jis pats to nenori.

10. Na jau neturiu kazkokio "ypatingo", kaip jiis sakote vaiko. Man visi vaikai vienodai mylimi.
Todél ir pasirinkau §j darbg, nes myliu vaikus. Man mazi vaikai labai patinka. Zinoma, vaikai
yra skirtingi vieni ramesni, kiti judresni, skiriasi jy charakteriai. Nebent galiu isskirti gabiausiq
vaikq ar kuris moka graZiai bendrauti, bet tai netrukdo man juos myléti vienodai. AS manau, kad
esu pakankamai komunikabili ir man dar nepasitaikeé dirbti su vaiku su kuriuo bity sunku
bendrauti. Manau, kad jau nebegaléciau dirbti su vaikais, jei bity sunku komunikuoti. Na
Zinoma grupéje pasitaiko vaiky "oZiuky" ir uZsispyrimy, kurie supyksta sédi ir nekalba. Bet as
tada stengiuosi kazkokiais biidais prieiti prie to vaiko, kazkuo sudominti, pralinksminti ir mes vél

kuo puikiausiai pradedame bendrauti.

11. Kadangi dirbu su ankstyvojo amziaus vaikais, tai susiduriu su tokia problema, kad tokio

amziaus vaiky kalba dar tik vystosi, todél kartais sunku suprasti vaiko kalbg, kg jis nori
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pasakyti. Vaiky grupéje daug, visi nori démesio, bendravimo, todél sunku paskirstyti veiklg,
skirti dalele saves. Na viena problema pagrindiné, kai vaikai uzsispiria, kazko supyksta ir

nebekalba. Sunku biina prakalbinti. Sunkiau yra bendrauti su vaiku, kai Seimoje dvikalbyste.

12. Ankstyvojo komunikavimo veiksmingumgq skatina Zaidybiniy situacijy kitrimas. Mokymasis
Zaidziant yra ne tik veiksmingas, bet ir jdomus. Manau, kad svarbu vaikg girti, skatinti, biiti
pozityviai nusiteikusiam, kurti aplinkg, kurioje vaikas jaustysi saugus, biity patenkinti jo

poreikiali.

13. Taip esu, ir studijose, seminaruose ir skaiciusi literatiroje.

14. Isleisdama vaikq | kitq grupe as perduodu visq informacijq apie vaikg, o taip pat ir apie

vaiko komunikavimo ypatumus. Jei kas neaisku- ateina pacios auklétojos pasikalbéti. O as viskg

pasakau kg manau esant biitina.
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Protokolas Nr. 7
Informanté G

Auklétojos padéjéja

1. Vidurinis

2. Dirbu 21 m.

3. Vaiko kalbinimas, bendravimas su vaiku, Zaidimai, visa veikla su juo kalbant, pavyzdziui
maitinimo metu padedu vaikui mokytis paciam valgyti. ( Taisyklingai laikyti Saukstq, atsigerti is

puoduko.)

4. Tévai su vaikais bendrauja jvairiai. Vieni tévai leidzia savo vaikams patiems biiti
savarankiskesniais, o kiti tévai daug kq daro uz vaikus patys. Daznai tai pastebiu. Aisku patys
tévai pasako kaip su jy vaiku bendrauti, ar papraso kad leistume pavyzdziui kokj Zaisliukq

pasiimti su savimi, ar miegant pasédéti Salia lovytes.

5. Su vaikais darzelyje, as bendrauju daug. Jei auklétoja papraso padedu ir veikloje, prisédu
prie kokio silpnesnio vaiko, jam kartoju dar papildomai ZodzZius , ar vartome pasaky knygute,

liepiu jvardinti paveikslélius.

6. Jei tévai praso, as galiu leisti vaikui pasiimti i§ namy jo mégstamq Zaisliukq, miego metu
pasideti prie vaiko lovytés, ar einant piety miego leidZiu buteliukg j lovyte pasiimti, paglostau
galvyte. Nu sakyciau zaisliuko pasiémimas. Tai kaip namy rysys, vaikas ji turi visq dieng. Tal jo

draugas is namy. Gal tas sakyciau geriausias.

7. Kai vaikas pradeda lankyti darzelj, as jj kalbinu, su juo ZaidZiu, kol jis apsipranta, ir pats

nurimsta, nebeverkia. Pats pradeda dométis knygutémis, Zaisliukais.

8. Apie vaiko turimus bendravimo jgudzZius daznai pasikalbame su tévais, jei jie to klausia, o
ypac su kolegomis (auklétojomis) klausau jy nuomonés, klausiu kaip joms atrodo viena , ar kita
situacija. Kurie jau dirba jstaigoje daug mety, turi daug profesinés patirties. Ir iskilusiais
problemas sprendziame kartu.

9. Vaiky komunikavimg skatiname jvairiai: Daug kalbiname, priglaudziame, nuraminame,

Ziurime knygutes pagiriame vaikq ZodzZiu, duodame saldainj. Jei vaikas nenori bendrauti,
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leidziame jam pabuti vienam, palaukiame kol pats ateis ir pradés kalbinti taip kaip moka.
Dazniausiai manes praso, kad vartytume knygutes ir tada pasakoja kq moka, ty. vardina

paveikslélius,; brr, auau, katé, tai priklauso nuo vaiko mety. jis ir kalba pagal savo metus.

10. Grupéje man visi vaikai vienodi ,,Ypatingo" vaiko neturiu, nes juos myliu vienodai. Néra

buve vaiky, kad su jais nerasciau bendros kalbos. Anksciau, ar véliau, as su jais susidraugauju.
11. Priemoniy stoka, kai kuriy téveliy nenoras bendrauti, didelis vaiky skaicius grupéje.

12. Norétume, kad téveliai suteikty daugiau informacijos apie savo vaikucius. Manau, kad
svarbu vaikq girti, skatinti, biti gerai nusiteikusiam, kurti aplinkq, kurioje vaikas jaustysi
saugus, biity patenkinti jo visi norai.

13. Remiuosi savo darbine patirtimi. kiek paskaitau laikrasciuose ar Zurnaluose.

14. Taip, visada pasidaliname visa informacija apie vaiky bendravimq, norus su kitais

darbuotojais, isleisdami i kitg grupe.

84



Protokolas Nr. 8
Informanté J
Auklétojos padéjéja

1.,Vidurinis

2. Su ikimokyklinio amzZiaus vaikais dirbu 25 metai.

3. Ankstyvasis komunikavimas - tai bendravimas su vaiku, jo kalbinimas nuo pat gimimo.

Komunikavimas-manau tai bendravimas, kalbéjimas su vaiku.

4. Kaip tévai bendravo su vaiku iki pradedant lankyti jstaigq, neklausinéju. Taciau pradéjus
vaikui lankyti grupe, tévy ir vaiko bendravimas matosi jj rengiant, raminant, giriant.Kaip tévai
bendrauja su vaikais suzinome stebédami juos atvedant j grupe ir pasiimant juos is jstaigos. Jei

kyla kokiy neaiskumy, tada klausiame. Tévai yra klausinéjami, stebimi jy santykiai su vaiku.

5. Grupéje su vaikais bendrauju, juos kalbinu, pasakoju jvykius, klausinéju, ZaidZiu. Aisku

stengiuosi , kad bendravimas biity panasus j tévy.

6. Nesinaudoju, as dirbu savo darbq, kai reikia- vaikq priZituriu pakalbinu.

7. Naujas vaikas biina nekalbus, arba dar negeba kalbéti. Komunikacija vyksta per Zaidimag,
bendrq veiklg. Vaikui rodomas démesys, jis yra glaudziamas, raminamas, stengiamasi suteikti
kuo daugiau teigiamy emocijy.Vaikui pradéjus lankyti darzZelj, didele jtakq turi tévy
nusiteikimas, vaiko paruoSimas, o darbuotojo kalba, bendravimas su vaiku priklauso nuo

situacijos.

8. Visada kalbamés, diskutuojame. Pirma su kolegemis kuriomis dirbu, su tévais jau kaip iseina

jei yra reikalas.

9. Komunikavimq skatinu per zaidimq, bendrq veiklg. Skatinu, kad vaikas uzmegzty kontaktg,
zaisty, duoty Zaislus, parodyty ko nori. [vairiausiomis Zaidybinémis situacijomis, knygelémis,
bendra veikla. ISkilus sunkumams kreipiamés j tévus, j specialistus (jei matau , kad sunku vienai
jveikti).

10. Lengviausia bendrauti su kalbanciu vaiku. Stengiuosi, kad vaikai nebiity isskiriami..

Stengiuosi neturéti ir neturiu. Biina, kad vienas ar keli vaikai labiau nei kiti prisirisa, taciau
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stengiuosi neisskirti né vieno. Yra buve vaiky su tam tikra autizmo forma, elgesio sutrikimais,

ryskiu kalbos neislavéjimu dél tam tikros patologijos.

11. Didelis vaiky skaicius, elgesio sutrikimai, vaiko apleistumas Seimoje (iki ugdymo jstaigos
lankymo).

12. Svarbus tévy svietimas apie tai, kad su vaiku bendrauty jau nuo pat gimimo. Su juo reikia

Zaisti, kalbétis, jam pasakoti, rodyti, kuo daugiau laiko leisti kartu.

13. Remiuosi asmenine patirtimi ir jau turima praktika.

14. Visada. Be to, kiekvienas vaikas turi savo pazangos fiksavimo protokolg.
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Protokolas Nr.9
Informanté K

Auklétojos padéjéja

1. Spec.vidurinis

2. 6 metus dirbu ankstyvojo ikimokyklinio amzZiaus grupéje.

3. Manau, kad bendrauti su vaiku jau galima ir jam negimus. Tai pirmieji vaiko bandymai
sgmoningai uzmegzti kontaktq pirmiausia su mama, véliau su kitais artimaisiais (Sypsena,
akimis, kiino judesiais, tam tikrais gestais). Svarbu myléti vaikq, pasidziaugti juo, stengtis, kad

vaikas jgyty suaugusiojo pasitikéjimg.

4. Pradéjus lankyti lopselio grupe, visada pasikalbame su vaiky tévais, iSsiaiSkinam vaiko

poreikius, gebéjimus, tévy litkescius, Seimos ypatumus, taip pat bendravimo biidus.

5. Su vaikais darzelyje ZzaidzZiame, kalbame, skaitome pasakas. Stengiuosi kuo daugiau

individualiai bendrauti su kiekvienu vaiku, nes manau kad taip geriau galiu pazinti vaikgq.

6. Kartais, jei jau labai ypatingas atvejis, vaikas ilgai nepritampa, nes darzelyje yra daug vaiky,
prie kiekvienos Seimos bendravimo bidy sunku prisitaikyti. Patinka tie tévai, kurie leidZia jam

pagal galimybe biiti savarankisku, isklauso, kalbasi su savo vaiku.

7. Pradedu bendrauti ir bendrauju svelniai, artimai, (nevengiu artimo kontakto), jei vaikui to
reikia, stengiuosi, kad vaikas jaustysi saugus, pasitikéty manimi, visada sulaukty pagalbos,

pagyrimo, paskatinimo. Manau, kad tokiu biidu ir susiklosto artimi, Silti, produktyviis santykiai.

8. Taip, zinoma, kalbamés. Visada stengiamés iskilusias problemas spresti kartu su tévais, jei

problema rimtesné-pasiitloma specialisty pagalba.

9. Visada skatinu draugiskus santykius, kalbame apie tai su vaikais ir tévais. Jei sunku
komunikuoti su vaikais, bitinai aiskinamés priezastis, ieskome specialiy priemoniy, reikalui
esant nukreipiame pas specialistus.

10. Pasitaiko, kad grupéje yra mylimiausias vaikas, bet niekada jo neisskiriu is kity vaiky,

stengiuosi to neparodyti kity vaiky akivaizdoje.
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11. Kadangi dirbu su ankstyvojo amzZiaus vaikais, tai susiduriu su tokia problema, kad tokio
amZiaus vaiky kalba dar tik vystosi, todél kartais sunku suprasti vaiko kalbg, kq jis nori
pasakyti. Vaiky grupéje daug, visi nori démesio, bendravimo, todél sunku paskirstyti veiklg,

skirti dalele saves.

12. Manau, kad svarbu vaikg girti, skatinti jvairiai veiklai, kurti aplinkg, kurioje vaikas jaustysi

saugus, buty patenkinti jo visi norai.

13. Taip, esu skaiciusi literatiroje apie vaiky bendravimg, o Siaip tai naudojuosi savo praktika,

elgiuosi is bendro iSprusimo kaip jau iseina.

14. Visad kartu su auklétojomis perduodame informacijq apie vaikq (ne tik komunikavimo)

kitoms auklétojoms. Tévai daznai patys kreipiasi j auklétojq, nori su ja pabendrauti, susipazinti.
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