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SANTRAUKA

Sékmingas muzikinio rasto jsisavinimas tai ne tik sé¢kmingo mokymosi groti fortepijonu
veiksnys, pateiktas jdomiai ir Zaismingai dar vaikystéje, tai gali biiti ir buidas sudominti bei
pritraukti vaikus mokytis muzikos. Ketveriy mety vaiky amzius pasizymi auk$tu imlumu bei
isiminimu. Praleistas $is periodas yra pagrindiné priezastis, dél kurios néra realizuojami jgimti
gabumai ir polinkiai. Tai galima traktuoti, kaip aktualia pedagoging problemg. Siekiant ja
iSspresti reikety iSnaudoti §j, pat] imliausig vaiky amziy. Remiantis zaidimo principu, tokio
amziaus vaikams galima suteikti nemazai muzikinio rasto pazinimo ziniy.

Tyrimo objektas — muzikinio rastingumo jtaka pradiniam mokymo groti fortepijonu
etapui.

Tyrimo tikslas — atskleisti muzikinio rastingumo svarbg optimizuojant paruo$iamajj
grojimo fortepijonu etapg.

Pirmajame darbo skyriuje analizuojama zmogaus muzikinio ugdymo samprata, bei jo
ypatumai, antrajame skyriuje aptariami keturiy — penkeriy mety vaiky amZiaus tarpsniy
ypatumai, taip pat analizuojami sékmingo muzikinio rasto isisavinimo ir fortepijono pazinimo
veiksniai, o treiajame — apraSomas ugdomasis eksperimentas ir pateikiama ,,Muzikos rasto ir
fortepijono paZinimo* programa.

Si programa — optimalus biidas Zaismingai supazindinti vaikus su muzikinio rasto
pagrindais ir jtraukti juos j muzikos pasaulj. Zinios vaiky nepervargina, yra jdomios ir
nenuobodzios. Jas pateikiant vaikai nesupranta, kad vyksta mokymo procesas. Programa
patikrinta vaiky darZelyje ,,Ziogelis.“ Per vienerius mokslo metus vaikai buvo supaZzindinti su
muzikinio rasto pagrindais, bei fortepijono klaviatiira. DidZioji dauguma vaiky §ig informacija
priemé ir daug ka jsiminé. Dirbant pagal Sig programg vaikai paruoSiami ir tikimasi, kad bus
pritraukiami mokytis muzikos mokyklose. Jiems nebeturéty kilti sunkumy mokantis muzikinio
rasto, kai jis pateikiamas akademiSkai, o taip pat susipazjstant su bet kuriuo klaviSiniu

instrumentu.



Luksaite E. The Importance of Musical Literacy in Optimizing the Preparatory Stage of
Learning to Play the Piano Final Master’s degree thesis of Pedagogy of Music / research
advisor assoc. prof. I. Kudinova; Siauliai University, the faculty of Art, the department of Music

Pedagogy.-Siauliai, 2010.

SUMMARY

Mastering of musical literacy is not just a factor of successful learning to play the grand
piano, when presented in an engaging and playful manner already in childhood it may be a
method for engaging and attracting the children to learn to play the grand piano. Children at age
of four demonstrate high susceptibility and memorizing. If the latter period is missed it may
become the main reason for non-realization of abilities and aptitudes. This might be treated as a
relevant pedagogical problem. In pursuance of solving the latter one should make use of the most
susceptible age of children. On the basis of the principle of game, children of such age may be
awarded a wealth of knowledge on musical literacy cognition.

The object of the research — impact of musical literacy upon primary stage of teaching
to play the grand piano.

The aim of the research — to reveal significance of musical literacy for optimizing
preparatory stage of playing the grand piano.

The first part of the thesis analyses man’s conception of musical education as well as
peculiarities thereof, in the second part the peculiarities of a period of age of four-five as well as
the factors of successful mastering of musical writing and cognition of the grand piano are
discussed, and finally, in the third part educational research is described and program on
“Cognition of Musical Writing and the Grand Piano” is presented.

The above program is an optimal way to introduce the children the basics of musical
writing in a playful manner and to involve them into the world of music. Children are not
overstrained with knowledge, they find them interesting and attracting. When presenting this
knowledge, children do not perceive that educational process is in progress. The program was
tested in kindergarten “Ziogelis”. Within one academic year the children were introduced the
basics of musical writing and the keyboard of the grand piano. The majority of children accepted
the present information and absorbed rather a lot of it. Working on the basis of the present
program the children are prepared and it is hoped that they will be attracted to learn at schools of
music. Difficulties in learning musical writing should not arise anymore when it is presented in

an academic way as well as learning to know any keyboard instruments.
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IVADAS

Temos aktualumas. ,,Muzika ne tik aukléja, bet ir lavina zmogy“, — teigia E.
Balcytis (1986, p.12). Norint, kad muzikinis aukléjimas vykty sklandziai, o ugdymo rezultatai
buty sékmingi, sitloma jj pradéti kuo anksCiau. Muzikin] aukléjimg pradéjus dar nuo
embrioninio periodo, vaikai gimsta fiziSkai bei psichiSkai stipresni, gabesni visiems dalykams,
muzikalesni. Kuo véliau vaikai jsilieja 1 muzikinj ugdyma, tuo didesnis pavojus iSkyla
nepastebéti ir neiSnaudoti vaiky gabumy. Tarp ty, kas muzikos mokytis pradeda po deSimties
mety, zymiy muzikanty praktiskai néra. T. B. Judovina — Galperina (2002) teigia, kad vaiko
ugdymas priklauso nuo to, kaip anksti jis panyra j muzikos pasaulj. Geriausia muzikinj ugdyma
pradéti ne véliau, kaip nuo trijy — ketveriy mety. Autoré jsitikinusi, kad muzikos uzsiémimai
gerina vaiky charakterj ir teigiamai veikia jy psichologing biisena.

Trijy — Ketveriy mety amziaus vaikai, patirdami muzikiniy jspudziy, jsitrauke j
muziking veikla, ugdo savo muzikine kultiirg. Vaiko muzikiné kultiira apima visg jo muzikine
veikla: gird¢jima, iSgyvenimg, judéjima pagal muzika, muzikos reiskiniy supratima, muzikos
atlikima, kiiryba, saviraiskos galimybes. O pats svarbiausias vaiko muzikinés kultiiros pozymis —
jo teigiamas emocinis ir paZintinis santykis su muzika, noras ja uzsiimti. Ankstyvasis muzikinés
kultiros puoseléjimas, turi teigiamos jtakos ir intelekto vystymuisi. Beveik visi ikimokyklinio
amziaus vaikai savarankis$kai domisi muzika. Taigi, ikimokyklinis amzius — puikus metas
pasinaudoti $iuo vaiky susidoméjimu ir jtraukti juos j muzikos pasaulj. Kuo anksciau tai bus
padaryta, tuo didesné tikimybé laiku pastebéti ir atskleisti vaiky jgimtus muzikinius gabumus.

Savo vystymosi laikotarpiu vaikas pereina keleta kritiniy periody. Jeigu pazintis su
muzika prasideda nuo trijy — ketveriy mety, viename i$ intensyviausiy kritiniy periody, jvyksta
jsiminimas arba  impresingas. Impresingas — tai iSorinés aplinkos poveikis jautriausiam
vystymosi periodui, galintis kai kuriais atvejais nulemti visg tolesnj Zmogaus gyvenima.
Nesavalaiké pradZia, praleistas kritinis periodas — tai ir yra tos pagrindinés priezastys, dél kuriy
taip retai atsiskleidZia ir dar re¢iau yra realizuojami jgimti gabumai ir polinkiai.

Visas keturmediy mokymo procesas turéty remtis zaidimu. Zaidimas, kaip teigia D.
Gailiene (2004), néra tuscias laiko Svaistymas, nes ZaidZiant laveja vaiko fizinés ir psichinés
funkcijos, sukaupiamas patyrimas, zinios, jgyjama tam tikry jgiidziy, iSmokstama vaidmeny,
elgesio normy. Pirmieji vaiko Zaidimai susije¢ su motoriniy funkcijy lavéjimu. Zaisdamas su
jvairiais daiktais vaikas lavina pir§ty mikluma, judesiy koordinacija, o véliau tai gali buti
vertinga mokant groti fortepijonu. Kad Zaidimas padeda jgyti naujy Ziniy pritaria ir R.
Zukauskiené (1998). Ji teigia, kad batent dél tokios patirties vaikas i§moksta bendrauti su kitais

ir veikti nepriklausomai nuo kity. Z. Rinkevic¢ius (2002) taip pat sutinka, kad vaikystéje vaiko



veikloje vyrauja Zaidimas. Tai pagrindiné vaiko veikla, kurioje formuojasi kitos veiklos riisys.
Zaidime ima reikStis mokymosi momentai: plétojasi ir giléja jausmai, ugdoma vaizduoté
gebéjimai lyginti, pasirodo apibendrinimo pozymiy, turtéja muzikos intonacinés kalbos
pajautimas ir leksiné kalba. Zaidime vaiko intelektas glaudZiai susijes su emocijomis, vaizduotés
veikla.

Siekiant kuo produktyviau vaikams perteikti Zinias, nesukeliant jsisavinimo
sunkumy, biitina pasinaudoti trijy — keturiy mety amziumi, kuomet vaikai jsimena geriausiai.
Norint, kad vaikai nesuprasty, jog vyksta mokymo procesas, zinias reikéty pateikti vaizdziai, jas
Jsisavinti zaidziant, neapsunkinant ir nepervarginant. Biitina atsizvelgti ] tai, kad eiliuota forma
pateikiamas Zinias vaikai jsimena kur kas lengviau. Tokiu biidu ne tik buity suteikiamos Zinios,
bet kartu siekiama pritraukti vaikus mokytis muzikos mokyklose. Beveik visose ikimokyklinio
ugdymo jstaigose muzikinio uZsiémimo metu Vvaikams akompanuojama pianinu. Tai
instrumentas su kuriuo vaikai susipazista pirmiausiai. Vaikai juo noriai domisi, prieina ir
pamégina kazka paskambinti. Pasinaudojant Siuo ikimokyklinuky susidomeéjimu galima vaikus
po truputj supazindinti su §iuo instrumentu, muzikinio rasto pagrindais, klavisiniy instrumenty
klaviatiira ir tokiu biidu juos sudominant jtraukti j muzikos pasaulj. Sis procesas palankus dar ir
tuo, kad nereikalauja papildomo tévy laiko, papildomy islaidy.

Grojimas fortepijonu labai daug duoda zmogui: visy pirma tai savi§vietos dalis ir
tam tikry savybiy lavinimas. J. Karaliené (1998, p. 93) teigia: ,,fortepijono pamoka — tai ne tik
skambinimo jgiidziy formavimas, bet ir asmenybés ugdymas, kur nemaza vaidmenj vaidina
mokinio jausmai, individualios savybés, tinkama atmosfera. Visi zinome koks vertingas
visuomeng¢je yra kiirybingas Zzmogus — iSsilavines, pasitikintis savimi, turintis turtingg vaizduote,
1Svystyta intuicija, puikius profesinius jgudZius“. Grojimas moko susikaupti, koncentruoti
démes;, lavina vaizduotg, muzikinj analitinj mastyma, moko ilgiau pabiiti tyliai ir ramiai, lavina
judesiy koordinacija.

Tyrimo problema. Ketveriy mety vaiky amziaus periodas charakterizuojamas aukstu
imlumo lygiu ir ryskiai pasireiSkian¢ia smegeny plastika. Jeigu paZintis su muzika prasideda nuo
trijy — keturiy mety, viename i$ intensyviausiy kritiniy periody, jvyksta jsiminimas, tai —
aktyvuojantis iSorinés aplinkos poveikis jautriausiam vystymosi periodui ir kai kuriais atvejais
nulemiantis visg tolesn] zmogaus gyvenimg. Praleistas §is periodas yra pagrindiné priezastis, dél
kurios néra realizuojami jgimti gabumai ir polinkiai. Tai galima traktuoti, kaip pedagogine
aktualig problema. Siekiant jg iSspresti, biitina iSnaudoti $j, patj imliausig vaiky amziy. Remiantis
zaidimo principu, tokio amZziaus vaikus galima iSmokyti kur kas daugiau nei siekiama

ikimokyklinio ugdymo jstaigose. Vaikams bty ne tik suteikiama daugiau Ziniy, bet kartu jie



pritraukiami mokytis muzikos, o Zmonés uzsiimantys muzika visada yra kultaringesni, jautresni,
dvasingesni bei intelektualesni.

Darbo naujumas. Pirma kartg rengiama autoriné programa jtakojanti paruosiamajj
grojimo fortepijonu etapg, vaiky darzelio ketveriy mety vaikams, kurioje jie mokomi tiek
muzikinio rasto, tiek fortepijono pazinimo.

Tyrimo objektas — muzikinio rasto jtaka pradiniam mokymo groti fortepijonu
etapui.

Tyrimo tikslas — atskleisti muzikinio raStingumo svarbg optimizuojant paruoSiamajj
grojimo fortepijonu etapa.

Hipotetiné prielaida. Tikétina, kad muzikinio rasto mokyma pradéjus ketveriy
mety amziuje, zinias pateikiant eiliuotai, vaizdziai ir jdomiai, vaikai jas jsisavins lengviau ir
grei¢iau. Véliau mokantis muzikos mokyklose, kuriose ziniy kiekis yra didelis ir pateikiamas
akademiskai, vaikams nekils sunkumy.

Tyrimo uzdaviniai:

1) apibrézti muzikinio ugdymo sampratg ir funkcijas;

2) apzvelgti Lietuvos ir uzsienio fortepijono mokymo metodikas;

3) sudaryti autoring programa, parengti eksperimenta.

Tyrimo metodai:

1) mokslinés: psichologinés, pedagoginés ir metodinés literatiiros studijavimas;

2) autorinés programos rengimas;

3) ugdomasis eksperimentas;

4) stebéjimo apibendrinimas.

Tyrimo etapai:

e Pirmajame tyrimo ectape (I magistro studijy semestras) — analizuojama
moksliné: pedagoginé, metodiné ir psichologiné literatiira.

e Antrajame etape (Il semestras) — kuriama autoriné ,,Muzikinio rasto ir
fortepijono pazinimo* programa, raSoma teoriné darbo dalis.

e TreCiajame etape (III magistro studijy semestras) — vaiky darzelyje
,Ziogelis“ dirbama pagal autorine programa, aprasomas stebéjimas.

o Ketvirtajame etape (IV semestras) — dirbama pagal autoring programg vaiky
darZelyje, aprasomas stebéjimas, parengiamas magistro darbo Svarrastis.

Darbo struktiira — darba sudaro santrauka, jvadas, trys skyriai, autoriné programa,

literattiros sgrasas, priedai.



1. MUZIKINIO UGDYMO TEORINES PRIELAIDOS

1.1. Muzikinio ugdymo samprata

,ugdymas — asmenybe kuriantis Zmoniy bendravimas sgveikaujant su aplinka bei
zmonijos kultiros vertybémis. Ugdymas — bendriausia pedagogikos kategorija, apimanti
auginima, $vietima, mokyma, lavinima, aukléjima ir formavima. Sias ugdymo savokas sieja
komplementarus rySys — jos viena kita papildo ir sukuria naujas sgvokas, skiriamas
aukléjamasis mokymas, lavinamasis mokymas ir lavinamasis aukléjimas” — teigia L. Jovaisa
(2007, p.311).

Skirtingi mokslininkai, skirtingai apibréZia ugdymo savoka. Vieni labiau pabréZia
ugdytojo ir ugdytinio bendravima, kiti ugdytojo ir ugdytinio sgveika, treti — ugdymo tikslus,
taciau visi mokslininkai pripazjsta, kad ugdymas yra ypatingas procesas, kuriame
bendravimas néra savitikslis.

Labiausiai ugdymo procese mokslininkai akcentuoja Zmogaus pazinimg. Pasak K.
Pukelio (1995), bendravimas yra tikslingas ir vyksta kultiiriniy vertybiy pagrindu, kurios yra
kruopscCiai parinktos, atsizvelgiant j brandg ir ugdymo tikslus. Pasak mokslininko, labai
svarbu, kad mokytojas pazinoty vaiko prigimtj ir suvokty jo gyvenimo tikslus. Nuomonei, kad
biitina visapusiskai pazinti ugdytinj pritaria L. Jovaisa (2002). Pagal §j autoriy, Zmogus gimsta
su atitinkamais paveldétais ir jgimtais pradmenimis, kurie lemia jo vystymasi ir ugdyma. IS
téevy paveldimi morfologiniai, fiziologiniai ir biopsichiniai ypatumai. Vadinasi Zmogaus fizinj
ir psichinj vystymasi lemia jgimti pradmenys. Autoriams pritaria ir V. Jakavicius (1996),
teigdamas, jog Zmogus yra pats sudétingiausias pasaulio reiSkinys, jis yra daugelio moksly
objektas: fiziologijos ir anatomijos, sociologijos, logikos, psichologijos, socialinés
psichologijos ir kt. Skirtingi mokslai, zmogy tyringja skirtingais aspektais. Pedagogikos
mokslui Zmogus yra vientisas ir nedalomas, tad ugdytojui svarbu paZinti Zmogaus
IvairiapusiSkuma, vystymasi bei kaitg.

Kita labai svarby aspekta ugdymo procese, mokslininkai jZvelgia asmenybés kiirima.
Pasak L. JovaiSos (2002) ugdymas — tai zmogaus pilnutinio gyvenimo kiiryba jo paties
jégomis, apripinant jj saviraiSkos priemonémis. Anot V. Jakavi¢iaus (1996) ugdymas —
asmenybés savikiirg skatinantis Zmoniy bendravimas, sgveikaujant su aplinka bei kulttros
vertybémis. Visa ugdymo prasmé yra skatinti zmogaus psichinj, socialinj, tobuléjima. Kitaip
tariant, pasak mokslininko, ugdymo prasmé — kurti asmenybe. V. Rajeckas (2002) teigia, kad

tikslinga pagrindiniu jaunosios kartos ugdymo tikslu laikyti visapusiSkos, humaniskos,



demokratiskos, aukstos tautinés savimonés asmenybés ugdyma. Sis ugdymo tikslas, pasak
mokslininko, sietinas su humanizmo idealu — laisva asmenyb¢ laisvoje visuomenéje, kurioje
svarbiausia vertybé — zmogus. Ugdymas S$iuo atveju suprantamas kaip asmenybés
visapusiSkumo siekimas, kitaip tariant savarankiSkumo ir aktyvumo skatinimas, asmenybés
visy fiziniy ir psichiniy galiy tobulinimas, jtraukimas ] visuomenés bei tautos gyvenima.
Todél, pasak mokslininko, ypa¢ svarbu sudaryti kuo geresnes salygas kiekvienos asmenybés
saviraiSkai, formuojant atsakomybe, skatinant iniciatyva, siekiant geresnio iSsilavinimo.
Autorius pabrézia, kad gyvenime jvairiis veiksniai riboja ir trukdo ugdyti tokig tobulg ir
idealig asmenybe, taCiau Zzmogus, anot mokslininko, privalo suprasti savo atsakomybe,
pareigas valstybei, tautai, visuomenei. Idealios asmenybés vaizdinys, pasak autoriaus, skatina
ieSkoti buidy, kaip tobulinti jaunosios kartos ugdyma.

Anot L. JovaiSos (2001), ugdymas vyksta pedagogui ir ugdytiniui bendraujant, kai
dominuoja sistemos objektas — subjektas santykiai, vertybiy sistemos bei savokos,
sudarancios idealy bendravimo turinj. Todé¢l kiekvienas pedagoginis susitikimas yra
transcendentinis aktas, nes perzZengia i$ realistinés ] idealisting tikrovés sritj. Pedagoginis
susitikimas yra kompleksinis jvykis, objektyviai suvokiamas ir subjektyviai iSgyvenamas.
Mokslininkas akcentuoja, jog ugdymas yra ilgalaikis asmenybés kiirybos ir savikiiros
vyksmas. Tokia ugdymo samprata apima visg Zmoniy vidinj gyvenimg, kurio pamatas —
mokslas, menas, géris, gera sveikata ir dvasiné veikla. Nors ir tobuliausias bus mokymo ar
aukléjimo turinys, priemonés, naudojamos per pedagoginj susitikima, jei ugdymas nepazadins
asmenybeés dvasiniy jégy, jeigu jis nebus dvasingas, veltui visos pastangos. Ugdymas taps
rutina, o dvasinis individo gyvenimas tik smuks.
objektyviosios, tiek i§ subjektyviosios pusés. Kaip teigia mokslininké, pirmuoju atveju
ugdymas yra suvokiamas kaip asmens keitimo ir tobulinimo procesas, antruoju — Kkaip
keitimosi ir tobulinimosi vyksmas, kaip saviugda arba savikira.

Ugdymas dar suvokiamas ir Kaip svarbiausios visuomeninés patirties perdavimas
jaunajai kartai, siekiant ja kuo geriau parengti gyvenimui. Sig patirtj ir kultiirg jaunoji karta
lgyja 18 jvairiy Saltiniy visokiais keliais ir biidais. Jau nuo pat pirmyjy savo gyvenimo dieny,
vaikai stebédami aplinkg ir bendraudami su artimaisiais, daug pamato ir suZino, o toliau
augdami vis daugiau ir daugiau patiria bei suvokia. Vadinasi, asmenybe ugdo visa aplinka. V.
Rajeckas (1999) akcentuoja, kad ugdymas atsirades kartu su zmogumi, yra tiesiogiai susij¢s
su visuomenés raida ir daugiausia lemia jos dabartj, raidg ir ateitj. Juk tam, kad Zzmonija galéty
tobuléti, vyresnioji karta turi perduoti patirtj jaunajai kartai, kitaip tariant, parengti vaikus ir

jaunimg gyvenimui visuomenéje ir gamybinei veiklai. Tas rengiamas vyresniyjy patirties



perémimas ir yra jaunosios kartos socializacija — individo tapsmas visuomenés nariu.
Vadinasi, vyresnioji karta, siekdama pratesti zmonijos egzistavimg, norédama kuo geresnés
ateities savo palikuonims, biitinai perduoda savo turimas Zinias, gyvenimo supratimg ir jgyta
patyrimg, ir jo déka jaunoji karta pamazu jsitraukia ] gyvenima, tesia Zmonijos raida.
Perémusi sukauptg patirt] ir tuo lyg atsistojusi ant vyresniosios kartos peciy, jaunoji karta ta
patirt turtina. Todé¢l nuo to, kaip parengta jaunoji karta gyvenimui ir veiklai, labai priklauso
tolesné visuomenés pazanga, tautos testinumas. Tai, kaip tik parodo, kad ugdymas yra ta
lemiama salyga, tas veiksnys, kuris padeda iSsaugoti ir plétoti gamybine bei moraling visos
zmonijos ar atskiros tautos patirtj bei jos kulttrg.

V. Jakavicius (1996) teigia, kad ugdytojas sagveikaudamas su ugdytiniu, siekia ugdytinj
paveikti tam tikru tikslu, kurj ne visada zino ugdytinis. Tod¢él ugdymas apibréziamas kaip
ugdytojo ir ugdytinio pedagoginé saveika. Sios saveikos déka ugdytinis i§moksta bendrauti,
dirbti bei orientuotis pasaulyje. Nors ugdymo sgvoka yra traktuojama nevienareik§miskai,
taCiau visada pabréziamas siekis, kad jaunoji karta perimty svarbiausig zmonijos patirt;.

Ugdymas, kaip kryptinga, siekianti atitinkamy mokytojo ir jo vadovaujamy mokiniy
bendry tiksly veikla, remiasi tam tikra ugdymo teorija ir yra orientuojama i jos realizacija
praktikoje. Savo ruoZtu kiekviena ugdymo teorija yra tam tikros filosofijos iSvestiné. Tokiu
biidu ugdymo praktika per ugdymo teorijg susisieja su filosofija. Ugdymo paskirtis — pacias
iSmintingiausias filosofines nuostatas paversti augancios kartos savastimi. Jeigu filosofai
iSmasto ir suformuluoja jvairias vertybines sistemas, tai pedagogo uzdavinys — $ias vertybes
idiegti | gyvenimo praktika per augancios kartos ugdyma. Juk norint kg nors nauja jvesti |
gyvenima, pirmiausiai reikia jvesti | mokyklg. Vadinasi, mokytojas turi ne tik gerai Zinoti
1Smintingiausias filosofines nuostatas, bet ir sugebéti jkiinyti jas auklétinio asmenybé¢je —
teigia K. Pukelis (1998).

Ugdymo proceso s¢kme didZia dalimi lemia ugdytiniy ir ugdytojy dvasinis nusiteikimas,
kurj sukelia vienoks ar kitoks susitikimo jvykiy likestis — teigia L. JovaiSa (2001). Visais
atvejais siektina, kad ugdytojy ir ugdytiniy lukesc¢iai, santykiai ir nusiteikimas biity emociskai
pozityvis. Nuo jy priklauso viso pedagoginio bendravimo likimas ir perspektyvos. Ugdytojo
pareiga — taip organizuoti ugdymo procesa, kad bity maksimaliai atsizvelgiama ] visas
augancio organizmo savybes, laikomasi visy vaiko sveikatg sauganciy bei stiprinanciy
reikalavimy.

G. Gedvilien¢ (2007) teigia, kad asmenybés ugdymui didel¢ reikSme turi
endogeniniai ir egzogeniniai veiksniai. Endogeniniai veiksniai yra vidiniai ir dvejopi:
biologiniai ir psichologiniai. Biologiniams veiksniams priskiriama: genetika, centriné¢ nervy

sistema, biocheminiai veiksniai, bendra kiino sveikatos buklé. Nuo sveikatos ypac priklauso
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normalus fizinis ir dvasinis vystymasis. Vienas svarbiausiy ir nepakei¢iamiausiy organizmo ir
asmenybés plétros veiksniy yra genetinis kodas, susidedantis i§ tukstanciy geny. Visi Sie
biologinés kilmés veiksniai neveikia izoliuotai. Jie ne tik vienas su kitu susije, bet ir veikia
vienas kitg. IS psichologiniy veiksniy reikia paminéti svarbiausius: iSmokima, gabumus,
intelekta, vidinius priestaravimus. ISmokimo fiziologinis pagrindas yra refleksai. Jy
pasireiSkimas arba iSnykimas nemaZza dalimi lemia organizmo prisitaikyma prie aplinkos.
ISmokimo varomoji jéga — poreikis. Poreikio skatinami veiksmai dél tam tikry aplinkos
poveikiy jgyja tikslinguma ir krypti. Zmogus tokiu bidu i§moksta kalbéti, radyti, skai¢iuoti ir
panasiai. Visa tai yra kirybinés, kulturinés ir socialinés raidos pagrindas. Su sékmingu
iSmokimu susij¢ gabumai — gebéjimas lengvai, greitai ir gerai veikti. Dideli gabumai
palengvina ugdymo raida, uZtikrina greita ir gera veiklos kokybe. Salia gabumy esti
sugebéjimai — socializuoti gabumai. Egzogeniniams veiksniams galima priskirti geografing,
gamting, socialing kulttiring aplinkg. Taciau svarbiausig reikSme¢ ugdytinio raidai, jo brandai
vis délto turi Seima bei ugdymo institucijos. Biitent Seimoje ugdytinis jgauna bendravimo,
normy bei vertybiy pagrindus, o mokykloje — per ilga laikg sukaupta kultiirine patirtj. Be to,
zmogy ugdo ir masinés informacijos priemones: radijas, televizija, periodiné ir kitokia
spauda. Visa tai — iSoriniai veiksniai, veikiantys ugdyma.

Muzikinis ugdymas iSplaukia i§ bendrosios ugdymo sampratos. ,,Ugdymo turinys —
bendra ziniy, jgudziy, gebéjimy, vertybiy ir nuostaty sistema® — teigia L. Jovaisa (2007,
p.313).

Sunku paaiskinti, kas yra muzika, nes jos esmé beveik neapciuopiama, ta¢iau remiantis
E. Bal¢y¢io (2002) mintimis, negalédami paaiSkinti muzikos dvasinés esmés, galime
apciuopti jos poveik] zmogui, jo sielai, jausmams, protui, galime konkreciai kalbéti apie jos
ugdomasias galias ir reikSmes. Pasak profesoriaus, muzika nuo seniausiy laiky buvo ir tebéra
Zmogaus susikaupimo, ilgesio, nusiraminimo Saltinis, ji skaidrina protg bei jausmus. Anot
mokslininko, klausydamasis dvasingos muzikos, dainuodamas, Zmogus dZiaugiasi, geérisi,
susimasto apie save, ne vieng apima gério jausmas, ryZztas nuveikti kg nors reikSminga,
naudinga, pasiaukoti kitiems. E. Bal€ytis (2002) teigia, kad muzika ne tik tenkina asmens
poreikius, bet kartu ir ugdo, lavina, aukléja, taurina, skatina biiti geresniu. Taigi muzika yra
neatskiriama Zmogaus kasdieninio gyvenimo dalis, jos reikSmé ir naudingumas neabejotinas,
taCiau, tik meniSka muzika ugdo doroviskai ir teikia aukl¢jamajg reikSme. Nuomonei, kad
muzika turi didelés jtakos lavinant Zmogaus prota, sukeliant sielos jautrumg ir gérj, ugdant
valig, tobulinant dorovingai bei dvasiskai, pritaria T. B. Judovina — Galperina (2002). Autor¢

mano, kad muzika jtakoja net vaiko iSore.
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Muzikinis ugdymas, pasak Z. Rinkeviciaus (2006), — svarbiausioji Zmonijos islikimo,
egzistencijos forma ir kartu zmogaus tapsmo zmogumi kelias. Tampant zmogumi reikia
jveikti daug silpnybiy, zemy aistry, savimeilés bei laisvés ir laimés pasiekimy kity saskaita.
Jvairios silpnybés stabdo ir ardo dvasios raidg. Anot mokslininko, reikia kiek jmanoma keisti
jas j atsakomybés uz kitus émimasi, kilniaSirdiSkuma, ir kantrybe. Kantrybé — tai ypatinga
asmens galia, kuriai tobuléjant maz¢ja prieStara tarp kiino ir dvasios, pleciasi ir gil¢ja
nuoSirdiis meilés ryS$iai su zmonémis, gyvinija, gamta. Kilnumo jausmai ir nuostatos,
kantrybé sugeba iSsiverzti i§ vulgarios kasdienybés riby ir dvasia susilieti su stebiiklingu
grozio pasauliu.

Anot Z. Rinkeviciaus (1998), muzikinio ugdymo samprata remiasi bendrapedagogine
samprata, kur mokslininky teigiama, kad ugdymas, tai asmenybe tobulinantis Zmoniy
bendravimas sgveikaujant su aplinka kultiiros vertybiy pagrindu. Muzikinis ugdymas, pasak
autoriaus, tai pedagogo ir mokinio bendra veikla, siekiant kelti ; aukStesnj lygi mokinio
muzikinj suvokimg, muzikinj mastyma, muzikos atlikimo sugebéjimus, muzikinius gabumus
ir pacig muziking bei bendraja kultiirg. Autorius nurodo, kad muzikiniu ugdymu siekiama
turtinti Zmogaus dvasing, esteting kultlira bei Zzmogaus vidinj pasaulj. Kaip nurodo
mokslininkas, muzikinis ugdymas, kaip ir bendrasis ugdymas, turi dvi ugdymo puses:
iSorinius muzikinio ugdymo veiksnius ir vidinius. Kitais zodziais tariant, tai ugdytojo ir
ugdytinio muzikiniai dvasiniai ir intelektualiniai veiksmai, kuriuos lemia iSorinés bei vidinés
veiklos santykis mokant ir aukl¢jant.

Muzikinio ugdymo procese tarp ugdytojo ir ugdytinio atsiduria muzika. Muzika kaip ir
kitoks menas, pasak E. Velickos (1995), néra vien tik racionalistinés veiklos ir mgstymo
produktas, joje koduojami tam tikri jausmai, santykiai bei dvasiniai rySiai. Muzikinis
ugdymas 1§ esmés tapatinamas su gebéjimu manipuliuoti muzikos kalba, reprodukuoti
muzikos kirinius. Viena vertus, anot Z. Rinkevi¢iaus (1998), apeinamos paties muzikos
dalyko kultiirinés — dvasinés potencinés vertybés, antra Vvertus nejvertinama ugdytinio kaip
asmenybés estetinio — dvasinio ugdymo galimybé ir batinybé. O juk dvasingumas, anot L.
JovaiSos (2001), esminis, svarbiausias Zmogaus ugdymo poZymis ir siekiamybé.

Z. Rinkevic¢ius (2002) teigia, kad muzikinis ugdymas yra tikslingas ugdytojo ir
ugdytiniy bendravimas muzikos meno vertybiy pagrindu siekiant, kad ugdytiniai jsisavinty
meninius dvasinius turtus ir iSsiugdyty kiirybinés muzikinés raiskos bei interpretavimo
gebéjimus.

Muzikos ugdymo centre yra ugdytinis, kuris yra muzikinio ugdymo objektas ir
subjektas. Remiantis Z. Rinkeviciaus (1998) mintimis, ugdymo objektu ugdytinio struktiiroje,

pasirenkama ne tai, kas jj reprezentuoja kaip asmenybe, o tai, kas jj iSskiria kaip individa,
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1Smokusj priimti tam tikras Zinojimo ir sugeb&jimo vertybes. Kreipiamas démesys j ugdytinio
mokymo(si), lavinimo(si) veiklos produkta, Zinias, meninius gebéjimus.

Pasak A. Katinienés (1985), formuojant visapus¢ harmoningg vaiko asmenybe, labai
svarbus muzikinis jo ugdymas. Autoré akcentuoja, kad muzika teigiamg poveikj turés tada,
kai bus sukurtos atitinkamos pedagoginés salygos ir visa muzikiné veikla bus derinama
atsizvelgiant | fizinius bei psichinius vaiko amziaus ypatumus bei individualias savybes.
Autor¢ teigia, kad muzikinis ugdymas, kaip viena pagrindiniy estetinio aukléjimo sudedamyjy
daliy yra labai svarbus elementas formuojant penkiamecio dvasing kultiirg. Pasak autorés,
muzikos kiiriniai padeda ugdyti estetinius ir dorovinius jausmus, nes muzika pirmiausia
suvokiama per emocijas. Penkiamec€iai yra pajégiis jsijausti | muzikos kiiriniy nuotaika,
atlikdami kirinius, ja perteikti ir vertinti. Klausydamiesi ir atlikdami prieinamus kiirinius,
penkiameciai jgyja Ziniy apie muzika, o taip pat lavina muzikinj skonj. Penkeriy mety vaikai
itin jautrlis groZiui, jie greitai jsijaucia ] muzikos garsy saskambius, plastiSky judesiy grozi.
Muzika ne tik ugdo vaiko estetinius jausmus, bet ir padeda formuoti kai kurias svarbias
psichines savybes. Psichology atlikti tyrimai rodo, kad muzikinéje veikloje ne tik lavéja vaiky
muzikiniai gabumai, bet ir formuojasi tokios svarbios mokymuisi psichinés savybés, kaip
vaizduoté, pastabumas, atmintis, démesys, nuovoka.

Zmogaus ugdymas vyksta Seimoje, mokykloje, bei visame socialiniame gyvenime,
taciau, pasak Z. Rinkeviciaus (1998), tai ne visada valdomas procesas. Tik mokykloje, anot
mokslininko, muzikinis ugdymas jgyja valdomag pobudj, kai sistemingai ir kryptingai
mokoma, lavinama bei aukl¢jama. Veikla jmanoma pedagoginés saveikos déka dél mokytojo
ir mokiniy bendradarbiavimo. E. Bal¢y¢io (2002) teigimu, muzikinis ugdymas mokykloje turi
laiduoti, kad mokiniai pajégty dalyvauti aplinkos muzikiniame gyvenime, muzika praturtinty
savo asmeninj gyvenimg. Tam biitini muzikinés raiSkos ir muzikinés kultiiros pazinimo
pagrindai, batina lavinti muzikinius geb¢jimus bei puoseléti muzikinius pomégius. Muzikinis
ugdymas turéty bati kryptingas, o tam jgyvendinti labai svarbu apgalvotai pasirinkti metodus:
jie turi buti pakankamai aiSkias ir turiningi, vengiantys informacijos perkrovos. Autorius
akcentuojama, kad pati savaime mokiniy muzikiné veikla ir muzikiniy Ziniy jsisavinimas
nelaiduoja efektyvaus ugdymo. Muzikiné veikla, be kity tiksly, turéty tenkinti ir muzikinés
kalbos praktikos uzdavinius, o muzikos zinios turéty sietis su aukStesniais mastymo jgudziais.
Pasak E. Velickos (2004), muzika yra nepaprastai panasi j kalbg. Kad suprastume muzika,
turime mokytis muzikos kalbos, kaip ir gimtosios ar bet kokios kitos kalbos. Taigi, muzikinis
ugdymas yra biitina harmoningo, visapusi$sko asmenybeés ugdymo dalis.

J. Kievisas teigia (1997), jog muzikinis ugdymas yra glaudziai susijes su aplinka ir Sis

rySys su aplinkos paZinimu realizuojamas suvokiant kiiriniy turinj. Mokant muzikos, vaikas
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1gyja patirt] ir galig muzikinémis priemonémis fiksuoti savo santykj su aplinka, iSreiksti savo
pojutj, sampratg. Taigi turima aplinkos pazinimo patirtimi, autoriaus nuomone ne tik
remiamasi, bet ji yra ir plétojama.

Pagal A. Piliciauskg (1998), muzikos pazinimas gali buti: intelektualusis
(racionalistinis), intelektualiai (racionalistiSkai) vaizdinis, vaizdinis, emociskai vaizdinis ir
kompleksinis (harmoningasis). Intelektualaus kiiriniy pazinimo biido klausytojai démesj
sutelkia j teoriniy problemy nagrinéjima, uzdaviniy, susijusiy su muzikos kiirinio struktiira,
forma, atlikimo kokybe sprendimu. Racionaliuoju biidu paZjstant muzika, lavinamas klausos
jautrumas, mastymas, vaizduoté, atmintis, ugdomas estetinis kiirinio formos pajautimas.
Intelektualiai vaizdiniame muzikos pazinime taip pat aiSkiai pasireiSkia intelektas: pastangos
atspéti kiirinio autoriy ir pavadinimg, didelis démesys skiriamas intonacijy nacionalumui
nustatyti, kiirinio temoms apibudinti. Salia §iy profesiniy problemy, iskyla ir vaizdiniai
paveikslai, kurie toliau néra plétojami. Vaizdinio muzikos pazinimo atstovy mastyme néra
pozymiy, budingy jau aptartiems muzikos pazinimo biidams. Kad klausytojas iSgyveno
jausmus ar emocijas, galima tik intuityviai nuspéti. Toks muzikos pazinimas, kaip teigia
autorius, lavina klausytojo vaizduote, o ne jausmus. Emociskai vaizdinis muzikos pazinimas
pasizymi aiSkiai vyraujanc¢iomis emocijomis, atminties vaizdiniais, placiu iSgyvenimy
diapazonu: lyrinis susijaudinimas, svajoné su nerimu, baimés ir uzsispyrimo pasireiskimas,
blaskymasis ir pan. Paskutiniojo, kompleksinio (harmoningojo) muzikos pazinimo atstovy
démesys daugiausiai krypsta 1 kiirinio meninés visumos suvokimg, emociniy iSgyvenimy
atskleidima. Sio tipo atstovai siekia i$siaidkinti ir tai, kokiomis priemonémis kompozitorius
atskleidé kiurinio muziking visumg, muzikinio kirinio esme¢. Kompleksiniame muzikos
pazinime ryskiai jau¢iamas meninio ir kiek silpniau, intelektualiojo pazinimo simptomai.

Pasak J. KieviSo, Z. JakStonienés, A. Bagdonienés, (2001) muzikinio ugdymo paskirtis
yra atverti moksleiviui muzikos pasaulj, jo vertybiy sistemos prasme, kaip asmening,
doroving, kultiiring, socialing vertybe. Viso §ito autoriy nuomone, tiesiogiai galime pasiekti
remiantis menine veikla, muzikos kiiriniais, o ne perteikin¢jant uzduotis skirtas lavinti
specifinius jgiidzius. Kitaip tariant, svarbiausia muzikinio ugdymo paskirtis yra plétoti
7zmogaus dvasine kultiira, kuri pasak L. Jovai$os (2001), yra asmenybés branduolys.

Apibendrinant galima teigti, kad ugdymas apima kasdienj zmogaus gyvenimg ir leidzia
ugdytiniui siekti auksStesnio fizinio ir dvasinio gyvenimo, atitinkanc¢io Zzmogaus, Seimos, tautos
ir visuomenés idealus. Ugdymas vyksta dabartyje, taciau visada yra orientuotas ] ateit].
Didziausias ugdymo tikslas — perduoti vyresniyjy sukaupta patirt] jaunajai kartai, jdiegti i jy
kasdien] gyvenimg dvasines vertybes ir paruoSti juos gyvenimui. Muzikinis ugdymas,

pirmiausia yra zmogaus tapimas zmogumi. Jo déka ugdoma didZziausia zmogaus galia —
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kantrybé. Tik kantrus zmogus gali tobuléti bei tvirtai laikytis savo jsitikinimy. Muzika lavina,
ugdo pacias svarbiausias savybes mokymuisi, formuoja dvasine kultiira. Jos déka Zzmogus

iSauga dvasisku, kultiiringu, tauriu, doru, uzjau¢ianciu bei harmoningu zmogumi.

1.1.1. Ugdymo funkcijos ir principai

Kaip néra vieningos ugdymo sampratos, taip skirtingi autoriai skirtingai apibrézia
pagrindines ugdymo funkcijas. L. JovaiSa (2002) i$skiria devynias ugdymo funkcijas, kurios
pasak jo, yra komplementariai susijusios. Pacig pirmaja nurodo veikdinimo funkcijg, kaip
esming, plétojancig jgimtajj zmogaus aktyvuma bei veikluma, spontaniskumg ir kiirybinguma,
padedancig jveikti fizinj ir dvasinj silpnumg. Antroji funkcija — globojimas, tai individo
saugojimas, kad jis nepadaryty sau ir kitiems Zalos. Si ugdymo funkcija leidZia individui
laikytis biologinés ir socialinés egzistencijos normy, reguliuoti elementary elgesj
savidrausmes, saiko pagrindu. Kita funkcija — apripinimas, tai realiniy ir idealiy gérybiy,
reikalingy egzistencijos poreikiams tenkinti, teikimas. Dar kita funkcija — mokymas —
metodiSka pagalbos sistema individui ar grupéms, siekian¢ioms perimti kultiros ir sociumo
vertybes, apimanti mokymosi motyvacijos formavimg ir iSmokimo veiksmy organizavima.
Penktoji funkcija — prusinimas, tai mokymo funkcija, leidzianti formuoti individo
kompetencija ir inteligencija. Sestoji funkcija — awkléjimas, grindziamas tiesos ir gério
vertybémis. Kita funkcija — Svietimas, tai kultiirinés informacijos perdavimo, priémimo ir
griztamyjy rySiy organizavimas rengiant jaunimg ir suaugusiuosius socialiniam gyvenimui.
Dar kita funkcija — lavinimas, tai psichiniy galiy ir praktiniy mokéjimy ir jgudziy plétote,
kultdros ziniy pagrindu. Ir paskutinioji funkcija — formavimas, tai ugdytinio veikdinimas,
kuriuo jgyjama nauja fiziniy ir psichiniy, kultiiriniy, dvasiniy ir socialiniy savybiy kokybé. Ji
yra reikalinga pilnutiniam asmenybés gyvenimui sociume. Tokj funkcinj ugdyma autorius
sitilo apibrézti, kaip Zzmogaus ar zmoniy grupiy veikdinimg, formuojant naujas jy savybes
Svietimo, mokymo, prusinimo ir lavinimo, apriipinimo, globos ir aukl¢jimo procese.

Gedviliené G. (2007) isskiria L. JovaiSos nepaminéta auginimo funkcija. Autoré teigia,
kad auginimas, tai Seimos, vaiky darZelio, mokyklos veikla, sudaranti materialines ir dvasines
salygas zmogui bresti. Kaip nurodo autor¢, auginimas nenutriiksta net Zmogui subrendus.

E. Bal¢ytis (2000) iSskiria tam tikrus muzikinio ugdymo principus, kuriais remiantis
vyksta sékmingas zmogaus muzikinis ugdymas. Patj pirmaji principg mokslininkas jvardina
etniniy muzikinio ugdymo istaky principu. Pasak autoriaus, Zzmogus mokosi protauti, reiksti
mintis Zodine kalba. Grazi kalba, Svelntis zodziai formuoja ir Svelniai mastant] Zmogy.

Zmogaus, nepajutusio liaudies dainy ir Zodziy Svelnumo, daZnai lieka neiSlavintos
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nei§velnintos emocijos. Zmogus jauciasi laimingas, pilnavertis tik tuomet, kai yra gerai
subalansuotos abi jo psichinés veiklos pusés — loginé bei emociné. Kitas ne maziau svarbus
principas — koncentriskumo principas. Jis reiskia, kad ugdymo procesas vyksta ne tiesia linija
vis tolyn ir tolyn, o sukasi tarytum spirale, kartkartémis grjztama beveik prie ty paciy
problemy ar temy, taciau vis kitu aspektu ir auks$tesniu lygiu. Dar vienas principas — ugdymo
kryptingumas, kuris yra glaudziai susijes su koncentriskumo principu. Pasak mokslininko,
mokytojo darbas nebus sékmingas, jeigu mokytojas nuosekliai ir kryptingai nesilaikys tam
tikry désningumy. Vieng i§ svarbiausiy principy autorius jvardina meniskumg. Muzikos
pamokoje turéty dominuoti grozis, géréjimasis, dziaugsmas. Kitas nemaziau svarbus principas
— kirybiskumas, kuris yra jvardijamas kaip mokytojo organizuojamas mokymo procesas ir
paciy mokiniy kiirybinis mastymas. Mokytojo kurybiskumas pasak profesoriaus reiskiasi
lvairiai: iSradingumu parenkant mokomaja medZziaga, planuojant pamokas, parenkant
tinkamiausius mokymo biidus, sprendziant jvairias per pamoka iSkilusias metodines bei
psichologines problemas. Z. Rinkevicius (2006) kaip vieng i§ paciy svarbiausiy sékmingo
muzikinio ugdymo principy isskiria receptyvumo principg. Tai reiskia, kad muzikinio ugdymo
procese pabréztinas audialus muzikos pazinimo kelias.

Z. Rinkevicius (1998) pateikia muzikinio ugdymo vykdomas dvi funkcijas:
akivaizdzigjq funkcija — tai  gebéjimas vadovauti ugdytiniy muzikiniy sugebéjimy
tobulinimui, lavinimui, kiirybos sugebéjimy ugdymui, muzikinio intelekto turtinimui ir
nepastebimgjq funkcija — tai gebéjimas vadovauti Zmonijos estetinés — dvasinés kulttiros
Isisavinimui, Zmogaus kaip socialinio bei biities fenomeno asmeninei brandai.

Apzvelgus jvairiy autoriy i$skiriamas ugdymo funkcijas, galima teigti, kad pagrindiniy
Juy yra deSimt: veikdinimo, apriipinimo, aukl¢jimo, globojimo, mokymo, prusinimo, Svietimo,
lavinimo, formavimo ir auginimo funkcijos. Sios funkcijos iSskiriamos kaip pacios
svarbiausios ir visos jos tarpusavyje susijusios. Muzikinis ugdymas vykdo akivaizdziaja ir
nepastebimgjg funkcijas, kuriy déka Zmogus lavinamas tiek i§ muzikineés, tiek 1§ dvasinés
pusés. Sekmingg muzikinj ugdyma lemia etniniy muzikinio ugdymo istaky, koncentriS§kumo,

meniSkumo, ugdymo kryptingumo, kiirybiskumo ir receptyvumo principai.

1.1.2. Muzikinio ugdymo formos

“Muzikos mokomasi dainuojant, grojant, kuriant muzika, jos klausantis. Tai — jvairios
muzikinés veiklos formos. Jomis naudojasi ir vaikai, ir suauge. Mokykloje muzikos ugdymo
formos reglamentuotos ir pasireiSkia muzikos pamokose bei uzklasingje veikloje” — teigia Z.

Rinkevicius (1993, p.120). Aptarsime muzikos veiklos formas skirtingose ugdymo jstaigose.



Muzikinis ugdymas vaiky muzikos mokykloje pasak H. Se¢kuvienés (2004) yra viena i3
veiklos sriciy, kurioje gali biiti sékmingai jgyvendinami esminiai Svietimo reformos tikslai:
sudaromos salygas visapusiSkai plétoti vaiko fizines galias, psichines bei dvasines jégas,
skleistis jo individualybei, ugdoma asmenybé gebanti puoseléti gimtgjg kultarg, o taip pat
bendrgsias zmogaus vertybes. Muzikinis ugdymas skaidosi j dalis — kiiriniy bei kity dalyky
iSmokima. Muzikos kirinio i§mokimo esmé — jo suvokimas arba atlikimas. Kas yra svarbiau,
pasakyti sunku, bet aiSku, jog jie vienas kitg papildo: nesuvokus neijmanoma kirinio atlikti, o
atlikimas yra buidas labiau jsigilinti j kiirinio meninj vaizda, geriau jj suvokti. Tad atlikimas
yra kiirinio suvokimo tobulinimo procesas. Skirtumas tik tas, kad kiirinj atlikti yra sunkiau,
nes reikia gebéti dainuoti arba groti. Atsizvelgiant i tai, suvokimui ugdyti daznai vartojamos
paprastesnés atlikimo uzduotys: dalies kiirinio dainavimas arba grojimas, tik kiirinio ritmo
atlikimas ir panaSiai. Antra vertus, labai svarbu, kad vaikai padainuoty arba pagroty kiirinj,
kurj jie turi suvokti: jy psichologijai biidinga viska jutimiSkai iStirti, iSméginti veiksmais. |
tokius faktus atsizvelgiant ir sudaromas muzikos mokymo turinys. Jo sudétinés dalys yra
dainavimas (i§ klausos arba i§ naty), vokalinés ir instrumentinés muzikos klausymasis ir
grojimas (i$ klausos arba i§ naty).

Muzikinés kalbos patyrimas susijes su jvairia veikla: dainavimu, grojimu, judesiu,
improvizacija, kiiryba, aranzuote, muzikos klausymu, klausos lavinimo ir skaitymo i§ naty
pratybomis. Per Sig veikla galima nuosekliai turtinti ritmo, melodiniy intonacijy ,,zodyng” bei
gebéjimus atpazinti, atkartoti, pritaikyti. Ivairi muzikiné veikla papildo viena kita, turtindama
muzikinés kalbos patyrimg. Dainavimas lavina balso duomenis (kvépavima, artikuliacinius
1gidzius), klausg (gird¢jimg ir intonavimg), ugdo skonj, ansamblio pojiitj. Svarbu vengti
prasto skonio dainy, atlikimo manierizmo. Grojimas t¢sia, papildo dainavimg arba reiskiasi
savarankiSka forma. Jis turi reikSmés motorikos bei koordinacijos jgiidZiams, taip pat
sugebéjimui atkurti muzikinj teksta (pvz., melodijg), pritaikyti aranzuote, sukurti iSradinga
muzikin] epizoda (pvz., jZangg ar pabaigg dainai). Siektina, kad, mokiniai susipaZinty su
musSamaisiais, puciamaisiais, jei jmanoma styginiais ar klaviSiniais instrumentais, jgusty
pagroti vienu ar keliais i$ jy. Judesys turi didele jtakg muzikaliam ritmo ir frazés pojuciui, yra
sinchroniskas su muzikos tékme, todel ieSkoma judesio raiSkos formy panaudojimo (kiino
plastika, dirigavimas, Sokis). Muzikos klausymas atspindi geb¢jimus iSgirsti, atpaZinti,
iSgyventi, ta¢iau batini jgudziai susikaupti ir sekti muzikinius jvykius. Siuos jgiidZius padeda
lavinti reagavimas judesiu ar grafinis vaizdavimas, taip pat mok¢jimas sekti natas. Muzikos
klausymas — pagrindiné veiksena padedanti pazinti muzikos formas, zanrus ir stilius.
Muzikinis raStas yra simbolinis garsy Zymeéjimas ir savo tradicine forma reikalingas

geb¢jimams skaityti ir uzraSyti melodijoms. Taciau verta praktikuoti ir kitokj muzikos
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zyméjimg (pieSinj, schema, savus simbolius), kuris padéty be didesniy pastangy pazyméti
garsa, fakttrg ar forma. Klausos, muzikinés atminties lavinimo pratybos (solfedis, ritmika)
plétoja gird¢jimo, atkiirimo (vidine klausa ir balsu, instrumentu, judesiu) ir skaitymo (bei
uzraSymo) gebéjimus.

Darzeliuose vyrauja tokios muzikinio ugdymo formos: muzikos pamokos, Sventés ir
pramogos, muzikos panaudojimas per kity dalyky pamokas ir manksta, savarankiska
muzikingé veikla. Muzikos pamoka yra pagrindin¢ vaiky muzikinio ugdymo veiklos forma.
Joje labiausiai pasireiSkia vaiko muzikiné veikla. Pamokose jvairiais muzikos kiiriniais,
pratimais ugdomi vaiky muzikiniai gabumai, jgiidziai. Kiekviena pamoka turéty susidéti i§
keliy komponenty: a) muzikos kiiriniy klausymosi, b) dainavimo mokymo, ¢) muzikos rasto
pradmeny ir grojimo mokymo, d) rateliy ir Sokiy mokymo, e) muzikinés kiirybos pradmeny
ugdymo, f) didaktiniy zaidimy su muzika. Pamokos komponentai gali biti kaitaliojami
mokytojo nuoziiira, taciau reikéty atsizvelgti i tai po kokios veiklos mokiniai susirinko i
muzikos pamoka. Visus muzikos komponentus jungia dainuojamas muzikinis
pasisveikinimas. Pamokos pabaigoje dainuojamas atsisveikinimas primena tai, ko mokiniai
i¥moko. Sventés — reik§minga vaiky muzikinés kultiiros ugdymo forma. Sediamegiams jau
nebeuztenka vien tik iSmokti nauja muzikos kiirinj, jie nori jau ir pademonstruoti savo
muzikinius sugebé&jimus, kad zifirovai jvertinty. Pagrindinis §venc¢iy organizavimo tikslas yra
supazindinti vaikus su atitinkamos Sventés turiniu, suteikti vaikams dziaugsmo, leisti jiems
aktyviai dalyvauti meninéje veikloje. Pramogy tikslas — mokyti vaikus nuo mazens
kultiiringai ir turiningai leisti laisvalaikj. Pedagogy uZdavinys pramogy metu skatinti
teigiamas emocijas, atstatyti darbinguma, ugdyti grazius tarpusavio santykius, kiirybiSkuma,
1Sradingumg. Pramogy turinys ir uZduotys turi biiti parenkamos ne per sunkios, bet ir ne per
lengvos, kad kiekvienas sugebéty jas atlikti, — teigia A. Katiniene (1988).

Paanalizuokime kaip muzikos mokymas vyksta vidurinio lavinimo mokyklose. Yra
daug ir jvairiy muzikos mokymo sistemy, kuriose dazniausiai dominuoja kazkuri viena
veiklos riisis. Miisy sistemos biidingiausias principas — kompleksiSkumas. Visos grandys yra
reik§mingos ir tarpusavyje susijusios, — teigia E. BalCytis (1986). Autorius, kaip pagrindines ir
biitinas muzikos pamokos grandis iSskiria: dainavima, solfedj, ritmika, grojimg ir muzikos
klausymga. Dainavimas — viena nuostabiausiy zmogaus savybiy, kartu tai vienas i$ jo poreikiy.
Tai finansiniy investicijy nereikalaujanti veiklos riiSis. Mokykla privalo iSmokyti Zmones nors
elementariai, tadiau graZiai ir meniskai dainuoti. Zmogus nemokantis dainuoti, praranda daug
meniniy iSgyvenimy akimirky, taip pat daug bendravimo su kitais zmonémis formy.
Kokybiskas dainavimas iSsprendzia daug muzikos suvokimo ugdymo ir estetinio aukléjimo

uzdaviniy. Kartais net paprasta daina gali paveikti sielg daug stipriau nei didelis, giliy idéjy
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kirinys. Per muzikos pamokas dainuojama daug ir jvairiais tikslais: tai specialios intonavimo
ir balso lavinimo pratybos, dainy mokymasis i§ klausos, meninis jy atlikimas, klausymuisi
skirty temy, grojimui skirty melodijy mokymasis, ritminiy ir kity smulkiy elementy
dainavimas. Dainavimu isSreiSkiamas ir solfedis, taCiau jis viduriniy klasiy mokymo sistemoje
i1Sskiriamas kaip atskira ir savarankiska grandis.

Muzikos klausymas — kita taip pat labai svarbi Zzmoniy bendravimo su muzika forma.
Muzikos klausymu patogu vaikus mokyti jsiklausyti j muzikos audinj, mokyti susikaupti,
pajausti mening muzikos visumg. Klausantis muzikos nesunku vaikus iSmokyti aktyviai
mastyti, giliai jsijausti, suvokti muzikos poveikj ir prasme. Muzikos klausymasis — vienintelis
budas, kuriuo susipazjstama su sudétingesne, jvairesne ir kur kas tobuliau atlickama nei paciy
vaiky muzika. Muzikos klausomasi $iais tikslais: visas démesys skiriamas meniniam
idéjiniam muzikos turinio suvokimui ugdyti, mokama jsiklausyti | biidingiausias iSraiSkos
priemones, muzikos audinj ir jos elementus.

Solfedzio reikSmé dvejopa: jis moko dainuoti i§ naty ir lavina muziking klausa.
Mokantis solfedzio jgyjamas muzikinis rastingumas, kuris pravercia greitai dainoms iSmokti,
iSmokti groti, ir net muzikai klausytis. Taciau mokyklai nekeliamas reikalavimas iSmokyti
visus zmones laisvai dainuoti i§ naty. Solfedis, vidurinio lavinimo mokykloje, kur kas
reik§mingesnis muzikinés klausos lavinimo prasme. Tai trumpiausias ir efektyviausias biidas
lavinti intonacinei klausai, tikslaus muzikiniy garsy santykiy, garsy auks¢io pojuciams,
mokymui jsiklausyti j smulkiausius muzikinius reiSkinius. Solfedis naudingas ir siekiant
kokybisko mokiniy dainavimo: kartu su dainavimu jis yra vienas efektyviausiy intonavimo,
vokalings klausos lavinimo, balso tobulinimo, meninés interpretacijos ugdymo metody.

Ritmo pojicio lavinimas yra ne tik svarbi gero grojimo, dainavimo, bet ir kokybisko
muzikos klausymo bei suvokimo salyga. Ritmo jausmo kokybé turi jtakos intonavimui,
artikuliacijai, dikcijai, balso skambumui. Jei vaikas dainuodamas i§ naty nesuvokia kiek laiko
tiksliai jis turi testi garsa, jis ima abejoti vos pradéjes dainuoti garsg. Tuo metu jis pamirSta
intonavima, vokala, d¢l abejoniy pasikeicia artikuliacija, sumenkéja garso intensyvumas. Apie
atlikimo meniSkuma tokiu atveju negali biiti né kalbos. Gerai Zinomo ritmo melodijas vaikai
solfedZiuoja drgsiai. Kai tvirtas ritmo jausmas, grei¢iau lavéja ir balsas, ir intonavimas.
Ritmas yra pirmoji grojimo salyga. Groti galima turint menkiau iSlavintg melodine klausa,
taciau ritmg turi jausti kiekvienas atlikéjas. Elementarig ritmo girdéjimo patirtj vaikai jgyja i8
buities, mokydamiesi daineliy, zaidimy, todeél kartais gali pasirodyti, kad vaikai ritmg supranta
be didesniy pastangy.

Muzikavimas — taip pat svarbi kompleksinio muzikos mokymo grandis. Grojimas

tiesiogiai atspindi zmoniy poreikj muzikuoti, pratina vaikus prie instrumentinés muzikos,
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suteikia mokiniams daug graziy akimirky ir dziaugsmo. Svarbus grojimo privalumas yra tai,
kad meniSkai jgarsina daugelj muzikos rasto ziniy, ugdo muziking vaizduotg. Beje, groti gali
ir tie vaikai, kurie silpnai dainuoja arba iSviso negali to daryti. Grojimas jgalina atlikti
sudétingesne muzika negu vaikai gali padainuoti: jvairesniy tembry, ritmy, melodiniy vingiy,
registry, jvairesniu balsy skai¢iumi. Svarbu tai, kad tokj muzikinés visumos lygj galima
pasiekti turint nedaug muzikiniy Ziniy ir jgiidziy. Muzikavimas lavina tembring, harmoning,
polifoning klausas, jtvirtina ir toliau ugdo ritmo pojiitj. Grojimas aktyvina vaikus, | muziking
veiklg jtraukia daug judesiy, daug muzikos instrumenty, skatina mastymg, ugdo kiirybing
fantazija. Per muzikos pamokas iSmokyti groti kuriuo nors sudétingesniu instrumentu
nejmanoma, bet toks uzdavinys vidurinei mokyklai nekeliamas. Taciau puikiai galima
naudotis paprastais ritminiais instrumentais, vaikiSkomis diidelémis, metalofonais, skuduciais.

Taigi, muzikos pamoka yra pagrindiné vaiky muzikinio ugdymo forma ikimokyklinio
ugdymo jstaigoje, kurioje pasireiSkia ir turi biiti labiausiai lavinami vaiky muzikiniai jgtidZiai.
Viduriniojo lavinimo mokyklose miisy sistemos budingiausias principas — kompleksiskumas.
Pagrindinés muzikos pamokos grandys: dainavimas, solfedis, ritminés klausos lavinimas,
grojimas ir muzikos klausymas. Sios grandys tarpusavyje susijusios ir visos vienodai
reikSmingos. Muzikiniu ugdymu muzikos mokyklose galima sékmingai tiek fiziskai, tiek
psichiskai ugdyti dvasingus, bei zmogiSkasias vertybes puoselésiancius zmones. Taciau visose
ugdymo jstaigose vieningai siekiama iSmokyti vaikus meniskai ir graziai dainuoti bei iSlavinti

Jy ritmo pajautima.

1.2. Muzikinio ugdymo ypatumai ikimokykliniame amziuje

Kaip teigia autoriai M. Bedarfaité, A. Katiniené ir kt. (1996), iki vieneriy mety vaikai
labai greitai vystosi ir fiziniu ir psichiniu atZvilgiu. Pirmaisiais ménesiais vystosi vaiko
regéjimas, klausa, formuojasi judesiai. Kiidikis sugeba sukoncentruoti savo judesius, ziiréti ir
klausytis. Didele reik§me¢ kudikiui turi suaugusiyjy bendravimas su juo, malonus elgesys,
pasikalbéjimas bei dainos labai dziugina kudikj. Gera vaiko nuotaika yra pagrindiné greito
fizinio ir psichinio vystymosi s3glyga, tad muzikiniai uzsiémimai yra svarbiausia bendravimo
priemoné. Pirmaisiais metais vaikai skirstomi j du pogrupius, ir uzsiémimai jiems pravedami
atskirai. | pirmajj pogrup; patenka mazesni vaikai, muzikinius uZsiémimus jiems praveda
auklétoja. Vaikai suguldomi taip, kad tiek jie matyty auklétoja, tiek auklétoja juos. UZsiémimo
metu auklétoja dainuoja daineles skiemenuku lia — lia, kartu ritmiskai judindama véliavéle.
Vaikai reaguoja | auklétoja, 1§ pradziy jie ziiiri, o paskui pagyvéja, guguoja. Per kitus zaidimus,

po kelias minutes auklétoja Zaidzia su kiekvienu i$ jy. Su antrojo pogrupio vaikais zaidZiami
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sudétingesni zaidimai. Auklétoja dainuoja daineles rodydama vaikams jau pazjstamus zaislus.
Taip pat galima jiems pagroti liaudies Sokiy melodijas, nes muzikiniai jsptidziai vaikams kelia
dziugy aktyvumg. Auklétoja gali kiekvieng vaika paSokdinti, pakilnoti. Jei per uzsiémimag
auklétoja naudoja kazkokj barskutj ar biignelj, tai ir vaikams turéty biiti duodama pabtignuoti.

Antraisiais gyvenimo metais, vaikai taip pat spar¢iai vystosi tiek fiziskai tiek psichiskai,
atlieka nemazai dar nekoordinuoty judesiy. Veikiamas suaugusiyjy kalbos, gaus¢ja jy Zodynas.
Norint paspartinti vaiko vystymasi, reikia ir jo veiklg kreipti atitinkama linkme muzikiniuose
uzsiémimuose. Per Siuos uzsiémimus toliau vystomi judesiai, vikrumas. Klausantis daineliy
pleciasi vaiky akiratis, gauséja zodynas. Vaikai stengiasi iStarti lengvesnius daineliy zodzius.
Antraisiais metais vaikai veélgi skirstomi j du pogrupius. Uzsiémimuose su pirmojo pogrupio
mokiniais ypatingg reikSme turi vaizdinés priemonés. Demonstruojant siuzetinius zaislus
skatinamas vaiky susidoméjimas. Sio amziaus vaikai ne tik klausosi dainuojanéios auklétojos,
taCiau ir patys isijungia supdami léle, Sokdindami meskiuka ir panasiai. Tokio amziaus vaikams
muzikiniai uzsiémimai pradedami muzikos klausymu. Reikia i§ anksto pasirinkti keleta skirtingo
pobudzio daineliy, kurias dainuodama auklétoja dar kartu zaidzia ir su zaislais, vaikai stebédami
bando daryti ta pati. Antrajam pogrupiui priskirti vaikai sugeba klausytis daineliy jau
nedemonstruojant zaisly. Prie$ tai jiems pristatoma dainel¢ apie kg bus dainuojama, o paskui
bedainuodama auklétoja pasiiilo vaikams prisijungti kartu padainuoti. Reikia nepamirsti vaiky
padéjusiy dainuoti pagirti, nes pagyrimas skatina dainuoti ir kitus.

Treciaisiais gyvenimo metais vystosi vaiky centriné nervy sistema. Vaikai darosi
savarankiskesni, turtéja jy kalbos Zodynas, rySkéja charakterio savybés, veiksmai darosi vis
labiau koordinuoti. Per muzikinius uzsiémimus jiems galima taikyti jau jvairesn¢ metodika.
Muzikiniai uzsiémimai toliau lavina vaiky judesius, vikruma, turtina kalbos Zodyng. Treciaisiais
metais vaikai jau gali derinti judesius su muzika. Siais metais praktikuojama dar viena
muzikinio aukléjimo forma — dainavimas. Treciaisiais metais vaikus labai domina daina. Vaikai
dainuoja daineles su auklétoja, o paskui bando jas atlikti patys. Dainos turi biiti lengvai
suprantamo turinio, kad vaikai jomis susidométy ir noriai jas dainuoty. Jei vaikas nenori
dainuoti, negalima jo versti to daryti. Daineliy ritmas ir melodija turéty biiti labai nesudétingi ir
nedidesniame nei grynosios kvartos apimties intervale. Nepatartina dainuoti daineliy ilgomis
tesiamomis natomis, nes vaiky kvépavimas dar trumpas, o taip pat siiilitina nedainuoti daineliy,
kuriose yra SeSioliktiniy naty, nes artikuliacija taip pat dar nesusiformavusi. Dainuoti mokytis
reikéty be akompanimento, tik kai vaikai gerai iSmoksta dainelg, galima pritarti instrumentu.
Muzikos klausymas treciaisiais gyvenimo metais turety vykti taip: auklétoja sudomina vaikus

klausinédama arba pasakodama apie kazka, pavyzdziui apie gaidelj, paskui leidzia pasiklausyti
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dainelés apie ta pat] gaidel;. Tokio amziaus vaikai jau turéty sugebéti atlikti judesius pagal
daineles turinj, pavyzdziui jei dainelé apie lokj, jie atsistoja ir 1étais zingsniais eina ratuku.

»Irijy — ketveriy mety vaikai ypatingai jautrGis. Muzikos Sedevrai, su kuriais jie
susiduria, palieka neisdildomy emociniy jspudziy.© — teigia T. B. Judovina — Galperina (2002,
p.27). Autorés teigimu, biitent Siame amziuje susiformuoja intelektualinis, bei fizinis zmogaus
potencialas, o po to vyksta tik susidariusiyjy bruozy lavinimas.

Ketveriy mety amziaus vaikams pagal fizinj ir psichinj vaiky i$sivystyma, muzikinio
aukléjimo uzsiémimams keliami didesni reikalavimai. Repertuaras jau turi pradéti vystyti vaiky
muzikinj skonj, lavinti jy kiirybing vaizduote, muziking klausa, ritmo pajautimg. Muzikiniai
7aidimai turi lavinti vaiky judesius, padaryti juos labiau koordinuotus. Sio amZiaus vaikams
skirtos dainelés nesudétingos, nes jy dikcija ir artikuliacija dar nei$sivysc¢iusi. Dainelés turi buti
ne ilgesnés nei 4 — 8 takty, ir ne daugiau nei 4 — 8 eiluciy teksto. Keturiy mety vaikai sugeba
klausytis ne tik daineliy, taciau ir instrumentiniy pjesiy. Mety pabaigoje jie jau sugeba atskirti
girdétus kirinius. Siais metais reikia iSmokyti vaikus pajausti kirinio nuotaika, pastebéti
vaizduojamus veikéjus. Per §iuos metus taip pat sitiloma iSmokyti vaikus judéti pagal ryskiai
kontrastingos muzikos charakterj — létu ir greitu tempu. Vaikai turéty sugebeti kartu su muzika
létesné, kita greitesné, tam, kad vaikai pajausty kontrasta — teigia M. Bedarflaité(1996) ir kt.

Penktaisiais gyvenimo metais vaikai biina patys jdomiausi, juos viskas Zavi, stebina,
domina. Platéja jy akiratis, juos domina gausybé klausimy. Vaikai savarankiSkesni, judresni,
taCiau jy judesiai dar néra tiksliis, nes vaikai nesugeba apskaiciuoti savo jégy. Penkeriy mety
vaikai jau moka iSdainuoti melodija neatsikvépdami viduryje Zodzio, nattiraliu balsu. Muzikiniy
uzsiémimy tikslas ir toliau lavinti vaiky muziking klausa, ritmo pajautima, balsg. Nors penkeriy
mety vaikai jau turi pagrindinius dainavimo jgiidZius, daznai juos pamirSta, tod¢l patartina
pakartoti jau iSmoktas daineles. Taip pat nepatartina dainuoti daineles, kuriy melodija i§déstyta
platesniame nei kvintos intervale. Dainelése dar neturéty biiti SeSioliktiniy naty, dviejy gaidy
vienam skiemeniui, greito tempo, nes vaiky dikcija iSvystyta dar labai silpnai. Besiklausant
daineliy ir instrumentiniy pjesiy ir toliau lavinami vaiky muzikiniai sugebéjimai — muzikine
Klausa, atmintis, ritmo pajautimas. Taip pat moKiniai turéty suvokti kiirinélio turinj ir charakter;.
Siekiant jtvirtinti jau turimas Zinias, reikia paklausyti jau girdéty kiiriniy skirty klausymuisi. Tik
prie§ kartojant, mokytojas turi uzduoti vaikams uzduotis, kaskart vis kitokias, vis sunkesnes ir
idomias, kad kartojimas vaikams netapty jkirus. O be to Zinomi kiiriniai vaikus veikia labiau nei
nauji. Tokio amZiaus vaikus reikia iSmokyti atskirti sagvokas tyliai nuo létai, kurias jie labai
daznai painioja. Norint, kad vaikai suprasty, viskg reikia palyginti su jiems jau pazjstamais

reiSkiniais. Muzikiniy zaidimy tikslas tobulinti vaiky judesius, kurie dar gana netiksls.
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Sesiamediai jau stipresni fiziskai, jie ne taip greitai pavargsta, ju judesiai tikslesni, jie
vikresni labiau domisi Sokiais, laikysena pasidaro taisyklinga, kojy ir ranky judesiai suderinti,
vaikai ima geriau jausti ritmg. Aisku $iy vaiky ir Zodynas daug turtingesnis, iSkalba jau beveik
taisyklinga. Tokio amziaus vaikams biidingas aktyvumas, jie patys nori ir dainel¢ padainuoti ir
pasokti. SeSiy mety vaikai labiau iSpruse ir muzikiniu atzvilgiu: dainuoja meniskiau, gali
padainuoti teisingai melodija nepritariant instrumentui. Muzikos vadovas turi panaudoti vaiky
turimus jgiidzius tolesniam jy muzikiniam lavinimui. Sederiy mety vaikai susirenka po vasaros
jau su tvirtesniais dainavimo jgudziais. Jy muzikiné atmintis jau iSlavéjusi, jie atsimena praeitais
metais dainuotas daineles. Su SeSiameciais sitiloma dainuoti sekstos apimties daineles, jiems
galima duoti jvairesnio ritmo daineles. Vaikai sugeba padainuoti greito tempo nuotaikingas
daineles, tac¢iau muzikos vadovas turi stebéti, kad vaikai neSaukty dainuodami. Per metus vaikai
iSmoksta i8dainuoti frazes, sugeba dainuoti tiek greitai, tiek létai. Klausydamiesi muzikos, vaikai
jau isimena pjesiy ir daineliy pavadinimus, sugeba aktyviai iSklausyti jiems patinkancius
kiirinius. Klausant muzikos sitiloma ugdyti vaiko sugebé¢jimus, lavinti muziking atmintj, pratinti
1§ jzangos ir melodijos atpazinti dainele, pagal muzikos ritmg vaikai turi sugebéti atskirti Sokiy,
marsy ir lopSinés muzika. Muzikiniy zaidimy metu vaikai jau gali atlikti sudétingesnius judesius
ir jy derinius. Per Siuos metus vaikai turi iSmokti judéti pagal kontrastingg muzikos charakter,
pagal dinamika, pagal registrus. Pagal programinius reikalavimus tokio amziaus mokiniai po
mety turi sugebéti lengvai, ritmiskai vaikscioti, greitai bégti, Sokinéti nuo vienos kojos ant kitos,
vaizdingai atkurti judesius, nemégdziodami vienas kito. Atsizvelgiant | mokiniy sugeb¢jimus
sitiloma jtraukti ir kity tauty liaudies dainy, Sokiy ir zaidimy.

Septyneriy mety grupés vaikai jau visi taisyklingai taria zodzius, pakankamai nuosekliai
reiSkia mintis. Jie jau pakankamai iSsivyste fiziSkai, negreit pavargsta vaiks¢iodami, judédami
Sokdami. Sios grupés vaikai jau turi supratima apie visuomeninius reidkinius ir savo
piesin¢livose vaizduoja svarbius visuomeninius jvykius. | muzikos repertuara sitiloma jtraukti
kuo jvairesnio pobudzio muzikos kiirinéliy, susidedanciy i$ keliy daliy, kurios tarpusavyje
skiriasi tempu ir ritmu. Sio amziaus vaiky dainavimo uZsiémimai vis labiau artéja prie
mokykliniy dainavimo pamoky. Mokslo mety pradZioje reikéty pakartoti jau iSmoktas ir vaiky
meégstamiausias daineles, o tik po keliy uzsiémimy pradéti mokyti naujy daineliy. I$ pradziy
dainelés turéty biti kvintos ir sekstos intervaluose, o véliau galima dainuoti septimos ir oktavos
intervaluose.Visada grupéje atsiranda vaiky, kurie turi grazesnj balsg ir gali dainuoti platesniame
diapazone, tokiems vaikams reikia leisti padainuoti po vieng, juos girdédami kiti vaikai labiau
stengsis ir patys kuo graziau dainuoti. Septyneriy mety vaikams galima parinkti daineles su
sudétingesniu ritmu, net su sinkopémis. Per muzikos klausyma turéty biiti stiprinami kultiiringo

muzikos klausymosi jgiidziai, gilinamas vaiko emocionalumas, nuolat lavinama muzikiné
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atmintis. Vaikai turéty iSmokti atpazinti kirinj i§ atskiry jo daliy, sugebéti jvardinti Sokj,
lopSing, marsa, taip pat susidaryti supratimg apie dainy, pjesiy turinj ir forma, pagrindines
iSraiskos priemones, atskiry kompozitoriy kiiryba. Vaikai turi biiti skatinami pasakyti savo
nuomong apie girdétg kiirin} — teigia M. Bedarfaite, A. Katiniené ir kt. (1996).

Apibendrinant galima teigti, kad vaikai tiek fiziSkai tiek psichiSkai spar¢iausiai vystosi
treciaisiais — penktaisiais gyvenimo metais. Veikiamas suaugusiyjy kalbos, gauséja jy zZodynas.
Norint paspartinti vaiky vystymasi, reikia jy veiklg kreipti atitinkama linkme muzikiniuose
uzsiémimuose. TreCiaisiais ir ketvirtaisiais gyvenimo metais vystosi vaiky centriné nervy
sistema. Vaikai darosi savarankiskesni, turtéja jy kalbos zodynas, rySkéja charakterio savybés,
veiksmai darosi vis labiau koordinuoti. Juos domina viskas, kas vyksta aplinkui. Muzikiniai
uzsiémimai lavina vaiky judesius, vikruma, turtina kalbos Zodyna, vysto vaiky muzikinj skonj,
lavina jy kiirybine vaizduote, muzikine klausa, ritmo pajautimg. Penkeriy, SeSeriy mety vaikams
ir toliau lavinami muzikiniai sugebéjimai, susiformuoja dar tvirtesni dainavimo jgudziai.

Muzikiné atmintis iki Sio amziaus biina jau iSlavéjusi.

1.3. Ankstyvojo mokymo pranaSumai

Priimta manyti, kad vaikus muzikos mokyti reikia pradéti nuo 5 — 6 mety. Bet
egzistuoja ir kita nuomoné: muzikinj aukléjimg reikia pradéti nuo embrioninio periodo. I$ dalies
tai visiskai teisinga. Eksperimentiniai tyrimai patvirtina naujagimiy polinkj klausytis ir suvokti
klasiking muzika — teigia T. B. Judovina Galperina (2002). Tarp ty, kas muzikos mokytis pradéjo
po deSimties mety, Zymiy muzikanty praktiskai néra. Autorés mintims pritaria ir Kiti Lietuvos ir
uzsienio mokslininkai: Z. Kodajus, A. Katinien¢, A. Pili¢iauskas, L. Navickiené, V.
Kudriavcevas, G. Kreigas, B. Longmanas, M. Lazarevas ir kt. (pgl. Z. Rinkevi¢iy 2006)
prenatalinio laikotarpio ugdyma muzika jvardindami kaip busimo auksto intelekto, jvairiy
gabumy, geros atminties bei muzikinés klausos garantg.

J. Gumbyté — Maciulskiené (2005) taip pat sutinka, kad vaiky muzikiniu lavinimu
reikia uzsiimti jau prenataliniame laikotarpyje. Ji teigia, jog kiidikis dar bidamas motinos js¢iose
girdi ne tik motinos organy skleidZziamus garsus, bet ir iSorinius garsus. Keiciant garsinj poveikj
galima sulétinti, pagreitinti ar harmonizuoti visus vaisiaus formavimosi procesus. Devyni
meénesiai, prarasti kaip intelekto, kiirybiSkumo, sveikatos stiprinimo galimybeé, niekada nebus
grazinami. Muzika ne tik gali padéti sumazinti prieslaikiniy gimdymy skaiciy, padéti pasveikti
sergantiems kudikiams, sumazinti iSaugusiy streso hormony skai¢iy, garso ir muzikos
naudojimas periodu iki gimdymo taip pat yra labai svarbi galimybé gauti informacija, kuri gali

biiti naudojama mokymui. Nauji Siuolaikiniai tyrimai pabréZia, kad jau ankstyvieji uZsiémimai
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muzika, jos klausymasis gali padéti vystyti atmint], intuicijg, logika ir kiirybinj mastyma, o tai
svarbiis veiksniai mokantis pazinti natas. Muzika remdamasi genetiSkai ankstyviausia ir
turtingiausia jusle — klausa, sujungia ugdytinj su turtingu pasauliu, kuris nejuc¢ia moko vaika
pajausti. Muzika i§judina svarbig granding: emocijag — pasagmong — sgmong. J. Gumbyté —
Maciulskiené (2005), pateikia K. Tepervaino nuomone, jog tik jausmas jtikina pasagmong, kuri
kursto samonés darba.

Savo vystymosi laikotarpiu vaikas pereina keleta taip vadinamy kritiniy periody.
Sie periodai charakterizuojami aukstu imlumo lygiu ir ryskiai pasireiskian¢ia smegeny plastika.
Jeigu pazintis su muzika prasideda nuo 3 — 4 mety, viename i$ intensyviausiy kritiniy periody,
jvyksta tai, kg zymus rusy genetikas V. P. Jefroimsonas (pgl. T. B. Judoving — Galpering 2002)
pavadino jsiminimu arba impresingu. Impresingas — tai atrankinis aktyvuojantis iSorinés
aplinkos poveikis jautriausiam vystymosi periodui ir galintis kai kuriais atvejais nulemti,
nukreipti visg tolesnj zmogaus gyvenima. Nesavalaiké pradzia, praleistas ,kritinis periodas® — tai
ir yra tos pagrindinés priezastys, dél kuriy taip retai atsiskleidzia ir dar re€iau yra realizuojami
jgimti gabumai ir polinkiai. Remdamasi sukaupta pedagogine patirtimi, autoré teigia, kad
uzsiémimus muzika geriausia pradéti nuo 3 — 4 mety.

Daugiameté patirtis autorg jtikino, kad vaiko ugdymas daug kur priklauso nuo to,
kaip anksti jis panyra | muzikos pasaulj. T. B. Judovina — Galperina (2002) jsitikinusi, kad
muzikos uzsiémimai gerina vaiky charakterj, ir teigiamai veikia jy psichologing biiseng. Muzika
ne tik padeda bendram vystymuisi, bet ir turi gydomyjy savybiy. Fizinis negalavimas,
neteisingas aukléjimas, tévy klaidos daZznai priveda iki kritinés situacijos. Ir vis tik ja galima
nugaléti, jveikti, su ja galima susidoroti, jeigu muzikos mokyma pradétume nuo trijy mety.
Muzikos uzsiémimai — tai ne tik terapija, bet ir ankstyvoji diagnostika. Jtraukimas ; muzikg nuo
trijy mety leidZia pedagogui laiku pastebéti ir pakoreguoti silpnasias mokinio vystymosi puses
arba net defektus, todél kad jie pasireiSkia plastiSkame periode, kai jsitvirtina psichologiniai ir
fiziologiniai biisimosios asmenybés parametrai. Vaiky neurologams gerai zinoma, kaip svarbu
kuo anksciau pastebéti vystymosi defektus ir nustatyti jy prieZast.

Meny poveikis turi didelés jtakos formuojant jaunos asmenybeés kirybiskuma,
Jtaiguma, emocin] iSraiSkinguma. Jis svarbus dar ir tuo, kad padeda palaikyti psichofiziologing
organizmo pusiausvyrg: tikslieji mokslai veikia kairjjj, o menas — deSinjj; smegeny pusrutulj —
teigia L. Navickiené (2001).

Muzika apskritai gali padaryti vaika protingesniu — teigia D. Campbellas (2005).
Muzika padidina neurony sasajy skaiciy vaiko smegenyse, taip skatindama zodinius gebéjimus.
Muzika gali iSmokyti vaika gery mokymosi jproCiy, padéti skaityti ir suvokti matematines

sgvokas, lengvai prisiminti faktus. Bet protas neapsiriboja gebé&jimu skaityti, raSyti ir skai¢iuoti.
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Misy sékmé dirbant visuomenéje, prisimenant vaizdus ir garsus, judant, kuriant ir nuoSirdziai
bendraujant, reiSkiant jausmus ir slopinant stresg, klausantis savo vidinio balso ir juo pasitikint —
visa tai sustiprinama klausantis muzikos ir ja atliekant. Tiesa, gyvenime pasireiskia daugybé
jtaky, o muzika téra viena i8S jy. Bet kitaip nei nekintamas genetinis paveldas, muzikinis paveldas
gali plétotis. Mes galime sustiprinti garsg kiek norime.

»1994 m. grupés Tambovo mokslininky (T. Maliarenko su bendraautoriais)
nuostabiame darbe, skirtame vaiky smegeny brendimo aktyvinimui veikiant muzikai, teigiama,
kad amziaus periodas nuo 2 iki 5 mety yra tinkamiausias muzikinio antpliidzio suvokimui* —
teigia T. B. Judovina — Galperina (2002, p. 22). Bitent Siame amziuje iSorinés aplinkos poveikis
yra galingesnis, pradeda realizuotis genetiskai nulemti, jgimti polinkiai, vaikas pereina prie
apgalvotos, produktyviosios veiklos — nuo manipuliavimo daiktais prie zaidimo. Taigi, ankstyva
muzikos mokymo pradzia yra efektyvi psichings ir intelektualinés sferos vystymosi priemong.
Nepriklausomai vieniems nuo kity, Tambovo mokslininkai ir jy amerikieciai kolegos K. Lengas
ir DZ. Sou (pgl. T. B. Judoving — Galperina 2002), padaré¢ vienoda i§vada: ankstyvas muzikinis
mokymas yra efektyvi smegeny aukséiausiy funkcijy ir, i§ dalies, abstraktaus mastymo,
aktyvavimo priemoné. Jo pagalba galima koreguoti psichomotorinio vystymosi uzdelsima,
gydyti autizma, epilepsija ir Parkinsono liga. Ankstyvas muzikinis mokymas atveria pri¢jima
prie jgimty neurony mechanizmy, atsakingy uz muzikos suvokimg, supratimg ir atkiirima,
praple¢ia jy naudojima kity auks$¢iausiy smegeny funkcijy formavimui. Zmogaus smegenys nuo
gimimo momento suvokia muzika ir ji savo ruoztu yra prieskalbe.

Kodél ankstyvas muzikos mokymas 1§ tikryjy turi tokj galinga poveikj
intelektualiniam vystymuisi? T. Maliarenkos mokslininky grupés (pgl. T. B. Judoving —
Galpering 2002) atlikti eksperimentiniai tyrimai parodé, kad ranky pirSty pratimai greitino
vystymosi procesg ir salyginiy refleksy jsitvirtinima. Visiskai aiskiai, jrodyta, kad ranky pirSty
treniruoté tiksliy koordinuoty judesiy pagalba yra galinga galvos smegeny zievés aktyvinimo
priemoné. Rankos plastakos judesiai labai pagreitina ne tik smegeny zievés sensomotoriniy zony
vystymasi, bet ir kalbos centro, o taip pat sudaro palankias saglygas smegeny veiklos integracijai.
Pavyzdziui, bimanualios koordinacijos vystymasis vaikuose lydimas tarppusrutuliniy rySiy
sustipréjimu, nes greitéja raumeny sistemos brendimas. lki Siol buvo manoma, kad jvairiy
sensoriniy ruozy buvimas galvos smegeny zieveéje visg Zmogaus gyvenimg lieka nepakites.
Taciau Siuolaikiniai tyrimai jrodé, kad zievés zemélapiai patenka j nepertraukiamg modifikacija,
priklausoma nuo sensoriniy sistemy vartojimo. Kadangi skirtingi Zmonés aukléjami jvairiuose
deriniuose, o taip pat skirtingai taiko sensorinius ir motorinius jgiidzius, kiekvieno vaiko
smegenys modifikuojasi savaip. Argumentuodama savo konceptualias nuostatas apie ankstyvojo

mokymo pranaSumg remdamasi savo steb¢jimais, o taip pat sukauptomis psichology Ziniomis,
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autoré tuo paciu siekia konkretaus tikslo: jtikinti vaiky pedagogus pasinaudoti §iuo nuostabiu
amziumi ir nepraeiti pro mazg zmogutj.

Kalba — tai ne tik mokéjimas riSliai iStarti vieng ar kita fraze, iSreiksti nors ir
paprascCiausig mintj. Kalba — tai bendro iSsivystymo rodiklis. Kiekvienas vaikas skiriasi savo
vystymosi tempu. 2 — 3 mety vaiky grupéje geriau kalbantys vaikai laisviau juda, lengviau
atlieka papras¢iausius gimnastikos pratimus. Jiems paprasciau vykdyti pedagogo praSymus —
iStiesti deSine ar kair¢ ranka, suvaidinti nedidel¢ scenele su l¢lémis, uZzmaunamomis ant ranky
pirSty ir t.t. Vaikai, kurie patiria sunkumy panasiuose Zaidimuose, neabejotinai taip pat turi
mokytis muzikos, bet geriausia juos mokyti grupiniu biidu. Tam ir skirti muzikos uZzsiémimai
darZeliuose. Mazyliai dar nepasiruo$¢ individualiems uzsiémimams, gali dalyvauti vaiky
orkestre. Zaidimy procese vaikas jgis batiny Ziniy: i§lavés jo muzikiné klausa, susiformuos
erdviniai ir regimieji jgiidziai. Naty raStas gali biiti jsisavinamas spalvoty naty pagalba. Klausos
vystymas, laisvas solfedZziavimas, gimnastika, pazintis su spalvotomis natomis, ritmine
improvizacija, dainavimas, muzikiniai zaidimai, — visa tai visiSkai galima jvesti j bendro
muzikinio lavinimo programas jau net 4 mety amziaus grupése.

Jei vaiky kalba iki trijy mety jau susiformavusi, juos tiesiog bitina jtraukti |
muzikos pasaulj. Muzika veikia vaiko sielg. Ankstyvas pasinérimas | muzika padeda atsiskleisti
jo kiirybiniam individualumui, suteikia galimybe saviraiskai.

Trys — keturi metai — dziugus laikotarpis zmogaus gyvenime. Pedagogams bitina
pasinaudoti Siuo nuostabiu amziumi. Trijy — ketveriy mety vaikai sukelia simpatija ir gyva
susidom¢jimg. Jie be perstojo lavina savo kalbines galimybes, o su kalbos vystymusi ypatingai
pleciasi vidinis vaiko pasaulis. Jis smalsus, pastoviai uzduoda begalg paciy jvairiausiy klausimy,
ir $iy klausimy negalima palikti be atsakymo. 3 — 4 mety vaikai ypatingai jautriis. Muzikos
Sedevrai, su kuriais jie susipaZjsta, palieka neiSdildomy emociniy jspiidziy. Tokia muzika lavina
prota, sukelia jautruma ir gérj, tobulina dorovingai ir dvasiskai. Kai vaikas ,,buria“ prie pianino,
pasiekdamas meniniy personazy isgyvenimy paslaptis, jo veidas pasikeigia. Sie momentai visada
labiausiai jaudina. Kaip muzika pakeicia vaiko veido iSraiskg. Kurdamas muzikinj paveiksla, lyg
kurdamas pasaka, pasakodamas istorija, vaikas garsais parodo visg savo nattiraluma, artistiSkuma
ir dvasinguma.

Muzikos poveikis neribotas ir pilnas paslapiy. Pasak autorés T.B. Judovinos —
Galperinos (2002) muzika jtakoja ir vaiko iSor¢. Dar daugiau, ankstyvas pasinérimas ] muzikg
jtraukia j darba kaip j sielos poreikj. Mazas vaikas jau asmenybe, gebanti nepriklausomai
mastyti, ugdyti valia, reiksti savaji ,,A$“. Aukl¢jant muzika Sie bruozai tampa vyraujanciais.

Intelektualinis ir fizinis Zmogaus potencialas formuojasi iki trijy mety, o po to vyksta tik
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susidariusiy bruozy lavinimas. Autoré giliai jsitikinusi teigiama ankstyvojo prisilietimo prie
muzikos jtaka vaiky sieloms.

Apibendrinant galima teigti, kad kuo anksCiau vaikas jtraukiamas | muzikinj
ugdyma, tuo didesné tikimybe¢, kad Sis procesas bus sékmingas. Muzikin] ugdyma pradéjus dar
prenataliniame periode, vaikai jau gimsta fiziSkai bei psichiSkai stipresni, muzikalesni, imlesni
bet kokiems dalykams. 3 — 4 mety amziaus vaikai pasizymi imlumu ir jsiminimu, §iame amziuje
didele galig turi aplinkos iSorés poveikis. Blitent Siame amziuje realizuojasi jgimti ir genetiskai
atsinesti polinkiai. Tokio amziaus vaikai uzburti muzikos Sedevrais ir stebuklais juos jsimena

visam gyvenimui.

1.4. Ankstyvojo muzikinio ugdymo turinys fortepijono pamokose

Apzvelkime  Lietuvoje  siiilomas  metodikas, fortepijono  specialybés
pradziamokslius, j ka sifiloma atkreipti démesj, nuo ko pradedama mokyti muzikos ir grojimo
meno.

[Sanalizuokime V. Krakauskaités ,,Jaunaji pianista™ (1988). Pirmiausia autoré savo
knygoje supazindina blisimg muzikantg su paciu instrumentu, kad vaikai nemaiSyty pianino ir
fortepijono. Toliau kalba eina apie taisyklinga sédéjimg prie Sio instrumento, apie tai kaip reikia
sédeti, kad vaikai nesusikuproty, nebiity pernelyg arti naty ir negadinty akiy. Sekantis etapas —
zodziy skiemenavimas. Vaikai mokosi rasti stipryji skiemenj zodyje ir ji pabrézti. Taip
pereinama prie zodziy ritmavimo ir prie skiemenuky ta bei ti — ti. Tokiu budu per zodj
pradedama lavinti ritminé klausa ir mokiniai jau susipaZjsta su ketvirtine, pusine ir astuntine
natomis. Sias ritmines vertes siiiloma jtvirtinti jvairiais posakiais, eilérastukais, po kuriais
nurodyta kokiu ritmu juos reikia perskaityti. Véliau autoré kalba apie pirStuote, rankos
pastatyma, tik dar ne ant klaviatiros, o ant pianino dang¢io, o dar véliau apie takta. Kai
mokiniai susipaZjsta su jau iSvardintais dalykais, pradedama supaZindinti su natomis.

Kitas placiai naudojamas vadovélis — Igorio Batargino ,,Muzika visiems* (2004).
Sis autorius mokyti groti fortepijonu siilo pradéti nuo iSmokimo taisyklingai sédéti prie
instrumento. Véliau vaikas turéty mokytis taisyklingos ranky laikysenos, pir§ty pavadinimy.
Antras etapas, pasak [. Batargino (2004), turéty biiti susipaZinimas su instrumento klaviatiira.
Supazindinama su dviejy, o paskui ir su trijy juody klavisy grupe. Tada jvedamos pirmosios
ritminés vertés, tai — pusiné, ketvirtiné ir astuntiné natos. Siems ritminiams dariniams jtvirtinti
sitiloma jvairius ritminius pratimus atlikti plojant, arba grojant ant vieno klaviSo. Mokytojas gali
pritarti akompanimentu. Véliau supaZindinama su muzikine kalba, tai yra su pirmuoju Strichu —
legato. Jvedami muzikiniai terminai tokie kaip lyga, oktava, koda. Pagaliau vaikai susipazjsta su

oktavy ir su balty klavisy pavadinimais.
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N. Bogutaité — Dédiniené pradziamokslyje ,,Pianino pamokos* nesupazindina su
instrumentu, neraSo kaip reikia taisyklingai sédeéti prie instrumento, kokia turéty biiti taisyklinga
ranky ir kojy pozicija. Visa tai ji patiki grojimo fortepijonu mokytojui. N. Bogutaité — Dédiniené
su muzikinio rasto pradmenimis supazindina naudodama lietuviy liaudies ir kity tauty liaudies
dainas, kurios jau nuo vaikystés vaikams yra girdétos. Vaikams, kurie néra girdéje lietuviy
liaudies dainy, suteikiama proga jas pazinti ir pamilti. Kartu su dainelémis pradedama mokyti ir
dinamikos zenkly. Namy darbams sitloma uzduoti mintinai iSmokti per pamokas iSmoktas
daineles. Tokiu biidu lavinama atmintis. Pirmiausia pradedama mokyti naty. IS pradziy
supazindinama su pirmos oktavos natomis. Kiirinéliuose pirmiausia naudojamos pusinés vertes
natos, tik véliau jvedamos ketvirtinés. Ritminiy dariniy atlikimo mokoma kartu su naujomis
natomis, ritmika susiejama su melodika. Kartu su ritminémis vertémis ir natomis, mokiniai
susipazjsta ir su intervalais: tercija, kvarta ir t.t. Nesiiloma labai akcentuoti pirStuotes, kad
mokiniai jsisgmoninty pacias natas, o ne jy numeracijg. Taciau jau skambinant pirmasias
daineles, skatinama reikalauti i§ mokiniy dinaminiy niuansy ir $trichy.

O nuo ko pradéti mokyti groti fortepijonu sitlo A. Simanavi¢iené¢ savo
pradziamokslyje ,,Pianisto ABC* (1996)? Atsivertus vadovelj, akj patraukia labai grazus
vadovélio iliustravimas. Autoré pradeda kalbéti apskritai apie muzikos svarbg ir reikSme misy
gyvenime ir kasdienybéje: ,,Muzika skamba per Sventes salése, gatvése. Jg girdime mégstamuose
filmuose. Dainuojant ir dirbti lengviau.” — teigia A. Simanaviciené (1996, p. 5). Busimam
mokiniui pasakojama apie muzika tarsi apie nauja, dar nepazistama pasaulj, i kurj jis tuoj izengs.
IS pradziy autoré pasakoja, kad muzika gali buti labai skirtinga: rami, linksma, Svelni ir kt. Taip
pat, kad garsai gali buti auksSti arba zemi, trumpi arba ilgi. Kad mazajam muzikantui bty
paprasCiau viska suvokti, viskas apie ka kalba autoré¢ iliustruojama spalvingais pieSinukais.
Pasaka apie girig ir jos nuotaikas supazindina su maZorine ir minorine tonacijomis. Lygiai taip
pat, pasakomis, eiléraStukais ir vaizdingais pieSinéliais supazindinama su visa muzikos kalba:
dinamika, tempu, tembru ir jvairiomis kitomis muzikos sgvokomis. Pasaka apie septynis
nykStukus supazindina su natomis. Ir prie§ pradedant groti, vaikams paaiSkinama, kad natos
zenklelis parodo ne tik kurj klavi$a spausti, bet ir kiek laiko jj laikyti, po to kalbama apie ritma.

Dar viena daznai mokyklose naudojama metodika T. Zagarienés fortepijono
pradziamokslis ,,Su meile muzikai nuo pirmo zingsnio* (2005). Jau atsivertus pat] pirmajj $ios
knygos puslapj, autoré pirmiausia kreipiasi ne ] mokytoja, ne j tévelius, o | pat] mokinj: ,,Mielas
mokinuk, Siandien viena i§ svarbiausiy dieny tavo gyvenime — tu pradedi mokytis muzikos ir
skambinti fortepijonu.“ — teigia T. Zagariené (2005, p. 3). Pirmiausia pasakojama fortepijono
istorija, kilmé, supazindinama su jo sandara, paaiSkinama kuo skiriasi fortepijonas nuo pianino.

Toliau kalbama apie S§io instrumento klaviatiira, mokiniai supazindinami su klavisais,
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paaiskinama kam skirti pedalai, kodél per koncertus atidaromas fortepijono dangtis. Pasakojama
apie garso iSgavimo budus, apie taisyklinga sédéjima prie instrumento. Kitame etape kalbama
apie rankos atpalaidavimg ir taisyklingg pastatymg grojant. Autoré duoda daug pratimy,
pavyzdziy, kurie skatina atpalaiduoti ranky raumenis ir padeda pajausti jy svorj. Prie§ pat
pradedant groti, siiiloma iSmokti taisyklingai pakelti ranka vir§ instrumento. Kad S$is judesys
tapty naturaliu, autoré vélgi pateikia daug pavyzdziy, kaip §j jausma iSugdyti. Groti sitiloma
pradéti treciu pirStu juodais klavisais, pradzioje deSine, véliau kaire rankomis. Patartina rinkti
pjeses, kuriy melodija i§déstyta abiem rankom. Siame pradziamokslyje taip pat siiloma
mokiniui groti kartu su pedagogu. Autor¢ teigia, kad labai naudinga ir jJdomu pradedanciajam
muzikantui be naty groti pagal zinomas eiles. Svarbu tik tai, kad eilés bty nesunkios ir aiSkaus
ritmo, nes tokioms eiléms, pasak autorés, lengviau sugalvoti melodijg. Kai mokinys iSmoksta
skambinti treciais pirStais, tas pacias melodijas sitiloma groti antrais ir ketvirtais pirStais. Tai
neturéty reikalauti i§ vaiko dideliy pastangy, nes melodijos jau jsisgmonintos grojant tik treciais
pirstais. Pirmo ir penkto pirSty grojimo jgiidzius autoré sitilo vystyti atliekant kvintos intervala,
nes groti Siais pirStais yra sunkiau ir tai reikalauja didesnio démesio. Kalbéti apie muzikos rasta
pradedama nuo pazinties su registrais. Vadovélyje pateikiami pratimy pavyzdziai, kaip galima
mokinius iSmokyti skirti registrus. Kitas etapas — pazintis su natomis, penkline, pirStuote,
smuiko bei boso raktais. ISmokti surasti natas penklingje sitiloma pagal eiléraStukus.
Susipazinus su natomis sitiloma susipazinti su oktavomis. Kad §i pazintis vaikams nepasirodyty
sudétinga ir nuobodi, autoré sitlo kiekvienam vaikui paciam sugalvoti, kaip jas pavadinti.
SupaZzindinus mokinj su naty raSymu, autor¢ sitilo aiSkinti ir naty ilguma. Kalbéti apie naty ilgj,
pasak T. Zagarienés, labai padeda vaizdingi paveiksléliai, pavyzdziui su padalintais obuoliais ar
tortu. Pajausti ritmg siiloma Zygiuojant ar Sokant pagal muzikg. Susipazinus su naty ilgiu,
reikéty susipaZinti ir su pauzémis. Toliau vadovélyje sitiloma kalbéti apie muzikos iSraiSkos
priemones.

Analizuojant daZniausiai naudojamus pradziamokslius, galima pastebéti, kad ne
visuose pradZiamoksliuose pakankamai démesio skiriama supazindinimui su instrumentu,
taisyklingam sédéjimui, ranky pastatymui, paaiskinimams apie muzikos svarba ir naudg mokiniy
gyvenime. Ne visuose vadovéliuose pakankamai démesio ir uzduociy skiriama benatiniam
periodui. Zinant, kad ritmas yra vienas i§ svarbiausiy muzikos elementy, ne visuose
pradZiamoksliuose pakankamai svarbi vieta skiriama ritmo pratyboms. Visa tai padaryti patikima

grojimo mokytojui.
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2. PRADINIO MUZIKINIO UGDYMO OPTIMIZAVIMO BUDAI
IKIMOKYKLINIO AMZIAUS GRUPESE

2.1. Keturmeciy — penkiameciy vaiky amziaus tarpsniy ypatumai

Skirtingi autoriai vaiky ikimokyklinj amziy suskirsto ] skirtingus tarpsnius. Z.
Rinkeviéius (2005) ketveriy — penkeriy mety amziy jvardija kaip vélyvaja vaikyste. Sio amZiaus
vaikai pasizymi drgsa kurti ir jgyvendinti savo sumanymus, intuityvia raiska muzikinéje veikloje.
Muzikinéje veikloje vélyvosios vaikystés tarpsnis pasizymi kiirybine saviraiSka muzikos raiskos
priemonémis (ZodZziu, balsu, muzikine plastika, pantomima ir kt.).

J. Pieget (2002) isskirdamas kognityvinés raidos stadijas, vaikus iki dviejy mety amziaus
priskiria prie sensomotorinés stadijos. Tokio amziaus vaikai pazindami aplinkg naudoja
jutiminius ir motorinius sugeb¢jimus. Kiadikis priima viska, ka mato aplink save. Atsimena
nematomus daiktus, kurie egzistuoja jo pasaulyje. Atsiranda svetimy Zzmoniy baimé, pradedama
prisiminti ir jsivaizduoti. E. Eriksonas (1987) mano, jog kudikiams tokiu metu formuojasi
pasitikéjimas tais Zmonémis, kurie riipinasi jo svarbiausiais poreikiais. Jei juo riipinamasi
nepakankamai, atsiranda nepasitikéjimas supanciais Zzmonémis, baimé, vaikas gali pasidaryti
jtarus. Tai gali apsunkinti jo asmenybés formavimasi. Autorius §j amziy (nuo vieneriy iki trijy
mety) jvardina kaip ankstyvaja vaikyste. Tokiame amziuje labai svarbu leisti vaikui daryti viska
paciam, ka jis jau gali atlikti. Taip vaikas jgyja savarankiSkumo jausma, iSsiugdo valia.
Nekantrts tévai, kurie nuolat skubina vaika, formuoja vaikui abejojima savimi ir gédos jausma.
Jei vaikai Siuo metu nejgis savarankiSkumo, bus sunku paauglystéje. S. Suzuki (pgl. D.
StrakSiene 2009) teigia, jog visi kiidikiai imliis muzikai ir kur kas stipriau reaguoja | gyva garsa.
Vaikai muziking veikla supranta tik kaip zaidimg. Jau vieneriy mety kudikis klausydamas
muzikos parodo emocijas: dziaugsma, pykti, nepasitenkinimg. Visi kidikiai muzikalts ir
tinkamai juos ugdant galima pasiekti rezultaty. Tai svarbus tarpsnis muzikiniams geb&jimams
ugdyti.

D. StrakSiené (2009) teigia, jog ketveriy — SeSeriy mety vaikams formuojasi
estetinis muzikos poreikis, pradeda rysketi susidoméjimas atitinkama muzika, atsiranda pirmieji
vertinimai. Tai imliausias amzius ne tik muzikiniams gebéjimams, bet ir talentui plétoti. J. Pieget
(2002) teigia, kad dviejy — SeSeriy mety amziaus vaikai jau suvokia laika, bet nesupranta kito
asmens pozitrio. Mastymas dazniausiai egocentriSkas, taCiau tai nereiSkia, kad vaikas bus

egoistas. Siame amzZiuje itin sparciai lavéja vaizduote.
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4 — 5 mety vaikai linke viska praturtinti vaizduote, gali laisvai gretinti nejtikinamiausias
situacijas. Vaikai visuomet iStroske stebuklo, o ankstyvoje vaikystéje patirti stebuklai iSlieka
ilgam. Jei sugebésime pazadinti vaizduotg — mokiniai taps imlesni ir aktyvesni. Malonumas ir
pasitenkinimas skatina norg Zinias ir mokéjima jtvirtinti, suteikia galimybe iSreiksti save, skatina
pasitikéjimg savimi. Norint, kad mokinys originaliai, lanksC¢iai mastyty, sugebéty jdomiai,
netradiciskai interpretuoti bei komponuoti turimas Zinias, patyrima, pasizyméty lakia vaizduote,
turime teigiamai vertinti ir skatinti kiekvieng iniciatyvg — teigia V. d’ Amicas (pgl. R.
Girdzijauskiene 1995).

R. Zukauskiené (2002) ketveriy — penkeriy mety vaiky amziy jvardina kaip Zaidimy
metus. Vartodama §j terming autoré¢ pabrézia didziule zaidimy svarba vaiko tolesnei raidai. Tai
pagrindiné §io amZiaus vaiky veikla. Zaidimas $iame amziuje, kaip teigia D. Gailiené (2004),
néra tusCias laiko Svaistymas, nes zaidziant lavéja vaiko fizinés ir psichinés funkcijos,
sukaupiamas patyrimas, Zinios, igyjama tam tikry jgiidziy, iSmokstama vaidmeny, elgesio
normy. Pirmieji vaiko Zaidimai susije su motoriniy funkcijy lavéjimu. Zaisdamas su jvairiais
daiktais, vaikas lavina pirS§ty mikluma, judesiy koordinacija, o tai labai vertinga mokant groti
fortepijonu. D. Gailiené (2004) §j amziaus tarpsnj apibiidina kaip patj tinkamiausig pradéti
mokytis tiek muzikinio rasto, tiek muzikuoti, nes tai amzius, kada vaikai jau beveik iSsivyste
fiziskai ir itin sparciai formuojasi jy asmenybé¢. Kaip teigia Z. Rinkevicius (1993), muzika yra
puiki jausmy pasaulio ir sykiu kognityvinés veiklos Zadintoja. Muzikinis mastymas ugdo
bendrgji kiirybinj mastymg, imlumg zinojimui, patyrimui, supratimui. Z. Rinkevicius taip pat
sutinka, kad vaikystéje vaiko veikloje vyrauja zaidimas. Tai pagrindiné vaiko veikla, kurioje
formuojasi kitos veiklos rasys. Zaidime ima reikstis mokymosi momentai: plétojasi ir giléja
jausmai, ugdoma vaizduote, geb¢jimai lyginti, pasirodo apibendrinimo pozymiy, turtéja muzikos
intonacinés kalbos pajautimas ir leksiné kalba. Vaiko muzikinéje raidoje yra iSskiriamas
ypatingo imlumo muzikai, muzikiniy gabumy ir sugebéjimy spartaus vystymosi laikotarpis, kuris
prasideda nuo 2,5 mety.

Kad pagrindiné veiklos risis, per kurig keturiy — penkeriy mety vaikai mokosi yra
zaidimas pritaria ir A. Petrovskis (1970). Autorius teigia, kad ikimokyklinio amziaus vaikams —
biidingas simbolinis zaidimas. ,,Vaikai zaisdami iSmoksta realy daikta pakeisti zaisliuku ar
atsitiktiniu daiktu. Simbolinis Zaidimas labai svarbus vaiko psichikos vystymosi momentas.
Simboliy vartojimas, sugeb¢jimas vieng objekta pakeisti kitu — tai laiméjimas, kuris véliau padeés
1Smokti vartoti socialinius Zenklus. Vystantis vaiko simbolinei funkcijai, jis suvokdamas pradeda
klasifikuoti, i§ esmés keiciasi jo intelekto turinys ir kiti zmogui budingi sugebéjimai* — teigia A.

Petrovskis (1970, p.40).
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Yra keletas priezasCiy labai daug démesio skirti zaidimams — teigia E. Staerfeldt
(1999). Vieni Zzmonés zaidimus vertina teigiamai — gera vaikysté turi bati kupina gery zaidimy,
tatiau ne visi tokios nuomonés. Zaidimas — tai esminé ir atskira gyvenimo forma, vertinga pati
savaime. Tai natiirali Zmogaus egzistencijos dalis, tokia pat kaip miegas, kvépavimas ir pan. Sito
nereikia niekam jrodinéti, nes zaisti reiSkia gyventi. Pedagoginis darbas, kuriame vyrauja
zaidimai, labiausiai ugdo visapusiska vaiko asmenybe¢ ir sugebéjimus. Pagrindinis zaidimo
tikslas, pasak autoriaus, — plati Sypsena ir zybciojancios akys. Vaikai Zaidzia tod¢l, kad jiems
smagu. Zaidimo esybés nejmanoma paaiskinti, zaidimas pajuntamas tik j ji jsitraukus. Vaikai
zino, kad gera nuotaika neatsiranda savaime. Jg reikia susikurti. Tod¢l imasi to ¢ia pat, nieko
nelaukdami, ir labai gerai, jei jiems niekas netrukdo, kad pedagogas nenurodyty zaidimo vietos
ar laiko. ISsilavinimui ir nuolatiniam mokymuisi tapus vyraujanciais reiSkiniais visuomengje,
zaidimus norima iSbraukti 1§ pedagogikos, ar net apskritai 1§ visos darzelio veiklos. Taciau biitent
ankstyvojoje vaikystéje vaikas mokosi sparCiausiai, o pagrindiné jo mokymosi forma yra
zaidimas. Net ir kalbos pagrindai jgyjami bezaidziant. Vien tai rodo, kad Zaidimas susij¢s su
mokymusi. Autorius sitlo atsisakyti pasaulyje paplitusio poziiirio, kad Zaidimas ir mokymasis du
atskiri dalykai. Juk Zaisdami vaikai daug grei¢iau lavéja, zaidimai skatina jy motoring, socialing
raida, ugdo mastyma, fantazija, kiirybiskuma, savarankiskuma ir pasitikéjima savimi. Zaidziant
lavéja vaiko kalba, mokomasi bendrauti su kitais visuomenés nariais. Zaidimas — tai auganéios
asmenybés pagrindas, pradzia be kurios nebiity jmanomas platesnis mokymas mokykloje.
Zaisdamas vaikas mokosi ir bresta, tai biitina jo raidai. Autorius pateikia argumentus, kuriais
galima jrodyti, kad Zaidimai labai svarbiis vaiko raidai. Zaidziant jsijungia vaiko kiinas ir
jutimai. Socialin¢ veikla susilieja su aktyviu mastymu — kuriamomis sgvokomis, simboliais ir
Zenklais. Vaikai pratinasi jsijausti ] gautus vaidmenis, pasirinkami vis kitokj poZiiirio taska. Jie
mokosi derinti savo individualybe, situacija ir aplinka, nepainioja laiko, vietos ir veiksmo.
Zaisdami vaikai iSreiskia savo poziiirj i tikrove, o jy asmenybé pasipildo nauja patirtimi. Zaidimy
tikrove ir taisyklés atspindi realig tikrove, taCiau joje yra daug vietos individualiai vaiko
interpretacijai. Geras zaidimas suteikia vaikams saugumo jausmg, moko bendrauti ir jveikti
klititis. Zaidimas — biitina vaiky egzistencijos dalis visame pasaulyje ir visais laikais.

Zaidimas labai susijes su samone. Vaikai kalbinj pasaulj kuria pagal juos supancia
aplinka. ZaidZiant issiple¢ia vaiky psichiné erdvé ir gerokai pranoksta kopijuojama tikrove.
Samoné pasipildo neribotomis galimybémis. Zaidimai jau ankstyvoje vaikystéje skatina
jvairialypj mastymga ir neleidzia prisiri§ti prie realaus pasaulio kopijavimo. Zaisdami vaikai
mokosi improvizuoti. Jie tiria tikrovés reiskinius, aplinka, susipazjsta su asociacijomis, jgauna
logikos jausma ir nuojautg. Jsitrauke j zaidima vaikai pamirita laika. Zaidimas trunka tiek, kiek

priklauso, nei trumpiau, nei ilgiau ir baigiasi, kai dingsta susidome¢jimas. Vaikams nenurodysi
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kada reikia baigti. Sitoks kigimasis j vaiky Zaidima visada kliudo. Geriausia Zaisti tvyrant grynai
zaidimo buidiai. Kaip ja sukurti vaikai puikiai i§mano. Zaidimas leidzia pasireiksti vaiky
individualioms id¢joms, keis¢iausiems prasimanymams. Be to vaikai nori, kad juos suprasty kiti,
vadinas viskg reikia dar ir su kitais suderinti, todél Zaisdami vaikai laikosi taisykliy — teigia E.
Staerfeldt (1999).

Pazintinei raidai labai svarbu kaip vaikas sugeba informacijg priimti, ja kaupti ir
pertvarkyti. Tam didelés svarbos turi démesys. Nuo démesio ir sugebéjimo susikaupti priklauso
kaip sékmingai bus priimta informacija. Kaip teigia R. Zukauskiené¢ (1998, p. 241) — ,,démesys
yra pirmas zingsnis pazinime.*“ Ikimokyklinio amziaus vaikai gali vis geriau sukaupti démesj
tam tikrai uzduociai, juos maziau blasko pasaliniai trukdziai. Taip pat svarbu, kad vaikas
sugebéty atsiminti. Atmintis mokantis ne kg maziau svarbi uz sugeb¢jima susikaupti ir sutelkti
démesj. Pasak R. Zukauskienés (1998), sukaupta informacija §io amziaus vaikai atgamina trimis
skirtingais biidais: atpaZjsta, atsimena ir rekonstruoja. Atpazinimas — kai pastebima, kad stimulas
yra toks pat arba skiriasi nuo to, su kuo buvo anksCiau susidurta. PaprasCiau sakant, tai
atgaminimo forma, kai medziaga, kurig reikia prisiminti yra pateikiama kaip uZuomina.
Atsiminimas — prieSingai atpazinimui reiskiasi tada, kai sugebama prisiminti tai, ko tuo metu
néra. Ir treCias informacijos atgaminimo budas yra rekonstrukcija. Kai reikia jsiminti daug
papildomos informacijos ir kai jg atgaminant iSrySkéja daug neatitikimy, skirtumy, daug
papildomos informacijos. Vaikai nuo keturiy mety rekonstrukcijg dar labiau patobulina, jie vis
geriau sugeba daryti iSvadas apie veiksmus ir istorijy veikéjus. Taciau tos iSvados susijusios su
fizinémis prieZastimis. Rekonstrukcijos j kurias jeina sugebéjimas daryti iSvadas mokykliniais
metais vis did¢ja ir vaikas gali vis geriau suprasti ir prisiminti informacija.

Ikimokyklinio amziaus vaikams biidingas intuityvus mastymas, todel jie lengvai
kuria muzikos inspiruojama virtualig realybe, kurioje vaikas gyvena tarsi zaidime. Zaisti reikéty
ne tik per pamokas mokykloje, bet ir dirbant kontoroje, dirbtuvéje. Noras turéty biati daug
stipresné varomoji darbo jéga. Suaugusiems atrodo, kad Zaidimas tai — laiko Svaistymas. Taciau
1§ tikro Zaidimas — tai kiirybinis darbas. Vaikai Zaidzia, nes nori kazko ko patys dar nesugeba.
Zaisdami vaikai daZniausiai sprendZia savo problemas ir randa iSeitj i§ kriziy, o taip pat
susipazjsta su aplinkiniu pasauliu, jgyja jvairiapusiy sugebéjimy. Zaidimas laikomas dar ir
gydanéiu procesu, nes vaikas vystosi ir kontroliuoja savo jausmus. Zaidima valdo patys vaikai ir
jiems tai jdomu, zaidimas turi prasme. Kuriant Zaidimg susilieja vaiky jausmai, motyvacija,
veiksmai. Motyvacija vaikui ateina i§ galvos, juk jie zaidzia ne todél, kad privalo tai daryti, o
todel, kad kazko siekia. Kadangi Zaidimas yra ugdanti ir natirali forma, tai ir mokykla turéty ja
remtis. Pradéjus eiti ; mokykla vaiky galimybé zaisti sumazéja, apribojama saviraiska ir laisve, o

kartais ji net ir visai iSnyksta. Mokykloje vaiky veiklg nulemia suaugusieji, o zaidimams lieka tik
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zaidimy metas. Mokykla turéty keisti mokymo stiliy, pagalvoti kaip zaidimg pritaikyti darbui.
Tokio mokymo stiliaus ypatybés — prasmes ieskojimas, saviraiSka, jausmingumo ir vaizduotés
skatinimas. Pavyzdziui, oro burbulus puciantis vaikas yra jsijautes | veiksma ir tes jj tol, kol jam
bus jdomu. Cia uZtenka erdvés vaizduotei ir galima bandyti burbuly dydj, forma, Ziaréti kaip jie
juda, kokias galima i$gauti spalvas. Atrodo, jog vaikas ZaidZia, taiau vaikas uzsiima jausmus ir
prota stimuliuojancia veikla, kurig galima pavadinti darbu — teigia B. Johaneson (1999).

Taigi, apibendrindami galime pastebéti, kad ketveriy — penkeriy mety amziaus
tarpsnj jvairlis mokslininkai jvardina skirtingai, taciau visi vienareikSmiSkai sutinka, kad
pagrindiné veikla per kuria vaikai mokosi ir jgyja naujy Ziniy yra Zaidimas. ZaidZiant lavéja
pirity miklumas, koordinacija, motorika. Zaisdami ir norédami biiti suprasti vieni kity, vaikai
savo ruoztu laikosi taisykliy. Ikimokyklinuky judesiai dar nekoordinuoti, démesys nepatvarus,
taCiau pagrindinis Zaidimo tikslas — i§ laimés Zybciojancios akys. Ketveriy — penkeriy mety
vaikus domina viskas, kas vyksta aplink juos. Siame amziuje formuojasi estetinis muzikos

poreikis, tai pats imliausias amzius muzikai. Keturmeciai linke viskg praturtinti vaizduote.

2.2. Ikimokyklinio amziaus vaiky mokymo groti fortepijonu

optimizavimas

2.2.1. Pedagogo asmenybé ir talentas

Darbe su vaikais taip pat labai svarbus pedagogo talentas. Ne visi pedagogai gali
dirbti su suaugusiais, taip pat ne visi gali dirbti su mazais vaikais. Kiekvienas vaikas yra labai
individualus, todél skirtingy to paties amziaus vaiky intelektas vystosi skirtingai. Taigi norint
pradéti vaika mokyti groti fortepijonu reikia jsigilinti ] jo jgimtus gabumus, i charakterio
savybes, temperamenta, intelekta, démesinguma, iStverminguma, aukléjima Seimoje — teigia A.
Kucinskiené (2005).

Fortepijono pamoka, tai ne tik skambinimo jgudziy formavimas, taiau ir
asmenybeés ugdymas, kur nemazg vaidmenj vaidina mokinio jausmai, individualios savybés ir
tinkama atmosfera — teigia J. Karaliené (1998). Pirmojoje pamokoje sitiloma atidziai susipazinti
su mokiniu, suZinoti kuo jis domisi, ka mégsta. DraugiSka atmosfera teigiamai nuteikia vaika
tolesniam darbui.

Tik gerai paZzindamas mokinj, mokytojas pasirinks tinkamas metodines priemones.
O jos negali biiti tos pacios ir gabiam, drgsiam, artistiSkam vaikui, tinginiui ir nuolat savimi

abejojanc¢iam stropuoliui, iSgyvenanciam dél menkiausios klaidelés. Vieniems reikia daugiau

35



pastaby apeliuojan¢iy ] jy ambicijas, o kitiems — nuolatinio Zavéjimosi dél menkiausiy
pasisekimy. Ypac svarbu atsargiai parinkti pastabas paaugliams, juk jie ir taip kupini kompleksy
del i8vaizdos, santykiy su draugais. [takos turi ne tik pagirimai ir taiklios pastabos. Grojant
patiriamas malonumas yra paskata mokytis, dar svarbiau, jei tas malonumas patiriamas tik po
ilgo proceso, po dideliy dvasiniy ir fiziniy pastangy. O dvasinj pakilimg, euforijg grojimo metu
gali patirti ne tik profesionaltis muzikai, bet ir mazi mokinukai, labai gerai iSmoke savo kiirinélj
ir jsijaute i jo turinj — teigia M. Ignatavi¢iene¢ (2004). Mintims, kad pirmiausia reikia mokinj
gerai pazinti pritaria ir pedagogé L. Drasutien¢ (2004). Per daugelj pedagogés darbo mety
jsigaléjo nuostata, jog kiekvienas mokinys yra savitas, o pedagogo uzduotis surasti tg siaurg
takelj, vedantj j mokinio sielg. Tik individualioje pamokoje jmanoma pazinti mokinj, atskleisi jo
charakteri, suvokti jo silpngsias bei stiprigsias vietas. Anot L. Drasutienés (2004. p. 18). ,,drasis,
rySkiis ir artistiSki moksleiviai daznai bina pavirSutiniSki, o subtiliems neretai pritriiksta
pasitikéjimo ir iS§tvermés scenoje. Bendraujant su jais reikalinga ne tik kantrybé¢ ir taktas, bet ir
psichologijos zinios, iSradingumas* .

Kaip mokyti vaikus grojimo meno siiilo viena ryskiausiy fortepijono pedagogiy
Liucija Drasutiené? Ji teigia: ,,Tai etapas, kai visas mokymas remiasi zaidimu, pats mokytojas
daug dainuoja, rodo, lygina, pasakoja. Fortepijono mokytojas daznai biina pirmasis vaiko
mokytojas, o jo paveikslas giliai jstringa mazojo mokinuko atmintyje” — teigia L. Drasutiené
(2004, p. 198). Pirmiausia pedagogé teigia, kad reikia suformuoti tinkamg vaiko santykj su
muzika, nes jis liks visam gyvenimui. Prie§ pradedant mokyti, pedagoge pataria i$siaiskinti vaiko
gabumus. Pedagoges pateikiamais pavyzdZiais patikrinama mokinio klausa ir ritmo pojutis.

Fortepijono pamoka, anot J. Karalienés (1998), turéty biiti ne skambinimo jgiidziy
formavimas, bet ir asmenybés ugdymas, kur svarby vaidmenj vaidina mokinio jausmai, tinkama
atmosfera. Atsizvelgiant | mokinio charakterj, temperamento savybes, galima uZzkurti mokinio
kiirybing ugnele, kuri garantuoja skambinimo lavinimo sékme. Didele jtaka mazo vaiko
sekmingam mokymuisi turi mokytojas. ,,Vaikams patinka, kai mokytojas stengiasi suprasti jy
zmoniskasias problemas, meégsta muzikg ir fortepijong, patys daznai skambina, turi humoro
jausma. Puiku, jei retkarCiais pavyksta pabendrauti ne tik pamokoje, bet ir aplankyti kartu
koncerta, jj aptarti. Pasidomékime, kaip vaikai leidZia laikg namuose, kuo domisi ir ko nemégsta,
retkarCiais paskambinkime jiems j namus. Tai labai padés glaudesnio rySio uzmezgimui“— teigia
J. Karaliené¢ (1998. p 94). Nejautrus mokytojas tik moko mokinj, neatsizvelgdamas j jo jausmus,
kurie turéty zadinti vaizduotg, skatinti savarankiskuma. Vaikas imliausias ir kiirybiSkiausias tada,
kai nejaucia baimés ir laisvai gali reikSti savo jausmus. UZ nesékmes mokytojas neturéty teisti.
Autor¢ siiilo netaisyti 1§ karto klaidy. Mokinys turi Zinoti, jog gali laisvai improvizuoti, kurti.

Fortepijono pamoka neturi biti vien klaidy taisymas, reikia rasti smulkiy pasiekimy uz kuriuos
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bty galima pagirti mokinj. Mokytojui sitiloma paskatinti mokinius mokytis kiirin¢lius mintinai,
0 juos iSmokus atlikti savo draugams ar tévams. Taciau mokytojas gali tik paskatinti tai daryti,
per prievartg versti negalima, nes ne visi mokiniai nori ir gali koncertuoti. Taip pat svarbi
pamoky atmosfera. Ji turéty buti nuoSirdi, rami, linkinti gero. Jei mokytojas apsimetinéja
nuoSirdziu, taciau toks néra, mokiniai labai greitai tai pajunta. Jaunojo pianisto darbo sékme
priklauso ir nuo jo darbo namuose. Kartojimas visada turi turéti tiksla, o ji jvykdzius turi ateiti
pasitenkinimas. Vaikai skambinti namuose turéty noriai. Taip pat turéty Zinoti kodél jie tai daro.
Itakos mokymuisi turi pasitenkinimas, kurj gali sukelti mégstama muzika. Vaikai noriai
skambina Zinomas melodijas. Si muzika labai puoSia laisvalaikj, tai muzika draugams,
pazjstamiems. Autorés nuomone nereikia kratytis Sios muzikos, nes biitent jos pagalba galima
jitraukti mokinius j rimtosios muzikos pasaulj. Verta iSklausyti vaiky, pasirenkant repertuarg. Jei
tai ypa¢ svetima muzika — geriau jos atsisakyti. Atlickama muzika turi tikti ir patikti maZiesiems
pianistams ir jtraukti juos i lavinimo procesa be jokios prievartos.

Pasak J. Karalienés (1998), tévai taip pat turi pasiruosti Siems vaiky uzsiémimams
— dométis pamokomis, palaikyti kompanijg, kai vaikas skambina ir nesijuokti i§ jo nesékmiy.
Visy ugdymo jstaigy vienas i§ uzdaviniy bendrauti ir bendradarbiauti su vaiky tévais, rodyti
jiems pavyzdj ir padéti aukléti vaikus namie. Individualis pasnekesiai su tévais vertingi tuo, kad
auklétojas ar mokytojas gali atviriau bendrauti su Seima. Toks bendravimas turi didele reikSme,
nes ir mokytojas ir Seima zino visus vaiko gyvenimo jvykius ir gali paveikti vaiko elgesj. Tévy
palaikymas, paskatinimas, padrasinimas yra svarbis veiksniai vaiky intelektui suzydéti — teigia
D. Campbellas (2005).

Pasak O. Mockevicienés (1993) bendraujant su tévais, nereikéty pradéti skystis
vaiku. Pirmiausia siiiloma nurodyti teigiamas vaiko savybes, gerus poelgius, tik baigiant pokalbj
pasitilyti tévams bendromis pastangomis paveikti vaika. Ikimokyklinuky ugdymas bus
s¢kmingas, jei ji supantys ugdytojai sukurs aplinka, skatinancig visapusiSka vaiky vystymasi bei
individualybés raiska.

Kad tévai labai svarbiis Siame procese, mano ir viena rySkiausiy Lietuvos
pedagogiy L. Drasutiené (2004). Tévai, anot autorés, yra mokinio fonas. Labai svarbus mokytojo
bendravimas su mokiniy tévais. Pedagogui biitina susipaZinti su mokiniy tévais, su mokinio
aplinka namuose, suzinoti tévy poziiir] ] jy vaiko pasirinktg specialybe, paziaréti kokiu
instrumentu moksleivis kasdien groja namuose. Taip pat svarbi geranoriSka ir darbinga namy
aplinka. PrieSingu atveju, galima labai naSiai ir profesionaliai dirbti su mokiniu klaséje, taciau jei
namuose vyrauja atsainus pozilris | vaiko uzsiémima — gery rezultaty nepasieksi. Anot O.
Mockevic¢ienés (1993), tinkamas auklétojos bendravimas su tévais padeda sukurti vaiko

ugdymui palankig aplinka, tuo pat metu iSvengiama pedagogy ir tévy pozitrio ] vaika
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skirtingumo. Tuo tarpu vaikas mato grazaus bendravimo pavyzdj, kuris palaiko tiek tévy tiek
mokytojy ar auklétojy autoriteta.

Kaip teigia E. Staerfeldt ir Ch. Rask Mathiasen (1999) — vaikai pasitiki tik tais
suaugusiaisiais, kurie skiria vaikams laiko. Jy akylumas ir patirtis leidzia jiems greit pastebéti
apgaule. Dauguma yra pastebéje, kad suaugusiyjy pagyrimas reiskia bendravimo pabaiga, nes
pagyre jie skuba prie savo reikaly. Jau ankstyvoje vaikystéje vaikai iSmoksta atskirti ar
suaugusieji tikrai ar tik atmestinai nori buti kartu. Norint rimtai jsigilinti j vaiko veikla, reikia
laiko. Taciau suartéjimas ir bendravimas atsiperka, leidzia pasimirsti ir atveria kitg pasaulj.

Taigi, galima teigti, kad fortepijono pamoky sékmé tiesiogiai priklauso nuo paties
pedagogo. Tik tinkamai jsigilings ] mokinio gabumus ir gerai jj pazindamas, mokytojas galés
teisingai parinkti mokymo metodus. Fortepijono mokytojo paveikslas dazniausiai vaikui lieka
visam gyvenimui, nes tai biina pirmasis mokytojas, tod¢l labai didele reikSme turi jauki pamoky
atmosfera, pedagogo sugeb¢jimas isklausyti mokinj, jsigilinti j jo jausmus. Vaikams labai
svarbus tévy palaikymas, todél nuo pedagogo sugebéjimo bendrauti ir bendradarbiauti su

mokinio tévais, taip pat labai priklauso mokymosi sékme.

2.2.2. Mokinio sveikata

Gera vaiko sveikata ir savijauta yra sékmingo ugdymo salyga. Darzeliuose vaiky
sveikatai jtakos turi paties vaiko poziiiris | save, higieniSka aplinka, tinkamas mikroklimatas
grupése, o taip pat ir kiino kultiros pamoka. Kiino kultira yra pagrindiné salyga ne tik kiino
stiprinimui ir vystymuisi, bet ir visos asmenybés ugdymui. Kiino kultiira padeda spresti jvairias
sveikatos problemas ir pasirengti gyvenimui visuomengje. ,,Tinkamai organizuota kiino kulttra
gilina sgsajas tarp kiino ir dvasios; judesio ir kiino galiy tyrinéjimas ugdo vaiko savivoka;
iSraiSka ir saviraiSka judesiu padeda pajusti pojiciy, jausmy, minciy ir kiino vientisuma;
pratinimasis valdyti savaimingus judesius ir emocines biisenas, jausti kita Salia judant,
rikiuojantis, einant rateliu ir pan., kelia bendravimo ir bendradarbiavimo kultiirg™ — teigia O.
Mockeviciene (1993. p. 17). Taigi, kiino kultiira turi ne tik savita vertg, taciau per vaiko fizinio
aktyvumo vyksma turi jtakos ir kitoms ugdymo sritims.

Mokantis groti taip pat labai svarbi mokinio sveikata. Dél netaisyklingo sédéjimo
mokyklos suoluose, dél neaktyvaus poilsio vaikai yra silpni, juos vargina netaisyklinga
laikysena, kankina kaklo, peciy skausmas — teigia R. RiepSien¢ (2004). Negeresné padétis ir tarp
busimyjy muziky. Moksleiviai lankantys muzikos mokyklas labai ilgai dirba ta pacia poza, o tai
alina dar netvirta brestancio organizmo kauly sistemg. Biisimieji pianistai prie fortepijono

praleidZia itin daug laiko. Ir jei jie jau turi laikysenos problemuy, tai véliau jos gali virsti sunkiai
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iStaisomais profesiniais negalavimais. Sia padétj gali taisyti pedagogas, ugdydamas taisyklinga
biisimojo muziko laikyseng. Pianistui labai svarbus kiino laisvumas. Svarbu, kad dar pries
uzgaunant garsg mokinys pajusty rankos laisvuma. Fiziniai pratimai stiprina tam tikrus raumenis,
tad labai svarbu parinkti pratimus formuojancius vadinamajj pianistinj aparatg. O tai reiskia, kad
reikia pianistui suformuoti laisvai ir koordinuotai dirban¢iy raumeny sistemg. Moksleiviui,
pavargusiam nuo ilgo séd¢jimo prie instrumento ir jtempto protinio darbo, greitai atgauti jégas
padeda aktyvi fiziné¢ veikla. Aktyviai judant, dirbantys raumenys siuncia signalus, kurie
stimuliuoja centring nervy sistema, palaiko jos darbinguma. Ir atvirks¢iai, protinio darbo
nuvarginti nerviniai centrai greiciau atsigauna darant fizinius pratimus.

Mokslininky yra jrodyta, kad jaunesniyjy klasiy mokiniai negali susikaupe isbiiti
ilgiau kaip 20 — 30 min., o vyresniyjy 45 — 50 min. Atsiradgs iSsiblaskymas rodo, kad centriné
nervy sistema jau slopinama ir gali prasidéti pervargimas. Esant panaSiai situacijai autor¢ sitlo
daryti pedagogine pertraukéle, kurios metu galéty buti atliekami fiziniai judesiai. Pianisty
profesinés ligos gali atsirasti dél keleto priezas¢iy. Viena i§ jy gludi jau pradiniame mokymo
etape, kai per mazai démesio skiriama pianistiniam aparatui. Tokiu atveju gali atsirasti
nekontroliuojamas raumeny refleksas. Ilgainiui tai virsta profesiniais negalavimais, kuriy
mediciniskai pagydyti beveik neimanoma. Tokiu atveju tenka griebtis atitinkamy fiziniy pratimy,
kurie gan sékmingai padeda iSspresti daugelj su profesinémis ligomis susijusiy problemy. Toliau
autoré pateikia pratimus, kuriuos siiilo jtraukti ] mokymo procesg jau per pirmuosius susitikimus
su mokinuku. I§ pradziy kartu su mokiniu tuos pratimus turéty atlikti ir pedagogas. Pasak
autores, pats darydamas pratimus, pedagogas geriau pajaus kurie raumenys dirba ir galés laiku
pakoreguoti vaiko judesius. Kartu sportuojan¢io pedagogo vaizdas psichologiskai atpalaiduoja
mazylj, jis jausis drasesnis.

Pasak pedagoges L. Drasutienés (2004) mokinio sergamumas ar silpna sveikata —
labai rimta klifitis pianisto profesijoje. ParuoSus programa konkursui ar koncertui, dél mokinio
netinkamos sveikatos kartais tenka visko atsisakyti. Pedagogé yra tikra, kad mokinys turi biiti
sveikas, privalo mokéti sveikai gyventi. Pedagoge akcentuoja, kad pianisto specialybé reikalauja
nemazy fiziniy pastangy. ,,Juk daznai mokiniui tenka i§sédéti prie instrumento po 5 — 6 valandas
— tam yra tiesiog bitini tvirti nugaros, peciy, ranky raumenys. Autoré didel¢ reikSme teikia
sportui. Savo M. K. Ciurlionio meny mokyklos auklétinius berniukus ji visados, nesibaiminant
ranky pirSty ar kitokiy traumy, skatino ir tebeskatina Zaisti krepSinj. Tarp L. Drasutienés
moksleiviy bita ir plaukiky, ir ilgy distancijy bégiky. Jaunam zmogui yra tiesiog biitina fiziné
iSkrova. Be viso $ito produktyviai nedirbs jaunuolio galva, jam bus sunkiau susikaupti. Juk

pianisto specialybé susijusi ne vien tik su emocijomis — atlikéjui batina ir reakcija, koordinacija,
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Valiaugiené¢ (2004).

Taigi galima teigti, kad mokinio sveikata ir gera savijauta yra viena i§ svarbiausiy
salygy mokymo procese. Darbas ta pacia poza, netaisyklingas séd¢jimas gali sukelti jvairius
skausmus, pervargima ar net netaisyklingos laikysenos problemas, kurios véliau gali tapti labai
rimtais profesiniais negalavimais. Atsiradusj nuovargi dazniausiai iSduoda atsiradgs
iSsiblaSkymas. Nuovarg] geriausiai jveikti padeda jvairiis fiziniai pratimai, kuriuos sitiloma

daryti ne tik mokiniui, bet ir paciam pedagogui.

2.2.3. Muzikiniai vaiky gabumai

Visi muzikiniai gabumai salygoja vienas kito pasireik§ima — teigia Z. Rinkevicius
(1993). Autorius i$skiria Siuos muzikinius gabumus: muziking klausa, emocinj reagavimg j
muzikg, muziking atmintj, muziking vaizduote ir muzikaluma.

Norint pilnavertiSkai bendrauti su muzika, reikalinga muzikiné klausa, t. y.
geb¢jimas girdéti muzikos kalbos intonacinj raiSkuma, ritminj, teminj, harmoninj, polifoninj
turtinguma, tembrus, formos ypatybes ir kt. Klausos pagrindu jmanomas muzikos suvokimas,
muzikinis mastymas, bet kokia vidiné ar iSorin¢ meniné veikla. Fiziologiniu pozitiriu muzikiné
klausa yra muzikos garsy klausos organas, ty garsy analizatorius. Muzikiné klausa pasizymi
jautrumu. Ji fiksuoja garso aukStumo, garsumo, tembro, trukmes kitimus. Autorius iSskiria Sias
muzikinés klausos riiSis: absoliucigja, santiking, meloding, polifoning, harmoning, faktiirine,
architektonine, tembring, vokaling ir dinaming.

Emocijos ir jausmai — tai i§gyvenamas zmogaus santykis su tuo, kg jis pazjsta ir
veikia. Papras€iausia emocijy forma — taip vadinamas pojuciy emocinis tonas. Emocijos
suprantamos kaip salyginiai, trumpalaikiai, situaciniai i§gyvenimai, susij¢ ne tik su biologiniais
organizmo poreikiais. Emocijos — tai ir socialinés veiklos produktas. Z. Rinkevi¢ius (1993)
jausmus skirsto ] dorovinius, estetinius, intelektinius ir praktinius. Visi jie glaudZziai susij¢ su
muzikos pazinimu. Taiau Cia palig svarbiausig reikSme turi estetiniai jausmai. Todél
kalbédamas apie emocijas pazjstant muzika, autorius kalba apie jausmus, kaip muzikos estetinio
ir prasminio poveikio iSgyvenimus. Autorius teigia, kad emocijos ne tik reikalingos Zzmogui,
taiau yra vienas 1§ svarbiausiy asmenybés struktiiriniy komponenty. Jausmy reikSmeé auksta
civilizacijos lygj pasiekusioje visuomené¢je nemazéja. Bendrojo iSsimokslinimo fone iSvystytas
racionalusis mastymas neretai eina greta su emociniu skurdumu, doroviniu kurtumu. Sgvokinio
mastymo ugdymas emocinio gyvenimo saskaita, skaudZiai atsiliepia Zmoniy dvasingumui.

“Zmoneés susvetiméja, jy bendravimas darosi vis opesne problema” — teigia Z. Rinkevicius
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(1993, p. 29). Jausmai labiausiai susij¢ su zmogiSkumu, santykiy tikrumu, labai svarbiu
pedagogikai. Doroviniy jausmy, isitikinimy formavimuisi lemiamos reikSmés turi ne tiek loginis
samonés darbas, kiek iSgyvenimai, atjauta.

Kitas muzikinis gabumas, pagal Z. Rinkevic¢iy (1993), yra muzikiné atmintis.
Muzikine atmintimi autorius vadina sugebéjima jsiminti, i$laikyti, atpazinti ir atgaminti muzikos
tekstus. Zmogus visy pirma jsimena muzikinius vaizdinius bei pergyvenimus, kilusius ry§ium su
muzikos pazinimu. Priklausomai nuo zmogaus gyvenimo patirties, intelekto, jausmy kultiros,
jsimenamos su muzika susijusios sgvokos, idéjos. Muzikiné atmintis pasireiskia priklausomai
nuo kity muzikiniy gabumy ir iSsivystymo lygio, asmenybés interesy, jausmy ir valios, nuostaty
ir kt. Muzikin¢ atmintis skirstoma j trumpalaike ir j ilgalaike. Trumpalaiké fiksuoja motyvy,
trumpy garsiniy intonacijy motyvus, o ilgalaiké atmintis — trumpalaikés atminties medziaga
inventorizuoja ] stambesnes struktiiras. Autorius iSskiria emocing muziking atmintj. Tai
gebéjimas jsiminti, iSlaikyti iSgyvenimus, sukeltus muzikos. Emociné atmintis pasireiskia
nevalingai, be specialaus iSankstinio ketinimo arba butinybés.

Dar vienas autoriaus iSskiriamas muzikinis gabumas yra muzikiné vaizduoté.
Muzikos kalba — tai ne sgvoky, o meniniy vaizdy kalba. Muzikai suvokti, ja atgaminti bei kurti
reikalinga vaizduoté, kuomet Zmogus jsivaizduoja mintyse muzikos proceso priemoniy visuma
bei meninj rezultatg. Girdint muzika, ja suvokiant, atsiranda jos pirminis vaizdas. Trumpalaike
atmintis muzikiniy intonacijy nuotrupas perkelia ] ilgalaike atmintimi kuriamg pilno muzikinio
vaizdo mozaika.

Kitas muzikinis gabumas — muzikalumas. Muzikalumo savoka aiskinama
nevienodai. Vieni autoriai mano, jog muzikalumas gali biiti iSlavinamas, o kiti teigia, kad
muzikalumas yra jgimtas ir neiSugdomas. Mitas sako, jog vieni vaikai tiesiog gimsta muzikalds,
kurie supranta muzikg be jokiy pastangy, ko negali kiti. E. Gordonas (1994) teigia, kad
muzikaluma, kaip ir visus kitus muzikinius jgiidzius, galima iSugdyti. Ir ta reiSkinj autorius
vadina — muzikiniu lavinimu. Muzikoje egzistuoja tam tikra muzikos lavinimo seka. Tévai nuo
pat pradziy gali padéti vaikui mokytis $iy jgiidZiy. Muzikalumas, anot autoriaus, yra jgudis, kurio
galima i8mokti. Muzika, vaikams yra kaip kalba. Mazam vaikui naudinga klausytis muzikos, nes
jos iSmokstama taip pat, kaip kalbos. Svarbiausia vaiko gyvenime ne tai, ar jis taps profesionaliu
muzikantu ar ne, svarbu, kad vaikas girdéty muzika ir pasiilgty kazko labai nuostabaus. Kuo
giliau jis jg supras, tuo labiau ja vertins, nes vertinimas tai néra Zinojimas apie muzika, tai jau
pacios muzikos suvokimas. Taip kaip klausydamasis kalbos vaikas iSmoksta kalbéti ir pasiruosia
mokyklai, taip ir klausydamasis muzikos nuo pirmy dieny — pasiruoSty jos mokytis. Jei

ankstyvoje vaikystéje vaikas nebuvo apsuptas muzikos, tiek kiek kalbos, jei jam niekas
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nedainavo dainy, tai vaikui néra iSugdytas klausymas, muzikinis zodynas ir vaikas nepasiruose¢s
mokytis to, ka mokytojai Zada mokyti. Netinkamas mokymas lemia neigiama pozitrj j muzika.

E. Gordono (1994) nuomonei ne visai pritaria H. Seckuviené (2004). Pasak jos,
muzikalumo savokos turinys yra platus. Si savoka apima muzikinius gabumus, gebéjimus, kitas
asmenybés savybes, patirtj. ,,Tai bene svarbiausia asmenybés savybé, nuo Kkurios priklauso
individo muzikiniai pasiekimai® (2004, p. 12). Kalbédama apie muzikalumg autoré kalba apie
paveldimuma. H. Se¢kuviené (2004) pateikia G. Reveso mintis apie muzikaluma: muzikalumas
yra jgimta asmenybés savybé, kurios negalima iSlavinti, jos negalima priskirti prie visiems
zmonéms budingy savybiy, pagaliau yra labai daug nemuzikaliy Zmoniy.

C. Seashore‘as (pgl. H. Se¢kuviene 2004) taip pat nustaté, kad muzikiniai gabumai
yra jgimti ir nepriklauso nuo jy lavinimo. Pasak autorés, §i nuomoné, kad paveldimumai yra
jgimti, kaip buvo populiari pedagogy tarpe ankséiau, taip isliko ir iki §iol. Sia teorija remiasi
pedagogai nenorintys arba nesugebantys dirbti su maziau gabumy turinciais vaikais. Nors
minétas pozitiris ] muzikinius gabumus kurj laikg vyravo pedagogingje praktikoje, jau XX a. pr.
atsirado autoriy pasisakiusiy prie$ tokig koncepcija. ,, B. Teplovas sukiiré teorija, jrodancia, kad
muzikiniai gabumai formuojasi veikloje, igimtos tik anatomings fiziologinés Zmogaus savybés,
lemiancios jy raida. Pabréziama, kad jgimti yra ne muzikiniai gabumai, o tik minétos savybés* —
teigia H. Setkuviené (2004. p. 13). Apibendrindamas savo tyrima B. Teplovas (pgl. H.
Seckuvieng 2004) priéjo i$vada, kad tuo metu, kai jis atliko tyrima, nebuvo Ziniy, padedanéiy
nustatyti vaiko muzikalumg dar nepradéjus sistemingo ir kvalifikuoto muzikinio lavinimo. Ir
nors véliau buvo atlikta daug panasiy tyrimy, tokiy Ziniy neturima ir Siandien. E. Gordono (1994)
teigimu né vienas vaikas negimsta be intelekto, tai reiSkia, kad né vienas vaikas negimsta be
maziausiy muzikiniy gabumy. Muzikiniai gabumai, anot jo, yra prigimties ir aukléjimo
rezultatas. Vaiko muzikiniai gabumai nesikeicia, kol jis nepaklitiva j tinkamg muziking aplinka.
Tik suktrus tinkamg aplinkg tie gabumai ima skleistis, plétotis. Iki devyneriy mety vaiko
muzikiniai gabumai yra prigimties ir aplinkos veiksniy rezultatas, o po devyneriy mety aplinkos
veiksniai daro maZesn¢ jtakg vaiko muzikiniams gabumams. Vaiko pasiekimai gali kisti, taciau
jie visada priklausys nuo muzikiniy gabumy. Tiek B. Teplovas (pgl. H. Seckuvieng 2004), tiek
E. Gordonas (1994) sutaria, kad muzikiniy gabumy kokybe lemia jgimtos savybés ir aplinka.
Taip pat abu tyr¢jai akcentuoja ikimokyklinio amziaus svarbg vaiko muzikiniy gabumy plétrai.
Remdamasi jvairiy autoriy tyrimy rezultatais H. Se¢kuviené (2004) padaré ias i§vadas:

+ muzikiniai gabumai yra jgimtos muzikiniy gebéjimy prielaidos, ugdymo
procese juos galima plétoti;

¢ muzikiniai geb¢jimai gali buti jgyjami tik ugdymo procese;
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¢ svarbiausias laikotarpis vaiko muzikiniams geb¢jimams vystyti yra
ankstyvasis ir prieSmokyklinis amzius.

Remdamasi psichologingje ir pedagoginéje literatiiroje pateikta muzikiniy gabumy
bei gebéjimy struktiros analize, bei Zvalgomojo tyrimo rezultatais, autoré pateikia pagrindinius
ketveriy — SeSeriy mety vaiky muzikinius gebéjimus:
¢ geb¢jimas pajausti muzikos ritma,
¢ gebe¢jimas tiksliai intonuoti ir pajausti derme;

% gebéjimas jvaldyti balso diapazona;
« gebéjimas emocingés raiskos buidais perteikti muzikos nuotaika;
¢ gebg¢jimas sukoncentruoti démesj ir jsiminti muzikinius darinius.

Manoma, kad Siy geb¢jimy iSlavinimas lemia sékmingg vaiko muziking veiklg.
Autor¢ teigia, kad Sie muzikiniai gebéjimai yra pagrindiniai, tarp saves glaudziai susije ir Siy
geb¢jimy iSlavinimas prieSmokykliniame amziuje lemia sékminga tolesn¢ vaiko muziking
veikla.

Svarbus muzikiniy gabumy aspektas — paveldimumas. Daznai vyrauja nuomong,
kad muzikiniai gabumai yra jgimti, jie negali buti iSlavinti ir ugdymo procese nekinta. Taciau §i
nuomoné néra teisinga, todeél, kad muzikiniai gabumai priklauso ne tik nuo jgimty vaiko
savybiy, bet ir nuo aplinkos, kurioje jis auga. Ir apskritai daugumos vaiky muzikiniai gabumai
pradeda vystytis tik kryptingai organizuotoje pedagogo veikloje. H. Se¢kuvien¢ (2004, p. 2)
pateikia B. Teplovo nuomon¢ apie muzikinius gabumus: ,,muzikiniai gabumai egzistuoja
glaudziame sarySyje vienas su kitu. Bet kurio muzikiniy gabumy komponento egzistavimo
saglyga — kity komponenty buvimas. Norint atverti kelig vaiko muzikiniy gabumy vystymuisi,
reikia paSalinti klitit}, stabdancig vieno, kurio nors muzikiniy gabumy komponento pasireiSkima,
tik tuomet atsiskleis kiti vaiko muzikiniai gabumai“. Taigi, nuomoné, kad muzikiniai gabumai
gali biiti tik paveldimi ir jy negalima iSugdyti yra neteisinga. Muzikiniy gabumy lygj lemia
prigimtis ir tinkama aplinka vaikystéje. Vaikui gimus, kartu su kitais gabumais pradeda skleistis
ir muzikiniai gabumai. Turtingoje muzikinéje veikloje vaiko muzikiniai gabumai auga, plétojasi
iki optimalaus gabumy lygio. Vaikui augant aplinkos poveikis maz¢ja. Ankstyvasis ir pradinés
mokyklos laikotarpis yra itin palankus vaiko muzikiniy gabumy plétotei. Pradedant vaikus
mokyti muzikos pedagogas turi Zinoti vaiko muzikiniy gebéjimy lygj. Neatsizvelgiant | jo
muzikiniy gabumy lygj galima labai pakenkti jo muzikiniam vystimuisi ir slopinti vaiko interesa
muzikai.

Beveik visi mazi vaikai turi polinkj menams. Berniukai brgsta véliau, todel
mergaités ikimokykliniame amziuje savo gabumais gerokai juos lenkia. Mergaités

emocionalesnes, todél joms Sokti ar dainuoti yra kasdienis jprotis ar saviraiSka. Tad mergaites
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galima pradéti lavinti anks¢iau uz berniukus. Zaidimy forma pradéti profesionaly sisteminga
mokyma galima jau nuo 3,5 — 4 mety. Vaikai neturi suprasti, kad bus mokoma. Jie turéty jausti,
kad suauges zmogus zaidzia, bendrauja, draugauja, skiria jam démesj. Tuomet mokymas bus
s¢kmingas, o vaikas zaisdamas iSmoks daug naudingy dalyky, kuriuos paauges jprasmins kaip
sukauptas profesionalias Zinias. Kaip ir kiekvienoje srityje, taip ir menuose, kuo gabesnis vaikas,
tuo geresniy rezultaty pasiekiama. Net jei vaikas teturi noro tik Zaisti ir bendrauti, gabumai vis
tiek atsiskleidzia labai greitai. Juk ikimokykliniame amziuje vaikai labai imlis, jie mazai ka
7ino, todél siurbia j save visa informacija, kuria gauna i§ aplinkos — teigia H. Se¢kuviené (2004).

Apibendrinant galima teigti, kad pagrindiniai muzikiniai gabumai yra Sie: muzikiné
klausa, emocinis reagavimas | muzika, muzikiné¢ atmintis, muzikin¢ vaizduoté, muzikalumas.
Tam, kad vienas neiSugdytas gabumas nestabdyty kity gabumy vystymosi, visi jie turi biiti
lavinami lygiagreciai ir tolygiai. Visi vaikai yra gabiis menams. Kiekvieng vaika galima
iSmokyti muzikos, tik reikia atsizvelgti j vaiko norus, poreikius, atskirai j kiekvieno vaiko
branda, daug kantrybés ir nuoseklumo. Jvairias teorijas apie tai, jog muzikiniai geb¢jimai gali
buti tik paveldimi, dauguma autoriy paneigia. Muzikiniai jgiidziai gali bati iSugdomi, nes

muzikos vaikai mokosi kaip kalbos.

2.2.4. Ritminés klausos lavinimas

“Ritmas — tai vienas i§ centriniy ir pagrindiniy muzikos elementy, salygojantis
désningg garsy pasiskirstymg laike” — teigia G. M. Cypinas (1984, p. 80). Autoriaus teigimu
ritmings klausos lavinimas yra viena 1§ pagrindiniy uzduociy muzikingje pedagogikoje ir viena 1§
sunkiausiy. Pasak autoriaus, ritmo pojicio lavinimg visada lydi gausybé sunkumy, taciau
neugdomy gebéjimy nebiina. Nuomonei, kad ritmas yra vienas i$ trijy svarbiausiy muzikos
elementy (ritmas, melodija, harmonija) — pritaria Z. Rinkevicius (1993). Ir jei melodija ir
harmonija suvokiamos ausimi, tai ritmg reikia pajausti visu kiinu. Garsy trukmé yra pats
biidingiausias muzikos elementas, todél ritminés klausos, ritmo pojucio, girdéjimo ir atlikimo
1gidziy lavinimas yra svarbi gero grojimo salyga. Ritmo jausmo ir jgiidZiy kokybé turi didelés
jtakos intonavimui, artikuliacijai, dikcijai ir t.t. Ritmo jgudZiy stoka neigiamai veikia vaiko
psichika: jis nepasitiki savimi, nenori nei dainuoti, nei muzikuoti. | ritmg ypac jautriai reaguoja
Klausytojas, nes ritmikos ar tempo nesutapimas i§ karto sukelia nepasitenkinimg — teigia E.
Baléytis (1986). Ritmo suvokimas apima visg organizmg, tod¢l jam suvokti reikalingi penki
svarbiausi ir esminiai sugeb¢jimai: laiko pojiitis, intensyvumo pojitis, girdé¢jimo jsivaizdavimas,
garsin} reiSkin] realizuojanti motorika, impulsas skatinantis suvokti tam tikrg reiSkinj ir jj

konkreciai iSreiksti. Ritmo pojiitis yra atsijes nuo ritminio veiksmo. Taigi, ritmo suvokimas yra
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sudétingas procesas, apimantis visg Zmogaus organizma ir pasireiskiantis nesgmoningu poreikiu
matuoti ritmo trukmes.

Anot H. Segkuvienés (2004) ritmas — muzikos israiskos priemone, salygojanti
vieng i§ esminiy muzikos meno ypatumy — judéjimg. Muzikos kirinio forma atsiskleidzia tik
laike. Ritmas muzikoje apima ir emocing prasme, suprantamg kaip emocinés jtampos ir atosluigiy
kaitg. Muzikos ritmo pajautimas uztikrina muzikos kiiriniy metroritminés sgrangos suvokimg.
Muzikos psichology teigimu, ritmo suvokimas yra daugiasluoksnis ir susideda i§ keleto
lygmeny: tai pulso pojii¢io, tempo pojiicio, trukmés pojiicio ir metro suvokimo. Autoré pateikia
keliy mokslininky, tyréjy ir psichology nuomones apie vaiky muzikalumg. Vengry mokslininko
E. Szeghy nuomone, muzikalus yra tas vaikas, kurio ritminé¢, harmoniné, polifoniné ir tonaciné
klausos atitinka tam tikrg lygj. Prancizy tyréjo E. Willemso nuomone, iSskiriami trys
pagrindiniai muzikalumo komponentai: ritmas, melodija ir harmonija. Rusy psichologas B.
Teplovas nuodugniai iStyres muzikinius gabumus (t.y. meloding, harmoning, tembrine, dinamine,
viding klausg, dermés, ritmo jausma), i§skyré tris pagrindinius muzikiniy gabumy komponentus:
dermés jausma, muzikinj ritmo jausma ir muzikinius vaizdinius. H. Se¢kuviené (2004) pritaria
nuomonei, kad pagrindiniai muzikos gebéjimai yra: muzikos ritmo pajautimas, dinamikos ir
dermés suvokimas, tonacijos jautimas, taCiau visy svarbiausias muzikinis gabumas — ritmo
pajauta. Ritmo pajautima mokslinikai pripazjsta kaip vieng svarbiausiy muzikiniy gabumy, kurio
pajautimas turi didele reik§me visam muzikos mokymo procesui.

R. Girdzijauskiené (1997) pateikia ritmo atliekamas funkcijas ir jo suteikiamus
pojiicius:

ritmas atliecka démesingumo funkcija, sureguliuoja démesio jtampg. Tai padeda
sureguliuoti atlikéjo pastangas, kad reikiamu momentu biity akcentuojamas reikiamas Kkirtis;

ritmas suteikia pusiausvyros ir tvirtumo jausma. Poezija gali reiksti id¢jas, muzika
— jausmus, bet ritminé struktiira jau pati savaime yra meno objektas. Tode¢l yra natiiralu, kai
vaikai pirma suvokia poezijos ritmg ir tik paskui prasmg;

ritmo jausmas mums suteikia laisvés pojut], malonumg ir erdve. Laisvumo pojttis
kyla todel, kad kiekvienas gali pasiilgti sgmoningo pasikartojimo jvairiais buidais;

ritmas mums suteikia jégos pojut]. Karta suvoktas ritmo darinys patvirtina galé¢jima
ir toliau susidoroti su panasiais reiSkiniais. Tai turi jtakos ir motoriniam démesiui;

ritmas stimuliuoja ir slopina. Tai gerai iliustruoja Sokis: iSgird¢ valsg Zmonés ima
gracingai judéti, o i§girdus marSo smigius jsitempia kiekvienas raumuo, todé¢l kareiviai grojant

marsui Zengia tvirtais Zingsniais ir yra labai démesingi;
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ritminis periodiSkumas yra instinktyvus. Pavyzdziui: jei zmogus nezino kur padéti
ranka ar koja, tai jis yra silpnas ir nepajégus judéti. Jei judesiai gali blti numatomi ir netgi
nujauciami be sgmoningy pastangy, tai jau sutaupoma energija;

ritmas veikia ne tik klausg, bet ir judesius. Ritmas yra emocionalus, kai jis yra
iSlavintas ir turi poveikj viso organizmo pulsacijai. Kai klausomés bangy sniokstimo ar lietaus —
mes ] tai reaguojame, nes visuose tuose jvykiuose yra ritmas;

ritmas palaiko ir praturtina. Klausant muzikos, vizualiosios asociacijos yra
stipresnés ir uz patj klausyma;

ritmas aprépia ir visuma, ir detales. Paprasti ritmai greitai tampa monotoniski, bet
yra beribés galimybés juos praturtinti. Ritmas gali biiti labai rafinuotas ir pereiti i$ realiy pojuciy
1 isivaizduojamuosius;

ritmo pojiitis yra kaip smalsumo instinktas: jis kelia vieng nuostaba po kitos.
Smalsumas pateikia vieng klausyma, o gamta deSimt. Vienas laiptelis Zengtas ritminio suvokimo
link, tampa iSeities tasku, i§ kurio mes galime pasiekti aukstesniuosius lygmenis;

ritmo jgudziy stoka, kaip teigia E. BalCytis (1986), gali sukelti vaiky nenora
dainuoti ar muzikuoti. Todél iSlavintas ritmo jausmas yra pirmoji muzikavimo sglyga. Turint
prasciau iSlavinta meloding klausa groti dar jmanoma, taciau ritmg kiekvienas atlikéjas privalo
jausti labai tiksliai. Pasak L. Drasutienés (2004), norint, kad pradinis mokymo groti fortepijonu
etapas buity sékmingas, ritminés klausos lavinimas turéty egzistuoti dar benatiniame periode.
Siame periode svarbu mokiniui suZinoti apie metro vieneta, ketvirting nata, kokie gali biti
ritmai.

Taigi, galima daryti i§vada, kad ritmas yra priskiriamas prie trijy paciy svarbiausiy
muzikos elementy. Ir prieSingai nei kitus muzikos elementus, kuriuos galima iSgirsti, ritmg reikia
pajausti visu kiinu. Ritmo pojucio iSlavinimas yra svarbi tiek dainavimo, tiek grojimo salyga.
Ritmo jgudziy stoka neigiamai veikia vaiko psichika: jis gali nepasitikéti savimi, nenoréti

dainuoti, nei muzikuoti. Ritmas atlieka daug funkcijy ir suteikia gausybe pojiciy.

2.2.5. Ugdomoji aplinka

Ikimokyklinio amziaus vaiky muzikinis ugdymas pirmiausiai vyksta Seimoje,
paskui darzelyje, véliau dar kitose visuomenés institucijose. Kiekviena institucija atlieka tam
tikras funkcijas. Vienos institucijos atlieka daugiau funkcijy, kitos maziau, taciau svarbiausias
veiksnys realizuojantis Sias funkcijas, tampa muzika. Nuo S$eimos priklauso jgimtos vaiko
muzikiniy gabumy uZuomazgos, poziiiris j muzikinj vaiko lavinimg. Seima, kaip maZiausia

tautinés bendruomenés dalis, yra tautinés kultiros kiirimo pamatas. Kokia Seimy kultiira, tokia
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bus ir tautos kultiira. Seima yra pirminé ir lemianti asmenybés ugdymo institucija, duodanti ir
fizinj ir psichinj jos pamatg. Tik Seimoje augdamas vaikas per tévy meile, riipinimasi visais
Seimos nariais, aukojimasi kity labui, vaikas gauna tvirtus dorovinius pagrindus. Seimoje
girdimos liaudies pasakos, legendos, dainos, Zaidimai atveda vaika ] estetin] tautos suvokima.
Visa tai lemia ir muzikinj vaiko ugdymg. IS Seimos vaikas paveldi muzikiniy gabumy
uzuomazgas, intelekto pagrindus, visg fiziologine struktiirg, jgauna bendrus dvasinés kultiros
pradmenis. Vaiko muzikinis ugdymas i§ esmés priklauso nuo Seimos pozitrio j muzikg ir
muzikin] gyvenima. Muzikanty profesionaly Seimose ] muzika zilirima su pagarba, daug
muzikuojama, lankomi koncertai, muzikiniai spektakliai. Tévai anksti pastebéje savo vaiky
muzikinius gabumus, riipinasi jy muzikiniu lavinimu bei aukléjimu. Misy Seimose gaji tradicija
dainuoti mazyliams lopSines, zaisti liaudies zaidimus. Kol motinos pacios augina vaikus, jos
labiau riipinasi jy muzikiniu lavinimu, ta¢iau kai nuveda vaikus j darzelj, dalis Seimy pamirsta
savo tiesiogine pareiga ir muzikinio ugdymo svarbg vaikui. Tévai mano, kad darzelis galés
pakeisti Seimg. Darzelyje gali biiti geriau organizuota muzikiné veikla, panaudotos jvairios
muzikavimo raSys, jvairesnés mokymo priemonés, taciau jis niekada vaikui neatstos
individualaus démesio jo muzikiniams poreikiams, teigiamo S$eimos nariy jvertinimo.
Ikimokyklinio amziaus vaikui svarbiausia yra tévy nuomoné apie bet kokig jo veikla. Teigiama,
jog pradiniam vaiko lavinimui labiausiai tinka liaudies muzika, liaudies ir klasikiniai muzikos
instrumentai. Tik Sitaip gali buiti padéti tautinés muzikinés kultiros pagrindai, be kuriy negalima
visapusiSkai perimti pasaulinés muzikinés kulttiros — teigia A. Katiniené (1998).

Darzelyje viskas priklauso nuo pedagogo, nes jis parenka veiklos rasis ir
organizavimo formas, muzikos mokymo metodus ir priemones. ,,Vaiky muzikinés kulttros
uzdaviniai gali buti realizuojami tik praktingje muzikinéje veikloje, esant tam tikroms
pedagoginéms saglygoms* — teigia A. Katiniené¢ (1998, p.107). Vaiky muzikinis ugdymas turéty
biti traktuojamas kaip tautos muzikos ir tradicijy perdavimas bei vaiko muzikinés kultiiros
ugdymas. Pedagogo tikslas Zadinti vaiky interesus muzikai ir ugdyti jo muzikinius gabumus,
suteikti muzikiniy estetiniy Zziniy, padéti iSmokti tam tikra kieki muzikos kiiriniy, lavinti
muzikinius jgidzius, formuoti jo muziking, esteting samong. Tai lemia vaiko savarankiska
muzikos vertybiy pasirinkimg ir gebéjima naudotis jomis, jeiti | tautos ir pasaulio muzikine
kulttrg. Tikrasis muzikos suvokimas prasideda nuo elementarios liaudies dainos. Labai svarbu
vaikui suteikti galimybe pabiiti su savo jspiidZiais, patirtais iSklausius muzikos. Liaudies
muzikos i8raiSkos priemonés geriausiai tinka pradiniams muzikiniams gabumams, mokéjimams
ir jgudziams lavinti, atitinkamoms Zinioms perteikti. Liaudies dainy dainavimas padeda teisingai
formuoti balsa, jtvirtinti pagrindinius muzikinius vaizdinius, skatina muziking kiirybg. Lietuviy

liaudis kuré vaikams gerai jausdama jy psichologija, gério ir grozio suvokimo galimybes.
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Dainos, zaidimai buvo kuriami ne tik estetiniam vaiko pasigéréjimui, bet ir doroviniais —
pazintiniais tikslais. Tokie kiiriniai vienaip ar kitaip turéjo vaikus aukléti: pratinti paklusti
vyresniajam, jj gerbti, neskriausti gyviuny. Liaudis suvoké, kad aukléjant mazus vaikus labai
svarbi daina. Daina vaikui visada tur¢jo tiesioginj poveikj. Muzikos kiiriniai suzadina teigiamas
reakcijas, padeda jsijausti ] teksta, kuris atitinkamai nukreipia vaiko mintis. Suaugusieji iSkart
pastebi rezultatus: dainuojant lopsSinge vaikas grei¢iau uzmiega, daina pajuoktas — greiCiau
atsisako blogo poelgio, dainuojant apie paukstelj — jis geriau jsimena jo pavadinima, dainuojant
apie mama — vaikas darosi jautresnis motinos riipes¢iams, stengiasi jai padéti. Zinias apie aplinka
mazieji taip pat jsimena geriau, kai jos perteikiamos eiliuotai, o dar geriau dainuojant.
Apibendrindami galime teigti, kad Seima yra pirmin¢ ir lemianti asmenybeés
ugdymo institucija, nuo kurios priklauso jgimtos vaiko muzikiniy gabumy uzuomazgos bei
poziiiris | muzikinj lavinima. Siekiant iSaukléti jaunaja karta, dvasines vertybes geriausiai jdiegti
nuo mazens, pasitelkiant liaudies kiiryba, kuri vaikams turi tiesioginj poveiki. Pats svarbiausias

pedagogo tikslas — suzadinti vaiky interesus muzikai. Tai lemia vaiko savarankiskg muzikos

2.2.6. Muzikinio rasto pazinimas

Muzikos rasto pradmeny mokymas ikimokykliniame amziuje suteikia pirmasias
Zinias apie muzikos rasta. Be to, jis daug prisideda prie vaiky muzikinés klausos, balso,
koordinacijos ugdymo, padeda ugdyti démesj, logiska mastyma. Mokinys skaitydamas muzikos
raStg turi susikaupti, kad neatsilikty nuo kity mokiniy — teigia A. Katinien¢ (1983). Muzikos
rasto pradmeny mokymas néra kazkoks atskiras dalykas, jis turéty glaudZziai sietis su kitomis
muzikos veiklos formomis, pavyzdziui, dainavimu, grojimu. Muzikos rasto pradmeny mokymo
tikslas, pasak autorés, yra jtvirtinti Zinias, kurias vaikai gauna dainuodami, Sokdami, grodami ar
klausydamiesi muzikos. Todel pateikiamuose muzikos rasto pratimuose galima rasti vokaliniy
numeriy, kurie paimti 1§ instrumentiniy pjesiy, skirty groti. Autoré iSskiria Siuos muzikos rasto
pradmeny mokymo uzdavinius:
¢+ ugdyti ilgio ir auks¢io pajautima;
% supazindinti su dviem skirtingo ilgio garsais ir pauzémis;
¢ ugdyti pirminius muzikos rasto skaitymo jgiidzius.
Muzikos rasto pradmeny mokymo s¢kme ikimokykliniame amZiuje lemia metodika
ir mokytojo sugebé¢jimas vaizdZziai pateikti zinias. Autoré¢ muzikos raSto pradmeny mokymo
metodika suskirste ] tris etapus;

% muzikos pratimai i§ klausos;
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¢ supazindinimas su garsy simboliais;
% mokymas skaityti muzikos rasta.

Per muzikos pamokéles mokiniai jgyja muzikiniy tam tikry ziniy i§ teorijos,
dainuodami, grodami, Sokdami jie atlicka gana sudétingus ritminius ir melodinius darinius.
Taciau mokiniai Sito nesuvokty, jei tai biity iSreiksta muzikos garsy simboliais. Pratimai, kuriuos
skatinama atlikti i§ klausos yra sudétingesni, jiems nereikia Zodinio paaiSkinimo ar vaizdiniy
priemoniy. Tokias uzduotis vaikai atlieka aido principu, pasiklause mokytojo. Sios uzduotys
nesudaro sunkumy nei mokytojui, nei vaikams. Muzikos rasto pradmeny mokyti pradedama nuo
Jvairiy ritminiy zaidimy, pavyzdziui, su mazesniais vaikais Sokamas ,,meSkuciy ir kiSkuciy*
Sokis. Kai grojama pirmoji — léta muzikos kiirinio dalis ir ritminis judéjimas vyksta ketvirtinémis
natomis, vaikai létai siibuodami nuo vienos kojos ant kitos juda j priekj. O kai skamba antroji —
greita dalis ir ritminis judéjimas vyksta aStuntinémis natomis, vaikai greitai strikinéja ant abiejy
kojy. Zaisdami panaSius Zaidimus, jie imoksta skirti garso ilgj. Daugiau pastangy prireikia
pasirengti toms uzduotims, kurios aiskina muzikiniy garsy simbolius. Vaikai dar nesupranta
tokiy savoky kaip ketvirting, aStuntiné, nata, pauze¢, penkliné, todél formuojant Sias sgvokas
autor¢ sitlo ieskoti atitikmeny vaika supanc¢iame pasaulyje. Taigi, pirmiausia mokoma atskirti du
garsus — ilgg ir trumpa. IS pradziy Siuos garsus iSmokstama atskirti tik i§ klausos. Pradzioje
neaiskinama, kad vienas garsas yra ketvirtiné, o kitas astuntiné. Paprasciausiai ketvirtiné nata
vadinama ilgu garsu, o astuntiné nata — trumpu. Pirmakart vaikus supazindinant su naty rasyba,
galima pasitelkti tokias vaizdines priemones: paprasoma vaiky parodyti, kaip striksi kiskutis ir
kaip eina meska. Tokias uzduotis, kaip jau buvo minéta, vaikai atlieka labai nesunkiai. Meskos
zingsnius autoré pataria imituoti sunkiais zingsniais aukstai keliant kelius, o kiskuc¢io — plojant
rankomis. Kaip vaizding priemon¢ palyginimui galima parodyti meSkos ir kiSkucio paveiksla.
Tada vaikams pasakoma, jog Siuos zingsnius galima nupiesti. Ir tada parodomos lentelés su
ketvirtinémis natomis, kurios vaizduoja meska, o Salia lentel¢ su aStuntinémis natomis,
simbolizuojanciomis kiskio striks¢jimg. Vaikams galima pasakyti, kad kai eina meska, jie turi
sakyti tap tap, ir létai trepséti, o kai striksi kiskis — vaikai turi sakyti skiemenukus tip tip tip tip
ir ploti rankomis. Paveiksliukai gali biti ir kitokie, pavyzdziui, ketvirtines natas gali pavaizduoti
arklys, o aStuntines — kumeliukas. Sitaip mokiniai pradeda ritminius piesinius atlikti i§ naty.
Mokant muzikos rasto pradmeny, autoré rekomenduoja supazindinti vaikus ir su ketvirtine, ir su
aStuntine pauzémis. 1§ pradziy reikéty mokiniams paaiskinti, kad muzikoje pasitaiko tyliy viety,
kurios vadinamos pauzémis. Mokiniams $is Zodis gali pasirodyti juokingas, taiau jie greitai prie
jo pripranta. Pauziy mokymui, taip pat galima pasitelkti jvairiausiy vaizdiniy priemoniy, jdomiy

pasakojimy, kuriy pagalba vaikai paruo$iami pazinti pauzes muzikos raste.
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Apibendrinant galima teigti, kad muzikos raSto pradmeny mokymas turéty
glaudziai sietis su kitomis muzikos veiklos formomis, pavyzdziui, dainavimu, grojimu. Muzikos
raSto pradmeny mokymo tikslas yra jtvirtinti zinias, kurias vaikai gauna dainuodami, Sokdami,
grodami ar klausydamiesi muzikos. Muzikos rasto pradmeny mokymo sékme ikimokykliniame
amziuje lemia metodika ir mokytojo sugebéjimas vaizdziai pateikti zinias. ISskiriami tokie
muzikos rasto pradmeny mokymo etapai: pratimai i klausos, supazindinimas su garsy simboliais

ir mokymas skaityti muzikos rasta.

2.3. Muzikinio rasto pazZinimo komponentai

2.3.1. Muzikos teorija

Paanalizuokime kaip pradziamoksliuose mokiniai supazindinami su penkline.
Penkliné pristatoma, kaip vieta, kurioje uzraSomi tam tikri muzikos zenklai. PaaiSkinama, kad
penkliné susideda i§ penkiy linijy, kurios skai¢iuojamos i§ apacios i virSy. Kai nepakanka
penklinés, natos raSomos ant pridétiniy linijy ir tarp jy. Penklinés pradzioje uzraSomas sutartas
zenklas — raktas, kuris nurodo jvairiy pavadinimy naty vieta penklinéje. Viduriniojo ir auksto
registro garsams uzraSyti vartojamas smuiko raktas, kuris dar gali buti vadinamas sol raktu.
Apjuosdamas antra linija, ant jos paraSytai natai jis suteikia sol pavadinima. Zinant, kaip
vadinasi nata ant antros linijos, lengvai galima atsekti, kokie bus ir ant kity linijy bei jy tarpuose
esanciy naty pavadinimai. Teorinius paaiskinimus lydi iliustracijos.

Pradéti mokinius mokinti penklinés sitiloma nuo sol ir mi naty. Supazindinus
vaikus su Siomis natomis, pateikiamos dainelés, kuriomis jtvirtinamos naujos natos, ir jau
Zinoma ritminé verté — ketvirtine. Kitos ritminés vertés su kuriomis supaZindinami mokiniai tai —
pusiné ir sveikoji natos bei pauzés. Joms jtvirtinti taip pat pateikiamos jvairios melodijos
sudarytos i$§ dviejy garsy. Po sol ir mi naty seka naty la, re, fa, do jvedimas. Tokia naty jvedimo
seka yra todel, kad visy lietuviy liaudies daineliy, kurias gros vaikai, melodijos sukasi apie Sias
natas. O lietuviy liaudies daineliy j pradZziamokslius autoriai sud¢jo daug todél, kad pirmosios
intonacijos, turi biiti gimtosios muzikines kalbos intonacijomis. Jos jstringa i girdimgja atmintj,
ugdo vaiko muzikinj sgmoninguma, turi jtakos tolesniam vaiko vystymuisi. Dar véliau sitiloma
kalbéti apie dinamikag, prieraktinius zZenklus ir kitus muzikos terminus, taip pat apie naujas
ritmines figiiras tai — ketvirtine su tasku ir pusing su tasku.

Vienuose pradZiamoksliuose supazindinti mokinius su penkline sitiloma pradeéti
nuo do natos ir i$ karto mokyti ir smuiko ir boso raktus. Tada jvedamos pagrindinés naty vertés:

sveikoji, pusing, ketvirting ir pusiné su tasku. Kiirin¢liuose pirmiausia naudojamos pusing€s vertés
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natos, tik véliau jvedamos ketvirtinés. Ritminiy dariniy atlikimo mokoma kartu su naujomis
natomis, ritmika susiejama nuo melodikos.

Dar kituose pradziamoksliuose mokytis naty penklinéje rekomenduojama pradéti
nuo Mi pusinés natos. Sia nata, o kartu ir nauja ritmine verte jtvirtinti sitiloma grojant mi sveikaja
nata, o kad mokiniai pajusty muzikos grozj, mokytojui siiiloma pritarti grazia ir sudétingesne
partija. Véliau jvedamos ir kitos natos, bei kiti ritminiai piesiniai. Po sveikosios natos, tokiu pat
biidu mokoma pusinés, véliau ketvirtinés natos. Kai mokinys jau iSmoksta $iy ritminiy verciy,
ritminiu pozituriu dainelés sudétingéja. Po truput] pritaikoma viskas, apie ka buvo kalbama
vadovélio pradzioje. J[vedami pirmieji prieraktiniai Zenklai tokie kaip diezas ir bemolis, techniniu
pozitriu sunkéja kiirinéliai. Taciau jau skambinant pirmasias daineles, skatinama reikalauti i$
mokiniy dinaminiy niuvansy ir §trichy: legato — staccato, forte — piano, crescendo — diminuendo.
Skirtingai nei kituose pradziamoksliuose, T. Zagarienés ,,Su meile muzikai nuo pirmo Zingsnio®
(2005) pirmiausia supazindinama su non legato Strichu, véliau su staccato bei legato Strichais.

L. Drasutiené (2004) pazintj su penkline sitilo pradéti nuo mi natos, paskui jvesti
sol natg. Metoda, kai sitiloma mokyti iSkart abi penklines, tarp jy do viduryje, o abipus — smuiko
ir boso raktus, autorée siiilo taikyti tik vyresniems mokiniams, nes mazy vaiky mastymas dar néra
spartus, jiems viskas nauja ir viskam suvokti jiems reikia laiko.

Apibendrindami galime pastebéti, kad pirmosios natos su kuriomis didzioji dalis
pradziamoksliy autoriy siiilo supazindinti vaikus, yra mi ir sol. Tik labai maza dalis autoriy
rekomenduoja muzikinio rasto pradéti mokyti nuo do natos. Tokia supazindinimo su natomis

seka pasirenkama ne atsitiktinai, o remiantis lietuviy liaudies dainy melodijy intonacijomis.

2.3.2 Instrumento paZinimas ir muzikavimas

Mazas vaikas atéjo i pirmaja fortepijono pamoka. Mokytojo rankose — stebuklinga
galia, nes muzikos pagalba jis gali padéti savo mokiniui i§ namy pasaulio pamazu pereiti |
visuomeng. Fortepijonas ir bus ta priemoné, kurios pagalba vaikas bendraus su pasauliu — teigia
J. Karaliené (1998). Supazjstant mokinj su $iuo instrumentu sitiloma papasakoti, kad fortepijonas
suteiks daug dZiaugsmo, taciau ne visuomet bus tik lengva ir malonu. Teks iSmokti daug naujy
dalyky, kad Sis instrumentas tapty draugu. Pirmyjy pamoky psichologing jtaiga, pasitikéjimas jog
vaikas sugebés skambinti ir patirti malonuma, daZnai prijaukina jaungjj pianistg ilgam laikui.

Pianino pradziamoksliuose autoriai pirmiausia supazindina biisimg muzikantg su
paciu instrumentu, pasakojama instrumento istorija, kilmé, jo sandara, paaiSkinama kuo skiriasi
pianinas nuo fortepijono, tam, kad vaikai nepainioty $iy instrumenty. Toliau kalba eina apie

taisyklinga sédé¢jima prie Sio instrumento, apie tai kaip reikia sédéti, kad vaikai nesusikuproty,
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nebiity pernelyg arti naty ir negadinty akiy. Véliau vaikas turéty mokytis taisyklingos ranky
laikysenos ir atpalaidavimo, bei pirSty pavadinimy. Autoriai duoda daug pratimy, pavyzdziy,
kurie skatina atpalaiduoti ranky raumenis ir padeda pajausti jy svorj. Prie§ pat pradedant groti,
siiloma i1Smokti taisyklingai pakelti rankg vir§ instrumento. Kad Sis judesys tapty natiiraliu,
autoriai v¢l pateikia daug pavyzdziy. Antras etapas turéty biiti — susipazinimas su instrumento
klaviatiira, paaiskinimas kam skirti pedalai, kodél per koncertus atidaromas fortepijono dangtis.
Mokiniams reikia papasakoti apie garso iSgavimo btidus.

Taciau kiti autoriai  nesupazindina su instrumentu, nepasakoja jo istorijos,
neaiskina kuo skiriasi pianinas nuo fortepijono, neraSo kaip reikia taisyklingai sédéti prie
instrumento, kokia turéty baiti taisyklinga ranky ir kojy pozicija. Viskas patikima grojimo
fortepijonu mokytojui.

Labai svarbi vaiky veikla yra grojimas muzikos instrumentais — teigia E. Velicka
(2007). Groti mokykliniais instrumentais, kai kuriems vaikams patinka netgi labiau nei dainuoti,
nes grodami muzikavimo dziaugsmga patiria ir pras€iau intonuojantys vaikai. Grojimas jvairiais
muzikos instrumentais ugdo vaiky valig, taip pat moko juos susikaupti. Grojimas diidele, smuiku
ar gitara, fortepijonu ar sintezatoriumi lavina pir§ty motorikg, kuri yra tiesiogiai susijusi su
aukStaja psichine veikla. Grojant stimuliuojami pirStuose esantys aktyvieji taskai, o tai aktyvina
viso organizmo funkcines sistemas. Pir§ty darbas gerina mastyma, nes zmogaus smegeny veikla
yra tiesiogiai susijusi su plastakos islavéjimu. PirSty miklumas grojant stimuliuoja smegeny
zieves lasteles, turi jtakos vaiky gebejimy raidai. Vaikai, kurie nuo trijy mety sistemingai
skambina klaviSiniais instrumentais, savo matematiniais sugebéjimais pranoksta bendraamzius.
Tad grojimo muzikos instrumentais nauda, kaip teigia autorius, yra neabejotina.

Siai nuomonei pritaria A. Pili¢iauskas (1972, p. 14): “Teikdami pirmenybe
dainavimui, mazdaug 6 — 10 mokiniy nenoromis priklijuojame nepilnavertiSkumo etikete”. “Ne
atskiri mokiniai, o kiekvienas vaikas turi teise 1 muzikinj aukl¢jimg” - teigia A. Pili¢iauskas
(1972, p. 14). Autorius iSskiria priezastis, d¢l kuriy muzikavimui suteikiama tokia didelé ir
atsakinga reikSmeé: muzikuojant galima visus mokinius jtraukti j aktyvig veikla, muzikavimas
padeda ugdant mokiniy ritmo pajautimg, padeda suvokti muzikos kiirinj, sudaro didesnes
galimybes visy mokiniy vokaliniy jgiidZiy ugdymui, balso savikontrolei, nepastebimai privercia
nitiniuoti arba dainuoti instrumentu grojamg melodija, o taip pat iSauga muzikos namy darby
reikSmé ir galimybeés.

Muzikavimui tinkamus instrumentus autorius skirsto j begarsius (pvz., nebylioji
klaviatiira) ir | garsinius. Pastaruosius dar skirsto j ritminius (pvz., barskutis, Svilpukas, ragelis) ir
1 melodinius. Melodinius instrumentus taip pat skiria j dvi grupes: a) fiksuoto garso auksc¢io

(metalofonas, dudele, fortepijonas, lipiné armonikélé); b) su nefiksuotu garso aukStumu
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(smuikas, gitara). Masiniam muzikavimui tinka visi Sie instrumentai. Svarbiausia, kad jie biity
geros kokybés, pigiis ir patogiis nesiojimuisi.

Muzikuoti galima nebitinai profesionaliaisiais muzikos instrumentais, bet ir
pasinaudojant savo kino dalimis, gamtos daiktais, o taip pat paciy vaiky pasigamintais
instrumentais — teigia E. Veli¢ka (2007). [vairiausius garsus galima iSgauti trepsint kojomis,
pliauksSint delnais, plojant delnais, spragsint pirStais, pliaukSint delnais per pilva ir panaSiai.
Ivairius pratimus, ritminj ostinato galima panaudoti ir kaip zaidima, ir kaip pritarimg dainoms ar
klausomiems kiriniams. Ktnu atlickami pratimai padeda vaikams geriau pajusti kiirinio ritminj
pulsg ir metra, laving jy koordinacija, parengia groti jvairiais musamaisiais instrumentais.

Kita instrumenty grupe¢ sudaro nattrals instrumentai: lazdelés, akmenukai, pieniy
stiebeliai ir zolés Svilpimui. Nedideliy akmenuky pora — universaliausia, nes tai kiekvienam
vaikui prieinamas muSamasis instrumentas. Prie§ naudodamas pamokoje akmenukus, mokytojas
privalo mokinius supazindinti su saugaus elgesio reikalavimais. Muzikuoti galima su paciy vaiky
pasigamintais muzikos instrumentais. Tinka buities atlickos: tus¢ios skardinés, plastikiniai
buteliukai nuo sulciy, graikiniy rieSuty kevalai, kartono atraizos, plastikiniai vamzdeliai, medinés
lazdelés ir kt. Reikia i skardine pripilti Zirniy ar kruopy, o anga uzklijuoti kartono gabalé¢liu ar
lipnia juosta. IS graikiniy rieSuty galima pasidaryti kastanjetes, Saukstus, barSkantj ant rankos
uzmaunama verinj.

Lietuvos mokyklose populiarios $esiy skylu¢iy mokyklinés dadelés. Sias dadeles
ypa¢ pamégo pradiniy klasiy mokiniai. Mokyklin¢ dudelé yra paprastas kiekvienam vaikui
prieinamas instrumentas, kuriuo gali groti nesugebantys tiksliai intonuoti vaikai. O tokiy j pirma
klase ateina tikrai daug. Diidelé — puiki priemoné klausai lavinti, nes pramokg groti dudele vaikai
1Smoksta ir geriau dainuoti. Pirmos klasés vadovéliuose diidavimas siejamas su naty rasSto
mokymusi. Pirmaklasiy didavimo sékme¢ lemia du dalykai: a) taisyklingas pitimas, b)
taisyklingas skylu¢iy dengimas.

Pasak A. Katinienés ir A. Vaicienés (2001) grojimas tai — aktyvi vaiky muzikiné veikla.
Grojant lavéja jy tembrin¢ klausa, ritmo pajautimas, taip pat zadinamas noras muzikuoti.
Muzikavimas jvairiais instrumentais daug prisideda prie vaiko muzikalumo ugdymo — lavina
muziking klausa ir muzikinio ritmo pajautimag. Ikimokyklinukams svarbu pajausti tembra,
suzinoti garsy iSgavimo biidus, susidométi. Tod¢l darZeliuose ir mokymo jstaigose turéty biiti
jvairiy muzikos instrumenty, kad vaikai galéty groti ne tik pamoky metu, bet ir laisvalaikiu, o
ypac tie, kurie domisi muzikos atlikimu. Jei vaikai jaucia, kad jie negali padainuoti, silpna jy
muzikingé klausa, kartais muzikavimas gali tai kompensuoti. Vaikai turéty labai anksti susipaZinti
su muzikos instrumentais, o pedagogas turéty stengtis suzadinti vaiky norg ne tik susipazinti su

muzikos instrumentais, bet ir iSmokti jais groti. Kai kurie instrumentai tarnauja pedagogui kaip
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didaktinés priemonés: padeda wugdyti vaiky muzikinius sugebéjimus, supazindina vaikus su
muzikos rasto elementais. Svarbu tai, kad muzikos instrumentai deréty ir biity vaikams prieinami
pagal svorj ir dydj. Dideles panaudojimo galimybes turi musSamieji instrumentai. Visi jie turi
nepakartojamg iSraiSkingg garso spalva. Autorés muzikos instrumentus skirsto j dvi grupes:
begarsius ir garsinius. Begarsiai instrumentai tik vaizduoja instrumentus, ta¢iau nei§gauna jokio
garso. Nors tokie instrumentai neturi garso, taciau jie domina vaikus, sukuria zaidimo situacija.
Groti muzikos instrumentais vaikai mégsta ir net labai, tik jeigu repertuaras yra nesudétingas.
Mugzikos instrumentai yra pati geriausia savarankiskos muzikinés veiklos skatinimo priemoné.
Taigi, galime pastebéti, kad supazindinant vaikus su bet kokiu muzikos instrumentu,
svarbiausia juos sudominti, papasakoti, kad muzikos instrumentas gali tapti jiems geriausiu
draugu, suteikti daug dziaugsmo ir graziy akimirky. Muzikavimas bet kokiais muzikiniais
instrumentais yra pranaSesnis uz dainavimg tuo, kad suteikia pasigér¢jimg ir tiems vaikams,

kurie negali graziai dainuoti ir §variai intonuoti.

2.3.3. Ritminis ugdymas

“Ritmas — vienas i§ trijy svarbiausiy muzikos elementy (ritmas, melodija, harmonija) —
teigia A. Piliciauskas (1972, p. 33). Jei harmonijg ir melodija galima suvokti ausimi, tai ritma
reikia pajusti visu kiinu. Nuo to tik iSauga ir sustipréja muzikos suvokimo laipsnis. Ritmo
pajautimo ugdyma autorius sitilo pradéti vaikiska tautosaka, zaidimais ir Sokiais.

Kol vaikai dar nepazjsta naty, ritmo pojuti V. Krakauskait¢ (1995) siiilo lavinti
zaidziant su daikty pieSinéliais. Tokiam ritmo pojucio lavinimui autoré siiilo penkis etapus:
pirmiausia, zidrint ] pieSinukus mokiniams ir mokytojui vardinti ir kartu ploti jy ritmg. Paskui
atkartoti tai be mokytojo. Dar véliau vaikai ritmg pakartoja uzvertus paveikslélius. Ketvirtajame
etape vaikai viskg pakartoja mintyse. Ir galiausiai visi kartu arba po viena, uzduotj atlieka
garsiai. Véliau Sis Zaidimas sunkéja, nes atsisakoma mokytojo pagalbos. Ritmingai tariami ir
recituojami $nekamosios kalbos zodziai ne tik padeda lavinti ritmg ir tartj, bet taip pat pratina
taisyklingai formuoti balsa, ple€ia diapazong, padeda pasirengti dainuoti — teigia V. Krakauskaité
(1995). Isizitréje | nespalvota pieSinj, vaikai ritmingai vardija gyviiny pavadinimus ir kartu
ploja. Autoré taip pat sitilo zaisti iSradingumg ugdancius zaidimus, pavyzdziui, kai reikia
sugalvoti bet kokj dviskiemenj zodj. Sakydami pavadinimus, vaikai turi dar ir suploti. Kelis
vaikus galima papraSyti ateiti prie lentos ir vienam po kito paeiliui pasakyti savo sugalvota
dviskiemenj zodj kartu plojant rankomis, po du kartus. Svarbu, kad vaikai jausty vienas kita,
laiku iStarty Zodzius. Kiti mokiniai gali sekti ir ploti pirSty galiukais. Véliau $ig grupe keicia kiti

vaikai. Toks zaidimas padeda pastebéti individualy vaiko ritmo pojuti, atmintj. Kai panasiy
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zaidimy déka mokiniai iSmoksta atskirti dviskiemenius, triskiemenius Zodzius, kai gali atskirti
ilga garsa nuo trumpo, autore sitilo supazindinti mokinius su ketvirtine nata. Tai padaryti sitiloma
ketvirting natg prilyginant biigno garsui. Pirmiausia reikéty pasiklausyti jrasy, kaip kompozitoriai
derina jj prie jvairiy daineliy. Po to galima zygiuoti ketvirtinémis natomis deklamuojant
eilérasCius ar dainuojant daineles ir su jsivaizduojama lazdele musti ritmg. Svarbu jprasti
jsivaizduojama buigna musti ritmiskai, kai jau iSeina tai padaryti, galima Zygiuoti tylint. Véliau
mokiniams paaiskinama, kad natos ta sudarytos i$ juody ratuky, vadinamy naty galvutémis ir i$
lazdeliy, vadinamy naty koteliais. Natos galvuté pradedama rasyti taSkuciu, kuris didinamas iKi
skritulio. Lazdelés prie natos pradedamos piesti i§ virSaus ] apacig. Su aStuntinémis natomis
autoré sitilo supazindinti vaikus skaitant eilérastukus, o mokiniai tuo metu turéty belsti piestuku i
stalg ti — ti natas. Taip pat reikia papasakoti ir parodyti, kaip jos raSomos. Supazindinus mokinius
su natomis ta ir ti — ti, praver¢ia zaidimai su naty lentelémis. Mokiniams rodoma lentelé, o
mokiniai ja skaito skiemenimis. Naty lenteles keisti reikia ritmiskai. Paskui galima visas lenteles
sudéti vieng paskui kita, o mokiniai turi i§ eilés jas perskaityti. Zaisti bus smagiau, jei lentelés
bus spalvotos, pavyzdziui juodos ir raudonos. Tada mokiniai juodas gali ploti, o raudonas
trepséti ar atvirksc¢iai. Tokia ranky ir kojy koordinacija lavina greita orientacija. Lenteles délioti
gali ir patys mokiniai.

“Muzikinis ritmas — sudétingas, daugiamatis reiSkinys. Jj tarsi kokj pyraga, sudaro net
keletas tarpusavyje sgveikaujanciy sluoksniy.” — teigia E. Velicka (2007 p.29). Autorius iSskiria
tokias ritmo sudedamasias dalis: pulsas, metras, melodinis ritmo piesinys ir tempas. Todél ritmo
reikéty mokyti keliais etapais, atkreipiant vaiky démesj biitent | tuos ritmo komponentus.
Pirmoje klas¢je ritmo mokymas vyksta siejant girdé¢jima, regéjima ir judé¢jimg. Anot autoriaus,
ritmavimo jgiidziai muzikos pamokose turéty biiti lavinami pasitelkiant Zodj ir judesj, nes tai yra
geriausi ritmo mokymo pagalbininkai. Jie padeda pajusti ritmo verciy santykius, laiko
pulsavimg. Judesys atitinka judrig vaiky prigimtj ir padeda ritmikos mokyti aktyviai. Tuo tarpu
zodis skatina remtis gimtosios kalbos patirtimi ir muzikos pamokas sieti tarpdalykinés
integracijos rySiais. Autorius ritmo mokyti siiilo keturiais etapais. Pirmiausia iSmokti nustatyti
zodj sudaranciy skiemeny skaiCiy. Antras etapas — iSmokti atskirti ilgg ir trumpa skiemenj
zodyje. Treciuoju etapu vaikai turéty iSmokti nustatyti kir¢io ar akcento vieta. Ir tik ketvirtajame
etape mokiniai turéty biiti supazindinami su metrine ritmika: ketvirtine ir aStuntine natomis.

Ketvirtines ir astuntines natas autorius taip pat sitilo jtvirtinti ritminémis lentelémis. Kai
mokiniams jas atlikti sekasi pakankamai neblogai, lenteles galima papildyti ketvirtine pauze.
skéstelint ] Sonus. Pauzg tardami paSnibzdomis vaikai 1SrySkins skirtuma tarp pauzés ir muzikinio

garso. Vaikams §is skirtumas turéty biiti akivaizdus ir girdimas. V. Krakauskaité (1995) su pauze
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mokinius sitilo supazindinti tokiu budu: uzrasyti lentoje sakinj; perskaityti jj visiems kartu
garsiai ir aiSkiai; tada nutrinti vieng kazkurj Zodj ir ji nutyléti. Véliau reikia mokiniams
paaiskinti, kad tyl¢jimas vadinamas pauze. Lygiai ta pat] galima daryti dainuojant Zinoma
dainele. Reikia susitarti kurj zodj visi nutylés ir tyléti dainuojant tol, kol tg Zodj kiekvienas sau
iStaria mintyse. Pauzeés jtvirtinimui praversty ir biignelis ar jraSas. Kol muzika skamba, tol vaikai
Zygiuoja ratu, kai muzika nutyla, tada vaikai sustoja ir laukia. Pusing natg j ritmo pratimus néra
sunku jtraukti. Mokiniai greit supranta, kad ja reikia testi tiek, kiek testysi dvi ta natos. Todél
autor¢ jg sitlo skaityti taa. Supazindinus su pusine nata reikéty paraSyti jg ant lentos ir parodyti
vaikams kaip ji raSoma.

Taigi, ritming klausg pradéti lavinti rekomenduojama vaikiskais zaidimais, zygiavimu,
Sokiais, eilérasciais ir skiemenavimu. Pirmoji ritminé verté su kuria vaikus pirmiausiai reikéty
supazindinti yra ketvirtine nata. Tik jsisavinus ketvirting natg, j ritmo lavinimo pratybas turéty

biti jvedama ketvirtiné pauzé, bei kitos ritminés vertes.

2.3.4. Dainavimas ir muzikos klausymasis

“Gebé¢jimas dainuoti — viena nuostabiausiy zmogaus savybiy” teigia E. BalCytis

(1986, p. 22). Dainavimas, pasak autoriaus, vienas i§ butiniausiy zmogaus poreikiy,
prieinamiausia ir demokratiskiausia visuomenés bendravimo su muzika bei finansiniy iSlaidy
nereikalaujanti forma. Dainavimas atspindi visos tautos kultirg. Ugdymo jstaiga privalo
iSmokyti zmogy nors elementariai, tafiau graziai ir meniskai dainuoti. Nemokantys dainuoti
Zmoneés praranda tiek estetinio pasitenkinimo, tiek meninio iSgyvenimo akimirkas. Dainavimo
reikSmé neapsiriboja vien meniniais tikslais. Ji turi didelés jtakos zmogaus protinei veiklai.
Zmogaus, mokanéio dainuoti, galvoje istisai sukasi daugybé melodijy ir muzikiniy intonacijy. Jy
skambe¢jimas mintyse yra ne kas kita, kaip viena i§ mastymo iSraiSkos formy, kartu su kalbos,
regéjimo asociacijomis bei kitais komponentais sudaranti bendra Zmogaus protinés veiklos
kompleksg. Atémus 1§ tokio Zmogaus mokéejimg dainuoti ir muziking vaizduote, jis neteks
vidinio pasitenkinimo, jausmo mazinanc¢io nerving jtampa. Kokybiskas dainavimas iSsprendzia
nemazai muzikos suvokimo, ugdymo ir estetinio aukléjimo uzdaviniy — teigia E. BalCytis (1986).
Su §ia nuomone apie dainavimg, kaip pagrinding muzikinés veiklos forma, sutinka Z.
Rinkevicius (2005). Jis teigia, kad dainavimas nuo seniausiy laiky iki pat §iol yra labai svarbus.
Dainavimas, kaip specifiné intonaciné jausmy raiSkos forma, tarp Zmoniy yra vienas i$
ankstyviausiy emociniy rySiy. Toks rySys tarp motinos ir kiidikio egzistuoja nuo gyvybés
pradzios. Greta zodinés kalbos dainavimas yra ypatinga intonacin¢ kalba. Kulttros istorija,

etninés tradicijos, liaudies pedagogika liudija, kad dainavimas, kaip komunikacinis rySys, daznai
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lyginamas su gimtaja kalba. Kiekvienas vaikas turi perimti tautos dainavimo tradicijas, iSmokti
gerai dainuoti, lygiai taip pat, kaip ir kalbéti gimtaja kalba. Tai reikSminga tautinio ugdymo,
tautinés pasauléjautos ir savimonés poziiiriu. Autorius teigia, kad dainavimas, kaip emocinis
rySys, yra universalesnis uz verbalinés kalbos teikiama rysj. Tai ne tik tautinio, bet ir tarptautinio
bendravimo priemoné.

Apie dainavimo reikSme raso A. Katiniené (1988, p. 20): “Nustatyta, kad dainavimas
vaikams yra labiausiai prieinama muzikavimo rasis. Ji efektyvi ne tik muzikinio, bet ir bendrojo
aukléjimo poziiiriu. Dainuodamas vaikas jausmingiau suvokia daing. Be to jis gali dainuoti
jvairiu laiku, jvairiose situacijose ir sav0o noru. Balsas yra pirmasis muzikos instrumentas, kuriuo
galima naudotis jau ankstyvoje vaikystéje”.

Autoriai vieningai teigia, kad dainuojant ugdomi tiek vokaliniai sugeb¢jimai, tokie kaip
artikuliacija, dikcija, kvépavimas, garso formavimas, intonacija, ansambliSkumas, tiek
muzikiniai gabumai — ritmo pajautimas, garso auks$¢io suvokimas, muzikiné atmintis. Labiausiai
lavéja balso ir klausos koordinacija, kuri yra tikslios intonacijos pagrindas.

Kita taip pat labai svarbi zmoniy bendravimo su muzika forma yra muzikos klausymasis
— teigia E. BalCytis (1986). Muzikos klausymasis, pasak autoriaus, sukuria jvairias menines,
estetines situacijas, moko giliai mastyti, jsijausti, suvokti muzikos poveikj ir prasme¢. Muzikos
klausymasis yra vienintelis biidas, kuriuo susipazjstama su kur kas sudétingesne, jvairesne,
meniskiau ir tobuliau atlickama muzika. Muzikos klausymuisi priskiriamos pagrindinés Zinios
apie muzika, jos suvokimg, iSraiSkos priemones, istorija ir pan. Muzikos klausymuisi, kaip ir
dainavimui, autorius kelia daug ir jvairiy tiksly: ugdyti meninj muzikos turinio suvokima,
1siklausyti j budingiausias iSraiSkos priemones, visg muzikinj audinj ar jo elementus.

A. Katinien¢ (1988) muzikos klausymasi jvardina, kaip vieng pagrindiniy vaiky
muzikos veiklos rasiy, turin¢iy didziulj lavinamagjj ir aukléjamajj poveikj. Klausydamiesi
muzikos, ikimokyklinukai susipaZjsta su jvairaus pobiidZio muzika, iSmoksta ja skirti pagal
nuotaikg, tempa, tembra, kirinio dalis. Tokiu pat budu jie susipazjsta su kai kuriais
instrumentais, muzikos atlikimo rii§imis ir priemonémis. Muzikos klausymasis ugdo nuolatinj
vaiky démesj, meil¢ muzikai, lavina estetinj skonj. Autoré muzikos suvokimg jvardina, kaip
sudétinga procesa, kuping giliy, vidiniy i§gyvenimy. Jame susipina emocijos ir muzikiniy garsy
pajautimas, sgskambiy grozis ir gyvenimo patirtis, asociacijos ir muzikiniy vaizdy seka.
Emociskai suvoktas muzikos kirinys veikia vaikus savo turiniu. Muzikos klausymu mokoma
branginti savo ir kity tauty liaudies bei kompozitoriy muzika. Autor¢ isSkelia Siuos pagrindinius
muzikos klausymo uzdavinius: skatinti ikimokyklinukus dométis muzika, skiepyti meilg lietuviy
liaudies muzikai, pratinti emocionaliai reaguoti ] muzikg jos klausantis, supazindinti su kai

kuriais kompozitoriais, iSmokyti skirti jvairaus pobtidzio ir formos muzika (kupleting, dviejy,
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trijy daliy mazgsias formas), supazindinti su kai kuriomis kontrastinémis muzikos raiskos
priemonémis, ugdyti meile Tévynei ir tauty draugystés jausmus, muzikos pagalba gilinti
visuomeniniy ir gamtos reiskiniy suvokima, ugdyti estetinj poziiirj | visuomeninius ir gamtos
reiSkinius. Vaikai klausosi muzikos, kurig atlieka jvairts atlikéjai ir kolektyvai. Girdédami
7zmogaus balsu ar instrumentu atliekamus jvairaus pobiidzio bei formos kirinius, vaikai kaupia
muzikos jspudzius. Tam, kad vaikai galéty iSklausyti muzikos kiirinj iki galo, jiems reikia tam
tikry klausymosi jgiidziy: susikaupti ir jsiklausyti, emocingai reaguoti i jo turinj, gebéti skirti
tembra, dinamika, tempa, formg ir turinj, mokéti Sias ypatybes apibtidinti zodziais.

“Muzikos klausymasis ir dainavimas bendrojo lavinimo mokykloje glaudziai susije ir
vienas kitg sglygoja” — teigia Z. RinkeviCius (2006). Muzika skirta isgirsti klausa — paciu
jautriausiu “dvasios organu”. Tai yra vienodai svarbu, neZzilirint j tai ar muzikg dainuojame, ar
grojame, ar kuriame, ar klausomeés kiirinio ir jj analizuojame. Gebé¢jimas priimti muzika klausa,
Sirdimi, intelektu — vienodai svarbus ir klausantis muzikos ir mokantis dainuoti. Tokiam imlumui
mokykloje ugdyti gerai tarnauja tinkamai organizuotas, iSsaugantis mening kokybe muzikos
klausymasis, kuris jtakoja dainavima bei kitas raiSkos formas.

Apibendrinant galima pastebéti, kad dainavimas yra ne tik viena nuostabiausiy Zzmogaus
savybiy, bet ir pati prieinamiausia bei pigiausia bendravimo su muzika forma. Mokykla privalo
iSmokyti vaikus graziai ir meniSkai dainuoti. Ne kg maziau svarbi bendravimo su muzika forma
yra muzikos klausymasis. Tik per jj vaikai jgyja pagrindines zinias apie muzika, iSmoksta ja

suvokti bei meniskai isgyventi.
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3. UGDOMASIS EKSPERIMENTAS PANAUDOJANT AUTORINE
PROGRAMA

3.1 Autorinés programos ,,Muzikos rastas ir fortepijono pazinimas* turinys,

tikslai ir uzdaviniai

Treciojoje darbo dalyje pateikiama programa ,,Muzikos rastas ir fortepijono pazinimas®.
Nurodomi $ios programos rengimo tikslai ir uzdaviniai, iSdéstomas turinys, pateikiami

metodiniai paaiskinimai.
Anotacija

Muzikinio ugdymo programa sukurta ketveriy mety vaikams, lankantiems ,Ziogelio*
darzelj. Programa skirta 2009 — 2010 mokslo metams. Programg sudaro: dainavimas, muzikos
klausymasis, ritmo pratybos, muzikinio rasto bei fortepijono pazinimas. Programoje démesys
kreipiamas j muzikinio rasto ir instrumento pazinimg. Visas mokymo procesas §ioje programoje
vyksta eiliuota forma, zinios jtvirtinamos zaidZiant.

Individualioje programoje nauja yra tai, kad darzelj lankantys vaikai mokomi penklinéje
pazinti natas, pagrindinius alteracijos zenklus, suzino kas tai yra taktas, iSmoksta pagrindines
ritmines vertes, supazindinami su fortepijonu, jo klaviatiira, ranky pirStuote, bei intervalais.
Mokslo mety pabaigoje mokiniai turéty Zinoti visas pirmos oktavos natas penklinéje, taip pat
pazinti fortepijono klaviattra, kiekvieno pirSto skai€iy, pazinti dieza ir bemolj, Zinoti ka jie
reiSkia, suprasti kas yra taktas, prisiminti kaip atrodo ketvirtiné ir aStuntiné natos, kiek jos
18laikomos, kas yra ketvirtiné pauze, taip pat priminus naty pavadinimus i§ kuriy susideda visi
septyni intervalai, moketi juos surasti klaviatiiroje. Programos pagrindinis tikslas néra toks, kad
keturmeciai viska prisiminty mintinai, svarbiausia sudominti ir uzburti vaikus jdomiu muzikos
pasauliu, jtraukti } mokymosi procesa jy nepervarginant ir jiems nesuvokiant, kad vyksta
mokymas. Svarbu suteikti vaikams daug dziaugsmo, gery jspidziy ir tuo pa¢iu muzikinio rasto

bei fortepijono pazinimo pagrindy.

Programos aktualumas

Programa skirta darZelyje besimokantiems ketveriy mety vaikams. Tokio amziaus vaikai
geriausiai jsimena nauja informacija. Sis amZius charakterizuojamas auk$tu imlumo lygiu ir
rySkiai pasireiSkiancia smegeny plastika. Jeigu pazintis su muzika prasideda nuo 3 — 4 mety,

viename i§ intensyviausiy ,kritiniy periody®, ivyksta tai, kg zymus rusy genetikas V. P.
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Jefroimsonas pavadino ,,jsiminimu‘ arba ,,impresingu®“— teigia T. B. Judovina — Galperina
(2002).

Pradinése klasése pateikiama medziaga jsimenama sunkiau ir 1é¢iau nei lankant darzelj.
Be to, vaikai kur kas lengviau jsimena mokomaja medziagg, kuri yra iSdéstoma eiliuota forma.
Vaiky darzeliy metodikose sitiloma daug démesio skirti vaiky dainavimui, taip pat
rekomenduojamos Sios veiklos formos: muzikos klausymasis, muzikiniai zaidimai ir Sokiai —
teigia M. Bedarflaité (1966). A. Katinien¢ (1983) isSskiria Sias pagrindines veiklos formas:
muzikos kiiriniy klausymasis, grojimas vaikiskais instrumentais, ritmo pajautimo lavinimas,
kiuryba, muzikos raSto pradmeny mokymas, ritmikos judesiy lavinimas. Dainavimas yra
muzikiné vaiky veikla, kurioje formuojami ne tik vokaliniai jgudziai, tokie kaip dikcija,
artikuliacija, kvépavimas, intonavimas, ansambliSkumas, bet ir bendri muzikiniai gabumai: ritmo
pajautimas, garso auks$c¢io suvokimas, muzikiné atmintis. Muzikos klausymas yra viena
pagrindiniy muzikinio vaiky aukl¢jimo formy. Muzikos suvokimas skiriasi nuo paprasto tikrovés
suvokimo. | muzika reikia jsijausti, j3 iSgyventi ir tik tada, kai vaikui padeda pojuciai, emocijos,
vaizduoté, mastymas, jo sgmonéje susidaro klausomo muzikos kiirinio meninis vaizdas. Muzikos
grozis suvokiamas tik tada, kai i jg isijauciama.

Grojimo mokymo tikslas — pratinti jvairiai atlikti muzikos ktirinius, padéti betarpiskiau,
emocionaliau suvokti muzikos kiirinj vaikams, turintiems silpnesnius vokalinius sugebéjimus,
zadinti vaiky susidoméjima. Sitiloma iSmokti groti Siais instrumentais: begarsiais — tai Zaisliniai
muzikos instrumentai, skambanciaisiais tai — biigneliai, Svilpukai, vargonéliai, instrumentais su
diatoniniu arba chromatiniu eilégarsiu tai — metalofonai, pianinai, didelés, akordeonai, lipinés
armonikélés. Skirtingo amziaus vaikams parenkami skirtingi instrumentai, tam, kad jie
nenusibosty — teigia A. Katiniené (1983). Autorés metodikoje galima pastebéti, kad vaikams yra
siiloma bent paméginti groti tokiu instrumentu kaip pianinas. Jvairiais barSkuciais ar Svilpukais,
vaikai darzelyje groja, tat¢iau metalofonais ar diidelémis reciau, o tokiu instrumentu kaip pianinas
— visai negroja.

Dirbant pagal $ia individualiag programa ,,Ziogelio* darzelyje buvo pastebéta, kad §iuo
instrumentu vaikai noriai domisi: prieina, mégina kazka paskambinti, arba tiesiog stovi ir
susidome¢je zitiri  jj. Muzikos vadovai dazniausiai neleidzia vaikams to daryti ir atitraukia vaikus
nuo S$io instrumento. Taciau naudojantis Siuo vaiky susidoméjimu, galima truput] juos
supazindinti su pianinu, siekiant pritraukti juos mokytis muzikos mokyklose ir palengvinti
muzikinio rasto iSmokimo procesa. Vaikams nebekilty sunkumy ne tik mokantis muzikinio rasto

pagrindy, bet ir pradedant mokytis groti bet kuriuo klaviSiniu instrumentu.
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Autoriaus koncepcija ir naujumas

Kaip ir sitloma ikimokyklinio ugdymo metodikose, per muzikinius uzsiémimus vaikai
dainuoja, uzsiima ritmo pratybomis, klausosi muzikos, o taip pat spalvina, ieSko naty muzikos
Salies namelyje bei klaviattiroje, skaiCiuoja taktus, ieSko intervaly klaviatiiroje. Vaikai turéty ne
tik suzinoti, kad egzistuoja tokie intervalai muzikos pasaulyje, bet ir kur jie yra ir net kaip jie
skamba. Kadangi prie§ mokantis intervalus mokiniai jau bus supazindinti su visais baltais
fortepijono klavisais, tai ieSkant intervaly klaviatiroje dideliy sunkumy neturéty kilti. Visa
informacija vaikams pateikiama eiliuotos pasakos forma. Mokiniai kartu su muzikos vadove
keliauja ; muzikos Salj, kuri yra labai spalvinga ir gyva. Vaikai per kiekvieng uzsiémimag
susipazjsta su nauju muzikos S$alies gyventoju, jei reikia nuspalvina nauja sutikta herojy,
susipazjsta su jo veikla muzikos Salyje. ” Manoma, kad paZzintis su natomis turi prasidéti ne nuo
penklinés ir ne popieriuje, o tik klaviatiiroje, kad iSmokytume vaika savarankiskai ir be vargo
orientuotis natose ir klaviatiroje. Tai patogesnis ir patrauklesnis jtraukimo ] naty rasta biidas.
Mokymo procesas virsta j patraukly zaidima, zadina fantazija, jtraukia j stebuklingg muzikos
pasaulj, ;| muziking pasaka su savo pastoviais herojais ir savo Zinomais vaizdais. Poziliris j naty
raSto mokyma, kaip 1 mechaninj naty iSkalima, regimojo ir judinamojo automatizmy vystyma be
jokio rySio su turtingu emociniu muzikos pasauliu, be prasmés ir vaizdingumo, tik bukina
suvokimg ir pasiekiama to, kad vaikai nenori mokytis naty, kalti jy ir mechaniskai kartoti, tuo
labiau namuose, kuriuose néra pedagogo,“ — teigia T. B. Judovina — Galperina (2002. p.97).

Ikimokyklinio ugdymo metodikose vaikai nesupazindinami nei su intervalais, nei su
alteracijos Zenklais, nemokomi pagrindiniy muzikiniy savoky, tokiy kaip taktas, pauzé, ketvirtiné
nata, nesupazindinami su fortepijonu. O juk galima iSnaudoti §j nuostaby, jsiminimu pasiZymintj
vaiky amziy, siekiant jtraukti juos ; muzikos pasaulj, papildomai nesugaiSinant nei vaiky, nei jy
tévy laiko ir papildomai neisleidZiant pinigy. Vaikams, kuriems nekils noras pradéti mokytis
muzikos mokyklose, tokiu buidu pateikti muzikinio raStingumo pradmenys suteikia daug
dziaugsmo ir naujy jsptdziy. O tiems, kas susidomés muzika, bus daug lengviau mokytis tiek

muzikinio rasto, tiek klaviSiniy instrumenty pazinimo.

ISeitiné padétis

Programa rengta vaiky darzeliui, ketveriy mety vaikams. Pasirinktoje grupéje
uzsiemimus lanko 20 vaiky. Tokio amziaus vaikai lankydami muzikos uzsiémimus, daug
dainuoja, uzsiima ritmo pratybomis, kartais supazindinami su pauze. Taciau ketvirting nata
vaikai pazjsta kaip ilga natg ir vadina jg vienu skiemenuku — ta, o aStunting natg jie pazjsta, kaip
trumpg natg — ti. Pauze tokio amziaus vaikai vadina vienu skiemenuku — S$a, taciau jie

nesupazindinami su tikraisiais ritminiy ver¢iy pavadinimais. Tokio amZiaus vaikai viskuo
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domisi, jie turi gan gerg atmint] ir noriai priima nauja medziaga, jei ji pateikiama eiliuotai,

iliustruotai, vaizdziai ir zaismingai.

Programos rengimo tikslas

Sukurti programa, kuri leisty vaikus supazindinti su natomis penklinéje bei fortepijono
klaviatiira, supazindinti su pagrindinémis naty vertémis, elementariais muzikos rasto
pradmenimis, pagrindiniais alteracijos zenklais, fortepijono klaviattira, bei intervalais, ir viso to
mokyti eilivota forma, zaidimo principu. Vaikai neturéty suprasti, kad jie bus mokomi. Visas
mokymo procesas vyksta tik kaip zaidimas, kaip kelioné ] stebiiklingg muzikos Salj. Pagrindinis

tikslas — sudominti ir uzburti vaikus stebiiklingu muzikos pasauliu.

Ugdomieji uzdaviniai:

1. Siekti, kad muzikos uzsi¢émimai sudominty vaikus.

2. Ugdyti gério ir grozio supratima, suzadinti vaiky norg dainuoti, dométis muzikos
rasto bei instrumento pazinimu.

3. Siekti, kad vaikai i§gyventy dZiaugsma ir pasitenkinimg, dalyvaudami meninés
kiirybos atlikimo, bei suvokimo procesuose.

4. Pagilinti jvairiapus¢ vaiko patirtj, jo vertybes.

5. Praturtinti vaikg emocinio bendravimo priemonémis.

6. Ugdyti vaiky muzikinj intelekta bei jausmy kultiira, plétoti jy muzikinés kalbos
patirt], kryptingai formuoti muzikinj Zodyna.

7. Ugdyti elementarius muzikavimo jgiidZius.

8. ISugdyti elementarius susikaupimo bei muzikos klausymo jgiidzius.

Mokomieji uZdaviniai:

1. ISmokyti vaikus lietuviy liaudies dainy, bei vienbalsiy dainy su pianino pritarimu.

2. I8lavinti ritming klausa, supazindinti su ketvirtine ir aStuntine natomis bei ketvirtine
pauze.

3. Suteikti ziniy apie smuiko rakta, takto briikSnj, C — dur gama, intervalus.

4. Supazindinti su natomis penklingje nuo pirmos oktavos do iki pirmos oktavos si.

5. Siekti, kad vaikai pazinty fortepijono klaviatiira.

6. Skatinti vaikus, turin¢ius muzikiniy gabumy, toliau mokytis muzikos.
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Ménuo Mokymo turinys

Tema Muzikos rastas | Ritmo Intrumento Ziniy Dainavimas ir
pratybos pazinimas jtvirtinimas | muzikos
klausymasis

Rugsé— | Muzikos Susipazjstame Instrumentu tik | Dainuojame | Pasisveikini—

Jis Salies su naty akompanuoja— | C—dur mas, C — dur
pristatymas, pavadinimais. ma. gamg gama.
C—durgama | ISmokstame aukstyn,

Sol — mi natos | surasti sol ir mi spalviname,

penklingje, natas deliojame

smuiko raktas. | penklinéje. kartonines
natas
penklingje.

Spalis Si, do natos [Smokstame Do, mi natos Ivairios Pasisveiki—
penklingje, surasti do ir si klaviatt— spalvinimo | nimas,
pirstuoté, natas naty roje. uzduotys, C —dur
pianinas. namelyje. kartoninés Gama, ,,Mis

natos pirstukai®
penklinéje.

Lapkri— | Aukstas ar ISmokstame, Zingsniavi— | Iigirstame ir Eiliuota Muzikinis

tis Zemas garsas | kad plonai mas pagal mokomés pasaka, pasisveikini—
skamba? skambantis muzikg ar atskirti aukStus | vaizdingi mas. Auksty
Ketvirtiné garsas ar skiemenavi— | pianino garsus | pavyzdziai, | ir Zemy
nata ir pauzé, | melodija, ma, (einame | nuo Zemy; fa, si | [ uzsiémimg | melodijy

Fa nata vadinami aukstu | dideliais natos atkeliave pavyzdziai.
penklinéje, fa, | garsu, o storai zingsniais, | klaviatiiroje. herojai,
si natos skambantis ta-ta, spalvinimo
klaviatiiroje. | garsas —zemu. | Zingsniavi— uzduotys.
Mokomés mas pagal
atskirti Zema dainele,
garsa nuo kurioje laiku
auksto, fa nata | reikia
penklinéje. sureaguoti |
pauze ir
sustoti.

Gruodis | Diezas ir Susipazjstame | Kartojame Instrumento Spalvotos Pasisveiki-
bemolis, su diezu ir ketvirting klavisus nebylios nimas, dainelé
kartojame bemoliu, kaip natg ir spaudziame tuo | klaviatiiros, | ,,Diezas ir
iSmoktas atrodo Sie pauze ja pirStuku, kuriuo | Ivairios bemolis*
natas alteracijos skiemenuo— | prasoma. piesimo C — dur gama.
penklinéje. zenklai, kaip jie | dami, uzduotys.

jtakoja natg. zygiuodami
Prisimename pagal
kokios natos skambancig
gyvena muzikos | muzika.
Salies namelyje.

Sausis Taktas, Susipazjstame | Aido tipo Re nata Paveiksleé- Pasisveiki-
aStuntiné nata, | SU nauju pratybos, klaviattroje. liai, nimas, C —
pusiné nata, muzikos Salies | pratybos i§ vaizdingas, | dur gama,
re la natos terminu — klausos, eiliuotas, “Diezas ir
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penklinéje, re | taktas, bei skiemenuo— medziagos | bemolis*
— klaviattiroje. | naujomis jant pateikimas,
ritminémis zigiavimas piesinéliai
vertémis ir pagal su
natomis skamban— uzduotimis,
penklingje. ¢ios nebylios
muzikos klaviatiros.
ritma.
Vasaris | Sol, lanatos | Sol, la Aido tipo Mokomés Nebylios Pasisveiki-
penklinéje. penklingje. pratybos; surasti klaviatiiros. | nimas,
Intervalai: pratybos i§ | intervalus Informacija | ,,Irias varna
prima, ritminiy klaviattroje ir pateikiama | lytele®,
sekunda. lenteliy; paspausti du eiliuotos C — dur gama.
ritmiskas klaviSus iskart. | pasakos
judéjimas forma, o
pagal jtvirtinama
muzika. Jvairiomis
spalvinimo
uzduotimis.
Kovas Intervalai: Ritminis Tercija, kvarta, | Nebylios Muzikinis
tercija, kvarta. zaidimas prie fortepijono | klaviattiros; | pasisveikinim
pagal eiliuota as, gama,
skaitomg pasaka; ,Irias varna®,
eiliuotg vaizdinés ,,Diezas ir
pasaka priemongs, | bemolis®.
spalvinimo
uzduotys.
Balan— | Intervalai: Ritminés Kvinta, seksta | Nebylios Pasisveikinim
dis kvinta, seksta. lentelés, fortepijono klaviataros, | as, ,,Tindi
judéjimas klaviattroje. eiliuota rindi riuska“
pagal ritma, pasaka,
ritminiai vaizdinés
zaidimai. priemongs,
spalvinimo
uzduotys
Geguzé | Septimosin— | Muzikinés Ritminés Septima Piesinéliai, | Dainelés:
tervalas. eiliuotos mjslés. | lentelés, klaviatiiroje, zaislai, ,, Tirolie¢iy
Kartojimas judéjimas prisimename kortelés, liaudies
pagal ritmg, | visg klaviatirg | naty daina®;
ritminiai ir visus namelis. ,,Miis
Zaidimai. 1Smoktus pirStukai®;
intervalus. Diezas ir
bemolis*.
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3.2. Autorinés programos ,,Muzikos rastas ir fortepijono pazinimas*

metodiniai paaiSkinimai

Individualios muzikinés programos teminis planas pateikiamas vieneriems mokslo
metams. Pateiktame plane pamoka skirstoma j kelias sritis: temos, su kuriomis siekiama
supazindinti, muzikos rasto pazinimas, ritmo pratybos, fortepijono pazinimas, ziniy jtvirtinimas
bei dainavimas ir muzikos klausymasis. Kiekvienas muzikinis uzsiémimas turi temg. Per visas
Sias pateiktas veiklos sritis bus stengiamasi jtvirtinti naujas zinias ir pakartoti tai, kg vaikai jau
iSmoko.

Vaiky darzeliuose uzsiémimai vyksta du kartus j savaite, o vieno uzsiémimo trukmé — 25
minutés. Kiekvieng uzsiémimg vaikai pradeda muzikiniu pasisveikinimu. PradZioje mokslo mety
jie iSmoksta C — dur gamg, todél padainave pasisveikinimg, gali padainuoti ir gamg. Taip
pakartojama jau iSmokta pamoka. Su visomis temomis supazindinama eiliuotos pasakos forma.
Jie susipazjsta su vis naujais muzikos Salies Zenklais, bei natomis, kurie turi savo pavidalg, tai
Zmogaus, tai gyvino, taip pat turi savo spalva, Zenklg bei varda. Kiekvienas i§ jy atlieka savo
funkcija muzikos pasaulyje.

Sioje individualioje programoje vaikai keliauja po muzikos $alj ir per kiekviena
uzsiémimg jie susipazjsta vis su nauju muzikos Salies gyventoju. Mokant C — dur gamos,
vaikams pasakojama apie muzikos Salies savaités gyventojus, pavyzdziui, kad pirmadienis
muzikos Salyje vadinamas do, 0 antradienis — re ir taip pristatomos visos savaités dienos. Kai
mokiniai atsimena savaités dienas visas i§ eilés, jas galima padainuoti. Véliau vaikams
pasakojama, kad Sios savaités dienos gyvena penkiaaukS¢iame muzikos Salies naty namelyje.
Raktas j §] namelj yra ant namelio dury ir jis vadinamas smuiko raktu. Kiekviena savaités diena
turi savo spalva. Vaikai déliodami i§ spalvoto popieriaus iSkarpytas natas penklingje jsimena ir jy
spalva. Kokia kiekvienos natos spalva pasako mokytoja. Taip vaikai iSmoksta surasti natas
penklinéje. Toliau klausydamiesi pasakos, vaikai suZino, kad S§ios savaités dienos gyvena ir
pianino klaviatiiroje. Pagal spalvas ir eilérascius, nusakancius naty vieta klaviatiiroje, vaikai
mokosi jas atrasti nebylioje klaviatiiroje, o véliau ir prie instrumento. Mokant pagrindiniy
ritminiy verciy, siekiama vaikus ne tik supaZindinti, kad yra trumpa (ti) arba ilga (ta) nata, bet ir
sudominant juos supazindinti su tikruoju natos vardu, kad tai — ketvirtin¢ arba astuntiné natos.
Mokiniai supazindinami su taktu. Taktas pristatomas, lyg kambar¢lis, kuriame draugiSkai po
kelias gyvena natos. Vaikai mokomi i$ klausos atskirti auksta garsg nuo zemo. Keliaudami toliau
po muzikos $alj vaikai sutinka du miSko gyventojus troliukus, kuriy vardai yra diezas ir bemolis.
Diezas pristatomas kaip troliukas kuris atéj¢s j sveCius pakelia natos nuotaikg, o bemolis — tai

troliukas, kuris atéjes j svecius sugadina nuotaika ir ji pasidaro zemesné nei buvo. Mokiniams
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parodomi Zenklai kurie sutrumpintai zymi troliy vardus. Keliaudami dar toliau | muzikos Saly,
vaikai sutinka princes¢ vardu Prima, pyktj — sekundg, meil¢ ir nuosirdumg vardu — Tercija, taip
pat varle — Kvarta, sraige — Kvinta, vovere — Seksta, bei labai ilga zal¢iuka, kurio vardas —
Septima.

Siekiant, kad mokiniai geriau jsiminty pateikta informacija, mokiniams pateikiamos
zaismingos ir nesunkios uzduotys. PavyzdZziui, susipazjstant su alteracijos zenklu diezu ar
bemoliu, mokinius aplanko misko gyventojas trolis, vaikams pasakojama kas tai yra, ka jis
veikia miske. Po to mokiniai suzino kokie troliai gyvena muzikos Salyje, kg jie ten veikia, kokig
jtaka turi natoms, kaip jie atrodo, kokie jy vardai ir net tai, kad jie abu turi savo sutrumpintus
vardy zenklus. Vaikams parodomi diezo ir bemolio zenklai, tam, kad jie geriau juos jsiminty
pateikiama uzduotis juos nuspalvinti. Kad biity suprantamiau, pateikiamas uzsiémimo plano

pavyzdys.

Pamokos tema: Diezas ir bemolis
Pamokos uzdaviniai:
e supazindinti vaikus su pagrindiniais alteracijos Zenklais: diezu ir bemoliu;

e prisiminti C — dur gamga.

Eil.Nr. Pamokos eiga Pastabos

1 Muzikinis pasisveikinimas Tisklas — nuteikti
Uzsiémimo pradzioje vaikai susirinke j klase padainuoja | vaikus muzikiniam
jau i8Smoktg muzikinj pasisveikinima: uzsiémimui.

Labas rytas saulei sakau, labas rytas ir tau, mano
drauge,

Dviese biikim dviese lengviau, rankg duok ir eime
kelias laukia.

Lengva net paklyst tiesiam kely, jei draugy tikry tu
neturi,

Tad biikime draugai amzZinai.

2 Kartojimas. Tikslas: pakartoti C
Mokytoja papraso prisiminti muzikos Salies savaités dieny | — dur gama.

pavadinimus. Vaikai juos prisimena (do, re, mi ir t.t.)

tuomet vaiky klausiama kokia diena Siandiem bity
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muzikos Salyje? Vaikai atsako, kad treCiadienis tai — mi
diena. Paklausome C — dur gamos, véliau paméginame

prisijungti ja dainuojant.

Nauja tema: diezas ir bemolis

Mokiniai, pazitrékite, kas pas jus atéjo Siandien j svecius?
Vaikams rodomas troliukas. Kas tai? Kur jis gyvena? Ka
jis veikia? Visi kartu aiSkinamés kas pas mus Siandien
sveCiuose. Vaikai bando spéti, kad tai raganius, kad jis
gyvena miske, k3 jis ten veikia.

Tuomet mokiniams pristatomas troliukas, kuris gyvena

muzikos Salyje:

Siam graziam naty namely
Pasaky saly prie kelio
Gyvena dar kartu du troliai
Vardais jie Diezas ir Bemolis.

Ir Sie du troliai jau nuo seno
Su natomis graziai draugavo
Ir kai tik nuotaiky kaita

Vienas 1S troliy sveciuose.

Kai tik uzeina j svecius
Troliukas Diezas pakilus,
Natelés daug linksmiau prabyla
Ir nuotaika aukStyn pakyla.

O kai Bemolis sveciuose,
Nateliy nuotaika kita,
Rimtesné ir kur kas lindnesné

Vadinas nuotaika Zemesné.

Pagrindinis  tikslas
néra toks, kad vaikai
1§ karto atsiminty
alteracijos zenkly
pavadinimus.

Svarbu, kad vaikai
suvokty kokig jtaka
diezas ar bemolis

turi natai. Pacius
pavadinimus
pameginsime

jsiminti véliau.
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Vaikams rodomas paveiksliukas ir kartu aiSkinamés, kad
maziausias troliukas su pa¢ia Zemiausia nuotaika yra
Bemolis, o pats auksciausias trolis vardu Diezas, jis natelei

nuotaika pakelé aukstyn.

Diezas Bemolis

Stai taip atrodo diezas ir bemolis. Vaikams i§dalinami
nespalvoti paveikliukai, kuriuose savo mégstamiausiomis
spalvomis reikia nuspalvinti troliy vardy Zenkliukus. Tai
vieninteli biidas raSyti dar nemokantiems vaikams,

zaismingai bent truputj prisiliesti prie muzikinio rasto.
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Uzduotis: Atidziai jsizitirékite i Siuos tris zuikius. Kokia
galéty biiti jy nuotaika? Vieno i$ jy nuotaika pati
Zemiausia, o kito pati auksc¢iausia. Pabandykite atspéti pas
kurj zuikj i svecius atéjo diezas, o pas kurj bemolis? Vaikai
suskirstomi j dvi grupeles ir atliecka uzduot;.

Vaikai pagiriami, dar kartg visi kartu pakartojame troliuky

vardus: diezas ir bemolis.

Muzikinis atsisveikinimas
Mokytoja: Viso gero viso gero viso gero jums

Vaikai: viso gero viso gero viso gero jums.

IStarti alteracijos Zenkly pavadinimus vaikams sekasi sunkiai, ta¢iau tai, kad diezas
natelés nuotaika pagerina ir pakelia aukStyn, o bemolis — Zemyn, jie atsimena. Per Kkita

uzsiémimg $ios informacijos jtvirtinimui vaikai iSmoksta $ig dainele:
“Diezas ir bemolis”

Muzikos pamokoje mes mieli mokiniai

Daug sutiksim c¢ia Zenkly, kurie mums taps draugai:

Diezas ir bemolis ir dar daug naty

Nori su tavim draugaut biit tavo draugu.
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Daug dainuosim ¢ia dainy bus visiems smagu,
Nelitidés nei vienas ¢ia nelitdék ir tu.
Ir visas problemas uz dury tu palik

Muzikg su Sypsena visad pasitik.

Dar kartg vaikams bus rodomos lentelés su Siais alteracijos Zenklais, tam, kad jie prisiminty kaip
atrodo zenklai. Visi drauge su mokytoja prisimename kg veikia troliukai muzikos $alyje ir kokie

Jjy vardai.

3.3. Ugdomojo eksperimento organizavimas ir apraSymas

Issiaiskinus sékmingo vaiky muzikinio rasto jsisavinimo ir fortepijono pazinimo proceso
veiksnius bei parengus autoring programa, pereita prie antrojo tyrimo etapo — ugdomojo
eksperimento. Ugdomasis eksperimentas atliktas siekiant iSanalizuoti vaiky Zziniy dinamika,
dirbant pritaikius autoring programg. Eksperimente, kuris vyko nuo 2009 m. rugséjo iki — 2010
m. balandZio ménesio, dalyvavo darzelio “Ziogelis” vaikai. Pasirinktoje grupéje uzsiemimus
lanko 20 vaiky, i§ jy 12 mergai¢iy ir 8 berniukai. Eksperimentui pasirinkta pagrindiné
ikimokyklinio muzikinio ugdymo forma — muzikos pamoka. Muzikiniai uzsiémimai vyko vieng
kartg per savaite. Vieno uzsiémimo trukmé — 25 minutés. Kartais uzsiémimai uzsitesdavo, arba
biudavo truputj trumpesni nei jprastai. Uzsiémimo trukmé priklausydavo nuo vaiky démesio
sukoncentravimo ir i§laikymo, nuo jy susidoméjimo ar nuo kylancio iSsiblaskymo. Eksperimento
eigoje dalyviy muzikinio rasto jsisavinimo ir fortepijono pazinimo dinamika buvo
diagnozuojama steb¢jimu ir aprasymu.

Eksperimentas apémé Siuos etapus:

1. Autorinés programos parengimas.

2. Eksperimento dalyviy Ziniy jsisavinimo stebéjimas, pritaikius autoring programa.

2009.09.16. Pirmojo uzsiémimo metu susipazjstame vieni su kitais. Muzikos vadove
vaikus jau buvo jspéjusi, kad j sveius pas juos ateis mergaité, su kuria visi drauge keliaus |
muzikos Salj. Todél susipazinimas buvo S§iltas ir malonus, tai buvo galima pastebéti i§ didziulio
susidom¢jimo vaiky akyse. Tarsi jtvirtindami §i3, daug naujy dalyky atneSiancig pazintj,
1Smokstame dainele apie draugyste:

Labas rytas saulei sakau

Labas rytas ir tau, mano drauge,

Biikim dviese, dviese lengviau
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Rankg duok ir eime, kelias laukia.

Pried:

Lengva net paklyst tiesiam kely

Jei draugy tikry tu neturi

Tad bitkime draugai amzinai!

IS pradziy vaikai tik paklauso, kaip dainel¢ skamba, véliau aido principu, po vieng fraze
iSmokstame Zzodzius ir kartu melodijg. Dainel¢ vaikams patinka. Jie jos atidziai klausosi, vieni
Sypsosi, kiti uzsimirSe¢ net iSsizioja. Kai vaikai jau neblogai jsimena melodijg ir zodZius,
dainuojame dainele su akompanimentu. Ne visi vaikai dainuoja kartu, kiti dar tik klausosi. Si
dainelé¢ kituose uzsiémimuose tapo miisy muzikiniu pasisveikinimu. Per pirmajj uzsiémimg buvo
dainuojamas tik $is muzikinis pasisveikinimas. Stebuklinga muzikos $alis vaikams taip ir liko
paslaptimi. Tod¢l vaikai ne tik atéjo, taciau ir i§¢jo i§ uzsiémimo su dideliu susidomejimu.

2009.09.23. Uzsiémimo pradZioje primenamas muzikinis pasisveikinimas. Vaikai dar
kartg ji visg iSklauso. Antrgkart dainuojame visi kartu. Dar ne visi prisimena zodzius, taiau
didzioji dalis, nors ir nedrasiai, dainuoja kartu. Visi dainuojantys kartu paskatinami pagyrimais,
tie kurie dar nedrista prisijungti, papraSomi nebijoti ir padéti dainuoti grupés draugams.
Maziesiems mokinukams pasakoma, kad pagaliau atéjo metas pradéti keliong | stebukly ir
netikétumy kuping muzikos $alj,  kurig keliausime per kiekvieng uzsiémima:

Ten uz jury uz giliy

Ir uz pelkiy dideliy

Stovi didelé pilis

Muzikos skambi Salis.

I tg pilj veda kelias
Bégiais traukinio ilgais,
Bet ne dviem, kaip mes jprate
Veda bégiais net penkiais.
Bégiai Sitie uzrakinti
Raktai Sone pakabinti

Jy nereikia atrakinti

Tik pavadinimg jminti.
Norint pilj Sig surasti
Reikia dar kai kq suprasti
Savaités dienos cia padés
Ir savo rankg Tau isties.

Tau tereikia jas priimti

71



Ir su jom susipazinti,

O tada pirmyn pirmyn

Muzikos naty Salin!

Spindingios akys ir neatitraukiami Zvilgsniai iSduoda vaiky susidoméjima. Sis
démesys buvo islaikytas per visg eilérasti. Kol padeklamuojamas eilérastis, prieinama prie
kiekvieno vaiko ir $alia jo padedama uzduotis — penkiomis skirtingomis spalvomis nuspalvinti
penkis muzikos namelio auksStus. Namelio nuspalvinimas uZztrunka keleta minuciy. Atlikus
uzduotj dar kartg paklausiama: “kiek auksty mes Siame muzikos Salies namelyje nuspalvinome?”
Visi sutinka, kad penkis. Taigi, §io uzsiémimo metu mes suzinome, kad muzikos namelis yra
penkiy auksty. To paties uzsiémimo metu vaikams pristatomos muzikos Salies savaités dienos,
kurios Sioje ypatingoje Salyje taip pat turi kitokius pavadinimus.

Susirinke j darzely, mes isgirsime dainele

Apie septynias natas, lyg savaitéje dienas.

Do — prasvites naujas rytas, juk pirmadienis puikus
Mankstq sau ramiai padaro, pasitaiso jis uisus.

Re — antradienis savaités, bet taip pat labai dZiugus.
Mi — treciadienis sunkusis, nes savaités vidurys

Fa — dienelé jau lengvesné, nes penktadienis arti
Sol — penkta diena savaités, kai savaitgalis Sirdy

La — SeStadienis taip lauktas, pailséti jau gali

Si — sekmadienis Sviesus, sveikins Jus visus visus!

Mokinuky paklausiama ar jiems pavyko jsiminti, kaip vadinamos savaités dienos
muzikos Salyje. Vaikai dairosi, nuleidzia zvilgsnius Zemyn, tai rodo, kad jie dar nejsiminé.
Tuomet darkart deklamuojamas eiléraStukas pabréziant naty pavadinimus, o pries tai uzduodama
uzduotele, kuo daugiau jsiminti savaités dieny pavadinimy. Vaikams nesakoma, kad reikia atlikti

uzduotj, jie galvoja, kad zaidziamas zaidimas. Antrakart padeklamavus eilérast], vaikai po truputj
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bando prisiminti pirmuosius pavadinimus. Kartojame visi drauge: pirmadienis tai — do diena,
antradienis tai — re ir t.t. Pakartojus keliskart savaités dieny pavadinimus, mokiniams pasitiloma
paklausyti dainelés apie muzikos Salies savaités dienas. Padainuojama gama aukstyn. Dainuojant
ja antrg karta, vaikams tik pasitiloma prisijungti. Kelios mergaités padainuoja visg gama kartu.
Didelé¢ dalis vaiky visos gamos neiSdainuoja, nes dar per siauras jy balso diapazonas, taciau visi
labai stengiasi ir bent natos pavadinimg iStaria. Visi vaikai pagiriami. Uzduodama uzduotis:
kiekvieng dieng susirinkus j darZelj, prisiminti kokia Siandien diena muzikos Salyje. (Musy
uzsiémimai vyksta mi dienomis). UZsiémimas baigiamas muzikiniu atsisveikinimu. Vaikai i$
klasés iSbéga kupini energijos, linksmi, tai leidzia teigti, kad uzsiémimas jy neiSvargino ir buvo
jdomus.

2009.09.30. Uzsiémimas pradedamas muzikiniu pasisveikinimu. Vaikai jo nepamirso.
Vaiky paklausiama kokia diena Siandien muzikos Salyje. Vaikai svarsto, galvoja: vienas jsikiSa
pirsta j burna, kitas pakelia antakj ir zitri susirtipings j lubas. Kazkas spéja, kad tai do diena.
Mokiniams pasufleruojama, kad do tai — pirmadienis. Vaikai, kurie atsimena gamg, skaiciuoja
ant pirSty iki trijy ir tada pasigirsta keli teisingi atsakymai, kad tai mi diena. Vaikai Zinoje, kaip
suskaiciuoti kuri diena dabar muzikos Salyje, stengési suskaifiuoti kuo greiciau, jiems tai lyg
varzybos, kuriose kiekvienas nori laiméti. Deja, bet tenka iSgirsti ir kelis neteisingus atsakymus.
Teisingai atsake vaikai pagiriami. Dar kartg visi pakartojame savaités dienas. Deklamuojamas
eilérastukas, o savaités dienos pavadinimg turime pasakyti visi drauge, véliau dienos pavadinimag
sako vieni vaikai. Bendromis pastangomis vaikai gamg atsimena jau geriau.
Mokiniy paprasoma susésti puslankiu. Jiems atsisédus iSdalinami naty nameliai bei dviejy
spalvy kartoninés natos ir deklamuojamas kitas eiléraStukas:
Ir kaip minéjau pradzioje
Muzikos salis keista
Ji paini ir nemaza
Pasiklysti galima.
Jei buvai tu atidus,
AS sakiau kaip rast namus
Prisiminkim, kad namai
Penkios linijos tiktai!
Panasu juk j namus
Penkiaaukscius nemaZus
Kuriuose tu gyveni
Tarsi muzikos Saly!

Raktas j Situos namus —
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Smuiko raktas isdidus
Juo varteliai uzrakinti

Ir ant dury pakabinti.

$

Vaikai supazindinami su muzikos Salies namelio dury raktu. Tam, kad raktas biity draugiskas ir
jsileisty mus ] savo saugomus namus, uzduodama uzduotélé¢ apvedzioti smuiko rakta savo

mégstamiausia spalva Siame pieSinélyje.

Uz graziai atlikta uzduotéle, o taip pat uz tai, kad susidraugavo su namelio raktu, vaikai
pagiriami. Prie§ klausydamiesi toliau, mokiniai gauna kita uzduotele: klausydamiesi eilérastuko,
jie turi pasistengti surasti natelés vieta muzikos namelyje. Eilérastis deklamuojamas toliau:
Stai jums pries akis namelis,
Kuriame gyvens natelés
Tad pradékim is pradziy
Pasakq skaityt kartu:
Mi — trecia nata isties
Muzikos skambios Salies
Ji gyvena pirmame
Muzikos namo aukste.
Antrame namo aukste
Sau gyvena sol nata,
Tad suraskim joms namus
Ir laimingos natos bus!
Pirmg kartg perskaicius eilérastuka, didZioji dalis vaiky délioja abi, i§ kartono iSkarpytas

spalvotas nateles ant viso namelio, nelabai suprasdami kur jos turéty gyventi. Taciau keli
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mokinukai 1§ karto surado pirmg ir antrg auksStus tik neapsisprendé kurig natele, kur palikti.
Tuomet vaiky papraSoma paimti raudong natel¢ j ranka ir dar sykj klausant eiléraScio surasti jos
namus. Sjkart darbas vyksta produktyviau. Atsiranda vaiky, kurie aukstus skai¢iuoja nuo virsaus.
Tuomet vaiky papraSoma prisiminti, kaip skai¢iuojami namo, kuriame dauguma i$ jy gyvena
aukstai. Beveik visi surado natelei namus. Keliems mokinukams prireiké trupucio pagalbos.
Akcentuojama, kad mi natelé yra ryskiai raudona. Tik suradus mi natelei namus, j rankas
paprasoma paimti oranzing¢ natel¢ sol. Toliau t¢siamas eilérastukas, apie tai, kur Siame namelyje
gyvena sol nata. Tie mokinukai, kurie i§ pat pradziy pirmg auksta skai¢iavo nuo virSaus, dabar
jau zino, kaip surasti antrgjj namelio auks$tg. Todél sol natelei namus surasti sekési kur kas
lengviau ir paprasciau. Kai vaikai sudélioja kartonines nateles ant namelio, paprasoma jas dar
karta nuimti ir pagal kartojama eilérastuka dabar jau savarankiskai surasti jy namus. Didzioji
dalis mokinuky susitvarko su uzduotéle savarankiSkai. Trims mergaitéms ir vienam berniukui
reikia trupucio pagalbos. Taciau prie jy priéjus individualiai, dar karta létai deklamuojant
eilérastuka ir stabtelint ten, kur nurodoma natelés vieta, net ir Sie vaikai suranda teisingg naty
vietg penklinéje, tik tam sugaiStama truputj daugiau laiko. Vaikai atlik¢ uzduotj gerai, ima
nuobodZiauti. Silpnesnieji pradeda blaskytis. Atsirades iSsiblaSkymas rodo, kad vaikai pavargo,
todel Sios dienos uzsiémimas baigiamas muzikiniu atsisveikinimu.

2009.10.07. Muzikinis pasisveikinimas. Po jo mokiniai suséda puslankiu, jiems
iSdalinami naty nameliai ir po dvi kartonines spalvotas natas. Kadangi vaikai j zaidima jau moka
zaisti, tai su nekantrumu laukia jo pradzios. Paklausiama ar vaikai atsimena kaip vadinasi
raudona nata ir kaip oranziné. Kelios mergaités pamena naty pavadinimus, jog tai mi ir sol natos,
kiti vaikai meégina spéti. Primenama vaikams, kokios tai natos. Tuomet paprasoma surasti,
kuriuose auksStuose gyvena natelés. Vaikai, kurie atsimena naty pavadinimus pagal spalvas,
atsimena ir naty vieta penklinéje. Pagiriamos teisingai atsakiusios mergaités. Mokinuky
paklausiama ar jie Zino, kas toks pavaizduotas ant dury. Vaikai nutaria, kad tai raktas j muzikinj
namelj. Taciau viso pavadinimo dar nepasako. Pasufleravus pirmgjj skiemenj, vaikai prisimena,
kad raktas ; muzikos namelj yra smuiko raktas. Dar kartg primenama, kad §is raktas stebuklingas,
biitent todé¢l jis vadinasi ne Siaipsau raktu, o smuiko raktu. Vaikams iSdalinamos geltonos spalvos
kartoninés natos. Visiems primenamas eilérastukas, pagal kurj galima surasti naty vieta
penklinéje.

Mi — trecia nata isties
Muzikos skambios Salies
Ji gyvena pirmame

Muzikos namo aukste.
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Trumpam stabtelima, kol visi paima raudong natel¢ ir padeda jg ant pirmos
penklinés linijos. Eilérastukas deklamuojamas toliau:
Antrame namo aukste
Sau gyvena sol nata,

Tad suraskim joms namus
Ir laimingos natos bus.

V¢l padaroma pauzé, kol visi vaikai teisingai padeda oranzinés spalvos natg ant
antros linijos. Vaikams, kuriems reikia pagalbos, posmelis apie sol natos gyvenama vietg
pakartojamas 1étai ir individualiai. Kai visi baigia délioti oranzin¢ nata, eilérastukas skaitomas
toliau:

Treciame aukste namelio
Mes surasim si natele,

Kur tas trecias aukstas bus?
Raskim natai si namus!

Létesnés orientacijos vaikams posmelis pakartojamas karta ar net keliskart, kol jie
supranta ir teisingai suranda vieta penklingje. Visi baige délioti nateles pagiriami. Kartonines
nateles papraSoma nuimti ir dar kartg klausantis eiléras¢io sudélioti jas. Vaikai, kuriems sekasi
ima ziovauti, iSdykauti, tai leidzia spresti, kad jiems darosi nuobodu. Uzsiémimas baigiamas,
siekiant nepervarginti vaiky.

2009.10.14. Muzikinis pasisveikinimas. Prisimename savaités dieny pavadinimus.
Mokinuky paklausiama kokia diena Siandien muzikos Salyje, kokia buvo vakar ir kokia bus
rytoj? Vaikai jau Zino, kad dienas reikia skai¢iuoti nuo do dienos. Sj kartg kur kas didesné dalis
vaiky pasako teisingus atsakymus. Teisingai atsakg¢ vaikai patenkinti savimi, Sypsosi, laukia
pagirimy. Deklamuojamas eiléraStukas apie muzikos Salies savaite, o vaikai visi kartu pasako
dieny pavadinimus. Gamg mokiniai jau jsiming. Jie tikri Saunuoliai! Vaikai vél suséda puslankiu
ant zZemes, jiems iSdalinami ,,nameliai — penklinés.” Mokiniai jau patys pasiima trijy spalvy
natas. Dar nespé€jus prieiti prie kiekvieno, jie jau tiesia rankytes j dézute, kurioje sudétos
spalvotos kartoninés natelés. Tai leidzia spresti, kad §i veikla jiems patinka ir yra laukiama.
Beveik visi paima tokiy spalvy natas, kuriy mums ir reikés. Ne tokiy spalvy nateles i§ dézutés
i$sirinkusiy vaiky paklausiama: Ar tikrai tokioms nateléms anksciau mes ieskojome namy?
Prireikia trupucio pagalbos ir vaikai rankose turi tris jau pazjstamas natas: mi, sol, si. Eiléras¢io
pagalba prisimename ir pakartojame kur Sios natos randamos penklinéje. Tai pakartojame kelis
kartus, tam, kad aiSkiau bity ir léCiau mastantiems bei su kitais nespéjusiems vaikams.
Uzsiémimuose buvo galima pastebéti, kad gabesnieji, gerai atlike uzduotj i§ karto, kartojant ja

dar keliskart, émé nuobodziauti. Juos reike¢jo pagirti, paglostyti ir jkalbéti pakartoti uzduotele dél
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draugy, kurie nespéjo kartu. Skiriasi vaiky mastymo tempas. Taciau galima pasidziaugti, kad
vienu tempu dirba didzioji grupés dalis. Vaikams iSdalinamos dar ir rozinés spalvos kartoninés
natos, perbrauktos juodu briikkSneliu. Kas tai? Kazkas naujo ir dar nepazjstamo, kq reiskia tas
bruksnelis? Vaikai supranta, kad tai dar viena nata, kuri taip pat gyvens Siame muzikos $alies
namelyje, tac¢iau vaikai nesupranta kodél §i rozinés spalvos nata su juodu bruksneliu. Vaikai
atrodo susidomé¢je. Toliau deklamuojama pasaka:

Do pirma nata isties

Muzikos skambios Salies,

O namelyje naty

Ji arciausiai pamaty.

Prie dureliy j namelj

Dar yra vienas laiptelis

Ir ant laiptelio Sio

Gyvens natelé — do.

Do nata su bruksneliu

Vadinkim jq nata “Usu”.

Visi drauge ieSkome paveikslélyje laipteliy, vedanciy | namelj. Vaikai bando teisingai
padéti rozing natg su briukSneliu penklinéje. Vieniems sekasi geriau surasti namo pamatus,
kitiems sunkiau. Paaiskinus, kad pamatai yra po namu, Salia dury, vaikai roZinei natelei suranda
vieta muzikos $alies namelyje. Ne visy surasta vieta peklingje yra tiksli, ta¢iau daugumos — labai
arti tiesos, o keliy vaiky nata padéta ten, kur ji ir turi bati. Grupéje yra vaiky, kuriems reikia
individualaus démesio, prie kuriy reikia prieiti ir pakartoti eilérastuka dar papildomai kelis
kartus, pasakyti, jog rozin¢ natelé negali gyventi uz namelio dury, atskirta nuo kity. Taciau viskg
létai iSsiaiskinus visiems pavyksta sudélioti natas teisingai. Do natos gyvenamos vietos
paieskomis ugdytiniai buvo labai rimtai susidoméj¢. Nors ne visiems i§ karto sekési surasti kur
galéty gyventi $i nata, taciau vaikai atrodé labai susikaupe ir susiriiping ieSkodami namo pamaty
ir to pirmojo laiptelio lipant ;} muzikos namelj. UZsiémimas baigiamas muzikiniu atsisveikinimu.

2009.10.21. Susirinke 1 uzsiémimg prisimename pasisveikinimg. Pasisveiking vaikai
niekur nebéga, taciau spindinciom akytém Zidiri ir laukia kazko jdomaus. Paklausiama mokiniy
ar jie zino savo pirSty skaicius. Grupéje atsiranda mergaite, kuri zino, kaip pirStukai skai¢iuojami
ir gana greitai juos iSvardina. Visi kiti arba nezinojo, arba abejojo savo ziniomis, nes tyléjo ir
ziur¢jo pusiau besiSypsanciomis akytémis. PapraSoma visy susésti puslankiu ir paimti po vieng
baltg popieriaus lapa. Deklamuojamas eiléraStukas:

Norint mums kq nors pagroti

Pirstukus reik pazinoti,
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Susipazinkit, Stai tokia

Miisy pirstuky eilés tvarka.

Uzduodama uzduotélé: ant pieSinio uzdéti savo kairigja ranka, jsidéméti kuris
pirstas kokiu skai¢iumi zymimas. Po to paprasoma uzdéti savo desinigja rankg ant popieriaus
lapo ir jg apvedzioti. Visi drauge skai¢iuojame pirstus, paliesdami kiekvieng pieSinyje ir garsiai
iStardami pirSto skaiciy. Vaiky, kurie jau moka rasyti, papraSoma suraSyti pir§ty skaicius ant
pieSinélio. Mazdaug pusé ugdytiniy uzduotéle atliko. Nors kai kurie skaiciukai nelabai aiskiai
parasyti, bet jie parasyti teisingai. Visi pagiriami, o tokie graziis piesinéliai surenkami atminciai.
Vaikams pasiiiloma padainuoti dainelg:

Miis pirstukai rasé rasé
pailséti jie paprasé
Tuomet visi kartu skai¢iuojame iki penkiy, parodydami kiekvieng pirSta, kurio skaiciy
sakome. Dainele dainuojant dar kelis kartus pasiiiloma ir vaikams prisijungti dainuoti kartu. Visi
dainuojantys paskatinami pagyrimais. Paskutinj karta suskandavus pirSty skaiCius,
padainuojamas muzikinis atsisveikinimas ir uZsiémimas baigiamas. Sis uZsiémimas truko
trumpiau nei jprastai, kad vaikai nepervargty ir jiems nebiity perdaug perkrauta informacijos.
2009.10.28. Padainavus muzikinj pasisveikinimg, mokiniy paklausiama ar jie zino, kaip
vadinasi klas¢je stovintis muzikos instrumentas. Instrumentas, kuriuo jiems kiekvieng pamokq
grojama. Sis instrumentas taip pat is stebuklingos muzikos Salies. Grupéje yra vaiky, Zinanéiy,
jog tai pianinas. Instrumentas pristatomas tiems, kurie galbiit nezino, arba nespéjo pasakyti, koks
tai instrumentas.
Pianino garsui niekas neprilygs

Jis skamba tartum saulés spindulys
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Jo garsas tartum pasaka ilga
Ir kartq suzavéjo jis mane.
O. Vysniauskaité (N. Kavaliauskaité 2003)

Trumpai papasakojama ir parodoma, kad pianinas turi tris pédalus, kokios jy
funkcijos. Truput] pagrojama Siuo intsrumentu. Mokiniams pasakojama, kad savaités dienos,
kurios gyvena penklingje, gyvena ir Siame ypatingame instrumente, tereikia iSmokti jas surasti.
Kadangi vaiky daug, o instrumentas tik vienas, papraSoma visy susésti puslankiu ir prie§
kickvieng mokinuka padedama didelé, nebyli klaviatira. Vaikai atrodo susidoméje,
neSurmuliuoja. Paaiskinama, kad tai pianino klavisai. PapraSoma susikaupti ir atidziai klausytis
pasakos toliau:

Prie klavisy prie juody, kurie visad Salia po du
I§ kairiosios pusés, snaus natelé ,, Usas “.

Taip jiis pamenat gerai, mano mieli mokiniai,
Si natelé do vardu, penklinéj ji su iisu.

Ir prie ty paciy dviejy, prie klavisy prie juody
Tik is desinés puselés, suskambés Stai mi natelé.

Vaikai, skiriantys kaire nuo desinés, nesunkiai susitvarko su uzduotimi. Su neskirianciais
desinés nuo kairés, tenka prisiminti su kuria rankyte valgome. Ty, kuriems sekasi sunkiai,
pirmiausiai paprasoma surasti du juodus klavisus, esancius Salia ir uzdéti du pirStukus ant jy.
Kadangi mes jau susipazinome su pirsty eilés tvarka, ant $iy juody klavi$y prasoma uzdéti ne bet
kokius, o biitent antrg ir treCig pirStus. DidZioji dalis vaiky teisingai suranda klaviSus. Porai
mergaiciy prireikia trupucio pagalbos. Kai visy pirStai jau padéti ant juody klaviSy, tuomet
papraSoma surasti du baltus klaviSus, supancius 1§ kraSty Siuos du juodus. Keletui vaiky vel
nepasiseka. Jy pirStai atsiranda ant do ir re naty, arba ant re ir mi. Kita dalis su uzduotéle
susitvarké puikiai. PapraSoma graZinti pirStukus ant dviejy juody klavisy ir darkart paklausyti
eiléraséio. Keli vaikai dar neranda do ir mi naty. Prie jy pricinama individualiai, pakartojamas
eilérastukas, primenama kur kairé ir kur deSiné, tik tuomet vaikai atranda do ir mi natas.
Pazitirime kokius pirStus uzdéjome ant nebylios klaviatiiros klavi§y. Paprasoma ant do uzdéti
pirmg, o ant mi — treCig pirSta. PirStus vaikai atsimena. Greitai uzduotj atlik¢ vaikai ima
nuobodZiauti, jie nebeturi kg veikti. Leé€iau mastantiems reikia daugiau laiko, individualaus
démesio. Taciau dziugu pastebéti, kad net ir tie, kuriems sekasi sunkiai ieSkoti naty klaviattroje,
vis tiek yra susidoméje¢ ir labai nori uzduotj atlikti bei sulaukti pagyrimo. Pabande¢ surasti
klavisus pagal eilérastj nebylioje klaviatiroje, vaikai po vieng pakvieciami prieiti prie
instrumento. Pirma kartg prie instrumento pakviesti vaikai, puolé prie jo griidami. Teko juos

pristabdyti ir atitraukus nuo pianino papraSyti palaukti eil¢je. Labai nudziugino tai, kad beveik

79



pusé vaiky greitai prieidavo prie instrumento ir ilgai negalvoje surasdavo do ir mi natas. Kitiems
reik¢jo priminti eilérastuka, dar kity papraSyti surasti tik du juodus klaviSus, paskui baltus,
tuomet priminti kuri pusé — desiné, kuri — kairé ir tik tada vaikai paspaudé do ir mi klavisus.
Suradg klaviSus ir juos paspaudg, mokinukai dar kazko laukdavo, visai neskubédavo nubégti nuo
instrumento. Tai rodo vaiky susidoméjima $iuo instrumentu.

2009.11.04. Pasisveikinus, mokiniams parodoma ritminé lentelé, kurioje pavaizduota
ketvirtiné nata ir paklausiama ar jie zino kas tai. Beveik visa grupé choru atsako, kad tai ta.
Galima nuspéti, kad muzikos vadové jau supazindino su ketvirtine nata, kurig vaikai vadina ta.
Tuomet vaikams pasakojama, kad §i natel¢ taip pat gyvena muzikos Salyje ir turi tikrajj savo
varda:

Uztusuota ir juoda

Ketvirtiné Stai nata

Ji kotelj juodg turi,

O jisai j dangy Ziiiri.

Stai kokia jinai yra
Ketvirtine ta nata.

Ketvirting Stai natele

Galime pasiimt j kelig

Ji atitinka rankos mostg,
Kada mamyteé Svelniai glosto,
Ji atitinka vieng zingsnj

Ir jei j kelig jg pasiimsi,
Galési tu nenuobodziauti
Zingsnius skaiciuoti, pramogauti.

Natelés tikrasis vardas, pakartojamas létai dar keleta karty. Mokinukams sitiloma
prisiminti ne tik natelés pravarde ta, taciau ir jos tikragji vardg — ketvirtiné. Vaiky paklausiama ar
jiems patinka, kai juos kazkas pravardziuoja. Atsakymas, kaip ir buvo tikétasi — neigiamas.
Vaikams paaiSkinama, kad jie yra teistis $ig natel¢ vadindami trumpu siemenuku ta, taciau natelé
labai noréty biiti pavadinama ir tikruoju vardu — Ketvirtiné.

Vaiky paprasoma sustoti rateliu ir keturis zingsnelius zengti skiemenuojant Zodj
ket-vir-ti-né, o kitus keturis kartus suploti rankomis, sakant natelés pravarde ta. Tai
pakartojama kelis kartus, paskui pakei¢iama ratelio kryptis ir darome ta patj. Kad veikla biity
jdomesné¢, akompanuojama instrumentu. SugrjZus ] savo vietas, prisimename ketvirtinés natelés
pavadinimg. Susédame puslankiu, iSsidaliname muzikos Salies namelius ir spalvotas nateles.

Prisimename jau iSmokty naty pavadinimus pagal spalvas: raudonos spalvos nata tai — mi,
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oranzinés — Sol, geltonos — si, rozinés — do ir naujg zalios spalvos natg. Jau pazjstamy spalvy
natos vaikams nebekelia didelio susidomé¢jimo. Taciau Zalia nata jiems jdomi. Turbiit todeél
keletas vaiky vienoje rankoje laiko raudona, rozine¢, oranzine¢ ir geltong natas, o kitoje — zalig.
Primenamas eiléraStukas, nusakantis jau iSmokty naujy naty vietg penklinéje:

Stai jums pries akis namelis,

Kuriame gyvens natelés

Tad pradékim is pradziy

Pasakq skaityt kartu:

Do pirma nata isties

Muzikos skambios Salies,

O namelyje naty

Ji arciausiai pamaty.

Prie dureliy j namelj

Dar yra vienas laiptelis

Ir ant laiptelio Sio

Gyvens natelé — do.

Mi — trecia nata isties

Muzikos skambios Salies

Ji gyvena pirmame

Muzikos namo aukste.

Antrame namo aukste

Sau gyvena sol nata,

O tarp auksty Siy dviejy

Gyvens natelé fa vardu.

Stabtel¢jama ir vaiky paklausiama kokia galéty buti Zalios spalvos nata, kurig mes
tik Siandien apgyvendinsime namelyje. Keli vaikai pakartoja, kad tai fa nata. Padéti natg ne ant
linjjos, o tarp jy, vaikams kur kas sunkiau. Tam prireiké nemazai laiko ir pastangy. Beveik pusei
vaiky reikéjo padeti, prieiti prie kiekvieno, papraSyti pirStu parodyti pirma auksta, paskui antrg ir
tada bendromis jégomis surasti vietg tarp $iy auksty. Eilérastis deklamuojamas toliau:

Treciame aukste namelio
Mes surasim si natele.

Nurodzius kiekvienos natelés vieta penklinéje stabteléjama, palaukiama kol vaikai
padeda natele ir paima ] rankas kitg. Vaikai klausydamiesi délioja kartonines nateles penklinéje.
Didesné dalis vaiky nateles, gyvenancias pirmame, antrame ir treCiame aukStuose sudélioja

teisingai. Labai nedidelés pagalbos prireikia trims mergaitéms. Kaip jau minéta, sunkokai sekési
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surasti fa natos vietg. Vaikams sudéliojus nateles | vietas, papraSoma dar kartg jas nuimti ir
darkart klausant eiléras¢io iSdélioti jas namelyje. Mokiniy paklausiama, kokia nata yra Zalios
spalvos. Tai fa nata. Naty pavadinimus pagal spalvas, vaikai gana nesunkiai jsidémi. Galbiit tam
turi jtakos jau iSmokta gama. Baigiantis uzsiémimui, papraSoma prisiminti ta natelés tikrajj
vardg. Vaikai jj jau susp¢jo primirsti. Taciau pasufleravus pirmuosius skiemenis, likusig Zodzio
dalj iStaria visi kartu.

2009.11.11. Sio uzsiémimo tikslas susipaZinti su ketvirtine pauze, taip pat prisiminti ir
pakartoti ketvirting natg. Todél 1§ pat pradziy praSoma prisiminti apie kg mes kalbéjome praeita
pamoka. Kad natelés pravardé ta, vaikai atsimena, taip pat atsimena, kad ji turi kitg — tikrajj
vardg, taciau to vardo niekas nepasako teisingai. Pasigirsta keletas nedrasiy, bet neteisingy
spéjimy. Primenamas vaikams pirmasis skiemuo ir tik tuomet pasigirsta nedrgsus, bet teisingas
atsakymas. Prisimename, kaip atrodo ketvirtiné nata ir visi kartu keliskart iStariame natos
pavadinimg. Paprasoma vaiky sustoti ratuku. Paprasoma prisiminti zaidimg, kurj Zaidéme.
Keturis zingsnius zengiame kojomis skiemenuodami zodj ket-vir—ti-né, kitus keturis kartus
suplojame rankomis sakydami skiemenuka ta, o dar keturis kitus zengiame ant pirSty galiuky,
paSnibzdomis sakydami Zodzio ketvirtine skiemenukus. Taip keletg karty einame | vieng puse,
paskui apsisukame ir dar kelis kartus pakartojame eidami ] kitg puse¢. Vaikai pagiriami uz grazy
zaidimg. PapraSoma susésti puslankiu. Pristatoma mergaité, kuri gyvena muzikos Salyje ir labai
nori su jais visais susipazinti:

Ir dar Sioj dideléj saly
Gyvena mergina tyli
Jg Zmonés Pauze pavadino
Bet muzikos ji negadina.
Kai muzika trumpam nutyla,
Kai niekas niekas neprabyla,
Vadinasi maza Pauzelé
Trumpam natoms uzstojo kelig.
Mokiniams iSdalinami nespalvoti paveiksléliai, kuriuose pavaizduota mergaite.
Reikia surasti pauzés zenklelj ir ji nuspalvinti. Dauguma vaiky jau yra mate ketvirting pauze,
todél sunkumy nekyla. Keletas vaiky rodydami j pauze prisimena, kad tas zenklelis vadinamas
Sa. Mokiniai pagiriami, taCiau paprasoma jsiminti ne tik Zenklelio pavadinimg Sa, taciau ir

mergaités tikrajj varda — Pauzé. Vaikai nuspalvina pauze.
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Mokinuky paprasoma vél sustoti ratu, vienam paskui kitg. Skambant pianinui vaikai zygiuoja

ketvirtinémis natomis ratu, kai muzika nutyla, mokiniai turi sustoti ir parodyti susitarta pauzés

zenkla. (Prideda pirSta prie lipy ir tyliai pasako sa). Kad Zzygiuoti biity smagiau, pianino

skambe¢jima keicia grazi angliska dainelé, skirta specialiai pauzés mokymui. ISgirdus zodelj

“stop” reikia sustoti. Vél pasigirdus dainelei, toliau einame ratu. Stengiamasi, kad Zingsneliai

sutapty su ketvirtine nata. Nevisi vaikai zygiuoja ritmiskai. Vaiky prasoma atkreipti démesj, kad

kojytés biity keliamos visy kartu, kaip Zygiuojanciy kareiviy. Didzioji dalis jaucia ritmg ir

zygiuoja ketvirtinémis natomis. Baigus zygiuoti, prisimename, kaip vadinasi tyli mergaite,

gyvenanti muzikos Salyje. Pauzés pavadinimg vaikai jsiminé lengviau nei ketvirtinés natos.
2009.11.18. Per §j uzsiémimg siekiama pakartoti pauze, ketvirting nata, bei klaviatiiroje

susipazinti su fa ir si natomis. Pamate pauze pirmiausia vaikai pasako, kad tai — §a, bet papraSius

prisiminti jos varda, grup¢je atsiranda vaiky pasakanciy, kad tai pauzé. Dalis vaiky ir be

sufleravimo prisimena ketvirtinés natos pavadinima. Sias ritmines vertes prisimename po kartelj

pakartodami Zaidimus, kuriuos jau Zaidéme. Mokiniai suséda puslankiu ir jiems iSdalinamos

nebyliosios klaviattiros. Primenamas eiléraStukas, nusakantis kaip rasti klavi§a, kuriame gyvena

tam tikra natelé. Mokomés surasti naujas natas, tai fa ir si.

Prie klavisy prie juody, kurie visad Salia po du

IS kairiosios pusés, snaus natelé ,, Usas “.

Taip jiis pamenat gerai, mano mieli mokiniai,

Si natelé do vardu, penklinéj ji su iisu.

Ir prie ty paciy dviejy, prie klavisy prie juody

Tik is deSinés puselés, suskambés Stai mi natele.

Stabteléjama tam, kad visi spéty surasti natas ir uzdéti ant jy pirStukus.Vél
atsiranda keletas vaiky, dedanciy pirStus ant do ir re, arba ant re ir mi naty, taciau jau maziau nei
pirmajj kartg. Dar kartg papraSius vaiky grizti ant juody klavisy ir tiesiog nuslysti nuo jy ant
balty, truputj prapleciant pirStukus, vaikai suranda prasomus klaviSus. Te¢siamas eilérastis:

Kur klavisai trys juodi, is krasty bus fa ir si

Klausimas tik kur kuri? kairéje —fa, desinéje —Si.
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Sunkiau sekasi tiems vaikams, kurie neskiria deSinés rankytés nuo kairés. Tokie vaikai laiko
pirstus ant fa ir si naty, ta¢iau dar nesupranta kuri yra kuri. Jiems vélgi tenka padéti. Taciau
vaikai, kurie gerai surado do ir mi natas, lengviau atranda fa ir si klavisus. Kitiems reikia
trupucio pagalbos: pakartoti eiléraStuka, priminti su kuria rankyte valgome. UZduotélé kartojama
dar kelis kartus, tam, kad vaikai atlikty jg kuo savarankiSkiau. Atlikus uzduotj prie nebylios
klaviaturos, vaikai pakvie¢iami prie instrumento.

2009.11.25. Sio uzsiémimo tikslas — iSmokyti atskirti Zema garsa nuo auksto.
Deklamuojamas eilérastukas:

Paklausykite vaikai,

Kaip skamba grojami garsai
Ar lyg drakonas po zeme?
Ar lyg pauksciukas danguje?
Kai garsas storas ir duslus
Tartum drakonas nekalbus,
Kuris gyvena po zeme

Zemu mes jj vadinkime.

Kad vaikai geriau suprasty apie kg eilérastukas, jiems pagrojamos kelios melodijos
Zemais garsais.

O kai garsiukai ciulba ciulba
Tartum pauksciukai danguje
Tokius garsus aukstais

Nuo Siol vadinkime.

Taip pat pagrojami keli pavyzdZiai.

Visi drauge pasakome, kokie garsai gali buti, tai auk$ti ir Zemi. UZduodama
uzduotele, paklausyti grojamos melodijos ir pasakyti ar ji auks$tai skamba ar Zemai. Bent puse
vaiky atspéja teisingai. Keli vaikai spéliodami Zemus garsus pavadina storais, o aukStus —
plonais. Prisimename, kad plonas garsas tai yra aukStai skambantis garsas, o storas garsas —
Zemai, tarsi i$ po Zemes.

Prisimename dainele apie pirStukus ir jy skaiCiukus. PirStus vaikai jsiminé gerai. Tik
vienas berniukas juos skaiciuoti pradé¢jo nuo penkto pirSto, taciau pats pastebéjo, kad kazkas
negerai ir dainuodamas antrg kartg pasitaise.

2009.12.02. Vaikams rodomas troliukas, kuris Siandien i§ muzikos Salies atéjo j svecius
pas vaikus. Troliukas pasiSiaususiais ir ] visas puses iSdraikytais plaukais, molinis, taciau labai
mielas ir simpatiSkas. Leidziama jj paglostyti, palaikyti rankose. Vaikai jj noriai paima.

PapraSoma atspéti kas tai yra. Vaikai susidoméj¢ ¢iupinéja troliukg. Vieni mégina spéti, kad tai
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raganius, Kiti — kad tai kazkoks mazas Zzmogeliukas ar gnomas. Taciau nickas nepasako, kad tai
mazas troliukas. Tuomet troliukas pastatomas ant kédés priesais juos visus ir pristatomas:

Siam graziam naty namely

Pasaky saly prie kelio,

Gyvena dar kartu du troliai

Vardais jie Diezas ir Bemolis.

Ir sie du troliai jau nuo seno

Su natomis graziai draugavo

Ir kai tik nuotaiky kaita

Vienas is troliy sveciuose.

Kai tik uzeina j svecius

Troliukas Diezas pakilus,

Natelés daug linksmiau prabyla

Ir nuotaika aukstyn pakyla.

O kai Bemolis sveciuose,

Nateliy nuotaika kita.

Rimtesné ir kur kas lindnesné

Vadinas nuotaika Zemesné.

Eilérastuko metu visy akys buvo neatitraukiamos nuo trolio. Vaiky paprasoma paziiiréti atidziai |
troliukg ir atspéti kuris i§ troliuky Siandien uzsuko pas juos j svecius, Diezas ar Bemolis,
troliukas buvo linksmas ar litidnas. Beveik nesigin¢ydami vaikai nusprendZia, kad tai linksmasis
trolis. Tac¢iau jo vardo dar niekas nepamena. Kad biity aiSkiau, kaip troliukai veikia nateliy

nuotaikg uzéje pas jas | svecius, mokiniams rodomas paveikslélis, jliustruojantis eilérastukg.

Vaikai be dideliy sunkumy supranta: Diezas kelia naty nuotaikg auksStyn, o Bemolis
— nuleidzia ja Zemyn. Pakartojame visi kartu troliuky vardus: Diezas ir Bemolis. Siuos
pavadinimus tarti sekasi sunkiai ir nedrgsiai. Primenama vaikams, kad kai kurie muzikos Salies

gyventojai turi savo zenkliukus. Pavyzdziui, pauzé turi savo zenklelj. Kazkas i§ vaiky prisimena,
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kad pauzés Zzenkliukas toks riestas. Lygiai taip pat troliukai diezas ir bemolis turi savo
zenkliukus. Mokiniams parodomi pieSinéliai, kuriuose pavaizduoti Sie alteracijos Zenklai.
Savo mégstamiausiomis spalvomis vaikams pasiiiloma nuspalvinti Siuos pilkos spalvos

zenkliukus.

Diezas Bemolis
Baigus spalvinti prisimename troliuky vardus, kurie savo Salyje pazymimi S$iais Zenkliukais.
Diezo ir bemolio pavadinimus tarti sekasi sunkiai, taCiau jy jtakg natoms vaikai jsiminé.

Mokiniai suskirstomi j kelias grupes. Jiems iSdalinami piesin¢liai su $iais zuikiais.

Uzduodama uzduotis: atidziai jsiziiiréti  Siuos tris zuikius. Kokia galéty biti jy nuotaika? Vieno
1S jy nuotaika pati Zemiausia, o kito pati aukS€iausia. Vaikai turi pabandyti atspéti pas kurj zuikj
] sveCius atéjo troliukas diezas, o pas kurj — bemolis.

Dvi grupés vienbalsiai atspéjo teisingai, treCioji abejodama truputelj suklydo. Visi drauge
i§siaiSkinome kaip ir kodel buvo i§ tikryjy. UZsiémimo pabaigoje dar kartel} vaikams rodomi
troliukai ir jy Zenkliukai. Vaikai pasako, kokig jtakg troliai turi natoms ir visi drauge létai
iStariame jy vardus.

2009.12.09. Uzsiémimo tikslas prisiminti iSmoktas natas penklinéje bei alteracijos
zenklus. Mi, sol ir si natas, pagal eilérastj vaikai sudélioja nesunkiai, truputj sunkiau randa do
natelés vietg penklinéje ir gerokai daugiau pastangy prireikia fa natai. Galima pastebéti, kad
lengviau jsimenamos natos ant linijy, o ne tarp jy, ar esancios po penkline. Alteracijos zenkly
pavadinimus jsiminti sekasi sunkokai, tik priminus pus¢ pavadinimo, vaikai nedrgsiai pasako jo
antrgja puse. Taciau tai jau mazas zingsnelis | priekj. Galima pasidziaugti tuo, kad vaikai
atsimena, kad bemolis natos nuotaikg Zemina, o diezas jg pakelia. Tam, kad lengviau bty

Jsimenami $ie gana sudétingi Zodziai, vaikai mokosi naujg dainele:
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Muzikos pamokoje mes mieli mokiniai

Daug sutiksim cia zZenkly, kurie mums taps draugai.

Diezas ir bemolis ir dar daug naty

Nori su manim draugaut biit mano draugu.

Daug dainuosim cia dainy bus visiems smagu,

Neliiidés nei vienas cia neliudeék ir tu.

Ir visas problemas uz dury tu palik

Muzikq su Sypsena visad pasitik.

Stengiamasi iSmokti pirmgjj posmelj. Priedainj, vaikai tik iSklauso pritardami ketvirtiniy naty
plojimu ir zingsneliu i Song. Tokiu biidu lavinamas ir ritmo pajautimas. Kai dainel¢ kartojama
nuo pradziy vaikai vél dainuoja. ISmokus Sios dainos pirmg posmelj mintinai, vaikai drgsiau
taria alteracijos zenkly pavadinimus.

2009.12.16. Sio uzsiémimo metu pakartojama visa medziaga, su kuria vaikai buvo
supazindinti. Prisimename pasisveikinima, savaités dienas muzikos Salyje, dieza ir bemolj,
pauze, ketvirting nata, dainele apie pirStus, dainele apie dieza ir bemolj, bei natas penklingje.
Gamg visi kartu vaikai prisimena. Galima pastebéti, kad vieni ja atsimena uztikrintai, o kiti
kartoja paskui, neuZztikrinti, Zvalgydamiesi j grupés draugus, tarsi laukdami pasufleruojamo kitos
natos pavadinimo. Vaikams rodomos kortelés su pieSinukais arba tam tikros spalvos natos, o
vaikai turi pasakyti kaip tai vadinasi ir kokias funkcijas atlieka muzikos Salyje.

Ketvirting nata, pauze dauguma vaiky atsimena. Alteracijos Zzenkly funkcijas vaikai taip pat
pamena, taciau pavadinimus sunkiau. Padainavus dainele ,,Diezas ir bemolis* pavadinimus iStarti
1Seina beveik visiems, bet be §ios dainos, jie greitai uZsimirsta.

2010.01.20. Uzsiémimo tikslas supazindinti vaikus su takto bruksniu. Todé¢l padainavus
muzikinj pasisveikinima, vaiky paprasoma susésti puslankiu ir pasiklausyti kaip vadinami
kambariai, kuriuose gyvena natos. Pie§ skaitant eilérast] vaikai atrodo susidomeje.

Taktas tarsi kambarélis,

Kuriame lyg kanaréles

Natos po kelias gyvena

Ir sutaria graZiai nuo seno.

Taktas Zymimas briksniu,

Nateles atskirianciu

Tarsi sienos kambariy

Takto briksnys tarp naty.

Eilérastuka vaikai iSklauso atidziai. Tuomet jiems parodomas didelis pieSinukas. PieStuku

parodoma ] smuiko rakta, paprasoma prisiminti kas tai yra. Vaikai nelaukdami, kol bus paklausti
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po vieng sako atsakymus. Visi atsakiusieji pagiriami. Vaiky veiduose galima pastebéti
dziaugsma. Smuiko rakto pavadinimg jie jau atsimena. Tuomet pieStuku dideliame pieSinyje
rodomas taktas ir dar kartelj deklamuojamas eilérastis. Kaip buvo pastebéta ankstesniame darbe
su vaikais, jie kur kas atidziau klausosi, kai pakartojamas eilérastis antrg ar net trecig karta, nei
tada, kai teorija placiau aiSkinama paprastais, neeiliuotais zodziais. Stebint grupe atrodo, kad
vaikai be didelio vargo suprato, kas yra taktas. Visi drauge skai¢iuojame, kiek takty yra Siame
piesinélyje.

)

% taktas

Vaikai suskaiCiuoja keturis taktus. Uz teisingus atsakymus jie visada pagiriami.

Susiskirstome | daug mazy grupeliy po du. ISdalinami pieSinéliai su skirtingu takty skai¢iumi.
Uzduotis — suskaiciuoti taktus ir pakélus rankyte pasakyti atsakyma. Maziesiems mokinukams

nesakoma, kad tai uzduotis. Jie  tai zitri tik kaip i zaidima.

61

Visi labai greitai jvykdo uzduot] ir vienas po kito pakelia rankytes. Vaikai varzosi
tarpusavyje, taip parodydami, kad jiems $i uzduotis téra Zaidimas. Galima tuo pasidziaugti, kad
vaikai nesupranta, jog vyksta mokymo procesas. Jie to ir neturéty suprasti, zaisdami keturiy mety
vaikai Zinias jsisavina geriausiai. ISklausomi visy atsakymai. Né viena grupelé nesuklydo.
PasidZiaugiame puikiai jveikta uZzduotimi. Dar kartg pakartojame naty kambarélio pavadinima
muzikos Salyje, tai — taktas.

2010.01.27. Uzsiémimo pradzioje vaikams parodomas pieSinukas su takto braksniu ir
paklausiama kas tai yra. Kad tai naty kambaré¢lis, jie pamena puikiai. O paklausti kaip jis
vadinasi, vieni nuleidZia nosytes Zemyn, kiti Sypsosi, kazka krapsStinéjasi, bet niekas nieko
nesako. Pasufleruojama pirma atsakymo raidé t. Tuomet pasigirsta atsakymas. Gaila, kad §j Zod]
pasaké tik viena mergaité. Keletas vaiky taip pat bandé atsakyti, taCiau $i mergaité buvo
pirmesne. Mergaité uz teisinga atsakymg ne tik pagiriama, bet ir paglostoma. Galima nesunkiai

pastebéti vaiky akyse litides] ir norg taip pat biiti pagirtiems, o gal ir paglostomiems. Mokinukai
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padrasinami nenusiminti ir tam, kad kitg kartg paklausti visi biity Saunuoliai ir atsakyty teisingai,
dabar dar kartelj pakartojame visi teisingg atsakymo variantg.Vaikams beziiirint | pieSinélj,
primenamas eilérastukas apie takta.

Vaikams rodoma ritminé¢ lentelé, kurioje pavaizduota ketvirtin€é nata. Visi su
pasitenkinimu garsiai Saukia atsakyma, jog tai ketvirtiné nata. Visi suspéj¢ atsakymag pasakyti
kuo greiCiau patenkinti savimi. Primenamas eilérastukas apie ketvirting nata. Imama ritminé
lentelé su aStuntine nata ir paklausiama vaiky ar jie Zino, kaip vadinasi §i natelé. Vaikai choru
sako atsakyma, kad tai — ti nata. Atsakymas teisingas, ta¢iau mes ir vél susipazinsime su tikruoju
natelés vardu. Nes S$i natelé, kaip ir ketvirtiné turi tikrgjj savo vardg, o kaip zinia
pravardziuojamas niekas nenori buti. Vaikai su tuo sutinka. Pristatoma astuntiné nata. Uzduotis
vaikams — isgirsti eilérastyje natos varda.

Natelé lyg ir ketvirtiné

Tik Stai kasyte susipyné
Tarsi mergaité su kasa
Atrodo aStuntiné taip nata.

I$klause eilérastuko vaikai paklausiami ar iSgirdo ti natelés varda. Grupéje yra
vaiky méginanc¢iy nedrasiai tarti atsakyma. Pakartojame §j zodj visi kartu. PapraSoma atidziai
zitréti | rodomas ritmines lenteles ir ploti natas, kurios bus rodomos. Vyksta rimo lavinimo
pratybos. Vaiky paprasoma plojant ir skiemenuoti. Ritminiai dariniai sudéliojami i$ ketvirtiniy ir
aStuntiniy nateliy. Kai parodoma pauzé, vaikai visai nepasimeta, tik drgsiai tardami sa skeésteli
rankomis | Salis. Vaikai pagiriami, kad nepamirSo pauzés, taCiau jy paprasoma Sa tarti
pasnibzdomis, kad pauzé bty kuo tylesné. Zaidziamas toks pat Zaidimas, kaip kad mokantis
ketvirting natg. Paskui einame ratuku pagal skambanéiag muzika. Uzduotis vaikams — pastebéti
kada melodija grojama ketvirtinémis natomis, o kada aStuntinémis. Kai grojamos astuntinés
natelés, vaikai Sokinéja nuo kojytés ant kojytés, jy prasoma jsivaizduoti, kad girdédami
aStuntines trumpas natas, jie bandyty pamégdzioti striksint] nuo kojytés ant kojytés pauksciuka.
Kad Zaidimas nenusibosty, kei¢iama ratelio kryptis. Zaidimas vaikams patinka, klaséje girdisi
daug juoko. Grup¢je yra vaiky, kuriems sunkiau sekasi ritmiskai Sokinéti. Jie tai truputj
greitesniu tempu Sokingja, tai truputj atsilieka nuo kity. Taciau galima pasidZziaugti bent tuo, jog
vaikai supranta kada reikia eiti ramiai, o kada strikséti dvigubai greiiau. Dar kelias minutes
pazaidus §] zaidimg, vaiky veiduose ima mazéti Sypsenos. Galima nuspéti, kad jie pavargo ir §is
zaidimas jiems jau nusibodo. Tuomet vaiky papraSoma susésti puslankiu. Jiems iSdalinami
spalvoti pieStukai ir lapai, kuriuose pavaizduotos aStuntinés natos. Paprasoma savo

mégstamiausia spalva nuspalvinti §ig natele. Dar kartg primenamas natelés vardas — aStuntiné.
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Baige spalvinti vaikai pagiriami uz puikius Siandieninius zaidimus, jiems padékojama uz puikiai
ir smagiai praleistg laika.

2010.03.03. Prisimename apie kg kalbéjome praeita uzsiémimg. Vaikai drasiai atsako,
kad apie du susipykusius draugus. Paklausiama vaiky ar jie ilgam susipyko, ar pyktis muzikos
Salyje trunka ilgai? Vaikai garsiai ir drgsiai atsako “ne”. “Kiek laiko trunka pyktis? Valandg,
minute?” Tuomet vaikai prisimena, kad tik vieng ar kelias sekundes. Vaikai pagiriami. Tuomet
paklausiama, kaip tiksliai vadinasi tas keliy sekundziy pyktis muzikos Salyje. Pasigirsta keletas
nelabai drasiy atsakymy, kad pyktis vadinasi sekundé. Nevisai tikslus atsakymas, taciau vaikai
vis tiek pagiriami ir visi drauge drgsiai iStariame pyk¢io vardg — sekunda.

Vaikai suséda puslankiu, o viduryje pasidedame $uniuka ir kac¢iuka. Sie du draugai vienas
kitam atsuke¢ nugaras. Praeita uzsiémima jie susipyko. Vaikams leidziama zaisliukus paglostyti,
jiems tarsi gaila susipykusiy draugy. Siandien visy vaiky kilnus tikslas juos sutaikyti.
Pasakojama pasaka toliau:

Bet pykos neilgai draugai
Netrunka pyktis amzZinai,
Vis tiek visi juk susitaiko
Ir pykciui nebelieka laiko.
Draugysté visada sugrizta
Ir kaip géleé ryskiau prazysta
Ji gali degti amzZinai,
Jei tik brangina jg draugai.
O miis herojai nepikti
Ir vienas kito jie verti.
Draugysté jy tikrai tvirta
Tik pyktis pagadino jq.
O vardas susitaikymo yra
Stai tercija tokia tyra,
Ji lyg draugysté nuosirdi
Taip skamba tercija svelni.
Paspauskit nateles do mi
Ir skamba tercija svelni,
Tokia silta ir raudona
Sirdis lyg draugo mylima.
Deklamuojant eiléraStuka zodis tercija buvo pabréziamas, todél paklausti, kaip

vadinasi susitaikymas vaikai pasaké teisingai, tai — tercija. | viduriukg tarp dviejy zaisly
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padedama didel¢ minksSta ir raudona Sirdel¢. Vaiky paklausiama, ar jy nuomone Sie draugai
susitaikeé. Atsakymas vienareikSmiskas. Tuomet papraSoma vaiky atsukti du draugus vieng j kita.
Mokinukai labai noriai zaislus sudeda vieng Salia kito. “Kol draugai dziaugiasi vienas kitu,
nuspalvinkime Sias Sirdeles raudona spalva, taip tarsi sutvirtindami draugyste”. Vaikams
iSdalinami lapai, kuriuose pavaizduota nespalvota Sirdele. Ja tereikia nuspalvinti. Baigg spalvinti

dar kartelj prisimename, kaip muzikos $alyje vadinamas susitaikymas.

Eilérastis kartojamas dar karta, o vaikams uzduodama uzduotis atidziai klausytis
kokias natas paspaudus, galima i$girsti kaip skamba susitaikymas — tercija. Eilérastukas kartojas
iki tos vietos, kurioje nurodomos natos. Vaikai jas pakartoja. Nebyliose klaviatiirose paprasoma
surasti nateles do, mi ir uzdéti iSkart du pirStukus ant $iy naty. Greiciausiai atlik¢ uzduotj vaikai,
i§ karto pakvieCiami prie instrumento. Vaikai noriai ieSko naty nebyliose klaviatirose, taciau
iSgirde kvietimg prie instrumento, stengiasi kuo grei¢iau atlikti uzduotj nebylioje klaviatiiroje ir
atbégti prie pianino.

2010.03.31. Vaikams parodomas geltonas guminis zal¢iukas. Vaikai jau jprate, kad bus
galima jj ir paglostyti ir paciupinéti, todel iSkart tiesia rankas. Svecias pristatomas:
Toks mazas riestas lyg velniukas
Gyveno lankoje Zalciukas,

Mazai draugy jis teturéjo,
Nes girtis jam labai riipéjo.
Jisai save karalium laiké

Ir su niekuo jis nesiskaite,
Bet vieng grazig grazig dieng
Zalciukas pasijuto vienas...
Tada jis smarkiai susimgste,
Kad drauge reikty susirasti
Stai paklausykit kaip skambéjo,
Zalciukas vienas kai lifidéjo.
Zalciukas Septima vardu

Ir liidi jis tokiu balsu...
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Paspauskit nateles do — si
Ir jis jau rauda, ar girdi...?

Vaiky paklausiama ar jie iSgirdo zal¢iuko varda. Niekas jo neisgirdo, nes visi buvo
uzsiéme paciu zaisliuku. Tuomet zal¢iukas padedamas ant pianino. “Dabar jis lauks kas isgirs jo
vardg eilérastyje. Todél visi susikaupkime ir dar kartg paklausykime eilérastuko”. Eilérastis
kartojamas dar karta, o vaikai jtempe ausis klausosi kada iSgirs jo varda. Vaikai vardg iSgirdo,
taCiau labai tyliai ji kartoja. Galima nuspéti, kad §j zodj keturmeciams nelengva iStarti. “/ kg
panasus Sis zodis? Ar jokio skaiciaus jis neprimena?” Dar kartg létai pakartojamas zodis
septima. Pasigirsta vienas nedrgsus atsakymas — septyni. Mergaité pagiriama uz teisingg
atsakyma. Palyginami Zodziai septyni ir septima. Vaikai pritaria, kad jie panasiis. Uzduodama
kita uzduotelé — klausantis eilérastuko dar kartg iSgirsti natas, kurias paspaudus iSgirsime kaip
rauda pasipites ir liidnas zalciukas. Beklausant eilérascio dar kartg, vienai aktyviai mergaitei
kilo mintis, kad zal¢iukui reikia Sirdelés, kuri sutaikeé du susipykusius draugus. Paklausti, kaip
vadinasi $i stebuklinga Sirdelé, vaikai nepamena. Tik pasufleravus pirmuosius du skiemenis dalis
vaiky pasako paskutinjjj.

I$siaiskine, kad norint iSgirst kaip rauda zalCiukas, reikia paspausti do ir si nateles,
bégame prie pianino ieskoti §iy naty. Do ir si natas didzioji dalis vaiky suranda teisingai, kitiems
reikia trumpai priminti eilérastukus. Kadangi prie pianino vaikai puola visi i§ karto, tai tenka
juos atitraukti ir paprasyti truputj palaukti. Vaiky, kurie greitai suranda natas ir jas paspaudzia
dar paprasoma suskaiciuoti kiek yra balty klavisy nuo do iki si natos. Didzioji dalis suskaiciuoja,
kad tai septyni klaviSai. Kitiems vaikams nepasiseka suskaiciuoti. Galbiit todél, kad nevisi vaikai
moka skaiciuoti iki septyniy. Paklausti apie atstumg vaikai pastebi: “kad nuo do iki si, yra toli .
Sis atstumas palyginamas su ilgu Zal&iuku, kurio vardas toks panasus j zodj septyni.

Kol vieni vaikai ieSko naty prie pianino, kiti pradeda iSdykauti. Turbiit todel, kad
neuzduota kokia nors uzduotélé. PapraSoma susésti puslankiu ir kol vienas grupés draugas ieSko

reikiamy klavisy, kiti gauna uzduotéle — nuspalvinti zal¢iukg geltonai.

3.4. Ugdomojo eksperimento apibendrinimas

Apibendrinant pirmojo pusmecio darbg galima pastebéti, kad vaikus domina eiliuotas
medziagos pateikimas. Eiléras¢iy jie klausosi, taiau, kai reikia dar karta paaiskinti teorija
paprastais Zodziais, vaiky démesys iSkart sumaz¢ja. Vaikus sudomina Zaislai ir pieSinéliai.
Nereikéty pamirsti, kad pagrindiné veikla per kurig jie mokosi — Zaidimas. UZduotys, skirtos
spalvinimui, vaikams taip pat patinka. Kadangi rasyti keturiy mety vaikai dar nemoka, tai

vienintelis biidas bent Siek tiek prisiliesti prie smuiko rakto, naty, alteracijos ir kity muzikiniy
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zenkly raSymo. Per pirmajj pusmetj vaikai susipazino su do, mi, fa, sol ir si natomis penklinéje,
do, mi, fa ir si natomis klaviatiiroje, ketvirtine nata ir pauze, smuiko raktu, C — dur gama,
pagrindiniais alteracijos Zenklais, pirStuote bei pianinu. Pianinas vaikus taip pat domina, jie labai
noriai atbéga prie jo, bando paspausti klaviSus. Vaikus sunku atitraukti nuo instrumento.

Per antrgj; pusmetj vaikai buvo supazindinti su likusiomis natomis penklingje, visais
klaviatiiros klaviSais, aStuntine bei pusine natomis, takto briikSniu, bei intervalais klaviatiiroje.
Lengviausiai surasti penklinéje sekasi natas esancias ant linijy, sunkiau esancias tarp linijy.
Klaviatiroje sunkiau jsimenamos natos buvo sol ir la. Lengviausiai vaikai jsiminé primos,

’

sekundos, kvartos bei septimos intervaly pavadinimus, kartais juos pavadindami “pirma,’

’

“sekunde,” 0 septima — “septyniais.” Taciau didzioji dauguma vaiky iSmoko klaviatiiroje
surasti natas. Darbas pagal §ig programa suteiké vaikams dziaugsmo ir daug naujy jspiidziy, taip
pat ugd¢ jy vaizduote, pastabumag, atmintj, nuovoka, lavino démesio koncentravima ir jO
iSlaikymg. Dirbant su vaikais pastebéta, kad ketveriy — penkeriy mety vaikai pajégia jsijausti |
muzikos kiiriniy nuotaika, jg jvertinti, suvokia daineliy turinj ir charakterj. Vaikai gali jsijausti |
personazy iSgyvenimus, tai jrodydavo pasikeitusios veidy iSraiskos. Muzikiniais zaidimais buvo
siekiama lavinti dar nevisai koordinuotus ikimokyklinuky judesius. Vaikams rtpi pats procesas —
zaidimas, taciau darbo rezultatais jie nesirtipina ir dél jy nesijaudina. Tad galima pasidZiaugti,
kad zaidimo principu, nesuprasdami, jog vyksta mokymo procesas, neapkraunami informacija ir
nepervarginami. vaikai jgijo daug muzikinio rasto ir fortepijono pazinimo ziniy. Prad¢j¢ mokytis
muzikos mokyklose ar individualiai groti instrumentu, Sie vaikai grei¢iau Zengty i priekj. Jiems
nebeturéty kilti dideliy sunkumy mokantis muzikos rasto pradmeny ir susipazjstant su bet kokio

klaviSinio instrumento klaviatura.
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ISVADOS

1. Visi vaikai yra gabiis menams. Kiekvieng vaika galima iSmokyti muzikos, tik
reikia atsizvelgti j vaiko norus, poreikius, atskirai j kiekvieno vaiko branda, daug kantrybés ir
nuoseklumo. Teorijg apie tai, jog muzikiniai geb&jimai gali biti tik paveldimi, dauguma autoriy
paneigia. Muzikiniai jgiidziai gali buti iSugdomi, nes muzikos vaikai mokosi kaip kalbos. Jei
muzikiniu lavinimu pradedama uzsiimti dar prenataliniame laikotarpyje, vaikai jau gimsta kur
kas intelektualesni, kiirybiskesni ir netgi fiziSkai stipresni.

2. Vystymosi laikotarpiu vaikas pereina keleta taip vadinamy kritiniy periody. Sis
periodas charakterizuojamas auk$tu imlumo lygiu ir ryskiai pasireiSkianc¢ia smegeny plastika.
Jeigu pazintis su muzika prasideda nuo 3 — 4 mety, viename i$ intensyviausiy kritiniy periody,
ivyksta impresingas, kuris gali nukreipti visg tolesnj Zmogaus gyvenimg. Nesavalaiké pradzia,
praleistas ,kritinis periodas“ — tai ir yra tos pagrindinés priezastys, dél kuriy taip retai
atsiskleidzia jgimti gabumai ir polinkiai. Vaiko ugdymas priklauso nuo to, kaip anksti jis panyra
1 muzikos pasaulj.

3. Pagrindin¢ vaiky veikla, kurios metu vaikai mokosi yra Zaidimas. ZaidZziant
lavéja vaiko fizinés ir psichinés funkcijos, sukaupiamas patyrimas, zinios, jgyjama tam tikry
igudziy, iSmokstama vaidmeny, elgesio normy. Pirmieji vaiko zaidimai susij¢ su motoriniy
funkcijy lavéjimu. Zaisdamas vaikas lavina pir§ty mikluma, judesiy koordinacija, o tai labai
vertinga mokant groti. Zaidime vaiko intelektas glaudZiai susijes su emocijomis, vaizduotés
veikla. Pasinaudojant zaidimu, galima vaikams suteikti daug ziniy. Mokymo procesas turi vykti
vaikams nesuprantant, kad vyksta mokymas. Jiems tai turi biiti tik Zaidimas, kuris sukelia daug
gery emocijy, daug Sypseny, atneSa gera nuotaikg bei nepervargina vaiky.

4. Vienas i§ muzikos rasto pradmeny pateikimo ir optimalaus jsisavinimo, bei
fortepijono pazinimo bidy pateikiamas autorinéje programoje. Sioje programoje remiamasi
vaizdziai ir eiliuotai pateikiamomis Ziniomis, kurios jtvirtinamos zZaidimo principu. Programoje
naudojamos vieningg muzikinio ugdymo priemoniy visumg sudarancios veiklos riiSys. Autoring
“Muzikos rasto ir fortepijono paZinimo” programg galima rekomenduoti vaiky darZeliams.
Dirbant pagal §ig programg vaikai ne tik supaZindinami su muzikos rasto pradmenimis, bet ir su
pianino klaviatiira. Per mokslo metus vaikai susipazino su pirmos oktavos natomis penklingje,
pagrindiniais alteracijos Zenklais, pagrindinémis ritminémis vertémis, pauze, gama, smuiko raktu
bei klaviSiniy instrumenty klaviatiira. Dirbant pagal Sig programg vaikai nebuvo pervarginami,
atvirks¢iai, jiems buvo suteikta daug dziaugsmo, bei emocijy. Sia programa tikimasi vaikus

sudominti ir paskatinti pradéti mokytis muzikos mokyklose.
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REKOMENDACIJOS

Trijy — ketveriy mety ikimokyklinuky amzius — pats palankiausias jtraukti vaikus }
muzikos mokymosi procesg. Labai svarbu nepraleisti §io amziaus ir atskleisti jgimtus gabumus
bei polinkius. Jtraukus vaikus j muzikos pasaulj Siame amzZiuje, mokytojas turés galimybe laiku
pastebéti ir pakoreguoti silpngsias mokymosi puses. Trijy — ketveriy mety amzius yra
tinkamiausias muzikinio antpliidZzio suvokimui. Biitent Siame amziuje iSorinés aplinkos poveikis
yra galingesnis, pradeda realizuotis genetiSkai nulemti, jgimti polinkiai. Ankstyva muzikos
mokymo pradzia yra efektyvi psichinés ir intelektualinés sferos vystymosi priemoné.
Muzikiniuose uzsiémimuose dalyvaujantys vaikai, geriau mokosi ir matematikos, greiiau
pradeda skaityti ir rasyti, geriau jsimena faktus.

Siekiant, kad trijy — ketveriy mety vaikai s€kmingai susipazinty su muzikos rasto
pradmenimis ir fortepijonu, biitina mokymosi procesa organizuoti atsizvelgiant i Sio amziaus
tarpsnio vaiky raidos ypatumus, stengtis individualizuoti mokymo turinj. Sudarant programa
remtasi kompleksiSkumo principu.

Biitina ikimokyklinukus supazindinti su muzikinio rasto pradmenimis, nes darzelj
lankantys vaikai geriau jsimena informacija, nei pradinés mokyklos mokiniai. Stengtis, kad
teorinés Zinios bty pateikiamos eiliuotai, zaismingai, jdomiai. Zinios turéty biiti susijusios su
vaiky praktine veikla, jsisavinamos zaidziant. Supazindinti vaikus su fortepijonu, siekiant
pritraukti vaikus muzikuoti Siuo instrumentu.

Programoje rekomenduojamos §ios muzikinés veiklos riSys: dainavimas, ritmo
lavinimo pratybos, muzikos klausymasis, muzikinio rasto paZinimas ir instrumento pazZinimas.

Muzikinio rasto pazinimas. Vaikai supazindinami su ketvirtine nata ir pauze,
aStuntine nata, C — dur gama, penkline ir pirmosios oktavos natomis penklin¢je, smuiko raktu,
pagrindiniais alteracijos Zenklais: diezu ir bemoliu.

Ritmo lavinimo pratybos. Pulsacijos, stipriosios takto dalies pajautimas lavinamas
judant pagal jvairia muzika, plojimg, trepséjima, sprags¢jimg, pliauk$¢jimg. Vaikai
supazindinami su ketvirtine nata ir pauze, taip pat su aStuntine ir pusine ritminémis vertémis.

Muzikos klausymasis. Muzikos kiirinio nuotaikos, tempo, melodijos aukscio
nustatymas.

Instrumento pazinimas. Keturmeciai supazindinami su fortepijonu, jo klaviatiira,
intervalais, kuriuos galima rasti fortepijono klaviatiiroje. Taip pat mokomi atskirti aukstai arba

zemai skambancius fortepijono garsus.
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Priedas Nr.1

Muzikos Salies pristatymas
Ten uz jury uz giliy

Ir uz pelkiy dideliy

Stovi didelé pilis

Muzikos skambi Salis.

I ta pilj veda kelias

Bégiais traukinio ilgais

Bet ne dviem, kaip mes jprate¢
Veda bégiais net penkiais.
Bégiai Sitie uzrakinti

Raktai Sone pakabinti

Jy nereikia atrakinti

Tik pavadinimg jminti.
Norint pilj Sig surasti

Reikia dar kai kg suprasti
Savaités dienos Cia padés

Ir savo rankg Tau iSties.

Tau tereikia jas priimti

Ir su jom susipaZinti,

O tada pirmyn pirmyn

Muzikos naty Salin!

UZduotis: nuspalvinkite §] muzikos Salies namelj. Penkiomis skirtingomis spalvomis

nuspalvinkite penkis muzikos namelio aukStus.
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Mokomés C — dur gama

Susirinke j darzeli, mes iSgirsime dainele

Apie septynias natas, lyg savaitéje dienas:

Do — prasvites naujas rytas, juk pirmadienis puikus
Mankstg sau ramiai parado, pasitaiso jis Gisus.

Re — antradienis savaités, bet taip pat labai dziugus.
Mi — tre¢iadienis sunkusis, nes savaités vidurys

Fa — dienel¢ jau lengvesné, nes penktadienis arti
Sol — penkta diena savaités, kai savaitgalis Sirdy

La — SeStadienis taip lauktas, pailséti jau gali

Si — sekmadienis Sviesus sveikins vaikuéius visus!

Uzduotis: kiekvieng dieng susirinke i darzelj, prisiminkite kokia $iandien diena buty muzikos
Salyje? (Pvz. jei Siandien ketvirtadienis, tai mokiniai turéty pasakyti, kad Siandien muzikos Salyje
fa diena). Dainuojame C — dur gama, aukStyn ir zemyn, kiekvieng garsa pakartodami po du
kartus, paskui po tris.

Smuiko raktas
Muzikos Salis keista
Ypatinga, kitokia
Sioj $aly labai painu

Pasiklysti net baisu.

Nesunku bus rast namus
Jeigu biisi atidus
Ir Zinosi, kad namai —

Penkios linijos tiktai.

Panasu juk ; namus
Penkiaaukscius nemazus
Kuriuose tu gyveni

Tarsi muzikos Saly!!!
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Raktas j Situos namus —
Smuiko raktas i$didus
Juo varteliai uzrakinti

Ir prie namo pakabinti.

Mokiniai, susipazinkite su smuiko raktu. Savo mylimiausia spalva apvedziokite smuiko rakta.

Pabandykite Salia nupiesti dar vieng smuiko rakta.

Zemas ar aukStas garsas skamba?

Paklausykite vaikai,
Kaip skamba grojami garsai
Ar lyg drakonas po zeme?

Ar lyg pauksciukas danguje?

Kai garsas storas ir duslus

Tartum drakonas nekalbus,

Kuris gyvena po Zeme

Zemu mes jj vadinkime.

(Kad vaikai geriau suprasty apie ka eilérastukas, jiems pagrojamos kelios melodijos Zemais

garsais)

O kai garsiukai ¢iulba ciulba
Tartum pauksciukai danguje

Tokius garsus aukstais
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Nuo §iol vadinkime.

(Pagrojami keli pavyzdziai)

Uzduotis: mokytoja groja jvairias melodijas, o mokiniai klausosi ir turi atspéti ar melodija

skamba aukstai ar Zemai.

RITMAS

Ketvirtiné — ilga nata

UztuSuota ir juoda
Ketvirtiné $tai nata
Ji kotelj juoda turi

O jisai | dangy Ziiiri

Ketvirtine Stai natelg
Galime pasimt j kelig.
Ji atitinka rankos mosta,

Kada mamyt¢é Svelniai glosto,

Ji atitinka vieng zingsnj
Ir jei j kelig jg pasimsi,
Galési tu nenuobodziauti

Zingsnius skai¢iuoti, pramogauti.
Uzduotis: visi atsistokite ratu ir Zygiuokime ketvirtinémis natomis pagal skambanc¢ig muzika.

(dainelé grojama ketvirtinémis natomis) Zitirédami j kortele, kurioje pavaizduota ketvirtiné nata,

kartu su mokytoja méginame iStarti ilgos natos tikrajj vardg — ketvirtiné.
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AStuntiné — trumpa natelé

Natel¢ lyg ir ketvirtiné
Tik Stai kasyte susipyné
Tarsi mergaité su kasa

Atrodo astuntiné taip nata

Pusiné

O tokia pat su koteliu
Natel¢ pilvuku tusc¢iu

Jau biity du kartus létené,
Vadinas, du kartus ilgesné.

Isivaizuok, kad tu — meska

Tokia sunki, tokia léta,

Taip sunkiai per miskus zygiuoji

Ir zingsnius daug lé¢iau délioji.

Uzduotis: jsivaizduokite, kad esate meskinai. Pabandykite jsijausti i meSkos vaidmenj, atsistokite

ir visi po klas¢ pabandykime pavaikscioti 1étai kaip meskos, skiemenuodami skiemenukus taa.

Penkliné

Ir kaip min¢jau pradZioje
Muzikos $alis keista
Ji paini ir nemaZza

Pasiklysti galima

Jei buvai tu atidus,
AS sakiau kaip rast namus
Prisiminkim, kad namai

Penkios linijos tiktai.
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Stai jums prie§ akis namelis,

Kuriame gyvens natelés
Tad pradékim i$ pradziy
Pasakg skaityt kartu:

Do pirma nata isties
Muzikos skambios Salies
O namelyje naty

Ji — arCiausiai pamaty.

Prie dureliy j namelj
Dar yra vienas laiptelis
Ir ant laiptelio Sio

Gyvens natelé — do.

Antras garsas Salyje
Muzikos §ioj skambioje
Re nata, kuri gyvena

Virs laiptelio pirmo, Zemo.

Mi — tre¢ia nata iSties
Muzikos skambios $alies
Ji gyvena pirmame

Muzikos namo aukste.



Antrame namo aukste
Sau gyvena sol nata,
O tarp auksty Siy dviejy

Gyvens natelé fa vardu.

Treciame aukste namelio
Mes surasim si natelg,

O tarp nateliy sol ir si
Gyvens nata taip pat skambi

Dar viena Sesta nata
La — lyg gamos puoSmena
Rasim ja tarp sol ir si

Siy nateliy apsupt;!

Uzduotis: prie§ pradedant skaityti eiléraStuka, mokiniams ant stalo padedamas nupiestas naty

namelis ir i§ spalvoto popieriaus iSkarpytos natos, mokiniai klausydamiesi eilérasc¢io turi

piesinuke surasti kur kuri natelé gyvena ir padéti natele butent ten.

Pauzé

Ir dar Sioj dideléj Saly
Gyvena mergina tyli
Ja zmonés Pauze pavadino,

Bet muzikos ji negadina.

Kai muzika trumpam nutyla,
Kai niekas niekas neprabyla,

Vadinas ¢ia maza Pauzelé

Trumpam natoms uzstojo kelig.
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Uzduotis: pieSinélyje suraskite ir apvedziokite pauz¢. Skambant muzikai vaikai zygiuoja
ketvirtinémis natomis ratu, kai muzika nutyla, mokiniai turi sustoti ir parodyti susitarta pauzés

zenkla. (Prideda pirstg prie lapy ir tyliai pasako sa).
Taktas

Taktas tarsi kambarélis,
Kuriame lyg kanarélés
Natos po kelias gyvena

Ir sutaria graziai nuo seno.

Taktas zymimas briiksniu,
Nateles atskirianciu.
Tarsi sienos kambariy

Takto bruksnis tarp naty.

)

% taktas

Suskaiciuokite kiek ¢ia yra takty?
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Pianinas

Pianino garsui niekas neprilygs
Jis groja tartum saulés spindulys
Jo garsas tartum pasaka ilga

Ir kartg suzavéjo jis mane.
(Onuté Vysniauskaite)

Mokytoja mokiniams trumpai papasakoja apie pianing.

O norint jums ka nors pagroti
PirStukus reik paZinoti,
Susipazinkit, Stai tokia

Jusy pirstuky eilés tvarka:

108



Uzduotis: Ant pieSinio uzdékite savo kairigja ranka, jsidémekite kuris pirStas kokiu skai¢iumi
zymimas. O dabar uzdékite savo deSinigjg ranka ant balto popieriaus lapo, o kita ranka ja
apvedziokite. Suskaiciuokite pirStus, paliesdami kiekvieng pieSinyje ir garsiai iStardami pirSto

skaiciy.

Klaviatara

Prie instrumento sustoje, gal neliksim nezinoj¢
Kur septynios Sios natelés, galéty buti apsistoje?
Prie klavi$y prie juody, kurie visad $alia po du
I3 kairiosios pusés, snaus natelé ,,Usas*.

Taip jis pamenat gerai, mano mieli mokiniali,

Si natelé do vardu, penklingj ji — su disu.

Ir prie ty paciy dviejy, prie klavisy prie juody
Tik 1§ deSinés puselés, suskambés Stai mi natelé,

O tarpely tarp do mi, re nata labai skambi.

Kur klavisai trys juodi, i§ krasty bus fa ir si
Klausimas tik kur kuri? kairéje — fa, desinéje — si.
Dar natelés dvi yra, tai natelés sol ir la

Jos gyvena apsupty kity nateliy fa ir si.

Sol natelé arciau fa, o Salia si natelé la

Pakartokime visi: do re mi fa sol la si.

Uzduotis: klausydamiesi eilérascio, raskite ant nebylios klaviattros klavisy pavadinimus. Surade
uzdekite pirSta. Kai vaikai iSmoksta rasti natas nebylioje klaviatiiroje, pabandome tas pacias

natas surasti prie tikro instrumento.
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Diezas ir bemolis

Siam graziam naty namely
Pasaky saly prie kelio
Gyvena dar kartu du troliai

Vardais jie Diezas ir Bemolis.

Ir Sie du troliai jau nuo seno

Su natomis graziai draugavo

Ir kai tik nuotaiky kaita

Vienas i§ troliy sveciuose.

Kai tik uzeina j svecius
Troliukas Diezas pakilus,
Natelés daug linksmiau prabyla
Ir nuotaika aukstyn pakyla.

O kai Bemolis sveciuose,
Nateliy nuotaika kita.
Rimtesné ir kur kas litidnesné,

Vadinas, nuotaika zemesné.

Stai taip atrodo diezas ir bemolis. Piestuku paryskinkite ju spalvas.

Diezas Bemolis
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Uzduotis: Atidziai jsiziurekite j Siuos tris zuikius. Kokia galéty biiti jy nuotaika? Vieno i§ jy

nuotaika pati Zemiausia, o kito pati auks$ciausia. Pabandykite atspéti pas kurj zuikj j svecius atéjo

diezas, o pas kurj bemolis?

Intervalai

Prima

Stai muzikos naty Salies
Vienintelé princesé ji isties,
Ji vienuma natas dabina

Susipazinkite — vardu ji Prima.

Princes¢ rauda jau labai litidnai,
Likimas lémé biiti jai vienai.
Ir nors princesé Cia pati graziausia,

Sioj muzikos Saly ji vieniSiausia.

Paspauskime §tai do natele,
Isiklausykim } princesés dalig.
Vienatve mena kiekviena

Po vieng grojama nata.

X
B\

[0
\\

Uzduotis: prieikite prie instrumento ir treCiu pirStu pabandykite pagroti do natg, jsiklausykite

kaip ji skamba. Nuspalvinkite princese¢, nepamirskite, kad princesés suknelé — roZinés spalvos.
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Sekunda

Oi kas ¢ia skamba taip ¢aiziai?
Pasiklausykit atidziai:

Skamba astriai ir SiurkS¢iai
Lyg susipykty du garsai.

Taip ir nutiko nelauktali,
Mielieji mano mokiniali,
Susipesé geri draugai

Ir garsas skamba taip piktai.

Jei norit garsg §j i§gauti,
Tereikia dvi natas uzgauti
Na pavyzdziui, tai do ir re

Ir skamba du garsai pikti.

Bet pyktis trunka neilgai,
Juk jiis tai Zinot, mokiniai,
Vadinasi jisai — sekunda,

Nes tik labai trumpam nubunda.

Uzduotis: prieikite prie pianino ir treciais abiejy ranky pirstais pagrokite do ir re natas. Do natg
grokite kairigja ranka, o re — deSinigja. Apvedziokite Siuos su susipykusius draugus, ir
nepamirskite, kad jy susipykimas vadinamas sekunda. Re nata muzikos $alyje yra balta, kaip ir

§is Suniukas.
Tercija

Bet pykos neilgai draugai

Netrunka pyktis amzinai,
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Vis tiek visi juk susitaiko

Ir pyk¢€iui nebelieka laiko.

Draugysté visada sugrjzta
Ir kaip gelé rySkiau prazysta
Ji gali degti amZinai,

Jei tik brangina ja draugai.

O miis herojai nepikti

Ir vienas Kito jie verti.
Draugyst¢ jy tikrai tvirta
Tik pyktis pagadino j3.

O vardas susitaikymo yra
Stai tercija tokia tyra,
Jilyg draugysté nuosirdi

Taip skamba tercija Svelni.

Paspauskit nateles do mi
Ir skamba tercija Svelni.
Tokia Silta ir raudona

Sirdis lyg draugo mylima.

Uzduotis: nuspalvinkite $ig Sirdel¢ raudona spalva.

Po vieng prieikite prie pianino ir abiejy

ranky treciais pirStais paskambinkite do ir mi natas. Natos turi skambéti abi vienu metu.

Isiklausykite kaip nuoSirdZiai skamba susitaikymas, kuris muzikos Salyje vadinamas tercija.
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Kvarta

Prie muzikos Salies namelio,
Mazam upely Salia kelio,
Gyveno dar maza varlé
Tokia zalia tartum Zolé.

Ir per dienas ir per naktis
Varlyté kvarksi upéj vis,

Ji garsiai Sitaip sako kva

Varlytés vardas — Kvarta.

Pasiklausykime vaikai visi
Varlytés kaip gi kvarksi ji,
I ka tas garsas panasus?

Kuo i$skirtinis, kuo grazus?

Ir jeigu norite Zinot,

Varlyte galite pagrot:

Paspauskit nateles do fa bent kartg

Ir sukvarksés varlyté Kvarta.

Uzduotis: po vieng prieiti prie instrumento ir abiejy ranky treciaisiais pirStais pagroti do ir fa

natas. Do — kairiosios rankos treciu pirStu, o fa natg — deSiniosios rankos treéiu pirstu.

Isiklausykite kaip skamba varlyté Kvarta. Nuspalvinkite varlyt¢ Zalia spalva, nes fa nata, kaip ir

§i varlyté muzikos Salyje bus zalios spalvos.

114



Kvinta

Prie eZero Salia namelio,
Tokiam mazam graziam parkely,
Varlytés draugée ¢ia gyvena

Ir Zemele ramiai ¢iuzena.

Varlytés draugé — sraigé Kvinta
Ji bistg turi sukta, pinta,
Namelj su savim neSioja

Todél kur nori, ten sustoja.

Jeigu paspaustumeét, vaikai,
Garsus do sol kartu graksciai,
Isgirstumét kaip skamba kvinta,

Tokia tuscia lyg uzrakinta...

Uzduotis: po vieng prieikite prie pianino ir pagrokite do ir sol natas. Do natg — kairigja ranka, o

sol desinigja. Abi natos turi skambéti vienu metu. Isiklausykite j skambesj. Prisiminkite kas

Sitaip skamba. Tai — sraigé Kvinta. Nuspalvinkite sraige oranZine spalva.

Seksta

Kas nutiko, kas jvyko,

Ko tas véjas taip supyko?

Ko jis nirsta ko jis Sirsta?
Kad net medziai Zemén virsta.
Stai nulauzé jau pusele,

Drebule sodely zalig
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Ir berzelis gailiai rauda,

Eglei visi Sonai skauda.

Bet gi ko jis taip nerimsta?
Gal jvyko kazkas rimto?
Debesys per dangy slenka

Saulé dar labiau nustemba

Ir i$ gZuolo drévelés,

Pro zalius medzio lapelius
Strykt i§Soko rudkepure,
Rankoj rieSuta ji turi...

Seksta — vardas voveraités,
Misko rudakepuraités.
Natose iSgirsit ja

Paspaude nateles do la.

UZduotis: Nuspalvinkite vovere Seksta ruda spalva. La nata, tokios pat spalvos, kaip ir voveryte,
nepamirskite to. Prieikite po vieng prie pianino, ir abiejy ranky treciaisiais pirStais pagrokite do ir
sol natas. Abi natos turi skambéti vienu metu. Pazitirékite | savo rankas ant klavisy, koks didelis

Suolis nuo vienos natos iki kitos. Tokiais Suoliais muzikos Salyje Sokinéja voveryté Seksta.
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Septima

Toks mazas riestas lyg velniukas
Gyveno lankoje Zal¢iukas,
Mazai draugy jis teturéjo,

Nes girtis jam labai riipéjo.

Jisai save karalium laiké

Ir su niekuo jis nesiskaité,

Bet vieng grazig grazia dieng

Zalciukas pasijuto vienas.

Tada jis smarkiai susimaste,
Kad draugg reikty susirasti.
Stai paklausykit kaip skambéjo,

Zaltiukas vienas kai liadéjo.

Zal&iukas — Septima vardu
Ir litdi jis tokiu balsu:
Paspauski nateles do — si

Ir jis jau rauda, ar girdi...?

Mokytoja pagroja septimos intervala, mokiniai pasiklauso jo skambesio, prisimena eilérast] apie
zal¢iuka. Véliau po vieng prieina prie pianino ir patys pabando pagroti natas, i§ kuriy susidaro
septimos intervalas. Kairiosios rankos tre¢iu pir§tu do nata, o deSiniosios rankos treciu pirstu si
nata. Mokiniai gali pabandyti suskai¢iuoti kiek klavisy yra nuo do iki si natos. Zal&iukg reikia

nuspalvinti geltona spalva.
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