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REKONSTRUKCINES IR PLASTINES CHIRURGIJOS GRUPE

ZASTO MINKSTUJU AUDINIU SARKOMA — ONKOLO-
GINES IR REKONSTRUKCINES CHIRURGIJOS ISSUKIS:
ATVEJO APRASYMAS IR LITERATUROS APZVALGA

Darbo autorius. Gratas SEPETYS (VI kursas).

Darbo vadovas. Dr. Nerijus JAKUTIS, Reumatologijos, ortopedijos-traumatologijos
ir rekonstrukcinés chirurgijos klinika.

Tikslas. Aprasyti Zasto minkstyjy audiniy sarkomos atvejj ir atlikti literatliros
apzvalga Sia tema.

Jvadas. Zasto minkstyjy audiniy sarkoma (MAS) yra i$ jungiamojo audinio kiles
auglys. MAS sudaro maziau nei 1 proc. visy piktybiniy naviky, o Zaste Sie augliai dar
retesni. XX amZziaus 8-ajame deSimtmetyje iki 47 proc. visy gallniy minkstyjy audi-
niy sarkomy gydyta amputuojant. 2020 metais daugiau nei 90 proc. atvejy galiné
iSsaugota.

Atvejo aprasymas. 63 mety vyras skundési neskausminga kairio Zasto nugarinés
pusés deformacija, naktiniu prakaitavimu, kiino svorio netekimu. Radiologinis iStyrimas
atskleidé galimai piktybinj darinj trigalvio Zasto raumens viduriniame ir distaliniame
trecdaliuose bei panasios struktiiros, metaboliskai aktyvius pazastinius limfmazgius.
Tolimyjy metastaziy nenustatyta. Operacijos metu auglys pasalintas en bloc, iSsaugant
stipininj ir alkininj nervus. Zasto arterija, vena bei vidurinis nervas nebuvo eksponuoti.
Taip pat ekscizuoti sritiniai limfmazgiai. Atlikta rekonstrukcija miokutaniniu nugaros
placiojo raumens lopu su kraujagysline kojyte. Distaliné lopo raumens dalis pritvirtinta
prie likusio trigalvio Zasto raumens sausgyslés distalinio galo ties alkline. Pooperaci-
nis histopatologinis tyrimas patvirtino epitelioidine lejomiosarkomg be metastaziy j
sritinius limfmazgius (pT4ANOMO). Papildomai taikyta adjuvantiné radioterapija. Po 11
meénesiy nuo operacijos stebimas saikingas dilbio tiesimas bei geri estetiniai rezultatai.
Atlikus magnetinio rezonanso tomografijos tyrima, nerasta lokalaus ir atokaus recidyvo
pozymiy. Pacientas iki Siol atkrycio nepatyré.

Isvados. Zasto MAS yra grésmé pacientui dél agresyvaus augimo ir i$stkis gy-
dytojui dél sudeétingo, tarpdisciplininiy Ziniy reikalaujancio gydymo. Skubi diagnozé,
stadijos nustatymas bei aptarimas multidisciplininéje komandoje yra itin svarbis
sékmingam gydymui. Pirmenybé teikiama gallne iSsaugancioms operacijoms, taciau
kartais amputacija neiSvengiama. Jei yra galimybé, apsvarstyti funkcionuojancio rau-
mens perkélimg. Dauguma atvejy chirurginis gydymas derinamas su radioterapija.

RaktaZodziai. Zastas; minkstyjy audiniy sarkoma; pladiojo nugaros raumens
lopas; rekonstrukcija; chirurgija.
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