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% Skubios medicinos klinika

SKUBIOS MEDICINOS GRUPE

VISUOMENES ZINIOS APIE ISORIN] AUTOMATIN]
DEFIBRILIATORIU

Darbo autorés. Greta KUVEIKAITE (Ill kursas), Ugné UTKUTE (11l kursas).
Darbo vadové. Dr. Renata JUKNEVICIENE, VU MF Skubios medicinos klinika.

Darbo tikslas. ISanalizuoti visuomenés Zinias apie iSorinj automatinj defibriliatoriy
bei jo panaudojima.

Darbo metodika. Pasitelkiant anonimine internetine apklausg 2023 m. sausio —
vasario ménesiais atliktas anoniminis anketinis tyrimas. Jo metu atsitiktine tvarka
apklausta 150 Lietuvos gyventojy. Uzduoti klausimai skirti jvertinti lietuviy Zinias apie
iSorinj automatinj defibriliatoriy bei jo panaudojima. Surinkti duomenys apdoroti Mi-
crosoft Excel programa ir sistemiskai iSanalizuoti naudojant IBM SPSS statistinj paketa.
Rezultatas vertintas kaip statistiskai reikSmingas, kai p<0,05.

Rezultatai. IS viso apklausoje dalyvavo 150 respondenty: 113 (75,3%) motery
ir 37 (24,7%) vyrai. Dauguma jy: 18 —35 m. (106, 70,7%) amziaus ir jgije aukstajj iSsi-
lavinima (79, 52,7%).

DidzZioji dalis apklaustyjy Zinojo, kas yra iSorinis automatinis defibriliatorius (AID)
(133, 88,7%), taciau tik Siek tiek daugiau nei pusé respondenty (81, 54%) mokeéty juo
naudotis. Tarp amziaus grupiy, 18-35 m. apklaustieji prireikus iSdrjsty panaudoti au-
tomatinj iSorinj defibriliatoriy savo Seimos nariams ar artimiems draugams (p = 0,01).
DidZioji dalis ty, kurie nedrjsty panaudoti AID, atsisakyty tai daryti dél baimeés dar
labiau pakenkti (27, 47,4%). Aukstajj iSsilavinimg turintys respondentai mano, kad
vieSoje vietoje sustojus Zmogaus SirdZiai, jo gaivinimui AID turéty naudoti tik medi-
cinos personalas (p = 0,029). Didesnj norg iSmokti taisyklingai naudoti AID ir lankyti
mokymus iSreiské moterys (p = 0,006). Nenorintys lankyti mokymy (39, 26%) mano,
jog skubos atveju AID bity sunkiai pasiekiami, o prireikus, aparato vedlys nurodyty,
ka daryti (14, 25,5%). Respondentai, manantys, kad jau moka naudoti defibriliatoriy,
teigé, kad isdrjsty jj panaudoti (p = 0,004) ir Zino, jog prie prietaiso liestis negalima: kai
atliekama elektros iskrova bei kai tai daryti draudZia AID vedlys (p < 0,001).

ISvados. Dél praktikos stokos baiminamasi, jog gaivinimo metu (naudojant AID)
baty tik dar labiau pakenkta. DidzZioji dalis apklaustyjy nori lankyti AID naudojimo
mokymus, o nenorintys mano, kad to daryti neverta dél sunkaus prietaisy prieinamu-
mo bei vedlio, kuris, prireikus pasakyty, kg reikia daryti. Mazdaug pusé apklaustyjy
mano, kad moka taisyklingai naudoti AID ir Zino, kada negalima liestis prie prietaiso,
taciau galbit néra pakankamai informuoti, jog tai daryti draudziama ir tada, kai yra
analizuojamas Sirdies ritmas. Tad nepaisant auksto iSsilavinimo, visuomenéje triksta
Ziniy apie AID naudojima.

Raktazodziai. ISorinis automatinis defibriliatorius; AID, visuomenés Zinios.
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