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SANTRAUKA

SUTRIKUSIO INTELEKTO VAIKU TEISIU | MOKSLA IR LAISVALAIK]
SUPRATIMAS: TEVU IR SPECIALISTY NUOMONE

Magistro darbas

Tyrimo aktualumas. Kiekvienas zmogus, nesvarbu, kas jis yra, turi teises, deja sutrikusio
intelekto vaikai daznai patiria didele stigmatizacijq ir iSankstinj nusistatyma pries juos, o taip pat
susiduria su didelémis klititimis jgyvendindami savo pagrindines zmogaus teises. Suteikti
realias mokslo, laisvalaikio, saugios integracijos i visuomeng galimybes sutrikusio intelekto
asmenims labai svarbu, kad bendruomengje jie galéty kuo savarankiSkiau ir pilnavertiskiau
gyventi. Misy Salyje visuomenés iniciatyva inspiruotas neigaliyju ugdymo klausimy
sprendimas, ivyko palankiy poky¢iy: neigaliems vaikams leista gyventi Seimoje, sudarytos
salygos mokytis bendruomenés aplinkoje — mokykloje. Priimta nemazai istatymuy,
reglamentuojanciy neigaliyjy teises

Tyrimo objektas — sutrikusio intelekto vaiky teisiy i moksla ir laisvalaikj supratimas.

Tyrimo hipotezé — tikétina, kad sutrikusio intelekto vaikai geriausiai suvokia savo teisg i

laisvalaiki, taciau supazindinimo su teisémis ir jy igyvendinimo sistema turéty biiti tobulinama.

Tyrimo tikslas — istirti tévy ir specialisty nuomong apie sutrikusio intelekto vaiky teisiy i

moksla ir laisvalaiki supratima bei igyvendinima.

Tyrimo instrumentas. Anketiné tévy (dalyvavo 60 tévy ) ir specialisty (dalyvavo 60

specialisty) apklausa;

Tyrimo metodai: mokslinés literatiiros ir teisiniy dokumenty analizé, anketiné apklausa.

[Sanalizavus moksling literatiira ir atlikus empirini tyrima, atskleisti sutrikusio intelekto

vaiky teisiy | moksla ir laisvalaikj supratimo, supaZindinimo su jomis ir jgyvendinimo pagrindiniai
konceptai, atsizvelgiant { vaiky savo teisiy supratima (tévy ir specialisty nuomoné); specialisty
veikla, informuojant tévus apie juy vaiky teises ir specialisty/tévy vaidmeni, supazindinant vaikus su
Ju teisémis. Taip pat iSskirtos (sutrikusio intelekto vaikuy teisiy 1 moksla ir laisvalaiki supratimas)
kategorijos, atskleidusios svarbius respondenty teiginius, vaiky teisiy supratimo, supazindinimo ir
igyvendinimo tematika: naudojami sékmés biidai ir patirtys, supazindinant vaika su jo teisémis;
supazindinima su jo teisémis lengvinantys aspektai; barjerai, trukdantys supazindinimo su vaiko
teisémis ir ju igyvendinimo plétotei ir kt.

Sios kategorijos (sutrikusio intelekto vaiky teisiy i moksla ir laisvalaikj supratimas) buvo

1§skirtos remiantis teorine ir kiekybinio bei kokybinio tyrimo metu (n — 120) gauta medziaga.



SUMMARY

PERCEPTION OF RIGHTS TO EDUCATION AND LEISURE TIME OF CHILDREN WITH
MENTAL DISORDER: OPINION OF PARENTS AND SPECIALISTS

Master’s degree thesis

Relevance of the research. Every man, no matter who he or she is, has his/her own rights, however
children with mental disorder experience great social stigma and preconception against them; they also
encounter great obstacles when implementing their principal human rights. It is of great importance to
provide persons with mental disorder with actual possibilities of education, leisure time, safe integration into
the society in order they could lead a life of full value and act in a more independent way in the community.
Solution of issues on education of the disabled was inspirited on the initiative of the society in our country,
as a result, positive changes occurred: disabled children were allowed to live in a family; conditions for
learning in community environment were created — learning at school. A good few laws regulating the rights
of the disabled were passed.

The object of the research — perception of rights to education and leisure time of children with
mental disorder.

The hypothesis of the research — it is likely that children with mental disorder perceive best their
right to leisure time however the system for introduction of rights and implementation thereof should be
improved.

The aim of the research — to examine parents’ and specialists’ opinion about perception and
implementation of rights to education and leisure time of the children with mental disorder.

The instrument of the research. Questionnaire survey for parents (60 parents participated) and
specialists (60 specialists participated);

The methods of the research: analysis of scientific literature and legal documents, questionnaire
survey.

Upon analysis of scientific literature and conduction of empirical research, the major concepts of
perception of rights to education and leisure time of children with mental disorder as well as introduction and
implementation thereof were revealed in respect of perception of child’s own rights (opinion of parents and
specialists); activity of the specialists; informing parents on the rights of their children and role of
specialists/parents, introducing the children their rights. Also, the categories (perception of rights to
education and leisure time of children with mental disorder) were distinguished which revealed significant
statements made by the respondents on the topic of the perception, introduction and implementation of
children’s rights: ways and experiences of success employed when introducing the child his rights; the
aspects making the process of introduction with his/her rights easier; barriers obstructing the development of
introduction of child’s rights and implementation thereof, etc.

The above categories (perception of rights to education and leisure time of children with mental
disorder) were distinguished on the basis of theoretical material and the material obtained on qualitative and

quantitative research (n -120).
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IVADAS

Problema ir jos aktualumas. Siy dieny pasaulyje Zmogaus teisés yra viena i§ labiausiai
nagrin¢jamy temuy. Svarbi vieta analizuojant Zmogaus teisiy klausimus, tenka ir vaiko teiséms.
Sutrikusio intelekto vaikai daznai patiria didelg stigmatizacija ir iSankstini nusistatyma pries$ juos, o
taip pat susiduria su didelémis kliiitimis igyvendindami savo pagrindines zmogaus teises. Neigaliyju
diskriminacija yra jsisenéjusi problema, trukdanti jvykti teigiamiems pasikeitimams. Suteikti realias
mokslo, laisvalaikio, saugios integracijos | visuomeng galimybes sutrikusio intelekto asmenims
labai svarbu, kad bendruomengje jie galéty kuo savarankiskiau ir pilnavertiskiau gyventi (Sutrikusio
intelekto asmeny teisés, 2003).

Lietuvai istojus { Europos Sajunga, poziliris | negalig turinCius asmenis kei€iasi teigiama
linkme. R. Vaicekauskaite¢ (2003) teigia, kad misy Salyje visuomenés iniciatyva inspiruotas
nejgaliyjy ugdymo klausimy sprendimas, ivyko palankiy pokyc¢iy. Neigaliems vaikams leista
gyventi Seimoje, sudarytos salygos mokytis bendruomenés aplinkoje — mokykloje. Priimta nemazai
istatymy, reglamentuojanciy neigaliyjy teises (Lietuvos Respublikos Neigaliyju socialinés
integracijos istatymas, 2004; Specialiojo ugdymo jstatymas, 1998; Lietuvos Respublikos Svietimo
istatymas, 2003). Pastaruoju metu taip pat aktualizuojamos savarankisko nejgaliyjy atstovavimo
idéjos. Lietuvoje jau buvo Zengtas vienas zingsnis atstovavimo sau igyvendinimo link. Socialinés
reabilitacijos specialistai 1§ ENABLE akcentavo nejgaliyju savgs atstovavimo svarba
(Vrubliauskaité, 2005), kuri, anot P. Beresford, S. Coft (1993), ypa¢ pabréziama XX a.
septintajame deSimtmetyje Vakary Europos Salyse.

Pastaraisiais metais Lietuvoje pagauséjo sutrikusio intelekto vaiky ir jaunuoliy skaicius,
kurie mokosi integruota forma bendrojo lavinimo mokyklose, lengvesnio sutrikimo jaunuoliai turi
daugiau galimybiy siekti profesinés kvalifikacijos (Sutrikusio intelekto asmeny teises, 2003).

Lietuvoje galioja daugybé teisés akty, skirty uztikrinti ir garantuoti vaiky su negalia teises ir
Ju teisétus interesus, bet kartu jaucCiamas atotriikis tarp sukurtos pazangios teisinés bazes,
garantuojancios vaikui su negalia teis¢ mokytis kartu su kitais vaikais, pasiruosti darbinei veiklai,
igyti profesija, isitraukti | visuomeninj gyvenima, nebiti diskriminuojamam dél savo negalios ir
teiseés akty praktinio jgyvendinimo.

Kaip nurodo D. Migaliova (1999), sutrikusio intelekto asmenuy ugdymas, rengimas
savarankiSkam gyvenimui, integracijai 1 visuomeng¢ pradedamas ne visada nuo ankstyvosios
vaikystés, o daznai tik paauglystéje, jaunystéje. J. Ruskus (2002) teigia, jog visuomenés Zinios apie
sutrikusio intelekto asmenis yra menkos.

Ivairiy lygiu sutrikusio intelekto vaiky integravimosi i visuomeng poreikiy tyrimas yra viena
1§ esmingiausiuy kol kas iSsamiau labai mazai nagrinéty specialiosios, socialinés pedagogikos ir
psichologijos problemy. Kaip parodé mokslinés literatiiros analizé, dabartiniu metu neigaliyjy vaiky
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socialinei integracijai ir jos problemoms spresti, itin dideli démesj skiria ir Lietuvos mokslininkai.
Sutrikusio intelekto vaiky ir jaunuoliy Svietimo galimybes bei ju integracija i visuomeng nagrinéja 1.
Baranauskiené (2001), V. Karvelis (2000), J. Pumputis (2001), A. Juodraitis (2001) ir kt.. Tokie
mokslininkai kaip V. Gudonis (2000), A. Valantinas (2003) bei J. Ruskus (2000, 2001, 2002)
analizuoja nejgaliy asmeny nuostatas, tuo tarpu nezymiai sutrikusio intelekto jaunuoliy profesinés
integracijos problemas nagrinéja 1. Baranauskiené (2000, 2001, 2002), J. Pumputis (2001), V.
Karvelis (2000), A. Juodraitis (2001) ir kt.. Vaiky specialiojo ugdymo problemomis pradéta dométis
jau gerokai seniau. SprendZiant tokio pobudZzio sunkumus pasizyméjo S. AliSauskiené (1998), J.
Daulenskiené (1998) ir kt.. J.Ruskus, D.Gerulaitis, V. Vaitkevic¢iené¢ (2004) nagrinéja nejgalaus
vaiko Seimoje koncertus; R. Vaifekauskaite¢ (2003) — savarankiSkumo ugdyma Seimoje; R.
Bal¢itinaité (2003) - nejgalaus zmogaus tapatumo problemas; D.Gerulaitis, E. Guzauskaité (2008) —
sutrikusio intelekto vaiky savarankiSkumo ugdymo s¢kmés kriterijus; E. Gribaciauskas (2003) tyré
pedagogu nuostatas i nejgaliu moksleiviy socialine integracija; Z. Jonyniené, A. Juodaityté (2006)
vaiko teisiy reikSminguma ir igyvendinima ugdymo istaigose; D. Kabasinskaité (2002) vaiky
politika; Z. Jonyniené (2000) ugdytoju poziiirj i vaiko teises, ju raiska §eimoje ir mokykloje; D.
Augien¢, 1. Ruskuviené (2006) — sutrikusio intelekto asmeny ugdomuma. Taciau minéti autoriai
savo darbuose nesprendzia tokiy probleminiy klausimy: Ar sutrikusio intelekto vaikai suvokia savo
teises 1 moksla ir laisvalaiki? Kaip teisiné informacija perteikiama Siems asmenims? Kaip reikéty
tobulinti supazindinimo su ju teisémis sistema? Sie klausimai suponuoja miisy tyrimo problema.

Tyrimo objektas — sutrikusio intelekto vaiky teisiy | moksla ir laisvalaiki supratimas.

Tyrimo hipotezé — tikétina, kad sutrikusio intelekto vaikai geriausiai supranta savo teisg i
laisvalaiki, taciau supazindinimo su teisémis ir juy igyvendinimo sistema turéty buti tobulinama.

Tyrimo tikslas — istirti tévy ir specialisty nuomones apie sutrikusio intelekto vaiky teisiy i
moksla ir laisvalaiki supratima bei igyvendinima.

Tyrimo uZdaviniai:

1) Atskleisti sutrikusio intelekto asmens psichologing, pedagoging, fiziologing

charakteristika, sutrikusio intelekto savokos apibrézti bei riisis;

2) ISanalizuoti esminius vaiko su negalia teisiy mokymo(si) ypatumus ugdymo istaigoje ir

Seimoje;

3) ISnagrinéti teisinius aktus, reglamentuojancius sutrikusio intelekto asmens teises { moksla
ir laisvalaiki;

4) Istirti specialisty nuomong apie sutrikusio intelekto vaiky teisiu i moksla ir laisvalaiki
supratimo ir supazindinimo su jomis konceptus;

5) Atskleisti tévy, auginanciy sutrikusio intelekto vaikus, nuomong apie vaiky teisiu 1

moksla ir laisvalaiki supratimo ir supazindinimo su jomis konceptus.



Tyrimo metodologinis pagrindimas. Tyrimas grindZiamas Siomis teorijomis:

e Socialinio konstruktyvizmo teorija — kiekvienas Zzmogus konstruoja savo individualy
supratima apie pasauli, patirdamas, vertindamas ir interpretuodamas, siedamas tas
interpretacijas su ankstesnémis turétomis interpretacijomis ir patirtimi (P. L. Berger, 1999);

e Simbolinio interakcionizmo i§vadomis apie tai, kaip zmonés gyvena socialinéje grupéje bei
kuria atitinkamus socialinius modelius ir kaip jvairiose situacijose keiciasi ju elgesys
(Giddens, 2005).

e Socialinio ismokimo teorija, teigianéia, kad naujy ziniy ir jgidziy modeliy asmuo gali
iSmokti stebédamas ir girdédamas kity Kalbinés veiklos pavyzdzius (Bandura, 1997);

e Humanistiné nuostata: svarbu padéti ugdytiniams suvokti savo poreikius ir taip skatinti ju
asmenybes tapsma ir sklaida (B. Bitinas, 2000).

Tyrimo metodai: mokslinés literatiiros ir teisiniy dokumenty analizé; anketinés apklausos
metodas; statistiniai apdorojimo metodai.

Tyrimo imtis ir organizavimas:

e Tyrimo dalyviai: 60 specialisty, ugdanéiy sutrikusio intelekto vaikus ir 60 tévy,

auginanciy sutrikusio intelekto vaikus.

e Tyrimo etapai:

I. Etapas: Teorinés medZiagos analize - teisiniy dokumenty analizé
I1. Etapas: Anketos, tévams ir spgcialistams, sudarymas
I11. Etapas: [Vyl:dyta apklausa
V. Etapas: Tyrimo metu gauty duomeny apdorojinYas (,SPSS17.0 for Windows* programa;
»Microsoft Excel* programa; turiglio (kontent) analiz¢)
V. Etapas: Apdoroty ir susisteminty empirinio tyrimo duomeny analizé
V1. Etapas: Empirinio tyrimo metu gauty duomeny ptllyginimas su teorinés medZiagos analizés
metu gautais rezultatais.

Darbo naujumas/reik§mingumas:

Teorinj darbo reik§mingumq sudaro tai, kad atlikus mokslinés literatiros analize,
nagrin¢jama tema, yra surinkta ir susisteminta visa esminé informacija, atskleidzianti dabarting
situacija apie sutrikusio intelekto vaiky teisiy supratima ir jy igyvendinima Lietuvoje.

Praktini darbo reik§mingumq sudaro tai, kad atliktos analizés metu surinkti duomenys ir
padarytos iSvados, pateikti sitilymai gali biti pritaikomi konkreciu atveju, gerinant specialisty ir
téevy bendravimo su sutrikusio intelekto vaikais, integravimosi 1 visuomeng galimybes bei

kokybiskesni teisiu (i moksla ir laisvalaiki) perteikima vaikams.



Darbo aprobacija. Jurgeliiniené, E. (2010). Sutrikusio intelekto vaiky teisiy { moksla ir
laisvalaiki suvokimas: tévy ir specialisty pozidiris. Studenty moksliné konferencija, Siauliy
universitetas, Edukologijos fakultetas, 2010 m. geguzés 10 d.

Magistrinio darbo struktiira: Magistro darba sudaro: santrauka lietuviy ir angly kalba,
tvadas, 4 skyriai, darbo iSvados, rekomendacijos, naudotos literatiros saraSas (115 Saltiniy), 22
priedai. Tyrimo duomenis iliustruoja lentelés, paveikslai. Prieduose pateikiama specialistams,
ugdantiems sutrikusio intelekto vaikus, skirta anketa ir tévams, auginantiems sutrikusio intelekto
vaikus, skirta anketa; gauty kategoriju ir jas sudaranéiy subkategoriju sarasas; dalis empirinés

tyrimo dalies paveiksly ir lenteliy. Darbo apimtis — 86 psl.



I. SUTRIKUSIO INTELEKTO VAIKU TEISIU | MOKSLA IR LAISVALAIK]
TEORINIAI PAGRINDAI

1.1. Sutrikusio intelekto sgvokos apibréZztis ir rasys

Gyvenimo patirtis igyjama skirtingai. Sutrikusio intelekto Zzmonéms paprastai prireikia
gerokai daugiau laiko pagrindinéms gyvenimo tiesoms jsisavinti nei juy sveikiems bendraamziams
(Atstovavimo sutrikusios raidos Zzmoniy teis€éms pagrindai, 2003, p. 6). Tai riboja Siy Zmoniy
sutrikes intelektas ir jo sutrikimo lygiai.

Pirmiausia, norint kalbéti apie intelekto sutrikima, reikéty apibrézti, kas yra negalia ir kaip ji
Siandien suvokiama. M. AndraSitinien¢ (2006) negalia apibiidina kaip fizing ar proting klitti, kuri
trukdo ar riboja individo gebé&jima funkcionuoti kaip kiti. Pasak V. Karvelio (2001), nejgaliis vaikai
— vaikai, turintys vystymosi sutrikimy bei kity negaliy.

Negalios suvokimas, poziiiris i nejgalius asmenis, skyrési visuomenés vystymosi periodais.
Tam itakos turé¢jo unikali socialiniy problemy suvokimo istorin¢ raida, specifinis negalios
priémimas skirtingais visuomenés raidos tarpsniais. J. Ruskaus (1999) nuomone, kiekviena epocha
ir kultiira konstruoja specifini ,.kitokio“, ,,svetimo* zmogaus ar grupés vaizdini, savaip pavadina
nukrypima nuo socialinés normos.

Negalios savoka 1§ esmés nurodo socialines nelygybes, pagristas asmeny sutrikimais arba
nejgalumais. Dabartinis lietuviy kalbos Zodynas (2000), pateikia toki negalios apibudinima: negalia
— tai negalavimas, o Vikipedijos laisvojoje enciklopedijoje ([Zitréta 2010 - 01 — 12]. Prieiga per
interneta: <http://It.wikipedia.org/wiki/Negalia>) pirmiausia pabréziama zmogaus galia, ir teigiama,
jog negalia — gebos, susijusios su asmens ar grupés standartu, sutrikimas. Realybéje yra tiesiog
gebéjimy spektras.

Pasak L. Deveikio (1997), negalia — tai fizinis arba protinis sutrikimas, kuris riboja ar kenkia
esminéms gyvybinéms funkcijoms, tai yra klausai, regai, kalbéjimui, jud¢jimui, be to rlpinimuisi
savimi, darbui, atimantis, varzantis asmens galimybe uzsiimti kasdiene veikla ir jaustis visaverciu
visuomenés nariu. V. Karvelis (1997) teigia, kad Zmogus su negalia — asmuo, kuris del jgimtos ar
igytos fizinés ar protinés negalios 1§ dalies ar visiSkai negali kontroliuoti savo asmeninio arba
socialinio gyvenimo, atlikti pareigy bei naudotis teisémis.

7. D. Kaminskaité (2007) teigia, jog neigalus mogus pirmiausia susiduria su neigiamu
visuomenés pozitiriu | save, jis menkai vertina pats save ir jauciasi nevisavertis dél savo paties
negalios pobudzio (fizinés buklés). Nejgaliy asmeny adaptacija visuomenéje néra vien jy problema.

Visuomené daZnai biina nepasirengusi priimti juy kaip lygiaver¢iy nariy. Negalia primena apie


http://lt.wikipedia.org/wiki/Negalia

zmogaus pazeidziamuma ir baugina aplinkinius. DidZiausia visuomenés problema — negeb¢jimas 1
nejgaly zmogy zvelgti objektyviai, nestigmatizuojant ir neturint iSankstinio nusistatymo.

Neigalieji dél savo specifinés biiklés pasizymi menku pasitikéjimu savimi, jie jauciasi
lengvai pazeidZziami, nuvertina savo galimybes ir sugebé&jimus. Daznas to rezultatas — izoliacija. Dél
paties negalios pobudzio atsiranda daug papildomy klit¢iy, kurias zmogui reikia jveikti.

Kaip paaiSkéjo, pagrindinis nejgaliyjy tikslas — isijungti { visuomeng, biti pilnaverciais jos
nariais. O sveikieji privalo elgtis taip, kad nei vienas nejgalus zmogus, nebiity pamirstas, jog nuolat
butu domimasi jo dvasiniy ir materialiniy vertybiy gausinimu bei uzimtumu.
naujose situacijose, atskleisti reiskiniy sasaja. Intelekto esmé ir prigimtis dar nepakankamai istirta.

D.G. Myers (2000) intelektu laiko Zmogaus geb¢jima ,tikslingai ir adaptyviai elgtis®.
Intelektiné elgsena rodo gebéjima prisitaikyti, mokantis 1§ patirties, sprendziant problemas ir
blaiviai protaujant. Tie, kurie elgiasi protingai, susidoroja su keliamais reikalavimais ir pasiekia
savo tikslus.

V. Aleksien¢ (Specialiyjy poreikiy vaiky ugdymas. [Ziaréta 2009 — 02 — 25]. Prieiga per
interneta:<http://www3.webng.com/socmok/documents/kursu_dalomoji_medziaga/1112/Specialiu_
poreikiu_vaiku_ ugdymas/SIV.doc>) teigia, jog Pasaulio sveikatos apsaugos organizacijos
duomenimis, pasaulyje gimsta apie 13 % vaiky, kuriems diagnozuojami vystymosi triilkumai ar
sutrikimai, i8 ju 3% - sutrikusio intelekto.

Vieningos savokos, apibiidinan¢ios sutrikusio intelekto asmenj, néra, daZznai $ie vaikai
vadinami specialiyjy poreikiy vaikais, ypatingaisiais vaikais, o, pavyzdZiui, DidZiojoje Britanijoje
sutrikes intelektas vadinamas mokymosi sutrikimu.

J. RuSkus (2002) teigia, jog intelekto sutrikimo apibrézima kiekvienas gali interpretuoti
skirtingai. Vieni teigia, kad sutrikusio intelekto Zmoniy socialinés ne kompetencijos prieZastys yra
vidinés, tai yra anatominio ir fiziologinio sutrikimo pasekmé, kiti — kad iSorinés, aplinkiniy Zmoniy
atskirties ir neigiamy nuostaty rezultatas. PrieZasties ir pasekmés rySiai tarp negalios, kaip
mokslinés definicijos, ir negalios, kaip socialinio konstrukto, néra aiskis.

Medicinos enciklopedijoje (1991) teigiama, kad intelekto iSsivystymui turi reikSmés
paveldimumas ir psichiniy funkcijy iSlavinimas.

Pagal Tarptautiniy ligy klasifikacija (toliau TLK-10, 1997, p.176), intelekto sutrikimas — ryski
sulétintos arba nepilnos protinés raidos biisena, kai sutrinka igtidziai, pasireiSkiantys vystymosi
metu ir apsprendziantys bendraji intelekto lygi, tai yra, pazintinius, kalbinius, motorinius,
socialinius geb&jimus.

Pagal Tarptautinius diagnostikos kriterijus (DSM I111-R, 1997, p. 28) sutrikes intelektas

apibiidinamas taip:
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A) Gerokai zemiau vidurkio esantis bendras intelektas ar iki 70 ar maziau pagal individualiai
atlikta testa;

B) Kartu pasireiskiantys adaptyvios veiklos trilkumai ar sutrikimai: asmuo nesugeba atitikti
savo amziaus ir kultliros grupés laukiamy standarty tokiose srityse: socialiniai sugebéjimai,
atsakomybé, bendravimas, kasdieniniai gyvenimo jgiidziai, asmens autonomija ir savarankiSkumas;

C) Pradzia iki 18 mety.

Sutrikes intelektas — tai psichikos sutrikimas, kuriam biidingas zemas intelekto koeficientas ir
riboti sugebéjimai prisitaikyti prie aplinkinio pasaulio (Kalbos raida ir sutrikimai, 2003, p. 21).

Sutrikusio intelekto asmenis specialistai paprastai kvalifikuoja pagal ju problemy sunkuma.
Yra vartojami tokie terminai kaip: nezymus, vidutinis, zymus ir labai zymus intelekto sutrikimas;
kiekvienas $iy lygiy atitinka tam tikra 1Q rodikli (J. Petrulyté (reng.), 2003):

. NeZymus intelekto sutrikimas — klasifikacija, skirta apibiidinti asmenis, kuriy IQ rodiklis
apytikriai yra 55-70. Sio sutrikusio intelekto vaiko - geri adaptacijos (savarankiskumo ir
bendravimo) igudziai. Toks Zzmogus dazniausiai gali isisavinti pradinés mokyklos programa, véliau
igyti profesiniy igtidziy. Kai jis tampa suaugusiu, jo intelektas prilygsta 8-10 mety vaiko intelektui
K. Grunewald (1993) apibiidina Siuos asmenis kaip sugebancius abstrakCiai mastyti, neblogai
suvokiancius laika. Pagal kliniking psichiatrija (toliau, KP) (1994) nezymaus sutrikusio intelekto
atsilike¢ asmenys turi pakankamai socialiniy ir kalbiniy igtidZiy, reikalingy savitarnai; tokiy vaiky
protiniai sugebéjimai siekia mazdaug 6 klasés lygi.

TLK-10 (1997) teigiama, kad dauguma S§iy Zmoniy pasiekia visiSka savarankiSkuma
apsitarnaudami. Socialinéje ir kultiirin¢je aplinkoje, kurioje reikalavimai akademiniams
pasiekimams yra mazi, lengvo atsilikimo laipsnis gali netgi nesukelti problemy, taiau jei jaunas
Zmogus pasizymi emociniu ir socialiniu nebrandumu, sutrikimo pasekmeés gali biiti didesnés.

Vidutinis intelekto sutrikimas — klasifikacija, skirta apibudinti asmenis, kuriy IQ rodiklis
apytikriai yra 40-55. Vidutinio sutrikusio intelekto vaiko sugeb¢jimai visa gyvenima iSlieka riboti.
Jam sunku prisitaikyti prie aplinkos ir gyventi savarankiSkai. DaZniausiai $] intelekto sutrikimo
laipsni lydi kalbos problemos. Tokio suaugusio zmogaus intelektas prilygsta 6-8 mety vaiko
intelektui (J. Petrulyté (reng.), 2003).

Tiek TLK-10 (1997) tiek KP (1994) teigiama, kad Siai kategorijai priskirti asmenys negali
gyventi savarankiSkai. Taciau tai, kad jie sugeba uzmegzti kontakta, bendrauti su kitais asmenimis,
dalyvauti nesudétingoje veikloje, rodo tam tikra socialinj i$sivystyma. Pasak Grunewald K. (1993),
vidutinio sutrikusio intelekto atsilikimo asmenys neturi abstraktaus mastymo (nesupranta raSymo
simboliy, Zzodzius atpazista lyg paveikslélius), prastai suvokia erdve (pazista artimiausia aplinka),

sugeba diferencijuoti isptdzius.
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Zymus intelekto sutrikimas — klasifikacija, skirta asmenims, kuriy IQ rodiklis apytikriai yra
25-40.

Labai zymus intelekto sutrikimas — klasifikacija, skirta apibiidinti asmenims, kuriy IQ rodiklis
yra zemesnis nei 25.

Zymaus ir labai Zymaus sutrikusio intelekto asmenys gali i§mokti bendrauti, kalbéti, tatiau
beveik arba visiSkai negali pasiriipinti pagrindiniy poreikiu tenkinimu, todél reikalauja nuolatinés
prieziiiros ir pagalbos, pasauli suvokia per lytéjima, patirtus ispudzius, negali suprasti abstrakcijy,
sunkiai suvokia laika.

Si klasifikacija mums padeda, kai reikia imtis praktiniy priemoniy, pavyzdziui, ieskant
tinkamo biisto, darbo ir kt. Ir mokykloje atsizvelgiama i §j apibiidinima sprendZziant, kokia ugdymo
institucija reikéty lankyti vaikui.

A. Bakk, K. Grunewald (1998), teigia, jog remdamiesi §ia klasifikacija, specialistai jvertina,
ar sutrikusio intelekto asmenys gali savarankiskai tvarkytis, kada jiems reikia pagalbos. Tada
galima tikslingiau pasitlyti vienokio ar kitokio pobtidzio parama.

Anot D. Puro (1997), sutrikes intelektas, kitaip vadinamas protiniu atsilikimu, yra sutrikimas,
bet ne liga. Mat liga yra tai, kuo susergama, o protiniu atsilikimu nesusergama ir nesergama — su juo
gimstama. Tai reiskia, kad protinis atsilikimas kaip ypatumas zmoguy lydi visa gyvenima.

Intelekto sutrikimas yra ne liga, bet nuolatiné¢ buklé. Todél Zmogus nepraranda turimy
sugebéjimy ir netgi gali juos lavinti. Kaip ir kiekvienas zmogus, sutrikusio intelekto vaikas gali
tobuléti ir daug ko pasiekti. Ypac jei jam sudaromos tinkamos salygos ir jis nuolat geranoriSkai
skatinamas.

I. Elijosiené (1998) teigia, jog specialiojoje literatiiroje intelekto sutrikimas apibiidinamas
kaip protiniy sugebéjimy nukrypimas nuo normos, sukeliantis elgesio, emocijy bei socialinio
prisitaikymo sutrikimy.

Pasak A. D. Ward (1999), sutrikusio intelekto asmuo yra ne tik savo Seimos ar atitinkamy
profesiju atstovy atsakomybés objektas. Riipinimasis jais ir ju gyvenimo kokybe yra visos
visuomenés atsakomybé.

(2004), teigia, jog sutrikgs intelektas — dalinis ar nepakankamas protiniy galiy i8sivystymas, kuris
apibiidinamas kaip igudziy, sudaranciy tam tikra intelekto lygi (pazintiniy, kalbos, motorikos ir
socialiniy), formavimosi sutrikimy ivairiuose raidos etapuose.

Pasak J. Petrulytés (reng.) (2003), sutrikusio intelekto vaikams labai svarbu adaptuotis, tai yra
prisitaikyti prie esamy salygu, ir integruotis | visuomeng, atrasti joje savo vieta ir biiti naudingiems.
Kad Sie tikslai biity pasiekti, svarbu teisingai jgyvendinti sutrikusio intelekto asmeny teises { moksla

ir laisvalaiki, o taip pat nuo ankstyvojo amziaus lavinti $iy zmoniy savitvarkos (rengimasi, valgymo,
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higienos) ir bendravimo igudzius. Netgi jei asmuo nekalba, jam pasiekiamos kitos nezodinés

saviraiSkos galimybeés.
1.2. Sutrikusio intelekto vaiky psichologiné, pedagoginé, fiziologiné charakteristika

Kickvienas vaikas yra individuali asmenybé, turinti skirtingas charakterio ypatybes,
poreikius, interesus. Sutrikusio intelekto vaikai yra ypatingi, jiems reikia daugiau pagalbos ir laiko,
perteikiant jvairia informacija bei ugdant tam tikrus igiidzius. Norint, kad jy ugdymas bty
efektyvus, o dalyvavimas kultirinéje, laisvalaikio erdvéje — prasmingas, tévams, auginantiems
nejgaly vaika, bei specialistams, ugdantiems, sutrikusio intelekto vaikus, biitina susipazinti su Siy
asmeny psichologine, pedagogine, fiziologine charakteristikomis.

Pasak R. Buloto (2003), dél vaiky Lietuvoje dirba jvairios vyriausybinés organizacijos bei
apie 40 visuomeniniy organizacijy, teikianciy reikalinga informacija apie Vaiko teisiy konvencija,
globoja neigalius vaikus ir kt. .

Anot A. Segalovi¢iaus (2007), veikia skirtingos procediros $vietimo tikslais vertinant
vaikus ir jaunuolius bei idarbinimo tikslais ir socialinei paramai gauti vertinant suaugusius nejgalius
asmenis. Valstybinés medicininés socialinés ekspertizés komisija (toliau — VMSEK) prie Lietuvos
Respublikos Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos yra atsakinga uz 18 mety ir vyresniy asmeny
negalios vertinima. Svietimo tikslais vertina specialiojo ugdymo komisijos ir pedagoginés
psichologinés tarnybos.

A. Bagdonas (1995) i$skiria keturis pagrindinius nejgaliyjy asmeny vertinimo kriterijus:

* negalios rusis;

* negalios lygis ir vyresniems nei 18 mety atitinkama nejgalumo grupe — I, Il ar Ill;

* darbingumo laipsnis (suaugusiesiems);

* specialieji mokymosi poreikiai (vaikams ir jaunuoliams).

I. Kaffemaniené¢ (2001) teigia, jog sutrikusio intelekto gali biiti vaikai, turintys kompleksiniy
sutrikimy. Kompleksinis sutrikimas — tai mokymosi negalia dél bendryjy atminties sutrikimy ir
emocijy, elgesio sutrikimy (savireguliacijos, hiperaktyvumo, démesio problemy), dél girdimojo
suvokimo ir motoriniy koordinaciju nevisavertiSkumo (akustiné — motoriné disleksija).
Kompleksinis sutrikimas ivardija keliy sutrikimy ,,rinkini“, nesant galimybés nustatyti vieno ju
pirmumo (pvz., regos ir intelekto sutrikimas), tod¢l labai svarbu atsizvelgti 1 vaiky negalios lygi ir
taikyti tik tam tikras metodines priemones ar specialigsias programas, kad ugdymas bity kuo
efektyvesnis.

A. Bagdonas (1995) sutrikusio intelekto asmeni apibiidina taip — tai vaikas, kuris dél igimty
ar 1gytu sutrikimy gali ribotai dalyvauti ugdyme ir visuomenés gyvenime. Ugdymosi sunkumy gali

kilti dél jvairiy priezasc¢iy: sutrikusio intelekto, klausos, regos, fiziniy, emocijy ir elgesio, specifiniy

13



pazinimo ar kity vaiko raidos sutrikimy. Vaiko specialieji ugdymosi poreikiai vertinami
pedagoginiu, psichologiniu, medicininiu ir socialiniu poziiiriais bei skirstomi | keturias grupes:
nedideli, vidutiniai, dideli ir labai dideli.

Taigi sutrikusio intelekto asmenys turi tam tikry ypatumuy, kurie atsiskleidzia ne tik ju
elgesyje, bet ir mokymosi procese. Savitos ju charakteristikos zinojimas, gali padéti specialistams,
tévams pritaikyti tinkamas ugdymo formas ir metodus bei pasiekti efektyvesniy rezultaty ju teisiu
suvokimo sferoje.

I. Baranauskiené (2002) iSskiria tokius Sutrikusio intelekto vaiky fizinés raidos ypatumus::
e stambiosios ir/ar smulkiosios motorikos vystymosi sutrikimas ar neiSsivystymas;
e netaisyklinga laikysena;
o sutrikusi judesiy koordinacija;
e stereotipiski judesiai;
e dazni fiziniai negalavimai.
V. Karvelis (1997) pamini dar kelis sutrikusio intelekto vaiky (SIV) socialinés raidos
ypatumus:
e bendravimo poreikiy bei galimybiy sumazéjimas;
e elgesio sutrikimai;
e sunki socialiné adaptacija.
V. Aleksien¢  ([Ziaréta 2009 — 02 — 25]. Prieiga per interneta:
<http://www3.webng.com/socmok/documents/kursu_dalomoji_medziaga/1112/Specialiu_porei
Kiu_vaiku_ ugdymas/SIV.doc>) neZzymiai sutrikusio intelekto vaiky). mokymosi sunkumy
pobid; klasifikuoja taip:

I grupé. Sutrikimo pagrindas — difuzinis smegeny zievés nei$sivystymas. Protinis
atsilikimas iSryskéja pradéjus lankyti mokykla. Biidingi visi bendrieji sutrikusio intelekto poZymiai,
taCiau ugdytiniai sugeba tikslingai dalyvauti veikloje, kai uzduotys atitinka sugebéjimus, elgesys
nekelia problemy, pakankamai darbstiis. Rekomenduojama ypatinga démesi kreipti i mastymo,
pazintiniy interesy ugdyma, kalbos plétote.

IT grupé. Sutrikimo prieZastis — smegeny Zieves neiSsivystymas, liekamieji hidrocefalijos
reiSkiniai. Intelektinés veiklos nepilnavertiSkuma lydi neurodinaminiy procesy pusiausvyros
sutrikimai, pasireiSkiantys elgesio ir/arba darbingumo sutrikimu. Vaikai impulsyviis, neramds,
i§siblask¢.Rekomenduojama riipintis démesio sukaupimo biidais, elgesio bei mokymosi strategiju
modeliavimu.

IIT grupé. Komplikuotas protinis atsilikimas, sutrikimo pagrindas — smegenuy Zzievés ir

lokaliniai smegeny substancijos pazeidimai. Sutrikusi intelekta lydi jvairiy analizatoriy veiklos —
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kalbos, regos, klausos sutrikimai.Butinos logopedinés pratybos ar korekciniuy priemoniy (akiniy,
klausos aparaty) naudojimas, specialios dalijamosios medziagos parengimas, kt.

IV grupé. Sutrikusio intelekto forma susijusi su ryskiais galvos smegenuy kaktos skil¢iy
pazeidimais.Salia paZintinés veiklos nei§sivystymo yra bidingi asmenybés bei motorikos
(bendrosios ir ypa¢ smulkiosios) sutrikimai. Vaikai nevikriis, nepasitikintys, sunku sudominti net
rySkiomis vaizdinémis priemonémis. Kalba echolaliska. Rekomenduojama lavinti motorika,
pazintini aktyvuma, kelti savivartg

V grupé. Sutrikusio intelekto ir elgesio patologija (psichopatinis elgesys), kuri atsiranda dél
pozievio struktiiry pazeidimy. ISkyla asmenybés komponenty neiSsivystymas, savo elgesio
nekontroliavimas. Vaikai labai neramts, dirglis, blogai miega. PasireiSkia nuotaiky kaita, piktumas,
agresyvumas. Ugdytiniai pasizymi menka mokymosi motyvacija, béga i§ mokyklos, linke
nusikalstamam elgesiui. Rekomenduojama kelti mokymosi motyvacija, padéti rasti jy hobi, itraukti
1 dominancia prakting veikla.

VI grupé. Vaikai, patyrg galvos smegeny trauma. Mokantis iSryskéja greitas centrinés nervy
sistemos iSsekimas, nuovargis, pasireiskiantis darbingumo sumazéjimu, démesio stoka,
i$siblaskymu, nuotaiky kaita ar neadekvaciu situacijai pyk¢iu, grubumu. Nuovargis gali buti
stipraus galvos skausmo, pykinimo priezastimi. Rekomenduojama organizuoti mokinio dienos ir
veiklos rezima, atidziai sekti vaiko blisena, vengti pervargimo, bet, kita vertus, nenuolaidZiauti.

VII grupé. Vaikai, persirge smegeny ligomis.Encefalito pasekmé - konstatuojami paZintinés
veiklos, valios bei emociju sferos sutrikimai, parezés, paralyziai, kalbos, regéjimo, klausos
sutrikimai. Epilepsija sergancio vaiko veikloje ypa¢ rySkéja mastymo problemos: létumas,
inertiskumas, konkretumas. Sizofrenija sergan¢io vaiko pazintinés veiklos sutrikimas pasireiskia
mastymo neproduktyvumu, atitrukimu nuo realybés, artistiSkumu.

I. Baranauskiene (2002) iSskiria kelis kriterijus, kurie gali padéti, kad sutrikusio intelekto
vaiko integracija bei ugdymas (is) biity sekmingas, vyrauja tokios sqlygos:

Teigiamas klasés psichologinis klimatas;
Pagal ugdymosi poreikius individualizuota programa;
Individualus klasés mokytojo darbas su sutrikusio intelekto vaiku;
Specialiojo pedagogo papildomas darbas su sutrikusio intelekto vaiku;
Tévy ir mokytoju bendradarbiavimas;
Geros salygos darbiniam mokymuisi.
Nepaisant to, kokia negalia turi vaikas, galima ji supazindinti su jo teisémis bei jas igyvendinti
tam tinkamais buidais. 1. Baranauskiené (2004) remdamasi M. Daug¢la (2004), neigaliojo igalinimo

efekta vaizduoja tokia schema:
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NEigalus + IGALINIMAS | = nelGALUS

1 pav. Zmogaus su negalia jgalinimo efektas (pagal M. Daugéla, 2004).

Si schema atskleidzia svarbia tendencija, jog igalinus nejgalyji arba jam pasinaudojus
igalinanciais resursais, sumaz¢ja negalios sukelti apribojimai. Taip nejgalus zmogus tampa jgalus —
negalia pasidaro antraeilis dalykas, tai yra, nejgalusis savarankiS$kai dalyvauja socialiniame
gyvenime lygiai taip pat, kaip ir Kiti, negalios neturintys sociumo nariai. Negalia lieka tokia pat
asmens savybé, kaip pavyzdziui, akiy spalva (Socialiné parama neigaliesiems isidarbinimo
situacijoje, 2004).

Pasinaudojus $ia schema galima teigti, jog, iSkélus zmogaus turimas galias ir pritaikius
tinkama vaiko su jo teisémis supazindinimo metodika, galima pasiekti teigiamy rezultaty jo

savarankiskumo srityje (zr. 2 pav.).

NEsavarankiskas Vaiko galios ir tinkamas SAVArankiskas
supazindinimas su jo
teisémis

2 pav. Savarankiskumo tapsmo sékmés formulé (pagal D.Gerulaitj, E. Guzauskaitg, 2008)

Sutrikusio intelekto asmenuy ugdymas taip pat glaudZziai siejamas su ,savarankiskumo**
savoka. E. Astapoviciene (2003) teigia, kad savarankiSkumo igiidZiai yra gyvenimo pagrindas,
leidziantis sutrikusio intelekto Zmonéms sékmingai integruotis i visuomeneg. Zinodamas savo teises

vaikas gali priimti tam tikrus sprendimus, pasirinkti tai, kas jam yra svarbu.

1.3. Teisiy j moksla ir laisvalaikj supratimo ir jgyvendinimo reikSmingumas negalios

kontekste

Siandien demokratingje valstybgje isitvirtina naujas poziiiris i sutrikusio intelekto asmenis
bei ju dalyvavima visuomeniniame gyvenime: Sie Zmonges skatinami prisiimti atsakomybg uz savo
gyvenima ir jaustis visaverciais visuomenés nariais, taciau kad jie iSmokty igyti, iSsakyti ir ginti

savo poziiiri, pirmiausia reikia parodyti, kaip tai daroma. Tam reikalingi tam tikri tarpininkai ju

. Terminas ,,savarankiskas apibréZiamas taip: ,,nepriklausomas, veikiantis pats“ (Dabartinés lietuviy kalbos Zodynas,
2003).
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paciy ir aplinkiniy, kurie atstovaudami juy interesams bei teiséms ilgainiui igalinty pacius sutrikusios
raidos asmenis priimti atsakingus sprendimus, tiesiogiai lieCian¢ius juy gyvenima. UZuot saugoje
neigaliuosius nuo gyvenimo, aplinkiniai turi skatinti juos kuo aktyviau dalyvauti, nes kiekvienam
zmogui gebéjimas priimti sprendima — pirmasis zingsnis ] atsakinga suaugusiyju pasauli.

S. Ruth (2008) teigia, jog ypatingas démesys skiriamas vaikams su negalia ir priemonéms,
reikalingoms paskatinti pasitike¢jima savo jégomis ir aktyvy vaiky su negalia dalyvavima ju
bendruomenése. Tai viena sritis, kur yra didelés galimybés keistis idéjomis ir patirtimi, jei priimtas
principas, kad jauni nejgaliis Zmonés turi tas pacias zmogaus teises kaip ir kiti visuomenes nariai.

D. Séporaityté, A. Tereskinas (2007) savo tyrimo ataskaitoje “Nejgaliyjy isidarbinimo ir
mokslo galimybés Lietuvoje” teigia, jog neigaliyjy socialiné padétis Lietuvoje yra mazai tyrinéta.
Nors vis labiau atkreipiamas démesys i neigaliy asmeny problemas ir poreikius, vis dar
nepakankamai démesio yra skiriama itin svarbioms nejgaliyju Svietimo ir uzimtumo sferoms.

Reabilitacijos ir integracijos programy vykdytoju — Zmoniy su visy rasiy negalia
respublikiniy visuomeniniy organizacijy nuo 1997 m. iki 2002 m. pagauséjo nuo 14 — 30. Kas gina
bei atstovauja visus neigaliuosius? 2002m. buvo isteigtas Lietuvos nejgaliyjy forumas, kuris jungia
nejgaliyjy organizacijas bei atstovauja joms (Sutrikusio intelekto Zmoniy teisés: Salies ataskaita,
2003).

Anot 1. Lelitigienés (1997), demokratinése Salyse Salia vyriausybiniy institucijy placiai veikia
nevyriausybinés organizacijos, kurios padeda Zzmonéms spresti ju problemas, skatina ju aktyvuma,
ugdo socialing atsakomybg, o prireikus teikia ir socialines paslaugas.

Valstybinés jaunimo reikaly tarybos misija — jgyvendinti priemones, stiprinancias jaunimo
motyvacija, isitraukti i aktyvy ir pilnavertj visuomenés gyvenima ( [Zitiréta 2010 - 01 — 23]. Prieiga
per interneta: <http://www.jrd.It/go.php/lit/Misija_ir_tikslai/128>).

Lietuvoje sutrikusio intelekto asmeny, ju tévy, globéjuy, Seimos nariy interesams atstovauja bei
juos gina tik viena respublikiné visuomeniné organizacija — bendrija ,,Viltis*, kuri §iuo metu turi 54
padalinius visoje Lietuvos teritorijoje ir vienija 11741 narj, 1§ kuriy 4705 yra tikrieji nariai, tai yra,
sutrikusio intelekto asmenys (Sutrikusio intelekto zmoniy teisés: Salies ataskaita, 2003, p.29).

Neijgaliesiems atstovaujancios visuomeninés organizacijos paprastai geriausiai Zino tikruosius
Siy zmoniy poreikius bei padét]i bendruomengje ir gali tiksliai jvertinti, kokiy paslaugy labiausiai
stinga jy atstovaujamiems Zmonéms su negalia (Sutrikusio intelekto Zmoniy teisés: Salies ataskaita,
2003).

Lietuva yra prisijungusi prie eilés tarptautiniy sutarCiy, deklaruojanciy pagrindines
socialines, ekonomines, pilietines ir politines zmogaus teises. Vaikas, kaip ir kiekvienas misy
visuomenes individas — visy zmogaus teisiy turétojas,o taip pat esantis privilegijuotoje padétyje

bendryju zmogaus teisiy kontekste dél jo fizinio, emocinio ir protinio nebrandumo.
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Vaikai — savarankiskos ir veiklios prigimties asmenybés. Mokymo ir aukléjimo procese
neiSnaudojami daugelio sutrikusio intelekto vaiky savarankiSkumo rezervai. Laisvalaikis yra itin
palankus metas atsiskleisti jo savarankiskumui. UNICEF organizacijos tyrimo duomenimis (2009)
Lietuvoje tévai savo vaikams per para vidutini$kai skiria tik mazdaug 7 minutes démesio (20009.
[Zitréta 2010 - 01 — 24]. Prieiga per interneta: http<://klaipeda.diena.lt/naujienos/lietuva/lietuvos-
vaikai-nelaimingiausi-europoje-200171>).

Kaip zinia, kiekvienas zmogus turi teis¢ i dvi esmines egzistavimo salygas: darba ir
laisvalaiki. Lietuvos konstitucinéje teis€¢je apibréziamos zmogaus kultiirinés teisé€s, kuriose
laiduojama kiekvieno teisé i poilsj ir laisvalaikj (Lietuvos Respublikos Konstitucija, 1992, 49 str.,4
sk.). Taip pat, pagal Visuoting Zmogaus Teisiy Deklaracija (1948, 24 str.), kiekvienas zmogus gali
naudotis ne tik pilietinémis bei ekonominémis, bet ir socialinémis kultiirinémis teisémis. S. Ruth
(2008) teigia, jog Vaiky teisiy konvencijos 31 straipsnis iSskiria Zaidimy ir poilsio svarba: sportas,
kultariné veikla, Zaidimai, ramybés laikas ir galimybé atgauti energija ir isipareigojimus — visa tai
prisideda prie asmenybés pilnatvés. Savarankiski zaidimai, veikla ir laisvalaikio galimybés jgalina
vaikus vystyti ju savasties pajauta ir priimti sprendimus, kaip ir su kuo gerai praleisti laika.

Remiantis G. Kvieskiene (2000), galima teigti, jog labai reik§mingas specialiyjy poreikiy
vaiky jtraukimas i mokyklos uzklasing veikla, ruoSimasis ir dalyvavimas jvairiose $ventése, bureliy
veikloje. Laisvalaikio leidimas, poilsis, draugysté ir bendradarbiavimas su kitais visuomenés nariais
vaikams su negalia yra toks pats svarbus, kaip ir kitiems. Laisvalaikis ir poilsio veikla pakelia fizing
sveikata, skatina socialine saveika, igudziy vystyma bei suteikia savigarbos jausma. Turédami Siuos
igudzius, zmongés su negalia gali daug lengviau ir sékmingiau integruotis i visuomeng. Dalyvavimas
integruotoje laisvalaikio ir poilsio veikloje sudaro nataralia aplinka, kurioje galima jveikti savo
problemas, skatinti asmeninius sugebéjimus, savarankiSkuma ir pasitikéjima.

Si autoré taip pat teigia, jog demokratijos geriausiai i§mokstame draugiskoje aplinkoje, kuri
skatina bendradarbiavima, leidZia atvirai reikSti savo nuomong, diskutuoti, kai uZtikrinama
mokytoju ir moksleiviu saviraiskos laisvé, vyrauja dialogas, supratimas ir atviros diskusijos.
Mokykla turéty sudaryti galimybes:

* tenkinti saviraiSkos poreikius pasirinktos krypties bareliuose, kitose neformalaus
ugdymo studijose;

* dalyvauti neformalaus ugdymo veikloje, mokyklos kultiiriniame gyvenime ir atskleisti
prigimtines galias ir kiirybinius gebéjimus;

« paremti specialiy poreikiu bei turin¢iy mokymosi motyvacijos sutrikimy, vaiky ugdyma;

N. Grinevicien¢ (2002), teigia, jog atskleisdami socialing kultiiring laisvalaikio esmg,

mokslininkai teigia, kad jis gali bati laikomas visuomenés iSsivystymo kriterijumi, kadangi jis lemia
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asmenybés tobuléjimo galimybes. Taciau laisvalaikis turi buti kryptingas, tai yra, racionaliai
panaudojamas.

Anot J. V. Vaitkeviciaus (2003), veiklos ir poilsio planavimas — tai racionalus jvairiy veiklos
ir poilsio risiy derinimas tam tikru laiku. Autorius teigia, jog ugdytinio veikla ir poilsi sudaro
ilgesni laika per para trunkantys panasios veiklos ir poilsio elementai. Svarbiausius galima paminéti
Siuos: papildomo ugdymo ir visuomeniné veikla: dalyvavimas bureliy, sporto sekciju veikloje;
aktyvaus poilsio (laisvalaikio veikla — Zaidimai, iSvykos, ekskursijos ir kt.). Remiantis J. V.
Vaitkevic¢ium (2003), galima teigti, jog svarbu tinkamai sudaryti veiklos ir poilsio rezima, nes tai
gelbsti vaikams jveikti ne tik fizinés, bet ir psichinés raidos problemas, kuriose vyrauja ir vaiko
poreikiai, teisés ir atsakomybé.

Pasak A. Alisausko (2002), laisvalaikis — tai laisvas laikas, likgs nuo biitiny uzsiémimy, tai
laikas, skirtas asmeniniams tikslams tenkinti, taip pat tobulinti jgtdzius, lavintis. Poilsis yra
psichiniy bei sveikatos jégu atkiirimas, pasireiSkiantis per Zmogaus ir aplinkos saveikos procesus;
tai veikla, iSlaisvinanti Zzmogy nuo ivairiy jo socialiniy pareigy bei skatinanti asmens kirybiSkuma.

Anot |. Baranauskienés (2002), laisvalaikio veikly pakopos skirstomos i pasyvuji poilsi ar
kontempliacija, kurio metu reikia sudaryti galimybe atgauti fizines bei dvasines zmogaus jégas;
saviSvieta-galimybe igyti, gilinti ar tobulinti Zinias; saviraiSka — organizuojant pramogas ir Sventes
padéti atsiskleisti individo kiirybiniams gebéjimams.

M. Spierts (2003) kalba apie sociokultiirini darba. Sis darbas visy pirma apsiriboja veikla
tiesioginéje gyvenamojoje aplinkoje. Rekreacijos (poilsio ir laisvalaikio) sri¢iai priklauso:

= $ventés — viesieji ir klubo renginiai;

= 7aidybing ir organizacing veikla;

= darbas per vaiky atostogas;

= visokios riiSies masiniy Svenciy renginiai (Kalédy senelis, Kalédy eglute,
karnavalas ir kt.);

= diskotekos;

= sporting veikla;

= sendaik¢iy turgus;

= savanoriy Sventeés.

M. Spierts (2003) teigimu, organizuoto poilsio ir laisvalaikio metu Zmonés patenkina daug
paprascCiausiy poreikiy, jie atsipalaiduoja, pailsi kiinu ir dvasia. Taciau kiino ir proto ramybé
anaiptol nereiSkia suglebimo, kadangi ilsédamiesi Zzmonés tenkina ir tam tikros jtampos
reikalaujancius savo poreikius, pvz. draugiSkai pabendrauti su kitais Zmonémis, kartu
pasilinksminti, atsidéti savo pomégiams ir pan. Zmonés atsipalaiduoja, kuomet jie neveréiami ka

nors veikia ir tuo mégaujasi, pvz., kai savo malonumui sportuoja, zaidzia, uzsiima menine veikla,
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keliauja, kaupia isptidzius ir dalijasi jais su kitais zmonémis. Laisvalaikio veikla taipogi gali
prisidéti ir prie sudétingy poreikiy patenkinimo — pvz., saviraiSkos, asmeninés sékmés siekio,
asmenybés formavimosi, laisves ir nuotykiy troskimo realizavimo

V. Gevorgianienés (1999) teigimu, Zzmogus bendraudamas ir bendradarbiaudamas su kitais
Iprasmina save ir pasiekia auk$¢iausia dvasing branda. Seima, darbas, laisvalaikis — gyvenimo
sritys, kuriose konkreti asmenybé¢ iSreiskia ir kuria save, o $ios saviraiSkos ir savikiiros rezultatai,
kaip ir zmogaus santykiai su kitais, daug kuo priklauso nuo jy geb&jimo bendrauti tarpusavyje.

Pasak A. GarSvienés (1996), sutrikusio intelekto vaikui papildomasis ugdymas, laisvalaikio
organizavimas, Savaranki$kas laisvalaikis yra labai plati problema. Ji turéty dominti tévus,
pedagogus, mokslininkus, socialinius darbuotojus, vaiky ir globos riipybos istaigas ir kita.

I. Baranauskiené¢ (2002) teigia, kad dar prie§s keleta deSimtmecCiy daugumai sutrikusio
intelekto vaiky gyvenimas buvo nesibaigiantis laisvalaikis. Taciau, kad laisvalaikis biity tikras,
reikia turéti ka nors — mokykla, darba ar koki kita uzsiémima, nuo ko kartais buity galima pailséti.

Anot D. Alifanovienés, O. Sapelytés (2002), laisvalaikis suteikia proga pailséti ir atgauti
jégas, stimuliuoja, dziugina, gerina nuotaika ir skatina treniruotis bei tobuléti. Kuo sutrikusio
intelekto vaikas blogiau gyvena, kuo maziau jis bendrauja ir kuo nuobodesné jo diena, tuo labiau
jam reikia laisvalaikio pramogy bei kultiiriniy jspadziy.

A. Bakk, K. Grunewald (1998) teigia, jog gerai organizavus laisvalaikio ir kultiiring veikla,
galima pasiekti, kad sutrikusio intelekto vaikui:

- sustipréty pasitikéjimas savimi,

sustipréty jausmas, kad jis — visuomenés dalis;

pasijusty savarankiSkesnis ir iSsilaisvinty i8 tévy (personalo);
- aiSkiau suvokty kity Zmoniy negalia.

Personalas ir tévai privalo padéti sutrikusio intelekto vaikui i$sirinkti ka nors i§ visy imanomy
uzsiémimy, padéti laiku nuvykti ten, kur reikia. Pagrindinis personalo uzdavinys — pasiripinti, kad
kiekvienam globotiniui laisvalaikis biity malonus.

A. Bakk, K. Grunewald (1998) mano, jog daugeliui sutrikusio intelekto vaiky sunku iSreiksti
konkrecius pageidavimus, kaip jie noréty praleisti laisvalaiki, nes jie paprasc¢iausiai nejsivaizduoja
veiklos risiy, su kuriomis jiems neteko susidurti.

Biitina paaiSkinti, kokia veikla jie galés uzsiimti praleisdami laisvalaikj. Ar tai bus muzikos
klausymasis, Sokiai, televizoriaus zitir¢jimas, pieSimas, pynimas i§ vyteliy, lipdymas i§ molio,
pasivaiksciojimas po lauka, sportas, jvairios ekskursijos, organizuojami renginiai.

Sie autoriai mano, kad tarp sutrikusio intelekto Zmoniy yra tam tikros grupés, kurios nuo
laisvalaikio izoliuojamos. Siems vaikams reikia padéti suplanuoti dienos uzsiémimus ir numatyti,

kuo uzpildyti laisvalaiki.
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Pasak A. Bakk, K. Grunewald (1998), daznai kalbédami apie sutrikusio intelekto vaiky
laisvalaikio pobiidi, turime omenyje tik organizuota veikla. Taciau i§ tikryjy ,,laisvas laisvalaikis*
apima gerokai daugiau. Tada svarbu sukurti tokia atmosfera, kad:

- tas, kuris nori atsipalaiduoti, galéty tai padaryti;
- tas, kuris nori paskaityti laikras¢ius ar lengvo turinio knyga, galéty pasédéti

tyliai ir ramiai;

tas, kuris pageidauja, gauna kokia nors prasminga uzduoti;

tas, kuris domisi gamta, gali iSeiti pasivaikscioti ir pasidziaugti ja;

Pastaruosiuose naudojama speciali medziaga, pritaikyta sutrikusio intelekto asmenims.
Organizuotai laisvalaikio veiklai priklauso ir jvairlis judrumo bei sportiniai uzsiémimai, taip pat
pramogy ir Svenciy organizavimas.

Apibendrinant, galima teigti, kad Siandien vis didesnis démesys skiriamas neigaliyjy teisiy
supratimui, supazindinimui su jomis ir igyvendinimui. Kaip paaiskéjo, vienos pagrindiniy teisiy —
Svietimo ir uzimtumo skatinimas nejgaliyjy tarpe. Biitent gerai organizuotas laisvalaikis sustiprina
pasitikéjima savimi, savarankiSkuma, atskleidzia nejgaliojo saviraiSka, leidzia atsipalaiduoti, tai yra.

gerina gyvenimo kokybg.
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1. SUTRIKUSIO INTELEKTO VAIKU TEISIU IGYVENDINIMO IR
PERTEIKIMO PAGRINDINIAI KONCEPTAI

2.1 Sutrikusio intelekto asmeny teisiy apsaugg reglamentuojantys dokumentai

Sutrikusio intelekto Zmonés — viena labiausiai socialiai nuskriausty grupiy Europoje.
Pasaulinéje Vaiko gyvybés, apsaugos ir vystymosi deklaracijoje (1990) teigiama, jog siekiant
uztikrinti vaiko gerove, biitina formuoti tinkama valstybés politika. 1995 mety Kopenhagoje
pasaulio vir§iiniy susitikime jtakingiausiy valstybiy vadovai prisiétmé bendra isipareigojima
paskelbti visuotinj kreipimasi dél geresnés kiekvieno vaiko ateities. Vaiko gerovés politika, teises,
strategijas ir paslaugas visy, ypac rizikos grupés vaiky, atzvilgiu pirmiausia formuoja visuomenés
poziiiris { vaika (L. Dromantiené, R. Salagevi¢iiite, 2006).

Lietuva yra ratifikavusi daugeli pagrindiniy tarptautiniy Zzmogaus teisiy dokumenty , taip pat
ir konkreciai susijusiy su nejgaliy asmeny teisémis (Sutrikusio intelekto asmeny teisés, 2003).
Taciau vadovaujantis lygiateisiSkumo principu pirmiausia reikéty apzvelgti teisinius dokumentus,
kurie apskritai gina ir jgyvendina vaiky teises.

Pirmiausia reikéty pabrézti, jog sutrikusio intelekto vaikams galioja visi jstatymai,
reglamentuojantys ir ginantys zmogaus teisiy apsauga. Lietuvos Respublikos Seimas,
vadovaudamasis Lietuvos Respublikos Konstitucijos 138 straipsniu, ratifikuoja Jungtiniy Tauty
vaiko teisiy konvencijq (1995), kurioje yra reikSminguy straipsniy, ginan¢iy ir neigaliyjy vaiky teises:

1. Jokios diskriminacijos, nepriklausomai nuo vaiko sveikatos, luomo ar kokiy nors kity

aplinkybiy (2.1. str.).

2. Valstybés dalyvés pripaZista, kad psichiSkai ar fiziSkai nepilnavertis vaikas turi gyventi

pilnaverti ir priderama gyvenima (23.1. str.) ir kt.

Neigaliyju vaiky teisiy jgyvendinimui skiriamas 23 straipsnis, kuriame teigiama, jog vaikas
turi gyventi pilnavert] ir priderama gyvenima, kuris garantuoty jo oruma, ugdyty pasitikéjima
savimi ir leisty aktyviai dalyvauti visuomenés veikloje. Taip pat atsizvelgdami { ypatingus
nepilnavercio vaiko poreikius, parama pagal $io straipsnio antra punkta teikiama pagal galimybe
nemokamai, atsizvelgiant 1{ tévy ar kity ji prizitrin¢iy asmeny finansinius iSteklius. Bitina
sudaryti galimybg nepilnaverciam vaikui gauti i$silavinima, profesini parengima, biiti medicinos
darbuotojy aptarnaujamam, atstatyti sveikata, pasirengti darbinei veiklai ir poilsiauti taip, kad jis
kuo labiau isitraukty i socialini gyvenima, galéty ugdyti savo asmenybeg ir bresti kultiiriniu
bei dvasiniu poziiiriu.

29 Jungtiniy tauty vaiko teisiy konvencijos straipsnis teigia, jog vienas i§ vaiko lavinimo

tiksly turi biiti: ugdyti pagarba zmogaus teiséms ir pagrindinéms laisvéms, o taip pat ir principams,
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kurie yra paskelbti Jungtiniy Tauty Organizacijos istatuose. Sis tikslas atskleidZia, jog vaikas turi
suvokti ne tik savo teises ir laisves, taciau taip pat pazinti bei gerbti ir kity asmeny teises.

Lietuvos istatymai itvirtina visy be iSimties vaiky teis¢ 1 iSsilavinima, Lygiy galimybiy
istatymas (2003), sustiprino apsauga nuo tiesioginés bei netiesioginés diskriminacijos dél negalios
Svietimo ir mokslo srityje.

Zmoniy su negalia integracijos i visuomeng, ne diskriminacijos, visaveréio dalyvavimo,
lygiu teisiy bei galimybiy principai yra itvirtinti {vairias zmoniy su negalia gyvenimo sritis
reglamentuojanciuose istatymuose. Pristatomos nacionaliniu bei regioniniu mastu vykdomos
programos, nevyriausybiniy organizaciju vystomos iniciatyvos, skleidzianCios informacija,
ugdancios tolerancija, kelianCios tiek paciu neigaliyju, tiek visuomenés samoningumo lygi. 2002
metais patvirtinta Nacionaline Zmoniy su negalia socialinés integracijos 2003 — 2012 metams
programa siekiama lygiy galimybiy Zmonéms su negalia uztikrinimo. 2003 metais patvirtintas
Lietuvos nejgaliyjy mety veiksmy planas pabrézia teigiamo poziiirio | zmones su negalia skatinima
bei vystyma, informacijos prieinamumo gerinima (Sutrikusio intelekto Zzmoniy teisés: Ataskaita,
2003).

Vienas 1§ svarbiausiy teisés akty nagrin¢jamoje srityje — 2005 liepos 1 diena isigaliojgs
Lietuvos Respublikos nejgaliyjy socialinés integracijos jstatymas. Sio istatymo tikslas — uztikrinti
nejgaliyjy lygias teises ir galimybes visuomengje, nustatyti nejgaliyju socialinés integracijos
principus, apibrézti socialinés integracijos sistema ir jos prielaidas, nejgaliyjy socialing integracija
lgyvendinancias institucijas, neijgalumo lygio ir darbingumo nustatyma, profesinés reabilitacijos
paslaugy teikima, specialiyjy poreikiy nustatymo ir tenkinimo principus.

Be to, pabréztina, kad neigaliyjy socialinés integracijos sistema sudaro mediciningés,
profesinés ir socialinés reabilitacijos paslaugy teikimas, specialiyju poreikiy tenkinimas
specialiosios pagalbos priemonémis, nejgaliyjy uzimtumo rémimas, socialinés paramos teikimas,
Valstybinio socialinio draudimo fondy pensijy ir iSmoky skyrimas ir mokéjimas, Privalomojo
sveikatos draudimo fondy iSmoky skyrimas ir mokéjimas, ugdymo paslaugy teikimas, lygiy
galimybiy dalyvauti kultiiros, sporto ir kitose visuomenés gyvenimo srityse uztikrinimas (Lietuvos
Respublikos nejgaliyju socialinés integracijos {statymas, 2004).

Lietuva, sprgsdama neigaliyju Zmoniy sunkumus, aktyviai prisijungé prie daugybés
tarptautiniy skelbiamy deklaracijy ir priémé eile istatymuy, laiduojanciu neijgaliyju lygias teises.

Lietuvos Respublikos Vaiko teisiy apsaugos pagrinduy jstatymas (1996) pabrézia tas pacias
prigimtines teises visiems vaikams: teis¢ gyventi savo Seimoje, teis¢ gauti iSsilavinima, atitinkantj
fizin] ir protini i$sivystyma ir pageidavimus. Be to, jis nurodo tévy teisg parinkti savo vaikams
ugdymo istaiga. Siame teisiniame dokumente i¥skiriamos ir bendrosios vaiko teisiy apsaugos

nuostatos, 1§ kuriy svarbiausios yra Sios:

23



1. wvisur ir visada pirmiausia turi biiti atsizvelgiama i teisétus vaiko interesus;

2. vaikas turi teis¢ naudotis visomis Lietuvos Respublikos Konstitucijoje, Siame ir
kituose istatymuose bei teisés aktuose nustatytomis vaiko teisémis bei laisvémis;

3. kiekvienas vaikas turi lygias su kitais vaikais teises ir negali biiti diskriminuojamas
dél savo arba savo tévy ar kity teiséty vaiko atstovy lyties, amziaus, tautybés, rases,
kalbos, tikéjimo, paziiiry, socialinés, turtinés, Seimyninés padéties, sveikatos buklés
ar kokiy nors kity aplinkybiy;

4. Kkiekvienam vaikui - tiek iki gimimo, tiek ir po jo - turi bati garantuota galimybé biiti
sveikam ir normaliai vystytis fiziSkai bei protiSkai, o gimusiam vaikui — taip pat
doroviskai ir dalyvauti visuomenés gyvenime;

5. wvaiko teises pirmiausia privalo uztikrinti tévai ir kiti teiséti vaiko atstovai.

Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymo (2003) 15 straipsnis reglamentuoja specialuji
ugdyma. Ypatingai svarbi Svietimo jistatymo (2003) nuostata, garantuojanti moksleiviams,
turintiems specialiyju poreikiy, teis¢ mokytis bendrojo lavinimo mokyklose kuo ariau ju tévy
gyvenamosios vietos. Specialiojo ugdymo jstatymas (1998) reguliuoja specialiyjy poreikiy vaiky ir
jaunuoliy Svietima ir ugdyma; jame taip pat itvirtinta specialiojo ugdymo sistemos struktira bei
administravimo tvarka. Nepaisant to, kad Specialiojo ugdymo istatymas (1998) itvirtina integruota
ugdyma ir specialisty pripazistamas pazangiu bei naujoviSku, nuolat girdima nemazai raginimy
priimti vieng Svietimo sistema reglamentuojanti akta (Sutrikusio intelekto asmeny teisés: teisés 1
moksla ir darba jgyvendinimas, 2005).

Salies ataskaitoje (Sutrikusio intelekto Zmoniy teisés, 2003) rasoma, kad Lietuvoje
specialusis ugdymas yra bendrosios Svietimo sistemos dalis, o tai reiSkia, kad visos specialiojo
ugdymo paslaugy formos taikomos tiek integruotai bendrojo lavinimo mokyklose, tiek
specialiosiose mokyklose, tiek ugdant vaikus namuose. Nuo 1992 m. pradéta $vietimo reforma
vykdoma remiantis integracijos, visiems prieinamo Svietimo bei lygaus dalyvavimo ugdymo
procese principais, paskatino specialiyjy ugdymosi poreikiy moksleiviy integracija | bendrojo
lavinimo mokyklas. Specialioji ugdymo naujové - pradéti ugdyti Zymaus intelekto ir vidutinio
sutrikusio intelekto (tai yra, dideliy ir labai dideliy specialiyjy poreikiy turintys) vaikai, kurie iki
1990 metais buvo laikomi nemokytinais).

Specialiojo ugdymo jstatyme (1998) pateikiamos savokos, kalbama apie mokymo, lygio
pritaikyma individualioms mokinio galioms, apie ugdytiniy ir ugdytoju teises bei pareigas ir kt.
Siame istatyme pateikiami reik§mingi specialiojo ugdymo principai: decentralizacija — $eimos ir
vietos bendruomenés atsakomybé uz specialiyjy poreikiy asmeny ugdyma; visuotinumas - visy

specialiyju poreikiy asmenuy ugdymas; ugdymo funkcionalumas - specialiyju poreikiy asmeny
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savarankiSkumo ir gebé&jimo gyventi vietos bendruomen¢je ugdymas, testinumas - specialiyju
poreikiy asmeny ugdymasis ir ugdymas visa gyvenima.

Socialiniy paslaugy kataloge (2000) nurodoma, kad visu tipy socialinése istaigose, be kity
paslaugu, teikiamos ir laisvalaikio organizavimo paslaugos.

Neigalaus vaiko teis¢ reiksti savo nuomong, teisé | reikiama pagalba, teisé | apsauga nuo
smurto ir prievartos, teis¢ { Svietima lygiomis teisémis ir galimybémis su kitais vaikais, tinkamos
sveikatos prieziliros paslaugos, teisé¢ i laisvalaiki ir poilsi, teisé i reikiama valstybés parama ir
pagalba bei kitos svarbiausios garantijos — tai ne tik kiekvieno neigalaus vaiko teisés, taciau ir
socialiniai, ekonominiai, teisiniai, politiniu sprendimy reikalaujantys isipareigojimai valstybei,
ratifikuosianciai

Pasak S. Rimdeikienés (2008), Neijgaliyjy teisiy konvencija (deklaracija) (1975), kuri yra
pirmasis tarptautinis dokumentas, itvirtings teisés aktuose ,,negalés* terming bei neigaliy asmeny
pilietines, politines, socialines, ekonomines teisés.

Vienas i§ svarbiausiy zingsniy dél neigaliyjy teisiy itvirtinimo bity ju teisiy Konvencijos
ratifikavimas, kuria siekiama, kad neigaliyjy teisiy apsauga baty visapusiska ir reali. Siuo metu
Lietuvoje yra vykdomas projektas ,,Lietuvos neigaliyju situacijos analizé, rengiantis ratifikuoti
Jungtiniy Tauty neigaliyjuy teisiy konvencija®, kurio atsiradima paskatino tokios priezastys:

* Pojstatyminiy akty trilkumas ir nesutvarkytas jstatymy jgyvendinimo mechanizmas, kuris
uztikrinty nejgaliyjuy teisiy apsauga;

* Nepakankama istatymy vykdymo kontrolé;

* Nusistovéjusi neigiama visuomenés nuomoné nejgaliyjy, o ypac¢ sutrikusio intelekto
asmeny, atzvilgiu.

Siandien yra sudaryta tarpinstituciné darbo grupé, kuri atsakinga uz pasirengima ratifikuoti
Neijgaliyjy teisiy konvencija. VienareikSmiSkai pripaZistama, kad Sios Konvencijos ratifikavimas
yra labai svarbus zingsnis zmoniy su negalia teisiy apsaugos srityje.

Baltic News Service (2009) straipsnyje ,Neigalieji Seimo reikalauja ratifikuoti JT
Neigaliyju teisiy konvencija” teigia, jog 2009 metais lapkri¢io 26 diena Europos Sajungos Taryba
nusprend¢ ratifikuoti $ig konvencija, ja taip pat ratifikavo 12 Europos sajungos Saliy.

Apibendrinant reikéty konstatuoti Siandien Lietuvoje esanCia problema — Lietuvos
Respublikos teisés aktai tiksliai neapibrézia sutrikusio intelekto asmeny ir nepateikia vieningos jos
sampratos. [vairiuose teisés aktuose yra vartojami skirtingi bendresnio pobiidZio terminai:
invalidumas (darbingumo netekimas), fizin¢ ar psichiné negalia, specialieji poreikiai ir kt. D¢l $ios
priezasties, sililytina teisiSkai reglamentuoti sutrikusio intelekto asmeny samprata, naudoti tokias
savokas kaip ypatingieji ar individualiyjuy poreikiu asmenys bei patobulinti juy teisinio statuso

reglamentavima.
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2.2. Vaiko su negalia teisiy mokymo (si) ypatumai ugdymo jstaigoje

R. Bulotas (2003), remdamasis Hju Starkiu, teigia, jog visi vaikai, mokydamiesi mokyklose,
turi suzinoti apie zmogaus teises, nes tai svarbi jy pasirengimo gyventi demokratinéje visuomenéje
dalis. Siandien supaZindinimas su Zmogaus teisémis mokyklose jgyvendinamas skirtingai,
atsizvelgiant i mokiniy amziy, aplinkybes, taip pat i ypatingas mokykly situacijas bei Svietimo
sistema.

Tyrimo ataskaitoje ,,Vaiky teisiy padétis Lietuvos stacionariose globos ir ugdymo istaigose*
(2006) teigiama, jog miisy Salyje yra daugiau nei 13,4 tukst. nejgaliy vaiky ir beveik trecdalis ju
gyvena specialiosiose mokyklose. 82,5 proc. vaiky, besimokanciy specialiosiose mokyklose, turi
intelekto sutrikimy. Taciau didziaja ugdytiniy dali sudaro nezymia proto negalia turintys vaikai,
kurie galéty buti integruojami | bendrojo lavinimo mokyklas. Jie sudaro 51,5 proc. specialiojo
ugdymo istaigose besimokanciy vaiky. Kai kuriose specialiosiose mokyklose vaiky, turinéiy zymia
ir labai Zymia proto negalia, visai néra, taCiau bendras vaiky skaiCius jose nemazéja. 41-0je
specialiojoje internatin¢je mokykloje, specialiojo ugdymo centre dirba 775 specialieji pedagogai, 25
socialiniai pedagogai, 13 socialiniy darbuotoju bei yra 12,5 etato psichologu.

Sutrikusio intelekto asmeny integravimasis, ugdymas bei gyvenimo kokybé kelia dideli
susirtipinima. Daugumoje uzsienio $aliy néra tokios pat ugdymo programos, o kiekviena sutrikusio
intelekto vaikus ugdanti istaiga dirba pagal savo susikurta programa, naudodamiesi savo asmenine
patirtimi bei subjektyvia specialisty nuomone. Vidutini$kai sutrikusio intelekto vaikams biitinos
specialios ugdymo programos, jvairiapusiskai lavinanc¢ios ju asmenybe, igtidZius ir padedancios
iSmokti gyventi $iandienos visuomengéje. Labai svarbu atsizvelgti i individualius vaiko gebéjimus,
sudarant mokymo programas, nes tai leidzia pasiekti zenkliy poky¢iy jo mokymo (si) procese.

V. Gudonio (1996) teigimu, Siandien Lietuvoje aktyviai diskutuojama sutrikusio intelekto
vaiky mokyklinés integracijos ir socializacijos klausimais.

Specialiyjy poreikiy vaiky integravimasis i bendrojo ugdymo grupes ir klases yra vienas 18
Siuolaikinés visuomenés pozymiy. Visuomene, nesugebanti sudaryti tinkamuy salygu visiems
vaikams pasiekti juy turima potenciala, negali vadintis demokratine. R. Bulotas (2003) teigia, kad tik
demokratinéje aplinkoje geriausiai iSmokstama tinkamai bendrauti, atvirai reiksti savo nuomone,
diskutuoti. Tokios palankios atmosferos sukiirimas — tai efektyvaus Zmogaus teisiy mokymosi
elementas.

J. Ruskus (1997) pabrézia, kad tik iSskirtiniy mokiniy ugdymo integracija padés itvirtinti
humanizmo ir demokratizmo principus mokykloje. Integruoto ugdymo id¢ja suteiks galimybe

spresti pagrindini bendrojo lavinimo mokyklos uzdavini — atsigrezti 1 zmogy kaip 1 absoliucia
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vertybe. Todél svarbus vaidmuo Siame procese tenka natiiraliai vaiko aplinkai: Seimai, mokyklai,
draugams, bendruomenei.

Pasak J. Strutinskaites (1999), kiekviena Seima pati nusprendzia, ar jos vaikas turéty buti
ugdomas specialiojo ugdymo istaigoje kartu su vaikais, turin€iais tokiy pat arba panasiy sutrikimy,
ar kartu su tipiskos raidos bendraamziais. Tai be abejonés nelengvas apsisprendimas.

Anot J. Ambrukaicio (2003), Siandien Lietuvoje, deja, ne visos bendrojo ugdymo istaigos
yra pasirengusios kokybiskai ugdyti vaikus, turin¢ius intelekto sutrikimy. To priezastys yra kelios:
pirmiausia - stinga 1Sy, visuomené yra nepasiruosusi priimti kitokius vaikus, triksta informacijos
tévams, pedagogai nepakankamai pasirenge dirbti integruotoje grupéje ar klas¢je. Bet esama ir
teigiamy rezultaty, kai nejgalus vaikas yra veiksmingai ugdomas kartu su sveikaisiais
bendraamziais. Kiekvienas atvejis yra individualus ir kiekvienu atveju tévai turi apsispresti patys,
kas ju vaikui geriau. Sis mokslininkas teigia, jog tyrimai rodo, kad specialiyju poreikiy turintys
zmonés, kurie vaikystéje ugdomi kartu su sveikais bendraamziais, uzauge Zymiai lengviau
integruojasi i bendruomene. Seimos, kuriy specialiuyjy poreikiy turintys vaikai sékmingai
integruojasi 1 bendrojo ugdymo klases ar grupes, nesijaucia vieniSos. Jos bendrauja su kitomis
Seimomis, tampa lygiateisémis pedagogu ir specialisty partnerémis planuojant vaiky ugdymo
procesa, gali pacios dalyvauti savo vaiky ugdyme

A. Galkiené (1999) teigia, jog statistikos duomenimis, integracija Lietuvoje vyksta, taciau
dar tebéra labai platus specialiyjy istaigy tinklas. NemaZzai jose ugdomy vaiky galima ugdyti kartu
su ju bendraamziais. Tai suteikty jiems galimybg igyti bendravimo su kitais vaikais jgudZiy.
Dalyvaudami bendroje veikloje su sveikaisiais, nejgaliis vaikai geriau save vertina, nesijaucia
atstumti, nepilnaverciai.

Anot V. Karvelio (1998), specialusis ugdymas — tai specialiyjy poreikiy vaiko mokymas,
lavinimas ir vertybiniy nuostaty formavimas pripazistant jo gebéjimus ir galias. Tai ugdymas, kuris
specialiai sukurtas unikaliems vaiko poreikiams tenkinti ir padéti jam iSmokti tai, ko mokosi Kkiti.
Specialieji ugdymosi poreikiai jvertinami, kai to pageidauja vaiko tévai (glob¢jai) arba pedagogai,

gave rastiSka tévy (globéju) sutikima.
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A. Alisauskas, J. Ambrukaitis (1993) pateikia tokias specialiyju poreikiy vaikuy ugdymo
formas:
1 lentelé

Specialiyjy poreikiy vaiky ugdymo formos (pagal A. AliSauska, J. Ambrukaiti,1993)

VisiSka integracija Daliné integracija Ugdymas specialiojo Ugdymo paslaugy teikimas
ugdymo jstaigose namuose

Specialiyju poreikiu Specialiyju poreikiy Skirtos vaikams, Jei vaikas ugdymo jstaigos
vaikas ugdomas vaikas ugdomas turintiems dideliy ir labai | lankyti negali.
bendrojo ugdymo bendrojo ugdymo dideliy specialiyjy
istaigos grupéje istaigoje sudarytoje ugdymosi poreikiy ir
(klaséje) kartu su specialiojoje grupéje | negalintiems lankyti
kitais bendraamZiais (klasgje) bendrojo ugdymo

istaigos, arba tiems,
kuriems reikia pasirengti
ugdymuisi bendrojo

ugdymo istaigoje

Pasak I. ElijoSienés (1998), sékmingam neigalaus vaiko integracijos vyksmui bitina,
pirmiausia, keisti visuomenes pozilri 1 sutrikusios raidos asmenis. Vakary Saliy patirtis rodo, kad,
kuo daZniau visuomené mato specialiyjy poreikiy asmenis, bendrauja su jais, tuo greiciau ir
palankiau keiciasi pozilris 1 juos.

Taigi integracija — procesas, apimantis visus vaiko su negalia gyvenimo periodus. Kartu, tai
yra mokymo procesas, kurio metu visi mokiniai, jy tarpe ir mokiniai su negalia, mokomi kartu,
teikiant jiems paslaugas ir ruoSiant ju amziui ir sugeb¢jimams pritaikytas mokymo programas
vietinése bendrojo lavinimo mokyklose.

Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministerijos pazymoje ,,Dél sutrikusio intelekto
moksleiviy ugdymo visiSkos integracijos forma® (2002, Nr. 24-01-02-150), teigiama, jog
veiksmingam S§iy moksleiviy ugdymui didelés ijtakos turi ugdymo plano lankstumas. Ugdymo
planas turéty biiti pritaikomas moksleiviy reikméms, sudaromas atsizvelgiant i skirtingus ju
geb¢jimus bei interesus, siekiant didesnio sutrikusio intelekto vaiky dalyvavimo pamokose, jie
turéty biitt mokomi pagal klasés ugdymo plana, teikiant jvairiopa papildoma pagalba ir parama.

Anot A. Bagdono (1995), specialiosiose mokyklose sutrikusio intelekto moksleiviai ugdomi
pagal modifikuotas ar adaptuotas programas. Paprastai specialiyju mokykly moksleiviy intelekto
sutrikimo laipsnis yra vidutinis. Labai sutrikusio intelekto vaikai ir jaunuoliai, jei jie negyvena su

savo $eima, paprastai yra apgyvendinami specialiose globos institucijose.
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Pasak A. Bagdono (1995), vaikai, vaikysté, vaiky teisés - tai itin girdimos savokos
Siandieninéje visuomengéje, taciau nezinia, ar visi zino ir supranta savo teises. Vaikams apie ju teises
kol kas kalbama labai mazai arba visai nekalbama. Daznai vaikai savo teisémis manipuliuoja ir
mano, jog jie gali elgtis kaip nori. Tai yra pasekmé to, jog jie yra neteisingai informuojami bei laiku
nesupazindinami su tikrosiomis ju teisémis. Taigi, augan¢iam Zmogui, apie jo teises reikia kalbéti,
jau nuo ikimokyklinio amziaus, nes tuomet jie skirs leistina bei neleisting suaugusiyju elgesi su jais,
bei zinos koks jy paciy elgesys yra leistinas bei koks nepriimtinas.

A. Juodaityté (2002) pabrézia, jog didele reikSme turi emocinis vaiky parengimas mokyklai.
Reikia diegti vaikui ziniy troskima. Taip pat svarbu tinkamai organizuoti laisvalaiki bei veikla.

R. Bulotas (2003) pateikia Zzmogaus teisiu mokymo(si) schema, kuri atskleidzia per kokia
veikla teisiy mokymas turéty buti igyvendinamas mokykloje: Taciau, kadangi kalbame apie
ypatingyju vaiky ugdyma, vietoj ,,mokymo* naudosime ,,supazindinimo** savoka.

Zinios \ / Praktika

Zmogaus teisiy mokymas

Pagrindai, kuriais remiasi

Zmogaus teisés Mokykloje
Teisés Ne mokykloje

3 pav. Zmogaus teisiy mokymas (pagal R. Bulota, 2003)

Taigi remiantis $ia Zzmogaus teisiy mokymo schema, galima teigti, jog visas supazindinimo
su vaiky teisémis procesas néra vien teoriniy ziniy perteikimas (supazindinimas su sagvokomis,
vertybémis, dokumentais, reglamentuojanciais zmoniy teises ir t.t.), tai taip pat ir jy realizavimas
per praktinius uzsiémimus (klas¢je, uzklasinéje veikloje ir t.t.), kurie padeda vaikams suvokti savo
atsakomybe naudotis suteiktomis laisvémis, formuoja pozitirf 1 kitus asmenis. Pastaroji
supazindinimo su teisémis dalis turéty biiti jgyvendinama, naudojant jvairias formas ir metodus.

Remiantis N. Burneikaités, J. Geribienés, T. Reketienés ir kt. (2008) metodinémis
rekomendacijomis mokytojams, galima teigti, jog parenkant mokymo priemones sutrikusio
intelekto mokiniams, svarbu atsizvelgti 1 §ios grupés asmenims biidingus pazinimo ypatumus:
konkrety mastyma (sunkumus operuojant abstrak¢iomis savokomis, suvokiant skai¢iaus sandara,
kt.), ribota gebéjima kurti ir isivaizduoti situacijas, nepakankamai iSlavéjusi aktyvy ir pasyvu
zodyna, dominuojan¢ia mechaning atmint; ir pan. . Reikéty remtis sutrikusio intelekto asmeny

geb¢jimu geriau suvokti ir jsisavinti tokia informacija, kuri grindziama paties mokinio turima
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patirtimi bei praktiniais veiksmais. Praktiniai veiksmai yra esminé sutrikusio intelekto mokinio
iSmokimo prielaida. Rekomenduojama:

— Naudoti jvairia vaizding, atraming medziaga, analogijas;

— Parinkti praktinio pobiidzio mokomaja medziaga;

— Palaikyti gerus santykius su mokiniu;

— Vertinti individualius mokinio pasiekimus;

— Aptarti ugdymo turini, mokymosi galimybes su tévais.

N. Letukiené, L. Deveikis (1995) teigia, kad supazindinimas su Zmogaus teisémis — tai Ziniy
suteikimas vaikams apie laisvosios visuomenés esmg¢ — jos nariy teises ir pareigas. Jie taip pat
i$skiria kelias zmogaus teisiy vietas mokymo programoje:

e 7mogaus teisiy mokymas kaip atskiras dalykas;

e 7mogaus teisés — specialaus dalyko — pilietinio ugdymo, politologijos, etikos — dalis (R.
Buloto (2003) manymu, néra nei vieno mokomojo dalyko, kuriam zmogaus teisiy aspektas
biity nenaudingas ar netinkamas);

e 7mogaus teisiy mokymas integruojamas i jau egzistuojanéias mokyklos programas.

Sie autoriai taip pat pabréZia tolerantiskos aplinkos kirimo svarba. Teigiama, jog mokyklos,
klasés aplinka turi buti tokia, kurioje vaikas jauciasi saugiai ir jaukiai, tiki vienas kitu, gerbia kito
nuomong. Specialistai, bendraudami su vaikais, gali juos geriau pazinti ir padéti suvokti ju paciy
teises, nes jomis vadovaudamiesi vaikai kitaip zvelgia 1 gyvenima, gimsta noras siekti tiesos ir
numatyti tikslo kelius. Tokiu btidu ugdytiniai taip pat jsitikina, jog svarbu gerbti ir kito zmogaus
teises.

V. Karvelis (1997) teigia, jog mokyklinio ugdymo programose ypatingas démesys skiriamas
grupés aplinkai. Mokykly programose teigiama, jog ugdymas per tam tikra veikla (Zaidima, darba,
menus ir kt.) imanomas tik tuomet, kai grupés aplinka S$ilta, jauki, pritaikyta vaiky reikméms ir
interesams, “suasmeninta”, apripinta patraukliomis, ganétinai jvairiomis priemonémis, kad tiesiog
itraukty vaikus i veikla, skatindama juy aktyvuma, turtindama individualy patyrima, sudarydama
salygas bendrauti ir bendradarbiauti, tokiu biidu padedant vaikui lengviau suprasti savo teises ir
pareigas.

Sis autorius taip pat pabrézia, jog specialiose ugdymo jstaigose sutrikusio intelekto vaikai
dazniausiai lavinami per Zaidimus. Zaisdami vaikai kuria savo bendruomenés modelj ir daugiau
suzino apie savo aplinka. Gali biiti tyrinéjama zmoniy tarpusavio priklausomybé, patys Zzmonés, ju
darbai.

Aplinkos pazinimas yra vienas i$ esminiy Salia kalbos, meno, zaidimy, darbo, judéjimo,
vienas pagrindiniy pasaulio paZinimo buduy, taciau jis suvokiamas placiau ne vien gyviiny, augaly,

gamtos reiSkiniy pazinimas. Aplinkos pazinimo programos turinys turéty aprépti ir zmogaus
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gyvenimo aspektus (socialinj, kultarinj) taip padedant nejgaliems vaikams geriau suvokti ju teises
ir galimybes jomis pasinaudoti.
Pasak A. GarSvienés (1996), grupinio darbo proceso metu nejgaliesiems taikoma zaidimo
terapija, nes zaisdami vaikai iSreiSkia save ir savo jausmus.
I. Kaffemaniené¢, I. Burneckiené¢ (2001) teigia, jog specialiosiose ugdymo istaigose
sutrikusio intelekto vaikams ugdomi sie gebéjimai:
e Suvokti savo teises ir gebéti atpazinti situacijas, kai jos pazeidziamos. Atskiruose lapuose,
kuriuose palikta vietos vaiky mintim, uzrasytos teisés. Vaikai sukvieciami ant kilimo i rata.
Jie supazindinami su Sios dienos tema. Pokalbis apie tai, ka vaikai Zino apie savo teises bei
kaip jas supranta. Ugdytiniams pasiiiloma apibendrinti pokalbi ir perskaitomos jy teises ir
pareigos.
Pagrindinés vaiko teisés turéty buti pateikiamos, susiejant jas su pareigomis, kurias
sutrikusio intelekto vaikai turéty jsisavinti zaidimy metu:
2 lentelé

Pagrindiniy teisiy ir pareigy sasajos (pagal 1. Kaffemanieng, I. Burneckieng, 2001)

AS esu svarbus Ir kiti yra svarbiis
AS galiu laisvai reiksti savo jausmus Ir sakyti ka galvoju, bet turiu laikytis grupés
taisykliy

AS turiu teisg¢ jaustis saugus, niekas negali | Ir a§ neskaudinu kity.

mangs stumdyti ar musti

Niekam nevalia i§ manes Saipytis... Ir a$ privalau gerbti kitus

AS turiu teisg tyrinéti ir pazinti mane supantj | Bet privalau ji saugoti ir tausoti.

pasauli
AS turiu teisg Zaisti Ir pareiga priimti | zaidima kitus
AS turiu teisg klysti. Ir pareiga pasitaisyti

twe—

AS turiu teis¢ sveikai maitintis

AS turiu teis¢ gyventi su savo mamyte ir téveliu | Ir pareiga juos gerbti ir myléti

N. Letukiené, L. Deveikis (1995) teigia, jog tyrimais irodyta, jog 5 procentus Ziniy
ugdytiniai isisavina, kai girdi specialisto pasakojima, 10 procenty, kai naudojamos vaizdo
priemongs, ir 60 procenty — kai mokiniai patys dirba savarankiskai, todél deél jvairiy vaiky teises
reglamentuojanc¢iy dokumenty sudétingumo, supazindinant vaikus su ju teisémis, siilomas naudoti

grupinio darbo metodas. Vaikai, dirbdami grupéje, elgiasi draugiSkai, atsiskleidzia ju
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savarankiSkumas, iniciatyvumas. Jie stengiasi suvokti reiSkiniy prasme, gin€ydamiesi randa savo
argumentus, iSmoksta gerbti kita zmogy ir jo nuomong, kritiskai vertinti savo poelgius.

Taip pat iSskiriamas vaizdiniy medziagy: nuotrauky, paveiksléliy naudojimas, supazindinant
vaikus su ju teisémis. Nuotrauky pagalba galima susikurti jvairiausias problemines situacijas bei jas
aptarti. Si vaizdiné priemoné verdia vaika gyventi ,.kito“ Zmogaus gyvenima, moko mastyti
vaizdais, laisvai reiksti savo mintis.

Rekomenduojami ivairiausi uzsiémimai, kuriy metu vaikai galéty susipazinti su juy teisémis,
tai gali buti jvairas stalo, konfliktiniai, judrieji Zaidimai.

ISskiriamas dar vienas supazindinimo su vaiko teisémis metodas — dramos elementy
panaudojimas, nes tai priemoné, padedanti atsiskleisti visiems vaikams. Drama galima naudoti
ivairiy pamokuy metu, bet naudojant jos elementus reikia gerai pazinti vaiko socialing aplinka, kad,
gvildendami tam tikras socialines problemas, nepriverstume augancio Zmogaus patirti neigiamy
1Sgyvenimy.

Pasak L. Augienés ([Ziaréta 2009 - 11 — 16]. Prieiga per interneta:
<http://www.gimtasiszodis.It/augiene_04_6.htm>), Siandien daugelis pedagogu ugdymo procese
taiko aktyviuosius mokymosi metodus, kuriy ivairové ir gausa leidzia pasirinkti pacius idomiausius
ir rezultatyviausius. Aktyvieji mokymosi metodai turi padéti mokytojui atskleisti dalyko turinj taip,
kad mokiniai ji suprasty, lengviau jisisavinty, kiirybingai naudoty gyvenime Zinias. Tikslingai
taikomi metodai pazadina vaiky smalsuma ir pazinimo dziaugsma. Svarbu, kad vaikai igyja
bendravimo jgiidziy, labiau paZista save ir draugus, plétoja savo kirybiSkuma, ivertina save bei
draugus kaip unikalias ir originalias asmenybes. Aktyvieji mokymosi metodai suteikia laisve
mokiniy mintims, veiksmams, provokuoja ivairius individualius atsakymus, moko gerbti draugy
1d¢jas, skatina savarankiSka pozitri. ISskiriami keli aktyvieji mokymo metodai, kurie galéty biiti
naudojami ir supazindinant sutrikusio intelekto vaikus su jy teisémis, tai yra:

e Minciy lietus”. Sis metodas parankus mokiniy mastymo jgiidziams ugdyti, naujoms
idéjoms generuoti. Jo esmé yra tokia, jog pedagogas, pateikgs klausima ar pasitlgs tema,
paragina mokinius vardyti kuo daugiau galimy atsakymy 1 pateikta klausima ar pareiksti
kuo daugiau minciy pasitilyta tema. Svarbu, kad mokytojas ar jo paskirtas mokinys kilusias
mintis surasyty lentoje ar dideliame popieriaus lape.

e Blyksnis". Sis metodas gali biiti taikomas siekiant i$siaiSkinti mokiniy lukeséius,
mokymosi problemas, pomégius, igiidZius ir kt. Jo principas yra toks: kiekvienas mokinys
pasako savo nuomong nagrinéjamu klausimu, taciau jam leidZiama kalbéti ne ilgiau kaip
pus¢ minutés. Pageidautina kalbétis susédus ratu. Galima naudoti ,,prakalbinimo”
kamuoliuka ar koki kita daikta, kuris metamas pokalbi pratesti turinCiam mokiniui. Tas,

kuris nenori pareiksti savo nuomonés, perduoda teis¢ kalbéti kitam.
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., Nory-nenory" metodas. Ugdant gyvenimo igiidzius labai svarbu, kad temos, kuriomis bus
kalbama pamokose, biity jdomios ne tik mokytojui, bet ir mokiniams. Jeigu mokytojas
mato, kad ,,MincCiy lietaus", ,Blyksnio" ar kitais metodais jam nepavyko iSsiaiskinti
mokiniy likes¢iy, kad mokiniai vangiai dalyvauja pokalbiuose, diskusijose, jis gali
pasinaudoti ,,Nory-nenory" metodu. Kiekvieno mokinio paprasoma parasyti, kokiomis
temomis jis noréty kalbéti ir kokiy uzsiémimu formu pageidauty, bei kuo konkreCiau
nurodyti, kokiy temuy jis nenoréty liesti. Baige individualiai formuluoti savo norus ir
nenorus, mokiniai suskirstomi grupelémis, ir dabar jau bendrai (rastu) formuluoja savo
norus ir nenorus. Véliau kiekviena grupelé iSrenka po viena atstova, kuris visa klase (grupg)
supazindina su kolektyviniais grupelés pageidavimais. ISklausius visy grupeliy atstovus,
galima aptarti bendras temas ir norus, galin€ius sudaryti bendro darbo pagrinda. Jeigu buvo
pareiksta tokiy pageidavimuy, kuriy mokytojas negalés patenkinti, biitina kartu aptarti, kaip tuos
norus galima jgyvendinti, pavyzdziui, pasikviesti specialista, surengti ekskursija ar pan. .

., Ledlauzis“. Mokymo ir mokymosi s¢kmg lemia geras mokiniy ir mokytoju bendravimas
bei bendradarbiavimas, pagristas abipuse pagarba, meile, atvirumu, supratimu. ,,Ledlauzio*
metodas lauzo nepasitikéjimo, prieSiSkumo bei nepasitenkinimo ,ledus®, sudaro tokias
situacijas, kuriose vaikas jauciasi saugiai, gali idreiksti save, jgyti pasitikéjima. Sis metodas
tinka jvairiy dalyky pamokoms, déstant jvadines pamokas, susipazistant su mokiniais ir t.t.

(R. Salna (sud.), 2009).

 Akvariumas“. Sis metodas kilo i3 nuveikty darby aptarimo, t.y. kas teigiama ir kas
kritikuotina, kas naujo, kiek naudingas buvo dienos darbas. Taisyklés tokios: kalba tik
»akvariumo” dalyviai, o jam nepriklausantys neturi teisés replikuoti ir ginytis. [
»akvariuma‘ kaskart kvie€iami vis nauji mokiniai, tokiu biidu savo nuomong iSsakys ne tik
aktyviausi moksleiviai, bet ir pasyvieji. Sis metodas padés pasiekti §iy tiksly: aktyvinti
darba pamokoje, padaryti ji aktyvesni ir prasmingesni, ugdyti savarankiSka ir kritiSka
mastyma, vertinima, gerbti kity nuomong (R. Salna (sud.), 2009).

R. Bulotas (2003) taip pat mano, jog supazindinant vaika su jo teisémis turéty bati taikomi

demokratiniai bei aktyvieji mokymo metodai.

Apibendrinant, galima konstatuoti, kad Lietuvoje yra akivaizdus integruotos klasés vaikams

su negalia teorinio modelio ir praktinés patirties triilkumas, lemiantis ziniy bei igidziy sklaida.

Mokyklos strukttiros ir pedagoguy kompetencijos, laiko, igiidziy, atvirumo stoka yra tiesiog

pridengiama stereotipais, iSankstinémis neigiamomis nuostatomis: neigaliyju vaiky tévy (dalis tévy

vis dar nesiryZta savo nejgalyji vaika leisti mokytis kartu su sveikais vaikais), paciy nejgaliyju

vaiky (baimé, nejauki biisena sutikti skvarby savo sveiky bendraamziy zvilgsni), sveiku vaiky tévy
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(baimé nejgalaus vaiko klas¢je), bendraamziy ir kt.. Tafiau nepaisant jvairiy spragu Svietimo
sistemoje, biitinai reikia supazindinti sutrikusio intelekto vaikus su ju teisémis, teorija siejant su

praktika, o pastaraja igyvendinant per ivairias veiklos formas ir metodus.

2.3. Sutrikusio intelekto vaiky teisiy mokymo prielaidos Seimoje

Vaikai turi teis¢ turéti tokias gyvenimo salygas, kurios yra pakankamos jo fizinei, protinei,
dvasinei, dorovinei bei socialiniai raidai. Prizitiréti vaika, rapintis jo sveikata, moraliniu, dvasiniu
ugdymu, iSlaikyti ji, sudaryti jam palankias visapusiskos ir darnios raidos salygas, kad vaikas biity
pasiruosgs savarankiskai gyventi visuomenéje — visy pirma, tai yra tévy pareiga. Ne kas kitas, o tik
tévai turi pareiga ripintis savo vaikais, aiskinti jiems teises, o tu paciu priminti ir apie jy pareigas.

Anot D. P. Hallahan (2003), Siandien specialistai labiau linke pripazinti teigiama tévy itaka
savo neigaliy vaiky raidai negu anksgiau. Si pozityvesni poziiirj i tévus rodo tas faktas, jog dabar
tevai jtraukiami { savo vaiky gydyma ir ugdyma.

A. Viluiniené, remdamasi A. Masaliené (2007) mano, jog nejgalaus vaiko Seima gali padéti
specialistams ugdyti ju atzala. Sudarant ugdymo programas, biitina atsizvelgti i Seimos riipescius ir
lukescius. Labai svarbus aspektas — Seimos paskatinimas iSreiksti jausmus, iSklausyti, padéti jveikti
sunkumus, kilusius dél vaiko negalios, todél reikia gerai pazinti Seimg ir vaiko poreikius.

A. P. Coughlin (1997) teigia, kad pedagogika pripazista, kad Seima yra pirmasis vaiko
mokytojas. Kol vaikas pradeda lankyti darZeli, ugdymo istaiga, Seimoje jis iSmoksta daugybeés
dalyky — nuo gérimo 1§ puodelio ar kamuolio métymo iki malonumo, patiriamo klausantis pasakos.
Seimoje vaikais nuolatos riipinamasi, jie mokomi, daromi su jais susije sprendimai.

Seimos vaidmuo visuomenéje savo galia neprilygsta jokiai kitai institucijai, nes batent
Seimoje formuojasi ir vystosi Zmogaus asmenybe¢, susipazistama su socialiniais vaidmenimis, kurie

yra biitini normaliai vaiko adaptacijai.
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Nuo Seimos visiskai priklauso:

Emociné vaiko gerove,
kuria lemia meilé, parama,
nuoseklus ir §velnus

Geras vaiko aiSkinimas, kas yra gerai,

vystymasis, turint kas — blogai. Fi_ziné Vaik_o gerove,
galvoje tai yra, ma|sta}§, .
bendravima, bﬁsj[as, drab1‘121'al,
galimybe sveikatos prieziiira.
Sliauzioti,

vaikscioti, bégioti,
laipioti, zaisti,
dalintis potyriais.

4 pav. Nuo Seimos priklausanti vaiko gerové (pagal A. P. Coughlin, 1997).

Taigi Seima labai itakoja Zmogaus savgs vertinima, pasitikéjima savimi, savarankiskuma bei
skatina socialini aktyvuma. Anot J. RuSkaus (2002), viena i§ aktualiausiy problemy negalios
fenomeno psichosocialingje struktiiroje yra Seimos, auginancios nejgaly vaika, situacija, taciau tik
pastaraisiais metais kiek rim¢iau susirtipinta tokiomis Seimomis.

Asmenims, turintiems intelekto sutrikimy, reikia daugiau laiko isisavinti informacija,
1Smokti naujy dalyky, kai kuriems ,,sveikiesiems* atrodo, kad nejgalieji apskritai nesugeba pasakyti
savo nuomones, dél Sios priezasties turi globéjus, tévus, kurie ,,tvarko® ju gyvenimus. Taciau yra
nemazai ir nejgaliyjy tévy, kurie remiasi Siais stereotipais ir neugdo savo vaiky savarankiskumo,
nesupazindina su ju teisémis ir galimybémis jomis pasinaudoti.

D. Mockeviciené, J. Vaitkevicius, T. Bakanoviené (2005) teigia, kad kas antra Lietuvos
Seima, auginanti nejgaly vaika, teigia, kad labiausiai stinga informacijos ir pagalbos. Tokios Seimos
laukia specialisty, profesionaly pagalbos. Tai nurodo 85 procenty respondenty ir tik 15 procenty
apklaustyju tokios pagalbos nereikéjo. Si socialiné problema jrodo, kad tévai yra nepakankamai
informuojami, konsultuojami specialisty.

L. Mikulénaite (2005) teigia, kad vieni tévai yra aktyviis savo vaiko labui, kiti pasyviai
stebi, kaip gyvenimas riboja nejgalaus vaiko ir juy paciy galimybes. Specialistai, dirbantys su
sutrikusio intelekto asmenimis, mano, kad tévai per mazai riipinasi savo vaikais; pastoviai
reikalauja kazko; neranda laiko paaiskinti vaiky iprociu, ligos, prieziiiros biidy; menkai dalyvauja
vaiko ugdymo programos sudaryme, formaliai ja priima, nereiSkia savo nuomonés; nelavina vaiko
namuose, tik nori, kad jo buklé pageréty; nenuperka biitiny mokymo priemoniy; nesupranta, kaip
sunku ugdyti vaika, net neranda laiko ateiti 1 Sventes, renginius. Tévai noréty, kad specialistai

atsidurty tévy padétyje; padéty tévams ugdyti igiidzius, suvokti vaiko mokymo galimybes; rasty
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laiko paaiskinti, ko tikisi i§ tévy; pagelbéty auginti vaika ir iSlikti Seima; nekelty per dideliu
reikalavimuy, priimty tévus tokius, kokie jie yra.

Partnerysté, anot L. Mikulénaités (2005), yra bendravimo pagrindas, kiekvieno asmens
poreikiy suvokimas ir pripazinimas, tod¢l svarbu, kad istaigos darbuotojai ir tévai biity
sajungininkai vaiko geroveés atzvilgiu.

Remiantis A. Viliiniene (2007), galima teigti, jog ugdymo procese neatsiejamas $eimos ir
ugdymo istaigos bendradarbiavimas, kuris yra bitinas, norint pasiekti gery ugdymo rezultaty.
Bendradarbiavimo biadai gali bati jvairts, o taip pat naudojami ir kaip supazindinimo su vaiko
teis€mis priemonegs:

e [Individualiis pokalbiai - kaip tam tikros konsultacijos, kuriy metu ir tévai, ir
specialistai gauna patarimy bei sprendzia vaiko sunkumus;

e Apsilankymai ugdytinio namuose — taip specialistai gali pazinti aplinka, kurioje auga
vaikas;

e Pokalbiai telefonu — ju metu ir specialistai, ir tévai gauna reikiamos informacijos,
aptaria iSkilusius sunkumus, pranesa apie tam tikrus vaiko pasiekimus;

o Susirasinéjimas — tam daugelis specialisty naudoja uzraSy knygelés, kuriose
uzfiksuojami vaiko pasiekimai, nes€ékmés, iSkilusios problemos ir pan. ;

e Susirinkimai reikalingi tam, kad ir tévai, ir specialistai kartu aptarty iskilusius
sunkumus bei rasti sprendimus, kaip tobulinti ugdymo procesa;

e Renginiai — dazniausiai jy metu specialistai turi galimybg pabendrauti su vaikais. Be
to, renginiy metu vaikai gali realizuoti savo geb¢jimus;

o Atviry dury dienos — reikalingos, nes tuomet tévai gali dalyvauti pamokose,
papildomo ugdymo uzsiémimuose. Tokiu biidu jie gali adekvaciau suprasti bei
tvertinti mokytojo darba, isigilinti | atskiry dalyky metodikas, geriau paZinti vaikus
bei bendravimo su jais ypatumus.

D. Alifanovienés (1997) teigimu, patirtis rodo, biiti tévais néra lengva, net jei viskas klostosi
sekmingai. Nejgaliy vaiky auginimas kelia Seimai itin didelius reikalavimus. Kai siinus arba dukra
lanko neijgaliems vaikams atvira mokykla, Seima jauciasi maZiau izoliuota. Visi patiria Zymy
palengvéjima. Tokiy Seimy kasdienybé kuo toliau, tuo labiau tampa panasesné | kity Seimy
kasdienini gyvenima.

A. Alisausko (2002) nuomonei, jog visi tévai nerimauja de¢l vaiky ateities, galima drasiai
pritarti. Tas nerimas ypac stiprus, kai tévai augina nejgaly vaika. Aktyvus dalyvavimas savo vaiko
ugdymo programoje palengvina §j rupesti. Nejgaliy vaiky tévai pamoko, koks naudingas ugdymo
planavimas kartu su pedagogais. Biidami “komandos” nariais, jie susilaukia trokStamos paramos ir

lengviau patenkina savo vaiko kasdienines reikmes zinodami, kad yra ne vieni. Kai tévai, mokytojai
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ir specialistai bendradarbiauja, kiekvieno komandos nario indé¢lis padidina grupés veiklos
efektyvuma ir padeda vaikui sékmingai vystytis. Sékminga komandiné mokyklinio amziaus vaiky
ugdymo patirtis daugeliui tévy suteiké jégu visa gyvenima biti savo vaiko gynéjais.

I. Baranauskiené (2000) teigia, jog nejgaliems vaikams atviros grupés tikrai teikia naudos ir
toms Seimoms, kuriuy vaikai vystosi jprastai. Tokios Seimos daZnai uzmezga naujus prasmingus
santykius. Jos daugiau suzino apie skirtingumus ir Seimy, turiniy neigaly stiny arba dukteri,
rupesCius. Tévai atranda naujy budy, kaip teikti pagalba kitiems, ir tai labai sustiprina
bendruomene.

Namuose tévai, auginantys nejgalius vaikus, turéty didesni démesi skirti vaiky teisiu
suvokimui. Tai padaryti néra sunku, tiesiog tam reikéty skirti bent keleta valandy per diena. Vienas
i$ tokiy biidy — ivairis zaidimai, lavinamieji pratimai.

Pasak I. Kaffemanienés (2001), elementariausi vaiko veiksmai su daiktais, kuriuos jis gerai
pazista, sudaro prielaida tolimesniam vaiko vystymuisi ir ugdymui(si). Vaikas, 1§ pradziy
manipuliuodamas, véliau veikdamas su ivairiais aplinkos daiktais, tampa aktyvus, smalsus, suvokia
daikto vartojimo principa, igauna patyrima, mokosi jveikti naujas situacijas, pritaiko igytas zinias.
IS to matyti, kad veiksmai su daiktais labiausiai skatina intelekting vaiko raida. Veikdamas su
daiktais, vaikas tyrinéja pasauli, mokosi logiskai mastyti, stebéti, kalbéti, suderinti veiksmus,
orientuotis erdvéje, socialingje aplinkoje, taip pat ugdomas vaiko smalsumas, savarankisSkumas,
kurybiSkumas bei bendravimas. Vaikas lengviau suvokia savo vieta pasaulyje.

Anot V. Karvelio (1994), tévai kartu su vaikais turéty zaisti judrius, vaidmeninius zaidimus,
kuriy metu ugdosi vaiko charakteringumas, savikontrolé, savitvarda. Nejgalius vaikus taip pat reikia
itraukti | Seimos buitinius darbus, skirti jiems vienkartiniy ir pastoviy pareigy. Norédami buti
savarankiski, vaikai imasi ju jégas neatitinkan¢iy darby. Patyr¢ nesékme vieni vaikai darosi
atsargesni, kiti bailesni, o treti gali iprasti nieko nepaisyti. Tokios situacijos reikalauja didelio
pedagoginio vyresniyjy takto. Svarbu, kad vaikas suvokty savo jégas ir ka jis gali ir ko negali. Taigi
labai svarbu mokyti save kontroliuoti. Tegu vaikas iSklauso ir daro kaip liepiamas. Reikia vaika
patikrinti, pasidZiaugti jo gerais darbais ir atvirkséiai — nurodyti netinkamus.

Svarbu suvokti, jog vaiko negalios atveju pirmiausia patys tévai turi buti pratinami prie
naujo vaidmens — nejgalaus vaiko tévy vaidmens. Pasak R. Butkevic¢ienés (2000), Si tévy
socializacija susideda i§ dvieju komponenty: instrumentinio ir emocinio. Instrumentinis atspindi
tevy mokymasi naudotis kompensacine technika, kuri atitinka vaiko negalios specifika, ugdymasi
bei kaip pagelbéti vaikui apsitarnauti save ir pan.; o emocinis atskleidzia tévy mokymasi jveikti
kaltés, gédos bei saviizoliacijos jausmus.

Remiantis R. VaiCekauskaite (2005), galima teigti, kad tévy vidiné¢ darna salygoja

individualy $eimos geb¢jima inaudoti iSteklius vaiko savarankiskumo ugdymui. Seimos kaip
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sistemos charakteristikos: Seimos struktiira, funkcijos, gyvenimo ciklai, saveikos ypatumai, gali biiti
traktuojami kaip neigalaus vaiko savarankiskumo iStekliai. Labai svarbu, kad vaikas mokytysi
savarankiSkumui reikalingy gebéjimy ir igidziy kaip grupés (Seimos) ar bendruomenés narys. Kai
vaikas ugdomas Seimos santykiy kontekste, per zmoniy santykiy kultira, dalyvavima bendroje
veikloje, formuojama vaiko ne tik pasyvi, bet ir aktyvi pozicija, skatinanti jo savarankiSka

dalyvavima aplinkoje kaip socialiniy rysiy sistemoje.
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ITI. SUTRIKUSIO INTELEKTO VAIKU TEISIU | MOKSLA IR
LAISVALAIK] SUPRATIMAS: TEVU IR PEDAGOGU NUOMONES
TYRIMAS

3.1. Tyrimo metodologija

Mokslininkai (B. Bitinas, 1998, K. Kardelis, 2002, G. Merkys, 1995 ir kt.) teigia, jog tyrimo
metodologija yra teorija, kuri nagrinéja mokslinio pazinimo procesa, jo principus, mokslinio tyrimo
metodus ir technika.

Pries pradedant tyrima pirmiausia buvo iskelta ir apibrézta tyrimo hipoteze, pirmoji idéja,
suformuluotas tikslas bei uzdaviniai. Kaip teigia R. Tidikis (2003), tyrimo tikslas atspindi tiriamojo
darbo problemos pagrinding idéja bei viso tyrimo kryptinguma.

C. M. Charles (1999) teigimu, tyrimas susideda i§ problemos issiaiskinimo, tyrimo
klausimy ar hipoteziy formulavimo, aktualios informacijos kaupimo, duomeny analizés, rezultaty
aprasymo ir padarymo i$vady, atsakanc¢iy i tuos klausimus ar patvirtinanciy hipotezes.

Empirinio tyrimo metu siekiama nustatyti, ar sutrikusio intelekto vaikai supranta savo teises
1 moksla ir laisvalaiki bei kaip jie yra supazindinami su Siomis teis€émis Seimoje ir ugdymo
istaigoje.

Tyrimo metodologinis pagrindimas. Remiantis socialinio konstruktyvizmo teorija —
kiekvienas vaikas konstruoja savo individualy supratima apie pasauli, patirdamas, vertindamas ir
interpretuodamas, siedamas tas interpretacijas su ankstesnémis turétomis interpretacijomis ir
patirtimi.

Socialinio konstruktyvizmo atstovai (P. L. Berger, T. Luckmann, 1999) mano, kad Zmogus
gali pazinti ji supanti pasauli tik bendraudamas su Kitais.

Simbolinio interakcionizmo kontekste teigiama, jog vaikai gyvena socialinéje grupéje bei
kuria atitinkamus socialinius modelius bei kaip jvairiose situacijose keiciasi ju elgesys (Giddens,
2005).

Socialinio iSmokimo teorija atskleidzia tendencija, jog nauju Ziniy ir igadziy modeliy
vaikas gali iSmokti stebédamas ir girdédamas kity kalbinés veiklos pavyzdzius (Bandura, 1997).

Humanistiné nuostata remiasi tokiais principais: padéti ugdytiniui suvokti save ir savo
problemas; bendradarbiauti su ugdytiniais planuojant ugdymo veikla, kad jie pajausty atsakomybg
uz $ia veikla ir jos rezultatus; nuoSirdus bendravimas su vaiku ir nuolatinis jo teigiamas vertinimas

(B. Bitinas, 2000).
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3.2. Tyrimo metodika ir imties charakteristika

K. Kardelis (2002) teigia, jog tyrimo metodas turi buti labai gerai parengtas ar pritaikytas,
nes zymiai palengvina tyrima ir nuo to priklauso viso tyrimo s¢kme.

Sutrikusio intelekto vaiky teisiy | moksla ir laisvalaiki supratimo tyrimo metodikoje
orientuotasi | konkrecius tyrimo uzdavinius, kad biity galima adekvaciai atskleisti tiriamajj reiskinj.
Naudojantis konkrecia tyrimo metodika, atitinkancia nagrinéjamo reiskinio uzdavinius, buvo
akcentuojamas tévy bei specialisty poziiiris 1 sutrikusio intelekto vaiky teisiy supratima bei
supazindinimo su jy teisémis galimybés.

Siekiant iSsiaisSkinti sutrikusio intelekto vaiky teisiy i moksla ir laisvalaiki supratima bei
supazindinimo su jomis Seimoje ir ugdymo istaigoje tendencijomis, pagrindiniu tyrimo metodu
pasirinktas empiriniy tyrimy kiekybinis metodas — anketavimas, kuris yra vienas i§ populiariausiy
tyrimo metody, kuris, kaip teigia R. Tidikis (2003), yra klausimy lapas tam tikroms Zinioms
surinkti.

Tyrimui atlikti — naudojama darbo autorés parengtos anketos sutrikusio intelekto vaiky
tévams ir specialistams, ugdantiems ypatinguosius mokinius (5 -10 klasiy).

Anketos klausimai buvo parengti taip, kad padéty atskleisti pagrindini tyrimo tiksla, o
respondentai galéty suvokti ju esmg. Kadangi anketos kokyb¢, objektyvumas ir teisingas tikroves
atspindys priklauso nuo teisingo klausimuy pateikimo, todél anketos klausimai rengiami pagal
klausimy rengimo rekomendacijas (C. M. Charles, 1999, K. Kardelis, 2002, R. Tidikis, 2003).

Atlikus empirini tyrima apie sutrikusio intelekto vaiky teisiu | moksla ir laisvalaiki
supratima, buvo surinkta nemazai statistinés medziagos, vieny reiskiniy priklausomybe nuo Kity, ju
saveika. Pirmiausia buvo atlikta duomeny analizé, remiantis statistiniu paketu ,,SPSS17.0 for
windows* (statistinis paketas socialiniams mokslams) programa. Rezultatai apdorojami taikant
tokius statistinius metodus: Pirsono koreliacijos kooficientas, Mann‘o ir Whitney U testas,
skai¢iuotas aritmetinis vidurkis, absoliutieji ir santykiniai dazniai bei Chi kvadratas®.

Tyrimo metu respondenty kai kurie atsakymai { atvirus klausimus buvo apdoroti ,,Windows
Excel* programa.

Siame magistro darbe gauta informacija (respondentuy pasisakymai i atvirus klausimus,
pateiktus anketoje) taip pat buvo analizuojama turinio (kontent) analizés buidu. Anot B. Bitino
(2002), turinio analizé — tekstu iSreikSty duomeny statistiné analizeé, apsiribojanti kokybiniy
kategorijy dazniy skaic¢iavimu. Klasikinés kontentinés analizés vienetas, teksto struktiiros lygmeniu,
zodZiai, sakiniai, teksto iStraukos. Tiriamyjy kokybiniai iSsisakymai padeda interpretuoti

nagrin¢jamos problemos holistini konteksta. K. Kardelis (2005) teigia, kad duomenys analizuojami

? [§samesnis tyrimo metody apra§ymas pateiktas 22 priede.
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18 visy pozicijy ir yra autentiski bei grupuojami atsizvelgiant { tai, kaip jie atitinka ta pati fenomena,
kuris atspindi kategorija ir jgauna konceptualy pavadinima. R. Tidikis (2003) teigia, kad turinio
(kontent) — analizé yra technika, leidzianti, objektyviai ir sistemiSkai iSnagrinéjus teksto ypatybes,
daryti patikimas iSvadas.

Tyrimo organizavimas ir imtis. Siekiant nepaZeisti socialiniy tyrimy etikos, ruoSiantis
atlikti anketines specialisty ir tévy apklausas, gautas iSankstinis ju sutikimas. Tartasi su tévais
klasés susirinkimy ir individualiu pokalbiy metu, kreiptasi i kiekviena specialista. Tévams ir
specialistams buvo aiskiai ir suprantamai paaiskinti tyrimo tikslai ir uzdaviniai bei praSoma ju
sutikimo dalyvauti tyrime. Buvo derinamas mokyklos vadovams, specialistams ir tévams patogus
laikas, kad galima buty uZpildyti anketas mokykloje. Ankety pildymui buvo stengiamasi sudaryti
palankias salygas, kad respondentai galéty savarankiSkai, niekieno netrukdomi, atvirai ir
neskubédami atsakyti { pateiktus klausimus. Siekiant gauti tyrimo duomenis apie asmenines
respondenty gyvenimo sritis ir, kad atsakymai buty kuo objektyvesni, buvo uZztikrinamas
anketavimo anonimiskumas.

Empirinis tyrimas buvo atliekamas 2010 metais (sausio — vasario ménesj) Pakruojo rajono,
Pakruojo, Panevézio miesto ugdymo istaigose.

Tyrimo dalyviy (tévy, specialisty) sociodemografiné charakteristika. Apklausoje
dalyvavo 120 respondenty, tai yra 50 proc. tévy, auginanciy sutrikusio intelekto vaikus, ir 50 proc.
specialisty, ugdanciy sutrikusio intelekto vaikus (Zr. 5 priede). 82 proc. respondenty yra moterys,
likusieji 18 proc. — vyrai (zr. 6 priede). Apklausos dalyviy pasiskirstymas pagal lyti statistiSkai
reikSmingai neiSsiskyré ir tarp specialisty bei tévy — abejose Siose respondenty grupése dominavo
moterys (}2 = 3,562, df = 1, p = 0,059) (zr. 6 priede). Tyrime dalyvave respondentai gana tolygiai
pasiskirsto pagal amziy( zr. 7 priede): 44 proc. yra 25-35 mety, 37 proc. — 36-45 mety, likusieji —
vyresni nei 46 mety. Analizuojant respondenty amziy atskirai tarp specialisty ir tévy matyti, kad
tarp specialisty buvo nemazai vyresnio amZiaus atstovy, tuo tarpu tarp tévy apklaustyjy amzius
nevir§ijo 55 mety, taciau $is rySys nebuvo statistiSkai reikSmingas (y2 = 4,785, df =3, p =0,122).

Gauti duomenys parode¢, jog 48 proc. respondenty turi aukstaji iSsilavinima, 4 proc. —
magistrini, 18 proc. — aukstesnjji, tuo tarpu likusieji savo iSsilavinimo nenurodé (zr. 8 priede).
Apklausos dalyviy iSsilavinimas tarp specialisty ir tévy statistiSkai reikSmingai iSsiskyré — tarp
specialisty dominavo asmenys, turintys aukstaji iSsilavinima, tarp tévy — aukstesniji. Likusieji tévai
nurodé savo iSsilavinima jraSydami ji laukelyje ,kita“, taigi beveik pusé¢ 1§ juy turi vidurini
i$silavinima (21 asmuo) ir profesini (7 asmenys).

Tyrimo metu i$siaiskinta tévy Seimyniné padétis ir ju gyvenamoji vieta (zr. 9 priede): 57
proc. apklausoje dalyvavusiy respondenty pazymeéjo, jog yra vede (iStekeje), 23 proc. — nevede

(netekeje), 17 proc. — i8siskyre, 3 proc. — nasliai; 63 proc. ju gyvena kaimiskose vietovése, 37 proc.
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— miestuose (zZr. 9 priede). Gauti duomenys taip pat atskleidé tévy socialing padéti: dauguma tévy
(58 proc.) Siuo metu yra dirbantys, tuo tarpu net 42 proc. — bedarbiai (zZr. 10 priede).

Demografinis blokas padé¢jo iSsiaiskinti, koks vaiky intelekto sutrikimo laipsnis dominuoja
(zr. 11 priede). Daugiau kaip pusé tévu (57 proc.) augina vaika, turintj nezymy intelekto sutrikima,
0 likusieji (43 proc.) — vidutini intelekto sutrikima. Apklausoje dalyvave tévai pagal vaiko
mokymosi klase pasiskirsto gana tolygiai: daugiausia vaiky, tai yra, 25 proc. mokosi 5 klaséje, 23
proc. — 6 klaséje, 18 proc. — 7 klaséje, 12 proc. — 8 klaséje, 7 proc. — 9 klas¢je ir 15 proc. — 10
klaséje (zr. 11 priede).

Anketinés apklausos metu atskirai buvo tiriama specialisty ir tévy nuomoné. Tyrime
dalyvavusiy specialisty pasiskirstymas pagal specialybe rodo, kad 38 proc. ju yra pedagogai, 20
proc. — logopedai, 29 proc. — specialieji pedagogai, likusieji — socialiniai darbuotojai ir socialiniai
pedagogai (Zr. 12 priede). Analizuojant Siy specialisty staza matyti, kad 42 proc. darbo stazas
sudaro 5 — 15 mety, 25 proc. — iki 5 mety, likusiyjy — didesnis nei 16 mety (zr. 13 priede).
Apklausos metu buvo norima suzinoti, kokioje ugdymo istaigoje dirba specialistai. ISsiaiSkinta, jog
daugelio darbovieté (Zr. 12 priede) — specialioji mokykla (67 proc. respondenty), kiti teigé, jog dirba
pagrindingje mokykloje (19 proc. respondenty), viduringje mokykloje (5 proc. respondentu),
sutrikusio intelekto jaunuoliy centre (8 proc. respondeny) ir gimnazijoje/specialiojo ugdymo
skyriuje (1 proc. respondenty).

Daugiausia specialisty dirba su penktokais, maziausiai — su devintokais ir deSimtokais (Zr.
13 priede). Taip pat nurodé, kad daugiausia jiems tenka dirbti su vidutinio ar neZymaus intelekto
sutrikimo vaikais, maZiausiai — su labai Zymaus arba Zymaus intelekto sutrikimo vaikais (Zr. 14

priede).
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IV. SUTRIKUSIO INTELEKTO VAIKU TEISIU | MOKSLA IR
LAISVALAIK] SUPRATIMAS: TEVU IR SPECIALISTU NUOMONES
TYRIMO DUOMENU ANALIZE

4.1. Specialisty ir tévy nuomoniy analizé apie tai, kaip vaikai supranta savo teises

Tyrimo aktualuma padiktavo tai, jog Siandien zmogaus teisés yra viena i§ labiausiai
nagrinéjamy temy, o sutrikusio intelekto vaikai susiduria su ivairiomis kliitimis, igyvendindami
savo pagrindines teises: 1 moksla, i laisvalaiki. Nors misuy Salyje ivyko palankiy pokyciy dél
nejgaliy Zmoniy gyvenimo kokybés gerinimo (priimti istatymai, reglamentuojantys ju teises,
vykstanti integracija ugdymo istaigose, visuomeniniame gyvenime), taciau nezinoma, ar sutrikusio
intelekto asmenys suvokia savo teises taip, kad galéty jomis efektyviai naudoti bei per kokias
veiklos formas geriausia juos supazindinti su Zzmogaus teisémis. Atlieckamu tyrimu iSsiaiSkinta:
vaiko poziiiris 1 savo teises; specialisto veikla, informuojant tévus apie juy atzaly teises bei
supazindinant vaikus su ju teisémis; tévy vaidmuo, supazindinant vaika su jo teisémis.

Antrasis apklausos blokas padéjo atskleisti vaiko poziiiri | savo teises. Pirmiausia buvo
norima suzinoti, per kokia veikla sutrikusio intelekto vaikus supazindina su juy teisémis. Paaiskéjo,
kad net 91,7 proc. specialisty vaikus su Siomis teisémis supazindina per neformaliaja veikla, o tuo

tarpu per formaliaja veikla tai linkg daryti tik 58,3 proc. specialisty (3 lentele).

3 lentele
Veiklos pobiidis, per kurj vaikai yra supazindinami su teisémis (n = 120)
Taip Ne
Veiklos pobiidis n proc. n proc.
Vaikus su ju teisémis supazindina per formaliaja veika 35 58.3 25 41.7
Vaikus su ju teisémis supazindina per neformaliaja veika 55 91.7 5 8.3

Specialistai ir tévai iSsaké savo nuomong, kas pirmiausia turéty supazindinti sutrikusio
intelekto vaikus su jy teisémis. Vertinant §ia nuomong atskirai tarp specialisty ir tévy matyti, kad ji
Siose respondenty grupése statistiSkai reikSmingai neiSsiskyré — dauguma specialisty ir tévy (po 70
proc.) teigia, jog sutrikusio intelekto vaikus su jy teisémis pirmiausia turéty supazindinti tévai (y2 =
1,607, df = 2, p = 0,448). Rezultatai taip pat parode, kad 21 proc. apklaustyjy mano, jog pirmiausia
su teisémis vaikus turi supazindinti pedagogai (specialistai), 9 proc. — Vaiko teisiy apsaugos skyriu
srities specialistai.

Vienas i$ pagrindiniy tyrimo probleminiy klausimy — ar sutrikusio intelekto vaikai supranta

savo teises, buvo pateiktas apklausos metu.
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Neiymiai ir
vidutiniskai sutrikusio
intelekto vaikai Zzino

savo teises

W visiskai pritariu
E Pritariu tik i& dalies

[ Abejoju
Nepritariu
Specialistai Téveliai

5 pav. Lyginamoji tévy ir specialisty nuomoniy analizé apie tai, kaip vaikai supranta savo
teises (n = 120)

Tyrimo metu gauti duomenys atskleidé (zr. 5 pav.), jog 75 proc. apklaustujy visiskai ar i$
dalies sutiko, kad Sie vaikai savo teises zZino, taciau specialisty ir tévy nuomoné Siuo klausimu
statistiSkai reikSmingai iSsiskyré — tarp specialisty statistiSkai reikSmingai daugiau nei tarp tévy
abejojanciy, kad sutrikusio intelekto vaikai Zino savo teises (¥2 = 18,199, df = 3, p = 0,000).

Apklausos metu buvo iSsiaiskinta, ar patys tévai zZino savo vaiky teises. Rezultatai parode,
kad dauguma tévy atsaké teigiamai: savo vaiko teises Zino 88 proc. respondentu, o 12 proc. ju iy
teisiy nezino (zr. 15 priede).

Remiantis teorine analize, galima teigti, jog nejgalaus vaiko teisé reik$ti savo nuomong,
teis¢ 1 reikiama pagalba, teis€ 1 apsauga nuo smurto ir prievartos, teis¢ 1 Svietima lygiomis teisémis
ir galimybémis su kitais vaikais, tinkamos sveikatos priezitiros paslaugos, teis¢ i laisvalaikj ir poilsi,
teisé 1 reikiama valstybés parama ir pagalba bei kitos garantijos traktuojamos kaip svarbiausios
kiekvieno nejgalaus vaiko teisés. Tyrimo metu taip pat buvo svarbu suZinoti tévy bei specialisty

nuomong, kokias teises geriausiai ir blogiausiai zino sutrikusio intelekto vaikai (Zr. 6 pav.) .
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Ivertinimy vidurkiai

.Specialistai
OTeveliai

prievartos

Teisé reiksti savo Teisé | laisvalaiki, Teiséjapsauga Teiséjreikiamg Teisé jmoksla
nuomong poilsj nuo smurto ir

pagalba, valstyhés
parama

6 pav. Tévy ir specialisty nuomoné apie tai, kokias teises geriausiai Zino vaikai (n = 120)

Respondentai 5 baly skaléje (1 — blogiausiai zinoma, 5 — geriausiai Zinoma) jvertino

pateiktas pagrindines teises, kurias, ju manymu, teises sutrikusio intelekto vaikai Zino geriausiai

Rezultatai atskleidé respondenty nuomong, jog sutrikusio intelekto vaikai geriausiai Zino savo teise

i laisvalaiki ir poilsi, blogiausiai — teise | mokslq.
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Ivertinimy vidurkiai

Teisé reiksti savo Teisé | laisvalaiki, Teisé j apsauga Teiséjreikiama Teiséjmoksla
nuomong poilsj nuo smurto ir pagalba,
prievartos  valstybes parama

7 pav. Apklausos dalyviy jvertinimy vidurkiai, kokias teises sutrikusio intelekto vaikai Zino

geriausiai (n = 120)

Siy teisiy jvertinimy vidurkiai buvo analizuojami atskirai tarp specialisty ir tévy (Zr. 7 pav. ir
5 lentele 21 priede). ISanalizavus gautus duomenis, matyti, kad tévai labiau nei specialistai mané,
kad sutrikusio intelekto vaikai geriau zino savo teis¢ { moksla bei teisg¢ i reikiama valstybés pagalba,
0 specialistai — teis¢ i apsauga nuo smurto ir teis¢ | moksla.

Svarbu mokyti vaika savarankiSkumo, taciau kartais tévai perdétai riipinasi savo atzalomis,
o tai slopina ju saviraiSka, geb¢jima priimti sprendimus. Vertinant respondenty nuomong pagal tai,
kas priima spendimus, susijusius su vaiko teise | moksla, matyti, kad net 73 proc. apklaustyju
pazymeéjo, jog Siuos sprendimus priima tévai, 20 proc. — bendru susitarimu, 7 proc. — specialistai

(zr.15 priede).
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Sprendimus,
susijusius su vaiko
teise | moksla, priima

W Vvaikai

OTevai

M specialistai

EBendru sutarimu
Specialistai Téveliai

8 pav. Lyginamoji tévy ir specialisty nuomoniy analizé apie sprendimo, susijusio su vaiko teise

i moksla, priémima (n = 120)

Si nuomoné statistiskai reik§mingai nei$siskyré ir atskirose grupése tarp specialisty ir tévy
(Zr. 8 pav.), nors tévy grupé€je ir buvo daugiau mananciy, kad Siuos sprendimus priima tévai (}2 =
3,3984, df = 2, p = 0,183) ir tai 1§ dalies patvirtina J. Strutinskaités (1999) teigini, jog kiekviena
Seima pati nusprendZia, ar jos vaikas turéty biti ugdomas specialiojo ugdymo istaigoje kartu su
vaikais, turinCiais tokiy pat arba panaSiy sutrikimy, ar kartu su tipiSkos raidos bendraamziais.
Apklausoje dauguma dalyvavusiy tévy { atviro tipo klausima ,,Ar vaikas pats rinkosi ugdymo (si)
istaiga, atsaké, jog $i sprendima priémé jie (55 proc. respondenty). Kita dalis respondenty (37 proc.
tévy) teigé, kad ugdymo(si) institucija rinkosi pats vaikas, 3 proc. tévy atsaké, jog rinkosi ar¢iausiai
namy esancia istaiga, o likusieji (5 proc. respondenty) sprendima priémé bendru sutarimu, kartu su
vaiku (zr. 16 priede).

Remiantis A.Bakk, K. Grunewald (1998), galima teigti, jog specialistai ir tévai privalo
padéti sutrikusio intelekto vaikui i$sirinkti ka nors 1§ visy imanomy laisvalaikio uzsi€émimuy, taciau

tai daryti turi atsizvelgdami | vaiko nuomong.
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Sprendimus,
susijusius su vaiko
teise j laisvalaikj,
priima

[ vaikai

W Tevai
[CIspecialistai

B Bendru sutarimu

Specialistai Teéveliai

8 pav. Specialisty ir tévy pasiskirstymas pagal nuomong¢ apie sprendimo, susijusio su vaiko

teise j laisvalaikj, priémima (n = 120)

Respondentai beveik vienareikSmiskai pazymeéjo, jog sprendimus, susijusius su vaiko teise {

laisvalaiki, priima tévai — 56 proc., 0 38 proc. — bendru sutarimu (zZr. 8 — 9 pav.).

3%
Sprendimus, susijusius
su vaiko teise j
laisvalaikj, priima

Ovaikai

M Tevai
[Aspecialistai
EBendru sutarimu

9 pav. Specialisty ir tévy pasiskirstymas pagal nuomong apie sprendimo, susijusio su vaiko

teise j laisvalaikij, priémimg (n = 120)



A.Bakk, K. Grunewald (1998) mano, jog daugeliui sutrikusio intelekto vaiky sunku isreiksti
konkrecius pageidavimus, kaip jie noréty praleisti laisvalaiki, nes jie papras¢iausiai nejsivaizduoja
veiklos riiSiy, su kuriomis jiems neteko susidurti, todél tévai ir specialistai galéty pagelbéti,
pasirenkant laisvalaikio praleidimo buda, atsizvelgdami { vaiko nuomong ir interesus. Nuomoné
apie laisvalaikio praleidimo biido parinkima statistiSkai reikSmingai neissiskyreé ir tarp specialisty, ir
tévy, nors tarp tévy ir buvo daugiau asmenuy, laisvalaiki pasirinkti leidzian¢iy patiems vaikams (}2 =

5,786, df =2, p=0,055) (zr. 10 pav.).

Sutrikusio
intelekto vaiky
laisvalaikio
praleidimo biido
parinkimas

.F’arenka o
specialistaitévai
pasirenka pats

Dvaikas

jpasirenkame
bendru sutarimu

=]
=
=

=]
=]
=

Specialistai Teveliai

10 pav. Specialisty ir tévy nuomoniy pasiskirstymas pagal vaiky laisvalaikio praleidimo budy

parinkima (n = 120)
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Dauguma respondenty (70 proc.) teigé, kad sutrikusio intelekto vaiky laisvalaikis yra

pasirenkamas bendru sutarimu

7%

Sutrikusio intelekto vaiky
laisvalaikio praleidimo
23% biido parinkimas
[ Farenka specialistaitevai
M pasirenka pats vaikas

pasirenkame bendru
sutarimu

70%

11 pav. Specialisty ir tévy pasiskirstymas pagal vaiky laisvalaikio praleidimo buidy parinkima
(n=120)

Likusieji apklausoje dalyvave specialistai ir tévai (23 proc.) nusprendé, jog laisvalaikio praleidimo
bida pasirenka pats vaikas, o 7 proc. vienasaliSkai pazyméjo, jog $i sprendima priima tévai arba
specialistai (Zr.11 pav.).

Nejgaliyjy diskriminacija yra vienas i§ barjery, trukdanéiy sutrikusio intelekto asmenims
suteikti puikias mokslo, laisvalaikio galimybes, kuriy jgyvendinimas labai svarbus dél ju
savarankiskesnio ir pilnavertiSkesnio gyvenimo realizavimo. Respondentai keturiy baly skaléje
buvo papraSyti jvertinti populiariausias sutrikusio intelekto vaiky diskriminacijos formos (1 —
visiSkai pritaria, 4 — nepritaria). Rezultatai parodé, kad labiausiai sutrikusio intelekto vaikai yra

diskriminuojami, atsizvelgiant i vaiko interesus, susijusius su mokslu ir laisvalaikiu.
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Diskriminacija mokslo
srityje

Diskriminacija
laisvalaikio srityje

M Specialistai
CTeveliai

1.37

Atsizvelgimas j Siuos
vaiko interesus

12 pav. Specialisty ir tévy jvertinimy, susijusiy su sutrikusio intelekto vaiky diskriminavimo

formomis, vidurkiai (n = 120)

Vertinant Siy ivertinimy vidurkius atskirai tarp specialisty ir tévy matyti (zr. 12 pav. ir 6

lentele 21 priede), kad tévai statistiSkai reikSmingai labiau nei specialistai teigia, kad sutrikusio

intelekto vaikai diskriminuojami mokslo srityje, tuo tarpu specialistai statistiskai reik§mingai labiau

nei tévai teige, kad sutrikusio intelekto vaikai diskriminuojami, atsizvelgiant | vaiko interesus,

priimant sprendimus dél mokslo ir laisvalaikio.

Tyrimo metu buvo i$siaiskinta, kiek laiko, démesio tévai per diena skiria savo vaikui (zr. 13

pav.).
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Kiek laiko per diena
skiriate savo vaiko
laisvalaikiui

Miki 1
H1-3
[la-5

13 pav. Apklaustyjy tévy pasiskirstymas pagal tai, kiek laiko per dieng skiria savo vaikams
(n =60)

Analizuodami apklausoje dalyvavusiy tévy nuomong dél laiko praleidimo su savo vaikais,
matome, kad beveik pusé apklaustyju (48 proc.) per diena savo vaikams skiria nuo 1 iki 3 valandy
démesio, 33 proc. — tik iki 1 valandos, bei 18 proc. — nuo 3 iki 5 valandy démesio. Sie rezultatai
parodo, jog jie nepatenka | tévy grupg, kurie UNICEF organizacijos tyrimo duomenimis (2009)

Lietuvoje savo vaikams per para vidutiniskai skiria tik mazdaug 7 minutes démesio.

4.2. Specialisty ir tévy nuomoniy analizé apie informacing veikla vaiky teisiy tematika

Treciasis anketos blokas, padé¢jo iSsiaiskinti, kokia yra specialisto veikla, informuojant tévus
apie juy vaiky teises. Apklausoje dalyvave specialistai nurode, kokiais biidais informuoja sutrikusio

intelekto vaikuy tévus apie ju teises (Zr. 4 lentelé).

52



4 lentele
Specialisty nuomoné apie informacijos perteikimo formas, padedancias tévams susipaZinti su vaiko

teisémis (n = 60)

Taip Ne

Informacijos perteikimo formos n proc. n proc.
Informaciniuose stenduose 15 25.0 45 75.0
Lankstinukuose 13 21.7 47 78.3
Susirinkimuose 41 68.3 19 31.7
Individualiuose pokalbiuose 51 85.0 9 15.0
Istaigos tinklapyje 4 6.7 56 93.3
Renginiuose 25 41.7 35 58.3
Telefonu 36 60.0 24 40.0
Lankantis namuose 27 45.0 33 55.0

Rezultatai atskleidé, kad dazniausiai naudojamos tokios priemonés kaip individualus
pokalbis ir susirinkimai ugdymo istaigoje, reCiausiai naudojamos — informacijos pateikimas
internete ar lankstinukuose. Nemazai specialisty nurodé, jog su tévais bendrauja telefonu, renginiy
metu bei lankydamiesi namuose.

Mokslininkai néra vieningos nuomoneés, kas pirmiausia turéty supazindinti vaikus su ju
teisémis, taciau A. P. Coughlin (1997) teigia, kad pedagogika pripaZista, kad Seima yra pirmasis
vaiko mokytojas, o A. Masaliené (2007) mano, jog nejgalaus vaiko Seima gali padéti specialistams
ugdyti ju atzala. Apklausoje dalyvave specialistai vertino, ar mokiniy tévai supazindina vaikus su
ju teisémis, o tévai — ar specialistai turi vaikus supazindinti su ju teisémis. Susisteminus rezultatus
nustatyta, kad Siai nuomonei visiskai pritaria 54 proc., pritaria i§ dalies — 23 proc. bei 23 proc. ju
abejoja (Zr. 16 priede).

Palyginus Sia nuomong atskirai tarp specialisty ir tévy matyti, kad specialistai reikSmingai
labiau abejoja, kad tévai vaikus supazindina su ju teis€émis, tuo tarpu tévai pritaria teiginiui, jog
specialistai turi supazindinti vaikus (y2 = 53,548, df =2, p = 0,000) (Zr. 17 priede).

Tyrimo metu i$siaiskinta specialisty nuomoné, kaip tévai turéty supazindinti savo vaikus su

Ju teisémis bei galimybémis jomis pasinaudoti (Zr. 5 lentel¢).

53



5 lentelé

Specialisty nuomoné apie tévy naudojamas priemones, supaZindinant vaika su jo teisémis

(n = 60)
Taip Ne
n proc. n proc.
Zaidimuose 33 55.0 27 45.0
Renginiuose 56 93.3 4 6.7
Zitirint filmus 34 56.7 26 43.3
Piesiant 13 21.7 47 78.3
Ziarint ir ai¥kinantis

paveikslélius 4 2o 20 433
Skaitant knygas 24 40.0 36 60.0

Kaip rodo 6 lenteléje pateikti tyrimo rezultatai, labiausiai naudojamos priemonés turéty biti:
renginiai, filmy, paveiksléliy zitréjimas bei zaidimai, o maziausiai populiarios — tai knygy
skaitymas ir pieSimas.

Taip pat apklausoje dalyvavusiy tévy buvo paprasyta jvertinti, kokios veiksmingiausios
vaiko supazindinimo su jo teisémis priemonés ir metodai (zr. 6 lentelé).

6 lentele
Tévy nuomoné apie veiksmingiausias vaiko supaZindinimo su jo teisémis priemones ir

metodus (n = 60)

Taip Ne
n proc. n proc.
Zaidimai 32 53.3 28 46.7
Renginiai 26 43.3 34 56.7
Vaiky poilsio stovyklos 28 46.7 32 53.3
Ivairais konkursai 14 23.3 46 76.7
Paveiksléliai 7 11.7 53 88.3
Vaidybiniai uzsiémimai 33 55.0 27 45.0
Filmukai 21 35.0 39 65.0
PieSiniai 5 8.3 55 91.7
Dalykiniai biireliai 20 33.3 40 66.7

Rezultatai rodo, kad tévai mano, jog veiksmingiausios priemonés ir metodai yra vaidybiniai

uzsiéemimai ir Zaidimai, o maziausiai efektyvis — paveiksléliai ir pieSiniai.

54



4.3. Specialisty ir tévy nuomoniy analizé apie supaZindinimo su vaiky teisémis konceptus

Treciasis apklausos blokas - orientuotas i veikla, kuria organizuoja specialistas, ugdydamas
sutrikusio intelekto vaikus, supazindindamas juos su teisémis, o taip pat atsako, koks turéty buti
tévy vaidmuo, perteikiant vaikui jo teises.

Lietuvos Respublikos Vaiko teisiy apsaugos pagrindy istatyme (1996) pabréZiamos tos
pacios prigimtines teises visiems vaikams ir i§skiriamos pagrindinés nuostatos, kurios apklausoje
traktuojamos kaip reikSmingiausi principai. Pirmiausia, tyrime dalyvave respondentai penkiy baly
skaléje (1 — nereikSminga, 5 — reikSminga) ivertino principus, kurie yra svarbiausi, igyvendinant

sutrikusio intelekto vaiky teises { moksla ir laisvalaiki (zr. 15 pav.).

AtsiZvelgimas Naudojimasis Lygios teisés Vaiko teises Doroviskai

i vaiko visomis pries kitus  turi uztikrinti  dalyvauti
_interesus teisémis vaikus tévai visuomenés
visur ir visada gyvenime

15 pav. Specialisty ir tévy jvertinimy vidurkiai, atskleidZiantys svarbiausius vaiky teisiy i

moksla ir laisvalaikj jgyvendinimo principus (n = 120)

Rezultatai rodo, kad reikSmingiausiais principais buvo pasirinkti Sie: /ygios teisés pries kitus
vaikus, naudojimasis visomis teisémis ir atsizvelgimas i vaiko interesus.

Analizuojant Siuos jvertinimus atskirai tarp specialisty ir tévy matyti, kad specialisty ir tévy
nuomoné statistiSkai reikSmingai iSsiskyré ties dviem principais — tévai principui, atsizvelgimas §
vaiko interesus, suteikia svarbesng vieta, o tuo tarpu specialistai reik§mingesniu principu laiko vaiko

galimybe pasinaudoti visomis savo teisemis (zr. 16 pav. ir 7 lentele 21 priede).
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B Specialistai
CTeveliai

AtsiZvelgimas | Naudojimasis Lygios teisés Vaiko teises Doroviskai

vaiko visomis pries kitus  turi uZtikrinti dalyvauti
interesus teisémis vaikus tévai visuomenés
visur ir visada gyvenime

16 pav. Specialisty ir tévy pasiskirstymas pagal tai, kokie svarbiausi principai, jgyvendinant

vaiky teises | moksla ir laisvalaikj (n — 120)

Specialiojo ugdymo jistatyme (1998) pateikiami reik§mingiausi specialiojo ugdymo
principai. Specialisty penkiy baly skaléje (1 — maziausiai reikSminga, 5 — reikSminga)buvo
papraSyta ivertinti, kokie i§ ju yra svarbiausi, igyvendinant nezymaus ir sutrikusio intelekto vaiky
teises 1 moksla ir laisvalaiki (zr. 7 lentelé).

7 lentelé

Specialisty nuomoné apie svarbiausius specialiojo ugdymo principus (n = 60)

Specialiojo ugdymo principai Vidurkis +
Lygiy galimybiy 4.04 1.25
Integracijos 3.06 1.28
Visuotinumo 3.25 1.28
Perimamumo 2.36 1.22
Ugdymo funkcionalumo 2.76 1.44
Testinumo 2.30 1.19
Decentralizacijos 1.00 0.00
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Kaip prioritetiniai buvo i$skirti Sie principai: lygios galimybés bei visuotinumas, maziausiai
svarbiis — decentralizacija ir tgstinumas.

Teorinéje analizéje iSanalizuoti keli vaiky supazindinimo su juy teisémis aspektai: V.
Karvelis (1997) teigia, jog svarbus ugdymas per zaidima, darba, menus; N. Letukien¢, L. Deveikis
(1995) pabrézia vaizdiniy priemoniy naudinguma, dramos elementy panaudojima; L. Augiené
i§skiria aktyviyju metody pritaikyma. Toliau apklausoje dalyvavusiy specialisty buvo pasiteirauta,
kokios, ju nuomone, yra veiksmingiausios sutrikusio intelekto vaiky supazindinimo priemonés ir
metodai su ju teisémis (Zr. 8 lentel¢).

8 lentelé

Specialisty nuomoné apie veiksmingiausias vaiky supaZindinimo su jy teisémis priemones ir metodus

(n=60)
Veiksmingiausios vaiky Taip Ne
supaZindinimo su jy teisémis

priemonés ir metodai : proc. : proc.
Zaidimai 41 68.3 19 31.7
Paveiksléliai 21 35.0 39 65.0
Renginiai 47 78.3 13 21.7
Vaidybiniai uzsiémimai 33 55.0 27 45.0
Filmukai 28 46.7 32 53.3

Remiantis rezultatais galima teigti, kad veiksmingiausios vaiky supazindinimo su juy teisémis
priemonés ir metodai — renginiai ir Zaidimai, o maZiausiai veiksmingi — paveiksléliai.

Remiantis, Zmogaus teisiy mokymo (si) schema (pagal Bulota R., 2003), buvo pateiktos
pagrindinés ugdymo paradigmos (supaZindinimas su savokomis ir pagrindais, kuriais remiasi

Zmogaus teisés; praktiniai uZsiémimai), kuriomis galima remtis supazindinant vaika su jo teisémis.
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9 lentele
Specialisty nuomoné apie pagrindines ugdymo paradigmas, kuriomis jie remiasi

supaZindindami vaikus su jy teisémis (n = 60)

Taip Ne
Pagrindinés ugdymo paradigmos n proc. n proc.
Supazindina su savokomis (laisvé, lygybé ir
P ( ey 22 36.7 38 63.3
pan.)
Organizuoja praktika klaséje, mokykloje,
o 35 58.3 25 41.7
uzklasinéje veikloje
Supazindina su pagrindais, kuriais remiasi
zmogaus teisés (konflikty sprendimas, pagarba 39 65.0 21 35.0
oponentams, Zinios apie teisingumo sistema)

Analizuojant specialisty vertinimus, kokiomis ugdymo paradigmomis jie remiasi, kai
supazindina sutrikusio intelekto vaikus su jy teisémis | moksla ir laisvalaiki, galima daryti iSvada,
kad daugiausia ugdytoju vaikus supazindina su pagrindais, kuriais remiasi zmogaus teisés
(konflikty sprendimas, pagarba oponentams, Zzinios apie teisingumo sistema), o maziausiai
naudojamas supazindinimas su sagvokomis, tokiomis kaip laisve, lygybé ir pan. (zr. 9 lentel¢).

N. Letukiené, L. Deveikis (1995) isskiria kelias zmogaus teisiy vietas mokymo programoje.
Taigi buvo vertinama specialisty nuomong, kaip istaiga, kurioje jie dirba, igyvendina sutrikusio
intelekto vaiky teisiy mokyma.

10 lentele

Specialisty nuomoné apie vaiky teisiy mokymo jgyvendinimo priemones ugdymo jstaigoje

(n = 60)
Taip Ne
Vaiky teisiy mokymo jgyvendinimo priemonés

n proc. n proc.
Per praktinius uzsiémimus 31 51.7 29 48.3
Teorija apie vaiky teises glaudZziai siejama su praktika 33 55.0 27 45.0
Medziaga apie vaiky teises pateikiama kaip atskiras mokymo elementas 9 15.0 51 85.0
Medziaga apie vaikuy teises integruojama i kitas ugdymo disciplinas 43 71.7 17 28.3

Respondenty nuomone populiariausia jgyvendinimo priemone buvo jvardijama medZiaga
apie vaiky teisiy integravimq i kitas ugdymo programas, o maziausiai populiari — medziaga apie

vaiky teisiy pateikimq kaip atskirq mokymo elementq (zr. 10 lentel¢).
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R. Buloto (2003) manymu, néra nei vieno mokomojo dalyko, kuriam Zzmogaus teisiu
aspektas biity nenaudingas ar netinkamas. 15 specialisty atsakymy skiltyje ,.kita” pateiké naujos
informacijos apie vaiky teisiy simboliy dominavima (zr. 17 priede) ir kituose vadovéliuose,
tokiuose kaip pasaulio pazinimas (52 proc. respondenty), tikybos (20 respondenty) ir t.t..

11 lentelé
Specialisty nuomoné apie vadovélius, kuriuose vyrauja daugiausia simboliy vaiky teisiy

tematika (n = 60)

Vadovéliai, kuriuose dominuoja daugiausia Taip Ne
simboliy vaiky teisiy tematika n proc. n proc.
Lietuviy kalbos, literattiros 44 73.3 16 26.7
Matematikos 9 15.0 51 85.0
Istorijos 19 31.7 41 68.3

Apklausoje dalyvavusiy specialisty buvo papraSyta nurodyti, kokiuose vadovéliuose galima
rasti daugiausia simboliy, kurie perteikia sutrikusio intelekto vaikams informacija apie ju teises i
moksla ir laisvalaiki. I$ rezultaty matyti, kad daugiausia Sios informacijos galima surasti lietuviy
kalbos ir literatiiros vadovéliuose (zr. 11 lentelé).

Lietuva yra ratifikavusi daugeli pagrindiniy tarptautiniy Zzmogaus teisiy dokumenty , taip pat
ir konkreciai susijusiy su nejgaliy asmeny teisémis, taciau remiantis svarbiu lygiateisiSkumo
principu, galima teigti, jog sutrikusio intelekto vaikams galioja tie patys teisiniai dokumentai, kaip
ir kitiems asmenims. Todél supaZindinant ugdytini su jo teisémis reikéty vadovautis daugeliu
teisiniy akty.

12 lentele
Specialisty nuomoné apie teisinius dokumentus, kuriais jie remiasi, supazindindami vaika su

jo teisémis (n = 60)

Taip Ne
Teisiniai dokumentai, kuriais remiasi specialistai
n proc. n proc.
Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija (1995) 28 46.7 32 53.3
Vaiko teisiy deklaracija (1959) 32 53.3 28 46.7
Vaiko teisiy apsaugos pagrindy istatymu (1996) 38 63.3 22 36.7
Specialiojo ugdymo istatymu (1998) 48 81.4 11 18.6
Lietuvos Respublikos nejgaliyju socialinés integracijos
P s srach 33 55.0 27 45.0
istatymu (2005)
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Analizuojant specialisty atsakymus, kokiais dokumentais jie remiasi, supazindindami
sutrikusio intelekto vaikus su jy teisémis, matyti, kad jie daugiausiai naudojasi Specialiojo ugdymo
(1998) ir Vaiko teisiy apsaugos pagrindy istatymais (1996), maziausiai — Jungtiniy Tauty vaiko
teisiy konvencija (Zr. 12 lentelé).

Toliau specialisty ir tévy buvo papraSyta jvardinti, ar yra pakankamai informacinés
medziagos: lankstinuky, knygu, pazintiniy filmuky, specialiy programuy, projekty, padedanciuy

supazindinti sutrikusio intelekto vaikus su jy teisémis (zr. 17 pav.).

Arvyra pakankamai
informacings
medzZiagos
M taip
Cne

Specialistai Téveliai

17 pav. Specialisty ir tévy pasiskirstymas pagal informacinés medziagos pakankamuma
(n=120)

67 proc. respondenty pazymejo, kad Sios informacijos truksta, 33 proc. — kad Sios
informacijos jiems uztenka (zr. 18 priede). Apklaustyju nuomoné apie S$ios informacijos
pakankamumg statistiSkai reikSmingai tarp specialisty ir tévy neiSsiskyre (x2 = 0,211, df =1, p =
0,646).

Respondenty buvo papraSyta jvertinti, ar vyksta pakankamai renginiy, konferencijuy,
seminary, uzsiémimy, kuriuose jie mokosi bei kaip reikéty supazindinti sutrikusio intelekto vaikus
su ju teisémis. 78 proc. apklaustyjy nurodé, kad Siy renginiy triikksta, 22 proc. renginiy netriiksta
(Zr.18 priede). Taip pat §1 nuomone statistiSkai reikSmingai neiSsiskyreé ir tarp specialisty ir tévuy, t.y.
tiek daugumai specialisty, tiek ir daugumai tévy mano, jog vyrauja Siy uzsiémimy stoka (y2 =

0,786, df =1, p=0,375) (zr. 19 priede).
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D. Mockevicien¢, J. V. Vaitkevicius, T. Bakanoviené (2005) teigia, kad kas antra Lietuvos
Seima, auginanti neigaly vaika, teigia, kad labiausiai stinga informacijos ir pagalbos. Tokios Seimos
laukia specialisty, profesionaly pagalbos. Tai nurodo 85% respondenty ir tik 15% apklaustyju tokios
pagalbos nereikéjo. Sie tyrimo rezultatai visiskai priesingi apklausoje dalyvavusiy tévy atsakymams

(zr. 18 pav.).

Pedagogai (specialistai),
kurie ugdo Jisy vaika,
suteikia Jums
pakankamai informacijos
apie auganéio Zmogaus
teises
W visiskai pritariu
539, .prltgrl_u tik is dalies

[Cabejoju

39%
¢ Elnepritariu

18 pav. Tévy pasiskirstymas pagal nuomong apie pedagogy suteikiamg informacija vaiky

teisiy klausimais (n = 60)

Apklausoje dalyvavusiy tévuy buvo paprasSyta ivertinti, ar pedagogai (specialistai), kurie ugdo
ju vaika, suteikia pakankamai informacijos apie auganc¢io zmogaus teises. 53 proc. tévy visiSkai
pritaré, kad jie gauna pakankamai informacijos i§ specialisty, o 39 proc. — pritare i dalies.

A. Viliniené (2007) iSskiria kelis specialisty su vaiky tévais bendradarbiavimo budus:
individualus pokalbis, apsilankymai ugdytinio namuose, pokalbiai telefonu, susirasingjimas,
susirinkimai, renginiai, atviry dury dienos, 1§ kuriy keli buvo pateikti anketoje, norint suzinoti, kaip

tévai yra informuojami apie ju vaiky teises (zr. 13 lentele).
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13 lentelé

Tévy nuomoné apie jy ir specialisty tarpusavio bendradarbiavimo biidus (n = 60)

Taip Ne
Bendradarbiavimo budai
n proc. n proc.
Informaciniai stendai 18 30.0 42 70.0
Lankstinukai 17 28.3 43 71.7
Istaigos tinklalapis 9 15.0 51 85.0
Renginiai 9 15.0 51 85.0
Susirinkimai mokykloje 33 55.0 27 45.0
Individualiis pokalbiai su klasés

33 55.0 27 45.0

auklétoju
Kity istaigy darbuotojai 20 333 40 66.7

Apklausoje dalyvave tévai nurodé, kokiais biidais jie gauna informacijos apie ju vaiko
teises. IS rezultaty matyti, kad daugiausiai Ziniy apie vaiko teises tévai gauna SuUsirinkimy ir
individualiy pokalbiy metu, maZiausiai — {staigos tinklalapyje ir renginiy metu.

Apklausos metu buvo iSsiaiskinta, ar tévai yra dalyvave seminaruose, renginiuose vaiky teisiy
tematika. 22 proc. tévy teigé, jog yra dalyvave, 50 proc. — nedalyvavo, o likusieji, 28 proc. tévy,
nepateiké savo atsakymo, todél galima traktuoti, jog jiems taip pat néra tekg dalyvauti tokiuose
uzsiémimuose (Zr. 19 priede).

Analizuojant specialisty atsakymus apie ju dalyvavima uzsiémimuose vaiky teisiy tematika,
paaiskéjo, jog daugumai jy neteko biiti tokiuose renginiuose (50 proc. neigiamy atsakymuy, 5 proc.
teige, jog yra dalyvavg, o likusieji 45 proc. specialisty neatsaké nieko, todél tai galima traktuoti, jog
jie taip pat nedalyvavo) (zr. 20 priede).

4.4. Sutrikusio intelekto vaiky teisiy | moksla ir laisvalaikj supratimo kategorijy analizé

Kadangi anketinéje apklausoje specialistams ir tévams buvo pateikta atviro tipo klausimuy,
kurie buvo analizuoti turinio (kontent) analizés budu, vadinasi tyrimas i§ dalies — kokybinis. Tyr¢jas
operuoja gausia pirmine medziaga, gauta atviruose klausimuose, ja prasminga pateikti lentelése.
Specialisty, ugdanciy neigalius vaikus, ir tévy, auginanciy sutrikusio intelekto vaikus, atsakymai
(teiginiai) buvo sugrupuoti. Kai kurie pasisakymai (teiginiai) turi bendra semantini prasminj
vardiklj (empirinj indikatoriy). Tokios kategorijos {vardintos (pavyzdZziui, se¢kmeés patirtys ir biidai,
supazindinant vaika su jo teisémis). Subkategorizavus respondenty atsakymus (fenomeno struktiirai

iSplésti ir paaiskinti iSskirtos ir subkategorijos), gauti duomenys specialisty apklausoje bei tévu
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pateikiami atskirose lentelése (zr. 14 lentelé — specialisty; zr. 15 lentelé — tévy) — Kategorijas ir jas

sudarancios subkategorijos. Visa, atsakymuose i atvirus klausimus, surinkta medziaga ir gauty

kategoriju bei jas sudaranciy subkategorijy turinys su teiginiais pateikiamas 3 (specialisty) — 4

(tévy) prieduose.

Specialisty, ugdanciu nejgalius vaikus ir tévy, auginanciy sutrikusio intelekto vaikus, pozitirio

1 vaiko teises fenomeny (kategorijy) turinio analizé¢ leido iSsamiau, geriau suprasti, kokie yra

sutrikusio intelekto vaiko supazindinimo su jo teisémis i moksla ir laisvalaiki aspektai: sunkumai,

su kuriais susiduria tiriamieji, supazindindami vaikus su ju teisémis bei, kas gelbsti Sioje sferoje.

Plac¢iau apzvelgiama svarbiausios kategorijos, ju turinys ir kryptingumas.

15 lentele
Specialisty naudojami sékmés budai ir patirtys
Reitingo Kategorija Subkategorija Daznis®
Nr.
Labai svarbu —bendrauti (pokalbiais, diskusijomis) su 20
vaiku
Vaizdiniy priemoniy naudojimas (paveiksléliai, 11
filmai, filmukai)
Svarbi — individualaus darbo su vaiku galimybé 10
Reikalingas grupinio darbo taikymas supazindinimo 9
su vaiko teisémis procese
Reikalingi informaciniai Saltiniai apie vaiky teises 7
1. NAUDOJAMI SEKMES BUDAI IR (stendai, lankstinukai, plakatai, zurnalai)
PATIRTYS. SUPAZINDINANT ReikSmingas gyvenimiSky situacijy naudojimas 4
VAIKA SU JO TEISEMIS Svarbus vaiko socialinis dalyvavimas ivairioje 4
veikloje (renginiuose, ekskursijose, mugése,
parodose, konkursuose)
ReikSmingas Siuolaikiniy technologiju (interneto) 3
panaudojimas
Naudingi vaidybiniai uzsiémimai 3
Reikalinga specialisto pagalba, supazindinant vaika 1
su jo teisémis
Svarbus prisitaikymas prie vaiko gebé&jimy 1
IS viso: 84

3 Tai yra respondenty paminéto teiginio (- iy) pasikartojimas.
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16 lentelé
Tévy naudojami sékmés budai ir patirtys

Labai svarbus - bendravimas su vaiku (pokalbiai, 43
diskusijos)
[vairiy leidiniy svarba (knygos, laikras¢iai, zurnalai 18
Naudingos specialisty konsultacijos tévams 10
Svarbi bendra veikla su vaiku (laisvalaikio leidimas 9
kartu, bendras darbas)
. L Naudinga informacija internete 8
NAUDOJAMI SEKMES BUDAI IR _ S I
PATIRTYS. SUPAZINDINANT Idomus teisiy supazindinimas, naudojant ivairius 6
VAIKA SU JO TEISEMIS 2a1d11qus _ _
Prasmingas savo veiklos planavimas 6
L Naudingas savo patirties taikymas 6
Reik§mingas dalyvavimas socialinéje sferoje 5
(renginiuose)
Vaizdiniy priemoniy reik§Smingumas (paveiksléliai, 4
filmukai)
Reikalinga praktiné veikla ir jvairiy situacijy 3
sukiirimas
Sistemingas taisykliy laikymasis 3
Vaidybiniy uzsiémimy naudingumas 2
IS viso: 123

NAUDOJAMI SEKMES BUDAI IR PATIRTYS, SUPAZINDINANT VAIKA SU JO TEISEMIS.
Tai viena 1§ svarbiausiy kategoriju padéjusi atskleisti, kaip seékmingai galima perteikti vaikui
informacija apie jo teises.

Pirmoji vieta sékmés kriteriju kategorijoje suteikiama bendravimo svarbai su vaiku.
Specialistai i$skiria dvi bendravimo su vaiku formas: pokalbi ir diskusija. Tévai taip pat pabrézé
bendravimo su vaiku reikSminguma ir iSskyreé, jog supazindina savo atZala su jo teisémis per
pokalbi, aiSkinima, diskusija, pasakojima. Viena i§ apklaustyjy mamy teigia, jog savo vaika su jo
teisémis supazindina taip:

Tiesiog bendravimas su vaiku, pokalbiai apie issilavinimo naudq ir pan.4
Daugelis specialisty teigia, jog supazindindami vaikus su juy teis€émis naudoja vaizdines
priemones: paveikslélius, pazintinius filmukus apie vaiky teises. Vienas i§ respondenty teigia, jog
vaikus su jy teisémis supazindina:
Rodydami paveikslélius, kurie yra tarsi uzuomina apie vienq ar kitq vaiko teise
Tévai nors ir zemesnéje sekmés kriterijy kategorijos vietoje, taciau taip pat iSskyré vaizdiniy
priemoniy naudojima. Jie teige, jog kartu su vaiku Ziiiri televizijos laidas, paZintinius filmukus apie

vaiky teises ir juos analizuoja.

* Kursyvu (italic) pateikti autentidki respondenty pasisakymai.
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Daugelis respondenty pamini, jog yra svarbi individualaus darbo su kiekvienu vaiku galimybé
bei grupiniy uzsiémimy taikymas supazindinimo su vaiko teisémis procese. Taciau analizuojant
tiriamyjy teiginius galima daryti prielaida, jog vyrauja individualaus darbo stoka.

Apklausoje dalyvave tévai svarbias vietas sekmés kriteriju kategorijose skiria leidiniy: knygy,
laikraS¢iy, zurnaly apie vaiky teises svarbai, taip pat teigia, jog jiems naudingos specialisty
konsultacijos bei pabrézia bendros veiklos (laisvalaikio leidimas kartu, bendras darbas) su vaiku
reikSme. Keli respondenty atsakymai irodo, jog yra tévy, kurie domisi vaiko teisémis, skaitydami
leidinius:

Turim knygute apie vaiky teises; is specialiyjy ir psichologiniy knygy, skaitome zZurnalq ,, Viltis“, ten
biina patarimy, esu skaicius SalaSevicitités straipsnj apie vaiky teises.

Dauguma tévu teigia, jog informacijos apie vaiky teises gauna i§ pedagogu, i§ socialinio
darbuotojo bei socialinio pedagogo, i§ Vaikuy teisiu apsaugos skyriu specialisty, ir nemazai
pamingjo, jog naudingos medziagos randa internete.

Nemaza dalis apklausty tévy mano, kad bendra veikla: laisvalaikio leidimas, darbas kartu su
vaiku, yra labai svarbi ir biitent per ja galima supazindinti ji su teisémis.

Specialistai ir tévai $ioje kategorijoje taip pat iSskyré tokius vaiko supazindinimo su jo teisémis
bidus: gyvenimisky situaciju naudojima; vaiko socialini dalyvavima ivairioje veikloje; naudingus
vaidybinius uzsiémimus, o tévai mano, jog vaikui naudingi zaidimai, nes per juos lengviau isisavina
informacija, perteikiant jo teises; prasmingas savo veiklos planavimas; sistemingas taisykliy
laikymasis bei savo patirties taikymas.

17 lentele

Specialisty nuomoné apie tai, kas jiems padeda supaZindinant vaika su jo teisémis

Reikalinga informaciné medZziaga apie vaiky teises 40
bei specialiyjy poreikiy vaiky ugdyma (leidiniai,
zurnalai, knygos, lankstinukai)

Teigiama specialisty patirtis ir tarpusavio 17
bendravimas (policijos, vaiky teisiy darbuotojai,
SUPAZINDINIMA SU VAIKO kolegos)

TEISEMIS LENGVINANTYS Naudingas dalyvavimas seminaruose, konferencijose 6
ASPE!(TAI (INFORMACINE apie vaiky teises
2. MEDZIAGA, SPECIALISTU Teigiamas specialistu poziliris i neigaly vaika 6
PATIRTIS, DALYVAVIMAS . — -
IVAIRIUOSE UZSIEMIMUOSE) Pakankamas vaiko, savo teisiy, suvokimas 2
Vaiko nuomonés svarba supazindinimo su jo teisémis 1
proceso igyvendinimui
Atlikty tyrimy reik§mé, supazindinimo su vaiko 1
teisémis veikloje
IS viso: 73
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18 lentelé

Tévy nuomoné apie tai, kas jiems padeda supaZindinant vaikg su jo teisémis

5 Naudinga kity tévy patirtis 5
SUPAZINDINIMA SU VAIKO Zimiasklaid ok R v vaik 2
4 TEISEMIS LENGVINANTYS iniasklaidos suteikiamos informacijos apie vaiky
ASPEKTAI teises nal_lda tévams (te.le\.llzgo.s laidos)
Mano vaikas — toks kaip ir Kiti 2
IS viso: 1

SUPAZINDINIMA SU VAIKO TEISEMIS LENGVINANTYS ASPEKTAI (INFORMACINE
MEDZIAGA, SPECIALISTU PATIRTIS, DALYVAVIMAS [VAIRIUOSE UZSIEMIMUOSE).
Vaiko ugdymas yra nelengvas procesas, reikalaujantis i§ specialisty ne tik tam tikry kompetencijy,
Ziniy, bet ir savo geb¢jimy tobulinimo. Norint sutrikusio intelekto vaikui tinkamai perteikti
medziaga apie jo teises, reikia pasitelkti tam tikras priemones, be to yra keletas Sia veikla,
lengvinanciy aspekty. Specialistai teigia, jog jiems padeda informaciné medziaga apie vaiky teises
Taip pat nemaza dalis respondenty mano, jog specialisty patirtis, ir tarpusavio bendradarbiavimas
gelbsti supazindinant vaikus su juy teisémis:

Konsultacijos su buvusiomis studijy kolegémis, mokyklos pavaduotojomis ugdymui, kity kolegy,
pedagogy patarimai, pasidalijimas patirtimi; Vaiky teisiy apsaugos tarnyby specialisty konsultacijos.
Apklausoje dalyvave specialistai mano, jog jiems yra naudingas dalyvavimas seminaruose,
konferencijose apie vaiky teises bei atsiskleidziamas teigiamas specialisty poZiiiris | nejgaly vaika:
Neakcentuoju, kad jy ugdymas specialus ir kad jie nejgaliis; Esame kokie esame ir dirbu taip, kaip
dirbciau su kitokiais; Kuo maziau diskriminacijos; Sie vaikai yra tokie patys, kaip ir kiti; Pabrézti, jog visy
vaiky teisés yra vienodos.
Apklaustieji tévai lengvinanciuy aspekty kategorijoje iSskiria: kity tévy patirties nauda,
ziniasklaidos suteikiamos informacijos apie vaiky teises reikSminguma (televizijos laidos) bei

vaiko priémima tokio, koks jis yra, supazindinant ji su teisémis.
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19 lentelé

Specialisty nuomoné apie barjerus, su kuriais jie susiduria supaZindindami vaika su jo

teisémis
Minimalus vaiko savo teisiy supratimas 12
Vaikai savo teises zino, o pareigy ne 10
Naudingos informacinés medZiagos stoka 7
Geriausiai vaikams zinoma — teisé | laisvalaikj 4
Nelengvas kelias, ieskant tinkamy veiklos formy 6

_BARJERAI, TRUKDANTYS vaiko ugdymo procese
3. SEKMINGAI SUPAZINDINTI SU Abejingas vaiky poziiiris i savo teises (specialisty 4
TEISEMIS IR JAS IGYVENDINTI nuomoné)

Svarbus sarysis tarp vaiko teisiy ir pareigy 4
Pasyvus tévy dalyvavimas vaiko ugdyme 3
Produktyvus vaiko ugdymas, remiantis komandiniu 2

principu
Minimalios vaiky Zinios apie kity Zzmoniy teises 1
IS viso: 53

20 lentelé

Tévy nuomoné apie sunkumus, su Kuriais jie susiduria supaZindindami vaika su jo teisémis

SUNKUMALI, SU KURIAIS
SUSIDURIA TEVALI,

2. SUPAZINDINDAMI VAIKUS SU JU

TEISEMIS

Pamirstos vaiko pareigos

6

Tévy abejojimas vaiko gebéjimu suvokti savo teises

5

Informacijos apie vaiky teises ir jy supazindinima
stoka

SN

Vaiko abejingumas

Negebéjimas paaiskinti vaikui jo teisiy

Informacinés medziagos trilkumas

Nustatyty taisykliy nesilaikymas

Kitoks vaiko savo teisiy supratimas

Nuolatinis kartojimas

Tévai patys nezino vaiky teisiy

Laiko stoka

Neigalaus vaiko mokymosi ypatumai

) B S ST ST )

IS viso:

N
©

BARJERALI,

TRUKDANTYS SEKMINGAI

SUPAZINDINTI SU TEISEMIS

IR JAS

IGYVENDINTI. Trecioji kategorija skirta atskleisti barjerams, kurie, trukdo supaZzindinti sutrikusio

intelekto vaikus su ju teisémis. Specialistai teigia, jog vienas i§ ju yra minimalus vaiko savo teisiy

supratimas:
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Sunkiai suvokia, kas yra ,, teisés “ — kaip paciq sqvokq; jie nesuvokia ir neprisimena (teisiy —aut.
past.) sqmoningai iki galo nesuvokia vaiko teisiy formuluociy, nezino (teisiy — aut.past..), nors apie tai

daznai kalbame.

Antroji subkategorija yra tarsi paciy specialisty teiginiy susiprieSinimas, nes pries tai sakyta,
jog sutrikusio intelekto vaikai sunkiai suvokia savo teises, o Sioje skiltyje jie mano, jog vienas i$
trukdziy, supazindinant ugdytinius su ju teisémis yra tai, kad jie suvokia savo teises, ta¢iau nezino
pareigy:

Teises zino pakankamai gerai, be apie pareigas beveik nieko; manau, jie gerai suvokia teises, jas
Zino, bet uzmirsta apie pareigas.

Apklausoje dalyvave specialistai pabrézia, jog susiduria su informacinés medziagos apie
vaiky teises, supazindinimo su jomis biidus bei patiems vaikams skirty leidiniy trikumu:

Su pritaikytos jy intelektu medziagos stoka; mazai mokomosios medziagos specialistams.

Vieni specialistai mano, jog nejgalieji vaikai tik i§ dalies suvokia savo teises, taciau teis¢ |
laisvalaikj Zino geriausiai. Si ju teiginj patvirtino ir kiekybinio tyrimo analize, atskleidusi, jog vaikai
Sig teisg suvokia puikiausiai.

Respondentai taip pat iSskyré Siuos barjerus, trukdancius supazindinti sutrikusio intelekto
vaika su jo teisémis, tai abejingas vaiky pozidiris i savo teises, specialisty nuomone, komandinio
darbo stoka, pasyvus tévy dalyvavimas vaiko ugdyme. Specialistai atsakydami i pateiktus
klausimus pabrézé, jog perteikiant vaikui informacija apie jo teises, labai svarbu nepamirsti kalbéti
ir apie juy pareigas, kurias dazniausiai ugdytiniai pamirSta ar nezino.

Tévai, kalbédami apie sunkumus, su kuriais susiduria, supazindindami savo atZala su jo
teisémis, pirmiausia i§skyre, jog vaikas nevykdo savo pareigy:

Vaikai labiau nori Zinoti ir akcentuoti, kq jie gali daryti, o ne kas jiems privaloma,; vaikas
pamirsta savo pareigas, kurias stengiamés susieti su jo teiseémis.

Apklausoje dalyvave tévai abejoja, ar ju vaikai suvokia savo teises:

Abejoju,ar viskq supranta, kq sakau.

Tévai, kaip ir specialistai, susiduria su informacinés medziagos apie sutrikusio intelekto
vaiky teises trilkumu:

Tritksta informacijos apie teises, mazai informacinés medziagos, padedancios susipaZinti su
vaiko teisémis.

Tyrimo dalyviai, auginantys sutrikusio intelekto vaikus, Siai kategorijai taip pat priskyré
tokius sunkumus: savo nemoké¢jima paaiskinti vaikui jo teises; minimaly savo vaiko teisiy
supratimg. Kaip barjerus tévai traktuoja ir laiko trikuma; nuolatini kartojima bei mano, jog
nejgaliam vaikui reikia daugiau pagalbos ir laiko, nes vis délto jo supratimas yra savitas.

Vaikai su negalia viskq priima ne taip, kaip norisi

68



21 lentelé

Specialisty nuomoné apie vaiky teisiy supazindinimo bei jgyvendinimo sistemos tobulinimag

Reikalingas metodiniy priemoniy gausinimas 18
Reikalingi mokymai specialistams 8
Neformalios veiklos formos, naudojamos perteikiant 6
teises vaikams
Vaiko pareigy akcentavimas 5
BUTINAS VAIKU TEISIU Svarbus renginiy organizavimas apie vaiky teises, 3
SUPAZINDINIMO BEI vaikams, tévams ir specialistams
4. IGYVENDINIMO SISTEMOS Biitinas visuomengs §vietimas apie nejgaliy vaiky 3
TOBULINIMAS teises _ _
Reikalingi stipriis partnerystés saitai tarp specialisty 3
ir tévy
Aktyviyjy ugdymo metody naudojimas (minciy 3
lietus, disputai)
Svarbiis susitikimai su kitais asmenimis, 2
kompetentingais vaiky teisiy apsaugos sistemoje
Naudingas teisiniy dokumenty Zinojimas 1
IS viso: 52
22 lentelé

Tévy nuomoné apie vaiky teisiy supaZindinimo bei jgyvendinimo sistemos tobulinima

Efektyvi skatinimo sistema (pagyrimas, 12
apdovanojimas, padrasinimas

ReikSmingas buvimas $alia vaiko (riipinimasis vaiku, 8
) atstovavimas jam, meilé vaikui, buvimas Salia,
BUTINAS VAIKU TEISIU pagalba jam)

SUPAZINDINIMO BEI Biutina tévams domeétis vaiko teisémis

IGYVENDINIMO SISTEMOS - — <
3. TOBULINIMAS Vaiko laisvés nevarzymas

Prisitaikymas prie vaiko gebéjimy

Svarbu supazindinti ir su kity Zmoniy teisémis

]

Finansiné parama vaikui

IS viso: 27

BUTINAS VAIKU TEISIU SUPAZINDINIMO BEI [GYVENDINIMO SISTEMOS
TOBULINIMAS. Si kategorija patvirtina teigini, jog neigaliuju vaiky teisiy perteikimo ir
1gyvendinimo sfera néra gerai realizuota ir turéty biiti tobulinama. Specialistai, dalyvave apklausoje,
teigia, jog pirmiausia — biitinas metodiniy priemoniy gausinimas:

(galéty — aut. past.) taciau isleisti kuo daugiau informacinés medziagos specialistams, kad jie galéty
kuo jdomiau perteikti informacijq vaikams apie jy teises ir pareigas; daugiau metodiniy priemoniy, kaip

mokyti SI (sutrikusio intelekto — aut. past.) vaikus jy teisiy, sukurti daugiau supazindinimo priemoniy.
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Tyrimo dalyviai taip pat mano, kad turéty buti organizuojama specialistams daugiau
mokymy vaiko teisiy tematika, kurie padéty tobulinti jiems kompetencijas, kad supazindinimo su
vaiko teisémis procesas tapty produktyvesnis.

Specialistai taip pat teigia, kad reikia akcentuoti vaikui jo pareigas, o ne tik teises, taip pat
bitinas visuomengés Svietimas apie nejgaliy vaiky teises (integruoti visuomene i $iy vaiky ugdyma; apie
vaiky teises daugiau kalbéti vieSojoje erdvéje, pavyzdziui, televizijoje). Sie respondentai mano, jog
reikalingi stipriis partnerystés saitai tarp specialisty ir tévy:

Stiprinti rysius tarp specialisty ir téevy, kad ugdymas biity efektyvesnis.

Daugelis specialisty mano, kad vaika su jo teisémis reikia supazindinti per jvairias
neformaliojo ugdymo formas:

popamokinéje veikloje, renginélivose, daugiau stovykly vaikams, kuriose jie susipaZinty su savo
teisémis, tobulinu ir ateityje tobulinsiu sutrikusio intelekto vaiky supazZindinimo su jy teisémis sistemq klasés
valandeliy metu.

Literatiiroje iSskiriami keli aktyvieji metodai, kurie gali biiti naudojami supazindinant vaika
su jo teisémis. Specialistai taip pat pateiké kelis atsakymus, kuriuose uzsimenama apie tokius
metodus kaip minciy lietus, disputai.

Viena i§ specialis¢iy teigia, jog svarbu iSmanyti teisinius dokumentus, reglamentuojancius
vaiky teises.

Tévai, kalbédami apie vaiko teisiy supazindinimo ir {gyvendinimo tobulinima, pabréZia
buvimo Salia vaiko reikSminguma (rlipinimasis vaiku, atstovavimas jam, meilé vaikui, buvimas
Salia, pagalba jam); pritaria, kad jiems reikéty labiau dométis savo vaiko teisémis, prisitaikyti prie
vaiko geb¢jimy, nevarZyti jo laisvés ir supaZindinti su kity zmoniy teisémis, kad jaunas Zmogus
1Smokty gerbti kitus asmenis.

23 lentele

Specialisty nuomoné apie profesinj pasirengima, norint kryptingai supazindinti vaikus

su juy teisémis

ReikSmingas dalyvavimas specialistams 14
REIKSMINGAS SPECIALISTU seminaruose, konferencijose apie vaiky teises
PROFESINIS PASIRENGIMAS, Naudoja saviSvietos metoda 1
B SUPAZINDINANT VAIKUS SU JU
TEISEMIS
IS viso: 15

REIKSMINGAS SPECIALISTU PROFESINIS PASIRENGIMAS, SUPAZINDINANT
VAIKUS SU JU TEISEMIS. Paskutinioji kategorija patvirtino teiginj, jog specialistams svarbu biiti
tinkamai pasirengusiems, norint tinkamai supaZindinti sutrikusio intelekto vaikus su jy teisémis.
Dar karta Sie respondentai pabrézé, jog jiems naudinga dalyvauti seminaruose, konferencijose apie
vaiky teises. Daugelis 1§ ju pazyméjo, jog yra dalyvave seminaruose, konferencijose vaiko teisiy
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apsaugos ir ju pareigy tematika bei uzsiémimuose apie sutrikusio intelekto asmenis. Vienas i§
specialisty pazyméjo, jog naudoja savisvietos metoda, gilindamas savo zinias apie vaiky teises.

Ne veltui teigiama, kad specialistas turi iSmanyti ne tik apie vaiky amziaus, negalios
ypatumus, bet ir turéti edukologiniy Ziniy, kurias galéty pritaikyti praktikoje, supazindindami

vaikus, tévus su juy teisémis.

Praktika ir

patirtis Teorinés zinios

Teigiama specialisty
kompetencija supazindinant
vaikus, tévus su jy teisémis

19 pav. Specialisty teoriniy Ziniy ir praktikos vienové

4.5. Tyrimo duomeny apibendrinimas

Apibendrinant teorinius teisiy supratimo ir supaZindinimo su jomis konceptus, empirinés
analizés metu gautus duomenis, galima teigti, kad daugelis teoriniy vaiko teisiy supratimo ir juy
perteikimo kriterijy sutampa su tyrimo metu gautais duomenimis.

Daugelis, tai yra, tiek teorinés, tick empirinés analizés budu identifikuoti sutrikusio intelekto
vaiky teisiy supratimo pagrindy, pateikiami 18 lenteléje.

18 lentele

Pagrindiniai vaiko teisiy supratimo, supaZindinimo bei jgyvendinimo konceptai

Pagrindiniai vaiko teisiy supratimo,
Teoriniai konceptai supazindinimo bei jgyvendinimo konceptai,
gauti tyrimo metu

Pasak J. Strutinskaités (1999), kiekviena Seima pati Tyrimo metu pasitvirtino teiginys, jog tévai
nusprendZia, ar jos vaikas turéty biiti ugdomas dazniausiai nusprendzia, kokig ugdymo istaiga
specialiojo ugdymo jstaigoje kartu su vaikais, lankys ju vaikas. Taip pat apklausos metu paaiskéjo,
turinéiais tokiy pat arba panasiy sutrikimy, ar kartu su | jog sprendimus, susijusius su vaiko teise { moksla ir
tipiSkos raidos bendraamziais laisvalaiki, priima tévai.

Pasak I. Elijosienés (1998), sékmingam nejgalaus Apklausos metu tiek specialistai, tiek tévai pabréze,
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vaiko integracijos vyksmui biitina pirmiausia keisti
visuomenés pozilrj | sutrikusios raidos asmenis.

jog svarbu integruoti nejgaly vaikq | visuomeng:
dalyvauti jvairiuose renginiuose, uzsiémimuose,
taCiau vienas i§ respondenty teigé, jog pirmiausia
biitina visuomeng integruoti i nejgaliy vaiky
gyvenima, supazindinant juos su §iy asmeny
teisémis.

Remiantis R. Bulotu (2003), Visas supazindinimo su
vaiky teisémis procesas néra vien teoriniy ziniy
perteikimas (supazindinimas su sagvokomis,
vertybémis, dokumentais, reglamentuojanciais Zzmoniy
teises ir t.t.), tai taip pat ir jy realizavimas per
praktinius uzsiémimus (klaséje, uzklasinéje veikloje ir
t.t.), kurie padeda vaikams suvokti savo atsakomybg
naudotis suteiktomis laisvémis, formuoja pozitri i
kitus asmenis.

Gauti tyrimo rezultatai atskleidé nemazai aspekty,
susijusiy su teisiy perteikimu vaikams tiek ugdymo
istaigoje, tiek Seimoje. Specialistai mano, jog
geriausia vaikus supazindinti su juy teisémis per
neformalyji ugdyma: klasés valandéles, projektus,
konkursus, dalykinius burelius. Daugelis ju
ugdytinius supazindina su pagrindais, kuriais
remiasi Zzmogaus teisés, o medziaga apie vaiky
teises dazniausiai yra integruojama i kitas ugdymo
disciplinas: lietuviy kalbos, literatiros, pasaulio
pazinimo, istorijos.

N. Letukieng, L. Deveikis (1995) teigia, kad
supazindinimas su Zmogaus teisémis — tai ziniy
suteikimas vaikams apie laisvosios visuomenés esme —
jOs nariy teises ir pareigas.

Respondenty apklausos metu nebuvo klausiama apie
vaiky pareigas, taciau atsakydami i atvirus
klausimus tiek tévai, tiek specialistai pamingjo, jog
vaikams svarbu perteikti ne tik ju teises, bet ir
priminti, kad turi svarbiy pareigu. Abejos
respondenty Salys nusivylé, jog vaikai daznai
pamirsta savo pareigas, todél supazindinant juos su
teisémis, deréty jas susieti su pareigomis.
Kalbédami apie $ios srities tobulinima, specialistai
mano, jog vaiky pareigos turéty biti labiau
akcentuojamos negu ju teisés.

V. Karvelis (1997) teigia, jog specialiuose ugdymo
istaigose sutrikusio intelekto vaikai dazniausiai
lavinami per zaidimus.

Apklausos metu buvo siekta suzinoti, kokie metodai
yra tinkami ir naudojami, supazindinant vaikus su ju
teisémis. Nors daugiausia buvo pazyméta Siu:
renginiai, filmai, paveiksléliai, taciau dalis tévy bei
specialisty pasirinko ir zaidimus.

N.Letukiené, L. Deveikis (1995) teigia, jog tyrimais
irodyta, jog 5 procentus ziniy ugdytiniai isisavina, kai
girdi specialisto pasakojima, 10 procenty — kai
naudojamos vaizdo priemongés, ir 60 procenty — Kai
mokiniai patys dirba savarankiskai, todél dél jvairiy
vaiky teises reglamentuojanciy dokumenty
sudétingumo, supazindinant vaikus su ju teisémis,
siilomas naudoti grupinio darbo metodas.

Tyrimo metu gauti duomenys suteiké naujos
informacijos apie naudojamus metodus, kai vaikai
yra supazindinami su ju teisémis. Keli specialistai
pazyméjo, jog Siame procese reikSmingas yra
grupinis darbas su vaikais.

N. Letukiené, L. Deveikis (1995) isskiria vaizdiniy
medziagy: nuotrauky, paveiksléliy naudojima,
supazindinant vaikus su juy teisémis. Nuotrauky
pagalba galima susikurti jvairiausias problemines
situacijas bei jas aptarti. Si vaizdiné priemon¢ veréia
vaika gyventi ,kito Zmogaus gyvenima, moko
mastyti vaizdais, laisvai reik§ti savo mintis.

Atlikto tyrimo metu pasitvirtino teiginys, jog
supazindinimo su vaiko teisémis procese
veiksmingos ir yra naudojamos vaizdinés
priemongs: paveiksléliai, filmukai. Sias priemones
naudoja tiek specialistai, tiek tévai.

ISskiriamas dar vienas supazindinimo su vaiko
teisémis metodas — dramos elementy panaudojimas,
nes tai priemoné, padedanti atsiskleisti visiems
vaikams.

Anketoje respondentams buvo pateiktos kelios
supazindinimo su teisémis priemonés, tarp kuriy ir
vaidybiniai uzsiémimai. Nors jie ir nesulauké
didesnio démesio, taciau keli tévai bei specialistai
mano, jog tai yra veiksminga priemong,
supazindinant vaikus su ju teisémis.

Remiantis (sud.) A. Viliiniene (2007), galima teigti,
jog ugdymo procese neatsiejamas Seimos ir ugdymo
istaigos bendradarbiavimas, kuris yra biitinas norint

Apklausos metu paaiskéjo, jog norint, kad
supazindinimo su vaiko teisémis sistema biity
realizuota, o teisiy igyvendinimas sékmingas,
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pasiekti gery ugdymo rezultaty.

reikalingi stipriis partnerystés saitai tarp specialisty
ir tévy. Specialistai nusivylé, kad dauguma tévy
pasyviai dalyvauja vaiko ugdyme.

Pasak L. Augienés, Siandien daugelis pedagogu
ugdymo procese taiko aktyviuosius mokymosi
metodus, kuriy ivairove ir gausa leidZia pasirinkti
pacius idomiausius ir rezultatyviausius.

Specialistai atsakydami { atvirus klausimus suteiké
naujos informacijos apie aktyviuosius ugdymo
metodus. Vienas i§ respondenty pateiké naudojamus
tokius metodus: minciy liety, disputus.

Asmenims, turintiems intelekto sutrikimy, reikia daug
laiko isisavinti informacija, iSmokti naujy dalyky.

Apklausos metu gauti duomenys patvirtino teigini,
jog neigaliis vaikai turi savo mokymosi ypatumy.
Tai labiausiai pabrézé tévai, kurie teigé, kad reikia
prisitaikyti prie vaiko gebéjimuy, nes jam reikia
daugiau pagalbos ir laiko, norint kad jsisavinty
gauta medziaga.

A. P. Coughlin (1997) teigia, kad pedagogika
pripazista, kad Seima yra pirmasis vaiko mokytojas.

Remiantis tuo, kad Seima yra pirmasis vaiko
mokytojas ir pasinaudojus tyrimo gautais
duomenimis, galima teigti, jog pirmiausia su
teisémis vaika turéty supazindinti tévai.

Lietuvos Respublikos Vaiko teisiy apsaugos pagrindy
istatyme (1996) iSskiriamos bendrosios vaiko teisiy
apsaugos nuostatos, kurios pateiktos apklausoje
traktuojamos kaip svarbiausi principai, jgyvendinant
vaiko teises | moksla ir laisvalaikj.

Respondentai mano, jog reikSmingiausias principas
igyvendinant vaiky teises { moksla ir laisvalaikj, yra
turéti lygias teises su kitais vaikais bei negali biti
diskriminuojami. ISanalizavus respondenty
atsakymus | atvirus klausimus, galima teigti, jog tiek
specialistai, tiek tévai priima vaika tokj, koks jis yra,
nepabrézdami jo negalios ir neiSskirdami i$ kity
vaiky.

Specialiojo ugdymo istatyme (1998) pateikiami 5
reik§mingi specialiojo ugdymo principai.

Apklausos metu specialistai jvertino §iuos
specialiojo ugdymo principus ir svarbiausioje
vietoje iSskyrée lygias galimybes bei visuotinuma.

Anot V. Karvelio (1994), tévai turéty vaikus jtraukti {
Seimos buitinius darbus, skirti jiems vienkartiniy ir
pastoviy pareigu.

Apklausos metu paaiskéjo, jog tévai mano, kad
svarbu supazindinant vaika su jo teisémis kartu
atlikti ivairius darbus, uzsiimti bendra veikla, o taip
pat mokyti atzalg tinkamai atlikti savo pareigas.

Remiantis J. V. Vaitkevic¢iumi (2003), galima teigti,
jog svarbu tinkamai sudaryti veiklos ir poilsio rezima,
nes tai gelbsti vaikams jveikti ne tik fizinés, bet ir
psichinés raidos problemas, kuriose vyrauja ir vaiko
poreikiai, teisés ir atsakomybé.

Analizuojant tyrimo metu gautus duomenis,
paaiskéjo, jog kai kurie tévai stengiasi savo atZalas
mokyti planuoti savo laika, o taip pat sistemingai
laikytis nustatyty taisykliu.

S. Ruth (2008) teigia, jog ypatingas démesys
skiriamas vaikams su negalia ir priemonéms,
reikalingoms paskatinti pasitikéjima savo jégomis ir
aktyvy vaiky su negalia dalyvavima ju
bendruomenése. Tai viena sritis, kur yra didelés
galimybés keistis idéjomis ir patirtimi, jei priimtas
principas, kad jauni nejgaliis Zzmongs turi tas pacias
zmogaus teises kaip ir kiti visuomen¢s nariai.

Isanalizavus gautus tyrimo duomenis, paaiskejo, kad
respondentai mano, jog labai svarbu, kad kiekvienas
vaikas turi lygias su kitais vaikais teises ir negali
bati diskriminuojamas, o specialistai
reikSmingiausiu specialiojo ugdymo principu
ivardino lygias galimybes.

Apibendrinus duomenis galima teigti, kad daugelis sutrikusio intelekto vaiko supazindinimo

su jo teisémis metody ir biidy yra tinkami naudoti ir Seimoje, ir specialiojoje istaigoje, taciau labai

svarbu specialistams, tévams turéti tinkamy teoriniy Ziniy ir patirties bei atsizvelgti | individualias

vaiko galias, ugdant jo igidzius, tai pat iSklausyti jo nuomong, padéti jam tapti kuo

savarankiSkesniu individu ir sékmingai integruotis | visuomeng, Sio tikslo siekiant vienoje

komandoje.
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Teoriniai ir tyrimo metu gauti duomenys sutapo: nors vaikas ir turi teis¢ iSsakyti savo
nuomong, taciau dazniausiai spendimus dél vaiko ugdymo istaigos pasirinkimo, priima tévai. Dar
vienas labai svarbus aspektas — tai visuomenés integracija i nejgaliy asmeny gyvenima, taciau ir
sutrikusio intelekto vaiky integracija yra ne maziau reikSminga, nes, tik dalyvaudamas socialiniame
visuomenés gyvenime, vaikas gali ne tik susipazinti su savo teisémis, bet ir sékmingai gerinti
{vairius savo igiidzius, tapti savarankiskesniu ir pilnavertiSkesniu individu, kuris iSmoks atstovauti
save. Neveltui tiek literatliriné analizé, tiek tyrimo rezultatai rodo, jog labai svarbus yra vaiko
priémimas tokio, koks jis yra ir lygiy galimybiy igyvendinimo biitinumas. Taip pat teigiama, kad
partnerysté yra bendravimo pagrindas ir pabréziama bendradarbiavimo tarp tévy ir specialisty, tarp
specialisty ir vaiko, tévy ir vaiko reikSmé. Remiantis teorine analize ir tyrimo metu gautais
duomenimis, issiaiskinta, kad medziaga apie vaiky teises svarbu pateikti jvairiomis formomis: per
vaidybinius uZzsiémimus, zaidimus, pasitelkus vaizding medziaga ir dirbant su kiekvienu vaiku
individualiai arba taikant grupini metoda. Atsizvelgiant i teorinius supazindinimo su vaiko teisémis
konceptus ir empirinés analizés metu gautus duomenis, galima teigti, jog neigalaus vaiko
supazindinimo su jo teisémis procese reikSminga socialiné saveika, o specialistai, tévai ir kiti
asmenys turi skatinti vaikus {vairiomis priemonémis: pagirti, apdovanoti, padrasinti, o svarbiausia
ripintis jaunu zmogum ir suteikti jam démesj. ISnagrinéjus tyrimo metu gautus duomenis, galima
daryti iSvada, kad labai svarbu mokyti sutrikusio intelekto vaika i§sakyti savo nuomong, paZinti ir
Suprasti savo teises ir pareigas, uzsiimti bendra veikla kartu su kitais asmenimis. Nejgalaus vaiko
supazindinimas su jo teisémis jgyvendinamas ne tik per praktika, teorija, bet remiasi ir tévy
nuoSirdumu, kantrybe, meile, riipestingumu. Teoriniuose vaiko supaZindinimo su jo teisémis
konceptuose pabréZiama, jog norint, kad jis igyty tam tikry jgiidZiy, reikia mokyti planuoti savo
veikla, taip pat ir tyrimo svarbiausioje kategorijoje iSskiriamas vaiko veiklos planavimo
prasmingumas ir sistemingas taisykliy laikymasis. Teorin¢ analizé papildo tyrimo duomenis,
i§skirdama: tolerantiS8kos aplinkos kiirimo svarba, aplinkos paZinima, aktyviuosius metodus:

,,Blyksnis", ,,Nory-nenory".
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ISVADOS

Atliktas tyrimas patvirtino darbo pradzioje isSkelta hipotezg, jog sutrikusio intelekto vaikai
geriausiai supranta teis¢ i laisvalaiki, taciau supazindinimo su teisémis ir ju igyvendinimo
sistema turéty biiti tobulinama.

Taikant teoring analizg, pateikta sutrikusio intelekto vaiky psichologiné, pedagoginé,
fiziologiné charakteristika, kuri atskleidé, jog sutrikusio intelekto asmenys turi tam tikry
ypatumy, btidingy ne tik ju elgesiui, bet ir mokymosi procesui. Sutrikusio intelekto vaikai
sunkiau jsimena informacija, jiems reikia daugiau pagalbos ir laiko, norint suvokti savo
teises. Savitos juy charakteristikos zinojimas gali padéti specialistams, tévams pritaikyti
tinkamas supazindinimo su jy teisémis formas ir metodus bei pasiekti efektyvesniy rezultaty
ju teisiy supratimo sferoje.

Taikant teoring analize, iSsiaiSkinti esminiai vaiko su negalia teisiy mokymo(si) ypatumai
ugdymo istaigoje ir Seimoje. Edukologijoje, siekiant kryptingai supazindinti sutrikusio
intelekto vaikus su ju teisémis bei jas igyvendinti, iSskiriama partnerystés ir integracijos
svarba. Siame supazindinimo procese naudojami jvairdis metodai: individualus darbas su
vaiku, grupiniai uzsiémimai, zaidimai, vaidybos elementai, vaizdinés priemonés,
tolerantiSkos aplinkos kiirimas, aktyvieji ugdymo metodai. Vaiky teisés perteikiamos
vairiais budais: per teorinius pagrindus, praktinius uzsiémimus, integruojant tema apie
teises 1 kitas ugdymo disciplinas.

Kadangi Seima laikoma labai svarbia vaiko ugdymo institucija, teigiama, jog tévai turéty
skirti démesio supazindinimui su vaiko teisémis ir pareigomis, naudodami jvairias veiklos
formas: veiklos planavimas, taisykliy laikymasis, aplinkos paZinimas per tam tikras
situacijas, itraukti juos i buitinius darbus, tam skiriant ne 7 minutes démesio, bet bent keleta
valandy per diena.

Atlikus dokumenty, reglamentuojanciy vaiky teises, analizg, pateikti svarbiausi vaiko teisiy
lgyvendinimo aspektai. Pirmiausia iSnagrinéjus bendrus teisinius dokumentus, ginancius
vaiko teises, pastebéta, jog daugelyje ju pabréziama, jog negali biiti jokios diskriminacijos
tarp Zmoniy ir kad sutrikusio intelekto vaikas turi teis¢ gyventi pilnavertiska gyvenima,
turéti lygiai tas pacias teises kaip ir sveikas vaikas.

Sutrikusio intelekto vaiko teis¢ 1 moksla iSsamiausiai apibrézia Specialiojo ugdymo
istatymas (1998). Neijgalaus vaiko teisé i Svietima lygiomis teisémis ir galimybémis su kitais
vaikais { laisvalaiki ir poilsj traktuojamos kaip svarbiausios ju garantijos.

Taikant specialisty, ugdanciy sutrikusio intelekto vaikus, ir tévy, auginanéiy sutrikusio

intelekto vaikus, anketing apklausa bei atviry klausimy turinio (kontent) analizés metoda,
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atskleisti sutrikusio intelekto vaiky teisiy 1 moksla ir laisvalaiki supazindinimo konceptai
(kategorijos): naudojami sékmés budai ir patirtys supazindinant vaikus su jo teisémis (labai
svarbus — bendravimas su vaiku, vaizdiniy priemoniy naudingumas ir kt.); apzvelgiami
supazindinima su vaiko teisémis lengvinantys aspektai (informaciné medziaga, dalyvavimas
Ivairiuose uzsiémimuose); taip pat atskleisti neigiami faktoriai, tai yra, barjerai, trukdantys
sékmingai supazindinti vaikus su jy teisémis bei jas igyvendinti (minimalus vaiko savo
teisiy supratimas, informacijos apie vaiky teises ir ju supazindinima stoka ir kt.); ISryskéjo
butinas vaiky teisiy supazindinimo ir jgyvendinimo sistemos tobulinimas (reikalingas
metodiniy priemoniy gausinimas, mokymai specialistams; biitina tévams dométis vaiko
teisémis ir kt.); iSskiriamas reikSmingas specialisty profesinis pasirengimas supazindinti
vaikus su ju teisémis.

Apdorojus kiekybinio tyrimo duomenis galima teigti, jog atskleisti sutrikusio intelekto vaiky
teisiy supratimo ir supazindinimo su teisémis pagrindai i§ esmés sutampa su teorinéje
analizéje iSskirtais konceptais. Sutrikusio intelekto vaikai blogiausiai suvokia teis¢ { moksla.
Sprendimus, susijusius su Siomis teisémis, dazniausiai priima tévai, taciau skiria nemazai
laiko savo vaikui (1-3 val.) per diena. Specialistai mano, jog geriausia vaikus supazindinti su
ju teisémis per neformalig veikla: klasés valandéles, projektus, o veiksmingiausiomis
pasirinktos tokios priemonés: renginiai, vaidybiniai uzsiémimai ir Zaidimai. Daugiausia yra
remiamasi supazindinimu su Zzmogaus teisiy pagrindais, o medZiaga yra integruojama i kitas
ugdymo programas. Daugiausia vaiko teisiy simboliy vyrauja lietuviy kalbos, literatiiros
vadovéliuose. Supazindindami su vaiko teisémis specialistai remiasi Specialiojo ugdymo bei
Vaiko teisiy apsaugos pagrindy istatymu. Specialistai tévams suteikia pakankamai
informacinés medziagos apie ju vaiky teises, taCiau supazindinimo su teisémis ir ju
lgyvendinimo sfera turéty biiti tobulinama, nes, anot ugdytojy, triksta informacinés

medziagos ir néra pakankamai renginiy vaiky teisiy tematika.
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REKOMENDACIJOS

Pagal atlikto tyrimo duomenis, galima pateikti tokias rekomendacijas siekiant
sutrikusio intelekto vaiky kryptingo supazindinimo su teisémis ir ju jgyvendinimo proceso:
Tévams:

» Tévams supazindinant vaika su jo teisémis ypac svarbiis specialisty patarimai,

» Reikia leisti vaikui dalyvauti visuomeniniame, bendruomenés gyvenime, renginiUuose,
Sventése, konkursuose, parodose, skatinti lankyti jvairius birelius, uzsi€émimus,
bendrauti su aplinkiniais, bendraamziais;

» Vaiko skatinimas (pagyrimas, padrasinimas, apdovanojimas), jo nuomongs isklausymas
ir patarimai yra svarbu padedant suvokti jam savo teises;

= Mokyti vaika planuoti savo veikla: sudaryti darbo plana ir paaiskinti ji vaikams, uzduotis
parodyti praktiSkai, pakartoti plana ZodZiu;

» Supazindinant vaika su jo teisémis svarbu nuolat bendrauti su vaiku (pokalbio,
diskusijos forma), pasitelkti jvairius zaidimus, uzsiimti bendra veikla (buities darbai,
laisvalaikio leidimas kartu);

Specialistams (pedagogams):

= Jeigu yra galimybé, dirbti su kiekvienu vaiku individualiai,

= Skatinti vaika i§sakyti savo nuomong;

= Skatinti vaiko tévus aktyviai dalyvauti ugdymo procese, popamokinéje, kultiirinéje

veikloje: kviesti | Sventes, renginius, rengti bendrus projektus, istaigoje vadovautis

partnerystés bei komandinio darbo principais.

» Pagal galimybes vaikus supaZindinti su jy teis€mis, naudojant {vairias veiklos formas

(grupini darba, vaidybinius uzsiémimus, aktyviuosius darbo metodus, vaizdines priemones ir

kt.) ir siekti, kad jos biity uztikrintos;

= Skatinti teigiama vaiko motyvacija mokytis, siekti laim¢jimy, kuriais jis galéty

praleidimo biida, atsizvelgiant | vaiko individualius geb¢jimus ir interesus;

* Supazindinti tévus su juy vaiky teisémis, pateikti kuo naujesng informacija naudojant

tvairias formas: individualius pokalbius; apsilankymus ugdytinio namuose; susira$in¢jima,

rengiant susirinkimus; atviry dury dienas ugdymo istaigoje.

Bendra rekomendacija: specialistams ir tévams reikalingos metodinés priemonés,
padedancios supazindinti vaikus su juy teisémis; biitina organizuoti kuo daugiau ivairiy
uzsiémimy: renginiy, seminary, mokymuy, konferencijy vaiky teisiy tematika; vaikams

reikSmingos informacinés medziagos apie ju teises ir mokymo(si) priemoniy gausinimas.
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ReikSmingas zingsnis dél neigaliyjy teisiy itvirtinimo biity ju teisiy Konvencijos

ratifikavimas.
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