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Magistro darbo santrauka

Magistro darbe nagrinéjama paaugliy, gyvenanciy vaiky globos namuose, lytiSkuma
jtakojanciy veiksniy galima specifika, atliekant teorine bei empiring problemos analize.

ISkelta hipoteze, kad neteke tévy globos ir gyvenantys globos institucijose paaugliai labiau
toleruoja ir anksciau pradeda ikivedybinius lytinius santykius.

Anketinés apklausos metodu buvo atliktas tyrimas, kurio tikslas — istirti paaugliy,
gyvenanc¢iy globos institucijose, lytiSkumo raidos ypatumus. Interviu metodu buvo siekiama
patvirtinti arba paneigti gautus kiekybinius duomenis. Atlikta statistiné (apraSomoji dazniy,
procenty, Pirsono (r) koreliacijos koeficiento, XZ testo) duomeny analize.

Tyrime dalyvavo 50 (N=50) Radviliskio rajono ir Kursény vaiky globos namy auklétiniy.

Empirinéje dalyje nagrinéjami paaugliy gyvenimo globos institucijose ypatumai, santykiali
su aplinkiniais, tiriama nuomoné apie lytinius santykius, prostitucija.

Svarbiausios empirinio tyrimo iSvados:

1. Paaugliy, gyvenancéiy vaiky globos namuose, nuomoné apie lytinius santykius yra
teigiama. Jie pateisina ikivedybinius lytinius santykius ir teigia, jog svarbu turéti lyting patirtj,
nors dalis paaugliy sutinka, jog verta lytinius santykius pradéti po vedyby. Rasti reikSmingi
skirtumai tarp merginy ir vaikiny rodo, jog vaikinams svarbiau nei merginoms turéti lytiniy
santykiy patirtj.

2. Paaugliai, gyvenantys vaiky globos namuose, lytine patirtj jgijo gana anksti, btdami
13-14 mety. Pagrindinis merginy pirmy lytiniy santykiy motyvas yra meilés draugui jrodymas ir
noras jj iSlaikyti Salia, tuo tarpu pagrindinis vaikiny motyvas — smalsumas. Rasti reikSmingi
skirtumai tarp merginy ir vaikiny rodo, kad pirmoji lytiné patirtis merginoms buvo labiau
nemaloni nei vaikinams.

3. Paaugliy, gyvenanc¢iy vaiky globos namuose, nuomoné apie prostitucija yra neigiama.
Jie nepateisina Zmoniy, uzsiimanéiy prostitucija, kuri, jy manymu, turi jtakos vélesniam
gyvenimui. Vaiky globos namy auklétiniai galvoja, jog Sie zmonés negali tikétis asmeninés
laimés, sukurti tvirtos, laimingos Seimos, tinkamai iSaukléti vaikus.

4. ISkelta hipotezé pasitvirtino, kad neteke tévy globos ir gyvenantys globos institucijose
paaugliai labiau toleruoja ir anksé¢iau pradeda ikivedybinius lytinius santykius.

Esminiai ZodZiai: paaugliai, vaiky globos namai, lytiSkumas, prostitucija.
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Jvadas

Moksliné problema ir tyrimo aktualumas. Kiekvieno vaiko gyvenimas prasideda
Seimoje. Seima vaikui yra pirmoji, artimiausia ir pati svarbiausia visuomenés institucija,
socialiné sistema, daranti didziausia jtaka individo funkcionavimui, kurios vienas i$ uzdaviniy
yra sukurti saugia ir raidos poreikius atitinkancia aplinka (Johson, 2001; Cepukien¢, Pakrosnis,
2008). Aunapuenko (2000) Seimag akcentuoja kaip unikalia socializacijos institucija, kurios
negalima pakeisti jokia kita socialine grupe. Seimoje vaikas jgyja savo pirmaja patirtj,
elementariy Ziniy, imoksta elgesio normy, formuojasi jo pasauléZitra. Seimoje vaikas uzmezga
pirmuosius socialinius ir emocinius kontaktus, pajauc¢ia Siluma ar abejingumg, meile ar
neapykanta. Susidarg Seimos ir vaiko santykiai yra pagrindas toliau plétoti santykius su aplinka,
pasirengti visuomeniniam gyvenimui (RupSien¢, 2001; Barkauskaité, Grikpédiené, 1998).
Litviniené (2002) pabrézia, jog Seima jtvirtina vaikui pagrindines socialines normas, parengia ji
platesniam socialiniam bendravimui su bendraamziais ir suaugusiais.

Konstatuojama, kad Seima atlieka ne vieng svarbig funkcija: emocing, dvasinio
bendravimo, socializacijos, ekonoming, seksualing-eroting. Zibaitis (1995) mini dar viena $eimos
funkcija, kuri pasak jo, néra iSskiriama kaip atskiras punktas, t.y. asmenybés ugdymo funkcija.
Viena iS svarbiausiy funkcijy, nuo kurios priklauso saugumo jausmas Seimoje yra emociné
funkcija. ,,Néra kitos tokios institucijos visuomenéje, kuri taip iShaigtai atlikty emocine funkcija“
(Matulieng, 1997, p. 50). Emociné Seimos funkcija, kaip teigia Bajoritnas (1997), yra susijusi su
jausmy pusiausvyros joje issaugojimu, su smarkiais iSgyvenimais. Matulienés (1997) teigimu,
emocinio stabilumo funkcija — tai meilés ir riipesc¢io parodymas, suteikimas galimybés
priklausyti kazkam, kas gali patarti, pakonsultuoti, iSkilus svarbiam klausimui. Ne maziau svarbi
yra ir bendravimo (komunikacijos) funkcija, nes tik bendraudamas su Seimos nariais vaikas jgyja
pirmuosius socializacijos jgtuidzius, bendravimas skatina psichologinj ir fizinj vaiko vystymasi.
»oekmingai bendraudami, Seimos nariai jaucia vienas kito parama® (Bajoritinas, 1997, p. 56).
Pasak Miskinio (1993), bendravimas Seimoje vaikui yra tinkamiausia gyvenimo mokykla.
Budami labai artimi vienas kitam, Seimos nariai nesibaimindami gali rodyti savo emocijas,
dalytis dziaugsmais, pasakoti apie pasisekimus ir nesekmes ar nuoskaudas, gauti atsakymus j
jvairius klausimus, atgauti ir sustiprinti dvasines jégas, jveikti nerimg ir kitus sunkumus.
Kiekvienas Seimos narys turi savitus poreikius: draugystés, meilés, psichologinio palaikymo,
pripazinimo ir kt., kurie tenkinami Seimoje. ,.Seima yra Zmoniy, ir vaiko, gyvenimo vieta ir
forma, todel vaikas ugdomas pagiu Seimos gyvenimo turiniu“ (Zibaitis, 1995, p. 11). Rupsiené

(2001) pabrézia, jog tik Seimoje gali vykti asmens tapsmo visuomenine asmenybe procesas, nes
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butent Seimoje vaiko socializacijos procesa lemia labiausiai vaika mylintys Zzmonés, t.y. jo tévai
ir artimieji. Taciau Seimos funkcionalumas suyra, kai dél vienokiy ar kitokiy priezasciy vaikai
netenka tévy globos ir dazniausiai patenka j valstybines institucijas, vaiky globos namus,
patirdami daug negatyviy jausmy.

Kvieskiené, Pabedinskiené (2002) teigia, jog vaiko globa pastaruoju metu tampa vienu i$
aktualiausiy vaiko geroveés klausimy, tokiems pokyc¢iams jtaka daro besikeic¢iancios ekonominés,
socialinés, politinés visuomenés salygos. Vaiko globa, anot Pabedinskienés (2004) yra viena 1S
prevenciniy priemoniy siekiant apsaugoti socialiai nuskriaustus vaikus. ,,Vaiko globa — valstybés
teikiama kompleksiné paslauga vaikui ir jo Seimai, kuri dél moraliniy, socialiniy, ekonominiy,
sveikatos ar teisiniy sunkumy negali uztikrinti jam globos*“ (Pabedinskiené, 2004, p. 133).

Statistikos departamento duomenimis (www.stat.gov.It/It/), 2005 m. vaiky globos
institucijose buvo globojami 5819 vaikai, 2006 m. — 5994, 2007 m. — 5692 vaikai. Socialinés

apsaugos ir darbo ministerijos duomenimis (www.socmin.lIt), 2008 m. tévy globos neteko 2,8

tikst. vaiky, i§ jy mazdaug tre¢dalis buvo iki 7 mety amZiaus. Seimy (asmeny) globai buvo
perduoti 1216 vaiky, IS jy tris ketvirtadalius paémé globoti artimi giminaiciai. Kiti tévy globos
neteke vaikai buvo apgyvendinti jvairiose vaiky globos jstaigose. 2008 m. pradzioje buvo 12,9
tukst. be tévy globos likusiy vaiky, i$ jy daugiau kaip pusé buvo globojami Seimose, 39 procentai
— jvairiose vaiky globos jstaigose ir 2 procentai — Seimynose.

Jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky, gyvenanciy globos jstaigose, savivertés ir
mokyklinio nerimo ypatumus tyré Lazdauskas, Pileckaité-Markoviené (2007), jaunesniojo
mokyklinio amziaus vaiky, gyvenancéiy globos jstaigose, vidinés darnos ypatumus — Pileckaité-
Markoviené (2004). BeSeimiy vaiky socialinj-kognityvinj patyrima bei jy elgesj jvairiose
situacijose tyré Braslauskiené (2001, 2002), vaiky globos namy auklétiniy emocines ir elgesio
problemas — Zukauskiene, Leiputé (2002), Kaffemanas (2000), Samasonok, Gudonis (2006).
Globos namy auklétiniy ateities orientacijas tyrinéjo Rugevicius, Juknaité-Kozlova (2002), vaiko
rengimo praktiniam gyvenimui globos institucijose — Sinicyna (2000). Socialiniy jgtdziy
ugdyma bendrojo lavinimo mokyklose tyré SamasSonok, Gudonis (2007), vaiky globos namy
ugdytiniy adaptacijos ypatumus — Lanauskiené, Cepiené (2007), Gudonis, Butkuté, Samasonok
(2008). Vaiky globos namuose gyvenanciy paaugliy socialiniy vaidmeny supratima ir priémima
tyré TamaSauskiené (2007), psichologinio ir socialinio funkcionavimo sunkumus lemiancius
veiksnius — Cepukiené¢, Pakrosnis (2008). Tagiau tyrimy apie globos namuose gyvenanéiy
paaugliy lytiskuma bei jy poZitrj apie lytinius santykius aptikti nepavyko. Si aplinkyb¢ paskatino
iSsikelti tyrimo tiksla — istirti paaugliy, gyvenanciy globos institucijose, lytiSkumo raidos

ypatumus.



Uzdaviniai: 1) apzvelgti moksling literattirg apie paauglius, gyvenancius globos
institucijose ir jy lytiSkumo raida jtakojancius veiksnius; 2) istirti paaugliy nuomone apie
ankstyvus lytinius santykius; 3) iSsiaiSkinti, kaip anksti paaugliai, gyvendami globos
institucijose, igyja lyting patirtj; 4) istirti paaugliy nuomong apie prostitucija.

Tyrimo objektas. Paaugliy, gyvenanciy vaiky globos namuose, lytiSkumo raidos
ypatumai.

Tyrimo hipotezé. Paaugliai, neteke tévy globos ir gyvenantys globos institucijose labiau
toleruoja ir anksciau pradeda ikivedybinius lytinius santykius.

Tyrimo imtis. Kiekybinio tyrimo imtis buvo paprastoji atsitikting, kurig sudaré 50
Radviliskio rajono ir KurSény vaiky globos namy apklausty auklétiniy (iS jy 25 merginos ir 25
vaikinai). Vidutinis tiriamyjy amzius — 14,82 mety. Imties atrankos kriterijai: 1) paaugliai,
gyvenantys vaiky globos namuose; 2) amzius — nuo 11 iki 17 mety. Kokybinio tyrimo imtis
atsitiktiné, ja sudaré 4 paaugliai (3 merginos ir 1 vaikinas), kuriy amziaus vidurkis — 16,25 mety.
Imties atrankos kriterijai: 1) paaugliai, gyvenantys vaiky globos namuose; 2) amzius — nuo 11 iki
17 mety.

Tyrimo metodai: mokslinés literattros analizé; anketiné apklausa (pusiau uzdaro tipo
anketa, taikant Likerto skale), nestruktiirizuotas interviu metodas. Gautiems tyrimo duomenims
apdoroti, sisteminti ir grafiSkai vaizduoti naudojamos SPSS (Statistical Package for Social
Sciences) programiné jranga, Windows Microsoft Word ir Windows Microsoft Excel
programos.

Pagrindinés savokos pateikiamos 1 priede.

Magistro darbo struktiira. Sj magistro darba sudaro: santrauka lietuviy kalba, jvadas, 2
skyriai, i1Svados, naudotos literattiros sarasas (73 ir 12 interneto Saltiniy), santrauka angly kalba,
priedai. Tyrimo duomenis iliustruoja 2 paveikslai, 11 lenteliy. Prieduose pateikiama pagrindinés
sagvokos; anketa; paaugliy, gyvenanciy vaiky globos namuose interviu; tyrimo duomeny lentelés.

Darbo apimtis — 49 puslapiai.



1 skyrius. PAAUGLIU LYTISKUMO RAIDOS YPATUMAI GLOBOS
INSTITUCIJOSE

1.1. Paaugliy, gyvenanciy globos institucijose, elgesio ypatumai

Civilizuotoje visuomenéje paauglys susiduria su daugybe sunkumy, apie kuriuos rasé
Ustilaité (2008), Navaitis (2001), Vingras, Vingriené¢ (1995), Imelinskis (1999), Gailien¢,
Bulotaité, Sturliené (2002) ir daugybeé Kity autoriy.

Piaget teigimu, apie dvyliktus gyvenimo metus nuo grynai konkretaus mastymo pereinama
iSvadas: jei taip, tai Sitaip. Tokio amziaus vaikams jau btdingas sisteminis samprotavimas, kurj
Piaget pavadino formaliomis operacijomis. Ankstyvoje paauglystéje pagal Kolberga moralé
pasiekia antra moralinio mastymo brandos stadijos lygj, kai jstatymai ir socialiniy taisykliy
laikomasi vien todél, kad tai yra jstatymai ir taisyklés. Galédami pazvelgti kito zmogaus
poziariu, paaugliai pritiria socialiai priimtiniems arba prieStaraujantiems socialinei tvarkai
poelgiams. Lytinio brendimo metu prasideda paskutinioji, pagal Freuds, genitaliné
psichoseksualinés asmenybés raidos stadija, kurios metu jaunuoliai pradeda jausti seksualinius
jausmus kitiems zmonéms. Eriksonas teigia, kad paauglystéje vyksta prieSpriesos tarp tapatumo
ir vaidmeny sumaisties krizé. Paauglys gilina savivoka, mégindamas vaidmenis, paskui
suderindamas juo ir taip siekdamas individualios tapatybés (Myers, 2000). Mergaités ir berniukai
ima virsti moterimis ir vyrais, bet nejaucia tarpusavio artumo ir prieraiSumo. Nepatyres jaunas
Zmogus patiria arba kartais priverc¢iamas patirti iki tol neiSbandyta artuma su priesinga lytimi, ir
tai dar labiau sustiprina sumaistj (Gage, Berliner, 1994).

Grucé (1994) pabrézé paauglystés svarbumg, kadangi joje yra klojami asmenybés
moraliniy ir socialiniy nuostaty formavimosi pagrindai, numatoma bendra jy kryptis.
Paauglystéje vyksta dideli kokybiniai asmenybés vystymosi poslinkiai, kurie i$ pagrindy ardo
anksciau susiklosciusia vaiko interesy ir nuostaty sistema. UZzuot ieSkoje pagalbos, paaugliai
darosi uzsidare, ima slapukauti, priesintis, protestuoti, tampa uzsispyre, grubts, atzaras ir visa tai
deél to, kad kazkada jiems trtiko visa nugalincios meilés.

Ustilaité (2000) akcentuoja, jog greiciau lytiSkai brestant susiduriama su vidiniais ir
iSoriniais prieStaravimais: paauglio asmenybé dar néra dvasiSkai stabili, daznai triksta
samoningumo, atsakingumo, kad baty galima valdyti atsirandantj lytinj potraukj. LytiSkai
brestantys paaugliai geidzia seksualiniy kontakty ir daliai jy jie tampa neatskiriama gyvenimo

dalimi. Svarbiausias jaunimo lytinio aukléjimo uzdavinys, anot Imelinskio (1999), yra iSlaikyti



Iytinj potraukj maziausios jtampos bukléje tol, kol jauniems Zzmonéms susiformuos pakankamai
stipras, proto valdomi, vidiniai stabdziai. Jei ankstyvoje vaikystéje neiSugdomas sugebéjimas
susivaldyti, nuslopinti kai kuriuos norus, tai véliau Zzmogus nebegali suvaldyti savo lytinio
potraukio. ,Lytinio gyvenimo nereikia pradéti tol, kol organizmas dar nevisiSkai fiziskai
subrendes” (Imelinskis, 1999, p. 23).

Ustilaité (2008) konstatuoja, jog paauglio lytiSkumo raiskai yra budinga tam tikra specifika
— stipriai pasireiskiantis fizinis lytiSkumo pradas ir dvasinio artumo reikmé. ,,Abu pradai kyla is
skirtingy asmenybés sluoksniy. Tad atsiveria akivaizdus asmenybés dezorganizacijos pavojus,
kurj stiprina Siam amziaus tarpsniui badinga lytinio tapatumo — vaidmeny sumaisties — krizé*
(Ustilaite, 2008, p. 9).

Nors su seksualumu susijusias krizes individas gali patirti ir vaikystéje, ir jau subrendes,
vis délto paauglysté yra Kkritinis gyvenimo tarpsnis, ugdantis vertybines nuostatas bei padedantis
igyti pirmaja lytine patirtj (Jarusevicien¢, Valius (cit. Poceviciené, 2007)).

Cituodama Krutickj Lelitngiené (2003b) teigia, jog lytinis brendimas ir fizinio vystymosi
poslinkiai skatina naujy psichologiniy veiksniy atsiradimg. Lytiné branda stimuliuoja
doméjimasi Kkita lytimi, naujus pojucius, jausmus, iSgyvenimus.

Steponaitienés (1967) teigimu, paaugliai daznai neturi atsakomybés jausmo, nesupranta,
kad lytiniai santykiai partneriui gali skaudziai atsiliepti. Kartais j lytinius santykius pastiméja
nepakankama tévy meilé, Saltumas, nesirtpinimas savo vaikais, vieniSumas, kai augantis vaikas
neturi su kuo pasitarti, kai tévai jam visai svetimi. Kai kurie suklumpa dél savo naivumo,
nezinojimo. Kartais jaunuolis pasiduoda negatyviai draugy jtakai. Paauglés kartais per daug
idealizuoja savo drauga ir dazniausiai vaikinui atsiduoda iS meilés, bijodamos prarasti draugystg.
Nemaza dalis merginy atsiduoda partnerio verc¢iamos, nepagalvodamos apie nemalonias
pasekmes. Labai retai jaunos merginos zengia Sj lemiama zingsnj, trokSdamos nuotykiy,
genamos smalsumo, gailédamos savo partnerio. Jaunuoliai lytinj gyvenima irgi dazniausiai
pradeda su mylima mergina, taciau taip pat vedami smalsumo (Zymiai dazniau, negu merginos).

Zukauskiene, Leiputé (2002), Ignatoviciene, Zukauskiené (1999), Hukombckas, I'paHockas
(2000), Samasonok, Gudonis (2006) pazymi, jog vienu dazniausiai stresa sukelianciy ir
pagrindiniy vaika traumuojanéiy veiksniy yra tévy praradimas ar atskyrimas nuo jy,
nesirapinimas vaiku, artimy emociniy santykiy trilkumas. Ypac tai pasakytina apie vaikus, kurie
ne jvaikinami, o apgyvendinami globos namuose. Tokia padétis susiklosto mirus biologiniams
tévams, kuomet su vaikais netinkamai elgiamasi ir jais nesirtpinama.

Vaikai ir paaugliai, nepatyre tévy meilés ir iSgyvene atskyrimag nuo Seimos, gali buti
nepajégas kurti teigiamus santykius su kitais Zmonémis, jiems traksta konstruktyvaus

bendravimo jgudZiy, prosocialaus elgesio pavyzdZiy. Kiekvienas resocializacijos veiksnys,



pavyzdziui, meilés, Silumos stoka, neprieziiira, skurdas, emociniy santykiy su tévais praradimas
ir Kkiti vaikystéje iSgyventi traumuojantys jvykiai bei dabartinés gyvenimo salygos globos
namuose turi jtakos netinkamo elgesio formavimuisi, adaptacijos sunkumams (Gudonis, Butkuté,
Samasonok, 2008).

Apzvelgdami kity autoriy tyrimy rezultatus SamasSonok, Gudonis (2007) teigia, jog
paaugliai, gyvenantys vaiky globos namuose, néra skatinami bendrauti; paciy globotiniy
pastangos bendrauti su suaugusiaisiais dazniausiai ignoruojamos, j tokias pastangas reaguojama
nurodymais, instrukcijy pateikimu ar suteikiant batiniausia pagalba. Nepakankama laisvalaikio
organizavimo ir uzimtumo formy pasiala bei jvairove, formalus globotiniy veiklos
organizavimas pagal suaugusiyjy sudarytas programas apriboja galimybe vaikams ir paaugliams
semtis patirties iS gyvenimo, stabdo jy savarankiskuma.

Juodraicio (2004) teigimu, vaiko nukreipimas j globos institucija pirmiausia yra susijes su
pamatiniy asmenybés poreikiy tenkinimu ir tinkamy jos psichosocialinés raidos salygy
uztikrinimu, taciau iS esmés tai yra tik dalinis didelés problemos sprendimas. Macénienés (cit.
Snieskien¢, 1999) tyrimo rezultatai taip pat atskleidé, jog daugiau nei pusé respondenty mang,
kad globos jstaigos nepadeda iSspresti daugelio Seimy problemy. Pateke i globos institucijas,
paaugliai turi kur gyventi, yra patenkinami jy fiziologiniai poreikiai (maistas, vanduo), i$ dalies
patenkinami saugumo (apsauga nuo pavojy, grésmiy, vargy) poreikiai, taciau aukstesniy poreikiy
(1 pav.) tenkinimas sutrinka. Tenkindami savo bendravimo, socialinius poreikius, paaugliai,
gyvenantys vaiky globos namuose, nesvarbu kokia kaina nori priklausyti kokiai nors grupei, nori
turéti artimy draugy vienmeciy tarpe, jausti parama, bati pripazinti, gerbiami aplinkiniy. Patyre
skaudzig tévy iSdavyste, paaugliai dazniausiai supyksta ant visy zmoniy, todél nebevyksta
intelektualiniy ir estetiniy poreikiy tenkinimas ir auksc¢iausias saviraiskos (saves aktualizavimo)
poreikis pagal Maslow, kai Zzmogus gerai funkcionuoja nebepasiekiamas, paaugliai nebe taip

stipriai reisSkia ir nori reiksti savo galimybes siekdami tobuléti.



Saviraiska: gerai funkcionuojanc¢io Zzmogaus

poreikiy reiskimasis; tapimas tuo, kuo zmogus is tikryjy yra.

dienos egzistencija, galimybe pavalgyti,
kvépuoti, gyventi Sig akimirka.

- Estetiniai poreikiai: visy dalyky, su
Estetinial kuriais gyvenime susiduriama, tvarkos ir
poreikiai pusiausvyros teigiamas vertinimas; Buvimas ir
grozio jausmas ir meilé viskam radimasis motywy,
Poreikis suprasti: abstrakciomis \lj?dr;i;r{/ﬁta ®
teo_rijomis r_eiékiamos 2ir_1i(_Js gpie rli/élius, nestipr'ﬁs ir
. sistemas ir procesus; 2|n_|q ir mokslo tolydiniai: jie
igzulztta/fl:(los teiginiy jungimas j placias sistemas. stigréja jqus
intelektualiniai Ziniy poreikis: noras gauti informacijos tenkinant.
poreikiai ir mokslo, zinoti, kaip ka daryti, zinoti
daikty, reiskiniy ir simboliy reikSme.
Poreikis biuiti gerbiamam: noras, kad
Kiti pripazinty tave esant unikalia
asmenybe, turinéig savity gabumy,
Bendravimo vertingy savybiy, noras biiti savitam,
socialiniai skirtingam nuo Kity.
poreikial Po_reikis pri_kl_aus_yti kokjai nors VNéﬁgiJ,}/r:qrggsn?é?;m
grupei: rlt_)l’as_butl pr|_|r_nvt¢_31m 1 kokia nors Kuriuos i€oriniai
grupe, zmot!, kat_j Kiti zmt_) tave es_ar_1t veiksniai paremia
nariu ir pageidauja, kad batum su jais. arba neigia, kurie
Saugumo poreikiai: riipinimasis yra stipras ir
rytojumi; noras, kad tavo, tavo 3eimos, periodiskal )
Fiziologiniali, tavo grupés gyvenimas bty pastovus, pasikartojantys; jie
organizaciniai kad galima biity numatyti j prieki. stipreja juos
poreikiai . . . . neiglant.
Gyvybiniai poreikiai: rapinimasis Sios

1 pav. Maslow poreikiy hierarchija (Gage, Berliner, p. 269).

Navaitis (2001), remdamasis Maslovo sitloma poreikiy Klasifikacija, paauglio poreikius

apibudina taip:

v" fiziologinius, tarp kuriy stipréja fizinio ir seksualinio aktyvumo poreikis;

v’ saugumo, kuriy stipréjimg lemia paaugliui kelian¢ios nerimg fizinés ir psichologinés

permainos, o tenkindami jie bendraamziy grupése;
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v nepriklausomybés, kurie remiasi naujomis paauglio fizinémis ir kognityvinemis
galimybémis;

V' prisiriSimo (meilés), kurie remiasi atsiskyrimu nuo tévy ir lytiniu brendimu;

v' pasiekimy, kurie gali turéti skirtinga pagrinda realizuoti naujas kognityvines galimybes,
padaryti jspiidj prieSingai lyciai, pakelti statusa bendraamziy grupéje; pasiekimy poreikis gali ir
susilpnéti, jei paauglys priklauso grupei, kuri pasizymi menka motyvacija;

v' savirealizacijos, kurie siejami ir su pasiekimais, ir su jsitvirtinimu visuomenéje.

Navaicio (2001) teigimu, minéty poreikiy reikSmé paauglystés laikotarpiu yra skirtinga. 12-
14 mety paaugliai yra komformistiski, jie labiau orientuojasi j bendraamzius, todél jy
savirealizacijos poreikis silpnesnis. Taip pat poreikiai priklauso ir nuo lyties, merginos jaucia

stipresnj saugumo poreikj nei vaikinai.

1.2. Paaugliy, gyvenanciy globos institucijose, lytiSkuma jtakojantys veiksniai

Ustilaitées (2008) teigimu, paaugliy lytinj elgesj jtakoja tokie veiksniai kaip: Seima,
bendraamziai, narkotiniy medziagy vartojimas, pinigai, jstatymai, Zziniasklaida, paaugliy
igiidZiai, pozZiaris, Zinios, menas, muzika, literatiara. Zinoma, jtakojan¢iy veiksniy gali bati ir
daugiau.

Neteke Seimos ir pateke j valstybine institucija — vaiky globos namus, paaugliai praranda
pagrindine bei svarbiausiag jy ugdymosi aplinka — Seima. Tuomet didziausiu jy elgesj, nuostatas,
vertybes jtakojanciu veiksniu tampa bendraamziai, draugai (ypac lytiSkai aktyvas draugai).

Lelingienés (1997) teigimu, bendraamziy grupe sudaro nebatinai to paties amziaus Zmonés:
ju amzius gali skirtis keliais metais. Bendraamziy grupés reikmé didéja nuo vaikystés iki
jaunystés. Neformalioms grupéms iS esmés priklauso visi paaugliai. Nors manoma, kad Siose
grupése jie laisvi, gali baiti savimi, taciau dazniausiai ir jose reikia laikytis atitinkamy normy,
kartais ir labai griezty.

vt —

svarbiis tarpusavio santykiai. Anot www.womenshealthcaretopics.com, paaugliai tiesiog mégsta

labai stipry artumg ir emocinj potraukj palanky kitiems. Rajeckas (2004) pabrézia, jog
bendraamziy grupéje paauglys patenkina subrendimo jausma, jauciasi lygus su kitais, pilnavertis,
ne retai ir autoritety ieSko bendraamziy grupéje. Todél paauglys siekia uzimti derama vieta
vienmeciy tarpe, labai vertina jy nuomone apie save, siekia bati draugy pripazintu. Vingras,
Vingriené (1995) taip pat teigia, jog paaugliui jo bendraamziai dazniausiai jgyja didelj autoriteta.
Jis nori bati ,kaip jie®. Nepritapdamas prie bendraamziy, paauglys kankinasi, jaucia kazkokia
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savo kalte, menkuma, griebiasi rizikingos veiklos, tarp kurios gali bati ir ankstyvi lytiniai
santykiai.

Grupés nariai, veikdami Salia ir kartu vieni su Kitais, vieni kitiems daro jvairiausia poveikj
(Jacikevicius, 1999). Broom, Bonjean, Broom (1992) teigia, kad kiekvienas individas gali
matyti, jog jis kai kuriuo atzvilgiu yra tiriamas. Tuomet jis i$ dalies ir mégins elgtis taip, kad jo
elgesys nenukrypty nuo jau pastebéto tapatumo bei pradinés aplinkiniy reakcijos. Kai kuriose
paaugliy grupése aktyvas lytiniai santykiai laikomi savotiSku laiméjimu. Tai pamégdzioja
draugai (Ustilaité, 2000).

Bendraamziy spaudimas dél lytiniy santykiy yra labai daznas tarp paaugliy. Daznai draugali
sako: ,visi jau yra tai paméging”, ,visi turi lytiniy santykiy”. Paaugliai savo draugy gali biti
spaudziami fiziSkai suartéti, aiSkinant, kad lytiniai santykiai yra geriausias budas parodyti meile

(www.bendraamziai.lt). Remiantis Acumi (2007), tai gali bati tokios grupés, kur nusizengéliai

suprantami kaip kritiniai atvejai, kuriais grupei reikia pasirapinti. Taigi grupéje esanti paauglys,
neturéjes lytiniy santykiy gali btti suprantamas kaip nusizengélis, kuriuo Kiti grupés nariai turi
pasirapinti, jkalbéti pritapti prie jy.

Lytinio gyvenimo pradzia — labai svarbus kiekvieno jauno zmogaus zingsnis. Yra sunku
iSsiskirti 1S draugy, arba daryti kitokj pasirinkima. Daznai jauni Zzmonés patiria spaudima, kad
buty vertinami arba priimti bendraamziy tarpe (www.aids.It). Internetiniame portale

(www.massgeneral.org) rasoma, kad paaugliy apsisprendimas turéti lytiniy santykiy yra

kompleksinis ir yra susijes su brendimu, vystymusi, paaugliy grupiy vertybémis, maistu,
nusivylimu, nepasitenkinimu.

Paaugliui, netekusiam Seimos ir gyvenanc¢iam globos institucijoje, bendraamziy, draugy
jtaka gali bati itin stipriai iSreikSta, nes pasak JaruSevicienés (2000), paaugliy socializacija
vyksta per bendraamziy grupes.

Braslauskienés (2001) tyrimo duomenimis, tarpusavio santykiuose vaiky globos namy
auklétiniai vadovaujasi principu: as — tau, tu — man. Jie jauc¢ia baime, nerimga, patiria atstimimo
ir atmestinumo jausma, buidingas perdétas nuolankumas, neatsakingumas, pazeidziamumas,
sumisimas, vidinés pusiausvyros stoka. Dél Siy paaugliy iSgyvenamy jausmy, vaiky globos namy
ugdytiniai tampa dar labiau pazeidziami ir pasiduodantys kity jtakai.

Antras svarbus veiksnys, jtakojantis paaugliy, gyvenanciy vaiky globos namuose, elgesj
yra socialiné aplinka, ziniasklaida. Moderniosios visuomenés normos diktuoja, kad merginos
turi  sugebéti  daryti  viska, ka daro vaikinai ir seksas néra  iSimtis

(www.womenshealthcaretopics.com). Ustilaité (2000) mini, jog daugeliu atvejy anksti pradéti

Iytinius santykius stabdydavo vieSumo vengimas, visuomenés pasmerkimas, néstumo ir lytiskai

plintanciy ligy baimé. Taciau minétas poveikis pastaruoju metu gerokai sumazéjo, nes merginos
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ir vaikino gyvenima nesusituokus, ikivedybinius lytinius visuomené vertina gana tolerantiskai.
NéStumo ir IytiSkai plintanciy ligy baimé sumazéjo dél rekomenduojamy efektyvesniy
apsisaugojimo priemoniy.

Ziniasklaida — tai jvairios komunikacijos priemonés: laikras¢iai, Zurnalai, internetas,
televizija, radijas, kinas, vaizdajuostés, kompaktinés plokstelés ir kitos formos, kurios pasiekia
masines auditorijas. Ji daro esmine jtaka miasy gyvenimui, ypac¢ Siuolaikingje, modernioje
visuomenéje. Anot Imelinskio (1999), netgi daugybé nuotrauky, atviruky, reprodukcijy, kuriuose
pavaizduotas nuogas, neretai arogantiSskose pozose, Zzmogaus kiainas, patekusiy paaugliams j
rankas, kaitina jy vaizduote. Ziniasklaidos Zala akcentuoja ir Miskinis (1993), teigdamas, jog
spartus mus pasiekiantis informacijos srautas, kuris vaizduoja iskreiptus, vulgarius, ciniskus vyro
ir moters santykius, pornografiniai filmai, akty parodos, sekso literatiira, bulvariné periodika, kiti
Saltiniai zadina lytinius potraukius, nedorovingus ir amoralius poelgius.

Paaugliy poziarj j seksa ir Iytiskuma formuoja televizija. Ziniasklaidos tyrinétojy

(www.probe.org) apskaiciavimu, paaugliai, per dieng zitiri apytikriai 5 valandas, kasmet jie mato

beveik 14000 seksualiniy sceny per televizijg vieni. Vadinasi visas iSvadas, teisingas —
neteisingas, teigiamas — neigiamas, paaugliai pasidaro patys. Juk televizija jtakoja Zmoniy
elgsena ir nuostatas, nes savo pobudziu ji labai skiriasi nuo kity informavimo priemoniy,
pavyzdziui, tokiy kaip knygos. Juk daugiausia ziniy apie seksa semiamasi i$ televizijos. Myers
(2000) teigimu, seksualinés agresijos padaugéjo dél vaizdajuoséiy nuomos verslo atsiradimo,
lengvo erotiniy ir pornografiniy filmy priemimo. Siuose filmuose daZniausiai vaizduojami
skuboti, atsitiktiniai lytiniai santykiai tarp svetimy zmoniy, taip pat ir motery zaginimo bei
seksualinés prievartos scenos.

Vilniaus Seskinés poliklinikos motery konsultacijos vedéja, gydytoja akuseré-ginekologeé
Vasjanova (www.lsveikata.lt) teigia, kad jau yra jrodyta, jog ankstyvus seksualinius santykius

skatina seksualizuotos masinés informavimo priemonés, batent televizija, internetas.

Kaip teigiama internetiniame portale (www.bendraamziai.lt), jauni Zzmonés turi zinoti, kad

televizija, kinas, spauda ne visuomet lytinius santykius rodo objektyviai. Myers (2000) teigimu,
nuolat ekrane rodomas nesaugus seksas, lyg ir neturintis jokiy padariniy, yra paprasciausia
seksualiné dezinformacija. Dauguma visuomenés informavimo priemoniy pabrézia tik malonia
Iytiniy santykiy puse, jose mazai kalbama apie galimas neigiamas pasekmes. Televizijos
programos niekada nerodo blogyjy sekso pusiy. Vadinasi, jeigu Zzmonés mégautysi seksu taip,
kaip tai rodoma jvairiuose serialuose, baty daug Zmoniy, serganciy lytiSkai plintanciomis
ligomis, nésciy merginy. Televizija to nerodo. Dazniausiai filmuose seksu tik zaidziama, o

padariniai nerodomi.
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Giddens (2005) nuomone, modernioje visuomeng¢je ziniasklaida pradéjo atlikti vieng is
pagrindiniy vaidmeny. Tokios pat nuomonés yra ir McDowell (1999), kuris teigia, jog daugeliu
atvejy milZinidka neigiama jtaka daro Ziniasklaida. Ziniasklaida — stulbinama jega, kuri gali
daryti daug pozityviy dalyky, bet deja joje nemaza dalis ir negatyviy dalyky. McDowell (1999)
nuomone, jaunimas neatsispiria filmy bei jvairiausiy leidiniy perSamai nuostatai: jeigu Zmogus
ka nors myli, tai iS karto su tuo zmogumi ir mylisi. Ir atvirkS¢iai: jeigu mylisi, tai reiskia vienas
kita ir myli. Batent taip Sj reikala traktuoja ir televizija. Ar daznai matome filma, kuriame
Zzmonés, prisipazine vienas kita mylj, iS karto nenueity j lova? Juk vadinamosiose ,,muilo
operuose* daznai mergina, IS pradziy atstamusi atkakly vaikina, pabaigoje ji aistringai buciuoja,
taip pat modeliuojamas elgesys, kurio pasekmé — neplanuotas néStumas. Taip gali bati jperSamas
klaidingas laimés ir meilés stereotipas, ypac¢ paaugliams, kurie be galo smalsas ir noras viska
pazinti, patirti yra begalinis.

Seksualinj elges; taip pat lemia stipras iSgyventi sukrétimai, sukaupta patirtis, asmenybés
bruozai, psichologiniai veiksniai: saugumo stoka, saves vertinimas, pasitikéjimas ar
nepasitikéjimas savimi ir kt.

Pileckaités-Markovienés (2004) tyrimo duomenys atskleidé, jog merginos, gyvenancios
vaiky globos namuose, maziau pasitiki savimi nei vaikinai, gyvenantys vaiky globos namuose.
Taigi, merginy pasitikéjimas savimi, poziuris j save, savo kiing yra labai svarbas veiksniai,
formuojantis jy nuomonei ir poziariams j jvairius dalykus, kuriy tarpe yra ir ankstyvas lytinis
gyvenimas.

Anot Naik (1999), tyc¢iojimasis ir seksualinis priekabiavimas griauna pasitikéjima savimi ir
savigarba ir pasekmés jauciamos ilgai. Taigi, ka paauglys patyré vaikystéje, turi didelg reikSme
Jjo psichologinei sveikatai bei vélesniems jo poelgiams.

Seksualinis priekabiavimas — tai nepageidaujamas seksualinis meilinimasis, pastabos ar
elgesys, kuriuos vienas asmuo skiria kitam ir atkakliai tesia net tuomet, kai tampa aisku, jog Kkitas
asmuo tam prieStarauja (Giddens, 2006).

Seksualiné prievarta yra keliy raSiy: nuo dviprasmisSky uzuominy misrioje draugijoje,
neSvankiy pasitlymy, intymiy kiino viety glostymy per drabuzius prie$ Zzmogaus valig ir kt. — iki
iISprievartavimo jvairiose vietose (Klimas, 1998).

Neigiama ankstyva patirtis, taip pat nepalankios augimo ir vystymosi salygos globos
institucijose apriboja galimybe iSmokti elgtis socialiai priimtinais budais, stabdo socialiniy
igudZiy vystimasi (SamaSonok, Gudonis, 2006).

Imelinskis (1999) raSo, kad meéginama suvedZioti ar ver¢iamag kokiu nors badu turéti
Iytinius santykius mergaite neretai iStinka seksualiné trauma, ypa¢ tada, kai ji dar nejaucia

poreikio lytikai santykiauti. Siomis aplinkybémis lytinis gyvenimas jai yra smalsumo objektas,
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0 ne poreikis. Bet kokia lytinio suartéjimo be emocijy forma jai sukelia trauma, ypac tada, kai
suartéti siekiama prievarta, jéga (tada prie grynai seksualinio pobtdzio pergyvenimy dar
prisideda baimé¢). Dazni lytiniai santykiai su mergaite tuo laikotarpiu, kai jai dar nepabudusios
seksualinés emocijos, gali jtvirtinti pozitrj, kad lytiniams santykiams emocijy nereikia.

Jauni Zmonés garbina zymius asmenis, nori buti j juos panasas, taciau daznai nusivilia
pazvelge j save veidrodyje. Tai ypatingai pasakytina apie tas paaugles ir paauglius, kuriy
iSvaizda neatitinka grozio ir seksualumo etalono, pateikiamo visuomenés informavimo
priemonése. Kai zmonéms patinka jy kaonas (jie jauciasi patrauklas), tuomet stipréja
pasitikéjimas savimi, jie jauciasi drasiai iSbandydami naujus potyrius, jiems sekasi uzmegzti

draugyste su priesingos lyties asmenimis ir pan. (www.bendraamziai.lt).

Antinienés (2005) teigimu, vienas svarbiausiy saves pazinimo biady yra savistaba.
Savistaba — tai savo paties psichiniy reiskiniy ir veiksmy stebéjimas, procesas, kurio metu mes
zvelgiame j savo vidinj pasaulj, stebime savo mintis, jausmus, norus, ketinimus (Antinieng,
2005, p. 35).

Savigarba (Augis, 1993, p. 264), pagarba sau paciam, teigiamas saves vertinimas,
pasitikéjimas savimi. Savigarba priklauso nuo to, kaip asmuo pats save vertina ir kaip jj vertina
kiti. Kai gerbiama vaiko asmenybé, susiklosto pastovi didelé savigarba. Kai Zzmogus gerbia pats
save, daugiau vertina, gerbia ir kitus, o tai svarbu tarpusavio supratimui ir bendravimui.

Savigarba yra emociné savasties dalis, kuri apima zmogaus pozitrj | save ir saves
vertinima, nustatant savo padétj kontinuume tarp teigiamos ir neigiamos vertés (Lemme, 2003, p.
109). Pasak Greenwaldo (cit. Lemme, 2003, p. 109), ,saves vertinimo paieSka — tai viena
stipriausiy paskaty paauglio gyvenime. AukSta savigarba laikoma pagrindiniu psichikos
sveikatos bruozu.

Paaugliy, gyvenanciy vaiky globos namuose, savigarba sumazéja, nes prarade tévus, pateke
1 valstybing institucija, jie patyré didelj praradima. Lemme (2003) teigimu, savigarba teigiamai
veikia individo patiriama sékmé, o nesékmés, netektys veikia neigiamai. Svarbiausi gyvenimo
pokyciai taip pat gali stipriai veikti atskiras savigarbos dalis. Be to, kiekvienas zmogus
skirtingoms veiklos sritims skiria nevienoda reikSme. Kai kurios sritys laikomos svarbesnémis uz
kitas ir iS dalies tai priklauso nuo to, kaip jas vertina Kiti mums reikSmingi Zmonés ir visuomené
apskritai. Tuomet Sios sritys savigarbos hierarchijoje uzima aukstesne pozicija. Tokioje srityje
pasiekta sekmés ar patirta nesekmé gerokai stipriau veikia bendraja savigarba nei sékmeés ar
nesékmés maziau svarbioje srityje.

StrakSytés (2008) teigimu, paauglio savigarba, asmens savybes, vieta klasés
bendruomené¢je daznai lemia mokymosi sékmeés faktorius. Paaugliai, patiriantys nuolating

nesékme, jauciasi menkesni mokytojy, bendraamziy akyse, krinta jy pasitikéjimas savimi,
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pazeidziami jy saugumo poreikiai. Palaipsniui susiformuoja stabilus neigiamas pozitris j save,
savo veikla, aplinkinius, kurj pastarieji gali panaudoti savo negatyviems tikslams, pavyzdziui
suvilioti pradéti lytin; gyvenima anksciau nei paauglys visapusisSkai subresta tiek fiziskai, tiek
psichologiskai..

Pagal Lemme (2003) hierarchinj savigarbos model; (3 pav.), bendroji ar visuotiné
savigarba remiasi saves vertinimu jvairiose gyvenimo srityse. Pateikti pavyzdziai neapima visy
imanomy galimybiy. Skirtingiems zmonéms hierarchijos komponentai gali turéti nevienoda
reikSme, 0 nauji vaidmenys ar nauja veikla papildo struktira.

Savimoné (Augis, 1993, p. 265) — viena zmogaus samonés formy — saves iSskyrimas IS
aplinkos, savo santykio su pasauliu, saves kaip asmenybés, savo poelgiy, veiksmy, minciy ir
jausmy, nory ir interesy suvokimas ir vertinimas. Veikiant kity Zzmoniy vertinimams, lyginant
savo poelgiy ir veiksmy motyvus, tikslus ir rezultatus su visuomenés priimtomis socialinio
elgesio normomis, susidaro tam tikras savo pateis vaizdinys (autokoncepcija).

Savivaizdis (autokoncepcija) — Zmogaus nuostata savo paties atzvilgiu. AS vaizdas,
savivaizdis, palyginti pastovi, daugiau ar maziau jsisamonéta ir iSgyvenama kaip vienintelé
individo vaizdiniy ir nuomoniy apie save sistema, kuria vadovaudamasis jis saveikauja su kitais
Zzmonémis ir vertina pats save (Augis, 1993, p. 38).

Savivaizdis (JovaiSa, 2007, p. 260) — savo iSorés ir reikSmingumo vaizdinys, saves
vertinimo, supratimo rezultatas; savo minciy, pozitriy, nuostaty, jausmy, poelgiy visumos
pazinimo ir vertinimo tapatinimas su savo AS, darantis poveikj savivertei ir elgesiui. Savivaizdis
kinta iSgyvenant savo vertinguma.

JaruSeviciené (2000) teigia, jog zemas saves vertinimas yra ankstyvojo lytinio aktyvumo
veiksnys. Kuo paaugliy saviverté didesné, tuo mazesné ankstyvy lytiniy santykiy tikimybé.
Taigi, labai svarbus savivertés faktorius, ypa¢ paaugliy, gyvenanciy vaiky globos namuose.

Saves vertinimas — tai saves paties, savo galimybiy, savybiy ir vietos tarp kity Zmoniy
vertinimas (Antinieng, 2005, p. 43).

Saves vertinimas — tai saves apibadinimas kaip asmenybés, savo sugebéjimy, doroviniy
savybiy ir poelgiy jvertinimas; svarbus elgesio reguliuotojas (Lelitgien¢, 2003b, p. 221).

Saviverté (Hellmuth, 2001, p. 215) — saves vertinimo jausmai gerokai reguliuoja Zmogaus
elgesj, todél yra svarbus tarpasmeninés atmosferos pozymis. Saviverté iS esmeés susijusi su 3
vertinimo procesais:

v" savivoka apima viskg, kam jsipareigojame, todél yra saves vertinimo pagrindas;
v' savigarba lemia musy paciy savikritika, taip pat pa¢iy pasirinktu mastu;

v' Kkity vertinimai rodom, kaip mums sekasi.
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BENDROJI
SAVIGARBA
AKADEMINE SOCIALINE FIZINE PROFESINE
SAVIGARBA SAVIGARBA SAVIGARBA SAVIGARBA
| matematika draugai | | patrauklumas gebéjimai
1 konkrecioje
" . veikloje
| | gamtos Seima || sveikata
mokslali
tiniai vadovavimo
|| sportinial ] iotidZiai
kalba | sugebéjimai 8y
L1 raSyba

3 pav. Hierarchinis savigarbos modelis (Lemme, 2003, p. 110).

»Patys paaugliai stengiasi kuo greiciau tapti suaugusiais“ (Leliagien¢, 1997, p.79). O noras
greiciau tapti suaugusia glaudziai susijes su paaugliy saviverte, savigarba. Norédami greiciau
tapti suaugusiaisiais, paaugliai, gyvenantys vaiky globos namuose, gali pradéti neadekvacial
vertinti save, savo gebéjimus, galimybes.

Maslow (2006) teigia, kad intymumo troskimas yra ne tik fizinis, bet ir psichologinis.
Psichologing sveikata lemia buvimas mylimam, o ne meilés trilkumas. Taigi, jei paaugliai save
vertina nepakankamai, niekur saves negali realizuoti, tuomet dar labiau troksta bet kokio
intymumo, bati svarbiais bet kam. Ypac¢ mylimi nori bati paaugliai, pateke j globos institucijas,
Juk praradus paciag svarbiausia, artimiausia, mylimiausig aplinka, atramos, Silumos, paguodos
norima ieskoti kitur. Siekdami intymumo paaugliai daznai, anot Jarusevic¢ienés (2000), ryztasi
pradéti lytinj gyvenima.

Lelingienés (2003a) teigimu, daugiausia vaiky globos namy auklétiniai kuria Seimas
tarpusavyje, tarsi norédami iSsaugoti jprotj gyventi kartu. Be to, mergaités dazniausiai tampa
vyry apgaulés aukomis, dé¢l to tarp jy tiek daug vieniSy mamy. Vaikai jauciasi esa niekam
nereikalingi (netgi savo tévams), todél susiformuoja nepilnavertiSkumo kompleksas, o

iniciatyvos nebuvimas bei siauras akiratis skatina gudrumo ir prisitaikymo vystymasi.
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1.3. Paaugliy, gyvenanciy globos institucijose, rengimas Seimyniniam gyvenimui

Strukginskienés, lzotovos, Jurgucio, Istominos, Razbadausko (2009) tyrimo rezultatai
atskleidé, jog IytiSkumo pazinimas yra normali ir neiSvengiama paauglio brendimo dalis.
Ustilaité (2008) akcentuoja, kad paaugliy lytiniy santykiy paplitimas, seksualiné patirtis
nesulaukus pilnametystés ir nesusituokus isryskina IytiSkumo ugdymo, t.y. kryptingos ir
tikslingos pedagoginés veiklos, batinybe. Pasak autorés, svarbu siekti, jog perteikiant konkrecias
zinias lytiSkumo klausimais, kartu baity ugdoma valia, dorovinés vertybés bei asmens
brandinimas Seimai. Narbekovo, Obelenienés, Pukelio (2008) teigimu, lytiSkumo ugdymas
paauglystés laikotarpiu siekia padéti sékmingai pasiekti lytinio tapatumo ir darniy santykiy tarp
skirtingy ly¢iy asmeny.

LytiSkumo ugdymas — tai specializuotas procesas, kuriuo siekiama padéti ugdytiniui
suvokti, priimti kaip asmeninj gérj ne tik savo lytj, bet ir Kita kaip lygiavertj sau ir iSreiksti savo
specializuotg lytiSkumg kuryba ir darnia skirtingy ly¢iy asmeny bendryste (Narbekovas,
Obeleniené, Pukelis, 2008).

TamaSauskienés (2007) tyrimo rezultatai parodé, jog paaugliai, gyvenantys vaiky globos
namuose, gana gerai suvokia Seimos vaidmenis, supranta, kad abu tévai turi rapintis ir aukléti
vaika; kad Seima ir sveikata yra pagrindinés vertybés. Taciau paaugliams dar traksta zZiniy apie
Seimos planavima bei partnerio pazinima.

Leliagiené (2003a) teigia, jog programa, suteikianti vaiky globos namy auklétiniams Ziniy
apie santuoka ir Seima, teigiamy nuostaty formavima, turéty buti visapusé ir apimti keleta
aspekty: teisinj, tikinj-ekonominj, socialinj, dorovinj, lytinj, psichologin;j bei edukacinj aspektus.

Teisinis aspektas. Jsilieti j suaugusiyjy pasaulj padéty vaiky globos namy auklétiniy savo
teisiy zinojimas, todél programoje numatyta supazinti vaikus su baudziamgja atsakomybe,
Seimos teisés pagrindais, tévy atsakomybe uZ vaiky aukléjima. Sis aspektas bity vertingas todeél,
kad vaikai, gyvenantys vaiky globos namuose susipazing su savo teisémis ir pareigomis, galbat
ISsiugdyty didesnj atsakingumo jausma, kuris praversty paaugliams, norintiems greiciau ir
anksciau pradéti suaugusiyjy gyvenima, apgalvojant visas tam tikro elgesio pasekmes.

Ukinis-ekonominis aspektas. Silpnas profesinis ir darbinis pasirengimas vaiky globos
namuose salygoja auklétiniy nesugebéjima vertinti materialing — buiting savarankisko gyvenimo
puse. ISlaikytinio nuostata, net ir iS¢jus i$ vaiky globos namy, daugumai atrodo priimtina. Buve
vaiky globos namy auklétiniai nemoka tinkamai planuoti, paskirstyti savo biudzeto, protingai
pasirinkti pirkinius. Norint paSalinti Siuos ugdymo trakumus, reikéty jjungti vaiky namy
auklétinius j tkine veikla: maisto pirkima ir gaminimg, patalpy remonta, raby, avalynés

priezitra, apie pasiskirstyma pareigomis Seimoje. ISmoke jveikti buitinius sunkumus, padedant
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auklétojoms, baty lengviau jveikti iSkilusius sunkumus, iséjus iS vaiky globos namy ir pradéjus
savarankiska gyvenima.

Socialinis aspektas. Vaiky globos namy salygomis aukléjami vaikai yra izoliuoti nuo
iSorinio pasaulio, jy veikla reglamentuojama vidaus tvarkos taisyklémis, todél néra patenkinami
ju socialiniai poreikiai, tokie kaip neformalus bendravimas, jiems traksta socialinio ir emocinio
pasitikéjimo, realaus gyvenimo jvaizdzio. Visi Sie veiksniai apsunkina vaiky namy auklétiniy
rengimg savarankiSkam gyvenimui. Nugaléti auklétiniy iSorinio pasaulio nepasitikéjimo baime
galima tik sustiprinus jy socialinius rysSius. Svarbu stiprinti socialinj tinkla ir palaikyti visus
esamus socialinius rysius, siejanc¢ius paauglius, gyvenancius vaiky globos namuose ir jy artimus
ar tolimus giminaicius.

Dorovinis aspektas. Sunkiausia, rengiant vaiky globos namy auklétinius savarankiSkam
gyvenimui, suformuoti Seimos vertybing orientacija. Patyre tévy iSdavyste, praéje ziauriag
gyvenimo mokykla, vaikai daznai btna agresyvias, nusivyle, prarade supancios aplinkos
adekvacig moraling verte. Braslauskienés (2001) tyrimo duomenimis, paaugliai, gyvenantys
vaiky globos namuose, daznai jauc¢ia baime, nerimg, patiria atstimimo, atmestinumo jausma,
budingas pazeidziamumas, sumiSimas, vidinés pusiausvyros stoka. Todé¢l svarbiausias vaiky
globos namy auklétojo uzdavinys yra iSmokyti vaikus gyventi zmoniy tarpe pagal etines normas
ir jstatymus. Vienintelis baidas suzadinti paaugliy dorovinius jausmus — apsupti juos visuotiniu
rupesciu ir globa. Tik meilés pagrindu galima pratinti prie suvokimo, ka reiskia biiti savo tévy
vaikais, broliais, seserimis, drauge/draugu, sutuoktine/sutuoktiniu, mama ar téciu.

Lytinis aspektas. Tapdamas vyru arba moterimi, individas turi suvokti savo lytinj vaidmen;j,
elgesio stiliy ir kt. Kadangi vaiky globos namuose didziaja dalj pedagogy sudaro moterys, vaikai
turi ribotas lytinés identifikacijos galimybes. Vaikinas, kuris yra apsuptas moteriskos globos,
neretai stokoja batiny vyrui savybiy: tvirto charakterio, disciplinos, atsakingumo. VyriSkumo
etalono nebuvimas merginoms pavojingas tuo, kad vyro paveikslas, sukurtas jy vaizduotéje, yra
iSkreiptas (idealizuotas). Todél ugdymo procese batina numatyti stereotipy: ,,vyriSkumas® ir
»moteriSkumas* populiarinimg. Ypatinga démesj rengiant vaiky globos namy auklétinius
savarankiskam gyvenimui reikia skirti santykiams su Kkitos Iyties atstovais. Rengimas
seksualiniam gyvenimui santuokoje turi remtis ne tik lytinj ar kontraceptiniy priemoniy
naudojimo metodus (nors ir tai labai svarbu), bet ir j tai, kokiag svarba turi susilaikymas nuo
Iytiniy santykiy iki tam tikro amZiaus (iki socialinio brandumo, santuokos ir t.t.). Jaunimas,
pradédamas savarankiska gyvenima, privalo turéti bating Ziniy apie fiziologines vyro ir moters
organizmo savybes, apie Zmogaus gyvybés atsiradima. Lytinis aukléjimas turi supazindinti
paauglius su nepageidaujamo néStumo iSvengimo budais, veneriniy ligy profilaktika, AIDS.

Globos institucijose gyvenancius paauglius pedagogai turéty aukléti taip, kad jie suprasty, jog
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Iytin] gyvenima gali pradéti tik tas, kuris visiSkai subrendes imtis atsakomybés uz partner;j ar
Seima.

Psichologinis aspektas. Psichologinio pobtidzio problemos vaiky globos namy auklétinius
lydi visg gyvenima, jos iSkyla ir kuriant Seimas. Patyre iSdavyste, jausdami pyktj, paaugliai turi
problemy bendraujant tarpusavyje, jiems badingas emocinis Saltumas arba, atvirks¢iai, iSskirtinis
prisiriSimas, kartais agresyvumas. Dazniausiai jie nesugeba suprasti Kitokio, skirtingo nuo jy,
poZidirio, nepripaZjsta kity Zmoniy teisés turéti savo skonj ir jpro¢ius. Sie bado bruoZai vaiky
globos namy auklétiniams trukdo spresti konfliktus ir sudaro papildomy sunkumy, pavyzdziui,
adaptuojantis Seimoje. Pagrindinis psichologinio rengimo savarankiSskam gyvenimui uzdavinys
galéty buti — formuoti bendravimo, kontakty su kitais zmonémis jguidzius. Biitina vaikus mokyti
valdyti savo emocijas priimti kity zmoniy reakcija. Psichologinis rengimas apima asmenybés
savoka, moters ir vyro psichologinius ypatumus, merginos ir vaikino bendravimo specifika,
psichologinius Seimos santykiy pagrindus ir t.t.

Edukacinis aspektas. Pasitaiko, kad dalis buvusiy vaiky globos namy auklétiniy ateityje
atsisako savo vaiky, atiduodami juos valstybés globai. Manoma, kad viena tokio elgesio
priezaséiy yra ta, kad vaikystéje jie neturéjo teigiamo mamos ir técio pavyzdzio, kuriuo jie galéty
sekti. Vaikai visada kopijuoja savo artimyjy elgesj, darbus, manieras, kalba. Taigi, Svelnas,
taktiSki tévy tarpusavio santykiai, santtras jausmai, kalba padéty iSmokyti pagarbos ir meilés
kitos lyties atstovui. Taciau savo gyvenime nepatyre gery santykiy su artimaisiais Seimoje,
globos institucijose gyvenantys paaugliai neturi galimybés iSreiksti uzuojauta, meile, rapest;,
aukotis deél Kkito, apgaubti Siluma ir dziaugsmu. Vaiky globos namy auklétiniai nei
psichologiskai, nei doroviniu aspektu nepasirenge atlikti tévy funkcijas. Vienas i$ budy iSvengti
Siy trikumy — misriy amziaus grupiy kirimas. Baty naudinga nukreipti paauglius pasidarbuoti
maziausiy vaiky globos namy auklétiniy grupése, suteikiant Ziniy apie vaiko gimima, jo
aukléjima, vaiko prieziaros jgudzius taip pat duoti galimybe organizuoti maziesiems jvairias
Sventes bei kitus renginius. Vaiky globos namy auklétiniai turéty aiskiai suvokti, kad su vaiko
atéjimu j pasaulj atsiranda jvairiy sunkumy, bet kartu — tai didziulis dziaugsmas. Kiekvienas is

miisy tikriausiai suprantame, jog gyvenimas be vaiky yra nepilnavertis.

Apibendrinant galétume teigti, jog paauglysté — rySkus amZiaus tarpsnis kiekvieno
Zmogaus gyvenime, pasiZzymintis jvairiais sunkumais, prieStaravimais, laZiais, krizémis. Tai pats
maistingiausias periodas, kai kiekvienas paauglys ie$ko atsakymo j klausima “kas a$ esu?".
Seimos svarba akcentavo ne vienas autorius. Joje atliekamos svarbios funkcijos: emocing,

dvasinio bendravimo, socializacijos, ekonominé, seksualiné-erotiné. Viena i§ svarbiausiy
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funkcijy, nuo kurios priklauso saugumo jausmas Seimoje yra emociné funkcija, taip pat labai
svarbi bendravimo funkcija, nes bendravimas skatina psichologinj ir fizinj vaiko vystymasi.
Seima — pati svarbiausia, brangiausia ir reikimingiausia vaiko ugdymosi aplinka. Taciau dél
objektyviy ar subjektyviy priezas¢iy, kai suyra Seimos funkcionavimas, vaikai netenka tévy
globos ir patenka j valstybines globos institucijas. Prie visy paauglystés iSgyvenimy prisidéjusi
tévy netektis ir patekimas j globos institucija, kurioje yra sava specifika, taisyklés, galimybés.
Paauglysté — kritinis laikas, kai didesne¢ jtaka pradeda daryti draugai, bendraamziai, jvairios
informacijos suteikian¢ios ziniasklaidos priemonés ir visi Sie veiksniai pazeidziamiausiu
Zmogaus gyvenimo tarpsniu jtakoja paaugliy, patekusiy j vaiky globos namus, elgesj, mastyma,
formuoja nuostatas ir vertybes. Paaugliams labai svarbu priklausyti formaliai ar neformaliai
bendraamziy, draugy grupei, per kurig vyksta paaugliy socializacija ir ji daro spaudima paaugliy
Iytinio gyvenimo motyvacijai. 18kila batinumas globos institucijose tinkamai ugdyti paauglius,
teikti informacijag visomis juos dominanc¢iomis temomis ir klausimais, ypac¢ svarbi ir aktuali
IytiSkumo tema, apimanti jvairius aspektus (teisinj, tkinj-ekonominj, socialinj, dorovinj, lytinj,

psichologinj bei edukacinj).
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2 skyrius. PAAUGLIU LYTISKUMO RAIDOS YPATUMU TYRIMAS

2.1. Tyrimo metodika

Siekiant atskleisti paaugliy lytiSkumo raidos ypatumus globos institucijose, buvo naudotasi
kiekybiniu ir kokybiniu metodais. Duomenims surinkti buvo naudojama pusiau standartizuota
anonimin¢ apklausa rastu (anketa), taikant Likerto skale (2 priedas). Anketa sudaré 32 klausimai,
joje buvo naudojami miSraus tipo klausimai, kai respondentai gali papildyti sialomy varianty
sgrasa savo atsakymu.

Anketa sudaro instruktavimo blokas, kuriame buvo paaiskinta, kokiu tikslu atliekamas
tyrimas, kaip pildyti anketa; demografinis blokas (respondenty lytis, amzius); antrasis blokas —
gyvenimas vaiky globos namuose (kokio amziaus pateko j vaiky globos namus, kiek juose
gyvena, kaip jauciasi, ko truksta); klausimy blokas apie priesingos lyties drauga, draugg; sekantis
blokas apie lytinius santykius; penktasis blokas — vaiky globos namy paaugliy ateities vizija ir
paskutinis blokas — paaugliy nuomoné apie prostitucija. Respondenty buvo praSoma pazyméti
pasirinkta ir jiems tinkantj atsakyma arba paraSyti savo atsakyma.

Kadangi sudarant anketa buvo pasirinktos skalés iSreikstos skaitiniais matmenimis, todél
naudotasi Pirsono (r) koreliacijos koeficienty lentelémis, kurios leidzia nustatyti rysj tarp
kintamyjy (Charles, 1999). Taikyta y° statistika.

Stebint kaip paaugliai pildé anketas, buvo matyti, kad ne visi atsakingai, rimtai ir susikaupe
atsakinéjo j anketos klausimus, taip pat gavus uzpildytas anketas, galima buvo pastebéti, kad kai
kurios anketos uzpildytos paskubomis, atmestinai, nelabai jsigilinus j klausima, pasitaikydavo ir
praleisty, neatsakyty anketos klausimy. D¢l to negalime teigti, kad gauti duomenys yra tikslas ir
patikimi.

Gautiems kokybinio tyrimo duomenims patvirtinti arba paneigti buvo naudojamas
nestruktarizuotas interviu metodas. Interviu klausimyna sudaré atviro tipo klausimai (3 priedas).

Taciau reikia paminéti, kad interviu metu gauta informacija yra subjektyvi.

2.2. Respondentai

Kiekybinis tyrimas paprastuoju atsitiktiniu tikimybinés imties badu buvo atliekamas 2009
m. vasario mén. D¢l globos institucijy specifiSkumo, uzdarumo nuo pasaliniy, dazny vaiky
globos namy auklétiniy apklausy, bendradarbiavimo su jau sutartomis studenty grupémis,

pavyko apklausti tik 50 (N=50) Radviliskio rajono vaiky globos namy ,,Nykstukas“ bei Kursény
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vaiky globos namy auklétiniy, nors buvo planuota anonimine apklausa rastu vykdyti Jonavos bei
Siauliy apskrities vaiky globos namuose. Anketineje apklausoje dalyvavo 25 (50%) merginos ir
25 (50%) vaikinai. Respondentai — 11-17 mety amziaus paaugliai, vidutinis tirlamyjy amzius —
14,82 mety. Tirty paaugliy pasiskirstymas pagal amziy ir lytj pateiktas 1 lenteléje.
Nestandartizuotame individualiame interviu dalyvavo 4 Radviliskio rajono vaiky globos
namy ,,Nykstukas“ auklétiniai (3 merginos ir 1 vaikinas), kuriy amziaus vidurkis — 16,25 mety.
Jy atsakymai j interviu klausimus pateikti 3 priede. Pokalbiai su kiekvienu paaugliu vyko
individualiai, jy kambariuose. Merginos buvo pildziusios anketa, vaikinas anketinéje apklausoje

dalyvaves nebuvo. Pokalbiai su paaugliais nebuvo labai informatyvis.

1 lentele

Tiriamyjy pasiskirstymas pagal amZiy ir lytj, daznis, %

Amzius Merginos | % Vaikinai % IS viso: %
11 mety 1 2 0 0 1 2

12 mety 4 8 3 6 7 14
13 mety 4 8 3 6 7 14
14 mety 1 2 4 8 5 10
15 mety 4 8 2 4 6 12
16 mety 6 12 7 14 13 26
17 mety 5 10 6 12 11 22
IS viso: 25 50 25 50 50 100

2.3. Tyrimo rezultatai ir jy aptarimas

2.3.1. Paaugliy gyvenimo ypatumai globos institucijose

Daugiausia (32%) paaugliy j vaiky globos namus pateko badami 10-12 mety, 22%
paaugliy — 4-6 mety ir po trec¢dalj (14%) paaugliy — nuo gimimo iki 3 mety, 7-9 mety ir 13 mety
bei vyresni. 2 respondentai j §j klausima atsakymo nepazyméjo. Taigi, daugiausia tiriamyjy i
vaiky globos namus pateko paauglystés pradzioje, labai reikSmingu amziaus tarpsniu, kuomet
vyksta savotiSkas virsmas IS vaikystés j suaugusiojo gyvenimga, IS nebrandumo j branda,
formuojasi paauglio savimoné, vyksta visapusiSkas paauglio vystimasis, kuris apima
anatominius-fiziologinius, intelektualinius pokycius, paauglio pozitriy j jvairius reiskinius

formavimasi ir kt. Taip pat labai svarbus iSgyvenimas — priespriesSos tarp tapatumo ir vaidmeny
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sumaisties krizé. Daulenskienés (cit. Rimdeikiené, 1999) teigimu, kuo jaunesnis vaikas patenka j
jstaigos globa, tuo labiau ryskéja deprivacijos bruozai. Daugiau nei pusé (64%) respondenty
vaiky globos namuose gyvena daugiau nei 5 metus. Po 18% pazyméjo, jog gyvena iki mety ir iki
5 mety. Gyvendami vaiky globos namuose, paaugliai patiria jvairius jausmus, tiek teigiamus,
tiek neigiamus (4 priedo 3 lentel¢). Retkarciais jie btna linksmi (64%), liadni (84%), patenkinti
(52%), prislégti (52%), nesuprasti (54%), laisvi (52%), kontroliuojami (56%), vienisi (58%).
Niekada atstumti ir skriaudziami atitinkamai jauciasi 46% ir 60% paaugliy. Beje, 2 vaikinai
pazyméjo, jog visada vaiky globos namuose jauciasi skriaudziami. Daugiau nei pusé paaugliy
visada jauciasi saugas (72%), globojami (70%), apsuptas draugy (60%), suprasti (44%).
Lanauskienés, Cepienés (2007) tyrimo metu taip pat buvo nustatyta, jog dauguma paaugliy vaiky
globos namuose jauciasi saugus ir laimingi.

KondraSinas (cit. Rimdeikien¢, 1999) nustaté 3 socialinius faktorius, salygojancius
naslaiciy elgesj, kuomet jie patenka j naujas gyvenimo salygas:

v’ jstaigos etapiSkumas. Daugumai vaiky internatiné mokykla gali bati ne pirmoji
institucija, j kurig patenka vaikai. Dél Zemo diagnostikos lygio naslaiciai kartais patenka j
istaigas ,,nenormaliems® vaikams. Tai vaikui sukelia dideliy psichologiniy problemy: yra
pazeidziami jau besiformuojantys bendravimo jgtdziai, pasireiSkia abejingumo aplinkiniams
elementai, formuojasi savotiSka benamio vaiko pozicija.

v' Seima. Retai giminai¢iy lankomi globos jstaigose gyvenantys na3lai¢iai, melagingi
pazadai juos lankyti provokuoja vaiky psichologinius stresus ir dezaptyvy elgesj (konfliktus su
bendraamziais, draugais, auklétojomis, pabégimus, kuomet gali baiti daromi teisés pazeidimai).

v Neigiama Seimyniné patirtis. Dalis vaiky, kurie tam tikrg laikg gyveno su tévais, jauté
asocialaus suaugusiyjy gyvenimo bido poveikj (incestus, mustynes, meilés, Silumos, Svelnumo,
tévisko démesio trilkuma). I vaiky kolektyva jie atsineSa neigiama asocialios Seimos patirt;.

Didziajai daliai tyrime dalyvavusiy paaugliy uztenka nematerialiy dalyky: Silumos (66%),
supratimo (66%), meilés (62%), pagarbos (60%), patarimy (56%), laisvés (54%), privatumo
(46%) (4 priedo 4 lentelé). Pagalbos ruoSiant pamokas uztenka 84% tiriamyjy, darbinés veiklos —
80%, maisto — 76%, apavo — 64%, riby — 56% paaugliy. 42% paaugliy (pusé is jy — merginos)
pazyméjo, kad jiems triksta kiSenpinigiy. 1S to galétume daryti prielaida, jog trikstant pinigy,
merginas galima buty lengviau jkalbéti lytiniams santykiams uz atlygj. Norint graziau atrodyti,
madingiau apsirengti, turéti jvairiy papuosaly, reikia turéti daugiau pinigy, todél jei uz tam tikras
»paslaugas* bty sitlomi pinigai, motyvuojama, jog galima turéti viska, ko nori, merginas galbut
galima baty lengviau suvilioti ir jkalbinti pradéti lytinj gyvenima.

Atlikus y? statistika (df=2), rasti reik$mingi skirtumai tarp merginy ir vaikiny (x*=6,683;

p<0,05). Galime teigti, jog vaiky globos namuose merginoms labiau nei vaikinams traksta
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privatumo. Jos jautresnés, uzklupus problemoms norétysi pabati ramiai vienumoje, taciau
gyvenant globos institucijose ir dalinantis kambariu su viena ar dviem merginomis, tai
igyvendinti tampa sunku. Taip pat rasti reikdmingi skirtumai tarp merginy ir vaikiny (;°=6,345;
p<0,05). Galime teigti, jog vaiky globos namuose merginoms riiby traksta labiau nei vaikinams.
Cia taip pat galéty bati keliama prielaida, jog norédamos pasipuodti, graziai atrodyti, vaiky
globos namy auklétinés galéty greiciau susigundyti ir susivilioti jvairiais pasitlymais visa tai
»uzsidirbti“ savo graziu, jaunu kanu.

Kaip rodo koreliacijos koeficientai yra rySys su keliais kintamaisiais. Rasti rySiai tarp
patiriamy ir iSgyvenamy paaugliy jausmy vaiky globos namuose. r=0,372; p<0,01, tai reiskia,
kad kuo labiau paaugliai globos institucijose jauciasi patenkinti, tuo labiau jauciasi suprasti
aplinkiniy. Kuo labiau paaugliai jaucia pasitenkinima viskuo, tuo jy nuomoné apie aplinkiniy
pozitrj j juos teigiamesné. Galime kelti prielaida, kad kuo labiau vaiky globos namy auklétiniai
globos institucijose jauciasi nesuprasti, tuo labiau jie jauciasi atstumti (r=0,569; p<0,01), vienisi
(r=0,518; p<0,01), jiems triksta meilés (r=0,376; p<0,01), Silumos (r=0,455; p<0,01), privatumo
(r=0,565; p<0,01). Globos institucijose patiriamas ne vienas neigiamas jausmas, jei paaugliai
Siose institucijose jauciasi nesuprasti, tai tuo paciu metu jie jauciasi atstumti, vienisi, nemylimi.

Toliau noréjome issiaiskinti, kokie paaugliy, gyvenanéiy vaiky globos namuose, santykiai
su aplinkiniais (merginy ir vaikiny atsakymai pateikiami 4 priedo 5 lenteléje). Pusé respondenty
pazyméjo, jog su auklétojomis (52%), mokytojais (40%), draugais (50%) santykiai yra geri.
Puikius santykius su broliais, seserimis palaiko 40% tyrime dalyvavusiy paaugliy, su globé¢jais —
32%, su seneliais — 28% visy paaugliy, su tévais ar vienu iS tévy — 22% paaugliy. 26%
apklausoje dalyvavusiy paaugliy su tévais susitinka 1-2 kartus per ménesj, 28% — juos mato labai
retai. Kaip matome, nors dalis vaiky globos namy auklétiniy tévus ar 1 i tévy mato arba
daznokai (1-2 kartus per ménesj), arba visai retai, su jais palaiko puikius santykius.

Kaip rodo koreliacijos koeficientai yra rySys su keliais kintamaisiais. Rasti rySiai tarp
paaugliy santykiy su draugais, mokytojais, giminaiciais. r=0,384; p<0,01, tai reisSkia, kad kuo
geresni vaiky globos namy auklétiniy santykiai su draugais, tuo geriau paaugliai sutaria su
mokytojais mokykloje. Vadinasi, jei paaugliai jaucia draugy parama, gerai su jais sutaria,
mokykloje jie taip pat gerai jauciasi ir to pasekoje issivysto geri santykiai su mokytojais. Galime
teigti, kad kuo geriau paaugliai globos institucijose sutaria su savo auklétojomis, tuo geriau jie
sutaria su mokytojais (r=0,418; p<0,01) bei broliais, seserimis (r=0,536; p<0,01). Auklétojos
vaiky globos namuose paaugliams atstoja mamas, paaugliams patekus j globos institucijas, jos
tampa artimiausiais jiems Zmonémis, kurios daro didele jtaka paaugliy gyvenime. Todél
galétume teigti, kad kuo geriau ir artimiau paaugliai bendrauja su savo auklétojomis, tuo geriau

jie sutaria su savo broliais, seserimis, mokykloje su mokytojais. Galime kelti prielaida, kad kuo

25



geresni vaiky globos namy auklétiniy santykiai su mokytojais, tuo geriau jie sutaria su broliais,
seserimis (r=0,481; p<0,01), seneliais (r=0,422; p<0,01), globéjais (r=0,541; p<0,01) bei tévais
ar 118 tévy (r=0,475; p<0,01). Mokytojy pavyzdys ir geri tarpusavio santykiai jtakoja paaugliy
santykius su jy artimaisiais, broliais, seserimis, seneliais, globéjais. r=0,451; p<0,01, tai reiskia,
kad kuo artimesni santykiai tarp globos institucijy paaugliy ir jy broliy bei sesiy, tuo labiau
bendraujama su seneliais bei tévais ar 1 iS tévy (r=0,539; p<0,01). Jei vaiky globos namy
auklétiniai gerai sutaria su broliais, seserimis, tai ir su kitais artimais giminaiciais (seneliais,
tévais ar 1 18 tévy) palaiko gerus santykius.

Smirnova ir Lagutina (cit. Rimdeikiené, 1999) pazymi, kad net ir pacios geriausios
auklétojos vaiky globos namy salygomis, vaikams tik perteikia Zinias, rodo, kaip elgtis, skatina,
baudzia. Perduotos vaiky namy auklétiniams zinios ir elgesio pavyzdziai lieka formalas, svetimi
vaikui ir nesukelia emocionaliy, subjektyviy santykiy dél:

v' dazno suaugusiyjy keitimosi globos institucijose, kuris sutrauko glaudziy vaiko
santykiy ir patirties saveika, skaldo jo gyvenima j dalis;

v’ pedagoginés suaugusiojo pozicijos, kuomet vaikas yra tik priezitros, aukléjimo ir
mokymo objektas; Si pozicija skiriasi nuo suaugusiojo socialinés-buitinés pozicijos Seimoje;

v' grupinio pozitrio j vaika ir individualiy kontakty su suaugusiaisiais stokos. Tai skatina
savojo ,,AS" neiSskyrima ir nesuvokima;

v’ griezto visy veiksmy reglamentavimo, kuris nepalieka pasirinkimo laisvés ir
minimalios asmeninés atsakomybés uz savo veiksmus galimybés.

Zukauskienés, Leiputés (2002) atlikto tyrimo rezultatai parodé batinybe, kad vaiky globos
namuose gyvenantys paaugliai turéty su jais dirbancias auklétojas ir kuo maziau jausty jy kaita.
Reikia, kad juos supty tie patys suaugusieji, tuomet galéty lengviau susiformuoti prieraiSumas ir
pasitikéjimas. Beveik pusé (48%) tyrime dalyvavusiy paaugliy atsaké, jog vaiky globos
namuose dirbancios auklétojos nesikei¢ia. Vadinasi, galétume daryti prielaida, jog paaugliai,
gyvenantys vaiky globos namuose, nors ir prarade artimiausius savo Zzmones, vis délto gali
patirti suaugusiyjy pastovuma, jausti prieraiSuma, pasitikéjima jais. Tai patvirtina ir gauti
duomenys, jog 40% vaiky globos namy auklétiniy iskilus problemoms pirmiausia kreipiasi j savo
auklétoja (3 pav.). Nors Juodrai¢io (2004) teigimu, jvairiy Salies globos institucijy atlikty tyrimy
rezultatai parod¢, jog daugiau nei pusé vaiky nepasitiki auklétojomis ir nesikreipia j jas pagalbos.
Antroje vietoje anketinés apklausos duomenimis, pagalbos j draugus pirmiausia kreipiasi 22%
vaiky globos namy auklétiniy. Po 10% paaugliy kreipiasi brolj, seserj arba vaiky globos namy
direktoriy, 8% respondenty pazymeéjo, jog atsiradus problemoms, jie niekur nesikreipia. Tik
maza dalis (po 2%) tiriamyjy kreipiasi j mokytoja, psichologe, senelius ir 4% — j glob¢jus. Taigi,

matome, jog paaugliai, gyvenantys vaiky globos namuose, pagalbos pirmiausia kreipiasi j
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artimiausius, Salia jy esancius zmones — auklétoja, draugus, brolius, seses, taip pat nebijo

pagalbos prasyti kreipdamiesi j globos institucijy vadovus.

ISkilus problemoms, paaugliai pirmiausia kreipiasi i

50%
40%
40%
30%
22%
20%
0, 0,

10% - il 10% . 8%
0% - ‘ ‘ . I -

Draugg, Brolj, seserj Auklétoja  Mokytoja  Globos  Psichologe — Senelius Globé¢ja Niekur
drauga namy nesikreipiu
direktoriy

3 pav. I8kilus problemoms paaugliai pirmiausia kreipiasi, %

5 priedo 3, 4 ir 5 lenteliy duomenys rodo, jog retkarc¢iais merginos jauciasi prislégtos,
nesuprastos, atstumtos, vienisos, tuo tarpu daugiau vaikiny niekada nesijaucia prislégti,
nesuprasti, atstumti, vienisi. Dauguma merginy retkarciais jauciasi laisvos, kai tuo tarpu
dauguma vaikiny visada jauciasi laisvi. Merginoms traksta privatumo, laisvés, kisenpinigiy, kai
tuo tarpu vaikinams viso to uztenka. 1S to galétume daryti prielaida, kad kiSenpinigiy trikumas
galéty priversti merginas sugalvoti jvairiy biidy, kaip turéti daugiau pinigy, vienas i jy galéty
baiti savo jauno, grazaus kiino panaudojimas. Dauguma merginy su seneliais, globéjais nepalaiko
Jokiy rysiy, kai tuo tarpu vaikiny santykiai su jais yra puikas. Santykius su tévais ar vienu i tévy

merginos jvertino puikiai arba patenkinamai, vaikinai — gerai.

2.3.2. Paaugliy, gyvenanciy globos institucijose, santykiai su priesingos lyties atstovais

Siekiant issiaiskinti, ar daug paaugliy, gyvenanciy globos institucijose turi ar turéjo
prieSingos lyties drauga ar draugg, anketoje buvo klausimas ,,Ar esi turéjusi (turéjes) priesingos
lyties drauga (drauge)?*. Teigiamai j jj atsake 63.3% paaugliy, vienas i3 jy neatsaké. Siuo metu
turintys antrasias puses pazymeéjo 36.7% paaugliy, t.y. 8 merginos ir 7 vaikinai, kuriy amziaus

vidurkis yra 15,6 mety.
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Daugiausia paaugliy, kurie turi prieSingos lyties drauga, drauge (46.7%), pazyméjo, jog su
savo draugu, drauge susipazino globos namuose, antroje vietoje (26.7%) seké mokykla, 13.3%
pazyméjo, jog susipazino per interneta, 1 mergina pazyméjo, jog su dabartiniu draugu susipazino
pas draugus, o vaikinas parasé, jog pazintis jvyko per mobilyjj telefona. Trecdalis tiriamy
paaugliy (33.3%) su savo antrgja puse draugauja daugiau nei metus, 26.7% — maziau nei ménesj,
20% — 2-4 ménesiu, 13.3% — daugiau nei pusmetj ir 6.7% — pusmetj. Kadangi didesné dalis
paaugliy su savo draugu, drauge susipazino vaiky globos namuose, tai kasdieninius pasimatymus
pazyméjo 33.3% paaugliy. Tiek pat (33.3%) paaugliy savo antrasias puses mato kiekvieng
savaitgalj. Ketvirtadalis (26.7%) paaugliy su savo Sirdies draugu, drauges susitinka kas 2-3
dienos ir tik 1 paauglys savo drauge mato kas antrag savaitgalj. Susitike 6 paaugliai (40%)
pazyméjo, jog kartu su draugu, drauge eina pas bendrus draugus. Vienas vaikinas pazyméjo, jog
su drauge eina j prekybos ir pramogy centra. 27% paaugliy eina pas drauga ar draugg ir tokia pati
dalis (27%) jrasé savo atsakymus, tokius kaip: pasivaikscioti; vaikStom lauke, kalbames; j laukg
Zaisti; visur po truputj. Atsakant j klausima ,Koks elgesys pasimatymy metu Tau yra
priimtinas?*, tiriamieji galéjo pasirinkti keleta atsakymo varianty. Vaiky globos namy
auklétiniams, kurie turi antrasias puses pasimatymy metu priimtinausias zodinis bendravimas
(67%), taciau taip pat priimtina ir fizinis kontaktas, apsikabinimas (47%), laikymasis uz ranky
(33%), buciavimasis (27%), vienas vaikinas (7%) pazyméjo ir Svelnias glamones. Tuo tarpu Siuo
metu neturintiems Sirdies draugy, draugiy taip pat priimtiniausias zodinis bendravimas (71%),
apsikabinimas — 40% paaugliy, buciavimasis — 29%, laikymasis uz ranky — 26% ir 6% (1
mergina ir 1 vaikinas) — pazymeéjo Svelnias glamones.

68.8% vaiky globos namuose gyvenanciy paaugliy mano, jog ziniy apie lytiSkuma jie turi
pakankamai. Daugiausia informacijos apie lytiSkuma (4 pav.) paaugliai gauna iS auklétojy
(44%), tai dar karta patvirtina, jog paaugliai, gyvenantys vaiky globos namuose, ne tik kreipiasi
pagalbos isSkilus kokiai nors problemai ar bédai, bet ir gauna informacijos jiems rapimais
klausimais. Po auklétojy seka draugai, iS jy daugiausia informacijos lytiSkumo tema gauna 40%
tirlamyjy. Ustilaité (2008) patvirtina, jog bendraamziai yra svarbiausias informacijos Saltinis, iS
kurio paauglys suzino daugelj atsakymy j jam rapimus klausimus, ypac¢ seksualinius. Trecioje
vietoje 36% — ziniasklaida (televizija, internetas, Zurnalai). Struk¢inskienés, Izotovos, Jurgucio,
Istominos, Razbadausko (2009) tyrimo duomenys taip pat parodé¢, kad pagrindinis paaugliy ziniy
Saltinis apie IytiSkumag yra draugai ir Ziniasklaida. Mokytojai suteikia 22% respondenty
informacijos apie lytiSkuma, Kiti suauge — 18%, globéjai — 10%, 8% vaiky globos namy
aukleétiniy informacijos gauna i brolio, sesers ir tik 2% (1 vaikinas) — i$ seneliy. Kaip matome i$
gauty duomeny, dél tam tikry prieZzaséiy (pvz., neartimi santykiai, jauciama géda ar

nesmagumas) j giminaic¢ius Sia tema paaugliai kreiptis neskuba ar nenori.
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Daugiausia informacijos lytiSkumo tema paaugliai gauna i$
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4 pav. Daugiausia informacijos lytiSkumo tema paaugliai gauna, %

Apibendrinus gautus duomenis galétume teigti, jog prieSingos lyties draugus, drauges
merginos ir vaikinai labiau linke rinktis iS savo artimiausios aplinkos, t.y. vaiky globos namy
arba mokyklos. Pusé vaikinus turin¢iy merginy su jais palaiko ilgalaikius santykius, draugauja
ilgiau nei metus. Su Sirdies draugais, draugémis paaugliai dazniausiai susitinka kasdien, kas 2-3
dienos ar kiekvieng savaitgalj, pasimatymy metu priimtinas zodinis bendravimas, taciau taip pat
priimtinas ir fizinis kontaktas: apsikabinimas, laikymasis uz ranky, buciavimasis. Dazniausiai
vaiky globos namy auklétiniai susitike su antrosiomis pusémis dazniausiai eina pas bendrus

draugus arba pasivaikscioti.

2.3.3. Paaugliy, gyvenanciy globos institucijose, nuomoné¢ apie lytinius santykius

Salia bloko klausimy apie lytinius santykius, viena 13 mety mergina, paras¢ savo nuomone:
,,AS manau, kad tai néra blogai, bet pries pradedant bendrauti reikia gerai apgalvoti!!!*.

Tik trecdalis (34.7%) tyrime dalyvavusiy paaugliy pazyméjo, jog yra apsisprende iki
vedyby neturéti lytiniy santykiy. Pozityvu, kad dauguma paaugliy (74%) yra tvirtos nuomonés ir
moka pasakyti ,,ne”. Net 80% vaiky globos namy auklétiniy pazyméjo esg atsakingi uz savo
poelgius. Trecdalis (30%) paaugliy mano, jog svarbu turéti lytiniy santykiy patirtj. Vos didesné
dalis (36%) nesutinka su teiginiu apie lytinés patirties turéjimg. Taciau 35.4% paaugliy
ikivedybinius lytinius santykius pateisina, 29.2% Siy santykiy nepateisina. Svarbu tai, jog
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daugiau nei puse (77.1%) respondenty supranta, kad meilé ir seksas néra tas pats. Vadinasi, jie
supranta, jog fizinis kontaktas ir meilés jausmas néra tapatas. Todél galétume kelti prielaida, kad
savo meilés draugui ar draugei neskubéty jrodinéti lytiniais santykiais. 70% visy tyrime
dalyvavusiy paaugliy mano, jog lytinius santykius atidéti verta. Siek tiek maZesne dalj (67.3%)
paaugliy néra lengva jtikinti, kad lytiniai santykiai batini. Vadinasi, jie turi savo nuomong ir jos
laikosi, nepaisydami jkalbinéjimy. Pusé tiriamyjy pazyméjo, jog artimiausiu metu nesiruoSia
arba labiau tikétina, kad nesiruosia artimiausiu metu lytiniy santykiy neturéti. Vadinasi, Kita pusé
paaugliy galvoja, kad artimiausiu metu turés arba gali turéti lytiniy santykiy. Daugiau nei pusé
(78%) paaugliy pazyméjo, kad draugiy, draugy nuomoné jiems néra pati svarbiausia. Todél
galétume daryti prielaida, kad Sie paaugliai greitai nepasiduoty draugiy, draugy spaudimui
pradéti lytinj gyvenima. 74% paaugliy mano zinantys galimas lytiniy santykiy pasekmes, 75%
paaugliy Siy pasekmiy bijo ir 76% paaugliy pazyméjo, jog Zino visas apsisaugojimo priemones.

Apibendrinus 4 priedo 6 lentelés duomenis, galétume teigti, jog:

v Dauguma paaugliy yra apsisprende iki vedyby lytiniy santykiy neturéti, taciau tik pusé
Jy artimiausiu metu turéti lytiniy santykiy nesiruoSia. Paaugliai pateisina ikivedybinius lytinius
santykius, nors dalis jy sutinka, jog verta lytinius santykius pradéti po vedyby

v Vaikinai mano, jog svarbu turéti lytiniy santykiy patirties, prieSingai nei merginos.
Nors ir merginos, ir vaikinai pazyméjo, jog juos nelengva jtikinti, kad lytiniai santykiai yra
batini, mano esantys atsakingi uz savo poelgius, mokantys pasakyti ,,ne*, supranta, kad meilé ir
seksas néra tas pats.

Atlikus y? statistika (df=3), rasti reik$mingi skirtumai tarp merginy ir vaikiny (x*=9,067;
p<0,05). Galime teigti, jog vaikinams svarbiau turéti Iytiniy santykiy patirtj nei merginoms. Tai
galbait buty paaisSkinama vaikiny vyriskumo jrodymu bendraamziy, draugy tarpe.

Kaip rodo koreliacijos koeficientai yra rysys su keliais kintamaisiais (4 priedo 7 lentelé).
Rasti rysiai tarp paaugliy atsakomybés uz savo poelgius ir mokéjimo pasakyti ,,ne“. Galime kelti
prielaida, jog kuo labiau paaugliai yra atsakingi uz savo poelgius, tuo labiau turi tvirtesne
nuomong ir moka pasakyti ,,ne“ (r=0,587; p<0,01). Paaugliai masto apie ateitj, galvoja apie
Iytinio gyvenimo pasekmes, todél turi tvirta nuomong ir atsakomybés jausma. r=0,490; p<0,01,
tai reiSkia, kad kuo labiau paaugliai pateisina ikivedybinius lytinius santykius, tuo jiems svarbiau
turéti lytinés patirties. Kuo priimtinesni vaiky globos namy auklétiniams ankstyvi lytiniai
santykiai, tuo labiau jiems svarbu jgyti lytinés patirties iki santuokos. r=0,424; p<0,01, galime
kelti prielaida, kad kuo paaugliams svarbiau turéti lytinés patirties, tuo lengviau juos jtikinti, kad
Iytiniai santykiai butini. Jei paaugliai, gyvenantys vaiky globos namuose jau yra turéje lytiniy
santykiy, jiems tai jau nebe pirmas kartas, vadinasi jkalbéti juos tai pakartoti neturéty bati labai

sunku. Vadinasi, norint jgyti lytinés patirties, reikia kuo anksc¢iau pradéti lytini gyvenima.
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r=0,404; p<0,01, tai reiSkia, kad kuo svarbiau paaugliams turéti lytinés patirties, tuo daugiau jie
Zino apsisaugojimo priemones. Kuo anksc¢iau pradedi lytinj gyvenima, tuo labiau pradedi
dométis jvairiomis apsisaugojimo priemonémis. r=0,420; p<0,01, galime kelti prielaida, kad kuo
labiau paaugliai galvoja, jog lytinius santykius verta atidéti, tuo labiau jie domisi galimomis
Iytiniy santykiy pasekmémis bei labiau zino apsisaugojimo priemones (r=0,426; p<0,01).
Domédamiesi galimomis Iytiniy santykiy pasekmémis, paaugliai supranta, jog skubéti ir
anksciau pradéti lytinj gyvenima neverta, be to neskubédami, jie turi daugiau laiko pasidométi,
susipazinti su jvairiomis galimomis apsisaugojimo priemonémis. r=0,408; p<0,01, galime kelti
prielaida, kad kuo paaugliams svarbesné draugiy, draugy nuomoné, tuo lengviau juos jtikinti,
kad lytiniai santykiai yra butini. Globos institucijy auklétiniai, norédami pritapti prie draugy,
jokiu badu i$ jy neissiskirti, tai ir lytiSkai aktyviy bendraamziy, draugy jkalbinéjimai greiciau
pradéti lytinj gyvenima yra efektyvesni. r=0,361; p<0,01, r=0,363; p<0,01, galime kelti prielaida,
jog kuo daugiau paaugliy artimiausiu metu ruosiasi turéti lytiniy santykiy, tuo daugiau jie domisi
galimomis lytiniy santykiy pasekmémis bei zino apsisaugojimo priemones. Apsisprende nelaukti
iki pilnametystés ar vedyby, norint pradéti lytinj gyvenima, paaugliai renkasi informacija kokios
gali bati lytiniy santykiy pasekmés ir kaip nuo jy apsisaugoti. r=0,476; p<0,01, r=0,507; p<0,01,
tai reiskia, kad kuo daugiau paaugliai zino galimas lytiniy santykiy pasekmes, tuo labiau jy bijo
ir domisi apsisaugojimo priemonémis. Zinodami jvairias lytiniy santykiy pasekmes ir jy

bijodami, paaugliai domisi jy iSvengimu bei apsisaugojimu.

2.3.4. Paaugliy, gyvenanciy globos institucijose, pirmoji lytiné patirtis

IS visy tyrime dalyvavusiy vaiky globos namy auklétiniy — 5 (3 merginos ir 2 vaikinai)
prisipaZino turéje Iytiniy santykiy. Vidutinis Siy paaugliy amZius — 15,8 mety (merginy — 16
mety, vaikiny — 15,5 mety ). 1§ pasisakiusiy apie lytinj patyrima, vienas SeSiolikmetis placiau
apie tai pasakoti nenoréjo ir j sekancius klausimus apie pirmus lytinius santykius neatsake,
paraSes ,,nesakysiu“. Taigi, pabandykime Siuos keturis atvejus apZvelgti ir paanalizuoti.

Penkiolikmetis Tomas (vardas iSgalvotas) vaiky globos namuose gyvena iki mety. Pirmaja
Iyting patirt] jgavo buiidamas 14 mety draugy namuose. Kaip apsisaugojimo priemong naudojo
prezervatyva. IS to galétume daryti prielaida, jog lytiniams santykiams vaikinas ruosési i$ anksto.
Pirmieji lytiniai santykiai, pasak Tomo, nebuvo nei jdomi, nei maloni, nei nusivylima sukélusi
patirtis, labiau pagarbos draugei jrodymas bei i$ smalsumo.

Sesiolikmeté Rita (vardas isgalvotas) vaiky globos namuose gyvena apie 10 mety. Savo
pirmaja lyting patirtj jgavo btudama 14 mety draugo namuose. Jie taip pat naudojo prezervatyva,

i$ viso to, galétume sakyti, jog tam taip pat buvo ruostasi truput; i$ anksciau, ne sugalvota staiga.
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Pasak Rutos, jai pirmieji lytiniai santykiai buvo ne vedini smalsumo, o meilés draugui jrodymas
ir noro iSlaikyti jj Salia, kurie buvo skaudi ir nusivylima sukélusi patirtis.

Penkiolikmeté Vaiva (vardas iSgalvotas) vaiky globos namuose gyvena nuo gimimo.
Pirma;jj lytinj patyrima jgijo btidama 13 mety globéjy namuose, nenaudojant jokiy apsisaugojimo
priemoniy. Pasak Vaivos, jai tai buvo skaudi, nusivylimo ir pazeminimo patirtis. Vienintelé is
visy apklausoje dalyvavusiy tiriamyjy atsaké, jog yra patyrusi seksualing prievarta. IS viso to,
galétume daryti prielaida, jog paauglé globéjy namuose buvo iSprievartauta.

Septyniolikmeté Rita (vardas iSgalvotas) j vaiky globos namuose pateko budama 16 mety,
nes juose gyvena iki mety. Keliy mety pirma karta pasimyléjo mergina nenoré¢jo atskleisti, bet
parasé, jog tai jvyko automobilyje, nestipriai apsvaigus nuo ,,Zolés". Vita géré tabletes néStumui
iISvengti (hormoninius kontraceptikus) ir vienintelé iS visy apklausoje dalyvavusiy tiriamyjy
atsaké, jog Siuo metu taip pat gyvena lytinj gyvenima. Todél galétume Kelti prielaida, kad
mergina galvojo apie lytinj gyvenima, ruosési jam ir gali bet kada turéti lytiniy santykiy. Pirmieji
Iytiniai santykiai, anot Vitos, buvo tikras meilés draugui jrodymas, tai pat pasitikéjimo draugu,
noro buti suaugusia jrodymas, Siek tiek vedini ir smalsumo. Merginai tai nebuvo maloni, jdomi
ar pazeminimo patirtis, labiau skaudi ir sukélusi nusivylima.

Atlikus y? statistika (df=1), rasti reik$mingi skirtumai tarp merginy ir vaikiny (x*=4,000;
p<0,05). Galime teigti, jog pirmoji lytiné patirtis merginoms buvo labiau nemaloni nei vaikinui.
Ustilaités (2008) pabrézia, jog ankstyvas lytinis patyrimas palieka gily ir ne visada teigiama
emocinj-psichinj pédsaka tolimesniems santykiams bei turi jtakos santuokiniam gyvenimui.

Apibendrinus galétume teigti, kad vaiky globos namy auklétiniai lyting patirtj jgijo anksti,
13-14 mety. Lytiniams santykiams ruosési iS anksciau. Paaugliams tai nebuvo jdomi ar maloni
patirtis, daugiau skaudi ir nusivylima bei pazeminima sukélusi patirtis. Vaikinui tai buvo
smalsumas, merginoms — meilés, pagarbos, pasitikéjimo draugu, noro iSlaikyti jj Salia bei noro
baiti suaugusia jrodymas. Pean (2003) duomenys tai patvirtina, pagrindiniu jaunuoliy suartéjimo
motyvu vaikinai pirmiausia jvardija smalsuma, toliau meile. Merginos atvirks¢iai, pirmiausia
meile, smalsumas zemesng¢je vietoje. Apie merginy ir vaikiny lytinio potraukio skirtumus rasé ir
Ustilaité (2008). Ji teigia, jog merginos, bendraudamos su vaikinais pirmiausia siekia emocinio
artumo, stengiasi sukurti artimus dvasinius rysius. Draugaudamos su vaikinais, merginos siekia
tarpusavio supratimo, paramos, dvasinés meilés. Vaikinai tuo tarpu savo lytiniu elgesiu
daZniausiai siekia patenkinti savo norus. Bendraudami su merginomis jie labiau siekia fizinio

artumo. Vaikiny lytinis potraukis gali pasireiksti atskirai nuo dvasinio ir emocinio artumo.
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2.3.5. Paaugliy, gyvenanciy globos institucijose, ateities vizija

Daugmaz visi paaugliai savo ateitj jsivaizduoja Sviesia, grazia, sékmingai susiklosciusia.
Beveik visi (90%) respondentai tikisi sekmingai iSlaikyti egzaminus, 66% — jstoti j kolegija arba
universiteta, 70% — jgyti diploma. Beveik visi (89.8%) paaugliai jsitikine, jog dirbs pagal jgyta
specialybe. Rugeviciaus, Juknaités-Kozlovos (2002) tyrimo duomenimis, paaugliai iS vaiky
globos namy savo ateities lukesc¢ius dazniau sieja su darbu ir profesine karjera, nei su
iSsilavinimu. Seimyninio gyvenimo vizija taip pat labiau teigiama. 82% tiriamyjy tikisi, jog
sékmingai iStekés arba ves, sukurs tvirta, darniag Seima (84%), santykiai su vyru ar Zzmona bus
puikas (78%), su Seima gyvens nuosavame biiste (76% paaugliy). Daugiau nei pusé (76%)
paaugliy galvoja, kad augins vienag ar daugiau vaiky, santykiy su jais artumu tiki 82% vaiky
globos namy auklétiniy. 88% paaugliy tiki, jog ateityje turés daug gery draugy ir bus gerbiami
aplinkiniy (84%).

Apibendrinus 4 priedo 8 lentelés duomenis, galime teigti, jog:

v" beveik visi vaiky globos namy auklétinés ir auklétiniai tiki, jog sekmingai ilaikys visus
egzaminus, jstos i kolegija ar universiteta, jgys diploma, dirbs pagal specialybe ir turés gerai
apmokama darba.

v Seimos vizija taip pat jsivaizduoja graZiai susiklosgiusia. Merginos sekmingai istekés,
vaikinai ves, sukurta Seima bus tvirta ir darni, santykiai su vyru ar zmona bus puikas, augins 1 ar
daugiau vaiky ir santykiai su jais bus artimi bei gyvens nuosavame biiste.

v Vaiky globos namy merginos ir vaikinai tiki, jog turés daug draugy ir bus gerbiami
aplinkiniy, nors kai kurie zmonés ir uzdeda etikete, kad jie ,,vaiknamieciai®.

Koreliacijos koeficientai rodo, kad yra rysys su keliais kintamaisiais. Rasti rySiai tarp
s¢kmingai iSlaikyty egzaminy ir jstojimo j kolegija ar universiteta. Galime kelti prielaida, kad
kuo sékmingiau vaiky globos namy auklétiniai iSlaikys baigiamuosius egzaminus, tuo daugiau jy
jstos j kolegija ar universiteta (r=0,649; p<0,01), igys diploma (r=0,642; p<0,01), turés gerali
apmokamga darba (r=0,578; p<0,01), sékmingai iStekés (ves) (r=0,485; p<0,01), turés tvirta ir
darnig Seima (r=0,544; p<0,01). Taigi, vaiky globos namy auklétiniai supranta, jog svarbu jgyti
iSsilavinimag, nuo kurio priklausys ir profesiné veikla ir Seimyninis gyvenimas. r=0,814; p<0,01,
tai reiSkia, kad kuo daugiau paaugliy jgys diploma, tuo jy daugiau stos j kolegija ar universiteta.
Kuo sékmingiau paaugliai baigs mokykla, tuo didesné tikimybé stoti mokytis toliau, siekti
daugiau mokslo Ziniy. Galime kelti prielaida, jog kuo daugiau paaugliy jstos j kolegija ar
universiteta, tuo daugiau jy turés apmokama darbg (r=0,397; p<0,01), sekmingiau istekés (ves)
(r=0,654; p<0,01), Seima bus tvirtg ir darni (r=0,609; p<0,01), santykiai su vyru (Zmona) bus
puikas (r=0,532; p<0,01), augins 1 daugiau vaiky (r=0,516; p<0,01), su Seima gyvens
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nuosavame baste (r=0,461; p<0,01) ir bus turés daug draugy (r=0,364; p<0,01). Sékminga
profesinj, Seimyninj, socialinj gyvenima vaiky globos namy auklétiniai sieja su aukstuoju
iSsilavinimu. Kuo labiau jie bus iSsilaving, tuo labiau jiems pasiseks kitose svarbiose gyvenimo

srityse.

2.3.6. Paaugliy, gyvenanciy globos institucijose, nuomoné apie prostitucija

Daugiau nei pusé (72%) apklaustyjy mano, jog prostitucija néra madingas reiskinys
visuomenéje ir 80%, kad tai yra nusikalstama veikla. Su teiginiu apie patirtos seksualinés,
psichologinés prievartos, fizinio smurto paskatinima uzsiimti prostitucija sutiko 66% paaugliy.
Panasi dalis (70%) respondenty mano, jog j prostitucija dazniausiais yra jtraukiama apgaule arba
prievarta. Daugiau nei pusé (64%) vaiky globos namy auklétiniy galvoja, kad prostitucijos
patirtis neigiamai veikia socialinius rysSius. Pusé tiriamyjy mano, jog prostitucija uzsiimantys
zmonés gali palaikyti draugiSkus santykius su aplinkiniais, kurie zino, kuo Sie verciasi, kita pusé
tam nepritaria. 60% paaugliy mano, jog prostitucija uzsiimantys zmonés yra priklausomi nuo
narkotiky. Apie alkoholio sasajas su prostitucija manan¢iy maziau — tik 38%, kita dalis mano,
jog alkoholis ir prostitucija nesusije. Tik daugiau nei pusé (56%) tiriamyjy mano, kad prostitucija
padidina savizudybiy skaic¢iy. Beveik visi (80%) paaugliai galvoja, jog prostitucija
uzsiimantiems zmonéms yra batina suteikti jvairiapuse pagalba: teising, medicining,
psichologine. Tik vos daugiau nei pusé (56%) paaugliy galvoja, kad zZmogus, uzsiimantis
prostitucija yra auka. PanaSiai daliai (54%) tiriamyjy, Zzmonés, kurie uzsiima prostitucija kelia
gailestj. Lygiai pusé (50%) paaugliy galvoja, jog iS prostitucijos pasitraukti nebejmanoma. 74%
vaiky globos namy auklétiniy jsitiking, jog vertimasis prostitucija neigiamai veikia Zmogaus,
uzsiimancio prostitucija, psiching bukle. 60% paaugliy galvoja, kad prostitucija vis délto uzsiima
tik Zemiausio sluoksnio Zmonés, nes 74% paaugliy galvoja, kad prostitucija Zmonés uZsiima,
norédami uZsidirbti pinigy pragyvenimui. Nors tik pusé (50%) respondenty mano, kad
prostitucijag gali uZtikrinti materialing gerove. Daugiau nei pusé (76%) tiriamyjy galvoja, kad
dauguma prostitucija uzsiimanéiy Zmoniy savanoriskai pasirenka tokj gyvenimo btida. Taciau tik
34% paaugliy galvoja, jog prostitucija pasirenkama, norint jdomaus, linksmo gyvenimo. MaZiau
nei pusé (40%) tiriamyjy sutinka, jog prostitucija uzsiimantys Zmonés teikia vertingas paslaugas.
Panasi dalis (30%) paaugliy pateisina prostitucija uzsiimancius Zmones. Tyrime dalyvave
paaugliai galvoja, kad prostitucija uzsiimantys Zmonés negali tikétis asmeninés laimeés (72%),
sukurti tvirtg ir laiminga Seima (80%), tinkamai iSaukléti savo vaika ar vaikus (70%). 50%
tiriamyjy galvoja, kad vertimasis prostitucija neturi jtakos vélesniam jos atsisakiusio Zmogaus

gyvenimui. Beveik pusé (46.9%) respondenty jsitiking, jog prostitucija uzsiimantys Zmoneés
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patys nesugeba ir nenori Kitaip gyventi. Taciau, kad prostitucija yra kiekvieno zmogaus
asmeninis reikalas galvoja tik 55.1% vaiky globos namy auklétiniy.

4 priedo 9 lenteléje matome, kaip pasiskirste merginy ir vaikiny atsakymai apie
prostitucija. IS Siy duomeny galétume teigti, jog:

v ir merginos, ir vaikinai nepateisina Zmoniy, uZsiimanc¢iy prostitucija, sutinka, jog
prostitucija yra nusikalstama veikla, kuria uzsiima tik zemiausio sluoksnio Zzmonés ir ji néra
madingas dalykas. Taip pat sutinka, kad vertimasis prostitucija turi jtakos vélesniam jos
atsisakiusio zmogaus gyvenimui bei kad prostitucija uzsiimantys zmonés negali tikétis
asmeninés laimés, sukurti tvirtos ir laimingos Seimos, tinkamai iSaukléti savo vaika (vaikus).

v ir merginos, ir vaikinai sutinka, kad prostitucija uZzsiimantys Zzmonés daznai yra
priklausomi nuo narkotiky, taciau merginy ir vaiking nuomoné apie alkoholio sasajas su
prostitucija iSsiskyré. Merginos mano, kad Sie dalykai neatsiejami, vaikinai, jog tai nesusije.

v merginos labiau nei vaikinai galvoja, jog prostitucija gali garantuoti materialiné gerove
bei kad prostitucija uzsiimantys zmonés gali palaikyti draugiSkus santykius su aplinkiniais, kurie
2ino, kuo jie uzsiima;

v" merginos, prieSingai nei vaikinai, mano, jog prostitucija uzsiimantis Zmogus néra auka
ir i$ prostitucijos pasitraukti nebejmanoma, kad prostitucija uzsiimantys zmonés patys nesugeba
ir nenori Kitaip gyventi bei kad prostitucija yra kiekvieno zmogaus asmeninis reikalas.

Koreliacijos koeficientai rodo, kad yra rySys su keliais kintamaisiais (4 priedo 10-11
lentelés).  Rasti rysSiai tarp teiginiy, kad prostitucija yra nusikalstama veikla ir patirta
psichologiné prievarta, fizinis smurtas gali paskatinti prostitucija. Galime kelti prielaida, kad kuo
labiau paaugliai jsitiking, jog prostitucija yra nusikalstama veikla, tuo labiau galvoja, jog patirta
psichologiné prievarta, fizinis smurtas gali paskatinti prostitucija (r=0,449; p<0,01), kad j
prostitucija jtraukiama apgaule arba prievarta (r=0,446; p<0,01), prostitucija neigiamai veikia
socialinius rysius (r=0,430; p<0,01), prostitucija uzsiimantys zmonés yra priklausomi nuo
narkotiky (r=0,415; p<0,01). Prostitucija, kaip nusikalstama veikla paaugliai supranta narkotiky
vartojimu, neigiamu socialiniy rySiy veikimu. r=0,580; p<0,01, tai reiSkia, kad kuo labiau
prostitucija uzsiimantys zmonés priklausomi nuo narkotiky, tuo labiau jie j prostitucija
jtraukiami apgaule ar prievarta. Dél savo zalingy jprociy irfar vienokiy ar Kkitokiy
priklausomybiy, Zzmogy lengviau jtraukti j prostitucijos liting. Galime kelti prielaida, jog kuo
labiau alkoholis, paaugliy nuomone, neatsiejamas nuo prostitucijos, tuo neigiamiau prostitucija
veikia socialinius rySius (r=0,517; p<0,01). Alkoholis apskritai neigiamai veikia socialinius
rySius, o susietas su prostitucija, jis dar labiau turi jtakos socialiniams rySiams. Paaugliy
nuomone, kuo labiau prostitucija uzsiimantys Zmonés priklausomi nuo narkotiky, tuo labiau ji

didina saviZzudybiy skai¢iy (r=0,690; p<0,01) ir iS jos pasitraukti nebejmanoma (r=0,419;
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p<0,01). Kuo labiau zmonés, uzsiimantys prostitucija yra priklausomi nuo narkotiky, tuo labiau
jie linke j suicidinj elgesj ir nuomone, jog prostitucijos atsisakyti jau vélu. r=0,648; p<0,01, tai
reiskia, kad kuo labiau prostitucija didina savizudybiy skaiciy, tai labiau prostitucija uzsiimantis
zmogus yra auka ir paaugliams jis kelia gailestj (r=0,613; p<0,01). Kuo labiau Zmogui,
uzsiimanciam prostitucija kyla suicidiniy mincéiy, tuo labiau, paaugliy nuomone, jis yra auka,
nesugebanti susitvarkyti su iskilusiomis problemomis ir dél to paaugliams jie kelia gailestj. Kuo
labiau paaugliy nuomone, prostitucija gali uztikrinti materialing gerove, tuo labiau paaugliai ja
pateisina (r=0,501; p<0,01). Jei prostitucija galima uzsidirbti pinigy pragyvenimui ir tuo badu
uzsitikrinti materialing gerove, tuo ji patrauklesné ir priimtinesné atrodo, zvelgiant paaugliy
akimis.

Atlikus y? statistika (df=3), rasti reik$mingi skirtumai tarp merginy ir vaikiny (x*=9,380;
p<0,05). Galime teigti, kad vaikinai labiau nei merginos jsitiking, jog zmogus, uzsiimantis
prostitucija yra auka. x’=7,905; p<0,05, galime teigti, kad merginos labiau nei vaikinai
isitikinusios, jog prostitucija uzsiimantys zmonés savanoriskai pasirenka tokj gyvenimo biida,
taip pat labiau jsitikinusios, jog prostitucija uzsiimantys zmonés nesugeba ir nenori kitaip
gyventi (x°=10,660; p<0,05) bei labiau nei vaikinai jsitikinusios, jog prostitucija yra kiekvieno
Zmogaus asmeninis reikalas (x°=9,189; p<0,05).
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2.3.7. Interviu su paaugliais, gyvenanciais globos institucijose

Kadangi antra tyrimo dalis buvo kokybiné, gauta informacija pateikta lenteléje (2 lentelé),

kuri yra subjektyvi. Paaugliy, gyvenanciy globos institucijose, atsakymai (teiginiai) buvo

sugrupuoti, suskirstyti j subkategorijas, sudarancias tam tikras kategorijas.

2 lentelé
Gauty kategoriju ir jas sudarané¢iy subkategoriju sarasas
Ellrl. Kategorija Subkategorija Teiginiali Daznis*
1. GYVENIMAS | Gyvenimo trukmé | Apie 4 metus. 4
GLOBOS vaiky globos namuose | 5 metus.
INSTITUCIJOSE 2 metus.
Apie 3 metus.
Vaiky globos namuose | Tévy meilés. 4
triksta Silumos, draugiskumo.
Kartais triiksta meilés, Silumos,
démesio, bet nuvaziuoju pas
gimines ir atsigaunu.
Nieko.
Daugiausia laiko Globos namuose. 6
paaugliai praleidzia Pas draugus.
IS viso: 14
2. | LYTISKUMAS | Lytiskumo savoka Zinios apie lytinj gyvenima. 4
Zinios apie wvyra ir moterj,
Iytiniai santykiai.
Kiekvieno Zmogaus gyvenimo
dalis.
Seksas.
Informacijos IS auklétojos, buna pakalbam 4
IytiSkumo tema tokia tema.
daugiausia suzino IS vyresnés sesés.
IS draugiy, klasiokiy.
IS pusbrolio.
Zmogaus vertybeés, Tikrai skubéti neverta. 3
jsitikinimai Neéra ko skubéti.
Reikia gailétis ne to ka padarei,
0 to ko nepadarei.
IS viso: 11
3. | SANTYKIAI SU | Turi prieSingos lyties | Taip, turiu. 3
PRIESINGOS | draugus Turiu.
LYTIES Taip, turiu.
ATSTOVAIS PrieSingos lyties Mokomeés toje pacioje klas¢je. 3

draugo, draugés
amzius

Pora mety vyresnis.
Mes kartu mokomés toj pacioj
klaséj.

! Daznis suprantamas, kiek karty respondenty paminétas teiginys.
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Pazintis jvyko Globos namuose. 3
Pas draugus.
Draugystés trukmeé Daugiau nei pusg mety. 3
Nepilnai puse mety.
Bendra veikla Tai globos namuose biinam, tai 3
pas draugus nueinam.
Dazniausiai tai pas bendrus
draugus einam pabit.
Biinam globos namuose, einam
pas draugus, kaip sugalvojam.
Priimtinas elgesys Zodinis bendravimas. 3
pasimatymy metu Apsikabinimas. 3
Laikymasis uz ranky. 3
Kartais pasibuciavimas. 2
IS viso: 26
4, LYTINIAI Lytiniy santykiy Ne. 3
SANTYKIAI patirtis (respondenty) | Dar ne.
Kolkas dar ne.
Lytiniy santykiy Pirmas kartas tai iS smalsumo, 4
motyvai (respondenty | noras iSbandyti kazka naujo.
draugiy, draugy) Daugiausia, kad bijo prarasti
draugus.
Meilé.
Naujy pojuciy iSbandymas.
Lytiniy santykiy Nu nemazai. 4
paplitimas draugiy, Nedaug.
draugy tarpe Ne, nedaug.
Nemazai.
Lytiniy santykiy Po vedyby. 18-20 mety. 4
pradzios amzius Nuo 20 mety gal.
(respondenty 18 mety.
nuomone) Nuo 18 mety.
Lytiniy santykiy Pagrinde 15-16 mety. 4
pradzios amzius Gal nuo kokiy 16-18 mety.
(respondenty draugiy, | Nuo 18 mety kazkur.
draugy) 16 mety jau.
Pirmy lytiniy santykiy | Saké, kad gailéjosi. 4
patirtis (respondenty | Ne, nesigailéjo.
draugiy, draugy) Sakeé gailéjos.
Nesigailéjo.
IS viso: 23

Anketin¢je apklausoje rastu dalyvavo 50 vaiky globos namy auklétiniy, iS jy 25 merginos ir
25 vaikinal, kuriy vidutinis amzius yra 14,82 mety. Interviu dalyvavo 4 vaiky globos auklétinial,
IS jy 3 merginos ir 1 vaikinas, kuriy amziaus vidurkis — 16,25 mety. Dauguma kiekybinio tyrimo
dalyviy globos institucijose gyvena daugiau nei 5 metus ir j globos institucijas pateko badami
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10-12 mety. Kokybinio tyrimo dalyviy amziaus vidurkis, kuomet jie pateko j globos institucija
yra 12,75 mety, taip pat paauglystés laikotarpiu ir gyvena joje 2-5 metus.

Didzioji dalis anketinéje apklausoje dalyvavusiy paaugliy pazyméjo, jog jiems uztenka
Silumos, supratimo, meilés, pagarbos. Interviu metu iSrySkéjo, jog paaugléms, gyvenancioms
vaiky globos namuose, triksta tévy meilés, Silumos, draugiSkumo. Patekusios kritiSku amziaus
tarpsniu, visiSkai suprantama, jog merginoms traksta artimy zmoniy, Silty jausmy. Galbat todél
interviu dalyvave paaugliai saké, jog dazniausiai laika po pamoky, savaitgaliais jie leidzia savo
artimiausioje aplinkoje — vaiky globos namuose arba pas draugus. Tai taip pat galéty bati
priezastis to, jog prieSingos lyties draugus ir drauge interviu dalyviai susirado batent globos
namuose ir pas draugus.

Interviu metu paaiskéjo, jog 2 merginos ir vaikinas turéjo prieSingos lyties draugus ir
drauge, anketinés apklausos duomenimis, priesingos lyties draugus, drauges turi 8 merginos ir 7
vaikinai, kuriy amziaus vidurkis yra 15,6 mety. IS interviu metu gauty duomeny galétume sakyti,
jog kalbintas vaikinas ir viena iS mergina yra pora, tai jrodyty, jog mokosi kartu vienoje klaséje,
yra bendraamziai ir dazniausiai biina globos namuose ar eina pas draugus. Viena kalbinta
mergina su vyresniu draugu susipazino btdama pas draugus. Anketinés apklausos duomenys
panasus, daugiausia paaugliy, turin¢iy priesingos lyties drauga, draugg, su jais susipazino globos
namuose. Interviu dalyvave paaugliai teigé, kad visy draugystés trunka apie pusmetj. Trec¢dalis
anketin¢je apklausoje dalyvavusiy vaiky globos auklétiniy su prieSingos lyties atstovais
draugauja daugiau nei metus, nepilnai trec¢dalis — maziau nei ménesj. Susitikusios poros, tiek
interviu, tiek anketinés apklausos duomenimis, einama pas bendrus paaugliy draugus, kartais
laikas leidziamas globos institucijoje, einama pasivaiks¢ioti. Kiekybinio ir kokybinio tyrimo
duomenys apie elgesj pasimatymy metu taip pat sutapo. Visiems vaiky globos namy
auklétiniams priimtiniausias zodinis bendravimas, kurj papildo fizinis kontaktas (apsikabinimas,
laikymasis uz ranky, buciavimasis).

Anketinés apklausos ir interviu metu gauti duomenys panastas, paaugliams ieSkant
atsakymy lytiSkumo tema. Daugiausia informacijos, ankety duomenimis, vaiky globos namy
auklétiniai gauna i$ auklétojy, draugy, maziau iS giminaiciy, interviu metu gauti duomenys rodo,
jog pirmiausia kreipiamasi j sese, drauges, bendraklases, pusbrolj, auklétoja. Galbtt vedami
uzsiémimai lytiSkumo tema, interviu dalyviams suformavo nuomong, jog neverta skubéti anksti
pradéti lytinio gyvenimo.

Kaip matome i$ respondenty teiginiy, rezultatai gauti interviu metu ir gauti duomenys po
anketinés apklausos skiriasi. Lytiniy santykiy patirtj anketinés apklausos duomenimis, paaugliai
igijo badami 13-14 mety, interviu metu paaugliai prisipaZino, jog dar néra turéje lytiniy santyKiy.

Nors negalétume teigti, kad jie buvo atviri ir pasaké visa tiesa. Pastarieji minéjo, jog skubéti ir
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anksti pradéti lytinj gyvenima neverta, jy manymu, priimtiniausia lytinj gyvenima pradéti
sulaukus pilnametystés, t.y. 18 mety. Taciau taip pat negalime tiksliai teigti, ar Sie paaugliai is
tikryjy taip galvoja, ar taip pasaké iS savo gynybinés pozicijos. Respondentai anketingje
apklausoje nurodé¢, jog tik pusé jy yra apsisprende taip pat laukti pilnametystés, vedyby, taigi
jiems ikivedybiniai lytiniai santykiai yra priimtini.

Interviu dalyviai atskleidé, jog jy draugiy, draugy tarpe lytinius santykius priimta turéti 15-
16 mety. Vaiky globos auklétiniy, dalyvavusiy interviu, aplinkoje jy pasisakymu, nemaza dalis
draugiy, draugy, yra turéje lytiniy santykiy. Nuomonés apie lytiniy santykiy patirtj, tiek
anketinés apklausos rasStu, tiek interviu metu taip pat sutapo. Merginos, turéjusios lytiniy
santykiy, anketoje pazymé¢jo, jog tai joms nebuvo maloni patirtis, labiau nemaloni, negatyvi.
Interviu metu gauti duomenys taip pat rodo, jog tiriamyjy draugés, kurios jau turéjo lytiniy
santykiy, gailéjosi dél Sio jvykio. Kad dél Sio jvykio vaikinai nesigailéjo, rodo anketinés
apklausos rastu ir interviu duomenys.

Pirmyjy lytiniy santykiy motyvai lyginant anketinés apklausos rastu duomenis ir duomenis
gautus interviu metu sutapo. Anketinés apklausos duomenimis, merginoms pirmieji lytiniai
santykiai buvo pirmiausia meilés draugui jrodymas, noras iSlaikyti drauga Salia, baimé jj prarasti,
0 vaikinams pirmieji lytiniai santykiai buvo vedini smalsumo. Vaikiny duomenys sutapo tiek
anketoje, tiek interviu metu buvo nurodytas smalsumas, kaip pagrindinis pirmyjy lytiniy santykiy
motyvas vaikiny tarpe. Taip pat sutapo ir anketinés apklausos merginy pirmyjy lytiniy santykiy
motyvai su interviu metu merginy pasakytais draugiy motyvais (meilé, noras iSlaikyti drauga
Salia, baimé jj prarasti). Butkaus (1999) teigimu, jog per 90 procenty jauny zmoniy turéjo
ikisantuokiniy lytiniy santykiy. Apie 97 procentai iS jy inicijuoja vaikinai, reikalaudami
seksualiniy kontakty, kad numalSinty savo potraukj. O merginos paklasta ir sutinka, nors
dazniausiai jas slegia nenoras ir baimé. Sutinka, nes bijo, kad ja paliks ir patiki tuo, ka jkalba
aplinkiniai, kad lytiniai santykiai teikia didziausiag malonuma, laime. Tai patvirtina ir mtisy gauti

tyrimo duomenys.
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ISvados

Paauglysté — rySkus amziaus tarpsnis kiekvieno Zzmogaus gyvenime, pasizymintis jvairiais
sunkumais, prieStaravimais, luziais, krizémis. Tai pats maistingiausias periodas, kai kiekvienas
paauglys iesko atsakymo j klausima 'kas a3 esu?". Ir kuomet prie visy patiriamy isgyvenimy
prisideda tévy globos praradimas ir patekimas j vaiky globos namus, paauglys patiria dar vieng
dazniausiai stresg sukeliantj ir pagrindinj traumuojantj veiksnj. Gyvenant globos institucijose,
paaugliy elgesj, vertybes, nuostatas, poziarj labiausiai jtakoja bendraamziai, draugai,
ziniasklaida, juos supanti aplinka, taip pat iSgyventi sukrétimai bei sukaupta patirtis. Labai
svarbu atkreipti démes;j j tinkama paaugliy, gyvenanciy globos institucijose, IytiSkumo ugdyma.

Paaugliy, gyvenanciy vaiky globos namuose, nuomoné apie lytinius santykius yra teigiama.
Jie pateisina ikivedybinius lytinius santykius ir teigia, jog svarbu turéti lyting patirtj, nors dalis
paaugliy sutinka, jog verta lytinius santykius pradéti po vedyby. Atlikus y statistika, rasti
reikSmingi skirtumai tarp merginy ir vaikiny, todél galima teigti, jog vaikinams svarbiau nei
merginoms turéti lytiniy santykiy patirt;.

Paaugliai, gyvenantys vaiky globos namuose, lyting patirtj jgijo gana anksti, budami 13-14
mety. Pagrindinis merginy pirmy lytiniy santykiy motyvas yra meilés draugui jrodymas ir noras
ji i8laikyti $alia, tuo tarpu pagrindinis vaikiny motyvas — smalsumas. Atlikus y° statistika, rasti
reikSmingi skirtumai tarp merginy ir vaikiny, todél galima teigti, jog pirmoji lytiné patirtis
merginoms buvo labiau nemaloni nei vaikinams.

Paaugliy, gyvenanciy vaiky globos namuose, nuomoné apie prostitucija yra neigiama. Jie
nepateisina zmoniy, uzsiimanciy prostitucija, kuri, jy manymu, turi jtakos vélesniam gyvenimui.
Vaiky globos namy auklétiniai galvoja, jog Sie Zzmonés negali tikétis asmeninés laimés, sukurti
tvirtos, laimingos $eimos, tinkamai iSaukléti vaikus. Atlikus y? statistika, rasti reikdmingi keli
skirtumai tarp merginy ir vaikiny, todél galima teigti, kad vaikinai labiau nei merginos jsitiking,
Jog Zmogus, uzsiimantis prostitucija yra auka. Taip pat galime teigti, kad merginos labiau nei
vaikinai jsitikinusios, jog prostitucija uzsiimantys zmonés savanoriskai pasirenka tokj gyvenimo
biida, nesugeba ir nenori kitaip gyventi bei labiau nei vaikinai jsitikinusios, jog prostitucija yra
kiekvieno zmogaus asmeninis reikalas

ISkelta hipotezé pasitvirtino, kad neteke tévy globos ir gyvenantys globos institucijose

paaugliai labiau toleruoja ir anksc¢iau pradeda ikivedybinius lytinius santykius.
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Gintaré Navickaité-Dauniené
Peculiarities of sexual development of foster houses teenagers
The Master‘s Degree Thesis

Summary

There were explored the possible particularity of factors influenced sexuality of foster
institutions teenagers with reference to theoretical and empyrical analysis of the problem in this
master’s final paper.

Hypothesis: teenagers’ have bereaved paternalism and living in foster institutions in
preference to tolerate prenuptial sexual intercourse and earlier start them.

It was made the research, in base of the questionnaire, with point to investigate teenagers
of pupils’ foster homes peculiarity of sexual development. The point of interview was to prove or
to deny the estimated quantitative data. There was made statistical (descriptive frequencies,
percent, Pirson’s (r) correlation coefficient, % test) analysis of data.

There were participated 50 (N=50) pupils from foster homes of Radviliskis district and
Kursénai, in the research.

There were researched peculiarities of foster homes teenagers, their relations with people
round about, was researched opinion relating to sexual relations, prostitution, in the empirical
chapter.

The most important empirical conclusions that were drawn are:

1. Pupils’ foster homes teenagers have positive opinion relating to sexual relation. They
justify prenuptial sexual relation and predicate it is important to have sexual experience although
part of teenagers agrees it is worth to start sexual relations after wedding. Were discovered
significant differences between girls and boys: to have sexual experience it is more important to
boys than girls.

2. Pupils’ foster homes teenagers sexual experience get enough early, being 13-14 years
old. The main motive of girls’ first sexual relation is a proving of love to the boyfriend also a
wish to keep him by her side meanwhile the main motive of boys is curiosity. Were discovered
significant differences between girls and boys: first sexual experience is more unpleasant for
girls than boys.

3. Pupils’ foster homes teenagers have negative opinion relating to prostitution. They
don’t justify people related with prostitution which, in their opinion, influences further living.
Foster-children of pupils’ foster home consider these people can’t expect luck in the privacy,

can’t create steady lucky family and can’t right educate children.
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4. Hypothesize teenagers’ have bereaved paternalism and living in foster institutions in
preference to tolerate prenuptial sexual intercourse and earlier start them was proved.

Keywords: teenagers, pupils foster home, sexuality, prostitution.
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