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Bakalauro darbo santrauka
Teoriné mokslinés literatiros Saltiniy analizé parodé, kad socialinis dalyvavimas

traktuojamas kaip daugialypis konstruktas apimantis skirtingomis formomis grjstg, aktyvy asmens

dalyvavimg visuomeneés gyvenime.

Egzistuoja NVO apibréZties problema, taciau daZniausiai NVO apibtidinama kaip, bet kuri
pelno nesiekianti organizacija, telkianti ir vienijanti Zmones bendry tiksly siekimui. Mokslinéje
literatiiroje akcentuojamas pozityvus NVO vaidmuo skatinant nejgaliyjy socialinj dalyvavima,

sprendZiant jvairias jy socialines problemas.

Remiantis teorine analize, gyvenamoji teorija yra asmens paaiSkinimas apie ugdomajj
poveikj savo paties mokymuisi, mokymuisi i§ kity, ir mokymuisi i$ socialiniy aplinky. Socialiné
pedagogika ir gyvenamoji teorija gali biiti sietinos pedagoginés kilmés, mokymosi visa gyvenima

trukmes, naratyviniy socialinés pedagogikos Ziniy plétotés ir refleksijy aspektais.

Kokybiniu, grupinés diskusijos, metodu buvo atliktas tyrimas, kurio tikslas — atskleisti
subjektyvias nejgaliyjy dalyvavimo NVO veiklose patirtis. Empirinio tyrimo duomenys

apibendrinti kokybinés turinio analizés metodu.
Tyrime dalyvavo 9 skirtingas negales turintys asmenys.

Empirinéje dalyje nagrinéjami subjektyviis nejgaliyjy dalyvavimo NVO veiklose
motyvacijos veiksniai, asmeny su negale ugdomieji poveikiai patirti dalyvaujant NVO veiklose.
Svarbiausios empirinio tyrimo isvados:

» Tyrime dalyvave, negale turintys asmenys iSskyré dvi juos motyvuojanciy dalyvauti NVO
veiklose veiksniy grupes, tai — 1) bendra(darbia)vimo poreikiy tenkinimo bei
savirealizacijos ir 2) pripaZinimo poreikiy tenkinimo veiksniai. Bendra(darbia)vimo
poreikiy tenkinimo kategorija savyje talpina ir bendrystés konotacija, nurodancig buvima,
veikimg kartu, dalijimasi dZiaugsmu.

» Sgmonéjimas subjektyvios nejgaliyjy sampratos transformacijos aspektu ir nejgaliyjy
i(si)galinimas — pagrindiniai nejgaliyjy patirti ugdomieji poveikiai dalyvaujant NVO
veiklose.

* Naujy nariy poreikis (jauny nariy pritraukimo poreikis ir iniciatyviy Zmoniy jsitraukimo j
organizacijos veiklas poreikis), naujy veikly, paslaugy ir papildomo finansavimo poreikis,

remiantis tyrime dalyvavusiy informanty patirtimi — esminiai NVO pokyciy poreikiai.



Esminiai ZodZiai: nejgalieji, nevyriausybiné organizacija, socialinis dalyvavimas,

gyvenamoji teorija.
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Ivadas

Tyrimo problema ir aktualumas. Pastaruoju metu Lietuvos ir uZsienio socialiniy moksly
teorijoje bei praktikoje aktualizuojama nejgaliyjy jgalinimo aktyviai dalyvauti skirtingose gyvenimo
srityse svarba ir pripaZjstamas mokymosi visa gyvenima, kaip atskirties maZinimo priemonés,
poreikis. Gerulaicio, Gudinaviciaus ir kt. (2011) teigimu, NVO tampa reikSminga visuomenine jéga,
padedancia uZtikrinti nejgalaus asmens gyvenimo orumg, teikianCia galimybes plétoti
socioedukacines veiklas mokymosi visa gyvenima kontekste. Mokymosi visa gyvenima paradigma,
kaip teigia Mickiinaité (2008), atveria elitinio Svietimo vartus net ir labiausiai nuo mokymosi
nutolusiems rizikos grupiy suaugusiesiems. Totoraitis (2009) mokymosi visa gyvenimg idéjos plétra
traktuoja kaip vieng iS priemoniy socialinei atskirCiai mazinti. Autorius pazymi, kad socialinés
atskirties grupés Lietuvoje be iskritusiy iS bendrojo lavinimo sistemos asmeny, nuteistyjy ir kt.

apima ir nejgaliuosius.

Mokslininkai (Radzeviciené, Gerulaitis ir kt., 2010, ir kt.) aktualizuoja nejgaliyju
dalyvavimo nevyriausybiniy organizacijy (toliau — NVO) veiklose svarba realizuojant esminius
integracijos principus, skatinant jy socialinj dalyvavima. Skirtingi nejgaliyjy socialinio dalyvavimo
aspektai (tokie kaip nejgaliyjy ir jy Seimy dalyvavimas ugdymo procese, nejgaliyjy dalyvavimas
darbo rinkoje ir kt.) iSsamiai analizuojami ntdienos Salies (Baranauskiené, Juodraitis, 2008;
Gerulaitis, 2007; Gerulaitis, Gudinavicius ir kt. 2011, Ruskus, Mazeikis, 2007; §époraityté,
TereSkinas, 2007 ir kt.) ir uZsienio mokslininky (Ebersold, 2009; Fougeuyrollas, 2010 ir kt.)
darbuose. Séporaityté, Tereskinas (2007) paZymi, kad nors vis labiau atkreipiamas démesys j
nejgaliyjy problemas ir poreikius, taCiau dar nepakankamai démesio skiriama itin svarbioms

nejgaliems asmenims sferoms, tokioms kaip Svietimas ir uzimtumas.

Nejgaliyju mokymosi visa gyvenima kontekste aktualizuotinas informalus (savaiminis)
mokymasis, kuris suprantamas kaip “mokymasis visuomeninés, profesinés veiklos metu ir

laisvalaikiu“'. Mokymosi visg gyvenimg idéja itin aktuali skirtingg negale turintiems asmenims

Y Neformaliuoju ir savaiminiu biidu jgyty mokymosi pasiekimy vertinimo ir pripaZinimo studijy rezultatais tvarkos

aprasas.(2011). http://kkc.vdu.lt/lt/system/files/ikelimui/neformal_vert_tvarka_atnaujinta_2011.pdf
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akcentuojant, kad be visiems Zmonéms svarbiy dalyky, nejgaliesiems aktualu mokytis, specifiniy,
jilems individualiai reikSmingy, savarankiSkumo, saviraiSkos ir kt. subtilybiy. Segregacija
patyrusiems nejgaliesiems svarbu mokytis gyventi integruotai, hipergloba patyrusiems — mokytis
gyventi savarankiSkai, asmenims jgijusiems negale gyvenimo eigoje, labai svarbu ne tik
Hprisijaukinti“ jgyta negale, bet ir mokytis gyventi i§ naujo su kitokiu - ,nauju“ (pakitusiu) kiinu:
mokytis valdyti nejgaliojo veZimélj, rankinio valdymo automobilj ir kt. Minéty dalyky nejmanoma
iSmokti pabuvojus vienoje nejgaliyju aktyviosios reabilitacijos stovykloje, nes tai — ilgalaikis
procesas, kurio eiga priklauso ne tik nuo asmens turimos negalés pobiidZio, bet ir nuo Zmogaus
turimy nuostaty, motyvacijos, asmenybés savybiy ir kt. veiksniy. Mokymosi visa gyvenima
paradigma numato mokymosi biidy ir aplinky jvairove. Akcentuotina, kad pvz. pokalbis su
konkreC¢iu Zmogumi neformalioje aplinkoje vienam asmeniui gali turéti reikSminga ugdomaji
poveiki, tuo tarpu kitam gali biiti visiSkai nereikSmingas. Tenka konstatuoti, kad Lietuvoje triksta
tyrimy, kuriuose biity atskleidZiami subjektyviis nejgaliyjy informaliojo mokymosi, dalyvaujant
NVO veiklose, aspektai. RadzeviCiené, Gerulaitis ir kt. (2010) pazymi tyrimy, kurie atskleisty
nejgaliyjy gebéjimo kooperuotis nevyriausybinése organizacijose, tarpusavio santykiy tarp paciy
nejgaliyjy, NVO vadovy poZitirj j organizacijos nariy gebéjima kooperuotis, valstybés vykdoma
politika NVO atZvilgiu, nepakankamumg. Misy Salyje triiksta ir kokybiniy tyrimy atskleidZianciy
kuo svarbus dalyvavimas NVO veiklose patiems negale turintiems asmenims. Vinikaityté (2009)
pazymi, kad Lietuvoje dominuoja kiekybiniai negalés srities tyrimai, kuriy duomenys, nors ir yra
statistiSkai patikimi, bet neatskleidZia specifiniy, giluminiy tyrinéjamy reiSkiniy charakteristiky,
subjektyviai iSgyventy patir¢iy. Asmeny su negale dalyvaujanciy nevyriausybiniy nejgaliyjy
organizacijy veiklose subjektyviai iSgyventos patirtys negali biiti ignoruojamos atskleidZiant ir
analizuojant skirtingus ju socialinio dalyvavimo aspektus, jos neturi ,,nuskesti“ kiekybiniy duomeny
jiiroje. Sio tyrimo esme atskleidZia probleminis klausimas — kokios nejgaliyjy dalyvavimo NVO
veiklose subjektyvios patirtys? Kokiy ugdymosi poveikiy patyré nejgalieji dalyvaudami NVO
veiklose? Toks nejgaliyjy dalyvavimo NVO veiklose subjektyviy patirCiy tyrimas, nors iS dalies
uzpildys moksliniy duomeny, apie nejgaliyjy apsisprendimo dalyvauti NVO veiklose motyvy
trukuma, leisty atskleisti kokiy subjektyviy ugdomyjuy poveikiy nejgalieji patyré dalyvaudami NVO
veiklose, papildyty Lietuvos negalés srities tyrimy duomenis subjektyvia, negalés ir dalyvavimo

NVO veiklose patirtj turincio tyréjo, gyvenamaja teorija.

Tyrimo objektas — nejgaliyjy dalyvavimo nevyriausybinés organizacijos veiklose

subjektyvios patirtys.



Tyrimo tikslas — atskleisti nejgaliyjy dalyvavimo nevyriausybinés organizacijos veiklose

subjektyvias patirtis.
UZdaviniai:

1. Remiantis teorine mokslinés literatiiros Saltiniy analize atskleisti nejgaliyjy socialinio
dalyvavimo, nevyriausybinés organizacijos ir gyvenamosios teorijos sampratq, iSskirti
hipotetines gyvenamosios teorijos ir socialinés pedagogikos sasajas.

2. Remiantis apklausoje dalyvavusiy, negale turinciy informanty nuomone, atskleisti
esminius jy dalyvavimo NVO veiklose motyvacijos veiksnius ir patirtus ugdomuosius
poveikius dalyvaujant NVO veiklose.

3. Atskleisti pagrindinj tyréjo ugdomojo poveikio rezultata pasiekta dalyvaujant NVO
veiklose ir palyginti su tyrime dalyvavusiy informanty NVO patirtais ugdomaisiais
poveikiais.

4 Nustatyti kokius NVO pokyciy poreikius aktualizuoja tyrime dalyvave nejgalieji.

Tyrimo metodai — teoriné mokslinés literatiros Saltiniy analizé, kokybinis tyrimas.
Tyrimo duomenys rinkti sutelktos grupés metodu, apibendrinti — kokybinés turinio (angl. content)
analizés metodu.

Tyrimo dalyviai — 9 skirtingas negales turintys asmenys. Tyrimas atliktas 2011 m.
geguzés — spalio ménesiais, vienoje iS Klaipédos nejgaliyjy NVO.

Bakalauro darbo struktiira. Sj bakalauro darba sudaro: jvadas, 3 skyriai, isvados,
naudotos literatliros sgraSas (62 Saltiniai), santrauka angly kalba, priedai. Tyrimo duomenis
iliustruoja 3 lentelés. Prieduose pateikiamos pagrindinés sgvokos ir transkribuotas grupinés

diskusijos konspektas. Darbo apimtis - 37 puslapiai.



1 skyrius. TEORINE SOCIALINIO DALYVAVIMO IR NEVYRIAUSYBINES
ORGANIZACIJOS APIBREZTIS

1.1. Teorinés socialinio dalyvavimo charakteristikos

Socialinio dalyvavimo terming sudaro dviejy ZodZiy — socialinis + dalyvavimas, junginys,
todel tikslinga atskleisti ir Siy ZodZiy, kaip atskiry kalbos vienety, reikSme. Terminy Zodyne (2010)
socialinis apibiidinamas kaip susijes su visuomenés, gyvenimu, visuomeninis. Murray (2005)
pateikia iSsamesnj apibiidinimg akcentuodamas, kad terminas socialinis reiSkia kolektyvinius
veiksmus, tinkly egzistavimg ir tam tikry normy pripaZinimg. Dalyvavimas, tarptautiniy ZodZiy
Zodyne (2008) apibréZiamas, kaip tam tikros pozicijos uZémimas atitinkamoje vietoje. Woolcock,
Narayan, (2000) teigimu, dalyvavimas yra individo narysté formaliuose ir neformaliuose tinkluose.
»Dalyvauti, reiSkia biiti vyksmo dalimi. Dalyvavimas yra svarbi asmens tapatumo ir savivokos
plétojimosi dalis“ (Cymru, 2000, p. 111). Abs ir Veldhuis (2006) iSskiria keturias dalyvavimo
risis: 1) socialinis dalyvavimas, 2) kultiirinis dalyvavimas, 3) ekonominis dalyvavimas, 4) politinis
dalyvavimas. Minéti autoriai socialinj dalyvavimq apibudina kaip Zmoniy jsitraukima j visas
bendrazmogiskojo gyvenimo sritis apimancias veiklas, susijusias su Seima, draugais, kaimynais,
kolegomis. Eskytés (2008) teigimu socialinio dalyvavimo negalima pavadinti atskiru grynuoliu,
kadangi jis susideda iS daugybés socialiniy procesy. Remiantis minétos autorés nuomone ir ja
plétojant svarbu paZymeéti, kad pilnavertis socialinis dalyvavimas iS esmés glaudZiais susijes su Abs,
Veldhuis (2006) iSskirtomis kitomis (kultirinio, ekonominio, politinio) dalyvavimo risimis.
Eliminavus kulttrinj, ekonominj, politinj dalyvavima, net tik kiekybine, bet ir kokybine prasme
pakisty ir asmens socialinio dalyvavimo raiSka (socialinis dalyvavimas tapty siauresnis, t.y.
ribotesnis, mazéty bendruomeninis ir visuomeninis asmens aktyvumas, Zeméty asmens uZimama
pozicija, arba transformuotysi | nereikSmingg pozicija, i§ anks¢iau uZimtos reikSmingos, tam tikroje
vietoje ir pan.).

Fougeyrollas (2010) teigia, kad negalés lauke (mokslinése studijose ir praktikoje)
dalyvavimo ir socialinio dalyvavimo konceptai pradéti taikyti nuo 1990 m. Autorius paZymi, kad Siy
koncepty atsiradimas (angl. emergence) sietinas su jvairiais ir dinamiskais ideologiniais pokyciais.
,Sie konceptai pagrindé peréjima nuo segregacinés perspektyvos, peréjima nuo Zzmoniy su kino,
funkcionalumo ir elgesio skirtingumais traktavimo, kaip nukrypusiy nuo normalumo standarty ar
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iy Zmoniy, kaip kelianCiy grésme juos supanciai bendruomenei supratimo, prie fundamentaliy
(pamatiniy) Zmogaus teisiy akcentavimo, nepriklausomai nuo to, kokios yra asmens
charakteristikos“ (Fougeyrollas, 2010, p. 1).

Mokslinéje literatiiroje egzistuoja gausybé socialinio dalyvavimo apibréZciy, taciau
nepaisant socialinio dalyvavimo traktuociy jvairoves, svarbu pazZymeéti, jog visy jy esmeé — ta pati,
nurodanti asmens veikimg kartu su Kkitais, akcentuojanti asmens aktyvumo raiSkq tiek
bendruomeninéje, tiek visuomeninéje veikloje. Gerulaitis (2007) teigia, kad socialinis dalyvavimas
traktuojamas gana jvairiai ne tik socialiniy moksly teorijoje, bet ir praktikoje. Autorius paZymi, kad
kiekvienos visuomenés nariai turi gausybe galimybiy dalyvauti visuomenés gyvenime, taciau tuo
pat metu paZymi, kad nejgalieji daZnai atsiduria socialinés, psichologinés, organizacinés, ekologinés
(aplinkos), materialinés izoliacijos situacijose. ISvardintos izoliacijos situacijos, traktuotinos kaip
nejgaliyjy socialinj dalyvavimg stabdantys veiksniai, kurie sietini su negale turin¢iy asmeny
atskirtimi. Dél ligos — kiino funkcijy, veikly sutrikimy, jvairiy baziniy gebéjimy sunkumy,
AliSausko (2002) teigimu, atsiranda ir Zmogaus socialinio funkcionavimo ribotumy, ta¢iau minétas
autorius pazymi, kad yra daug pavyzdZiy, kai vienas aklasis ar kurciasis i3 tiesy nejgalus (pasiZymi
visais nejgalumo poZymiais), kitas gali nebiiti tik nejgalus (yra menininkas, rasytojas, sportininkas,
muzikantas, pedagogas, geras darbininkas). Ebersold (2007) teigia, kad stiprinant nejgaliyjy
socialinj dalyvavima svarbu sumaZinti socialinio dalyvavimo trikdZius pasinaudojant kuo
jvairesniais resursais ir skatinant nejgalyjj pati siekti aktyvesnio jsitraukimo j bendruomenés ir
visuomeneés gyvenima.

Mokslininkai (Ebersold, 2007; Fougeyrollas, 2010; Gerulaitis, 2007; RuSkus, Poceviciené,
Geleziniené, Urbelyté, 2004 ir kt.) paZzymi, kad socialinio dalyvavimo sgvoka nurodo aktyvy
asmens dalyvavimg visuomenés gyvenime jvairiomis formomis, pavyzdZiui dalyvavima priimant
sprendimus, kuriant tapatuma, turint jsipareigojimy ir funkcijy, dalyvaujant bendros veiklos kiirime
ir pan. Ruskus, PocvicCiené, GeleZiniené, Urbelyté (2004) paZymi, kad socialinio dalyvavimo idéja
numano nejgaliyjy pilietiSkuma, aktyvesnj vaidmenj kuriant, plétojant paslaugy prieinamuma bei
kokybe visuomenéje ir institucijose, uZtikrinant pagrindines Zmogaus teises.

Kai kurie autoriai (Ruskus, Mazeikis, 2007) socialinio dalyvavimo paradigma aktualizuoja
kaip pozityvig alternatyva socialinés integracijos konceptui, paZymédami, kad pastarasis yra
vulgarizuotas, prarades ne tik aiSkiai operacionalizuotq ir apibréztg turinj, bet ir savo prasme.
Skirtingos nuomoneés Siuo klausimu laikos Ebersold (2009) teigdamas, kad negali biiti dalyvavimo
be integracijos ir prieSingai, negali biiti integracijos be dalyvavimo. Fougeyrollas (2010) teigimu

socio-istoriniame (angl. socio-historical) kontekste dalyvavimas ar socialinis dalyvavimas siejamas
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su konkreciy Zmoniy veiksmais, taCiau nesiejamas su tuo ka kiti Zmonés padaro dél tam tikro
asmens ar grupes zmoniy, nesiejamas su politinémis strategijomis numatanciomis tam tikry
paslaugy teikima, nesiejamas ir su aplinkos pritaikymu tam tikrai grupei Zmoniy. Minéto autoriaus
nuomone, tuo socialinio dalyvavimo konceptas skiriasi nuo socialinés integracijos koncepto, kuris
tampriai siejamas su esamu kontekstu (socialiniu, politiniu ir pan.) ir tuo kas yra padaryta dél
konkrecios grupés Zmoniy.

Gerulaitis (2007) atlikes iSsamig Salies ir uZsienio autoriy moksliniy publikacijy socialinio
dalyvavimo tema analize, paZymi, kad socialinis dalyvavimas yra daugiamatis konstruktas,
aprépiantis formalius ir neformalius socialinius vaidmenis, jsitraukimg j jvairias bendruomenines
veiklas bei socialinj gyvenima. Autorius iSskiria tokius asmens dalyvavimo komponentus:

1. asmens socialinis aktyvumas (aiSkinamas socialiniy kontakty skai¢iumi ir tai kaip aktyviai
asmuo dalyvauja formaliy ir neformaliy visuomenés grupiy veikloje, pvz. studijos ar kursai,
susitikimai, teatro, kino, parody lankymas, dalyvavimas giminiy susitikimuose ir pan.);

2. identiteto kurimas ir palaikymas (kuo daugiau yra sgveiky, institucijy, j kurias Zmogus
jsitraukia, ir socialiniy partneriy su kuriais bendrauja, tuo daugiau apibiidinamy bruoZy,
tapatumy jgyjama, pvz. besimokanciojo, studento, darbuotojo ir kt. identitetai)

3. dalyvavimas priimant sprendimus (kai kurios gyventojy grupés ir atskiri individai —
pavyzdZiui — nejgalieji, vaikai ir kt. - gali buti laikomi negebanciais priimti sprendimy dél
neva nepakankamy komunikaciniy gebéjimy, pilietinio ir moralinio brandumo);

4. savanoriskas apsisprendimas veikti (vidiniai asmens motyvai veikti kartu su kitais).

Mokslininkai (Ebersold, 2007; Eskyté, 2008; Gerulaitis, 2007; RuSkus, MazZeikis, 2007 ir
kt.) akcentuoja, kad socialinio dalyvavimo konceptas numato santykius grjstus, skirtingy
visuomenés nariy, samoningais susitarimais. Plétojant pastaraja mintj nejgaliyjy socialinio
dalyvavimo kontekste, paZymétina, kad santykiai, gristi jvairiais negale turinCiy ir jos neturinciy
Zmoniy susitarimais yra traktuotini, kaip viena i§ sékmingy, nejgaliyjy socialinio dalyvavimo,
charakteristiky. Ruskaus, MaZeikio (2007) teigimu, socialinis dalyvavimas jmanomas tik tuo atveju,
jei nejgaliajam ir jo Seimai padedama plétoti savo veiksmy kompetencijas, jiems suteikiant galiy
biiti partneriais, padedant jiems rasti resursy, leidZianciy Seimai ir nejgaliajam plétoti savo
potencines galimybes, jas jgyvendinti jvairiose socialinio dalyvavimo situacijose.

Darbas, mokymasis, laisvalaikis, Ebersold (2007) teigimu, — pagrindinés nejgaliyjy
sekmingo socialinio dalyvavimo sritys. PaZymeétina, kad laisvalaikj traktuojant kaip vieng esminiy
nejgaliyjy socialinio dalyvavimo sri¢iy, omenyje turimas laisvalaikis, kuris praleidZiamas

saveikaujant su kitais bendruomenés, visuomenés nariais. Eskyté (2008) teigia, kad socialinis
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dalyvavimas ugdo tokias individo savybes kaip: drasa, orumas, teisingumas, atsakomybé, gebéjimas
laisvai pasirinkti, ateities planavimas, pagarba tradicijoms.

RusSkaus, MazZeikio (2007) nuomone socialinio dalyvavimo paradigma numano, jog
nebesiekiama nejgalumo eliminuoti klinikinémis arba norminimo, adaptavimo priemonémis,
prieSingai — nejgalumas matomas, kaip individuacijos, savikiiros, | Zmogy orientuoty socialiniy
santykiy, hominizacijos prielaida. Galima teigti, kad socialinio dalyvavimo konceptas suponuoja
lankstaus poZiiirio i negale turinCius asmenis, plétote (akcentuojant nejgaliyjy gebéjimus, stiprigsias
puses, konstruojant pozityviomis konotacijomis pasiZymincia negalés apibréztj ir pan.). Lankstus
poZilris | Zmoniy negalés situacijoje galimybes ir vertinguma, anot Vaicekauskaités (2008), leidZia
ju savarankiSkumo raiSkos ir plétros galimybes suvokti optimistiSkai. Norint plétoti nejgaliyjy
socialinio dalyvavimo galimybes, kaip paZzymi RusSkus, Poceviciené, GeleZiniené, Urbelyté (2004),
biitina konfrontuoti ir kooperuoti visy, ne tik nejgaliyjy interesus, mobilizuoti jvairius resursus ir
spresti konkrecCias problemas. Minéti autoriai teigia, kad tai numato ne tik individualizuota, i
konkrety individa orientuotg kelia, taciau ir savito, duodancio, ne tik imancio, nejgaliojo tapatumo
konstravima.

Mokslininkai (Gerulatis, 2007; RuSkus, MazZeikis, 2007) paZymi, kad socialinio
dalyvavimo efektyvumas tiesiogiai priklauso nuo jo tikslingumo, akcentuodami, kad svarbu
parodyti kokiose socialinés, politinés, ekonominés, kultiirinés erdveés sferose gali reikstis nejgalieji.

Apibendrinant Sj poskyrj galima teigti, kad mokslinéje literatiiroje socialinis dalyvavimas
apibréZiamas kaip daugialypis konstruktas apimantis skirtingomis formomis grista, aktyvy asmens
dalyvavimg visuomenés gyvenime. Darbas, mokymasis ir laisvalaikis leidZiamas saveikaujant su
kitais visuomenés nariais — esminiai sékmingo asmeny su negale socialinio dalyvavimo

komponentai.

1.2. Nevyriausybinés organizacijos apibrézties problema

Nevyriausybinés  organizacijos  priskiriamos taip vadinamajam treCiajam —
nevyriausybiniam visuomenés sektoriui. ,Kiekvieng visuomene sudaro trys sektoriai: valdZios,
verslo ir nevyriausybinis. Nevyriausybinis sektorius — nevaldZios jkurtos ne pelno siekiancios
organizacijos, tarnaujancios visuomenés labui“(Nevyriausybiniy organizacijy dalyvavimas teikiant
vieSasias paslaugas, 2005, p. 4).

Literattroje aktualizuojama aiSkaus ir vienareikSmio termino NVO apibréZimo nebuvimo
Lietuvos teisés aktuose problema. Simasius (2011) teiga, kad nevyriausybinés organizacijos

oW —
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reglamentavimu. Minétas autorius pazymi, kad néra atskirai jstatymu apibréZiama kas yra
nevyriausybiné organizacija, nors toks apibréZimas yra biitinas. ,,Reikalingas vientisas NVO
apibréZimas teisés aktuose, nes biitina jj atriboti nuo kity panaSiy terminy ir suformuoti vienoda
visuomeneés ir jstatymy leidéjo supratima, kas yra, o ypaC kas néra NVO*“ (NVO koncepcija
Lietuvoje, 2009, p. 26). NVO apibréZzimo poreikis paZzymimas ir einamaisiais metais parengtame
leidinyje Nevyriausybiniy organizacijy problemos, aktualiis klausimai bei pasiilymai (2011)
akcentuojant, kad jstatymy leidéjas NVO terming vartoja nesistemiskai ir niekur néra detalizaves jo
turinio, todél néra aiSku kas gi Lietuvoje yra NVO.

,Kalbant apie nevyriausybines organizacijas reikia paminéti labai daZnai vartojamas
giminingas sgvokas — nevalstybinés organizacijos, nepelno organizacijos, pelno nesiekiancios
organizacijos, nevyriausybinés institucijos“ (Nevyriausybiniy organizacijy dalyvavimas teikiant
vieSgsias paslaugas, 2005, p. 5). Leidinyje NVO koncepcija Lietuvoje (2009) paZymima, kad
apibréZimuose daug démesio skiriama ne tam, kas yra NVO, o tam — ka jos daro, todél su
apibrézimais labai daZnai pateikiamas pavyzdinis jy veiklos sagrasas.

Literatiiroje pateikiamas NVO apibiidinimas placigja ir siaurgja prasmémis. Placigja
prasme NVO yra bet kuri pelno nesiekianti organizacija, kurios tiesiogiai nekontroliuoja valdZios
institucijos, o siaurgja prasme NVO gali biiti apibréZiama kaip nepriklausomi nuo valstybés ar
savivaldybés institucijy ir pelno savo dalyviams neskirstantys privatiis juridiniai asmenys, kurie
savo tiksly siekia pagal iS esmés nustatytg vidaus tvarkq ir kuriy nariais arba dalyviais tampama ne
deél jstatymy reikalavimy ar kity esminiy objektyviy aplinkybiy. Siauraja prasme NVO gali biiti
laikomos asociacijos?, labdaros paramos fondai® ir vieSosios jstaigos* (NVO koncepcija Lietuvoje,
2009).

Vienas svarbiausiy ne pelno organizacijy privalumy, kaip pazymi Simasius (2000), yra tai,
kad paprastai jos gali lengviau panaudoti neapmokamga, daZnai vadinama savanoriSku, darba.
Autoriaus teigimu, tokiu atveju asmuo, skiriantis savo laikq ne pelno organizacijos labui, dazniau
traktuoja tai ne kaip darba, iS kurio pelnomasi pragyvenimui, bet kaip laisvalaikj, kuris dél vieny ar
kity motyvy yra skiriamas nemokamai padéti ne pelno veikloje.

Fung (2003) iSskiria 3 pagrindines NVO funkcijas demokratinéje visuomenéje:

1) interesy gynimas bei atstovavimas;
2) pilieCiy socializacija bei pasiprieSinimas;

3) galios kontrole.

2 NVO gali biti laikomos tik tos asociacijos, kuriuos yra steigiamos i privaciy asmeny iniciatyvos.
3 NVO gali biiti laikomi tie labdaros ir paramos fondai, kurie nejsteigti valstybés jnasy pagrindu.
4 NVO gali biiti laikomos kai kurios V3], atsiZvelgiant j veiklos pobiidj ir steigéjus.
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Sios pagrindinés NVO funkcijos svarbios ir skirtingas negales turintiems asmenims. Pasak
Ruskes, BeneSeviciiités (2011) nejgaliyjy jsitraukimas j jvairiy nevyriausybiniy ir kity organizacijy
veiklas, kurios orientuotos j tam tikra negale turincius asmenis, yra vienas i$ nejgaliyjy aktyvumo,
ju asmeninio vertingumo konstravimo veiksniy. Gerulaitis, GudinaviCius ir kt. (2011) teigia, kad
dalyvavimas NVO veikloje plétoja nejgaliyjy socialinj kapitala.

Mokslininkai (Gerulaitis, GudinavicCius ir kt., 2011; Zalimiené, RimSaite, 2007 ir kt.)
akcentuoja NVO pozityvy vaidmenj skatinant nejgaliyjy socialinj dalyvavima, sprendZiant jvairias
Sios grupés Zmoniy socialines problemas. Zalimienés, Rim3aités (2007) teigimu ypa& svarbus
vaidmuo NVO sektoriui priskiriamas sprendZiant socialines problemas. Autorés akcentuoja, kad
pripaZjstama biitinybé labiau remtis nevyriausybiniy organizacijy teikiamomis galimybémis siekiant
jveikti valstybés garantijy ir rinkos teikiamy paslaugy nepakankamuma socialiniy paslaugy srityje.
Kity mokslininky (Okunevicitités — Neverauskienés, Pociaus, GruZevskio, Moskvinos, 2008 ir kt.)
nuomone, nejgaliyjy NVO bendradarbiaudamos su vietos institucijomis turéty suaktyvinti norinciy
dirbti, bet turinciy integracijos j darbo rinkg sunkumy klienty paieSka, prioritetg teikiant nejgaliems
asmenims bei mazy miesteliy ir kaimo gyventojams, kurie dél didesniy atstumy, informacijos
stokos, ar kity prieZasciy nepatenka j darbo birZos akiratj.

Zalimiené, RimsSaité (2007) iSskiria kai kurias NVO jsitraukimo j paslaugy teikima
problemas, kurios yra gana désningos ne tik Lietuvai, bet ir kitoms pokomunistinéms Salims, tai:
netolygus NVO jsitvirtinimas jvairiuose Salies regionuose; nepakankama NVO profesiné, vadybiné
kompetencija dalyvauti teikiant socialines paslaugas; nepakankamas NVO sektoriaus galimybiy bei
reik§més visuomenés, politiky ir vieSyjy institucijy vertinimas. SimaSius (2000) pazymi, kad
valstybé ir savivaldybé teikia paramg NVO tiek pinigais, tiek patalpomis. Minéto autoriaus
nuomone suprantama, kad NVO yra daZnai nepatenkintos, jog paramos per maZai, o valdZios
institucijos daZnai teigia, jog parama naudojama neefektyviai.

Apibendrinant §j poskyri galima teigti, kad Lietuvoje egzistuoja NVO apibrézties
problema, taCiau NVO gali biti apibiidinama kaip, bet kuri pelno nesiekianti organizacija, telkianti
ir vienijanti Zmones bendry tiksly siekimui, kurios tiesiogiai nekontroliuoja valdZios institucijos.
Mokslinéje literatiiroje akcentuojamas pozityvus NVO vaidmuo skatinant nejgaliyjy socialinj

dalyvavima, sprendZiant jvairias Sios grupés Zzmony socialines problemas.
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2 skyrius. GYVENAMOJI TEORIJA TYREJO DALYVAVIMO NVO VEIKLOSE IR
NEGALES PATIRTIES KONTEKSTE

2.1. Hipotetinés gyvenamosios teorijos ir socialinés pedagogikos sasajos

Gyvenamoji teorija (angl. living theory) placiai taikoma niidienos uZsienio edukology
(Cahil, 2007; Delong, 2002; Glavey, 2008; Jones, 2008; Levy, 2006; McNiff, 2006; Serper, 2010;
Wood, Morar, Mostert, 2007 ir kt.) tyrimuose, tuo tarpu nepavyko aptikti Lietuvos autoriy
moksliniy darby, kuriuose jie remtysi minéta teorija.

Siekiant atskleisti socialinés pedagogikos ir gyvenamosios teorijos sgsajas pirmiausia
tikslinga pateikti Sios teorijos samprata. Gyvenamosios teorijos autorius Whitehead (2008) nurodo,
kad asmens paaiSkinimas apie ugdomajj (angl. educational) poveiki (angl. influence) paties
Zmogaus mokymuisi (angl. learning), mokymuisi i§ kity ir mokymuisi i§ socialiniy
dariniy/struktiiry (angl. social formation), kuriose tie Zmonés gyvena, dirba ir yra gyvenamosios
teorijos esmeé. Autorius straipsnyje apraSydamas kodél jis pajuto gyvenamosios teorijos poreikj
paaiSkina skirtuma tarp edukologijos (angl. education) tyrimo ir ugdomojo/mokomojo (angl.
educational) tyrimo. Whitehead (2008) nuomone edukologijos tyrimas yra atliekamas i$ jvairiy
discipliny perspektyvos, tokiy kaip ugdymo filosofija, ugdymo sociologija, edukologijos istorija,
ugdymo psichologija, Svietimo vadyba ir kt., tuo tarpu ugdomasis/mokomasis tyrimas sutelktas j
pagristy/efektyviy (angl. valid) gyvenamosios teorijos formy kiirimg ir jteisinima (angl.
legitimation), kurios paaiSkina ugdomuosius poveikius (angl. educational influences) asmenims.

Mokslininkai (Lelitigiené, 2003; Vaitkevicius, 1995) pazymi, kad socialinei pedagogikai
biidingas tarpdiscipliniSkumas ir akcentuoja, kad nors socialinés pedagogikos kilmé yra siejama su
pedagogika, taCiau ji susijusi ir su sociologijos bei kt. moksly teorijomis. Gyvenamoji teorija,
neretai uZsienio autoriy (Cahil, 2007; McNiff, 2006; Delong, 2002 ir kt.) dar vadinama kaip
gyvenamoji mokymosi teorija (angl. living educational theory) paZzymint jos pedagogine kilme.
Taigi, gyvenamoji teorija ir socialiné pedagogika gali biti siejamos pedagogineés kilmés aspektu.

Gyvenamoji teorija gali biiti siejama su savaiminiu (kitaip — informaliuoju) mokymusi,
kuris, kaip teigia AnuZiené (2006), yra kasdienés veiklos darbe, Seimoje ir laisvalaikio pasekmé.
Minéta autoré pazymi, kad tai néra sistemingas mokymasis tiksly, laiko bei apriipinimo prasme ir
néra patvirtinamas jokiu valstybés pripaZintu dokumentu. Kitaip tariant informaliajo mokymosi
esmé yra ta, kad mokymosi procesas gali vykti skirtingose aplinkose ir trukti visa gyvenima.

Akcentuotina, kad Vaitkevicius (1995) socialine pedagogika prilygina socialiniam ugdymui,
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pazymédamas, kad socialinés pedagogikos objektas — individas ir jo socializacijos, socialinio
ugdymosi procesas, kuris trunka visa gyvenimg. Todél pagristai galima teigti, kad gyvenamoji
teorija ir socialiné pedagogika gali biiti siejamos ir mokymosi visa gyvenima trukmés aspektu.
Taciau, svarbu pastebéti, kad literatiiroje (Fokiené, 2007, Mokymosi visa gyvenima
memorandumas, 2001) paZzymima, jog informalus mokymasis gali likti visai nepastebétas, nors tai
pati seniausia mokymosi forma ir pagrindiné vaikystéje. Fokienés (2007) teigimu savaiminis
mokymasis gali biiti skatinamas gyvenimo, profesiniy aplinkybiy, todél jo gali nepripaZinti net
patys individai, papildantys savo Zinias ir gebéjimus. Tai, kad patys asmenys gali nepripaZinti
savaiminio mokymosi, gali bati traktuojama kaip veiksnys atskleidZiantis Sios riiSies mokymosi
skirtumg nuo gyvenamosios teorijos. Whitehead (2009a) akcentuoja, kad gyvenamosiose teorijose
Zmonés plétoja (angl. generate) savo patirtis apie ugdomaji poveikj ju paciy mokymuisi. Asmuo
siekiantis paaiSkinti kas, kaip, kur ir kodél suponavo vienokj ar kitokj ugdomajj poveikij jo paties
mokymuisi neneigia, bet prieSingai - teigia, kad mokosi i skirtingy Zmoniy, situacijy, aplinky ar
socialiniy konteksty.

Mokymosi iS skirtingy socialiniy aplinky, Zmoniy, situacijy ir pan. aspektu gyvenamoji
teorija gali biiti sietina ir su mokymosi paradigma. Mokslininkai (JuceviCiené, Simonaitiené,
Bankauskiené, Siauciukieniené, 2005; Targamadzé, 2010) teigia, kad mokymosi paradigma
pabréZia nuolatinj mokymasi, Zinias, gebéjimus ir akcentuoja tai kas besimokanciajam aktualu,
prasminga. Mokymosi paradigma, kaip pazZymi JuceviCiené ir kt., (2005) akcentuoja savivaldy
mokinio mokymasi (mokinys mokosi ne tik tada, kai yra mokomas, bet gali mokytis ir mokosi taip
pat ir savo iniciatyva, o Sie rezultatatai taip pat yra vertinami ir pripaZjstami. Targamadzeés (2010)
nuomone mokymosi paradigmoje aktualizuojama Zmogaus sgaveika su aplinka ir savojo,
individualaus Zinojimo kiirimas remiantis savo patirtimi. Autoré teigia, kiekvienas mokinys turi
unikaliag savo Ziniy jgijimo patirtj ir ja remdamasis gali konstruoti savo Zinojimo sistema, o
vadovélis, mokytojas yra ne vieninteliai Zinojimo Saltiniai. PaZymétina, kad mokymosi paradigma
numato ne tik jvairius ir labai skirtingus mokymosi Saltinius, taciau ir skirtingas mokymosi
aplinkas. Juceviciené ir kt. (2005) paZymi, kad mokymosi aplinka vienam Zmogui yra ne viena, ju
gali biiti daug, kadangi mokymosi aplinkos — tai visos edukacine verte turin¢ios Zmoniy gyvenimo
bei veiklos erdvés, jgalinancios individo asmeninj tobuléjima, realizuojama per mokymosi
pastangas. Taigi, mokymosi aplinky jvairovés aspektu gyvenamoji teorija taip pat gali biti sietina

su mokymosi paradigma.

Literatiroje (McNiff, 2006; Whitehead, 2009b), naratyvas (pasakojimas) traktuojamas kaip

viena iS galimy gyvenamosios teorijos charakteristiky. “Gyvenamoji teorija, kaip asmens
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paaiskinimas apie mokomajj (angl. educational) poveikj (angl. influence) jos/jo mokymuisi (angl.
learning) ir poveikj mokymuisi i§ kity, gali biti suprantama kaip naratyvinio tyrimo forma
prasidedanti tyréjo pasakojimu apie savo gyvenimo patirtis“ (Whitehead, 2009b, p. 2)°. Autorius
paZzymi, kad ne visi naratyvai yra gyvenimo teorijos, bet visos gyvenimo teorijos yra naratyvai.

Naratyvo, kaip vieno i gyvenamaja teorija charakterizuojanciy komponenty, pripaZinimas
taip pat gali biti traktuojamas kaip Sios teorijos ir socialinés pedagogikos sgsajy prielaida. Pasak
Svedaités (2005) socialinés pedagogikos mokslas turi daug kq nuveikti, ypa¢ praktinés veiklos
refleksijos srityje. PaZymétina, kad remiantis gyvenamaja teorija, galima biity ne tik pateikti
mokslui naujy, naratyviniy socialinés pedagogikos Ziniy, bet ir plétoti juy refleksijas (ne tik

prakrines, bet ir mokslines).

Apibendrinant Sj poskyrj galima teigti, kad uZsienio mokslinéje literatiiroje gyvenamoji
teorija apibtidinama kaip asmens paaiSkinimas apie ugdomajj poveikj savo paties mokymuisi,
mokymuisi i$ kity, ir mokymuisi i$ socialiniy aplinky, kuriose Zmogus gyvena, dirba. Gyvenamoji
teorija gali biti suprantama kaip naratyvas prasidedantis tyréjo pasakojimu apie savo gyvenimo
patirtis tyrinéjamo fenomeno aspektu. Si teorija ir socialiné pedagogika gali biti sietinos
pedagoginés kilmés, mokymosi visa gyvenima trukmeés, naratyviniy socialinés pedagogikos Ziniy
plétotés ir refleksijy aspektais. PaZymétina, kad Lietuvos socialiniy pedagogy darbuose $i teorija kol

kas netaikoma.

2.2. Tyréjo gyvenamoji teorija: negalés ir dalyvavimo NVO veiklose patirtis

PripaZjstant naratyvinj gyvenamosios teorijos pobudj ir siekiant neiSkraipyti Sios teorijos
esmes svarbu neignoruoti tyréjo pasakojimo apie turimas patirtis tiriamo fenomeno kontekste. Todél
Siame poskyryje glaustai pateiksiu savo negalés patirties ir dalyvavimo NVO veiklose gyvenamajq
teorijg. Gyvenamosios teorijos autoriaus buvusi mokiné McNiff® (2006), viename i§ straipsniy,
kuriuose ji rémési minéta teorija akcentuoja, kad jos istorija yra jos mokomoji gyvenamoji teorija.
Taigi, mano gyvenimo istorija — mano gyvenamoji teorija.

Savo gyvenamosios teorijos pasakojima pradésiu pasiremdamas AnuZienés (2006) teigimu,

kad mokymasis yra tikras darbas pilnu etatu, pasireiSkianciu pastovia protinés veiklos jtampa, kuri

> A living theory, as an explanation by an individual of their educational influences in their own learning and in the
learning of others can be understood as a form of narrative research in that it begins with the experiences as lived and
told by the researcher” (Whitehead, J., 2009, p. 2).

° Pastaba. Buvusi Whitehead‘c mokiné McNiff Siuo metu yra garbaus amZiaus profesoré, parengusi gausybe
edukologiniy moksliniy publikacijy, moksliniy studijy ir kt., kuriuose taiké veiklos tyrima, rémeési gyvenamaja teorija ir
pan.
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be atokvépio minuciy gali susprogdinti ir geriausia nusiteikima mokytis. Remdamasis savo
asmenine patirtimi, galiu teigti, kad mokymasis gyventi kitaip, jgijus negale po patirtos traumos —
kupinas psichologiniy jtampy, kurios daZnai palaidoja dar nespéjusj uZgimti nora meginti pradéti
kitokj, t. y. nauja gyvenimg. Taciau ,,liZio“ momentas, kuomet vis tik Zmogus pradeda mokytis
gyventi naujai, yra lyg ,antrasis gimimas“. Mokymosi laikq, AnuZienés (2006) teigimu, reikéty
vertinti kaip nepaprastg asmenine investicijg ir laimingg gyvenimo periodg intelektualiniu, emociniu
ir tarpasmeniniu poZiiriu, kuris be naujy kompetencijy jgijimo dar padés jgauti naujy jégy. Turiu
pripaZinti, kad nepaisant suteikto skausmo ir kai kuriy turéty galiy (galéjimo vaiksScioti) praradimo
negalé buvo mano saves kitokio paZinimo ir atradimo, mokymosi gyventi i§ naujo veiksnys, o
dalyvavimas NVO veikloje — naujy (kitokiy) galiy jgijimo prielaida. Taigi, man mano negalé yra
praradimas ir atradimas viename. Viluckiené (2011) atlikusi nejgaliyjy gyvenamojo pasaulio
fenomenologine analize teigia, kad gyvenimas su negale visada bus skirtingai ir labai individualiai
suvokiamas bei iSgyvenamas dél kiekvieno asmens unikalios savo patirciy istorijos. Plétojant
autorés mintj galima teigti, kad unikalios negalés patir¢iy istorijos suponuoja originalias,
nestandartines nejgaliyjy gyvenamasias teorijas.

AS negale jgijau po to, kai vieng vasarg iSvykes su Seima poilsiauti prie Plateliy eZero
smagiai j ji nériau. Nérimas j eZerg buvo paskutinis mano atliktas veiksmas, kurj jgyvendinau kaip
neapskaiciavau gylio. Nuo Sio jvykio ir prasidéjo mano negalés ir dalyvavimo nejgaliyjy NVO
veiklose istorija ir Sios istorijos gyvenamoji teorija.

Traumos metu buvo sutrumpinti mano kaklo 6 ir 7 slanksteliai. Todél buvau paralyZiuotas
Zemiau kritinés (t. y. Zemiau paZeidimo lygio). Po traumos negaléjau pajudinti kojy, mazai jégos
turéjau plastakose. Zemiau paZeidimo lygio kiinas nejauté skausmo, 3alcio ir kars¢io. Pirmas dienas
ligoninéje nesupratau kas jvyko, galvojau, kad pagulésiu savaite kit ir iSvaziuosiu namo...

Laikui bégant traumos pasekmes suvokiau realiai, ir nebepuoseléjau vil¢iy, kad vieng
grazig dienq iSeisiu iS ligoninés savomis kojomis. Ligoninéje praleidau beveik metus. Neatsimenu
tiksliai, bet po 3 — 4 ménesiy praguléty ligoninéje pradéjau judinti kairés kojos nykstj. Pajudinau jj
labai minimaliai, buvo sunku pastebéti juda jis ar ne. Prisimenu, Zmona pamaciusi, kad pajudinu
nykStj (pamate tik i§ antro karto) apsiverké. Praéjus porai savaiciy po nykscio pajudinimo pradéjau
judinti péda, po kurio laiko pradéjau truputj sulenkti koja per kelj...

Laikui bégant iSmokau naudotis nejgaliojo veZiméliu, vairuoti rankinio valdymo

automobilj, nueiti nedidelius atstumus naudodamasis alkiininiais ramentais.
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Turiu pastebéti, kad nuo negalés atsiradimo savo gyvenimgq skirstau j dvi dalis: gyvenima
iki traumos ir gyvenima po traumos, kitaip tariant gyvenimg be negalés ir gyvenimg su negale.
Viluckiené (2010) teigia, kad negale, kuri yra stuburo traumos ar galtines paralyZiuojancios iminés
ligos pasekmé, galima vadinti biografiniu liZiu, nes tai yra tam tikra prasme Sokiruojanti,
griaunamojo pobiidZio patirtis, kada gerai Zinomi kasdieniniai rutininiai rySiai ir praktikos yra
sutrikdomi. Mano atveju, biografinis ltZis (negatyviaja prasme) tinkamai apibiidina gyvenimo su
negale pradzia (maZdaug 4 metus, tiek laiko prireiké susitaikyti su esama situacija). Po traumos
iSgyvenau daug netekties/praradimo skausmy. Patyres trauma praradau ne tik gebéjima vaikscioti,
bet ir darba, kai kuriuos draugus (dabar jvardinciau netikrais draugais). ISiro mano Seima, teko
pajausti, ka reiskia biiti priklausomu nuo kito Zmogaus ir kurj laikg buti kito iSlaikomu. Man,
pradéjusiam dirbti ir uZsidirbti jau nuo SeSiolikos mety finansiné ir kitokia priklausomybé - labai
nemaloni ir slegianti. Ta¢iau biografinis liZis, mano atveju turi ir labai svarbia pozityviaja puse,
kuri atsiskleidé tuomet kai nustojau gailétis savo buvusiojo gyvenimo ir pradéjau nauja, kitokj,
taCiau dél to nemaZiau prasmingg ir jdomy gyvenimg. Kalbant apie kita negalés puse — atradima,
svarbu paminéti, kad jgijes negale atradau kitokias savo galias. Niekada negalvojau, kad jgijes
nejgale galésiu siekti ir pasiekti: mokytis ir jgyti aukStajj iSsilavinima (tikiuosi Sj darba sékmingai
apginsiu), turéti darba, kurj dirbdamas teikiu pagalba kitiems (teikiu nejgaliyjy techninés pagalbos
priemoniy remonto paslaugas), aplinkiniy Zmoniy pripaZinimg, susikurti sau patogia gyvenamaja
aplinka (baigiu pasistatyti savo poreikiams pritaikyta gyvenamajj nama). Negalé skatino mane
savarankiSkai gyventi, nepaisant pacios negalés, kas anksCiau atrodé nejmanoma, o dalyvavimas
nejgaliyjy NVO veikloje iSugdé empatiSko bendravimo, komandinio darbo (pvz. projektiniy veikly
raSymas kartu su kolektyvo nariais ir pan.) gebéjimus. Iki traumos dirbau statybose su jvairiais
kélimo mechanizmais (autokranais, autoboksteliais), tad bendradarbiavimo atmosferos kuriant naujq
bendry minciy produkta, patirti neteko. Kol negalés neturéjau buvau maZakalbis, tuo tarpu po
traumos, jsiliejes i NVO pradéjau kalbéti ganétinai daug. Dalyvaudamas nejgaliyju NVO veikloje
atradau ir paZinau naujy, nuostabiy Zmoniy, kai kurie iS jy — labai geri mano draugai. Negana to,
tapau nejgaliyjy NVO direktoriumi, tad jgijau ir vadovavimo patirties. Iki traumos turéjau tik
darbininkiSky profesijy praktinés patirties.

Dalyvavimas nejgaliyjy NVO veikloje labai praturtino mano gyvenima, suteiké
pasitikéjimo savimi, jkvépé naujo gyvenimo dZiaugsmo ir suteiké naujy galimybiy. Svarbiausias ir,
mano nuomone esminis liZis, mano gyvenime, pripildes biografinj 10Zj (negalés atsiradimo mano
gyvenime) naujomis, pozityviomis charakteristikomis, ir jvyko bitent tuomet, kai jstojau i

nejgaliyju NVO ir Sioje organizacijoje pradéjau dirbti. Nejgaliyjuy NVO mokiausi i$ kity negale
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turiniy organizacijos nariy, analizavau skirtingus savo gyvenimo aspektus ir suvokiau, kad nors ir
ne visas mano gyvenimas, bet taip kaip ir negalés neturint, taip pat ir jg turint, daug kas gyvenime
priklauso nuo manes paties, nuo many pastangy. Sis supratimas yra pats svarbiausias, ugdomojo
poveikio dalyvaujant NVO veiklose, rezultatas. Dalyvavima NVO veiklose, galima susieti su
testiniu samonéjimo procesu, o sgmoninguma, kaip to proceso rezultata.

Mokymosi visq gyvenimq memorandume (2001) pazymima, kad Zmonés yra pagrindiniai
veikéjai Ziniy visuomenéje, o vertingiausia — Zmogaus gebéjimas nuolat besikeiCiancioje aplinkoje
naudoti Zinias veiksmingai ir protingai. Leidinyje teigiama, kad siekdami pilnai iSvystyti §j
gebéjimga, Zmoneés turi noréti ir galéti imti gyvenimg j savo rankas — trumpai tariant, tapti aktyviais
pilieCiais. Taigi, mano gyvenimas ,nusSvito“ tada kai noréjau ir pradéjau imti gyvenimq j savo
rankas, dalyvauti NVO veiklose. Be abejo, ne tik dalyvavimas nejgaliyjuy NVO, mano paties
aktyvumas ir pastangos, bet ir aplinkiniy parama, palaikymas — labai reikSmingi ,,naujo” gyvenimo
(gyvenimo su kitokiu kiinu) pradZios aspektai. Esu idéjos, kad tik nuolatinés saveikos su kitais ir
aktyvi asmens pozicija, nuolatinis bendradarbiavimas, kuria ir perkuria miisy (Zmoniy) gyvenimus,

Salininkas.
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3 skyrius. NEJGALIUJU DALYVAVIMO NEVYRIAUSYBINES ORGANIZACIJOS
VEIKLOSE SUBJEKTYVIU PATIRCIU EMPIRINIO TYRIMO REZULTATAI

3.1. Kokybinio tyrimo metodika

Kokybinio tyrimo duomenys rinkti grupinés diskusijos (angl. focus group) metodu. Tyrimo
duomenys analizuoti taikant kokybinj turinio analizés metoda.

Grupinés diskusijos etapai. Darbas sutelktoje grupéje vyko remiantis mokslininky
(RupSienés, 2007; RuSkaus, 2007) rekomenduojamais sutelktos grupés eigos struktiriniais
komponentais. Zemiau pateikiama grupinés diskusijos eiga:

1) pasisveikinimas, prisistatymas grupei;

2) tyrimo temos, tiksly bei problemos pristatymas, grupinés diskusijos eigos ir trukmes
aptarimas;

3) trumpas paaiSkinimas, ko tikimasi i$ dalyviy;

4) duomeny fiksavimo ir jy panaudojimo etikos klausimy aptarimas;

5) nejgaliyjy dalyvavimo NVO veiklose subjektyviy patirCiy iSsakymas, dalyvavimo NVO
veiklose kintamyjy uZraSymas;

6) diskusijos apibendrinimas;

7) diskusijos uzbaigimas (padéka dalyviams ir atsisveikinimas).

Po sutelktos grupés diskusijos tyrimo rezultatai buvo transkribuoti iS garsinio failo j
raSytinj teksta. Transkribuojant duomenis, laikantis konfidencialumo ir anonimiSkumo principuy,
pakeisti visy tyrime dalyvavusiy informanty vardai. Gautas raSytinis tekstas apdorotas taikant
kokybinj turinio analizés metoda. Duomeny tikétinumas (angl. credibility) uZtikrintas taikant
dalyviy kontrole (angl. member checking). Pirminés duomeny analizés rezultatai, siekiant
griztamojo rySio, buvo iSSsiuntéti diskusijos dalyviams tam, kad jie patikslinty ar duomeny
apdorojimo metu nebuvo pakeista iSsakyty minciy reikSmé. Tyrimo dalyviy buvo paprasyta, kad
pakomentuoty tyrimo duomeny interpretacijas, paaiSkinty ar jos yra teisingos. Pirmine tyrimo
ataskaitg teko patikslinti pagal tyrimo dalyviy iSsakytus komentarus. Patikslinus tyrimo ataskaitq
atlikta pakartotiné dalyviy kontrolé. ISsiuntus patikslintas empirinio tyrimo interpretacijas
informantai nepateiké jokiy pastaby, sutiko su visomis pateiktomis interpretacijomis ir jZvalgomis.
Siekiant uZtikrinti duomeny validumg, remiantis Maxwel (2005) atliktas gauty tyrimo iSvady
validumo testavimas ieSkant tyrimy, kuriy iSvados — prieSingos. Tyrimy, kuriy iSvados yra

prieSingos neaptikta.
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3.2. Sutelktos grupinés diskusijos metodo pasirinkimo pagrindimas

Grupinés diskusijos metodas pasirinktas remiantis mokslininky (Babie, 2007; RupSienés,
2007) isskirtais kriterijais deél, kuriy verciau rinktis fokusuotg grupe, nei kitokj kokybiniy duomeny
rinkimo metoda, pvz. interviu. Sutelktos grupés metodo pasirinkima lémeé Sie kriterijai:

1) grupés interakcijos kriterijus (tikétasi, kad grupés dalyviy interakcija gali iSSaukti
turtingesnius atsakymus);

2) tiriamos problemos jautrumo kriterijus (tiriama problema néra tokia jautri
respondentams, kad jie vengty iSsakyti savo nuomone arba nuslépty informacija);

3) duomeny rinkéjo nuovargio ir atsiZvelgimo | tyrimo informanty situacijq, kriterijus
(duomeny rinkéjui tenka tik vieng kartg susitikti su viena focus grupe, o tyrime dalyvaujanciy
informanty turima judéjimo negalé esant nepalankioms saglygoms apsunkina mobilumg”);

4) geogrdfinis kriterijus (galimybé sukviesti tyrimo dalyvius j vieng vietq);

5) riboty resursy (laiko, kainos) kriterijus (tyrimui galéjo buti skirtas trumpas laikas®, riboti
resursai’);

6) interviu klausimai (tyréjas turi pakankamai teoriniy negalés patirties ir dalyvavimo NVO
veikloje ir teoriniy socialinio, edukacinio darbo su nejgaliais asmenimis Ziniy, kad galéty
suformuluoti prasmingus, temos esme atskleidZiancius klausimus);

7) duomeny rinkéjo kompetencijos kriterijus (tyréjas turi grupés kontroliavimo ir
vadovavimo grupei gebéjimy).

Sutelktos grupés diskusijos metodas, pasirinktas dar ir todél, kad yra tinkamas tyrimo
tikslui, uZdaviniams realizuoti. Bitinas (2006) paZymi, kad fokusiniy grupiy duomenims netaikomi
reprezentatyvumo reikalavimai, nevertinamas teiginiy teisingumas ar klaidingumas. Siekiant
atskleisti subjektyvias patirtis reprezentatyvumas tampa nereikSmingu, svarbiausia minciy,

nuomoniy, gristy informanty patirtimi, jvairove.

" Tyrime dalyvavo ir tie informantai, kuriy gyvenamoji aplinka nepritaikyta juy poreikiams, todél jiems reikalinga kito
asmens pagalba, kuri ne visada jmanoma, o tyréjas taip pat negali jiems patogiu metu, susitikti pokalbiui ir pan.

8 Paaiskinimas. Tyréjas yra dirbantis Zmogus. Darbo specifika — nejgaliyjy techninés pagalbos priemoniy remonto
paslaugy teikimas. Jei tyrimui bty skiriamas laikas darbo saskaita, reiSkia klientams tekty tenkintis sugedusiomis

techninés pagalbos priemonémis.
° Tyrimui naudotos tyréjo asmeninés 1é5os.
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3.3. Tyrimo dalyviai

Kokybinio tyrimo imtis sudaryta atsitiktinés kriterinés atrankos biidu. Atsitiktiné kriteriné atranka,
kaip paZymi RupSiené (2007) taikoma tais atvejais, kai labai informatyviy populiacijos vienety yra
daugiau, negu vienas tyréjas galéty susidoroti'. Minéta autoré pazymi, kad todél taikant
atsitiktinumo principg pasirenkami tik keli vienetai ir sudaroma labai maZa imtis. Tyrimo dalyviy
atrankos kriterijai — turima negalé ir dalyvavimo NVO veikloje, patirtis. Tyrimo dalyviai — 9, skirtingas
negales (6 - judéjimo negale, 3 — regéjimo negale) turintys, darbingo amZiaus asmenys. Mokslininkai
(Bitinas, 2006; RupSiené, 2007) teigia, kad optimalus sutelktos grupés dalyviy skaicius 8 — 10
Zmoniy.

Kokybinio tyrimo duomeny rinkimas vyko 2011 m. geguZés ménesj, vienoje Klaipédos
nejgaliyjy nevyriausybinéje organizacijoje. Grupinés diskusijos konspektas pateiktas 2 priede.

Kokybiné turinio analizé atlikta 2011 m. birZelio — spalio mén.

3.4. Nejgaliyjuy dalyvavimo NVO veiklose subjektyviy patirciy analizé

Zmonés — labai jvairiis ir skirtingi, todél kiekvieno asmens, taip pat ir negale
turiniojo, dalyvavimas ar nedalyvavimas tam tikrose veiklose susijes su juy turimais motyvacijos
veiksniais. Literatliroje iSskiriama jvairiy motyvacijos teorijy, taCiau siekiant atskleisti subjektyvias
nejgaliyjy dalyvavimo NVO veiklose patirtis, iSskirti jyu dalyvavimo NVO motyvus, svarbios ne
skirtingos teorijos, o tyrime dalyvavusiy Zmoniy patirtys, nuomonés. Vanier (2006) teigia, kad
paliko visas filosofines idéjas apie ZmogiSka biitybe, kad atrasty patj Zmogy ir suprasty ka i$ tikryjy
reiSkia biiti vyru ar moterimi. Taip ir Siuo atveju, paliktos visos motyvacijos teorijos, kad biity
suprasta, kas skatina negale turinCius asmenis dalyvauti NVO veiklose. Taigi, tirta, kokie tyrime
dalyvavusiy nejgaliyjuy dalyvavimo NVO veiklose motyvacijos veiksniai. Tyrimo duomenys pateikti

1 lenteléje.

10 pastaba. Sio darbo autorius ( t.y. a3) yra vienos Klaipedoje veikiancios nejgaliyjy organizacijos vadovas, todél
nejgaliyjy, kurie gali biti traktuojami kaip labai informatyviis populiacijos vienetai, paZjstu labai daug. Vien tik
informacijai surinkti prireikty daugiau, nei puse mety, o surinktus duomenis interviu metodu, vienas autorius nebiity
pajégus apdoroti. Dél Sios prieZasties ir taikytas atsitiktinés tikslinés atrankos principas.
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1 lentelé

Nejgaliyjy dalyvavimo NVO veiklose motyvacijos veiksniai

Kategorija Subkategorija Irodantis teiginys
Atéjus Cia, man labai gera pabendrauti su vadove, su
Bendra(darbia)vi kolektyvo nariais ir as tokia pakyléta iSeinu namo, man
mo poreikiy labai gera.
tenkinimo Bendravimo AS tai einu ¢ia, kad yra apskritai kazkoks bendravimo
veiksniai porel‘l:;lkt:;l;mmo kontaktas, daugiau nequ, kad buinant tarp keturiy sieny.
Nu, man tai neduok valgyt, bet duok pasnekét, tai cia
kai ateinu, tai iSsisSneku kiek man reikia.
Nu, ir kai pradéjau Cia eiti, tai tuojau kartu kq nors
Bendradarbiavimo | sugalvojam, kartu kq nors veikiam, tai kartu uzsiémus ir
porei.ki‘q laikas kitaip eina. Nu man kaip ir nedavé j depresijq
patepqulrpo kokiq jkrist, nes jau nelabai daug ir truko.
veiksniai Man tai labai patinka kai mes dirbam kokj vienq darbq
kartu. Ne tai, kad vienas sau dirbi, bet, kad kartu
AS tai pavyzdZiui turiu daug idéjy, kokiy rankdarbiy
Savirealizacijos ir galima prikurt, tai Cia prigalvoju ir galiu savo mintis
pripazinimo realizuot ir dar kiti gali
veiksniai Savirealizacijos "= S oriqusia man kitiem patinka padet, tada
veiksniai jauciuosi gerai, o Cia reikia padét, kaip asistentei, tai
man patinka dél to Cia biit
<...> Siaip tai yra svarbu, kad kiti nariai dar ir kaip
rankdarbiy Zinove, nu, kaip specialiste tave pripaZjsta,
Pripazinimo klausia patarimo ir Siaip.
poreikiai

Jo, man tinka, kad as turiu pareigas cia ir esu kaip ir
kuratoré renginiy, man patiki organizavimq, nu kai
patirties toj srity turinCiai ir dar kaip gerai dirbanciai
toj srity, tai dél to as Cia ir einu.

Tyrime dalyvave, negale turintys informantai teigé, kad bendra(darbia)vimo poreikiy

tenkinimo ir savirealizacijos bei pripaZinimo poreikiy tenkinimas — motyvai, kurie skatina juos

dalyvauti NVO veiklose. Tyrime dalyvavusiy nejgaliyjy dalyvavimo NVO veiklose motyvacijos

veiksniai siejasi su viena i§ poreikiy motyvacijos teorijy. Sia teorija teigiama, kad nepatenkinti

poreikiai sukelia negatyvia asmens biiseng ir Zmogus atitinkamu savo elgesiu stengiasi tokia

biisena, problemga pasalinti. Tai iliustruoja vienos informantés teiginys:

,»Nu, ir kai pradéjau Cia eiti, tai tuojau kartu kq nors sugalvojam, kartu kq nors veikiam,

tai kartu uzsiémus ir laikas kitaip eina. Nu, man kaip ir nedavé | depresijq kokiq jkrist, nes jau

nelabai daug ir triiko” (Julija).
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PaZymeétina, kad aukSciau pateiktas informantés teiginys, ir kiti tyrime dalyvavusiy
informanty paminéti bendravimo bei bendradarbiavimo poreikiai i§ dalies sietini su tyrime
dalyvavusiy nejgaliyjy bendrystés pajautimo poreikiu. Vanier (2006) paZzymi, kad bendrysté néra
tas pats, kas bendradarbiavimas. Minétas autorius pateikia paaiSkinima, kad kolegos jmonéje
darbuojasi dél to paties tikslo, derina bendrus veiksmus, bet nebiitinai jaucia bendruma, tuo tarpu
bendrystéje mes, veikiame bendrai, taciau svarbiausia ne siekti konkretaus tikslo, o biti kartu,
dalytis dZiaugsmu, riipintis 3alia esanciu. Sj autoriaus teiginj iliustruoja vienos tyrimo informantés
nuomone:

»Man tai labai patinka kai mes dirbam kokj vienq darbq kartu. Ne tai, kad vienas sau
dirbi, bet, kad kartu” (Rugilé).

Kitos informantés teiginys, taip pat atskleidZia ne tik bendravimo, bet ir bendrystés
pajautimo svarba asmens gerai savijautai:

“Atéjus Cia, man labai gera pabendrauti su vadove, su kolektyvo nariais ir a$ tokia
pakyléta iSeinu namo, man labai gera” (Gabija).

Kaip matyti iS pateikty pavyzdZiy, tyrime dalyvave asmenys akcentuoja ne bendry tiksly
siekimg, bet buvima, veikima kartu, dalijimasi dZiaugsmu, o tai — bendrystés komponentai.
PaZymétina tai, kad atliekant tyrimo dalyviy kontrole (angl. member checking) Sio darbo autorius
pateiké sitilyma keisti kategorijos ,,bendradarbiavimo poreikiy tenkkinimo veiksniai“ pavadinimg j
,bendrystés poreikiy tenkinimo veiksniai“. Atsizvelgus j tyrime dalyvavusiy informanty nuomone,
kad bendravimo ir bendradarbiavimo savokos jiems aiSkesnés ir suprantamesnés kategorijos
pavadinimas pakeistas nebuvo. Taciau tyrimo dalyviai neprieStaravo autoriaus interpretacijoms ir
sutiko, kad dalyvauti NVO veiklose labiau motyvuoja biitent bendrystés pajautimo poreikis.
Pateikiu §j teiginj iliustruojancia, vieno tyrimo dalyvio atsiysto, elektroninio laiSko iStrauka:

,» Laip, is tiesy sutinku, kad asmeniskai bendrystés pajautimas yra pats svarbiausias kai
kalbame apie bendravimq ir bendradarbiavimq miisy NVO. Taciau, negalima paneigti, kad svarbu
ir bendradarbiavimas ir tiesiog pats bendravimas. Mano nuomone, subkategorijy pavadinimai
geriau tegul lieka tokie kokie yra, o platesnis paaiSkinimas tequl biina tekste, nes bendryté svarbu,
bet ne maziau svarbu ir bendravimas, ne maziau svarbu ir bendradarbiavimas“ (Gabrielius).

Tyrime dalyvavusiy informanty patirti ugdomieji poveikiai NVO. Tirta kokiy ugdomyjy
poveikiy patyré negale turintys tyrimo dalyviai dalyvaudami NVO veiklose. Duomenys pateikti 2

lenteléje.
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2 lentelé
Nejgaliyjuy patirti ugdomieji poveikiai dalyvaujant NVO veiklose

Kategorija Subkategorija Irodantis teiginys

<...> kai susirinkom | diskusijq apie negale, tai ten viena
déstytoja ratukuose sako negalé néra liga ir nebiitinai
Samonéjimas problema. Tai tada taip kazkaip pergalvojau, kad tikrai ne
liga ir ne béda. Nu tikrai, kad as nesergu gi, nu, tik, kad

subjektyvios negalés ge ] :
biskj koja trumpesné, bet nu ir ka?

sampratos i : — — ; : ;
.. Jo, a$ irgi is tos diskusijos prisimenu, kaip ten apie tokius
transformacijos L A, . : N
ktu. dalvvauiant Zymiq negale turincius brolius pasakojo, kad ten jie ir
aspe o yV J Zmonas turi sveikas ir darbais iki kakly apsiverte, tai tada
. diskusijose pradéjau galvot, kad mano negalé visai ne negalé ir reikia
Sqm.one]m.las biskj kitaip apie jq mqstyt.
subjektyvios Subjektyvios negalés | <...> Zinai, daug duoda dar kiti Zmonés, kur didesne negale
negalés sampratos turi ir tu dar jam nebandyk pasakyt, kad jis su negale, tai
sampratos transformacija tada pradedi kitaip mqstyti, kad nereikia biit tokiu durneliu
transformacijos bendraujant su Zymig | ~ verksneliu. Reikia dZiaugtis gyvenimu, negrauZzti saves,
aspektu negale turinCiais dZiaugtis, kad dar kvépuoji, matai saule, nu viskuo kq turi
. <...> Gi tos negalios, palyginus su juo, pas mane kaip ir
asmenimis

néra, kai pagalvoji.

Subjektyvios negalés | Man tai labai daug supratimo davé, kai po traumas
sampratos nusisuko tie, kur galvojau, ka yra draugai, o tie kur taip
transformacija nemaniau, tai pradéjom su jais labai gerai draugaut, taip
tada permasciau viskq, pergalvojau ir supratau, kad negalé
ne tai, kad kazkas tik blogo, bet toks rétis, kuris atskiria
pelus, nuo grudy... ta prasme, tikrus draugus nuo netikry.

praradus buvusius ir
atradus naujus

draugus Tai gal sakau ir nieko tokio, kad susirgau?
Nejgaliyjy AS, tai ¢ia eidama, vis dazniau ir dazniau mqsciau kad as is
isigalinimas tiesy dar. laba{' daug gal.iu. ' 5 L
Nejgaliyjy <...> taip, taip, a$ galiu. o ne kas kitas uZ mane galés, as

galiu ir viskas.

i(si)galinimas S = R .
Nejgaliyjy jgalinimas | <...> kaZkaip aiskino, aiskino, “pielavojo” mane ir
jaiskino, kad gi tikrai galiu.

<...> nu tai tas jy pavyzdys ir kaip ¢ia pasakius, davé man
supratimo, kad as irgi pati galiu daryt kq noriu <...>

Antroje lenteléje matyti, kad tyrime dalyvave negale turintys asmenys, kaip ju patirtus
ugdomuosius poveikius dalyvaujant NVO veiklose, iSskyré sqmonéjimq subjektyvios negalés
sampratos transformacijos aspektu ir j(si)galinimq. Pirmaja, sgmonejimo subjektyvios negalés
sampratos transformacijos aspektu, kategorija, nejgaliyjy iSskirtg, kaip jy patirtqa ugdomajj poveikj
dalyvaujant NVO veiklose, galima susieti su brazily edukologo Paulo Freire engiamyjy
pedagogikoje apibudintu constientizacao terminu. ,Terminas conscientizacao reiSkia mokymasi
suvokti socialinius, politinius ir ekonominius prieStaravimus ir imtis veiksmy prieS engéjiskos
tikroves elementus*“(Freire, 2000, p. 17). Minétas autorius pazymi, kad reikia stengtis ne konsultuoti

(teikti Zinias), bet stiprinti conscientizacao, o kai tai pavyksta padaryti, Zmonés gali kritiSkai
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apmastyti savo poZzitrj j visa pasaulj. Pasak Freire (2000) kritiSkas santykis su Sia nuostata vercia
juos prisiimti tikrajj vaidmenj — pasaulio pertvarkyma. kuris jiems, kaip Zmonéms, priklauso ir,
kuris juos daro Zmonémis, Subjektais. Tyrime dalyvausiy informanty iSsakytos mintys apie jy
subjektyvias negalés sampratos transformacijas rodo, kad dalyvavimas NVO veiklose iS esmés
keiia ir jy gyvenamasias negalés teorijas, taciau tuo pat metu parodo, kad skirtingus Zmones veikia
skirtingos situacijos, kurios gali buti traktuotinos, kaip ugdomuyjy poveikiy situacijos. Vieniems
paveikus dalyvavimas diskusijose: ,,<...> kai susirinkom | diskusijq apie negale, tai ten viena
déstytoja ratukuose sako negalé néra liga ir nebiitinai problema. Tai tada taip kaZkaip pergalvojau,
kad tikrai ne liga ir ne béda. Nu tikrai, kad as nesergu gi, nu, tik, kad biskj koja trumpesné, bet nu
ir ka ?” (Julija).

Kiti akcentuoja Zymigq negale turinCiy Zmoniy pavyzdZio poveikj ju negalés sampratos
pasikeitimui:

“<,..> Zinai, daug duoda dar kiti Zmonés, kur didesne negale turi ir tu dar jam nebandyk pasakyt,
kad jis su negale, tai tada pradedi kitaip mqstyti, kad nereikia biit tokiu durneliu — verksneliu. Reikia
dZiaugtis gyvenimu, negrauZti saves, dziaugtis, kad dar kvépuoji, matai saule, nu viskuo kq turi” (Lilija).

“Jo, as tai bendravau su tokiu Zmogum, kur elektriniu tuo veZiméliu vaziuoja, tai jis vis sau
Sypsosi, dZiaugiasi, niekad nedejuoja, tai ir man biity griekas. Gi tos negalios, palyginus su juo, pas mane
kaip ir néra, kai pagalvoji” (Rugilé).

Tretiems, subjektyvios negalés sampratos transformacija iSprovokavo buvusiy draugy
praradimas ir naujy draugy, dalyvaujant NVO veiklose atradimas:

“Man tai labai daug supratimo dave, kai po traumos nusisuko tie, kur galvojau, kad yra draugai, o
tie kur taip nemaniau, tai pradéjom su jais labai gerai draugaut, taip tada permasciau viskq, pergalvojau ir
supratau, kad negalé ne tai, kad kazkas tik blogo, bet toks rétis, kuris atskiria pelus, nuo griidy... ta prasme,
tikrus draugus nuo netikry. Tai gal sakau ir nieko tokio, kad suliizau? Nu ta prasme, gal net gerai, nes
pamaciau, kurie Zmoneés, draugai — tikri, o kurie ne” (Austéja).

Aptariant nejgaliyju i(si)galinimo kategorija visy pirma reikia paminéti, kad tyrime
dalyvave asmenys pabrézé, kad negali biiti jgalinimo be jsigalinimo. Kitaip tariant aktualizavo ir
paties asmens aktyvumo svarbg, ka numato socialinio dalyvavimo konceptas. Ruskaus, MazZeikio
(2007) teigimu socialinio dalyvavimo esmé yra paties individo jgalinimas suformuluoti savo paties
raidos plana. Minéti autoriai paZymi, kad nejgalieji, kaip ir kiti visuomenés nariai gali turéti ir keisti
savo nuomone, dalyvauti kuriant ir gerinant savo gyvenimo salygas, siekti praneSti apie save
visuomenei. Taigi, aptariant nejgaliyjy jgalinima kaip vieng iS galimy jy socialinio dalyvavaimo
plétotés krypciy, pazymeétina, kad vieni informantai akcentavo kity asmeny, dalyvaujanciy NVO

veiklose poveikj ju jgalinimui, kiti prieSingai, paZzyméjo, kad viskas priklausé nuo jy paciy

25



mastymo. Informanciy Gabijos ir Austéjos mintys atskleidZia kity asmeny jtaka juy jgalinimui.
Gabija akcentuoja kity Zmoniy nuolatinio aiSkinimo (aiskino, aiskino, ,,pielavojo“ mane) ugdomajj
poveikj, tuo tarpu Austéja — kity Zmoniy pavyzdZio ugdomajj poveikj jos jgalinimui:

“Kaip tik as$ vis galvojau, kad as nieko Cia negaliu ir neaiskinkit man visi “ereliai”, bet
kaZkaip aiskino, aiskino, “pielavojo” mane ir jaiskino, kad gi tikrai galiu“ (Gabija).

AS tai musy organizacijoje maciau kitus tokiq pat kaip as negale turincius ir labai daug kq
savarankiSkai pasidarancius. Nu tai tas jy pavyzdys ir kaip Cia pasakius ir davé man supratimo,
kad as irgi pati galiu daryt kq man reikia, gal tik kitaip nei buvau, kad jpratus®“ (Austéja).

Asmeny su negale jsigalinimag puikiai iliustruoja Emilijos, Julijos ir Luko mintys, kuriose
pabréZiama paties Zmogaus poZiiirio j save, i savo galéjima ar negaléjima, svarba. Siy informanty
mintys atskleidZia ir paties asmens aktyvumo svarba (ypac Luko teiginys):

» <...> taip, taip, as galiu. o ne kas kitas uz mane galés, a3 galiu ir viskas, nu reikia galvot, kad
gali ir tada galési. Kitaip nieko nebus“ (Julija).

,»Jeigu ne pati, tai niekas nieko ir nepadarys, kad tu kazkq galétum. Turi pats stengtis galéti. Jei as
nenoréciau galéti, jei nenoréciau daugiau, tai niekas Cia ar kur kitur manes ir nematyty. Tik nuo paties
Zmogaus priklauso ar jis bent jau daro tai kq jis gali, ar jis skundZiasi, kad nieko negali, nors is tiesy labai
daug gali“ (Emilija).

»Reikia uzmirst tq savo negale, kaip ir as uZmirSau, kai pradéjau kurti savo verslq. Néra kada
galvot, kad as su negale, suktis reikia. Tai ir elgiuosi kaip be negalés. O kq, gql sakysit nejgalus as? Jei taip,
tai tada tas kas sakys toks pats ir yra ir taskas, néra kq ¢ia daug kalbét“ (Lukas).

Jgalinimas, kaip pazymi Ruskus, ZvirgZdauskas (2011) apima kritinio ugdymo forma, kuri
drasina Zmones uZduoti klausimus. Autoriai pazymi, kad tai yra kolektyvinio veiksmo pagrindas,

sukurtas dalyvaujamos demokratijos principais.

NVO pokycCiy poreikiai. Tyrimu buvo siekta atskleisti, kokius NVO pokyciy poreikius
aktualizuoja tyrime dalyvave asmenys. Radzevicienés, Gerulai¢io ir kt. (2010) tyrimy duomenys
rodo, kad svarbus NVO plétros potencialas — orientacija ne tik j socialines paslaugas, bet ir
iniciatyvy, kaip per Svietimg, mokymasi atsiverti ir iSeiti | bendruomene, kurti bendros veiklos
liudijimus, galimybés. Siame tyrime dalyvave informantai aktualizavo naujy nariy, naujy veikly ir
paslaugy bei papildomo finansavimo poreikius, kurie svarbiis siekiant poky¢iy NVO. Duomenys

pateikti 3 lenteléje.
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3 lentelé

Neijgaliyjy iSskirti NVO pokyciy poreikiai

Kategorija Subkategorija Irodantis teiginys
Ar tik man taip atrodo, nu, bet néra jaunimo
Jauny nariy pritraukimo pas mus. Gal, kad biity atgyty organizacija.
poreikis <...>nu ir kaip ta jaunima padaryt nejgaliais,
Naujy nariy tada gal ir atsirasty?
poreikis Nu reikéty tokiy labai strainy, aktyviy, tokiy
Iniciatyviy Zmoniy jsiliejimo | veikliy Zmoniy.
i organizacijos veiklas Gal dar kokia viena kita “dielavaja”
poreikis moteriSké arba vyriSkis ir biity neblogai,
iSjudinty cia visus, kurie “miega”.
Gal SvietéjiSkos veiklos reikéty
Edukaciniy veikly poreikis | Daugiau mokymy galétumém organizuoti
AS tai kokiy seminary noréciau jdomiom
temom, apie bendravimg, Siaip apie
gyvenima...
Nu, plésti socialines paslaugas, gerai bty
Naujy veikly, Socialiniy paslaugy plétros | Bit gerai, kad daugiau ty asmeninio asistento
paslaugy poreikis poreikis pagalbos paslaugy teikty
Reikéty ne tik organizacijoje, bet pagalbos i
namus daugiau paslaugy
Bireliy gal daugiau reikéty.
Naujy uZimtumo bireliy ir | <...> renginiy, galima gi prigalvoti, kad ir
jvairesniy renginiy Rudenélio 3Svente, ka kita mano minciy
organizavimo poreikis daugybeés...
<...> daugiau veikly pasiilyti tiem kur su
proto negale Zmoném, nes jiem labiausiai
reikia padéti kuom uZsiimt
Bidavo anksciau laisviau, duodavo ty
Finansavimo Papildomo finasavimo pinigiuky, o dabar ne, nors papildomi
poreikis poreikis pinigiukai labai praversty

Nu jo, reikia daugiau gaut finansy, nes dabar
tai jy triksta

Tyrime dalyvave informantai aktualizavo jauny ir iniciatyviy nariy i organizacijos

veiklas jtraukimo poreikj, siekiant “iSjudinti” kai kurias apleistas veiklos sritis. PanaSiai kaip

Radzevicienés, Gerulaicio ir kt. (2010) atliktame tyrime dalyvave informantai, taip ir Siame tyrime

dalyvave nejgaliis asmenys akcentavo edukaciniy veikly, socialiniy paslaugy plétros, nejgaliyjy

uZimtumo bireliy ir jvairesniy renginiy organizavimo poreikius. Lyginant su minéty autoriy tyrimo

rezultatais, Siame tyrime nauja tai, kad negale turintys asmenys aktualizavo ir papildomo

finansavimo NVO veikloms poreikj, tuo tarpu minéty autoriy tyrimo duomenys tokio NVO pokyciy

poreikio neatskleidé. PlaCiau aptariant papildomo finansavimo, kaip NVO pokyCiy poreikj

27




pazymeétina, kad per informanty iSsakytas mintis atsiskleidZia wvartotojiSkas, imanciyjy, o ne
dudodanciyjy negale turinCiy asmeny su(si)konstruotas tapatumas. Tai iliustruoja Zemiau pateikti
tyrime dalyvavusiy asmeny teiginiai:

Bidavo anksciau laisviau, duodavo ty pinigiuky, o dabar ne, nors papildomi pinigiukai
labai praversty“ (Kazyté).

“Nu jo, reikia daugiau gaut finansy, nes dabar tai jy truksta. Nu, bet kad nebeduoda
beveik visai, mazai mus finansuoja. Sakyciau, kad ne kas, ne kas su tuo finasavimu” (Magduté).

Apibendrinant asmeny su negale subjektyvias dalyvavimo NVO veiklose patirtis galima
teigti, kad tyrimo informantai dalyvaudami NVO veiklose patyré ugdomuyjy poveikiy, kuriy
rezultatas yra subjektyvios negalés sampratos transformacijos ir nejgaliyju j(si)galinimas.
Pazymeétina, kad ugdomyjy poveikiy rezultatai gali biiti traktuojami kaip testiniai, nes visada galima
rasti sriciy, kur ir vél biity naudinga j(si)galinti ar transformuoti subjektyvias sampratas, kad ir tas
pacias (Siuo atveju negalés sampratas), kurios gyvenimo eigoje keitési. Tyrimo rezultatai parodé,
kad informanty jsitraukimo j NVO veiklas motyvacijos veiksniai — bendradarbiavimo poreikiy
tenkinimas ir savirealizacijos bei pripaZinimo veiksniai. Naujy nariy poreikis, naujy veikly,
paslaugy ir papidomo finasavimo poreikiai, tyrimo dalyviy nuomone, yra esminiai NVO pokyciy
poreikiai.

PaZymeétina, kad siekiant validuoti tyrimo rezultatus buvo atlikta ne tik tyrimo dalyviy
kontrolé (angl. member checking), bet ir remiantis Maxwel (2005) buvo ieSkoma Sio tyrimo
rezultatus paneigian¢iy moksliniy duomeny. Tokiy duomeny nerasta, todél Sio empirinio tyrimo

duomenys traktuotini kaip validis.
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ISvados

1. Remiantis teorine mokslinés literatiiros Saltiniy analize, socialinis dalyvavimas yra
daugialypis konstruktas apimantis skirtingomis formomis grista, aktyvy asmens dalyvavima
visuomeneés gyvenime, o gyvenamoji - asmens paaiSkinimas apie ugdomajj poveikj savo
paties mokymuisi, mokymuisi i§ kity ir mokymuisi iS socialiniy aplinky, kuriose Zmogus
gyvena ir dirba. Socialiné pedagogika ir gyvenamoji teorija gali biti sietinos pedagoginés
kilmés, mokymosi visa gyvenimgq trukmés, naratyviniy socialinés pedagogikos Ziniy plétotés
ir refleksijy aspektais. Remiantis teorine analize Lietuvoje egzistuoja NVO apibrézties
problema, taciau placigja prasme NVO gali biiti apibiidinama kaip, bet kuri pelno nesiekianti
organizacija, kurios tiesiogiai nekontroliuoja valdZios institucijos.

2. Tyrime dalyvave, negale turintys asmenys iSskyré 2 juos motyvuojanciy dalyvauti NVO
veiklose veiksniy grupes, tai — 1) bendra(darbia)vimo poreikiy tenkinimo bei 2)
savirealizacijos ir pripaZinimo poreikiy tenkinimo veiksniai. Tyrime dalyvavusiy nejgaliyjy
aktualizuota bendra(darbia)vimo poreikiy tenkinimo kategorija savyje talpina ir bendrystés
konotacijg, nurodancia buvimg, veikima kartu, dalijimasi dZiaugsmu. Sgmonéjimas
subjektyvios nejgaliyjy sampratos transformacijos aspektu ir nejgaliyjy j(si)galinimas —
pagrindiniai nejgaliyjy patirti ugdomieji poveikiai dalyvaujant NVO veiklose.

Sgmonéjimas subjektyvios negalés sampratos transformacijos aspektu apima
subjektyvios negalés sampratos transformavimasi trimis budais: dalyvaujant diskusijose,
bendraujant su Zymiq negale turinCiais asmenimis bei praradus buvusius ir atradus naujus
draugus.

Tyrime dalyvave asmenys pabréZé, kad negali buti jgalinimo be jsigalinimo
aktualizuodami paties asmens aktyvumo svarbg, ka numato socialinio dalyvavimo
konceptas. Todeél j(si)galinimo kategorija sudaro jgalinimo ir jsigalinimo subkategorijos.

3. Pagrindinis tyréjo ugdomojo poveikio rezultatas pasiektas dalyvaujant NVO veiklose -

svokimas, kad nesvarbu turi negale ar ne, daug kas Zmogaus gyvenime priklauso nuo paties

asmens, nuo jo pastangy. Lyginant su tyrime dalyvavusiy informanty iSsakytais ugdomaisiais
poveikiais, Sio baigiamojo bakalauro darbo autoriaus ugdomojo poveikio rezultatqa galima
susieti su tyrime dalyvavusiy nariy aktualizuotu ugdomojo poveikio rezultatu - j(si)galinimu,

pazyminciu paties Zmogaus ir aplinkiniy pastangas.
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4. Tyrime dalyvave nejgalieji iSskyré tokius pagrindinius NVO pokyciy poreikius: naujy nariy
poreikis (jauny nariy pritraukimo poreikis ir iniciatyviy Zmoniy jsitraukimo j organizacijos
veiklas poreikis), naujy veikly, paslaugy ir papildomo finansavimo poreikis.

5. Sio tyrimo rezultatai parodé, kad nejgaliyjy dalyvavimas NVO veiklose yra svarbus jy
socialinio dalyvavimo skatinimo, j(si)galinimo veiksnys. Tyrimo duomenys sutampa su
niidienos autoriy moksliniais tyrimais, atskleidusiais, kad NVO tampa reikSminga visuomenine
jéga, padedancia uZtikrinti nejgalaus asmens gyvenimo oruma, realizuojant esminius nejgaliyjy

socialinés integracijos principus, skatinant jy socialinj dalyvavima.
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Adolfas Ruskys
ANALYSIS OF PEOPLE WITH DISABILITIES SUBJECTIVE EXPERIENCES OF
PARTICIPATION IN NONGOVERNMENTAL ORGANIZATION
The Bachelor Theses
Summary

Theoretical analysis of scientific literature sources showed that social participation is construed
as multiple construct covering different-form-based active participation of a person in social life.

There exists a problem of the definition of NGO (non-governmental organization); however,
NGO is most frequently defined as any non-profit organization uniting people in pursuit of common
goals. Scientific literature focuses on the positive role of NGOs in encouragement of social
participation of the disabled and in solving various social problems of this group of people. Based
on the theoretical analysis, living theory is person’s explanation about the educational impact on the
self-education, learning from others and learning from social environments. Social pedagogy and
living theory may be of related educational origin, of life-long learning duration, development of
knowledge of narrative social pedagogy and aspects of reflections.

The research was carried out as qualitative focus group discussion, and the aim of the research
was to reveal the subjective experiences of the disabled in NGO activities. The results of empirical
study have been summarized using qualitative content analysis method.

9 people with different types of disability took part in the research:

The empirical part of the research deals with subjective factors of the disabled motivating
them to participate in NGO activities, also with educational effects experienced by the disabled
during NGO activities. The most important conclusions of the empirical research:

» The disabled people, who took part in the study, identified two groups of factors motivating
them to participate in NGO activities, i.e. 1) satisfaction of communication, cooperation and
self-realization needs, and 2) satisfaction of the need to be recognized. The category of
satisfaction of communication and cooperation needs also includes the connotation of
communion that means being and acting together and sharing common joy.

* Becoming conscious of the transformation of the subjective concept of the disabled and the
disabled becoming capable — those were the main educational effects experienced by the
disabled while participating in NGO activities.

» The need for new members (the need to attract young members and involve people with

initiative into the activities of the organization), new activities, services and additional financing
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— based on the experience of informants, who participated in the study, these are the main needs
for making changes in NGOs.

Keywords: disabled, nongovernmental organization, social participation, living theory.
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1 priedas

Pagrindinés sgvokos

Gyvenamoji teorija (angl. living theory) - asmens paaiSkinimas apie ugdomajj (angl. educational)
poveikj (angl. influence) jos/jo mokymuisi (angl. learning), mokymuisi i$ kity Zmoniy ir mokymusi
i$ skirtingy socialiniy aplinky bei situacijy. Si teorija gali biiti suprantama kaip naratyvinio tyrimo
forma prasidedanti tyréjo pasakojimu apie savo gyvenimo patirtis (Whitehead, 2009 b).

Mokymasis visa gyvenimg — visa mokymosi veikla, vykstanti, bet kuriame amZiaus tarpsnyje
siekiant tobulinti asmeninés, pilietinés, socialinés ir profesinés srities kompetencijas (Mokymosi
visa gyvenimgq uZtikrinimo strategija, 2004).

Negalé, yra ne tik Zmogaus fiziniy, intelekto ar psichikos pokyciy, o ir stereotipy, socialiniy
vaizdiniy bei socialinés saveikos rezultatas (Ruskus, 2002).

Nevyriausybiné organizacija (toliau — NVO) yra bet kuri pelno nesiekianti organizacija, kurios
tiesiogiai nekontroliuoja valdZios institucijos (NVO koncepcija Lietuvoje, 2009).

Informalus (savaiminis) mokymasis — natiiralus kiekviena dieng vykstantis mokymasis. Skirtingai
nuo formaliojo ir neformaliojo, informalus mokymasis nebiitinai tycinis, todél jo gali nepripaZinti
net patys individai papildantys savo Zinias ir jgiidZius (Mokymosi visa gyvenima memorandumas,
2001).

Socialinis dalyvavimas (angl. social participation) yra daugiamatis konstruktas, aprépiantis
formalius ir neformalius socialinius vaidmenis, jsitraukima j jvairias bendruomenines veiklas bei

socialinj gyvenima (Gerulaitis, 2007).
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2 priedas

Grupinés diskusijos konspektas

Grupineés diskusijos dalyviai: Austéja, Emilija, Gabija, Julija, Kazyté, Magdute,
Lilija, Lukas, Rugilé'’.

Pastaba. Tyréjas transkribavo visas tyrimo dalyviy iSsakytas mintis, taCiau
netranskribavo savo pasisveikinimo, tyrimo tikslo pristatymo ir kity savo, kaip grupinés diskusijos
vedéjo pasisakymuy, todél, kad empiriniam tyrimui, tai néra vertinga medZiaga. Todél Zemiau
glaustai pateikta grupinés diskusijos eiga:

1) pasisveikinimas, prisistatymas grupei;

2) tyrimo temos, tiksly bei problemos pristatymas, grupinés diskusijos eigos ir trukmeés
aptarimas;

3) trumpas paaiSkinimas, ko tikimasi i$ dalyviy;

4) duomeny fiksavimo ir ju panaudojimo etikos klausimy aptarimas;

5) nejgaliyjy dalyvavimo NVO veiklose subjektyviy patirciy iSsakymas, dalyvavimo NVO
veiklose kintamyjy uZraSymas;

6) diskusijos apibendrinimas;

7) diskusijos uzbaigimas (padéka dalyviams ir atsisveikinimas).

Grupinéje diskusijoje iSsakytos mintys

Tyréjas. Kas Jus motyvuoja dalyvauti Sios organizacijos veiklose? Kodél ¢ia ateinate?

Kazyté. AS tai pavyzdZiui turiu daug idéjy, kokiy rankdarbiy galima prikurt, tai Cia
prigalvoju ir galiu savo mintis realizuot ir dar kiti gali. Tai mes mezgam, tai mes iS gamtiniy
medZiagy visokius ,,pribombasus“ darom, tai vél ka nors siuvame, nu vienu ZodZiu, daug visko
prisigalvojam ir dirbam, jgyvendinam, ka sugalvojom.

Lilija. Padét kitiems — svarbiausia, nu a$ sakycCiau, kad geriausia man kitiem patinka
padét, tada jauciuosi gerai, o Cia reikia padét, kaip asistentei, tai man patinka dél to cia but.

Tyréjas. Kodél kiti, dar nekalbéje, dalyvaujate savo organizacijos veiklose? Kodél cia
ateinate? Kas jums ¢ia yra svarbu?

Magdute. Zinot, Siaip tai yra svarbu, kad Kkiti nariai dar ir kaip rankdarbiy Zinove, nu,

kaip specialiste tave pripaZjsta, klausia patarimo ir Siaip.

1 Pastaba. Siekiant nepaZeisti konfidencialumo principo, visy grupinés diskusijos dalyviy vardai - pakeisti.
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Kazyté. Jo, man tinka, kad a$ turiu pareigas ¢ia ir esu kaip ir kuratoré renginiy, man
patiki organizavima, nu kai patirties toj srity turinciai ir dar kaip gerai dirbanciai toj srity, tai dél to
as cCia ir einu.

Lukas. Man tai pradZioj psichologiSkai kaZkur eit reikéjo, kad psichika nepakrikty
nuo nezinojimo ko imtis, kad biity kaZkoks veiksmas, buvo tai svarbu. Gal ir iSgelbéjo mane nuo
depresijos miisy organizacija, neZinau, kaip ten biity buve, jei nepradéjes biiCiau cia lankytis.

Julija. Nu, ir kai pradéjau cia eiti, tai tuojau kartu ka nors sugalvojam, kartu ka nors
veikiam, tai kartu uZsiémus ir laikas kitaip eina. Nu man, kaip ir nedavé j depresija kokia jkrist, nes
jau nelabai daug ir triiko. Bii¢iau uZsidepresavus, jeigu nebiity Sitos organizacijos ir neturéciau jokiy
tiksly. Kad galéciau iS namy iSeit. Ten tokie kasdieniniai dalykai, kaip kasdieniniai buities
riipesciai, apsipirkimas ir panasiai, tai nelabai kq ir padeda. Tas pats per ta patj, tiesiog ir stumia tas
juodas mintis artyn, o kai turi kur iSeit, tai kaZkaip ir néra kada per daug galvot, kad kazkas yra
negerai.

Rugilé. Man tai labai patinka kai mes dirbam kokj viena darbg kartu. Ne tai, kad
vienas sau dirbi, bet, kad kartu. Tada ir nuotaika visai kitokia ir tas laikas daug greiciau praeina, nu
visai kitaip Zmogus jautiesi. Man dirbti kartu su kazkuo, kaZkaip jdomiau, nei viena, nes gali ir
pasitart, ir pasigincyt, jei reikia.

Gabija. Atéjus Cia, man labai gera pabendrauti su vadove, su kolektyvo nariais ir as
tokia pakyléta iSeinu namo, man labai gera. Tas bendravimas su kitais mane cia atviliojo.

Emilija. AS tai einu Cia, kad yra apskritai kaZzkoks bendravimo kontaktas, daugiau
negu, kad biinant tarp keturiy sieny. Tiesiog, visi Zmonés gi turi su kazkuo bendrauti, negali
bendrauti tik vieni patys su savim, arba tik su savo Seima.

Austéja. Nu, man tai neduok valgyt, bet duok pasnekét, tai Cia kai ateinu, tai iSsiSneku
kiek man reikia. Jei biity negalima kalbétis, nu pavyzdZiui kas nors sakyty, kai Cia ateini, tai tyléek,
tai tiek mane Cia ir tematyty. Nu, tikrai, jauciu tada neateiciau.

Tyréjas. Galvodamas apie misy diskusijos analize, tyrimo ataskaitos rengima,
noréciau pameéginti jisy iSsakytas mintis pateikti apibendrintai ir sulaukti jiisy nuomoneés ar
teisingai jus supratau. Taigi, ar bii¢iau teisus, jeigu sakycCiau, kad dalyvauti organizacijos veiklose
jus skatina tai, kad Cia galite save realizuoti, kazZkurie paminéjo, kad svarbu tai, jog yra pripaZinti,
taip pat esate jsitrauke j organizacijos veiklas ir todél, kad galite ¢ia pabendrauti ir bendradarbiauti?

Magduté. Nu tai aiSku, gi ta patj Cia ir pakartojot tik kitais ,,biSkutj* ZodZiais.

Austéja. Taip, be abejonés, jeigu jau nereikéty taip smulkiai iSskaidyti, tai galétumém

viska pasakyti tuo jiisy vienu sakiniu.
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Tyréjas. O kokios yra jiisy dalyvavimo NVO veiklose patirtys? Kaip dalyvavimas
jvairiose organizacijos veiklose paveiké jus ir jusy gyvenimus. Kuo tas dalyvavimas jums yra
naudingas, o gal prieSingai — nenaudingas?

Austéja. Nu kaip, pavyzdZiui kai dalyvaujam diskusijose, tai iSgirsti kokia mintj apie
kaq anksciau negalvodavai, tada veél gali iS naujo viska pergalvoti, persvarstyti ir kazkur pakeist savo
nuomone. PavyzdZiui, jei nedalyvautum, tai negirdétum ir pasiliktumei prie tos savo senos,
nebitinai teisingos nuomonés. Nu, diskusijos mane tai veikia, o kaip kitus jdomu?

Julija. Zinot, man tai vienas labai susitikimas jstrigo, kai susirinkom j diskusija apie
negale, tai ten viena déstytoja ratukuose sako negalé néra liga ir nebitinai problema. Tai tada taip
kaZkaip pergalvojau, kad tikrai ne liga ir ne béda. Nu tikrai, kad a$ nesergu gi, nu, tik, kad biskj
koja trumpesné, bet nu ir ka? Nereikia to sureikSmint, reikia daryt kas tau reikia ir tiek.

Emilija. Jo, a$ irgi iS tos diskusijos prisimenu, kaip ten apie tokius Zymiq negale
turinCius brolius pasakojo, kad ten jie ir Zmonas turi sveikas ir darbais iki kakly apsiverte, tai tada
pradéjau galvot, kad mano negalé visai ne negalé ir reikia bisSkj kitaip apie ja mastyt. Nes ten net
toks lygis, kad tiem broliam reikia labai nemaZai pagalbos buityje ir jie nedejuoja, o kaZzkaip sau
gyvena ir dar kuria, vienas straipsnius raso, kitas tapo ikonas. O, a$ tai kg, man tai tos pagalbos,
jeigu ir reikia, tai ne taip daznai.

Lilija. Klausydamasi kity pagalvojau, kad Zinai, daug duoda dar kiti Zmonés, kur
didesne negale turi ir tu dar jam nebandyk pasakyt, kad jis su negale, tai tada pradedi kitaip mastyti,
kad nereikia biit tokiu ,durneliu“ — verksneliu. Reikia dZiaugtis gyvenimu, negrauZti saves,
dZiaugtis, kad dar kvépuoji, matai saule, nu viskuo kq turi. Ta prasme, pradeda kaZkaip daryti
nepatogu, kad tas, kurio negalé sunkesné, daug tvirCiau uz tave laikosi.

Rugilé. Jo, as tai bendravau su tokiu Zmogum, kur elektriniu tuo veZiméliu vaZiuoja,
tai jis vis sau Sypsosi, dZiaugiasi, niekad nedejuoja, tai ir man biity griekas. Gi tos negalios,
palyginus su juo, pas mane kaip ir néra, kai pagalvoji.

Austéja. Svarbu tai ka sakot, bet mane tai kiti dalykai labiau paveiké. Man tai labai
daug supratimo davé, kai po traumos nusisuko tie, kur galvojau, kad yra draugai, o tie kur taip
nemaniau, tai pradéjom su jais labai gerai draugaut, taip tada permasciau viska, pergalvojau ir
supratau, kad negalé ne tai, kad kazZkas tik blogo, bet toks rétis, kuris atskiria pelus, nuo grady... ta
prasme, tikrus draugus nuo netikry. Tai gal, sakau ir nieko tokio, kad suliizau? Nu ta prasme, gal net
gerai, nes pamaciau, kurie Zmoneés, draugai — tikri, o kurie ne. Nes matot, tikri draugai, dél to, kad
pasikeitei fiziSkai, neturéty taves pamirSti ir nuo taves nusisukti, arba apsimesti, kad taves

nebepaZjsta ir niekada nepaZinojo. Juk esi tas pats, koks buvai, tik tiek, kad ne taip atrodai ir fizinés
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galimybés sumazZéjo, bet Zmogus tai tut as pats, su tuo paciu savo charakteriu ir kitais bruoZais. Gal
negali to ka kazkada galéjai, gal ne viska gali ka galéjai, bet yra dalyky, kuriuos vis dar gali, arba
gali juos atlikti kaZkaip kitaip. AiSku, daugiau pastangy jdédamas ir visa kita.

Kazyté. AS, tai Cia eidama, vis daZniau ir daZniau masciau kad a$ i$ tiesy dar labai
daug galiu.
Julija. Tai aiSku, kad tiktai taip, na eini ir supranti, kad taip, taip, a$ galiu, o ne kas

kitas uZ mane galés, a$ galiu ir viskas, nu reikia galvot, kad gali ir tada galési. Kitaip nieko nebus.
Turi galét per negaliu. Nu ta prasme, pirmiausia nusiteikt, kad galiu, o tada ir elgiesi kitaip. Kur
reikia praSai pagalbos. Ta pagalba, tai irgi, jei pati nenorési, pati nepraSysi, tai iS dangau gi
nenusileis.

Emilija. Jeigu ne pati, tai niekas nieko ir nepadarys, kad tu kazka galétum. Turi pats
stengtis galéti. Jei aS nenoréciau galéti, jei nenoréciau daugiau, tai niekas Cia ar kur kitur manes ir
nematyty. Tik nuo paties Zmogaus priklauso ar jis bent jau daro tai ka jis gali, ar jis skundZiasi, kad
nieko negali, nors iS tiesy labai daug gali.

Lukas. AS tai galvoju, kad negalima ,,uzZsiciklint“ ant negalés. Reikia uZmirst tg savo
negale, kaip ir aS uzmirSau, kai pradéjau kurti savo versla. Néra kada galvot, kad aS su negale, suktis
reikia. Tai ir elgiuosi kaip be negalés. O ka, gal sakysit nejgalus as? Jei taip, tai tada tas kas sakys
toks pats ir yra ir taSkas, néra ka Cia daug kalbét.

Gabija. [domiai ¢ia jis... Kaip tik aS vis galvojau, kad aS nieko ¢ia negaliu ir
neaiskinkit man visi “ereliai”, bet kaZzkaip aiSkino, aiSkino, “pielavojo” mane ir jaiSkino, kad gi
tikrai galiu. Siaip tai Kazyté ir Emilija, labai jau i$ pat padZiy mane aukléjo. Nervindavo i3 pradZiy
nerealiai, galvodavau, nu ,bjaurios tos bobos®, bet dabar gerai, galiu tik ,acii“ jom pasakyt. Jei
nebiity ,,pelavojusios® neaiSku kokia Siandien bii¢iau, kaip mastyciau...

Tyreéjas. Kokios kity Zmoniy patirtys? Kas ir kaip jus paveikeé jsiliejus j organizacijos
veiklas?

Austéja. AS tai miisy organizacijoje maciau kitus tokia pat kaip a$ negale turincius ir
labai daug kg savarankiskai pasidarancius. Nu tai tas jy pavyzdys ir kaip ¢ia pasakius ir davé man
supratimo, kad as$ irgi pati galiu daryt kqa man reikia, gal tik kitaip nei buvau, kad jpratus.

Lukas. Gal Siaip jau ir viskg susakém, man atrodo. Apie tuos poveikius ir
pasikeitimus.

Tyréjas. ISklauses jiisy pasisakymy vél noréciau pameéginti apibendrinti visas
nuomones ir paklausti ar galima biity teigti, kad dalyvaudami NVO veiklose patyréte tam tikry
poveikiy, kurie skatino pakeisti savo turima nuomone apie negale, kitaip pradéti vertinti savo
negale, na ir, be abejo, save, savo galimybes?
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Lukas. Taip, Zinoma.

Gabija. Tai aisku, kad taip.

Tyréjas. Galbiit dar Siuo klausimu kas nors turi ka nors pridurti.

Austéja. Tai, kad tikrai viska ir susakém, ta prasme svarbiausius tokius dalykus, tuos
kurie reikSmingi.

Tyréjas. [domi jusy nuomoné apie tai, kokiy naujoviy reikéty organizacijai, kokiy
pokyciy? O galbiit nereikia jokiy pasikeitimy, ka manote?

Kazyté. Reikia daugiau pinigy, nes labai i$ tikro, jy triikksta organizacijai. Biidavo
anksCiau laisviau, duodavo ty pinigiuky, o dabar ne, nors papildomi pinigiukai labai praversty.
Darydavo tas sueigas, duodavo ir valgyti. Paremdavo, kad galétumét j ekskursijas kur nors
pavaziuoti. Biidavo baliai, sponsoriai paSefuodavo. Dabar tai praktiSkai niekas neSefuoja. Pinigy
néra, nors pinigy labiausiai reikia.

Magduté. Nu jo, reikia daugiau gaut finansy, nes dabar tai jy triiksta. Nu, bet kad
nebeduoda beveik visai, mazai mus finansuoja. Sakyc¢iau, kad ne kas, ne kas su tuo finasavimu.

Julija. Ateina nejgalieji ir sako kur vaZiuosim, ka darysim, gal kur nors ka. Kad dabar
ir pinigéliy néra. Vis nepatenkinti. IS kur ty pinigy paraut? IS kur gaut pinigy?

Tyréjas. Na, pinigus Siais laikais, jei tik yra noro, geriausia per projektus uzsidirbti.
Juk pinigai neduodami, o uZdirbami. Galima teikti paraiSkas | Nejgaliyjy reikaly deparatmenta,
raSyti vietinés reikSmeés projektus savivaldybei, dométis kokiy dar projektiniy galimybiy galima
atrasti jusy NVO?

Julija. Tai mes raSom, bet kad vis maZiau ir maZiau su tais projektais sekasi mum.

Austéja. Jo kazkaip su tais finansiniais dalykais, krizé ir pas mus, taip, kaip ir visur.

Tyréjas. Ar teisingai jus supratau, teigiate, kad aktualu papildomas finansavimas,
kalbant apie organizacijos pokycius?

Kazyté. Tai aisku.

Magduté. Taip, taip.

(Tyréjo pastaba. Pritaria ir kiti diskusijos dalyviai).

Tyréjas. Kokiy pokyciy dar reikéty jisy organizacijai?

Gabija. Ar tik man taip atrodo, nu, bet néra jaunimo pas mus. Gal, kad biity atgyty
organizacija.

Rugilé. Jaunimas praversty. Zinot, jaunysté, karstas kraujas, energija...
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Lukas. Triiksta, tikrai, nu ir kaip tg jaunimq padaryt nejgaliais, tada gal ir atsirasty? Galbiit
Cia tam misy mieste ne tiek daug to nejgalaus jaunimo? IS vienos pusés gaila, kad néra, iS kitos
puseés, tegul tik kuo ilgiau btina jauni ir sveiki.

Kazyté. Ka a$ Zinau, kartais atrodo, kad ten jaunam ar senam nesvarbu, siiilai ateit, o jis
nenori, atsisako, nejdomu jam. Paskui po kiek laiko tam paciam veél Zmogui siiilai, jis vél pasako,
kad man niekas nesake, nesiilé.

Magduté. Bet gi ne apie sitilymus ir kaip kas ko atsisako, o ko mums dar reikéty kalbam.
Tai rekéty sakyt, ko dar mum triiksta, manau. Nu, reikéty tokiy labai strainy, aktyviy, tokiy veikliy
Zmoniuy.

Lilija. Gal dar kokia viena kita “dielavaja” moteriSké arba vyriSkis ir biity neblogai,
iSjudinty cia visus, kurie “miega”.

Tyréjas. Kokia kity nuomoné, ko dar reikéty?

Austéja. Gal SvietéjiSkos veiklos reikéty. ..

Emilija. Daugiau mokymy galétumém organizuoti. Visokiy ir savarankiSko gyvenimo
igidZiy ugdymo, kokios nors uZsienio kalbos, dar kokiy kitokiy.

Rugilé. AS tai kokiy seminary noréCiau jdomiom temom, apie bendravima, Siaip apie
gyvenimg... Apskritai tokiy jdomiy, kad ne tik klausyt, bet ir ka nors padaryt tame seminare
turétum, nu, bet, kad biity jdomu tai kg darai.

Kazyté. Biit gerai, kad daugiau ty asmeninio asistento pagalbos paslaugy teikty.
Pazitrékim, pas mus kiek yra ty silpnesniy Zmoniy. Tai gauna jie to aistento paslaugy, bet jy tikrai
neuZtenka. Turéty daugiau pacioje organizacijoje ty paslaugy biit teikiama.

Austéja. Reikéty ne tik organizacijoje, bet pagalbos | namus daugiau paslaugy. Gi yra
tokiy, kurie nebegali Cia ateiti, nes yra per silpni, tai reikéty ir pagalbos | namus tokiems Zmonéms,
daZniau ir daugiau, man atrodo.

Lilija. Nu, plésti socialines paslaugas, gerai biity, nes tikrai dar yra sriCiy jvairiy, kur
galima plestis.

Emilija. Bireliy gal daugiau reikéty. Tokiy skirting, jvairesniy, kad didesnis pasirinkimas
biity Zmoném.

Kazyté. AS tai sakyciau, kad renginiy daugiau reikéty, o renginiy, galima gi prigalvoti, kad
ir Rudenélio Svente, ka kitg, mano minciy daugybes...

Lukas. Dar labai reikia naujoviy kai galvojam apie tuos, kur truputj kitaip masto, ta
prasme, daugiau veikly pasiiilyti tiem kur su proto negale Zmoném, nes jiem labiausiai reikia padéti

kuom uzZsiimt.
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Magduté. Nu tai Lukai, galima sakyt, kad tas pats, kas nauji bireliai, visokiem Zmoném ir
su fizine ir su protine negale, kad kiekvienas galéty pagal save pasirinkt, ta prasme. Siaip tai pas
mus yra ir rankdarbiy, ir ten visokiy kitokiy, bet tokiy labiau j “darbSciasias rankas” orientuoty. Tai
tikrai galéty biti ir kitokio stiliaus, kitokias veiklas sitilan¢iy uZsiémimy.

Lilija. Na taip, iS esmés biity gerai viskas kq iSvardinom. Praversty pinigai, visokie nauji
uZsiémimai, kokie nors seminarai, biireliai ir vis tai kq ¢ia susakém.

Tyréjas. Galbiit dar kazkokiy minciy turite miisy diskusijos papildymui?

Lukas. Kad viska iS esmés ir iSkalbéjom. O tai jis, kaip sakét, tai padares analize, atsiysit
mums e-mail’u, kad dar paskaitytumém ir pasakytumém ar sutinkame su jiisy apibendrinimasi ir tuo
kaip tuos duomenis sugrupavot, ar kaip ten?

Tyréjas. Taip, kaip ir aptaréme diskusijos pradZioje, apibendrintus tyrimo duomenis, savo
iZvalgas ir interpretacijas iSsiuntinésiu kiekvienam jisy el. pastu ir lauksiu komentary, atsiliepimy.
Pagal juos, jei reikés pataisysiu ataskaitg ir vél iSsiuntinésiu, ir taip su jumis konsultuosiuosi tol, kol
jis patvirtinsite, kad su viskuo toje ataskaitoje sutinkate, kad jlisy minciy neiSkraipiau ir, kad
nesuteikiau jiisy ZodZiams savo prasmiy.

Kazyté. Nu, ka visai jdomu buvo, tai lauskim jisy laisky.

Tyréjas. Galbiit dark g nors svarbaus pamirSau paklausti apie jisy dalyvavimg NVO? O
gal jums kyla kokiy nors klausimy, kuriuos norite uzduoti man?

Austéja. Tai, kad visas aiSku, viskg aptaréme pacioje pradZioje, o klausimy, tai, kad kaip ir
néra. Gi jus Cia musy klausinéjat.

Tyréjas. Dékoju visiems uZ jdomig diskusijq, vertingas mintis. Viso gero.
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