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Pagrindinis Sio darbo tikslas — remiantis moksliniy darby analize, iSanalizuoti taupymo
elgsenos teorinius aspektus, palyginti Lietuvos privaciy asmeny ypatumus su kitomis Europos
Sajungos Salimis bei istirti Lietuvos priva¢iy asmeny taupymg lemianéius veiksnius. Moksliniame
darbe naudojami lyginamosios mokslinés literatiiros analizés ir sintezés, duomeny analizés ir tyrimo
rezultaty apzvalgos metodai. Darbas sudarytas i§ trijy pagrindiniy daliy: mokslinés literatiiros
analizes, ex post tyrimo ir jo rezultaty, iSvady ir rekomendacijy.

Analizuojant literatiira buvo nagrin¢jama skirtinga taupymo elgsenos samprata, privaciy
asmeny taupymo elgsenos teorijos (Keyneso taupymo teorija, Gyvenimo ciklo teorija, Nuolatiniy
pajamy teorija, Santykiniy pajamy teorija, Psichologiné ir sociologin¢ teorija, Finansy elgsenos
teorija). Taip pat, buvo analizuojami skirtingi taupymo ir taupymo elgsenos atlikti tyrimai bei elgsena

lemiantys veiksniai (ekonominiai, psichologiniai, socialiniai, demografiniai veiksniai ir $alisSkumai).

Atlikus literataros analize, buvo vykdomas dviejy daliy kiekybinis tyrimas. Pirmiausiali,
tyrimui atlikti buvo naudojami duomenys i$ Eurostat ir Lietuvos Banko duomeny baziy uz 2010-2021
m. lyginant namy tikiy taupymo norma ir namy tikiy investavimo norma Europos Sajungos Salyse bei
analizuojant 2010-2015 m. ir 2016-2021m. vienam ES gyventojui tenkanéiy santaupy duomenis.
Antroji tyrimo dalis buvo atliekama remiantis atlikta Lietuvos privaciy asmeny apklausa (Imtis:386),
taikant Chi kvadrato testg ir vykdant dvipakope dvejetaing logistine regresing analizg. Pagrindinis
tikslas buvo istirti Lietuvos privaciy asmeny taupyma ES kontekste bei nustatyti veiksnius lemiancius
Lietuvos privaciy asmeny taupymo elgseng. Tyrimas parodé, jog Lietuva Europos Sajungos Saliy

kontekste 2016-2021 m. laikotarpiu uzémé prieSpaskuting vietg sgrase, lyginant su 2010-2015 m.
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taupymo normos vidurkiy poky¢iu, 0 pagrindiniai veiksniai lemiantys Lictuvos privaéiy asmeny
taupymo elgseng yra $ie: gaunamos pajamos, su tévais aptarty finansiniy temy skaicius, pajamy ir
iSlaidy planavimas, finansinés rizikos tolerancija, patirty taupymo kliti¢iy per pastaruosius dvejus
metus kiekis. Tyrimo rezultatai turéty suteikti naudingy jzvalgy valstybei skiriant daugiau démesio
didinant gaunamas privaciy asmeny pajamas bei skiriant daugiau démesio finansinio rastingumo

ugdymui.
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The main objective of this work is to analyze the theoretical aspects of savings behavior based
on the analysis of scientific works, compare the savings of private individuals in Lithuania with other
European Union countries, and analyze the factors influencing the savings behavior of private
individuals in Lithuania. The research contains methods of comparative analysis and synthesis of
scientific literature, data analysis, and a review of research results. The thesis is structured into three
main parts: an analysis of scientific literature, an ex-post study and its results, and conclusions with

recommendations.

The literature review examines various conceptualizations of savings behavior, theories of
private individuals' savings behavior (Keynesian savings theory, Life Cycle theory, Permanent
Income theory, Relative Income theory, Psychological and Sociological theory, Financial Behavior
theory). It also analyzes different studies on savings and savings behavior, along with factors

influencing behavior (economic, psychological, social, demographic factors, and biases).

After the literature analysis, a quantitative study in two parts was conducted. First of all, data
from Eurostat and the Bank of Lithuania databases for 2010-2021 were used to compare household
savings and investment norms in European Union countries, and to analyze savings per EU resident
for the periods of 2010-2015 and 2016-2021. The second part involved a survey of private individuals
in Lithuania (Sample: 386), applying the Chi-square test and conducting a two-step binary logistic
regression analysis. The main goal was to examine the savings behavior of private individuals in

Lithuania in the EU context and identify factors influencing their savings behavior.



The study revealed that Lithuania ranked second to last among EU countries from 2016 to
2021, compared to the changes in the average savings rate from 2010 to 2015. The key factors
influencing the savings behavior of private individuals in Lithuania include income, the number of
financial topics discussed with parents, income and expenditure planning, financial risk tolerance, and
the quantity of encountered savings obstacles over the past two years. The results of the study should
provide valuable insights for the state to focus on increasing the incomes of private individuals and

enhancing financial literacy education.
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IVADAS

Darbo aktualumas. Siy dieny aktualijos, tendencijos ir jvykiai, tokie, kaip i3augusi infliacija,
greta vykstantys kariniai konfliktai bei nesutarimai pasaulyje skatina Lietuvos privacius asmenis
pradéti galvoti apie savo ateit] ir ruostis jau dabar. Pastaraisiais metais vyriausybés visame pasaulyje
emé skatinti individus rtpintis savo finansine gerove, ne i§imtis — taupymas (Brounen et. al, 2016).
Taupymas svarbus ne tik privatiems asmenims, bet ir Salies ekonomikos augimui (Ahmed, 2020).
Dabar, kai reikia daugiau asmeniniy santaupy Kylantiems poreikiams patenkinti bei atsidéti santaupy
pensijai, svarbu jsivertinti kokioje taupymo stadijoje Siuo metu yra Lictuvos privatiis asmenys,
Europos Sajungos kontekste, suprasti, kokie veiksniai lemia taupymg bei kodél vieniems pavyksta
sutaupyti lengviau, o kiti — susiduria su nesklandumais (Brounen et. al, 2016). Siame darbe bus
analizuojama taupymo samprata, privaciy asmeny taupymo teorijos, aptariami taupymo veiksniai,
nagrinéjami atlikti taupymo elgsenos tyrimai, atlickamas Lietuvos privaciy asmeny taupymo elgsenos
veiksniy empirinis tyrimas.

Analizuojamos temos iStyrimo lygis. Taupymo elgsena nagrinéjama ir analizuojama
ekonomikos, ekonomikos sociologijos ir elgsenos ekonomikos mokslininky (Blaziené, 2020).
Taupymo savoka gali biiti suvokiama skirtingai ir gali biiti skirstomas tiek j privaciy asmeny, tiek
jmoniy, tiek vyriausybés taupyma. Siame darbe i§skirtinai nagrinéjamas priva¢iy asmeny taupymas.
Taupymui nagrinéti egzistuoja jvairios taupymo teorijos, jau nuo XX a..: Keyneso taupymo teorija
(1936), neoklasikinés ekonomikos teorijos, tarp kuriy gyvenimo ciklo teorija (Modigliani, 1966),
nuolatiniy pajamy teorija (Friedman, 1957), santykiniy pajamy teorija (Dussenbery, 1949), bei
psichologiné ir sociologiné teorija ((Katona, 1975) ir finansy elgsenos teorija (Beverly ir Sherraden,
1999). Nemazai empiriniy tyrimy atlikta tiek i§ socialings, tiek i§ ekonominés pusés: Cho et. al, 2012;
Guidolin ir La Jeunesse, 2007; Lea et. al, 1995; Schuchardt et. al, 2009. Taupymo sgvoka ir veiksniai
placiai nagrinéjami tiek uzsienio, tiek lietuviy autoriy darbuose (Schwefel ir Leidl, 1987; Kotlikoft,
1992; Straub, 2019; Klein, 1947; Modigliani, 1966; Sablik, 2016; Frini, 2021; Wolla, 2017; Avdeenko
et. al, 2019; Blazien¢, 2020; Bikas, 2008, Zaliotovaoté ir Taujanksaité 2017 ir kity autoriy darbuose).
PrieSingai nei santaupy ir taupymo sgvokos, taupymo elgsenos samprata yra santykinai nauja, detaliau
pradéta nagrinéta XX a. pabaigoje (Crongvist ir Siegel, 2015).

Darbo naujumas. Daugelis taupymo elgsenos tyrimy apsiriboja pavienémis Salimis, ypatingai
didZiosiomis iSsivysCiusiomis Salimis arba prieSingai — besivystan¢iomis Salimis. Anot Blazienés
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(2020) Lietuvos privaciy asmeny elgsenos tyrimy pasigendama. ISsamiausiai Lietuvos privaciy
asmeny elgseng yra nagrinéj¢ Bikas (2008), analizaves namy iikiy taupymo rodiklius bei $iy rodikliy
priklausomybe nuo valstybinés ekonominiy rodikliy bei 2017 m. Zaliotovait¢ ir Taujanskaité
analizavo Lietuvos namy iikiy taupymo ir investavimo procesus 2006-2016 m., todé¢l reikalingi
tolimesni, detalesni tyrimai.

Darbo problema. Pagrindiné darbo problema — kaip Lietuvos priva¢iy asmeny taupymas
skiriasi nuo kity Europos Sajungos Saliy bei kokie veiksniai daro jtaka jy taupymo elgsenai?

Darbo tikslas. ISanalizavus taupymo elgsenos teorinius aspektus, palyginti Lietuvos privaciy
asmeny taupyma su kitomis Europos Sajungos Salimis bei iStirti Lietuvos privaciy asmeny taupyma
lemiancius veiksnius.

Darbo uZdaviniai.

1. ISnagrinéti taupymo elgsenos samprata.

2. ISanalizuoti ir identifikuoti privaciy asmeny taupymo elgsenos teorijy svarbiausius
aspektus.

3. ISnagrinéti taupymo elgsenos atliktus tyrimus ir lemiancius veiksnius.

4. Palyginti Lietuvos privaciy asmeny taupyma su ES Salimis.

5. Istirti veiksnius, darancius jtaka, Lietuvos privac¢iy asmeny taupymo elgsenai.

Darbo metodai. Lyginamoji mokslinés literatiiros analizé ir sintezé, duomeny analizé ir

tyrimo rezultaty apzvalga.

Darbo struktiira. Sio baigiamojo magistro darbo struktiira susideda i§ trijy daliy. Pirmoje
dalyje atskleidZiama taupymo, taupymo elgsenos samprata, taupymo motyvai. Taip pat pristatomos
skirtingos privaciy asmeny taupymo elgsenos teorijos bei aptariami jau atlikti taupymo ir taupymo
elgsenos tyrimai, nagrinéjami taupyma lemiantys veiksniai. Pirmoje dalyje sprendziami 1-3 darbo
uzdaviniai. Antroje darbo dalyje apraSomas taupymo elgsenos tyrimo metodika, kuri bus sudaryta 1§
dviejy sudedamyjy daliy: Lietuvos privaciy asmeny taupymo normos lyginimo skirtingais pjiiviais
Europos Sajungos kontekste ir nustatomi Lietuvos privaciy asmeny taupymo elgseng lemiantys
veiksniai. Trecioje dalyje detaliai apraSomas atliktas empirinis tyrimas. Antroje ir trecioje dalyse

sprendziami 4-5 darbo uzdaviniai.



1. PRIVACIU ASMENU TAUPYMO ELGSENOS VERTINIMO TEORINIAI
ASPEKTAI

1.1. Taupymo elgsenos samprata

Ekonomikoje taupymas gali buti apibréziamas skirtingai. Taupymas gali bti skirstomas j tris
grupes: namy ukiy (privaciy asmeny), jmoniy ir vyriausybés taupyma. Visos §ios santaupy grupés
sudaro nacionalines/vidaus santaupas (Burney ir Khan, 1992). Isanalizavus literatirg galima rasti
skirtingy, taciau savo esme pana$iy taupymo sgvokos apibrézimy. Anot Kotlikoff (1992), taupymo
savoka skiriasi nuo skirtingy zmoniy pozitrio: vieniems — tai indéliy laikymas bankuose, o kitiems —
investavimas ar pensijos kaupimo plano sudarymas. Ta¢iau ekonomine prasme mokslininkas i$skiria,
kad tai yra maZesnis vartojimas dabartyje, norint suvartoti daugiau ateityje. Kartais taupymas
apibréziamas kaip (realiyjy) pajamy panaudojimas biisimam vartojimui ar investicijoms.
Trumpalaikis vartojimo vélavimas gali atsirasti, kai reikia kaupti 1éSas brangiy ilgalaikiy vartojimo
prekiy jsigijimui. Vidutinés trukmeés taupymas gali atsirasti siekiant jsigyti buista, ilgalaikés trukmes
taupymui priskiriamos investicijos (Schwefel ir Leidl, 1987). Mokslininkai pastebi, kad ne taupymas,
bet investavimas, ypatingai privaciy asmeny, o ne vieSojo sektoriaus subjekty, turi nejkainojama

indélj salies ekonomikos augimui (Ashraf et. al, 2019).

Naujesniuose Saltiniuose taupymas apibréziamas gana panaSiai — tai sprendimas atidéti
vartojima ir saugoti §j vartojima skirtinga forma — indélio saskaitoje, investiciniame fonde, pensijos
kaupimo sgskaitoje ar laikymas grynaisiais. Pabréziama, kad taupymas tapatus islaidy mazinimui
(Mori, 2019). Mokslinéje literatiiroje minima, kad santaupos yra glaudziai susijusios su pajamomis,
tai yra bet kokia sutaupyta suma sumazina dabartines pajamas tik ta dalimi, kuri buvo sutaupyta.
Taupymas reiSkia mazéjimg vienu metu, taciau padidéjima kitu metu (Fisher, 1908). Anot $iy dieny
ekonomisty, aktyvus, arba grynasis taupymas yra namy iikio grynosios vertés pokytis nuo vieny iki
kity mety turimo turto kainy pastovumo arba skirtumas tarp namy iikio pajamy (nejskaitant kapitalo

prieaugio) ir jo vartojimo (Straub, 2019). Taupymas — tai sukaupty santaupy visuma (Curtis, 1939).

1 lentelé

Taupymo sqvokos apibréZimas
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Autoriali Taupymo savokos apibréZimas

Fisher (1908) Turimy pinigy maz¢jimas vienu metu ir
padidéjimas kitu metu.

Curtis, (1939) Sukaupty santaupy visuma.

Schwefel ir Leidl, (1987) Realiyjy pajamy panaudojimas biisimam
vartojimui ar investicijoms.

Kotlikoff (1992) Mazesnis vartojimas Siandien, norint vartoti
daugiau rytoj.

Mori (2019) Sprendimas atidéti vartojimg atei€iai ir saugoti

skirtinga forma. Taupymas sugretinamas su
iSlaidy mazinimu.

Straub (2019) Priva¢iy asmeny turimy pinigy grynosios vertés
pokytis nuo vieny iki kity mety. Skirtumas tarp
namy tikio pajamy ir vartojimo.

Saltinis: sudaryta autorés, remiantis lenteléje nurodytais Saltiniais

Gyventojy taupymo sgvoka néra tapati santaupy apibrézimui (Gerovitz, 1988). Anot Gatsi ir
Appiaz (2020), santaupos yra tam tikra pinigy suma, kurios individas neisleidzia. Santaupos gali buiti
naudojamos investavimui, siekiant uzdirbti pelno (paltikanas) arba biiti naudojamos turtui, pavyzdziui
bastui jsigyti (Ahmed, 2020). Santaupas taip pat galima apibrézti kaip einamyjy mety jplaukas, kurios
néra ileidziamos vartojimui (Widiantara ir Suryadi, 2019). Santaupos daznu atveju dar suvokiamos
kaip pinigai skirti atidétam vartojimui. Gyventojy santaupos yra reikSmingos dviem ekonominiais
aspektais. Pirmiausia, gyventojy santaupos yra suvokiamos kaip pinigy elementas, paskoly ir
investicijy Saltinis. Sis aspektas svarbus Zvelgiant i§ makroekonominés pusés, kai yra sprendziamos
prekiy ir pinigy apyvartos suderinamumo problemos, nustatomas reikalingas pinigy kiekis rinkoje ir
pinigy paklausa. Zvelgiant i§ kitos pusés, gyventojy santaupos pirmiausia pradeda kauptis namy
tikiuose mikroekonominiu lygiu, taigi, gyventojy santaupos yra vienas i$ gyvenimo lygio elementy,

kuris suvokiamas kaip prasmingos veiklos graza bei paskatinimas (Rakauskiené, 1998).

PrieSingai nei santaupy ir taupymo sgvokos, taupymo elgsenos samprata yra santykinai nauja,
detaliau pradéta nagrinéta XX a. pabaigoje (Cronqvist ir Siegel, 2015). Pirmiausia taupymo elgsena
pradéjo nagrinéti ir analizuoti ekonomikos, ekonomikos sociologijos ir elgsenos ekonomikos
mokslininkai. Taupymo elgsena priskiriama elgsenos mokslo vienai i tiriamyjy sri¢iy, susijusiy su
namy ikiy elgsena, asmeny priimamais sprendimais finansy klausimais, turint ribotus isteklius ir

esant ekonomikos objektu (Blaziené, 2020). Taupymo elgsenai didziausig jtakg turi ekonominiai,

11



socialiniai ir politiniai jvykiai Salyje, ypatingai svarbus socialinis ir politinis stabilumas Salyje
(Rakauskeing¢ ir Biksas, 2007). Copur ir Gutter (2019) teigia, kad didziausig jtakg taupymo elgsenai
turi ekonominiai, socialiniai ir psichologiniai aspektai. Dar Kkiti mokslininkai teigia, kad taupymo
elgsenai didziausig jtaka sukuria religiniai jsitikinimai, finansinis rastingumas ir valstybés teikiamy

paslaugy kokybé (Ismail et. al, 2018).

Ekonominé samprata, kai taupymo elgsena priklauso nuo paties asmens likesCiy ir bendro
ekonominio konteksto, leidzia atskirti grynai ekonominius duomenis (pvz. Gaunamas pajamas), kurie
1§ tiesy yra tiesiogiai susij¢ su galimybe pasirinkti taupymg ar vartojimg, nuo subjektyvesniy
psichosocialiniy duomeny, apibrézianc¢iy norg taupyti (Minibas-Poussard, et. al, 2018). Anot
mokslininky, stipriausias taupymo ir investavimo aspektas yra subjektyvus finansy reitingavimas,
véliau turimas iSsilavinimas ir kvalifikacija, profesinis prestizas. Taip pat rySys buvo identifikuotas
tarp turimo i$silavinimo ir profesinio prestizo (Staub, 2019).

Nagrinéjant taupymo elgsena ekonominiu aspektu, siekiama suprasti tieck makroekonominius,
tieck mikroekonominius veiksnius, darancius jtaka individualiy namy tkiy priimamiems taupymo
sprendimams (Copur et. al, 2019). Vartojimo atidéjimas nezinomam laiko tarpui gali biiti vertinamas

kaip rizikos vengimas, atsizvelgiant j ateinan¢ius blogesniu laikus (Schwefel ir Leidl, 1987).

Nepaisant makroekonominiy jrodymy, rodan¢iy neigiamg bendrg vartojimo atsakg dél
politinio neapibréztumo, vis délto namy tikiai koreguoja savo vartojimg po neapibréztumo Soko (angl.
uncertainty shock). Tai yra po nezinios $oko, namy tkiai laikinai padidina savo santaupas bei mazina
pusiau ilgalaikio vartojimo iSlaidas. Pastebima, kad neapibréZtumo efektas labiau pasireiskia tarp
vyresnio amzius, turtingesniy ir socialiai palankesnes sglygas turin¢iy namy tkiy (Aaberge et. al,

2017).
Skiriant taupymo elgseng vyrauja du esminiai poZitiriai:

- Taupymas kaip racionalus elgesys ir sprendimai, kurie nepriklauso nuo vartojimo, bet
gali turéti jam jtakos,
- Taupymas kaip santaupos, likusios po to kai pajamos buvo iSleistos vartojimo prekéms

isigyti (Nicolas ir Ladwein, 2022).
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Apibendrinant, ekonomikoje taupymas apibréziamas skirtingai, vyrauja nemazai sgvokos
apibrézimy. Naujesniuose Saltiniuose taupymas apibréziamas placiau — kaip privaciy asmeny turimy
pinigy grynosios vertés pokytis nuo vieny iki kity mety bei vartojimo ir namy tikio pajamy skirtumas.
Taupymo savoka skiriasi nuo santaupy, kadangi santaupos yra tam tikra pinigy suma, kuri néra
iSleidziama. Pozitris ] taupymo elgseng néra tapatus — vieny mokslininky vertinamas kaip racionalus
elgesys, nepriklausantis nuo vartojimo ir kaip likusios santaupos po pajamy isleisty vartojimo

prekéms.

1.2. Privacdiy asmeny taupymo elgsenos teorijos

Siame skyriuje apibendrinamos pagrindinés taupymo teorijy prielaidos ir pasitlymai. Sios

taupymo teorijos egzistuoja jvairiose teorijy raidos stadijose ir gali biti suskirstytos j keturias grupes:

1) Keyneso taupymo teorija;
2) Neoklasikinés ekonomikos teorijos:
a. Gyvenimo ciklo teorija (Modigliani,1966);
b. Nuolatiniy pajamy teorija (Friedman, 1957);
c. Santykiniy pajamy teorija (Dussenbery, 1949);
3) Psichologiné ir sociologiné teorija (Katona, 1975);

4) Finansy elgsenos teorija (Beverly ir Sherraden, 1999).

Zvelgiant i§ klasikinés ekonomikos perspektyvos, taupymas yra islaidy ir pajamy skirtumas
(Minibas-Poussard et. al, 2018). Sioje teorijoje taupymas buvo darbo, kapitalo ir esamos Zemés dalis,
naudojama gamybinei ekonomikos bazei papildyti. Taupymas buvo lygus investicijoms, kuriy buvo

ribotas kiekis. Pridétine vertg suteikusios investicijos skatino ekonomikos augima (Kates, 2018).

Didziosios Depresijos laikotarpiu Keynes buvo pirmasis savo teorijoje atskyres ekonominio

elgesio ir individualiy paskaty aspektus nuo agreguoty kintamyjy. Keynes kritikavo per didelio
taupymo idéja, nebent tai buty skirta konkreciam tikslui pasiekti, pavyzdZiui pensijai ar mokslui.
Véliau kiti mokslininkai bandé papildyti ar net nugin¢yti Keynes iSkeltg teorija. Vieni i$ tokiy Harrod
ir Domar. Jy ekonomikos modelio pagrindiné mintis buvo, kad taupymo normos padidéjimas padidina
ekonomikos augimo tempa. Sis teiginys kilo i§ vieno svarbiausiy Keinso revoliucijos jvykiy. Tai tam

tikru mastu paradoksalu, nes pagrindinis Kkritinis Bendrosios teorijos (angl. The General Theory)
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tikslas buvo apversti tradicinj priezastinj santaupy ir investicijy rysj, bent jau trumpuoju laikotarpiu.
Harrod (1939) ir Domar (1946) modelis rodo, kad atsizvelgiant j ribinj polinkj taupyti (s) ir norimag
arba jprasta kapitalo/produkcijos santykj (v), ekonomika, kurioje vartojimas ir investicijos yra
vieninteliai efektyvios paklausos komponentai, augs grei¢iu, kuris atitinka jprastg pajégumo

panaudojima, kai faktinis augimo tempas sutampa su ,,pagristu greiciu®.

Anot Keynes, kuo daugiau pinigy laikoma stagnacijoje, tuo maziau jy yra ekonomikos

apyvartoje, kuri skatina augimg. Svarbu pabrézti, kad kaip pastebi ekonomistas Deepali (2015),

Keynes (1936) savo veikale kartais taupyma prilygina investicijoms, o kartais tik esant pusiausvyrai.
Taip yra todél, kad taupymas ir investicijos gali biiti ir yra tapacios tik tada, kai vyrauja mazesnis nei
visiSkas uzimtumas. Keynes vartojimo funkcija, siejanti vartojima su einamosiomis pajamomis, buvo
svarbus indélis j Siuolaiking ekonoming analiz¢. Taciau mokslininkas nepaisé paliikany normy ir
blusimy pajamy vaidmens priimant sprendimg dél vartojimo. Gyventojy pajamas vertinant
makroekonominiu lygmeniu, gyventojy santaupos yra lygios sumai, pajamy (Y) ir vartojimo islaidy
(C) skirtumui. Tai yra S=Y-C. Taupymas yra esminé¢ gerovés kiirimo dalis bei svarbi finansinio
planavimo dalis. Keynes teigia, kad jei kiekvienas individas bandys taupyti daugiau, negu pries tai,

tai visuomené, kartu sudéjus daugiau nesutaupys (Keynes J. M., 1936). Tai paaiSkinama 1 paveiksle.

1 paveikslas

Taupymo funkcija

Investicijos (I), Santaupos (S)

D B
0 Pajamos (Y) Y, Y, Y
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Saltinis: parengta autorés, remiantis Klein, 1947

Siame paveiksle vaizduojama, kad jei kiekvienas visuomenés narys padidins savo polinkj
taupyti, taupymo kreiveé pasislinks j kaire — 1§ S1 ] kreive Sz, Tai yra visuomené bandys sutaupyti
daugiau esant bet kokio dydzio pajamoms S2 kreivés kryptimi, o ne S1 kreivés kryptimi. Bet
pusiausvyros taskas pasikeis i§ AB i CD. Tai yra kuo daugiau bus bandoma sutaupyti, tuo maziau bus
sutaupyta. Anot Keynes, zmonés, kurie elgiasi remiantis savo asmeniniais jsitikinimais, nezino savo

tikryjy poreikiy. Individai privalo biiti mokomi elgtis visuomeniskai (Klein, 1947).

Zinomos neoklasikinés taupymo teorijos yra santykiniy pajamy (RI) (Duesenberry, 1949),
gyvenimo ciklo hipotezé (Modigliani, 1966), ir nuolatiniy pajamy hipotezé (Friedman, 1957). Siose
teorijose daroma prielaida, jog asmenys ir namy wkiai riipinasi dél ilgalaikio vartojimo galimybiy,
todél taupymg ir vartojima aiskina numatomonmis ateities pajamomis. Siy modeliy $alininkai taupyma
vertina kaip budg ,,iSlyginti“ vartojima, atsizvelgiant j pajamy svyravimus (Wolla ir Sullivan, 2017).
Neoklasikingje ekonomikos teorijoje manoma, kad asmeninis taupymas néra tapatus investicijoms nei
konceptualiai, nei realiu vertinimu. Investicijos néra egzogeninis veiksnys ir priklauso nuo vartojimo,
net ir trumpuoju laikotarpiu. Per labai trumpg laikotarpj, pvz., ketvirtj ar maziau, yra tikétina, kad
atsitiktiniai vartojimo elgesio pokyciai nelems atsitiktiniy asmeninio taupymo pokyc¢iy; polinkio

vartoti jvertinimas, pagrjstas vartojimo regresija taupant (Shefrin ir Thaler, 1988).

Santykiniy pajamy hipoteze (RI) 1949 m. pasitlé ekonomistas Duesenberry, siekdamas
paaiskinti taupymo elgesj JAV. Hipotezéje buvo teigiama, kad individualus naudingumas priklauso
nuo nuosavy pajamy dydzio ir pajamy dydzio lyginant su kitais. Dusenberry teigé, kad privatiems
asmenims riipi visuomenés vartojimo standartai, todél santaupy norma uzima svarbig vietg paskirstant
namy ukio pajamas (Desenberry, 1949). Anot Sios teorijos, vartotojo pasirinkimus lemia kainos,

pajamy ir visuomenés vartojimo standarty funkcija.

1957 m. Friedman igkélé nuolatiniy pajamy hipoteze. Sioje hipotezéje teigiama, kad vartojimo
iSlaidos bei santaupy dydis yra pagristas vartotojy lukesciais apie jy uzdarbj ilguoju laikotarpiu. Anot
Friedman (1957), individai tikisi nuolatiniy pajamy tam tikrame gyvenimo etape ir sprendimus dél
vartojimo priima remiantis nuolatinémis pajamomis, o ne dabartinémis pajaamomis, kurios laikomos

laikinomis pajamomis. Kapitalo jplaukos, kurios néra laikomos ilgalaikémis, gali paskatinti i$leisti,
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taupyti arba investuoti, priklausomai nuo privataus asmens iSlaidy istorijos ir turto likvidumo. Anot

Friedman, asmenys taupo tik tada, kai uzdirba daugiau nei tikétasi ilgalaike norma.

Hipotezéje vyrauja jprasta nuostata, kad santaupos ar bent dalis santaupy yra likutiné dalis po
vartojimo, todél vartojima lemia ilgalaikiai sumetimai. Bet kokie laikini pajamy poky¢iai pirmiausia
lemia turto padidéjimg arba anksCiau sukaupty santaupy panaudojimg, o ne pokycius vartojime (
Friedman, 1957). Vartotojai bando ekonominius svyravimus kompensuoti taupydami arba
netaupydami (Bewley, 1976). Anot Friedman, privatiis asmenys taupo ne tik pinigus, bet ir perka
vertybinius popierius, pavyzdziui, obligacijas, paprastasias akcijas, prekes. Nuolatiniy pajamy
hipotezéje teigiama, kad vartojimo mastg labiausiai lemia nuolatinés pajamos. Nuolatiniy pajamy
atzvilgiu, vartojimo iSlaidy elastingumas gali priklausyti nuo skirtingy veiksniy, tokiy kaip palikany
norma, uz kurias individas gali skolintis ar suteikti paskola, valdomo turto ar tiekiamy asmeniniy

prioritety. Pajamy ir vartojimo i$laidy priklausomybé¢ apibréziama taip (Friedman, 1957)*:
ce =cf +of =keyt +ci, 1)
Cia: cf ir ¢ — nuolatinés ir laikinosios vartojimo i$laidos;
ki — funkcija, perteikianti vartojimo jautruma nuolatiniy pajamy pokyciams;
y¢f — nuolatinés pajamos.
Nuolatiniy pajamy teorijoje iSskiriami trys pagrindiniai principai:

1. Individo pajamos skaidomos j du kintamuosius vienetus — nuolatin; ir laiking:
a. Nuolatinés pajamos dar vadinamos permanentinémis ir identifikuojamos kaip
vidutinés tikétinos pajamos;
b. Laikinos pajamos apibréziamos kaip skirtumas tarp realiy ir nuolatiniy pajamy;
2. Vartojimas yra nekintanti nuolatiniy pajamy dalis;

3. Daroma prielaida, kad nuolatinés ir laikinos pajamos tarpusavyje nepriklauso viena nuo kitos

bei laikinos pajamos nekoreliuoja su vartojimu.

Pagal Sig Friedman nuolatiniy pajamy teorijg, privataus asmens planavimo tarpsnis yra
nesibaigiantis, o tai parodo, kad zmonés taupo ne tik sau, bet ir vélesnei kartai. Gyvenimo ciklo

teorijos esme yra ta, kad privaciy asmeny sprendimai dél taupymo ir vartojimo tam tikru laiku atspindi
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daugiau ar maziau sgmoningg siekj paskirstyti pageidaujamg vartojima per visg gyvenimo cikla,
atsizvelgiant j suvarzymus, kylancius viso gyvenimo metu (Ando ir Modigliani, 1963). PrieSingai nei
Keinso teorijoje, kurioje teigiama, kad bendra Salies taupymo lygj lemia jos bendras pajamy lygis,

gyvenimo ciklo teorijoje taupymo lygis priklauso nuo pajamy augimo tempo (Sablik, 2016).

Kaip sufleruoja pavadinimas, gyvenimo ciklo hipotezé (LCH) teigia, kad vartojimas ir
taupymas atspindi asmens gyvenimo cikla, kuris paprastai priklauso nuo amziaus. Kadangi daugumai
zmoniy i$éjimas ] pensijg yra didziausias ir ilgiausiai trunkantis ,,pajamy svyravimas®, sis modelis
pabrézia taupymg pensijai kaip pagrindine atidéto vartojimo motyva (Shefrin ir Thaler, 1988).
Sudétingesni LCH modeliai taip pat taupymo motyvu laiko norg palikti palikimg (Hurd ir Mundaca,
1989; Menchik ir David, 1983) ir norg pasiruosti netikétiems jvykiams. (Hubbard, Skinner ir Zeldes,
1995). Taciau 2021 m. atliktas tyrimas parodé, kad besivystanciose $alyse Gyvenimo ciklo hipotezés
(LCH) prognozés dél senéjancios visuomenés taupymo mazinimo negali biiti patvirtintos tvyrant

rinkos neapibréztumui (Frini, 2021).

Gyventojy senéjimas daro ilgalaikj spaudimg taupyti nedarbo saglygomis, o tai gali iSkreipti
LCH gyvenimo ciklo taikymg (Frini, 2021). Taciau §i teorija susilaukia ir nemazai kritikos. Pirmoji
gyvenimo ciklo hipotezés kritika kyla dél jos priklausomybés nuo optimizavimo. Gyvenimo ciklo
prognozes yra pagrjstos prielaida, kad namy tikiai sprendzia keliy periody kintan¢io maksimizavimo
problemg (Ando ir Modigliani, 1963). Sprendziant, ar optimizavimo modelis gali buiti geras elgesio
apibuidinimas, svarbiis trys veiksniai. Pirma, kaip sunku i$spresti esamg problemg. Kuo faktinis
elgesys bus artimesnis optimizavimo modeliui, tuo bus lengviau. Antra, ar yra tinkamy galimybiy
mokytis. Trecia, ar egzistuoja paprastos taisyklés, kurios ar gali padéti apytiksliai nustatyti optimaly
sprendima. Netgi sunkds reti sprendimai gali biiti padaryti gerai, jei bendra taisyklé sukelia tam tikra
efekta (Thaler, 1994). Pabréziama, kad didzioji dalis gyvenimo ciklo teorijos tyrimy buvo sutelkti j
taupymo elgesio modelius, taciau taupymas yra tik viena medalio pusé. Norint tinkamai suprasti
taupyma, reikia atsizvelgti ne tik j savo vartojima, bet ir ] pensijg iSeinanciy vyresnio amziaus Zmoniy
saskaitas (pvz., sveikatos priezitros iSlaidas). Visuomenei senstant, vyresnio amziaus zmoniy
gyvenimo ciklo vartojimo modeliai, ypa¢ didesnis iSlaidy paskirstymas sveikatos apsaugai, pakeicia

visumingés privaciy namy tkiy paklausos sudétj (Crown, 2002).
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2 paveikslas

Gyvenimo ciklo teorija

Pajamos (Y)
Turtas (A)
Taupymas (S)
Vartojimas (C)

Turtas A

Pajamos Y

! .
0 N L
Darbingo amziaus pradzia I$éjimas ] pensijg Gyvenimo pabaiga

Gyvenimo trukmeé (T)

Saltinis: parengta autorés remiantis Modigliani (1966) ir Frini (2021)

Antrame paveiksle vaizduojama, kad privatlis asmenys pradeda taupyti savo vartojimo
poreikiams prasidéjus darbingam amziui ir taupo iki kol iSeina j pensija, pensijos metu vartojimo
poreikius padengia gyvenimo metu sutaupytomis santaupomis ir baigia gyvenima neturédami jokio
turto (Modigliani,1966). Remiantis §iuo taupymo ir vartojimo modeliu, trikampio formos i$sikiSimas
parodo, kad skirtinguose amziaus tarpsniuose individas taupo skirtingas pinigy sumas ir taip
,»islygina® vartojimg gyvenimo eigoje (Wolla, 2017). Kitaip tariant, remiantis Sia teorija, individai

kaupia 1¢8as iki pensinio amziaus, kad i§éje¢ | pensija turéty vartojimui skirty 1ésy (Frini, 2021).

Psichologinés ir sociologinés taupymo teorijos teigia, kad iSoriniy dirgikliy poveikj taupymo
elgesiui sglygoja jsiterpe kintamieji, tokie kaip motyvai, siekiai ar lukesc¢iai (Katona, 1975). PrieSingai
nei neoklasikinés ekonomikos teorijos, psichologinés ir sociologinés teorijos neapibrézia, kad
likes¢iai yra pastoviis. Sios teorijos pabrézia, kad pasirinkimus taupyti ar vartoti lemia tiek
ekonomings, tiek socialinés aplinkybés. Ekonomikos psichologas Katona (1951, 1975) pastebéjo, kad
taupymas yra dviejy veiksniy rinkiniy — gebéjimo taupyti ir noro taupyti — funkcija. Gebéjimas taupyti

nurodo, kad vieniems asmenims dél riboty ekonominiy iStekliy ar specialiy vartojimo poreikiy
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vartojima atidéti sunkiau nei kitiems. Be t0, asmenys, kurie gali atidéti vartojima, vis tiek turi priimti

sprendima taip elgtis, o tam reikalinga valios jéga.

Visy pirma, Katona teigia, kad vartotojy nuotaikos lemia privac¢iy asmeny norg taupyti.
Kituose psichologiniuose ir sociologiniuose teiginiuose nagrinéjamas Seimy (Cohen, 1994),

bendraamziy (Duesenberry, 1949) ir praeities taupymo patirties (Furnham, 1985; Katona, 1975)
poveikis vartojimo modeliams, su taupymu susijusiems jsitikinimams ir taupymo siekiams. Taigi,
pagrindinis skirtumas tarp gyvenimo ciklo teorijos ir Friedman teorijos yra planuojamo periodo
suvokimas. Modigliani planuojamg laikotarpj laiko baigtiniu, o Friedman §j laikotarpj traktuoja esant

testinj, tai yra, kad individai taupo ne tik sau, bet ir ateinanciai kartai.

Galiausiai be ekonominiy, psichologiniy ir sociologiniy teorijy, taupyma apibtidina taupymo
elgesio teorijos. Ekonominio taupymo teorijos yra pagrjstos tam tikra diskontuoto naudingumo
modelio forma. Elgsenos teorijos, apjungusios ekonomika ir psichologija, yra salyginai naujos,
atsiradusios XIX-XX amziuje. Siose teorijose pagrindinis démesys skiriamas motyvaciniams
veiksniams, emocijoms, objektyviems veiksniams, tokiems kaip nezinomybé ir subjektyviems
veiksniams, tokiems kaip savikontrolé¢ (Eriksson ir Hermansson, 2014). Papildant neoklasiking
gyvenimo ciklo hipotez¢ LCH, atsirado elgsenos gyvenimo ciklo teorija (BLC). Pagrindiniai $ioje
teorijoje aptariami veiksniai yra savikontrol¢, mentaliné¢ apskaita ir réminimo SaliSkumai.

Savikontrolé apima vidinj konflikta, pagundas ir valios jéga (Thaler ir Shefrin, 1981).

Sioje teorijoje pagrindiné prielaida yra ta, kad namy iikiai savo turto dalis traktuoja kaip
nepakeiciamas. Manoma, kad turtas yra padalintas j tris mentalines sgskaitas: einamgsias pajamas,
trumpalaik] turtg ir blisimas pajamas. Manoma, kad didZiausia pagunda yra iSleisti dabartinéms
pajamoms ir maziausiai biisimoms pajamoms (Shefrin, 1988). Remiantis BLC hipoteze, zmonés
elgiasi taip, tarsi kiekviename Zmoguje nuolat vykty konfliktas tarp ,,planuotojo®, kuris galvoja apie
ilgalaike perspektyva, ir ,,darytojo*, kuriam labiau riipi esama situacija. Be to, elgsenos gyvenimo
ciklo teorija teigia, kad zmoniy finansinj elgesj per gyvenimg lemia jy gebéjimas kontroliuoti
impulsus ir su tokia savikontrole susijusios iSlaidos. Priklausomai nuo miisy mentaliniy saskaity ir

pinigy skirstymo j kategorijas, taupyti atei¢iai mums yra arba pigiau, arba brangiau.
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Apibendrinant, neoklasikinés ekonomikos taupymo teorijos pasizymi keliomis bendromis
prielaidomis. Pirma, j individus zitirima kaip j racionalias butybes, kurios siekia maksimaliai padidinti
naudingumg ir sumazinti nuostolius, o individualus naudingumas yra lygus vartojimo funkcijai.
Antra, daugeliui neoklasikinés ekonomikos pagrindiniy mokslininky pajamos ir turtas beveik

nesiskiria. Abu yra ekonominiai iStekliai, kurie gali buti naudojami vartojimui finansuoti.

Pabréziama, kad asmenys turi rinktis tarp dabartinio ir biisimo vartojimo. Paprastai manoma, kad $ie
pasirinkimai yra stabiliy, savarankisky individualiy ,,nuostaty™ bei individo galimybiy rinkinio
rezultatas. PrieSingai elgsenos teorijose, ¢ia pagrindinis démesys skiriamas motyvaciniams
veiksniams, emocijoms, objektyviems veiksniams, tokiems kaip neZinomybé ir subjektyviems

veiksniams, tokiems kaip savikontrolé.
1.3. Taupymo ir taupymo elgsenos atlikty tyrimy analizé ir lemiantys veiksniali

1995 m. mokslininkai Lennart Berg ir Reinholt Bergstrom atliko tyrimg dél finansinio
reguliavimo panaikinimo ir vartojimo. Mokslininky reforma apémé finansinio reguliavimo
panaikinima Svedijoje, o véliau — daré mokeséiy reformas. Nereguliuojama kredity rinka léme
1Saugusig paklausa, o realioji paliikany norma buvo neigiama. Namy tikiy jsiskolinimas did¢jo, o tai

skatino didesnj vartojimg bei padidino jautrumg taupymui (Berg ir Bergstrom, 1995).

Nyderlanduose buvo atlieckamas tyrimas tarp penkty ir SeSty klasiy mokiniy, matuojant
finansinio raStingumo programos poveikj. Turimas parode, kad finansinio rastingumo lavinimas ir
ugdymas pradinése klasése, padeda gerinti vaiky norg taupyti norimam produktui (Kalwij et. al,
2019). Ypatingai svarbu finansinj rastingumg lavinti silpng savikontrolg turintiems asmenims
(Mpaata et. al, 2021). Kiti tyrimai parodé, kad ilgalaikio taupymo elgesys yra prasminga finansiné

praktika bet kokio amZiaus Zmonéms bei turi didziulj poveikj Salies finansiniam stabilumui.

Kalwij et. al, 2019 nustaté tris kriterijus, kuriy reikia norint pasiekti ilgalaikio taupymo nauda.
Pirmiausia, $i praktika turéty prasidéti ankstyvame gyvenimo etape, tévai turéty dalyvauti Siame
procese bei abipusis jsitraukimas turéty buti ilgalaikis bei testinis (Avdeenko et. al, 2019). Tévai
veikia kaip elgesio pavyzdys vaikams, kaip taupyti pinigus, net ir suaugus. Nors mokslininkai didziaja
dalimi ignoruoja Seimos finansing socializacijg suaugus, kai kurie tyrimai rodo, kad tévy jtaka jy vaiky

taupymo pensijai strategijoms laikui bégant gali islikti (Robertson-Rose, 2020). Kiti mokslininkai
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teigia, kad egzistuoja rySys tarp finansinio raStingumo ir asmeny savikontrolés lygio, tai yra Zmonés,
gebantys save kontroliuoti, nesijaudina dél finansinio rastingumo, kadangi jie jau zino ka daryti su

iplaukomis (Mpaata et. al, 2021).

Atlikti tyrimai parodo, kad zmongs, turintys auksta savikontrolés lygj, yra labiau linke taupyti
pinigus kiekvieng ménes] atsidedami reikSmingg dalj, bendrasis finansinis elgesys labiau iSlavintas,

maziau nerimauja dél finansiniy klausimy ir jauciasi saugesni dél esamos ir biisimos finansinés
padéties (Stromback et. al, 2017). 2019 m. atliktas tyrimas JAV parodé, kad elgsenos ypatybés, isties
turi jtakos tam, kaip asmenys panaudoja laisvas 1ésas ir kaip skiriasi skirtingy asmeny sprendimai,

atsizvelgiant j poreikius, norus ir finansing padétj (Rrichert-Kazmierska,2019).

Tyrimai patvirtino, kad nacionalinis finansinis stabilumas laikomas esminiu Salies vystymosi
pagrindu. Atsizvelgiant ] tai, vienas i§ pinigy pasitlos Saltiniy finansiniam stabilumui stiprinti yra
bendrosios vidaus santaupos, kurias sudaro vieSojo sektoriaus, privaciy jmoniy ir namy ukiy

santaupos (Palakvangsa-Na-Ayudhya et. al, 2017). Todél labai svarbu, kad vyriausybé padéty namy

tikiams priimti tinkamus taupymo sprendimus, atsizvelgdama j numatomas viso gyvenimo pajamas.
ISsilavinimo veiksnys priimant taupymo sprendimus yra ypatingai svarbus mazas pajamas
gaunantiems ir mazumy grupéms priklausantiems asmenims (Satsios et. al, 2020). Taupymo

sprendimai pasikeicia, kai valstybé jveda nujus mokescius. Atlikti tyrimai rodo, kad jvedus turto
mokestj ir kapitalo mokestj, asmenys stipriau reaguoja j turto mokestj — tiriamyjy santaupos po §io

mokescio sumazéjo (Lu, 2022).

Mokslininkai atliko tyrima, siekdami istirti biisimy akimirky jréminimo j naujg pradzia (arba
,haujos pradzios*) poveikj. Vieno JAV universiteto darbuotojai gavo laiSkus su galimybe pasirinkti,
ar padidinti savo jmokas j taupymo plang i§ karto arba tam tikra dieng ateityje. Biisimo laiko tasko
buvo nurodomas atsizvelgiant j tam tikra jvykj simbolizuojancia datg. (pvz., gavéjo gimtadienj,
pirmaja pavasario diena). Individai dazniau rinkosi padidinti jnasus tuo biisimu momentu,
nesumazinant tikimybés, kad jnasai padidés i§ karto. Apskritai, per astuonis ménesius po tyrimo
pradzios, i§ naujo buvo pradétos didinti jmokas | pensijos taupymo sagskaitg. Tyréjai jrodé, kad
naujos pradzios kadravimas yra jrankis, kurj galima naudoti norint reik§mingai padidinti taupyma.

Tai yra, busimos taupymo galimybés apibtidinimas artéjant naujai pradzios datai, (pvz., pirmai
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pavasario dienai, art¢janciam gimtadieniui) padidina bisimos taupymo galimybés panaudojimg

(Beshears et. al, 2021).

Kitu atliktu tyrimu mokslininkai sieké nustatyti, kaip jvairi informacija apie rizikg daro jtaka
zmoniy finansiniam sgmoningumui ir taupymui, siekiant sumazinti finansinio zlugimo tikimybg.
Dalyviy buvo paprasyta numatyti biisimas iSlaidas ir biisimas santaupas. Tada dalyviai buvo
informuoti galimus jvykius, kurie buvo apibrézti kaip didelés rizikos, mazos rizikos arba nerizikingi
ir buvo tiriama, ar jie pakoregavo savo prognozes reaguodami ] jvairius rizikos scenarijus, ar ne, ir

kaip tokiems galimiems koregavimams jtakos turéjo pateikta informacija.

Sio tyrimo rezultatai atskleidé, kad su ilaidomis susije scenarijai turéjo jtakos islaidy
prognozéms, o su pajamomis susij¢ scenarijai neturéjo jtakos taupymo prognozéms. Taciau buvo
nustatyti kiti du svarbiis veiksniai, susij¢ su taupymo prognozémis: pirma, vartojant zodj ,.tikslinis
sutaupymas® (angl. target savings), o ne ,,numatomas sutaupymas‘ (angl. predicted savings), buvo
nurodomos didesnés taupymo sumos. Antra, skatinant zmones daryti prognozes pagal skirtingus

taupymo tikslus, prognozuojamas didesnis sutaupymas, palyginti su bendro taupymo prognoze, todél

Sie rezultatai turéty padéti vyriausybei ar finansing pagalba teikianc¢ioms institucijoms, nukreipiant

privacius asmenis link didesnio finansinio sgmoningumo taupant (De Baets et. al, 2022).

Nors galimybé taupyti turi ry$j su disponuojamomis pajamomis, noras taupyti priklauso nuo

paties asmens liikes¢iy turimam namy tkiui ir bendros ekonominés situacijos Salyje bei pasaulyje
(Minibas-Poussard et. al, 2018). Literatiroje dazniausiai pasitaikancius privaciy asmeny taupymo
motyvus galima suskirstyti | tokias grupes: numatomoms gyvenimo islaidoms finansuoti (pvz., namo
ar buto pirkimas); finansuoti netikétus pajamy praradimus (prevencinés santaupos); pasiruosti
18¢jimui ] pensija; seékmingai vartoti laikui bégant nepriklausomai nuo to, kurioje pasaulio Salyje
esama. (Aktas A. et. al, 2010). Pirmame paveiksle apibendrinti daugelio mokslininky i$skirti taupymo

veiksniai.

Nustatyta, kad ekonominiai ir demografiniai veiksniai glaudziai siejasi su gyvenimo ciklo etapais,
ir prieiga prie iStekliy turi jtakos taupymo elgsenai tiek tiesiogiai, tiek netiesiogiai. Sie veiksniai apima
pajamas, amziy, gyvenimo etapa, iSsilavinima, Seimyning padeétj, uZimtumo statusa, namy tikio dyd;j

ir biisto nuosavybg (Browning ir Lusardi 1996; Whitaker et. al, 2013). Namy tkiai, kurie savo
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dabartines pajamas suvokia kaip mazesnes, palyginti su jprastais metais, yra maziau linke taupyti nei
tie, kurie mano, kad jy pajamos yra tokios pat kaip atskaitos taske. Sis elgesys pasireiskia tik tiems,
kurie didziojo nuosmukio metu patyré didelj neigiamg pajamy Soka (Shin ir Kim, 2018). Taupymas
didéjo dél namy tikio pajamy didé¢jimo bei individy finansinio rastingumo geré¢jimo ir gyvenimo
trukmés ilgéjimo. (Aktas et. al, 2012; Browning ir Lusardi, 1996; Case et. al, 2005; Fisher ir Montalto
2011; Juster ir kt., 2004; Rha ir kt., 2006; Yilmazer, 2010).

Nors taupymas neturi jtakos gaunamoms pajamoms, tafiau priezastinis rySys tarp taupymo ir

ekonomikos augimo yra paremtas argumentu, kad vidaus investicijos lemia vidaus sukauptas
santaupas (Ahmed, 2018). Anot Ahmed (2018), patogus kredito prieinamumas padidina galimybes
skolinimuisi — taip pinigai ne investuojami, o i$leidziami vartojimo prekéms, ypatingai tada, kai

skolinamasi daugiau nei turimos pajamos.

Finansinio raStingumo ugdymas yra neatsiejama $iy dieny Svietimo dalis, kuris apima ne tik
mokymo ar plétros programas, bet nemazai démesio sutelkia j tévy, bendraamziy ir mokytojy daroma
itaka. Didesnis finansiniy ziniy ir jgidziy lygis yra susijes su didesniu ilgalaikiu taupymu ir geresniu
investavimo elgesiu. Taciau daugelis zmoniy $iuo metu yra prastai pasiruo$¢ tai padaryti savo
ilgalaikius finansinius planus. Daugeliui zmoniy trikksta Ziniy ir jgidziy, taip pat motyvacijos ir
pasitikeéjimo, kad pagerinty savo ilgalaikes perspektyvas. Tai rodo, kad reikalingas auks$tos kokybes
finansinis $vietimas, informacija ir patarimai, kurie padéty Zmonéms geriau planuoti savo biisimus
finansinius poreikius (Atkinson et. al, 2015). Pavyzdziui, jauname amziuje vaikai mokosi vartotojo
elgsenos 1§ tévy pavyzdzio. Véliau, jei bendraamziai daro vienas kitam teigiamg jtaka, jie visi yra
labiau linke efektyviau planuotis taupyma ar investavima, naSiau iSnaudoti savo finansines galimybes

(Alhebami ir Aldhyani, 2022).

Atlikti tyrimai rodo, kad didZiausia sgsaja yra tarp asmeninio finansy vertinimo ir suaugusiyjy
asmeny santaupy bei investicijy. Taip pat tyrimai atskleid¢, kad tvyro teigiama koreliacija, tarp
intelekto koeficiento dydzio, iSmatuoto 11 mety amziaus ir sukaupty santaupy po 39 mety, o tai
paaiSkina, kaip intelektas paveikia iSsilavinimg ir pasirenkamg profesijg bei $iy pasirinkimy svarba
suaugusiy zmoniy finansinei sékmei (Furnham ir Cheng, 2019). Norint turéti finansing gerove, reikia
turéti finansiniy ziniy, tinkamga finansy poziiirj ir vadovautis patikimomis finansinémis praktikomis

(Totenhagen, et. al, 2015).
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Anot Zulaihati et. al (2020), asmenys, turintys aukstg finansinio rastingumo lygj, tikétina, kad
sutaupo daugiau pinigy ateiCiai palygindami kainas prieS apsipirkdami, apsipirkdami per
iSpardavimus, nusistatydami finansinius tikslus ir sudarydami trumpalaikio ir ilgalaikio vartojimo ir
taupymo biudzeta. Nepakankamai i§vystytos finansy sistemos, prastas gyvenimo lygis ir netinkamas
pilieciy Svietimas taupymo produkty klausimais lemia zemg investicijy lygj besivystanciose finansy
rinkose (Buric et. al, 2022). Kiti mokslininkai pritaria, kad pagrindinés netaupymo priezastys
besivystanciose Salyse yra zemas pragyvenimo lygis, menkas pilieCiy sgmoningumas ir finansy
sistema, dél kurios santaupy pasitila néra patraukli (Ispierto et. al, 2021). Finansiné kulttra ir turimos
informacijos kokybé bei kiekis yra pagrindiniai elementai priimant sprendimus dél taupymo ir
investicijy, taip pat siekiant tinkamo rinky ir visos ekonomikos veikimo. 2008 mety pasauliné
ekonomikos krize atskleidé¢, kaip gyventojy finansinio iSsilavinimo triikumai gali lemti neinformuotus

finansinius sprendimus (Buric, 2022).

Anot Shin. et. al ( 2018) svarbiausias taupymo motyvas yra taupymas nelaimés atvejui, kuris
ir paaiskina tikimybe, kiek bus taupoma. Kiti mokslininkai teigia, kad namy tkiai, kaip pagrindinj
taupymo veiksnj nurodantys i§¢jimg i pensija, yra labiau linke¢ taupyti, nei tie, kuriuos taupyti skatina
kiti taupymo motyvai (Marcinkiewicz, 2018). Kaip pagrindinj ir bene svarbiausig motyva taupyti,

bulgary mokslininkai jvardija ateities neapibréztuma (Satsios et. al, 2020).

1936 m. Keynes nustaté, kad vyrauja aStuoni veiksniai suteikiantys motyvacijos taupyti:
atsargumas, skaiCiavimai, jzvalgumas, noras tobuléti, nepriklausomybé, verslumas, noras
pasididziuoti ir gobSumas. Pavyzdziui, atsargumo motyvai yra svarbis nustatant namy tikiy polinkj
taupymui, todél stipresnis poveikis tikétinas tiems namy tikiams, kurie yra maziau apriipinti saugos
priemonémis (angl. safety nets) (Ohinata ir Picchio, 2020). Vienas i§ biidy kaupti 1éSas pensijai yra
investavimas. Individai norintys kaupti bei investuoti pajamas pensijai, susiduria su rinkos raida ir
savo galimybémis teikti ilgalaikj jnasg j taupomajj fonda. Tokie asmenys pasiZzymi konservatyvumu,
viliasi, kad artéjant pensiniam amziui, investavimo rizika mazés ir didzigjg dalj santaupy investuoja |
nerizikingg turtg (pavyzdziui, nekilnojamajj turtg) ar obligacijas (Donnely et. al, 2017). 1975 m.

Katona, nustaté $esis bendrus taupymo motyvus:
- Esant ekstremaliai situacijai turéti 1éSy atsargose,
- Turéti 1éSy butinosios reikméms jsigyti,
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Kaupti 1¢sas pensijai,

Taupyti vaiky reikméms jsigyti,

Turéti 1éSy bustui ar ilgalaikio vartojimo prekéms jsigyti,

Taupyti atostogoms (Katona, 1975).

Kitas taupymo veiksnys yra sékmeés siekis ir likes¢iai. Individy su taupymu susijusius siekius
ir likescius lemia turéta patirtis praeityje, iskaitant ankstesn¢ turto kaupimo patirtj. Remiantis siekiy
teorija (Lewin et. al, 1944), privataus asmens siekiai keliami arba sumazinami, atsizvelgiant j
asmening s¢kme ar nesékme juos jgyvendinant. Taikydamas §j teiginj ekonominiam elgesiui, Katona
(1975) teigia, kad individas, kuris daro pazangg sickdamas jgyvendinti i§sikeltus taupymo tikslus, juo
vykdo, labiau bus linkes tokius tikslus apskritai i$sikelti kitgkart. Ir atvirksciai, tie, kuriy bandymai
sutaupyti yra nesékmingi, gali pakenkti taupymo tiksly uzsibrézimui véliau. Kadangi mazas
nuolatines pajamas gaunantiems asmenims taupymas praeityje buvo ribotas, $i teorija rodo, kad tokie

asmenys gali net nebandyti taupyti arba bent jau i$sikels mazesnius taupymo tikslus.

Atlikti tyrimai jrodé, kad taupymo rezultatai turi tvirtg rysj su pasitikéjimu ir savikontrole, tai
yra, nepasitikintys savimi Zmoneés turi Zymial maZiau santaupy, atsizZvelgiant ] gerai Zinomus
veiksnius, tokius, kaip dabarties $aliSkumas. Taip pat, buvo nustatyta, kad besivystanciose Salyse,
rekomendacijos ar profesionaly patarimai, padeda padidinti savimi nepasitikin¢iy Zmoniy santaupas

(Avdeenko, et. al, 2019).

Vienas i§ biidy apibrézti savikontrole yra tas, kad tai yra miisy ateities geb¢jimas kontroliuoti
savo dabarting buseng. Kai sutrinka savikontrolé, zmonés elgiasi neoptimaliai ir, pavyzdziui, gali
atidélioti darba, zinodami, kad reikéty paskirstyti darbo kriivi (Fudenberg ir Levine, 2006). Tokie
savikontrolés nesékmés paaiskinimai atitinka Shefrin ir Thaler (1988) suformuota elgesio gyvenimo
ciklo (BLC) hipotezg. Miotto ir Parente (2015) tyrimas yra vienas i§ nedaugelio, kuriame
nagrin€¢jamas platesnis finansinio elgesio spektras. Jie iStyré, kaip Zmogaus bruozai, tokie kaip
savikontrolé ir polinkis planuoti ateit], veikia Zemos vidutinés klasés namy iikiy finansy valdyma,
taikant tiek kokybines, tiek kiekybines metodikas. Jy tyrimai rodo, kad zmonés, turintys geresne

savikontrolg ir polink] j ilgalaikj planavima, taip pat turi geresnius finansy valdymo jgiidZius.
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Nemazai tyrimy nagrinéjo ry$j tarp finansinés socializacijos, metody, kuriais mokomasi apie
finansus ar taupyma, ir finansinés elgsenos. Skoly finansavimas ir asmeniniy santaupy sumaz¢jimas
yra du veiksniai, skatinantys doméjimasi finansiniu socializavimu (Cho et. al, 2012; Guidolin ir La
Jeunesse, 2007; Lea et. al, 1995; Schuchardt et. al, 2009). Tyrimais nustatyta, kad zmonés, su kuriais
bendraujama, bei aplinka kurioje gyvenama daro jtakg individo veiklai. Asmuo uzaugintas neigiamoje
aplinkoje, nuolat patyres fizing ar zodine prievartg, turi kitokj poZitrj j taupymg ar versluma, nei
asmuo uzauges palaikancioje Seimoje (Ahmed, 2018). Tévai laikomi svarbiausiu jtakos Saltiniu vaiky
priimamiems sprendimams. Socializacijos galimybiy buidai apima pokalbius su tévais, naudojant
jvairius ziniy Saltinius ar interaktyvias priemones. (Kim ir Chatterjee, 2013). Anot Cho et. al (2012),

finansiné socializacija reik§mingai daro jtakg suaugusiyjy finansy valdymo elgesiui.

Pastebima, kad turtingesni namy tkiai yra labiau linke neigiamas santaupas padengti

sumazindami savo turima turtg ir yra maziau linke apmokéti saskaitas (Le Blanc, et. al, 2018). Anot
Sajid H. et. al (2018), mazesnes pajamas gaunantys namy tkiai taupo Zemesnio lygio poreikiams,

pagal Maslow piramide, tai yra taupo kasdienéms islaidoms, smulkiems daiktams jsigyti. Taip pat,
motyvuojama, kad maZesnes pajamas gaunantys asmenys dazniausiai turi Zema finansinj raStinguma,
todél mazai tikétina, kad jie priims optimalius ilgalaikius taupymo ir vartojimo sprendimus (Beverly

ir Sherraden, 1999).

Didesnes pajamas gaunantys namy tikiai taupo Maslow piramidé¢je hierarchiSkai aukStesniems
poreikiams patenkinti, pavyzdziui ateities investicijoms (Haider et. al, 2018). Nustatyta, kad namy
tikiai, gaunantys didesnes pajamas, iSleidZia daugiau, matuojant piniginiais vienetais (pavyzdziui,
eurais ar doleriais), bet mazesn] procentg nuo visy gaunamy pajamy, negu mazesnes pajamas
gaunantys namy tkiai (Cook et. al, 2018). Visose amziaus grupése, didéjant finansinés gerovés
laipsniui, taupymas didéja. Taip pat, jrodyta, kad labiau pasiturintys asmenys taupo labiau, negu
mazesnes pajamas gaunantys individai (Ahmad, 2018).

Nagring¢jant gyventojy santaupas mikrolygiu, iSskiriama namy tkiy socialiniy ir ekonominiy
savybiy svarba. Atliekant tyrimus, nustatyta, kad mikrolygiu santaupy dydziui svarbg turi namy iikiy
Zemés nuosavybé, namy tkio dydis, turima profesija, gyvenamoji vieta ir amzius besivystanciose

Salyse (Nwosu et. al, 2020). Tyrimai rodo, kad besivystanciose Salyse, taupymo lygis Zemas, o
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norintys investuoti dazniau renkasi indélius ir gyvybés draudimo produktus, o ne pensijy planus ar
skolos vertybinius popierius (Buric et. al, 2022). Tyrimai patvirtina, kad demografiniai veiksniai,
tokie kaip amzius, lytis, iSsilavinimas, Seimyniné padétis, pajamy skirtumai turi ypatingg reikSme
taupymo ir investavimo sprendimams (Pandey ir Kathavarayan, 2017). TreCiame paveiksle

pateikiami apibendrinti taupymo elgsenos veiksniai, iSanalizuoti Siame skyriuje.

3 paveikslas

Taupymo elgsenos veiksniai

Ekonominiai Psichologiniai Socialiniai Demografiniai 5 1w .
o . e .. = Saliskumai
veiksniai veiksniai veiksniai veiksniai
. Finansinis C e T . .
Pajamos - Socializacija I8silavinimas Savikontrolé
rastingumas
Kredito galimybi . Seimos ir AmZius/ gyvenimo . .
10 ga iy Taupymo motyvai . . vy Mentaliné apskaita
prielnamumas VISUOMENEs NOormos etapas
Sékmeés siekiai ir . ..
.. Gerové Reémimas
lukesciai
Savikontrolé Uzimtumas

Seimyniné padétis

Namy iikio dydis

Saltinis: parengta autorés, remiantis Thaler ir Shefiin, 1981, Widiantara ir Suryadi (2019), Zulaihati
et. al (2020), Nicolas ir Ladwein (2022), Ahmed S. (2018), Browning ir Lusardi (1996), Aktas et. al
(2020), Case et. al (2005); Fisher ir Montalto (2011), Juster et. al (2004). Rha et. al (2006);
Yilmazer, (2010).

Apibendrinant, pagrindiniai taupymo veiksniai yra ekonominiai, psichologiniai, socialiniai,
demografiniai ir SaliSkumai. Atlikti tyrimai rodo, kad egzistuoja rySys tarp finansinio rastingumo ir
asmeny savikontrolés lygio, istirta, kad svarbus vyriausybés vaidmuo mazas pajamas ir mazumy
grupéms priklausantiems asmenims, priimant taupymo sprendimus. Atliktas sociologinis tyrimas

jrodé, kad biisimos taupymo galimybés padidéja, kai nusistatoma tam tikra svarbi diena, kai bus
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pradéta taupyti. Patvirtinta, kad asmenys, turintys aukstg finansinio rastingumo lygj, sutaupo daugiau,

todél valstybé turéty zenkliai jsitraukti j finansinio rastingumo lygio kélima Salyje.
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2. TYRIMO METODIKA

Siame skyriuje apibréziama baigiamojo darbo tyrimo metodika. Siekiant atlikti Lietuvos
privaciy asmeny elgsenos tyrimg, remiamasi gyvenimo ciklo teorija, kuri apraSoma literatiiros
analizés dalyje ir plaCiau bus apraSyta Siame skyriuje. Anot Blazienés (2020), Lietuvoje taupymo
elgsenos tyrimy pasigendama. ISsamiausiai Lietuvos privaciy asmeny elgseng yra nagrinéj¢ Bikas
(2008), analizaves namy tkiy taupymo rodiklius bei Siy rodikliy priklausomybe nuo valstybinés
ekonominiy rodikliy bei 2017 m. Zaliotovaité ir Taujanskaité analizavo Lietuvos namy tikiy taupymo

ir investavimo procesus 2006-2016 m.

Atlikus mokslinés literatiiros teoriniy ir empiriniy tyrimy analize, atliekama privaciy asmeny
taupymo elgsenos analizé, remiantis Lietuvos Banko statistiniais duomenimis ir Eurostat duomenimis
bei atliktos anketinés apklausos duomenimis (1 Priedas, 2 Priedas). Tyrimo eiga pavaizduota 4
paveiksle.

4 paveikslas

Tyrimo metodikos schema

Namy tikiy taupymo normos ir namy iikiy investavimo ApibréZiami tyrime analizuotini ekonominiai
normos palyginimas skirtingais pjuviais psichologiniai ir socialiniai veiksniai
Analizuojami 2010-2012 m. ir 2019-2021 m. vienam Atliekama Lietuvos privatiy asmeny apklausa (Imtis:
ES gyventojui tenkanc¢iy santaupy duomenys 384)

ir neturin€iy nei vienos taupomosios sgskaitos

Atliekama dvipakopé dvejetainé logistiné regresiné
analizé

Formuojamos i§vados ir pasitlymai
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Saltinis: parengta autorés, remiantis Kirsanova ir Sefton (2007), Gutter et. al, (2012), Copur ir
Gutter (2019), Hayhoe ir Gutter (2012).

Tyrimo tikslas yra iStirti Lietuvos privaciy asmeny taupyma Europos Sgjungos kontekste bei

nustatyti veiksnius lemiancius Lietuvos privaciy asmeny taupymo elgseng.
Tyrimo uzZdaviniai:

1. Palyginti Lietuvos privaciy asmeny taupyma su ES Salimis.

2. Istirti veiksnius, darancius jtaka, Lietuvos privaciy asmeny taupymo elgsenai.

Pirmoje tyrimo dalyje skirtingais pjiviais palyginamas namy tkiy taupymo norma ir namy iikiy
investavimo norma, lyginamas laikotarpis nuo 2010 m. iki 2021 m. Remiantis Eurostat.eu (2023)
duomenimis, namy iikiy taupymo norma yra apibréziama kaip bendrojo taupymo ir pakoreguoty
bendryjy disponuojamy pajamy santykis. Bendrasis taupymas yra bendryjy disponuojamy pajamy
dalis, kuri neiSleidZiama kaip galutinio vartojimo islaidos. Todél taupymo lygis did¢ja, kai bendrosios
disponuojamos pajamos auga greiciau nei galutinio vartojimo iSlaidos. Bendrosios disponuojamos
pajamos yra pakoreguotos atsizvelgiant ] namy wikiy grynosios nuosavybés pensijy fondy rezervuose
esantj pokytj. Si norma apskai¢iuojama pagal ketviréio sektoriy saskaity duomenis skirtingiems
instituciniams sektoriams. Namy tkiy bendroji investicijy norma apibréziama kaip bendrasis
pagrindinio kapitalo formavimo ir pakoreguoty bendryjy disponuojamy pajamy santykj. Namy tikiy
investicijas daugiausia sudaro biisto pirkimas ir renovacija. Atliekama taupymo normos analizg,
standartinio nuokrypio ir variacijos koeficiento aspektu, akcentuojant Lietuvos uzimama padétj tarp

Europos Sajungos Saliy.

Véliau tyrimas tesiamas analizuojant santaupy ir pakoreguoty bendryjy disponuojamyjy namy
tkiy pajamy, tenkanCiy vienam gyventojui duomenis. Santaupy dydis vienam gyventojui
apskaiCiuojamas pakoreguotas bendrgsias disponuojamas pajamas, tenkancias vienam gyventojui
padauginant i§ namy tikiy taupymo normos. Santaupy dydis tenkantis vienam gyventojui matuojamas
perkamosios galios standarto vienetais. Sis dirbtinis valiutos vienetas pasirinktas norint eliminuoti
kainy skirtumus tarp valstybiy, tai yra panaikinti skirtuma, kai tos pacios prekés ar paslaugos yra
perkamos skirtingose nagrin¢jamose Europos Sgjungos Salyse, nepriklausomai nuo skirtingy
nacionalinés valiutos vienety sumos. PPS vienetai — tai bet kurj $alies ekonominj rodiklj nacionaline

valiuta padalijus i§ atitinkamy perkamosios galios paritety (Eurostat.eu, 2023).
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Antroje tyrimo dalyje atlickama anketiné apklausa tarp Lietuvos privaciy dirban¢iyjy asmeny.
Pasirinktas anketinés apklausos biuidas, kadangi norima nustatyti priezastinj ry$j tarp veiksniy ir
elgsenos, Siuo metu atitinkamos statistikos nerandama. Daugelis literattiros analizés dalyje nagrinéty
tyrimy, grindziami anketinémis apklausomis. Tyrimo imtis nustatoma remianti Oficialios statistikos

portalo duomenimis (2021) ir Kardelio (2005) pateikta imties paskai¢iavimo formule:

IR ©)

Kur z - koeficientas, surandamas i§ Stjudento pasiskirstymo lenteliy, s — imties vidutinis

standartinis nuokrypis, A (delta) — leistinas netikslumas.

Im¢iai apskai¢iuoti buvo imamas dirbanciyjy asmeny skaicius Lietuvoje — 1079933 asm.,

skaiCiuojama su 95% tikimybe. Nustatyta anketinés apklausos imtis — 384 asmenys.

Visy pirma apibréziami tyrimo priklausomi ir nepriklausomi kintamieji. Siame tyrime
priklausomas kintamasis yra taupymo elgsena. Priklausomam kintamajam matuoti bus naudojama
taupomosios ir investicinés saskaitos (Gutter et. al, 2012). Taupomoji saskaita darbe apibréziama kaip
atskira (einamoji banko) saskaita, i§ kurios neatlickami kasdieniai pavedimai ir atlickami periodiniai
pavedimai j $ig sgskaitg. Atsizvelgiant j tai, kad priklausomasis kintamasis turi du lygius, analizei bus
naudojama tiesiné regresijos lygtis. Kiekviena grupé bus lyginama su pradine grupe, taikant
dvejetaing regresija. Pirmoje analizés dalyje bus lyginami respondentai, turintys tik taupomaja
saskaita (kodas 1) ir neturintys saskaity (kodas 0). Respondentai, turintys ir taupomasias, ir
investicines sgskaitas (kodas 2), antroje analizés dalyje bus lyginami su neturinciais sgskaity (kodas
0).

Nepriklausomi kintamieji pasirinkti remiantis literatiiros analizés dalyje nagrinétais taupymo
elgsenos veiksniais ir Copur ir Gutter (2019) atliktu tyrimu, kurio pagrindu §is empirinis tyrimas ir
grindziamas bei Hayhoe ir Gutter (2012), Mauldin et. al (2013). Empiriniame tyrime duomeny
rinkinys formuojamas remiantis Copur ir Gutter (2019) aprasyti psichologiniais, socialiniais,
demografiniais, ekonominiais veiksniai bei SaliSkumais, kurie atitinka nepriklausomus kintamuosius,
kurie buvo pasirinkti specialiai tyrimui arba sukurti specialiai tam tikslui. Siekiant atsakyti j tyrimo
klausima, buvo istirta koeficienty reikSmé modeliu tikrinamiems kintamiesiems. Duomeny rinkinys
apima S$iuos veiksnius: impulsyvuma, savarankiSkumg, finansinés rizikos tolerancijg, finansy

planavimg ir suvokiamos taupymo klititys. Kiekvienai skalei matuoti buvo naudojama penkiabalé
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sistema, kurioje 1 reiskia visiSkai nesutinku, o 5 — visi$kai sutinku. Duomeny rinkinio nepriklausomi

kintamieji apraSomi detaliau:

- Impulsyvumas. Siame tyrime impulsyvumui matuoti bus panaudota modifikuota penkiy i$
desimties elementy impulsyvaus pirkimo skalés versija remiantis Rook ir Fisher (2011). Jvercio
pasirinkimas galimas skaléje nuo vieno iki penkiy. Padidéjes balas rodo didesnj impulsyvuma. Gauti
rezultatai skirstomi j tris kategorijas — aukstas, vidutinis ir Zemas impulsyvumas.

- Asmeninis efektyvumas Sherer et. al (1982) sukurta bendroji asmeninio efektyvumo skalé bus
naudojama Siame tyrime kaip asmeninio efektyvumo skalé. Remiantis straipsnio instrukcijomis, penki
kintamieji bus uzkoduota atvirkstiniu budu. Aukstas balas rodo aukstg savarankiskumo lygj, jveréiai
gali svyruoti nuo 5 iki 25. Gauti rezultatai skirstomi ] tris kategorijas — aukstas, vidutinis ir Zemas
asmeninis efektyvumas.

- Finansinés rizikos tolerancija. Siame tyrime finansinés rizikos tolerancija bus matuojama
naudojant penkiy punkty finansinés rizikos tolerancijos skale, kurig pateiké Grable ir Joo (2004).
Originalioje skaléje buvo naudojama keturiy tasky Likerto skalé. Siame tyrime bus naudojama penkiy
baly Likerto skalé, kad ji atitikty kitas tyrimo skales. Finansinés rizikos tolerancijos skalés balai,
naudojant penkiy baly Likerto skale, gali svyruoti nuo keturiy iki 20. Kuo didesnis skalés balas, tuo
didesne rizikg Zmogus gali toleruoti. Gauti rezultatai skirstomi j tris kategorijas — auksta, vidutiné ir
zema finansing rizikos tolerancija.

- Planavimo jgudZiai. Respondenty bus klausiama, kuris laikotarpis yra jiems svarbiausias
planuojant islaidas ir taupymg bei Zzitirima, kuris periodas — trumpalaikis ar ilgalaikis figiiruoja
pasirinkimuose.

- Visuomenés normos. Siame tyrime visuomenés normos bus matuojamos dviem klausimais:
kiek respondentai mano, kad svarbi visuomenés, kaip grupés pritarimas jy taupymo ir investavimo
elgesiui, ir kiek svarbi kity asmeny nuomoné, kad respondentas turéty ar neturéty taupyti.
Respondentai turés nurodyti, kiek teiginys juos apibiidina 5 baly skal¢je nuo 1 (pritariu) iki 5
(nepritariu) ir 1 (turéciau) iki 5 (neturéciau).

- Taupymo kliiitys. Respondenty bus klausiama, dél kokiy priezasciy negaléjo sutaupyti ar
investuoti arba turéjo sumazinti santaupy ar investicijy suma per pastaruosius 2 metus. Gauti rezultatai

skirstomi  tris kategorijas —neturiu nuomones, svarbi, nesvarbi.

Atlikus anketing apklausa, duomeny analizé¢ pradedama apskaic¢iuojant visy nepriklausomy
kintamyjy im¢iy daznuma. Anketinés apklausos klausimai ir jverciai atitinkamai pateikiami kaip 1

priedas ir 2 priedas. Atliekamas Chi kvadrato testas norint palyginti privaciy asmeny demografinius,
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ekonominius, sociologinius ir psichologinius veiksnius ty asmeny, kurie turi bent vieng taupomajg
saskaitg su ty, kurie neturi nei vienos. Chi kvadrato testas naudojamas nustatyti, ar yra rySys tarp

dviejy kintamyjy — vieno priklausomo ir vieno nepriklausomo kintamojo.:
X?=%((0-E)/E) (4)

X2 — chi kvadrto statistika; O — surinkti duomenys; E — duomenys, kuriy buvo tikétasi sulaukti;

Y. — abiejy kategorijy suma.

Galiausiai, naudojant dviejy pakopy analize, atliekama dvejetainé logistiné regresiné analizé,
siekiant nustatyti rySius tarp Lietuvos privac¢iy asmeny demografiniy, ekonominiy, sociologiniy ir
psichologiniy veiksniy bei taupymo elgsenos. Pirmame analizés Zingsnyje nustatoma tikimybé, kad
privatus asmuo turi taupomaja sgskaitg. Antrame analizés zingsnyje telkiamasi j tikimybe, kad
respondentas turi bent vieng taupymo ir vieng investavimo sgskaitg. Tai rodo pazangig taupymo
elgseng, nes egzistuoja galimybé pasiekti didesnj turto prieaugj. Trumpalaikis taupymas yra
pagrindinis ir pirmasis zingsnis, ta¢iau investiciniy saskaity turéjimas yra kelias j ilgalaikj finansinj

stabiluma.

Pasirinkty nepriklausomy kintamyjy kitimas apibiidina priklausomo kintamojo kaitg su tam
tikra paklaida (g), todél tarp Siy kintamyjy yra stochastiné priklausomybé. SPSS programinés jrangos
pagalba, bus siekiama apskaiCiuoti Sioje dalyje pateikty nepriklausomyjy kintamyjy: impulsyvumo
(toliau — 1), savarankiSkumo, (toliau — S), finansinés rizikos tolerancijos (toliau — FRT), planavimo
jgtidziy (toliau — P]), visuomenés normy (toliau — VN), taupymo kliti¢iy (toliau — TK) priklausomybé
su priklausomu kintamuoju — taupymo elgsena. Atliekant dvejetaine logistine regresing analize bus
jtraukiami tie nepriklausomi kintamieji, kurie atlikus Chi kvadrato testa turi statistiS8kai reikSminga
skirtuma, tai yra p>0.05. Zemiau pateikiama dvejetainés logistinés regresijos lygtis, kuri bus

naudojama darbe:

eZ

1+ e?’ feur

p=P(Y=1)=

2=P0 + Bl + BS + BFRT + BP] + PBVN + BTK +BFS.  (5)

Pateikta metodika bus naudojama atskleisti Lietuvos privaciy asmeny taupymo dydij, Europos
Sajungos Saliy kontekste bei nustatyti ar jvardinti taupymo elgsenos veiksniai, daro jtaka Lietuvos
privac¢iy asmeny taupymui ir kokig jtaka daro. Tyrimas atlickamas Copur ir Gutter (2019), Turkijoje

atliktu taupymo elgsenos tyrimu. Atlikus duomeny analizg, bus formuojamos iSvados ir pasitilymai.
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3. LIETUVOS PRIVACIU ASMENU TAUPYMO ELGSENOS TYRIMAS

Atlikus pirmoje tyrimo dalyje numatyta analiz¢ nustatyta, kad 2016-2021 m. laikotarpiu
auks¢iausia taupymo norma buvo Vokietijoje (19.83%) ir Nyderlanduose (19.33%). Siuo laikotarpiu
Lietuvos taupymo normos rezultatas (4.12%) suvestinéje uzémé 23 i$ 24 viety ir aplenké tik Graikijoje
fiksuotg taupymo normga, kKuri buvo neigiamas (-1.55%). Darbe nagrinéjami $iy Europos Sgjungos
Saliy statistiniai duomenys: Vokietijos, Nyderlandy, Svedijos, Pranciizijos, Liuksemburgo,

Slovénijos, Austrijos, Airijos, Vengrijos, Cekijos, Belgijos, Italijos, Estijos, Kroatijos, Danijos,

Slovakijos, Ispanijos, Latvijos, Suomijos, Portugalijos, Kipro, Lenkijos, Lietuvos ir Graikijos,

kadangi likusiy Europos Saliy statistiniy duomeny buvo pasigesta.

5 paveikslas

Namy itkiy taupymo normos kitimo analizé
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Saltinis: sudaryta autorés remiantis Eurostat.eu duomeny bazés duomenimis (2022) ir atliktais

skaiciavimais
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5 paveiksle vaizduojamas namy tkiy taupymo normos vidurkis 2016-2021 m. bei $io rodiklio
kitimas lyginant su 2010-2015 m. taupymo normos vidurkiu. Siame paveiksle valstybés suskirstytos
1 4 grupes, atsizvelgiant | didziausig ir maziausig fiksuotg taupymo rodiklj ir didziausig bei maZziausia

taupymo rodiklio pokytj, lyginant su 2010-2015 m. nagrinéjamose Europos Sajungos Salyse.

Pirmoje grupéje atsiduria Salys, turinCios santykinai auk$tg taupymo normg ir Kuri augo per
ataskaitinj laikotarpj. Nors pastebima Lictuvos privaciy asmeny taupymo normos augimo tendencija
nuo 2010-2015 m., vis délto Lietuva priskiriama treciajai Saliy grupei, turin¢ioms santykinai zema
taupymo normg ir 1étg rodiklio augima, kartu su Graikija ir Lenkija. Lietuvos namy tkiy taupymo
normos standartinis nuokrypis analizuojamu laikotarpiu sieké net 153,42, o tai reiskia, jog rodiklio
reik§més labai smarkiai nutolusios nuo vidurkio, o variacijos koeficiento reik§mé 1.01 parodo, kad

rodiklis analizuojamu laikotarpiu kito, ta¢iau nesmarkiai.

6 paveikslas

Namu ukiy investavimo normos kitimo analizé
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Saltinis: sudaryta autorés remiantis Eurostat.eu duomeny bazés duomenimis (2022) ir

atliktais skaiciavimais.
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6 paveiksle vaizduojama namy tikiy investavimo normos vidurkis 2016-2021 m. ir $io rodiklio
pokytis lyginant su 2010-2015 m. Grafike Salis galima suskirstyti j keturias grupes priklausomai nuo
to ar Salies namy tikio investavimo norma yra mazesné ar didesné uz nagriné¢jamy Europos Sgjungos
Saliy bendra vidurkj 2016-2021 m. bei priklausomai nuo to, kokia yra mediana namy tikiy investavimo
normos nuo 2010-2015 m. bendrai nagrinéjamose ES Salyse. 2016-2021 m. auksCiausia namy tikiy
investavimo norma buvo fiksuota Suomijoje (12.14%), Nyderlanduose (11.71%) ir Liuksemburge
(11.28%). Isvardintos Salys patenka j pirmaja grupe, kurioje namy tikiy investavimo norma augo bei

buvo didesné nei vidutiné nagrinéjamy Europos Sgjungos Saliy.

Lietuva (6.95%) kartu su Latvija, Airija, Portugalija, Slovénija, Slovakija ir Svedija patenka j
antrgjg Saliy grupe, kuriy namy iikiy investavimo norma augo, ta¢iau buvo mazesné negu nagrin¢jamy
Europos Sajungos $aliy. Lietuvos namy tikiy investavimo normos variacijos koeficientas 0.12 parodo,
kad $is rodiklis analizuojamu laikotarpiu kito nesmarkiai, o standartinio nuokrypio reik§mé 10.09
nurodo, kad jgyjamy rodiklio reikSmiy sklaida apie vidurkj buvo santykinai didelé. Kaip ir namy tikiy
taupymo norma 2016-2021 m., taip ir investavimo norma, zemiausia fiksuotas Graikijoje (2.81%),

rodiklis tendencingai krito nuo 2010 m.

7 paveikslas
Lietuvos namy iikiy taupymo normos kitimas 2010-2021 m. laikotarpiu
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Lietuvos namy tkiy taupymo normos kitimas 2020-2021 m. laikotarpiu

Saltinis: sudaryta autorés remiantis Eurostat.eu duomeny bazés duomenimis (2022).

7 paveiksle pateikiamas Lietuvos namy tikiy taupymo normos kitimas 2010-2021 m. laikotarpiu.
IS pateikto paveikslo matyti, kad 2010-2014 mety periodu Lietuvos namy iikiy taupymo norma
tendencingai maz¢jo, 2014-2015 mety ir 2017-2018 mety laikotarpiais iSliko labai panasi. 2018-2020

m. laikotarpiu matomas staigus Suolis, o 2020-2021 m. laikotarpiu staigus nuosmukis analizuojant
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taupymo normos kitimg. Auksciausia nagrin¢jamu laikotarpiu taupymo norma buvo 2020 m. ir sieké

12.40, nuliné ir Zemiausia taupymo norma fiksuota 2017 metais.

8 paveikslas

Lietuvos namy itkiy investavimo normos kitimas 2010-2021 m. laikotarpiu
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Lietuvos namy iikiy investavimo normos pokytis 2010 - 2021 m. laikoparpiu
Saltinis: sudaryta autorés remiantis Eurostat.eu duomeny bazés duomenimis (2022).

Lietuvos namy tkiy investavimo normos kitimas 2010-2021 m. laikotarpiu pavaizduotas 8
paveiksle. Investavimo norma, prieSingai nuo taupymo normos, tendencingai auga nagrinéjamu
laikotarpiu ir nefiksuoti staigiis ekstremumai. Zemiausia investavimo normos reik§mé fiksuota 2012

m., kai sieke 4.70, aukS¢iausia — 2021 m., kai sieké 7.39 punktus.

Véliau tyrimas tgsiamas analizuojant 2010-2012 m. ir 2019-2021 m. santaupy ir pakoreguoty
bendryjy disponuojamyjy namy tikiy pajamy, tenkanciy vienam gyventojui PPS vienetais, duomenis
(9 paveikslas). Didziausios bendrosios disponuojamos namy ikiy pajamos tenkancios vienam
gyventojui tiek 2020-2012 m., tiek 2019-2021 m. laikotarpiais tenka liuksemburgieciui (2010-2012
m. —29 706 PPS; 2019-2021 m. — 35 422 PPS), santaupos apima 2010-2012 m. 12 %, o 2019-2021
m. periodu — 13%. 2010-2012 m. suvestinéje, maziausias disponuojamy pajamy dydis tenkantis
vienam gyventojui fiksuotas Latvijoje (10 334 PPS), 0 2019-2021 m. — Vengrijoje (15 274 PPS).
2010-2012 m. laikotarpiu maziausia santaupy dalis teko vienam Graikijos gyventojui ir sieke vis 12
PPS, 2019-2021 m. laikotarpiu nors ir santaupy dalis vienam Graikijos gyventojui iSaugo daugiau

nei 15 karty (192 PPS), suvestin¢je Graikija uzima paskutine vietg.
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9 paveikslas

Skirtingy laikotarpiy santaupy ir pakoreguoty bendryjy disponuojamyjy namy ukiy pajamy,
tenkanciy vienam gyventojui palyginimas

a. 2010-2012 m. laikotarpio duomenys
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= Santaupos tenkancios vienam gyventojui 2010-2012 m.

® Pakoreguotos bendrosios disponuojamos namy iikiy pajamos, tenkancios vienam gyventojui
2010-2012 m.

b. 2019-2021 m. laikotarpio duomenys
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= Santaupos tenkancios vienam gyventojui 2019-2021 m.

m Pakoreguotos bendrosios disponuojamos namy iikiy pajamos, tenkanc¢ios vienam gyventojui 2019-
2021 m.

Saltinis: sudaryta autorés remiantis Eurostat.eu duomeny bazés duomenimis (2022) ir

atliktais skaiciavimais.

Analizuojant Lietuvos padét] Siais laikotarpiais, vienam gyventojui tenkanciy disponuojamyjy
pajamy dydis iSaugo apytikriai 1.5 karto, tai yra 2011-2012 m. laikotarpiu — 13 067 PPS, 0 2019-2021
m laikotarpiu — 20 325 PPS. Siais laiko periodais, lietuviui tenkan¢iy santaupy dalis padidéjo per 831
PPS (nuo 654 PPS iki 1 486 PPS). 2019-2021 m. laikotarpiu Lietuvos uzimama padétis santaupy
tenkanc¢iy vienam Lietuvos gyventojui aspektu, artimiausia Portugalijai (1 819 PPS) ir Lenkijai (1
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091 PPS), o disponuojamyjy pajamy tenkanéiy vienam gyventojui aspektu (Lietuvoje — 20 325 PPS)
- Ispanijai (20 124 PPS) ir Kiprui (21 010 PPS). 2010-2012 m. laikotarpiu Lietuvos uzimama padétis
santaupy tenkanciy vienam Lietuvos gyventojui aspektu buvo artimiausia Kiprui (780 PPS) ir
Lenkijai (607 PPS), o disponuojamyjy pajamy tenkanciy vienam gyventojui aspektu (Lietuvoje — 13
067 PPS), Slovakijai (13 881 PPS) ir Lenkijai (12 911 PPS).

Toliau 10 paveiksle detaliau analizuojami Lietuvos santaupy ir pakoreguoty bendryjy
disponuojamyjy namy tikiy pajamy, tenkanciy vienam gyventojui duomenys. 2020 m. santaupy dalis
buvo pakilusi auks¢iausiai (2 545 PPS), 0 2017 m. buvo nulinis. Laikotarpiu nuo 2010 m. iki 2021 m.
santaupy vienam Lietuvos gyventojui variacijos koeficientas buvo 1.15, tai parodo, kaip Sie duomenys
kito analizuojamu laikotarpiu. Variacijos koeficientas parodo, kad analizuojami duomenys Zenkliai

svyravo.

10 paveikslas

Namy iikiy santaupy ir pakoreguoty bendryjy disponuojamyjy namy iikiy pajamy, tenkanciy vienam
gyventojui Lietuvoje laikotarpiu nuo 2010 m. iki 2012 m. palyginimas
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Saltinis: sudaryta autorés remiantis Eurostat.eu duomeny bazés duomenimis (2022) ir atliktais
skaiciavimais.

Taigi, iSanalizavus statistinius duomenis ir palyginus namy tikiy taupymo norma 2016-2021
m. laikotarpiu Lietuva Europos Sajungos kontekste uzémé prieSpaskuting vietg, lyginant su 2010-
2015 m. taupymo normos vidurkiu. Lietuva priskiriama Saliy grupei, turinioms santykinai Zema
taupymo normg ir léta rodiklio augima, kartu su Graikija ir Lenkija. Lietuva kartu su Latvija, Airija,

Portugalija, Slovénija, Slovakija ir Svedija patenka j $aliy grupe, kuriy namy tikiy investavimo norma
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augo nuo 2010 m. Nuliné namy ikiy taupymo norma Lietuvoje fiksuota 2017 m., aukS¢iausia
taupymo normos reikSme fiksuota 2020 m. ISanalizavus Lietuvos uzimama padét; 2019-2021 m.
vienam gyventojui tenkanciy disponuojamyjy pajamy dydis iSaugo apytikriai 1.5 karto nuo 2010-
2012 m. laikotarpiu, o santaupy kiekis apytiksliai dukart.

Toliau buvo vykdomas antrasis tyrimo etapas. Apklausoje dalyvavo 403 respondentali, taciau
17 i$ jy neatitiko keliamo amziaus ar gyvenamosios vietos (Lietuvos) reikalavimo. Apklausa buvo
vykdoma 2023-03-01 — 2023-04-30 laikotarpiu. Surinkus tinkamus 386 atsakymus, apklausa buvo
sustabdyta. Pirmiausia buvo apdoroti gauti rezultatai ir atliktas Chi kvadrato testas. Chi kvadrato
testas buvo atliktas naudojant SPSS programing jrangg. Atliekant tyrimg, jei gaunama p<0.05,

laikoma, kad yra nustatytas statistiSkai reikSmingas skirtumas tarp tiriamyjy grupiy.

Pirmiausia buvo analizuojami skirtingy ly¢iy taupymo ypatumai (2 lentel¢). Nenustatytas
statistiSkai reikSmingas skirtumas tarp turinciy bent vieng taupomaja saskaita ir neturinéiy
taupomosios saskaitos tiriamyjy (x?=2.415, p=0.120). Didesnis procentas tiriamyjy vyry (53.7%
neturi taupomosios saskaitos ir tiriamieji vyrai dazniau turi bent vieng taupomaja saskaitos (61.6 %),
lyginant tik tiriamyjy motery grupe, moterys dazniau turi bent vieng taupomaja saskaitg, negu neturi
nei vienos. Taigi, atliktame tyrime tiriamyjy vyry buvo daugiau negu motery, todél procentine israiska

daugiau yra vyry turin€iy ir neturin¢iy taupomosios saskaitos.

2 lentelé

Lyties palyginimas tarp turinciy bent vienq taupomaqjq sqskaitq ir neturinciais taupomosios sqskaitos
(n=386)

Ar turite Lytis
taupomaja
saskaita?

nN(eptfg(':‘_‘) 75 (46.3%) 87 (53.7%)
Turiu bent 2.415 0.120
vieng 86 (38.4%) 138 (61.6%)
n (proc.)

2
Moteris Vyras X P

Saltinis: parengta autorés remiantis atlikto tyrimo duomenimis

Atlikus tyrima, nustatytas statistiSkai reikSmingas skirtumas pajamy tarp turin¢iy bent vieng
taupomajg sgskaitg ir neturin¢iy taupomosios sgskaitos tiriamyjy (32=31.931, p<0,001). Didesnis
procentas tiriamyjy (40.2%) turinéiy bent vieng taupomajg sgskaitg nurodé mén. pajamas ,,nuo 634

Eur iki 1685 Eur ir ,,Nuo 1686 Eur iki 2500 Eur* (33.9%), kai neturin¢iy taupomosios saskaitos
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respondenty uzdirbamos pajamos buvo ,,Iki 633 Eur” (18.5%) ir ,,Nuo 1686 Eur iki 2500 Eur*
(54.3%). Nuo 2501 Eur iki 4500 Eur pajamas 2.6% turin¢iy bent vieng tapomaja saskaita gauna
dazniau nei neturintieji saskaitos skirtos taupymui. Daugiau nei 4501 Eur turintys bent vieng
taupomaja saskaitg uzdirba daugiau nei 5 kartus dazniau lyginant su neturinciais taupomosios
sgskaitos (atitinkamai 6.3% ir 1.2%). Taigi, pajamos yra aukStesnés turinCiy bent vieng taupomaja

saskaita grupéje lyginant su neturinciais taupomosios saskaitos. (3 lentelé)

3 lentelé

Pajamy palyginimas tarp turinciy bent vieng taupomagjq sqskaitq ir neturinciais taupomosios
sgskaitos tiriamyjy (n=386).

Ar turite Pajamos atskaiiavus jsipareigojimus
taupomaja ki 633 Nuo 6_33_4 Nuo 1_62_36 Nuo 2591 Da_lugiau ¥ 0
saskaita? Eur Eur iki Eur iki Euriki | nei 4501
Askatta: 1685 Eur | 2500 Eur | 4500 Eur |  Eur
Neturiu 30 88 26 o | 2(1.2%)
n(proc) | (185%) | (543%) | (16.0%) | 0 (%-9%) 31631 | peoot
Turiu bent vieng 16 (7.1%) 90 76 28 14 ' '
n (proc.) ' (40.2%) | (33.9%) | (12.5%) (6.3%)

Saltinis: parengta autorés remiantis atlikto tyrimo duomenimis

StatistiSkai reikSmingas jgyto iSsilavinimo skirtumas tarp turin¢iy bent vieng taupomaja
saskaitg ir neturin€iy taupomosios saskaitos tiriamyjy nenustatytas (}2=4.60, p=0.100). Didzioji dalis
tirlamyjy yra jgijusi aukstajj iSsilavinimg (neturintys taupomosios saskaitos — 74.1%, turintys bent
vieng taupomaja saskaita — 79.5%). Neturintys taupomosios saskaitos yra dazniau jgije pagrindinj
i$silavinimg (8.6%), negu turintys bent vieng taupomaja saskaita (3.6%). Tad, statistiSkai reikSmingo
skirtumo tarp skirtingg i$silavinimg jgijusiy individy néra, taiau nagrinéjant pagrindinj i$silavinima

igijusiy tiriamyjy grupe, neturinéiy taupomosios saskaitos yra daugiau, negu turin¢iy bent viena.

4 lentelé

Igyto issilavinimo palyginimas tarp turinciy bent vieng ir neturinciais taupomosios sqgskaitos
tiriamyjy (n=386).

Ar turite ISsilavinimas
taupomaja Pagrindinis Vidurinis Aukstasis i p
saskaita? i§silavinimas i§silavinimas i§silavinimas
Neturiu 14 (8.6%) 28 (17.3%) 120 (74.1%) 460 | 0.100
n (proc.)
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Turiu bent
vieng 8 (3.6%) 38 (17.0%) 178 (79.5%)
n (proc.)

Saltinis: parengta autorés remiantis atlikto tyrimo duomenimis

Tarp turinciy bent vieng taupomaja saskaita ir neturinCiy taupomosios saskaitos grupiy
nenustatytas statistiSkai reikSmingas jsigyto nuosavo bisto skirtumas (¥2=0.00, p=0.998).
Apibendrinti rezultatai pateikiami 5 lenteléje. Vienodas procentas tiriamyjy (42%) neturi nuosavo
busto, nepriklausomai ar turi bent vieng taupomaja saskaita, ar neturi taupomosios saskaitos. Tad

nuosavo biisto tur¢jimas nedaro jtakos tiriamyjy polinkiui atsidaryti taupomaja saskaita.

5 lentelé

Nuosavo biisto turéjimas palyginimas tarp turinciy bent vieng ir neturinciais taupomosios sqskaitos
tiriamyjy (n=386).

Ar turite Biistas
taupomaja
saskaita?

nN(e;;g(';‘_*) 68 (42.0%) 94 (58.0%)
Turiu bent 0.00 0.998
vieng 94 (42.0%) 130 (58.0%)
n (proc.)

Neturi Turi

Saltinis: parengta autorés remiantis atlikto tyrimo duomenimis

Nustatytas statistiSkai reikSmingas skirtumas su tévais aptarty finansiniy temy (taupymo
svarba, Seimos iSlaidy planavimo, asmenines i$laidas ir kredito naudojimg) skaiciaus tarp turinciy
bent vieng taupomaja saskaitg ir neturin¢iy taupomosios saskaitos (¥2=30.42, p<0.001). Keturiomis
finansinémis temomis su tévais kalbé&je tiriamieji (19.6%) turi bent vieng taupomaja saskaitg ir tik
2.5% kalbéjusiy keturiomis temomis neturi taupomosios saskaitos. Su tévais neaptar¢ nei vienos
finansinés temos tiek turiniy, tiek neturin€iy taupomosios sgskaitos tiriamyjy pasiskirstymo
procentas panasus, atitinkamai 32.1% ir 29.6%. DazZniausiai abiejose tiriamyjy grupése su tévais buvo
aptariama asmeniniy i$laidy tema, viso 45.0%. Sia tema yra aptare 50.6% neturinéiy taupomosios
saskaitos ir 41.5% turin¢iy bent vieng taupomaja saskaitg. Atskirai Sig temg aptarusiy tiriamyjy
grupéje nenustatytas statistiSkai reikSmingas skirtumas (¥2=3.141, p=0.076). Antra pagal daznuma
aptariama finansiné tema buvo ,,Taupymo svarba®, §ig temg yra aptar¢ 43.0% apklausoje dalyvavusiy

respondenty. Nenustatytas statistiSkai reikSmingas skirtumas tarp aptarusiy taupymo svarbos tema bei
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turin¢iy ar neturin¢iy taupomosios saskaitos (y2=1.644, p=0.200), apie taupymo svarbg yra kalb¢je
46.9% neturinCiy taupomosios saskaitos ir 40.4% turinCiy bent vieng taupomaja saskaita.

Dar viena aptariama finansiné tema buvo Seimos islaidy planavimas (37.5%). Nenustatytas
statistiSkai reikSmingas skirtumas tarp aptarusiy Seimos iSlaidy planavimo temg bei turinciy ar
neturin¢iy taupomosios sgskaitos (¥2=0.90, p=0.764), apie Seimos islaidy planavimg yra kalbé&je
38.3% neturin€iy taupomosios saskaitos ir 36.8% turinciy bent vieng taupomaja saskaitg. Nustatytas
statistiSkai reik§Smingas skirtumas tarp aptarusiy kredito naudojimo tema (viso 25% dalyvavusiy
apklausoje) bei turinéiy ar neturinéiy taupomosios sgskaitos (¥2=3.141, p=0.076), vis délto, neturintys
taupomosios sgskaitos §ig temg gvildeno dazniau — 30.9%, negu turintys bent vieng taupomaja
saskaitag — 24.9%. Taigi, bent vienos taupomosios saskaitos turéjimas labiau priklausomas nuo

aptariamy finansiniy temy su tévais skai¢iaus, negu nuo atskiry temy.

6 lentelé

Su tévais aptarty finansiniy temy skaiciaus palyginimas tarp turinciy bent vieng ir neturinciais
taupomosios sqskaitos tiriamyjy (n=386).

Ar turite Su tévais aptariamy finansiniy temy skaicius
taupomaja e p
saskaitg? 0 temy 1 tema 2 temos 3temos | 4temos
Neturiu 48 48 42 20 4
n (proc.) (29.6%) | (29.6%) | (25.9%) | (12.3%) (2.5%)
Turiu bent vieng 72 46 36 26 44 30242 | p<0.001
n (proc.) (32.1%) | (20.5%) | (16.1%) | (11.6%) | (19.6%)

Saltinis: parengta autorés remiantis atlikto tyrimo duomenimis

Nustatyta, kad néra statistiskai reikSmingo skirtumo, keliais skirtingais kanalais suZinoma apie
taupyma ir taupymo svarbg tarp turin€iy bent vieng ir neturin¢iy nei vienos taupomosios sgskaitos
tiriamyjy (x2=18.511, p=0.180). Neturintys taupomosios saskaitos daugiausiai informacijos apie
taupyma sulaukia vienu (36.4%) ar dvejais (21.6%) skirtingais sklaidos kanalais. Turintys bent vieng
taupomaja saskaita apie taupyma dazniausiai suzino dvejais (25.4%), vienu (21.4%) arba trimis
(20.5%) skirtingais kanalais (7 lentelé). 51% visy tiriamyjy apie taupyma suzino i§ Ziniasklaidos, 1§
kuriy 40.7% neturiniy taupomosios sgskaitos ir 58.0% turinCiy bent vieng taupomaja saskaitg.
Nustatyta statistiSkai reikSmingas skirtumas tarp dviejy grupiy suzinanciy apie taupymg ziniasklaidos
pagalba (y2=11.251, p<0.01). Tad, i§ ziniasklaidos suzinantys apie taupyma ir jo svarbg dazniau turi

taupomaja saskaita, negu kiti tiriamieji.
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7 lentelé

Kanaly, kuriais suzinoma apie taupymgq ir jo svarbq kiekis tarp turinciy bent vienq ir neturinciais
taupomosios sgskaitos tiriamyjy (n=386).

Ar turite Kanaly, kuriais suZinoma apie taupyma ir jo svarba Kiekis
taupomaja x p
saskaitg? 0 1 2 3 4 5 6 7 8
Neturiu 13 59 35 25 18 8 2 2 0
n (proc.) (8.0%) | (36.4%) | (21.6%) | (15.4%) | (11.1%) | (4.9%) | (1.2%) | (1.2%) | (0.0%)
Turiu bent 13 48 57 46 22 18 12 6 2 18.511 | 0.180
viena (5.8%) | (21.4%) | (25.4%) | (20.5%) | (9.8%) | (8.0%) | (5.4%) | (2.7%) | (0.9%)
n (proc.)

Saltinis: parengta autorés remiantis atlikto tyrimo duomenimis

Nustatytas statistiSkai nereik§mingas impulsyvumo skirtumas tarp turin¢iy bent vieng ir
neturinéiy taupomosios saskaitos (x>=1.356, p=0.508). Didzioji dalis tiriamyjy neturinéiy taupymo
sgskaitos pasizymi zemu (51.9%) ir vidutiniu impulsyvumu (40.7%), turintys bent vieng taupomaja
sgskaitg tiriamyjy taip pat pasizyméjo Zzemu (51.8%) arba vidutiniu impulsyvumu (37.5%). Taip pat
pabréztina, kad auks$tu impulsyvumu pasizyminciy ir turin¢iy bent vieng taupomaja saskaitg (10.7%)
buvo daugiau negu neturin¢iy taupomosios sgskaitos (7.4%). Taigi, nors Zenklaus skirtumo tarp
turin¢iy ir neturin¢iy taupomosios sgskaitos impulsyvumo néra, taciau daugiau tiriamyjy turin¢iy bent

vieng taupomaja saskaitg pasiZzymi aukStesniu impulsyvumu.

8 lentelé

Impulsyvumo palyginimas tarp turinciy bent vieng taupomgjq sqskaitq ir neturinciais taupomosios
sqskaitos tiriamyjy (n=386).

Ar turite Impulsyvumas
taupomaja Zemas Vidutinis Aukstas a p
saskaita? impulsyvumas impulsyvumas impulsyvumas
nN(eptfg(':‘_‘) 84 (51.9%) 66 (40.7%) 12 (7.4%)
Turiu bent 1.356 0.508
vieng 116 (51.8%) 84 (37.5%) 40 (10.7%)
n (proc.)

Saltinis: parengta autorés remiantis atlikto tyrimo duomenimis

Analizuojant asmeninio efektyvumo kriterijy, statistiSkai reikSmingo skirtumo tarp neturinciy
ir turinéiy bent viena taupomaja saskaita, nebuvo nustatyta (?=1.807, p=0.405). Tiek turintys, tiek
neturintys bent vienos taupomosios sgskaitos pasizymi zemu (atitinkamai 59.8% ir 53.1%) arba

vidutiniu asmeniniu efektyvumu (atitinkamai 32.1% ir 38.3%) (9 lentelé). Taigi abi tiriamyjy grupés
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labiau pasizymi zemu ir vidutiniu asmeniniu efektyvumu, taciau turintys bent vieng taupomaja

saskaitg labiau pasizymi Zemu asmeniniu efektyvumu, o neturintys taupomosios saskaitos labiau

pasizymi vidutiniu asmeniniu efektyvumu.

9 lentelé

Asmeninio efektyvumo palyginimas tarp turinciy bent vieng taupomgqjq sgskaitq ir neturinciais
taupomosios sqskaitos tiriamyjy (n=386).

. Asmeninis efektyvumas
Ar turite —— ~
. y - Vidutinis Aukstas ’
taupomaja Zemas asmeninis . . X p
saskaita? efektyvumas asmeninis asmeninis
efektyvumas efektyvumas
Neturiy 86 (53.1%) 62 (38.3%) 14 (8.6%)
n (proc.)
Turiu bent viena 1.807 0.405
n (proc.) 134 (59.8%) 72 (32.1%) 24 (8.0%)

Saltinis: parengta autorés remiantis atlikto tyrimo duomenimis

Nustatytas statistiskai reikSmingas pajamy ir i§laidy planavimo skirtumas tarp turinéiy bent
vieng ir neturinéiy taupomosios saskaitos (x?=11.778, p=0.038). Susisteminti duomenys pateikiami
10 lentel¢je. Didesnis procentas tiriamyjy turin¢iy bent vieng taupomaja saskaita nurodé pajamy ir
i8laidy planavimg ,,5-10 metai“ (9.4%) ir ,,vir§ 10 mety*“ (15.6%), kai neturiniy taupomosios
saskaitos ir planuojanciy pajamas ir iSlaidas 5-10 mety bei ilgesniam nei 10 mety laikotarpiui buvo
po 6.2%. PanaSus procentas turin€iy ir neturin¢iy taupomosios saskaitos neplanuoja (atitinkamai
13.4% ir 16.0%) arba planuoja pajamas ir iSlaidas keliy ménesiy laikotarpiui (turintys bent vieng
taupomaja saskaita — 21.4%, neturintys taupomosios saskaitos — 21.0%). Tad pajamas ir iSlaidas

ilgesniam periodui planuoja tie, kas turi bent vieng taupomaja saskaita.

10 lentelé

Pajamy ir islaidy planavimo palyginimas tarp turinciy bent vieng taupomgqjq sqskaitq ir
neturinciais taupomosios sqskaitos tiriamyjy (n=386).

Ar turite Pajamuy ir i§laidy planavimas
taupomaja _ Keli | Ateinant 510 | virs10 e p
saskaita? | VPO | enesiai | ys metai | 1-4 metai | metai mety
Neturiu 26 34 44 38 10 10
n (proc.) (16.0%) | (21.0%) | (27.2%) | (23.5%) | (6.2%) | (6.2%)
Turiu bent 30 48 43 47 21 35 11.778 | 0.038
vieng (13.4%) | (21.4%) | (19.2%) | (21.0%) | (9.4%) | (15.6%)
n (proc.)

Saltinis: parengta autorés remiantis atlikto tyrimo duomenimis
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Nustatytas statistiSkai reikSmingas finansinés rizikos tolerancijos skirtumas tarp turinciy bent
vieng taupomaja saskaita ir neturin¢iy taupomosios saskaitos (¥?=36.573, p<0.001). Susisteminti
duomenys pateikiami 11 lenteléje. Didesnis procentas turinCiy bent vieng taupomajg saskaitg
pasizymi aukSta finansine tolerancija (58.0%), kai neturinCiy taupomosios saskaitos tiriamyjy
procentas pasiskirsto panasiai tarp aukStos finansinés tolerancijos veiksnio (29.6%) ir vidutinés
finansinés tolerancijos (31.5%), o didzioji dalis — Zema finansine tolerancija (38.9%). Taigi,
finansinés rizikos tolerancijos lygis yra aukStesnis bent vieng taupomaja saskaita grupéje turinciy,

lyginant su neturinciais.

11 lentelé

Finansinés rizikos tolerancijos palyginimas tarp turinciy bent vieng taupomaqjq sqskaitq ir
neturinciais taupomosios sgskaitos tiriamyjy (n=386).

. Finansinés rizikos tolerancija
Ar turite TR < P
. " i Vidutine Zema finansiné )
taupomaja Auksta finansine finansine tolerancija X p
saskaita? tolerancija .
tolerancija
Neturiu 0 0 0
n (proc.) 48 (29.6%) 51 (31.5%) 63 (38.9%)
Turiu bent 36.573 | p<0.001
vieng 130 (58.0%) 58 (25.9%) 36 (16.1%)
n (proc.)

Saltinis: parengta autorés remiantis atlikto tyrimo duomenimis

Nustatytas statistiSkai reikSmingas per pastaruosius dvejus metus patirty taupymo kliticiy tarp
turinéiy bent vieng taupomaja saskaita ir neturinéiy taupomosios saskaitos tiriamyjy (¥?=13.317,
p=0.004). Didesnis procentas turin¢iy bent vieng taupomajg sgskaitg susidiré su viena taupymo
klititimi (48.2%), o su trimis taupymo klititimis tik 6.3%, kai neturin¢iy taupomosios saskaitos
tirlamyjy susidirusiy su trimis taupymo klititimis buvo 12.3%, o viena klititimi — 30.9%. Net 42%
visy tiriamyjy nurodé, kad susidiiré su padidéjusiy pragyvenimo islaidy klittimi, 1§ kuriy 67.0%
turinéiy bent vieng taupomaja saskaita ir 55.6% neturindiy taupomosios saskaitos (¥>=5.203,
p=0.023). 25.2% tiriamyjy patyré netikéta jvykj (masinos remontg, sveikatos problemas, infliacija,
paliikany kilimg), iStaupomaja saskaitg turiniy tiriamyjy grupés, Sig klitit] patyré 33.0% individy, o
neturindiy taupomosios saskaitos tiriamyjy grupéje Sig klifitj patyré 43.2% individy (x?=4.161,
p=0.041). 3.1% tiriamyjy nemoka atsidaryti taupomosios saskaitos. Taigi, turintys bent viena
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taupomajg saskaitg tiriamyjy patyré maziau taupymo kliti¢iy, per pastaruosius dvejus metus lyginant
su neturin€iais taupomosios saskaitos.
12 lentelé

Patirty taupymo kliiiciy per pastaruosius dvejus metus palyginimas tarp turinciy bent vieng
taupomgjq sqskaitq ir neturinciais taupomosios sgskaitos tiriamyjy (n=386).

Ar turite Patirtos taupymo kliiitys per pastaruosius dvejus
taupomajq metus A p
saskaita? 0 1 2 3
Neturiu 38 (23.5%) | 50 (30.9%) 54 (33.3%) 20 (12.3%)
n (proc.)
Turiu bent 44 (19.6%) | 108 (48.2%) | 58 (25.9%) 14 (6.3%) 13.317 | 0.004
vieng
n (proc.)

Saltinis: parengta autorés remiantis atlikto tyrimo duomenimis

Nenustatytas statistiSkai reikSmingas visuomenés normy paisymo skirtumas tarp turin¢iy bent
vieng taupomaja saskaita ir neturinéiy nei vienos taupomosios sgskaitos tiriamyjy (x?=0.859,
p=0.651). Didzioji dalis dviejy grupiy tiriamyjy neturi nuomonés dél visuomenés normy (neturinciy
taupomosios sgskaitos — 38.3%, turin¢iy bent vieng taupomaja saskaitg — 42.9%). Didesnei daliai
neturin¢iy taupomosios sgskaitos yra nesvarbios visuomenés normos (43.9%), kai turintys bent vieng
taupomaja saskaitg sudaro 25.9% tiriamyjy. Taigi, darytina iSvada, kad didzioji dali tiriamyjy neturi
nuomonés dél visuomenés normos, bet neturintiems taupomosios saskaitos visuomenés normos yra

labiau nesvarbios.

13 lentelé

Visuomenés normy paisymo palyginimas tarp turinciy bent vieng taupomaqjq sqskaitq ir neturinciais
taupomosios sqskaitos tiriamyjy (n=386).

Ar turite Visuomenés normos
: ; 2
taupm.mm Neturlq Nesvarbios Svarbios X P
saskaitg? nuomones
Neturiu 0 0 0
n (proc.) 62 (38.3%) 70 (43.2%) 30 (18.5%)
Turiu bent 0.859 0.651
vieng 96 (42.9%) 88 (25.9%) 40 (17.9%)
n (proc.)

Saltinis: parengta autorés remiantis atlikto tyrimo duomenimis
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Atlikus Chi kvadrato testg su visais nepriklausomais kintamaisiais, nustatyta, kad statistiskai
reik§mingo lyties, iSsilavinimo, turimo bisto, kanaly, kuriais suzinoma apie taupyma ir jo svarbg
kiekis, impulsyvumo, asmeninio efektyvumo, visuomenés normos skirtumo néra tarp turinciy bent
vieng ir neturin¢iy taupomosios saskaitos. Nustatytas statistiSkai reikSmingas pajamy, su tévais
aptarty finansiniy temy skaiCius, pajamy ir iSlaidy planavimo, finansinés rizikos tolerancijos, patirty
taupymo kliti¢iy per pastaruosius dvejus metus Kiekis skirtumas tarp turin¢iy bent vieng ir neturinciy

taupomosios saskaitos tiriamyjy.

Toliau tesiamas tyrimas atlickant dvejetaing logisting regresija su tais nepriklausomais
kintamaisiais, kurie jgyja reik§mingg statistinj skirtuma, (p>0.05) tarp tiriamyjy kurie turi bent vieng
taupomaja saskaita ir neturi taupomosios sgskaitos. SPSS programinés jrangos pagalba, buvo
siekiama apskaiciuoti Sioje dalyje pateikty ir reikSmingg statistinj skirtuma turin¢iy nepriklausomyjy
kintamyjy: finansinés rizikos tolerancijos (toliau — FRT), planavimo jgudZziy (toliau — PJ), taupymo
klit¢iy (toliau — TK), pajamy, atskaiCius jsipareigojimus (toliau PAJ), su tévais aptariamy finansiniy
temy (toliau — TFT) ir Ziniasklaidos kanalu suZinanéiy apie taupyma (toliau — ZK) priklausomybé su
priklausomu Kkintamuoju — taupymo saskaitos turé¢jimu. Atliekant dvejetaing logisting regresing
analizg¢, gauta Omnibus Testo Chi suderinamumo reik§meé 75.179 ir p<0.001, leidZia nustatyti, kad
yra statistiSkai reikSmingas rySys tarp priklausomo kintamojo (taupomosios saskaitos turéjimo) ir
nepriklausomy kintamyjy. Atlikus Hosmer ir Lemeshow testg, gauta tikimybés p reik§mé lygi 0.098,
tai yra p>0.05, todél darytina i§vada, kad modelis pakankamai suderinamas. 14 lentel¢je pateikiami
susisteminti rezultatai atlikus dvejetaing logisting regresija su aukSciau i§vardintais nepriklausomais

kintamaisiais tarp turin¢iy bent vieng ir neturin¢iy taupomosios sgskaitos.

Pirmiausia buvo analizuojamas nepriklausomas kintamasis ,,Pajamos®. Nustatyta, kad
uzdirbant didesnes pajamas negu 1686 Eur, yra didesné galimybé turéti bent vieng taupomajg sgskaitg
(kai pajamos nuo 1686 Eur iki 2500 Eur, p<0.001, kai pajamos nuo 2501 Eur iki 4500 Eur, p=0.030,
kai pajamos didesnes nei 4501 Eur pajamos, p=0.034) lyginant su tiriamaisiais gaunanciais pajamas
iki 634 Eur. Uzdirbanc¢iy nuo 1686 Eur iki 2500 Eur galimybé turéti bent vieng taupomajg saskaita
yra 4.8 karto didesné negu uzdirbanciy iki 634 Eur, uzdirbanc¢iy nuo 2501 Eur iki 4500 Eur turéti
bent vieng taupomajg sgskaitg iSauga 2.9 karto, o uzdirbancéiy daugiau nei 4501 Eur — 6.2 karto
lyginant su uzdirbanciais iki 634 Eur. Tiriamyjy, esanCiy pirmoje pajamy kategorijoje, tai yra
uzdirbanciy nuo 634 Eur iki 1685 Eur, galimybé turéti taupomaja saskaitg néra statistiskai reikSminga.
Finansiniy temy skaiciaus kintamojo regresijos koeficientas néra statistiskai reik§mingas (p=0.166),

tad aptarty finansiniy temy skaicius neturi jtakos galimybei turéti taupomaja saskaita.
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Nustatyta, kad ,,Finansinés rizikos tolerancija* nepriklausomas kintamasis jgyja statistiskai
reikSmingg regresijos koeficienta (p<0.001). Tiriamyjy, kuriy finansiné rizikos tolerancija yra
vidutiné arba Zema, reciau jgyja galimybe turéti bent vieng taupomaja saskaitg (kai finansiné rizika
zema, p<0.001, kai finansiné rizika vidutin¢, p=0.013). Tiriamieji kuriy finansinés rizikos tolerancija
yra viduting, beveik dukart reCiau turi bent vieng taupomaja saskaitg lyginant su aukstg finansinés
rizikos lygj turinciy tiriamyjy, o Zemga finansinés rizikos tolerancija turin€iy tiriamyjy galimybé turéti
bent vieng taupomaja saskaita sumazéja 3.6 karto lyginant su auksta rizikos lygj turinciy tiriamyjy.
Toliau analizuojamas nepriklausomas kintamasis — pajamy ir i$laidy planavimas. Nustatyta, kad
iSlaidy planavimas kintamojo regresijos koeficientas yra statistiSkai reikSmingas ir tiriamieji turi
didesné¢ galimybe turéti bent vieng taupomaja saskaitg tada, kai islaidos ir pajamos planuojamos 5-10
mety terminui (p<0.001) lyginant su pajamy ir iSlaidy neplanuojanciais. Pajamy ir i§laidy planavimas
kitais periodais néra statistiSkai reikSmingas, kategorijy tikimybe p>0.05, todél planavimas kitam,
negu 5-10 mety terminui neturi jtakos galimybei turéti bent vieng taupomaja saskaita. Taupymo
klitn¢iy skaiciaus nepriklausomo kintamojo regresijos koeficientas néra statistiSkai reikSmingas
(p=0.242), todél turéty taupymo kliti¢iy skai¢ius neturi jtakos galimybei turéti bent vieng taupomaja
saskaita. Galiausiai nagrin¢jamas kintamasis — suzinojimas ziniasklaidos kanalu apie taupyma
(p=0.029) lyginant su tiriamaisiais Siuo kanalu nesuzinanéiais. Tiriamieji, kurie naudoja §j

informacijos sklaidos kanalg, turi 1.67 karto didesn¢ galimybé¢ turéti taupomaja saskaita.

14 lentelé

Pirmos pakopos dvejetainés regresinés analizés rezultatai

B S.E. Wald df | Sig. Exp(B)
Pajamos (0) (iki 634 Eur) 18540 | 4 <0.001
Pajamos (1) (nuo 634 Eur iki
1685 Eur) 0.598 0.374 2555 1 0.110 1.818
Pajamos (2) (nuo 1685 Eur iki
2500 Eur) 1.570 0.417 14169 | 1 <0.001 4.808
Pajamos (3) (nuo 2501 Eur iki
4500 Eur) 1.054 0.485 4722 1 0.030 2.871
Pajamos (4) (daugiau nei 4501
Eur) 1.825 0.861 4495 1 0.034 6.203
Finansiniy temy skaiCius 0.127 0.092 1922 | 1 0.166 1.136
Finansinés rizikos tolerancija
(0) (auksta rizikos tolerancija) 20.763 | 2 <0.001
Finansinés rizikos tolerancija
(1) (vidutiné rizikos
tolerancija) -0.687 0.276 6.195] 1 0.013 0.503

49



14 lentelé (tesinys)

Finansinés rizikos

tolerancija(2) (zema rizikos

tolerancija) -1.299 0.288 20.304 | 1 <0.001 0.273
Planavimas(2) (ateinantys

metai) -0.213 0.390 0298 | 1 0.585 0.808
Planavimas(3) (1-4 metai) -0.127 0.396 0102 | 1 0.749 0.881
Planavimas(4) (5-10 metai) -0.014 0.537 <0.001| 1 0.979 0.986
Planavimas(b) (vir$ 10 mety) 0.481 0.507 0.898 | 1 0.343 1.617
Taupymo klititys -0.153 0.131 1368 | 1 0.242 0.858
Ziniasklaida 0.516 0.237 4743 | 1 0.029 1.676
Konstanta -0.250 0.491 0260 | 1 0.610 0.778

Saltinis: parengta autorés remiantis atlikto tyrimo duomenimis
Taigi, atlikus pirmos pakopos dvejetaing logisting regresija (tarp turin¢iy bent vieng taupomaja
saskaitg ir neturinéiy taupomosios saskaitos) gauta dvejetainés logistinés regresijos lygtis:

Z

kur (6)

=P(Y=turit i kaitg) = )
p ( uri taupomaja saskaitg) T+ o7

z = —0.250 + 0.598PA](1) + 1.570PA[(2) + 1.054PA](3) + 1.825 PA[(4) + 0.127FTS
—0.687FRT (1) — 1.299FRT (2) + 0.264P] (1) — 0.213P] (2) — 0.127P] (3)

—0.014P] (4) + 0.481P] (5) — 0.153TK + 0.516ZK

Apibendrinant, gautus pirmos pakopos dvejetainés logistinés regresijos rezultatus, nustatyta,
kad uzdirbant didesnes pajamas negu 1686 Eur lyginant su uzdirbanéiais iki 634 Eur pajamas, turint
aukstg finansinés rizikos tolerancijos lygi, planuojant iSlaidas 5-10 mety laikotarpiui, lyginant su
neplanuojanciais i$laidy ir apie taupyma suZinantys Ziniasklaidos kanalu turi didesné galimybg turéti
bent vieng taupomaja saskaitg. Su tévais aptarty finansiniy temy skaicius ir taupymo kliti¢iy skaicius

néra statistiSkai reikSmingi ir neturi jtakos turéti bent vieng taupomajg saskaitg.

Galiausiai atliekama dvejetainé logistiné regresija tarp turin¢iy vieng ir turiniy bent dvi
(taupomajg ir investicing) saskaitas. SPSS programinés jrangos pagalba buvo siekiama apskaiciuoti
visy tyrime analizuojamy nepriklausomy kintamyjy priklausomybe su priklausomu kintamuoju —
taupomosios sgskaitos turéjimu. Antroje dvejetainés logistinés regresijos pakopoje tikrinami tie
nepriklausomi kintamieji, kurie atliekant Chi kvadrato testa tarp turin¢iy bent vieng ir neturinciy

taupomosios saskaitos tur¢jo reikSmingg statistinj skirtuma.
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Atliekant dvejetaing logisting regresing analize tarp turinCiy vieng arba dvi taupomasias

saskaitas, gauta Omnibus Testo Chi reikSmé 123.580 ir p<0.001, atskleidzia, kad yra statistiskai

reikSmingas rySys tarp priklausomo ir nepriklausomyjy nariy. Hosmer ir Lemeshow testo rezultatai

patvirtina, kad modelis pakankamai suderinamas (y2=5.824, p=0.667). 15 lenteléje pateikiami atliktos

dvejetainés logistinés regresinés analizés tarp turiniy vieng ir turin¢iy dvi (taupomajg ir investicing)

taupomasias saskaitas rezultatai.

15 lentelé

Antros pakopos dvejetainés regresinés analizés rezultatai

B S.E. Wald df | Sig. Exp(B)
Pajamos (0) ((iki 634 Eur) 3.71 4 |0.447
Pajamos (1) (nuo 634 Eur iki 98,851,887.5
1685 Eur) 18.41 9,592.14 | 0.00 1 10.998 7
Pajamos (2) (nuo 1685 Eur iki
2500 Eur) 19.20 9,592.14 | 0.00 1 10.998 2.18E+08
Pajamos (3) (nuo 2501 Eur iki
4500 Eur) 19.31 9,592.14 | 0.00 1 10.998 2.44E+08
Pajamos (4) (daugiau nei 4501 13,134.2
Eur) 41.49 3 0.00 1 0.997 1.04E+18
Finansiniy temy skaiCius 0.27 0.15 3.14 1 0.077 1.31
Finansinés rizikos tolerancija
(0) (auksta rizikos tolerancija) 14.36 2 <0.001
Finansinés rizikos tolerancija
(1) (vidutiné rizikos tolerancija) | -1.60 0.55 8.32 1 0.004 0.20
Finansinés rizikos
tolerancija(2) (Zema rizikos
tolerancija) -2.92 1.11 6.88 1 10.009 0.05
Planavimas (neplanuoju) 21.30 |5 |<0.001
Planavimas(1) (keli ménesiati) -0.92 0.79 1.37 1 0.242 0.40
Planavimas(2) (ateinantys
metai) -0.93 0.78 1.41 1 10.234 0.40
Planavimas(3) (1-4 metai) 0.14 0.70 0.04 1 10.847 1.14
Planavimas(4) (5-10 metai) 1.67 0.86 3.73 1 0.053 5.30
Planavimas(5) (vir§ 10 mety) 1.71 0.73 5.48 1 0.019 5.55
Taupymo klittys -0.40 0.30 1.79 1 0.181 0.67
Ziniasklaida 0.39 0.43 0.83 1 10.361 1.48
Konstanta -19.68 9,592.14 | 0.00 1 10.998 0.00

Saltinis: parengta autorés remiantis atlikto tyrimo duomenimis

Pirmiausia buvo analizuojamas nepriklausomas kintamasis ,,Pajamos®. Uzdirbamy pajamy,

atskaiCius jsipareigojimus kintamojo regresijos koeficientas néra statistiskai reikSmingas (p=0.447),
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tad uzdirbamy pajamy dydis neturi statistiskai svarios jtakos dviejy taupomuyjy sgskaity — taupomosios
ir investicinés tur¢jimui. Toliau nagrinéjamas su tévais aptarty finansiniy temy skaiciaus kintamasis.
Sis nepriklausomas kintamasis turi statistiskai reik§minga jtaka dviejy saskaity turéjimui (p=0.077),
didesnis aptarty finansiniy temy skaicius lemia 1.31 karto didesn¢ galimybeg turéti tiek taupomaja, tiek
investicing taupomaja saskaitg. Nustatyta, kad ,,Finansinés rizikos tolerancija“ nepriklausomas
kintamasis jgyja statistiSkai reikSmingg regresijos koeficienta (p<0.004). Tiriamyjy, kuriy finansiné
rizikos tolerancija yra vidutiné arba zema, reciau jgyja galimybe turéti bent vieng taupomaja saskaitg
(kai finansin¢ rizika Zema, p=0.009, kai finansin¢ rizika vidutiné, p=0.013). Tiriamieji kuriy
finansinés rizikos tolerancija yra vidutineé, beveik penkiskart refiau turi tiek taupomaja, tiek
investicing taupomaja saskaitg lyginant su auksta finansinés rizikos lygj turin€iy tiriamyjy, o zema
finansinés rizikos tolerancijg turin¢iy tiriamyjy galimybé turéti dvi taupomasias sgskaitas sumazéja

20 karty lyginant su aukstg finansinés rizikos lygj turinéiy tiriamyjy.

Toliau analizuojamas nepriklausomas kintamasis — pajamy ir ilaidy planavimas. Nustatyta,
kad i$laidy planavimas kintamojo regresijos koeficientas yra statistiskai reikSmingas ir tiriamieji turi
didesn¢ galimybe turéti tiek taupomaja, tiek investicing taupomaja saskaitg tada, kai iSlaidos ir
pajamos planuojamos ilgesniam nei 10 mety laikotarpiui (p=0.019) lyginant su pajamy ir iSlaidy
neplanuojanciais. Planuojanciy pajamas ir iSlaidas ilgesniam negu 10 mety terminui, galimybeé turéti
tiek taupomaja, tiek investicing saskaitg iSauga 5.55 karto. Pajamy ir i§laidy planavimas kitos trukmés
periodams néra statistiSkai reikSmingas, kategorijy tikimybé p>0.05, todél iSlaidy ir pajamy
planavimas kitam, negu ilgesniam negu 10 mety terminui neturi jtakos galimybei turéti dvi
taupomasias sagskaitas. Taupymo kliti¢iy skaiciaus nepriklausomo kintamojo regresijos koeficientas
néra statistiSkai reikSmingas (p=0.181), todél turéty taupymo klitic¢iy skaiCius neturi jtakos galimybei
turéti bent vieng taupomaja saskaitg. Galiausiai nagriné¢jamas kintamasis — suZinojimas Ziniasklaidos
kanalu apie taupyma (p=0.83) lyginant su tiriamaisiais §iuo kanalu nesuZinanciais, nustatyta, kad néra

statistiSkai reikSmingo skirtumo.

Atlikus antros pakopos dvejetaing logistinés regresijos analiz¢ (tarp turin€iy taupomaja
sgskaitg ir turinciy tiek taupomaja, tiek investicing saskaitas) gauta dvejetainés logistinés regresijos
lygtis:

Z

p = P (Y = turi taupomaja ir investicine saskaitas) = kur

1+ e?’
z = —19.68 + 18.41PAJ(1) + 19.20PAI(2) + 19.31PAI(3) + 41.49PA](4) + 0.27FTS (7)
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—1.60FRT (1) — 2.92FRT (2) — 0.92P] (1) — 0.93P] (2) + 0.14P] (3)
+1.67P] (4) + 1.71P] (5) — 0.40TK + 0.39ZK
Taigi, atlikus antros pakopos dvejetaing logisting regresija, nustatyta, kad tiriamieji
pasizymintys auksta finansinés rizikos tolerancija, aptar¢ daugiau finansiniy temy ir iSlaidas bei
pajamas planuojantys ilgesniam negu 10 mety laikotarpiui, lyginant su iSlaidy ir pajamy
neplanuojanciais turi didesng galimybe turéti tiek taupomaja, tiek investicing sgskaitas. Pajamy dydis,

patirtos taupymo kliiitys ir Ziniasklaidos kanalu suzinojimas apie taupyma néra statistiskai reikSmingi.

Apibendrinant atlikta dvipakope dvejetainge logistinés regresijos analize nustatyta, kad
aukstesnés negu 1685 Eur pajamos, lyginant su 634 Eur gaunamomis pajamomis yra statistiskai
reikSmingos tarp turinéiy bent vieng ir neturinCiy taupomosios sgskaitos, taCiau statistiskai
nereikSmingos tarp turin¢iy tik taupomajg arba taupomajg ir investicing saskaita tiriamyjy. Su tévais
aptarty finansiniy temy skaicius neturi statistiSkai reikSmingo skirtumo tarp bent vieng taupomaja
saskaitg turinciy ir neturin¢iy taupomosios saskaitos, bet statistiskai reik§mingas tarp turinciy vieng ir
turin¢iy dvi taupomasias saskaitas. Auksta finansinés rizikos tolerancija yra statistiSkai reikSminga
abiejose pakopose analizuoty tiriamyjy grupiy tarpe. ISlaidy planavimas 5-10 mety laikotarpiui,
lyginant su iSlaidy neplanavimu statistiSkai reikSmingas tarp turin€iy bent vieng ir neturinciy
taupomosios sgskaitos, o grupéje tarp turin€iy vieng ir turin¢iy dvi taupomasias saskaitas, reikSmingas
pajamy ir i§laidy planavimas ilgesniam nei 10 mety periodui. Patirty taupymo kliti¢iy skai¢ius néra
statistiSkai reikSmingas abiejose tiriamyjy grupése. Apie taupyma suZinanc¢iy Ziniasklaidos kanalu
tirlamyjy galimybé turéti bent vieng taupomaja saskaita statistiSkai reikSminga ir statistiSkai

nereikSminga turéti tiek taupomaja, tiek investicing taupomajg saskaita.

Taigi, apibendrinant atlikto tyrimo rezultatus, pirmiausia buvo analizuojami namy tkiy
taupymo investavimo normy rezultatai Europos Sajungos Salyse. 2016-2021 m. laikotarpiu Lietuva
Europos Sajungos kontekste uzémé prieSpaskuting vieta, lyginant su 2010-2015 m. taupymo normos
vidurkius minétais laikotarpiais. Lietuva, kartu su Graikija ir Lenkija priskiriama Saliy grupei, kuriuos
turi santykinai zema taupymo normag ir 1étg $io rodiklio augima. Kartu su Latvija, Airija, Portugalija,
Slovénija, Slovakija ir Svedija, Lietuva patenka j $aliy grupe, kuriy namy tkiy investavimo norma
augo nuo 2010 m. Nuliné¢ namy tkiy taupymo norma Lietuvoje fiksuota 2017 m., aukSciausia
taupymo normos reikSmé fiksuota 2020 m. ISanalizavus Lietuvos uzimama padétj 2019-2021 m.
vienam gyventojui tenkan¢iy disponuojamyjy pajamy dydis iSaugo apytikriai 1.5 karto nuo 2010-
2012 m. laikotarpiu, o santaupy kiekis apytiksliai dukart. Apklausus 386 respondentus, buvo

atliekamas Chi kvadrato testas ir nustatytas statistiSkai reikSmingas pajamy, su tévais aptarty
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finansiniy temy skaiCius, pajamy ir iSlaidy planavimo, finansinés rizikos tolerancijos, patirty taupymo
kliti¢iy per pastaruosius dvejus metus kiekio skirtumas tarp turinCiy bent vieng ir neturinéiy
taupomosios saskaitos tiriamyjy. Nustatyta, kad statistiSskai reik§mingo lyties, i$silavinimo, turimo
busto, kanaly, kuriais suzinoma apie taupymga ir jo svarbg kiekis, impulsyvumo, asmeninio
efektyvumo, visuomenés normos skirtumo néra tarp turin¢iy bent vieng ir neturin¢iy taupomosios
sgskaitos. Apibendrinant atlikta dvipakope dvejetaing logistinés regresijos analize nustatyta, kad
pajamy dydis yra reikSmingas grupéje tarp turiniy ir neturin€iy taupomosios saskaitos, taciau
statistiSkai nereikSmingos tarp turinciy tik taupomajg arba taupomajg ir investicing sgskaitg tiriamyjy.
Auksta finansinés rizikos tolerancija yra statistiSkai reikSminga abiejose pakopose analizuoty
tiriamyjy grupiy tarpe. ISlaidy planavimas yra statistiSkai reikSmingas abiejose tiriamyjy grupése (I
grupé — turintys bent vieng ir neturintys sgskaitos, Il grupé — turintys vieng arba dvi taupomasias
saskaitas), taCiau skiriasi statistiSkai reikSmingi planavimo laikotarpiai. Apie taupymg suzinanciy
ziniasklaidos kanalu tiriamyjy galimybé¢ turéti bent vieng taupomajg saskaitg statistiSkai reikSminga

ir statistiSkai nereik§minga turéti tiek taupomaja, tiek investicing taupomaja saskaitg.
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1.

ISVADOS

ISanalizavus uZsienio ir Lietuvos autoriy mokslinius darbus, nustatyta, kad ekonomikoje
taupymo savoka keitési, apibréziama plac¢iau. Naujesniuose Saltiniuose taupymas
apibréziamas placiau — kaip privaciy asmeny turimy pinigy grynosios vertés pokytis nuo vieny
iki kity mety bei vartojimo ir namy tikio pajamy skirtumas. Taupymo elgsena suvokiama
skirtingai — vieni mokslininkai traktuoja kaip racionaly elgesj, kuris nepriklauso nuo
vartojimo. Kiti mokslininkai taupymo elgseng suvokia kaip santaupy likutj po apsiriipinimo
vartojimo prekémis. Kai laikoma, kad taupymo elgsena priklauso nuo asmens lukesciy ir
ekonominio konteksto, galima atskirti ekonominius duomenis nuo subjektyviy aspekty,
apibrézianciy norg taupyti.

Atlikus moksliniy Saltiniy turinio analizg bei sintezg¢, nustatyta, kad neoklasikinés ekonomikos
taupymo teorijos pasizymi keliomis bendromis prielaidomis: individai laikomi racionaliomis
blitybémis, kurios siekia padidinti asmening nauda, o individualus naudingumas yra tapatus
vartojimo funkcijai, taupymas néra tapatus investicijoms. Neoklasikinése teorijose, pajamos
ir turtas nesiskiria. Klasikingje teorijoje — taupymas yra iSlaidy ir pajamy skirtumas.
Klasikinéje Keynes teorijoje pabréziama, kad kuo daugiau pinigy apyvartoje, tuo didesnj
Salies ekonomikos augimg tai skatina bei jei kiekvienas asmuo bandys taupyti daugiau, negu
pries tai, tai visuomeng, kartu sudéjus daugiau nesutaupys. Santykiy pajamy hipotezéje (RI)
svarbiausias aspektas, kad individualus naudingumas priklauso nuo nuosavy pajamy dydzio ir
pajamy dydzio lyginant su kitais. Gyvenimo ciklo teorijoje (LCH) vartojimas ir taupymas
atspindi asmens gyvenimo ciklg, kuris paprastai priklauso nuo amziaus, tai yra individas taupo
daugiausiai tada, kai pasiekia savo karjeros virSiing; pagrindinis taupymo motyvas —
pasiruoSimas iSeiti ] pensija. Psichologinés ir sociologinés taupymo teorijos labiau akcentuoja
iSorinius dirgiklius, tokius kaip motyvai, siekiai ar liikes¢iai. Elgsenos gyvenimo teorijoje
(BLC) pagrindiniai aspektai yra savikontrolé, mentaliné apskaita ir réminimo Saliskumai.
ISnagrinéjus taupymo elgsenos tyrimus, identifikuotos penkios taupymo veiksniy grupés:
ekonominiai, psichologiniai, socialiniai, demografiniai ir SaliSkumai. Atlikti tyrimai rodo, kad
egzistuoja rySys tarp finansinio rastingumo ir asmeny savikontrolés lygio. Tévai veikia kaip
elgesio pavyzdys vaikams, kaip taupyti pinigus, net ir suaugus. Nors mokslininkai didzigja
dalimi ignoruoja Seimos finansing socializacijg suaugus, kai kurie tyrimai rodo, kad tévy jtaka

Jju vaiky taupymo pensijai strategijoms laikui bégant gali iSlikti. Nustatyta, kad vyriausybé
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atliecka svarby vaidmen; mazas pajamas ir mazumy grupéms priklausantiems asmenims,
priimant taupymo sprendimus. Atliktas sociologinis tyrimas jrod¢, kad biisimos taupymo
galimybés padidéja, kai nusistatoma tam tikra svarbi diena, kai bus pradéta taupyti.
Patvirtinta, kad asmenys, turintys aukstg finansinio rastingumo lygj, sutaupo daugiau, todél
valstybé turéty Zenkliai jsitraukti ] finansinio rastingumo lygio kélimag Salyje, kadangi
nacionalinis finansinis stabilumas laikomas esminiu $alies vystymosi pagrindu.

Atlikus tyrimg, nustatyta, kad Lietuva, Europos Sgjungos Saliy kontekste 2016-2021 m.
laikotarpiu uzémé prieSpaskutine vietg, lyginant su 2010-2015 m. taupymo normos vidurkiy
pokyc¢iu. Lietuva, kartu su Graikija ir Lenkija priskiriama $aliy grupei, kuriuos turi santykinai
7zemg taupymo normg ir létg Sio rodiklio augimg. Kartu su Latvija, Airija, Portugalija,
Slovénija, Slovakija ir Svedija, Lietuva patenka j $aliy grupe, kuriy namy tkiy investavimo
norma augo nuo 2010 m. Nuliné namy tkiy taupymo norma Lietuvoje fiksuota 2017 m.,
auksciausia taupymo normos reikSmé fiksuota 2020 m.

Apklausus 386 respondentus, gyvenancius Lietuvoje buvo atliekamas Chi kvadrato testas ir
nustatytas statistiskai reikSmingas pajamy, su tévais aptarty finansiniy temy skaicius, pajamy
ir i§laidy planavimo, finansinés rizikos tolerancijos, patirty taupymo kliti¢iy per pastaruosius
dvejus metus Kiekio veiksniy skirtumas tarp turin¢iy bent vieng ir neturin¢iy taupomosios
saskaitos tiriamyjy. Apibendrinant atlikta dvipakope dvejetaing logistinés regresijos analizg
nustatyta, kad pajamy dydis yra reikSmingas grup¢je tarp turinciy ir neturiniy taupomosios
saskaitos, taciau statistiSkai nereik§mingos tarp turiniy tik taupomaja arba taupomajq ir
investicing saskaita tiriamyjy. AukSta finansineés rizikos tolerancija yra statistiSkai reikSminga
abiejose pakopose analizuoty tiriamyjy grupiy tarpe. Apie taupyma suzinanciy Ziniasklaidos
kanalu tiriamyjy galimybé turéti bent vieng taupomaja saskaitg statistiSkai reikSminga ir
statistiSkai nereikSminga turéti tiek taupomaja, tiek investicing taupomaja saskaitg. ISlaidy
planavimas yra statistiSkai reikSmingas veiksnys vertinant Lietuvos priva¢iy asmeny taupymo

elgseng.

Visy pirma sitiloma valstybei daugiau skirti démesio ir didinti gaunamas privaciy asmeny

pajamas, ypatingai dirbanciyjy vieSajame sektoriuje, kadangi augancios disponuojamos pajamos

turi tiesioging jtakg taupymo normos augimui. Taip pat sitiloma skirti daugiau démesio finansinio

raStingumo ugdymui, pradedant mokykliniame amziuje, plétoti mokslinius tyrimus taupymo tema

Lietuvoje, vertinti daugiau veiksniy lemianéiy taupymo elgsena. Rekomenduojama skirti daugiau

démesio Lietuvos priva¢iy asmeny $vietimui taupymo tematika skirtingais sklaidos kanalais.
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PRIEDAI

1 Priedas Anketinés apklausos klausimai

Klausimas Atsakymai
Ar turite taupomaja saskaita? (Taupomoji - Taip
saskaita — atskira (einamoji banko) - Ne

saskaita, 1§ kurios neatlieckami kasdieniai
pavedimai ir atliekami periodiniai
pavedimai j Sig saskaita)

Turiu tiek taupomaja, tiek investavimui skirtg
saskaitg

Koks Jiisy amzius?

Maziau nei 18 m.
Nuo 18 iki 67 m.
Virs 67 m.

Kokios Jiisy ménesinés pajamos? (bruto)

Iki 633 Eur

Nuo 634 Eur iki 1685 Eur
Nuo 1686 Eur iki 2500 Eur
Nuo 2501 iki 4500 Eur
Daugiau nei 4501 Eur

Koks Jusy issilavinimas?

Pagrindinis i$silavinimas
Vidurinis i$silavinimas
Aukstasis 18silavinimas

Ar turite nuosava bustg?

Taip
Ne

Kokiomis finansinémis temomis esate
kalbéje su tévais?

Taupymo svarba

Seimos i§laidy planavimas
Savo islaidas

Kredito naudojima

Kita

Nesu kalbéjes

Kokiais informacijos kanalais suzinote
apie taupyma?

Seima

Draugai
Ziniasklaida

Finansy konsultantas
Darbdavys
Bendruomené
Mokykla

Kita

Nesuzinau

Ivertinkite teiginius, skaléje nuo 1 iki 5, 1
— labai nesutinku, 5 — labai sutinku

Daznai perku daiktus spontaniskai

»liesiog daryk apibiidina mano daikty pirkimo buda
,,Pamaciau, nusipirkau* apibiidina mane

Perku daiktus, pagal tai kaip dabar jau¢iuosi

Kartais neapgalvoju, kg turéciau nusipirkti

Ivertinkite teiginius, skaléje nuo 1 iki 5, 1
— labai nesutinku, 5 — labai sutinku

AS lengvai pasiduodu

Kai i$sikeliu tikslus, dazniausiai jy nepasiekiu
Jei pradedu mokytis nauja dalyka ir pradzioje
nesiseka, greitai pasiduodu
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Nepradedu darby laiku
Netikiu, kad man pavyks

Ivertinkite teiginius, skaléje nuo 1 iki 5, 1
— labai nesutinku, 5 — labai sutinku

Investavimag per sunku suprasti

Man patogiau pinigus laikyti banko saskaitoje negu
investuoti

Zodis , rizika“ asocijuojasi su praradimu

Pajamy generavimas prekiaujant vertybiniais
popieriais yra gristas s€kme

Investavimo kontekste, saugumas yra svarbesnis uz
gauting graza.

Kaip toli j ateitj planuojate savo finansus?

Keli ménesiai
Kiti metai
1-4 metai
5-10 metai
Virs 10 mety
Neplanuoju

Su kuriomis i$ iSvardinty kliticiy
susidiiréte taupydami per pastaruosius 2
metus?

Visus turimus pinigus iSleidau

Ivyko netikétas jvykis (masinos remontas, sveikatos
problemos, kita)

Padidéjo pragyvenimo islaidos

Likau be darbo

Nemoku atsidaryti taupomosios sgskaitos

Kita

Nesusiduriau

[vertinkite teiginj skaléje nuo 1 iki 5: Kiti
zmonés mano, kad turéiau taupyti. (1 —
taip, 5 —ne)

Ivertinkite teiginj skaléje nuo 1 iki 5: Kiti
zmonés palaiko mano taupyma. (1-
palaiko, 5 — nepalaiko)
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2 Priedas Anketinés apklausos atsakymy kodavimas

Veiksniali

Kodavimas

Taupymo elgsena

0 jei respondentas neturi taupomosios saskaitos

1 respondentas turi taupomaja saskaitg

2 respondentas turi tiek taupomajg sgskaita, tiek
investicijy saskaita

Ekonominiai veiksniai

Pajamos

Iki 633 Eur, nuo 634 Eur iki 1685 Eur, nuo 1686
Eur iki 2500 Eur, daugiau nei 2501 Eur

Demografiniai veiksniai

Amzius

Darbingas amzius metais (18-67 m.)

I$silavinimas

Pagrindinis i$silavinimas, vidurinis iSsilavinimas,
aukStasis iSsilavinimas

Nuosavas bustas

1=taip,2=ne

Socialiniai veiksniai

Finansiniy temy kiekis, aptartas su tévais

Galimy su tévais aptarty temy suma, jskaitant:
taupymo svarba, Seimos islaidy planavima, savo
i§laidy ir kredito naudojimg, intervalas nuo 0 iki
4

Informacijos apie taupyma ir investavima radimas
i§ skirtingy Saltiniy

Informacijos $altiniy skai¢iaus suma: Seima,
draugai, Ziniasklaida, finansy konsultantas ar
pataréjas, darbdavys, bendraamziai, mokykla,
kita, intervalas 0 =ne 1-7

Psichologiniai veiksniai

Galimy jverciy intervalas

Impulsyvumas 5-25
Asmeninis efektyvumas 5-25
Finansings rizikos tolerancija 5-25

Planavimo jgtdziai

0 = neplanuojama, 1 = keli ménesiai, 2 = kiti
metai, 3 = 1-4 metai, 4= 5-10 metai, 5 = vir§ 10
mety.

Taupymo kliiitys

0-25
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