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VAIKŲ ŠL APIMO TAKŲ INFEKCIJŲ SUKĖLĖJAI, JŲ
JAUTRUMAS IR REZISTENTIŠKUMAS ANTIBIOTIKAMS 
2022 METAIS

Darbo autorės. Indrė MURMOKAITĖ (IV kursas), Ieva MIKULYTĖ (IV kursas).

Darbo vadovė. Prof. dr. Augustina JANKAUSKIENĖ, VU MF Klinikinės medicinos 
institutas, Vaikų ligų klinika.

Darbo tikslas. Nustatyti dažniausius vaikų šlapimo takų infekcijų sukėlėjus, jų 
jautrumą ir rezistentiškumą antibiotikams Vilniaus universiteto ligoninės Santaros 
klinikose 2022 metais.

Darbo metodika. Buvo atlikta retrospektyvi duomenų analizė. Į tyrimą įtraukti 
2022 metais Vilniaus universiteto ligoninėje Santaros klinikose ambulatoriniuose ir 
stacionariniuose pediatriniuose padaliniuose atlikti šlapimo pasėliai, kuriuose vienos 
bakterijų rūšies augimas buvo 10⁵ ir daugiau kolonijas sudarančių vienetų (KSV) vie-
name mililitre šlapimo. Duomenys apdoroti „Microsoft Office Excel“ programa.

Rezultatai. 2022 metais tirti 807 šlapimo bandiniai, teigiamas mikroorganizmų 
augimas buvo nustatytas 427 (52.9%) pasėliuose. Dažniausias išskirtas šlapimo takų 
infekcijos sukėlėjas vaikams, sudarantis daugiau kaip pusę visų išaugintų padermių, 
buvo Escherichia coli (62.3%). Ištyrus šių sukėlėjų jautrumą antibiotikams nustatyta, 
kad Escherichia coli padermės 2022 metais pasižymėjo didžiausiu jautrumu geriama-
jam cefuroksimui (95.5%, n=264), ciprofloksacinui (95%, n=265), gentamicinui (96.6%, 
n=264), nitrofurantoinui (100%, n=262) ir piperacilinui/tazobaktamui (99.6%, n=263). 
Didžiausias Escherichia coli rezistentiškumas nustatytas ampicilinui (46.8%, n=265), 
trimetoprimui/sulfametoksazolui (22.5%, n=262) ir trimetoprimui (24.8%, n=258). 
Antrąją vietą pagal dažnumą užėmė Enterococcus genties bakterijos (11.7%). Didžioji 
dauguma (92% ir daugiau) išskirtų bakterijų buvo jautrios ampicilinui (94%, n=50), 
ciprofloksacinui (93.5%, n=46), levofloksacinui (93%, n=43), nitrofurantoinui (100%, 
n=43). Ženklus Enterococcus genties bakterijų atsparumas antibiotikams nustatytas 
nebuvo. Trečios pagal išskyrimo dažnumą 2022 metais buvo Klebsiella genties bakte-
rijos (8%). Didžiausias šio sukėlėjo padermių jautrumas nustatytas amikacinui (100%, 
n=34), gentamicinui (97%, n=34), piperacilinui/tazobaktamui (91%, n=34). Klebsiella 
genties bakterijos pasižymėjo atsparumu ampicilinui (97%, n=34). Taip pat, beveik 
ketvirtadalis (23.5%, n=17) šių bakterijų padermių rezistentiškos cefepimui, cefta-
zidimui ir ceftriaksonui. Kitos 2022 metais šlapimo pasėliuose išaugintos bakterijos 
priklausė Acinetobacter, Citrobacter, Enterobacter, Morganella, Proteus, Pseudomonas, 
Staphylococcus, Streptococcus gentims, kiekviena gentis sudarė mažiau nei 5% visų 
teigiamų pasėlių.
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Išvados. 2022 metais dažniausias vaikų šlapimo takų infekcijų sukėlėjas buvo 
Escherichia coli. Šlapimo pasėliuose išaugintos bakterijos pasižymėjo didžiausiu 
jautrumu amikacinui, nitrofurantoinui ir gentamicinui. Didelis jautrumas nustatytas 
ciprofloksacinui, piperacilinui/tazobaktamui, kurie retai gali būti vartojami vaikams 
kasdienėje praktikoje. Didžiausias rezistentiškumas buvo stebimas ampicilinui.

Raktažodžiai. Šlapimo takų infekcija; vaikai; jautrumas antibiotikams; rezisten-
tiškumas antibiotikams.
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