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572 | VISUOMENES SVEIKATOS KATEDRA

MIGRACIJA IR JOS POVEIKIS SVEIKATAI

Darbo autorés. Patricija GLOVACKAITE (Il kursas), Adrija IGNATAVICIUTE, Emilija
JANKAUSKAITE (Il kursas).

Darbo vadovas. Doc. dr. Marija JAKUBAUSKIENE, VU MF SMI Visuomenés svei-
katos katedra.

Darbo tikslas. Atlikti literaturos apzvalga ir nustatyti, kokig jtaka migranty svei-
katai daro Salies, j kurig jie emigravo, sveikatos apsaugos sistema.

Darbo metodika. Lyginamuoju aspektu buvo apzvelgti $altiniai, tyrimai ir statis-
tikos duomenys publikuoti 2012-2022 metais. Analizuojamos buvo Lietuvos, Europos
sgjungos (toliau ES) ir pasaulio sveikatos sistemos, kartu apzvelgtos jvairios migracijos
rasys pagal priezastj, trukme ir kryptj. KritiSkai buvo vertinami buve ir dabartiniai sveika-
tos sistemy veiksmai, skirti tikslingai vertinti ir veikti migranty sveikatos bukle. Analizé
buvo uZbaigta atitinkamomis iSvadomis su retoriniais pasitlymais Lietuvai ir pasauliui.

Rezultatai. Tyrimai atskleidzia, kad dél netolygiy galimybiy migrantams gauti
sveikatos paslaugas, ypatingai prieS nustatant diagnoze, paliekamas ryskus poveikis
tolesnei jy sveikatos biklei. Laiku negaunant pagalbos, maZéja Sansai pasveikti, daznai
yra apleidziamos létinés migranty ligos. Iki atvykimo, migrantai paprastai blina sveikesni
nei vietiniai Salies gyventojai, tokj efektg sukuria tendencija, kad bitent jauni ir sveiki
Zmonés yra pajégesni emigruoti ir iSgyventi kelione. Tadiau dél migracijos, prasty gy-
venimo salygy, diskriminacijos sveikatos apsaugos srityje, prastos finansinés padéties
padidéja migranty pazeidziamumas ligoms ir prastos bendros sveikatos baklés tikimybeé.

ISvados. Migracija vis daZniau pripaZjstama kaip sveikatos veiksnys. Taciau dvi-
kryptis rysys tarp migracijos ir sveikatos tebéra menkai suprantamas, o su migracija
ir sveikata susije veiksmai tebéra riboti. Tai daro neigiama poveikj ne tik tiems, kurie
migruoja, bet ir $alims i$ kuriy emigruoja ir j kurias imigruoja migrantai.

Norint veiksmingai kurti programas, susijusias su migracija ir sveikata, labai svarbu
investuoti j jrodymuy rinkima atliekant mokslinius tyrimus vietos, nacionaliniu, regioni-
niu ir pasauliniu lygiu. Turi bati nustatyti metodai, apimantys moksliniy tyrimy grupiy
steigima kiekviename lygmenyje, kurie remty, vadovauty ir sujungty tyrimy kiirimg ir
taikyma, siekiant sukurti jrodymais pagrjstos politikos formavima jvairiais lygmenimis.

Yra reikalingas pagrindiniy suinteresuotyjy Saliy, migracijos modeliy, esamy
teisiniy sistemy, duomeny Saltiniy ir tyrimy rezultaty Zemélapis ir analizé naudojant
bibliometrine analize. Daugiapakopé migracijos ir sveikatos politika bei prioritety nu-
statymo procesai turi biti grindZiami tarpdisciplininiu ir daugiasektoriniu mastymu, kad
baty sprendziami jvairls veiksniai, susije su vidaus ir tarpvalstybiniy migranty sveikata.

RaktaZodziai. Migracija; sveikatos apsaugos sistema; sveikatos baklé.
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