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588 | VISUOMENES SVEIKATOS KATEDRA

RYSYS TARP NEPALANKIU VAIKYSTES PATIRCIUY
SEIMOJE IR NERIMO SUTRIKIMU PAPLITIMO
VISUOMENEJE

Darbo autorés. Kristiana FEDOROVIC (Il kursas), Sylvia GABRUALOVIC (1l kursas).
Darbo vadové. Doc. Dr. Marija JAKUBAUSKIENE, Visuomenés sveikatos institutas.

Darbo tikslas. Jvertinti nerimo sutrikimy daznumga Zmoniy, patyrusiy nepalankiy
vaikystés jvykiy, grupéje.

Darbo metodika. Darbo tikslui pasiekti atlikome mokslinés literatiros analize ir
kiekybinj tyrima. Buvo vykdyta anoniminé apklausa, kurios metu apklausti 36 asmenys.

Rezultatai. Smurtg vaikystéje patyré 36,1 % respondenty, neprieziirg —11,1 %,
o susidaré su i$Sikiais Seimos/namy aplinkoje apie 61,1%. Generalizuoto nerimo
sutrikimo simptomy turi mazdaug 69,4% respondenty, o nustatytg generalizuotg ne-
rimo sutrikimg — 13,9%. Panikos priepuolius patiria beveik 30,6% apklausos dalyviy,
o nustatytg panikos sutrikimg — 11,1%. Obsesinio kompulsinio sutrikimo simptomy
turi 25% respondenty, o nustatytg obsesinj kompulsinj sutrikimg —5,6%. Potrauminio
streso sutrikimo simptomy turi mazdaug 58,3% apklaustyjy, o nustatytg PTSS —2,8%.
Vieng ar daugiau fobijy turi 55,6% apklaustyjy.

Respondenty, patyrusiy nepalankias vaikystés patirtis ir turinciy nerimo sutrikimy
ar jy simptomy, skaicius sudaro apie 36% visy apklaustyjy.

ISvados. Dauguma respondenty, susiddrusiy su nepalankiomis vaikystés patir-
timis, turi nerimo sutrikimy arba jy simptomuy.

RaktaZodziai. Nepalankios vaikystés patirtys; psichikos sveikata; nerimas.
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