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Santrauka

Pagrindiniai ZodZiai: biologiné informacija, COVID-19, koronavirusas, sveikatos moksly zurnalistika

Tokiy sveikatos kriziy, kaip COVID-19 pandemija, metu itin iSauga Zzmoniy susiriipinimas savo sveikata.
Jie dazniau nei prie§ tai ieSko atsakymy ] su sveikata susijusius klausimus internete, o ypatingai
internetinés Ziniasklaidos portaluose. Zinant, kad daugiau nei pusé¢ pasaulio populiacijos nesugeba
atskirti teisingos ir patikimos informacijos nuo klaidingos bei tik 24 proc. europie€iy pasizymi aukstu
moksliniu rastingumu, tampa ypatingai svarbu, kad visuomenei biity pristatoma patikima, moksliSkai
teisinga ir iSsami moksliné informacija. Siekiant iSsiaiSkinti, ar tai buvo jgyvendinama COVID-19
pandemijos metu Lietuvoje, buvo issikeltas darbo tikslas: iSanalizuoti ir palyginti COVID-19 pandemijos
laikotarpiu aktualios biologinés informacijos pateikimg Lietuvos internetinés Ziniasklaidos portaluose.

Darbo tikslui jgyvendinti suformuluoti darbo uzdaviniai: jvardyti ziniasklaidos jtaka Zmoniy
sveikatai bei sunkumus, su kuriais susiduria sveikatos moksly zurnalistai; aptarti Zurnalistinés veiklos
savitumus COVID-19 pandemijos metu bei infodemijos problema; pristatyti COVID-19 pandemijos eiga
Lietuvoje ir tuo metu aktualig biologing informacija, nustatyti ir palyginti, kick COVID-19 pandemijos
laikotarpiu aktuali biomedicininé, imunologiné bei virusologiné informacija Lietuvos internetinés
Ziniasklaidos portaly publikacijose buvo pateikiama informatyviai, skaidriai ir moksliSkai teisingai.

Tyrimui buvo atrinktos ,,Delfi.lt*, ,,15min.lt* ir ,,LRT.It* portaly publikacijos, kuriose naudojant
biomedicinos, imunologijos bei virusologijos mokslo sri¢iy terminologija buvo pristatoma su imunine
sistema, koronavirusu, COIVD-19 liga ir vakcinomis nuo koronaviruso susijusi biologiné informacija.
Viso atrinkta 81 publikacija i§ dviejy pandemijos laikotarpiy (2020 m. sausio mén. 30 d. — 2020 m.
balandZio mén. 8 d. ir 2020 m. lapkri¢io mén. 7 d. — 2021 m. sausio 16 d.). Toliau vykdyta kiekybiné bei
kokybiné Zurnalistiniy teksty turinio analize.

ISanalizavus tyrimo duomenis, paaiSkéjo, kad daugelyje abiejy laikotarpiy ,,Delfi.1t*, ,,15min.It* ir
,,LRT.It* internetinés Ziniasklaidos portaly publikacijy moksliné informacija nebuvo pristatoma iki galo
moksliskai teisingai, iSsamiai bei skaidriai. MaZiausiai pastaruosius kriterijus atitiko ,,Delfi.It* portalo

publikacijos.



Health science journalism in Lithuanian internet portals: the case of the COVID-19 pandemic
Elizabet Berzanskyté

Summary

Key words: biological information, coronavirus, COVID-19, health science journalism

In times of such health crises as the COVID-19 pandemic, people begin to pay more attention to their
health than before. They search for answers to health-related questions on the internet, especially on
online news portals. Recognizing that more than half of the world's population is not able to differentiate
accurate and reliable information from misleading one, and only 24 percent of Europeans have a high
level of scientific literacy, it becomes particularly significant for journalists to provide only reliable,
scientifically accurate, and detailed scientific information to the public. To examine whether this was
accomplished in Lithuania during the COVID-19 pandemic, the aim was set to analyze and compare the
presentation of the biological information that was important during the COVID-19 pandemic in
Lithuanian online news portals.

To achieve before-mentioned aim, certain objectives were defined: to describe the impact of media
on people’s health, as well as difficulties that are faced by health and science journalists; to discuss
journalism during COVID-19 and a problem of an infodemic; to present the course of the COVID-19
pandemic in Lithuania and biological information relevant at that time; to find out if the biological
information from the fields of biomedicine, immunology, and virology relevant at the time of the
pandemic was presented informatively, transparently, and scientifically accurate in Lithuanian online
news portals; to compare the results of the study between Lithuanian online news portals.

Publications were selected from "Delfi.lt,” "15min.It,", and "LRT.It" news portals based on the
presence of biological information about the immune system, coronavirus, COVID-19, and vaccines
from coronavirus in the text, and only if it was explained using biomedicine, immunology, and virology
fields related terms. In total, 81 publications from two periods of pandemic (January 30 — April 8, 2020,
and November 7, 2020 — January 16, 2021) were selected. Later, quantitative and qualitative content
analyses were performed.

It was concluded that the scientific information in most publications from two periods on "Delfi.It,"
"15min.It,", and "LRT.It" online news portals, was not fully informative, transparent, and scientifically
accurate. The quality of "Delfi.lt" publications, considering the before-mentioned criteria, was the

poorest.
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Ivadas

Darbo temos aktualumas ir moksliné problema. Tokios sveikatos krizés, kaip COVID-19 pandemija,
yra didelis iSbandymy metas ne tik sveikatos ar politikos sfery atstovams, bet ir ziniasklaidai.
Laikotarpiu, kai viskas vystosi labai greitai, blitent Zurnalistinis turinys tampa pirminiu informacijos
Saltiniu sveikatos klausimais daugeliui zmoniy (Neureiter et al., 2021). Todél Ziniasklaidos jtaka,
formuojant visuomenés rastinguma sveikatos ir mokslo temomis itin iauga, o jos pristatyta informacija
neretai tampa lemiamu veiksniu Zmonéms priimant kritinius su sveikata susijusius sprendimus (Keshvari
et al., 2018; Voss, 2002).

Be kita ko, progresuojant ekstremalioms su sveikatos klausimais susijusioms situacijoms,
visuomen¢je did¢ja nezinomybe¢ ir baimé. Taigi atsiranda ir vis labiau plinta mokslinio pagrindimo
neturinéios sgmokslo teorijos ir dezinformacija (piktybiniais tikslais paskleista klaidinga informacija
(Sharma et al., 2020)). 2020 metais vasario mén. Pasaulio sveikatos organizacija (PSO) pranes¢, kad, tuo
laikotarpiu nauja, koronaviruso (SARS-CoV-2) pandemija yra lydima dezinformacija brandinancios
infodemijos, kuri pati savaime kelia didelj pavojy visuomenés sveikatai (Council of Europe, 2020).

Tad sveikatos kriziy metu esant intensyviam Zurnalistinio turinio vartojimui, didelei Ziniasklaidos
jtakai zmoniy sprendimy priémimui ir melagingos informacijos sklaidai, zurnalistai labiau nei bet kada
yra jpareigojami teikti tik patikimg informacijg bei tai atlikti kuo informatyviau, tiksliau ir i§samiau
(Keshvari et al., 2018; Neureiter et al., 2021).

Visgi nors Zurnalistams yra suteikiama itin didelé atsakomybé¢ kuo teisingiau informuoti visuomeng
sveikatos temomis, tai ne visada yra jgyvendinama iki galo, 0 ypatingai, kai atsiranda poreikis
visuomenei pristatyti moksling informacijg. Siekiant teisingai suprasti, interpretuoti ir paprastesniais
zodziais perfrazuoti mokslinius procesus yra reikalingas geras moksliniy terminy iSmanymas, gebéjimas
analizuoti vienas mokslines publikacijas kity kontekste, daryti i§vadas i§ statistiniy duomeny, ieSkoti
patikimy Saltiniy, jvertinti naujy gydymo biidy ir vaisty iSlaidas, naudg ir Zalg bei atpazinti galimus
interesy konfliktus (Council of Europe, 2020; Hochman et al., 2008; Voss, 2002). Dél to, kad mokslo ir
sveikatos temomis raSantys zurnalistai paprastai neturi mokslinio, medicininio ar alternatyvaus
i§silavinimo, darbo vieta jiems nesuteikia galimybeés dalyvauti sveikatos ir mokslo temy komunikacijos
mokymuose (Schwitzer, 2009; Schwitzer et al., 2005) bei dél tam tikry kity priezas¢iy sveikatos ir
mokslo temomis raSantys zurnalistai ne visada turi visus aukS$Ciau paminétus jgudzius. Galima to
pasekmé — sveikatos temy moksliné informacija internetinés ziniasklaidos portaluose gali biiti pristatoma
nepakankamai informatyviai, skaidriai ar moksliskai teisingai. Tai, savo ruoztu, gali lemti klaidingg

temos suvokimg ir netinkamy su sveikata susijusiy sprendimy priémima.



2020 m. sausio mén. 30 d. PSO paskelbé koronaviruso iSplitimg tarptautinio masto visuomenes
sveikatos ekstremaligja situacija (World Health Organization, b. d.-a). Tai reiské ir intensyvios
komunikacijos COVID-19 pandemijos tema pradzig daugelyje Saliy, o taip pat ir Lietuvoje. Be atsakymy
1 politinius, ekonominius, socialinius ir kitus klausimus, visuomenei reik¢jo ir biologiniy paaiskinimy
apie koronavirusa, jo testavimo metodus, COVID-19 ligai skirtas vakcinas, imuninés sistemos veikima.
Tad lietuviskoje ziniasklaidoje iSaugo moksling informacijg pristatancio zurnalistinio turinio kiekis.
Zinant, kad sveikatos kriziy metu, Ziniasklaida turi itin didele reikime su sveikata susijusiems Zmoniy
pasirinkimams, o Europoje auks$tu moksliniu ra$tingumu pasizymi tik 24 proc. populiacijos (European
Commission, 2021), svarbu iSsiaiskinti, ar COVID-19 pandemijos laikotarpiu skleista biologiné
informacija buvo pateikta informatyviai, skaidriai ir moksliskai teisingai.

Darbo objektas. Lictuvos internetinés ziniasklaidos portaly publikacijos, kuriose naudojant
moksling terminologija pristatoma su koronavirusu, COIVD-19 ligos testavimu ir vakcinomis nuo
koronaviruso susijusi biologiné informacija.

Darbo tikslas. I$analizuoti ir palyginti COVID-19 pandemijos laikotarpiu aktualios biologinés
informacijos pateikima Lietuvos internetinés ziniasklaidos portaluose.

Darbo uzdaviniai:

1. Jvardyti ziniasklaidos svarbg, formuojant Zmoniy sveikatos ir mokslo temy supratimg bei
visuomenés sveikatg, taipogi sunkumus, su kuriais susiduria sveikatos moksly Zurnalistai.

2. Aptarti zurnalistinés veiklos savitumus COVID-19 pandemijos metu bei pristatyti iskilusios
infodemijos problema.

3. Pristatyti COVID-19 pandemijos eigg Lietuvoje ir tuo metu aktualig biologing informacija.

4. Jgyvendinti Lietuvos internetinés Ziniasklaidos portaly publikacijy kiekybing ir kokybing turinio
analizg, siekiant nustatyti, kKiek COVID-19 pandemijos laikotarpiu aktuali biomedicining,
imunologiné bei virusologiné informacija buvo pateikiama informatyviai, skaidriai ir moksliskai
teisingai.

5. Atlikus turinio analize, palyginti mokslinés informacijos pateikimo ypatybes Lietuvos
internetinés Ziniasklaidos portaluose.

Darbo struktiira. Darbg sudaro dvi pagrindinés dalys: literatiiros analize ir empirinis tyrimas.
Pirmoje dalyje aprasoma Ziniasklaidos jtaka, formuojant zmoniy sveikatos ir mokslo temy suvokimga bei
lemiant visuomenés sveikatg. O taip pat jvardijami ir sveikatos moksly Zurnalistikos i8$iikiai, kurie gali
lemti Zurnalistinio turinio kokybe. Be to, démesys skiriamas ir COVID-19 pandemijos metu vyravusiai

zurnalistinei praktikai, pristatant ir Sios sveikatos krizés laikotarpiu jsiSaknijusios infodemijos problema.



Be Siy temy pirmoje dalyje jvardijamos ir pandemijos eigos Lietuvoje ypatybés bei apraSoma
nagrin¢jamu ligos plitimo laikotarpiu buvusi aktuali biologiné informacija: koronaviruso, COVID-19
ligai skirty vakciny kompozicija bei veikimo mechanizmai, COVID-19 ligos testavimo metodikos,
Zmogaus imuninés sistemos atsako j koronavirusg ir vakcinas mechanizmai.

Antroje dalyje atlickama kiekybiné ir kokybiné turinio analizé. Tyrimu siekiama iSsiaiskinti
COVID-19 pandemijos laikotarpiu aktualios biologinés informacijos pristatymo ypatybes Lietuvos
internetinés ziniasklaidos portaluose. Tyrimo aprasymg sudaro metodologija, rezultatai ir iSvados.

Darbo jgyvendinimo metodai ir pagrindiné moksliné literatiira. Teorinéje magistro dalyje
taikyti dedukcijos ir ekstrapoliacijos metodai. Aptariant Ziniasklaidos jtaka visuomenés sveikatai,
sveikatos moksly Zurnalistikos i$§tikius bei zurnalistikos veiklos ypatybes COVID-19 pandemijos metu,
daugiausiai remtasi S. Putnam ir S. Galea, G. Schwitzer ir kolegy, A. Veloudaki ir kolegy, D. C. Sharma
ir kolegy, M. Keshvari ir kolegy, C. Andreu-Sanchez, ir M. A. Martin-Pascual publikacijomis. Pristatant
COVID-19 pandemijos eiga, pagrindiniais Saltiniais tapo Pasaulios sveikatos organizacijos, Lietuvos
Respublikos vyriausybés bei Sveikatos apsaugos ministerijos COVID-19 pandemijos laikotarpiu teikti
duomenys ir praneSimai spaudai. Pandemijos metu buvusi aktuali biologiné informacija aptarta,
daugiausiai remiantis A. Kumar ir kolegy, M. Cascella ir kolegy, M. T. Mascellino ir kolegy bei M.
Neagu ir kolegy publikacijomis. Empirinis tyrimas buvo jgyvendintas atliekant kiekybing ir kokybing
turinio analizg. Atliekant tyrimg ir interpretuojant rezultatus taikyti indukcijos, palyginimo bei
ekstrapoliacijos metodai.

Temos naujumas. COVID-19 pandemija, tai pirmoji didelio masto sveikatos krizé, su kuria
XXl a. tiek Lietuva, tiek ir visas pasaulis susidiiré i§ arti. Mokslininkai neatmeta tikimybés, kad panasios
sveikatos krizés jvyks ir ateityje. Tad sveikatos Zurnalistika tampa vis svarbesne Zurnalistikos sfera
visame pasaulyje. Didéjant jos reikSmei, daugéja ir moksliniy publikacijy, nagrinéjanciy jvairius jos
aspektus. Deja, Lietuvoje tai kol kas dar néra populiaru. Iki $iol tyrimus / studijas, kuriose nagriné¢jami
mokslo komunikacijos klausimai, buvo jgyvending R. Maskolitinas, I. Dagyté, 1. Bumblyté, A.
Ivanauskiené, 1. Birbilaité / Bunevi¢iené. Tuo metu sveikatos zurnalistikos problemas aptaria tik pavienés
Ziniasklaidos portaly publikacijos. Be to, pastarosios i§ dalies palie¢iamos ir I. Birbilaités / Bunevicienés
tyrime apie visuomengés zinias, informacijos Saltinius ir baimes COVID-19 pandemijos metu bei D.
Kalinauskaités ir A. Aleksandravidiités-Sviazienés COVID-19 pandemijos laikotarpio internetinés
Ziniasklaidos portaly antraS¢iy analizéje. Taigi, atliekamas darbas, kuriuo bus siekiama jvertinti
mokslinés informacijos pateikimg gvildenant sveikatos temas, puikiai papildyty sveikatos ir mokslo temy

komunikacijos tyrimy laukg Lietuvoje.



Pasauliniame moksliniy tyrimy kontekste, darbas iSsiskiria tuo, kad jame yra nagrin¢jamas
mokslinés-biologinés informacijos pristatymo pobudis COVID-19 pandemijos metu. Tuo tarpu,
daugelyje tarptautinei auditorijai prieinamy publikacijy apie sveikatos temy komunikacijg ir i$Siikius
koronaviruso pandemijos laikotarpiu yra diskutuojama labai bendrai, neanalizuojant mokslinés kalbos ir
to, ar ji néra Klaidinanti.

Praktiné darbo verté. ISanalizavus mokslinés informacijos pristatymo tendencijas Lietuvos
internetinés Zziniasklaidos portaluose COVID-19 pandemijos metu, bity galima geriau pasiruosti
sveikatos temy sklaidai busimy sveikatos kriziy metu. Be to, darbas galéty tapti naudingu sveikatos bei
mokslo temomis publikacijas rengianciy zurnalisty kasdieninio darbo jrankiu, siekiant kuo geriau pateikti
moksling informacijg ir taip didinti visuomenés rastinguma mokslinémis temomis. Taip pat, paminétina
ir galima darbo verté zurnalistinj turinj rengian¢ioms jstaigoms. Darbe iSry$kintos moksling informacija
pristatan¢iy publikacijy tobulintinos vietos galéty paskatinti organizacijas atkreipti didesnj démesj j

sveikatos bei mokslo temy komunikacijos svarbg bei ja vykdanc¢iy zurnalisty kvalifikacijos kélima.
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1. SVEIKATOS MOKSLU ZURNALISTIKA

1.1. Sveikatos Zurnalistika

Pagrindiné sveikatos zurnalistikos uzduotis yra vykdyti ligy ir jy prevencijos, sveikatos politikos,
visuomenés sveikatos naujieny ir medicininiy tyrimy sklaida. Visgi, paminétina, kad sveikatos naujieny
vieSinimo tikslas néra vien tiek tai informacinis, bet ir edukacinis (Keshvari et al., 2018; Sharma et al.,
2020). Pasak D. Kalinauskaités ir A. Aleksandraviifités-SviaZienés (2020), intensyvus sveikatos temas
pristatancio turinio vartojimas prisideda prie sveikatos rastingumo (angl. health literacy) puoseléjimo.

Jungtiniy Amerikos valstijy (JAV) sveikatos ir zmogiskyjy paslaugy departamentas (angl. U.S.
Department of Health and Human Services) ataskaitoje ,,Sveiki Zzmonés 2010 (angl. Healthy People
2010) sveikatos rastinguma jvardijo kaip individy gebéjimg priimti, apdoroti ir suprasti su sveikata ir
sveikatos sferos paslaugomis susijusig informacijg, Kuri svarbi priimant su sveikatos klausimais
susijusius sprendimus (European Centre for Disease Prevention and Control, b. d.-a). Taigi,
informuodama ir edukuodama Zmones, sveikatos Zurnalistika prisideda prie visuomenés sveikatos
puoseléjimo (placiau 2.2. poskyryje ,,Sveikatos zurnalistikos jtaka individualiy Zzmoniy ir visuomenés
sveikatai®).

Be kita ko, svarbi ne tik pacios sveikatos zurnalistikos, bet ir sveikatos temy komunikacija
vykdan¢iy zurnalisty funkcija. Profesionalus sveikatos temy nagrinéjimas negali remtis Zurnalisto
nuomone ar patirtimi — ¢ia ypatingai svarbiis $altiniai. Tad sveikatos temy turinj rengiantys asmenys
neretai atlieka tarpininko tarp visuomenés ir gydytojy / mokslininky / gydymo ir farmaciniy institucijy

vaidmenj (Sharma et al., 2020).

1.2. Sveikatos moksly Zurnalistika

Visuomenei pristatant sveikatos temas, neretai yra sudétinga apsieiti be mokslinés informacijos
pateikimo jose. Ir nors Siandien daugelyje Lietuvos internetinés Ziniasklaidos portaly matoma mokslo ir
sveikatos rubriky diferenciacija, iSsamiai tam tikrg sveikatos problemg nagrin¢janciose publikacijose jy
informacija kai kada persipina. Tai lemia keletas priezas¢iy (Guenther, 2019). Pirmoji susijusi su mokslo
zurnalistikos apibréZzimu, kuriame jvardijama, kad siaurgja prasme mokslo Zurnalistika visuomenei
pateikia ne tik mokslo ar technologijy, bet ir medicinos naujienas. Antroji mokslo ir medicinos
zurnalistikos persipynimo prieZastis yra ta, kad i§ esmés beveik bet kuri problema gali tapti moksline
naujiena, jei jg pristatant yra pateikiami moksliniy tyrimy duomenys, ekspertinés nuomonés klausiama

specifinés srities mokslininko ar yra pateikiamas iSsamus tam tikro fenomeno paaiskinimas.
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Be to, minétgjj persidengimg lemia ir tai, kad vienas 1§ abiejy sriciy Zurnalisty puoseléjamy tiksly
yra edukacija: kaip sveikatos zurnalistika skatina sveikatos rastinguma, taip mokslo zurnalistika ugdo
mokslinj rastingumg (Logan, 2001) (visuomenés gebéjimg suprasti paprastus mokslinius terminus,
technines tyrimy detales bei tai, kad mokslas nuolat kinta (Rask, Uusiautti ir Maattd, 2013)).

Taigi vienas i§ sveikatos ir mokslo zurnalistikos persipynimo pavyzdziy galéty bti publikacijos,
kuriose pristatoma nauja liga, jos simptomatika, taip pat paaiSkinat, kaip tos ligos sukéléjas veikia
zmogaus imuniteta. Tokiy ir panasiy publikacijy skaicius itin iSaugo COVID-19 pandemijos metu, kai
moksliné-biologiné informacija apie koronavirusg, jo testavimo metodus, COVID-19 ligai skirtas
vakcinas ir zmogaus imuniteto veikimg buvo pristatoma COVID-19 ligos kontekste. Siekiant ianalizuoti
Siuos konkrecius sveikatos ir mokslo temy persipynimo atvejus darbe jvedama sgvoka ,,sveikatos moksly

zurnalistika®.
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2. ZURNALISTIKOS JTAKA VISUOMENES SVEIKATAI

2.1. Ziniasklaidos jtaka Ymonéms

Ziniasklaidos poveikis Zmoniy suvokimui, poelgiams ir sprendimams, taikant labiausiai paplitusius
socialinius mokslinius metodus, pradétas tirti XX a. antroje pus¢je. Daugiausiai démesio iki Siol sulaukia
smurto, erotikos, pornografijos, vaiky turinio psichologinio poveikio suvokimui ir elgsenai aspektai
(Giles, 2003). Be to, mokslininkai zvelgia ir | tai, kaip Zmoniy mastyma veikia specifinis ir neretai
stereotipinis etniniy mazumy, religijy, profesijy, ly¢iy, Seimos modelio, vyresniy zmoniy bei zmoniy Su
negalia vaizdavimas Ziniasklaidoje (Sandborn ir Harris, 2013a), o taip pat, kokig jtaka zmoniy politinéms
pazitroms ir kandidaty rinkimy metu pasirinkimui daro atitinkamas politiniy veikéjy ar reiskiniy
reprezentavimas medijose (Sandborn ir Harris, 2013b; Schmitt-Beck, 2003). Visgi, kalbant apie
ziniasklaidos daromg jtaka zmoniy sprendimams, didelé reikSmé turéty biati teikiama ir sveikatos

zurnalistikai.

2.2. Sveikatos Zurnalistikos jtaka individualiy Zmoniy ir visuomenés sveikatai

Su sveikata sietinos informacijos paieska internete Siandien jau tapo jprasta praktika visame pasaulyje
(Zhang etal., 2021). ,,Eurostat* duomenimis (2023), daugiau nei 57 proc. lietuviy 2020 metais j sveikatos
klausimus atsakymus bandé rasti biitent internete. Kadangi virtualioje erdvéje gausu ziniasklaidos
generuojamo sveikatos temy turinio, dazniausiai butent jis ir tampa pirminiu informacijos $altiniu
sveikatos klausimais (Bomlitz ir Brezis, 2008) internete narSantiems monéms. Zinant tai, $iandien jau
neabejojama, kad Ziniasklaida daro didele jtakg visuomenés sveikatai. Poveikj lemia tiek visuomeneés
sveikatos organizacijy noras komunikuoti apie pavojus, prevencines priemones ir gydyma, tiek Zzmoniy
jprotis rutiniskai vartoti medijas Ziniy gavimo bei pramogy tikslais (Putnam ir Galea, 2008). Sie
ziniasklaidos jtakos modeliai gali biiti apibréZti keturiais mechanizmais, kurie taip pat nusako ir sveikatos

komunikacijos funkcijas (Disparities et al., 2006; Putnam ir Galea, 2008):

1. Informaciné. Medijos suteikia visuomenei informacijg apie jvairius sveikatos sferos aspektus,
pradedant ligy prevencija ir baigiant gydymu. Tai daznai vyksta ziniasklaidoje pristatant
naujienas, susijusias su naujy rizikos veiksniy, vaisty ar gydymo metody atradimu. Taip pat tai
gali biiti ir paprasti patarimai tam tikrais sveikatos klausimais. Vartodami tokj turinj Zmonés
formuoja nuomong sveikatos klausimu.

2. Instrumentiné. Pateikiama praktiné informacija, kuri tiesiogiai lemia dalies auditorijos veiksmus.
Tai, pavyzdziui, gali biti praneSimai apie vakcinacijos vietas ir laikg arba netikétas, sveikatai
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pavojy galinCias kelti situacijas (geriamojo vandens uzterStuma, ekstremalig oro temperatiirg ir
pan.).

3. Socialinés kontrolés. Ziniasklaida apibrézia debaty parametrus, socialines normas ir priimting
elgesj. Socialinés kontrolés funkcija gali pasireiksti, keiCiant socialines normas, susijusias su
besaikiu girtuokliavimu, atgrasant nuo tabako vartojimo, skatinant saugos dirzy naudojima ir pan.

4. Bendruomeniné. Ziniasklaidos, ypa¢ vietinés, naudojimas kuria rysio ir tapatinimosi su vietos

bendruomene dvasia, skatinancig imtis socialiniy veiksmy, susijusiy su sveikatos puoseléjimu.

Zvelgiant j istorija galima pateikti ne viena pavyzdj, kaip sveikatos Zurnalistika pasaulyje nuléemé
tam tikras visuomenés sveikatos tendencijas bei sveikatos politikos sprendimus. Amerikoje tai
daugiausiai susije su rikymu, vairavimu i$gérus bei ZIV / AIDS temomis (Putnam ir Galea, 2008; Giles,
2003; Viswanath, 2006).

Be to, daugéja mokslininky, pateikianciy sveikatos Zurnalistikos jtakos individualiy Zmoniy
elgsenai pavyzdziy. Stai 2014 mety tyrimas nustaté rysj tarp 2009 metais Izraelyje siautusio HIN1 gripo
epidemijos metu iSaugusio spaudos praneSimy apie gripa skaiciaus ir padaugéjusiy kreipimysi j vaiky
skubios pagalbos skyriy atvejy (Codish et al., 2014), o 2016 mety tyrime mokslininkai parodé, kad
1Sauges diskusijy apie statinus Jungtinés Karalystés ziniasklaidoje kiekis, galéjo lemti padidéjus; statiny

vartoti atsisakiusiy zmoniy skaic¢iy (Matthews et al., 2016).

2.3. Sveikatos moksly Zurnalistikos veiksniai, formuojantys Zmoniy suvokima
2.3.1. Turinio vieSinimo ir koncepto ypatybés

Bet kuris i§ keturiy, ankstesniame poskyryje jvardyty sveikatos komunikacijos poveikiy gali bati
sustiprinamas i3skiriant tam tikras sveikatos problemas labiau nei kitas bei jas kartojant. Sios strategijos
itin gerai pastebimos sveikatos kriziy komunikacijos metu. Pasak 1972 m. pristatytos darbotvarkés
sudarymo teorijos, visuomenés informavimo priemonés geba tam tikra informacijg paversti labiau
pastebima ir reikSmingesne auditorijai bei taip daryti jtaka vieSajam diskursui ir Zmoniy nuostatoms
(McCombs ir Shaw, 1972). Be to, papildytoje darbotvarkés sudarymo teorijoje — aprépties kiekio
teorijoje (angl. quantity of coverage theory), daroma prielaida, kad intensyvus tam tikros informacijos
vieSinimas ne tik pavercia tg naujieng svarbesne, bet ir lemia neigiamg Zmoniy nuomong jos atzvilgiu
(Mazur ir Lee, 1993). Tad remiantis $iomis mokslinémis idéjomis, galima teigti, kad negatyvus pozitris
j tam tikras temas gali bati nulemiamas didelio Ziniasklaidos susidoméjimo tomis temomis. Stai,
pavyzdziui, parodyta, kad susirlpinimas aplinkosauginiais pavojais visuomengje iSauga ir sumazéja
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priklausomai nuo to, kiek intensyviai §ios temos plétojamos ziniasklaidoje net nepriklausomai nuo to ar
bendras prane$imy tonas yra teigiamas (Mazur, 1987).

Visgi, nors informacijos sklaidos ypatumai ir daro jtakg tam, kaip visuomené suvokia tam tikra
informacijg, komunikuojamos Zinutés turinio konceptas Siame procese turi ne mazesng¢ reikSme. Vienas
pavyzdziy — 1999-aisiais Australijos Viktorijos valstijos Ziniasklaidoje vykusi kampanija, siekusi
paskatinti moteris atlikti gimdos kaklelio véZio tyrima. Zinutés komunikacija vyko taip, kad greta
pagrindinés informacijos apie testa, buvo pristatomi galimi motery pasiteisinimai, kod¢l jos nesitiria, o
tuomet merginos buvo paskatinamos atlikti tyrima. Stai, pavyzdZiui, pasiteisinimas ,,A§ per sena darytis
tepinélj (angl. “I’m too old to need a Pap smear’’) buvo suporuotas su Siikiu ,,Neieskok pasiteisinimy,
susitark dél susitikimo su gydytoju® (angl. “Don’t make excuses, make an appointment”). Pasibaigus
kampanijai, buvo issiaiskinta, kad nors informacija apie gimdos kaklelio vézio tyrimg buvo iSplatinta
s¢kmingai, pasirinktas turinio formatas 1éme sumazéjusj motery pasitikéjima savo gebéjimais sveikatos

gerinimo klausimuose, tad pokyc¢iai tyrimy skai¢iuose nebuvo stebimi (Giles, 2003).

2.3.2. Turinio jréminimas

Taip pat tam, kaip Zzmonés suvokia su sveikata sieting ziniasklaidos turinj daug jtakos turi ir naujieny
jréminimas (angl. news framing) — fenomenas, kai Ziniasklaidoje jvykj arba reiSkinj pristatant
supaprastintai, visuomenei pasitiloma, kaip apie jj reikéty mastyti (Franklin, 2005; Nibset, 2010, Pan ir
Kosicki, 1993). Ir nors atrodyty, kad naujieny jréminimas labiau vykdomas plétojant politines,
ekonomines ir pan. temas, visgi, sveikatos zurnalistikoje, 1§ kurios auditorija tikisi kuo tikslesnés ir
mokslikai teisingos informacijos, jis taip pat rySkus. Naujieny jréminimas gali biiti vykdomas keliais
budais: pateikiant tam tikra mintj pagrindzian¢ius ,,argumentus® arba naudojant specifine spalva
informacija ,,nudazandius“ Zodzius / i$sireiskimus. Stai, pavyzdziui, pirmosios schemos pavyzdj puikiai
iliustruoja Vokietijos ziniasklaidos atvejis. Kepplinger (1995) parod¢, kad tam, jog patvirtinty medijose
plintancig neigiama nuomong apie branduoling energija, Vokietijos Zurnalistai greta informacijos apie
$ig energetikos rii§] minéjo Cernobylio atominés elektrinés avarijos atvejj. Antroji naujieny jréminimo
schema, kai informacija jréminti padeda specifiniai Zodziai bei frazés, stebima tuose Ziniasklaidos
produktuose, kur naujiena apie dar mazai zinoma reiskinj, pvz., virusa, ,iSpuciama‘“ arba rengiant
Zurnalistinj turinj apie sveikatos krizes minimas ,,blogiausias scenarijus®. Visa tai zmonéms gali Kelti
nerimo ir baimés jausma (Glik, 2007; Vasterman ir Ruigrok, 2013). Visgi, tai neblogiausia $ios
jréminimo schemos pasekmée. Kai kada, stengiantis sudétingus mokslinius terminus pristatyti kuo

paprascCiau, jie yra apipavidalinami jvairiomis metaforomis. Ir nors pastarosios padeda mokslinio
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i§silavinimo neturintiems Zmonéms informacijg suvokti lengviau, dazniausiai jos néra patvirtintos
mokslinés bendruomeneés ir dél to kai kada gali ne visiskai tiksliai apibrézti norimg mokslinj terming. Tai
gali lemti klaidinga metaforos ir mokslinio termino / proceso interpretacija. Stai, pavyzdziui, tokia
metafora kaip ,,vézys yra délioné* (angl. cancer is a puzzle) sufleruoja, kad viskas yra iSsprendziama,
kai tik skirtingos ,,detalés* yra sujungiamos kartu, kas sumenkina ligos kompleksiSkumg ir supaprastina
su véziu sietiny tyrimy procesa, o frazé ,,vézines lastelés vykdo savizudybe* (angl. cancer cells commit
suicide), kuria aiSkinama programuota lgsteliy mirtis — apoptoze, uzgozia savizudybés atveju svarbaus
asmeninio noro aspektg bei nepristato fakto, kad apoptozée yra natiiraliai kiekviename audinyje vykstantis

reiskinys (Williams Camus, 2009).

2.3.3. Mokslinés informacijos teisingumas, iSsamumas ir skaidrumas

Visgi mokslinis informacijos teisingumas bei galiausiai teisingas jos suvokimas priklauso ne tik nuo
iréminimo procese pasirenkamy metafory, bet ir nuo to, ar turinyje néra padaryta moksliniy klaidy, jis
yra iSsamus bei jj rengiant, remiamasi patikimais Saltiniais (Keshvari et al., 2018; Neureiter et al., 2021).
Deja, rengiant sveikatos zurnalistinj turinj, ne visada yra atsizvelgiama | visus S$iuos aspektus
(Schwitzer et al., 2005). Mokslinés klaidos atsiranda zurnalistams, neturintiems mokslinio i$silavinimo
ir dél kity 3 skyriuje ,,Sveikatos moksly zurnalistikos i$8ukiai“ aptariamy priezasCiy, bandant savais
zodziais supaprastinti sudétingg moksliniy straipsniy informacija, o be to jg interpretuojant bei pateikiant
tyrimy rezultaty spekuliacijas (Keshvari et al., 2018). Apie interpretacijos problematika interviu metu
»VImedicina.lt“ portalui uzsiminé ir gydytojas psichiatras—psichoterapeutas, profesorius Eugenijus
Laurinaitis:

,»Skaitau straipsnius Zmoniy, kurie yra paskait¢ kokj nors mokslinj straipsnj, taip, kaip suprate, ji
i1Sverte, buitinai dar padare teiginius kategoriSkesnius, negu parasé mokslininkai, nes jie visada raSo
atsargiais sakiniais. O atsarglis sakiniai tautai nepatinka. Todél ir raSomi ,,drastis* teiginiai — ,,surado
penkis genus, kurie nulemia Zmogaus veido formg“. Nesamonés. Néra né¢ vieno geno, kuris veikty
savarankiskai, ir netgi penki genai yra labai maZzai tam, kad paaiSkinty viso Zmogaus veido anatomija.
<..>Juoda ir balta... pamaté, para$¢, nu¢jo. Nespalvotas pasaulis misy zurnalistikoje* (Savickas, 2012).

Si gydytojo mintis iskelia j pavirsiy ne tik interpretacijos, bet ir pristatomos informacijos i§samumo
bei skaidrumo klausimus. Jei informacija apie penkis veido forma lemiancius genus biity pateikta kartu
su ja pagrindzianciu kontekstu arba Saltiniais, ji galéty buti latkoma bent i§ dalies teisinga. Visgi daugeliu
atveju visuomenei pateikiama moksliné informacija yra taip supaprastinama, kad joje lieka tik nuogi

teiginiai be platesnio paaiskinimo. Taip Ziniasklaidoje pristatoma, pavyzdziui, genetikos mokslo pazanga
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(pvz., be konteksto ir nuorody j $altinius pateiktas teiginys ,, X neurodegeneracine ligg lemiantis genas®,
kaip ir ankstesnis pavyzdys apie penkis genus, gali kurti klaidingus tariamo gydymo lukes¢ius bei
trivializuoti mokslo atradimus) (de Semir, 2000) arba maisto pavojai (pvz., maisto konservantai gali buti
pateikiami kaip pavojingi zmogaus sveikatai, taCiau tai retai pagrindziama iSsamesniu rizikos
paaiskinimu) (Rowe, Frewer ir Sjoberg, 2000). Ir nors viena i$ priclaidy, kodél sveikatos ar mokslo
informacija yra pateikiama be moksliniy jrodymy yra noras padéti ja suvokti ne ekspertams
(Rowe et al., 2000), tai gali lemti prieSingas pasekmes ir klaidinti skaitytojg / zitirova / klausytoja. Be to,
taip pristatoma informacija daznai tampa vienpusiska. Stai Australijoje atliktas tyrimas parodé, kad $ios
Salies ziniasklaidoje propaguotas vyry skatinimas tirtis dél prostatos vézio buvo hiperbolizuotai
teigiamas, tik retais atvejais atsizvelgiant j Australijos ir Naujosios Zelandijos urology asociacijos
rekomendacija auditorijg informuoti apie tokio tyrimo rizikas, naudas ir kontraversijas (MacKenzie et
al., 2007).

Kalbant apie per dideli informacijos supaprastinima ir vienpusiSkuma pateikiant sveikatos moksly
naujienas, svarbu uzsiminti ir apie skaidrumo problemg. Nors ne viena mokslininky grupé
(Anwar et al., 2020; Vercellesi et al., 2010) bei zurnalistinés organizacijos (Maksimainen, 2017,
Science Media Centre, 2012) pateikia rekomendacijas apie tai, kad sveikatos Zzurnalistikos turinio
vartotojas turéty biiti supazindinamas su pristatomos informacijos Saltiniais (idealiu atveju pateikiant
nuorodas j pilng tyrima, o ne tik i jo santrumpg), deja, bet apie tai daznai pamirStama. Dél to straipsnio
skaitytojai, negali pasitikrinti perskaitytos informacijos teisingumo arba gauti daugiau konteksto. O tai
juos verc¢ia informacijg interpretuoti kaip nekvestionuojama tiesg. Tuomet didZiausia problema gali Kilti,

kai pateikta informacija yra tik dalinai teisinga arba visiskai klaidinga.

2.3.4. Zurnalisty pasitikéjimas $altiniais

Neteisingos informacijos, kuri gali formuoti klaidingg Zmoniy suvokima, atsiradimg Ziniasklaidoje gali
lemti skirtingos priezastys (placiau 3 skyriuje ,,Sveikatos moksly zurnalistikos i$stkiai), ta¢iau svarbu
pabrézti, kad kai kada jos susijusios su Saltiniais. Visy pirma reikéty paminéti per didelj Zurnalisty
pasitikéjimg Saltiniais ir per maza jy patikra. Nors Vytauto Didzio universiteto parengtoje mokslo
komunikacijos gairiy metodinéje medziagoje tyréjams ir Zurnalistams ,,Mokslo komunikacija®“ (angl.
,,Communicating Science®) primenama, kad visi moksliniai Saltiniai turi buti tikrinami, atkreipiant
démesj j tyrimo dydj, metodus bei finansavimo Saltinius (Buneviciené ir Juraité, 2019) bei apie tai
uzsimenama ir mokslinése publikacijose (Anwar et al., 2020; Vercellesi et al., 2010), visgi neretai

zurnalistai susiduria su ,,neginijamo autoriteto aura“ (angl. ,,aura of unquestionable authority*)
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(de Semir, 2000). Ja apibtudinamas aklas pasitikéjimas Saltiniu ir jo ZodZiy priémimas kaip negincijamos
tiesos. Pastaraisiais gali tapti Nobelio premijos laureatai ar tam tikros gerai Zinomos organizacijos. Toks
aklas zurnalisty pasitikéjimas S$iais Saltiniais kai kuriais atvejais gali lemti neteisingg informacijos
suvokimg bei klaidingg jos perteikimg visuomenei. Vienas i§ minimos situacijos pavyzdziy yra susij¢s
su 1996 m. NASA i$platintu spaudos prane§imu apie tai, kad j Zeme nukritusiame meteorite rasti gyvybés
uz misy planetos riby egzistavimo pédsakai. Si informacija tapo sensacija visame pasaulyje. Kadangi
NASA yra laikoma patikimu Saltiniu, tad pasklidusia naujiena beveik nebuvo abejojama. Visgi kai kurie
zurnalistai bei mokslininkai atkreipé démesj | tai, kad Zinia visy pirma pasirod¢ ziniasklaidoje, o tik
véliau moksliniame Zzurnale, bei j tai, kad tuo metu, kai pasirodé naujiena, NASA vykdé derybas dél savo
biudzeto. Pastarosios abejonés Iémé papildoma paviesintos informacijos patikra. 1998 metais ,,Science
pasirodé straipsnis apie tai, kad Zymusis meteoritas galimai galéjo biiti uZteritas Zeméje. Deja, §j naujiena
Ziniasklaidos nesudomino tiek, kiek ankstesné Zinia, tad praneSimy, patikslinan¢iy ankstesn¢ naujieng,
nepasirode. D¢l to zmoniy atmintyje liko pirminé klaidinga informacija (de Semir, 2000).

Visgi, kaip ir buvo uzsiminta prie$ tai, svarbu kvestionuoti ne tik organizacijy praneSimus ar
mokslines publikacijas, bet ir eksperty zodzius. Tyrimas, kuriame dalyvavo sveikatos zurnalistai i$
septyniy Europos Saliy, parodé, kad dazniausiu sveikatos naujieny Saltiniu tampa sveikatos sferos
ekspertai (Veloudaki et al., 2014). Ir nors Sveikatos priezitiros Zurnalisty asociacija (angl. Association of
Health Care Journalists) ziniasklaidos atstovams rekomenduoja rengiant turinj nepamirsti atsizvelgti |
galimus kalbinamy asmeny interesy konfliktus ir ieskoti ,,nepriklausomy eksperty* (Medew ir Moynihan,
2017), vis délto Wang su kolegomis analizuodami tai, kaip mokslinés publikacijos yra pristatomos
Ziniasklaidoje, nustaté (2017), kad tik viename i$ SeSiy tirty Ziniasklaidos pranesimy buvo pateikiami
komentarai to eksperto, kuris buvo nepriklausomas nuo aptariamgjj tyrimg atlikusiy mokslininky.
Pasirinkimas ty pasnekovy, kurie gali turéti asmeniniy, komerciniy ar kity interesy aptariamos temos
atzvilgiu, kelia patikimumo ir validumo klausimg jy ,,ekspertinei” nuomonei bei pateiktai informacijai.

O tai galiausiai gali lemti dezinformacija.

2.3.5. Vizualinis temy apipavidalinimas

Pristatant veiksnius, kurie gali formuoti vienokj ar kitokj Ziniasklaidoje pristatomos sveikatos temos
suvokimg, svarbu paminéti ir vizualinj sveikatos naujieny apipavidalinima. McCabe ir Castel (2008)
parodé¢, kad mokslinio teksto apipavidalinimas su tema susijusiomis iliustracijomis, skaitytojy akyse ta
tekstg pavercia labiau moksliniu ir patikimesniu. Tad galima daryti prielaida, kad moksliSkai teisingos

nuotraukos ar paveiksléliai greta klaidingos informacijos gali paskatinti klaidingg tokios informacijos
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supratimg. Visgi, ta pati problema gali kilti ir pateikiant mokslinés informacijos neatitinkancias
iliustracijas salia teisingos informacijos.

Paminétina, kad nuotraukos bei paveiksléliai taip pat kuria ir emocing pristatomos temos nuotaika,
pvz., gali kelti baime, kuri taip pat gali paskatinti ne visai teisingg naujienos interpretacijg. Tad, nors
ziniasklaidoje iliustracijos patraukia Zzmoniy démesj ir gali padéti lengviau suprasti tema, ] jy pasirinkima
turéty buti zitrima kuo jmanoma rim¢iau ir atidziau. Siekiant mokslo komunikacijos metu atrinkti
moksliskai teisingas ir mokslinés bendruomenés patvirtintas iliustracijas, ypatingas démesys turéty biiti
skiriamas nuotraukos ar paveikslélio Saltiniui, be to, reikéty vengti iliustracijy, gaunamy i$ laisvai
prieinamy, vieSy paveiksléliy duombaziy (angl. photo stock services)(Andreu-Sanchez ir
Martin-Pascual, 2022).

Taigi, jrémindama ir daznai vieSindama tam tikras temas, interpretuodama moksling informacijg
bei ja pateikdama nepakankamai iSsamiai, teisingai bei skaidriai, sveikatos Zurnalistika gali lemti
visuomenés sveikatg. Pavojinga yra tai, kad specifinis sveikatos naujieny pristatymas gali ne tik formuoti
netinkamg Zzmoniy sveikatos temy suvokima, bet ir ateityje lemti tiesioging grésme sveikatai keliancius
klaidingus pasirinkimus (Ashoorkhani et al., 2019; Voss, 2002). Paminétina, kad sveikatos moksly
zurnalistikos poveikis tiesiogiai koreliuoja su Zzmoniy sveikatos ir mokslinio rastingumo lygiu
(Zhang et al., 2021). O kadangi daugiau nei pusé pasaulio populiacijos (57 proc.) nemano, kad zino kazka
apie moksla (Wellcome, 2019) bei Europoje auks$tu moksliniu raStingumu pasizymi tik 24 proc.
populiacijos (European Commission, 2021), tad démesys sveikatos temy platinimui, pateikimui ir

kokybei turéty biiti ypatingai didelis.
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3. SVEIKATOS MOKSLU ZURNALISTIKOS ISSUKIAI

Kadangi sveikatos moksly Zurnalistika daro didele jtakg visuomenés sveikatai, i§ Zurnalisty tikimasi kuo
informatyvesnio, tikslesnio ir patikimesnio turinio (Keshvari et al., 2018). Vis délto ne visos sveikatos
temos gvildenamos, atsizvelgiant j Siuos kriterijus (Keshvari et al., 2018; Schwitzer et al., 2005), o jy
kokybé kritikuojama net ir paciy sveikatos zurnalisty (Veloudaki et al., 2014). Taciau retai pagalvojama
apie tai, kad sveikatos Zurnalistikos sritis susiduria su nemazai i$Sukiy, kurie gali daryti jtaka kaip
kokybiskai yra pristatomos sveikatos naujienos.

Sveikatos moksly turinys yra labai specifinis. Jo Saltiniais tampa mokslinés publikacijos,
konferencijos, duomeny bazés, mediky ir mokslininky komentarai (Veloudaki et al., 2014). Tad siekdami
placiajai visuomenei moksling informacija perteikti kuo tiksliau, bet ir paprasciau, Zurnalistai turi gerai
iSmanyti mokslinius terminus, gebéti analizuoti vienas mokslines publikacijas kity kontekste, daryti
iSvadas i§ statistiniy duomeny, ieSkoti patikimy Saltiniy, gebéti objektyviai jvertinti naujy gydymo budy
bei vaisty iSlaidas, naudg ir Zalg, atpazinti galimus interesy konfliktus (Council of Europe, 2020;
Hochman et al., 2008; Voss, 2002).

2021 mety pasaulinéje mokslo Zzurnalistikos ataskaitoje (angl. Global Science Journalism
Report 2021) pateikiami duomenys rodo, kad 39 proc. Europos mokslo Zzurnalisty neturi mokslinio
i$silavinimo (Massarani et al., 2021). Tai reiskia, kad jiems ypatingai svarbu dalyvauti sveikatos ir
mokslo temy komunikacijos mokymuose. Visgi Veloudaki su kolegomis (2014) parodé, kad 66,5 proc.
sveikatos Zurnalisty Europos Salyse niekada nedalyvavo tokiuose mokymuose. Nepaisant to, apklausti
Zurnalistai mingjo, kad noréty mokymy, skirty interesy konflikty atpazinimo (48,6 proc.), medicinos
tyrimy interpretavimo (46,2 proc.), statistikos supratimo (45,9 proc.) igidziy gerinimui. Be to,
papildomas kvalifikacijos kélimas medicinos tyrimy ir mokslo sferose buvo aktualus ir 43,1 proc. pries
tai mokymuose jau dalyvavusiy Zurnalisty.

Paminétina, kad nors apie specifiniy sveikatos Zurnalistams reikalingy mokymy stoka uZsimena ne
vienas mokslininkas (Schwitzer, 2008, 2009; Sowmiya et al., 2022; VVoss, 2002; Wilson et al., 2009), tai
néra vienintelé¢ problema, kuri daro jtaka sveikatos moksly turinio kokybei. Tame paciame Veloudaki

1. Ne daug sveikatos sferos Zmoniy (pvz., gydytojy) yra linke noriai bendrauti su Ziniasklaida ir
dalintis informacija.

2. Sveikatos temoms didele jtaka daro medicinos sektoriaus jmonés ir lobistai, tad sunku atskirti
reklaming medziagg nuo tikry istorijy.

3. Laiko trukumas.
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4. Atnaujinty statistiniy duomeny trukumas.
5. Sunkumai interpretuojant statistika.

6. Medicininio iSsilavinimo trikumas

TV —

zurnalistams sunku suprasti medicininj ir mokslinj zargong, ziniasklaidos virSininkai kuria spaudima,
ribojama straipsniy apimtis, reikalaujama intriguojan¢iy antra$¢iy, zema moksliniy zurnaly spaudos
praneSimy kokybé, vyrauja suinteresuoty Saliy interesy konfliktai, mokslininkai negeba suprantamai
iSkomunikuoti mokslinés informacijos Ziniasklaidai, Zurnalistikos sektoriuje vyrauja didelé
konkurencija, tad bijodami prarasti darbo vietg, Zurnalistai teikia prioriteta Kiekybei, 0 ne kokybei
(Ashoorkhani et al., 2019; Ashorkhani et al., 2012; Larsson et al., 2019; Oransky, 2020; Schwitzer, 2009;
Sowmiya et al., 2022; Keshvari et al., 2010).

Be to, verta paminéti, kad sveikatos Zurnalistikos turinio kokybés problema is tiesy gali biiti ir daug
gilesné nei atrodo. Kadangi vienas i sveikatos zurnalisty Saltiniy daznai biina mokslinés publikacijos
(Veloudaki et al., 2014), jy kokybés klausimas taip pat tampa labai svarbus. Problematiska yra tai, kad
nemaza dalis moksliniy publikacijy Siandien yra rengiamos i§likimo (vykdant akademinius reikalavimus,
siekiant paaukstinimo ir pan.), o ne mokslinés bendruomenés bei bendrosios visuomenés informavimo
tikslais (Aggarwal et al., 2016). Tai gali atsiliepti tyrimy, o galy gale ir publikacijy kokybei. Taip pat
klausimy kelia ir straipsniy atrankos publikacijai zurnaluose procesas. Pastarasis kai kada gali bati
apipintas interesy konfliktais bei anoniminio recenzavimo (angl. blinded peer-review) trikumu
(Benos et al., 2007), ko pasekmé — moksliniuose zurnaluose publikuojami kokybés kriterijy
neatitinkantys straipsniai. Turint omenyje tai, kad dél aukS¢iau minéty priezas¢iy ne visi zurnalistai
sugeba atsirinkti patikrintus, moksliskai teisingus ir interesy konfliktus apeinancius straipsnius, jvardytos

priezastys tik padidina klaidingos informacijos atsiradimo Zziniasklaidoje tikimybg.
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4. ZURNALISTIKA COVID-19 PANDEMIJOS METU

4.1. Sveikatos moksly Zurnalistika sveikatos kriziy metu

Nors egzistuoja ne viena tyrimas, aiSkinantis, kad Zmoniy iSankstinés nuostatos tam tikra tema, jy
ankstesnés patirtys bei artimieji daro didele jtaka tam, kaip Zzmogus suvoks ir reaguos j rizika, visgi taip
pat kalbama ir apie tai, kad $iai reakcijai jtakg daro ir Ziniasklaida (McComas, 2006). Kadangi kriziniu
laikotarpiu zmoniy noras Zinoti tam tikry jvykiy priezastis ir pasekmes iSauga ir jie daugiau nei jprastai
pradeda ieskoti informacijos konkreciomis temomis, dazn¢ja ir Siy temy plétojimas ziniasklaidoje. D¢l
to kriziy metu stebima ir didesné zurnalistikos jtaka visuomenei (Jeesun, 2017).

Nors moksliniai duomenys rodo, kad sveikatos naujienos paskutinj deSimtmet] sulaukia vis
daugiau kritikos (Qaiser, 2019), taciau galima stebéti, kad sveikatos kriziy akivaizdoje tokios temos
ziniasklaidoje tampa itin populiarios ir jy paklausa iSauga. Tai turi tiek privalumy (ugdomas sveikatos
raStingumas, skatinantis keisti savo elgesj), tiek ir trilkumy (sudaromos salygos klaidingos informacijos
sklaidai, daroma neigiama jtaka Zmoniy emocinei biklei) (AleksandraviGiate-Sviaziené ir
Kalinauskaite, 2020).

Idealiu atveju gerai suplanuota ir tikslinga komunikacija tokiy sveikatos kriziy, kaip pvz.,
pandemijos, metu turéty paskatinti visuomene dirbti kartu, kontroliuojant pandemijg, propaguojant
prevencija, atsparuma ir sveikimg (American Medical Association, 2006; Blendon, 2008; Holmes, 2008;
Rasmussen, 2008), o taip pat padéti Zmonéms prisitaikyti prie kintanciy aplinkybiy ir puoseléti
pasitikéjima tarp skirtingy sektoriy (Cutter, 2003; Blumenshine, 2008; Holmes, 2008). Visgi viskas néra
taip paprasta. Kai kada kriziy komunikacija virsta labiau bauginancia bei klaidinancia nei objektyviai
informuojanc¢ia ir pateikiancia patikimus mokslinius jrodymus. Tad tai gali lemti visai prieSingas
pasekmes nei bendruomeniSkumo, siekiant suvaldyti pandemija, skatinimas, 0 taip pat ir iSkreipti Zmoniy

sveikatos temy ir realios rizikos visuomenéje suvokimg (Crijns, 2017; Rodin, Ghersetti ir Odén, 2019).

4.2. Zurnalistika COVID-19 pandemijos metu

2020 m. sausio mén. 30 d. Pasauliné sveikatos organizacija koronaviruso i$plitimg paskelbé tarptautinio
masto visuomenés sveikatos ekstremaligja situacija (World Health Organization, b. d.-a)(placiau apie
pandemijg 5.2. poskyryje ,,COVID-19 pandemija pasaulyje”). Kaip ir praeityje vykusios sveikatos
krizés, taip ir $i uzsuko intensyvy specifinés su pandemija susijusios informacijos paklausos ir pasitilos

rata.
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,Open Agency“ ir ,,Norstat™ 2020 m. kovo 19-22 dienomis atlikto tyrimo duomenys parodé, kad
pirmojo COVID-19 karantino Lietuvoje (2020 m. kovo mén. 16 d. — birzelio mén. 16 d.) pirmoje puséje
labiausiai i§ visy temy lietuvius domino bitent sveikatos klausimai (COVID-19 tyrimas: kokios
komunikacijos lietuviai ieSko karantino informaciniame lauke?, 2020), o Vytauto Didziojo universiteto
Viesosios komunikacijos katedros mokslininky apklausa atskleidé, kad informacijos apie koronavirusg
karantino pradzioje daugiausiai buvo ieSkoma internetiniuose ziniy portaluose (94 proc.). Be to, Siuo
laikotarpiu pastaraisiais pasitikéjo 53 proc. zmoniy (Buneviéiené, Juraité ir Aleksandraviciaite-SviaZiene,
2020). Panasiis duomenys fiksuoti ir Reuters instituto 2020 metais parengtoje skaitmeniniy naujieny
ataskaitoje (angl. Digital News Report 2020): naujieny organizacijomis pasitikéjo 59 proc. apklaustyjy
(imt] sudaré respondentai i§ JAV, Jungtinés Karalystés, Vokietijos, Ispanijos, Argentinos, Piety
Koréjos)(Newman et al., 2020).

Paminétina, kad situacija kiek pasikeité antroje pandemijos puséje. 2022 metais Reuters institutas
nustaté tendencija, kad Zmoniy kartais arba daznai vengianciy ziniasklaidos turinio skaicius pasaulyje
iSaugo vidutiniSkai devyniais procentais lyginant su 2017 metais (imtj sudaré respondentai i§ 12 pasaulio
valstybiy, tarp kuriy devynios Europos $alys). Pagrindinémis Ziniasklaidos vengimo priezastimis tapo:
per didelis naujieny, susijusiy su politika ir COVID-19 kiekis ziniasklaidoje, neigiamas Ziniy poveikis
nuotaikai, ziniy kiekio sukeliamas nuovargis, o taip pat Ziniy SaliSkumas ir nepatikimumas (Newman et
al., 2022).

Zinant, koks didelis naujieny, susijusiy su COVID-19, srautas ziniasklaidoje vyravo pandemijos
pradZioje, 2022 metais apklaustyjy jvardytas nuovargis, galimai pradéjo bresti daug anksciau nei 2022
metai. Stai ,,Mediaskopo* duomenimis 2020 m. kovo mén. 16-31 dienomis (pirmojo karantino Lietuvoje
pirmojoje puseje) net 55,3 proc. Lietuvos Ziniasklaidoje skelbiamos informacijos buvo susijusi su
koronaviruso pandemija. Populiariausiomis tapo mediky uZsikrétimy, atlygio ir apsaugos priemoniy
triilkumo temos. Taip pat galima buvo stebéti daug naujieny susijusiy su karantinu, tyrimais ir testavimais
(Balcitniené, 2020a).

Svarbu ir tai, kad dar viena Reuters ataskaitoje paminéta priezastis, 2022 metais vertusi Zmones
vengti Ziniy, buvo negatyvus Ziniasklaidos turinio poveikis emocinei biiklei. Taciau pastarasis fenomenas
fiksuotas jau COVID-19 pandemijos metu, kai ypa¢ suintensyvéjo informacijos jréminimas.

Stai A. Hubner (2021) savo tyrime iskélé poliarizuoto poziiirio j koronavirusg problema JAV.
Mokslininko teigimu, viena to priezaséiy galéjo biiti blitent naujieny jréminimas ziniasklaidoje. Buvo
parodyta, kad pandemijos pradzioje Zurnalistai daugiausiai kalbéjo apie viruso sklidimg i§ Kinijos j kitas
Salis, augant] susirgimy ir mir¢iy skai€iy, ekonomines ir socialines pandemijos pasekmes, bet mazai
informacijos buvo pateikiama viruso jtakos sveikatai temomis.
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Be to, J. N. Ogbodo su kolegomis (2020) tyré naujieny apie COVID-19 pandemijg jréminima
aStuoniuose pasaulyje lyderiaujanciuose naujieny portaluose. Tyrimo, kuris vyko nuo 2019 m. gruodzio
mén. 29 d. iki 2020 m. balandzio 29 d., metu buvo nustatyta, kad daugelyje Ziniasklaidos priemoniy
informacija jréminama pana$iai. Populiariausiomis tapo S§ios jréminimo strategijos: informacijos
pristatymas, pasitelkiant stipry emocinj atsakg lemiancias visuomenés grupiy atstovy istorijas
(angl. human interest stories), suteikiant vilties arba ggsdinant. Nors pirmoji (vystant sékmés istorijas) ir
antroji (motyvuojant) strategijos gali turéti teigiamy pasekmiy, ziniasklaidos pasirenkamas baimés
kélimo visuomengje naratyvas ne tik iskreipia objektyvy pandemijos vaizdg, bet ir prisideda prie
sveikatos krizés keliamo streso bei lemia papildomas sveikatos problemas. Stai, pavyzdziui, intensyvus
negatyvios informacijos COVID-19 pandemijos metu vartojimas Amerikoje yra siejamas su iSaugusiu
nerimg malSinanciy vaisty vartojimu (Luhby, 2020).

Svarbu paminéti, kad naujieny jréminimas prasideda jau publikacijy antrastése. Pirmosiomis
metu paaiSkejo, kad didzioji dalis lietuvisky internetinés ziniasklaidos portaly antras¢iy vykdé erzulio
komunikacija (jose akcentuojamas nepasitenkinimas, kuriama nepasitikéjimo, bauginimo atmosfera ir
pan.) ir tik pasitelkiant nedidele dalj publikacijy skaitytoja i8 tiesy siekta informuoti apie turinj. Kadangi
yra zinoma, kad kai kurie Zmonés neskaito ziniasklaidos praneSimy turinio, o tik jy antrastes, neigiamag
emocija transliuojanciy antras¢iy dominavimas ziniasklaidoje tampa dar didesne problema. O taip pat

yra parodyta, kad tokios antrastés formuoja klaidingg Zmoniy jsivaizdavima apie pristatomas problemas
(Dredze, 2016).

4.3. COVID-19 infodemijos problema

Gyvenimas perteklinés informacijos amziuje, 1émé tai, kad COVID-19 pandemijos metu susidiiréme ne
tik su virusu bet ir su infodemijos reiSkiniu. PSO jj apibréz¢ kaip informacijos pertekliy, kurj sudaro tiek
teisinga, tiek ir klaidinga informacija (World Health Organization, 2020a). Dazniausiai klaidingos
informacijos kategorijai priskiriama atsitiktinai paskleista netiksli / neteisinga informacija bei
dezinformacija (piktybiniais tikslais paskleista klaidinga informacija) (Sharma et al., 2020; Zarocostas,
2020). Nors pats infodemijos fenomenas stebétas jau Viduramziais, Siandien dél pasaulyje placiai
naudojamy socialiniy medijy, jis jgauna visiSkai kitg formg ir kelia zymiai didesne¢ grésme. PSO
infekciniy pavojy valdymo grupés direktoré Sylvie Briand nevaldomg klaidingos informacijos sklaidg
socialiniuose tinkluose prilygino vis greitesniam ir tolimesniam paties koronaviruso plitimui
(Zarocostas, 2020).
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PSO isskiria keturias klaidingos informacijos temas (Andel, et al., 2020; Tangcharoensathien et al.,
2020): viruso kilmé ir pavojingumas, COVID-19 ligos simptomai ir viruso sklidimo biidai, ligos gydymo
metodai, sveikatos priezitiros ar kity institucijy intervencijy veiksmingumas. Be to, Reuters instituto
atliktas tyrimas parodé, kad dezinformacija pandemijos metu pateikiama trimis pavidalais: tikra
informacija yra iSkraipoma arba pristatoma su ja nesusijusiame kontekste, informacija yra visiSkai
dirbtinai sukuriama bei tikra informacija yra parodijuojama. Informacijos iSkraipymas yra dazniausiai
pasitaikantis reiSkinys (Simon, Howard ir Nielsen, 2020).

Visgi, nors sagmoningai ar atsitiktinai paskleista klaidinga informacija daugiausiai sklinda
socialiuose tinkluose, deja, kai kada prie jos plitimo gali prisidéti ir Ziniasklaida (Simon et al., 2020). Tai
puikiai iliustruoja atvejis, kai buvegs JAV prezidentas Donaldas Trumpas savo Twitter socialinio tinklo
paskyroje pasidalino informacija apie tai, kad chlorokvinas ir kiti panasiis vaistai nuo maliarijos gali biti
naudojami COVID-19 ligos gydymui, o ziniasklaidos atstovai, nepasidoméje, kad Siy cheminiy
medziagy panaudojimas kovoje prie§ koronavirusg dar tik tiriamas, paskleidé Zinig apie chlorokvino
vartojima netgi uz JAV riby. Tai lémé impulsyvy Sio vaisto pirkima jvairiose Salyse. Be to, buvo pranesta,
kad Nigerijos ligoninése po Zinios i$platinimo buvo fiksuojamas padidéjes perdozavimy chlorokvinu
skai¢ius (Adejoro, 2020).

Svarbu ir tai, kad Ziniasklaida prisideda ne tik prie klaidingos bei klaidinancios tekstinés / zodinés,
bet ir vizualios informacijos sklaidos. Nors kokybiskos mokslinés koronaviruso iliustracijos viesai tapo
prieinamos jau pacioje pandemijos pradzioje, nemazai Zurnalisty pristatydami su SARS-CoV-2 susijusig
informacija TV programose ar publikacijose, jos iliustravimui naudojo i§ asmeniniy arba vieSai
pricinamy nuotrauky duombaziy paimtus netikrus, sumodeliuotus paveiksliukus, kai kada
vaizduojancius visai Kitus virusus nei koronavirusas (Andreu-Sanchez ir Martin-Pascual, 2020).
C. Andreu-Séanchez ir M. A. Martin-Pascual (2022) $j klaidinan¢iy iliustracijy plitimo fenomeng jvardino
,paveiksleliy epidemija“ (angl. imagedemic).

Veiksniai, lemiantys, tai, kad laikotarpiu, kai i§ ziniasklaidos labiausiai tikimasi iSsamiy, tiksliy,
objektyviy ir patikrinty naujieny (Keshvari et al., 2018; Neureiter et al., 2021), ji samoningai arba
nesgmoningai dalyvauja klaidingos skirtingy formaty informacijos sklaidoje, gali biiti per didelis
pasitikéjimas autoritetais, mazas mokslinis Zurnalisty rastingumas, noras sukelti stipresnes emocijas ir
kitos, 3 skyriuje ,,Sveikatos moksly Zurnalistikos i$§tikiai* apraSytos priezastys.

Paminétina, kad visy pavidaly ir visy komunikacijos kanaly skleidZziama infodemija yra
visuomenes sveikatai grésme¢ keliantis fenomenas. Duomenys rodo, kad netgi 54 proc. pasaulio
populiacijos vis dar nesugeba atskirti teisingos, patikimos informacijos nuo klaidingos (Newman et al.,

2022). Tai apsunkina su COVID-19 susijusios informacijos diferenciacija. Pasitikéjimas klaidinga
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informacija didina visuomenés nerimg, baime, apgaulingy schemy ir finansinio iSnaudojimo plitimg
(Mheidly ir Fares, 2020). Be to, dezinformacija maZina visuomenés pasitikéjimg vieSosiomis
institucijomis (The Lancet Infectious Diseases, 2020), kelia grésm¢ Zzmoniy sveikatai (pvz., kai zmonés
pradeda bandyti moksly nepatikrintus gydymo metodus) bei tik skatina ligos protrikj (zmonéms
savisaugos klausimais pasitikint alternatyviais, o ne oficialiais Saltiniais) (Tangcharoensathien, et al.,
2020).

4.4. COVID-19 infodemija Lietuvoje

Lietuva COVID-19 pandemijos laikotarpiu niekuo neiSsiskyré i$ kity pasaulio regiony — Cia taip pat
galima buvo stebéti klaidingos informacijos sklaidos problema. Su melagingomis naujienomis kovojanti
nacionaliné iniciatyva ,,Demaskuok.lt“ pirmoje pirmojo koronaviruso karantino pus¢je (2020 m.
kovo mén. 16-29 dienomis) uzfiksavo 135 dezinformacijos ir propagandos atvejus socialiniame tinkle
,,Facebook® ir liectuviskuose bei rusiskuose internetinés ziniasklaidos portaluose. Daugiausiai melagieny
buvo pastebéta komunikacijos platformoje ,,Facebook* (Bal¢itiniené, 2020b). Be to, to paties projekto
2020 m. birzelio meén. atliktas tyrimas atskleidé, kad nors Lietuvoje dezinformacijos srautai buvo per pus
mazesni nei kaimyningje Latvijoje, 28 proc. publikacijy vis dar buvo fiksuojama melaginga informacija
(Balcitiniené, 2020c).

Dar labiau démes) atkreipiancius duomenis pateiké Lietuvos kariuomenés Strateginés
komunikacijos departamentas (2021). Jy teigimu, 2020 m. kovo mén. informaciniy incidenty skaiius
Lietuvoje buvo iSauges 179 proc., o balandzio mén. 323 proc., lyginant su ty paciy ménesiy duomenimis
2019 metais. Dazniausiai melaginga informacija skleista sgmokslo teorijy forma, o temy spektras apéme
temas nuo SARS-CoV-2 kaip biologinio ginklo panaudojimo iki 5G tinklo sgsajy su pandemija.

Visgi, nors konkretiis dezinformacijos skleidéjy formuojami naratyvai yra pagrindiné klaidinga
pandemijos realybés suvokima formuojanti jéga, kai kada, kaip buvo minima 4.3. poskyryje ,,COVID-19
infodemijos problema®, neteisingg Ziniasklaidos turinio interpretacijg gali lemti ir i§ pirmo zvilgsnio
teisinga informacija su daZnai net ir nesgmoningai jpintais klaidingos informacijos elementais
(kaip pvz., ,,paveiksléliy epidemijos* atveju).

Pagal D. McQuail (2010) priémimo ir suvokimo komunikacijos modelj, pranesimas keliaudamas
nuo siuntéjo iki gavéjo transformuojasi, o masinés komunikacijos informacija yra interpretuojama
priklausomai nuo gavéjo sociokultiirinio konteksto. Pritaikant §j modelj COVID-19 komunikacijos
atvejui ir zinant, kad didzioji dalis europieciy nepasizymi auk$tu moksliniu rastingumu (European

Commission, 2021), o pandemijos metu Lietuvoje greta naujieny jréminimo aktyviai Saknijosi ir
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klaidinga informacija, galima daryti prielaida, kad progresuojant koronaviruso sukeltai sveikatos krizei,
neiSsami ir moksliskai klaidinanti biologiné informacija tur¢jo didelg tikimybe biiti suvoka neteisingai.

Tad tampa itin svarbu tirti tokios informacijos pateikima Lietuvos internetinés ziniasklaidos portaluose.
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5. COVID-19 PANDEMIJOS YPATYBES

5.1. COVID-19 pandemija pasaulyje

2019 m. gruodzio mén. 31 d. PSO paskelbé, kad Wuhan (Kinijoje) nustatyta nezinomos kilmés
pneumonija. 2020 m. sausio mén. 30 d. naujojo koronaviruso sukeliama liga pavadinta COVID-19 ir
SARS-CoV-2 isplitimas paskelbtas tarptautinio masto visuomenés sveikatos ekstremaligja situacija
(Tangcharoensathien et al., 2020; World Health Organization, b. d.-a). Ty pac¢iy mety kovo mén. 11 d.
viruso iSplitimas buvo pavadintas pandemija, o birzelio mén. 2 d. 200 Saliy ir teritorijy jau buvo
priskai¢iuojama daugiau nei 6,1 milijony COVID-19 atvejy, lémusiy daugiau nei 370 tukst. miréiy
pasaulyje (Tangcharoensathien et al., 2020).

Prasidéjus koronaviruso sukeltai sveikatos krizei, skirtingos pasaulio Salys intensyviai pradéjo
galimy vakciny prie§ SARS-CoV-2 virusg tyrimus. Jau 2020 m. liepg-rugpjiit] visame pasaulyje buvo
kuriama apie 200 vakciny (Chugh, 2020). Ty pac¢iy mety lapkricio 9 d. ,,Pfizer ir ,,BioNTech* pirmieji
paskelbé, kad vakcinos pries COVID-19 ligg kandidatas ,,Comirnaty* parodé pirmuosius teigiamus
rezultatus trecios tyrimy stadijos metu (Pfizer, 2020). Mety gale $i vakcina tapo pirmuoju skiepu nuo
COVID-19 ligos, gavusiu sglyginj patvirtinimg platinimui JAV, o véliau ir Europos Sajungoje (ES).
Visai netrukus, dar tg patj ménesj, JAV maisto ir vaisty administracija patvirtino ir ,,Spikevax*
(,,Moderna“) vakcinos salyginj platinimg. Sio skiepo salyginiam platinimui 2021 m. pradZioje leidimas
isduotas ir ES. Siandien ,,Comirnaty* bei ,,Spikevax* jau yra galutinai patvirtintos tick ES, tiek ir JAV.
Be $iy, JAV daliné autorizacija suteikta ,,Novavax“ ir ,,Janssen* vakcinoms (U.S. Food and Drug
Administration, 2023). Pastaroji kartu su ,,Vaxzevria“ (,,AstraZeneca®), ,,Valneva“ ir ,, VidPrevtyn Beta*
yra galutinai patvirtintos Europoje, o ,,Novavax* ¢ia yra patvirtinta i§ dalies (European Medicines
Agency, b. d.).

2023 m. kovo mén. 13 d. PSO duomenimis nuo skiepijimo pradzios visame pasaulyje Zmonéms
jau yra suleista vir§ 13 mird. jvairiy vakciny nuo SARS-Cov-2 doziy (World Health Organization,
b. d.-b). Taciau, nors tai pristabdé viruso plitimg, mokslininkai teigia, kad COVID-19 pandemija
artimiausiu metu dar nesibaigs. Siandien yra manoma, kad pandemija peréjo j endemijos stadija. Tai
reiskia, kad virusas yra nuolat aplink mus ir jo plitimas gali biiti nuspéjamas. Visgi $i sveikatos krizés
stadija neindikuoja, kad virusas yra nebekenksmingas ir nebeturime imtis jokiy priemoniy, kad nuo jo

apsisaugotume (Duong, 2022).
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5.2. COVID-19 pandemija Lietuvoje

Lietuvoje nuo 2020 m. sausio mén. 30 d. iki 2023 m. kovo mén. 19 d. yra priskai¢iuojama daugiau nei
1,3 min. koronaviruso uzsikrétimo atvejy (Valstybés duomeny agentiira, b. d.). Cia pandemijos valdymo
tikslais buvo jvedami du karantinai: nuo 2020 m. kovo mén. 16 d. iki 2020 m. birzelio mén. 16 d.
(Lietuvos Respublikos Vyriausybés kanceliarija, 2020a), nuo 2020 m. lapkri¢io mén. 7 d. iki 2021 m.
liepos mén. 1 d. (Gaucaité-Znutiené, 2021). Abiejy karantiny laikotarpiu taikyti tam tikri gyventojy
judéjimo suvarzymai, darbo organizavimo ir privalomo elgesio vieSojoje erdvéje taisyklés bei
rekomendacijos (Lietuvos Respublikos Vyriausybé, 2020; Lietuvos Respublikos Vyriausybés
kanceliarija, 2020b).

Antrasis karantinas svarbus tuo, kad jo metu prasidé¢jo ir Lietuvos gyventojy (pradedant medikais)
skiepijimas ,,Comirnaty (2020 m. gruodzio mén. 27 d.) bei ,,Spikevax“ (2021 m. sausio mén. 13 d.)
vakcinomis (Sveikatos apsaugos ministerijos Spaudos tarnyba, 2020; Suksta, 2021). Be §iy, Siandien
gyventojai taip pat gali skiepytis ir ,,Janssen” bei ,,Vaxzevria“ vakcinomis (Lietuvos Respublikos
Vyriausybés kanceliarija, b. d.).

Reikéty paminéti ir griezty ribojimy, neturintiems ,,galimybiy paso®, laikotarpj nuo 2021 m.
rugséjo mén. 13 d. (pasibaigus pereinamajam laikotarpiui) iki 2022 m. vasario mén. 5 d. (Gudavicius,
2021, 2022). ,,Galimybiy pasas“ — tai imunitetg prie§ SARS-CoV-2 jrodantis dokumentas. 210 dieny
galiojant] dokumenta gal¢jo gauti visi pasiskiepije viena ,,Janssen* arba dviem ,,Comirnaty*, ,,Spikevax*
ar ,,Vaxzevria* vakcinos dozémis. Siekianciyjy, kad galimybiy pasas galioty neribotg laikg buvo praSoma
pasiskiepyti visy vakciny sustiprinancigja doze. Be to, atskirais atvejais dokumentg gal¢jo gauti ir
persirge bei PGR arba antikiiny tyrimg (placiau 5.3.4. poskyryje ,,COVID-19 ligos testavimas®) atlikg
asmenys (gavus tam tikro testo rezultata, pasas galiojo trumpiau nei pasiskiepijus ar
persirgus)(Nacionalinis visuomenés sveikatos centras prie Sveikatos apsaugos ministerijos, 2021).
Galimybiy paso galiojimo laikotarpiu, jo neturintiems Zmonéms buvo taikomi ribojimai: nebuvo
prieinamos grozio ir tam tikros kitos paslaugos, jie negaléjo apsipirkti didelése parduotuvése, naudotis
vieSuoju transportu, dalyvauti vieSuose renginiuose, valgyti kai kuriose maitinimo jstaigose ir pan.
(Gudavicius, 2021; Sagaityté ir Deveikis, 2021).

Nors galimybiy pasas Lietuvoje buvo panaikintas dar 2022 m. vasario mén. (Gudavicius, 2022),
gyventojai ir toliau skatinami skiepytis. Be to, jau yra galimybé pasiskiepyti ir antrgja sustiprinanciaja,
omikron (placiau 5.3.1. poskyryje ,,Koronaviruso struktiira“) koronaviruso atmainai adaptuotos vakcinos

doze (Sveikatos apsaugos ministerijos Spaudos tarnyba, 2022).
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5.3. Su COVID-19 susijusi biologiné informacija

5.3.1. Koronaviruso struktiira

Koronavirusas, dar kitaip zinomas kaip SARS-CoV-2 arba timinio kvépavimo sindromo koronavirusas
2 (angl. severe acute respiratory syndrome coronavirus 2), priklauso betakoronavirusy Seimai (BCoVs).
Pastarajai taip pat priskiriamas ir SARS-2002/2003 epidemija sukéles SARS-CoV-1 bei MERS-2012
sveikatos krize lémegs MERS-CoV virusas (Kumar, Prasoon et al., 2021). SARS-CoV-2, kaip ir Kiti
virusai, yra sudarytas i§ viruso veikima lemiancios genetinés medziagos ir ja gaubiandio apvalkalo. Sio
ligos sukéléjo genetiné medziaga yra viengrandé RNR molekulé — ribonukleortigstis. Jos seka 79,6 proc.
panasi | SARS-CoV ir 96 proc. | Sik§nosparniy koronaviruso RaTG13 RNR seka (Lu et al., 2020;
Wrobel et al., 2020). Prie RNR prisijunge specialiis nukleokapsidiniai (N) baltymai (1 paveikslas).

Viruso apvalkalg sudaro membranos (M), apvalkalo (A) ir spygliuko (S) baltymai (1 paveikslas).
Biitent d¢l pastaryjy, Zvelgiant per elektroninj mikroskopa, virusas atrodo panasus i kariing. Be Siy
pagrindiniy baltymy, viruse taip pat koduojamos ir keleto pagalbiniy baltymy sekos (Michel et al., 2020;
Wau et al., 2020).

1 paveikslas. Koronaviruso struktiira

Spygliuko (S) baltymas

Nukleokapsidés (N) baltymas
Membrana (M)

Apvalkalas (A)

Genetiné medziaga - RNR
Adaptuota pagal Fang et al., 2022

Kaip ir visi virusai, infekuodamas zmogy ir prisitaikydamas gyventi jame, SARS-CoV-2 nuolat
lgyja mutacijas savo genetin¢je medziagoje ir taip evoliucionuoja. Kai kada mutacijos néra reikSmingos,

bet kitais atvejais jos gali lemti naujas viruso savybes. Nuo COVID-19 pandemijos pradzios PSO
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jvardino penkias susiripinimg keliancias koronaviruso atmainas: alfa, beta, gama, delta ir omikron

(Cascella et al., 2022).

5.3.2. Koronaviruso infekavimas

SARS-CoV-2 sukelia ligg, vadinamg COVID-19. Ji yra Zinoma, kaip kvépavimo sistemos ir kraujagysliy
liga, kuri gali i$plisti ir j kitus organus. Viruso patekimas j lastelg vyksta jo S baltymui prisijungus prie
specialiy Iasteleés receptoriy: ACE2 ir TMPRSS2 (kai kada vietoje TMPRSS2 gali biiti ir kitas panasaus
tipo receptorius). Patekes j Iastele, virusas pasitelkia jos viding masinerijg savo baltymy gamybai.
Pastarieji jam yra reikalingi tam, kad jis galéty daugintis ir plisti j kitas Igsteles (Kumar, Narayan, et al.,
2021). Pasidaugings virusas gali infekuoti visas lasteles, kuriy pavir$iuje yra nustatomi jam prisijungti
tinkami receptoriai: daugelj kvépavimo sistemos lgsteliy, kraujagysliy, inksty, vir§kinamojo trakto
lasteles. Be to, koronaviruso RNR kai kada nustatoma ir smegeny audinyje bei cerebrospinaliniame
skystyje, o taip pat, manoma, kad ligos sukéléjo patekimui reikalingi receptoriai gali bati ir kituose, pries
tai nepaminétuose organuose, pvz., sensoring ar apsaugine funkcijg atlickanciuose organuose
(Chenetal., 2020; Kumar, Faig, et al., 2020; Kumar, Narayan, et al., 2020, 2021; Moriguchi et al., 2020;
Sakamoto et al., 2021; Solomon et al., 2020; Sungnak et al., 2020).

Priklausomai nuo to, kur virusas iSplinta ir kaip veikia Zmogaus imuniné sistema, skirtingiems
zmonéms virusas gali sukelti skirtingg simptomy sunkumg. Be to, kai kuriems COIVD-19 gali praeiti
besimptomiSkai, o kitiems gali iSsivystyti rimtos komplikacijos, lemiancios tam tikry organy pazaidas.
Panasiai kaip ir kity virusiniy infekcijy metu, taip ir SARS-CoV-2 atveju, citokiny sukelta jgimtos
imuninés sistemos gynyba yra pirmasis uzsikrétusiy asmeny imuniteto atsakas. Citokinai — tai smulkis
baltymai, kuriuos pradeda gaminti lgstelés, ; kurias pateko virusas bei jgimto imuniteto lgsteles
(daZniausiai makrofagai), nebesugebancios pacios susidoroti su virusu (Zhang ir An, 2007). Taip
pastarosios siuncia ,,zinig*, kad joms reikia pastiprinimo. Joms padeda ir specifinés dendritines Igsteles,
kurios viruso gabaliukus nunesa j limfmazgius ir ten jais aktyvuoja T lgsteles. Pastarosios atlieka jvairias
funkcijas, bet pagrindinés yra dvi: naikinti viruso uzkréstas Iasteles bei aktyvuoti B Igsteles, kad jos
gaminty antikiinus (specialius baltymus, kurie prikimba prie miisy organizmui svetimy medZiagy —
antigeny (Britannica, b. d.-a.)) pries$ virusg. Kai antikiinai susijungia su virusu, jis gali biiti atpaZjstamas
ir sunaikinamas (Kumar, Narayan, et al., 2021; Rouse ir Sehrawat, 2010).

Visgi imuniné sistema ne visada yra pajégi susidoroti su virusu. Tokiais atvejais i§sivysto jvairios
komplikacijos. Viena daZniausiy sunkaus susirgimo pasekmiy — plau¢iy ligg — pneumonija. Ji

inicijuojama viruso dauginimosi metu (kai pasidaugine virusai iSeina i$ Igsteliy, jos yra pazeidziamos),
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0 taip pat naikindamos infekuotas Igsteles bei iSskirdamos citokinus, pneumonijg gali lemti ir pacios
imunings Igstelés.

Be to, ypac sunkios ligos atveju, imunin¢ sistema per daug aktyvuojama ir tai lemia didelj tam tikry
citokiny kiekio i§skyrimg j kraujotakg — ,,citokiny audrag“. Pastaroji skatina lokaly ir sisteminj uzdegima
bei atsakg j ji. ,,Citokiny audra®“ yra pagrindinis faktorius, lemiantis organy veiklos sutrikimg bei
galiausiai mirtj. PSO duomenimis COVID-19 ligos mirtingumas yra 2,2 proc. (Azkur et al., 2020;
Cascella et al., 2022).

5.3.3. Vakcinos nuo koronaviruso

Siuo metu Lietuvoje siilomos dviejy rasiy vakcinos: iRNR ir adenovirusinés. ,,Comirnaty*, ,,Spikevax*
yra IRNR tipo vakcinos. iRNR (angl. mRNA — messenger RNA) — tai molekulé, kuri yra ,,instrukcija“
tam tikro baltymo gamybai (Britannica, b. d.-b). Skiepe nuo COVID-19 yra laboratorijoje pagaminta
IRNR, kuri talpina informacija apie SARS-CoV-2 S baltyma arba jo dalj. Kadangi iRNR molekulé yra
labai jautri aplinkos veiksniams, ji yra patalpinama | specialig riebaling puslele, kuri uztikrina iRNR
nukeliavimg ir patekimg ] Igstele. Kai iRNR perneSama | Iastele, ji yra perskaitoma specialiy Igstelés
struktiiry ir pagaminamas S baltymas (kurio informacija buvo ,,uzraySta® iRNR). Véliau molekulé yra
pasalinama, o pagamintas baltymas naudojamas imuniniam atsakui inicijuoti. Svarbiausias tikslas yra
aktyvuoti specifinio tipo T ir B Igsteles, kad pirmosios pagal S baltymg atpazinty ir sunaikinty kitg kartg
1 organizma patekusj virusg bei aktyvuoty B lgsteles, o antrosios pagaminty specifinius, viruso spygliuka
atpazjstanc¢ius antiklinus, ir jiems prisijungus prie viruso, pastarasis imuninei sistemai tapty pastebimas
ir bity pasalintas (Mascellino et al., 2021; Patel et al., 2022).

»Janssen® ir ,,Vaxzevria“ vakciny pagrindg sudaro iSaktyvintas adenovirusas. Adenovirusai yra
daZnai mokslinéje praktikoje naudojami tam tikros genetinés medziagos neSikliai. ,,Janssen* vakcinos
sudétyje yra Zmogaus adenovirusas. [prastomis sglygomis jis galéty sukelti perSalimo simptomus. Visgi
laboratorijoje jis yra iSaktyvinamas taip, kad negaléty daugintis ir lemti liga. Be to, j jo DNR yra
Jterpiamas genas, koduojantis koronaviruso S baltyma. Adenovirusui patekus j Iastele, yra panaudojama
jo DNR ir pagaminama iRNR. Véliau ja ,,skaitant Igstelé gali sukurti koronaviruso S baltyma.
Pastarasis, kaip ir iRNR vakciny atveju, naudojamas imuninés sistemos treniravimui. ,,Vaxzevria“
vakcinos veikimas yra lygiai toks pat, tik vietoje Zzmogaus adenoviruso Sios vakcinos sudétyje yra

naudojamas iSaktyvintas Simpanzés adenovirusas (Mascellino et al., 2021; Patel et al., 2022).
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5.3.4. COVID-19 ligos testavimas

COVID-19 pandemijos metu pasaulyje buvo ir iki Siol yra sitlomi trys pagrindiniai COVID-19 ligos
testavimo metodai: atvirkstinés transkripcijos tikralaiké polimeraziné grandininé reakcija — AT-PGR
(angl. reverse transcription polymerase chain reaction — RT-PCR), greitasis antigeninis testas ir antikiiny
(serologinis) tyrimas.

Pirmieji du testai parodo, ar zmogus serga COVID-19 liga tyrimo atlikimo metu. AT-PGR metodas
remiasi viruso genetinés medziagos paieSka méginyje. Pastarasis dazniausiai paimamas i$ nosiaryklés, o
kai kuriais atvejais ir 1§ burnos, ryklés, Zemesniyjy kvépavimo taky, seiliy, kapiliarinio kraujo ir pan.
Tuomet, jei meéginyje viruso genetiné medziaga— RNR, yra, ji paver¢iama | DNR ir padauginama. Véliau
yra skaiCiuojamas §ios specifinés viruso DNR kiekis méginyje ir jei jis didesnis nei mokslininky
bendruomenés sutarta riba, tuomet zmogui diagnozuojama COVID-19 liga. AT-PGR yra didelio
jautrumo testas (Cascella et al., 2022; Neagu, Constantin, ir Surcel, 2021).

MazZesnio jautrumo, bet greiCiau rezultatus pateikiantis nei AT-PGR metodas, yra greitasis
antigeninis testas. Jis remiasi antigeny ir antikiiny sgveika. Dazniausiai toks testas biina specialios
juostelés pavidalo. Ant jos yra pritvirtinami specialius viruso antigenus (baltymus) atitinkantys antiktinai.
Meéginys 1S burnos arba nosies yra uzneSamas ant juostelés. Jei jame yra viruso antigenai, tai jie susijungia
su antikiinais ir gaunamas teigiamas testo rezultatas — zmogus serga (Neagu et al., 2021).

PrieSingai nei AT-PGR ar greitasis antigeny testas, atliekant antikiny tyrimg, nustatoma, ar Zmogus
iSvysté imunitetg prie§ SARS-CoV-2 po ligos arba vakcinacijos. Pasaulyje yra atliekami greitieji ir
jprastos technologijos antikiiny nustatymo testai. Visi jie, kaip ir greitojo antigeno testo atveju, remiasi
antikiiny ir antigeny sgveika. IS Zmogaus yra paimamas kraujo meéginys, jis laSinamas ant specialiy
ploksteliy, kuriose yra jtvirtintos laboratorijoje pagamintos koronaviruso S arba N baltymy dalys. Zinant
tai, kad virusui infekavus organizma, jau po keliy dieny jame susidaro specifiniai IgM tipo antikiinai, o
po vienos-dviejy savaiéiy — IgG antikiinai, atliekant antikiiny testa, bitent pastaryjy antikiny ir ieSkoma.
Jei kraujo laselyje bus IgM / IgG, tai jie susijungs su plokstel¢je itvirtintais S arba N viruso baltymais ir
tai reiks$, kad zZmogus turi imunitetg prie§ koronavirusg (Amanat et al., 2020; Cascella et al., 2022; Neagu
etal., 2021; Pavlova et al., 2020) .
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6. BIOLOGINES INFORMACIJOS PRISTATYMAS INTERNETINES
ZINIASKLAIDOS PORTALUOSE: TYRIMAS

6.1. Tyrimo metodologija

6.1.1. Tyrimo problema, siekiai ir objektas

a) Tyrimo problematika. Internetinés ziniasklaidos portaluose gvildenant sveikatos temas
moksliné informacija gali biiti pristatoma nepakankamai informatyviai, skaidriai ar moksliskai
teisingai.

b) Tyrimo tikslas. Isanalizuoti ir palyginti COVID-19 pandemijos laikotarpiu buvusios aktualios
biologinés informacijos pristatyma Lietuvos internetinés ziniasklaidos portaluose.

c) Tyrimo uzdaviniai:

1. ISsiaiSkinti pagrindines tendencijas, kurios vyrauja ,,Delfi.lt*, ,,15min.It* ir ,,LRT.It* portaly
publikacijose, pristatan¢iose su COVID-19 pandemija susijusig biomedicinos, imunologijos
bei virusologijos sri¢iy informacija.

2. Ivertinti, ar moksliné informacija nagrinéjamose publikacijose pristatoma informatyviai,
skaidriai ir moksliskai teisingai.

3. Ivertinti, ar nagrinéjamose publikacijose pateikiama informacija néra klaidinanti.

4. Palyginti mokslinés informacijos pateikimo ypatybés Lietuvos internetinés Ziniasklaidos
portaluose.

d) Pagrindinés tyrimo savokos: biologiné informacija, COVID-19, koronavirusas, sveikatos
moksly Zurnalistika

e) Tyrimo objektas

Lietuvos ziniasklaidos portaly publikacijos, kuriose naudojant biomedicinos (mokslo Saka,
nagrinéjanti lgstelinius ligy mechanizmus), imunologijos (mokslo $aka, tirianti imuning sistema) bei
virusologijos (mokslo $aka, tirianti virusus) mokslo sri¢iy terminologijg pristatoma su imunine sistema,
koronavirusu, COIVD-19 liga ir vakcinomis nuo koronaviruso (SARS-CoV-2) susijusi biologiné
informacija.

Buvo analizuojamos trijy ziniasklaidos portaly publikacijos: pagal 2020 m. sausio mén. paskelbtos
interneto rinkos tyrimy bendrovés ,,Gemius® duomenis populiariausiy pagal dienos vartotojy skaiciy
portaly ,,Delfi.lt“ ir ,,15min.It*, bei nekomercinio, Lietuvos radijo ir televizijos portalo ,,LRT.1t*.

Analizuotos dviejy laikotarpiy publikacijos:
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e 2020 m. sausio mén. 30 d. — 2020 m. balandzio mén. 8 d. (laikotarpio pradzia zymi data, kai
Pasauliné sveikatos organizacija paskelbé SARS-CoV-2 iSplitimg tarptautinio masto visuomenés
sveikatos ekstremaligja situacija (World Health Organization, n.d. a), laikotarpio pabaigos data
zymi diena, kai Lietuvoje antra kartg buvo pratestas pirmasis karantinas (Jakucionis, 2020)).

e 2020 m. lapkri¢io mén. 7 d. — 2021 m. sausio 16 d. (laikotarpio pradzia Zymi datg, kai Lietuvoje
buvo paskelbtas antrasis COVID-19 pandemijos karantinas (Gaucaité-Znutiené, 2021), 0 po
dviejy dieny (lapkricio 9 d.) ,,Pfizer ir ,,BioNTech* paskelb¢, kad vakcinos pries COVID-19
liga kandidatas ,,Comirnaty‘ parodé pirmuosius teigiamus rezultatus trecios tyrimy stadijos metu
(Pfizer, 2020), laikotarpio pabaigos data zymi mediky skiepijimo antraja vakcinos ,,Comirnaty*
doze Lietuvoje pradzig (21 diena nuo paskiepijimo pirmaja doze (Sveikatos apsaugos ministerijos
Spaudos tarnyba, 2020) bei neseniai prasidéjusj skiepijima ,,Spikevax* vakcina (2021 m.
sausio mén 13 d.)).

Sie du laikotarpiai pasirinkti dél to, kad jy metu suaktyvéjo informacijos apie koronavirusa,

COIVD-19 ligos testavimg ir (antruoju laikotarpiu) vakcinas nuo SARS-CoV-2 sklaida.

6.1.2. Tyrimo metodai

Siekiant jgyvendinti tiriamojo darbo tikslus ir uzdavinius buvo atlikta kokybiné ir kiekybiné turinio
analizé. Kokybiné analizé pasitelkta siekiant jvertinti, kaip skirtingy portaly publikacijose buvo
pristatomos mokslinés savokos ir mokslin¢ informacija. Sie duomenys véliau panaudoti jgyvendinant
kiekybing turinio analize ir lyginant, kuriy portaly publikacijose informacija buvo pristatoma
informatyviau, labiau moksliskai teisingai bei maziau klaidinanc¢iai. Taip pat kiekybiné analize leido
palyginti portalus pagal specifiniy jy publikacijose nustatomy / nenustatomy bruozy pasikartojamuma
(taip vertintas, pvz., skaidrumo aspektas). Atliekant tyrimg ir interpretuojant rezultatus taikyti indukcijos,
palyginimo bei ekstrapoliacijos metodai. Pastarieji pasirinkti dél to, kad pagal tyrimo plang, jie buvo
tinkamiausi dirbant su ir darant i§vadas is trijy portaly duomeny.

Tyrimg sudaré trys pagrindiniai etapai: publikacijy atranka, publikacijy analizé, duomeny, surinkty

1S publikacijy analizes, sisteminimas.

6.1.2.1. Publikacijy atranka

Remiantis tarptautiniy moksliniy Zurnaly publikacijomis, kuriose pristatoma informacija apie
SARS-CoV-2 viruso kompozicijg ir veikima ((Fang et al., 2022; Yan et al., 2022; V’kovski et al., 2020),
,,Comirnaty* ir ,,Spikevax‘ vakciny sudétj ir veikimg (Meo et al., 2021; Patel et al., 2022), COVID-19
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ligos testavimo metodus (Neagu et al., 2021) bei imuninés sistemos atsaka j virusg (Cascella et al., 2022;
Kumar, Narayan, et al., 2021) ir j vakcinas (Fang et al., 2022; Meo et al., 2021; Patel et al., 2022) buvo
iSsigrynintos SeSios biologiniy zodziy kombinacijos vélesnei publikacijy atrankai lietuviskuose
ziniasklaidos portaluose. ISrinktos Sios zodziy kombinacijos: ,,koronavirusas, RNR*, , koronavirusas,
spygliukas®, ,koronavirusas, spyglys®, ,koronavirusas, imunitetas®, ,koronavirusas, imuninis®,

,,koronavirusas, antiktinai®.

Antryju Zodziy kombinacijose pasirinkimo motyvai:

RNR nusako SARS-CoV-2 viruso genetinés medziagos tipa (Yan et al., 2022; V’kovski et al., 2020), tad
ji privalo buti jvardijama, apibiidinant viruso biologijg ir veikimg. Be to, antrojo tiriamojo laikotarpio
metu pirmyjy j Lietuva pristatyty vakciny (BNS ir Irytas.lt, 2021; Murauskaité ir Nekro$ius, 2020)
,Comirnaty* ir ,,Spikevax®“ pagrindinis sudedamasis elementas yra RNR (Baden et al., 2021,
Mascellino et al., 2021), tad Sis zodis taip pat turi biiti minimas pristatant vakciny sudétj ir veikima.
Paminétina ir tai, kad vienas i§ koronaviruso nustatymo testy — PGR testas — taip pat paremtas viruso
RNR paieska méginyje (Neagu et al., 2021), tad paieskos laukelyje vedant sgvoka ,,RNR*, galima rasti
informacijg ir apie Sio testavimo metodo veikima.

»Spygliukas® ir ,,spyglys®, tai yra skirtingi anglisko Zodzio ,,spike™ vertimai j lietuviy kalba,
stebimi Lietuvos portaly publikacijose COVID-19 tema. ,,Spygliukais® arba ,,spygliais® vadinami
SARS-CoV-2 pavirsiaus baltymai, kuriuos panaudodamas virusas infekuoja Zmogaus ar kito organizmo
lasteles (Yan et al., 2022; V’kovski et al., 2020). Tad Sie ZodZiai taip pat daznai naudojami, nusakant
viruso kompozicijg bei patekimo j organizmg metoda.

»Imunitetas®, ,,imuninis [atsakas]®, ,,antiklinai* — ZodZiai, kurie naudojami apibtidinant imuninés
sistemos atsakg j virusg (Cascella et al., 2022; Kumar, Narayan, et al., 2021) ir vakcinas (Meo et al.,
2021; Patel et al., 2022). O taip pat zodis ,,antikiinai“ minimas ir pristatant antigeninj bei antikiiny
nustatymo testus (Cascella et al., 2022; Neagu et al., 2021).

Isfiltravus publikacijas pagal minimas ZodZiy kombinacijas, toliau buvo atrenkamos tos, kuriy
visas ar dalis turinio buvo paskirta biomedicininés, imunologinés bei virusologinés informacijos,
aktualios COVID-19 pandemijos laikotarpiu, pristatymui. Atrinktuose zurnalistiniuose tekstuose
kalbama apie:

e Imuning sistemg (sandarg, veikima, atsakg | SARS-CoV-2 bei vakcinas)

e Koronaviruso biologija (sandarg, mutacijas ir pan.)
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e Koronaviruso patekimg ] organizmg ir jam daromg poveikj (pavieniy COVID-19 simptomy
vardijimas be iSsamesnio paaiSkinimo, kodé¢l ir kaip jie atsiranda, j analiz¢ nejtraukiamas)

e COVID-19 diagnozavima bei gydyma (informacija apie simptomus malSinancius vaistus,
nepristatant jy biologinio veikimo mechanizmo, neanalizuojama)

e COVID-19 vakcinas (sudétj ir veikima)

Taip pat j tyrimg buvo jtrauktos ir pavienés publikacijos, pateikiancios bendra paaiskinima apie tai,
kas yra virusai, kuo ypatingi koronavirusy Seimos virusai, kaip virusai infekuoja bei kokiy rasiy biina

vakcinos.

6.1.2.2. Publikacijy analizé

Galutinei publikacijy analizei buvo atrinkta 81 publikacija (27 i§ pirmojo ir 54 i§ antrojo laikotarpio)
(priedas nr. 1). Jos buvo vertinamos dokumenty analizés programa MAXQDA Analytics Pro 2022
pasitelkiant kodavimo metodika.

Kodavimo kriterijai atrinkti, remiantis tarptautiniy moksliniy Zurnaly publikacijose pristatytais
tyrimais bei Pasaulio sveikatos organizacijos, Europos ligy prevencijos ir kontrolés centro (angl.
European centre for desease prevention and control), Europos Zzurnalistikos observatorijos (angl.
European journalism observatory), Mokslo Ziniasklaidos centro (angl. Science media centre), Harvardo
Kenedzio mokyklos Sorensteino Ziniasklaidos, politikos ir vieSosios politikos tyrimy centro (angl.
Harvard Kennedy School‘s Shorenstein Center on Media, Politics and Public Policy), jgtidziy tobulinimo
patarimus mokslo Zurnalistams teikiancios organizacijos ,,The open notebook* bei Lietuvos higienos
instituto sitilomomis rekomendacijomis apie tai, ] kg svarbu atsizvelgti, pristatant sveikatos ir mokslines
temas ziniasklaidoje, o taip pat vykdant $iy temy komunikacija COVID-19 pandemijos metu
(Andreu-Sanchez ir Martin-Pascual, 2022; Anwar et al., 2020; Condit, 2004; European Centre for
Disease Prevention and Control, n.d. b; Feder, 2020; Higienos institutas, 2019; Larsson et al., 2019;
Leask et al., 2010; Maksimainen, 2017; Ordway, 2021; Science Media Centre, 2012; Vercellesi et al.,
2010; World Health Organization, 2020b, 2021).

Prie§ pradedant kodavima buvo jvykdyta sagvoky operacionalizacija:

1. Informatyvumas
1.1. Moksliné terminologija
Ar aprasant biologine informacijq, yra pasitelkiami moksliniai terminai? Ar jie paaiskinami?

2. Moksliskai teisinga informacija
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2.1. Mokslinés informacijos aiSkinimas
Ar mokslinés sqvokos ir procesy aprasSymai pristatomi moksliskai teisingai? Ar sqvoky, procesy
aiskinimas neklaidina?
2.2. Antrasteés
Ar publikacijy antrastés yra moksliskai teisingos ir neklaidinancios?
2.3. lliustracijos
Ar koronavirusq vaizduojancios iliustracijos yra moksliskai korektiskos?
3. Skaidrumas
3.1. Informacijos Saltiniai / paSnekovai
Ar Saltiniai bei pasnekovai yra jvardijami? Ar pasitelkiami bent du Saltiniai / ekspertai tai paciai
informacijai pristatyti / paremti?
3.2. Vakcinos
Ar pristatant vakciny veikimgq, skaitytojas supazindinamas su vakcinos tyrimy stadija arba patvirtinimo

statusu? Ar skaitytojas informuojamas tiek apie teigiamus, tiek apie neigiamus vakcinos poveikius?

Operacionalizavus sgvokas buvo sukonstruota ziniasklaidos teksty analizés anketa (priedas nr. 2).
Publikacijy analizes eigoje surinkty kiekybiniy duomeny sisteminimas buvo atliekamas MS Excel

programa.

6.1.2.3. Publikacijy informatyvumo vertinimas

Kiekviename portale buvo atrinktos tos publikacijos, kuriose mokslinés informacijos pristatymui
pavartoty skirtingy biomedicinos, imunologijos bei virusologijos mokslo sriciai priklausanciy savoky
skai¢ius yra trys arba daugiau (nejskaitant sgvoky pasikartojimo). Tuomet dviem biidais vertintas ty
publikacijy mokslinis informatyvumas.

IS pradziy informatyvumas buvo apskai¢iuojamas pagal bendra konkrecioje publikacijoje
vartojamy moksliniy sagvoky skai¢iy. Tam tikslui publikacijoje buvo suskai¢iuojama, kiek moksliniy
sgvoky yra paaiSkinama teisingai, kiek paaiSkinama tik i$ dalies teisingai, kiek i§ viso nepaaiSkinama
arba paaiSkinama neteisingai (sgvoky pasikartojimai nevertinami). Tuomet kiekvienai teisingai
paaiskintai sgvokai priskirtas 1 balas, tik i§ dalies teisingai paaiSkintai — 0,5 balo, nepaaiSkintai arba
neteisingai paaiSkintai po 0 balo. Visi balai susumuoti, padalinti i§ bendro straipsnyje pavartoty

moksliniy sgvoky skaiciaus (nejtraukiant pakartojimy) ir rezultatas padaugintas i§ 100 %.
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Véliau publikacijy informatyvumas vertintas pagal jose aprasomy procesy, reiskiniy, tyrimy
rezultaty aiskinimo informatyvumga. Siekiant tai jgyvendinti buvo atrinktos tos publikacijos, kuriose
pasitelkiant tris arba daugiau biomedicinos, imunologijos ar virusologijos mokslinius terminus yra
apraSomas / paaiSkinamas vienas ar daugiau moksliniy procesy, reisSkiniy, tyrimy rezultaty (tai
pavyzdziui, galéjo biti, koronaviruso patekimo j Zmogaus organizmg mokslinis aiSkinimas) (paSnekovo
nuomoné, pavieniai teiginiai bei faktai reiskinio, proceso ar rezultaty aiSkinimu nelaikomi). Tuomet
kiekviename proceso, reiskiniy, rezultaty aiskinime buvo suskai¢iuojamos mokslinés sgvokos, ir kaip ir
ankstesnio publikacijos informatyvumo vertinimo metu, pagal tai, ar ta apraSyme esanti sgvoka
straipsnyje yra paaiskinama, jai priskiriamas konkretus balas (1, 0,5 arba 0). Véliau tokiu paciu principu,
kaip skaiCiuojant visas publikacijos sgvokas bendrai, buvo apskaiiuojamas konkretaus proceso,
reiSkinio, rezultaty aiSkinimo informatyvumas. Siekiant nustatyti, koks yra bendras publikacijos
informatyvumas pagal joje apraSomus procesus, reiSkinius, rezultatus, suskai¢iuojamas visy

publikacijoje esan¢iy procesy, reiskiniy ir rezultaty informatyvumy vidurkis.

6.2. Tyrimo rezultatai

6.2.1. Biologine informacijg pristatanciy publikacijuy ypatybés

6.2.1.1. Publikacijy pasiskirstymas j portaly skiltis

Pasaulyje prasidéjus COVID-19 pandemijai ir iki tol, kol Lietuvoje buvo antrg kartg pratgstas pirmasis
karantinas (Jakucionis, 2020) (2020 m. sausio mén. 30 d. — 2020 m. balandZio mén. 8 d.), internetinés
ziniasklaidos portalas ,,15min.It* publikavo tik septynias publikacijas, kuriose buvo pristatoma moksline
su COVID-19 liga susijusi informacija. Per kiek daugiau nei pirmus du antrojo karantino Lietuvoje
ménesius (2020 m. lapkri¢io mén. 7 d. — 2021 m. sausio 16 d.) Siame portale pavieSinta 12 tokiy
publikacijy. PanaSus skai¢ius minimy Zurnalistiniy teksty abiem periodais publikuotas ir
nekomerciniame ,,LRT.It* portale (pirmajj tyrimo laikotarpj — septyni, o antraji — 12).

Lyginant su ,,15min.It* ir ,,LRT.It“, internetinés ziniasklaidos portalas ,,Delfi.lt* abiem tirtais
periodais publikavo daugiau nei dvigubai didesnj skai¢iy publikacijy, pristatan¢iy COIVD-19
pandemijos metu buvusig aktualig biomedicinos, imunologijos ir virusologijos sfery informacija:
13 — pirmuoju ir 28 — antruoju laikotarpiu.

Abiem tirtais periodais vyraujancios ,,15min.It“ portalo skiltys, kurioms buvo priskirtos
nagrinéjamos publikacijos buvo ,,Aktualu / Lietuva“, ,,Gyvenimas / Sveikata“ bei ,Verslas /

Mokslas/IT*. Pirmajj laikotarpj nagrinétos publikacijos jose iSsidésté tokiu paciu santykiu (po 29 proc.
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publikacijy). Visgi antrgjj laikotarpj skiltis ,,Aktualu / Lietuva* buvo vyraujanti (joje buvo publikuota
43 proc. to laikotarpio publikacijy). Skiltyse ,,Gyvenimas / Sveikata®“, ,,Verslas / Mokslas/IT* atsidairé
po 25 proc. antrojo laikotarpio publikacijy. Taip pat abiem laikotarpiais pavienés publikacijos buvo
priskiriamos ir ,,Gyvenimas / Pokalbiai* bei ,,Aktualu / Tribiina“ skiltims (viena publikacija pirmajai

pirmuoju laikotarpiu ir viena antrajai antruoju) (2 paveikslas).

2 paveikslas. Dviejy laikotarpiy internetinés ziniasklaidos portalo ,,15min.It* publikacijy pasiskirstymas pagal
portalo skiltis

Portalo ,15min.It“ publikacijy pasiskirstymas pagal portalo skiltis dviem tirtais
laikotarpiais
[ Il

8% (1)
13 % (1)

29 % (2)
42 % (5)

25 % (3)
29% (2)

29 % (2)

25 % (3)

m Aktualu / Lietuva  m Gyvenimas / Sveikata = Verslas / Mokslas/IT
Aktualu / Tribana Gyvenimas / Pokalbiai

Saltinis: sudaryta autorés

Atlikus pirming ,,Delfi.It* publikacijy analiz¢, buvo nustatyta, kad atrinkti zurnalistiniai tekstai
Siame portale buvo iSsiskirste netgi j aStuonias skirtingas skiltis. Daugiausiai publikacijy abiem periodais
buvo priskirta skilCiai ,,Sveikata -> sveikatos naujienos®“ (31 proc. ir 32 proc., atitinkamai kiekvieno
periodo publikacijy). Taip pat abiem laikotarpiais tik kiek mazesné dalis teksty publikuota skiltyje
,,Mokslas -> mokslas*: 23 proc. — pirmuoju ir 28 proc. — antruoju laikotarpiu. Pastarosios skilties
publikacijy skaiCius antruoju periodu buvo toks pat, kaip ir ty, kurios vieSintos skiltyje
,»Sveikata -> sveika zinoti*. Be to, Sios skilties publikacijy skaicius iSaugo, lyginant su pirmuoju periodu,
kai jos sudaré vos 8 proc. visy to laikotarpio teksty.

Nors ir nedidelis skaicius, bet abiem tirtais periodais pavienés publikacijos buvo priskirtos ir
skil¢iai ,,Sveikata -> sveikatos TV* (15 proc. — pirmajj ir 4 proc. — antrajj perioda). Taip pat svarbu
paminéti, kad portalo skil¢iy, kurioms buvo priskiriamos nagrin¢jamos publikacijos, jvairové Siek tiek
kito skirtingais periodais. Stai pirmuoju laikotarpiu 15 proc. teksty buvo priskirta skil&iai
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,,Delfi zinios -> dienos naujienos -> Lietuvoje“, o 8 proc. — skiléiai ,,Letena -> augintinio sveikata®.
Antruoju periodu pastarasias pakeité skiltys ,,Delfi zinios -> melo detektorius -> i§ dalies melas* ir ,,Delfi
zinios -> melo detektorius -> melas* (joms buvo priskiriama po 4 proc. visy to meto publikacijy)
(3 paveikslas). Pastarasis portalo skil¢iy pokytis galéjo jvykti dél to, kad antruoju periodu labiau
1sibégéjus COVID-19 pandemijai, pradéjo plisti jvairios su koronavirusu susijusios sgmokslo teorijos.
Siekiant jas paneigti, buvo rengiamos publikacijos, kuriose pristatant faktais pagrjsta moksling
informacija, buvo siekiama paneigti dezinformacija. Pastarieji tekstai ir buvo publikuoti
,,Delfi zinios -> melo detektorius -> i§ dalies melas‘ ir ,,Delfi zinios -> melo detektorius -> melas*

portalo skiltyse.

3 paveikslas. Dviejy laikotarpiy internetinés ziniasklaidos portalo ,,Delfi.It publikacijy pasiskirstymas pagal
portalo skiltis

Portalo ,Delfi.lt“ publikacijy pasiskirstymas pagal portalo skiltis dviem tirtais laikotarpiais

m Sveikata -> sveikatos naujienos

8% (1 4% (1)

(1) 4% (1) Mokslas -> maokslas
31%(a) 4% 32%(9)
15 % (2) m Sveikata -> Zinoti sveika
Sveikata -> sveikatos TV
m Delfi Zinios -> dienos naujienos ->
)

15 % (2 Lietuvoje

Delfi Zinios -> melo detektorius ->
i$ dalies melas

28% (8)

0 23% (3)
8% (1) 28% (8) m Delfi Zinios -> melo detektorius ->

melas

m Letena -> augintinio sveikata

Saltinis: sudaryta autorés

Kaip ir ,,Delfi.It* portalo atveju, daugiau nei pusé abiejy laikotarpiy ,,LRT.It* publikacijy priklausé
skiltims, kur pateikiamos mokslo ir sveikatos temy naujienos. Pirmajj laikotarpj daugiausiai publikacijy
(57 proc.) buvo publikuotos skiltyje ,,Mokslas / IT*. Sios skilties publikacijos antruoju periodu pagal
procentinj teksty pasiskirstymg buvo antroje vietoje (sudaré 36 proc. to laikotarpio teksty). Dazniausiai
antrojo periodo metu publikacijos buvo priskiriamos portalo skil¢iai ,,Sveikata® (50 proc. publikacijy).
Idomu tai, kad pirmgji perioda Sioje skiltyje publikacijos visiSkai nebuvo vieSinamos. Pavienés
publikacijos abiem tirtais periodais skelbtos ir su mokslu bei sveikata nesusijusiose portalo skiltyse: po
14 proc. abiejy laikotarpiy publikacijy skelbtos skiltyje ,,Gyvenimas®, po 14 proc. pirmojo periodo teksty

priskirta skiltims ,,Lietuvoje ir ,,Kulttira“ (4 paveikslas).
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4 paveikslas. Dviejy laikotarpiy internetinés ziniasklaidos portalo ,,LRT.It* publikacijy pasiskirstymas pagal
portalo skiltis

Portalo ,LRT.It" publikacijy pasiskirstymas pagal portalo skiltis dviem tirtais

laikotarpiais
[ I
14 % (1) 14 % (2)
36 % (5)
14 % (1)
57 % (4)
14 % (1) 50 % (7)
Mokslas /IT  mSveikata  m Gyvenimas Lietuvoje Kultdra

Saltinis: sudaryta autorés

Taigi, iSanalizavus dviejy tirty laikotarpiy ,,15min.It“, ,,Delfi.lt* ir ,,LRT.It* portaly publikacijy
pasiskirstymg pagal portaly skiltis, nustatyta, kad pirmaji laikotarpj dauguma ,,15min.It* Zurnalistiniy
teksty iSsiskirsté j tris skiltis, kuriy viena neturéjo nieko bendro su sveikata ar mokslu, antruoju
laikotarpiu didzioji dalis §io portalo tirty publikacijy buvo 18 skilties ,,Aktualu / Lietuva®. Nors ,,Delfi.1t*
ir ,,LRT.It* portale taip pat buvo publikacijy, skelbty ne sveikatos ir ne mokslo skiltyse, visgi didZiausias
skaiCius abiejy periody ,,Delfi.1t* publikacijy buvo biitent i§ skilties ,,Sveikata -> sveikatos naujienos®,

o ,,LRT.It* — 18 skil¢iy ,,Mokslas / It bei ,,Sveikata®.

6.2.1.2. Publikacijy autoriai

Taip pat svarbu ir tai, kas buvo minétose ,,15min.1t*, ,,Delfi.lt* ir ,,LRT.It* portalo skiltyse publikuoto
turinio autorius. Atlikus analize, nustatyta, kad autoriumi galéjo biiti konkretus Zurnalistas, medikas /
mokslininkas arba kaip autorius buvo nurodomas naujieny portalas. Bendra ,,15min.It* ir ,,LRT.It*
portaluose pastebéta tendencija: antruoju periodu portaluose padaugéjo gydytojy bei mokslininky rengto
autorinio turinio (,,15min.It* atveju, nuo 14 proc. pirmuoju periodu iki 33 proc. antruoju bei ,,LRT.It*
atveju, nuo 0 proc. pirmuoju periodu iki 29 proc. antruoju ) (1 lentelé). To, kad tik antruoju laikotarpiu
pradétos vieSinti (,,LRT.It“ atveju) paciy eksperty rengiamos publikacijos arba jy skaiius Siuo

laikotarpiu iSaugo (,,15min.It* atveju), prieZastis galéjo bati tiriamuoju metu vis komplikuotesne virtusi
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COVID-19 pandemijos situacija (didéjo uzsikrétimy ir mirciy skaiciai, sklido dezinformacija), privertusi
ziniasklaidg pradéti glaudesnj bendradarbiavima su sri¢iy ekspertais, o mokslininkus ir medikus aktyviau
jsitraukti ] imunologinés, biomedicininés ir virusologinés informacijos sklaida visuomenéje. Pirmaji
laikotarpj ,,Delfi.lt“ portale mediky bei mokslininky rengtos publikacijos sudaré 24 proc.,
antrgjj — 14 proc. (1 lentelé).

Tokia pati situacija, kaip ir kalbant apie mokslininky bei mediky rengty publikacijy skaiciaus
pokycius skirtingais periodais, tik jau visuose trijuose portaluose, stebéta ir kalbant apie publikacijas,
kuriose autoriumi buvo jvardijamas pats naujieny portalas arba kita naujieny agentira
(pvz., ELTA): pirmajj laikotarpj Sios publikacijos sudaré 14 proc., 38 proc. ir 14 proc., atitinkamai
o, 15min.1t*, | Delfi.lt ir ,,LRT.1t* portalo teksty, antrgjj laikotarpj minétuose portaluose jy kiekis iSaugo
iki 17 proc., 50 proc. ir 21 proc., atitinkamai ,,15min.It, ,,Delfi.lt* ir ,, LRT.It* portalo teksty (1 lentelé).
Sis reiskinys, kai antrgjj laikotarpj buvo daugiau publikacijy be konkre¢iai nurodyto autoriaus nei
pirmajj, gali biiti susij¢s su tuo, kad antruoju periodu visuose portaluose sumazéjo straipsniy (abiem
laikotarpiais vyraujancio zanro teksty) ir iSaugo zinuciy bei kito informacinio pobudzio teksty skaicius.

Be to, nors kai kuriais atvejais pirmuoju periodu daugiau nei antruoju, abiem laikotarpiais
,» 15min.It* ir ,,LRT.It“ portaluose daugiausiai buvo nustatoma Zurnalisty rengty teksty: atitinkamai
72 proc., ir 86 proc. — pirmajj bei po 50 proc. — antrgjj laikotarpj. ,,Delfi.lt* portale pirmajj laikotarpj

tokie tekstai sudaré 38 proc., o antrajj — 36 proc. atitinkamai kiekvieno laikotarpio publikacijy (1 lentel¢).

1 lentelé. ,,15min 1t ,,Delfi.lt* ir ,,LRT.It* internetinés ziniasklaidos portaly dviejy tirty laikotarpiy publikacijy
autoriai

Portalas ir laikotarpis | Autorius
Zurnalistas Naujieny portalas Medikas / mokslininkas

,, 1 5min It I 72 % (5) 14 % (1) 14 % (1)

,» 15Smin 1t I1 50 % (6) 17 % (2) 33 % (4)

,Delfi.lt 1 38 % (5) 38 % (5) 24 % (3)

,Delfi.lt 11 36 % (10) 50 % (14) 14 % (4)

»LRT.1t“ 1 86 % (6) 14 % (1) 0% (0)

,»LRT.1t“ 11 50 % (7) 21 % (3) 29 % (4)

Saltinis: sudaryta autorés

Taip pat svarbu paminéti ir tai, kad ,,15min.It* portale sveikatos moksly turinys buvo ruostas
jprastai mokslinio pobiidzio publikacijy nerengian¢iy zurnalisty (,,15min.It“ — vienintelis portalas,
pateikiantis informacija apie zurnalisty, rengianciy konkrecig publikacija, specializacijg, tad buvo
i$siaisSkinta, kad abiem tirtais laikotarpiais daugiausiai nagrinéto turinio rengé aktualijy bei ,,Gyvenimas*

skilties zurnalistai), tad tai gal¢jo padidinti klaidingos informacijos publikavimo tikimybe Siame portale.
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6.2.1.3. Biologinés informacijos kiekis publikacijy turinyje

Be autoriaus ir skilties, kuriai priklausé nagrinétos publikacijos, nustatymo, prie§ pradedant gilesne
publikacijy informatyvumo, mokslinio teisingumo bei skaidrumo analize, taip pat buvo jvertinta ir tai,
kiek publikacijy buvo tokios, kur sveikatos moksly informacija buvo vyraujanti, ir kiek tokiy, kur ji tik
papildé publikacija.

Buvo pastebéta, kad antrgjj laikotarpj, lyginant su pirmuoju, visuose portaluose buvo vieSinama
daugiau publikacijy, kurios pilnai buvo skirtos su COVID-19 susijusios mokslinés informacijos
pristatymui: pirmgjj laikotarpj jos sudaré¢ 29 proc., 31 proc. ir 29 proc., atitinkamai visy ,,15min.It*,
,Delfi.lt™ ir ,,LRT.It* teksty, antrajj jy kiekis pakilo iki 50 proc., 46 proc. ir 36 proc., atitinkamai visy
,»15min.1t*, ,,Delfi.lt™ ir ,,LRT.It* publikacijy. Tad zurnalistiniy teksty, kuriuose biologin¢ informacija
buvo tik papildanti publikacijos turinj kiekis tarp dviejy laikotarpiy ,,15min.It* portale sumazéjo nuo
71 proc. iki 50 proc., ,,Delfi.lt“ — nuo 69 proc. iki 54 proc., o ,,LRT.It“ — nuo 71 proc. iki 64 proc.
(5 paveikslélis).

5 paveikslas. Dviejy laikotarpiy internetinés ziniasklaidos portaly ,,15min.It*, ,,Delfi.lt* ir ,,LRT.It* publikacijy
pasiskirstymas pagal mokslinés informacijos pristatymo kiekj

,»15min.It", ,Delfi.lt” ir ,LRT.It" portaly publikacijy pasiskirstymas pagal
mokslinés informacijos pristatymo kiekj publikacijoje dviem tirtais laikotarpiais

100% -

50 % 54.%
71% (©) 69 % = 71% o4 %
(5) (@) (5) )

50% A

50 % 46 %
29% (6) 31% (13) 299%
() (4) (2)
0% T T T T T

L15mindt“ 1 ,15min.t”“ I, Delfi.lt“1 JDelfi.lt” 1l SLRTIt | SLRT.It 1l
Portalas ir laikotarpis

Procentinis publikacijy
pasiskirstymas

B Publikacijos tikslas — pristatyti biologine informacijg ' Biologiné informacija tik papildo publikacijg
Saltinis: sudaryta autorés

Ivardytos tendencijos sufleruoja, kad antruoju periodu visuomene¢je iskilo prie$ tai nesvarstyti, su
koronavirusu susij¢ biologiniai klausimai, | kuriuos Ziniasklaida stengési atsakyti, skirdama pilnas

publikacijas biomedicininés, imunologinés ar virusologinés informacijos aiSkinimui.
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6.2.1.4. Publikacijose gvildenamos temos

Toliau buvo vertintas publikacijy tematinis spektras. Nustatyta, kad portaluose buvo nagriné¢jamos
devynios sveikatos moksly temos: imuninés sistemos, vakciny, koronaviruso sandaros, infekavimo ir
poveikio organizmui, COVID-19 diagnostiniy testy, COVID-19 ligos gydymo, virusy jvairovés beli
koronavirusy Seimos ypatybiy. Populiariausia ,,15min.It ir ,,LRT.It* portaluose pirmajj laikotarpj buvo
COVID-19 diagnostiniy testy tema: ,,15min.It* ji identifikuota keturis, o ,,LRT.It* tris kartus. ,,Delfi.It*
Siuo laikotarpiu tema nagrinéta taip pat tris kartus, bet dazniausiai Siame portale buvo kalbama apie
koronaviruso biologija (keturis kartus). Po tris kartus ,,15min.It* ir ,,Delfi.lt“ pirmojo laikotarpio
publikacijose aptarta ir koronaviruso poveikio organizmui tema. Koronaviruso biologijos tema ,,LRT.It*
portale aptarta du, o ,,15min.It“ — vieng kartg. Apie virusy pasaulj kalbéta panasiai: ,,LRT.It* tema
pristatyta du, 0,,15min.1t* ir ,,Delfi.It“ po vieng kartg. Po du kartus pastaruosiuose ir vieng kartg ,, LRT.1t*
kalbéta imuninés sistemos tema. Maziausiai portaluose nagrinétos (po vieng karta) koronaviruso
patekimo | organizmg (,,15min.lt“ ir ,,Delfi.lt), koronavirusy Seimos ypatybiy (,,Delfi.lt*) bei
COVID-19 gydymo (,,LRT.1t*) temos. Pastarieji reiskiniai skatina prielaida, kad Ziniasklaidos pozitiriu,
prasidéjus pandemijai, visuomené jau puikiai zinojo, kas yra virusai, kuo ypatingi koronavirusai bei kaip
virusai patenka j organizma, tad jai papildomos informacijos apie tai nereikéjo.

Svarbu tai, kad antruoju periodu Lietuvoje besikei¢iant pandemijos valdymo tendencijoms
(prasidéjus skiepijimui ir skatinant aktyviau testuotis), keitési ir sveikatos moksly informacijos
pristatymo tendencijos lietuviskuose portaluose. Cia itin padaugéjo informacijos apie vakcinas ir imunine
sistemg. Su pastargja tema susijusios mokslinés Zinios antrgjj laikotarpj ,,Delfi.lt* buvo nustatomos netgi
16 karty (astuonis kartus daugiau nei pirmojo laikotarpio metu), 0 ,,15min.It* ir ,,LRT.It* portaluose —
po keturis kartus. Vakciny tema, kuri pirmajj laikotarpj ziniasklaidoje i§vis nebuvo nagrinéta, antrajj
laikotarpi ,,Delfi.lt, ,,LRT.It“ ir ,,I15min.It“ gvildenta, atitinkamai septynis, penkis ir tris kartus.
,,Delfi.It portale taip pat iSaugo ir kitos, ¢ia pirmojo laikotarpio metu tik vieng karta gvildentos temos —
koronaviruso patekimo j organizmag — populiarumas, identifikuoti $esi §ios temos mokslinés informacijos
pristatymo atvejai. Visgi, kituose portaluose pastaroji tema nebuvo populiari (nustatyta po du kartus). Be
to, lyginant su pirmuoju laikotarpiu, antrojo periodo ,,Delfi.lt* ir ,,LRT.It“ portaly Zurnalistiniuose
tekstuose taip pat buvo dazniau stebima virusy tema: ,,Delfi.1t* ji analizuota keturis, ,,LRT.It* — tris kartus
(,,15min.It* portale, kaip ir pirmajj laikotarpj, ji buvo aptarta tik vieng kartg). COVID-19 diagnozavimo
tema antrgj] laikotarpj buvo nagrinéjama panasiai karty, kaip ir pirmajj: ,,15min.It* ir ,,Delfi.lt* po tris,
o ,,LRT.It“ — du kartus. Ne itin populiari buvo koronaviruso biologijos tema: ,,LRT.It* plétota tris,

,Delfi.lt“—du, o ,,15min.It" — vieng kartg. ReCiausiai antrgjj laikotarpj gvildentos koronaviruso poveikio
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organizmui (aptarta vieng kartg ,,Delfi.lt“ portale) ir COVID-19 gydymo temos (aptarta du kartus
,LRT.It* portale) (6 paveikslélis).

6 paveikslas. Dviem tirtais laikotarpiais internetinés ziniasklaidos portaluose ,,15min.1t“, ,,Delfi.lt* ir ,, LRT 1t
nagrinétos temos

i’

Portaluose ,, 15min.It“ , Delfi.lt" ir ,,LRT.It" nagrinéjamos temos dviem tirtais

laikotarpiais
Imuniné sistema
Vakcina
Diagnozavimas
H "
Koronaviruso poveikis organizmui »15min.[t*1
Delfi.lt” |
Koronaviruso patekimas j organizma N
HLRT.IE |
Virusai L 15min.lt” 1l
. . . |, Delfi.lt” Il
Koronaviruso biologija
i | LRT.It" 1l
Gydymas
__
Koronavirusy $eima
T T T T T T T 1
0 2 4 6 8 10 12 14 16

Informacijos tam tikra tema pristatymo
dainumas portale

Saltinis: sudaryta autorés

Taigi, pirmajj laikotarpj ,,15min.It“ ir ,,LRT.It* portaluose populiariausia buvo COVID-19
diagnostiniy testy, o ,,Delfi.lt“ — koronaviruso biologijos tema. Antrojo tyrimo periodo metu visuose
portaluose daugiausiai karty pristatinéta imuninés sistemos sandaros ir veikimo tema bei taip pat nemazai
erdvés buvo skiriama mokslinés informacijos apie vakcinas aptarimui (6 paveikslélis).

Svarbu paminéti, kad visi tarp specifiniy temy gvildenimo daznumo jvardyti skirtumai gali biiti

sietini ir su skirtingu portale tirtais periodais vieSinty publikacijy skai¢iumi.

6.2.2. Publikacijose pateikiamos mokslinés informacijos informatyvumas

6.2.2.1. Dazniausiai publikacijose vartojamy sqvoky aiskinimas

Publikacijy mokslinis informatyvumas buvo vertinamas analizuojant atrinktuose Zurnalistiniuose

tekstuose biologinés informacijos pristatymui vartotas savokas. Bendrai trijuose internetinés
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ziniasklaidos portaluose dviem tirtais laikotarpiais buvo identifikuotos 275 tokios sgavokos (be
pasikartojimy). | sarasa buvo jtraukiami biomedicinos, imunologijos bei virusologijos mokslo sri¢iy
terminai bei zurnalisty sukurti ir kaip mokslinés sgvokos vartojami naujadarai (priedas nr. 3).

Zinant, kad didZioji dalis europie¢iy nepasizymi auk$tu moksliniu rastingumu (European
Commission, 2021), galima daryti prielaidg, kad be papildomo moksliniy sgvoky paaiSkinimo, jiems
suprasti biologing informacijg gali buti sudétinga, o naujienos su daug neapibrézty savoky gali juos
klaidinti. Tad, pristatant biomedicining, imunologing ir virusologing informacijg itin svarbus tampa
1Ssamumo kriterijus. Vienas i§ budy jj igyvendinti — pristatant biologing informacijg pateikti vartojamy
moksliniy terminy paaiskinimus.

Prie§ pradedant gilesn¢ informatyvumo analizg, trumpu tyrimu buvo jvertintas jos poreikis. Tuo
tikslu kiekviename portale buvo identifikuota moksliné sgvoka, kuri pasikartojo daugiausiai to portalo
publikacijy (vertinti abu laikotarpiai), o tuomet jvertinta keliuose zurnalistiniuose tekstuose ji buvo pilnai
arba bent iS dalies tinkamai paaiskinta.

Dazniausiai portaly publikacijose pasikartojo sagvokos ,,RNR* bei ,,antikiinas*. Pirmajj laikotarpj
,,15min.It* portale ,,RNR* sgvoka buvo teisingai arba i§ dalies teisingai paaiskinta tik vienoje 1§ trijy
publikacijy, ,,Delfi.lt* — dviejose 1§ septyniy, o §j laikotarp; ,,LRT.It* portale ,,antikiino* sgvoka iSvis
nebuvo paaiskinta nei vienoje publikacijoje, kur ji buvo nustatoma. Antrajj laikotarpj situacija buvo labai
panasi: ,,antikiino sgvoka ,,15min.It* teisingai paaiskinta tik vienoje i$ septyniy publikacijy, ,,Delfi.1t*

— trijose i$ trylikos, o ,,RNR* sgvoka portale ,,LRT.It* — vienoje i§ deSimties (2 lentelé).

2 lentelé. Dazniausiai dviejy laikotarpiy ,,15min.1t“, ,,Delfi.lt“ ir ,,LRT.It* internetinés ziniasklaidos portaly
publikacijose pasikartojancios sgvokos

Laikotarpis | Portalas | Bendras Daugiausiai | Publikaciju, kuriose | Publikacijy, kuriose
publikaciju | publikaciju | nustatyta savoka, savoka paaisSkinta
skaicius pasikartojusi | skaicius teisingai arba i$ dalies

savoka teisingai, skaiius

I »15min It | 7 RNR 3 1

,Delfi.lt* | 13 RNR 7 2
LLRT.ItC |7 Antiktinas 4 0
1 ,,15min It | 12 Antikiinas 7 1
,,Delfilt | 28 Antikiinas 13 3
LLRT.It“ | 14 RNR 10 1

Saltinis: sudaryta autorés

Pastebéjus tendencija, kad dazniausiai populiariausios mokslinés sgvokos publikacijose nebuvo
aiSkinamos, toliau buvo siekta patikrinti ir kity sgvoky aiSkinima bei su tuo susijusj publikacijy mokslinj
informatyvuma. Pastarasis vertintas dviem biidais: pagal bendra konkre€ios publikacijos moksliniy

savoky skai¢iy bei pagal individualios publikacijos procesy, reiskiniy, tyrimy rezultaty informatyvuma
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(detali vertinimo abiem budais metodika apraSoma 6.1.2.3. poskyryje ,,Publikacijy informatyvumo

vertinimas®).

6.2.2.2. Publikacijy informatyvumas pagal jose vartojamy moksliniy terminy aiskinimg

Atrinkus publikacijas, kuriose biologinés informacijos pristatymui pavartotos trys ar daugiau
mokslinés sgvokos, buvo apskaiCiuotas kiekvienos publikacijos mokslinis informatyvumas. Pirmajj
perioda vertinta po Sesias ,,15min.It™ ir ,,LRT.It* portaly bei dvylika — ,,Delfi.lt* portalo publikacijy.
Antruoju laikotarpiu vertinti devyni ,,15min.lt*, 22 — , Delfi.lt* ir 14 — ,,LRT.It* portalo Zurnalistiniai
tekstai.

Atlikus analiz¢ paaiSkéjo, kad nors tarp tirty ziniasklaidos portaly ,,LRT.It“ publikacijy
informatyvumo vidurkis abiem laikotarpiais buvo auks$ciausias, visgi nei viename portale Sis rodiklis
nesieké 50 proc. Tai reiSkia, kad publikacijose teisingai buvo paaiskinama maziau nei 50 proc. jose
vartojamy moksliniy sagvoky (nejskaitant sagvoky pasikartojimo).

Pirmajj laikotarpj prasciausias informatyvumo rodiklis galéjo biti stebimas ,,15min.It* portalo
publikacijose (vidurkis — 21,28 proc.). Tuo metu, ,,Delfi.lt* ir ,,LRT.It* portaly publikacijy vidutinis
jvertis buvo daugiau nei 20 proc. aukstesnis (,,Delfi.lt“ — 42,42 proc., ,,LRT.It* — 43,28 proc.). Antruoju
periodu maziausiai sagvoky buvo aiSkinama ,,Delfi.lt* portalo publikacijose (vidutinis informatyvumo
jvertis — 30 proc.). Siuo laikotarpiui ,,15min.1t* ir ,, LRT.It“ portaly publikacijy informatyvumo vidurkis
buvo atitinkamai penkiais ir SeSiais procentais aukstesnis.

Lyginant to paties portalo jvercius skirtingais laikotarpiais, galima matyti, kad antruoju periodu
publikacijy mokslinio informatyvumo rodiklis iSaugo tik ,,15min.It portale (7 paveikslas). Tai, kad
kituose portaluose antruoju periodu, lyginant su pirmuoju, jvertis sumazéjo, galimai gali biiti susije su
tuo, kad tuo metu bendras ,,Delfi.It* publikacijose mokslinés informacijos pateikimui panaudoty sgvoky
skaicius (su pasikartojimais) iSaugo daugiau nei tris, o ,,LRT.It*“ — daugiau nei SeSis kartus (kai ,, 1 Smin.1t*

atveju, savoky skaicius tarp laikotarpiy skyrési tik penktadaliu).
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7 paveikslas. Dviejy laikotarpiy ,,1 5min.It“, ,,Delfi.lt* ir ,, LRT.It* internetinés ziniasklaidos portaly publikacijy
informatyvumas pagal moksliniy sgvoky aiskinima

Biologine informacijg dviem periodais ,15min.It", ,Delfi.lt" ir ,LRT.It" portaluose
pristatanciy publikacijy informatyvmas pagal moksliniy savoky publikacijose aigkinima

100% -

90% -

80% -
2 ° ™ . ¢
E 70% -
3 0 ° : .
T 60% ® ‘
g o [ ¢
o -
£ 50% 4
= ’ 42.42 % 43.28%
:% 40% - 35% S —= ? 36%
£ - 09 30% 2
5 30% 4 e
E 21.28%@ - 4

20% - o o

: )
10% ® ‘ @
0% e : @
L15minlt“ 1, 15min.lt“ Il JDelfilt“ 1 Delfilt“ Il JRTIE“1 LRT.IE“ 11

Saltinis: sudaryta autorés. Rutuliukai grafike — publikacijy informatyvumo rodikliai,
pilkos linijos — im¢iy vidurkiai.

6.2.2.3. Publikacijy informatyvumas pagal jose pristatomy moksliniy procesy, reiskiniy,
tyrimy rezultaty informatyvumaq

Siekiant jvertinti publikacijy informatyvuma pagal jose pristatomy moksliniy procesy, reiskiniy ir tyrimy
rezultaty informatyvuma, visy pirma portaluose buvo atrinktos tos publikacijos, kuriose dviem tirtais
laikotarpiais, naudojant tris arba daugiau mokslines sgvokas, buvo apraSomi moksliniai procesai,
reiSkiniai arba pristatomi tyrimy rezultatai. Pirmajj tyrimo periodg tokiy Zurnalistiniy teksty ,,15min.It*
ir ,,Delfi.lt portaluose buvo po penkis, o ,,LRT.It* portale — Keturi. Antrajj laikotarpj ,,15min.It* portale
buvo identifikuotos penkios minimg kriterijy atitinkancios publikacijos, o ,,Delfi.lt ir ,,LRT.It*
portaluose jy buvo daugiau: atitinkamai 18 ir 10 publikacijy.

Ivertinus procesy, reiSkiniy, rezultaty apraSymy skaiCiy publikacijose ir pagal mokslinés
informacijos pristatymuose vartojamus teisingai paaiSkintus terminus apskaiCiavus kiekvieno jy
informatyvuma, iSvesti individualiy publikacijy informatyvumo rodikliai (pagal moksliniy procesy,
reiSkiniy ir rezultaty informatyvumg).

Pirmajj laikotarp; publikacijose apraSomi moksliniai reiSkiniai ir procesai buvo informatyviausi
,»LRT.It“ portalo tekstuose (publikacijy informatyvumo vidurkis — 52,08 proc.), o maZiausiai
informatyvis — ,,15min.It* portalo publikacijose (publikacijy informatyvumo vidurkis — 20,05 proc.).
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,,Delfi.lt* internetinés ziniasklaidos portale publikacijy informatyvumo pagal jose pristatomy moksliniy
procesy, reiskiniy, tyrimy rezultaty iSsamuma vidurkis sieke 38,02 proc.

PrieSingai nei pirmajj laikotarpj, kai ,,15min.1t* portaly publikacijy informatyvumo vidurkis buvo
Zzemiausias 1§ visy portaly, antrgjj laikotarpj Sio portalo publikacijose moksliniai reiSkiniai ir procesai
buvo aiskinami informatyviausiai (publikacijy vidurkis — 39,37 proc.). Taip pat antrgjj tyrimo periodg
didelis pokytis jvyko ir zvelgiant i ,,LRT.It* portalo jverti — lyginant su pirmuoju periodu, kai jo
publikacijy informatyvumas buvo auksciausias tarp visy portaly, Siuo etapu jis sumazéjo apytiksliai
20 proc. ir tapo Zemiausias tarp portaly. ,,Delfi.It* antrojo laikotarpio metu publikacijy informatyvumo

vidurkis iSliko pana$us, kaip ir pries tai (37,43 proc.) (8 paveikslas).

8 paveikslas. Dviejy laikotarpiy ,,15min.It*, ,,Delfi.lt* ir ,,LRT.It* internetinés ziniasklaidos portaly publikacijy
informatyvumas pagal publikacijose aptariamy moksliniy procesy, reiskiniy, tyrimy rezultaty informatyvuma

Biologine informacijg dviem periodais ,15min.It", ,Delfi.lt" ir ,LRT.It“ portaluose
pristatancéiy publikacijy informatyvmas pagal aptariamy moksliniy procesy, reiskiniy,
tyrimy rezultaty pateikimo informatyvuma

100% ~

90% 1
2 80%
£ ® )
S 70% - e
= @ @
£ 60% 4
s 00% 52.08 %@
= 50% 0 ©
=]
S o 39:37% 38.02% §37.43% %
= o o 3297 %
E 30% - o ® O
2005% @ L 4 $
20% - e [®2))
)
10% 4 )
0% Q0 e ®

Saltinis: sudaryta autorés. Rutuliukai grafike — publikacijy informatyvumo rodikliai,
pilkos linijos — im¢iy vidurkiai.

Lyginant du informatyvumo rodiklius, galima pastebéti, kad kai kada publikacijy informatyvumy
vidurkis pagal moksliniy reiskiniy, procesy ir rezultaty aiskinimg buvo aukstesnis nei informatyvumas,
apskaiCiuotas pagal bendra moksliniy sgvoky aiSkinimg tekste. Tokia tendencija matoma pirmaji
laikotarpj ,,LRT.It* portale bei antrg laikotarpj ,,15min.It* ir ,,Delfi.lt* portaluose (7 ir 8 paveikslas).
Viena to priezasCiy galéty biiti ta, kad procentaliai didziausia dalis paaiskinty sgvoky S$iy portaly
publikacijose buvo sutelkta biitent moksliniy reiskiniy ir procesy aiskinimuose. Tai geras pozymis, nes
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tuomet didesné tikimybé, kad skaitytojas tinkamai supras tam tikrg mokslinj procesa, reiskinj ar tyrima.
Visgi priesingas efektas gali jvykti tada, kai didzioji dalis procesy apraSyme vartojamy moksliniy terminy
yra nepaaiskinta. Galima spéti, kad tuomet, kai nepaaiskinti terminai sukoncentruoti vienoje vietoje,
skaitytojui bus sunkiau suprasti specifing informacija nei, kai jie iSsklaidyti po visg publikacijg. Tokia
tendencija, kai informatyvumo pagal procesy ir reiSkiniy apraSymg jvertis yra mazesnis nei tas, kuris
apskaiCiuojamas bendrai pagal visas publikacijos sgvokas, pirmajj laikotarpj buvo stebimas ,,15min.It*
ir ,,Delfi.lt“, 0 antrgjj laikotarpj —,,LRT.It* portale (7 ir 8 paveikslas).

Apibendrinant, publikacijy informatyvumo analizé atskleidé, kad tik maziau nei pusé visy
COVID-19 pandemijos aktualiai biomedicininei, imunolginei ir virusologinei informacijai pristatyti
skirty sagvoky buvo paaskinta abiejy laikotarpiy ,,15min.1t*, ,,Delfi.lt ir ,,LRT.It Zurnalistiniuose
tekstuose. Be to, panasis informatyvumo rodikliai buvo stebimi ir vertinant publikacijas pagal jose
pristatomy moksliniy procesy, reiskiniy bei tyrimy rezultaty informatyvumg. Bendrai praséiausi
informatyvumo rodikliai pirmajj periodg buvo nustatomi ,,15min.It“, antrajj — ,,Delfi.lt* ir ,,LRT.1t
portaly publikacijose. Tai galéjo skatinti klaidingg portaly publikacijose pateikiamos sveikatos moksly

informacijos suvokimg ir interpretacija.

6.2.3. Publikacijose pateikiama moksliskai neteisinga ir klaidinanti biologiné informacija

6.2.3.1. Moksliskai neteisinga ir klaidinanti tekstiné informacija

Klaidingg mokslinés informacijos suvokima gali lemti ne tik informatyvumo stokojantis tekstas, bet ir
moksliskai neteisingai aiSkinamos arba vartojamos sgvokos. Atliekant publikacijy informatyvumo
analizg, buvo identifikuotos keturios tokios sgvokos: po vieng abiem tirtais laikotarpiais ,,1 Smin.It* ir dvi

pirmojo laikotarpio ,,Delfi.It* portalo publikacijose (3 lentelé¢).

3 lentele. Neteisingai paaiskintos arba vartojamos mokslinés sgvokos bei teisingas jy paaiskinimas

Neteisingai aiSkinama savoka Teisingas aiSkinimas

Citokinai — pagalbinés imuninés sistemos lastelés. Citokinai néra lastelés, tai yra dazniausiai imuninés
sistemos lasteliy gaminami baltymai (Janeway et al.,
2001).

Tarp dviejy apskritimy yra plona membrana, kurig Kraujo skystajai daliai nepriskiriamos Igstelés (Siuo
virusas padaro pralaidzig ne tik deguoniui ir anglies | atveju, eritrocitai bei neutrofilai) (Dean, 2005).
dvideginiui, kaip turéty biiti normaliomis
salygomis, bet ir kraujo skystajai daliai. Tai yra
eritrocitams, neutrofilams, plazmai ir kitoms kraujo
sudedamosioms dalims.

3 lentelés tesinys kitame puslapyje
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3 lentelés tesinys

Neteisingai aiSkinama savoka

Teisingas aiSkinimas

Miisy tobulas organizmas gamina atminties
antikiinus — specifinj imuniteta.

Specifinio imuniteto dalis yra atminties lgstelés, bet ne
,,atminties antikiinai. Pastarasis terminas yra
mokslinéje kalboje neegzistuojantis (Janeway et al.,
2001) (priedas nr. 5).

Sio galimo scenarijaus atveju genetinés savybeés, dél
kuriy naujasis koronavirusas taip veiksmingai
uzkrecia zmones (jo patogeninés galios), buvo
atsiradusios dar prie§ patekdamos | Zmogaus
organizma.

,Patogeninés galios* yra tiesioginis anglisko
i8sireiskimo ,,pathogenicity* vertinys | lietuviy kalbg.
,,PatogeniSkumas‘ — tai potencialus mikroby
gebéjimas sukelti infekcijg (Lietuviy kalbos Zodynas,
b. d.-b). Kadangi apibrézime apie infekcijg nieko
nekalbama, tai ,,patogeniSkumo* terminas ¢ia yra
vartojamas neteisingai. Be to, pasak virusology,
terminas ,,patogeninés galios* lietuviy kalboje i§ viso
néra vartotinas ir turéty biiti kei¢iamas j
»patogeniskumga® arba ,,geb¢jimg sukelti ligg“
(priedas nr. 5).

Saltinis: sudaryta autorés

Nors neteisingai paaiSkinty bei vartojamy terminy skaiCius publikacijose nebuvo didelis,

identifikuota netgi 19 moksliskai klaidingai pristatomos bei klaidinti galin¢ios informacijos atvejy

(priedas nr. 4).

Didzioji dalis visy neteisingai pristatytos arba galinCios klaidinti mokslinés informacijos atvejy

buvo nustatyta abiejy laikotarpiy ,,Delfi.lt* portalo publikacijose (pirmaji laikotarpj — keturi, antraji —

penki atvejai) bei antrojo laikotarpio ,,15min.It“ publikacijose (penki atvejai). Pirmajj laikotarpj

,,15min.It“ portalo publikacijose buvo nustatytas tik vienas toks atvejis. ,,LRT.It* portale bendrai abiejy

laikotarpiy publikacijose moksliskai klaidingai informacija buvo pristatoma keturis kartus (pirmajj

laikotarpj — viena, antrajj — tris kartus) (9 paveikslas).
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9 paveikslas. Dviejy laikotarpiy ,,15min.It“, ,,Delfi.lt ir ,,LRT.It" internetinés Ziniasklaidos portaluose
moksliSkai klaidingai pristatomos informacijos atvejai

Moksliskai klaidingai pristatomos bei galinfios klaidinti
informacijos atvejai dviem tirtais laikotarpiais ,, 15min.It“,
LDelfi.lt” ir ,LRT.It" portaluose

4 A
3
2 A
1 4
N i Eh B . .

,16min.t“1  ,15min.t“ Il ,Delfilt” | ,Delfi.lt” Il LLRT.It" | SLRT.IE 11
Portalas ir laikotarpis

Atvejy skaicius

Saltinis: sudaryta autorés

Daugeliu atveju klaidingai pristatomos arba galin¢ios klaidinti informacijos atvejai buvo pavieniai
individualiose publikacijose, visgi vienas ,,Delfi.lt“ portale identifikuotas atvejis buvo itin
kompleksiskas: jame ne tik buvo pateikiama moksliskai klaidinga informacija, bet ir vartojami lietuviy
kalboje nevartotini Zurnalisty sukurti moksliniy terminy naujadarai. Be to, minima informacija
pasikartojo netgi dviejose portalo publikacijose (po vieng skirtingais laikotarpiais). Zemiau pateikiama
neteisingos informacijos citata bei jos analizé.

Citata: ,,Mokslininkai analizavo geny sekas, atsakingas uz dvi pagrindines $iy baltymy spygliy
savybes, — ¢iuptuva, vadinamg receptoriu susiejimo sritimi, kuris jsikimba j uzkréstojo lasteles, ir
vadinamajq propersos vieta, suteikiancig galimybe virusui atverti Sias lasteles ir j jas patekti® (Merkyte,
2020).

Citatos analizé: Viruso ,,spyglio® baltymg sudaro dvi pagrindinés dalys, vadinamos S1 ir S2

domenais. S1 baltymo dalyje yra sritis, kuria pasinaudodamas, virusas susijungia su jg atitinkancia,
lastelés pavirSiaus struktiira — ACE2 receptoriumi. Susijungimg vykdancios baltymo dalies prilyginimas
,Heiuptuvui bei teigimas, kad ji ,,jsikimba* j Igstele, yra nemoksliskas, klaidinantis bei skatinantis
dezinformacijg.

Taip pat paminétina ir tai, kad pateiktoje citatoje vartojami Zurnalisto sukurti moksliniai naujadarai:
,receptoriaus susiejimo sritis* bei ,,properSos vieta®, kurie moksline prasme yra netiksliis ir, pasak
virusology, turéty buti vengtini (priedas nr. 4). ,,Receptoriaus susiejimo sritis* yra angliSkos frazes
,,receptor binding domain* vertimas } lietuviy kalbg. Tai S1 domeno sritis, kuri prisijungia prie ACE2
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receptoriaus. Tad tiksliau $ig baltymo sritj biity vadinti ,,receptoriy prisijungianti dalis®, ,,receptoriy
prisijungianti sritis ar ,,receptoriy prisijungiantis domenas*.

Kalbant apie ,,properSos vietg“, i§ konteksto galima daryti spéjima, kad Siuo terminu bandoma
jvardyti dar vieng ,,spyglio‘ baltymo sritj, angly kalboje vadinama ,,cleavage site*. Minétoji sritis randasi
tarp S1 ir S2 domeny. Virusui prisijungus prie lgstelés receptoriaus, tos Igstelés pavirSiuje esantys
fermentai per $ig vietg atskiria S1 ir S2 domenus, kad virusas galéty patekti i lastelés vidy. ,,ProperSos
vieta“ — neatspindi tikslios tarp S1 ir S2 domeny esancios srities paskirties, todél gali klaidinti.
Tikslingiau §j terming bty keisti | zodziy junginj ,,skilimo vieta®.

Be to, pabréztina ir tai, kad viruso ir infekuojamos membranos susiliejamas (virusui patenkant j
lastele) yra kompleksiSkas procesas, kuriame dalyvauja ne viena viruso ,,spyglio® baltymo sritis, tad

teigti, kad ,,propersos vieta“ virusui suteikia galimybe ,,atverti lastelg* yra neteisinga (Huang, 2020).

6.2.3.2. Moksliskai neteisingos arba galincios klaidinti publikacijy antrastés

Siekiant nustatyti, ar publikacijose pateikiama moksliné informacija nebuvo klaidinanti, jvertintos
ir moksliniy teksty antrastés. Nustatytos septynios galin¢ios klaidinti publikacijy antrastés. Kaip ir
identifikuojant neteisingos mokslinés informacijos atvejus, taip ir ¢ia, pras¢iausig kokybés rodiklj parodé
,,Delfi.1t* portalas. Abiem tirtais laikotarpiais ,,Delfi.It* portale buvo nustatyta po tris skaitytojg galincias
suklaidinti publikacijy antraStes. Taip pat vienas toks publikacijos pavadinimas antrgjj laikotarpj

pastebetas ir vienoje ,,LRT.1t* portalo publikacijoje (4 lentelée).

4 [entele. Klaidinancios publikacijy antrastés

Nr. | Portalasir | Antraste PaaiSkinimas
laikotarpis
1. ,Delfi.lt“ 1 | Bauginanciai rami melodija: Tekste raSoma apie tai, kad mokslininkai muzika
mokslininkai naujojo paverté ne koronaviruso ,,baltymy*, o vieng baltyma

koronaviruso baltymy struktiira | sudaranc¢iy aminoriigsciy struktiira.
paverté¢ muzika

2. ,HDelfilt“ 1 | Aiskéja daugiau detaliy apie Moksliskai neteisinga virusg vadinti ,,kaltininku®, tai,
koronaviruso kilmeg: tikrasis kad virusas pradéjo infekuoti zmones, yra jo nuolat
kaltininkas yra sumanesnis uzZ | vykstancios evoliucijos rezultatas. Apie tai, kad
mokslininkus virusas grei¢iausiai evoliucionavo tiek, kad sugebéty

pakeisti Seimininka, uzsimenama ir publikacijoje.

3. ,Delfi.lt“ 1 | Koronavirusu serga ir zmonés, | Publikacijoje raSoma apie tai, kad Sunys ir katés serga
ir augintiniai: docentas koronaviruso Seimos sukeliamomis ligomis, taciau
isvardijo tikrasias priezastis kitomis nei zmongs, nes juos uzkrecia kiti Sios Seimos

atstovai. Be to, minima ir tai, kad Zmones
infekuojantis koronavirusas, gali uzkrésti Sunis, bet jie
COVID-19 liga neserga.

4 lentelés tesinys kitame puslapyje
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4 lentelés tesinys

Nr. | Portalasir | Antrasté

laikotarpis

Paaiskinimas

Virusas ir toliau stebina:
mokslininkai mano, kad
COVID-19 kartais galima
laikyti tam tikra autoimunine
liga

4. | Delfilt“TI

Publikacijoje rasoma apie tai, kad COVID-19
serganciy pacienty organizme gali biiti randami
autoanitkiinai, taciau apie tai, kad COVID-19 yra
autoimuning liga, uzsimenama néra.

5. ,,Delfi.lt“ II | Koronavirusu persirges
daktaras Rauba paaiskino, kaip
su laiku §i liga paveikia

imunitetg

Koronavirusas imuninés sistemos tiesiogiai neveikia,
jis veikia skirtingus organus, o imuniné sistema j tai
reaguoja. Publikacijoje kalbama apie tai, kaip laikui
bégant keiciasi imuninés sistemos pasiruo$imas kovoti
Su virusu.

6. ,Delfi.lt“ II | Mokslininkai nustaté geny,
lemianciy didesng tikimybe
susirgti sunkios formos

COVID-19

Kuomet kategoriSkai teigiama, kad ,,nustaté genus*®,
tai visi zmonés tarsi suskirstomi  turinius ir
neturinéius specifinius genus. Cia yra kalbama apie
geny variantus, kurie atsiranda, kai genuose jvyksta
pokyg¢iai.

7. »LRT.It“ Il | Virusai mums greiciausiai davé

ne tik ligas, bet ir gyvybe:

Labai kontraversiska teigti, kad ,,davé gyvybe®. I§
tiesy jie tik paskatino evoliucija.

virusologé pasidalijo keletu
sunkiai jtikimy teorijy
Saltinis: sudaryta autorés

6.2.3.3. Klaidinti galinti vizualiné informacija

COVID-19 pandemijos metu vykstant infodemijai, buvo stebimas ne tik teisingos bei klaidingos
tekstinés, bet ir vizualinés informacijos perteklius — ,,paveiksléliy epidemija“ (angl. imagedemic)
(Andreu-Sanchez ir Martin-Pascual, 2020). Tad ypa¢ svarbu jsitikinti, kad atrinktose publikacijose buvo
ne tik moksliskai teisingas turinys, bet ir neklaidinantys jj iliustruojantys paveiksléliai. Kadangi COVID-
19 pandemija buvo sukelta naujo, pries tai visuomenei nepazinto viruso, jo reprezentacijos ziniasklaidoje
klausimas darbe buvo iSsikeltas kaip prioritetinis. Visy pirma, ,,15min.It*, ,,Delfi.lt* ir ,,LRT.It* portaly
publikacijose buvo identifikuotos koronavirusg vaizduojancios iliustracijos. Tuomet buvo tikrinama, ar
jos yra sukurtos arba patvirtintos moksliniy institucijy. Sig informacija i§siaiskinti galima pagal prie
paveikslélio pateiktg Saltin suradus ji duomeny bazése, 18 kur jis buvo paimtas bei tikrinant paveikslélio
egzistavimg mokslines iliustracijas COVID-19 pandemijos metu kirusiy moksliniy institucijy
(Nacionalinio mikrobiologijos duomeny centro Kinijoje (angl. National Microbiology Data Center), Ligy
kontrolés ir prevencijos centro JAV (angl. Centers for Disease Control and Prevention), Nacionalinio
alergijy ir infekciniy ligy instituto JAV (angl. National Institute of Allergy and Infectious Diseases) ir
pan.) internetinése svetainése.

Atlikus analizg, bendrai abiem laikotarpiais visose trijy portaly publikacijose buvo nustatytos 22

koronavirusg vaizduojancios iliustracijos: po SeSias pirmojo laikotarpio ,,15min.It* ir ,,Delfi.lt*
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publikacijose, penkios pirmojo laikotarpio ,,LRT.It“ ir penkios antrojo laikotarpio ,,Delfi.lt*
zurnalistiniuose tekstuose.

Maziausiai ne mokslo organizacijy sukurty ar patvirtinty iliustracijy (viena) buvo rasta pirma
laikotarpj ,,LRT.It“ portale. Be to, dviejy taip pat Siame portale rasty iliustracijy originalaus Saltinio
nustatyti nepavyko. Dar vienas paveiksliukas, kurio Saltinis taip pat nebuvo identifikuotas, buvo
naudojamas ir ,,15min.It" portalo publikacijose. O Siame portale pasitelkiamy mokslininky nepatvirtinty
iliustracijy skaiius buvo trys. Daugiausiai nieko bendro su mokslo organizacijomis neturinciy
iliustracijy identifikuota ,,Delfi.lt portale. Cia abiem tirtais laikotarpiais nustatyta po keturis tokius

paveikslélius (5 lentelé).

5 lentele. Dviejy laikotarpiy ,,15min.1t*, ,,Delfi.lt* ir ,,LRT.It* internetinés ziniasklaidos portaly publikacijose
moksliniy institucijy sukurty arba patvirtinty koronavirusg vaizduojanciy iliustracijy skaicius

Laikotarpis | Portalas Bendras koronaviruso | Ar koronavirusg vaizduojanéios nuotraukos /
iliustracijy skaicius iliustracijos yra sukurtos arba patvirtintos mokslinés
portale institucijos?

Taip Ne Nejmanoma nustatyti

I ,, 1 5min. It 6 2 3 1

,,Delfi. It 6 2 4 -
,,LRT.It 5 2 1 2
1 ,,15min. 1t - - - -
_DelfiIt 5 1 4 -
LLRT.It* - - - -

Saltinis: sudaryta autorés

Paminétina, kad tikro koronaviruso vaizdo neatitinkancios iliustracijos gali formuoti klaidinga
skaitytojo jsivaizdavima apie tai, kaip i$ tiesy atrodo COVID-19 ligos sukéléjas. O taip pat kai kurios
iliustracijos gali ne tik klaidinti, bet ir skatinti stipresnes, nei pamacius originalig koronaviruso nuotrauka,
emocijas (Andreu-Sanchez ir Martin-Pascual, 2020). Tad svarbu atkreipti démesj | vieng pirmojo
laikotarpio ,,Delfi.It* publikacijoje pavieSintg iliustracija. Joje ant koronaviruso galima jZvelgti kaukolg
(10 paveikslas). Tokio tipo iliustracijos gali skatinti iSgastj ir panikg, tad profesionalumo kultlirg

puoseléjanciuose internetinés ziniasklaidos portaluose, jos turéty biiti vengtinos.
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10 paveikslas. Netinkamos koronavirusa vaizduojancios iliustracijos pavyzdys

Apibendrinant, galima matyti, kad nors tiek ,,15min.It“, tiek ,,Delfi.lt bei ,,LRT.It* portaluose
abiem tirtais laikotarpiais galima buvo stebéti neteisingai moksliskai pateikiamy ar klaidinanciy antrascéiy
bei tekstinés ir vizualinés informacijos atvejy, daugiausiai jy buvo identifikuota abiem laikotarpiais

,.Delfi.It“ portalo publikacijose.

6.2.4. Publikacijose pateikiamos mokslinés informacijos skaidrumas

6.2.4.1. Saltiniy ir eksperty jvardijimas

Siekiant, kad skaitytojai teisingai suvokty pateikiamg informacija, sveikatos moksly zurnalistikos
tekstuose pristatant moksline informacijg svarbu atsizvelgti ne tik j pateikiamos informacijos iSsamuma
ar mokslinj teisinguma, bet ir skaidrumo klausimg. Pastargjj galima uZtikrinti pateikiant informacijos
Saltinius bei pristatant pasnekovus. Jei tai néra daroma ir informacija skaitytojams néra suprantama arba
kelianti papildomus klausimus, jie niekaip negali jsitikinti, ar perskaitytas tekstas yra tiesa bei gauti
daugiau konteksto.

Vertinant skaidrumo aspekta, galima pasakyti, kad labiausiai publikacijy, kuriose jvardijami visi
mokslinés informacijos Saltiniai ir komentarus biologinémis temomis pateik¢ pasnekovai, skaiCius
pirmajj ir antrgjj laikotarpj keitési ,,15min.It* ir ,,LRT.It* portaluose. Pirmajj laikotarp; daugiausiai
pastaryjy buvo ,,LRT.It“, o maziausiai — ,,15min.It* portale (pirmajame portale jos sudaré 86 proc., o
antrajame — 57 proc. to portalo publikacijy). Tuo metu antrgjj perioda situacija visiskai pasikeité ir
daugiausiai publikacijy su visais jvardytais Saltiniais / ekspertais buvo nustatoma ,,15min.It* portale (67
proc.), o maziausiai — ,,LRT.It* portale (42 proc.). ,,Delfi.lt* portale pirmajj laikotarpj tokiy publikacijy

buvo 68 proc., antrajj — 56 proc.
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Daugiausiai publikacijy, kuriose visi Saltiniai buvo nejvardinti abiem periodais nustatyta
,,15min.1t* portale (29 proc. pirmuoju ir 33 proc. antruoju periodu). ,,LRT.1t* portale tokios publikacijos
sudaré¢ 14 proc. ir 29 proc., atitinkamai pirmajji ir antrajj perioda. Maziausias skaiCius pastaryjy
publikacijy (4 proc.) buvo identifikuotas ,,Delfi.lt* portale antrajj laikotarpj (tarp pirmojo periodo teksty
publikacijy su visais nejvardytais Saltiniais Siame portale i§vis nebuvo).

Svarbu paminéti ir tokias publikacijas, kuriose dalis biologinés informacijos Saltiniy bei pasnekovy
buvo jvardyti, o dalis — ne. Pastarosios nustatytos tik ,,Delfi.lt“ ir ,,LRT.It“ portaluose. Abiem
laikotarpiais jy skaiCius ,,Delfi.lt* portale nebuvo didelis (8 proc. ir 11 proc., atitinkamai pirmajj ir antrajj
periodg). Visgi ,,LRT.It* antrgjj laikotarpj jos sudaré netgi 29 proc. visy Sio portalo publikacijy. Viena
priezasciy, kodél ,,LRT.It* portale antrajj laikotarpj buvo tiek daug publikacijy, kuriose visi arba dalis
biologinés informacijos Saltiniy nebuvo pristatomi yra ta, kad §j laikotarpj ,,LRT.1t* publikavo nemazai
mediky bei mokslininky rengty publikacijy (1 lentel¢) be eksperty pateikto literatiiros saraso (kituose

portaluose jis buvo viesinamas) (11 ir 12 paveikslas).

11 paveikslas. Pirmojo tyrimo laikotarpio ,,15min.It*, ,,Delfi.lt* ir ,,LRT.It* internetinés Ziniasklaidos portaly
publikacijy pasiskirstymas pagal tai, ar jose jvardijami Saltiniai

Informacijos 3altiniy, pasnekovy jvardijimas pirmojo tyrimo laikotarpio
»15min.It", ,Delfi.lt” ir ,LRT.It" portalo publikacijose

57 % (4) 29 % (2) 14 % (1)

,15min.It“

68 % (9) 8% (1) 8% (1) 8% (1) 8% (1)

86 % (6) 14 % (1)

#Delfi.lt”

LRT.It“

0% 50% 100%

Procentinis publikacijy pasiskirstymas

M Visi jvardinti Visi nejvardinti
M Jvardinti ir nejvardinti Visi jvardyti tik i$ dalies

M Jvardyti tik iS dalies ir nejvardinti ™ Jvardinti ir jvardyti tik is dalies

Saltinis: sudaryta autorés

Kalbant apie ,,15min.It* ir ,,Delfi.lt* portalus paminétina, kad, nors ir nedideliais kiekiais, juose
buvo vieSinami ir tokie Zurnalistiniai tekstai, kur visi biologinés informacijos Saltiniai buvo jvardijami

tik i§ dalies: ,,1 5min.It* portale pirmajj laikotarpi jie sudare 14 proc., ,,Delfi.It* portale 8 proc. ir 11 proc.,
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atitinkamai pirmajj ir antrgjj tyrimo laikotarpj. Publikacijos buvo identifikuojamos, kaip tokios, kur
Saltiniai jvardyti tik i$ dalies, kai buvo pateikiamas tik pirminio Saltinio (pvz., portalo) pavadinimas.

Svarbu ir tai, kad abiem laikotarpiais ,,Delfi.lt“, prieSingai nei kituose portaluose, buvo
identifikuojami Zurnalistiniai tekstai su dar jvairesnémis skaidrumo jvardijimo kombinacijomis, nei
aptarta pries tai: kai toje pacioje publikacijoje dalis Saltiniy buvo jvardyti tik i§ dalies, o kita dalis —
nejvardyti (pirmuoju periodu tokios publikacijos sudaré 8 proc., antruoju — 14 proc.) arba, kai vieni
Saltiniai / ekspertai buvo pilnai jvardyti, o Kiti — jvardyti tik i§ dalies (pirmajj laikotarpi tokiy buvo
8 proc., antrgjj — 4 proc.) (11 ir 12 paveikslas).

12 paveikslas. Antrojo tyrimo laikotarpio ,,15min.It*, ,,Delfi.lt* ir ,,LRT.It* internetinés Ziniasklaidos portaly
publikacijy pasiskirstymas pagal tai, ar jose jvardijami Saltiniai

Informacijos 3altiniy, pasnekovy jvardijimas antrojo tyrimo laikotarpio
»15min.It“, ,Delfi.lt” ir ,LRT.It" portalo publikacijose

67 % (8) 33 % (4)

,15min.It"

56 % (16) 4%(1)11%(3) 11%(3) 14%(4) 4% (1)

42 % (6) 29 % (4)
0% 50% 100%

Procentinis publikacijy pasiskirstymas

W Visi jvardinti Visi nejvardinti
M Jvardinti ir nejvardinti Visi jvardyti tik i3 dalies

W Jvardyti tik i dalies ir nejvardinti ® vardinti ir jvardyti tik is dalies

Saltinis: sudaryta autorés
6.2.4.2. Saltiniy ir eksperty jvairové

Visgi, siekiant visisko mokslinio skaidrumo, vien tik tai pristatyti Saltinj nepakanka, svarbu ir tai, kad
informacija biity aptarta i§ skirtingy perspektyvy. Taip iSlaikomas zurnalistinis objektyvumas bei
sumazinamas, galimy interesy konflikty apipintos informacijos poveikis (Wang, 2017). Tad nagrinétose
publikacijose buvo jvertinta ir Saltiniy bei eksperty, kuriais remtasi, pristatant biologing informacija,

Jvairove.
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Atlikus analize¢ paaiSkéjo, kad dazniausiai moksliné informacija publikacijose buvo pristatoma
pasiremiant vienu Saltiniu arba vieno eksperto nuomone. Pirmajj laikotarpj daugiausiai tokiy publikacijy
viesino ,,LRT.It* (83 proc.) bei ,,15min.1t (80 proc.) portalas. Sie skaiGiai gali biti susije su tuo, kad
pirmgjj laikotarpj ,,15min.It* ir ,,LRT.It* publikavo daugiau interviu zanro teksty. Maziausiai tokiy
,,vienos nuomonges‘‘ publikacijy pirmajj laikotarpj paviesino ,,Delfi.lt* (46 proc.). To priezastimi gal¢jo
tapti didelis, netgi 54 proc., publikacijy, kuriose buvo pasitelkiamos dvi ir daugiau nuomoné¢s, skaicius.
Daugiausiai (31 proc.) i§ 54 proc. ,,Delfi.lt* delfi teksty buvo tokie, kur viena ta pati tema buvo aptariama
1§ skirtingy perspektyvy (tai didziausias Sios kategorijos procentas tarp portaly abiem laikotarpiais). Be
to, 8 proc. i§ minétyjy 54 proc. ,,Delfi.lt* publikuoty teksty buvo tokie, kuriuose nors ir buvo pasitelkiami
keli pasnekovai ar ekspertai, jie pristatin¢jo / buvo skirti paremti skirtingoms temoms bei 15 proc. tokie,
kuriuose buvo zinomas tik vienas Saltinis.

Nors maziau nei ,,Delfi.lt, pirmajj laikotarpi ,,15min.It* bei ,,LRT.It* portale taip pat buvo
publikacijy, kur vyravo nuomoniy jvairove: 20 proc. ,,15min.It* teksty du ar daugiau Saltiniy bei
pasnekovy buvo skirti paremti / komentavo skirtingas temas, 17 proc. ,,LRT.It* publikacijy — ta pacia
tema.

Daugiausiai (48 proc.) ,,vienos nuomonés‘ publikacijy antrajj periodg nustatyta ,,Delfi.lt* portale,
o taip pat ¢ia vyravo ir didziausia publikacijy ivairové: 19 proc. publikacijy du ir daugiau Saltiniy bei
pasnekovy buvo skirti paremti / pakomentuoti tg pacia, 7 proc. — skirtingg informacija, o 26 proc. teksty
buvo jvardytas tik vienas i§ keliy Saltiniy. DidZiausias skai¢ius publikacijy, kuriose buvo pasitelkiami du
ar daugiau Saltiniy bei paSnekovy, antrajj perioda buvo nustatomas ,,15min.It* portale: 25 proc. sudaré¢
tokie tekstai, kur ekspertai kalb&jo arba Saltiniai buvo skirti paremti tai paciai temai ir 50 proc. —
skirtingas temas. Tuo metu ,,LRT.1t* portale antrgjj laikotarpj 40 proc. publikacijy sudaré tokios, kur
buvo remiamasi vienu Saltiniu arba vieno eksperto nuomone, 30 proc. tokios, kur du ar daugiau ekspertai
kalbéjo ta pacia tema (20 proc. publikacijy Saltiniais buvo pasiremiama bei ekspertai komentavo tg pacia
temg bei 10 proc. publikacijy du ekspertai aiSkino ta pacig tema, o kiti Saltiniai nebuvo jvardyti) ir 30
proc. tokiy, kur buvo jvardytas tik vienas Saltinis, 1§ keliy, tod¢l bendros situacijos jvertinti nebuvo

jmanoma (6 lentelé).
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6 lentelé. Dviejy laikotarpiy ,,15min.It“, ,,Delfi.It ir ,,LRT.It" internetinés Ziniasklaidos portaly publikacijy
Saltiniy / pasnekovy jvairové

Laikotarpis | Portalas | Saltiniy / pa§nekovy jvairové
Vienas Du ir daugiau
Visi pristato / | Visi pristato/ | Du pristato / skirti | Zinomas
skirti paremti | skirti paremti tai paciai | vienas,
tai paciai paremti informacijai, Kiti kiti ne
informacijai | skirtingg nezinomi
informacijai
I ,, 15min It | 80 % (4) - 20 % (1) - -
,Delfi.lt | 46 % (6) 31% (4) 8% (1) - 15 % (2)
,LRT.It“ | 83 % (5) 17 % (1) - - -
I ., 15min.lt | 25 % (2) 25% (2) 50 % (4) - -
SdDelfilt | 48% (13) | 19 % (5) 7% (2) - 26 % (7)
LLRT.It | 40 % (4) 20 % (2) - 10 % (1) 30 % (3)

Saltinis: sudaryta autoré

6.2.4.3. Informacijos apie vakcinas pristatymo skaidrumas

Antrojo laikotarpio publikacijose pateikiamos biomedicininés, imunologinés ir virsologinés
informacijos skaidrumas jvertintas ir specifiSkai apzvelgiant, kaip jose pristatomos vakcinos. PSO
nurodo, kad kalbant apie vakcinas, svarbu nurodyti preparato poveikj (pristatant tick nauda, tiek ir
galimus Salutinius poveikius), o taip pat ir gamybos faze (World Health Organization, 2020b).
Pandemijos laikotarpiu buvo jgyvendinama daug vakciny tyrimy, kai kurios mokslininky grupés
publikavo daug Zadancius rezultatus, nors tai buvo tik pirmyjy stadijy moksliniai eksperimentai. Nenorint
sukelti nepagristy baimiy ar vil€iy, svarbu apie tai informuoti skaitytoja. Be to, démesj vertéty atkreipti
ir ] vakcinos patvirtinimo statusg. Pastarasis COVID-19 kontekste jgyja ypatinga reikSme, mat daugelis
COVID-19 ligai skirty vakciny pasaulyje, o taip pat ir Lietuvoje, pradétos naudoti, kai joms buvo
suteiktas tik salyginis platinimo leidimas (European Medicines Agency, n.d.).

ISanalizavus publikacijas, ,,Delfi.lt* portale identifikuoti septyni tekstai, kuriuose i§samiai buvo
kalbama apie koronaviruso vakcinos (-y) veikimg. Penkiuose i$ jy nebuvo nurodoma vakcinos gamybos
stadija ar patvirtinimo statusas, vienoje — §i informacija pateikiama buvo ir vienoje — buvo nurodoma tik
1§ dalies. IS ty paciy septyniy publikacijy keturiose buvo nurodoma tiek preparato nauda, tiek ir Salutiniai
poveikiai. ,,LRT.It* portale buvo atrinktos keturios analizei tinkamos publikacijos. Visose jy buvo
pristatoma tiek nauda, tiek ir galimi vakciny Salutiniai poveikiai, be to, tarp jy dvi buvo tokios, kuriose
vakcinos gamybos fazé ar patvirtinimo statusas buvo nurodytas, ir dvi, kur $i informacija nebuvo

pateikiama. ,,15min.It* portale buvo identifikuota viena, analizei tinkama publikacija. Joje buvo tinkamai
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pateikta visapusiSko vakcinos veikimo informacija ir i§ dalies pristatyta jos gamybos fazé (nurodyta, kad
vakcinas yra gaminama).

Apibendrinant skaidrumo klausimg, galima pazyméti tai, kad nors abiem tyrimo laikotarpiais
5, 15min.It“, |, Delfi.lt”, ,,LRT.It* portaluose daugiausiai buvo tokiy publikacijy, kur visi Saltiniai buvo
jvardijami, ,,15min.It“ portale buvo nustatyta ir nemazai teksty su nejvardytais Saltiniais . Be to,
pazymétina, kad antrgjj laikotarpj jy kiekis stipriai iSaugo ir ,,LRT.It“ portale. Vertinant Saltiniy /
pasnekovy jvairove, paaiskéjo, kad didzioji dalis publikacijy trijuose portaluose dviem laikotarpiais buvo
tokios, kur remtasi vienu Saltiniu arba vieno eksperto nuomone. Visgi identifikuotos ir publikacijas,
kuriose panaudota du ar daugiau Saltiniy. Pirmajj laikotarpj pastaryjy teksty daugiausiai buvo ,,Delfi.It*
(Saltiniai bei ekspertai dazniausiai buvo pasitelkiami tai paciai temai paremti), o antrajj — ,,15min.It
portale (ekspertai dazniausiai komentavo skirtingas temas). Maziausiai publikacijy, kuriose buvo
daugiau nei viena nuomong¢, pirmgjj etapa identifikuota ,,LRT.It“, antraji — ,,Delfi.lt* portale. Pastarasis
portalas taip pat neparodé gery rezultaty, analizuojant, kaip publikacijose pristatoma informacija apie
vakcinas: ¢ia buvo daugiausiai Zurnalistiniy teksty, kuriose nebuvo nenurodomi Salutiniai vakciny

poveikiai bei gamybos fazé¢ arba patvirtinimo statusas.

6.3. Tyrimo iSvados

Tyrimas pradétas atlieckant moksling informacija pristatanCiy publikacijy ypatybiy analiz¢. IS jos
paaiskéjo, kad tiek ,,15min.1t*, tiek ,,Delfi.It“, tiek ir ,,LRT.1t“ portalo publikacijose antrgjj laikotarpj
(2020 m. lapkri¢io mén. 7 d. — 2021 m. sausio 16 d.), lyginant su pirmuoju (2020 m. sausio mén. 30 d. —
2020 m. balandzio mén. 8 d.) iSaugo publikacijy, kuriy visas turinys buvo skirtas tam tikros biologinés
informacijos pristatymui bei sumazéjo tokiy teksty, kur biologiné informacija tik papilde teksta, skaicius.
Be to, §j laikotarpj visuose portaluose, i§skyrus ,,Delfi.It, daugiau nei pirmajj laikotarpj, buvo vieSinama
mokslininky bei medicinos darbuotojy rengty publikacijy. Visgi, didZioji dalis Zurnalistiniy teksty abiem
periodais buvo parengta portaly Zurnalisty. Ir ¢ia svarbu atkreipti démes;j j tai, kad visi ,,1 5min.It portale
biologine informacijg pristatancias publikacijas ras¢ Zurnalistai buvo aktualijy bei ,,Gyvenimas* skilties
zurnalistai (813 informacijg publikacijose pateikia tik ,,15min.It* portalas).

Vykdant tolimesng publikacijy ypatybiy analizg, nustatyta, kad jose aptariamy biologiniy temy
spektras kito kartu su pandemijos jvykiais. Pirmajj laikotarpj trijy portaly publikacijose daugiausiai
kalbéta apie COVID-19 diagnostikg bei ,,Delfi.lt* atveju, koronaviruso biologijg, kai antruoju periodu

populiariausiomis tapo imuninés sistemos ir vakciny sandaros / sudéties bei veikimo temos.
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IStyrus, kokiose portaly skiltyse buvo publikuojamos moksling informacijg pristatancios
publikacijos, issiaiskinta, kad abiem tyrimo laikotarpiais ,,Delfi.lt* ir ,,LRT.It" internetinés Ziniasklaidos
portaluose daugiausiai zurnalistiniy teksty buvo paviesinta mokslo bei sveikatos naujieny skiltyse. Visgi
situacija ,,15min.It“ portale buvo Sick tieck kitokia. Nors pirmojo laikotarpio publikacijos tolygiai
pasiskirsté trijose skiltyse, skirtose aktualijy, sveikatos bei mokslo naujienoms, didzioji dalis Sio portalo
antrojo laikotarpio Zzurnalistiniy teksty buvo paskelbta aktualijy skiltyje.

Toliau vertinant publikacijy informatyvuma, nustatyta, kad tik maziau nei pusé moksliniy terminy,
kurie buvo pasitelkiami abiejy laikotarpiy ,,15min.lt*, ,,Delfi.lt ir ,,LRT.It*“ portaly publikacijose
pristatant biomedicining, imunolging ir virusologine informacijg, buvo paaiskinti. Taip pat tik pusé visy
portaly publikacijose aprasomy moksliniy reiskiniy, procesy bei tyrimy rezultaty buvo informatyvis.
Visgi, zemiausias informatyvumo rodiklis pirmajj laikotarpj buvo identifikuojamas ,,15min.It* portale
(pagal abu informatyvumo skaifiavimo metodus), 0 antrgji laikotarp; ,,Delfi.lt“ (pagal bendra
publikacijose aiSkinamy sgvoky skaiciy) ir ,,LRT.It* (pagal procesy, reiSkiniy, rezultaty informatyvuma)
portaluose.

Siekiant jsitikinti, ar moksliné informacija publikacijose buvo pateikiama moksliskai teisingai,
zurnalistiniai tekstai vertinti, bandant atsakyti j keturis klausimus: ar teisingai apibréziamos ir vartojamos
mokslinés sgvokos, ar teisingai pristatoma bei analizuojama moksliné¢ informacija, ar néra klaidinancios
publikacijy antrastés, ar koronavirusg vaizduojancios iliustracijos yra sukurtos arba patvirtintos
mokslininky. I$siaiSkinta, kad nors visuose portaluose abiem laikotarpiais buvo moksliskai neteisingai
vartojamy / aiSkinamy savoky, mokslinés informacijos atvejy, klaidinan¢iy antrasc¢iy bei eksperty
nepatvirtinty paveiksléliy, maZiausiai minétuosius kriterijus atitiko moksling informacija pristatancios
,,Delfi.1t* publikacijos.

Kadangi moksliskai neinformatyvi informacija skatina jos interpretacijg ir galimai klaidingg jos
suvokima, o moksliSkai neteisinga ar netiksli informacija skaitytoja klaidina tiesiogiai, galima teigti, kad
didelé dalis visy trijy portaly abiejy tirty laikotarpiy publikacijy buvo klaidinancios, o labiausiai klaidinti
galéjo ,,Delfi.lt* portalo Zurnalistiniuose tekstuose pristatoma su koronavirusu bei COVID-19 susijusi
biomedicining, imunologiné bei virusologiné informacija.

Paminétina, kad pastarojo portalo publikacijy skaidrumo analizé taip pat neparodé labai gery
rezultaty. Abiem laikotarpiais ¢ia buvo daugiausiai zurnalistiniy teksty, kur skaitytojas nebuvo
supazindinamas su vakciny Salutiniais poveikiais bei gamybos faze arba patvirtinimo statusu. Taip pat
antrgjj laikotarpj ,,Delfi.lt“ portale nustatyta maziausiai publikacijy, kuriose mokslinei informacijai
analizuoti buvo pasitelkiama daugiau nei viena nuomoné arba vienas Saltinis (pirmajj laikotarpj Si

situacija identifikuota ,,LRT.It* portale).
63



Analizuojat tai, ar tirtose publikacijose buvo jvardijami $altiniai / paSnekovai, pastebéta, kad abiem
tyrimo laikotarpiais visuose portaluose didzigja dali publikacijy sudaré tokios, kuriose Saltiniai buvo
minimi. Visgi butent abiem laikotarpiais ,,15min.It* ir antrajj tyrimo etapa ,,LRT.It* portale nemazai
buvo publikacijy ir be jvardyty Saltiniy / eksperty. Tai uzkerta skaitytojams kelig pristatoma tema
pasidométi papildomai, skatina informacija suvokti kaip nekvestionuojama tiesa (kas gali bati pavojinga,

kai informacija bent kazkuria dalimi yra klaidinga).
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ISVADOS IR REKOMENDACIJOS

Atsakymy ] su sveikata susijusius klausimus paieSka internete, o ypatingai ziniasklaidos portaluose,
Siandien jau tapo jprasta praktika visame pasaulyje. Visgi sveikatos zurnalistika ne tik suteikia zmonéms
reikiamg informacija, bet ir ugdo jy moksliniy ir sveikatos temy rastinguma bei netiesiogiai lemia
visuomenes sveikatg. Pravartu atkreipti démes;j j tai, kad zurnalisty jtaka Zmoniy sveikatai ne visuomet
yra teigiama. SpecifiSkai pateikdami (pvz., jrémindami, supaprastindami, pristatydami vienpusiskai,
neiSsamiai, moksliskai klaidingai, nepakankamai skaidriai) sveikatos temas, zurnalistai gali formuoti
klaidingg zmoniy sveikatos temy suvokimg. Tai, savo ruoztu, véliau gali lemti netinkamus su sveikata
susijusius individy sprendimus, ir galiausiai — neigiamai veikti visuomenés sveikata. Tad ypatingas
démesys turéty buti atkreipiamas j sveikatos Zurnalistikos produkty kokybe. Ypac didelis to poreikis
iSkyla sveikatos kriziy, kai sveikatos temos visuomenéje tampa itin populiarios, metu.

2020 m. sausio mén. 30 d. Pasauliné sveikatos organizacija naujojo koronaviruso isplitima
paskelbé tarptautinio masto visuomenés sveikatos ekstremaligja situacija. Nuo $io momento daugiau nei
du su puse mety viso pasaulio Ziniasklaidos antrastése mirgéjo zodziai ,koronavirusas“ bei
,COVID-19“. Sis reiskinys neatsitiktinis — kaip ir bidinga sveikatos krizéms, COVID-19 pandemijos
metu iSaugo zmoniy susirlpinimas savo sveikata, o pagrindiniu informacijos sveikatos klausimais
Saltiniu (pirmoje pandemijos pusé¢je) tapo Ziniasklaida. Visgi, nors ziniasklaida turéjo svarbig misijg —
teisingai informuoti visuomeng sveikatos klausimais, kai kurie mokslininkai
(Aleksandarviéiﬁté-éviaiiené, 2020; Hubner, 2021; Ogbodo, 2020) jrod¢, kad Siuo laikotarpiu
naujienose buvo itin gajus naujieny jréminimo reiskinys, kuris poliarizavo informacijg bei galéjo sukelti
stipresnj, nei jprastai, emocinj atsaka. Pastaroji naujieny pristatymo praktika tapo viena i§ prieZasciy,
kuri galimai lémé tai, kad pandemijai persiritus j antraja pusg, zmonés pradéjo vengti medijose
pateikiamy Ziniy apie koronavirusg. Kitas prie to prisidéjes reiSkinys galéjo biti infodemija. Pastaroji,
tai tiek teisingos, tiek ir klaidingos tekstinés bei vizualinés informacijos perteklius. Infodemijos masta
pandemijos metu léme didelé su koronavirusu susijusios informacijos sklaida socialinése medijose ir
ziniasklaidoje. Zinant, kad Ziniasklaida daro didele jtaka formuojant visuomenés sveikata, ypatingas
démesys turéty biiti atkreipiamas j infodemijos metu sgmoningai ir nesgmoningai platinta netikslig /
neteisingg informacija. Be to, kadangi Europoje aukstu moksliniu rastingumu pasizymi tik kiek daugiau
nei penktadalis zmoniy (European Commission, 2021), galima daryti prielaida, kad infodemijos
pasekmeés galéjo dar paastréti, kai pasklisdavo klaidinanti moksliné su koronavirusu susijusi informacija.
Tad buvo issikeltas tiriamojo darbo tikslas — i$analizuoti ir palyginti COVID-19 pandemijos laikotarpiu

buvusios aktualios biologinés informacijos pristatymg Lietuvos internetinés ziniasklaidos portaluose.
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Lietuvoje pandemijos valdymo tikslais buvo jvedami du karantinai: nuo 2020 m. kovo mén. 16 d.
iki 2020 m. birzelio mén. 16 d. bei nuo 2020 m. lapkri¢io mén. 7 d. iki 2021 m. liepos mén. 1 d. Tad ir
tyrimui pasirinkti du laikotarpiai: vienas (2020 m. sausio mén. 30 d. — 2020 m. balandzio mén. 8 d.) i$
pirmojo karantino, kai visuomenei galimai turéjo reikéti daugiausiai informacijos apie naujajj ligos
sukéléjag ir COVID-19 diagnostikg (AT-PGR, greitajj antigeny ir antikiny testus), ir vienas (2020 m.
lapkri¢io mén. 7 d. — 2021 m. sausio 16 d.) i$ antrojo, kai Lietuvoje prasidéjo gyventojy skiepijimas.

Atlikus pirming ,,15min.1t*, , Delfi.lt* ir ,,LRT.It“ portaluose dviem periodais biomedicining,
imunologing ir virusologing informacija pristatinéjusiy publikacijy analize, paaiSkéjo, kad biologinés
temos dviem laikotarpiais portaluose kito kartu su pandemijos jvykiais: pirmajj laikotarpj visy portaly
publikacijose dazniausiai buvo gvildenama COVID-19 diagnostikos bei, ,,Delfi.It* atveju, koronaviruso
biologijos temos, o antrgjj — trijuose portaluose daugiausiai kalbéta apie imuninés sistemos ir vakciny
sandarg / sudétj bei veikimg. Analizuojant, kuriose portaly skiltyse buvo viesinti Sie biologine informacija
pristatantys tekstai, nustatyta, kad abiejy laikotarpiy publikacijos ,,Delfi.lt* ir ,,LRT.It* portaluose
skelbtos skiltyse, kur paprastai ir vieSinamas sveikatos ar mokslo temy turinys. Kalbant apie ,,15min.1t,
paminétina, kad pirmajj laikotarpj dauguma zurnalistiniy teksty skelbti trijose $io portalo skiltyse, i$
kuriy viena buvo ta, kurioje publikuojamos su sveikata bei mokslu nesusijusios naujienos. Antrajj perioda
didZioji dalis ,,15min.It* publikacijy vieSintos aktualijy skiltyje. Kadangi grei¢iausiai pastarosios skilties
auditorija sioje skiltyje tikisi rasti aktualijy naujienas, ¢ia pateiktas sveikatos moksly zurnalistinis turinys
gali bti perskaitytas tik i§ dalies arba i$vis neperskaitytas, tad, taip, i§ esmés, jis gali neatlikti pagrindiniy
savo funkcijy (informuoti visuomene¢ sveikatos temomis, ugdyti zmoniy mokslinj bei sveikatos
raStinguma, puoseléti visuomengs sveikatg).

Tolimesné publikacijy ypatybiy analizé atskleidé, kad visuose portaluose antrgjj laikotarpj
(palyginus su pirmuoju) sumazejo publikacijy, kur biologiné informacija tik papildé turinj ir padaugejo
zurnalistiniy teksty, kuriy pagrindinis tikslas buvo plétoti anks¢iau minétas biologines temas. Paminétina,
kad antrasis laikotarpis iSsiskyré¢ dar ir tuo, kad jo metu visuose portaluose, i§skyrus ,,Delfi.lt, buvo
skelbiama daugiau nei pirmojo tyrimo etapo metu mokslininky bei gydytojy ruosty publikacijy. Pastarieji
reiSkiniai rodo, kad progresuojant COVID-19 pandemijai visuomenéje iSaugo biologinés su
koronavirusu ir COVID-19 liga susijusios informacijos poreikis bei prasidéjo glaudesnis
bendradarbiavimas tarp Zurnalisty ir biomedicinos, imunologijos bei virusologijos sri¢iy eksperty. Visgi
minétuosius reiSkinius vertinant, atsizvelgus j pirmuoju ir antruoju laikotarpiu i§spausdinty publikacijy
skaiciy (visuose portaluose antrojo tyrimo laikotarpio publikacijy skai¢ius buvo beveik dvigubai didesnis
nei pirmojo) galima daryti iSvada, kad antrasis karantinas, sveikatos moksly Zurnalistikos atveju,

zurnalisty tiesiog gal¢jo biiti vertinamas kaip svarbesnis nei pirmasis. Tai skatina prielaida, kad
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ziniasklaida pradeda riipintis biologiniy temy sklaida tik tada, kai tai tampa nebeiSvengiama. Galima kelti
prielaida, kad aktyvesnis biologiniy temy vieSinimas nuo pat pandemijos pradzios (pirmojo tirto
laikotarpio metu), biity galéjes sumazinti vélesniais pandemijos etapais visuomengje pasklidusios baimés
bei dezinformacijos mastg.

Toliau detaliau analizuojant publikacijy turinj, paaiSkéjo, kad tiek komerciniy ,,Delfi.lt* ir
,15min It portaly, tiek ir nekomercinio veiklos modelio ,,LRT.It* portalo publikacijose moksliné
informacija dazniausiai nebuvo pristatoma visiskai tinkamai: nepakankamai jgyvendinti iSsamumo,
mokslinio teisingumo bei skaidrumo kriterijai, nustatyti klaidinancios informacijos atvejai. Visgi
maziausiai minétuosius kriterijus atitiko moksling informacija pristatancios publikacijos, vieSintos
,,Delfi.1t* portale.

Auksciau jvardyta tyrimo iSvada leidzia daryti prielaida, kad Lietuvos portaluose plétojama
sveikatos moksly zurnalistika neretai ne tik neatlicka vienos svarbiausiy savo funkcijy — skatinti
sveikatos bei mokslinj rastinguma, bet ir kai kada gali lemti netinkama mokslinés informacijos suvokimag
bei jos interpretacija. Tai, savo ruoztu, gali tapti dezinformacijos iStakomis bei neigiamai veikti
visuomenés sveikatg (zmonéms priimant netinkamos su sveikatos klausimais susijusius sprendimus).

Norint situacijg patobulinti, svarbu suprasti, kas lemia prastg sveikatos moksly turinio kokybe.
Tyrimas atskleidé, kad viena to priezasCiy gali biiti sveikatos moksly publikacijas rengianciy zurnalisty
ziniy apie mokslinés informacijos komunikacija stoka. Tokia iSvada daroma, remiantis tuo, kad
o, 15min It ir ,,Delfi.lt* portaly publikacijose vartojami netikslis, klaidinantys arba iSvis mokslingje
kalboje neegzistuojantys angliskus mokslinius terminus reprezentuojantys zurnalisty sukurti naujadarai.
Be to, Zurnalistai ne tik patys kuria netinkamas mokslines savokas, bet ir klaidingai aiSkina bei vartoja
jau esamas (po du tokius terminus nustatyta ,,Delfi.lt* ir ,,15min.It* portaluose). Svarbu ir tai, kad be
sgvoky kai kuriose publikacijose nustatyti ir i§ esmés klaidingai pristatomos informacijos atvejai
(daugiausiai abiem laikotarpiais — ,,Delfi.lt* bei antrajj laikotarpj — ,,15min.lt* portale). Problemos
matomos ir analizuojant kai kurias antrastes — siekiant jas paversti patrauklesnémis, galiausiai jos ne tik
neatitinka turinio, bet ir tampa moksliskai klaidinan¢iomis (viena tokia antrasté pastebéta antrojo periodo
,,LRT.It* bei po tris abiem tirtais laikotarpiais ,,Delfi.lt* portale). Be tekstinés, publikacijy kokybe
menkino ir netinkamai pasirenkama vizualiné informacija. ,,Delfi.lt“ portale pastebéta daugiausiai
koronaviruso iliustracijy, kurios buvo sukurtos kity organizacijy, nei mokslo institucijos, tad neatitiko
realaus koronaviruso vaizdo. Visi anks¢iau iSvardyti publikacijy poZymiai galéjo klaidinti skaitytoja.
Taip pat prie to gal¢jo prisidéti ir zemas zurnalistiniy teksty informatyvumas: visy portaly abiejy

laikotarpiy publikacijose tik apie pusé moksliniy terminy buvo tinkamai paaiSkinta bei panaSus skaicius
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moksliniy procesy, reiskiniy ir tyrimy rezultaty buvo pristatyta iSsamiai (pirmgjj laikotarpj maziausiai
informatyvios buvo ,,15min.1t*, antrgjj — ,,Delfi.lt* ir ,,LRT.It* publikacijos).

Visgi, didziausios problemos kyla tuomet, kai klaidingose publikacijose néra pristatomi moksliniai
Saltiniai / situacijg komentave ekspertai arba yra remiamasi tik vienu $altiniu / vieno eksperto nuomone
(antrgjj laikotarpj ,,Delfi.It* vieSino maZziausiai teksty, kur moksling informacijg pristatiné¢jo daugiau nei
vienas ekspertas arba jai analizuoti buvo pasitelkiamas daugiau nei vienas Saltinis, pirmajj laikotarpj tai
stebéta portale ,,LRT.It“, be to, pastarajame antrgji laikotarpj ir ,,15min.It“ abiem periodais buvo
daugiausiai publikacijy su nejvardytais Saltiniais). Tuomet atsiranda tikimybé, kad informacija bus
SaliSka, o negalédamas pasitikrinti, portalo lankytojas klaidingg informacijg turés priimti kaip tiesa.

Ne maziau svarbu paminéti ir informacijos vienpusiskumga bei tam tikry moksliniy tyrimy detaliy
samoningg arba nesamoningg nuslépimg — tai taip pat mazina sveikatos moksly zurnalistikos turinio
skaidrumg. Analizuojant publikacijas pastebéta, kad ,,Delfi.lt“ portale abiem laikotarpiais skelbta
daugiausiai teksty, lyginant su kitais portalais, kur skaitytojui nebuvo pristatomi Salutiniai vakciny
poveikiai bei jy gamybos ar patvirtinimo statusas.

Svarbu uzsiminti ir apie tai, kad visi tyrime analizuoti ,,15min.1t* tekstai buvo parengti jprastai
kitoms skiltims nei mokslo ar sveikatos skiltys tekstus raSanc¢iy zurnalisty (i informacija greta Zurnalisto
pavardeés buvo pateikta i$skirtinai ,,1 5min.It* portalo publikacijose, bet neatmetama tikimyb¢, kad panasi
situacija galéjo buti ir kituose portaluose). Tai gali buti viena i$ priezasCiy, kodél ne visose publikacijose
sveikatos moksly Zzurnalistikos turinys buvo pristatomas tinkamai. Tad galima daryti prielaida, kad
mokslo bei sveikatos rastingumo kélimo mokymai biity puikus kvalifikacijos tobulinimo biidas ne tik
mokslo ar sveikatos, bet ir kitomis temomis rasantiems Zurnalistams.

Svarbu paminéti ir tai, kad kadangi dalis portaluose publikuoty teksty, kuriuose nebuvo aiskinamos
sgvokos ar buvo pateikiami sudétingi procesy apraSymai, taip pat buvo rengta mokslininky ir gydytojy,
ziniasklaidos sferos atstovai turéty pagalvoti apie tai, kaip apmokyti ekspertus sudétingos bei tam tikrai
sriciai specifinés informacijos komunikacijos visuomenei subtilybiy. Tai palengvinty Zurnalisty bei
redaktoriy darba, sumazinty galincios klaidinti mokslinés informacijos sklaidg bei padaryty publikacijas
patrauklesnes didesniam ratui skaitytojy.

Visgi, svarbu ir tai, kad sveikatos sferos atstovai noriau bendradarbiauty su ziniasklaida, rengty
nesaliSkus praneSimus spaudai, o redaktoriai zurnalistams skirty daugiau laiko sveikatos turinio rengimui
— visa tai taip pat galéty prisidéti prie kokybiskesniy sveikatos temas aptarian¢iy publikacijy bei

visuomenes sveikatos puoseléjimo.
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https://www.lrt.lt/naujienos/mokslas-ir-it/11/1300864/ekspertai-apibendrino-viska-kas-zinoma-apie-covid-19-ligos-eiga-trukme-komplikacijos-ir-kokia-itaka-turi-rukymas
https://www.lrt.lt/naujienos/mokslas-ir-it/11/1300864/ekspertai-apibendrino-viska-kas-zinoma-apie-covid-19-ligos-eiga-trukme-komplikacijos-ir-kokia-itaka-turi-rukymas
https://www.lrt.lt/naujienos/sveikata/682/1306478/imunologe-paaiskina-kokia-yra-covid-19-vakcinos-sudetis-jos-salutiniai-poveikiai-bei-saugumas
https://www.lrt.lt/naujienos/sveikata/682/1306478/imunologe-paaiskina-kokia-yra-covid-19-vakcinos-sudetis-jos-salutiniai-poveikiai-bei-saugumas
https://www.lrt.lt/naujienos/sveikata/682/1293011/kauno-klinikos-pradejo-rinkti-covid-19-persirgusiuju-imunine-kraujo-plazma
https://www.lrt.lt/naujienos/sveikata/682/1293011/kauno-klinikos-pradejo-rinkti-covid-19-persirgusiuju-imunine-kraujo-plazma
https://www.lrt.lt/naujienos/mokslas-ir-it/11/1293631/virusai-mums-greiciausiai-dave-ne-tik-ligas-bet-ir-gyvybe-virusologe-pasidalijo-keletu-sunkiai-itikimu-teoriju
https://www.lrt.lt/naujienos/mokslas-ir-it/11/1293631/virusai-mums-greiciausiai-dave-ne-tik-ligas-bet-ir-gyvybe-virusologe-pasidalijo-keletu-sunkiai-itikimu-teoriju
https://www.lrt.lt/naujienos/mokslas-ir-it/11/1293631/virusai-mums-greiciausiai-dave-ne-tik-ligas-bet-ir-gyvybe-virusologe-pasidalijo-keletu-sunkiai-itikimu-teoriju
https://www.lrt.lt/naujienos/mokslas-ir-it/11/1294063/mokslininkas-apie-baltymu-struktura-ir-ju-tyrimus-tai-gali-padeti-sukurti-naujus-vaistus
https://www.lrt.lt/naujienos/mokslas-ir-it/11/1294063/mokslininkas-apie-baltymu-struktura-ir-ju-tyrimus-tai-gali-padeti-sukurti-naujus-vaistus
https://www.lrt.lt/naujienos/mokslas-ir-it/11/1294063/mokslininkas-apie-baltymu-struktura-ir-ju-tyrimus-tai-gali-padeti-sukurti-naujus-vaistus
https://www.lrt.lt/naujienos/gyvenimas/13/1309811/zvirbliene-ir-anglijoje-pasiskiepijes-lietuvis-apie-vakcinos-poveiki-ir-kada-grisime-prie-iprasto-gyvenimo
https://www.lrt.lt/naujienos/gyvenimas/13/1309811/zvirbliene-ir-anglijoje-pasiskiepijes-lietuvis-apie-vakcinos-poveiki-ir-kada-grisime-prie-iprasto-gyvenimo
https://www.lrt.lt/naujienos/gyvenimas/13/1317538/ne-visi-virusai-yra-blogi-gerieji-padeda-pagaminti-uztektinai-deguonies-palaikyti-imuniteta
https://www.lrt.lt/naujienos/gyvenimas/13/1317538/ne-visi-virusai-yra-blogi-gerieji-padeda-pagaminti-uztektinai-deguonies-palaikyti-imuniteta
https://www.lrt.lt/naujienos/mokslas-ir-it/11/1308074/mokslininkes-issamiai-paaiskina-kaip-veikia-vakcinos-kokias-salutines-reakcijas-jos-sukelia-ir-kaip-zinoti-kad-skiepytis-saugu
https://www.lrt.lt/naujienos/mokslas-ir-it/11/1308074/mokslininkes-issamiai-paaiskina-kaip-veikia-vakcinos-kokias-salutines-reakcijas-jos-sukelia-ir-kaip-zinoti-kad-skiepytis-saugu
https://www.lrt.lt/naujienos/mokslas-ir-it/11/1308074/mokslininkes-issamiai-paaiskina-kaip-veikia-vakcinos-kokias-salutines-reakcijas-jos-sukelia-ir-kaip-zinoti-kad-skiepytis-saugu

https://www.Irt.It/naujienos/mokslas-ir-it/11/1305867/imunologe-apie-covid-19-vakcina-kam-
skiepytis-nerekomenduoja-ir-kaip-daznai-gali-reiketi-injekcijos

14. Tomkuvieng, M. (2020, gruodzio 15). Kaip sunkiai sirgtuméte COVID-19? Priezastis gali slypéti
jusy  genuose. LRT.t.  https://www.lrt.It/naujienos/sveikata/682/1299515/kaip-sunkiai-
sirgtumete-covid-19-priezastis-gali-slypeti-jusu-genuose
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2 priedas. Analizés anketa

Internetinés ziniasklaidos teksty analizés anketa

Nr. | Analitinés Kategoriju Pastabos Matavimas
kategorija reikSmés
1. Publikacijos 1 — informacinis Nominalusis
pobudis (interviu, zinute,
reportazas, ataskaita)
2 — analitinis
(straipsnis)
2. Publikacijos 1 — konkretus Nominalusis
autorius zurnalistas
2 —naujieny portalas
3 —medikas /
mokslininkas
3. Mokslinés 1 — moksliné Nominalusis
informacijos kiekis | informacija tik papildo
publikacijoje publikacijg
2 — publikacijos tikslas
— pristatyti moksline
informacija
4, Portalo skiltis, Ivardijama, kuriai tam tikro Nominalusis
kuriai priklauso portalo skilciai priklauso to
publikacija portalo publikacija.
5. Publikacijoje 1 — imuniné sistema Nominalusis
plétojamos temos 2-COVID-19
diagnozavimas
3 — informacija apie
virusus
4 — informacija apie
koronavirusy Seimg
5 — koronaviruso
biologija
6 — koronaviruso
patekimas j organizma
7 — koronaviruso
poveikis organizmui
8 — vakcinos sudétis ir
veikimas
9 - COVID-19 ligos
gydymas
6. | Antrastés mokslinis | 1 — teisinga Nustatoma pagal tai, ar teisingai Nominalusis
teisingumas 2 — klaidinanti vartojami moksliniai terminai, ar
3 —galimai klaidinanti | jie neklaidina (atsizvelgiama j
publikacijos turinj)
7. Klaidinancios Zodiné
antrasté pavyzdys informacija

2 priedo tesinys kitame puslapyje
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2 priedo tesinys

Nr. | Analitinés Kategoriju Pastabos Matavimas
kategorija reikSmés
8. Biomedicinos, 1 — teisingai Savoky apibrézimy mokslinis Nominalusis
imunologijos ir paaiskinamos teisingumas vertintas, remiantis
virusologijos sri¢iy | 2 — paaiSkinamos tik i§ | biomedicinos savoky zodynu
mokslinés sagvokos | dalies teisingai ,»A Dictionary of Biomedicine*
3 — paaiSkinamos (Lackie, 2010), munologijos
neteisingai vadovéliu ,,Jmmunobiology: The
4 — nepaaiskinamos Immune System in Health and
Disease* (Janeway et al., 2001)
bei koronaviruso biologijos bei
COVID-19 ligos testavimo temas
nagrinéjanciomis publikacijomis
(Fang et al., 2022; Yan et al.,
2022; Neagu et al., 2021;
V’kovski et al., 2020).
Pagal teisingai paaiskinty savoky
skaiCiy jvertinamas bendras
publikacijos ir joje apraSomy
procesy informatyvumas.
9. Neteisingo sgvokos Zodin¢
paaiskinimo citata informacija
10. | Moksligkai Zodiné
neteisingai informacija
pristatytos ar
galincios klaidinti
mokslinés
informacijos
pateikimo
pavyzdys
11. | Ar koronavirusg 1 —taip Ar naudojamos koronavirusg Nominalusis
vaizduojancios 2-ne vaizduojancios nuotraukos /
nuotraukos / 3 — nustatyti iliustracijos yra oficialios
iliustracijos yra nejmanoma nuotraukos / iliustracijos,

sukurtos arba
patvirtintos
mokslinés
institucijos?

pristatytos arba patvirtintos
moksliniy institucijy
(Andreu-Séanchez ir
Martin-Pascual, 2022) ar tai
komercinés, neatitinkancios
tikrojo koronaviruso vaizdo
nuotraukos / iliustracijos
(pastarosios gali klaidinti
skaitytoja).

2 priedo tesinys kitame puslapyje
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2 priedo tesinys

pristatant tiek jos
nauda, tiek ir
galimus Salutinius
poveikius?

Nr. | Analitinés Kategoriju Pastabos Matavimas
kategorija reikSmés
12. | Informacijos 1 — visi jvardijami Nominalusis
Saltiniy jvardijimas | 2 — visi nejvardijami
3 —jvardijami ir
nejvardijami
4 — visi jvardijami tik i§
dalies
5 —jvardijami tik i$
dalies ir nejvardijami
6 — jvardijami ir
jvardijami tik i§ dalies
13. | Saltiniy / 1 — vienas Saltinis / Nominalusis
pasnekovy jvairové | pasnekovas
2 — 3altiniy / paSnekovy
du ir daugiau bei visi
pristato / skirti paremti
tai paciai informacijai
3 — 3altiniy / pasnekovy
du ir daugiau bei visi
pristato / skirti paremti
skirtingg informacija
4 — du pristato / skirti
paremti tai paciai
informacijai, Kiti
nezinomi
5 — Zinomas vienas, kiti
ne
14. | Ar pristatant 1 —taip Tai svarbu, nes COVID-19 Nominalusis
vakciny 2-ne pandemijos metu buvo publikuota
veiksminguma 3 — 18 dalies nemazai pirmyjy tyrimy stadijy,
papildomai bet daug zadanéiy tyrimy. Be to,
nurodoma jy antrojo karantino laikotarpiu
tyrimy fazé arba Lietuva pasiekusios vakcinos
tai, koks buvo gavusios salyginj platinimo
patvirtinimo leidima.
statusas joms yra
suteiktas?
15. | Ar vakcinos 1 —taip Nominalusis
poveikis 2—ne
apibiidinamas

Saltinis: sudaryta autorés
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3 priedas. Mokslinés sagvokos

Internetiniy portaly publikacijose tirtos mokslinés sgvokos*: **,

ACE2 Beta interferonas Fiziologinis tirpalas
Adata Betagliukanai Fluorescencinis zondas
Adeninas Biopsija Formaldehidas
Adenovirusas Bronchoalveolinis lavazas Forminiai elementali
Adjuvantas Buferinis tirpalas Fosfatas

Aferezé Candida grybeliai Ganglijus

AKF2 CCR2 Genomas

Aktyvios fazés junginys CD4+ Geny ,,variantai"
Albuterolio terapija CD8+ Geny inZinerija
Alelis Chemokinai Glikoproteinai
Alveolés Citokinai GMO
Aminoriigstys Citokiny audra Grandinin¢ reakcija
Amplifikuoti Citoplazma Greitasis PGR

Angiotenzing konvertuojantis
baltymas

Citoplazminé membrana

Greitieji IgM/1gG testai

Angiotenzinas

Citotoksnis limfocitas

Greitieji testai / metodai

Antigeniné savybé

Citozinas

Greitasis antigeny testas

Antigenas

Coronaviridae

Guaninas

Antigenus pateikiancCios lgstelés

Daliné kryzminé apsauga

Gyva (susilpninta) vakcina

Antiktinai

Dalinis imunitetas

Helperiai T limfocitai

Antik@iny terapija Degraduoti Hemofilija

Antikiiny tyrimas / testas Deksametazonas HLA genai / variantai / aleliai
Anti-N SARS-Cov-2 antikiinai Difuzija Homologija

Anti-RBD SARS-Cov-2 DNR virusas Hospitalinis Stamas

antiktinai

Anti-S SARS-Cov-2 antikiinai Domenas Humoralinis atsakas / imunitetas

Atminties lastelés

Dukterinés viruso dalelés

L ir II tipo epitelinés lgstelés

Atminties T Igstelés

Dyglys / dygliukas

IFN gamma

AT-PGR/PGR Egzomas IgA

AtvirkStiné transkriptaze Egzonukleaze 1gG

Atvirkstinés krypties (-) RNR Ekstrakcija Igimtas imunitetas
Atvirkstinés transkripcijos Embriogeneze IgM

reakcija

Autoantikiinai Endocitozés budas Igytas imunitetas

Autoimuninés ligos

Endogeninis virusas

IL-2

Autoimuniniai procesai

Enteriniai virusai

11-6

B Iastelés

Epitelinés Igstelés

Imuniné atmintis

Baltieji kraujo kiineliai / Iastelés | Estradiolis Imuning plazma

Baltyminé vakcina Fagocitai Imuninés Igstelés

,,Bandos" imunitetas Fibrinas Imuninis nespecifinis atsakas
Bazés Filogenetiné analizé Imunodeficitas

Bendras imunitetas Fiziologinis pH Imunoglobulinai

3 priedo tesinys kitame puslapyje
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3 priedo tesinys

Imunokompetentinés
uzdegimings lagstelés

Lasteliy kulturos

Nuo RNR priklausoma RNR
polimeraz¢

Létiniai uzdegiminiai

Imunologiné atmintis citokinai Pagalbinés T lgstelés
Imunologiniai metodai Leukocitai Pasazai
Imunologinis triukSmas Leukocitozé Pasélis

Imunoprofilaktika

Likutinis imunitetas

Pasyvi imunoterapija

Imunosupresuoti pacientai

Limfmazgiai, tonzilés

Pasyvus imunitetas

In silico Limfocitali Patogenas
In vitro Lipidas Pirmojo tipo interferonas
Inaktyvuota vakcina Liposoma Pleomorfiskas
Infaziné infekcija Metaanalizé Polifenoliai

Polimerazés grandininé reakcija
Infektyvios viruso dalelés Mikrobioma / polimeriné grandininé reakcija
Influenza Modifikacija Pradmeny sekos / pradmenys

Informacinés RNR

Modifikuoti nukleozidai

Proteinas

Inkapsuliacija

Molekuliné epidemiologija

Receptorius

Inkubacinis periodas / laikotarpis

Molekulinis metodas / testas

Reinfekcija

Interferonas

Molekulinis PGR

Rekombinacija / rekombinuotis

Interferony signalinis kelias

mRNA / mRNR

Rekombinantiné vektoriné
vakcina

Rekombinantiné / subvienetiné

iRNR Mutacija, mutuoti, iSmutuoti | vakcina
Iterptinés sritys Mutacinés savybés Remdesiviras
Kandidoze Naivi imuning sistema Rentgenograma
Klinikinés infekcijos periodas Nanodalelés Replikacija
Koduoti NAT Replikazé

Kokybiniai testai

Negyva vakcina

Respiratoriniai virusai

Kompiuteriné plauciy
tomografija

Nekrozé

Retrovirusas

Komplementarumas

Nemolekulinis metodas

Reumatoidinis faktorius

Konjuguota vakcina

Nespecifinis imunitetas

Ribonukleino riigstis

Kortizolio purskalas Neurogeniskas Ribosoma

Kraujo skystoji dalis Neurominidazé Ribosominé RNR
Neutralizacijos /

Kre$umo sindromas sterilizacijos efektas Ribozé

Kriogening¢ elektroniné

mikroskopija Neutralizuojantys antikiinai | RNAzés

KryZminis imunitetas Neutrofilai RNR

Kultyvuoti Nevisavertis imunitetas RNR polimerazé

Laisvieji radikalai

Nukleokapsidés baltymas

RNR polimerazés Sokin¢jimas

Lasteliné atmintis

NukleoriigStys

RNR virusai

Lastelinis imunitetas / atsakas

Nukleotidai

S baltymas

3 priedo tesinys kitame puslapyje
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3 priedo tesinys

Sekoskaita

Termociklinis aparatas

Selektyvinis baltymas Testosteronas
Serologiniai testai / tyrimai Th limfocitali
Serotoninas Timidinas
Serumas TLR3/4
Serumo fertinas TLRY
Sintetiné (modifikuota) RNR TMPRSS2
Sonifikacija TNF alfa

Specifinis imunitetas / imuniné
apsauga

Toksoidiné vakcina

Spyglio (S) glikoproteino

analogas Transfuzija
Spyglio baltymas Transkripcija / transkribuoti
Spygliukas / spyglys Transliacija
Stabilizuotas méginys Transportiné RNR
Stamas Trombocitai
TYK2
Steroidas
Uminis respiracinio distreso
Subgenomas sindromas
Subvienetas Uraliclas
Superinfekcija URDS
Suprainfekcija Vaisty taikinys
SuriSantys antikiinai Vektorius

T Iastelés

Viengrandé tiesioginés (+)
Krypties

Virpamono epitelio

T Igstelés-Zudikeés blakstienélés

T limfocitai VirulentiSkumas
Taskiné mutacija Visuomenés imunitetas
Tc limfocitai

Saltinis: sudaryta autorés

* Zurnalisty vartoti naujadarai, Vilniaus universiteto Gyvybés moksly centro virusologo patvirtinti,
kaip moksliskai neteisingi arba netikslis ir lietuviy kalboje nevartotini (priedas nr. 5): atminties
antiklinai, receptoriaus susiejimo sritis, patogeninés galios, propersos vieta.

** Daroma prielaida, kad zurnalistiniy interneto portaly skaitytojai Zino $iy terminy reikSmes: DNR,
gleiving, imunitetas, koronavirusas (SARS-CoV-2), lastelé, lastelés membrana, padermé, placebo,

vakcina, virusas.
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4 priedas. Moksliskai neteisinga ir galinti klaidinti informacija

Moksliskai neteisingai pristatomos bei galinCios klaidinti informacijos atvejai

¢iuptuva, vadinama receptoriy
susiejimo sritimi, kuris jsikimba j
uzkréstojo lasteles, ir vadinamaja
propersos vieta, suteikiancia
galimybe virusui atverti Sias lgsteles
ir j jas patekti.

susijungia su ja atitinkancia, lastelés pavirSiaus
strukttira — ACE2 receptoriumi. Susijungima
vykdancios baltymo dalies prilyginimas
,cluptuvui® bei teigimas, kad ji ,,isikimba® |
lastele, yra nemoksliskas, klaidinantis bei
skatinantis dezinformacija. Taip pat paminétina ir
tai, kad pateiktoje citatoje vartojami zurnalisto
sukurti moksliniai naujadarai: ,,receptoriaus
susiejimo sritis“ ,,propersos vieta“, kurie moksline
prasme yra netikslis ir, pasak virusology, turéty
bati vengtini (priedas nr. 5). ,,Receptoriaus
susiejimo sritis“ yra angliskos frazés ,,receptor
binding domain®, vertimas j lietuviy kalbg. Tai S1
domeno sritis, kuri prisijungia prie ACE2
receptoriaus. Tad tiksliau §ig baltymo sritj biity
vadinti ,,receptoriy prisijungianti dalis®, ,,receptoriy
prisijungianti sritis* ar ,,receptoriy prisijungiantis
domenas*.

Kalbant apie ,,properSos vieta®, i§ konteksto galima
daryti sp¢jima, kad Siuo terminu bandoma jvardyti
dar vieng ,,spyglio* baltymo sritj, angly kalboje
vadinama ,,cleavage site”. Minétoji sritis randasi
tarp S1 ir S2 domeny. Virusui prisijungus prie
lastelés receptoriaus, tos lastelés pavirSiuje esantys
fermentai per §ig vietg atskiria S1 ir S2 domenus,
kad virusas galéty patekti j lastelés vidy.
,,Propersos vieta®“ — neatspindi tikslios tarp S1 ir S2
domeny esancios srities paskirties, todé¢l gali
klaidinti. Tikslingiau §j terming bty keisti j zodZiy
junginj ,,skilimo vieta®.

Be to, viruso ir infekuojamos membranos
susiliejamas (virusui patenkant j lastele) yra
kompleksiskas procesas, kuriame dalyvauja ne
viena viruso ,,spyglio® baltymo sritis

(Huang, 2020), tad teigti, kad ,,propersos vieta“
suteikia virusui galimybe atverti 1astele yra
neteisinga.

Klaidinga informacija Teisingas aiSkinimas Pastabos
Mokslininkai analizavo geny sekas, | Viruso ,,spyglio® baltyma sudaro dvi pagrindinés Informacija
atsakingas uz dvi pagrindines $iy dalys, vadinamos S1 ir S2 domenais. S1 baltymo pasikartoja
baltymy spygliy savybes, — dalyje yra sritis, kuria pasinaudodamas, virusas dviejose

publikacijose

4 priedo tesinys kitame puslapyje
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4 priedo tesinys

Klaidinga informacija

Teisingas aiSkinimas

Pastabos

Tada, jau atsiradgs Zmogaus
organizme, virusas gal¢jo imti
vystytis ir jgyti kita slapta savybe —
propersos vieta, suteikiancig
galimybe lengvai jsiskverbti |
zmogaus lasteles.

Koronaviruso ,,spyglio* baltymas yra sudarytas i$
dviejy daliy, vadinamy S1 ir S2 domenais. Tarp jy
yra vieta, per kurig viruso infekuojamos Igstelés
fermentai atskiria S1 ir S2 domenus. Tai reikalinga,
kad virusas galéty patekti j Iastelés vidy. Tad
baltymo sritj vadinti ,,savybe® yra neteisinga
(Huang, 2020).

Be to, tokios ir panasios baltymy vietos placiai
paplitusios ir Kituose virusuose, tad teigti, kad tai
kazkas ypatingo ir ,,slapto” taip pat yra
nemoksliska.

Svarbu atkreipti démes;j ir | tai, kad zodZiy junginys
,,propersos vieta“ néra moksliskai teisingas. Jis
galéty biti keiciamas j fraze ,,skilimo vieta*
(priedas nr. 5).

I8 kraujo anglies dvideginis patenka j
alveolg ir yra jkvepiamas.

Anglies dvideginis yra iskvepiamas

Virusai — tai kitokia gyvybés forma.

Diskusija apie tai, ar virusai yra gyvi organizmai,
ar ne, mokslo pasaulyje yra vis dar tebesitesianti,
tad kategoriskai teigti, kad jie yra ,,gyvybés forma*
néra teisinga (A world of viruses, n.d.;

Forterre, 2010; Jankowski, 2020).

Koronavirusas pasitelkia Siuos
spyglius, kad paciupty iSorines
uzkréstojo lasteliy sieneles ir patekty
] Sias lasteles.

Koronaviruso baltymy ,,spygliai“ neturi gebéjimo
,,paciupti®, jie tiesiog susijungia su lasteliy
pavirsiuje esanciais receptoriais (Azkur, 2020).
Be to, gyviininés lgstelés neturi lgstelés sienelés
(Durand-Smet, 2014), tad reikéty vartoti
,,membranos‘ termina.

COVID-19 néra sukurtos vakcinos, o
nuo gripo galima pasiskiepyti.

Straipsnis, kurio i$trauka pateikta, buvo
publikuotas 2022 m. lapkri¢io mén. 18 d. 2020 m.
lapkri¢io mén. 9 d. ,,Pfizer ir ,,BioNTech*
paskelbe, kad vakcinos pries COVID-19 liga
kandidatas ,,Comirnaty* parodé pirmuosius
teigiamus rezultatus trecios tyrimy stadijos metu
(Pfizer, 2020), tad teiginys, kad ,,vakcina yra
nesukurta® i§ dalies yra klaidingas — ji sukurta, bet
testuojama.

Kompanijos vakcinoje mRNR-1273
naudojama sintetiné mRNR, kuri
mégdZioja koronaviruso pavirsiy
ir treniruoja imuning sistema virusg
atpazinti bei neutralizuoti.

iRNR (angl. mRNA), tai molekulé, nesanti
informacija apie specifinio viruso baltymo gamyba.
iIRNR-1273 atveju, tai ,,instrukcija“ apie tai, kaip
pagaminti koronaviruso ,,spyglio® baltyma

(Baden et al., 2020). Pastarasis néra vienintelis,
kuris sudaro koronaviruso apvalkala, tad vartoti
zodj ,,pavir$ius®, jo nepaaiskinus, yra neteisinga
(Michel et al., 2020; Wu et al., 2020).

Pavirsiaus dygliukai susilieja su
pagrindiniais receptoriais lasteliu
sienelése — tai leidZia virusui jleisti
savo genoma ] uzpultos lastelés vidy.

Gyviiny lastelés sieneliy neturi
(Durand-Smet, 2014).

4 priedo tesinys kitame puslapyje
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Ir koronavirusas yra toli grazu ne Pasak Lietuviy kalbos Zodyno, ,,dykaduoniauti*

vienintelé liga, kai labai stipri reiSkia nieko neveikti (Lietuviy kalbos zodynas,

imuning sistema gali pridaryti n.d. a). Visgi autoimunings ligos i$sivysto, kai

daugiau zalos nei naudos: imuning sistema savo organizmo struktiiras

dykaduoniaujanti imuniné sistema | atpazjsta, kaip svetimas ir pradeda j jas reaguoti,

gali sukelti ir vilkligg, ir alerginiy kaip j uzpuolika (Janeway et al., 2001).

reakcijy, ir daugel;j kity autoimuniniy

ligy.

Vakcina skirta imuninés sistemos Vakcina aktyvuoja imunines sistemos Iasteles,

paruoSimui, specifiniu medziagy ir | skatina jas gaminti virusg atpaZzjstancius baltymus

lasteliy sudarymui tam, kad imuniné | — antik@inus bei signalines molekules — citokinus

sistema biity pasiruosusi kovoti su (Mascellino et al., 2021).

infekcija tuomet, kai susidursime su

COVID-19 uzkratu.

Daug kam nerimg kelia ir Virusai mutuoja nuolat, tad mutacijy biina jvairiy,

prasidéjusios koronaviruso ne visos jos didina uzsikrétimo tikimybe

mutacijos, didinanc¢ios uzsikrétimo | (Wei-Haas, 2021).

galimybes.

Vakcina paskatina imuning sistema Kraujyje yra daug lasteliy rusiy: eritrocitai, kurie

(natiiralig organizmo apsaugg) pernesa deguonj, trombocitai, kurie lemia kraujo

gaminti antikiinus ir kraujo lasteles, | kre$éjima bei baltieji kraujo kiineliai, kurie yra

kurie kovoja su virusu. imuninés sistemos dalis. Vakcina aktyvuoja ne
visas kraujo lasteles, o tik baltuosius kraujo
kiinelius (Dean, 2005; Mascellino et al., 2021).

Specifinis imunitetas priklauso Specifinis imunitetas susidaro tik susidairus su

nuo Zmogaus gyvenimo baido specifinés ligos sukéléju arba pasiskiepijus

(mitybos, darbo ir poilsio rezimo, (Janeway et al., 2001).

judéjimo, streso mazinimo

priemoniy), taip pat — skiepy.

iRNR vakcinos pagalba j kiing Panaudodama vakcinoje esancia iRNR molekule,

patenka molekulés, kurios imuninei | miisy Igstelé pagamina viruso baltymus, kad pati

sistemai nurodo, kokius antigenus galéty ] juos sureaguoti ir sukurti specifiniam

kurti. Griztant prie statybvietés virusui budingg imuninj atsaka (Mascellino et al.,

analogijos, iRNR vakcina j statyby 2021), tad apie ,,problemy sprendimg‘ kalbéti yra

aikstele jleidzia konkrecig uzduotj neteisinga.

iSmanantj inZinieriy, kuris moko

statybininkus, kaip iSspresti

susidariusia problema.

Koronaviruso COVID-19 atomy Publikacijos iliustracijoje vaizduojamas Publikacijos

zemélapis. koronaviruso baltymy ,,spyglio®, o ne paties viruso | iliustracijos
atomy zemélapis. pavadinimas.

Neabejotina tik tai, kad virusai yra
pati gausiausia gyvybés forma
Zeméje.

Diskusija apie tai, ar virusai yra gyvi organizmai,
ar ne, mokslo pasaulyje yra vis dar tebesitgsianti,

tad kategoriskai teigti, kad jie yra ,,gyvybés forma“

néra teisinga (A world of viruses, n.d.; Forterre,
2010; Jankowski, 2020).

4 priedo tesinys kitame puslapyje
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Virusas, tiksliau, jo genetinis ego
tampa Seimininko lgstelés
nuomininku.

Visuotingje lietuviy enciklopedijoje ,,ego*
apibréziamas kaip viena i§ asmenybés daliy
(Visuotinéje lietuviy enciklopedijoje, n.d.). Virusai
néra subjektai ir neturi asmenybés, tad jiems
apibadinti neturéty bati vartojami subjektus
apibréziantys terminai.

Skiepas nuo koronaviruso leidziamas
] rankos Zasto raumenj, kadangi tai
naujo tipo vakcina ir viruso baltymas
pagaminamas miisy paciy raumens
baltymu.

Viruso baltyma pagamina lastelés, j kurias patenka
vakcinos komponentai (Mascellino et al., 2021).

Saltinis: sudaryta autorés
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VU Gyvybés moksly centro Biotechnologijos instituto virusologo, biochemijos moksly daktaro
dr. Martyno Simanaviciaus komentaras de¢l zurnalisty sukurty moksliniy naujadary vartojimo
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Laba diena,

Patvirtinu, kad Jasy atsiystos sgvokos yra nevartotinos. Kai kuriy savoky atitikmenj angly kalboje sunku surasti. Zemiau
pateikiu detalesnius komentarus.

.,ProperSos vieta“ ir ,,patogeninés galios” (vartojama 3ioje delfi.lt portalo publikacijoje: https://www.
delfi.lt/mokslas/mokslas/aiskeja-daugiau-detaliu-apie-koronaviruso-kilme-tikrasis-kaltininkas-yra-sumanesnis-uz-
mokslininkus-83898107)

.Propersos vieta“ — sudétinga suprasti, koks terminas iSverstas j lietuviy kalbg, bet paieskojus publikacijos $altiniy
(https://www.scripps.edu/news-and-events/press-room/2020/20200317-andersen-covid-19-coronavirus. html;
https://www.nature.com/articles/s41591-020-0820-9) darosi aiskiau, kad tai yra cleavage site vertimas. Siame kontekste
sitlau vartoti terming ,skilimo vieta“. Alternatyviai, manau, baty vartotini terminai ,skilimo sritis®, ,skilimo taikinys“. Termine
esantis Zodis ,skilimas” siejasi su biocheminiais procesais, kurie vyksta minimoje baltymo dalyje. ,Skilimo vieta“ yra
SARS-CoV-2 spyglio baltymo sritis, kurioje yra Igstelés fermenty (proteaziy), kurie skaido baltymus, prisijungimo vietos.
Proteazei prisijungus prie ,skilimo vietos®, fermentas iSardo jungtis tarp spyglio baltymo aminorags¢iy. Dél 3io proceso
spyglio baltymo S1 ir S2 domenai atskyla per aptariamg ,skilimo vietg®, o tai atlieka tam tikrg funkcijg viruso biologijoje.

.Patogeninés galios” — manau, kad 3is terminas yra pathogenicity vertimas | lietuviy kalbg. Sidly€iau vartoti
.patogeniSkumas" arba ,gebéjimas sukelti ligg“, ,gebéjimas infekuoti Zzmogy ir sukelti klinikinius simptomus®. ,Patogenas*
vartojamas apibudinti biologinj veiksnj, pavyzdZiui, virusg, bakterijg, kuris patekes j (infekaves) Zmogaus organizmg
sukelia ligg (klinikinius simptomus}). Terminas ,patogeniSkumas® apibidina patogeno gebéjimg efektyviai infekuoti kitg
organizmg (Zmogy) bei sukelty simptomy sunkuma.

Taip pat jdomu ir dél ,,receptoriaus susiejimo srities", kaip suprantu tai RBD vertimas j lietuviy kalba. Ar jis tinkamas? Ar
visgi galima bty iSversti tiksliau?

sreceptoriaus susiejimo sritis“ — receptor binding domain yra terminas apibidinantis SARS-CoV-2 spyglio baltymo dalj,
kurj tiesiogiai kontaktuoja su ir prisijungia prie Zmogaus Igsteliy membranos pavirSiuje esané&io receptoriaus. Tikslingiau
viruso spyglio baltymo dalj, kuri prisijungia prie receptoriaus, vadinti ,receptoriy prisijungianti dalis“, ,receptoriy
prisijungianti sritis“, ,receptoriy prisijungiantis domenas*. Atkreipiu démesj, kad ,domenas” biochemijoje yra vartotina
sgvoka, apibadinanti baltymo dalj, kuri baltymo erdvinéje struktaroje yra identifikuojama kaip atskira dalis ir/arba atlieka
konkregig funkcijg. Aptariamu atveju, ,receptoriy prisijungiantis domenas“ apibiidina SARS-CoV-2 spyglio baltymo dalj,
kurj atlieka prisijungimo prie infekuojamos Igstelés receptoriaus funkcijg.

,»Atminties antikinai“ (vartojama Sioje 15min.lIt publikacijoje: https://www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/sveikata/medikes-
isaiskina-kuo-igimtas-imunitetas-skiriasi-nuo-specifinio-ir-kuris-gina-nuo-klastingu-virusu-1028-1406930

LAtminties antikanai“. Si savoka yra vartojama netinkamai ir yra netiksli moksline prasme. Konkregiai pateiktame
kontekste reikéty vartoti ,antikiinai“. Imunologijoje néra tokio termino kaip ,atminties antikinai“. Imunologiné atmintis, apie
kurig, manau, kalbama, apibtdina imuniniy atminties Igsteliy susidarymg Zmogaus organizme. Publikacijoje minimi
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antik@inai yra gaminami atminties plazminiy Igsteliy. Taip pat susidaro atminties B Igstelés, kurios savo pavirSiuje turi
antik@inus specifiskus antigenams, su kuriais jau yra susidiires organizmas. Sios Igstelés antikiiny nesekretuoja. Dar
kartg susiddrus su tuo padiu patogenu atminties B Igstelés saglygoja daug greitesnj ir stipresnj antrinj imuninj atsaka. Yra ir
daugiau tipy imuniniy atminties Igsteliy, bet jos antikiiny negamina.
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