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1. Trumpiniai

JAV —Jungtinés Amerikos Valstijos.
JAE — Jungtiniai Araby Emyratai.

NIAID — National Institute of Allergy and Infectious Diseases (angl. nacionalinis alergijy ir

uzkréciamy ligy institutas).

FIP — Tarptautiné farmacijos federacija (angl. International Pharmaceutical Federation).
NKVC — Nacionalinis kriziy valdymo centras.

AE — Atominé elektriné.

COVID-19 - liga, kurig sukelia sunkaus Uminio respiracinio sindromo koronavirusas 2

(SARS-CoV-2).

PSO — Pasaulio sveikatos organizacija.



2. Santrauka

Tyrimo aktualumas. Nuo 2021 m. pradZios Lietuvoje buvo paskelbta virs
dvideSimties skirtingy ekstremaliy situacijy savivaldybés lygmeniu, o per tg patj laiko tarpg
dvi nepaprastosios padétys Lietuvos teritorijoje. Matant, kokia nenuspéjama ir pavojinga
geopolitiné situacija Siuo metu vyrauja rytinéje Europos dalyje bei prisimenant, kiek daug
auky ir nuostoliy sukeélé pasauliné COVID-19 pandemija, svarbu jvertinti koks yra musy
sveikatos apsaugos sistemos darbuotojy pasiruoSimo galimai krizinei situacijai ateityje
lygis. Sis tyrimas vertina farmacijos specialisty pozilrj | jy pasiruosimg galimam
ekstremalios situacijos atvejui Lietuvoje, nes vaistinés darbuotojai yra vieni i pirmuyjy ir

lengviausiai pasiekiamy sveikatos sistemos darbuotojy, tarp visuomeneés dalyviy Lietuvoje.

Tyrimo tikslas. Jvertinti vaistinés darbuotojy pozilrj j jy kompetencijas ir

pasirengimg, ekstremalios situacijos atveju.

Tyrimo uzdaviniai. Jvertinti rysj tarp respondenty lyties, akademinio issilavinimo ir
darbo patirties su pasirengimu galimai ekstremaliai situacijai. Jvertinti, kokie demografiniai
veiksniai prognozuoja pasirengimg galimam ekstremalios situacijos jvykiui. Palyginti
Lietuvos respondenty pasiruoSimo galimai ekstremaliai situacijai lygj, su uzsienio tyrimo

respondenty pasiruosimo lygiu.

Tyrimo metodika. Sio tyrimo duomenys buvo gauti anoniminés anketos, kuri buvo
sukurta pildymui elektroninéje aplinkoje, bady. Apklausoje dalyvavo Lietuvos vaistinése
dirbantys vaistininkai, farmacinés veiklos vadovai ir farmakotechnikai. 1S respondenty
atsakymai buvo renkami nuo 2023 m. kovo ménesio 14 d. iki 2023 m. kovo 31 d. IS viso
anketoje sudalyvavo 146 respondentai. Duomeny analizei buvo naudojama ,IBM SPSS
Statistics V26“ statistinés analizés kompiuteriné programa. Analizuojant kiekybinius
duomenis buvo atliekami jvairls testai: ANOVA, Chi kvadrato (x2), T-testas, Spirmeno
ranginés koreliacijos testai. Rezultaty skirtumas laikytas statistiSkai reikSmingu, Kkai

p reikSmé <0,05.

Tyrimo rezultatai. Tyrimo metu atskleista, kad bendras farmacijos specialisty
pasiruosimo ekstremaliai situacijai lygis, ju paciy nuomone, yra vidutinis, procentine

iSraiSka pasiruoSimo balas yra lygus 50,3 %. Geriausiu pasiruosimo ekstremalioms



situacijoms baly vidurkiu pasizyméjo vyrai (pasiruosimo lygis procentine israiSka — 56,3 %),
farmacinés veiklos vadovai (pasiruoSimo lygis procentine iSraiska — 51,8 %) ir 21-30 mety
patirtj farmacijos srityje turintys darbuotojai (pasiruoSimo lygis procentine isSraiska —
53,0 %). Taip pat tyrimas nustaté, kad tik 27,4 % tyrime dalyvavusiy respondenty mano,
kad jie yra pasiruose galimam ekstremalios situacijos atvejui Lietuvoje. Taciau net 88,4 %
respondenty iSreiSké norg sudalyvauti edukaciniuose kursuose ir simuliaciniuose

mokymuose, susijusiose su ekstremalios situacijos jvykio valdymu.



3. Summary

Relevance of research. From the start of the year 2021 In Lithuania there have been
more than twenty state of emergency declarations throughout the country, two of which
were nationwide. Noticing, that lately the geopolitical state of Eastern Europe has been
very unpredictable and volatile, furthermore, remembering that the COVID-19 pandemic
has contributed to many casualties and to a sharp economic decline worldwide, it is
important to assess the preparedness of healthcare professionals for a possible state of
emergency crisis in Lithuania. This research focuses on pharmacy workers because they are
usually the first health care provider to be contacted by people who are at a non-urgent

health emergency.

Goal of the research. To explore the outlook of self-readiness of pharmacy workers

for a possible state of emergency event in Lithuania.

Tasks of the research. To assess a relation between gender, education, and
occupation in the pharmacy with preparedness for a possible state of emergency event. To
determine what demographic factors, have an impact on preparedness for a possible state
of emergency event. To compare respondents of the questionnaire by their score of

preparedness for a possible state of emergency event.

Methodology of the research. The information of this study was gathered through an
anonymous questionnaire that was accessible online. The respondents of this
questionnaire were pharmacy workers of Lithuania. Responses to the questionnaire were
gathered from 14 of March 2023 to 31t of March 2023. A total of 146 respondents were
tallied. Statistical analysis was performed with “IBM SPSS Statistics V26” program and
various test, such as ANOVA, Chi-square test, T-test, Spearman's rank correlation, were
performed for the analysis of the data. Results were statistically significant if p value was

<0.05.

Results of the research. This research has shown that the self-evaluation level of
preparedness for state of emergency event of Lithuanian pharmacy workers is of average
level, the preparedness level expressed in a percentage is equal to 50,3 %. The highest

preparedness level is observed in male respondent group (expressed in percentage —



56,3 %), pharmaceutical affair manager respondent group (expressed in percentage —
51,8 %) and respondents that have 21-30 years of working experience. Alarmingly the
research has found that 27,4 % of respondents think that they are prepared for a possible
state of emergency event in Lithuania. However, 88,4 % of respondents expressed that
they are in favour of attending more educational courses and simulated trainings that focus

on dealing with state of emergency situations.



4. |vadas

2020 m. vykusi pasaulinio masto COVID-19 pandemija parodé, kaip lengvai pasaulio
valstybiy sveikatos sistemos ir struktlros gali subyréti iki prastai organizuoty ir
nekompetentingy(1). 2021 m. atliktas tyrimas teigé, kad panasSaus masto ir iSplitimo
pandemijai yra tikétina pasikartoti per vieno asmens gyvenimo tarpsnj, dél to valstybinio ir
regioninio masto pasirengimas panasaus tipo katastrofoms yra bidas iSvengti didelio
skaiciaus mirciy(2). JAV jsikdrusio ,Nacionalinio alergijy ir uzkrec¢iamuy ligy instituto” (NIAID)
iSleistame pandemijos pasiruoSimo plane, organizuoto bei greito reagavimo infrastruktara,
buvo iSkelta kaip viena i$ kertiniy vertybiy, kuri leistu atsakingoms sveikatos apsaugos

institucijoms suvaldyti sparciai plintancias sveikatos nelaimes(3).

Taciau Lietuvai dar pilnai nepavykus iSspresti pandemijos sukelty problemy ir
grésmiy, kilo dar vienas pavojingas ir beprecedentis tiek valstybinio lygio, tiek pilietinio
masto pavojus. 2022 m. vasario 24 d. dél Rusijos Federacijos kariniy veiksmy pries Ukraing,
kilo grésmé pirmaeiliams Lietuvos Respublikos nacionalinio saugumo interesams, o visoje
Lietuvos Respublikos teritorijoje buvo jvesta nepaprastoji padétis dar tg pacig dieng(4). Per
pirmus 3 karo ménesius Ukraing paliko beveik 7 miIn. gyventojy, o dalis Siy karo pabégéliy
laikinai apsigyveno Lietuvoje, tai sukeélé didelj krivj socialinés apsaugos sistemoms ir

suteikeé papildomy keblumy vaistinems bei jy darbuotojams(5).

COVID-19 pandemija ir Rusijos—Ukrainos karas yra du stambiausi ir geriausiai Zinomi
pavojai, kurie per paskutinius 3 metus iSSauké ekstremalios situacijos atvejj Lietuvoje,
taciau nuo 2021 m. pradzios Lietuvoje savivaldybiy lygiu buvo paskelbta vir§ dvideSimties
ekstremaliy situacijy atveju(6). Siy situacijy metu kildavo tai didesnis, tai maZesnis pavojus
Lietuvos pilieCiy gyvybei ar sveikatai, nepaisant pavojaus masto ar rimtumo, atitinkamas
pasirengimas kovoti su galimai kylanfiomis problemomis ir grésmémis yra batinas.
Ekstremaliy situacijy metu, sveikatos apsaugos darbuotojams gali tekti savo Zinias ir patirtis
pritaikyti platesniuose kompetencijos srityse, negu pasitaiko jy kasdieniuose darbuose.
Tam, kad bty suteikiama tinkama sveikatinimo paslauga nuo nelaimés nukentéjusiems
Zmoneéms, reikia papildomy Ziniy susijusiy su nelaimiy valdymo principais(7). Sveikatos
katastrofos ir ekstremalios situacijos gali jvykti bet kuriuo metu, be jokiy iSankstiniy

jspéjimy ar aiskiy pozymiy, dél to pasirengimas ir planavimas dar pries jvykstant nelaimei



yra ypatingai svarbus. Sio tyrimo tikslas yra jvertinti Lietuvos farmacinés veiklos vadovy,
vaistininky ir farmakotechniky pozitrj j jy pasirengimg ir kompetencijas, galimos

ekstremalios situacijos atvejo Lietuvoje metu.



5. Literaturos apZvalga

5.1 Ekstremalioji situacija, jos sgvoka ir paskelbimas Lietuvoje.

Lietuvos Respublikos nepaprastosios padéties jstatymas ekstremaligjg situacijg jvardina
kaip: ,,padétis, kuri atsiranda dél gamtinio, techninio, ekologinio ar socialinio pobldzio
priezasCiy ir sukelia staigy bei didelj pavojy Zmoniy gyvybei ar sveikatai, turtui, gamtai arba
lemia Zmoniy #atj, suZalojima ar didelius turtinius nuostolius.” Sig padétj pagal Lietuvos
Respublikos jstatymus gali priimti Lietuvos Respublikos Vyriausybeé, jeigu tai yra valstybés
lygio ekstremalioji situacija. Jeigu ekstremalioji situacija yra savivaldybeés lygio, jg skelbia
ekstremaliyjy situacijy komisija(8). Galimos grésmes, kuriy metu Lietuvoje bty skelbiama
ekstremalioji situacija buvo apibréztos Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarime ,Dél

valstybinio ekstremaliyjy situacijy valdymo plano patvirtinimo“:

e gamtinio pobldZio — geologinis ir hidrometeorologinis (stichiniai, katastrofiniai
meteorologiniai ir stichiniai, katastrofiniai hidrologiniai reiskiniai) reiskinys, jvykis,
susijes su ledo lytimis, ledy sangridomis, ledo laukais; Zmoniy ligos, vabzdziy
antpladis, gyviny ligos, augaly ligos ir kenkéjai, Zuvy dusimas, laukiniy Zvériy ir
pauksciy badas;

e techninio pobudZio — transporto jvykiai, susije su jlros ar vidaus vandeny laivo
naudojimu, aviacija, gelezinkeliy transporto ir automobiliy keliy eismu ir jvykiais
veZant pavojingg krovinj; jvykiai pramonéje ir energetikos sistemoje, hidrotechnikos
statinio, komunaliniy sistemy avarija ir rySiy paslaugy teikimo vartotojams
sutrikimas;

e ekologinio pobidzZio — aplinkos oro ir vandens uzterStumas; dirvoZzemio, grunto
uzterstumas arba kitoks jam padarytas poveikis; tarSa branduolinémis ir (ar)
radioaktyviosiomis medziagomis ir naftos produktais;

e socialinio pobildzio — masinés riausés ir neramumai, blokados, provokacijos,
diversijos, teroro aktai, taip pat kariniai veiksmai Lietuvos Respublikos ar
kaimyninés valstybés teritorijoje;

e kiti ekstremalieji jvykiai — Zmoniy sveikatos sutrikimai, panika, traumos, mirties
atvejai dél uzsikrétimo, apsinuodijimo ar fizinio poveikio, gaisro keliamas pavojus,

uzsidegimo ar degimo grésmé, pavojingas radinys, pavojus sunaikinti kultGros

10



vertybe arba kultlros vertybés sunaikinimas; jvykis, keliantis pavojy saugomiems
asmenims, saugomam objektui, Lietuvos Respublikos vadovybés rezidencijoms;

kitas jvykis, dél kurio gali susidaryti arba susidaro ekstremalioji situacija.

Norint konkreciau pabreézti ekstremaliosios situacijos reikSme privaloma paaiskinti kas yra

nepaprastoji padétis bei parodyti nepaprastosios padéties rysj su ekstremaligja situacija.

Nepaprastoji padétis yra ypatingas teisinis reZzimas valstybéje ar jos dalyje, leidZiantis
taikyti Lietuvos Respublikos Konstitucijoje ir Lietuvos Respublikos nepaprastosios padéties
jstatymo nustatytus laikinus naudojimosi fiziniy asmeny teisémis ir laisvémis apribojimus
bei laikinus juridiniy asmeny veiklos apribojimus(8). Nepaprastoji padétis yra skelbiama,
kai dél valstybéje atsiradusios ekstremaliosios situacijos kyla pavojus pacios valstybés
santvarkai ar visuomenés saugumui, o Sias grésmés pasalinti galima tik jgalinus
nepaprastasias priemones(9). Nepaprastgjg padétj jveda Lietuvos Respublikos Seimas arba
Lietuvos Respublikos Prezidentas, pasiraSydamas specialy dekretg(9). Remiantis Siais
apibadinimais galima suprasti, kad nepaprastoji padétis savo pobldzZiu ir pavojumi
visuomenei yra labai panasi ekstremaliajai situacijai, o valstybés pilieCiy ir sveikatos

apsaugos darbuotojy pasiruosimas yra batinas abejais Siais atvejais.

Kriziniy situacijy metu savivaldybé arba valstybé renkasi paskelbti ekstremaligjg
situacija, nes tai suteikia atsakingoms institucijoms bei atsakingiems Zmonéms papildomy
teisiy ir istekliy suvaldyti kilusiag grésme. Ekstremalios situacijos paskelbimo atveju
leidZiama naudotis papildomais rezervais i$ valstybés rezervy bei Ukio subjekty, galima
gyventojy, kurie yra paveikti krizés, evakuacija, esant batinybei gali biti dislokuojamos
karinés pajégos, kurios padeda su krizés malSinimu bei gyventoju sveikatos uztikrinimu(10).
Nepaprastosios padéties atveju galimi pamatuoti ir racionalds gyventojy konstituciniy
teisiy apribojimai, komendanto valandos jvedimas bei galimi valstybés valdymo modelio

pokyciai.

5.2. Ekstremalios situacijos prevencija ir valdymo planai.

Pagrindinis Lietuvos Respublikos Valstybés dokumentas, kuriuo yra vadovaujamasi
norint apibrézti galimas valstybés pareigas ir veikimo principus bei gyventojy teises ir

pareigas krizinés situacijos metu yra — ,Lietuvos Respublikos kriziy valdymo ir civilinés

11



saugos jstatymas“(11). Sis jstatymas taip pat nusako kokiais bldais ir principais vykdoma
ekstremaliyjy situacijy kriziy prevencija, padariniy Salinimas. Jstatymo 21 straipsnyje yra

jvardinta pasirengimo ekstremalioms situacijoms sandara:

1. ekstremaliyjy situacijy valdymo plany rengimas;

2. perspéjimo sistemos parengtis;

3. kriziy valdymo ir civilinés saugos mokymas ir gyventojy Svietimas;

4. valstybiniy pasirengimo ekstremaliosioms situacijoms uzduociy skyrimas ir jy
vykdymas;

5. sléptuviy, kolektyvinés apsaugos statiniy ir priedangy poreikio nustatymas,
parinkimas, Zyméjimas ir jy parengties organizavimas.

6. valstybés institucijy ir jstaigy valstybés tarnautojy, darbuotojy, profesinés karo
tarnybos kariy, Zvalgybos pareiguny ir kity asmeny pasitelkimas;

7. operacijy centry sudarymas, patalpy ir darbo viety jrengimas;

8. butiny priemoniy atsargy kaupimas;

9. materialiniy istekliy teikimo sutarciy sudarymas ir administravimas;

10. pasirengimo ekstremaliosioms situacijoms vertinimas.

2023m. Sausio 1d. Lietuvoje buvo jsteigtas ir savo veiklg pradéjo Nacionalinis kriziy
valdymo centras. Sio centro jsteigimas yra vidaus reikaly ministerijos iniciatyva pradéto
kriziy valdymo ir civilinés saugos sistemos perstrukturizavimo rezultatas. NKVC tapo
pagrindiné vykdomoji ir operaciné institucija valstybinés krizés ar nelaimés atveju, kuri taip
pat yra atsakinga uz jmanomy grésmiy stebésena Lietuvos teritorijoje. Sio centro jkirimas
taip pat suponavo tam tikry pareigy ir kompetencijy migracijg i$ kity, uz kriziy valdyma
atsakingy subjekty. Naujai jkurtas centras tapo atsakingas uZ organizuotg ir koordinuota
krizinés situacijos valdyma, papildomy materialiniy ir Zzmogiskuyjy istekliy organizavima bei
valdymg, tapo atsakingas uZz neatidéliotiny veiksmy, batiny valstybés lygio ekstremaliy
situacijy grésmeéms likviduoti (iki kol tam bty paskirtas valstybés operacijy vadovas). NKVC
nuo 2023 m. pradZios tapo atsakingu subjekty koordinuojant ekstremaliyjy kriziniy

situacijy pasirengima ir prevencija valstybiniu lygmeniu.

Nuo 2008 m., kai Baltarusijos Respublikoje buvo pradéti planai, dél Astravo AE statymo
ir atidarymo, Lietuvos uZsienio reikaly ir vidaus reikaly ministerijy siekiai buvo apsaugoti
Lietuvos gyventojy saugumg(12). Astravo AE lokacija yra visai Salia Lietuvos Respublikos
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sienos su Baltarusijos Respublika, o sostiné Vilnius, nuo Sios AE yra nutolusi per maziau
negu 50 kilometry(13). Dél statyby metu besikartojanciy saugumo incidenty Astravo AE,
Lietuvos Valstybés iniciatyva buvo pradéti kurti planai, kuriy tikslas yra Sviesti Lietuvos
gyventojus apie AE avarijos metu kylancius pavojus, sudaryti elgsenos plang ir sveikatos
sutrikdymo prevencijg. 2020m. geguzés ménesj buvo pradétas vykdyti sveikatos ministro
jsakymas, kurio metu savivaldybéms ir gyventojams buvo pradéti skirstyti stabiliojo jodo
preparatai(14). Vilniaus mieste stabiliojo jodo preparaty skirstymas gyventojams buvo
patikétas atlikti specialiai paskirtoms vaistinéms bei jy darbuotojams(13). Taip pat Lietuvos
gyventojams buvo parengtos specialios atmintinés ir mokymai susije su branduolinés ar
radiologinés avarijos metu kylanciais pavojais(15). Viena is tokiy atimintiniy pavadinimu

»Kaip sumazinti radioaktyvyjj uzterstuma?“ pateikta 1 paveiksle Zemiau.
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1 paveikslas. informacinis paveiksliukas ,,Kaip sumazinti radioaktyvyjj uzterstumag“(15)

Kompetentingas bei detalus Lietuvos ministerijy ir savivaldybiy darbas, siekiant jspéti

gyventojus apie galimas branduolines ar radiologines avarijas, dar joms nespéjus jvykti, yra
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pavyzdingas ir kritiSkai svarbus pasiruoSimas norint apsaugoti Lietuvos gyventojus nuo

ekstremaliy kriziniy jvykiy.

2020 m. po visg pasaulj iSplitusi COVID-19 pandemija sukélé daug problemy tiek
Saliy sveikatos sistemoms, tiek ty Saliy gyventojams. Pasaulinis, dél COVID-19 viruso
sukelty mirciy skaicius sieké virs 5 min. gyventojy, o tai yra didZiausig mirStamuma sukélusi
pandemijg nuo ispaniskojo gripo protrikio mety(16). Sio desimtmecio pradzioje plites
virusas sutelké prie$ tai niekados nematytus kiekius resursy, apribojimy bei darbuotojy
svarbiam tikslui, pandemijos plitimo stabdymui bei gyventojy gyvybiy iSsaugojimui. Taciau,
net ir gausus finansavimas ar iSankstinis Zinojimas apie artéjancig krize, neuztikrina
sékmingo valstybiy pasiruoSimo pandemijai, jeigu atsakas pirmiesiems krizés poZzymiams
yra nestruktdrizuotas ir nenuosekliai suplanuotas(17). Lietuvos atsakas j Sig pandemijg
buvo uztikrintas ir staigus bei vienas i$ anksciausiy, palyginus su kitomis Europos Sgjungos
Salimis(18). Ekstremali situacija Lietuvos Respublikos teritorijoje buvo paskelbta, dar net
neuzfiksavus pirmojo ligos atvejo, o karantinas, ribojantis socialinius kontaktus, versly
darba bei Gkine veiklg, buvo jvestas net nepraéjus ménesiui véliau(18). Nors Sie staigls
valdZios sprendimai buvo kritikuojami valstybés gyventojy bei sukélé kity neigiamy
padariniy, atsakas j COVID-19 plitimg Lietuvoje buvo efektyvus, o pirmosios susirgimy
bangos metu nebuvo dienos, kurios metu bity fiksuojama daugiau nei 100 uzsikrétimo
atvejy per para.(18,19). Staigus atsakas j ligos plitimg Lietuvoje buvo veiksmingas
epidemiologiniu pozilriu, taciau buvo tam tikry spragy kituose aspektuose. Pagrindiniai
pasiruoSimo krizei trikumai buvo susije su sveikatos apsaugos sistemos darbuotojy,
gydytojy, vaistininky bei slaugytojy fizine ir psichine sveikata. 2021 m. tyrimo duomenimis
beveik kas ketvirtas respondentas skundési paslijusia fizine sveikata, o grubiai kas trecias
patyré psichologinés sveikatos suprastéjimg(20). Juo labiau antroje 2020 m. dalyje kilusi
pandemijos antroji banga parodé, kad vis délto Lietuvoje yra gan dideliy trikumuy susijusiy
su ligoniniy pasiruoSimu ir valdymu ekstremaliy situacijy metu(18). Nepuikus Lietuvos
Valstybés pasiruoSimas artéjanciai pandemijai, galéjo i$ dalies kilti dél to, kad praeityje
panasaus masto pandemijy nepriklausomos Lietuvos istorijoje néra buve, tuo tarpu tokiy
Saliy kaip P. Koréjos ar Taivano sveikatos apsaugos sistemos turéjo surinkusios pakankamai

patirties iS praeities pandemijy, tai padéjo Sioms Salims Zymiai efektyviau susidoroti su
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COVID-19 pandemija(21,22). Dél to apie dabartinj Lietuvos valstybés pasiruosimag

pandemijos valdymui bty galima spresti tik panasios krizés atveju.

2022 m. vasario m. 24 d. Rusijos Federacija pradéjo neteisétg, pilno masto karine
operacijg pries Ukraing(4), kuri tesiasi iki Siy dieny. Karo eiga pasizymi nejprastu Ziaurumu,
besikartojanciais karo nusikaltimais bei nusikaltimais prieS Zmonijg, Siuo metu to
pagrindiniai jrodymai yra Rusijos kariuomenés organizuotos Zudynés Bucos, Hostomelio,
Irpinés ir kitose gyvenvietése(23). Be abejo, nuo karo nukentéjo daugelis civiliy ir kariy,
taciau didelius nuostolius patyré visos Salies sveikatos sistemos struktiros(24). 2022 m.
pabaigoje paskelbtas straipsnis teigia, kad per pirmus 7 karo ménesius net 906 sveikatos
jstaigos buvo sugadintos, o 123 i$ jy absoliuciai sugriautos(24). Taip pat tyrimas priliecia ir
kvalifikuoty sveikatos specialisty stygiy, vietovése kur aktyviai vyksta karo veiksmai,
straipsnyje raSoma, kad ,,<...> Melitpolyje, mieste kuriame gyvena 150 000 gyventojy, per
pirmuosius karo meénesius miestg paliko 50% gydytojy.” Taip pat yra apskaiciuota, kad dél
kilusio karo, stipriai pablogés onkologiniy pacienty gydymo situacija, tai reiSkia véluojant;j
naujy onkologiniy ligy nustatyma, sutrikusj jau serganciy pacienty gydymga ir priezitirg. Dél
to per pirmuosius keturis karo ménesius jau miré virs 3 600 onkologiniy pacienty, o ateityje
Sis skaicius tik augs(25). Nors Siuo metu Lietuvos teritorinis vientisumas yra nepazeistas, o
valstybéje néra kitos valstybés karininiy vienety, pasiruoSimas galimiems karo veiksmams
Lietuvos teritorijoje yra bitinas. Lietuvoje, galimu karo atveju, bity jvesta karo padétis(26).
Siuo atveju valstybiniy bei savivaldybiniy valdymo jstaigy veikimo mechanizmai keistysi,
tam kad buty uztikrintas sklandus institucijy darbas bei visos svarbiausios institucijy
atliekamos funkcijos(26). Ne karo metu, valstybés gyventojy civilinés saugos organizavimo
bei koordinavimo uZduotys tenka prieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamentui,
taciau karinio konflikto atveju civilinés saugos bei humanitarines uzduotis galéty ir turéty
uztikrinti visi civilinés saugos subjektai (valstybés ir savivaldybiy institucijos ir jstaigos, tkio
subjektai, kitos jstaigos)(27). Lietuvos valstybé ir jos subjektai yra priéme tam tikrag
atsakomybe dél Lietuvos gyventojy sveikatos ir gyvybés iSsaugojimo karo atveju,

pagrindinés uzduotys yra apibréztos kaip(28):

e Perspéjimas, evakuacija;

e sléptuviy jrengimas ir jy tvarkymas;
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e Sviesos maskavimo priemoniy naudojimas;

e gelbéjimo operacijos;

e medicininis aptarnavimas, jskaitant ir pirmajg pagalba, taip pat religiné pagalba;
e kova su gaisrais;

e pavojingy vietoviy nustatymas ir pazyméjimas;

e dezinfekavimas ir kitos panasios apsaugos priemonés;

e skubus busto suteikimas ir apripinimas;

e skubi pagalba nelaime patyrusiose vietovése atkuriant ir palaikant tvarka;

e skubus batiny komunaliniy tarnyby atklrimas;

e skubus mirusiyjy laidojimas;

e pagalba siekiant iSsaugoti butinus objektus;

e papildoma veikla, batina bet kuriai minétai uzduodiai jvykdyti, jskaitant planavimag

ir organizavima.

2012 m. Lietuvoje pradéjo veikti gyventojy perspé&jimo ir informavimo sistema, jos pagalba
gyventojai, savo mobiliojo rySio priemoniy, kuriuose yra veikianti korinio transliavimo
funkcija, pagalba, gali gauti praneSimg, informuojantj apie gresiancias arba susidariusias
ekstremaligsias situacijas(29). PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento 2019 m.
duomenimis tiktais apie 40% Lietuvos gyventojy bity gave praneSimg Sios sistemos
pagalba(29). Tiek karinio konflikto metu, tiek ekstremalios situacijos metu, esant batinybei
gyventojai gali buati perkelti j specialiai krizinéms situacijoms paruosStas patalpas —
kolektyvinés apsaugos statinius(27). Sie statiniai turi atitikti specialius reikalavimus, kurie
uztikrina, kad pastatas arba patalpa yra tvirtai pastatyta, jame privalo buti kuo mazesnis
langy bei védinimo Sachty skaiCius, pastatas privalo stovéti atokiu atstumu nuo galimy
gaisry, potvyniy, statiniy gritciy viety, biologiniy ar cheminiy pavojaus saltiniy(27). Tokiy
pastaty yra visose Lietuvos respublikos savivaldybése. DidZiuosiuose miestuose, kuriuose
gyventojy tankumas yra didesnis, Siy statiniy poreikis yra Zymiai didesnis, negu
gyvenvietése kur gyvena nedaug gyventojy, pavyzdziui vien Vilniaus mieste yra virs 200

kolektyvinés apsaugos statiniy(30).
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Taip pat dél Siuo metu vykstancio Rusijos-Ukrainos karo, Lietuvoje bei kitose
Europos Salyse drastiskai padaugéjo nuo karo béganciy asmeny skaicius. Spéjama, kad per
pirmus 3 konflikto ménesius Ukrainos teritorijg paliko apie 7 min. gyventojy, o toks skaicius
pabégéliy Europoje yra nematytas nuo Antrojo pasaulio karo laiky(5,31). Norint jvertinti,
kokj efektg valstybei turi j jg atvykstantys nuo karo bégantys gyventojai, galima analizuoti
Libano situacijg. Dél 2011 m. prasidéjusio civilinio karo kaimyninéje Salyje, Sirijoje, Libane
susidaré didelio dydZio pabégéliy populiacija. Remiantis PSO tyrimu 2017 m. Salyje buvo
6,5 min. gyventojy, o apie 1,5 min. ty gyventojy sudaré karo pabégéliai(32). Libano
valstybés sveikatos apsaugos sistemai didZiausi sunkumai kilo, dél didelio karo pabégeéliy
antpladzio j valstybinius sveikatos centrus ir ligonines(33). Libano valstybé teigé, kad net
56% valstybines sveikatos apsaugos paslaugas gaunanciy asmeny sudareé Sirijos ir kity Saliy
pabégeéliai, o tai lémé labai didelj sveikatos centry apkrautuma bei sveikatos prieZitros
specialisty trakumg(33). 1S didelio valstybinése sveikatos centruose besilankanciy
pabégeliy kiekio galima suprasti, kad didelé dalis nuolatiniy Libano valstybés gyventojy
nusprendé savo sveikatg tikrintis ar gerinti privaCiuose sveikatos centruose ir ligoninése.
Aisku, kad Lietuvos ir Libano valstybiy situacija yra gan skirtinga, pirmiausia dél 3alj
pasiekiancCiy karo pabégeéliy skaiciaus. Migracijos departamento duomenimis Lietuvg iki
2023 m. pradzios pasieké apie 70 000 karo pabégeéliy is Ukrainos(34). Taciau Zinant, kokia
nestabili geopolitiné situacija tvyro visoje Ryty Europoje, pasirengimas didesniam karo
pabégéliy skaiCiui yra butinas. Viena is problemuy, kuri gali kilti, jeigu j Lietuvg pradéty plUsti
didesnis karo pabégeliy kiekis, yra psichologinés pagalbos suteikimas pabégeéliams. Nuo
karo bégantiems asmenims gresia didelé rizika iSsivystyti jvairiems psichiniams
sutrikimams, kaip: depresija, nerimas bei potrauminis streso sutrikimas, o Lietuva yra
valstybé kurioje savizudybiy skaiCius yra vienas i$ didZiausiy pasaulyje, didele dalimi dél
silpnos savizudybiy prevencijos iniciatyvos valstybiniu lygmeniu(35)(36). Taip pat Lietuvoje
yra gan didelis stygius kvalifikuoty psichiatrijos gydytojy, Lietuvoje 100 000 asmeny tenka
13,2 psichiatry, o Sis skaiCius yra beveik perpus mazesnis negu kaimyninés salies, Lenkijos,
kurioje 100 000 gyventojy tenka 24,18 psichiatry(37,38). Taip pat daznu atveju is kitos
Salies atvykstantys karo pabégeéliai, susiduria su kalbos barjerais, kurie trukdo rasti norimus
darbus, moksleiviams jgyti reikiamg iSsilavinimg, gauti socialine apsaugg ir garantijas bei
bendrai integruotis j visuomene, prie to gali prisidéti vietiniy gyventojy neigiamas poZzilris
j pabégelius, dél tam tikry socialiniy stigmy, baimiy ar jsitikinimy(39).
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5.3. Sveikatos sistemos darbuotojy parengimas ekstremalioms situacijoms
Europoje.

Tarptautiné farmacijos federacija (FIP, angl. International Pharmaceutical
Federation)— tai viena didzZiausiu globaliy farmacijos specialisty organizacijy, kuri
reprezentuoja daugiau nei 4 min. vaistininky, farmakotechinky ir kity Sios profesijos
atstovy visame pasaulyje. Si organizacija buvo jkurta jau 1912 m., o jos pagrindinis siekis
yra farmacijos profesijos atstovy kvalifikacijos kélimas, pasitelkiant praktika ir novatoriskus
mokslinius atradimus(40). Viena iS FIP maziausiy, taciau labai specializuoty ir svarbiy
sekcijy yra — karo ir ekstremaliy situacijy farmacijos sekcija (angl. The Military and
Emergency Pharmacy Section), Si sekcija yra atsakinga uz farmacijos specialisty parengimg
ir mokymus, specifiSkai fokusuojantis j katastrofiniy ar kriziniy situacijy metu kylanciy
situacijy sprendimus, profesionaly darbuotojy elgesj bei pacienty sveikatos ir gyvybés
i$saugojima(41). Si sekcija skiria didelj démesj vaisty tiekimo grandiniy uztikrinimui
ekstremaliy situacijy metu, semiantis patirties iS pavykusiy ir nepavykusiy praeities
ekstremaliy situacijy valdymo atvejy. Si FIP sekcija atlieka kasmetinius edukacinius
suvaziavimus bei skelbia kasmetinius informacinius biuletenius (dél COVID-19 pandemijos
metu susidariusios situacijos buvo paskelbta daugiau nei vienas informacinis biuletenis)

savo asociacijos nariam ir Zmonéms, kurie yra tuo susidoméje(42).

2016 m. FIP iSplatino farmacijos srities gaires reaguojant j ekstremalig situacijg —
,Atsakas j krizine situacijg: strateginés gairés vaistinéms 2016“ (angl. Responding to
disaster. Guidlines for pharmacy)(43). Sios gairés yra rekomendacinio pobtdZio, skirtos
farmacinéms organizacijoms ir tarnyboms, kurios nori uztikrinti tiek savo darbuotojy, tiek
Vvisos visuomeneés pasirengima galimam ekstremalios situacijos atvejui. Sios FIP sudarytos
gairés yra organizuotos aplink 4 fazes: prevencija (Zalos sumaZzinimg), pasiruos$img, atsaka
ir atsigavima. Sio dokumento skyriai yra specialiai suskirstyti pagal disciplinines sritis.
Pirmajame skyriuje apzvelgiamos valstybés institucijy ir darbuotojy, industrijos kompanijy,
gamintojy, tiekéjy bei vaistiniy asociacijy pareigos ir kompetencijos. Antrajame skyriuje
aprasomos ligoninés vaistininky ir visuomenés vaistiniy pareigos ir kompetencijos.
Leidinyje yra aprasomi elgesio ir standarty principai, kuriy reikia laikytis atitinkamos
ekstremalios situacijos atveju. Leidinyje aprasytos krizinés situacijos: gaisrai, misky gaisrai,

potvyniai, tornadai, Zemés drebéjimai, pugos, uraganai, tropinés audros, ugnikalnio
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i$siverzimai, didelio karcio ir $alcio laikotarpiai. Sios gairés gali bati pritaikytos nacionaliniu,
regioniniu bei individualiy vaistiniy lygmeniu, tam kad buaty uZtikrintas adekvatus
pasiruosimas, koordinuotas pirmasis atsakas bei sklandus atsigavimas po ekstremalios

situacijos jvykio.

Sveikatos sistemos aspektu labiau progresyviose vakary pasaulio Salyse yra jsteigti
tam specialiai skirti centrai, kuriy tikslas yra apmokyti farmacijos specialistus greito ir
profesionalaus reagavimo j krizines ir ekstremalias situacijas. Vienas Zymiausiu ir labiausiai
iSvystyty tokiy centry yra Sveicarijos konfederacijoje, Zenevos mieste (pranc. Centre
spécialisé de pharmacie d'urgence et de catastrophe)(44). Sis specializuotas centras buvo
jkurtas 2017 m. Sveicarijos konfederacijos lé$omis, o projekto jgyvendinimas, buvo
priziGrimas Zenevos universiteto. Pagrindinés centro uzduotys yra atlikti karinio parengimo
mokymus centro studentams, koordinuoti praktinius pasirengimo katastrofoms mokymus,
organizuoti sklandZig farmacijos specialybés darbuotojy veiklg tiek kariniuose, tiek
civiliniuose visuomenés vienetuose, organizuoti sertifikuotus medicininiy paslaugy ir
medicininiy prietaisy valdymo mokymus, kuruoti tarpdisciplininius ekstremaliy situacijy
pasiruosimo mokymus vaistininkams, medicinos darbuotojams ir net civiliams. Taip pat
centras suteikia svarbig akademine platformg magistro ir doktorantiros laipsniy
studentams atlikti savo mokslinius tyrimus kariniy ir ekstremaliy situacijy valdymo
kontekste(44). 2021 m. centro iniciatyva buvo paskelbtas mokslinio tyrimo darbas, kurio
siekis buvo jvertinti Europos Saliy ligoninés vaistininky pasirengimg galimam ekstremalios
situacijos atvejui(45). Tyrimas buvo atliktas pasitelkus elektronine apklausg, jg platinant
skirtingy Europos Saliy ligoninés vaistinése. Apklausa buvo sudaryta remiantis FIP karo ir
ekstremaliy situacijy sekcijos publikuotu rekomendacijy rinkiniu ,,Atsakas j krizine situacija:
strateginés gairés vaistinéms 2016“ (angl. Responding to disasters: Guidelines for pharmacy
2016.). Kiekvienas Siy gairiy punktas atitiko vieng ar kelis apklausos klausimus. Papildomi
klausimai buvo pridéti siekiant suprasti kokio tipo ligoninéje dirba respondentai, koks kiekis
lovy yra jy jstaigoje, kokias ir kokiy vaistiniy preparaty atsargas turi tos ligoninés bei kokiy
praeities patirciy susijusiy su ekstremalios situacijos valdymy turi respondentas. Bendras
klausimy kiekis: 55 klausimai. ] Sj klausimyng atsaké 339 respondentai, iS jy 306 buvo
tinkami jvertinti tyrimo rezultatus. Gavus tyrimo rezultatus buvo nustatyta, kad 65%

respondenty niekados prieS tai nedalyvavo ekstremalios krizinés situacijos valdymo
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mokymuose, tai reiskia, kad tik tai 71 respondentas buvo aktyviai dalyvaves ekstremalios
krizinés situacijos valdyme. 27% respondenty buvo sudare, pasidaline ir sékmingai
pasidaline savo valdymo procediira ekstremalios situacijos atveju su ligoninés aplinka.
Tyrimas taip pat parodé statistika, kad net 52% respondenty, teigé, kad jy ligoninés
vadovybei nepasirodé, kad pasiruoSimas kritinéms ir ekstremalioms situacijoms yra
prioritetas, kas suponavo valdymo procediros nepritaikymg. Apibendrinus tyrimo
rezultatus, galima matyti, kad Europos 3aliy ligoninés vaistininkai néra pilnai pasiruose
galimai ekstremaliai situacijai, pagal FIP paskelbtas rekomenduojamas gaires. Geriausi
pasirengimo rodikliai buvo fiksuojami ligoninése, kur praeityje jau buvo jvykusi krizinés

sveikatos situacija.

»<...> periodiniai praktiniai simuliaciniai mokymai, tai yra raktas j sekmingg atsaka
krizinés situacijos metu”, bitent taip FIP paskelbtuose farmacijos srities gairése reaguojant
j ekstremalig situacijg buvo jvardinamas vienas i$ trijy pagrindiniy Zingsniy j sékmingg
pasiruosimg ekstremaliai situacijai(43). Tam, kad bty sékmingai jvertinta pritaikyty
standartiniy darbo procediry nauda ir efektyvumas, bitinas darbuotojy ir veiklos
jvertinimas, o tai yra atliekama simuliaciniy kriziniy situacijy pagalba. 2022 m. liepos
meénesj paskelbtas straipsnis sieké jvertinti, ar pilno masto simuliaciniai mokymai padaré
teigiama jtaka ligoninés vaistiniy pasiruoSimui kovoti su ekstremalios krizinés situacijos
metu kylanéiais keblumais(46). Tyrimas buvo atliktas keturiuose Sveicarijos ligoninése,
tyrimo metu buvo suorganizuotos dvi atskiros simuliacinés pratybos, 4 ménesiy tarpe.
Pirmoji simuliaciné situacija buvo didelio masto avarija, antroji simuliaciné situacija buvo
susijusi su teroro ataka, abejy simuliacijy metu ligonine pasiekdavo apytiksliai 50
nukentéjusiyjy. 4 tyrimo vertintojai jvertino ligoninés vaistiniy darbuotojy komunikacija,
nelaimés valdymo sugebéjimus, logistinius veiksmus bei vaistiniy preparaty panaudojimo
sugebéjimus simuliacinés krizinés situacijos metu, vertinimas buvo atliktas naudojant
Likert‘o skale (1 =nepatenkinamas, 2 = prastas, 3 = patenkinamas, 4 =geras, 5 = puikus.)
Antrosios simuliacinés situacijos metu buvo registruojamas pozityvus pokytis, kalbant apie
veiksmus, kurie privalo buti padaryti krizinés situacijos metu, lyginant su pirmaja
simuliacine situacija. Taip pat buvo matomas Zenklus pokytis laiko tarpe, kurio metu buvo
surinkta j nelaime atsakinga komanda. Pirmosios simuliacijos metu tai uztruko 23 min.,

antrosios simuliacijos metu krizinés situacijos reagavimo komanda susirinko tik tais per
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5 min. Pirmojo tyrimo metu tik viena i$ keturiy ligoniniy turéjo standartine veiksmy
procedurg, ekstremaliy kriziniy situacijy valdymui, taiau jau po pirmojo simuliacinio
mokymo jvykio, likusios trys ligoninés sudaré ir pritaiké savas standartines veiksmy
proceduras. Svarbu paminéti, kad patys vaistiniy darbuotojai, kurie dalyvavo simuliacinése
situacijose, jvardino Sig iniciatyvg, kaip naudingg ir blting, norint geriau suprasti savo role
ir veiksmy plana ekstremalios krizinés situacijos metu. Sis tyrimas parodeé, kad protarpiniai
simuliaciniai kriziniy situacijy mokymai daro teigiama jtaka tiek reakcijos laikui, per kurj yra
sureaguojama j krizine situacijg, tiek ir medicininés paslaugos kokybei, kuri yra suteikiama

nuo krizinés situacijos nukentéjusiems asmenims.

Vokietijos Federaciné Respublika taip pat turi specializuotg centra, kurio paskirtis
apmokyti ir paruosti visus ekstremalios situacijos atsake dalyvaujancius valstybés
darbuotojus. Centras yra jsikures vakarinéje Vokietijos dalyje, Bad Neuenahr-Ahrweiler
mieste, centro pavadinimas — Civilinés saugos ir civilinés apsaugos federaliné akademija
(vok. Bundesakademie fiir Bevélkerungsschutz und Zivile Verteidigung)(47). Centras
apytiksliai kas du meénesius organizuoja kontaktinius asmeny mokymus susijusius su
sprendimy priémimu, organizuotumu ir civiline sauga ekstremalios situacijos metu,
suteikdami tiek apgyvendinimg, tiek maitinimg suinteresuotiems asmenims(48). 2011 m.
buvo paskelbtas mokslinis tyrimas, kurio metu buvo apzvelgiama moksliné literatura,
siekiant jvertinti gelbéjimo ir civilinés saugos institucijy pasirengimg galimam tiek
natdralios, tiek Zmogaus sukurtos krizés momentu Vokietijoje(49). Taip pat darbas sieké
pabrézti Vokietijos kompetentingy tarnyby tobuléjimg vertinat pasiruoSimg ir atsaka j
galimas katastrofines situacijas po 1988 m. jvykusios Ramstaino aviakatastrofos. Vokietijos
Federaciné Respublika yra suskirstyta j 16 skirtingy federaliniy Zemiy (vok. Land), tai yra
svarbu ekstremalaus atvejo kontekstu, dél to, kad iki 2003 m., Vokietijoje nebuvo bendros
nacionalinés ekstremaliy situacijy valdymy tarnybos, todél kiekviena federaciné zemé buvo
atsakinga uZ savo kriziniy situacijy sprendimg. 2004 m. balandZio ménesj buvo jkurta
Civilinés saugos ir pagalbos nelaimés metu federaliné ministerija(vok. Bundesamtes fiir
Bevélkerungsschutz und Katastrophenhilfe.). Manoma, kad pagrindinis jvykis, pastiméjes
susikurti Siai organizacijai yra 2002 m. vykes Elbés upés potvynis, kurio metu buvo matomas
kooperacijos ir organizuotumo triilkumas tarp federaliniy Zemiy(49,50). Sios organizacijos

susikdrimas ne tik suponavo kriziniy situacijy ir nelaimiy valdyma tarp skirtingy Vokietijos
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federaciniy Zemiy, bet ir papildomus standartus krizinio atsako metu dalyvaujantiems
valstybés darbuotojams(49). Vokietijoje buvo priimtas nutarimas, kurio metu yra teigiama,
kad visi ekstremaliy situacijy metu dalyvaujantys sveikatos sistemos darbuotojai privalo
praeiti specialius mokymus, o paramedikai turi atlikti net 2 mety trukmés kursus. O visi
ekstremalios situacijos atsako metu dalyvaujantys savanoriai turi iSklausyti specialius, 90
val. trukmés kursus. Auksty pareigy gydytojai, kurie dalyvauja ekstremaliy situacijy
valdyme, turi atlikti 40 val. trukmés teorinius ir praktinius mokymus, bei maziausiai turi bati
isdirbe 3 metus ekstremaliy situacijy valdymo struktiirose(49). Sis mokslinis darbas pabréze
aspektus ir proceduras, kurios per deSimtmetj paverté Vokietijos ekstremaliy situacijy
valdymo sistemg kompetentingg ir centralizuotg visoje Vokietijos valstybéje, taciau
pabrézé, kad tolimesnis sveikatos apsaugos sistemos darbuotojy bei valstybés tarnautojy
paruosimas ir mokymas kovoti su galima ekstremalia situacija bus didzZiausias i$stkis

ateityje.

5.4 Sveikatos sistemos darbuotojy parengimas ekstremalioms situacijoms uz

Europos Zemyno.

Taip pat deréty apzvelgti pasiruoSimo ekstremalioms situacijoms situacijg ir uz
Europos Zemyno. 2021 m. pabaigoje paskelbtas mokslinis tyrimas apzvelgé ligoninés
vaistiniy pasirengima galimam ekstremalios situacijos jvykiui Saudo Arabijoje bei sieké
jvardinti galima vaistininko role tokio atvejo metu(51). Tyrimas buvo atliktas elektroninés
apklausos principu, apklausa buvo iSsiysta j antro pagal dydi Saudo Arabijos miesto, DZidos
(angl. Jeddah) ligonines. 2023 m. duomenimis DZidoje gyvena virs 1,5 min. gyventojy
daugiau, lyginant su Lietuvos populiacija(52). Tyrime sudalyvavo SeSios miesto ligoninés,
visose ligoninése buvo pritaikytos ekstremaliy situacijy valdymo procediros. Tyrimo gauti
rezultatai parodé, kad visose tyrime dalyvavusiose ligoninése analgetiniy, raminamujy,
prieSinfekciniy bei standartiniy intraveniniy tirpaly kiekiai, galimam krizinés situacijos
valdymui buvo adekvatus. Taciau kilo neaiSkumy ir svarstymy dél Zaizdy dezinfekcijai
naudojamy preparaty, Sirdies ir kraujagysliy sistemg veikianciy, pykinimg ir vémima
slopinanciy, oftalmaloginiy bei antidoty kiekiy pakankamumao. IS atlikto tyrimo rezultaty
buvo matoma, kad ligoninés vaistininkai nebuvo uZtikrinti savo pareigomis ar rolémis

galimos ekstremalios situacijos atveju, taciau pacios ligoninés apibrézé reikiamus Zingsnius,
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norint kovoti su krizinémis situacijomis: islaikyti efektyvig vaisty kontrole ir iSdavimg, gilinti

pirmosios pagalbos Zinias ir jgudzius.

Bandant suprasti pasiruoSimg galimai ekstremaliai situacijai deréty apzvelgti dar
,besivystancios valstybés” atvejj. ,Besivystanti valstybé” pasizymi Zzemu gyvenimo lygiu,
nelygybe, skurdu, dideliu gimstamumu bei menku gyventojy issilavinimo lygiu(53).
Pakistanas yra Salis, kuri atitinka Siuos prastus ekonominius bei socialinius standartus, o
Salis pagal Europos Komisijos paskelbtg ,INFORM® raporta, kuris matuojg valstybiy
pasirengimg ir galimybes kovoti su kilusiomis humanitarinémis krizémis, Pakistanas yra
priskiriamas prie didelio pavojaus valstybiy, o Siame raporte Pakistanas lenkia tik tai 22 kitas
pasaulio valstybes(54). Pasaulio banko duomenimis Pakistanas yra 18 pasaulio Salis, pagal
tikimybe patirti plataus masto katastrofine situacijg, didZigjg dalimi dél Salyje daznai
jvykstanciy Zemés drebéjimy ir Salies viduje aktyviai vykstanciy kariniy konflikty(55). Taip
pat 3alyje yra daini potvyniy ir tropiniy ciklony jvykiai(55). Salies pasirengima galimai
ekstremalios situacijos situacijai apzvelgia 2020 m. atliktas mokslinis tyrimas, kurio siekis
buvo iSanalizuoti Pakistano universitety, sveikatos moksly studenty Zinias, poziarj ir
pasirengima galimam kriziniam jvykiui(56). Kiekybinio tyrimo duomenys buvo gauti
pasitelkus klausimynga, tyrimo rezultatams buvo naudojami atsakymai i$ 310 universiteto
studenty is Lahoro, Multano ir Bahavalpuro miesty. Gauti tyrimo rezultatai parodé, kad lytis
nebuvo svarbus veiksnys, kuris parodyty respondenty pasirengima krizinéms situacijoms,
97 vyriskos lyties ir 83 moteriskos lyties respondenty buvo jvertinti kaip turintys vidutiniska
pasiruosima krizinei situacijai. Skirstant tyrimo rezultatus pagal akademine kryptj matoma,
kad tik tai 12,3% medicinos stundenty buvo jvertinti kaip turintys aukstg pasiruosimag
ekstremaliy situacijy valdymui, taciau 43,8% odontologijos studenty ir net 58,4%
farmacijos studenty buvo jvertinti aukstu pasiruosimo lygiu. Apibendrinant tyrimas parodé,
kad Pakistano studentai yra vidutiniskai pasirengig galimam ekstremalios situacijos jvykiui.
Tyrimas parodé, kad yra matomas tiesioginis rysys tarp respondenty Ziniy kiekio ir poZitrio
lyginant su pasiruoSimu efektyviai dalyvauti ekstremalios situacijos jvykyje, tai leidzia
suprasti, kad jeigu bty skiriama papildoma iniciatyva suteikti Zinias ir gerinti individy
pozilrj j galimas nelaimingas situacijas, jy pasirengimas dalyvauti turéty atitinkamai

pageréti.
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6.1. Tyrimo instrumentai

Sio tyrimo instrumentas yra kildintas i§ pana$aus pobidZio tyrimo, kuris buvo
atliktas 2022m. JAE (angl. Exploring the knowledge, attitude and practice towards disaster
medicine preparedness and readiness: A prescriptive insight by the community pharmacists
in the United Arab Emirates). Tyrimo instrumentas buvo iSverstas iS angly j lietuviy kalbg,
taip pat buvo atliktos tam tikros teksto korekcijos dvideSimciai uzdaro tipo klausimy, tam
kad jie bty labiau suprantami ir aiskus respondentams, taciau pagrindiné klausimy mintis
ir struktdra isliko nepakitusi. Taip pat j anketg buvo jtraukti penki demografiniai klausimai,
kurie klausia respondenty lyties, amzZiaus, vaistinéje uzimamy pareigy, darbo patirties
metais bei vaistiniy tinklo, kuriame tuo metu dirbo respondentas. Instrumento vertimas,
struktdra ir turinys buvo aptartas su darbo vadove. Vadovés patarimu nutarta atlikti ir
iSplatinti pilotine anketg, tarp farmacijos srities darbuotojy ir studenty, tam kad baty
jvertintas instrumento validumas, aiSkumas ir baty jvardinti respondentams kylantys

neaiskumai.

2023. Vasario 8-13 dienomis elektroniné anketa buvo pasidalinta su keliais Vilniaus
universiteto farmacijos moksly studentais, jy paprasyta atsakyti j klausimyng, pazyméti
neaiskius klausimus ar tam tikras neaiskias klausimy dalis ir pasizyméti per kiek laiko buvo
atsakytg j klausimynga. Taip pat buvo atspausdinta anketos popieriné versija ir ji buvo
iSdalinta keliose Vilniaus miesto vaistinése (Pylimo g., Kalinausko g., Traky g. ir Mindaugo
g.), prasant Siuose vaistinés dirbanciy vaistininky ir farmakotechniky, atsakyti j anketg ir
jvertinti jos aiSkuma bei nurodyti, kiek laiko buvo sugaistg pildant atsakymus. IS viso buvo
gautg 16 atsakymy j bandomajj klausimyng. IS gauty respondenty atsiliepimy buvo
nuspresta pakoreguoti keturiy anketos klausimy formuluote. 1S respondenty gauti
atsakymai, taip pat léemé sprendimg atsisakyti dviejy demografiniy klausimy susijusiy su
respondenty amzZiumi ir vaistiniy tinklu, kuriame yra dirbama. Sis sprendimas buvo priimtas
jvertinus, jog Si demografiné informacija gali bGti svarbi ir jautri respondentams, o tai lemty
ju nenuosirdzius atsakymus j anketos klausimus. Vidutinis uZtruktas laikas atsakant j

anketa, buvo 7 minutés.

Galutine anketos versijg sudaré 3 demografinio pobudzio klausimai bei 20 uzdaro

tipo klausimy, nagrinéjanciy respondenty pofZiurj j jy pasirengimag ir kompetencijas
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ekstremalios situacijos atvejui Lietuvoje (1 priedas). Uzdaro tipo klausimy atsakymai buvo
pateikti respondentams ir sudaryti pagal Likert o skale, respondentai turéjo penkis galimus
atsakymus j duotg klausimg (1 = ,Visiskai nesutinku®, 2 =, Nesutinku”, 3=, Nei nesutinku,
nei sutinku”, 4 = ,Sutinku®, 5 = ,VisiSkai sutinku”). Anketa buvo patalpinta internetinéje
svetainéje ,,Google Docs”, nuoroda j anketg buvo pasidalinta su ,Gintariné“, , Norfa“,
,Camelia“, ,Eurovaistiné” ir ,Benu” vaistiniy tinklais, mandagiai prasant Sios anketos
nuoroda pasidalinti su savo vaistiniy darbuotojais. Taip pat nuoroda j anketg buvo
pasidalinta su Lietuvos vaistiniy asociacija ir Lietuvos farmacijos sgjunga, mandagiai prasant
pasidalinti anketa su savo organizacijos nariais. Anketa taip pat buvo pasidalinta
,Facebook” programoje, ,,Mokymai farmacininkams“ grupéje, kurioje yra virS dviejy
tukstanciy vaistininky ir farmakotechniky. Teigiami atsakymai, dél klausimyno nuorodos
pasidalinimo buvo gauti is ,Gintariné“, ,,Norfos“ ir ,,Camelia“ vaistiniy tinkly. Atsakymo, del
anketos pasidalinimo i$ ,Eurovaistiné” ir ,,Benu” vaistiniy tinklo nebuvo gauta. Taip pat,

anketa savo internetiniame puslapyje pasidalino Lietuvos farmacijos sgjungos organizacija.

6.2. Statistiné analizé

Ill

Gauti apklausos atsakymai iS ,Google Forms” buvo perkelti j ,,Microsoft Exce
kompiuterine programg, duomenys buvo sutvarkyti ir paruosti eksportavimui. Statistinei
duomeny analizei buvo naudojama ,,IBM SPSS Statistics V26“ kompiuteriné programa. 95%
pasikliautinas intervalas buvo pasirinktas parodyti rezultaty paplitima. Kokybiniy duomeny
analizé buvo atliekama, duomenis verciant daZniais (procentine iSraiska). Siekiant jvertinti
respondenty pasiruoSimo galimai ekstremaliai situacijai buvo apskaiciuota visy Likert‘o
skalés klausimy atsakymy baly mediana, didesnis bendros medianos balas parodo
respondento gerg pasiruoSimg ekstremalios situacijos atvejui, o Zemas to pacio rodiklio
balas rodo blogg pasiruoSimg ekstremalios situacijos atvejui. Analizuojant kiekybinius
duomenis buvo atliekami jvairis testai: ANOVA (angl: analysis of variance) testas buvo
atliktas siekiant rasti rysj tarp respondenty uZimamy pareigy vaistinéje ir pasiruosimo
galimai ekstremaliai situacijai, Chi kvadrato (x2) testas buvo naudojamas ieSkant rysiy tarp
duomeny gauty respondentams atsakant j demografinio pobudzio klausimus, T-testas
naudotas ieSkant rysio tarp respondenty lyties ir pasiruoSimo ekstremalioms situacijoms

balo, Spirmeno (angl. Spearman) ranginés koreliacijos testas atliktas tiriant darbo patirties
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metais ir pasiruoSimo ekstremalioms situacijoms kintamuyjy rysj. Duomeny skirtumas buvo

laikomas statistiSkai reikSmingas, jeigu testo gauta p reikSmé iSpildé salyga < 0,05.

LiteratUros paieSka buvo atliekama skaitant jvairius mokslinius straipsnius
skelbiamus duomeny bazése: PubMed, Google Scholar, Medscape, SpringerLink. Taip pat
buvo naudojami jvairls valstybiniai bei tarptautiniai teisés aktai, jsakymai, knygos,

mokomosios medziagos ar gaires.

6.3. Tyrimo dalyviai, jy demografinés charakteristikos

Tyrimo dalyviai yra Lietuvos Respublikos vaistininkai, farmacinés veiklos vadovai ir
farmakotechnikai dirbantys vaistinése, tyrimo objektas — paciy farmacijos specialisty
pozilris j ekstremalios situacijos metu kylancias kompetencijas ir pasiruosimg Sioms
situacijoms. Atsakymai j tyrimo anketg buvo renkami nuo 2023 m. kovo ménesio 14 d. iki
2023 m. kovo 31 d. Nuosekli respondenty demografiné informacija yra pateikiama 2

paveiksle.

2 paveikslas. Respondenty demografiné charakteristika.

Charakteristika Respondenty skaicius %
Lytis

Moterys 126 86,3
Vyrai 20 13,7
Darbo patirtis metais

1-10 mety 60 41,1
11-20 mety 32 21,9
21-30 mety 31 21,2
31 ir daugiau mety 23 15,8
Vaistinéje uZimamoms pareigos

Farmacinés veiklos vadové(—as) 60 41,1
Vaistininké(—as) 61 41,8
Farmakotechniké(—as) 25 17,1

Tyrime dalyvavo 146 Vvaistininkés(-ai), farmacinés veiklos vadovés(-ai) ir
farmakotechnikés(-ai). DidzZiausig dalj respondenty sudaré vaistininkés(-ai) — 41,8 %. Vienu
respondentu mazesné respondenty grupé priklausé farmacinés veiklos vadovéms(-ams) —

41,1 %. Maziausia dalis respondenty buvo farmakotechnikiy(-y) - 17,1 %.
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Tyrime dalyvavo kur kas daugiau motery negu vyry. Tyrime dalyvavusiy motery
procentas —86.3 %. Tyrime dalyvavusiy vyry procentas — 13,7 %. Tokie lyties pasiskirstymo
skaiciai iS dalies reprezentuoja esamg situacijg Lietuvos farmacijos specialisty populiacijoje,

kurioje vyry yra Zenkliai maziau negu tos pacios profesijos motery.

DidZiausia dalis respondenty savo srityje dirba nuo 1 mety iki 10 mety — 41,1 %.
Beveik identiska dalis respondenty farmacijos srityje dirba nuo 11 iki 20 mety — 21,9 % ir
nuo 21 iki 30 mety — 21,2 %. MaZiausia dalis respondenty priklauso asmeny turinciy 31 ir

daugiau mety darbo patirties — 15,8 %.

Tyrimo respondenty skaicius pagal lytj ir darbo patirtj metais statistiskai reikSmingai
skiriasi vyry populiacijoje. DidZiausia dalis vyry, lygi 50,0 %, priklausé grupei turiniai nuo 1
iki 10 mety darbo patirties. Maziausia dalis vyriSkos lyties respondenty dirbo 21-30 mety
bei 31 metus ir daugiau, abiem Sioms grupéms priklausé po 10,0 % respondenty. Like
20,0 % vyry respondenty priklausé 11-20 mety darbo patirties turinciai grupei. Motery
populiacijoje taip pat egzistavo statistiskai reikSmingas skirtumas palyginus darbo patirtj
metais. DidZiausia dalis motery, kaip ir vyry, priklausé 1-10 mety darbo patirties daliai
(39,7 %). 23 % motery turéjo sukaupusios nuo 21 iki 30 mety patirties farmacijos srityje,
11-20 mety patirties turéjo 20,6 % motery respondenciy. Maziausia moteriskos lyties

respondenciy buvo priskirta grupei, kuri isdirbo 30 mety ir daugiau.

Palyginus vyry ir motery uZimamas pareigas vaistinéje, galima matyti statistiskai
reikSminga skirtuma. DidZiausia dalis motery vaistinéje uzima farmacinés veiklos vadoveés
pareigas (43,7 %), tarp vyry respondenty farmacinés veiklos vadovo pareigas atlieka 25,0 %
atsakiusiyjy. DidZiausig dalj vyry populiacijos pagal pareigas sudaro vaistininkai (55,0 %),
vaistininkés moterys sudaro 39,7 % visy motery respondenciy. Abiejose lyties grupése
maziausig dalj sudaré farmakotechinkés(-ai), motery grupéje tai sudaré 16,7 %, o vyry

grupéje farmakotechnikai atitiko 20 % visy vyry respondentuy.

Skirtumas tarp respondenty darbo patirties metais ir uZimamy pareigy vaistinéje
buvo statistidkai reik¥mingas. Siuo atveju 100% imties reprezentuoja atitinkamas vaistinéje
uZimamas pareigas. Daugiau nei pusé (54,1 %) vaistininkiy(-y) dalyvavusiy apklausoje
priklausé 1-10 mety darbo patirties turinciai Zmoniy grupei. MaZiausia dalis vaistininky

turéjo 31 ir daugiau mety patirtj, i dalis atitiko 4,9 % visy vaistininky. 11-20 mety grupé
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bei 21-30 mety grupé reprezentavo 26,2 % ir 14,8 % atitinkamai. Taip pat buvo matomas
statistiSkai  reikSmingas skirtumas tarp respondenty darbo patirties metais
farmakotechniky tarpe. DidZioji dalis respondenty vaistinéje uzimanciy farmakotechnikés(-
0) pareigas (44,0 %) priklausé grupei turinciai 1-10 mety darbo patirtj. 28,0 % respondenty
farmakotechniky turi sukaupe 31 ar daugiau mety patirties. Tarp 21 mety ir 30 mety
patirties turi 16,0 % farmakotechniky, o 12,0 % farmakotechniky yra sukaupe 11-20 mety
patirties farmacijos srityje. StatistiSkai reikSmingo skirtumo tarp farmacinés veiklos
vadoviy(-y) palyginus su darbo patirtimi metais nebuvo rasta. Didziausia dalis (30,0 %)
farmacinés veiklos vadoviy(-y) dirba jau 21-30 mety savo srityje. MaZiausiai (21,7 %)
farmacinés veiklos vadoviy(-y) priklauso 31 ir daugiau mety bei 11-20 mety patirties

turinioms grupéms.

Taip pat galima dar kartg lyginti Siuos du parametrus, taCiau dabar 100% imties
reprezentuos ne vaistinéje uzimamas pareigas, o darbo patirtj metais. Palyginus Siuos
parametrus vél matomas statistiSkai reikSmingas skirtumas. 1-10 mety darbo patirtj
turinCiy asmeny grupéje, didziausia dalis (55,0 %) atlieka vaistininkés(-o) pareigas, o
maziausia dalis dirba, kaip farmakotechnikeés(-ai) (18,3 %). Lygiai pusé (50,0 %) 11-20 mety
darbo patirties grupés respondenty dirba kaip vaistininkés(-ai), farmakotechnikés(-ai)
sudaro maziausig dalj Sios darbo patirties turincios grupés (9,4 %). 1S 21-30 mety darbo
patirties respondenty didZioji dauguma dirbo kaip farmacinés veiklos vadovés(-ai), tai
atitiko 58,1 %, maziausiai farmakotechnikais — 12,9 %. 31 mety ir daugiau patirties turinciai
grupéje daugiausiai dirbo farmacinés veiklios vadoviy(-y) — 56,5 %, vaistininkés(-ai) sudaré

maziausig dalj— 13,0 %.
6.4. Pasiruosimo galimai ekstremaliai situacijai vertinimas

Siekiant rasti apytikrj respondenty pasiruoSimg galimam ekstremalios situacijos
atvejui, buvo apskaiciuota visy ne demografinio pobidzio klausimy mediana, apskaiciavus
mediang respondentui buvo priskiriama atitinkama reikSme, parodanti jo pasirengimg
galimam ekstremalios situacijos atvejui. 1 atitiko labai blogg pasiruosSima, 2 — bloga
pasiruodima, 3 — vidutinj, 4 — gera ir 5 — labai gerg pasiruo$ima. Siuo atveju remtis mediana
vietoje vidurkio buvo pasirinkta, dél to kad Likerto skaléje buvo matuojamas respondenty
pozitris, o Sie duomenys yra ranginio pobudzio. Apskaitiuota visy respondenty
pasiruosimo ekstremaliai situacijai kintamojo mediana buvo lygi 3. Apskaiciuotas to pacio
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kintamojo vidurkis buvo lygus 3,01. Apvalinant gautus medianos duomenis iki sveikojo
skaiciaus ir iSdéscius gautas reikSmes histogramoje, matoma, kad duomenys yra pasiskirste
pagal normaluyjj skirstinj (3 paveikslas). Tai reiSkia, kad tyrimo metu gauti duomenys yra
pasiskirste normaliai ir dél to mazéja klaidingy radiniy tikimybé. DidZiausia dalis
respondenty surinko 3 balams lygy pasiruoSimo balg (37,7 %). 2 baly vertés pasiruoSimo
jvertinima gavo 21,2 % respondenty, o 4 baly jvertinimg gavo 20,5 % respondenty.
Matziausia dalis, tik vienas respondentas, surinko 1,5 vertés pasiruosSimo balg ir atitinkamai
sudaré 0,7 % visy respondenty. Detalesné lentelé parodanti pasiruoSimo galimam

ekstremalios situacijos jvercius yra pateikta Zemiau (4 paveikslas).

3 Paveikslas. DazZnio ir pasiruoSimo galimam ekstremalios situacijos atvejui
histograma.

60

40

Tankis

20

.00 1.00 2.00 3.00 4.00 5.00 6.00

Pasiruosimo ekstremaliai situacijai balas

4 Paveikslas. Respondentams priskirty pasiruoSimo galimai ekstremaliai situacijai
baly pasiskirstymas.

Balas Respondenty skaicius %
1,0 3 2,1
1,5 1 0,7
2,0 31 21,2
2,5 10 6,8
3,0 55 37,7
3,5 10 6,8
4,0 30 20,5
4,5 3 2,1
5,0 3 2,1

N=146 100 %
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Tiriant respondenty gauto pasiruosimo galimoms ekstremalioms situacijoms balg
kartu su respondenty lytimi, buvo matomas statistiSkai nereikSmingas skirtumas. Gauti
rezultatai pateikiami lenteléje Zemiau (5 paveikslas). Vyry imtj sudaré 20 respondenty, jy
surinkty pasiruoSimo baly vidurkis yra lygus 3,13, tuo metu matoma, kad 126 motery
respondenciy vidutinis pasiruodimo balas yra Siek tiek maZesnis ir lygus 3,00. Sis radimas
yra statistiskai nereikSmingas. Vyry populiacijos standartinis nuokrypis yra lygus 1,06. Tai
reiSkia, kad vyry gauti pasiruoSimo ekstremalioms situacijoms balai yra kintantys ir
neapibrézti vienos daZniausiai gaunamos konkrecios reikSmés. Moteriskos lyties imties

standartinis nuokrypis yra lygus 0,79, tai reiSkia mazesnj skirtingy rezultaty pasiskirstyma.

5 paveikslas. Respondentams priskirty pasiruoSimo galimai ekstremaliai situacijai baly ir
respondenty lyties rysys.

Respondenty Respondenty Pasiruosimo Standartinis Standartiné
lytis skaicius balo vidurkis nuokrypis paklaida
Moteris 126 3,00 0,79 0,07
Vyras 20 3,13 1,06 0,24

Taciau reikia atkreipti démes;j j tai, jog vyry respondenty kiekis yra labai mazas
palyginus su motery respondenciy kiekiu, dél to Sio palyginimo gauti rezultatai gali bati
netikslus, esant netolygioms populiacijoms gali bati iSkraipyta p reikSmé ir gali bati priimta
neteisinga iSvada apie kintamyjy rysj. Dél to buvo pasirinkta sulyginti motery ir vyry imtis
ir dar kartg atlikti testg bei pamatyti ar yra matomas statistinis reikSmingas skirtumas.
Statistinés programos pagalba iS 126 motery respondenciy atsitiktine tvarka buvo
pasirinkta 20 motery respondenciy, Sios imties dydis yra lygus vyry respondenty imdiai. Tai
lemia patikimesnj rySio tarp dviejy kintamyjy jvertinimg, taciau dél to gali kenteti
standartinio nuokrypio arba standartinés paklaidos reikSmés. Dar kartg atlikto testo
rezultatai yra pateikti Zemiau esancioje lenteléje (6 paveikslas). Matomas nezyms pokyciai
gautuose rezultatuose lyginant su visos motery imties testo rezultatais. Vidutinis motery
pasiruosimo ekstremalioms situacijoms balas padidéjo iki 3,25 ir tapo didesnis negu vyro

pasiruosimo balas (3,13), vélgi Sis radinys néra statistiskai reikSmingas. Gautas mazZesnés
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motery imties standartinis nuokrypis yra maZesnis negu anksciau daryto testo, taciau
matomas pokytis standartinés paklaidos dydyje. Pirmojo testo standartiné paklaida buvo
lygi 0,07, antrojo testo paklaida yra lygi 0,16. Palyginus Sio ir pilnos motery imties testus
galime teigti, kad skirtumo susijusio su pasiruosSimu ekstremalios situacijos atvejui tarp vyry

ir motery populiacijy néra.

6 paveikslas. Respondentams priskirty pasiruoSimo galimai ekstremaliai situacijai baly
ir respondenty lyties rysys, sulyginus imties dydzius pagal lytj.

Respondenty Respondenty Pasiruosimo Standartinis Standartiné
lytis skaiCius balo vidurkis nuokrypis paklaida
Moteris 20 3,25 0,73 0,16
Vyras 20 3,13 1,06 0,24

Lyginant respondenty gautg pasiruosimo ekstremalioms situacijoms balg su jy
vaistinéje uZimamomis pareigomis, statistisSkai reikSmingas skirtumas nebuvo rastas.
Tyrime dalyvave asmenys turéjo pasirinkti tarp trijy vaistinés pareigybiy: Farmacinés
veiklos vadovés(-0), vaistininkés(-o0), farmakotechnikés(-o0). Detalesné informacija susijusi
su vaistinéje uzimamomis pareigomis, gali buti rasta 7 paveiksle. 1S gauty testo tyrimy
matome, kad geriausig pasiruosima galimam ekstremalios situacijos atvejui turi farmacinés
veiklos vadovai, jy gautas pasiruoSimo vidurkis yra lygus 3,16. Antrg geriausig jverti gavusi
grupé pagal uzimamas pareigas yra Farmakotechniky, kuriy vidurkis yra 3,04. PrascCiausiai
pagal pasiruoSimg ekstremalios situacijos atvejui save vertina vaistininkai — 2,86.
Didziausias asmeninis pasiruosimo medianos balas, tiek farmacinés veiklos vadovy, tiek
vaistininky gretose buvo 5, Zymintis labai gerg saves vertinimg pasiruoSimo ekstremalios
situacijos srityje. Maziausias Farmacinés veiklos vadovy ir vaistininky gretose sutiktas
bendras pasiruoSimo balas yra 1, reiskiantis, kad Sioje grupéje yra asmeny, kurie vertina
savo pasirengima galimos ekstremalios situacijos atvejui, kaip labai blogg. Farmakotechinky
gretose didZiausias jvertinimas yra 2, o didZiausias — 4,5. Sie duomenys i$ dalies yra
reflektuojami testo metu gauto standartinio nuokrypio rodmeniu. Farmakotechniky
standartinis nuokrypis yra lygus 0,75, o visy trijy pareigy respondenty standartinis
nuokrypis yra lygus 0,83, tai reiskia, kad farmakotechniky gauti pasiruoSimo balai yra

maziau skirtingi ir maziau iSplite tarp galimy rezultaty.
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7 paveikslas. Respondentams priskirty pasiruosimo galimai ekstremaliai situacijai baly ir
respondenty vaistinéje uZimamuy pareigy rysys.

Vaistinéje Respon- PasiruoSimo  Standartinis  Standartiné Maziausia DidZiausia
uzimamos denty balo vidurkis nuokrypis paklaida reikSmé reikSmé
pareigos skaicius

Farmacinés 60 3,16 0,79 0,10 1,0 5,0
veiklos

vadové(-as)

Vaistininké 61 2,86 0,88 0,11 1,0 5,0
(-as)
Farmako- 25 3,04 0,75 0,15 2,0 4,5

techniké(-as)

146 3,01 0,83 0,07 1,0 5,0

Norint jsitikinti, kad tikrai néra rySio tarp vaistinéje uZzimamy pareigy buvo
nuspresta palyginti auksciausig pasiruoSimo balo vidurkj surinkusig grupe — farmacinés
veiklos vadovus, ir maziausia pasiruoSimo balo vidurkj surinkusig respondenty grupe —
vaistininkus. Tam, kad buaty atliktas Sis testas nebuvo naudojami farmakotechniky
respondenty atsakymai. Detalesné informacija yra pateikta 8 ir 9 paveiksluose. Atlikus
ANOVA testg palyginame ar skirtumas tarp imties vidurkiy yra reikSmingas. Gautas 60
farmacinés veiklos vadovy pasirengimo galimai ekstremaliai situacijai vidurkis, jis buvo
lygus 3,16. Vaistininky pasirengimo vidurkis atitiko 2,86. Skirtumas tarp Siy dviejy
respondenty grupiy vidurkiy buvo lygus 0,30. Remiantis ANOVA testo gauta p reikSme
(0,052), negalime priimti gauty rezultaty kaip statistiskai reikSmingy, nes néra isSpildoma
sglyga p>0,05.

8 paveikslas. Respondentams priskirty pasiruoSimo galimai ekstremaliai situacijai baly
ir respondenty vaistinéje uzimamy pareigy rysys, lyginant tik farmacinés veiklos
vadovus ir vaistininkus.

Vaistingje Respondenty PasiruoSimo Standartinis Standartiné P reikSmé
uzimamos skaicius balo nuokrypis paklaida
pareigos vidurkis
Farmacinés 60 3,16 0,79 0,10
veiklos
vadové(-as)
Vaistininké 61 2,86 0,88 0,11
(-as)
121 3,01 0,84 0,08 0,052
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9 paveikslas. Vaistinéje uzimamy pareigy ir pasiruoS$imo galimam
ekstremalios situacijos atvejui diagrama.

3.5

3.4

3.3

3.2

3.1

2.9
2.8
2.7
2.6
2.5

Farmacinés veiklos vadové (-as) Vaistininké (-as)

H Bendras pasirengimo balas

Vaistinéje uzimamas pareigas taip pat galima palyginti per iSsilavinimo prizme. Tam,
kad asmuo galéty atlikti farmacinés veiklos vadovo ir/arba vaistininko pareigas, jis turi jgyti
universitetinj magistro issilavinimo laipsnj. Vaistinése farmakotechnikai gali dirbti baigus
profesinio (neuniversitetinio) bakalauro studijas. Todél, farmacinés veiklos vadowvy
respondentai ir vaistininkai buvo sugrupuoti j bendrg respondenty grupe — turinciy
universitetinj magistro laipsnio iSsilavinimg. Farmakotechnikai buvo priskirti grupei —
profesinio bakalauro iSsilavinimg jgije respondentai. Detalesne informacija galima rasti 10
ir 11 paveiksluose. Jau atlikus tyrimg buvo suprastg, kad tam tikri respondentai gali turéti
tiek universitetinj, tiek profesinj iSsilavinima, dél Sio fakto verta paminéti, kad jmanomi
netikslumai tarp Siy lyginamuyjy asmeny grupiy. Universitetinj magistro laipsnio iSsilavinimg
turinciy respondenty skaicius buvo lygus 121. Profesinj bakalauro issilavinimg turinciy
asmeny skaicius — 25. Tarp Siy grupiy pasiruosimo galimai ekstremaliai situacijai balo
statistiSkai reikSmingo skirtumo nebuvo rasta. Vidutinis universitetinj iSsilavinima jgijusiy
asmeny pasiruoSimo galimai ekstremaliai situacijai balas buvo lygus 3,01. Profesinj
bakalauro issilavinimg jgijusiy asmeny vidurkis — 3,04. Nors gauti rezultatai yra beveik
identiSki, matoma, kad profesinj iSsilavinimg jgavusiy asmeny grupés gautas pasiruosimo
vidurkis yra Siek tiek aukStesnis negu universitetinj iSsilavinima jgijusiy asmeny grupés.

Universitetinj iSsilaiminima jgijusios asmeny grupés standartinis nuokrypis buvo lygus 0,84,
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o standartiné paklaida atitiko 0,08. Profesinio iSsilavinimo grupés standartinis nuokrypis —

0,75, taciau standartiné paklaida atitiko 0,15.

10 paveikslas. Respondentams priskirty pasiruoSimo galimai ekstremaliai situacijai baly
ir respondenty vaistinéje uZimamy pareigy rysys, lyginant tik farmacinés veiklos
vadovus ir vaistininkus.

Respondenty Respondenty PasiruoSimo Standartinis Standartiné
iSsilavinimas skaicius balo nuokrypis paklaida
vidurkis

Universitetinis magistro 121 3,01 0,84 0,08
laipsnio iSsilavinimas
Profesinio bakalauro 25 3,04 0,75 0,15
iSsilavinimas

146 3,01 0,84 0,08

11 paveikslas. Respondenty iSsilavinimo ir pasiruosimo galimam
ekstremalios situacijos atvejui diagrama.
3.5
3.4
33
3.2
3.1

2.9
2.8
2.7
2.6
2.5

Universitetinis magistro laipsnio issilavinimas Profesinio bakalauro iSsilavinimas

M Bendras pasirengimo balas

Tiriant respondenty pasiruoSima galimam ekstremalios situacijos atvejui lyginant su
respondenty darbo patirtimi metais, buvo pasirinkta atlikti Spirmeno (Spearman) ranginés
koreliacijos koeficiento testg. Spirmeno ranginés korealiacijos testas buvo pasirinktas, nes
testui atlikti naudojami duomenys buvo ranginio pobudzio. Spirmeno ranginés koreliacijos

koeficiento testo rezultatai yra pateikti 12 paveiksle. Atlikus testg gauta koreliacija yra lygi
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-0,05. Neigiama koreliacija suponuoja, kad yra matomas neigiamas rysys tarp respondenty
darbo patirties ir pasirengimo ekstremalioms situacijoms, tai reiskia, kad kuo didesne patirtj
turi farmacijos specialistas, tuo maziau jis yra linkes save vertinti kaip pasiruosusj
ekstremaliai situacijai, palyginus su trumpesne darbo patirtj turin¢iu farmacijos specialistu.
Taciau koreliacijos reikSmé, kuri yra lygi -0,05, yra labai maza, praktiSkai neegzistuojanti,
deél to galima teigti, kad darbo patirtis su pasiruosSimu galimai ekstremaliai situacijai beveik
neturi rySio. Tyrimo metu gauta p reikSmé atitinka 0,578. Tai reiSkia kad rezultatas néra

statistiSkai reikSmingas, nes néra atitinkama sglyga p>0,05.

12 paveikslas. Respondentams priskirty pasiruosimo galimai ekstremaliai situacijai
baly ir darbo patirties metais koreliacijos testo rezultatai.
Darbo patirtis Pasiruosimo

metais balo vidurkis
Spirmano Darbo patirtis Koreliacijos 1,00 -0,05
ranginés metais koeficientas
koreliacijos P reikSme 0,578
koeficiento
testas Respondenty 146 146
skaicius
Pasiruosimo Koreliacijos -0,05 1,00
balo vidurkis koeficientas
P reikSme 0,578
Respondenty 146 146
skaicius
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6.5. Detali respondenty atsakymy j klausimus analizé

Tam, kad buaty detaliau suprastas Lietuvos farmacijos specialisty pasirengimas
galimam ekstremalios situacijos atvejui vertéty iSanalizuoti gautus rezultatus ir tendencijas
j konkrecius apklausos klausimus. Tiek moterys, tiek vyrai jauciasi vienodai pasiruose
galimam ekstremalios situacijos jvykio valdymui, atitinkami pasiruoSimo baly vidurkiai
pagal lytj yra 2,93 ir 3,25. Vertinant pasiruoSimo balg pagal vaistinéje uzZimamas pareigas,
auksciausig pasiruosSimo baly vidurkj surinko farmacinés veiklos vadovai (3,03), o Zemiausig
vaistininkai (2,92). Pagal darbo patirtj, geriausig pasiruoSimo vidurkj fiksavo 21-30 mety
patirtj sukaupe vaistinés specialistai (3,06), prasciausias vidurkis priklauso 11-20 mety

darbo patirties turintys darbuotojai. Detalesné informacija pateikta 13 paveiksle.

13 paveikslas. Teiginio ,,AS jauciuosi pasiruosusi(-es) galimam ekstremalios situacijos jvykio
valdymui“ respondenty atsakymy baly pasiskirstymas pagal lytj, uZimamas pareigas ir darbo
patirtj metais.

Atsakymo baly Standartinis Standartiné
vidurkis nuokrypis paklaida

Respondenty lytis

Moteris 2,93 0,92 0,08

Vyras 3,25 1,16 0,26
Vaistinéje uZimamos pareigos

Farmacinés veiklos 3,03 1,00 0,13

vadovas

Vaistininkas 2,92 0,92 0,12

Farmakotechnikas 2,96 0,98 0,20
Darbo patirtis metais

1-10 mety 3,02 1,05 0,14

11-20 mety 2,75 0,80 0,14

21-30 mety 3,06 0,85 0,15

31 metai ir daugiau 3,04 1,02 0,21
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Kaip vaistinés darbuotojai, vyrai save jvertino turintys gerus gebéjimus kovoti su
galimos ekstremalios situacijos jvykiu Lietuvoje, jy baly vidurkis j antrajj teiginj buvo lygus
3,25. Moterys j §j teiginj surinko 2,94 baly vidurkj. Pagal uzZimamas pareigas vaistinéje savo
gebéjimus geriausiai vertino farmacinés veiklos specialistai (3,05), prasCiausiai vertino
vaistininkai (2,92). Pagal darbo patirtj, auksc¢iausig surinkty baly vidurkj turéjo 21-30 mety
darbo patirties respondenty grupé (3,06). Prasciausiai savo gebéjimus spresti ekstremalios
situacijos jvykj jvertino 11-20 mety patirtj turinti respondenty grupé. Detali informacija

matoma 14 paveiksle.

14 paveikslas. Teiginio ,,AS jauciuosi uztikrinta(-as) savo, kaip vaistinés darbuotojos(-0), turimais
gebéjimais spesti ekstremalios situacijos jvykj.” respondenty atsakymy baly pasiskirstymas pagal
lytj, uZimamas pareigas ir darbo patirtj metais.

Atsakymo baly Standartinis Standartiné
vidurkis nuokrypis paklaida

Respondenty lytis

Moteris 2,94 0,90 0,08

Vyras 3,25 1,21 0,27
Vaistinéje uZimamos pareigos

Farmacinés veiklos 3,05 0,95 0,12

vadovas

Vaistininkas 2,92 0,95 0,12

Farmakotechnikas 3,00 0,96 0,19
Darbo patirtis metais

1-10 mety 3,12 1,03 0,13

11-20 mety 2,66 0,90 0,16

21-30 mety 3,06 0,73 0,13

31 metai ir daugiau 3,00 1,00 0,21
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Apzvelgus trecigjj anketos teiginj, kuris nagrinéja respondenty pozilrj j teiginj
»Mane dominty ekstremalios situacijos jvykiy valdymo edukaciniai kursai.”, buvo matoma,
kad moterys buvo labiau linkusios sudalyvauti mokomuosiuose kursuose, jy bendras
atsakymuy baly vidurkis buvo lygus 4,24. Tuo tarpy vyry bendras baly vidurkis atitiko 3,85.
Didziausig baly vidurkj Siam klausimui surinko farmacinés veiklos vadovy respondenty
grupeé (4,24), taciau artima balg surinko farmakotechnikai (4,24). Zemiausias baly vidurkj
surinke vaistininkai, buvo jvertinti 4,08 baly vidurkiu. 31 mety ir daugiau bei 21-30 mety
darbo patirtj turin¢iy asmeny grupés surinko didZiausig vidurkj (4,26). Zemiausias vidurkis
priklausé 1-10 mety darbo patirtj turintiems respondentams, jis atitiko 4,12. Detali

respondenty surinkty baly informacija pateikta 15 paveiksle.

15 paveikslas. Teiginio ,Mane dominty ekstremalios situacijos jvykiy valdymo edukaciniai kursai.”
respondenty atsakymy baly pasiskirstymas pagal lytj, uZimamas pareigas ir darbo patirtj metais.

Atsakymo baly Standartinis Standartiné
vidurkis nuokrypis paklaida

Respondenty lytis

Moteris 4,24 0,72 0,07

Vyras 3,28 1,23 0,27
Vaistinéje uZimamos pareigos

Farmacinés veiklos 4,27 0,76 0,10

vadovas

Vaistininkas 4,08 0,94 0,12

Farmakotechnikas 4,24 0,60 0,12
Darbo patirtis metais

1-10 mety 4,12 0,96 0,12

11-20 mety 4,19 0,78 0,14

21-30 mety 4,26 0,68 0,12

31 metai ir daugiau 4,26 0,62 0,13
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Vertinant respondenty pozidrj j tai, ar jiems atitekty svarbus lyderystés vaidmuo
tarp visuomenés dalyviy, jeigu Lietuvoje buty paskelbta ekstremali situacija, motery
respondenciy grupé surinko didesnj balg (2,96). Vyrai j §j teiginj surinko 2,85 baly vidurkj.
Vertinant pagal vaistinéje uzimamas pareigas, matoma, kad farmacinés veiklos vadovai ir
vél surinko didziausig baly vidurkj (3,08). Tai iS dalies galima suprasti, Zinant, kad uz
operatyvig vaistinés veikla yra atsakingi farmacinés veiklos vadovai. Zemiausias baly
vidurkis priklauso farmakotechnikams (2,76). Pagal darbo patirtj farmacinéje srityje,
didZiausiu balu save jvertino jauniausi vaistinés darbuotojai, 1-10 mety darbo patirtj
turintys darbuotojai (3,17). Labiausiai savo lyderystés vaidmeniu nepasitikéjo 31 ir daugiau
mety patirtj turinti respondenty grupé, jy atsakymo baly vidurkis buvo lygus 2,57.

ISsamesné respondenty informacija j $j teiginj matoma 16 paveiksle.

16 paveikslas. Teiginio ,,Man atitekty svarbus lyderystés vaidmuo visuomenéje, jeigu Lietuvoje
bity paskelbta ekstremali situacija.” respondenty atsakymy baly pasiskirstymas pagal lytj,
uZimamas pareigas ir darbo patirtj metais.

Atsakymo baly Standartinis Standartiné
vidurkis nuokrypis paklaida

Respondenty lytis

Moteris 2,96 1,03 0,09

Vyras 2,85 1,31 0,29
Vaistinéje uzZimamos pareigos

Farmacinés veiklos 3,08 0,96 0,12

vadovas

Vaistininkas 2,89 1,03 0,13

Farmakotechnikas 2,76 1,33 0,27
Darbo patirtis metais

1-10 mety 3,17 1,04 0,14

11-20 mety 2,84 1,04 0,18

21-30 mety 2,90 1,08 0,19

31 metai ir daugiau 2,57 1,08 0,23
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Penktasis apklausos klausimas buvo sudarytas jvertinti kaip svarbiai yra vertinimas
respondenty asmeninis pasiruoSimas galimam ekstremalios situacijos atvejui, jis teigé: , AS
turiu asmeninj/Seimos sveikatos iSsaugojimo plang, jeigu kilty ekstremali situacija
Lietuvoje.” ISsamig informacija apie Sio klausimo respondenty balus galima rasti 17
paveiksle. Vyry respondenty grupé j Sj teiginj surinko 3,15 baly vidurkj, tuo tarpu motery
vidurkis buvo lygus 2,85. Vertinant pagal vaistinéje uzimamas pareigas, geriausias atsakymo
baly vidurkis priklausé farmacinés veiklos specialistams (3,03). 2,80 baly vidurkis priklausé
tiek farmakotechniky respondenty grupei, tiek vaistininky respondenty grupei. Vertinant
pagal darbo patirtj metais, auksciausig balg surinko 31 mety ir daugiau patirtj turintys
respondentai (3,09). PrascCiausig balg surinko 11-20 mety patirtj turintys respondentai, jy

surinkty baly vidurkis atitiko 2,69.

17 paveikslas. Teiginio ,,A$ turiu asmeninj/Seimos sveikatos iSsaugojimo plang, jeigu kilty
ekstremali situacija Lietuvoje.” respondenty atsakymy baly pasiskirstymas pagal lytj, uZimamas
pareigas ir darbo patirtj metais.

Atsakymo balo Standartinis Standartiné
vidurkis nuokrypis paklaida

Respondenty lytis

Moteris 2,85 1,04 0,09

Vyras 3,15 1,35 0,30
Vaistinéje uZimamos pareigos

Farmacinés veiklos 3,03 1,13 0,15

vadovas

Vaistininkas 2,80 1,08 0,14

Farmakotechnikas 2,80 1,00 0,20
Darbo patirtis metais

1-10 mety 2,85 1,09 0,14

11-20 mety 2,69 1,20 0,21

21-30 mety 3,06 1,06 0,19

31 metai ir daugiau 3,09 0,95 0,20
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Nagrinéjant respondenty pasiruosimg vadovauti ar koordinuoti kolektyvine
sléptuve, sveikatos prieziuros jstaigg arba medicininiy priemoniy ir vaisty skirstymo punkta
buvo matoma, kad vyrai yra Siek tiek palankiau vertinantys savas galimybes, jy surinktas
baly vidurkis buvo lygus 3,30. Tuo tarpy motery atsakymy baly vidurkis j §j teiginj, atitiko
3,14. Palankiausiai j §j teiginj (3,23) atsaké farmacinés veiklos vadovai, vertinant Sio
klausimo atsakymy baly vidurkj su vaistinéje uzZimamomis pareigomis. Nepalankiausiai save
vertino farmakotechnikai, jy baly vidurkis buvo lygus 3,04. Pagal darbo patirtj metais, 1-10
mety patirtj sukaupe asmenys surinko auksciausig baly vidurkj (3,32). Tuo tarpu Zemiausig
balg j §j teiginj surinko vyriausi, 31 mety ir daugiau patirtj turintys asmenys, jy surinkty baly

vidurkis yra 2,91. Detali informacija apie respondenty surinktus balus matoma 18 paveiksle.

18 paveikslas. Teiginio ,,AS jauciuosi uzZtikrinta(-as) savo galimybémis bati vadove(-u) ar
koordinatore(-iumi)  kolektyvinéje sléptuvéje/sveikatos prieZiliros jstaigoje/medicininiy
priemoniy ir vaisty skirstymo punkte.” respondenty atsakymy baly pasiskirstymas pagal lytj,
uzimamas pareigas ir darbo patirtj metais.

Atsakymo balo Standartinis Standartiné
vidurkis nuokrypis paklaida

Respondenty lytis

Moteris 3,14 1,06 0,10

Vyras 3,30 1,38 0,31
Vaistinéje uZimamos pareigos

Farmacinés veiklos 3,23 1,03 0,13

vadovas

Vaistininkas 3,15 1,17 0,15

Farmakotechnikas 3,04 1,14 0,23
Darbo patirtis metais

1-10 mety 3,32 1,13 0,15

11-20 mety 3,00 1,16 0,21

21-30 mety 3,23 1,06 0,19

31 metai ir daugiau 2,91 1,00 0,21
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Moterys respondentés labiau negu vyrai respondentai buty linkusios tapti dalimi
organizacijos ar komandos, kuri uztikrinty sveikatos paslaugas visuomenés dalyviams, jeigu
kilty ekstremalios situacijos atvejis Lietuvoje. Moterys j §j teiginj surinko didesnj balg (3,41),
lyginant su respondentais vyrais (3,35). Vertinant §j teiginj pagal respondenty uzimamas
pareigas vaistinéje matoma, kad farmakotechnikai yra labiausiai pasirenge tapti
organizacijos ar komandos, kovojancios su ekstremaliomis situacijomis dalimi, jy baly
vidurkis yra lygus 3,56. MaZiausig vidurkj surinko farmacinés veiklos vadovai (3,28).
Lyginant pagal darbo patirtj metais j $j klausima didZiausig baly vidurkj surinko 1-10 mety
darbo patirtj turintys asmenys (3,52). Maziausiai tokios organizacijos ar komandos dalimi
noréty tapti didZiausig patirtj turintys apklausos respondentai. 31 mety ir daugiau patirtj
turinti respondenty grupé surinko 3,30 baly vidurkj. Daugiau informacijos apie Sio teiginio

respondenty atsakymy balus galima matyti 19 paveiksle.

19 paveikslas. Teiginio ,,AS noréciau bati dalis organizacijos ar komandos, kuri uztikrinty sveikatos
paslaugas visuomenei, ekstremalios situacijos jvykio metu.” respondenty atsakymy baly
pasiskirstymas pagal lytj, uZimamas pareigas ir darbo patirtj metais.

Atsakymo balo Standartinis Standartiné
vidurkis nuokrypis paklaida

Respondenty lytis

Moteris 3,41 1,03 0,09

Vyras 3,35 1,45 0,34
Vaistinéje uZimamos pareigos

Farmacinés veiklos 3,28 1,08 0,14

vadovas

Vaistininkas 3,46 1,15 0,15

Farmakotechnikas 3,56 1,04 0,21
Darbo patirtis metais

1-10 mety 3,52 1,27 0,16

11-20 mety 3,34 0,87 0,15

21-30 mety 3,32 1,08 0,19

31 metai ir daugiau 3,30 0,97 0,20
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Analizuojant respondenty pasitikéjimg savo sugebéjimais pritaikyti kritiniy ar
ekstremaliy situacijy valdymo planus bei proceduras matoma, kad vyriskos lyties
respondentai surinko didesnj bendrg baly vidurkj, jis atitinka 3,25. Moterys respondenteés j
$j klausima atsakeé 3,01 baly vidurkiu. Pagal vaistinéje uZzimamas pareigas isaiskéjo, kad
farmacinés veiklos vadovai surinko didziausig baly vidurkj (3,17), taciau labai panasy baly
vidurkj surinko ir farmakotechnikai (3,16). Kiek mazesnj baly vidurkj fiksavo vaistininkai
(2,89). 21-30 mety darbo patirtj turintys vaistinés darbuotojai labiausiai pasitikéjo savo
galimybémis pritaikyti reikalingus planus ir procediras, jy atsakymy baly vidurkis atitiko
3,23. 11-20 mety patirtj turintys respondentai save jvertino prasciausiai (2,72). ISsamesné

respondenty informacija j §j teiginj matoma 20 paveiksle.

20 paveikslas. Teiginio ,AS jauciuosi uztikrinta(-as) savo galimybémis pritaikyti kritiniy ar
ekstremaliy situacijy valdymo planus ir procediiras.” respondenty atsakymy baly pasiskirstymas
pagal lytj, uZimamas pareigas ir darbo patirtj metais.

Atsakymo balo Standartinis Standartiné
vidurkis nuokrypis paklaida

Respondenty lytis

Moteris 3,01 0,93 0,08

Vyras 3,25 1,16 0,26
Vaistinéje uZimamos pareigos

Farmacinés veiklos 3,17 0,92 0,12

vadovas

Vaistininkas 2,89 1,00 0,13

Farmakotechnikas 3,55 0,94 0,19
Darbo patirtis metais

1-10 mety 3,18 0,97 0,13

11-20 mety 2,72 0,89 0,16

21-30 mety 3,23 0,96 0,17

31 metai ir daugiau 2,91 1,00 0,21
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Devintasis anketos klausimas sieké iSsiaiskinti respondenty uztikrintumg savo
sugebéjimais suteikti bendruomenés gyventojams Zinias ar mokymus, susijusius su
sveikatos iSsaugojimu ekstremalios situacijos metu. ISsami respondenty atsakymy
informacija susijusi su Siuo teiginiu yra pateikta 21 paveiksle. Aukstesnj bendrg atsakymy
balg surinko vyrai respondentai (3,45). Moterys respondentés surinko 3,09 vidurkio balg.
Lyginant pagal pareigas uzimamas vaistinéje, j Sj klausimg auksciausig bendrg baly vidurkj
surinko farmacinés veiklos vadovai (3,37). Zemiausias balas priklauso vaistininky
respondenty daliai, jy surinktas vidurkis atitinka 2,92. 1-10 mety darbo patirtj turintys
vaistinés darbuotojai labiausiai pasitiki savo sugebéjimais suteikti su sveikatos iSsaugojimu
susijusius mokymus gyventojams, jy bendras baly vidurkis yra lygus 3,32. Prasciausia
bendra baly vidurkj pagal darbo patirtj metais turi 31 metus ir daugiau iSdirbe vaistinés

specialistai. Jy vidurkis atitinka 2,83.

21 paveikslas. Teiginio ,,AS jauciuosi uZtikrinta(-as) savo kompetencija mokyti gyventojus apie
sveikatos iSsaugojimg, ekstremalios situacijos metu.” respondenty atsakymy baly pasiskirstymas
pagal lytj, uZimamas pareigas ir darbo patirtj metais.

Atsakymo balo Standartinis Standartiné
vidurkis nuokrypis paklaida

Respondenty lytis

Moteris 3,09 1,03 0,09

Vyras 3,45 1,15 0,26
Vaistinéje uZimamos pareigos

Farmacinés veiklos 3,37 1,00 0,13

vadovas

Vaistininkas 2,92 1,05 0,14

Farmakotechnikas 3,08 1,12 0,22
Darbo patirtis metais

1-10 mety 3,32 1,11 0,14

11-20 mety 2,91 0,89 0,16

21-30 mety 3,23 1,06 0,19

31 metai ir daugiau 2,83 1,03 0,22
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Vertinant respondenty, kaip vaistinés darbuotojy, pasiruosSimg dalyvauti
ekstremalios situacijos jvykio valdyme vaistinéje, paaiskéjo, kad vyry populiacijos
respondentai surinko didesnj baly vidurkj (3,65), lyginant su motery respondenciy surinktu
baly vidurkiu (3,29). Sio klausimo respondenty surinkty baly vidurkj lyginant su vaistinéje
uzimamomis pareigomis, matoma, kad farmakotechniky respondenty baly vidurkis yra
auksdiausias (3,48). Zemiausiu balu save vertino vaistininkai, baly vidurkis buvo lygus 3,26.
Pagal darbo patirtj metais, 21-30 mety patirtj sukaupe asmenys surinko auksciausig baly
vidurkj (3,65). PrasCiausias baly vidurkis buvo surinktas 11-20 mety darbo patirtj

sukaupusiy respondenty, jis atitiko 2,91 balus. Detali informacija matoma 22 paveiksle.

22 paveikslas. Teiginio , Kaip vaistinés darbuotoja(-as), as jauciuosi pasiruosusi(-es) dalyvauti
ekstremalios situacijos jvykio valdyme vaistinéje.” respondenty atsakymy baly pasiskirstymas
pagal lytj, uZimamas pareigas ir darbo patirtj metais.

Atsakymo balo Standartinis Standartiné
vidurkis nuokrypis paklaida

Respondenty lytis

Moteris 3,29 1,00 0,09

Vyras 3,65 1,23 0,27
Vaistinéje uZimamos pareigos

Farmacinés veiklos 3,37 1,04 0,13

vadovas

Vaistininkas 3,26 1,09 0,14

Farmakotechnikas 3,48 0,87 0,17
Darbo patirtis metais

1-10 mety 3,50 1,03 0,13

11-20 mety 2,91 0,96 0,17

21-30 mety 3,65 0,88 0,16

31 metai ir daugiau 3,13 1,14 0,24
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Ekstremalios situacijos atveju, norint sumazinti galimy auky ir nuostoliy mastg, labai
svarbus koordinuotas ir organizuotas pirmasis atsakas | kilusia nelaime. Vertinant
respondenty uztikrintuma savo Ziniomis ir sugebéjimais dalyvauti pirmajame ekstremalios
situacijos atsako etape ir jos metu suteikti sveikatinimo paslaugas, paaiskéjo, kad moterys
respondentés surinko aukstesnj bendrg atsakymuy j teiginj baly vidurkj (3,23). Vyry surinkty
baly vidurkis buvo mazesnis, taCiau nezymiai, jis atitiko 3,20. Vertinant pagal vaistinéje
uZimamas pareigas, auksciausias baly vidurkis priklausé farmakotechnikams (3,36), beveik
identiSkg baly vidurkj surinko ir farmacinés veiklos vadovai (3,35). Mazesniu baly vidurkiu
save vertino vaistininkai (3,07). 21-30 mety darbo patirtj farmacinéje srityje turintys
asmenys buvo labiausiai uztikrinti savo sugebéjimais dalyvauti pirmojo atsako etape, jy
baly vidurkis buvo lygus 3,45. MaZiausias baly vidurkis (2,97) buvo priskirtas 11-20 mety
patirtj turinciy respondenty grupei. Daugiau informacijos susijusios su Siuo teiginiu pateikta

23 paveiksle.

23 paveikslas. Teiginio ,,Kaip vaistinés darbuotoja(-as), as jauciuosi uztikrinta(-as) savo galimybémis
suteikti sveikatinimo paslaugas ir dalyvauti pirmajame ekstremalios situacijos atsako etape.”
respondenty atsakymy baly pasiskirstymas pagal lytj, uzZimamas pareigas ir darbo patirtj metais.

Atsakymo balo Standartinis Standartiné
vidurkis nuokrypis paklaida

Respondenty lytis

Moteris 3,23 1,03 0,09

Vyras 3,20 1,24 0,28
Vaistinéje uZimamos pareigos

Farmacinés veiklos 3,35 1,01 0,13

vadovas

Vaistininkas 3,07 1,18 0,15

Farmakotechnikas 3,36 0,76 0,15
Darbo patirtis metais

1-10 mety 3,33 1,16 0,15

11-20 mety 2,97 1,00 0,18

21-30 mety 3,45 0,85 0,15

31 metai ir daugiau 3,04 1,02 0,21
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Moterys respondentés buvo labiau linkusios sutikti su teiginiu, kad farmacijos
specialistams yra suteikiamas pakankamas informacijos kiekis, susijes su pandemijy,
geopolitiniy bei stichiniy nelaimiy valdymu, jy surinktas bendras baly vidurkis sieké 2,02. |
$j klausimg vyrai respondentai turéjo maziau palanky potziirj, jy bendras baly vidurkis
atitiko 1,90. Farmacinés veiklos vadovai, palyginus buvo labiausiai linke sutikti, kad
gaunamas informacijos kiekis apie nelaimiy valdymga yra tinkamas, jy baly vidurkis buvo
lygus 2,03. Zemiausias baly vidurkis pagal vaistinéje uZimamas pareigas buvo matomas
vaistininky respondenty gretose (1,97). 21-30 mety darbo patirtj turintys respondentai
turéjo aukic¢iausig vidurkj i$ visy, lyginant pagal darbo patirtj metais (2,10). Zemiausias
vidurkis priklausé 11-20 mety darbo patirtj turinciai respondenty grupei (1,94). Detalesné

respondenty atsakymy informacija j $j teiginj matoma 24 paveiksle.

24 paveikslas. Teiginio ,Vaistininkams ir farmakotechnikams yra suteikiamas pakankamas
informacijos kiekis susijes su pandemijy, geopolitiniy bei stichiniy katastrofy valdymu.”
respondenty atsakymy baly pasiskirstymas pagal lytj, uzZimamas pareigas ir darbo patirtj metais.

Atsakymo balo Standartinis Standartiné
vidurkis nuokrypis paklaida

Respondenty lytis

Moteris 2,02 0,81 0,07

Vyras 1,90 0,79 0,18
Vaistinéje uzZimamos pareigos

Farmacinés veiklos 2,03 0,71 0,09

vadovas

Vaistininkas 1,97 0,91 0,12

Farmakotechnikas 2,00 0,76 0,15
Darbo patirtis metais

1-10 mety 2,00 0,86 0,11

11-20 mety 1,94 0,88 0,16

21-30 mety 2,10 0,70 0,13

31 metai ir daugiau 1,96 0,71 0,15
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Moterys respondentés buvo labiau linkusios sutikti su teiginiu ,AS noréciau daugiau
edukaciniy kursy ir simuliaciniy mokymuy, susijusiy su ekstremalios situacijos jvykiy
valdymu.“. Jy gautas atsakymy baly vidurkis buvo lygus 4,20. ] §j klausimg vyrai surinko 3,85
baly vidurkj. Vertinant vaistinéje uzimamas pareigas ir j §j teiginj surinkty baly vidurkj,
matome, kad farmakotechnikai surinko auksciausig baly vidurkj (4,28), tuo tarpu
vaistininkai buvo maziausiai linke sutikti su Siuo teiginiu (4,05). Auksciausiu baly vidurkiu,
lyginant pagal darbo patirtj metais, save vertino 21-30 mety darbo patirtj turintys
respondentai (4,29). Zemiausia bendra baly vidurkj surinko 31 ir daugiau mety darbo patirtj

turintys respondentai (4,04). Detalesné informacija pateikta 25 paveiksle.

25 paveikslas. Teiginio ,,As noréciau daugiau edukaciniy kursy ir simuliaciniy mokymuy, susijusiy su
ekstremalios situacijos jvykiy valdymu.” respondenty atsakymy baly pasiskirstymas pagal lytj,
uZimamas pareigas ir darbo patirtj metais.

Atsakymo balo Standartinis Standartiné
vidurkis nuokrypis paklaida

Respondenty lytis

Moteris 4,20 0,73 0,07

Vyras 3,85 1,57 0,35
Vaistinéje uZimamos pareigos

Farmacinés veiklos 4,22 0,72 0,09

vadovas

Vaistininkas 4,05 1,04 0,13

Farmakotechnikas 4,28 0,89 0,18
Darbo patirtis metais

1-10 mety 4,08 1,09 0,14

11-20 mety 4,25 0,84 0,15

21-30 mety 4,29 0,59 0,11

31 metai ir daugiau 4,04 0,71 0,15
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Vyrai respondentai buvo labiau linke sutikti su idéja, kad farmacijos specialisty
pareigos ir atsakomybés yra aiskios ekstremalios situacijos atvejo metu, jy surinktas baly
vidurkis j §j teiginj atitiko 2,50. Motery respondenciy surinkty baly vidurkis j §j teiginj buvo
panasus, bet Zemesnis (2,48). Farmacinés veiklos vadovai | §j teiginj atsaké 2,53 baly
vidurkiu, tai yra auksciausias baly vidurkis lyginant pagal vaistinéje uzimamas pareigas,
Zemiausias baly vidurkis priklauso vaistininky respondenty grupei (2,44). Auksciausiu baly
vidurkiu save jvertino 21-30 mety darbo patirtj sukaupe respondentai (2,68), asmeny
grupé maziausiai sutinkanti su teiginiu, kad farmacijos specialisty pareigos ir atsakomybés
yra aiskiai apibréztos buvo 11-20 mety patirtj turintys asmenys, jy surinkty baly vidurkis

atitiko 2,22. Daugiau informacijos susijusios su atsakymais j §j teiginj pateikta 26 paveiksle.

26 paveikslas. Teiginio ,Mano pareigos ir atsakomybés ekstremalios situacijos atvejo metu yra
aisSkios.” respondenty atsakymy baly pasiskirstymas pagal lytj, uZimamas pareigas ir darbo patirtj
metais.

Atsakymo balo Standartinis Standartiné
vidurkis nuokrypis paklaida

Respondenty lytis

Moteris 2,48 0,89 0,08

Vyras 2,50 1,15 0,26
Vaistinéje uZimamos pareigos

Farmacinés veiklos 2,53 1,05 0,14

vadovas

Vaistininkas 2,44 0,87 0,11

Farmakotechnikas 2,48 0,77 0,15
Darbo patirtis metais

1-10 mety 2,53 0,87 0,11

11-20 mety 2,22 0,89 0,17

21-30 mety 2,68 0,98 0,18

31 metai ir daugiau 2,48 0,95 0,20
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Penkioliktasis anketos klausimas sieké atskleisti respondenty pozidrj j teiginj, AS esu
pasiruosusi(-es) malSinti grésmes ir pavojus atsiradusius tarp visuomenés dalyviy, kilus
ekstremaliai situacijai.” Detali respondenty atsakymy informacija susijusi su Siuo klausimu
pateikta 27 paveiksle. Vyry surinktas atsakymy baly vidurkis buvo aukstesnis nei motery
respondenciy. Vyry baly vidurkis — 3,05, motery — 2,71. Lyginant respondenty poziurj j §j
klausima pagal vaistinéje uzimamas pareigas, matoma, kad farmacinés veiklos vadovai yra
labiausiai pasiruoSe valdyti konfliktines situacijas kilusias tarp visuomenés dalyviy, jy baly
vidurkis yra lygus 2,85. Zemiausiu balu (2,67) save jvertino vaistininko pareigas uzimantys
respondentai. 3,06 baly vidurkj surinko 21-30 mety patirtj farmacijos srityje turintys
respondentai, tai yra palankiausias saves vertinimas i$ visy grupiy. Zemiausia baly vidurkj

(2,31) pagal sukauptg mety patirtj turéjo 11-20 mety darbo patirtj turintys respondentai.

27 paveikslas. Teiginio ,,AS esu pasiruosusi(-es) malSinti grésmes ir pavojus atsiradusius tarp
visuomeneés dalyviy, kilus ekstremaliai situacijai.” respondenty atsakymy baly pasiskirstymas
pagal lytj, uZimamas pareigas ir darbo patirtj metais.

Atsakymo balo Standartinis Standartiné
vidurkis nuokrypis paklaida

Respondenty lytis

Moteris 2,71 1,09 0,10

Vyras 3,05 1,36 0,30
Vaistinéje uZimamos pareigos

Farmacinés veiklos 2,85 1,16 0,15

vadovas

Vaistininkas 2,67 1,15 0,15

Farmakotechnikas 2,76 1,01 0,20
Darbo patirtis metais

1-10 mety 2,90 1,07 0,14

11-20 mety 2,31 1,12 0,20

21-30 mety 3,06 1,15 0,21

31 metai ir daugiau 2,61 1,12 0,23
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| anketoje keliamg teiginj ,,AS esu dalyvavusi(-es) mokymuose/seminaruose, kurie
yra susije su potencialiy ekstremalios situacijos jvykiy valdymu ir gauty Ziniy kiekis, man
atrodo, pakankamas.” vyrai respondentai turéjo bendrg neigiama pozidrj (1,95), taciau tai
buvo aukstesnis bendras baly vidurkis negu motery respondenciy grupeés, jy surinkty baly
vidurkis atitiko 1,75. Sio teiginio atsakymy vidurkius lyginant su vaistinéje uZimamomis
pareigomis, buvo matoma, kad farmacinés veiklos vadovai surinko auksciausig balg (1,85).
Zemiausias balas priklausé vaistininkams (1,75), taciau tik minimaliai geresniu baly vidurkiu
pasizymeéjo farmakotechnikai (1,76). Pagal darbo patirtj metais, trys grupés dalijosi
auksciausiu surinkty baly vidurkiu. 1,87 baly vidurkj surinko 1-10 mety, 21-30 mety ir 31
ir daugiau mety patirtj turintys respondentai. 11-20 mety darbo patirtj turintys
respondentai gavo Zemiausig, 1,53 baly vidurkj. I1Ssami respondenty surinkty baly

informacija yra matoma 28 paveiksle.

28 paveikslas. Teiginio ,, A$ esu dalyvavusi(-es) mokymuose/seminaruose, kurie yra susije su
potencialiy ekstremalios situacijos jvykiy valdymu ir gauty Ziniy kiekis, man atrodo, pakankamas.”
respondenty atsakymy baly pasiskirstymas pagal lytj, uZimamas pareigas ir darbo patirtj metais.

Atsakymo balo Standartinis Standartiné
vidurkis nuokrypis paklaida

Respondenty lytis

Moteris 1,75 0,81 0,07

Vyras 1,95 1,10 0,25
Vaistinéje uZimamos pareigos

Farmacinés veiklos 1,85 0,86 0,11

vadovas

Vaistininkas 1,75 0,94 0,12

Farmakotechnikas 1,76 0,72 0,15
Darbo patirtis metais

1-10 mety 1,87 0,97 0,13

11-20 mety 1,53 0,57 0,10

21-30 mety 1,87 0,89 0,16

31 metai ir daugiau 1,87 0,92 0,19
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Analizuojant respondenty pozilrj j tai, ar jy farmacijos ir/ar farmakotechnikos
studijy metu buvo suteikta pakankamai Ziniy ir mokymy, kad jie jaustysi saugiai ir
uztikrintai galimos ekstremalios situacijos, iSryskéjo, kad vyrai respondentai buvo labiau
linke sutikti su Siuo teiginiu, negu moterys respondentés. Vyry baly vidurkis — 2,15. Motery
baly vidurkis — 1,90. Pagal vaistinéje uZimamas pareigas matoma, kad farmakotechnikai
buvo labiau patenkinti savo studijy suteiktomis Ziniomis apie ekstremalias situacijas ir jy
valdyma, farmakotechniky baly vidurkis atitiko 1,96. Zemiausias baly vidurkis buvo
matomas farmacinés veiklos vadovy grupéje (1,90). Auksciausig baly vidurkj (2,17), lyginant
pagal darbo patirtj metais, surinko labiausiai patyre, 31 mety ir daugiau dirbantys
respondentai, prasciausiai save vertino 11-20 mety darbo patirtj turintys asmenys, jy baly
vidurkis buvo lygus 1,75. Detali respondenty surinkty baly vidurkiy informacija matoma 29

paveiksle.

29 paveikslas. Teiginio ,Farmacijos ir/ar farmakotechnikos studijy metu man buvo suteikta
pakankamai Ziniy ir mokymy, kad jausciausi uztikrinta(-as) savo kompetencijomis ekstremalios
situacijos jvykio metu.” respondenty atsakymy baly pasiskirstymas pagal lytj, uZimamas pareigas
ir darbo patirtj metais.

Atsakymo balo Standartinis Standartiné
vidurkis nuokrypis paklaida

Respondenty lytis

Moteris 1,90 0,83 0,07

Vyras 2,15 1,14 0,25
Vaistinéje uZimamos pareigos

Farmacinés veiklos 1,90 0,82 0,11

vadovas

Vaistininkas 1,93 0,93 0,12

Farmakotechnikas 1,96 0,94 0,19
Darbo patirtis metais

1-10 mety 1,96 1,02 0,13

11-20 mety 1,75 0,72 0,13

21-30 mety 1,87 0,67 0,12

31 metai ir daugiau 2,17 0,94 0,20
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Respondenty nuomone iS neakademiniy resursy (interneto, televizijos, radijo ir
laikrasciy) gaunama informacija apie ekstremalias situacijas yra nepakankama, kad galima
blty jaustis ramiai ir uztikrintai tokio jvykio metu. Detali respondenty atsakymy informacija
susijusi su Siuo klausimu pateikta 30 paveiksle. Pozityvesnj pozilirj j gaunamga informacijos
kiekj turéjo moterys respondentés (2,32), tuo tarpy vyry respondenty gauty baly vidurkis
buvo lygus 2,25. Farmacinés veiklos vadovai, lyginant su kity vaistinés darbuotojy
grupémis, buvo labiausiai patenkinti gaunamu informacijos kiekiu i$ neakademiniy resursy
(2,37). Zemiausias baly vidurkis priklausé Vaistininkams (2,26). Lyginant pagal darbo patirtj
metais dvi respondenty grupés surinko 2,35 baly vidurkj, tai 21-30 mety ir 31 ir daugiau
mety darbo patirtj turintys respondentai. Zemiausiu baly vidurkiu dalinosi likusios dvi
respondenty grupeés. 2,28 baly vidurkiu pasizyméjo 1-10 mety ir 11-20 mety darbo patirtj

turintys respondentai.

30 paveikslas. Teiginio , IS neakademiniy resursy (interneto, televizijos, radijo ir laikrasciy)
gaunama informacija yra pakankama, kad jausciausi uZtikrinta(-as) savo kompetencijomis
ekstremalios situacijos metu.” respondenty atsakymy baly pasiskirstymas pagal lytj, uZimamas
pareigas ir darbo patirtj metais.

Atsakymo balo Standartinis Standartiné
vidurkis nuokrypis paklaida

Respondenty lytis

Moteris 2,32 0,79 0,07

Vyras 2,25 1,02 0,23
Vaistinéje uZimamos pareigos

Farmacinés veiklos 2,37 0,82 0,11

vadovas

Vaistininkas 2,26 0,81 0,10

Farmakotechnikas 2,28 0,84 0,17
Darbo patirtis metais

1-10 mety 2,28 0,89 0,11

11-20 mety 2,28 0,73 0,13

21-30 mety 2,35 0,76 0,14

31 metai ir daugiau 2,35 0,89 0,18
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19 anketos klausimas sieké iSsiaiskinti respondenty nuomone j teiginj ,AS esu
pasiruosusi(-es) dirbti ekstremalios situacijos metu, net jeigu blty pagrindiniy vaistiniy
preparaty stygius mano vaistinéje.” 31 paveiksle pateikiama detali respondenty atsakymy
vidurkiy informacija. Moterys respondentés buvo labiau linkusios sutikti su Siuo teiginiu, jy
baly vidurkis buvo lygus 3,35. Vyry respondenty grupé save jvertino 3,25 baly vidurkiu.
Vertinant pagal vaistinéje uzZimamas pareigas, matoma, kad farmakotechnikai yra labiausiai
pasiruose dirbti vaistinéje, net esant pagrindiniy vaisty trakumui, farmakotechniky baly
vidurkis atitiko 3,60. Prasciausiai, 3,20 baly vidurkiu, savo pasiruosimg jvertino vaistininkai.
3,71 baly vidurkiu save jvertino 21-30 mety darbo patirtj turinti respondenty grupé, tai yra
auksdiausias balas i§ visy respondenty, i$skaidyty pagal darbo patirtj metais. Zemiausias

baly vidurkis matomas 11-20 mety darbo patirtj turinciy respondenty grupéje (3,03).

31 paveikslas. Teiginio ,,AS esu pasiruosusi(-es) dirbti ekstremalios situacijos metu, net jeigu bity
pagrindiniy vaistiniy preparaty stygius mano vaistinéje.” respondenty atsakymy baly
pasiskirstymas pagal lytj, uZimamas pareigas ir darbo patirtj metais.

Atsakymo balo Standartinis Standartiné
vidurkis nuokrypis paklaida

Respondenty lytis

Moteris 3,35 1,00 0,09

Vyras 3,25 1,21 0,27
Vaistinéje uZimamos pareigos

Farmacinés veiklos 3,40 1,06 0,14

vadovas

Vaistininkas 3,20 1,12 0,14

Farmakotechnikas 3,60 0,65 0,13
Darbo patirtis metais

1-10 mety 3,33 1,13 0,15

11-20 mety 3,03 0,97 0,17

21-30 mety 3,71 0,86 0,16

31 metai ir daugiau 3,35 0,98 0,21
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Paskutinis anketos teiginys respondenty prasé jsivertinti, ar jy nuomone, jiems
reikéty papildomy mokymy susijusiy su gyventojy aprdpinimu vaistais ir rlpybos
paslaugomos galimos ekstremalios situacijos atveju Lietuvoje. ISsami informacija apie
respondenty atsakymus j §j klausimg yra pateikta 32 paveiksle. Moterys respondentés buvo
labiau linkusios sutikti su Siuo teiginiu, jy bendras atsakymy baly vidurkis buvo lygus 4,03,
tuo tarpy vyry atsakymuy vidurkis j Sj klausimg atitiko 3,75. Farmakotechnikai buvo linke
labiau sutikti su Siuo teiginiu, palyginus su kitomis vaistinés darbuotojy grupémis, jy baly
vidurkis buvo 4,24. Tuo tarpu maZziausias baly vidurkis priklausé farmacinés veiklos vadovy
grupei (3,92). Maziausig, 1-10 mety darbo patirtj turintys respondentai buvo labiausiai
linke sutikti su teiginiu, kad jiems reikty papildomy mokymuy, jy baly vidurkis sieké 4,07.
Zemiausias baly vidurkis (3,78) priklausé didZiausig darbo patirtj turintiems, 31 ir daugiau

mety dirbantiems respondentams.

32 paveikslas. Teiginio ,,Man reikty papilomy mokymy susijusiy su gyventojy apriipinimu vaistais
ir ripyba ekstremalios situacijos metu.” respondenty atsakymy baly pasiskirstymas pagal Iytj,
uzimamas pareigas ir darbo patirtj metais.

Atsakymo balo Standartinis Standartiné
vidurkis nuokrypis paklaida

Respondenty lytis

Moteris 4,03 0,85 0,08

Vyras 3,75 1,12 0,25
Vaistinéje uZimamos pareigos

Farmacinés veiklos 3,92 0,89 0,12

vadovas

Vaistininkas 3,97 0,97 0,12

Farmakotechnikas 4,24 0,66 0,13
Darbo patirtis metais

1-10 mety 4,07 0,94 0,12

11-20 mety 4,03 0,86 0,15

21-30 mety 3,97 0,84 0,15

31 metai ir daugiau 3,78 0,90 0,19
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6.6. Respondenty atsakymy pasiskirstymas pagal balus ir procentus.

Tam, kad buty suprastas Lietuvos farmacijos specialisty poZziuris j jy pasiruosima
galimiems ekstremalios situacijos atvejams Lietuvoje, deréty apzvelgti respondenty
atsakymy pasiskirstyma j konkrecius anketos teiginius. 33 paveiksle pateikta detali

informacija apie respondenty atsakymy pasiskirstyma j pirmus 10 anketos klausimy.

27,4 % respondenty turi teigiamg pozilri j savo pasiruosimg galimam ekstremalios
situacijos atvejui, 0 32,2 % visy dalyvavusiy apklausoje jauciasi uztikrinti savo, kaip vaistinés
darbuotojo, turimais gebéjimais spresti ekstremalios situacijos jvykj. DZiuginanti statistika,
parodo, kad net 87,7 % respondenty baty susidoméje ekstremalios situacijos jvykiy
valdymo edukaciniais kursais ir tik tais vienas respondentas (0,7 %) iSreiské nuomone, kad
jo visiSkai nedominty tokio pobldZio edukaciniai mokymai. Tik tais 32,1 % respondenty
jvardino turintys asmeninj arba Seimos sveikatos iSsaugojimo plang. Salyginai didelis
skaiCius respondenty (41,8 %) sutikty uZzimti vadovo pareigas kolektyvinéje
sléptuvéje/sveikatos priezilros jstaigoje/medicininiy priemoniy ir vaisty skirstymo punkte.
Daugiau nei pusé tyrime dalyvavusiy respondenty noréty buati dalis organizacijos ar
komandos, kuri uztikrinty sveikatos paslaugas visuomenei, ekstremalios situacijos jvykio
metu, jie sudaré 55,5 % visy respondenty. Tik tais 21,2 % respondenty, tikrai nesutikty tapti
tokios organizacijos ar komandos dalimi. Ekstremalios situacijos atvejo metu labai svarbu
efektyviai ir greitai pritaikyti specialius kritiniy situacijy planus ir proceduras, 35,6 %
respondenty pasitiki savo galimybémis pritaikyti Siuos planus ir procediras. Taciau net
32,2 % j §j teiginj atsakiusiyjy, savo kompetencijas vertina neigiamai. Mokyti gyventojus
apie sveikatos iSsaugojimg, ekstremalios situacijos metu, respondenty manymu yra
pasiruose 42,4 %. Daugiau negu pusé (55,4 %) farmacijos specialisty dalyvavusiy Siame
tyrime, jauciasi pasiruosSe dalyvauti ekstremalios situacijos atvejyje vaistinéje, taciau 23,3 %

tyrime dalyvavusiy farmacijos specialisty j $j teiginj atsaké neigiamai.
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33 paveikslas. Respondenty atsakymy pasiskirstymas vienetais ir procentais j pirmus

desimt anketos teiginiy.

Teiginiai apie  respondenty
pasiruo$imag ekstremalios
situacijos atvejui.

Visiskai

nesutinku

Nesutinku | Nei
sutinku,
nei
nesutinku

Sutinku

Visiskai
sutinku

%

N % N %

%

%

1. AS jauciuosi pasiruosusi(-es)
galimam ekstremalios situacijos
jvykio valdymui.

10

6,8

31 | 21,2 | 65 | 44,5

33

22,6

4,8

2. AS jauciuosi uztikrinta(-as)
savo, kaip vaistinés
darbuotojos(-0), turimais
gebéjimais spesti ekstremalios
situacijos jvykj.

4,8

40 | 27,4 | 52 | 35,6

42

28,8

3,4

3. Mane dominty ekstremalios
situacijos jvykiy valdymo
edukaciniai kursai.

0,7

74

50,7

54

37,0

4. Man atitekty svarbus
lyderystés vaidmuo
visuomenéje, jeigu Lietuvoje
blty paskelbta ekstremali
situacija.

13

8,9

37 | 25,3 | 51 | 34,9

35

24,0

10

6,8

5. AS turiu asmeninj/Seimos
sveikatos iSsaugojimo plang,
jeigu kilty ekstremali situacija
Lietuvoje.

12

8,2

48 (32,9 39 | 26,7

37

25,3

10

6,8

6. AS jauciuosi uztikrinta(-as)
savo galimybémis buti vadove
(-u) ar koordinatore(-iumi)
kolektyvinéje
sléptuvéje/sveikatos priezitros
jstaigoje/medicininiy priemoniy
ir vaisty skirstymo punkte.

11

7,5

30 | 20,5| 44 | 30,1

46

31,5

15

10,3

7. AS noréciau bati dalis
organizacijos ar komandos, kuri
uztikrinty sveikatos paslaugas
visuomenei, ekstremalios
situacijos jvykio metu.

10

6,8

21 | 144 34 | 23,3

62

42,5

19

13,0

8. AS jauciuosi uztikrinta(-as)
savo galimybémis pritaikyti
kritiniy ar ekstremaliy situacijy
valdymo planus ir proceddras.

4,8

37 | 25,3 | 50 | 34,2

46

31,5

4,1

9. AS jauciuosi uztikrinta(-as)
savo kompetencija mokyti
gyventojus apie sveikatos
iSsaugojimg, ekstremalios
situacijos metu.

4,8

40 (27,4 | 37 | 254

51

34,9

11

7,5

10. Kaip vaistinés darbuotoja(-
as), as jauciuosi pasiruosusi(-es)
dalyvauti ekstremalios situacijos
jvykio valdyme vaistinéje.

5,5

26 | 17,8 | 31 | 21,2

70

47,9

11

7,5
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34 ir 35 paveiksluose yra matomas respondenty atsakymy pasiskirstymas vienetais
ir procentais j paskutinius deSimt anketos teiginiy. Kaip vaistinés darbuotojai, savo
galimybémis suteikti sveikatinimo paslaugas ir dalyvauti pirmajame ekstremalios situacijos
atsako etape, jauciasi uztikrinti 45,2 % respondenty. | $j teigiamg neigiama pozilrj turéjo
22,6 % anketoje dalyvavusiy respondenty. Pagal respondenty suteiktus atsakymus,
iSryskéja nerima kelianti situacija, tik tais 4 respondentai (2,8 %) mano, kad vaistininkams
ir farmakotechnikams suteikiamas pakankamas informacijos kiekis susijes su pandemijy,
geopolitiniy bei stichiniy katastrofy valdymy. Dar didesnj pavojaus signalg kelig j $j klausima
neigiamai atsakiusiy respondenty kiekis (77,4 %). TaCiau pozityvumo suteikia respondenty
pozityvis atsakymai j teiginj ,AS noréciau daugiau edukaciniy kursy ir simuliaciniy mokymuy,
susijusiy su ekstremalios situacijos jvykiy valdymu.”, j §j teiginj 88,4 % respondenty turéjo
teigiama pozidri ir tik tai 5,5 % iSreiské neigiamg poZzilrj. Daugiau nei pusei respondenty
(56,2 %) jy pareigos ir atsakomybés ekstremalios situacijos atveju pasirodé neaiskios, tik
tais 12,3 % atsakiusiyjy jos yra aiskios. 28,8 % respondenty jvertino save pasirengusiais
malSinti jvairias grésmes ir pavojus, kurie galéty kilti tarp visuomenés dalyviy ekstremalios
situacijos atveju. 16 anketos teiginys tyrimo dalyviy klausé ,AS esu dalyvavusi(-es)
mokymuose/seminaruose, kurie yra susije su potencialiy ekstremalios situacijos jvykiy
valdymu ir gauty Ziniy kiekis, man atrodo, pakankamas.”, net 82,8 % respondenty turéjo
neigiamg pozidrj j §j teiginj. Jdomu tai, kad j $j teiginj nebuvo nei vieno respondento
atsakiusio ,visiSkai sutinku“ ir tik tai 9 (6,2 %) atsaké ,Sutinku”. Tik 6 (4,1 %) anketos
respondentai turéjo teigiama poziarj j farmacijos ir/ar farmakotechnikos studijy metu
gaunamy Ziniy kiekj, susijusj su pasiruoSimu spresti ekstremaliy situacijy metu kylanciomis
problemomis. Neigiamg pozilri j studijy metu gauty informacijos kiekj turéjo 77,4 %
respondenty. IS neakademiniy resursy gaunamu informacijos kiekiu buvo patenkinti 7,5 %
respondenty, o neigiama poZilrj j informacijos kiekj gaunama is interneto, televizijos, radijo
ir laikrasciy turéjo 63,7 % visy tyrimo dalyviy. DZiugu, kad daugiau nei puseé, net 52,7 %
dalyvavusiy apklausoje tiki, kad jie yra pasiruosSe dirbti vaistinéje, net jei ir baty pagrindiniy
vaisty stygius vaistinéje. 81,5 % tyrime sudalyvavusiy respondenty mano, kad jiems reikty
papildomy mokymuy susijusiy su gyventojy aprupinimu vaistais ir ripyba ekstremalios

situacijos metu, su Siuo teiginiu nesutiko tik 7,6 % respondenty.
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34 paveikslas. Respondenty atsakymy pasiskirstymas vienetais ir procentais j 11 — 15

anketos teiginius.

Teiginiai apie respondenty
pasiruosimg ekstremalios
situacijos atvejui.

Visiskai
nesutinku

Nesutinku

Nei
sutinku,
nei
nesutinku

Sutinku

Visiskai
sutinku

%

%

N %

%

%

11. Kaip vaistinés
darbuotoja(-as), as
jauciuosi uztikrinta(-as)
savo galimybémis suteikti
sveikatinimo paslaugas ir
dalyvauti pirmajame
ekstremalios situacijos
atsako etape.

11

7,5

22

15,1

47 | 32,2

54

37,0

12

8,2

12. Vaistininkams ir
farmakotechnikams yra
suteikiamas pakankamas
informacijos kiekis susijes
su pandemijy, geopolitiniy
bei stichiniy katastrofy
valdymu.

39

26,7

74

50,7

29 | 19,9

1,4

1,4

13. AS noréciau daugiau
edukaciniy kursy ir
simuliaciniy mokymuy,
susijusiy su ekstremalios
situacijos jvykiy valdymu.

3,4

2,1

76

52,1

53

36,3

14. Mano pareigos ir
atsakomybés ekstremalios
situacijos atvejo metu yra
aiskios.

16

11,0

66

45,2

46 | 31,5

13

8,9

3,4

15. AS esu pasiruosusi(-es)
malsinti grésmes ir pavojus
atsiradusius tarp
visuomenés dalyviy, kilus
ekstremaliai situacijai.

21

14,4

43

29,5

40| 27,4

34

23,3

5,5
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35 paveikslas. Respondenty atsakymy pasiskirstymas vienetais ir procentais j paskutinius

penkis anketos teiginius.

Teiginiai apie respondenty
pasiruosimg ekstremalios
situacijos atvejui.

Visiskai
nesutinku

Nesutinku

Nei
sutinku,
nei
nesutinku

Sutinku

Visiskai
sutinku

%

%

N %

%

%

16. AS esu dalyvavusi(-es)
mokymuose/seminaruose,
kurie yra susije su
potencialiy ekstremalios
situacijos jvykiy valdymu ir
gauty Ziniy kiekis, man
atrodo, pakankamas.

64

43,8

57

39,0

16 | 11,0

6,2

0,0

17. Farmacijos ir/ar
farmakotechnikos studijy
metu man buvo suteikta
pakankamai Ziniy ir
mokymy, kad jausciausi
uztikrinta(-as) savo
kompetencijomis
ekstremalios situacijos
jvykio metu.

52

35,6

61

41,8

27 | 18,5

2,7

1,4

18. IS neakademiniy
resursy (interneto,
televizijos, radijo ir
laikrasciy) gaunama
informacija yra
pakankama, kad jausciausi
uztikrinta(-as) savo
kompetencijomis
ekstremalios situacijos
metu.

20

13,7

73

50,0

42 | 28,8

10

6,8

0,7

19. AS esu pasiruosusi(-es)
dirbti ekstremalios
situacijos metu, net jeigu
baty pagrindiniy vaistiniy
preparaty stygius mano
vaistinéje.

6,2

21

14,4

39| 26,7

64

43,8

13

8,9

20. Man reikty papilomy
mokymy susijusiy su
gyventojy aprupinimu
vaistais ir ripyba
ekstremalios situacijos
metu.

2,1

5,5

16 | 11,0

79

54,1

40

27,4
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6.7. Gauty tyrimo rezultaty palyginimas su uzsienio tyrimu

Dél to, kad Sio tyrimo instrumentas yra kildintas i§ 2022 m. JAE atlikto tyrimo (angl.
Exploring the knowledge, attitude and practice towards disaster medicine preparedness
and readiness: A prescriptive insight by the community pharmacists in the United Arab
Emirates), galima detaliai palyginti skirtinguose Salyse gyvenandiy respondenty

pasiruosima galimam ekstremalios situacijos atvejui.

JAE atliktame tyrime dalyvavo gerokai daugiau respondenty (N=500), palyginimui
Siame tyrime sudalyvavo tik tais 146 respondentai. Taciau, JAE tyrimo demografinis
pasiskirstymas pagal lytj, taip pat turéjo didesne motery respondenciy dalj, moterys
respondentés sudaré 71,4 % (357) visy dalyvavusiyjy tyrime, vyrai sudaré 28,6 % (143).
Lietuvoje atlikto tyrimo pasiskirstymas pagal lyti buvo labiau nelygus: moterys
respondentés sudareé 86,3 % visy atsakiusiyjy, o vyrai 13,7 % visy respondenty. JAE atlikto
tyrimo demografinis pasiskirstymas pagal amziy isdirbtg farmacijos srityje gan skyrési
palyginus su Sio tyrimo pasiskirstymu. UZsienio tyrime 1-10 mety darbo patirtj turintys
asmenys sudaré 64,2 % visy tyrimo respondenty. Palyginimui Siame tyrime 1-10 mety
darbo patirtj turi 41,1 % tyrime dalyvavusiy asmeny. 11 mety ir daugiau patirtj turi 35,8 %
visy respondenty, tuo tarpu Siame tyrime 11 mety ir daugiau patirtj turi 58,9 % visy

respondenty.

JAE atlikto tyrimo rezultatai parodé, kad vyry respondenty grupé buvo labiau
pasiruodusi galimam ekstremalios situacijos atvejui nei motery. Sio tyrimo rezultatai taip
pat parodeé, kad vyry respondenty populiacija surinko geresnj bendrg baly vidurkj negu
moterys. UZsienyje atlikto tyrimo rezultatai parodé, kad pagal farmacijos srityje isdirbty
mety skaiciy geriausig bendrg pasiruosimo balg surinko 16 mety ir daugiau patirtj turintys
respondentai. Tarp Lietuvos farmacijos specialisty auksciausia bendrg pasiruoSimo baly
vidurkj turéjo 21-30 mety darbo patirtj turintys respondentai. Dél to, kad JAE demografinés
apklausos auksc¢iausia amzZiaus grupé galéjo buti tik 16 ir daugiau mety patirtj turinti
asmeny grupé, negalime pasakyti, ar iSties sutampa geriausig pasiruosimg turincios
amziaus grupeés, tiek JAE, tiek Lietuvoje. JAE atlikto tyrimo rezultatai parodé, kad geresnj
pasiruosimo galimai ekstremaliai situacijai balo vidurkj turi respondentai, kurie yra jgije

aukstesnj nei bakalauro laipsnj (angl. postgraduate). Lietuvoje atliktas tyrimas parodé
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kitokig situacijg, geresnj bendrg pasiruoSimo baly vidurkj turéjo profesinio
(neuniversitetinio) bakalauro studijas baige respondentai. JAE atliktas tyrimas neskirsté
respondenty pagal farmacinés veiklos vadovus, jprastus vaistininkus ir farmakotechnikus,

deél to negalime ieSkoti jZvalgy susijusiy su vaistinéje uzZimamomis pareigomis.

JAE tyrimo rezultatai parodé, kad bendras visy respondenty pasiruosimo
ekstremaliai situacijai balas procentine iSraiska buvo 67 %, tuo tarpu Lietuvoje atliko tyrimo
bendras visy respondenty pasiruoSimo ekstremaliai situacijai balas procentine israiska
atitiko 50,3 %. UzZsienyje atlikto tyrimo duomenimis, 69,2 % dalyvavusiy respondenty save
vertino kaip pasiruosusius galimiems ekstremalios situacijos atvejams, tai reiskia, kad toks
procentas respondenty j pirmajj anketos teiginj ,,AS jauciuosi pasiruosusi(-es) galimam
ekstremalios situacijos jvykio valdymui.” atsake ,sutinku” arba , visiSkai sutinku”. Lietuvoje
atliktas tyrimas parodé, kad pasiruosusiais galimiems ekstremalios situacijos atvejams save
laiko 27,4 % respondenty. Juo labiau, uzsienio tyrimas parodé, kad 56,4 % respondenty yra
uztikrinti savo, kaip vaistinés darbuotojy, turimais gebéjimais spresti ekstremalios
situacijos jvykj. Lietuvoje, teigiamai save vertinanciy respondenty kiekis taip pat yra
mazesnis nei uzsienyje, jis atitinka 32,2 % visy, dalyvavusiy apklausoje. JAE atliktas tyrimas
parode, kad 76 % respondenty jauciasi pasiruoSe dalyvauti ekstremalios situacijos atvejyje
vaistinéje. Tuo tarpu 55,4 % Lietuvos farmacijos specialisty, dalyvavusiy Siame tyrime,

jauciasi pasiruose dalyvauti ekstremalios situacijos atvejyje vaistinéje.
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7.1. Tyrimo rezultaty aptarimas

Tyrime dalyvavo 146 vaistininkai, farmacinés veiklos vadovai ir farmakotechnikai i$
skirtingy Lietuvos vaistiniy. DidZioji dalis respondenty buvo moteriskos lyties, vaistinéje
atliko vaistininko pareigas ir turéjo 1-10 mety darbo patirtj. Tyrimo metu nustatyta, kad
Lietuvos farmacijos specialisty pasiruoSimas galimai ekstremaliai situacijai, jy paciy
nuomone, yra vidutinio lygio. Tai galima pagrysti jy surinktu pasiruoSimo baly vidurkio
procentine iSraisSka (50,3 %). Palyginus su uZsienio tyrime dalyvavusiy respondenty
rezultatu, tai yra prastas rodiklis. Pavyzdziui, JAE atlikto tyrimo bendras respondenty

pasiruosimo baly vidurkis procentine iSraiska buvo gerokai didesnis (67 %).

Tyrimas parodé, kad respondentai yra nepatenkinti vaistininkams ir
farmakotechnikams suteikiamu informacijos kiekiu, susijusiu su pandemijy, geopolitiniy bei
stichiniy katastrofy valdymu. Net 77,4 % respondenty teigé, kad yra suteikiamas
nepakankamas informacijos kiekis Siuo klausimu. Taip pat, tyrimas parode, kad tik 17,2 %
apklausoje dalyvavusiy asmeny buvo dalyvave mokymuose ar seminaruose, kurie buvo
susije su potencialios ekstremalios situacijos jvykiy valdymu ir gauty Ziniy kiekis, jiems
atrodé pakankamas. Taip pat tyrimo metu iSryskéjo, kad daugelis farmacijos specialisty yra
nepatenkinti Ziniy kiekiu, susijusiu su ekstremalios situacijos valdymu, gautu farmacijos
ir/ar farmakotechnikos studijy metu. Net 77,4 % respondenty turéjo neigiamg pozidrj j §j
teiginj.

Taciau tyrimo metu paaiskéjo tam tikri teigiami aspektai, susije su Lietuvos
farmacijos specialisty pasiruoSimu dalyvauti ekstremalios situacijos valdyme. Net 87,7 %
tyrime dalyvavusiy respondenty sutiko su teiginiu ,Mane dominty ekstremalios situacijos
jvykiy valdymo edukaciniai kursai.” ir tik tai 5,5% nesutiko su Siuo teiginiu. Taip pat
matoma, kad daugiau negu pusé (55,4 %) tyrime dalyvavusiy asmeny, kaip vaistinés
darbuotojai, jauciasi pasiruose dalyvauti ekstremalios situacijos jvykio valdyme vaistinéje.
Didelé dalis respondenty (88,4 %) turéjo pozityvy poziarj j galimybe sudalyvauti
simuliaciniuose mokymuose, susijusiuose su ekstremalios situacijos jvykiy valdymu.
Daugiau nei pusé tyrime sudalyvavusiy vaistinés darbuotojy jvardino esantys pasiruose
dirbti ekstremalios situacijos metu, net jeigu blty pagrindiniy vaistiniy preparaty stygius jy

vaistinéje.
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Efektyvus ir greitas sveikatos sistemos dalyviy atsakas j kilusig ekstremalig situacija
yra vienas i$ svarbiausiy budy spresti kilusias krizines situacijas, o Sie veiksmai gali turéti
tiesioginj poveikj iSsaugoty gyvybiy skaiciui(57). Dél to labai svarbu kelti bendrg vaistininky,
gydytojy, slaugytojy ir kity sveikatos sistemos darbuotojy pasiruosimo lygj galimoms
ekstremalioms situacijoms. Sis tyrimas parodé, kad nors bendras Lietuvos vaistines
darbuotojy pasiruoSimo galimoms ekstremalioms situacijoms lygis yra vidutinis, tie patys
vaistinés darbuotojai yra linke kelti savo pasiruoSimo lygj ir noréty dalyvauti tiek
simuliaciniuose mokymuose, tiek papildomuose edukaciniuose kursuose susijusiuose su

ekstremaliy situacijy valdymu.
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7.2. Tyrimo iSvados

1. StatistiSkai reikSmingo skirtumo tarp tyrime dalyvavusiy farmacijos specialisty
pasiruosimo galimai ekstremaliai situacijai ir demografiniy charakteristiky nebuvo rasta.
Geresnj pozilrj j savo pasiruoSima dalyvauti ekstremalios situacijos jvykyje turéjo vyriskos
lyties respondentai, vaistinéje uZzimantys farmacinés veiklos vadovo pareigas bei turintys

21-30 mety darbo patirt;j.

2. Tyrimo metu gauti rezultatai parodé, kad demografiniai veiksniai praktiskai neturi

jtakos farmacijos specialisty pasirengimui dalyvauti ekstremalios situacijos jvykio valdyme.

3. Rezultaty analizé atskleide, kad Lietuvos farmacijos specialistai turi prastesnj
poZilrj j savo pasiruoSimg galimai ekstremaliai situacijai, negu JAE tyrime dalyvave

farmacijos srities respondentai.
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7.3. Praktinés rekomendacijos

Edukacinéms institucijoms, ruoSian¢ioms farmacininkus ir farmakotechnikus:

| studijy programas jtraukti edukacinius uzsiémimus apzvelgiancius galimus pavojus
ir rizikas kylancias ekstremalios situacijos kriziniais atvejais bei edukuoti studentus,
kaip spresti Sias grésmés ir kaip ruostis Siems atvejams.

Kartu su interesuotomis tarnybomis ar jstaigomis organizuoti simuliacinius
ekstremaliy situacijy jvykius, kuriuose galéty aktyviai dalyvauti ir mokytis Lietuvos
gydytojai, vaistininkai, slaugytojai, studentai bei kiti sveikatos apsaugos sistemos

darbuotojai.

Vaistiniy tinklams, kurie suteikia darbo vietas farmacijos specialistams:

Sudaryti ir jvesti specialias operacines vaistinés veiklos procediras, kurios
apibrézty vaistinés darbuotojy ir vaistinés tinklo pareigas, atsakomybes ir teises,
ekstremalios situacijos atveju Lietuvos teritorijoje.

Jvertinti vaistiniy pasiruoSimg galimoms ekstremalioms situacijoms, uztikrinti
vaisty tiekimo vaistinéms galimybes, jeigu kiltu kriziné ekstremali situacija Lietuvos
Respublikoje. Sudaryti sgrasus vaistiniy produkty ir jy kiekiy, kurie privalo bati
vaistinése, tam kad buty pasiruosta sklandziai dirbti esant ekstremalios situacijos

krizinei situacijai.

Farmacijos specialistams:

Aktyviai kelti savo profesine kvalifikacijg, domeétis ir aktyviai sekti naujausias

profesines rekomendacines gaires.
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9. Priedai

Farmacijos specialisty pozitris j jy kompetencijas ir pasiruoSimg, galimam
ekstremalios situacijos atvejui Lietuvoje

Esu Vilniaus universiteto farmacijos studijy krypties studentas Pijus Gradauskas,
Siuo metu atlieku baigiamajj magistro darba pavadinimu ,Farmacijos specialisty poZziuris j
juy kompetencijas ir pasiruosSima, galimam ekstremalios situacijos atvejui Lietuvoje”. Mano
tyrimo tikslas yra jvertinti vaistinés darbuotojy pozilrj j jy kompetencijas ir pasiruoSimg,
galimos ekstremalios situacijos atveju. Biciau labai deékingas, jeigu skirtuméte laiko
perskaityti pateiktus klausimus ir pazymeéti labiausiai Jums tinkancius atsakymus. Siekiant
uztikrinti Jasy informacijos konfidencialumg, anketa yra anoniminé. Gauti atsakymai bus
naudojami tik moksliniam tyrimui atlikti. Atsakyti j testinius anketos klausimus uztruks apie
5 minutes.

Jasy lytis
Moteris ] Vyras ]

Vaistinéje uZimamoms pareigos

Farmacinées [ Vaistininke O] Farmakotechnike [
veiklos (-as) (-as)

vadové(-as)

Darbo patirtis metais
1-10 mety [ 11-20 L] 21-30 O 31 metai [
mety mety ir daugiau

1. AS jauciuosi pasiruosusi(-es) galimam ekstremalios situacijos jvykio valdymui.

Visiskai O Nesutinku [ Nei O Sutinku [ Visiskai [
nesutinku sutinku, sutinku
nei
nesutinku

2. As jauciuosi uztikrinta(-as) savo, kaip vaistinés darbuotojos(-0), turimais gebéjimais
spesti ekstremalios situacijos jvyk;j.

Visiskai ] Nesutinku [ Nei ] Sutinku [ Visiskai [
nesutinku sutinku, sutinku
nei
nesutinku
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3. Mane dominty ekstremalios situacijos jvykiy valdymo edukaciniai kursai.

Visiskai ] Nesutinku [ Nei O] Sutinku [ Visiskai [
nesutinku sutinku, sutinku
nei
nesutinku

4. Man atitekty svarbus lyderystés vaidmuo visuomenéje, jeigu Lietuvoje bty
paskelbta ekstremali situacija.

Visiskai O Nesutinku [ Nei O Sutinku [ Visiskai [
nesutinku sutinku, sutinku
nei
nesutinku

5. AS turiu asmeninj/Seimos sveikatos iSsaugojimo plang, jeigu kilty ekstremali situacija

Lietuvoje.
Visiskai ] Nesutinku [ Nei ] Sutinku [ Visiskai [
nesutinku sutinku, sutinku
nei
nesutinku

6. AS jaucCiuosi uztikrinta(-as) savo galimybémis buti vadove(-u) ar koordinatore(-iumi)
kolektyvinéje sléptuvéje/sveikatos prieZitiros jstaigoje/medicininiy priemoniy ir vaisty
skirstymo punkte.

Visiskai O Nesutinku [ Nei O] Sutinku [ Visiskai [
nesutinku sutinku, sutinku
nei
nesutinku

7. As noréciau buti dalis organizacijos ar komandos, kuri uztikrinty sveikatos paslaugas
visuomenei, ekstremalios situacijos jvykio metu.

Visiskai O Nesutinku [ Nei O Sutinku [ Visiskai [
nesutinku sutinku, sutinku
nei
nesutinku

8. AS jauciuosi uztikrinta(-as) savo galimybémis pritaikyti kritiniy ar ekstremaliy
situacijy valdymo planus ir proceddiras.

Visiskai ] Nesutinku [ Nei O] Sutinku [ Visiskai [
nesutinku sutinku, sutinku
nei
nesutinku
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9. AS jauciuosi uztikrinta(-as) savo kompetencija mokyti gyventojus apie sveikatos
iSsaugojima, ekstremalios situacijos metu.

O

Visiskai Nesutinku

nesutinku

O

Nei O] Sutinku [ Visiskai [
sutinku, sutinku

nei

nesutinku

10. Kaip vaistinés darbuotoja(-as), as jauciuosi pasiruosusi(-es) dalyvauti ekstremalios

situacijos jvykio valdyme vaistinéje.
Visiskai [0 Nesutinku [
nesutinku

Nei O Sutinku [ Visiskai [
sutinku, sutinku

nei

nesutinku

11. Kaip vaistinés darbuotoja(-as), as jauciuosi uztikrinta(-as) savo galimybémis suteikti
sveikatinimo paslaugas ir dalyvauti pirmajame ekstremalios situacijos atsako etape.

0 0

Visiskai Nesutinku

nesutinku

Nei ] Sutinku [ Visiskai [
sutinku, sutinku

nei

nesutinku

12. Vaistininkams ir farmakotechnikams yra suteikiamas pakankamas informacijos
kiekis susijes su pandemijy, geopolitiniy bei stichiniy katastrofy valdymu.

Nesutinku [

Visiskai
nesutinku

O

Nei O] Sutinku [ Visiskai [
sutinku, sutinku

nei

nesutinku

13. AS noréciau daugiau edukaciniy kursy ir simuliaciniy mokymuy, susijusiy su
ekstremalios situacijos jvykiy valdymu.

Nesutinku [

Visiskai
nesutinku

O

14. Mano pareigos ir atsakomybés ekstremalios situacijos atvejo metu yra aiskios.

O

Visiskai Nesutinku

nesutinku

O

Nei O Sutinku [ Visiskai [
sutinku, sutinku
nei

nesutinku

Nei O] Sutinku [ Visiskai [
sutinku, sutinku
nei

nesutinku
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15. AS esu pasiruosusi(-es) malSinti grésmes ir pavojus atsiradusius tarp visuomenés
dalyviy, kilus ekstremaliai situacijai.

Visiskai ] Nesutinku [ Nei O] Sutinku [ Visiskai [
nesutinku sutinku, sutinku
nei
nesutinku

16. AS esu dalyvavusi(-es) mokymuose/seminaruose, kurie yra susije su potencialiy
ekstremalios situacijos jvykiy valdymu ir gauty Ziniy kiekis, man atrodo, pakankamas.

Visiskai O Nesutinku [ Nei O Sutinku [ Visiskai [
nesutinku sutinku, sutinku
nei
nesutinku

17. Farmacijos ir/ar farmakotechnikos studijy metu man buvo suteikta pakankamai
zZiniy ir mokymy, kad jausciausi uztikrinta(-as) savo kompetencijomis ekstremalios
situacijos jvykio metu.

Visiskai ] Nesutinku [ Nei O] Sutinku [ Visiskai [
nesutinku sutinku, sutinku
nei
nesutinku

18. IS neakademiniy resursy (interneto, televizijos, radijo ir laikrasc¢iy) gaunama
informacija yra pakankama, kad jausciausi uztikrinta(-as) savo kompetencijomis
ekstremalios situacijos metu.

Visiskai O Nesutinku [ Nei O] Sutinku [ Visiskai [
nesutinku sutinku, sutinku
nei
nesutinku

19. AS esu pasiruosusi(-es) dirbti ekstremalios situacijos metu, net jeigu bty
pagrindiniy vaistiniy preparaty stygius mano vaistinéje.

Visiskai ] Nesutinku [ Nei ] Sutinku [ Visiskai [
nesutinku sutinku, sutinku
nei
nesutinku

20. Man reikty papilomy mokymuy susijusiy su gyventojy aprapinimu vaistais ir rlipyba
ekstremalios situacijos metu.

Visiskai ] Nesutinku [ Nei O] Sutinku [ Visiskai [
nesutinku sutinku, sutinku
nei
nesutinku
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