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Siame moksliniame darbe derinant deskriptyvinj kultiiros istorijos metoda ir Algirdo
Juliaus Greimo semiotikos diskurso jrankius bei koncepcijas, siekiama sudaryti apraSymo modelj,
kuriuo nuobodulys galéty buti tiriamas kaip tam tikra, paradigmatiskai pasikartojanti struktiira, kuri
yra zymeta kultiiros ir betarpiskai susieta su tam tikromis kultlirinémis vertémis: egzistencinémis,

praktinémis, estetinémis ar kritinémis.

Tyrimas remiasi nuobodulio genezés sampratomis ir hipoteze, jog tiriant nuobodulj galima
atpazinti 4 — 5 kulttirines nuobodulio paradigmas Vakary kultiiroje. Tyrimo objektais pasirinkti
charakteringi laikmecio tekstai: Dykumos tévo Evagrijaus PontieCio liudijimas apie akedijos
demong (IV a.), Charles’o Baudelaire’o eilérastis ,,Splinas® i§ rinktinés Piktybés gélés (1857), Andy
Warholo teksto fragmentas i$ knygos Andy Warholo filosofija nuo A iki B ir atgal (1975) ir Josifo
Brodskio kalbos ,,Pagiriamasis zodis nuoboduliui® (1989) fragmentas, kaip atitikmenys lietuviy
literatiiroje pasirinkti: Vytauto Macernio, Vinco Mykolai¢io — Putino, Kazio Binkio, Jono Simkaus,
Vlado Simkaus eiléraséiai.

Rezultatai rodo, kad Vakary kulturoje galima identifikuoti maziausiai keturias nuobodulio
paradigmas: akedija, ennui, boredom, dzen. Jy santykius galima isreik$ti semiotiniu kvadratu,
kuriame identifikuojamos persiklojan¢ios semiotinés kategorijos: 1) Landowskio prasmés ir
neprasmés kvadratas, 2) Greimo noréjimo modalumy kvadratas, 3) Flocho ver¢iy kvadratas.
Praktinis modelio pritaikymas lietuviy literattiroje pasireiSkianc¢iam nuoboduliui analizuoti parode,
kad kiekviena paradigma pasizymi konkreciai jai budinga poZymiy struktiira, kuri atsikartodama gali

nezymiai kisti.
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IVADAS

,Nuobodulys yra paplites nepriklausomai nuo amziaus, lyties, kulttiros ar socialinés klasés.
Jis paveikia visas pagrindines Zmogaus gyvenimo sferas — darbg, poilsj, mokymasi, romantinius
santykius, ir net religinj gyvenima“!, teigia nuobodulio tyréjus vienijan¢ios organizacijos The
Boredom Society narys, lenky filosofas Mariuszas Finkielszteinas. Taciau problema ta, kad
nuobodulio, kaip ir bet kokios kitos emocijos situacinis konvencionalumas yra kintantis. Kultaros
teoretikai? emociniy konvencijy kisma sieja su kultiirine ir socialine visuomenés raida, o sekant jy
samprotavimais blity galima teigti, jog kultiroje ,,nusistovi® tam tikra nuobodulio (ar bet kokios
kitos biisenos) samprata, jai biidinga ,,simptomatika®, kli$és ir stereotipai, kaip galima pavaizduoti /
aprasyti nuobodZziaujantjjj arba jj tuoj atpazinti, kaip nuobodziaujantis gali suvokti pats save ir kaip
ji turéty traktuoti aplinka. Stai idéjy ir mokslo istoriké Karina Johannisson teigia, kad ,Ir
individualioje, ir kolektyvinéje plotméje jausmai jeina j kultiirinius kontekstus. Ivairts laikmeciai
priima arba atmeta jvairius jausmus ir jvairias jy iSraiskas. Jausmai formuojasi tose paradigmose,

“3, Tokiu bidu emocinés struktiiros, jausminio bendravimo ir veikimo kodas

kurias aprobuoja epocha
yra jterpiami j jvairius savikiiros ir gyvenimo biidus“*, yra ne tik privirtinami prie istoriniy ar

kultiiriniy Sablony, bet ir siejami su konkreciomis kultirinémis vertémis.

Siame magistro darbe atliekamas mokslinis tyrimas remsis nuobodulio genezés

sampratomis ir hipoteze, jog tiriant nuobodulj galima atpaZinti 4 — 5 kultiirines paradigmas. Jo tikslas

1 Mariusz Finkielsztein, “The Significance of Boredom: A literature review” in: Journal of Boredom Studies, Issue 1, 2023, p.p. 1-
33, elektroninis saltinis, https://www.boredomsociety.com/jbs/index.php/journal/article/view/3, [ZiGréta 2023 03 28].

2 Tarp reiksmingiausiy darby verta paminéti: 1) Norbet Ellias kanoniniame darbe Uber den Prozess der Zivilisation (1939), bene
iSsamiausiai tyrinéja istorijos ir emociniy konvencijy rysj Vakary kultlroje; 2) amerikie¢iy sociologé Arlie Russell Hochschild
studijoje The Managed Heart: Commercialization of Human Feeling (1983) specifiskai tyrinéja kaip emocines konvencijas
performuoja rinkos santykiai, kapitalistiné visuomenés santvarka, kaip emocijy suprekinimas pakeic¢ia darbuotojy gerove,
tapatuma ir santykius; 3) Erving Goffmanas klasikiniame darbe The Presentation of Self in Everyday Life (1956) kalba apie
“kasdienybés teatrg”, kuriame semiotiskai kalbant, Zmogiskieji subjektai strategiskai kuria ir pateikia daugybinius savo paties
vaidinius, taciau paklusdami kultlriniam kontekstui atitinkamai koreguodami emocine raiska; 4) pranclzy sociologo Pierre
Bourdieu jtakingame darbe La Distinction: Critique sociale du jugement (1979) nors ir nesifokusuojama isSimtinai j emocijas, taciau
aptariama, kaip kultlrinés praktikos ir skonis susijes su socialine klase, o emocinés predispozicijos formuojamos kultirinio
kapitalo; 5) psichologés ir feministés Carol Gilligan proverziu laikomame darbe In a Different Voice: Psychological Theory and
Women’s Development (1982), specifiskai tyrinéjama moters emociné raiska, moraliné orientacija ir specifiné “moteriskoji etika”,
taciau aptariama ir tai, kad lytis, klasé ar visuomeniniai likesciai, formuoja etine ir emocine raiska bei daro jtaka sprendimams; 6)
Anthony Giddensas darbe Modernity and Self-Identity: Self and Society in the Late Modern Age (1991) tyrinéja kaip modernybé,

“uxn

kultdrinis kontekstas ir socialinés struktiros veikia “as” tapatuma.
3 Karin Johannisson, Melancholijos erdvés, Vilnius: Baltos lankos, 2011, p. 13.
4 Ibid., p. 18.


https://www.boredomsociety.com/jbs/index.php/journal/article/view/3

— 18tirti kult@iriniy verCiy slinkt] Vakary kultiiros nuobodulio paradigmose ir jy lietuviskuose

variantuose. Tikslui jgyvendinti formuluojami uzdaviniai:

1.

Aptarti svarbiausig nuoboduliui skirtg moksling literattirg ir identifikuoti nuobodulio
paradigmas Vakary kultaroje.

Sudaryti ir iSbandyti modelj, leidziantj tirti kultiirines nuobodulio paradigmas,
semiotiskai iSanalizuoti reprezentatyvius Vakary literatiiros pavyzdzius.

Pritaikyti semiotinj apraSymg XX — XXI a. lietuviy poezijai skaityti.

Fiksuoti kultiiriniy ver¢iy dinamika nuobodulio paradigmose ir atsakyti j klausimg ar

jmanoma pozityvi nuobodulio verté.

Nuobodulio pasija kaip semiotinis objektas yra mazai tirta, o | kultliriniy nuobodulio

veréiy/ paradigmy tyrimo modelis, miisy ziniomis, niekuomet nebuvo isbandytas. Suprasdami

ambicingus §io uzmojo i§8tkius ir rizika, pirmiausia apsibrézkime kas Siame tyrime bus naudojama,

o kg ,,imsime ] skliaustus*.

Suprasdami, kad nuobodulio fenomeno tyrinéjimy rastume tiek literatiiros, filosofijos,

meno, medijy, politologijos, istorijos, sociologijos diskursuose, tiek ir kultiiros tyrinétojy,

atsigrezianéiy j kasdienybés banalybe, darbuose®, pasirinksime ir i§samiau apzvelgsime tik tuos

Saltinius, kurie padeda suprasti ir apraSyti nuobodulio diachroning raida bei aptikti tam tikrus

nuobodulio vertés kultiirinius poslinkius Vakarietiskosios kultiiros areale. Siuos poslinkius siesime

su istoriniais duomenimis, jvykiais, reikSmingomis laikmecio figiromis ir literattiriniais tekstais.

Identifikuodami nuobodulio paradigmas remsimés dviejy mokslininky darbais:

1)

2)

Svedy idéjy ir mokslo istorikés Karinos Johannisson studija Melancholijos erdvés:
apie baime, nuobodj ir pazeidziamumgq vakar ir Siandien (2011) bus Sio magistro
darbo kultiirologiniy idéjy pamatas, taciau savo tyrime, skirtingai nuo Johannison,
tarp melancholijos ir nuobodulio darysime skirtj, taip atsiribodami nuo artimy, nors
ir skirtingy koncepty, pavyzdziui: Weltschmerz, Fin de siécle, alienacija, anomija.

Sociologo Vytauto Kavolio knyga Epochy signatiros (1991) pasitarnaus Siam

tyrimui kaip kultiros metodo praktinio taikymo pavyzdys. Remsimés Kavolio

> Gregory J. Seigworth, “Banality for Cultural Studies”, in: Cultural Studies, 2000, nr. 14 (2), p. 231 ir Meaghan Morris, “Banality
in Cultural Studies”, in: Patricia Mellencamp, Logics of Television, Bloomington: Indiana University Press, 1990.



apibrézta paradigmos sgvoka ir nuobodulio paradigmas laikysime pagrindinémis
orientacijomis, daranciomis jtaka zmoniy veiklai ir iSreiSkiamomis jy kuriamais

tekstais®.

Tuo tikslu $io tyrimo objektais pasirinkti charakteringi tekstai: Dykumos tévo Evagrijaus
Pontiecio liudijimas apie akedijos demong (IV a.), Charles’o Baudelaire’o eilérastis ,,Splinas* i§
rinktinés Piktybeés geélés (1857), Andy Warholo teksto fragmentas i$ knygos Andy Warholo filosofija
nuo A iki B ir atgal (1975) ir Josifo Brodskio kalbos ,,Pagiriamasis Zodis nuoboduliui“ (1989)
fragmentas; kaip tikétini vakary kultiiriniy paradigmy atitikmenys lietuviy literattiroje pasirinkti:
Vytauto Macernio, Vinco Mykolai¢io — Putino, Kazio Binkio, Jono Simkaus, Vlado Simkaus

eilérasciai.

Treciojoje, praktingje tyrimo dalyje, sitilome eksperimentinj literatiirinés provokacijos
kelig: pabandyti pritaikyti sukurta ,,skaitymo tinklelj* XX — XXI a. lietuviy poezijai skaityti, bandant
identifikuoti jau jvardintas nuobodulio struktiiras ir tiriant ar ( kiek?) lietuviski kultiiriniy verciy

variantai atitinka vakarietiSkuosius.

Darbo iSvadose aptariami reikSmingiausi kiekvienos paradigmos struktiiriniai elementai,
semiotinio instrumentarijaus pritaikymo galimybés bei atveriama galimybé naudotis nuoboduliu (ar
bet kuria kita emocine strukttira) kaip pazinimo jrankiu, leidZianciu ,,perskaityti ne tik kultiiroje

cirkuliuojancius tekstus 1§ naujo, bet ir interpretuoti kultlirinius visuomeniy procesus.

6 vytautas Kavolis, Epochy signatiros, Chicago: Algimanto Mackaus knygy leidimo fondas, 1991, p. 179.



1. KAIP IMANOMAS NUOBODULIO PARADIGMU TYRIMAS?

Sio tyrimo ribose nuobodulys bus tyrinéjamas kaip skirtingas israigkos ir turinio formas
]jgyjanti socio-emociné struktiira, susijusi su kintan¢iomis kultiirinémis vertémis. Idant biity galima
atpazinti ir apraSyti minétasias struktiiras, visy pirma pasitelkiamas socio-istorinis deskriptyvinis
metodas, derinamas su specifiskai organizuojamu semiotiniu instrumentarijumi taip, kad jis leisty

aprasyti nuobodulio konfigiiracijas, o ne paskiro subjekto pasijinj taka.

Siuo tikslu i§ greimiskosios semiotinés teorijos pasirenkamos ir tarpusavyje derinamos
semiotinés koncepcijos: 1) neprasmés buvimo ir prasmés radimosi formos, 2) modalinés jrangos
(i8skiriant /noréjimo biiti/ modalines struktiiras) ir intersubjektiniai santykiai, 3) Jean-Marie Flocho

kultiiriniy ver¢iy kvadratas, 4) tensyviniai dydziai ir 5) sgveikos rezimai.

D¢l hipotetinio rysio tarp nuobodulio ir prasmés stokos, vienas reikSmingiausiy Siam
tyrimui semiotikos darby yra Algirdo Juliaus Greimo Apie netobulumg (1987), iSkeliantis klausima
—,,Kaip galima resemantizuoti aplinkui esancius sudéveétus objektus ir nudévétus ar besusidévincius

9T

intersubjektinius rySius?““’. Greimas atskleidzia kelis jmanomus resemantizacijos budus — tai luziai

ir iStrokimai: ,,pirmuoju atveju, matome, jog estetinis kriivis prasiskverbia ] kasdienybés

funkcionaluma, antruoju — trok$tama priversti kasdienybe iseiti kitur

. LuZiai visy pirma pasireiskia
“stoka, <...> kurig Siuo atveju sukelia kasdieniam gyvenimui biidingas IékStumas bei monotonija —
tai savotiska dvasiné tuStuma <...>, pervadinta ,,netikétumo laukimu*®. Sis netikétumas — estezé —
1vykstanti nepriklausomai nuo subjekto valingumo, néra jo suprogramuota ar kaip nors numatyta.
Tai tikry tikriausias pertrukis tolydume, staigus ir imus kasdienybés jtrukimas, bet $ioji trumpa
ekstaziné estetinio iSgyvenimo akimirka pasibaigia “atkritimu ] anestezija, ] ,.dévéjimg ir

susidévéjimag 0.

Algirdo Juliaus Greimo ir Jacques Fontanille bendras darbas Pasijy semiotika (1991),
daugiausiai démesio skiria pavydui ir SykStumui (nors retkar¢iais minimas ir nuobodulys) ir
susitelkia j biisenos subjekto radimasi, jo pasijinj taka. Siame darbe siekiama tyrinéti ne konkreéiy,

paskiry subjekty pasijinius takus, bet kultiirines nuobodulio paradigmas, suprantant jas ne kaip

7 Algirdas Julius Greimas, Apie Netobulumg, i§ pranciizy k. verté Saulius Zukas, Vilnius: Baltos lankos, 2004, p. 83.

8 Ibid., p. 83.

% Eric Landowski, Prasmé anapus teksto, i$ prancizy k. verteé Paulius Jevsejevas, Vilnius: Baltos lankos, 2015, p. 181.
10 Algirdas Julius Greimas, op. cit., p. 78.



objekta determinuojancig savybe (pvz., nuobodi knyga) ir ne kaip vieng i§ emocijy, bet kaip
kognityvinj sprendima, vertinima, kuris siejamas su istoriniais, socialiniais ir kultiiriniais veiksniais.
Todél i$ Pasijy semiotikos bus pasitelktos tik kelios sgvokos: 1) modalinés jrangos ir modalizuotos
vertés; 2) moralizacija, sglygota kultiiros. Kalbant apie modalizuotas vertes Greimas darbe Semiotika
(1989) pazymi, jog vertés samprata skiriasi nuo to, prie ko esame jprate kalbédami apie vertés
objektus, verté “i$ tikryjy yra modaliné struktiira, sudaryta i$ tam tikro investuoto seminio dydzio,
pasirinkto modalumo ir modalizacijos modifikuoto egzistencinio santykio®!. Hipotetiskai laikantis
prielaidos, kad nuobodulio paradigmai biidinga tam tikra modaliné egzistencija, susijusi su
kultirinémis bei socialinémis normomis bei vertémis, paradigmoje pasireiskiant] nuobodulj galima
susieti su /nor¢jimo biiti/ modaline struktiira: seminis terminas /nuobodulys/ gali buti
modalizuojamas kaip /zalingas/ (noréti nebiiti) arba /negeidziamas/ (nenoréti biiti), bet jam taip pat

gali biiti suteikta ir priesinga konotacija /geidziamas/ (noréti biiti) ar /nezalingas/ (nenoréti nebiiti)*2.

geidziama zalinga
/moréti biiti/ /noréti nebiiti/
nezalinga negeidziama
/nenoréti nebiiti/ /nenoréti buti/

Be /nor¢jimo/ modaliniy strukttry, Siame darbe taip pat bus kreipiamas démesys ir  kitas
modalines struktiiras, tokias kaip /mokeéti buiti/ ar /mokeéti veikti/, /privaléti daryti/ ir /noréti daryti/,
tikintis atsakyti j klausimg ar kintant nuobodulio paradigmoms kaip nors keiciasi $ios modalinés
strukttros ir jy dinamika turi kokia nors reikSme, t.y. ar i§ modaliniy jrangy kismo galima pasakyti

ka nors apie kulttirg bendrai.

Siam tyrimui bus svarbi pasijy semiotikoje atverta perspektyva, kurioje ,,etinis sprendimas
presuponuoja ir moralizuotinus ,,0bjektus““!3, be to ,,jis kyla i§ dorovés, kuri suprantama kaip
kultiirinis ir konotacinis ,,skaitymo tinklelis®, uzklotas ant $iy objekty*!*. Jdomu tai, kad Pasijy

semiotikos autoriai probégSmais pazymi, kad nuobodulys ir pasislykstéjimas turéty buti

11 Algirdas Julius Greimas, Semiotika, i§ pranc. k. verté Rolandas Pavilionis, Vilnius: Mintis, 1989, p. 314.
2 1bid., p.315.

13 Eric Landowski, op.cit., p. 130.

1% 1bid., p. 130.



traktuojamos kaip ,,ilgalaikés pasijos*, kurioms ypac¢ biidinga ,,daznai net pertekliné moralizacija

aksiologinés poliarizacijos atzvilgiu*®,

Laikantis tos pacios prielaidos, kad nuobodulys yra socio-emociné struktiira tampriai
susieta su kintanCiomis kultirinémis vertémis, pastarosioms analizuoti pasitelkiamas prancizy
semiotiko Jean-Marie Flocho sudarytas, pagrindinius kultiiros metmenis atitinkantis semiotinis
verciy — praktiniy, utopiniy, Zaidiminiy ir kritiniy, — kurias Zmonija investuoja j bet kokius kulttiros

produktus, kvadratas*®:

praktinés vertés utopinés vertés

kritines vertés zaidiminés vertés

Praktinéms vertéms Flochas priskiria naudojimosi vertes'’,  kurias investuojant iskeliamas
stabilumo, patikimumo, funkcionalumo aspektas; Sioms prieSinamos utopinés vertés (kurias Flochas
vadina bazinémis), nors §ioms jvardinti pasiiilo vartoti maziau dviprasmiska egzistenciniy'® veréiy
terming, mat ,,utopinis pernelyg daznai suprantamas kaip iliuzinis pasaulinis, o semiotikoje jis
kvalifikuoja erdve, kurioje subjektas-herojus atsiranda susitapatindamas su pagrindine verte, kuri ir
yra jo ieskojimo objektas“!®. Zaidiminés vertés, biidamos kontradikcijos santykyje su praktinémis

vertémis, pasiZzymi savita logika, priklausoma tik nuo konteksto ir jame galiojanciy zaidimo taisykliy

15 Algirdas Julien Greimas, Jacques Fontanille, Sémiotique des passions. Des états de choses aux états d'dme, Paris:
Seuil, 1991, p. 104.

16 Avantekstas, lietuvisky literatdros mokslo terminy Zodynas, prieiga internetu:
http://www.avantekstas.flf.vu.lt/It/vert%C4%97, [ZiGréta 2023-05-23].

Y7 Flochas, aiskindamas kuo skiriasi bazinés ir naudojimo vertés cituoja Courtés ir Greimo darbe Sémiotique,
dictionnaire raisonné de la théorie du langage pateikta pavyzdj su bezdzZione: bananas, kurj bezdzZioné bando pasiekti,
yra baziné verté, o pagalys, kurj ji pasitelkia Siame procesui jgyvendinti gali turéti tik naudojimo verte. Jean-Marie
Floch, Visual Identities, translated by Pierre Van Osselaer and Alec McHoul, London and New York: Continuum, 2000,
p. 119.

18 Flochas tyrinedamas vartojimo diskursg taip pat naudoja $iy keturiy verciy modelj. Tarkime, tyrinédamas baldy
gamintojy prekiy Zenklus ir jy reklamas, jis taip pat teigia, kad net ir baldai galj turéti praktines, egzistencines,
Zaidimines ar kritines vertes. Tarkime praktines vertes turés funkcionalGs, tvards ir moduliniai baldai; prabangs,
jmantrds baldai atitiks Zaidimines/ estetines vertes; tadiau taip pat gali bati baldai, kuriais reprezentuojamas
modernumas arba tradicija, tokie baldai galj subjektg perkelti j jo asmeninj laikg arba Zyméti tam tikrg nostalgijg
kitiems laikams arba per baldus iSreiksti subjekto tapatybe. Tuo tarpu kritinés vertés reprezentuoja idealyjj
sprendimg, tam tikrg pozityvigjg savybe, tarkime kainos-kokybés santykj. /bid., .p. 120-121.

19 1bid., p. 119.



http://www.avantekstas.flf.vu.lt/lt/vert%C4%97

ir gali zyméti tiek estetines, tieck zaidybines vertes (tarkime jos gali biiti siejamos su prabanga,
praSmatnumu ar tobulinimu, tad nors jos galimai turi ir/ar nepraranda praktiniy reikSmiy, taciau verteé
esti ne praktiskume)?®. Galiausiai kritinés vertés (esan¢ios kontradikcijos santykyje su utopinémis
vertémis), kurios atitinka ,,idealyjj sprendima®, kritinés vertés pagrjstos ekonominiu, techniniu

i1§skai¢iavimu, naudingumu.

Siame darbe bus sickiama interpretuoti nuobodulio paradigmas tensyviniy dydziy atzvilgiu.
Tensyvinés semiotikos sumanytojai — Claude’as Zilberbergas ir Jacques’as Fontanille, — sitilo bet
kokig duotg reikSme¢ aprasyti dviejy valentingumy — intensyvumo ir ekstensyvumo — pagalba.
Ekstensyvumas, arba kitaip apréptis, siejamas su kiekybe, jvairove ir iSreiSkiamas per dvi
subdimensijas: erdviskumg ir aspektualumg; intensyvumas siejamas su kokybe ir jam priskiriamos
taip pat dvi subdimensijos: tempas ir toniskumas?!. Ta¢iau, kuomet Zilberbergas ir Fontanille kalba
apie keturias elementarigsias pasijas — gyvenimo formas: palaima, nuobodulj, nostalgija ir laukima;
jie naudojasi tik kuria nors viena dimensija ar net subdimensija, tarkime, teigiama, kad nuobodulys
— tai atoniSka pagava ir atoniskas siekinys, o §i gyvenimo forma esanti konversiniuose santykiuose
su palaima, kuri priesingai, tonikumo atZvilgiu pasizymi maksimaliai tonizuota pagava ir siekiniu?.
Tyrime tokios nuostatos (apie atoniSkuma pagavos ir siekinio atzvilgiu) nesilaikysime, bet remsimés

hipoteze, kad skirtingose paradigmose galimi jvairiis nuobodulio tensyvumo variantai.

Pagal nuobodulio analogija su prasmeés trukumu, Siame tyrime bus remiamasi Erico
Landowskio pasitlyta koncepcija. Landowskis, kritikuodamas ko nors vertinimg pagal tensyvinius
svyravimus, tvirtina, kad dera ieSkoti kokybiniy, o ne kiekybiy efekty norint vystyti semiotika, kuri
,»he prieSinty kognityvuma ir jutimiS$kuma, racionaluma ir pasijiSkuma, prota ir jusles, energijg ir
medZziaga, taip pat tensyvumg ir esteziSkuma, bet kaip tik siekty Siuos metmenis jungti tokiu budu,
kuris padéty apibrézti ir paaiskinti paties juslumo reik§mines formas“#. Landowskis, nerasdamas
nei tensyvingje, nei pasijy semiotikoje ,.konceptualiy jrankiy®, tinkamy plétoti tokig semiotika,
remdamasis knygos Apie netobulumg antragja dalimi ,,IStrukimai®, pasitlo ,.kontrapunktg lig Siol

vyravusiai ,,1iizio* ir ,,atsitikimo®, staigiy netolydumy, nenuspé&jamy proverziy, momentiniy jvykiy

20 ypid., p. 120.

21 L ouis Hébert, “The Tensive Model”, in: Signo semio, Theoretical semiotics on the web, prieiga internetu:
<http://www.signosemio.com/fontanille/tensive-model.asp>, [Zilréta 2023-04-21].

22 Kestutis Nastopka, Literatiiros semiotika, Vilnius, Baltos lankos, 2010, p. 251-253.

3 Eric Landowski, op. cit., p.p. 189-190.
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tematikai“?* — tai létas konstruktyvistinis veikimo biidas, jtraukiantis tiek subjekto jusles, tick norg

ar galéjima/ mokéjima reflektuoti, suprasti, kitaip tariant kaip tik produkuoti prasme, “jvaldyti ta

kiekvienam miisy duotg latenting kompetencija, gebéjimg justi mus supantj prasmés buvimg ir

suprasti, kokia reikimé gali biiti perteikiama §iuo jusliniu buvimu“?. I§ jau minétosios ,,liZio ir

atsitikimy tematikos* Landowskis iSryskina ir dvi neprasmés buvimo formas: pirmaja kildina i

gryno tolydumo — ,tai suponuojamas slegian¢ios ir nykulj varan¢ios kasdienybés vienodumas,
«26.

pajégus viska ,,desemantizuoti“*’; o antroji atsiranda i§ ,,radikalaus skaidytumo — i§sibarstymo, kuris

neleidZia prasmei ,,sutir§téti“®’. Sias prasmés radimosi ir neprasmés buvimo formas perteikia tokia

schema:
Dvi neprasmés buvimo formos
Katastrofinis modelis

1 3
TOLYDUMAS SKAIDYTUMAS
Monotoniska eiga, valdoma biitinybés. Chaotiska eiga, valdoma atsitiktinumo.
Prasminis efektas: vietisumo perteklius: Prasminis efektas: i§sibarstymo perteklius:
desemantizacija (rutina). beprasmybé (atsitikimai).
4 2
NESKAIDYTUMAS NETOLYDUMAS
NechaotiSka eiga, valdoma neatsitiktinumo, t.y. Nemonotoniska eiga, valdoma nebiitinybés,
tvarkos. t.y. pasirinkimy.
Prasminis efektas: darnumas (papratimas). Prasminis efektas: melodingumas (fantazija).

Dvi prasmés rasties formos
Konstruktyvistinis modelis

Kaip ir bet kuri kita pasija, nuobodulys, suponuoja intersubjektinius santykius, tad
nuobodulio paradigma taip pat negali biti tyriné¢jama atsietai nuo sgveiky su nattiraliojo pasaulio

subjektais ir objektais. Klasikin¢ naratyviné semiotika pasitelkia du pagrindinius veikimo sgveikos

2 Ipid.,, p. 190.
% Ipid., p. 192.
26 Ipid., p. 192.
27 Ipid., p. 192.
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rezimus: 1) programavimg — reguliarumo principais pagrjsta ,,operavima®, nukreipta dazniausiai ]
daiktus, kitaip tariant ,,daryma, kad buity®, tad ,,operacija naratyviniu poziiiriu persipynusi su atlikties
jgyvendinimu, kurios tiesioginis rezultatas — transformuoti ,,dalyky padétj“?; 2) strategine
manipuliacijg, kuri numato intencionalig sgveikg tarp subjekty, kitaip tariant ,,daryma, kad daryty®,
juo ,siekiama transformuoti pasaul]} prie§ tai strategiSkai modeliuojant kito subjekto ,sielos
biiseng*?®. Landowskis svarstydamas, kad tiek euforinis (kaip kupinas prasmés), tiek disforinis
(kaip beprasmis) pasaulio suvokimas visy pirma yra susijes su ,,atitinkamais buvimo ir sgveikos
rezimais, pagal kuriuos plétojasi miisy santykiai su pasauliu ir kitais Zmonémis<“*®°, mes veikiame
pasaulj ir jj transformuojame, tafiau vien programavimo ir strateginés manipuliacijos rezimy
nepakanka, turi atsirasti treciasis — derinimosi rezimas, atveriantis daug platesnes galimybes kurti
prasme, taikyti kitokius mokéjimo gyventi principus, kurie suponuoty ,,pusiausvyra, lygybe steigiantj
interaktyvy santyk]j tarp pasaulio ir subjekto: tam reikalingas nuotolis (tik ne per didelis) nuo saves
paties ir kontaktas (tik ne per glaudus) su daiktais“®!. Be derinimosi rezimo Landowskis taip pat
sitilo jvesti prisitaikymo rezima, grindziamg atsitiktinumu, kuris visuomet yra ,,neintencionalios —
atsitiktinés — dviejy trajektorijy sankirtos pasekmé*?, kitaip tariant, tai tokia natiiralaus pasaulio
objekty ir subjekty saveika, kuri iStinka savaime (kaip, tarkime, iStikty zemés drebéjimas ar kokia
kita gamtiné katastrofa), strategiskai nemanipuliuojant, nesiderinant bei neprogramuojant. Sioje
sgveikoje pasireiskia ir patys radikaliausi skaidytumo proverziai kasdienybéje, ir smulkesniu mastu
atpazjstami kaip visa tai, kg kasdieniame gyvenime vadiname s€¢kmeémis ar nesekmémis: visi pavyke
ir nepavyke bandymai manipuliuoti, programuoti, derintis®}. Landowskio sitilomus buvimo saveiky

rezimus reprezentuoja schema3*:

2 Ibid., p. 236.

2 Ipid., p. 236.

30 ypid., p. 231.

31 ypid., p. 231.

32 1pid., p. 315.

33 Ipid., p. 288-289.

34 Eric Landowski, “Sociosemiotika“, in: Baltos lankos, i§ pranc. k. verté Kestutis Nastopka, Vilnius: Baltos lankos,
2009, Nr. 29, p. 186.
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Saveikos refimas,
pagrjstas reguliarumu
PROGRAMAVIMAS

K

Saveikos refimas,
pagrjstas intencionalumu
MANIPULIACIA

Saveikos refimas,
pagrjstas atsitiktinumu
ATSITIKTINUMAS

)

Saveikos refimas,
pagristas jautrumu
DERINIMASIS

Misy sitiloma tyrimo modelj nusako §ie pagrindiniai zingsniai:

1) nuobodulio istoriniy paradigmy i$skyrimas ir pagrindiniy bruozy apraSymas
(remiantis referuojama moksline literatiira);
2) reprezentatyvaus literatlrinio teksto nustatymas;
3) semiotiné literatiirinio teksto analizé, aptarianti:
a) aktantinius santykius;
b) tensyvumag;
C) saveikos rezimo tipa;
d) wvyraujantj verciy tipa;
e) modalines struktiiras.
4) praktinis metodo taikymas skirtingy kultiiry tyrimams:
a) reprezentatyviy teksty identifikavimas ir analizé;
b) tiriamos kultiiros nuobodulio paradigmy identifikavimas;

€) galimy skirtumy tarp kultiiriniy tradicijy paieska.

13



2. NUOBODULYS VAKARU KULTUROJE: ISTORINIS, KULTURINIS IR
SEMIOTINIS ASPEKTAI

2.1. Nuobodulys kultiiros istorijos poZiiiriu

Nuobodulio teorijose galima aptikti tiek esencialisting, tiek konstrukcionisting nuobodulio
genezés sampratas. Pirmoji, atstovaujama tokiy mastytojy, kaip Blaise Pascalis, Arthuras
Schopenhaueris, Henry D. Thoreau, Friedrichas Nietzsche, Williamas Jamesas, Serenas
Kierkegaardas, Martinas Heideggeris, Karina Johannisson, Didier Nordon, laikosi nuostatos, kad
nuobodulys turi savo istorija, mat jis esas esmiskai budingas zmogiskajai prigim¢iai, kurig
zmogiSkosios biitybés neiSvengiamai patirdavo (patiria ir patirs) visais laikais, nors ir skiriasi tai,
kaip nuobodulys suprantamas, vadinamas, iSreiSkiamas ir vertinamas. Antrosios krypties tyr¢jai,
tokie kaip Larsas Svendsenas, Seanas Deasmondas Healy, Benas Andersonas, Patricia Meyer
Spacks, Elizabeth Goodstein, Yasmine Musharbash remiasi poziiiriu, kad nuobodulys yra socialinis
iSradimas, konstruktas, o tai, kaip jis iSreiSkiamas, suprantamas ir vertinamas, yra nulemta
konkretaus laikmegio, visuomenés dalies jpro¢iy, kalbos ar net lyties. Siam tyrimui reikiminga yra
ne tai, kad esti dvi nuobodulio genezés kryptys, bet greiciau tai, kas Sias dvi kryptis i§ dalies vienija:
nuobodulio tyrimams pasitelkiamos, kavoliskai tariant, ir intelektualiné istorija (simboliniai
konstruktai, leksemos, literattira), ir socialing istorija (tai, kaip Sie simboliniai konstruktai naudojami
to meto visuomenése, joms biidingas elgesys)®. Tokios prieigos jveiklinimas yra akivaizdus idéjy ir
mokslo istorikés Johannisson darbe Melancholijos erdvés: apie baime, nuobodj ir pazeidziamumg
vakar ir Siandien (2009). Johannisson tyrin¢ja jvairiausius raSytinius Saltinius: nuo grozinés
literatiiros iki pamaldumg skatinan¢iy knygy, nuo laisky, dienoras¢iy, memuary iki gydytojy uzrasy
ir pacienty korteliy, nuo etiketo knygy iki Zurnaly, nuo istoriskai fiksuojamy iki empiriniais tyrimais
iSgaunamy duomeny, ir postuluoja, kad emocijos yra kulttriskai sglygotos: “emociné kalbésena, taip

pat ir emocijy turinys, dalyvauja dialoge su savo kultiiriniu kontekstu. Kiekviena epocha nubrézia

35 Naudojami terminai yra pasitelkiami i$ Vytauto Kavolio darbo Epochy signatiiros (1991), kuriame nurodoma, kad
iS sgmoningumo paradigmy iSsiSakoja socialing, kitaip veiksmy istorija, ir intelektualiné, kitaip reikSmiy istorija. Abi
bity galima tirti atskirai, taciau kultdros istorijai yra svarbu identifikuoti santykius tarp kintanciy veiksmuy ir reiksSmiy
formy, tam jis vartoja epochy signatiry terming. Panasu, jog kai kurie autoriai Siuo principu analizuoja nuobodulio
fenomeng ir savo darbuose. Ryskiausiai tai matyti Reihardo Kuhno The Demon of Noontide: Ennui in Western
Literature (1976), Karinos Jahannisson Melancholijos erdvés (2009) darbuose.
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savo pacios ribas ir atranda savo pacios formas**®. Jai antrina ir klasikiniy moksly tyréjas Peter
Toohey 2011 m. knygoje Boredom: a lively history samprotaudamas, kad apie nuobodulio
diachroning evoliucijg galima kalbéti vertinant tai, kaip ,,<...> keiCiasi ne gyvy biitybiy gebéjimas

patirti nuobodulj, bet visuomeniy suteikiamos galimybés nuobodulj isreiksti«®’.

Biitent pastarosios galimybés iSreik§ti nuobodulj, arba kitaip tariant dominuojancios
nuobodulio veiksmy ir reik§miy formos iki-moderniaisiais, moderniaisiais ir brandaus kapitalizmo
laikais domins mus §iame tyrime. Sias tris epochas atskiriame remdamiesi jau nusistovéjusia istorine
laikotarpiy klasifikacija, istoriniais faktais, konkre¢iam laikmeciui charakteringais veikéjais ar
judéjimais. Kiekvienai i§ $iy istoriniy atkarpy, gerokai redukuodami bei sekdami Johannisson ir
Toohey darbais, priskiriame po vieng nuobodulio raiSkos forma. Toks salyginis suskirstymas i§
esmés pagristas dviem prielaidomis: 1) visos trys tolimesnei analizei pasirinktos nuobodulio formos
yra reik§mingos bendram nuobodulio diskursui®®; 2) jos atsikartoja paradigmatiskai, t.y. tebéra
,»gyvos‘; ir turinio, ir formos lygmenyse gali buti atpazjstamos bei specifiSskai pasireikiancios ir

vélesnése epochose. Sitaip redukave ,,nuobodulio diskursg* siilome tokia tipologija®:

a) Iki-moderniesiems laikams priskiriame visus nuobodulio diskursus, atsirandancius su
Senovés Graiky mastytojais*® bei Vakary Europos viduramziais. Siam laikotarpiui
biidinga individo subordinacija bendruomenei, ryski feodaliné ir luominé santvarka,
baznytinés valdzios hegemonija. Iki-moderniuosius laikus siejame su akedija, kurioje

nuobodulys yra nuodémé, gundymas ir iSorés veikianti jéga.

36 Karin Johannisson, Melancholijos erdves, Vilnius: Baltos lankos, 2011, p. 266.

37 peter Toohey, Boredom: a lively history, New Haven and London: Yale University Press, 2011, p. 146.

38 Elizabeth Goodstein knygoje The Experience without qualities, teigianti, kad nuobodulio diskursa sudaro svarstymai
apie nuobodulj (tarp jy ir Siam tyrimui aktualios formos: akedija, ennui, spleen, boredom), autentiski nuobodulio
patirties liudijimai ar nuobodulio inspiruoti kiriniai.

3% Nuobodulio teorijose gausu nuobodulio tipologijy, kurias pasiGlo jvairiis autoriai: Charles’as Baudelaire’as,
Gustave’as Flaubert’as, Bertrand’as Russell’as, Milanas Kundera, Martinas Heideggeris. Jsivyraujancia nuobodulio
tipologijg pateiké vokieciy sociologas Martinas Doehlemanas, knygoje Langeweile? Deutung eines verbreiteten
Phédnomens (1991). Su $ia tipologija atsiranda pagrindiné, Siuolaikiniuose tyrimuose pladiai eksploatuojama skirtis:
situacinis nuobodulys ir egzistencinis nuobodulys. Siame tyrime j minétaja skirtj neatsizvelgsiu, nes ji néra reikiminga
siekiant demonstruoti kulttriniy verciy dinamikg epochose.

40 Reinhardas Kuhnas knygoje The Demon of Noontide: Ennui in Western Literature (1976) teigia, kad Senovés Graikai
neturéjo leksemos reiskianc¢ios nuobodulj, o artimiausias Siai blsenai nusakyti konceptas galéjo bati Zymimas dviem
terminais: horror loci (i$ lot. vietos baimé) ir taedium vitae (i$ lot. gyvenimo nuovargis). Pasak Kuhno, Platonas
svarstes apie monotonijg, kaip pragariska kankinimg arba dieviskajg palaima, o Seneka samprotaves apie gyvenimo
nuovargj. Taciau abu Siuos terminus nustelbs ir visg Viduramziy periodg dominuos kitas graikiskas terminas acedie.
Zr. Reinhard Kuhn, The Demon of Noontide: Ennui in Western Literature, Princeton, New Jersey: Princeton University
Press, 1976, p.p. 16, 31.
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b) Modernieji laikai istoriSkai siejami su ApSvietos amziumi, kuomet jvyksta
visuomeniy racional¢jimo ir sekuliaré¢jimo procesai, mechanizuojamas darbas,
ivyksta industriné revoliucija, spartéja urbanizacija, politiné galia iScentruojama
(liberaliosios demokratijos suklestéjimas), o ekonomikoje ima jsigaléti kapitalizmas,
1Saukstinamas individas. Kaip atsvara racionalumui susiformuoja Romantizmas,
pasitlas iki Siol gyva ,,savirealizacijos®, ,,originalumo®, ,,saves iSpildymo* naratyva
ir kartu su juo pasireiskiandius ,,protesto” balsus. Sie protesto balsai jkiinijami
tokiuose socialiniuose charakteriuose, kaip Verteris, dendis ir flaneur, kuriems
nuobodulys yra zaidimas, priemoné iSskirti bei demonstruoti save.

c) Brandaus kapitalizmo laikmetis, kaip oOpozicija romantiniam laimés ir
savirealizacijos pazadui, iSkelia radikalyjj reliatyvizma, pliuralizma, dekonstruoja
pazinimg bei racionalumg, kritikuoja individo iSauks$tinimg, kalba apie galios
santykius, auks§tina marksizma. Ry$kis anarchistiniai, nihilistiniai ir avangardistiniai

41« propaguojantys meno judéjimai (dada,

judéjimai, kuriy tarpe ,,nuobodulio estetika
popartas, futurizmas, siurrealizmas, konceptualusis menas ir kt.), technologijy
pagrindu jvykstanti , ketvirtoji pramonés revoliucija“#?, spartéjanti skaitmenizacija,
automatizacija, itin didelis informacijos srautas ir jo greitis bei visa apimantis
,hipernuobodulys*“*3, kuriame, kaip teigia brity mastytojas Markas Fisheris, pasirodo
,heoliberalizmui budingas kulttirinis dykuméjimas, kai ,,nieckam nenuobodu, viskas
nuobodu‘**4. Biitent $iuo laikotarpiu jsigali ir i§licka vyraujanti nuobodulj reigkianti

leksema boredom.

Toliau Siame darbe ne tik i§samiau apibiidinsime kiekvieng 1§ nuobodulio formy, ta¢iau
pasiremdami aptartu semiotiniu instrumentarijumi konstruosime ,,semiotinj skaitymo tinklelj*
kulttirinéms nuobodulio vertéms identifikuoti bei lietuviskajam nuoboduliui analizuoti. I§ pradziy
aptarsime priskirta leksema, jos etimologija, formuojancias sglygas, raida, biidingiausius pavyzdzius

ir apibendrinsime pasitelkdami keturias semiotines sgvokas: 1) intersubjektiniai santykiai, 2)

41 Terminas ,nuobodulio estetika” referuoja j Agnés Narudytés darba Nuobodulio estetika Lietuvos fotografijoje
(2008), kurj iSsamiau aptarsime véliau.

42 Klaus Schwab, Ketvirtoji pramoneés revoliucija, i$ vok. k. verté Milda Lau¢ieng, Vilnius: Vaga, 2017.

43 Sean Desmond Healy, Boredom, Self, and Culture, New York: Palgrave Macmillan, 2017. p. 10-90.

4% Mark Fisher, ,,Niekam nenuobodu, viskas nuobodu®, i§ angly k. verté Edgaras Cickevicius, in: Gyvenimas per
brangus, internetiné prieiga: https://gpb.lt/niekam-nenuobodu-viskas-nuobodu/, [Zilréta 2023-05-12].
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nor¢jimo modalumai, 3) tensyvumai, 4) dominuojantis sgveikos rezimas. Tuomet pateiksime
charakteringg pavyzdj, kurj analizuosime pasitelkdami relevantiSkus greimiSkosios semiotikos

jrankius.

2.2. Akedija — nuobodulio demonas

Zodis akedija (gr. accedie, acedia nuo gr. kédos, rapinimasis, ripéjimas, interesas ir
neigiancioji dalelyté a-) reiskia ,,ypatingg netekties biiseng, sukelta milziniskos psichinés energijos
suvartojimo**, gleby abejinguma*®, sielos mirtj arba flirta su mirtimi*’, neviltj, bodes;j*®, dar kitaip
vadinama vidurdienio demonu. Tai — pirmasis rasytiniuose 3altiniuose*®, pirmiausia IV a. Dykumos
tévo Evagrijaus PontieCio (apie 345 — 399) tekste, minimas nuobodulio terminas, nusakomas
dabartiniam nuoboduliui biidingais pozymiais — beprasmiskumu, monotonija, iSglebimu, nuovargiu,
nerimastingumu, neviltimi, Gmiu prislégtumu, ilgesiu, ting¢jimu, pykcio priepuoliais ir
pasiSlykstéjimu savimi — pasireiSkiancig biisena, kuri vertinama kaip didZiausia yda (ar net mirtina
nuodémé). Pastarosios priezastis yra iSorin¢ — jg sukelia Slyks¢iausias ir nuozmiausias i$ astuoniy —

akedijos demonas, siekiantis nutolinti dvasing palaima.

,» Veélesniaisiais Simtmeciais akedija persikelia j Europos vienuolynus, apie ja imama kalbéti

kaip apie sélinantj mara tarpe ty, kurie ka tik apleido pasaulj dél biivio Dievuje®®

, teigia
Johannisson, o Nault’as fiksuoja, kad akedijai skiriamas démesys Sv. Jono Kasijono (apie 360 — 433
m.), Sv. Benedikto Nursie¢io (480 — 547 m.), popieziaus Sv. Grigaliaus DidZiojo (560 — 604 m.),

Hugono Senviktoriegio (? — 1141 m.), ir Sv. Tomo Akvinie¢io (1224 — 1274 m.) rastuose®’. Tadiau

4> Karin Johannisson, op.cit., 2011, p. 75.

48 Ipbid., p. 75.

47 Jean-Charles Nault, Vidudienio demonas: Akedija, misy laiky blogis, i§ prancizy kalbos verte Akvile Melkinaite,
Vilnius: Kataliky pasaulio leidiniai, 2019.

48 Taip akedijg verdia Giedré Sodeikiene Gabrielio Bungés knygoje Akedija: Evagrijaus Pontieio dvasinis mokymas,
Kaunas: Vox Altera, 2015.

49 Jean-Charles Nault kaip vienus pirmuyjy $altiniy apie akedijg nurodo: IV a. Dykumos tévo Evagrijaus Pontiecio (345-
399 m.) Praktinj traktatq, Praktikas, Sv. Jono Kasijono (apie 360-433 m.) Institucijas, bei j Bernardo Forthomme’o
studijg (B. Forthomme, De I'acédie monastque a I’anxio-dépression. Histoire philosophique de la transformation d’un
vice en pathologie, Sanofi-Synthélabo, Paris, 2000), kuriuoje nurodoma, kad “akedija reiskési dar ikikrikSc¢ioniskuoju
laikotarpiu, net pries Empedoklj (490-435 pr. Kr.) arba Cicerong (106-43 pr. Kr.)”, Jean-Charles Nault, op. cit., p. 19.
%0 Karin Johannisson, op.cit, p. 78.

51 Siy $ventyjy rastus, kaip reikdmingus akedijos diskursui IV - XII a. $altinius, i§skiria Jean-Charles Nault, #r. Nault,
op.cit., p. 39-84.
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po truput] akedijos samprata praranda savo reikSmingumg, jos iSnykimg moralinéje teologijoje
Nault’as sieja su Viljamo Okamo (1287 — 1347 m.) laisvés revoliucija® ir teigia, jog sulig pirmaisiais
Sv. Tomo Akvinie¢io komentatoriais Kajetonu (1469 — 1534 m.), Francisco Suarezu (1548 — 1617
m.), Sv. Jonu Tomu (1589 — 1644 m.) ,,akedija visai nebematoma veiksmo kontekste. Visuose
vélesniuose moralinés teologijos vadovélivose iki Vatikano II susirinkimo veltui ieSkotuméte

akedijai skirtos vietos*>

, hes jos reikSme pakinta: pasak Nault ir Johannisson X VI a. akedija siejama
su tinguliu ar apsileidimu ir nebetinka ypatingai sielos biisenai zyméti, tam imamas naudoti kitas —

melancholijos terminas, kuris taip pat ilgesniam laikui nejsitvirtina.

Akedija patiriama tiek moderniaisiais, tiek brandaus kapitalizmo laikais. Rita Serpytyté
teigia, kad vienas 1§ pirmyjy mastytojy modernybés prieSausryje ,,nutiesusiy tiltag* tarp akedijos ir
nuobodulio, buvo Blaise’as Pascalis, kuris ,,<...> ne tik fiksuoja nihilistine modernybés Zmogaus
buvimo salyga, bet ir numato, jzvelgia nihilisting nuobodulio fenomeno struktirg, tam tikra
,.blisima“ jo intencionaluma Niekio link“®*. Pasak Serpytytés, Mintyse (1670) Pascalis susiejo
akedijg ir nuobodulj, teigdamas, jog tik Dievas ir tarnysté jam gali iSlaisvinti zmogy i$ nuobodulio:
,,Zmogus yra toks nelaimingas, kad nuobodZiauja net be jokios priezasties, dél savo paties ypatingos

biisenos, o ji tokia beprasmé*®.

Dar vienas akedijos sampratos pavyzdys randamas medicinos diskurse, kuriame akedija
imama vartoti kaip medicininé diagnoz¢. Tiesa, XVII a. medicina, remdamasi plac¢iu melancholijos
diagnoziy spektru, negaléjo suprasti ir jvardinti akedijos®®. Keliais amZiais véliau, po pirmojo
pasaulinio karo, suomiy filosofo Rolfo Lagerborgo darbe Acedia (1942) §i sagvoka sugrazinta j

akademin; diskursa, ir, kaip teigia Johannisson, tuo ,,padaryta jtaka iStisai jauny intelektualy kartai,

52 Williamo Ochamo pasiiilyta naujoji laisvés idéja Zymi revoliucinés reik§mes poslinkj traktuojant Zmogaus prigimtj,
t.y. ,Antikos ir visa KrikS¢ionybés tradicija laisve suvokia kaip Zmogaus turima galig - kuri priklauso drauge ir jo protui,
ir valiai - atlikti kokybiskus, gerus, puikius, tobulus veiksmus kada jis noriir kaip nori.“ Tad laisvé i$ pradziy apibréziama
kaip Zmogaus palinkimas link gério, tuo tarpu Ochamas teigia, kad Zmogus gério ir blogio akivaizdoje lieka abejingas,
laisvé yra beveik lygi valiai, tad kad Zmogus pasirinkty geérj, reikés iSorinio veiksmo jsikiSimo, kurj Ochamas tapatina
su jstatymu, tad ,pagal Sig sampratg gérj apibrés paklusimas jstatymui. <...> Tai tikra ,revoliucija“, pasibaigsianti tuo,
ka vadinsime , legalizmu”, samprotauja Nault’as. Ibid., p. 84-85.

53 Ibid., p. 91-92.

>4 Rita Serpytyte, , Apie nuobodulj, tikéjima ir nihilizma®, in: Religija ir kultiira, 2012, Nr. 11, p. 24-39, prieiga
internetu: https://www.zurnalai.vu.lt/religija-ir-kultura/issue/view/396, [ZiGréta 2023-05-12].

55 Blaise Pascal, Mintys, i§ prancizy k. verté Anicetas Tamogaitis SJ, Vilnius: Aidai, 1997, p. 53.

%6 Kaip pavyzdys, turimas omeny vienas i$ reikimingiausiy melancholijg tyrinéjan&iy Roberto Burtono (1577-1640)
darbas The Anatomy of Melancholy (1621), kuriame akedija i$ viso néra minima.
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taip ji [akedija] tapo stambiausios egzistencializmo melancholijos temos jzanga*®’. Pasak Nobelio
fiziologijos ir medicinos premijos laureato, neurofiziologo Ragnaro Granito, XIX a. akedija
oficialiai prizinta medicinine diagnoze — ,,psichiniu susideginimu®, ,,proto pakrikimu“58. Granitas
net iSskiria didzigjg ir mazaja akedijas, pakartotinai jtvirtindamas akedijos kodifikacijg luomo ir
lyties atzvilgiu: ,,Didzioji — tai genijy susidegimas. Mazoji — tai ,,mazyjy dvaseliy kova su nesé¢kmés

ir nepatenkintos garbétroskos jausmu“*°,

Kitas reikSmingas akedijos pasikartojimas XX a. — akademiné akedija, kildinama ne i$
paties individo, bet i§ psichosocialinio konteksto®. Sig koncepcija i§samiai aprago sociologas Hansas
Zetterbergas, skirdamas keturias intelektualinio elito patiriamas akedijos formas: mazajai daliai
akademiky budingasias: 1) nesékmés (kai siekiama paciy didZiausiy akademiniy aukStumy ir
suvokiama, kad nepavyks), 2) sékmés (kai nelauktai akademikas pelno dideli pripazinima ar
apdovanojima) akedijos; ir patiriamas didzios daugumos: 3) specializacijos (kai dél mokslo bégama

nuo pasaulio) 4) susiskaidymo (kai dél pasaulio bégama nuo mokslo) akedijos®.

XX a. pab. ir XXI a. pr. akedijos samprata, susieta su neviltimi, vél dominuoja teologiniuose
diskursuose, kuriuose nuobodulys priskiriamas nuodémei, pvz., apie akedijos nuodéme, kaip apie
grésminga nevilt], kalbama Josepho Ratzingerio, bisimojo popieziaus Benedikto X VI tekstuose bei
1985 m. vykusiame Europos vyskupy VI simpoziume Romoje. Siuolaikiné akedijos interpretacija
pateikiama Nault’o darbe Vidudienio demonas, kuriame analizuojama ,,kokiais ypatingais pavidalais
akedija gali pasireiksti jvairiose kriki¢ionio gyvenimo padétyse®? miisy dienomis, o tai yra:

vienuolio gyvenime, kunigystéje, santuokiniame bei viengungio gyvenime.

Aptartoms akedijos formoms buidinga panaSi struktiira: nesvarbu ar kalbama apie
mokslininko, poeto, dvasininko ar Seimyninio gyvenimo programa, postuluojamas sutarties
sudarymo ir vykdymo stabilumas, mokéjimas biiti rutinoje, sgmoningas ar primestinis gyvenimo

dinamiSkumo atsisakymas, saves ribojimas siekiant vertybiy, kurios pasirinkty autoritetingy Saltiniy

57 Karin Johannisson, op.cit., p. 84.

%8 Ibid., p. 85.

3 Ragnar Granit, , Att 6verninna acedia”, in: Hur det kom sig: Forskarminnen och motiveringar, Stockholm, 1983, in:
Karin Johannisson, op. cit., p. 86.

80 Karin Johannisson, op.cit., p. 88.

61 Hans Zetterberg, , Scientific acedia®, in: Sociological Focus , Autumn, 1967, Vol. 1, No. 1, On Academia and Higher
Education (Autumn, 1967), pp. 34-44, prieiga internetu: https://www.jstor.org/stable/20830624.

62 Jean-Charles Nault, op. cit., p. 130.
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— religijos, giminystés sistemos ar bendruomenés — atzvilgiu yra konotuotos teigiamai bei padeda
itvirtinti egzistencines, tapatybés vertes, todél nuobodulys, nors yra Zalingas, taciau ji jveikus

resemantizuojama gyvenimo rutina ir pasiekiamas ,,neapsakomas dziaugsmas* bei ramybeé.

Kovoti su nuobodulio demonu

Nors ir kintant diskursui, kuriame aptinkame $ig paradigma, akedija iSraiskos ir turinio
lygmenyje pasireiskia beveik ta pacia forma, kurig aptinkame jau ank$¢iau minéty Sventyjy rastuose

arba Siame Evagrijaus PontieCio fragmente:

Akedijos demonas, taip pat vadinamas ,,vidudienio demonu®, i§ visy labiausiai slegia. Jis puola
vienuolj apie ketvirtg valanda ir apsiaucia jo sielg iki aStuntos. Pirma, jis paveikia taip, kad saulé,
atrodo, juda létai, sustingsta. Atrodo, kad dienoje 50 valandy. Paskui demonas vercia vienuolj
nuolat laikyti akis jsmeigus j langus, bégti lauk i§ celés, stebéti, ar saulé dar toli nuo devintos
valandos, ir ziliréti, ar kartais kuriam i§ broliy ... [nekilo gera mintis ateiti ir prablaskyti ji nuo
celés monotonijos!]. Be to, demonas jkvepia jam bjauréjimasi vieta, kurioje yra, padiai jo
gyvenimo padéciai, ranky darbui, o dar - jkvepia mintj, kad Dievo meilé broliuose dingo ir néra
nei vieno, kas ji paguosty. Ir jei tomis dienos atsiranda kas nors, kas vienuolj nuliidina, demonas
ir tuo pasinaudoja, kas sustiprinty jo bjauréjimasi. Tada privercia jj troksti kity viety, kur lengvai
rasty tai, ko jam reikia, dirbty ne tokj sunky ir geriau atlyginima darba. Jis priduria, kad siekiant
patikti VieSpaciui vieta visai nesvarbi: i§ tiesy, visur, pasakyta, dievybé gali biiti garbinama. Prie
to priduria artimyjy ar ankstesnio gyvenimo prisiminimg. Parodo, kaip ilgai trunka gyvenimas,
prie§ akis atskleisdamas askezés keliama nuovargj. Zodziu, jis pasitelkia visus jmanomus
ginklus, kad vienuolis apleisty cele ir bégty i§ stadijos. Sio demono ikart neseka joks kitas:

pasibaigus kovai sieloje jsivyrauja ramybés biisena ir neapsakomas dziaugsmas*63

Semiotinis zvilgsnis i §] fragmentg leidzia visy pirma kalbéti apie sutartj: galime
implicitiskai teigti, kad pries pasirodant akedijos demonui, subjektas jau yra sudargs sutartj su léméju
— religine bendruomene ir atitinka bitinas salygas, kuriy $ioji reikalauja. Sutartis, jos naudingumas
ar teisingumas, yra i§ anksto konotuotas autoritety. Akedijos demono pasirodymas — tai gundymas,
kylas i8 santykio su antilémeju, siiilan¢iu nauja programa, kuria biity sulauZyta ankstesnioji sutartis.
Naujoji programa (gundymas) pasireiSkia kaip chaotiSkos atsitikimy eigos valdomas maksimalus

skaidytumas, kuris sutrauko gyvenimo tolydumg ] prasmés nebeprodukuojancius gabalus.

83 Evagre le Pontique, Traité pratique ou Le Moine 12 (SC 171), p. 521-527, i§ pranciizy kalbos verte Akvile Melkiinaite,
in: Nault, op.cit, p. 20.
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Gundymas tampa repetatyviu skaidymu, kurj figiiratyviniame lygmenyje zymi itin gausios laiko
figtiros: galime atpazinti inchoatyvines (/apie ketvirtq valandgl), duratyvines (/saulé juda létai,
sustingsta/, /dienoje 50 valandy/, /parodo kaip ilgai trunka gyvenimasl, lar saulé dar toli nuo
devintos valandos/) ir terminatyvines (/apsiaucia sielg iki astuntos/, Ipasibaigus kovai/) laiko
figiiras. Ypatingiausios Cia duratyvinés laiko figliros, Zymincios ne tik gundymo trukme bet ir
nurodancios | subjektyviai patiriama laika, kuris nesutampa su objektyviuoju laiku (saulé, atrodo,
juda létai, sustingsta“, , atrodo, kad dienoje 50 valandy®), o tuo paciu toks laiko patyrimas
implikuoja sutrinkantj /moké&jimg buti/. IStjsusio laiko Zymimuose biities fragmentuose kinta ne tik
§i /moké&jimo biiti/ modalizacija, bet ir kitos modalinés jrangos. Jei pirmoji programa apibrézia tam
tikrg /mokéjima biiti/ jvardindama praktikas, kurios jj sudaro: tai reikalinga /privaléti buti/ malda,
adoracija, Sv. rasto studijos, taip pat sunkus ranky darbas ar net asaros, skurdus gyvenimas,
monotonija, isvengiamas /galéti nebuti/ bendravimas, kity vienuoliy lankymas. Tuo tarpu antroji
programa kvestionuoja tokj gyvenima ir /mokejima buti/, ji susitelkia ties subjekto norais ir pateikia
pirmaja programg kaip negeidziamg /nenoréti biiti/ arba net kaip Zalingg, kurioje subjektas /nori
nebiti/: viskas, kas buvo isvengiama, dabar sitiloma kaip jmanoma /gali biiti/, kas buvo reikalinga
/privalo biiti/ kontradikcijos principu tampa atsitiktina /neprivalo biiti/**. Konfliktas matomas ir
virtualizuojan¢iyjy modalumy atzvilgiu: subjektas, kuriam suteikti du modalumai, veikiant
pirmajam léméjui atsiduria aktyvaus klusnumo /nori daryti/ ir /privalo daryti/ pozicijoje, veikiant
antrajam léméjui subjektas modalizuojamas kaip aktyviai nevalingas /neprivalo daryti/ ir /nori
nedaryti/.

Programy konfliktg galima identifikuoti esant ir kitoje aksiologingje asyje stabilumas vs.
dinamiskumas. Akedija provokuoja dinamiSkumg: visy pirma figlratyviniame lygmenyje
perteklinés erdvés figiiros nuolat siejamos su gundymu judéti, keisti erdve, ieskoti geresnés vietos
, nuolat laikyti akis jsmeigus j langus,; bégti lauk is celés, jkvepia bjauréjimgsi vieta, troksti kity
viety, kur lengvai rasty tai, ko jam reikia; siekiant patikti VieSpaciui, vieta visai nesvarbi; visur
dievybé gali biiti garbinama, apleisty cele ir bégty is stadijos ‘. Maza to, akedija taip pat labiausiali
slegia, puola vienuolj ir dar apsiaucia jo sielg. Slégimo, puolimo ir apsiautimo veiksmai erdviskai
nukreipti i§ iSorés | subjekty, kaip norimg poveikio centrg. Tai intensyvis, tikslingai nukreipti

dinamiski vektoriai, kurie dominuoja subjekto atzvilgiu ir provokuoja taip pat dinamiska atoveiksm].

54 Naudojami modalizacijy jvardijimai yra pasitlyti Greimo, i$ ,Apie buvimo modalizavima®, in: Semiotika, i$ pranciizy
k. verté Rolandas Pavilionis, Vilnius: Mintis, 1989, p. 312.
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Naratyviniame lygmenyje toks atoveiksmis biity lygus judéjimui erdvéje, bégimui iS celés,
prasiblaskymui bendraujant, o gilesniajame lygmenyje — tai subjekto i$siskyrimas i§ bendruomeneés,
prarastas /mokéjimas biiti/ integralia bendruomenés dalimi. Biitent todél pirmojoje programoje yra
numatytas kitoks pasiprieSinimo budas — siekiant stabilumo, islaikant status quo, demonstruojant
istverme celéje®. Ne veltui Sv. Tomas Akvinietis jspéja, kad akedija nuolat sukuria Zalinga dviguba
judéjima: ,,pirmas — pabégimo nuo to, kas kelia litidesj ar pasibjauréjimg; o antras — aktyvios

paieskos: kompensacijy, pramogy*®.

IS semiotinés perspektyvos akedijos struktiirinius elementus nusakysime taip:

1) akedijos nuobodulys kyla i§ konfliktinio santykio su léméju ir antiléméju: su pirmuoju

sutartis jau sudaryta, antrasis gundo Kita programa.

2) Nuobodulys yra zalingas /noréti nebuti/, sukeliantis modaliniy jrangy konfliktus tarp
/privaléjimo/ ir /noré¢jimo daryti/ bei specifiniu biidu sutrikdantis pirmosios programos postuluojama
/mokéjima biti/, taip atsiranda heterogeniSky elementy perteklius, lemiantis skaidytumo atsiradima,

uri idzia nusistovéti i t.y. itvirtinti su egzi ) utopi v :
kuris neleidzia ,,nusistoveéti prasmei®, t.y. jitvirtinti su egzistencines (utopines) vertes;

3) i§ tensyvinés semiotikos tasko akedijos nuobodulys aspektualumo aSyje pasireiskia
momentiskai, t.y. jo pradZia ir pabaiga yra Zymeéta laiko figliry. ToniSkumo atZvilgiu §is nuobodulys
tiek pagavos, tiek siekinio atveju yra tonizuotas. AtoniSkumas pasireiSkia pirmosios programos
atzvilgiu, taciau jei subjektas atlaiko ,,gundyma“ (neiSkrypsta i§ pirmosios programos tako) jis
pasiekia palaima, tuomet pirmosios programos toniSkumo atzvilgiu jvyksta konversija — patiriama
palaima: ir siekinys, ir pagava i§ atoniSky, tampa tonizuotais ,, pasibaigus kovai sieloje jsivyrauja

ramybés biisena ir neapsakomas dziaugsmas*.

85 Nault pateikia kelias itin badingas apoftegmas (apoftegmos yra IV a. Egipte gyvenusiems dykumos tévams
priskiriami pamokymai, pajuokavimai ar palyginimai), demonstruojancias likimo celéje svarba. Sios apoftegmos yra
svaris jrodymai to, kad pati vienuoliy bendruomené buvo grieztai subjektus susaistanti ir vertinanti moralizuojancioji
jstaiga. Keli charakteringi pavyzdziai: 1) ,Kazkas pasaké abai Arsenijui: ,Mintys mane kamuoja, sakydamos: tu negali
nei pasninkauti, nei dirbti, tai bent jau lankyk ligonius, nes ir tai yra Dievo meilé“. Taciau senolis, permatydamas
demono patarimus, atsakeé: ,Eik, valgyk, gerk, miegok ir nedirbk, tik neisSeik iS savo celés”. Jis i$ tiesy Zinojo, kad
iStvermé celéje veda vienuolj j jo biklés tobulumg“. 2) ,Vienas brolis paklausé senolio: ,,Mano mintys klajoja, tai
mane slegia”. Senolis sako jam: ,Pasilik savo celéje, ir jos sugrjs. Panasiai, kaip asilé blna prirista, jos asiliukas laksto
Sen ir ten, taciau, kad ir kur nueity, visada grjzta pas mama, - taip pat ir mintys to, kuris dél Dievo iStveria savo celéje:
nors Siek tiek klajoja, bet visada prie Jo grjzta“. Jean-Charles Nault, op. cit. p. 34-35.

% ipid., p. 116.
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4) dominuojantis rezimas — atsitiktinumas: subjektas nuolat patiria netikétas ir neplanuotas
nes¢kmes — iSkrypimus i§ pirmosios programos tako, kurios pasireiskia kaip ,,skaidytumo proverziai
kasdienyb¢je, sukeliantys didziausig netikruma pazinimo plotméje ir tuo pat metu akivaizdziai

didziausia destrukcija“®’.

2.3. Ennui — nuobodulio vaisius

Renesanso periodu akedija kaip terminas moralingje teologijoje nebevartojamas, medicinos
diskurse akedijos terminas pakei¢iamas melancholija, o pastargji terming XVI a. nustelbia net du
terminai, DZ. Britanijoje paplinta spleen®, o likusioje Europoje i§ Pranciizijos pasklinda ennui. Sie

du terminai mazdaug XVIII a. pab. vis dazniau pradedami naudoti sinonimiskai.

Ennui leksemos etimologija siejama su lot. odium — neapykanta, prieSiSkumas,
nepalankumas, pasislykstéjimas, ir vélesniu lot. inodiare — neapkesti. Nacionalinis pranclizy
tekstiniy ir leksiniy iStekliy centras Siai leksemai priskiria net keleta reikSmiy: 1) nostalgija,
gailéjimasis, kurj sukelia stiprus sielvartas, gilus skausmas, taip pat ir namy ilgesys; 2) nuovargio
jausmas, sutampantis su daugiau ar maziau giliu tustumos jausmu, nenaudingumo jspiidziu, kuris
grauzia sielg be tikslios priezasties arba yra jkveéptas metafizinio ir moralinio pobiidZio svarstymuy;
3) nuovargio jausmas, kurj sukelia neveiklumas arba visiSkas abejingumas ir nesidoméjimas kazkuo,
§i variacija taip pat siejasi su pasibjaur¢jimu, dykin¢jimu; 4) nemalonumy, susierzinimo, net nerimo
jausmas, skatinamas daugiau ar maziau rimty laikiny ioriniy priezas¢iy®®. Spleen arba “Agligkoji
liga® (ang. English Malady) etimologiskai kildinamas nuo lotyniskojo splenem, nuo graikiskojo
splén, nuo vidurinés angly k. splene, splen; visomis $iomis kalbomis leksema reiskia tg patj — bluznj,

0 pastaroji siejama su juodosios tulzies pertekliumi, kuris, pasak senoveés graiky, sukeligs

57 Eric Landowski, op. cit. p. 288.

88 Straipsnyje “English Malady of the Eighteenth Century”, Oswald Doughty, nagrinéja angly ir kity Europos aliy
literatdrg, laiSkus, dienorascius ir vies$gjg spaudg, kurioje kalbama, kad Sis “hipochodriskas ir isteriskas afektas,
vulgariai vadinamas splinu ir miglomis (angl. spleen and the vapours), pasireiskia auksc¢iausiame laipsnyje” ir yra
dramatiskai isSplites DZ. Britanijoje, kitaip tariant, teigiama DZ. Britanijg esant splino tévyne. Oswald Doughty, “English
Malady of the Eighteenth century”, in: The Review of English Studies, Vol. 2, No. 7 (Jul., 1926), p.p. 257-269, Prieiga
internetu: <https://www.jstor.org/stable/508347>.

89 Centre National de Ressources Textuelles et Lexicales, internetiné prieiga:
<https://www.cnrtl.fr/definition/ennui/substantif>.
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melancholija. Zodynai, pvz, Collins Dictionary’, Oxford Distionary’, kaip viena i§ galimy spleen
reikSmiy, nurodo pyktj, tulzinguma, SlykStuma, blogag humora, greita susierzinima, ypa¢ d¢l
menkniekiy, ir melancholija. Butent dél pastarosios sgsajos su melancholija, o Siosios kildinimo i$
humoraliniy skys¢iy disbalanso Zmogaus kiine — tad labai paprastos ir zemiSkos pricZasties, — abi
leksemos po truputj nustelbiamos ennui, kuris labiau tiko modernybés epochoje susiformuojanciy
elitiniy personazy, tokiy kaip Verteris, dendis ar flaneur, ypatingai sielos biisenai zyméti’?. Sios
bisenos elitiSkumg ir ypatingumag pabrézia Reinhardas Kuhnas knygoje The Demon of Noondite:
Ennui ir Western Literature (1976), kur $i biisena vadinama , metafizine liga“’3, kurios ,,3aknys
visuomet gldi sieloje*’*, kuri yra visai ne tas pats, kas kasdienybés, rutinos sukeltas nuobodulys’.
Vakary literatiiros tyrinétoja Patricia Meyer Spacks studijoje Boredom: The Literary History of a
State of Mind (1995) teigia, kad ennui Vakary kultiroje i$plinta kaip literattrinis toposas, Zymjs
,,aukstasias sielas” ir leidzigs teisti pasaulj, mat ,,Ennui priklausgs turintiems subtily potencialg,
tiems, kurie jaudiasi esa pranaSesni aplinkiniy atzvilgiu“’®. Tad pabréziamas ne tik biisenos

ypatingumas, nuobodulys dabar kodifikuojamas ir lyties, ir luomo, ir net profesijos atzvilgiu.

Ennui paplitimag modernybés epochoje lemianéias sglygas pristato Toohey, apzvelgdamas
kultiiros istoriky tyrin¢jimus: 1) tampa svarbi laisvalaikio samprata, o kartu su ja tikéjimas, kad
kiekvienas turi teis¢ ] laime; 2) visuomené sekuliarizuojasi, iSplinta Nietzsche’s ,,Dievo mirties*
koncepcija; 3) iSkyla Zmogaus teisiy klausimas (pasak Beno Andersono — tai ,,progresyvaus ir
apskai¢iuojamo individualizmo iSkilimas®); 4) didéja démesys vidujybei; 5) pleciasi
biurokratizacijos galia’”. XIX a. pab. — XX a. pr. nuobodulys buvo ne tik, ,natiirali vélyvojo

kapitalizmo visuomenés pasekmé“’®, bet tapo ir svarbia modernybés laiky literatiiros tema,

70 Collins Dictionary, internetiné prieiga: <https://www.collinsdictionary.com/dictionary/english/spleen>.

10xford Learner Dictionaries, internetiné prieiga:
<https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/spleen?q=spleen>.

2 Tokia idéja, kad melancholija “neuzpildo tuitumos” aiskinant tam tikrg bsena, visy pirma pasitilo Kuhnas knygoje
The Demon of Noontide: Ennui in Western Literature (1976), kurig véliau seks ir Spacks, Toohey, Johannisson ir
daugelis kity.

3 Reinhard Kuhn, op.cit., p. 9.

" Ibid., p. 12.

5 Ibid., p. 181.

76 patricia Meyer Spacks, Boredom: The Literary History of a State of Mind, Chicago:University of Chicago Press, 1995,
p.12.

77 peter Toohey, op. cit., p. 150.

78 Tomas Vaiseta, Nuobodulio visuomené: Kasdienybé ir idealogija vélyvuoju sovietmeciu (1964-1984), Vilnius:
Naujasis Zidinys - Aidai, 2014, p. 78.
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pavyzdziui, Johanno Wolfgango von Geothe’s, George’o Gordono Byrono, Oscar’o Wilde’o,
Charles’o Baudelaire’o, Benjamino Walterio, Gustave’o Flaubert’o, Thomo Manno, Sereno
Kierkegaardo kiiryboje ne tik vaizduojami nuobodziaujantys veikéjai, bet ir konstruojami Siam
laikotarpiui iSskirtinai buidingi socialiniai charakteriai: Geothe’s sukurtas Verteris, Benjamino
iSpopuliarintas flaneur, ir Baudelaire ne tik apraSytas (La Dandy, 1868), bet ir jkiinytas dendis.
Johannisson teigimu pastarieji steigé naujas socialines normas, pasitarnavo visiems, ,.kuriems jy
reikéjo: besibodintiems, pertekusiems turty, seksualiai ambivalentiskiems, maiStautojams, miglotai
depresyviems, genijams, romantikams®. Elitas §j tipg toleravo ir myléjo kaip savo paties jvaizdzio

dalj’®, priimtina, nors ir itin konfliktiska.

Pasak Johanisson, ,Verteris — buvo ir tebéra maiStaujanios savidestruktyvios
melancholijos, nevilties, nugenancios individg uz visuomenés riby ir nustumiancios izoliacijg iki
krastutinio padarinio — savizudybés, inkarnacija“®®. Sukurdamas savo veréiy ir vizijy sistema,
Verteris ne tik jsteigia save kaip autonomiska subjekta®!, bet pasiiilo, o galbiit net ir jteisina
Sokiruojanéia ,,mirties estetikg*®2. Johannisson, primindama Verterio garbinima bei mégdziojima bei
ikandin nusiritancia ,,verterizmo* (savizudybiy) banga, teigia, kad modernybés epochoje Verterio
drama ,,daugybei jaunuoliy pataiké tiesiai j Sirdj“, mat ,,Verterio krizé prie§ pat Pranciizijos
revoliucijg padéjo iSsikristalizuoti timiai krizinei jaunojo elito kartos nuotaikai. Tai nerimas, kuris

neliko nepastebétas 83,

Flaneur — ,i§ namy pabéges aristokratas, neverCiamas uzsidirbti pragyvenimui

vujaristas“84

, visuomet atsiribojantis, iSlaikantis atstumg. Pasaulis jam stebé&jimo punktas, 1§ kurio
dykaduoniaudamas bei demonstruodamas savo vienatve, kritiSkai stebi ,,besaikio miescionisko
gyvenimo biido, materializmo ir vartotojiskumo bei socialiniy ritualy eitynes<®®. Sj charakterj

sekmingai iSpopuliarina Walteris Benjaminas remdamasis Charles’o Baudelaire’o ,,Paryziaus

79 Karin Johannisson, op. cit., p. 151.

80 1pid., p. 125.

81 caroline Wellbery, ,,From Mirrors to Images: The Transformation of Sentimental Paradigms in Goethe’s The
Sorrows of Young Werther”, in: Studies in Romanticism, Vol. 25, No. 2, 1986, p.p. 231-249. Prieiga internetu:
<https://www.jstor.org/stable/25600595>

82 Tobin Siebers , The Werther Effect: The Esthetics of Suicide”, in: Mosaic: An Interdisciplinary Critical Journal, Vol.
26, No.1, 1993, p.p. 15-34. (https://www.jstor.org/stable/24780514)

8 Karin Johannisson, op.cit., p. 129-130.

8 Ipid., p. 139.

8 Ipid., p. 140.
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splinu®. Keith’as Testeris, knygoje The Flaneur (1995) Sio personazo nuobodulj kildina i$ socialinio
susvetime¢jimo, atsiskyrimo ir neangaZzuotumo bei modernaus urbanistinio gyvenimo
fragmentiskumo. Taciau flaneur nuobodulys yra ambivalentiskas: viena vertus nuobodulys jam yra
bitinas, kita vertus, sulaukes ,.tinkamo momento, jis precizisku stebétojisku zvilgsniu sukuria
naujas asociacijas suteikdamas ir naujas prasmes tam, kg regi, jgydamas galig transformuoti

nuobodulj ir jj lydingias monotonija bei beprasmybe®.

Treciasis socialinis, opozicinis charakteris — tai dendis, pasak Johannisson atsirandas kas
karta, kai susiformuoja specifiné erdve, kurioje ,,vyrisSkiems, uzsibrézto tikslo siekiantiems
subjektams susiklosto galimybé kurti naujos rusies aukstesne klase, kuri, reprezentuodama
i§skirtines savybes, pavercia save isskirtine“®’. Pasak Baudelaire, dendZio, kaip vyriskos figliros,
prieSingybé — moteris, 0 moteris natirali, tai yra atstumianti, be to, visad vulgari, taigi tikra dendzio
priesybé®®. Dendis niekina trivialuma bei vidutinybes, jam kritiskai svarbu eksponuoti save ir
demaskuoti kitus, kitaip tariant prikiSamai nurodyti ko nors ar kieno nors trikumus. Kaip pazymi
Johannisson, dendis gyvas savo panieka visuomenei, taciau Siai paniekai nesuteikia nei politinés
jégos, nei alternatyvos, jis nerealizuoja saves jokiame visuomeniniame projekte®®, nes jam atrodo
,,3lykstu biiti naudingu zmogumi*“®.- Pasijy semiotikos autoriai jvardina dendizma, kaip programa,
kuri ne tik organizuoja pasijy pasaul} pagal /mokéjima biti/, bet ir prieSina j; ekonominéms
burzuazinéms vertybéms, kurios grindziamos iSskirtinai nauda, todél moralizacija kyla 1§ paties
subjekto, kuris remiasi kasdienio gyvenimo estetika®. Be to, dendiikas elgesys galéty biiti
prilygintas kitai moralés bei estetikos — grazaus gesto — elgesio sekvencijai, kurioje ,,subjektas
trumpam pasitraukia ] nuoSale, tikédamasis démesingo zitirovo, kad galéty tuctuojau jtvirtinti
asmeninio poziiirio pirmenybe; ar laikytume tai protrukiu, ar pertrikiu, jis vis vien kuria nauja
pasaulj, asmeninj ir jpareigojantj“®2. Perfrazuojant, dendziai naudojasi nuoboduliu asmeniniam

poziiiriui iSreiksti arba pertraukia jprasta, nuobody socialinj gyvenimg dendiskuoju gestu.

8 Keith Tester, The Flaneur, New York: Routledge, 2015, p. 103.

8 Ibid., p. 145.

88 Charles Baudelaire, Intymds dienorasciai, iS prancizy k. verté Juozas Meckauskas-Meskela, Vilnius: Adrena
Dictum, 1996, p. 46.

8 Karin Johannisson, op.cit., p. 149.

9 Charles Baudelaire, op. cit., p. 51.

91 Algirdas J. Greimas, Jacques Fontanille, op. cit., p. 162-163.

92 Algirdas J. Greimas, (Jacques Fontanille), , GraZus gestas”, i§ pranciizy k. verté Kestutis Nastopka, in: Baltos lankos,
Nr. 33, Vilnius: Baltos lankos, 2010, p. 129.
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Vienas 1§ dendiSkosios programos pavyzdziy, reikSmingai pasisakes nuobodulio klausimu
— dany filosofas Serenas Kierkegaardas knygoje Arba, arba (1843), pareiskes, jog ,,nuobodulys yra
visokio blogio Saknis* bei teiges, kad visi Zzmonés nuobodiis, bet neva juos galima skirstyti i tuos,
kurie nuobodZiauja patys ir tuos, kurie yra nuobods. Tie, kurie ,,nuobodziauja patys, yra iSrinktieji,
kilmingieji®®«, ,,visurbuvystéje esantys genijai*, o ,,Tie, kurie kelia nuobodulj kitiems, yra plebéjai,

minia, begalinis Zmonijos bendrai $leifas®*

. I8rinktiesiems, Kierkegaardo nuomone, vertéty:
susilaikyti nuo draugystés, vengti santuokos, saugotis, kad ,,nepasigautum santykiy, dél kuriy gali
tapti daugiau®, jokiu biidu nesiimti valstybés tarnybos, mokéti dykinéti, bitinai imtis beprasmisky
veikly, propaguoti ,,s¢jomaing‘, nuolat apriboti save idant taptum iSradingesnis, mokytis ,,uzmirs§imo

meno‘.

Apibendrinant biity galima i$skirti kelis panasumus: 1) visy trijy socialiniy tipy (dendzio,
flaneur, Verterio) nuobodulys kyla i§ kritiskai stebinéio subjekto (Siam btidinga retrospektyvi,
vertinanti, tad intensyvi pagava); 2) nuobodulys, nors ir sukelia kancias, ta¢iau stimuliuoja naujos,
asmeninés moralés steigtj ir emancipacijg nuo jam primesty privalomy socialiniy normy ar elgesio
Sablony, kuriy, subjekto vertinimu, jis /neprivalo daryti/ tai, ka daro kiti, ir net /nori nedaryti/, tad
galéty buti apibudinamas kaip aktyviai nevalingas; 3) aspektualumo asyje nuobodulys gali pasiekti
maksimaly dydj, t.y. trukti visg gyvenimg (juk dendiSkoji programa turi testis visg gyvenimg ir
pasireiksti absoliuciai visose gyvenimo srityse, pasak Baudelaire, dendis privalas gyventi ir miegoti
pries veidrodj*®); 4) priesingai nei akedijos atveju, disforiskas nuobodulio vertinimas yra nukreiptas
1§ nuobodZiautojo (subjekto) i bendruomeng, prieSinant asmening moral¢ socialinei ir jteisinant
,,subjekto hipertrofija*® (kalbant Greimo terminais). Dalis tokios moralés, kaip socialinés vertinimo
dimensijos, pasak Greimo, turéty bati siejama su Svietimo epochos naujaja idéja — originalumu,
,kuri netrukus taps — jos bendraamzei, pazangos savokai padedant — aksiologiniu jrankiu, kuris
jtaigos gyvenimo stiliy, pasiillys pasaulévaizdj, sudarys nauja kultliring epistema, kurios

«97  Qocialinés ir asmeninés moralés

neiSvengiamus apribojimus mes iki S$iol tebekenciame
suprieSinimas svarbus dar ir dél to, kad nurodo ir i kintan¢ias modalines struktiiras. Greimas

socialing morale apibiidina kaip socialiniy mainy struktiira, kuri palaiko tiek sustabaréjusj

93 Sgren Kierkegaard, Arba arba, i$ dany k. verté leva Tomasevicidte, Vilnius: Phi knygos, 2022, p. 333.
% Ibid., p. 333.

% Charles Baudelaire, Intymiis dienoras¢iai, op.cit., p. 47.

% Algirdas J. Greimas, (Jacques Fontanille), op.cit., p. 138.

97 Algirdas Julius Greimas, op. cit., p. 76.
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vartosenoje /mokéjima veikti/%, o naujai steigiama asmeniné moralé nutraukia mainus ,,sutrauko ir
suskaido virtine socialinés apykaitos veiksmy®, ,mokéjimg veikti paveréia mokéjimu biiti“®®.
Transformavus /mokéjima veikti/ i /mokéjimg biiti/ atveriami pasijinis ir estetinis matmenys.
Pastarojo atvérimas tampa literatiiros tema, epochos Zenklu, o biidamas glaudziai susijes su
originalumo idéja, padeda jtvirtinti ir iSreiksti naujg nuobodulio, kaip kognityvinio vertinimo,
statusa, iki ApSvietos amziaus tokiu biidu dar nepasireiSkusio Vakary kultiiroje. Tai — luzis, Zymintis
ne tik asmeninés moralés iSkélimg, bet ir subjekto laisvéjimag, kintantj /mokéjima biiti/, naujo

vektoriaus pradzig: nuo drastiSkos savi/disciplinos link malonumy.

UZauginti nuobodulio vaisiy

Paradigminis pavyzdys — pranciizy poeto Charles’io Baudelaire’io poezijos rinktinés
Piktybés geles (Les Fleur du mal, 1857) ir ParyZiaus splinas (Le Spleen de Paris, 1869). Nuobodulio
tema dominuoja Piktybés géliy skyriuje ,,Splinas ir Idealas®, kuriame yra net keturi eiléraséiai tokiu
paciu pavadinimu ,,Splinas“, o jzanginiame tekste, besikreipian¢iame i veidmainis$ka skaitytoja,

nuobodulys figliratyvizuojamas kaip pabaisa zmogiskyjy ydy zvéryne:

Yra viena pabaisa, piktesné ir bjauresné,

Ne gestais ji garséja, ne pratisu staugsmu,

I Sipulius smulkiausius mielai sutrinty mus,
Prarydama pasaulj su Ziovuliu, kaip kasnj*®.

Sis ,,pabaisiSkumas® pasikartos ir eilérascio ,,Splinas“101

treciojoje, nuobodulj
apmastancioje strofoje, tik §j karta bus figliratyvizuotas kaip mitologinis Sfinksas [Kaip Zinome i§
antikinés mitologijos, Sfinksas — nemirtinga pabaisa, praryjanti mjslés nejspé&jusiuosius, yra

jveikiama teisingus atsakymus pateikian¢io Oidipo]. Verta pastebéti, kad Sis eilérastis yra

%8 Algirdas J. Greimas, (Jacques Fontanille), op.cit.,.p. 131 - 132.

% Ipid., p. 132.

100 charles Baudelaire, Piktybés geéles, i$ pranc. k. verte Sigitas Geda, Vilnius: Lietuvos rasytojy sajunga, 2005, p. 7-8.
101 Analizuojamas meninis Sigito Gedos vertimas, originaly tekstg pranciizy k. ir jo paZodinj vertima Zr. prieduose.
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daugiasluoksnis, tyrinéjimui atviras tekstas'%, ta¢iau i§sami analizé pranokty $io darbo tiksla, tad

apsiribosime nuobodulio struktiiros aptarimu:
SPLINAS

Tiek daug prisiminimy, lyg amzius gyvenau.

Su stal€iais spinta liZta nuo saskaity seny.
Ten eilés ir romansai, laiskeliai suskaityti

Ir susisuke sruogos, 1 popierius sukrite,
Maziau ten paslap€iy nei slepia mano protas.
Aukstoji piramidé ir riisys skliautuotas,
Zmoniy daugiau nei bendruose kapuose sugule.
— AS — kapinés esu, nemylimos ménulio,
Kaip priekaistai ten §liauzo kirminai ilgi,

Jy puolama esi, o gimine brangi.

Esu a$ buduaras, kur suseno rozés,

Jos ilsisi numirg, o ir mady chaosas,

Kur piesinéliai gailts, Busé labai blyskus
Patraukia i$ flakono vienatvéje kvapus.

Nesulygins niekas su ilgumu dieny,

Kaip po sunkiom sniegulém i§ mety snieginy
Nuobodulys, tas vaisius, augas i§ nesmalsumo,
Sau jsitaiso forma beveik nemirtingumo.

— Nuo $iolei tu esi, o gabale grubus!

Tiktai granito luistas, apsuptyje siauby,
Gilumoje Sacharos, tirStam rike uzsnaudgs;
Pasengs Sfinksas, jo — neatmena pasaulis
UzmirStame zemélapy, o nuotaikos negeros
Dainuoti leidZia tau tik sutemoj j Zarg.*%®

Greimas, epizodiskai komentuodamas §j eilérastj, atkreipia démesj, kad Cia
ekvivalentiSkumo santykiu susiejami du klaseminés kategorijos nariai: iSorinis (turinys) ir vidinis
(turinys), tad fizinj buduaro aprasyma dera ,,perskaityti* ir kaip ,,poeto vidinés erdvés izotopija*1%%.
Vidinés erdves izotopijai priklauso ne tik saviidentifikacija kaip buduaro, bet ir kaip kapiniy ar kity
erdvés figliry, kurios siejamos su mirties sema (kapai, kapinés, piramidé, ilsisi numire). Atpazjstame
paradoksaly priestaravima: subjektas-sakytojas apgaulingai atrodo kaip mires, nors tebegyvena, jo

biisenos modalumg nusakytume kaip /mokéjima nebiti/. Sitas subjekto atrodymas mirusiu

102 Beje, Greimas mégo Baudelaire kiiryba ir jo kirinius, jskaitant ir §j eilérastj, yra ne kartg pasitelkes kaip pavyzdj
kalbédamas apie vidujybés figlratyvizacija. Zr. Algirdas Julius Greimas, Struktidriné semantika, i§ pranc. k. verté
Kestutis Nastopka, Vilnius: Baltos lankos, 2005. p. 140 ir Algirdas Julien Greimas, Joseph Courtes, Semiotics and
Language: An Analytical Dictionary, Bloomington: Indiana University Press, 1982, p. 102.

103 Charles Baudelaire, op.cit., 116.

104 Algirdas Julius Greimas, Struktiiriné semantika, i§ pranc. k. verté Kestutis Nastopka, Vilnius: Baltos lankos, 2005.
p. 140.
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tebebiinant gyvam iSkalbingai pakartotas ir kitame eilérastyje pavadinimu ,,Splinas®( tai treciasis
eilérastis i§ minéto rinkinio):

Jo lova kaip kapai, lelijom isdabinti,

O damos, — joms grazus yra kiekvienas princas,

Nezino, kur iskast begédiskesnj riibg

Ir Sypseng iStraukti i§ Sio skeleto skuba®®,

Analizuojamo eilérascio treCiojoje strofoje, organizuotoje kaip dialogas, vietoje mirties ir
nyksmo atsiranda augimo, gyvybés semos (auggs, vaisius), vietoje Zyméty nuorody j patj save —
subjekta-sakytoja ,,a$ esu‘, kreipiamasi j nuobodulj, kuris jgauna atlikéjo figiirg — ,,tu*. Pasitelkus

pazodinj'®, ne meninj vertima, galima aptikti dar didesnj skirtuma:

Meninis vertimas Pazodinis vertimas

Nuobodulys, tas vaisius, auggs i§ nesmalsumo, Nuobodulys, nifiraus nesmalsumo vaisius,
Sau jsitaiso formg beveik nemirtingumo. Igauna nemirtingumo proporcijas.

— Nuo $iolei tu esi, o gabale grubus! — Dabar taves nebéra, o gyvoji materija!

Cia svarbiis keli dalykai: 1) nuobodulys aspektualumo aSyje pasiekia totalybe
(nemirtingumo proporcijas); 2) nuobodulys siejamas su intensyvéjanciu (auggs, vaisius) /noréjimu
nezinoti/ (nuobodulys, nitiraus nesmalsumo vaisius); 3) tai, kas turi gyvybés sema, jvardijama kaip
tai, ko néra, kas neegzistuoja, taigi, chiazmiskai griZztama prie to paties, dar ties subjektu aptikto

apgaulingo /mokéjimo nebiiti/.

as atrodo kaip mires yra

tu néra bet gyva

Chiazminés figtiros pasirodymas sutampa su atliktimi bei sankcija, kurias galima atpazinti
treCiojoje strofoje: ,,a$* tampa ,,tu*, subjektas-sakytojas virsta pasenusiu, pasaulio pamirstu Sfinksu,
kurio mjslés pasaulio nebejaudina (pasengs Sfinksas, tirstam rike), kaip ir paties subjekto

nebejaudina jo paslaptys (maziau ten paslapciy nei slepia mano protas).

Jei eilérast] skaitytume kaip subjekto /mokéjimo biiti/ transformacija, biity galima teigti,

kad i§ gyvenimo patirties, intersubjektiniy ir interobjektiniy santykiy, kurie visi nunyksta, uzauga tik

105 Charles Baudelaire, op.cit., p. 117.
106 pajodinio vertimo jtraukima j analize tik $ioje vietoje reikéty pateisinti tuo, kad meninis Sigito Gedos vertimas
labiausiai nuo pazodinio vertimo atitolsta bitent Sioje vietoje.
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viskam atsparus nuobodulys, uzauginamas ,,nitiraus nesmalsumo vaisius®“ — metakognityvinis

subjektas paties sakytojo viduje.

Ypatingo démesio reikalauja paskutiné eiluté, kurioje atsiranda estetinés komunikacijos
forma — dainavimas, jis svarbus dél dviejy priezas¢iy: 1) nes jis jraSomas | tg pacig nemirtingumo
trajektorija: i§ paradoksaliai neegzistuojancios gyvosios materijos specifiniu paros metu, pries saulei
nusileidziant, tad prie§ pranykstant iS regos lauko (metaforiSkai prieS numirStant), pasickiama
estetizuota kulminacija — dangus nudazomas raudonai ir gimsta kita gyvybé — daina; 2) nes zymi
kintancias tensyvines biisenas: i$ atoniSko (zirstam ritke uzZsnaudes) | tonizuota (dainuoti, j Zarg).
Beje, deganti saulé, kaip ir diskurse pasirodancios rozés, priklauso tam paciam elementariajam
universumui ir atitinka ugnies elementa’"’, kuris siejamas su krauju, taigi simboliskai ir su gyvybe,
toniSkumu. ToniSkumo dinamika metaforiSkai Zymi ir eiléraStyje atpaZjstami elementaraus
universumo elementai: i§ pradziy su stabilumu, sunkumu ir svoriu siejamos Zemés figtros (kapai,
kapinés, piramideé), véliau pasirodo iSblésusios ugnies elementas (susenusios ir numirusios rozeés),
kuris dar nesudaro tikrosios opozicijos toniSkumo aspektu. Antrosios strofos pabaigoje, kaip
bisimos dinamikos pazadas, jvedamas besvoris ir didesniu dinamiskumu pasizymintis oras (kvapai
i§ flakono). Taciau tikroji opoziciné dinamika sukuriama treciojoje strofoje: ji pradedama vandens
figtira, taciau §ioji jgijusi sniego formga kaip tik yra sunki ir nejudri (sunkiom sniegulém is mety
snieginy), taciau butina pokyciui atsirasti, kurj Zymi elementus jungianti figtira — vaisius: i$ atoniskos
sgveikos su pasauliu vidujybéje gimsta tonizuotas buivis. Taciau $is biivis yra ambivalentiskas: jis ir
atoniskas (du kartus pakartojamas Zemés elementas (gabalas grubus, granito luistas)) ir tonizuotas
(augantis). Peréjimg i$ atoniSkumo Zymi ritkas (jungiantis org ir vandenj), didéjanti dinamika
iSreiSkiama daina (nes garsui sklisti reikia oro), ir pasiekiamas toniSkumo epogéjus — dainuojama j

Zarg (ugnis).
I§ semiotinés perspektyvos ennui struktiirinius elementus jvardinsime taip:

1) ennui kyla i§ paties hipertrofuoto subjekto, jo nesutapimo su aplinka;

2) ennui nusakytina kaip disforiska jausena, taciau nors yra ne-geidziama Inenoréti biiti/,
tatiau tuo paciu funkcionuoja kaip kiirybos salyga, gimstanti i§ pacios nuobodulio patirties.
Transformuodamas ir demonstruodamas savo nuoboduli, igijusj specifing esteting, netikétumo,

nelauktumo, raiSkg subjektas sukuria ne-monotiniska eigg ir siekia estetiniy verciy.

107 Daiva Vaitkevitiene, “Trys ugnies formos”, in: Baltos lankos, Nr. 12, Vilnius: Baltos lankos, 2000, p. 98-125.
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3) tensyvinés semiotikos poZitiriu, €nnui yra neribotas aspektualumo asyje, jam budinga
retrospektyvi, vertinanti, tad intensyvi pagava, tuo tarpu siekinys atoniskas (nesidomima pasauliu, i$
nesmalsumo gimsta nuobodulio vaisius).

4) ennui atveju dominuoja manipuliacijos rezimas: subjektas, sutapdamas ir su léméjo
aktantiniu vaidmeniu, susikuria specifinj savo jvaizdj ir ,,stengiasi biiti pripazintas kaip toks, su visomis

savo turimomis savybémis ir kompetencijomis*1%,

2.4. Boredom — nuobodulio prekeé

XX — XXI a. amziuje, jvairiuose akademiniuose ir vieSuosiuose diskursuose, dominuoja
nuobodulj reiskianti leksema angl. k. boredom — Meriam Webster’io zodyne ji nusakyta kaip
nuovargio ir nerimo biisena dél susidoméjimo stokos'%. Remdamasi Oxford English Dictionary,
Spacks teigia, kad aiskios $io ZodZio etimologijos néra, paprastai boredom kildinamas nuo
veiksmazodzio to bore, kuris visy pirma reiSkia grezimo veiksma, taciau psichologing (bodinimo,
nuobodulio kélimo) funkcija zymintis veiksmazodis to bore fiksuojamas mazdaug 1750 m., pirmoji
rasytiné daiktavardzio boredom citata uzfiksuota 1853 m., bet didziausio populiarumo $i leksema,

remiantis Spacks surinktais duomenimis, sulaukia bitent XX a.°,

XX — XXI a. nuobodulys jau nebéra specifiSkai kodifikuojamas nei lyties, nei rasés, nei
luomo, nei amziaus, nei profesijos atzvilgiu. Jei XVIII — XIX a. galiojo tam tikros konvencijos kas,
kaip ir kada gali eksplicitiSkai demonstruoti patiriama nuobodulj, tai XX — XXI a. siekis iSsaugoti
individo autentiskumo idéja*! tampa svarbesnis nei poreikis laikytis emocinés raiskos konvencijy,
tad pastarosios imamos griauti kaip nebereikalingos ar trukdancios iSsiskleisti autentiSkajam ,,as*.
Kita vertus, vis dazniau uzklausiama ar Sis autentiSkas ,,a$* 1§ viso egzistuoja, ar, tarkime, masinés

vartotojisSkos visuomenés iSsivystymas nesukelia autentiS$kojo subjekto nyksmo? Polemika Siuo

klausimu tebéra aktuali ir Siandien!?, pavyzdziui, sociologas Kavolis straipsnyje ,,Psichokultiriniai

108 Eric Landowski, op. cit., p. 241.
109 Meriam Webster Online Dictionary, internetine prieiga: https://www.merriam-
webster.com/dictionary/boredom, [ZiGréta 2023-02-15].

110 patricia Meyer Spacks, , The Necessity of Boredom* in: The Virginia Quarterly Review, Vol. 65, No. 4, 1989, p. 581-
599, internetiné prieiga: https://www.jstor.org/stable/26438017

111 Karin Johannisson, op.cit., p. 266.

112 Keletas reik$mingy darby, kuriuose polemizuojama ,a$ autentiskumo* klausimu: 1) Jean-Paul Sarte, Bitis ir niekas

(1943), kuriame teigiama, kad néra fiksuoto ir autentiskojo as$, bet jis nuolat kuriamas ir perkuriamas inidivido elgesiu
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atsakai ] modernizacija” i§ rinkinio Kultiriné psichologija (1995), jrodinéja, kad kapitalizme
sukuriamas perteklius lemia asmenybés ,,nustruktiirinimg®. Pasak Kavolio vartotojiska orientacija
gali jgauti nematerialg forma:

godZiai praryjami vienas po kito meno kiriniai, vedybos, pati jvairiausia mistika, revoliucijos,

kultliry vertinimai, kad buty uzpildyta vidiné tustuma (kuri pasirodo tuoj pat, kai tik baigiama

ryti). Dar daugiau: rijimo objektai, kaip ir plataus vartojimo prekeés, tampa vienas kito pakaitalais,

prarasdami unikalig savo vert¢. Vyraujant vartotojiskai orientacijai, maitinancias substancijas (ar

tai biity iSliekamaja verte turintys meno kiiriniai, ar asmeniniai santykiai, ar tinkami socialiniy

problemy sprendimai) gaminantis sunkus darbas yra ne toks patrauklus, kaip ,,laimés siekimas*

i§spaudziant i§ 8iy substancijy viska, ka jos gali duoti.'*3

Kavolio jzvalgos apie prasmés nyksma pasaulio objektams tampant ,,rijimo objektais®,
visgi eksplicitiSkai nesiejamos su nuoboduliu. Vienas pirmyjy, pasteb¢jusiy §j sarysj, buvo pranciizy
marksistas Guy’us Debord’as darbe The Society of the Spectacle (1967) teigges, kad kapitalistinés
gamybos ir vartojimo sistemos kolonizavo visus gyvenimo aspektus, o to pasekmé — visa
persmelkiantis nuobodulys. Tokia $iy dviejy reiskiniy sankaba islieka reik§mingai nepakitus bene
puse amziaus, o vélesniuosiuose darbuose nuobodulio ir kapitalizmo jungties refleksijos jau apima
ne tik rinkos santykius, bet ir individualybés, jausenos plotme, pavyzdziui, sociologé Eva Illous
darbe Cold Intimacies: The Making of Emotional Capitalism (2007), pabrézia, kad nauja —emocinio
kapitalizmo — fazé, kurioje jau yra atsidiirusi Zmonija, priver¢ia suprekinti jausmines biisenas,

sukelia nepasitenkinima, nusivylimg ir nuobodulj'!*. ISeities i§ tokios situacijos ieskantis brity

ir pasirinkimais; 2) Martin Heidegger, Bdtis ir laikas (1927), kuriame tiriami autentiSkumo Saltiniai ir postuluojama,
kad norint suvokti tikrajj save, batinas gilus savojo buvimo pasaulyje reflektavimas; 3) Charles Taylor, Sources and the
Self: The Making the Modern Identity (1989), kuriame jis tyrinéja as autentiSkumo koncepcijg ir teigia, kad
autentiskumas néra fiksuota aiskiai iSreikSta savybé, bet greiciau asmeninis projektas, kuriam jgyvendinti prireikia
viso gyvenimo koordinuoty pastangy; 4) Judith Butler darbe Gender Trouble: Feminism and the Subersion of Identity
(1990) i uzklausia ar toks autentiSkumas jmanomas ir teigia, kad kiekvieno i masy identitetas yra produkuojamas
socialiniy ir kultdriniy praktiky; 5) Richard Rorty Contingency, Irony, and Solidarity (1989) i kritikuoja “a$
autentiSkumo idéjg” ir mano, j3 esant pasenusio metafizinio mastymo liekana; 6) Anthony Giddens, Modernybé ir
asmens tapatumas (1991) tiria asmenybés tapatumo sampratg Siuolaikinés visuomenés kontekste ir teigia, kad
tapatybé yra taki, t.y. nuolat kintanti dél santykio su socialiniais ir kultdriniais visuomenés pokyciais. XXI a. Siame
poleminiame diskurse atsiranda ir papildomas klausimas, kuris susijes su skaitmeninio-autentiskojo as problema: 7)
socialiné psichologé Sherry Turkle darbe Alone Together: Why We Expect More from Technology and Less from Each
Other (2011) analizuoja Zmogaus ir technologijy santykj ir tai, kaip skaitmeninés technologijos daro jtakg asmens
savasCiai bei tapatumui; 8) sociologas Nathan Jurgenson dviejuose darbuose The IRL Fetish (2012) ir The
Disconnectionists (2014) diskutuoja kaip saveikauja asmens virtuali ir fiziné-reali tapatybés, nuolat vienai kitai
darydamos jtakg ir keisdamos pacig autentiSkumo koncepcija.

113 yytautas Kavolis, Kultiiriné psichologija, Vilnius: Baltos lankos, 1995, p. 72-73.

114 Eva lllouz, Cold Intimacies: The Making of Emotional Capitalism, Cambridge: Polity Press, 2007, p. 107-108.

33



kultarologas Markas Fisheris studijoje Capitalist Realism: Is There No Alternative? (2009) daro
iSvada, kad alternatyvos néra, nes Siuolaikinés visuomenés pasieké nauja — ,,kapitalistinio realizmo*
taska, kuriame visos Zmogaus gyvenimo sritys, nuo $vietimo sistemos!'®, asmeniniy ar darbiniy
santykiy, iki laisvalaikio ir poilsio kultiiros ar politikos'*®, yra salygojami rinkos'!’. Fisheris teigia,
jog kapitalizmas s€ékmingai neutralizavo nuobodulj, vietoje prasmingo jtraukimo pateikes nuolatinio
démesio isblaskymo strategija, atimancig i§ subjekto geb¢jimg jausti: ,,visiems turintiems iSmanyjj
telefong <..> tuscCias laikas dabar yra veiksmingai paSalintas. Intensyvioje 24/7 kapitalistinés
kibernetinés erdvés aplinkoje smegenims nebeleidziama buti nenaudingoms — jos uzlietos vientiso
zemo lygio stimuly srautu. <..> Be atvangos judame tarp nuobodumy, bet miisy nervy sistema
stimuliuojama taip, kad prabangos jausti nuobodulj nebeturime. Niekam nenuobodu, viskas
nuobodu“!*8, Fisheris atveria nuobodulio alternatyva, siiiloma neoliberaliosi kultiiros — ,,jaudulj ir
nenuspé&jamuma®, kurie suteikia subjektui ne laime, 0 amzing nerima!!®. Nerimas yra svarbi savoka
ir Greimui, studijoje Apie Netobulumg (1987) teigiama, kad nerimas privercia Siuolaikinj Zzmogy
savo laisvalaikj paversti perkamais produktais ir §itaip desemantizuoti savaja laisve?°. Greimas taip
pat kalba apie prasmés nyksma ir kasdieninio elgesio programavimg ir optimizavima, lemiantj
signifikaty praradima: miisy gestai virsta gestikuliacijomis, o miisy mintys klisémis“!?!. Siam
tyrimui ypa¢ svarbi Greimo fiksuota skirtis tarp kapitalistinés visuomenés nuobodulio ir
dekadentiskojo: ,,susidévéjimas, kadaise iSSaukdaves spling arba maiSta, baigiasi atmetimu
ieskojimo, kuris liaujasi ties nereik§mingumo slenks¢iu“!?2, Straipsnyje ,,Jaunimas ir XX amziaus
revoliucija“ Greimas bandé paaiSkinti XX amziaus kontrkultdrinius jaunimo judéjimus
akcentuodamas specifing jauseng — beprasmiskumg sumisusj su baime ir nerimu. Pasak Greimo,
jaunimas ,,mato, kad zmonija, kurig Zmonés pastaté, pasaulis yra negrazus, tai, kad jis beprasmiskai
sukasi ir kad nieko negalima padaryt, tai gaunasi ty desperaty reakcija, kad as neigiu Sitokj pasaulj,

as protestuoju, man $ito pasaulio nereikia. <...> Ir tas pasakymas yra protestas“!%,

115 Mark Fisher, Capitalist Realism: Is there no Alternative?, Ropley, Hampshire: Zero Books, 2009, p. 53.

118 ypid., p. 53.

U7 1bid., p. 41.

118 Mark Fisher, ,Niekam nenuobodu, viskas nuobodu®, i§ angly k. verté Edgaras Cickevicius, in: Siaurés aténai, prieiga
internetu: http://www.satenai.lt/2020/07/10/niekam-nenuobodu-viskas-nuobodu/, [ZiGréta 2023-05-23].

119 jpid.

120 Algirdas Julius Greimas, op.cit., p. 79.

121 pid., p. 78.

122 1pjd., p. 80.

123 Algirdas Julius Greimas, ,,Jaunimas ir XX amZiaus revoliucija“, in: Metmenys, 1969, Nr. 18, p. 107-116.
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Protesto balsas yra rySkus ir tuomet, kai nuobodulys funkcionuoja ne tik kaip
komunikacijos, bet ir kaip estetin¢ kategorija. XX a. antros pusés meno judé¢jimams (pavyzdziui,
popartas, fluxus, minimalizmas, konceptualizmas), pasak Agnés NaruSytés, buidinga ,,nuobodulio
estetika“: maksimalus suartéjimas su kasdienybe, ,,vidujybés raisSkos ir prasmeés suspendavimas®,
samoningas zitirovo trikdymas ,,beprasmiais* vaizdais, akivaizdziai tusCiais kuriniais, kurie sukelia
nuobodulj, o gal net vercia jame ,,paskesti“?*, NaruSytei svarbiausia — ambivalentiskas nuobodulio
poveikis: i§ pradziy atstumti zidirova, o paskui jtraukti, aktyvinti jo asmenin¢ patirt] taip
resemantizuojant objekta. Tokiu biidu iSryskinamas dvigubas nuobodulio veikimas: jis galjs tapti
pacia blogiausia, bet kokj intencionaluma zlugdancia biisena, arba funkcionuoti kaip kirybos
Saltinis'?®. Tiek jaunimo kontrkultiiros, tiek meniniy judéjimy protesto balsas primena ennui, taciau
skirtumas tas, jog ennui kyla i$ santykio su subjektu, tuo tarpu boredom protesto balsas ir kritika

kyla i$ santykio su objektu ir yra i ji nukreipti.

Prisipirkti nuobodulio prekiy
Idealus pavyzdys iliustruoti vartotojiSkos visuomenés vertes biity pirkima skatinantis
reklaminis diskursas, taCiau noréta paieskoti daugiasluoksnio meninio teksto, reflektuojancio
nuobodulio tipa, nors suprantama, jog jame neiSvengiamai susijungs skirtingos vertés (menininko

poziiiris ] vaizdavimo objekta nebus neutralus, o grei¢iausiai kritiSkas ar ironiskas).

Bene rySkiausias XX a. meno kiiréjas, kiiryboje (o ir gyvenime) eksperimentaves su
nereik§mingumo, niekio, tuStumos bei nuobodulio koncepcijomis, ikoniné popkultiiros figira,
poparto simbolis — amerikietis Andy Warholas. Laik¢s save (svarbiausiu) prekés zenklu, Zavéjesis
technologijomis ir gamyba, riipingsis kuo sparciau reprodukuoti savo darbus, kuo maziau jsitraukiant
asmeniskai, sistemingai deromantizaves menininko profesijg ir laikes ja tiesiog darbu, uz kurj
mokamas atlyginimas, savo kiiryboje absoliuciai paSalings tai, kas abstrakc¢iajame mene labiausiai

126

vertinama — unikaly braiza ar gesta -°, Warholas bene pirmas sukuria eksperimentines ,,nuobodulio*

124 Agné Narusyté, ,Nuobodulio estetika ir antros XX amZziaus pusés meno metamorfozés”, in: Estetikos ir meno
filosofijos proleminiy lauky sqveika, sudarytojas ir mokslinis redaktorius Antanas Andrijauskas, Vilnius: Kultdros,
filosofijos ir meno institutas, 2008, p. 171-172.

125 agne, Narudyte, Nuobodulio estetika Lietuvos fotografijoje, Vilnius: Vilniaus dailés akademijos leidykla, 2008, p.
82-84.

126 Deima Zuklyteé Gasperaitiené, in: Andy Warhol, Andy Warholo filosofija (nuo A iki B ir atgal), i$ angly k. verté Irena
Jomantiené, Vilnius: Kitos knygos, 2020, p. 245.
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kino juostas: tarkime ,,Sleep* (1963), SeSiy valandy kino juosta, kurioje rodomas poeto Johno Giorno
miegas ir nieko daugiau; arba ,,Empire (1964) astuoniy valandy kino juosta, vienas ilgas statiSkas
kadras (angl. k. long-static-shot), rodantis Empire State Building pastata. Tad kiryboje
pasitelkdamas nuobodulj, monotonijg ir pasikartojimus, Warholas kontempliuoja vartotojiska
visuomene, kurios aktyvia dalimi teigia esant ir save, tarkime kad ir Siame knygos Andy Warholo

filosofija nuo A iki B ir atgal (1975) fragmente:

Nemanau, kad pinigai priklauso visiems. Jie neturéty biiti visiems - nezinotumei, kas svarbus.

Kaip nuobodu. Kg ap$nekinétuméte? Ka nuzemintuméte? Niekad nepajustum to gero jausmo,

kai kas nors paklausia: ,,Ar galiu pasiskolinti dvide$imt penkis dolerius?‘ <...>

Smagu prisipirkti daugybe daikty pigiai. Nusipirkti didelj pirkiniy krepsj ,,Lamston® - sumokeéti
trisdeSimt centy uz krepsj, o paskui jj pripildyti. ,,Lamston” parduotuvéje iSmeti mazdaug
SeSiasdesim doleriy, parvyksti namo ir viskg iSkrauni ant lovos, pasiimi ,,Comet* valiklj ir
nuvalai kainas ,,1,69 dolerio. Paskui, vos pasidedi visus pirkinius, i$syk vél nori eiti pirkti. Tai
patrauki atgal | Grinvi¢ Vilidza. Nusuki nosj nuo vienos augaly parduotuvés, nes nori, kad apie
tave manyty, jog eini | ta brangiaja kitoje gatvés puséje. Tada stengiesi padaryti jspiidj augaly
pardavéjui, taigi jeini ir sakai: ,,Sitas imu“. Parsinesi namo ir §tai tavo kambarys skesta gélése.
Nuo to pasijunti toks turtingas, kad nori palikti savo duris Siek tiek praviras: tegu Zzmonés per

koridoriy matys, jog esi turtingas. Tik nepersistenk, paskui manysi, jog jie ketina tave apvogti.

Kai sykj gavau kriiva grynyjy, puoliau prie savo pirmo spalvoto televizoriaus. Mano

nespalvotojo spengimas jau buvo man pagrisgs. Dar pamaniau, kad jei pamatysiu reklamas

spalvotai, jos pasirodys naujai, tada man vél rasis ko eiti pirkti'?’.

Sioje istraukoje daZnas tiek konkrediy ekonominiy dydziy (dvidesimt penki doleriai,
trisdesimt centy, Sesiasdesimt doleriy, 1,69 dolerio), tiek abstrak¢iy ekonominiy dydziy (pigiai,
brangigjq [parduotuve], turtingas, kritvg pinigy) pasikartojimas. Ir vieni, ir kiti iSsidésto
aksiologinéje asyje pigus vs. brangus. Be to, visi objektai, kuriais operuojama, yra ir Kitoje
poliarizacijoje — daug vs. mazZai (perkamas vienas pigus ,,.Lamston” krepSys, bet pripildomas
daugybés daikty uz didele sumga, daug géliy vienam kambariui). Ekonominiai dydziai ir jy
distribucija pigus vs. brangus, daug vs. mazai aSyse pirkimo-pardavimo santykiuose yra
funkcionaliis ir stabiliis dydziai, kuriems biidingas repetatyvus pasikartojimas, jeinantis tiek

subjekto kompetencija: Zinojimg — /moké&jima veikti/ pagal rinkos santykius, tiek j teminj pirkéjo

127 Andy Warhol, Andy Warholo filosofija (nuo A iki B ir atgal), i$ angly k. verté Irena Jomantieng, Vilnius: kitos knygos,
2020, p.p. 128-129.
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vaidmenj, kuris modalizuojamas kaip aktyviai klusnus, t.y. /privalantis daryti/ ir /norintis daryti/.
Pirkéjo vaidmeniu taip pat nurodomos rutininés praktikos (pirkimo, vieny objekty keitimo
naujesniais) ir pazymimos programavimo operacijos. Programuotg valdyma ir su juo susijusig
dinamikg galima atpazinti tiek figiiratyviniame, tiek naratyviniame lygmenyse. Figiiratyviniame
lygmenyje identifikuojamos besikaitaliojanCios trijy tipy erdvés figiiros: 1) asmeninés, uzdaros
erdvés (namai, lova, kambarys), 2) vieSos, atviros, vartojimo paskirtj turinéios erdvés (Lamston
parduotuve, Grinvi¢ Vilidzas, augaly parduotuvé), 3) tarpinés, pereinamosios erdveés (gatve,
koridorius). Naratyviniame lygmenyje galima matyti judéjimg tarp Siy erdviy (parvyksti namo,
iSkrauni ant lovos, nori eiti, patrauki j Grinvi¢ Vilidzg, eini j tq brangigjqg, jeini, parsinesi namo),
kuris simboliskai Zymi operacijy su objektais pasikartojamumg bei dinamiskuma. Privacios ir
uzdaros erdvés (kambario) suliejimu (atviros durys) su pereinamojo tipo erdve (koridoriumi),
iSreiSkiamas ir dar vienas specifinis pokytis, kuriuo gerai iliustruojamas rinkos veikimas: subjektas,
pasinaudodamas iSmoktomis sociokultiirinémis normomis ir programuojamais pasaulio objektais
konstruoja turtingumo vaidinj bei taip tampa rinkos — manipuliuojan¢io 1éméjo — dalimi,
skatindamas tiek save, tiek kitus vartoti. Pastebétina, kad turtas, bei i$ jo kylantys galios santykiai,
kity subjekty atzvilgiu (pavyzdziui, /gali/ arba /negali/ paskolinti pinigy praSanc¢iajam, o tuo paciu
/nori/ arba /nenori/ tai daryti) yra geidziama /noréti bti/ subjekto biisena, nepriklausomai nuo to ar
jis yra turtingas ar tik tokiu dedasi. Déjimasis turtingu yra /noréjimas buti/ (nori, kad apie tave
manyty, stengiesi padaryti jspidj, nori palikti duris praviras, kad visi matyty, kad esi turtingas) bei
specifinis apgaulingas /mokéjimas nebiti/. Kita vertus, turtas Siame diskurse, taip pat yra tiesiogiai
susijes su zinojimu /mokéti veikti/: jei turtas tapty visiems vienodai prieinamas (nemanau, kad
pinigai priklauso visiems), iSnykty arba, mazy maziausiai, sutrikty subjekto kompetencija vertinti
kitus subjektus (rnezinotumei, kas svarbus), o jei taip nutikty — objektas-sakytojas ironiSkai pazymi

— biity nuobodu.
Dar viena svarbi daugiaprasmé figara — televizorius, kuri funkcionuoja kaip:

1) Iéméjo — rinkos metonimija: televizinés reklamos yra vienkryptés komunikacinés
zinutés, kuriy tikslas — perduoti subjektams naujy objekty vaidinius, kuriy Sie galéty siekti (tada man
vél rasis ko eiti pirkti), o vartojimo ciklas niekad nesustoty ir nebuty pertrauktas tolydumas,

monotoniSka eiga;
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2) iSreiskia teigiamg sankcijg: implicitiSkai galima numanyti, kad nespalvotos televizorius
perdavé savo konatyvinius turinius ir paskatino subjekta veikti, kompetentingas subjektas veiksmus
atliko (ir ne vieng kartg), tad dabar galima jj perkelti j auksStesnio lygio (taciau tokio pacio turinio)

programg pasiiilant spalvotg televizoriy ir ,,naujesnius‘ vertés objektus;

3) nurodo | nuobodulj kylantj i§ subjekto santykio su objektu: euforiSkas turimo objekto
keitimas naujesniu, kai pirmasis nusibosta. Tai iSreiSkiama itin ironi$ku dviejy objekty palyginimu
audialinéje plotméje atrandant skirtumus ten, kur jy néra: nors abu televizoriai, tiek spalvotas, tiek
nespalvotas, spengia vienodai, subjektas euforiSskai ,puola“ prie pirmojo spalvotojo, nes
nespalvotojo spengimas jau ,,pagrises”. Akivaizdu, kad nors Siame diskurse ir kontempliuojamas
vartojimas bei i§ santykio su objektais kylantis nuobodulys, taciau tuo paciu yra kupinas ir pasléptos

kritikos.
Zvelgiant i§ semiotinio tasko $iuolaikinés masinés visuomenés nuoboduliui budinga:

1) boredom visada kyla i§ santykio su objektu ar jy daugio, tac¢iau konjunkcija su vertés
objektu neuzpildo stokos, subjekto horizonte atsiranda vis nauji objektai-vaidiniai, kuriy i$ naujo

imamasi siekti;

2) subjektu manipuliuojantis léméjas — rinka, arba, kitaip tariant, pati masiné vartotojy
visuomene, kuriai nuobodulys yra geidziamas /noréti biiti/: nuobodulys uZztikrina tolydy vartojimo
ir pramogavimo ciklg; tik veikiant nuoboduliui galima kurti ir palaikyti nenutriikstancig vertés

objekty-vaidiniy serijg ir jtvirtinti praktines vertes;

3) tensyvumo atzvilgiu  Siuolaikinés visuomenés nuobodulys atitinka tensyvumo
semiotikos kuiréjy aprasyta nuobodulio pasija kaip atoniS$kg pagava, ir atoniskg siekinj tik

persisotinimo!?® momentais, kaip ironigkai yra kalbéjes Greimas apie Vakary vartotojy visuomene,

128 Dar viena specifinj nuobodulio atvejj, kuris galéty bati tarpiné forma tarp ennui ir boredom, kai nuobodulys kyla
iS paties subjekto (taip kaip ir ennui atveju), tiria Heidi Toelle. Straipsnyje “Miloszo tyrinéjimai” semiotiskai
analizuodama eilérastj “Migla” atlieka tokj homologavima: Zmogus -> migla -> nuobodulys bei prieina iSvados, kad
pries skaitytojg iSnyra nuvarges ir gyvenimu besibodintis blsenos subjektas, kurio akyse visas pasaulis prarades bet
kokig verte. Taciau véliau Toelle daro iSvada, kad Si blsena kyla i$ nuilsimo, persisotinimo, perpildymo (kas yra artima
boredom) ir subjekta uzvaldZiusio /negaléjimo daryti/. Heidi Toelle, “Miloszo tyrinéjimai” in: Semiotika, Nr. 5., Vilnius:
Baltos lankos, 1997, p. 6-28.
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»kur vaikai, persivalge saldainiy, sako, kiek gi ty saldainiy galima suvalgyt, reik statyt tokia

visuomeng, kur galima biity norét kg nors, o ty noréjimy nebéra“!?;

4) dominuojantis rezimas — programavimas: nuobodziaujantis subjektas yra
uzprogramuotas isnaudoti elgesio reguliarumus, biidingus objektams, kaip Zaliavail®, jskaitant ir
tuos iSmokstamus, rutinénimis praktikomis pasireiSkiancius reguliarumus, kurie kyla i§ socialiniy

apribojimy ar su jais persipina®®Z.

2.5. Dzen — nuobodulio Sulinys

Iki Siol buvo aptartos trys nuobodulio formos bei trys, jas Zymincios pagrindinés leksemos,
kurios simboliSkai sietos ir su skirtingomis epochomis. Taciau §io istorinio — kultiirinio tyrin¢jimo
eigoje éme ryskeéti dar viena nuobodulio paradigma, kuriai, nepazeidziant relevantiSkumo principo,
neiseity priskirti nei atskiros leksemos (daZzniausiai naudojama ta pati angl. k. sgvoka boredom), nei
specifinio laikotarpio, kada $i nuobodulio forma tapty dominuojancia (nors ji siejama taip pat su
brandaus kapitalizmo amziumi). Tai toks elgesio — mgstymo modelis, kuriuo nuobodulio patirtis ne
tik suprantama kaip natirali biisena, bet ir postuluojama kaip biitina norint resemantizuoti
»susidévejusi pasauli, o gal net perkeisti save. Kalbos ekonomijos sumetimais (dél savokos
trumpumo ir talpumo), Sio tipo nuobodul; metaforiskai Zymésime taikydami dzen’o sgvoka. Jos
jvedimas, nors ir metaforiskas, taciau yra pateisinamas de¢l dviejy priezasciy: 1) dél pastebimos
tendencijos integruoti Vakary kultiiroje tam tikras Ryty kultiiros elgesio ir mastymo praktikas
(Dzen’o filosofija, biity viena i$ jy); 2) dél konceptualaus rysSio tarp véliau pristatysimy Heideggerio
koncepcijos ir dzen’o praktikos, kurios turi daugiau panasumy, nei iSoriniy skirtumy, mat abi galima
bty supaprastintai jvardinti kaip sgmoningg ir intencionaly suvokianciosios sgmonés nukreipimg
niekio, beprasmybés link. Suprantama, tiek §i sgsaja, tiek ir “integruotasis” j VakarietiSkaja kultiira
dzen’as, kelia daugiau ir uz nuobodulio refleksijos riby iSeinanciy klausimy, j kuriuos $iame tyrime

nekeliamas tikslas atsakyti.

Sios paradigmos pradzia galima biity sieti dar su Friedrichu Nietzsche (1844 —1900), kuris

nors ir samprotaves apie nuobodulj gana epizodiskai, buvo vienas pirmyjy ispéjes neatsiriboti nuo

129 Algirdas Julius Greimas, ,,Jaunimas ir XX amZiaus revoliucija”, in: Metmenys, 1969, Nr. 18, p. 114.
130 Eric Landowski, op.cit. p. 239.
131 pid., p. 239.
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Sios patirties, bet prieSingai — ] jg pasinerti, juk ,,Tas, kuris visiskai uzsibarikaduoja nuo nuobodulio,
uzsibarikaduoja ir pats nuo saves paties: jis niekuomet neatsigers gaiviausio gérimo i§ savo biities
giliausiyjy versmiy“!®2. Panasy pasiiilymg ir bene iSsamiausig filosofinj svarstymg nuobodulio
klausimu pateiké vokieciy fenomenologas Martinas Heideggeris (1889 — 1976) knygoje, isleistoje
jau po autoriaus mirties, Die Grundbegriffe der Metaphysik: Welt — Endlichkeit — Einsamkeit (1983).
Pagal santykj su tam tikra situacija, laiku ir tustumos pojuciu Heideggeris skiria tris skirtingo
intensyvumo nuobodulio tipus: 1) nuobodulys dél kazko, 2) nuobodulys su kazkuo ir 3) gilusis
nuobodulys. Sis tre¢iasis nuobodulio tipas ir yra pats svarbiausias Heideggeriui. Gilusis nuobodulys
néra susijes su konkrecia situacija ar objektu. Jo patirtis veikia kaip tik prieSingai kasdienybés
tekmei, taciau visy pirma reikia ji pazadinti. Heideggeris aiSkina: Zzmogus daznai siekigs uZztildyti
nuobodulj, bandydamas ,,nuzudyti“, praleisti laika, taciau nekelia sau tikslo ,,iSgirsti“ nuobodulj,
ypad tada, kai jis pasireiskia kaip visuma negatyviuoju pavidalu (t.y. niekas nejdomu). Sioji atvertis

ir yra staigios bei radikalios permainos — resemantizuoti biitj ir save joje — galimybe!33,

XXI a. tyrimuose daugéja pozityvaus nuobodulio atradimy. Pavyzdziui, sociologas Seanas
Desmondas Healy’is darbe Boredom, Self and Culture (2017) svarstydamas apie emocinj
kapitalizma, teigia, kad nuobodulys gali turéti tiek neigiamy (susvetimejima ar kancia), tiek teigiamy

13 Tai, jog nuobodulys stimuliuoja

(kurybiskumo, introspekcijos intensyvejimg) pasekmiy
karybiskuma, skatina savi-refleksija ir atveria, paruosia individg naujai patir¢iai, kalba ir psichologas
Andreas Elpidorou®®® bei edukologijos vizionierius Guy’us Claxtonas knygose Hare Brain, Tortoise
Mind: How Intelligence Increases When You Think Less (1997) ir What’s the Point of School?
Rediscovering the Heart of Education (2008) teigiantis, kad nuobodulys yra natiirali mokymosi
proceso dalis, o tuo pa¢iu galimybé — priemoné patirti ,,gilyjj mokymasi*!3. Ta¢iau bene i§samiausia
pozityviyjy nuobodulio verciy, net ir dalyvaujant kapitalistiniuose santykiuose, potencialig apraseé

Markas Hawkinsas knygoje The Power of Boredom: Why Boredom is Essential for Creating a

132 Eriedrich Nietzsche, Human, All Too Human, London: Penguin Classics, 2014, p. 79.

133 Martin Heidegger, The Fundamental Concepts of Metaphysics, translated by William McNeil, Nicholas Walker,
Bloomington & Indianapolis: Indiana Universite Press, 1995, p. 123 - 152.

134 Sean Desmond Healy, Boredom, Self and Culture, New York: Palgrave Macmillan, 2017, p.p. 7-8, 31-32, 47-49.

135 Andreas Elpidorou, ,The bright side of boredom”, in: National Library of Medicine, National Center for
Biotechnology Information, prieiga internetu: <https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4217352/>.

136 Gilusis mokymasis, pasak Claxtono, tai néra vien Ziniy ar gebéjimy jsisavinimas, bet transformuojanti ir auginanti
patirtis, padedanti iSvystyti ypatingus savi-reguliacijos, savi-nukreipimo, démesingumo gebéjimus. Toks mokymasis
akcentuoja smalsuma, kiirybinguma ir refleksija, skatina jsitraukti j veiklas, metancias isStkius prielaidoms ir klis$émes,
bei vystyti atvirg ir lanksty gebéjimg savarankiskai mokytis, greitai adaptuotis besikeiciancioje aplinkoje. Guy Claxton,
Hare Brain, Tortoise Mind: How Intelligence Increases When You Think Less, New York: Ecco Press, 1999, p. 70-71.
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Meaningful Life (2016), t¢sdamas Friedricho Nietzsches ir Martino Heideggerio apmastymus.
Pagrindiné jo id¢ja yra tai, kad mes jokiu biidu neturime siekti i§vengti nuobodulio, vos pradéje ji
jausti, taciau kaip jmanoma labiau susitelkti ] Sig biities patirti maksimaliai apribojant save nuo bet
kokiy dirgikliy. Knygoje samprotaujama apie daugybe pozityviy verciy, kurias gali suteikti Sis
pasinérimas j nuobodulj, tarp kuriy svarbiausios: 1) nuobodulys sugriauna ribojancig pasauléziiirg ir
ribojancius asmeninius jsitikinimus, todél nuobodulys yra apsivalymo patirtis, kurioje gali iSryskéti
asmeniskai svarbiis siekiai, o ne socialiai-kultiiriSkai paveldimieji, 2) nuobodulys esti tre¢iasis buties
modusas tarp kiirybiskojo ir vartotojisko modusy, kurie ,,suvalgo* gyvenima, tad buvimas Siame
treCiajame moduse leidzia ,,pailséti* nuo kiirybos ar vartojimo, jas resemantizuoti, jvertinti i§ naujo,
o véliau, grizus prie pirmyjy dviejy, jausti didesnj malonuma, dziaugsma ar net didesn¢ prasmg, 3)
nuobodulys padeda suvokti, kad prasmé, kurig mes suteikiame jvykiams, objektams ar Zmonés yra
visiskai arbitrali, 4) nuobodulys savaime sulétina laika ir priveréia gyventi gamtos ritmu®®’, Kitaip
tariant sagmoninga nuobodulio patirtis ne tik prilygsta, bet dar ir pranoksta bet kokias ,léto
gyvenimo® praktikas. Sios populiaréjancios léto gyvenimo praktikos, kai stengiamasi sulétinti laika,
gyvenimg, vartojimg — pavyzdziui, pasitelkti démesingo jsisgmoninimo (mindfullness) ar kitas
meditacines praktikas (ypa¢ gamtoje), praktikuoti dzen’a, propaguoti 1éta maistg, 1éta skaityma,
laikytinos Siuolaikinio vartotojiSko pasaulio nuobodulio alternatyvomis. Tokj pozitrj iSdésto léto
gyvenimo adeptas Pico lyer, knygoje The Art of Stillness: Adventures in Going Nowhere (2014),
1Ssamiai tyrinédamas, kaip trikdziy perpildytame pasaulyje samoningas ,,sulétinimas* ir démesio
sutelkimas gali padéti surasti gyvenimo prasme¢ ir iSmokyti su dékingumu Zvelgti | dabarties
momentg. Labai panasiai apie nuobodulj, kaip jrankj, pasiekti budos dharma, kalba dzen meistras
Chogyam Trungpa knygoje The Myth of Freedom and the Way of Meditation (1988), taciau pastebi,
kad nuobodulys yra ne sgmoningas démesio sutelkimas ir ne koncentracija, kurie visuomet i kg nors
nukreipti, bet budrumas: ,Bidami tiktai budriis, mes nesiekiame jokio tikslo ir niekur
nepersikeliame; tik budriai suvokiame, kas vyksta®“ ir tokiu biidu nuobodulys ,nukenksmina
nuopelnus®, tampa ,,siauro susidrausminimo keliu“, kuris sunaikina ego ir ,,plecia psichologinj

iprusima*1%,

137 Mark Hawkins, The Power of Boredom: Why Boredom is Essential for Creating a Meaningful Life, Cold Noodle
Creative, 2022, p. 59-66.

138 chogyam Trungpa, , The Myth of Freedom and the Way of Meditation”, i§ angly k. verté Lina Ruksieng, in: The
Collected Works of Chégyam Trungpa, vol. 3, editor Carolyn Rose Gimian, Boston: Shambhala Publications, 2003, p.
221, prieiga internetu: http://www.zen.lt/index.php?page=nuobodulys, Ziaréta 2023-05-16.
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Ieyer ir Hawkinso apraSoma pasinérimo ] nuobodul; patirtis gali biiti sugretinama ir su
Greimo ,,iStrikimais* — prasmés patyrimais beprasmybes ar bereikSmiskumo tolydume. PanaSiai
teigé ir Greimo mokinys Landowskis, pabrézdamas biitinybg¢ buti jusliskai ir kognityviai pasirengus
,.iSkovoti prasme pirmapradiskesnés beprasmybeés fone“!®®, bet tuo paciu gebéti pasitelkti derinimosi
rezima, nes ,,tik dédami tam reikalingas pastangas galime, viena vertus, iSvengti pasaulio sgstingio,
visiskai plyno tolydumo, kuriam visa blna ,vienodai nesvarbu®, taigi istrikti i§ nuobodulio

«140

dykynés

Gilyn i nuobodZio Sulini

Dartmuto koledzo Naujajame HempSyre absolventams 1989 m. rusy poetas ir eseistas
Josifas Brodskis, perskaites kalba — ,,Pagiriamajj Zodj nuoboduliui®, ir ispéjo, ir davé patarimg
jauniems Zzmonéms: norédami i§vengti nuobodulio — pasinerkite i ji. Brodskio nuomone egzistuoja
ir kiti, bet, jo nuomone, neefektyviis ir brangiai kainuojantys biidai pabégti nuo nuobodulio: nuo
»pasitenkinimg teikian¢iy daik¢iuky® iki tipiniy vartotojiskos visuomenés elgesio praktiky:
»pradésite keisti darbus, gyvenamaja vieta, draugija, Salj, klimata; galbut iniksite paleistuvauti,
griebsités alkoholio, kelioniy, kulinarijos pamoky, narkotiky, psichoanalizés*. Brodskio alternatyva

skamba Sitaip:

Kai jus uzpuls nuobodulys, pasiduokite jam. Leiskités jo uzvaldomi. Susiliekite su juo,
pasinerkite iki dugno. Apskritai nemaloniems dalykams galioja tokia taisyklé: kuo grei¢iau
pasieksite dugna, tuo sparciau iSplauksite | pavirSiy. Perfrazuojant kita didj anglakalbj poeta,
reikia pazvelgti tiesiai  akis paciai didziausiai blogybei. Tokio tiriamojo zvilgsnio nuobodulys
nusipelno dél to, kad jis iSreiskia tyra, gryng laika, visg jo kartoting, pertekling, monotoniska
didybe.

Nuobodulys, taip sakant, yra langas, pro kurj matyti laikas, tos jo ypatybés, j kurias linkdami
nekreipti démesio stumiame pavojun savo psiching pusiausvyra. Trumpai tariant, tai langas su
vaizdu i laiko begalybe, t. y. miisy nereik§minguma jame. Turbiit tuo galima paaiskinti vienisy,
vangiy vakary baime, tg susizavéjima, kurj mums, tiksint laikrodziui ir tvyrant kars¢iui, o miisy

valiai prilygstant nuliui, kartais kelia saulés spinduliuose besisukancios dulkeés.

Siam langui atsivérus, neskubékite jo uzdaryti. PrieSingai, placiai jj atlapokite. Nes per
nuobodulj byloja laikas, todél jis iSmokys jus paties vertingiausio dalyko gyvenime, —

nemokyto Cia, Sitose zaliose pievelése, —t. y. kad esate visiSkai nereikSmingas. Tai verta zinoti

139 Eric Landowski, op. cit., p. 229.
140 1pjd., p. 229.
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ir jums patiems, ir tiems, su kuriais drauge leisite savo dienas. ,,Tu baigtinis, — nuobodulio
balsu kalba laikas, — tad kad ir kg darytum, mano poziiiriu, yra tuséia.“ Sie ZodZiai jums,
zinoma, neskamba kaip muzika; ir vis délto tas beprasmiskumo, tas netgi paciy Sirdingiausiy
jiisy veiksmy riboto reik§mingumo pojitis yra geriau uz jy vaisingumo iliuziskuma ir tai lydintj

susireik§minima.

Nes nuobodulys — tai laiko jsiverzimas j jusy vertybiy sistema. Jis atskleidZia jiisy egzistencijos
perspektyva, kurios galutinis rezultatas — tikslumas ir kuklumas. Pazymétina, kad pastarasis
gimsta i§ pirmojo. Kuo aiSkiau suvokiate savo tikrajj dydj, tuo kuklesnis ir gailestingesnis
darotés | save panaSiems, toms dulkéms, besisukancioms saulés spindulyje arba jau

sustingusioms ant stalo®4.,

Sioje kalboje subjektas-sakytojas supriesina dvi programas: pirmaja, kylan¢ia i§ léméjo-
rinkos, su antraja, kuri kyla i§ paties subjekto. Antroji programa implictiskai subjekto-sakytojo jau
iSbandyta, tad jis galis teigti ja esant savotiSkai naudingesne, ekonomiskesne: ,,ji galbiit ne pati
geriausia, ir nebiitinai saugi, bet patikima ir nebrangi“!*?. Antroji programa pateikiama Kaip
racionalus ar net geriausias jmanomas sprendimas, kuris pasiteisina ekonomiskai bei psichologiskai,
nes neturi tokiy dramatisky pasekmiy kaip pirmoji programa, nors subjektas-sakytojas ironiskai
prideda, jog ,,IS esmés nieko blogo paversti gyvenimag nuolatine alternatyvy paieska, darby,
sutuoktiniy, aplinkos ir t.t. kaitaliojimu, — su salyga, kad i§galésite mokeéti alimentus ir nesipainioti
prisiminimuose“!*3, Tad pasirinkdamas antraja programg, subjektas siekia kritiniy veréiy ir kuria
tam tikrg harmonijg ne manipuliuodamas kitais subjektais ir neoperuodamas pasaulio objektais, bet
tam tikru btdu derindamasis su jais, atrasdamas, pasak Landowskio, tam tikrg ,,intersomatinio
pralaidumo ir simfonijos forma, kuri susiety kartu erdvéje esancius arba laike artikuliuotus
elementus® ir galéty ,,pamazu suteikti prasme jei ne ,,gyvenimui® apskritai, tai bent jau subjekty
bendrabtiviui, jy buvimui kartu, ir gali tai padaryti ne kokiame nors kitame, trascendentiniame
pasaulyje, bet hic et nunc, kasdienés egzistencijos juslinéje plotméje!*. Subjekty ir objekty
susiejimas jvyksta atnaujinant modalines strukttiras /moké&jima biiti/ ir /mokeéjima veikti/, kitaip

tariant dél jgyjamo Zinojimo.

141 )osif Brodskij, “Pagiriamasis Zodis nuoboduliui“, i$ angly k. verté Andrius Patiomkinas, in: Siaurés aténai, prieiga
internetu: http://www.satenai.lt/2017/06/16/pagiriamasis-zodis-nuoboduliui/, [ZiGréta 2023-04-30].

142 1pid,

143 1bid.

144 Eric Landowski, op. cit., p. 196.
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Zinojimg figiratyviniame lygmenyje simboliskai zymi dvi erdvés figiros: 1) pirmojoje
pastraipoje nuobodulys pateikiamas kaip specifiné, horizontaléje neapribota erdvé, kuri turi dugna
ir pavirsiy, o subjekto judéjimas i§ pradziy vertikale Zemyn (pasinerkite iki dugno, kuo greiciau
pasieksite dugng), o paskui aukStyn (isnersite j pavirsiy), simboliskai nurodo ] transformuojancia
patirtj ir jgyjamas Zinias, specifinj /mokéjimg veikti/; 2) antra erdvés figtira — nuobodulio metonimija
su langu, kuris a) atsiveria pats savaime, taciau jau tik subjektas lemia ar langas bus atlapotas, ar
greitai uzvertas, b) atveria nauja nepazinta erdve ,,su vaizdu j laiko begalybe®. Sioji atvertis yra trijy
esminiy kognityviniy pokyciy Saltinis. Visy pirma kognityvin¢je plotméje jvyksta itin reikSminga
poliarizacija dviejose persiklojanciose aksiologinése aSyse didinga vs. maza, amzina vs. baigtina.
Vienoje aSies puséje nuobodulys su visa jo ,kartotine, pertekline, monotoniska didybe®, ,,laiko
begalybe®, kitoje puséje — savo ,tikraji dydi“, prilygstantj ,saulés spinduliuose besisukanciai
dulkei, ir baigtinumg (tu baigtinis) suvokiantis zmogiskasis subjektas. Antrasis kognityvinis
pokytis jvyksta dél paties nuobodulio resemantizavimo: jei pradzioje nuobodulys teigiamas esas
»didZiausia blogybé®, t.y. kaip Zalingas /noréti nebiti/, tai véliau, atlikus homologavimg tarp
nuobodulio ir laiko (nuobodulys <...> isreiskia tyrqg, gryng laikg; nuobodulio balsu kalba laikas,
per nuobodulj byloja laikas; nuobodulys — tai laiko jsiverZimas j jiisy vertybiy sistema), §is ne tik
tampa /nezalingu/ (nenoréti nebiiti) bet ir naujo Zinojimo /mokéjimo veikti/ ir naujo /mokéjimo biitil
Saltiniu — ,jis iSmokys jus paties vertingiausio dalyko gyvenime, ty. kad esate visiskai
nereiksmingas®. Tad treCiasis pokytis — jvykstanti poliarizacija aSyje reiksminga vs. beprasmiska:
teigiama, kad ,,veiksmy vaisingumas® yra iliuzorinis, o prieSingybé iliuzijoms — jgyjamas naujas
Zinojimas, kad visi veiksmai ir pats Zmogiskasis subjektas yra tusti, beprasmiai ir baigtiniai, taip,
vietoje susireik§minimo (pirminis /mokéjimas biti/), verte jgauna kuklumas (transformuotas
/mokéjimas biiti/), kuris ir yra esmin¢ derinimosi ir bities darnumo salyga: neskaidytumas —
peréjimas nuo nedarnos j tam tikrg darnumo forma, kuriose atskiros dalys, pasiekia savitarpio

supratimg ir sukuria vieningg visumga4.
Semiotinis zvilgsnis j dzen’a leidzia identifikuoti tokius struktiirinius elementus:

1) dzen’o nuobodulys kyla i§ samoningo subjekto santykio su paciu savimi, taip
zmogiskasis subjektas natliralaus pasaulio atzvilgiu tampa pasyviai valingas, t.y. jis /neprivalo

nedaryti/ ir /nenori nedaryti/.

145 1pid., p. 196.
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2) Siam nuoboduliui biidingas aktantinis sinkretizmas: dél manipuliuojancio 1éméjo, kuris
taip pat yra ir subjektas, nuobodulys pasirenkamas, kaip resemantizacijos jrankis, taip nuobodulys

tampa nezalingu /nenoréti nebuti/, nors ir néra geidziamu;

3) tensyvumy prasme, atsispiriant nuo Landowskio tezés apie istriikimus, kaip “létg ir
atkakly prasmes ieskojima* ar Trungpa aprasyto nuobodulio budrumo, biity galima teigti, kad Sio
nuobodulio siekinys yra atoniskas, o pagava tonizuota, nors pagavos interpretacija licka problemiska

ir reikalauty papildomy tyrimy;

4) Sioje nuobodulio patirtyje subjektas, kaip teigia, Landowskis, atranda ,,semiotiskai
pagristus® /moké&jimo biiti/ ir /mokéjimo daryti/ principus, kurie suponuoja tam tikrg tvarka,
darnuma, derinimagsi, eliminuoja chaotiSkus atsitiktinumus ir sukuria nechaotiSskg eiga -

neskaidytuma, kuriame subjektas jau yra pajégus pats resemantizuoti savo biitj.
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2.6. Nuobodulio strukturos

Tyrimo pradzioje buvo teigta, kad emocings struktiiros, tarp jy ir nuobodulys, visuomet yra
formuojamas pagal specifinio laikmecio aktualijas, episteminius pokycius ir socialinius konkrecios
kultiiros poreikius'*. Sio tyrimo eigoje identifikuotos keturios skirtingos paradigmatinés nuobodulio
strukttiros: akedija, ennui, boredom, dzen. Atlikus analize, paaiskéjo, kad tyrime naudoti jrankiai —
Landowskio neprasmés buvimo ir prasmes rasties formy kvadratas, Flocho kultiiriniy verciy
kvadratas ir Greimo noréjimo bei privaléjimo modulumy kvadratai — nuobodulio atveju yra viena

kita uzklojancios strukturos ir galéty biiti pavaizduotos tokia struktiira:

Struktiiriniai kiekvieno nuobodulio tipo elementai

BOREDOM AKEDIJA

Tolydumas Skaidytumas

Praktinés vertés Utopines, egzistencines vertes
Geidziamas /noréti biti/ Zalingas /noréti nebiiti/
DZEN ENNUI

Neskaidytumas Netolydumas

Kritinés vertés Estetinés, Zaidiminés vertes
Nezalinga /nenoréti nebiiti/ Negeidziama /nenoréti biti/

Boredom kyla i§ santykio su objektu ir yra siejamas su neprasmés buvimo forma,
atsirandandia i§ visi§ko tolydumo, monotoniskos eigos. Sis nuobodulys yra geidziamas /noréti buti/,
nes jo pagalba vartojimo ciklas gali funkcionuoti beveik nesustodamas, tampa jmanomas objekty-
vaidiniy produkavimas bei repetatyvus ju siekimas, sutapdinamas su praktinémis vertémis. Siai
nuobodulio busenai prieSinga yra akedija, kylanti i§ dviejy programy, dviejy léméjy konflikto, kuris
sukelia heterogenisky elementy pertekliy, kitaip tariant kitg neprasmes buvimo formg — skaidytuma.
Pastarasis neleidzia nusistoveti prasmei, o subjektas dél to negali pasiekti ir jtvirtinti egzistenciniy

verciy, tokiu biidu akediskasis nuobodulys tampa Zalingu /noréti nebiiti/.

146 Karin Johannisson, op. cit., p.p. 12-14.
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Mazojoje opozicijoje identifikuotos kitos dvi prasmés radimosi formos sutampancios su
specifiniu nuobodulio tipu. Kontradikcijos santykyje su boredom ir papildymo santykyje su akedija
yra ennui — nuobodulys, kylantis i$ paties hipertrofuoto subjekto, kuris negeidziamo /nenoréti buti/
nuobodulio pagalba siekia pateikti estetines (zaidimines) vertes, kaip alternatyva socialinei moralei,
tokiu biidu sukurdamas nemonotoniska eiga — naujg prasmés radimosi formg — netolyduma.
Kontradikcijos santykyje su akedija ir papildymo santykyje su boredom yra dzen’as, Kylantis taip
pat i$ subjekto santykio su savimi, taciau $ioje nuobodulio patirtyje subjektas, jvesdamas tam tikra
tvarka, derinimagsi ir darnumg su pasaulio objektais ir subjektais sukuria nechaotiskg eiga — nauja

prasmes radimosi forma — neskaidytuma, kuriuo jis gali pasiekti kritiniy verciy.

Tyrimo metu, iSryskéjo, kad kiekvienai paradigmai galima priskirti vis kitokj dominuojantj
sgveikos ir prasmés rezimg: akedijoje dominuoja atsitiktinumas, o jam priesingas su boredom susij¢s
programavimas, ennui budingas manipuliavimas, o0 dzen’ui — derinimosi rezimai. Tokia rezimy

konfigtracija skiriasi nuo tos, kuria, kaip pamating, pateikia Landowskis ir ji galéty biiti pavaizduota

taip:
BOREDOM AKEDIJA
PROGRAMAVIMAS PRISITAIKYMAS
pagristas reguliarumu pagristas atsitiktinumu
DZEN ENNUI
DERINIMASIS MANIPULIAVIMAS
pagristas jautrumu pagristas intencionalumu

Tokios konfigiiracijos legitimumas grindZiamas tuo, jog iSlatkoma pagrindiné
epistemologiné priespriesa tarp visiSko tolydumo (boredom; programavimas) ir visis§ko skaidytumo
(akedija; prisitaikymas), pasak Landowskio ,,Si0 epistemologinio minimumo pakanka, norint labai
bendrai dedukciSkai numatyti potencialas galimybes, viena po kitos atsiverian¢ias misy subjektui,

ieskandiam savo sgveiky su pasauliu prasmés 14’

147 Eric Landowski, op.cit. p. 287.
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3.NUOBODULYS LIETUVIU KULTUROJE: KELETAS ATVEJU

Lietuviy kalbos aiSkinamuosiuose Zodynuose nepateikiama zodzio hnuobodulys etimologija,
0 pats nuobodulys Dabartinés lietuviy kalbos Zodyno ir Lietuviy kalbos Zodyno apibréziamas kaip
dvasinés kancios, lilidesio, ilgesio jausmas dél neturéjimo ka veikti'*®, intereso nebuvimas arba
tiesiog ,.kas nors, kas yra nuobodu* ar ,,atgrasu ir jkyru“!4®. Vokie¢iy kalbininko Ernsto Frinkelio
sudarytame Lietuviy kalbos etimologijos Zodyne (1962), teigiama, kad nuobodulio kilmé yra nuo
7odzio badas, o is siejamas su béda°. Nors toks etimologinis aiskinimas néra laikytinas patikimu,

taciau jJdomu tai, jog nuobodulio ir alkio rysj galima atrasti poetiniuose tyrinéjimuose.

Leksema nuobodulys taip pat siejama ir su veiksmazodziu bodéti(s) ir jo vediniais: 1) jausti
kam priesiska jausma, nemégti, nekesti, vengti, 2) ilgétis®. Sinonimy greta sudaro: nuobodis,
nuoboda, nykulys, nykuma, maudulys®®2. Zodynuose pateikiami iy ZodZiy vartojimo pavyzdziai,
leidzia daryti iS§vada, kad lietuvisSkasis nuobodulys dazniausiai kyla i8: 1) santykio su objektais:
mésos atsibodéjau/ pradéjo surkuoti nusibodéjusiq iki ausy dainuskqg/ Lietus nuobodulys, kurs
nusibosta zmogui ilgai lyjant/ Valgyti, gerti, miegoti ir kitus prigimimo reikalus pildyti yra didi
nuoboda/ Pasalinsi is mano akiy savo nuobodas (apie stabus); 2) intersubjektiniy santykiy:
Draugijoje ne kartq pasitaiko ir panuobodziautil Jos Saltame veide Zyméjo vien nekantri nuoboda/
vai bodit, bodit manim, broleliai, mano margom skrynelém/ Pastatyk, tévuli, dél manes kréslel],
sodinki, tévuli, bodimg dukrele/ Kai jisai sirgo, visi juo bodéjos /Kad priskreto tas bernas, vos
atsibodéjau /Vos sveciy atsibodéjau /Visas jégas sunaudosiu, o jy nusibodésiu!. Re¢iau nuobodulys
kildinamas i$ vertinancio santykio su savimi: bodéti paciu savimi / reikia kantriai kentétie visokias
nuobodas. Sioms lietuviskojo nuobodulio leksemoms biidinga tai, kad nuobodulys yra disjunkcijos
geidimas, implikuojant, kad subjektai nuobodulio atsiradimo momentu jau esti konjunkcijoje su
vertés objektais, kurie jau ,,susidévejo* arba kitaip tariant, prarado prasme. Taciau galima aptikti ir

tokig nuobodulio leksemos reikSme, kuri, prieSingai, rodo subjektg esant disjunkcijoje ir geidZiant

148 pabartinés lietuviy kalbos Zodynas, prieiga internetu <https://ekalba.lt/dabartines-lietuviu-kalbos-
zodynas/nuobodulys?paieska=nuobodulys&i=4d9217e3-db39-4b21-8da5-842605512d9b>, [filréta 2023-05-12].

149 | jetuviy kalbos zodynas, prieiga internetu: <http://www.lkz.It/?zodis=nuobodulys&id=20051750000>, [?iGréta
2023-05-12].

150 Ernst Fraenkel, Litauisches Etymologisches Wérterbuch, Band |., Heidelberg: Carl Winler Universtatsverlag, 1962,
p. 511, 29.

151 | KZ, prieiga internetu:<http://www.lkz.It/?zodis=bod%C4%971i&id=03073330000>, [ZiTréta 2023-05-12].

152 Sinonimy Zodynas, prieiga internetu: <https://ekalba.lt/sinonimu-
zodynas/nuobodulys?paieska=nuobodulys&i=871eefe4-c66d-42f8-a381-1484c7eb0212>, [Ziaréta 2023-05-12].
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konjunkcijos su vertés objektais, kurie Siuo metu yra nepasiekiami: Bodéjasi kaip paukstis girion
lekti/ Draugy nebetekus, apémé mane neapsakomas nuobodulys. Randama ir tokiy pavyzdziy,
kuriuose implikuojami ir santykiai su léméjais: pasiimk kokj nors darbg, kad nereikty nuobodziauti/
Kas dainuoja, tas nenuobodziauja/ Gal dél to ir likau nevalges, negéres — septynis ménesius
privertiname istéemime pranuobodzZiaves, besiilgédamas gimtojo krasto. Jdomu pastebéti, kad

pateiktuose pavyzdziuose dominuoja nuobodulys, kaip objekto ar subjekto determinantas.

Galimybés Lietuvos kultiiros ir literattiros istorijoje nuzymeéti tris skirtingus nuobodulio
diskursus pagal istorines epochas, kaip kad daréme anksciau, yra itin ribotos dél specifiniy Lietuvos
istorijos aplinkybiy. Kavolis, studijoje Epochy signatiiros (1991) pazymi, kad iki XVIII a. lietuviy
kalba Didziojoje Lietuvoje vartota iSimtinai religinés paskirties tekstuose, o modernéjancios
radytinés lietuviy literatiiros pradzia siejo su XIX a. susikurianéiu literatiiriniu sajiidziu'®. Tomas
Venclova straipsniy apie literatiirg ir kulttirg rinktinéje Pertrikis tikrovéje (2013), teigia, kad tik XX
a. lietuviy literatiira ir kultiira jau yra ,,policentriné ir pliuralistiné*“'®*, tad ir miisy tyrimas remsis
prielaida — racionalu nuobodulio refleksijy ieSkoti XX — XXI a. lietuviy literatiiroje. Pastebétina,
XXI a. nuobodulio diskursas pastebimai sutankéja, tarp gausiy publikacijy minétini: Ritos Serpytytés
straipsnis ,,Apie nuobodulj, tikéjima ir nihilizma* (2008), Agnés NaruSytés monografija Nuobodulio
estetika Lietuvos fotografijoje (2008), lydima ir tokio pat pavadinimo parodos Nacionalinéje dailés
galerijoje; istoriko Tomo Vaisetos monografija Nuobodulio visuomené: kasdienybé ir ideologija
vélyvuoju sovietmeciu 1964 — 1984 (2014), (pastarojoje nuobodulys interpretuojamas kaip vélyvojo
sovietmecio protesto emocija, atsakas j drausminamg socialinj gyvenimg bei ideologinio aparato

produkuojama beprasmybés pertekliy>®).

Siuolaikinés Lietuvos vieSajame diskurse daugéja poetiniy ir eseistiniy nuobodulio

refleksijy®® (Eugenijaus Alisankos, Kestudio Navako, Vaivos Rykstaités etc.), o 2018 m. Rasytojy

153 yytautas Kavolis, op. cit., p. 94.

154 Tomas Venclova, Pertriikis tikrovéje: Straipsniai apie literatirq ir kultdrg, Vilnius: Lietuviy literatdros ir
tautosakos institutas, p. 18.

155 Tomas Vaiseta, Nuobodulio visuomeneé: Kasdienybé ir idealogija vélyvuoju sovietmeciu (1964-1984), Vilnius:
Naujasis Zidinys - Aidai, 2014, p. 405 - 413.

156 Keli pavyzdziai: Eugenijus Alidanka, , Eugenijus Alidanka. Dulkés, nuobodulys, Zaismeé ir $iek tiek Ziedadulkiy”, in:
Literatdra ir menas, 2018, prieiga internetu: <https://literaturairmenas.lt/literatura/eugenijus-alisanka-dulkes-
nuobodulys-zaisme-ir-siek-tiek-ziedadulkiu>, [ZiGréta 2023-05-12]; Poetas Kestutis Navakas: ,Esu nuotykiy
ieSkotojas”, in: Bernardinai.lt, 2012, prieiga internetu: <https://www.bernardinai.lt/2012-06-18-poetas-kestutis-
navakas-esu-nuotykiu-ieskotojas/>, [ziGréta 2023-05-12].
Virginijus Gasililinas, ,,Geros knygos nesensta, vi”, prieiga internetu: <http://virginijusg.blogspot.com/2012/06/303-
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sgjungos organizuojamo 54-0j0 Poezijos pavasario programoje surengta tarptautiné poety ir
literatiiros kritiky konferencija net specifidkai orientavosi j $ig tema. Konferencijoje ,,Zaismé ir
nuobodulys Siuolaikinéje poezijoje*, praneSimus skaité Lietuvos ir uzsienio poetai, literatiros
Butnoriiité, Ali Calderonas (Meksika), Jorgas Chuliaras (Graikija), Dainius Dirgéla, Anna
Halberstadt (JAV), Zydroné Kolevinskiené, Reinas Raudas (Estija), Antanas Simkus.

Sis eksperimentinis bandymas pritaikyti nuobodulio paradigmy ,,skaitymo tinklelj* lietuviy
kultiirai, apsiribos tik lietuviy poezija, o nuobodulio paradigmatikos bus ieSkoma pagal jau
jvardintus struktiirinius pozymius, pavyzdziui: skaidytumas vs. tolydumas, geidziama vs. zalinga ir

pan.

3.1. Vytauto Macernio pazinimo negalimybé

Kaip jau buvo raSyta anksciau, zalingas akedijos nuobodulys kyla i§ dviejy 1éméjy, dviejy
programy konflikto, kuris sukelia chaotiska, beprasme gyvenimo eiga bei nesudaro salygy pasiekti

egzistenciniy verc¢iy. Visai tai galima jzvelgti viename 1§ Vytauto Macernio Rudens sonety:

25

Einu, bet nezinau, j kur nueisiu,

Ir gyvenu, bet palaidai ir be prasmés:
Ragaudamas gyvenima kaip vaisiy

Ir vél jj neSdamas kaip nasta ant peties.

AS klausiau kunigy ir filosofy —
Atsakeé jie, i8désté viska iSsamiai.

Bet man $irdis ir Siandien lygiai sopa:
Kodél pasaulis ir zmogus, ir visa tai?

Ir taip einu tolyn Sio klausimo keliu
Po nezinios dangum, pavargusiu Zingsniu.
Bet jei randu uzsimirSimo smukl¢ pakely, —

Tai linksmas per dienas naktis puotauju,
Kol nuobodzio tarnai, rimtuoliai riskani,

Vél ismeta j klausimo kelius i§ naujo®®.

Sarnele, 1943 .XI11.7

geros-knygos-nesensta-vi.html>, [ziGréta 2023-05-12].
Zygmuntas Baumanas, ,,Greitis, gyvenimas off-line ir nekasdienis dialogas”, verté Rasa Rimickaité, in: Kultiiros barai,
2012.

157 yytautas Macernis, Zmogaus apnuoginta Sirdis, Vilnius: Vaga, 1970, p. 83.
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Laiko pozitiriu visame eilérastyje dominuoja duratyvinis esamasis laikas, Zymimas
dazniausiai esamojo laiko veiksmazodziy: viskas, kas vyksta, yra susij¢ su jjungtu sakymu ir
deiktinémis (a$, Cia, dabar) nuorodomis, dominuoja esamasis laikas, taciau laiking periodizacijg
jveda pirmojoje strofoje panaudojama ateities laiko figtira (nueisiu) ir tre¢iojoje strofoje — praeities
laiko figiiros (klausiau, atsaké, isdésté), sudarancios dvi pagrindines opozicijas. Pirmoji grynai
laiking:

prateityje (klausiau, atsaké, isdeésté) vs. dabartyje (einu, puotauju, ismeta) vs. ateityje (nueisiu,).

Antroji opozicija jau aksiologiné, iSkelianti /zinojimo/ verte, susieta su figiiratyvinio
lygmens laiko ir atlikéjy figiiromis: ateitis ir jai budingas /nezinojimas/ (einu, bet neZinau, klausiau,
einu tolyn sio klausimo keliu, po neZinios dangum) priskiriamas iSskirtinai individualiam atlikéjui
sakytojui — a$, o praeitis ir /Zinojimas/ susiejamas su specifinj statusg bendruomenéje turinéiomis

kolektyvinémis atlikéjy figiiromis — kunigais ir filosofais (atsaké jie, isdésté viskq issamiai):
nezinau, klausiau (as) vs. atsaké, isdeésté (jie, kunigai, filosofai).

Abi opozicijos leidzia daryti iSvada, kad subjektas-sakytojas praeityje jau yra sudares
sutart], su kunigo ar filosofo teminj vaidmenj jgijusiu léméju. Toks teminis vaidmuo suponuoja
autoritetingg Saltinj ir i$ jo kylanCias kanonines taisykles, kuriy laikydamasis subjektas jvertina ir
prisipaZjsta iSklystantis i§ pirmosios programos, tokiu biidu atpaZjstama moralizacija, kuri paprastai
akedijos atveju kyla i§ bendruomenés ir yra nukreipta j subjekta, o Siuo atveju, pats subjektas save
sankcionuoja jgyto Zinojimo pagrindu ,,gyvenu palaidai ir be prasmés®. Zinoma, pirmoji programa
reikalauja iStvermés, valios (nesdamas kaip nastq, pavargusiu zingsniu) ir modalizuoja subjekta kaip
/privalant}/ ir /norint}/ eiti klausimy keliu, tad aktyviai klusny. Antroji programa remiasi j subjekto
/noréjimo/ modalines struktiiras, tai — malonumy programa (ragaudamas gyvenimq kaip vaisiy,
uzsimirsimo smuklé, puotauju), modalizuojanti subjektg kaip aktyviai valingg Ineprivalo/ ir /nori/
puotauti. Programy konfliktas ir naratyviniy taky kaitaliojimas, nurodytas pirmojoje strofoje bei
iSreikstas ir erdves figliromis kelias vs. pakelys, sukelia subjekto gyvenimo skaidytumg, neleidzia
,usistoveéti® gyvenimo prasmei, priimti ir interiorizuoti /zinojima/ (Sirdis ir Siandien lygiai sopa) ir
/mokéjima biiti/, bei jtvirtinti egzistencines vertes, kurias sitilo pirmoji programa. Be to, $iuo atveju
nuobodulys kyla ne i§ programy konflikto, bet i§ malonumy programos. Jdomu ir skirtinga nuo

sudaryto teorinio skaitymo tinklelio tai, kad nuobodulys, veikiantis kaip daugybinis atlikéjas,
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metaforiSkai jgyja teminj tarno vaidmenj ir aktantinj (kunigy ir filosofy) pagalbininko vaidmen;.
Biitent nuobodulio déka subjektas sugrazinamas j pirmosios programos taka ,,vél iSmeta i klausimo
kelius i§ naujo*. Taip atveriama pozityvioji nuobodulio verté, kuri neatitraukia, bet kaip tik padeda

sugrjzti prie pirmosios sutarties vykdymo bei jtvirtinti egzistencines vertes.

3.2. Vinco Mykolaicio Putino stabilumo pasirinkimas

Nuobodulys, kylas i§ santykio su objektu, atitinka neprasmés radimosi forma, kurios Saltinis
tolydumas, rutina, postuluoja praktines vertes, kuriomis siekiama funkcionalumo, stabilumo.
Romantinio maistingumo ir simbolizmo vir§iine vadinamoje Vinco Mykolai¢io Putino poezijos
rinktingje Tarp dviejy ausry (1927 m.), nuoboduliui skiriamas treciasis ciklo ,,Pesimizmo himnai*
eilérastis.

3.

Alkanas nuobodis sielg apnuogino,
Amzinas nerimas §irdj i§tustino -
Saulé ir dulkés i§grauzé akis.
Slankioju vieniSas kryzkeliy aikstése,
Brolio, ir tévo, ir motinos vengdamas,
Savo buities apgaulingas vagis.
Priesaikos meilg ir pigia dorove
Blyskis hetery Sypsniai tebesotina -
Nuodémés vardo jy zeméj néra.

E, mano nuobodi, alkanas liadesi,
Kuo gi tu mano dar dvasia pasotinsi,
Tu mano nuodémé - mano dora.

Puse gyvenimo kryzkeliais zlidamas,
Audrigja buitj sapnais pasikeisdamas
Tylin¢iu antkapiu Zeméj tapau.

E, mano nuobodi, alkanas litdesi,
Tavo Saukiuosi skaudaus atpirkimo
Tau savo sieloj altoriy statau®®,

Donatas Sauka lyginamosios literatiiros darbe Fausto amZiaus epilogas (1998) teigia
Puting buvusj veikiamg Baudelaire’o jtakos, jy poziiirius suartinusi ,,modernaus gyvenimo
didzioji grauzatis — nuobodulys®, kuris apimas ,,modernaus gyvenimo kartéli ir saldybe —
nuodéme ir dorg“®°. Ir, isties, neabejotiny panasumy esama, taciau Putino tekste, skirtingai nuo

Baudelaire’o, néra steigiamos Zaidiminés, estetinés vertés, nesiiiloma ir alternatyva

158 \/incas Mykolaitis-Putinas, Tarp dviejy ausry, Kaunas: Raidés spaustuve , 1927, p. 97.
159 Donatas Sauka, Fausto amZiaus epilogas, Vilnius: Tyto Alba, 1998, p.p. 207-209.
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sustabar¢jusiai socialinei moralei. Putino eilérasStyje subjekto biisena néra transformuojama, ji
kaip tik yra ir iSlieka tolydi, monotoniska: ,,alkanas nuobodis sielg apnuogino, amzinas nerimas
Sirdj iStustino®, kol galutinai yra jtvirtinama, jSaldoma nuobodulyje (#ylinciu antkapiu zZeméj
tapau) — sgmoningame pasirinkime, kuriam subjektas sicloje statgs altoriy bei pripazjstas jj
vienodai veikiant aksiologingje aSyje dora vs. nuodémé (tu mano nuodémé — mano dora). IS kur
Sitoks keistas ambivalentiSkumas, iSlaikytas ir kitoje aksiologinéje aSyje sotus, pilnas vs. alkanas,
tuscias? Atsakymo taip pat reikéty ieskoti nuobodulyje. Sakytojas-subjektas nuolat esti svarbiy
pasirinkimy kryzkelése (slankioju vienisas kryzkeliy aikstése, puse gyvenimo kryzkeliais
Ziidamas), kuriose nori savarankiskai priimti sprendimg (brolio, ir tévo, ir motinos vengdamas),
tacCiau kas kartg jauciasi apvagiantis save (Savo buities apgaulingas vagis), nes vietoje modernaus
gyvenimo sitilomy malonumy, apie kuriuos sgmoningai ar nesgmoningai galvoja (audrigjq buitj
sapnais pasikeisdamas), jis nepasirenka nieko naujo, nieko kito — tik vieng ir tg patj nuobodulj.
Toks samoningas pasirinkimas garantuoja stabiluma. ISeinant i§ teksto imanencijos riby ir turint
omeny kiirybos laikmetj bei Putino, priklausyma kunigy luomui (beje, religiniy zenkly izotopija
taip pat akivaizdi ir tekste: siela, kryzkelés, nuodémé, dora, dvasia, atpirkimas, altorius),
nuobodulio pasirinkimas yra bene vienintelis saugus ir galimas pasirinkimas, dél Sios savybés —
garantuoti saugumg ir stabiluma, jis tampa geidZiamas, bet, Zinoma, tik semiotine prasme (kaip
/noréti, kad biity/), pats savaime nuobodulys néra vertybé. Tokios praktinés vertés iSkélimas,
sutampantis su biities monotonija, sietinas ne su ennui, bet su boredom, kur nuobodulys kaip ir
vartotojiSkos visuomenés atzvilgiu, taip pat yra geidZiama busena, nors ir skiriasi nuobodulio
turiniai. Jdomi paralelé atsiranda ir su hipotetine lietuviskojo nuobodulio etimologija, pagal kuria
nuobodulys sietinas su béda, badu, tad pamatine stoka. Putino sakytojas nuobodul;j taip pat
suvokia gana ambivalentiSkai: ir kaip alkio jausmag (E, mano nuobodi, alkanas liidesi), ir
sotinimosi Saltinj (Kuo gi tu mano dar dvasiq pasotinsi?). Kita vertus, subjektas-sakytojas
konstatuoja, jog esama ir kitokio sotinimosi $altinio, ilgg laika tarnaujancio tiems, kurie gali,
prieSingai nei jis, pasirinkti daugiau nei nuobodulj: ,,priesaikos meile ir pigig dorove/ blySkis
hetery Sypsniai tebesotina“. Tokiu biidu $is prieStaringas alkio ir sotumo susiejimas, dar kartg
suteikia nuoboduliui pozityvia reikSmeg: pasirinkdamas nuobodul; ir kaip alkj, ir kaip sotinimosi

Saltinj, subjektas iSvengia galimai nuodémingy ar nesaugiy pasisotinimo budy.

Beje, panaSiai kaip Putinas, kuris sgmoningai pasirenka nuobodulj kaip monotonijos

apoteozg, poetés Neringos Abrutytés kalbancioji taip pat ieSko saugaus, patogaus gyvenimo,
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kurio garantu tampa emigracija ir i$ jos kylantis visa persmelkiantis nuobodulys. Eilérastyje
»Nuobodulys®“ 1§ rinktinés Neringos M.: eilérasciai (2003) visus jvykusius, vykstancius ir
ivyksiancius gyvenimo jvykius sakytoja vertina monotonisku ir disforisku ,,man yra Bloga®; o

visa persmelkiantis nuobodulys nesukelia jokio noro kg nors keisti:

viskas buvo gerai ir bus dar geriau - bet man yra Bloga
viskas buvo blogiau nei galéty dabar atsitikti - bet bloga
a% blogai gyvenau o dabar gerai - tiktai Bloga'®°.

3.3. Kazio Binkio, Jono Simkaus protestas

Ieskant ennui pavyzdzio, i§ pradziy démesys krypo | sovietmelio poezija, ypac
vadinamosios ,,géliy vaiky* kartos tekstus, tac¢iau juose dominuoja ilgesys, nostalgija, i§siskyrimo
skausmas, vienatvé, bet ne nuobodulys. Jdomu, kad vadinamosios ,,géliy vaiky“ kartos poezijoje
nuobodulio tema i8kyla jau tik po sovietmecio, kai tos kartos poetai reflektuoja savo praéjusia
jaunyste, pavyzdziui, kaip Valdemaras Kukulas retrospektyviai zZvelgdamas i savo gyvenimg atranda

jame buvus nuobodulio, taciau pastarasis netikétai tampa kiirybinio zaidimo stimulu:

Visa kita, ka dar prisimenu,

Pilka ir nuobodu. Taip nuobodu,
Kad i8 nuobodzio galima austi
Moderniausias pynes, gobeleng
Moderniausia, ir niekas nedrjstu
Pavadint mus vaikais nuobodybés*6l,

Medziagos tyrimo metu paaiskéjo, kad protestas prieS nuobodulj, jo negeidimas ryskiau
matomas kaip tik tarpukario poezijoje, kurioje ryskus ir siekis supriesinti dvi morales: socialing ir
savaja, angazavimasis siekti estetiniy zZaidiminiy verciy, noras transformuoti savo Zinojimg ar
/mokéjimg biiti/, ieSkant, kaip sukurti nemonotoniSka eiga, kylanc¢ig i§ nebiitinybés ir subjekto
fantazijos, — tokig laikyseng pirmiausiai galima biity surasti Kazio Binkio keturvéjiskoje poezijoje.
Ironiskas Suksnis: ,,Kam nenubodo su miizoms laizytis, teverda tas lyrikq!“m, adresuotas vyresnés

kartos poetams (ISsirikiavo senatvé uz rasomo stalo/ Ir taskosi rasalo jiromis), kvie€ia atsisakyti

160 Neringa Abrutyte, Neringos M.: eilérasciai, Vilnius: Lietuvos radytojy sajungos leidykla, 2003, p. 32.
161 yyaldemaras Kukulas, in: Metai, Lietuvos radytojy sajungos ménrastis, 2010, Nr. 3
162 Kazys Binkis, 100 pavasariy, Kaunas: Niola, 1923 p. p. 40-41.
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monotonijos, jprasty socialiniy ir kiirybos normy (Ne mums pataikauti nabasninky manijai/ Ir
svarstyt poezijos mirusius atomus). Nuobodulys, kaip ir ,,senatvé yra atmetami (Metam ,,sudiev*
susukuotai kompanijai/ Ir Zengiam jauni j gyvenimo platumas), O jiems prieSinama jaunysté ir
energija, esancios paciame subjekte, kuris pats save iSkelia, pats sau numato naujg programa (Imame
Zodj ir koja, kaip futbolg/ Sviedziame kur j dangaus pasalj arba Einam, uzmirse visokius velnius, Ir

patenkinti visi be galo).

To paties laikmegio avangardui artimoje Jono Simkaus poezijoje, bitent, rinkinyje Pasakos
is cemento (1929) neuzsimojama kovoti su ankstesniyjy lietuviy poety poezijos nuoboduliu, bet
susitelkiama j savo asmeninius i§gyvenimus, o jy interpretacija artina Simkaus kalbantj subjekta prie

baudelaire’iskojo:

KARTAIS IR NUOBODU IR PAPRASTA

Vaikstai, kaip aklas po didele VieSpaties klétj
ir Sauki valio ar Tra!

Kai kas pataria jsimyléti,

bet ir myléjimui laiko néra.

Myl¢jau. Kazkada buvau mylimas.
Turéjau reikalg net su gélémis.
Dabar sirdy iskaltas pylimas
gelezinis

ir matuojamas mylémis.

Kad kas vietoj algos ménesinés
grazinty jaunyste¢ nuiizusia,
garbinCiau jj kambariuos uzrakines
savo Sirdim paliiZusia.

O dabar nuobodu.

Sirdj kazkas i$sprogdino.
Virtau nenoromis robotu
ar $iaip jau masina.

Norom nenorom

pajunti, kad viska prarasi,

viskg suptdysi.

Ir todél 20 amziaus nenuorama
kartais nusi§vilpia i§ lifidesio®®3.

Paradoksas — mégstama dendzio figiira, o saves pavadinimas 20 a. nenuorama — dendiskas

judesys, atrastume ir daugiau paraleliy tarp Sio eiléraséio ir jau analizuoto klasikinio dendzio —

163 Jonas Simkus, Pasakos i§ cemento, Kaunas: Raidés spaustuve, 1929, p. 16.
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Baudelaire’o ,,Spleen*: abu turi reikaly su gélémis, kurios nurodo j buvusius intersubjektinius
santykius (Baudelaire’o atveju jos nuvytusios jo asmeningje erdvéje — buduare, o ¢ia esancios
praeityje, su kuriomis sakymo momentu reikalo jau nebeturima); abu sakytojai patiria viding
transformacija, tik vienas virsta granito luitu, kito Sirdyje — geleZinis pylimas; vienas nusisvilpia i$

litidesio ir nuobodulio, kitas nuozmiai dainuoja j zara.

Nagrinéjamame Simkaus eilérastyje du kartus pasikartojanti laiko figiira ,kartais®
(eiléras¢io pavadinime ir paskutinéje penktosios strofos eilutéje) nurodo j netolyduma:
monotoniskoje biityje periodiskai jvykstantj pertriikj. Pastarasis susije¢s su transformacija, pakitusiu
/mokéjimu biiti/ (O dabar nuobodu / Sirdj kazkas issprogdino/ Virtau nenoromis robotu / Ar Siaip
Jjau masina), kuriuo: 1) subjektas sau priskiria negyvumo sema (robotas, masina), 2) atmeta sociumo
sitilomg programa (kai kas pataria jsimyléti, bet ir myléjimui laiko néra), 3) atsiriboja, atsiskiria nuo
visuomenés, o §] atsiskyrimg figiiratyviai iSreiSkia erdvés figiira — Sirdies geleZinis pylimas, kuris
matuojamas myliomis; 4) disforiSkai vertina ateities gyvenimo projekta, kuriame viskas
neiSvengiamai pavaldu nyksmui ir entropijai (pajunti, kad viskq prarasi, viskq supiidysi), 5) ironiSkai
atsisakydamas ekoniminiy vertybiy (ménesinés algos) sakosi keisigs jas j idealigja vert¢ — nuizusia

jaunyste.

Taciau bene iSraiSkingiausiai ironija, nuobodulys ir Zaismé pasireiskia garsinéje izotopijoje:
sakytojas-subjektas braviriSkai euforiSkai Sukauja (ir Sauki valio ar ira!) pasaulj ir sociumg
figliratyvizuojancioje VieSpaties klétyje; jo vidujybéje pasklindantys transformacijos garsai:
iSkalamas pylimas, jaunysté nuiizia, Sirdis paliiZta ir net yra iSsprogdinama, bet j visg tai, kaip ir |
disforing gyvenimo baigtj (viskq prarasi, viskq supiidysi) reaguojama tiesiog paradoksliai paprastu

nenuoramos nusisvilpimu (kartais nusisvilpia is litidesio).

3.4. Vladas Simkus; nuobodulys be siuZeto

Ketvirtojoje — dzen — paradigmoje subjektui atsiveria galimybés resemantizuoti gyvenima
del pakitusio /mokéjimo biiti/, gebéjimo derintis su pasaulio objektais ir subjektais uzuot jais
manipuliavus ar operavus. Verta atkreipti démesj, kad panasy /mokéjimg bati/ aptiko ir semiotiskai
tyrin¢jo Paulius Jevsejevas, o véliau ir Kestutis Nastopka, analizuodami ,,slunkiaus pasijas®

Kristijono Donelai¢io Mety ,,Pavasario linksmybése®. Tyréjai teigia Slunkiy esant pasijiniu subjektu,
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kuris tokiu tampa dél dviejy skirtingy modalumy sandiros (/privaléjimo/ krutéti ir /noréjimo/
miegoti), skelbianciu ,,1éto krutéjimo filosofijg* ir pasiekianciu specifing palaimg. Paradoksali,
intensyviai iS§gyvenama ,,Slunkiaus palaima — nejudrumas, ramybé ir pastangos nebuvimas —
«c164

1Soriskai panasSi ] apatijg“*®*, o pagal aptiktg specifinj /mokéjima biiti/, panasi ir | ketvirtojo tipo

nuobodulio struktiira. Ja aptinkame Vlado Simkaus eilérastyje:

Pro miega girdéjau — skambé¢jo bidonai.
O ratuose zmogui vienam nuobodu.
Zmogus pavézéjo moksleivj batuota,

Ir austant per liety vaziavo jie du.

Vaziavo jie dviese, per liety nezymils,

Pro vandenis pilkus, pro nuogus berzynus.
Vaziavo keliu tarp tamsiy pastaty.

Ir smaukeé §lapias kepures ant kakty.

Ne pirmas tai rytas, ir kelias ne naujas.
Ka senas galvojo, ka masté sau jaunas?
Koksai gi siuzetas? Nebuvo siuzeto,

Skambéjo bidonai, du Zmonés vaZiavo...*5

1963

Subjektas-sakytojas, blisenoje tarp miego ir budravimo, taigi i§ tam tikro nuotolio (pro
miegq girdéjau), kontempliuoja monotoniska vél ir vél pasikartojanciag buiting situacija (ne pirmas
tai rytas, ir kelias ne naujas), kurioje jis pats nedalyvauja, taciau jsivaizduoja du Zmones: vienas,

1dant iSvengty nuobodulio, paveza kita.

Atlikéjy judéjima erdvéje buty galima nusakyti kaip erdveés judéjima erdveje: abu — senas
ir jaunas — yra ir apriboti, ir susieti specifinés erdvés figiros — vezimo (raty), kurio pagalba (patiems
subjektams iSliekant statiSkiems) judama gaubiancigja monotoniSka erdve, Zymincia pasaulj,
praradusj skiriamuosius bruoZus: pilki vandenys, nuogi berZynai, tamsis pastatai. Tad skverbiamasi
pro vienody, apskurdinty iki vieno vienintelio biidingo bruozo, objekty gausa. Toks erdvés erdveje
principas eiléraStyje pasikartoja du kartus: vieng jau aptaréme, o antrasis susij¢s su sakytoju,
panirusiu ] savo viding erdve (biisena tarp miego ir biidravimo), ir 1§ keliy atsitiktiniy garsy
jsivaizduojan¢iu  kas vyksta iSoriniame pasaulyje. Tokiu paciu veidrodiniu principu, kaip
pasakojimas pasakojime, erdvé erdvéje, pateikiamas ir nuobodulys nuobodulyje, dargi atveriant ir

tre€iajj nuobodulio sluoksnj, kuris jterpiamas kreipiantis j numanomg skaitytoja paklausiant ,,Koksai

164 Kestutis Nastopka, ,,Slunkiaus pasijos”, in: Gimtasis Zodis, 2013, Nr. 10, p. 26-28.
165 \/ladas Simkus, Po Zeme ir po dangum, Vilnius: Lietuviy literatiiros ir tautosakos institutas, 2009, p. 15.
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gl siuzetas?* ir tuoj pat atsakant: ,,Nebuvo siuzZeto, skambé¢jo bidonai, du zmonés vaziavo...*.
Galima suponuoti dvi galimybes: sakytojas pabrézia, kad skaitytojui $is tekstas turi sukelti
nuobodulj, arba prieSingai, sakytojas eksplicitiSkai pazymi, kad tai, ko paprastai laukia nenorintis
nuobodZziauti — netikétumo momento — ¢ia néra ir nebus. Tokiu bidu Siame nuobodulio diskurse
suspenduojami liikes¢iai, o kai néra apvilty likes¢iy — néra ir disforiniy verciy, bandymo i8
nuobodulio iStrikti ar jj kaip nors jveikti, diskurse nuobodulys pateikiamas kaip nezZalinga, natiirali
biisena, tiesiog, kaip biitis savaime, prie kurios subjektai ir objektai derinasi, kaip ir vienas prie kito

vienuose ratuose.

Svarbu paminéti, kad dzen’as Zenklina bendrg Vakary ir lietuviy literattiros tendencija, jo
vis daugiau ir literatliroje: dzen’as bidingas Donaldo Kajoko, Kestu¢io Navako ar naujausiajai

ekologinés tematikos lietuviy poezijai, apie kuriuos Siame tyrime nebuvo kalbama.
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ISVADOS

Tyrimo metu atlikta istoriné, kultiiriné periodizacija, susieta su nuobodulio tipologija ir
semiotinémis paradigmatiniy pavyzdziy analizémis, patvirtina kelta hipoteze, kad Vakary kultiiros
areale galima identifikuoti bent keturias paradigmatiSkai pasikartojanc¢ias nuobodulio struktiras: 1)

akedija, 2) ennui, 3) boredom, 4) dzen.

Jy santykius galima iSreiksti semiotiniu kvadratu, kuriame identifikuojamos persiklojancios
semiotinés kategorijos: 1) Landowskio prasmés ir neprasmés kvadratas, 2) Greimo noréjimo

modalumy kvadratas, 3) Flocho ver¢iy kvadratas.

Akedijos atveju subjekto santykj su nuoboduliu galima biity apibendrinti kaip gundymag,
kaip afekts, kai subjektas nebesivaldo visisko skaidytumo situacijoje, iSkrypsta i§ pirmosios
programos kelio ir dél to patiria zZalingg nuobodulio poveikj, iSreikSta a) negaléjimu jtvirtinti
egzistenciniy verciy, b) kylan¢iu disforiniu (kaltés ar gédos jausmas) vertinimu. I$ atsitiktinumo
rezimo kylantis gundymas yra interiorizuojamas: programos pasirinkimas jvyksta subjekto
vidujybéje.

PrieSingai buty galima nusakyti boredom, tai toks santykis su nuoboduliu, kuriame
nuobodulys pasireiskia kaip geidziamas iSorinio pasaulio ir savo démesio uzvaldymas: monotoniskai
jgyvendinamas programavimo rezimas, kuriuo kuriamos ir pasisavinamos vis naujesnés pasaulio

duotys bei pasiekiamos praktinés vertés.

Ennui nuobodulys ,,perskaitomas® kaip rodymas: jau¢iamas kankinantis nuobodulys, ta¢iau
jis néra nei zalingas (kaip akedijos atveju), nei geidziamas (kaip boredom atveju), bet tarpinis
variantas — negeidziamas, nes padeda jtvirtinti estetines vertes, tokiu biidu i$skirti save ir savo
kentéjima tarpe kity, jj eksponuoti. Tad nuobodulys yra perdétai rodomas, iSkeliamas i§ subjekto
vidujybés | matoma kitiems pavirSiy, tam pasitelkiant manipuliavimo rezimg. Tokiu badu subjektas

1Sreiskia savo fantazijg ir geb€jimg sukurti netolydumg — vieng i$ galimy prasmes radimosi formy.

Dzen nuobodulys siejamas su pasinérimu, nors taip pat yra viena i§ prasmés radimosi
formy, taciau ji funkcionuoja priesingai nei aktyvus rodymas: subjektas kaip tik nuobodulio patirt]
interiorizuoja, susitelkia  ja kaip | gelme. PripaZindamas §ig patirtj kaip nezalingg, ar net natiiralia,
subjektas siekia kritiniy verciy: geriausio jmanomo sprendimo tokiame gyvenimo projekte, kur

nuobodulys yra neiSvengiama patirties dalis. Sgveikaudamas su natiiraliuoju pasauliu, subjektas
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nepasitelkia nei programavimo, nei manipuliavimo, bet trec¢ig — derinimosi rezima, taip sukurdamas
darnumu grjsta kita prasmés radimosi galimybe — neskaidytuma. Sis judesys atlickamas
nedemonstruojant apatijos ar abejingumo (kaip daro rodantieji nuobodulj), nepatiriant dramos tarp
galimy pasirinkimy (dél ko kencia sugundytieji), nebandant iSvengti nuobodulio pasitelkus pasaulio
objektus ar subjektus (taip maskuojasi uzvaldytieji). Tokiu budu dzen nuobodulys, atveria nauja

resemantizavimo galimybe ir pasireiskia savo pozityvigja prasme.

Nuobodulio formy, jy ver¢iy ir prasmés-neprasmés dinamika

UZVALDYMAS GUNDYMAS

BOREDOM AKEDIJA

Tolydumas Skaidytumas

Praktinés vertés Utopinés, egzistencinés vertés
Geidziamas /noréti biti/ Zalingas /noréti nebiiti/
PASINERIMAS RODYMAS

DZEN ENNUI

Neskaidytumas Netolydumas

Kritinés vertés Estetines, Zaidiminés vertés
Nezalinga /nenoréti nebiti/ Negeidziama /nenoréti biiti/

Zvelgiant j modaliniy jrangy /moketi biti/, /moketi veikti/, /privaléti daryti/ ir /noréti daryti/
dinamika, galima konstatuoti, jog kartu su kultiirine ir socialine evoliucija kinta ir modalinés jrangos:
kiekviena kulttriné nuobodulio paradigma valorizuoja skirtingg aktantin] vaidmenj: akedija —
»aktyvaus klusnumo® ir ,,aktyvaus nevalingumo®, ennui — ,,aktyvaus nevalingumo*, boredom —
»aktyvaus klusnumo*, dzen — ,,pasyvaus valingumo*. Su kiekvienu i§ jy visuomet susietas specifinis
/mokéjimas biiti/, o tik paskui (ir nebiitinai visada) /moké¢jimas veikti/. Tyrimo metu parodéme, kad
nuobodulio paradigmose /mokéjimas biiti/ suponuoja resemantizacijg ir transformacija, bet ar galéty
biti kitaip, juk /mokéjimas buti/ yra ne kas kita, kaip kultiiroje nusistovéjes ,,gero* arba ,.teisingo*
gyvenimo Sablonas, pagal kurj jprasta vertinti gyvenimo prasminguma bendrai: kuo labiau subjekto
/mokéjimas biiti/ atitinka kanona, tuo prasmingesnis jo gyvenimas. Ir prieSingai. Ta¢iau kanonas —
tai kintanti struktiira siejama su vidiniu visuomeniy kismu. Pastargji galima ,,perskaityti“ ir per

nuobodulio prizme¢: ankstyvosios krikS¢ionybeés laikotarpiu Zmogiskieji subjektai, patiria nuobodulj
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kaip objekta ar subjekta determinuojancig savybe ar tiesiog tam tikrg emocija, taciau tik dvasininky
luomas, gali jausti ir suvokti nuobodulj, kylantj i§ dviejy 1émejy konflikto, kitaip — i§ didelés
savidisciplinos, specifiniy ribojimy. Su ApSvieta iskeliamas ir zmogiskasis subjektas, kuris po
truput] vis labiau emancipuojasi, atsiskiria, ,,pasirodo* kaip originalus. Taciau $§i laisvé pagimdo
kognityviskai patiriamg nuobodulj — vertinimg, kurio iki to laikmecio nebita. Ilgainiui didéjant
laisvés pojuciui, didéja ir nuobodulys bei jo sukeliamos kancios jausmas. Tad pasitelkiami troskimai
ir malonumai, kuriais siekiama sumazinti nuobodulio kancia, to pasekmé — atsiranda i§ objekto
kylantis nuobodulys. Taip subjektas, nejucia, ir vél praranda savo laisve tapdamas pirkimo-vartojimo
masina. Tad galiausiai imama ieSkoti tokio /mokéjimo biiti/, kuris sumazinty kancig kitokiu budu:

stipriai saves nesuvarzant ir nedisciplinuojant, bet ir nepasineriant j malonumus.

Sioje evoliucijoje ,,istriikimy link™ nuobodulys niekuomet néra vertés objektas, grei¢iau jis
igyja pagalbininko (Macernio, ennui, boredom, dzen’o atvejais) ar priesininko (akedijos atvejis)
aktantinj vaidmenj. Taciau turint omenyje, kad nuobodulys yra ne tik jauciamas, bet ir
reflektuojamas, o $ioji refleksija sudaro salygas transformuoti patj subjekta, jo /mokéjima biti/,
nuobodulj buty galima apibrézti kaip metakognityvinj subjekta, kuris gimsta subjekto vidiniame

pasaulyje.

Tyrimo eigoje pademonstravome kaip kinta tensyviniai dydziai keiiantis nuobodulio
paradigmai. Todél negalime sutikti su teze, kad nuobodulys — tai atoniSka pagava ir atoniskas
siekinys, esantis konversijos santykiuose su palaima. Gali bati, kad tokiu atonisku btidu nuobodulys
pasireiSkia paskiro subjekto pasijiniame take, taCiau aprasant kultiring dinamika, nuobodulys
visuomet funkcionuoja kaip daug sudétingesnis reiSkinys, maksimaliai svyruojantis ir

ekstensyvumo, ir intensyvumo asyse.

Kiekviena aptartoji paradigma pasiZymi konkreciai jai budinga pozymiy struktiira, kuri
atsikartodama gali kisti (kismas suponuoja skirtingas formuojancigsias salygas ir/ar kulttrines
aplinkybes), t.y. kuris nors vienas struktiirinis poZymis gali biiti maziau ar visai neisreikStas, taciau
pacia strukturg vis tiek galima identifikuoti. Tai gerai matyti i§ praktinio pavyzdzio pritaikant §j
skaitymo tinklel] XX — XXI a. lietuviy poezijai skaityti: Macernio sakytoja atpazinome esant
akedijos nuobodulyje ir identifikavome biidingus pozymius: biities skaidytuma, egzistenciniy verciy
siekima, blaskymasi tarp dviejy programy, taciau, skirtingai nei akedijos atveju, nuobodulys kyla ne

1§ pirmosios programos, o i§ antrosios — malonumy programos, tod¢l pats nuobodulys tampa
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pagalbininku pirmosios programos atzvilgiu. Kitas pavyzdys: tai Abrutytés ir Putino
nuobodziautojai, kurie taip pat patiria biities desemantizavimg dél monotonijos, tolydumo
pertekliaus, taciau jiems nuobodulys yra sgmoningas ir praktiSkas pasirinkimas: saugus stabilumas,
abu sakytojai renkasi nuobodulj, kaip turintj prakting stabilumo vertg, nors Putino atveju negalime
identifikuoti pertekliniy konjunkcijy su objektais, taciau implicitiSkai nuobodulys kyla i§ natiiralaus
pasaulio objekty, kurie nebiitinai yra konjunkcijoje su subjektu. Ennui ir dzen’o atveju galima

konstatuoti, kad struktiiros yra identiskos.

Atliktas tyrimas rodo, kaip sukonstruotas apraSymo modelis gali pasitarnauti dirbant su
konceptualesniais, gal net kultiiriSkai ambivalentiskais, reiskiniais ar kitomis emocinémis

struktiromis.

Praktinis tyrimas taikant sukonstruota modelj galéty biiti iSplétotas analizuojant gausesnj
korpusa, jtraukiant poezijos, prozos ar tautosakos kirinius, aptinkant daugiau neatitikimy, kurie,
susieti su konkreciomis formuojan¢iomis salygomis, galimai sudaryty salygas ,,perskaityti” net ir
kanoninius tekstus Kitaip. Kita vertus, nuobodulio veréiy kismo temg biity galima permastyti ir
pasitelkiant Jurijaus Lotmano kultiiros semiotika, taciau $i intriguojanti perspektyva telieka ateities

tyrimams.
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SUMMARY

This scholarly endeavor entails the confluence of the descriptive method in cultural history
and Algirdas Julius Greimas' semiotic discourse tools and concepts, with the objective of
constructing a descriptive model through which the phenomenon of boredom can be examined as a
distinct and paradigmatically recurring structure, intrinsically marked by cultural associations and
intricately intertwined with specific cultural values: be they existential, practical, aesthetic, or critical

in nature.

The investigation draws upon conceptions pertaining to the genesis of boredom, positing
the hypothesis that a scrutiny of boredom can lead to the identification of four to five cultural
paradigms of boredom within Western cultural milieu. The selected corpus for analysis encompasses
seminal texts from different epochs: the testimony of Evagrius Ponticus, the Desert Father,
elucidating the demon of akedia (4th century); Charles Baudelaire’s poem "Spleen” from the
anthology Les Fleurs du Mal (1857); a fragment from Andy Warhol's treatise entitled Philosophy
from A to B and Back Again (1975); and an excerpt from Joseph Brodsky's discourse "In Praise of
Boredom" (1989). As counterparts within the realm of Lithuanian literature, representative poems
by Vytautas Macernis, Vincas Mykolaitis-Putinas, Kazys Binkis, Jonas Simkus, and Vladas Simkus

have been scrutinized.

The outcomes of the analysis unveil the presence of no fewer than four boredom paradigms
in Western culture, namely acedia, ennui, boredom, and zen. These paradigms can be conceptually
articulated through a semiotic square, thereby facilitating the identification of interrelated and
overlapping semiotic categories: 1) Landowski's square of meaningfulness and meaninglessness, 2)
Greimas' square of modalities of desire, and 3) Floch's square of cultural values. Furthermore, the
practical application of the proposed model, aimed at exploring boredom as manifest in Lithuanian
literature, reveals that each paradigm exhibits a distinctive structure of characteristics that, albeit
subject to slight variation, persistently recurs.
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1. PRIEDAS
Charles Baudelaire

Spleen
Jiai plus de souvenirs que si j'avais mille ans.

Un gros meuble a tiroirs encombré de bilans,

De vers, de billets doux, de proces, de romances,
Avec de lourds cheveux roulés dans des quittances,
Cache moins de secrets que mon triste cerveau.
C'est une pyramide, un immense caveau,

Qui contient plus de morts que la fosse commune.
— Je suis un cimetiére abhorré de la lune,

Ou comme des remords se trainent de longs vers
Qui s'acharnent toujours sur mes morts les plus chers.
Je suis un vieux boudoir plein de roses fanées,

Ou git tout un fouillis de modes surannées,

Ou les pastels plaintifs et les pales Boucher

Seuls, respirent l'odeur d'un flacon débouché.

Rien n'égale en longueur les boiteuses journées,
Quand sous les lourds flocons des neigeuses années
L'ennui, fruit de la morne incuriosité,

Prend les proportions de 1'immortalité.

— Désormais tu n'es plus, 6 matiere vivante!

Qu'un granit entouré d'une vague épouvante,
Assoupi dans le fond d'un Sahara brumeux;

Un vieux sphinx ignoré du monde insoucieux,
Oubli¢ sur la carte, et dont I'nhumeur farouche

Ne chante qu'aux rayons du soleil qui se couche.

Saltinis: Charles Baudelaire, ,,Spleen®, in: Fleurs du mal, prieiga internetu:
https://fleursdumal.org/poem/159, zitréta 2023-05-08.
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PaZodinis vertimas

Splinas
Turiu daugiau prisiminimy, nei jei man biity tikstantis mety.

Didelé spinta su stalciais, prigriistais dokumenty,
Eilérasc¢iy, meilés laiskeliy, byly, romansy,

Su sunkiomis sruogomis, suvyniotomis ] popierius,

slepia maziau paslap¢iy nei mano litidnas protas.

Tai piramidé, didziulé kripta,

kurioje yra daugiau mirusiyjy nei bendrame kape.

- AS esu kapinés, kuriomis baisisi/kuriy nekenc¢ia ménulis,
kur kaip gailestis vilnija ilgos eilutés

kurios vis dar persekioja mano brangiausius mirusiuosius.
AS esu senas buduaras, pilnas nuvytusiy roziy,

kur slypi pasenusiy mady kratinys,

kur varganos pastelés ir blyskiis Boucher [kvepaly buteliukai]
vienatvéje kvepia atkims$to buteliuko aromata.

Niekas ilgumu neprilygsta Slubuojan¢ioms dienoms,

kai po sunkiomis snieguoty mety snaigémis [sniego dribsniais]
nuobodulys, niiiraus abejingumo [nesmalsumo] vaisius,

jgauna nemirtingumo proporcijas.

- Nuo $iol taves nebéra, o gyvoji materija!

Tiktai granitas, apsuptas bangos baimingos,

Sntiduriuojantis miglotos Sacharos gelmése;

senas sfinksas, j kurj nertipestingas pasaulis nekreipia démesio,
uzmirstas zemeélapyje, ir nuotaika kurio nuozmi

dainuoja tiktai spinduliams besileidZiancios saulés.
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