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Duncdiené M. ikimokyklinio amziaus vaiky muzikinés vaizduotés lavinimo ypatumai: magistro
studijy baigiamasis darbas / vadové doc. B. Janonien¢; Vilniaus universitetas Siauliy akademija,

Muzikos pedagogika. — Siauliai, 2023. — 59 p.

SANTRAUKA

Magistro teorin¢je dalyje aptariama ikimokyklinio amziaus vaiky muzikinio ugdymo ir
vaizduotés samprata, jy psichosocialiné ir fiziologiné charakteristikos, muziking vaizduote
skatinantys ir slopinantys veiksniai bei lavinimo metodai. Antroje dalyje pateikti empirinio
(kokybinio) tyrimo duomeny rezultatai ir analizé. Tyrimo objektas - ikimokyklinio amziaus
vaiky muzikinés vaizduotés lavinimas. Tyrimo tikslas — atskleisti ikimokyklinio amziaus vaiky
muzikinés vaizduotés lavinimo ypatumus. ISkelti Sie uzdaviniai: 1) remiantis filosofings,
psichologinés, pedagogikos literatiiros analize apibtidinti ikimokyklinio muzikinio ugdymo ir
vaizduotés teorinius pagrindus; 2) pateikti ikimokyklinio amziaus vaiky psichosocialing ir
fiziologing charakteristikas; 3) aptarti ikimokyklinio amZziaus vaiky muzikinés vaizduotés
lavinimo metodus; 4) atlikti empirinj tyrima, kuriuo siekiama iSsiaiSkinti pedagogy pozitrj j
ikimokyklinio amziaus vaiky muzikinés vaizduotés lavinimo ypatumus. Atlikus teoring analizg ir
empirinj tyrimg gautos S$ios iSvados: 1) muzikinio ugdymo sgvoka aptinkama iki antikos
laikotarpio. Bégant amziams suformuoti teoriniai ir praktiniai muzikinio ugdymo metodai.
Vaizduoté¢ suzadina ikimokyklinuko jausmus, padeda kurti, tampriai siejasi su vaiko
individualumu. 2) ikimokyklinis amzius svarbus psichologiniu, socialiniu, fiziologiniu aspektais.
Siame amziuje vaikai mokosi jsitvirtinti jiems socialiai priimtinais biidais. 3) muzikiné vaizduoté
lavinama per jvairius metodus, kurie suzadina vaiky emocijas, skatina kirybiskuma, muziking
raiska. 4) tyrimo rezultatai atskleidé: muzikos mokytojai geba apibiidinti muziking vaizduote;
tyrime iSskirti vaiky muzikinés vaizduotés lavinimo ypatumai, kurie atskleidZziami per ugdytiniy
muziking raiska: judesj, balsa, veido mimikg ir kt. bei jvairius lavinimo metodus: Sokj, muzikos
klausyma, dainavima, muzikavima, ritmavima ir kt.

Raktiniai ZodZiai: muzikinis ugdymas, muzikinés vaizduotés lavinimo ypatumai.



Dunciené M. Peculiarities of Development of Musical Imagination In Children of Pre-school
Age. Master‘s Thesis / supervisor Associate Professor B. Janonien¢; Vilnius University, Siauliai

Academy, Music Pedagogy. — Siauliai, 2023. — 59 p.

SUMMARY

The theoretical part of the Master‘s Thesis discusses the concept of musical education
and imagination of preschool children, their psychosocial and physiological characteristics,
factors of stimulating and inhibiting musical imagination, and training methods. The second part
presents results and analysis of empirical (qualitative) study data. Object of the study.
Developing musical imagination in preschool children. Aim of the study. Reveal the peculiarities
of developing musical imagination in preschool children. The following tasks have been raised:
describe, based on the analysis of philosophical, psychological, pedagogic literature, theoretical
basics of preschool musical education and imagination; 2) present psychosocial and
physiological characteristics of preschool children; 3) discuss methods of developing musical
imagination in preschool children; 4) conduct an empirical study aimed at finding out attitude of
pedagogues towards the peculiarities of developing musical imagination in preschool children.
The following findings have been obtained after completion of theoretical analysis and empirical
study: 1) The concept of musical education can be found back in the historical period of
Antiquity. Over the ages, theoretical and practical methods of musical education were formed.
Imagination stimulates the feelings of a pre-schooler, it helps to create, and is closely associated
with the individuality of the child. 2) Preschool age is important in psychological, social and
physiological aspects. In this age, children learn to establish themselves in socially acceptable
ways. 3) musical imagination is developed using various methods that stimulate emotions in
children, promote creativity and musical expression. 4) Results of the study revealed the
following: music teachers are able to describe musical imagination; the peculiarities of
developing musical imagination in children have been distinguished in the study. They are
revealed through the musical expression of students: motion, voice, facial expressions, etc. and
through various methods of education: dancing, listening to music, singing, making music,
rhythming, etc.

Key words: music education, musical imagination development features.
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Ivadas

Temos aktualumas. Muzika yra neatsicjama zmogaus gyvenimo dalis, kuri padeda
puoseléti ir lavinti jo fantazija, vaizduotg ir kiirybiskuma (Reynolds, 2004). Ji vaiko i$silavinimui
yra ne maziau svarbi nei kalba. Nuo ankstyvos vaikystés per muzika jie mokosi pazvelgti | savo
bei kity vidinj pasaulj.

Siandieniniame pasaulyje vis didesnis démesys skiriamas ikimokyklinio amZiaus vaiky
muzikinei raiskai. DeniusSiené (2006) akcentuoja, kad geriausia ir tinkamiausia vieta lavinti vaiko
muziking vaizduot¢ yra ikimokykliné ugdymo jstaiga, o vienas svarbiausiy uzdaviniy - per
ugdymo(si) veiklas lavinti vaiky geb&jimus. Viena tokiy veikly yra muzikiniai uzsiémimai, kuriy
metu vaikai supazindinami su jvairiomis meninés raiskos priemonémis: veiksmu, judesiu,
zodziu, balso intonacija ir kitomis formomis (Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy aprasas,
2014, p. 50). Toks ugdymas traktuojamas kaip vienas i$ vaizduotés lavinimo buidy, skatinanciy
vaiky kiirybisSkuma, improvizacijas.

Muzikinés vaizduotés lavinimas ikimokykliniame amziuje yra svarbi ugdymo proceso
dalis, kuri teigiamai veikia vaiky emocijas, skatina jy mastyma, asmenybés tobul¢jimg ir
kiirybiskumg. Todél ugdymo turinys turi biiti orientuotas j veiklas skatinancias vaizduotes,
fantazijos ugdyma, vaiky kiirybiniy pastangy (muzikos, dailés ir kt.) realizavimg (Torshilova,
Bayakova 2017)

Russ, Schafer (2006), Pearson (2008) teige, kad vaiky vaizduotei reikstis didelés jtakos
turi juos supanti aplinka, Seimos gyvenimo biidas bei jy Zaidybin¢ veikla. Vaikai zaisdami patiria
dZiaugsma, atsipalaiduoja ir skatina vaizduote, kiirybines idéjas, todel galima teigti, kad Zaidimas
- vaizduotés lavinimo pamatas, padedantis vaikams augti, vystytis ir pazinti pasaul;.

Vaizdavimg meninémis raiskos priemonémis tyrinéjo Reynolds (2004), Gordon (2004),
Turner (2008). Jie teige, kad vaizduotés pagalba vaikai mokosi reiksti savo jausmus, imituoti,
improvizuoti bei tampa pagrindiniais stebétojais ir mégdziotojais. Tokiu budu vaikai skatina
savo smalsuma, aktyvumg ir savarankiskuma.

Ikimokyklinio amziaus vaiky muziking raiska tyrin¢jo — Velicka (2004), Budinaviciené
(2005), Girdzijauskiené (2007), Dubodelova (2012) ir kt., apie vaiky psichofizing raidg rasé
Dodge (2007), Montessori (2000) ir kt., vaizduotés lavinimg ir kirybiskumga analizavo Grendstad
(1999), Joubert (2001), Vygotsky (2004), McCaslin (2016), Kokotski (2011), Katiniené (1998),
Rinkeviéius (2006) ir kt. Vaiky psichofizine raida tyringjo AliSauskien¢ (2003), Zukauskiené
(1996), Lauzikas (1993), Monkevi¢iené (2018), vaizduotés lavinimg placiai analizavo
Navickien¢ (2000), , Deniusiené (2006), Kunigénien¢ (2020).



Tyrimo problema. ITkimokyklinio amziaus vaikai pasizymi lakia vaizduote, kurios
pagalba per mening raiska, jie geba perteikti naujus vaizdinius, garsus, judesius ir pan. Vienas
svarbiausiy muzikinio ugdymo uzdaviniy yra auginti visapusiskai aktyvy, kurybinga, savimi
pasitikintj vaikg, todél ypa¢ svarbu iSsiaiSkinti, kokios priemonés, mokymosi formos ir metodai
yra efektyviausi lavinant ikimokyklinio amziaus vaiky muziking vaizduot¢. Nors nemazai
autoriy nagrinéjo ikimokyklinio amziaus vaiky muzikinés vaizduotés lavinimo svarba, taciau Siai
dienai gauty tyrimo duomeny nepakanka, todél $i problema islieka aktuali.

Tyrimo objektas — ikimokyklinio amziaus vaiky muzikinés vaizduotés lavinimas.

Tyrimo tikslas — atskleisti ikimokyklinio amziaus vaiky muzikinés vaizduotés lavinimo
ypatumus.

Tyrimo uZdaviniai:

1) apibudinti ikimokyklinio muzikinio ugdymo ir vaizduotés teorinius pagrindus;

2) pateikti ikimokyklinio amziaus vaiky psichosocialing ir fiziologing charakteristikas;

3) aptarti ikimokyklinio amziaus vaiky muzikinés vaizduotés lavinima;

4) atlikti empirinj tyrima, kuriuo siekiama i$siaiSkinti pedagogy pozilri |

ikimokyklinio amziaus vaiky muzikinés vaizduotés lavinimo ypatumus.

Tyrimo metodologija.

Siekiant atskleisti muzikinés vaizduotés lavinimo ypatumus ikimokykliniame vaiky
amziuje buvo atliktas empirinis (kokybinis) tyrimas, kuris buvo suskirstytas j kelis etapus: 1)
teorinis tyrimo idéjos pagrindimas; 2) kokybinio tyrimo planavimas; 3) tyrimo duomeny analizés
procesas.

Tyrimo metodai:

e Teoriniai: mokslinés, pedagoginés, filosofinés, psichologinés literaturos,
Svietimo sistemos dokumenty analiz¢;
e Empiriniai: kokybinis tyrimas;

Tyrimo imtis ir atranka. Tyrime dalyvavo 6 informantai — Ukmergés miesto
ikimokyklinio ugdymo jstaigy muzikos mokytojai. 5 dirbantys vaiky lopselyje — darzelyje ir 1
progimnazijos ikimokyklinio ugdymo skyriuje.

Tyrimo etapai ir organizavimas:

1. 2021 m. — 2023 m. — metodologinis pasirengimas tyrimui, parengtas tyrimo dizainas.
2. 2022 m. spalio mén. — 2023 m. kovo mén. — mokslinés, pedagoginés, filosofinés,
psichologinés, Svietimo sistemos dokumenty analizé, parengta teoriné magistro darbo

dalis.



3. 2023 m. kovo mén. — 2023 m. geguzés mén. — surinkti kokybinio tyrimo duomenys,
atlikta tyrimo duomeny analiz¢, suformuluotos empirinio tyrimo i$vados.

Darbo naujumas, teorinis ir praktinis reikSmingumas. Moksliniy tyrimy apie
vaizduotés lavinimg yra nemazai, taciau muzikinés vaizduotés lavinimas ikimokykliniame vaiky
amziuje néra placiai tiriamas. Todél §io magistro darbo rezultatai tyré¢jams gali biiti paskatinimas
toliau tyrinéti ikimokyklinio amziaus vaiky muzikinés vaizduotés lavinimg, metodus bei
ypatumus.

Darbo struktiira: magistro darbg sudaro santrauka lietuviy ir angly kalba, jvadas, 3
skyriai, iSvados, naudotos literatiiros sgrasas, priedai.

Darbo aprobacija: Dunciené M. (2023 m. geguzés 11d.). Dalyvavimas jaunyjy tyréjy
tarptautin¢je mokslingje konferencijoje ,,Jaunasis tyr¢jas iSmaniajai visuomenei PaZyméjimo

Nr. MVG-VUSA-2023-706



1. IKIMOKYKLINIO AMZIAUS VAIKU MUZIKINIO UGDYMO IR MUZIKINES
VAIZDUOTES TEORINIAI PAGRINDAI

1.1. Ikimokyklinio amZiaus vaiky muzikinio ugdymo ir vaizduotés samprata

Muzikos reiskinj galime traktuoti kaip pavelda, kuris yra labai platus ir jvairiapusis.
Nuo pat Zmonijos istorijos pradzios buvo stengiamasi paaiskinti muzikos prigimtj ir jos svarbg
zmogaus gyvenime. Nuo seniausiy laiky muzika dominavo jvairiose Zzmoniy veiklose ir dabar ja
galima atskirti kultiriniuose reiSkiniuose: filosofijoje, etnologijoje, religijoje, socialinéje
aplinkoje, Svietime. Muzikinio ugdymo sgvoka aptinkama dar iki antikos laikotarpio, kada ji
buvo neprofesionali, o Zmogui muzika buvo kaip laisvalaikio biidas. Renesanso epochoje
muzikinis ugdymas buvo pradétas analizuoti placiau.

Muzikinio ugdymo apibrézimas ilgus deSimtmecius domino jvairiy sri¢iy mokslininkus.
Mygdanis (2021) teigé, kad vieni jy akcentavo muziking patirtj ir prasm¢ zmoniy gyvenime, Kiti
daugiau orientavosi | muzikos struktiira, treti - emocin] reagavima i pacig muzikg. Taciau
didzioji dalis mokslininky pabrézia muzikinio ugdymo kultirai bidingy elementy svarba.
Nattiralu, kad kiekvienas muzikinio ugdymo apibrézimas apsiriboja tam tikru istoriniu
laikotarpiu. Jareckaité (2010) rasé, kad SvieCiamojo amziaus pokyciai, padaré didel¢ jtaka
muzikinio ugdymo sistemy formavimuisi, metody ieskojimui bei jy plétojimui, kurie turéjo
daryti muzikg prieinamg visiems. Plétojant muzikini ugdymg, buvo suformuoti teoriniai ir
praktiniai ugdymo metodai, kurie tapo neatsiejama gyvenimo dalis Siandieniniame ugdyme.

Viena 1§ esminiy muzikinio ugdymo jgyvendinimo prielaidy yra stimuliuojanti aplinka,
kuri vaikams suteikia smalsumo, norg tyrinéti ir paZinti. Namai vaikui yra pati svarbiausia
ugdymosi aplinka, o tévai — pirmieji mokytojai. Didele dalis tévy gali vaikus mokyti jvairiausiy
discipliny, bet suteikti ziniy apie muzikos subtilybes ne kiekvienas gali. Todél vaiky muzikinj
suvokimg ir muzikos gird¢jimg gali ugdyti tik profesionaliis muzikos mokytojai. Muzika vaikui
yra ne maziau svarbus dalykas nei kalbos mokéjimas. Per muzika vaikas gali susipaZinti su savo
vidiniu pasauliu, taip pat padeda vaikams lavinti ir puoseléti kiirybiskuma, fantazija. Vaikas
kiekvieng dieng girdédamas muzika yra vienaip ar kitaip susijes su ja, tod¢l ir suprasti muzika
jam yra labai naudinga: iSmoksta ja vertinti, jsiklausyti. Ikimokyklinio amzZiaus vaikui tokia jgyta
patirtis nuo pat mazens praturtins jo gyvenimg. Tikslingas muzikinis ugdymas Seimose gali vykti
tik muzikaliy tévy Seimose, kur vertybés vaikams perteikiamos per muzika, taip pat yra
skatinami dvasiSkam tobuléjimui.

Muzikos pedagogé Lapinskiené (2009) rasé, kad ,,muzika — tai sielos kalba. Tai gerumo

ir grozio sékla. Jg paséjus, kiekvienas vaikas atvers savo emocijy dureles ir jsileis | savo pasaulj,



jis taps dvasingesnis, iSmoks atskirti ir jvertinti tai, kas grazu ir turi iSliekamajg verte. Laiku
puoseléjami muzikiniai geb¢jimai gali iSlaisvinti vaiko fantazijg ir kirybiskumg. Pasak dainy
kir¢jos N. Lapinskienés tévai tiiréty padéti vaikams dométis muzika per zaidimus, skatinti vaika
i1Sreiksti savo emocijas, perteikti nuotaikg. Teigiamas tévy poziiiris ] muzika ir jos naudojimas
vaikams leidZia patirti malonumo jausmga ir skatina dométis Sia muzikos Saka paaugus.

Muzika — Zzmogui yra savotiSskas bendravimo buidas. Velicka (2004) teigé, kad muzikinis
ugdymas nuo ankstyvos vaikystés turi didele reik§me¢ vaiko raidai. Kokybiskas muzikinis
ugdymas auklétiniui suteikia daugiau galimybiy suprasti ir pamilti muzikg. Todél muzikinj
suvokimg gali ugdyti tik Sios srities kvalifikuoti pedagogai. Kiekvieng dieng girdéti skambancia
muzikg yra labai svarbu: iSmokstama jsiklausyti ir jg vertinti. Sasnauskienés (2009) teigimu,
muzikinis ugdymas ikimokyklinio amziaus vaikui ne tik praturtina jo asmenybés formavimasi,
bet gali padéti ugdyti: muzikinius gebéjimus, estetines paziiiras, meninj supratimg, ugdo
démesingg ir drausmingg asmenybe. Kickvienas muzikg iSgyvena ir jaucia skirtingai, bet
neabejotinai ji lavina vaiky vaizduotg, atmintj, skatina kiirybiskuma, moko juos susikaupti. Todél
galima teigti, kad muzikinis ugdymas padeda ugdyti démesingg ir drausmingg asmenybg.

XX a. Buvo sukurtos Montessori ir Steinerio ugdymo sistemos, Kkurios turéjo
reik§mingos jtakos muzikiniam ugdymui ir pakoregavo suvokimg j ikimokyklinj ugdyma. Sios
sistemos skatino naujy darbo metody paieSka orientuota j darzelinuky amziaus tarpsnj.
Montessori muzikinj ugdyma jvardino kaip vientisg asmenybés formavimg, neatskiriamg nuo
fizinio aktyvumo. Steineris teigé, kad muzikos poveikis vaikui ugdo valig, mastyma,
nuoSirdumg, jautruma, groZio supratimg. Vaikai muzika supranta natiiraliai, gyvai. Vaikas yra
nepatyres muzikos klausytojas, todél pedagogas prieS muzikos klausymg ar atlikima, turi
apgalvoti atitinkamas uzduotis. Muzikinis ugdymas vaikui gali buti labai svarbus keliais
aspektas: muzikiné veikla gali veikti jo raidg ir gali ugdyti jo muzikinius geb¢jimus. Labai
svarbu laiku jzvelgti vaiky muzikinius gebéjimus ir tinkamai organizuoti jy muzikinius
uzsiémimus.

Siandieninio  muzikinio ugdymo programos yra nuolatos  atnaujinamos:
performuluojami konkretlis uZzdaviniai, iSdéstoma mokymo metodika visam vaiko buvimo
ikimokyklingje ugdymo jstaigoje laikotarpiui. Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy apraSe
(2016, psl 8) yra teigiama, kad ugdymo jstaigos turi suteikti galimybes jvairiapusiSskam vaiko
ugdymui. Pagrindinis démesys skiriamas visuminiam vaiko ugdymui: paZinimo, kalbos,
fiziniams, meniniams ir kitiems geb&jimams ugdyti. Ikimokyklinio ugdymo jstaigoje vaiky
dienotvarkéje muzika gali uzimti ir aukStesnes pozicijas, jeigu tai atsispindéty ugdymo

programose, papildomose veiklose, jstaigos tradicijose. Taip pat priklauso ir nuo grupés
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mokytojo, konkrec€iy specialisty ir tévy likes¢iy. Tikétina, kad atskirose grupése, kuriose §i sritis
bus stiprinama, pasiekimai bus aukStesni. Taciau, nepriklausomai nuo individualiy vaiko
muzikiniy geb¢jimy ugdomas ir lavinamas yra kiekvienas. Deniusiené (2006) akcentuoja, kad
ikimokyklingje ugdymo jstaigoje vaikams suteikiamas kompleksinis ugdymas, kurio pagalba jie
supazindinami su jvairiomis muzikos ugdymo formomis. Siy ugdymo jstaigy pedagogai turi
suteikti galimybes atsiskleisti vaiky gabumams, muzikinei vaizduotei, kiirybiskumui. Kuo vaikas
giliau pazins muzikinj pasaulj, tuo anksCiau priartés prie pajauty, kurios pasireiSkia tik
vyresniame amziuje.

Ikimokyklinio amziaus vaiko muzikiniai ugdymo biidai plétojant muzikine raiSkg yra
labai jvairts, tik pritaikyti skirtingose aplinkose vieni gali biiti veiksmingi — 0 Kiti ne.
Girdzijauskienés (2007) teigimu, ugdytinius bitina supazindinti su muzikiniu pasauliu dar
ikimokykliniame amzZiuje. Vieni pedagogai pirmenybe teikia veikly organizavime praktiniams
uzsiémimams, kiti stebéjimams ar klausymui, taciau vienu ar kitu atveju turi biiti leidZiama jiems
patirti daug teigiamy emocijy. Kokybiska muzikinj ugdymg galime jvardinti tada, kai
ikimokyklinukas patiria kiirybing sékme, moka panaudoti savo sugebéjimus, taip atskleisdami ir
iSreik§dami save.

Siandieniniame pasaulyje labai daug i$girstame apie kiirybiska muzikinj vaiky ugdyma
ikimokyklinése ugdymo jstaigose. Taciau stebina tai, kad kiirybiskumas apsiriboja tik kai kuriose
veiklose: muzikiniuose pasirodymuose, Sventése ir kt. Torshilova (2017) rasé, kad toks
muzikinis ugdymas per veiklas padeda ugdytiniams atskleisti savo vaizduotg, fantazijas,
didinamas kiirybinis potencialas, ikimokyklinukai tampa jautrlis menui ir muzikai. Kiirybiskas
vaiky jtraukimas ;] muzikine veikla, zadina jy vaizduote ir fantazijas, galima stebéti kaip jie
1Sgyvena atlikdami muzika, koks tampa iSradingas jy muzikos vertinimas bei kirybiniai
sprendimai. Siame amzZiaus tarpsnyje visaveréiy muzikiniy ir meniniy jsptidziy nebuvima sunku
kompensuoti, kas gali atsiliepti vyresniame amZiuje. Reikia padéti jiems iSgirsti muzika, mokyti
1sivaizduoti kokiomis formomis galéty perteikti atlieckamo muzikos kiirinio nuotaika.

Girdzijauskiené (2007) teige, kad muzikinis ugdymas yra kiirybinis procesas, kurio link
vaikus reikety paskatinti kuo jvairesne veikla:

e Muzikos pieSimas pasirinkto kiirinio tematika, skatina juos kalbéti ir moko pristatyti savo
kiiryba bendraamziams.

e Kurti jvairius muzikinius pasakojimus. Remdamiesi klausomu muzikos kiiriniu ir
padedami pedagogo galéty sukurti jvairiy istorijy ir kt.

e Muzikos nuotaikos perteikimas kiino judesiais. Muzikos kiiriniai skatina ugdytinius

judéti, vaidinti ar kitaip perteikti muzikos nuotaika.



Vaikui iSmokus perteikti skambéjusia muzikg savo vaizduotés pagalba lengviau ja
palygina su pateiktais vaizdiniais, ieSko panaSumy ir skirtumy. Muzikos ugdymo pedagogas turi
ieSkoti kuo daugiau jvairesniy budy lavinti vaiky vaizduote, ko pasekoje ugdymo procesas bus
efektyvesnis.

Siandieninéje visuomen¢je daugelis mokslininky, pedagogu, akademiky, menininky ir
lyderiy vaizduote laiko nepaprasta galia, kuri leidzia mums ieskoti ir atrasti naujy idéjy, paieskos
budy ir metody (McCaslin, 2016, psl 13). Vaizduoté yra neribotas zmogaus potencialas, kuriuo
naudodamiesi mes galime pakeisti pasaulj. Kokotsaki (2011, psl.101) vaizduote apibtidina kaip
mastyma, kuris vyksta, kai zmogus planuoja kurti kiirybinj produktg. Higgins (2008) pabrézia,
kad kuirybiskumas yra susijgs su vaizduotés lavinimu. Ji leidzia mums rasti naujy galimybiy
spresti problemas, su kuriomis susiduriame, ir tai leidzia mums jgyvendinti naujas idéjas.
Joubert (2001) teigé, kad kazko jsivaizdavimas yra sukurti psichinj vaizda, garsg ar net jausma,
kurj galima jsivaizduoti. Tai mastymo procesas, kuris sukuria naujg id¢ja ar jvaizdj, kurio
anksciau nebuvo (Joubert 2001, p.18).

Grendstad (1999) rasé, kad vaizduoté yra specifiné psichiné veikla, kuri yra glaudziai
susijusi su zZmogaus asmeninémis savybémis: ziniomis, gabumais, jgudziais, jprociais ir
jausmais. Kiekvieno asmens vaizduoté gali pasireiksti, bet kurioje srityje: meningje, muzikinéje,
mokslingje, techningje ar kitoje vaizduotés rusyje. Vaizduotés aktyvinimas taip pat priklauso ir
nuo patirty emociniy iSgyvenimy, démesio sutelkimo, kurie skatina vaizduotés veikla.
Grendstad vaizduote apibiidino kaip vieng i§ mastymo formy, dél kurio pasidaro svarbis
muzikinio ugdymao principai.

Vygotsky (2004) savo teoriniuose rastuose nurodo vaizduotés ir kiirybinio mastymo
vaidmenj ankstyvoje vaikystéje ir poreikj formuoti Siandieninj ugdyma, kuriuo siekiama ugdyti
vaiky vaizduotés gebe¢jimus. Vaizduote jis apibiidino kaip kiirybinés veiklos pagrinda, kuri yra
svarbi visiems kultliriniams gyvenimo aspektams, jgalinanti mening, moksling bei techning
kiiryba. Sj teiginj apibiidina kaip absoliu¢iai viska kas yra aplink mus, kas yra sukurta zmogaus,
skirtingai nuo gamtos pasaulio, visa tai yra zmogaus vaizduotés produktas. Taciau psichologas
pastebi ir tai, kad daugelis pedagogy ir mokslininky pabrézia, kad ikimokyklinése jstaigose yra
skiriamas nepakankamas démesys vaiky kiirybiSkumui ir vaizduotei ir ypac¢ yra neaiski jy vieta
Siandieniniame ugdyme.

Daugelis tyrinétojy teigia, kad vaiky kiirybiSkumui ugdytis labiausiai tinka pasakos su
muzikiniais intarpais, kurios aktyvina vaiky mastymga ir skatina improvizacijg. Savickyté (2018)
teigé, kad dainuojamieji muzikiniai intarpai padeda lavinti ne tik vaiky kalba, bet jy klausantis

norisi pritarti, tai padedama lavinti jy foneting klausa, plésti Zodyng, lavinti atmintj.
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Ikimokyklinio amziaus vaikams labai patinka iSreikSti save, nes kirybos ir vaizduotés
iSlaisvinimo procesas jiems teikia dideli dziaugsma, malonumg. Svarbu yra skatinti, bet kokia
muzikine kiiryba perteikti savo jausmus, mintis ir i§gyvenimus. Kad muzika jsiliety i bendra
vaiky kultiiros ir vertybiy ugdyma priklauso nuo pedagogy ir tévy atsakingo elgesio ir tinkamo
pavyzdzio rodymo vaikams. Atsakingai perteikiant muzikinj ugdyma yra ugdomas vaiky
kiirybiskumo supratimas. Muzikinio kiirybiskumo puosel¢jimas turi buti kasdienio gyvenimo
dalimi ir reikStis per ugdyma ir Seimos gyvenimo buidg. Siekiant puoseléti meninj kiirybiSkumo
ugdyma nepakanka tik organizuoti veiklas vaikams, reikia atitinkamai jtraukti aplinkg, kurioje
kartu tradicijy laikosi ne tik visa Seima, bet ir ugdymo jstaigos bendruomené.

Ikimokyklinio amziaus vaiko muzikiné vaizduoté yra glaudziai susijusi su kiiryba, kuri
padeda plétoti vaiky mening saviraiS$kg. Daugelis tyrinétojy teigia, kad vaiky muzikiniam
ugdymui labiausiai tinkama yra muzikinés improvizacijos iSraiSka, kuri lavina muziking
vaizduote, kurybiSkuma, skatina mastymg. Ikimokyklinio amziaus vaikui kirybiSkumo
iSlaisvinimo procesas teikia dziaugsma, malonumg. Svarbu skatinti, bet kokia kiiryba perteikti
savo jausmus, mintis ir i§gyvenimus. Donald, Wilson, Mieli (2012) improvizacija traktuoja kaip
muzikinio ugdymo veiklos pagrinda, kuri lavina ikimokyklinuky vaizduote, skatina kiirybiskuma
ir i8skyré keturis pagrindinius bruozus, kurie padeda suprasti kodél $i veiklos forma gali buti
vertinga vaikams:

e Improvizacija yra kiirybiSka. Vaikai kuria naujus kirinius, dar niekada negirdéta
muzika, kas neabejotinai skatina pasitelkti savo vaizduotg.

e Improvizacija yra spontaniS$ka. Ji kuriama taip, kaip grojama. Vaikai Kkuria
improvizacijas reaguodami } muzikinius kontekstus.

e Improvizacija yra socialiné. Improvizacijos kiirimas grupése apima visy dalyviy indélj:

Jy tarpusavio sgveikia suteikia muzikai esminiy savybiy.

e Improvizacija prieinama visiems. Improvizuoti gali kiekvienas, kuris nereikalauja
specialaus pasiruoSimo, mokymo ar patirties.

Kad improvizuotas, kiirybiskas muzikinis ugdymas jsiliety j vaiky vertybiy ir kultiiros
ugdyma priklauso nuo pedagogy ir tévy poZilirio, jy tinkamo pavyzdZio rodymo vaikams.
Atsakingai perteikiant muzikinj ugdyma bus ugdomas vaiky kiirybiSkumo supratimas. Muzikinés
vaizduotés puoseléjimas turi biiti kasdienio gyvenimo dalis ir reikStis per ugdyma ir Seimos
gyvenimo biida.

Pasak Petrulytés (2001) ir Kehily (2004) ikimokyklinése jstaigose atsiranda erdvés,
kurios padeda ugdytis vaiky vaizduotei, ¢ia jie gali laisvai dométis juos supanciu pasauliu,
naudotis visomis ugdymo jstaigoje esan¢iomis priemonémis, priimti pedagogy jvairiausias idéjas
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ir jas perteikti savo veiklose. Sio amZiaus tarpsnio vaikui turi bati maksimaliai sukurtos
galimybés atsiskleisti jy vaizduotei, saviraiSkai, kiirybiSkumui. Taip pat ikimokyklinio ugdymo
Istaigose turi biiti siekiama jvairinti ugdymo programg ir aplinka, kurios padéty vaikams lavinti
vaizduote visose situacijose ir uztikrinty geresnius rezultatus.

Kunigénien¢ (2020) rasé, kad iSlaisvinta vaizduoté yra labai svarbi kiekvienam zmogui,
kuri padeda kurti naujus vaizdinius, jausmus ir garsus. Vaikai nuo pat mazens pasizymi lakia
vaizduote ir jgimtu kiirybiSkumu. Taciau bégant laikui iSoriniai slopinantys veiksniai veikia jg ir
jos savybés silpsta. Vaizduoté gali buti ne tik gebé¢jimas kurti fantastines situacijas, bet leidzia
mums sukurti kg nors naujo, spresti jvairiausias iskilusias problemas.

Apibendrinant galima teigti, kad muzikinio ugdymo prigimtj ir svarbg buvo stengtasi
paaiskinti nuo pat zmonijos atsiradimo pradzios. Bégant amziams buvo formuojami teoriniai,
praktiniai ugdymo metodai, kurie tapo neatsiejama gyvenimo dalis Siandieniniame ugdyme.
Ikimokyklinio amziaus vaikas muzikinio ugdymo pagalba susipazjsta su juo supancia aplinka,
savo vidiniu pasauliu, kurie jiems yra tam tikra bendravimo forma ugdant muziking kultiirg. Ji
praturtina bei formuoja vaiko asmenybe, ugdo estetines pazitiras, muzikinius gebéjimus, meninio
ugdymo supratimg. Vaiko raidoje vaizduoté uzima svarbig vieta. Ji padeda kurti naujus
vaizdinius, jausmus ir garsus. Vaiky vaizduoté labiausiai ugdosi per patirtinj ugdyma —
tyrin¢jima, eksperimentavima, improvizavimg, problemy sprendimg. Ugdymo ir ugdymosi

aplinka skatina vaiko veiklg, smalsuma ir kiirybiskuma.

1.2. Ikimokyklinio amziaus vaiky tuigties psichofiziné charakteristika

Ikimokyklinio amZziaus vaiky raida — sudétingas procesas, kuriame svarby vaidmenj
uzima asmens prigimtis ir socialiné aplinka. Anot AliSauskienés (2003) raida yra toks procesas,
kuriame dalyvauja ir vienas kitg veikia vaikas ir jo aplinka. Ugdytiniy vystymasis vyksta visose
gyvenimo sferose. Psichologijos mokslininkai vaiko raidg skirsto } fizing, paZinting ir socialing.

Dodge (2007) rasé, kad ikimokyklinis amzius 3 — 5 gyvenimo metai yra ypatingi. Siame
amziaus tarpsnyje jie pradeda pasitikéti Zmonémis, jgauna nepriklausomybés ir savikontrolés,
mokosi jsitvirtinti socialiai priimtinais biidais. Vaikai yra labai smalsiis, norédami kuo daugiau
suzinoti jie daug tyrinéja ir eksperimentuoja savo aplinkoje. Bendraudami tarpusavyje jie vartoja
daug zodziy, sudétingas frazes ir sakinius. Tokiu budu vaikai grei¢iau iSmoksta suprasti vieni
kitus ir aiSkiau reiSkia savo mintis, patirtis tampa turtingesné. Be to ikimokyklinio amziaus

vaikai auga: tampa stipris, judriis, geriau koordinuoja judesius. Montessori (2000) teigia, kad Sis
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vaiky amziaus tarpsnis yra gana ilgas jy gyvenimo laikotarpyje. Tai yra labai svarbus gyvenimo
etapas, kuris susijes su santykiy, aplinkos ir kulttriniu gilé¢jimu.

Pasak Zukauskienés (1996) isskirti galima keturias vaiko raidos sritis — emocine ir
socialing, pazinimo, kalbos bei fizine. Sios sritys tarpusavyje glaudziai susijusios, todél, ugdant
vaikg, pedagogai turéty atsizvelgti | kiekvieng sritj. Monkeviciené (2018) ras¢, kad vaiky raida
yra labai individuali ir netolyagi:

e Vieniems raidos Suoliai jvyksta anksciau, kitiems — véliau.

e Tuos pacius geb¢jimus gali jgyti skirtingu laiku.

e Vienose srityse vaiko raida gali biiti spartesné — pasiekimai aukstesni, kitose — létesné,
vaiko pasiekimai zemesni.

Todél galima teigti, kad vaiky raidoje yra daugiau svarbiis individualiis, o ne amziaus
skirtumai, nes jy gebéjimai yra nevienodi.

Socialiné ir emociné raida. Dodge (2007) rasé, kad ikimokyklinio amziaus vaiky
socialing ir emociné raida atspindi socializacijos procesa, kurio metu susipazjsta su vertybémis ir
tam tikrose aplinkose, visuomengje priimtinu elgesiu. Socialiné ir emociné kompetencija yra
biitina vaiky gyvenime, kuri ateityje lemia s€kmingg ikimokyklinio amziaus vaiko ugdyma:

e Si raidos sritis padeda vaikui tapti pasitikinéiu savimi, geban&iu formuoti gerus santykius
su aplinkiniais Zmonémis.

e Kai reikia atlikti sudétingesnes uzduotis, padeda susikaupti ir biiti atkaklesniam.

e Moko isreiksti nusivylimg, pyktj ir dziaugsma.

e Padeda biiti démesingesniam ir paklusti nurodymames.

Formuoti ir puoseléti socialinius ir emocinius jgiidZius lengviausia kol vaikai dar mazi.
Kadangi ikimokyklinio ugdymo jstaiga yra pirmoji formali vaiky aplinka, kurioje jie jgyja
socialiniy ir emociniy gebéjimy, todél §i raida turi biiti pedagogy démesio centre.

Socialinis vystymasis mokslininky LukoSevi¢iaus ir Ruzgienés (1996) teigimu
prasideda ankstyvame vaiky amziuje. Didele reikSme vaikams perimti socialin] patyrimg turi
kultura, paprociai, gyvenimo budas, religija, pedagoginiai veiksniai. Vaikai perimdami Zinias,
dalyvauja procese, kuriame adaptuojasi aplinkoje. Socialiné raida daugiau priklauso nuo jgyty
socialiniy jgiidziy ir ugdymo ypatumy, negu nuo paties vaiko amziaus.

Pazinimo raida. ,,Pazinimas - tai procesas, kuriuo pazjstame ir suprantame mus supantj
pasaulj. Pazinimo sgvoka siejama su iSmokimo, suvokimo, atminties ir supratimo procesu
(Alisauskiené ir kt., 2003, psl. 83). Si sritis apima vaiky mastyma, suvokima apie pasaulj,
pritaikyma tai kg iSmoko. Ikimokyklinio amziaus vaiky mastymas yra kiirybiskas, mastydami jie
naudojasi vaizduote. Vaikai daug klausingja, eksperimentuoja, ieSko informacijos, jgyja
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supratimg apie zmones, jy kultiirg, bei aplinkg. Taip iSsivysto gebéjimas taikyti jvairius
pazinimus. Monkeviciené (2018) iSskyré ikimokyklinio amziaus vaiko konkreias mastymo
operacijas:

e Vaikas mokosi stebéti ir tyrinéti visais pojiiciais;

e Bandydamas ir klysdamas tyrinéja, eksperimentuoja, klausingja;

e Jveikia isSukius, sprendzia problemas;

e Naudoja kiiryba.

Ikimokyklinio amziaus vaikai masto kurybiskai, mastydami naudojasi vaizduote. Jie
daug klausingja, eksperimentuoja, ieSko informacijos, jgyja supratimag apie Zmones, jy kulttira
bei aplinkg. Taip iSsivysto geb¢jimas taikyti jvairius pazinimus.

Dodge (2007) teigia, kad paZinimo raida atspindi intelekto veikimo principus. Si sritis
apima vaiky mastymo, suvokimo apie pasaulj ir pritaikyma tai, kg jie iSmoksta. Stebédami
vaikus ir jy pazinimo raidg jzvelgtume jy tobul¢jimus. Galima is$skirti 3 pazinimo ugdymui
tikslus:

e Pazinimas ir problemy sprendimas. Tai tikslingas informacijos suradimas ir
panaudojimas. Vaikai stebédami pateikia klausimus, ieSko galimy sprendimy. Gebé&jimas
pritaikyti zinias skatina pazinima.

e Loginis mastymas. Vaikai informacija kaupia ir, kad ja suvokty lygina, riSiuoja,
klasifikuoja, skai¢iuoja, atpazjsta tai, kas yra jau zinota ir patirta. Vaikai mastydami
logiSkai, sistemina savo pasaulj, taip jgyja supratimg kaip jis veikia.

e Mastymas simboliais ir juy pritaikymas. [vairiausiy daikty panaudojimas ypatingu
budu, pavyzdZziui, jsivaizduojant, kad puodelis yra telefonas, jsivaizdavimas esant mama
ar ugniagesiu. Mastymas iSlaisvina vaikus, leidzia jiems taikyti jvairias priemones ir
pasitelkti vaizduote.

Fiziné raida. Fizing raidg mes suprantame kaip savaiminj dalyka, nes manome, kad ji
vyksta natiiraliai, be jokiy pastangy. Taciau tai yra klaidinga nuomon¢. Fiziné raida skatina
socialing ir emocing raida. Sioje raidoje Zmogus jgauna pasitikéjimo savimi, daugiau gali
nuveikti, mieliau atlieka uZduotis, kurios reikalauja daugiau pastangy. Taip atsiranda raidos
rySys tarpusavyje, kurios teigiamai veikia vaiky raida.

Dodge (2007) teigé, kad fiziné raida yra tokia pat svarbi, kaip ir Kitos sritys.
Ikimokyklinio amziaus vaikai yra labai energingi, jiems sunku ilgesnj laika iSbiiti vienoje
vietoje, sparciai geréja bendra fiziné bikle. Tod¢l galime pastebeti, kad vaikai, kurie yra geriau
i§sivyste fiziSkai, gali jveikti sudétingesnes uzduotis ir prisiimti atsakomybe¢ uZ savo fizinius
poreikius, pavyzdziui, patiems apsirengti. Kai vaikai pradeda suvokti, kg geba jy kinas, jie
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]jgauna pasitikéjimo savimi ir daugiau imasi naujy ir daugiau pastangy reikalaujanc¢iy uzduociy.
Fiziné veikla yra labai svarbi vaiky sveikatai ir gerovei. Ikimokyklinukams fizinio aktyvumo
ugdymas turi nemazai jtakos jy pazinimui, sveikatai, streso valdymui ir socialinei raidai.

Profesorius Lauzikas (1993) jvairiais aspektais tyrin¢jo ikimokyklinio amziaus vaiky
pasirengimg mokytis, bei muzikinge veiklg. Profesorius ras¢, kad anks¢iau muziking veikla
pedagogai daznai pakeisdavo skaitymu, raSymu ar kitokia veikla. Taip muzikiné veikla, emociné
saviraiSka buvo palieckama nuosalyje ir slopinama. Vaikai buvo litidnesni, sunkiai susikaupdavo,
emocijas iSreikSdavo labai triukSmingai ir agresyviai. Stebédami tokj ugdymo model; galime
teigti, kad muzikiné veikla ikimokyklinio amziaus vaikui reikalinga ne tik muzikiniam
tobuléjimui, bet ir iSreiksti savo emocinj pasaulj:

e Atsipalaidavimas padeda atstatyti emocing pusiausvyra;

e Turi poveikj nuotaikai, Salina nuovargj;

e Sukelia teigiamas emocijas;

e Padeda atskleisti psichologines problemas (Erdonmez, 1997).

Muzika — vaikui yra ir kaip savita bendravimo forma su aplinka ir jj supanciais
zmonémis. Bendraudami, veikdami kartu su kitais vaikais jie turi didesnes galimybes
socializuotis ir siekti uzsibrézty tiksly. Todél per muzikg ir jos atlikima vaikas panaudoja
Socialing aplinkq:

e Mokosi uzmegzti ir palaikyti bendravima;
e Atrasti bendry interesy ir suprasti drauga;
e Stiprina tolerancija, pripazinimg kitai kultirai, asmeniui (Ruud, 1998; Stige, 2002).

Socialing — emocing raida mokslininkai traktuoja kaip vieng bendrg terming, kuris yra
susijes su vertybiy, ziniy ir jgiidziu mokymusi. Daugelis jy iSskiria veiksnius, kurie turi didelj
tarpusavio rysj ikimokyklinio ugdymo programoms bei vaiky mokymosi rezultatams:

e Seimos veiksniai (Husted ir kt., 2007);

e Amziaus tarpsnio programos nuoseklumas (Campbel, 2008);

e Vaiky aplinkos sgveikos kokybé (Burchinal, 2010);

e Pedagogy kompetencija ir jy tobulinimosi galimybés (Burchinal, 2010);

Minéti autoriai padaré iSvada, kad aukStos kokybés ikimokyklinis ugdymas gali
paskatinti socialinj ir emocinj vystymasi. Todél ikimokykliniame vaiky amziuje, ugdymo
Jstaigos turi prisidéti prie vaiky socialinio ir emocinio vystymosi ir taip formuoti mokymosi visa
gyvenimg pagrindg.

Apibendrinant galima teigti, kad ikimokyklinio amziaus vaiky psichofizinis ugdymas
suteikia jiems galimybe jgyti naujy jgiidziy ir juos lavinti. Jie Siame amzZiaus tarpsnyje pradeda
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pasitikéti juos supanciais zmonémis, jgauna nepriklausomybés ir savikontrolés, mokosi
jsitvirtinti jiems socialiai priimtinais biidais. Bendraudami vaikai stiprina tarpusavio santykius ir
tolerancijg vienas kitam. Bitina atsizvelgti ir atsakingai ugdyti jy psichologinius ir fizinius
poreikius, stengtis, kad jie biity saugts, tokiu biidu bus tinkamai formuojamas mokymosi visg

gyvenimg pagrindas.

1.3. Muzikos poveikis ikimokyklinio amZiaus vaikui psichologiniu, fiziologiniu ir

socialiniu aspektu

Daugelis muzikos psichology nagrin¢jo muzikos santyki su Zmogumi, jos poveikij
zmogui atliekant ar klausant muzikos. KTU Socialiniy, humanitariniy ir meno fakulteto
Audiovizualiniy meny katedros profesorius Ambrazevi¢ius (2014) ra$é, kad ,,visuomené
klaidingai mano, jog muzikos psichologija — tai terapija, kuri padeda Zmogui atsipalaiduoti ar
spresti iskilusias problemas. Si moksliné sritis apima kur kas daugiau nei muzikos poveikis
zmogui. Tai tarsi psichologijos ir muzikos mokslo sankirta, tarp dalykinis mokslas, kuriam
reikalingos ne tik psichologijos ir muzikos Zinios, bet taip pat ir neblogas akustikos,
sociologijos, anatomijos ir fiziologijos iSmanymas*.

Nuo pat zmonijos atsirado pradzios muzika buvo naudojama kaip gydymo jéga.
Aristotélis mokeé, kad muzikos girdéjimas pakei¢ia zmogaus siela. Siy laiky mokslininkai ir
gydytojai atlieka daug tyrimy norédami iSsiaiskinti muzikos poveiki Zzmogui. Daugelis atlikty
tyrimy parodé, kad muzika gali stimuliuoti smegeny bangas, kas klausytojui suteikia ramybés
jausma. Kiti tyrimai parodé, kad ankstyvas muzikinis ugdymas ir jo poveikis vaikui yra
nejkainojama vertybé mokymuisi, kuri turi naudos:

e Suvokimo jgidziy ugdymui (kas turi jtakos vaiko kalbos gebéjimams);
¢ Erdvinis mastymas (susijes su matematiniais geb&jimais);
e Smulkiosios motorikos koordinavimas.

Skirtingai nei kitos disciplinos, muzika suaktyvina smegeny veikla, skatina motyvacija
ir emocijas. Muzika turi unikalaus Zavesio, kuris gali suzadinti ikimokyklinuky smalsuma. Siame
amziaus tarpsnyje muzikinis ugdymas atlieka labai svarby vaidmenj vaiky intelektiniam
vystymuisi, padeda atskleisti jy kalbinius jgtidzius ir ugdyti auklétiniy emocijas. Muzika pasiekia
zmogaus protg per ausis, kuri veikia daugybe¢ nerviniy Igsteliy. Moksliniai duomenys rodo, kad
toks poveikis atsispindi Zmoniy fiziologijoje. Muzikos gird¢jimas yra susijes su garsu.
Muzikiniai garsai nelygiis garsams, kuriuos mes girdime, nors jy fizikiné kilmé ir veikimas

galime sakyti tapatiis. Todé¢l, galime teigti, kad muzika yra organizuotas garsy srautas. Muzika
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galime vadinti ir aplinkoje girdimus garsus, taciau kiekvienas suprantame ir perteikiame juos
savaip. Muzikg galime vadinti kaip savita sgmonés biiklés pakeitimo technologija arba medija: ji
padeda patekti Kitur, patirti tai, kas normaliai samonés biiklei nepatiriama (Zakaraité, 2005, psl
47).

Socialiniy moksly daktaré¢ Aleksiené (2010) rasé, kad mes suaugusieji Zinome, kad
muzika gali praskaidrinti nuotaikg ar sujaudinti, pavyzdziui, motyvuoja sportuoti greiciau ar
ilgiau. Taigi galima teigti, kad muzika veikia visa Zmogaus kiing, taCiau jos pajautimas ir
reagavimas ] ja daugiausiai lemia smegeny veikla — tam tikri procesai smegenyse, kurie yra
butini muzikai suvokti. Muzikos atlikimo elementai — ritmas, garso aukstis, tembras ir kt. vienu
metu ,,apdorojami‘ tam tikruose smegeny pusrutuliy centruose.

Kirchner (2022) teigé, kad veikiami tam tikros rasies muzikai, vaikai gali gauti
vienokios ar kitokios naudos. Ji pateikia keleta teigiamy muzikos poveikio padariniy vaikams:

e Moko ritmo pajautimo, kuris moko judéjimo ir skatina koordinacija;
e Turi raminantj poveikj tam tikrose stresinése situacijose;

e Didina saviverte;

e Moko bendrauti su aplinkiniais ir kt.

Campbell (2005) tyrinéjo Mocarto muzikg ir jos poveikj ikimokyklinio amziaus vaikui.
Jie teigé, kad muzika padeda vaikams nusiraminti, atstato psichika, stiprina smegeny vystymasi.
Mocarto efekto teorija, teigia, kad vaikai, kurie klausosi tam tikros riiSies muzikos, pavyzdziui,
klasikinés muzikos, bus labiau jgude motoriniy geb¢jimy pozitriu, turés aukStesnius pazinimo
1gidzius, nei vaikai, kurie neklauso Sios riusies muzikos. Campbell (2005) rase, kad Standfordo
mokslininky komanda jrodé, jog muzika smegenis priver¢ia sutelkti démesj, stimuliuoja
smegeny dalis, kurios yra susijusios su démesio sutelkimu.

Campbell (2005) aprasé garsaus Paryziaus fiziko Tomati tyrimo rysj tarp klausymosi ir
daugybeés jgudZiy muzikai, kuris jrodé dirbdamas su vaikais turin¢iy psichologiniy problemy ir
mokymosi sunkumy. Jis teigeé, kad klausa yra glaudziai susijusi su pusiausvyra, laikysena,
muzikalumu, démesingumu, kalbos jgiidziais. Tomati atkreipé démesj, kad klausos sutrikimai
dazniausiai biina emociniy sunkumy atspindys ir atvirkSciai. Skirtingas garsy daZnis ir ritmas
skirtingai veikia Zmogaus emocijas: aukSti garsai veikia labiausiai, suteikia daugiau energijos,
sukuria ramybés jausma, o klausydami zemy garsy sutrinka, pasimeta veikia neigiamai.

Dubodelova, Maciulaitis (2012) aprasé muzikos terapeuto Campbelo nuomoné j poveikij
muzikai, kurig apibiidino kaip vieng i$§ pagrindiniy meno risiy, kurios pasiZzymi ypatingai dideliu
emociniu poveikiu vaikui. Jie teige¢, kad muzika turi jtakos ne tik emociniam suvokimui, bet ir

pazinimui, estetiniam jausmui bei Zmogaus poelgiams. Pati muzika yra aukléjimo elementas,
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kuris vienaip ar kitaip sustiprina ar susilpnina Zmogaus iSgyvenimus. Ji svarbi kiekvienam
zmogui saves ieSkojime, individualiy patiréiy jprasminimo priemoné, kuriy vaizdiniy pagalba
daznai atskleidziama sagmoningai nesuvokiami jausmai ir mintys.

Rinkevic¢ius (2006) teige, kad per muzikos atlikimg yra suzadinama vaiko psichiné
vaizduote, fantazija. Vaikui klausant savo mégstamos muzikos sukyla jvairiausi vaizdiniai, tarp
kuriy susidaro glaudus rySys, tokiu budu ypatingai veikiama vaizduoté ir psichiné veikla.
Pasaulyje yra placiai paplitusi muzikos terapija, yra manoma, kad jos pagalba muzikiniy
uzsiémimy metu yra slopinama jtampa, greiciau atsipalaiduojama.

Katiniené¢ (1998) analizavo muzikologus, psichologus, estetikus (Gordong, Teplova,
Vygotski ir kt.), kurie nagrinéjo muzikos poveikj teoriskai ir iSskyré kai kuriuos muzikos
komponentus:

e Emocija — kaip reakcijg | skirtingus dirgiklius;
e Muzikinius vaizdinius, kurie atsiranda per i§gyvenimus ir muzikos suvokima;
e Mintis — kurios yra iSgyvenamos klausomos muzikos.

Rinkevi¢ius (2006) teigé, kad daznas vaikas reaguoja ] muzikg ir yra muzikalis,
pasizymi emociniu jautrumu, masto vaizdiniais. Nemaza dalis psichology raso apie egzistuojantj
daiktin] mastyma vaiko psichikoje. Vaikas suvokdamas muzika jos neskaido ir nediferencijuoja.
Daznai klausydami jiems zinimo kiirinio i§gyvena ir save sutapatina su suvokiamu kiiriniu.

Be psichologinio poveikio, muzika turi ir fiziologinj. Muzikiné veikla, o ypatingai ritmo
pojitis padeda sustiprinti vaiko judéjimo jgiidzius. Campbell (2005) aprasé muzikos poveikj
fiziologiniu aspektu, ji nemazai tyrinéjo ir teige, kad muzika stiprina fizinj; aktyvuma, dvasinj
tobuléjimg ir socialinj bendravima. Muzikos pagalba o ypatingai ritmas padeda suvienyti savo
vidinj ir iSorin} pasaulj kasdieniame bendravime. Muzikos ir judéjimo sukurtas kiino ir proto
rySys moko vaikus fiziSkai iSreiks$ti savo mintis ir emocijas. Tai svarbu ne tik bendravimui, bet ir
aktyvinant motorinj vystymasi, kuriuo bus iSugdyti tikslingi judesiai ir kryptingas mastymas.
Campbell (2005) rase¢, kad fiziniai Zaidimai sustiprina judesiy ir min¢iy rySius, vaikai Sokdami ir
judédami praplecia savo erdvés suvokima, suzino, kokia laikysena leidZia jaustis patogiai.

Muzikiniai uzsiémimai natiiraliai skatina ikimokyklinuky vaiky fizinj vystymasi.
Padeda vaikui pajusti, suvokti muzika per judéjima, kuris jiems yra kaip nesibaigiantis zaidimas
vienam ar su draugais. Vaikai Sokdami, tyrinédami instrumentus ar uzsiimdami kita muzikine
veikla skatina savo smalsumg, meil¢ garsui ir judesiui. Vaikas per judéjimo dZiaugsmg ir
muzikos lydimus garsus, gali dziaugtis begaline gyvenimo jvairove. Fiziniai pojuciai, judrieji
zaidimai, dainelés ar kita aktyvi veikla padeda vaikui anksti pradéti mokytis. Muzikiniy zaidimy

pagalba vaikai yra skatinami klausyti, dainuoti, ritmiSkai atkartoti judesius ir pan. taip vaikai
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Jpranta jausti muzikos ritmg. JAV nacionaliné moksly akademija (2010) atliko tyrima, kuriuo
teige, kad maziems vaikams muzika atrodo daug patrauklesné nei kalba, nes jie gimsta su jgimtu
gebéjimu ir noru ritmingai judéti. Todél muzika ir judesys yra neatsiejami nuo mazy dieny. Taip
pat tyrimai rodo, kad ikimokykliniame amziuje muzikos mokymasis — grojimas, skatina vaiky
smulkiosios motorikos jgudziy vystymagsi. Muzikos ir judesio pamokos taip pat tobulina
sudétingus judéjimo jgudzius, tokius kaip Suoliavimas, Sokinéjimas, praleidimas.

Budinavicien¢ (2005) aprase, kaip muzikinés pratybos veikia ikimokyklinio vaiko
suvokimg j] muzikg ir jy motorinj vystymasi. Judesiy naudojimas, leidzia pabrézti kiirinio
charakterj, dainavimas ar muzikos klausymas pritariant ritmingam judéjimui padeda vaikams
geriau suvokti kiirinio turinj, grei¢iau ji isiminti. Pedagogé iSskiria, kad ritmo pajautimas
ankstyvame vaiky amziuje lavinamas per judes;j:

e Plojima;

e Treps¢jima;

e Sokinéjima;

e Lingavima;

¢ Imituojant personazus;

e Keiciant judesius pagal muzikos charakterj, garsy stipruma.

Campbell (2005) akcentavo, kad ikimokyklinio amziaus vaikai nepastebimai greitai
bresta, auga ir tobuléja. Jy gebéjimas judéti, dainuoti, iSlaikyti ritmg ir iSreiksti save iSauga labai
daug. Sio amZiaus vaiky poreikiy skatinimas per muzika geriausiai tinkamas derinti su nuolatiniu
ritmo lavinimu, taip suzadinama yra klausa ir ankstyvieji socialiniai jgiidziai, kurie sustiprina
prota, elgesi bei fiziologija. Campbell apras¢ daktaro Vudo, vyriausiojo Gréjaus medicinos
mokyklos neuropsichologo atlikta tyrima, kuriuo patvirtino, kad ikimokyklinio amziaus vaikams
geriausiai sekasi mokytis fiziSkai. Vieno atlikto tyrimo duomenimis Sio amZiaus vaikams
lankiusiems dainavimo pamokas du kartus per savaitg, geriau sekeési abstrak¢iai mastyti,
improvizuoti, buvo originalesni ir pasiZymeéjo geresniais kalbos jgtidziais bei fizine koordinacija.

Edwards, Usher (2002) pabrézia, kad Siandieningje visuomengje Svietimas ir ugdymas
yra pripazjstamas kaip prioritetiné sritis, kuri akcentuoja siekj uztikrinti lygiateis; kokybiska
Svietima kiekvienam asmeniui bei skatinti visg gyvenima trunkantj mokymasi. Démesys turi biti
skiriamas ne rezultatams stiprinti, bet nukreiptas jj patj pazinimo procesa. Ikimokykliniame
vaiky amziuje néra svarbu orientuotis j rezultatus, vaikui svarbiausias yra pats muzikinis
procesas. Turi buti siekiama, kad muzika padéty ugdytiniui tapti savarankiSkesniu, gerinty
socializacijg. Aleksiené (2016) teigé, kad muzikinis ugdymas, muzikos terapijos taikymas ir
visy vaiky jtraukimas ] veikla, lavinty ugdytiniy kiirybiskumg ir muziking vaizduotg. Mokytojas
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turéty atsizvelgti j kiekvieno auklétinio gebéjimus, sudaryty visiems tinkamas salygas reikstis
mégstamoje srityje: dainuoti, groti, kurti, improvizuoti ir kt.

Socializacijg galima apibudinti kaip visuming aplinkos jtaka, kuri vaikui sudaro salygas
dalyvauti visuomeniniame gyvenime, suvokti kultirg. Ne tik tévai, bet ir pedagogai turi
kryptingai skiepyti ikimokyklinio amziaus vaikams teigiamus socialinius bruozus ir savybes. Per
socialinj ir kultiirinj poveikj vaikas yra jjungiamas j visuomeninj gyvenimag, o véliau pats i ji
jsijungia bei dalyvauja pagal savo jégas (Juodaityté, 2003).

Vaiko socialing patirt] nulemia bendravimas su suaugusiais zmonémis — tai yra Seima ir
pirmiausia mama, kuri padeda jam rengtis gyvenimui. Ugdymas tampa reikSmingu vaiko
socialinés patirties plétojimo keliu bei aplinka. Seimoje vaikas i§moksta kalbéti, susipaZjsta su
dorovinémis, estetinémis bei kultlrinémis vertybémis. Vaikai, kurie nuo pat mazens girdi
dainuojamas mamy lopSines, sekamas pasakas, jie greiCiau yra atvedami ] estetinj ir kulttrinj
gyvenimo supratimg. muzikavimas kartu Seimoje, vaikai pradeda iSmokti iSreiksti save, gerbti
kity erdve. Pagarba, bendradarbiavimas ir darbas komandoje yra svarbiis socialiniai jgudziai,
kurivos vaikas privalo iSsiugdyti. Visiems yra gerai zinoma, kad muzika skatina
bendradarbiavimg. Muzikuojant vaikams kyla vienybés jausmas, kurio jie siekia bendraudami ne
tik su suaugusiais, bet ir su bendraamziais. Muzikinés vertybés turtina kiekvieno asmens emocinj
gyvenimg, tenkina meninés raiSkos poreikius. Vaikas bendraudamas muzikos pagalba su
aplinkiniais jgyja socialinés patirties, tolerancijos.

Véliau, dar viena artima aplinka vaikui tampa ikimokyklinio ugdymo jstaiga. Cia pirma
karta vaikas susipazjsta su didele grupe bendraamZziy ir pedagogy. Pirmasis ikimokyklinio
ugdymo jstaigos uzdavinys yra suderinti pereinamagjj periodg 1§ kudikystés i vaikyste,
supazindinti vaikg su platesniu pozitriu j pasaulj. Vaikai ¢ia turi daugiau galimybiy judéti,
mokosi fiziSkai iSreiksti save, susipazista su juos supancia aplinka. Village (2019) pedagogé —
edukatore, rase, kad vaikai, kurie lanko ikimokyklinio ugdymo jstaiga, dalyvauja muzikos
pamokose, bendrauja su bendraamziais daug greiciau padeda jiems suprasti, kad mokydamiesi
kartu gali nuveikti daug daugiau. Muzika turi tiesioginj poveikj vaiky bendravimui: stiprina rysj
tarp vaiky ir jy tévy, kai tampa vyresni, suteikia jiems jgudziy uzmegzti socialinius rysius.
Mokslininkai pasteb&jo, kad per muzikg jgytus socialinius geb&jimus vaikai lengviau juos
pritaiko, bet kokioje kitoje veikloje. Igyti socialiniai ir emociniai i1Sgyvenimai padeda vaikui
geriau vertinti save ir aplinkinius, padeda valdyti emocijas, jveikti jvairias baimes, lengviau
i8reik$ti jausmus ir bendrauti su aplinkiniais Zmonémis.

Muzika atlicka jvairias socialines funkcijas, tenkina individualius vaiko interesus,

sudaro salygas atsiskleisti kiirybiniams gebé&jimams ir jos formy sklaidai. Socialinés atskirties
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problemas galima sékmingai spresti jtraukus vaikus j kultiirine aplinkg. Taip muzika ugdys vaiky
mastyma, kurj veikia visa muzikiniy Socialiniy funkcijy jvairové (Andrijauskas, 2003):

e Informacinés ir komunikacinés;

e Estetinés;

e Dorovinés ir aukl¢jamosios.

Sinkiiniené (2012) teigé, kad muzika neabejotinai turi didele socialine prasme vaiky
savarankiSkumui ir socializacijai. Tai puikus budas ugdyti socialinius, bendravimo jgudzius,
savo emocijy atpazinimui. Atlikti tyrimai rodo, kad vaikai dalyvaudami interaktyvioje
muzikinéje veikloje, jie yra labiau linke mokytis ir rodyti savo emocijas. Tai rodo, kad muzika
padeda sukurti rySio jausmg, vercia juos noréti daugiau jsitraukti, suteikia jiems galimybe
daugiau suzinoti apie skirtingas emocijas. Vaiky jtraukimas | muziking veiklg gali lemti jy
aktyvumg ir raidos ugdymosi kokybe.

Andriekiené ir Seneckaité (2001) savo jzvalgose apie vaiko socializacijg aprasé
Mockevicienés jzvalgas, kuri akcentavo, jog vaiko socialinj patyrimg yra biitina plésti, nes
ikimokyklingje ugdymo istaigoje vaikas tampa bendruomenés nariu, pratinasi pastebéti ne tik
save, bet ir kitus, kg nors veikiant kartu pasitarti, bendrauti. Mokslininké Mockevi¢iené (2001)
teigia, kad vaiky ugdymas darzelyje turéty tapti kiirybiniu procesu. Pedagogai turi gebéti skatinti
vaiky individualig saviraiska, kaupti individualig patirt;.

Ikimokyklinis vaiky amziaus tarpsnis yra nejkainojama vertyb¢, kuriame kiekvienas
vaikas yra savitas. Todél turime suteikti vaikui kuo daugiau kultiirinés ir socialinés patirties,
siekti sudaryti kuo tinkamesnes salygas jam atsiskleisti ir tobuléti. Pedagogas turi sukurti kuo
geresng aplinka. Vaiky bendravimas su aplinkiniais turi buti grindziamas vaiky patirtimi ir kuo
jvairesne raiSka. Vaikui vis labiau pazjstant pasaulj, nauji patyrimai turi biiti siejami su nauja
patirtimi, vaikas turi biti gerbiamas kaip asmenyb¢, turi biiti ugdomas atsizvelgiant |
individualias savybes (Andiekiené, Seneckaité, 2001).

Apibendrinant galima teigti, kad muzikinis ugdymas ikimokyklinio amziaus vaikui yra
svarbus visais aspektais: fiziologiniu, psichologiniu ir socialiniu. Muzika ir psichologija tai —
sankirta, tarp dalykinis mokslas, kuriame reikalingos ne tik psichologijos ir muzikinés zinios, bet
taip pat ir sociologijos, anatomijos ir fiziologijos iSmanymas. Jud¢jimas padeda vaikams
suvienyti savo vidinj pasaul] kasdieniam bendravimui, kiino ir proto rySys moko juos fiziskai
iSreik§ti savo mintis ir emocijas. Muzika atlieka jvairias socialines funkcijas, tenkina
individualius vaiko interesus, sudaro sglygas atskleisti kiirybiniams gebéjimams. Jtraukus vaika ]

kultiring aplinka, galima sékmingai spresti socialines problemas. Muzika sukelia teigiamas
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emocijas, aktyvina mastyma, teikia peno vaizduotei, padeda iSlaikyti tarpasmeninius santykius,

stiprina tolerancija kitiems.
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2. MUZIKINES VAIZDUOTES LAVINIMAS IKIMOKYKLINIAME VAIKU
AMZIUJE

2.1. Muziking vaizduote skatinantys ir slopinantys veiksniali

Siuolaikinis vaikas daug laiko praleidZia prie i§maniyjy jrenginiy, televizoriaus, o tai
neabejotinai daro neigiama jtaka vaiko vaizduotei. Filosofas Sabolius (2018) teigé, kad turime
iSmokti gyventi kuo maziau naudojant technologijas, kurios stabdo vaizduotés lavinimo procesus
ir kuo daugiau sudaryti saglygy ikimokyklinukams turtinti vaizduote.

Ugdytiniy vaizduotés lavinimui svarbu neperkrauti jy dienotvarkés veiklomis, reikia
leisti kartais vaikui pacdiam laisvai, kiirybiSkai uzsiimti jam patinkancia veikla. Itempta
dienotvarkeé slopina jy vaizduote. Kunigeniené (2020) rasé, kad Siuolaikiniai vaikai vis daugiau
laiko praleidzia prie televizoriaus ir kompiuterio ekrany. Jy mégstamuose animaciniuose
filmukuose personazai turi i§ anksto sugalvotus vardus, charakterius, kitas savybes, kas slopina,
o ne skatina vaizduotés lavinimo. Reikéty kuo daugiau su vaikais kurti savas istorijas, leisti jiems
improvizuoti, kas duoty nepalyginamai daug gery emocijy ir bty naudingiau vaiko raidai.
Mayesky (2013), Mills (2014) teigeé, kad laisvas, nejpareigojantis, savarankiSkas uzsiémimas
skatina mazyjy mastyma, vaizduote, kurybiSkuma ir gebé¢jimag perteikti naujas idéjas ir
sprendimus. Ikimokyklinukai savo mintyse gali sukurti nejtikétinus vaizdinius, svarbu suteikti
jiems palankias salygas vaizduotei ir kiirybiskumui reikitis. Seimos nariai ir pedagogai turéty
nekritikuoti vaiky idéjy, turi priimti jas, kitu atveju suaugusiyjy pozitris ir Kritika slopins vaiko
pasitikéjima, menkins jo saviverte ir norg kurti.

Girdzijauskiené (2005) teigia, kad Siuolaikinis ikimokyklinuky ugdymas reikalauja i$
pedagogy intensyvaus kirybinio proceso. Todél didelis démesys yra kreipiamas j vaiko
muzikinés vaizduotés ugdyma bei jos lavinimo ypatumus:

e KirybiSkas muzikos iSraiSkos priemoniy taikymas;
e Muzikos garsy perteikimas kiino judesiais, veido mimikomis;
e (Geb¢jimas palyginti klausomus kiirinius.

Wagner (2014) nuomone, vaizduotés ir kiirybiSkumo jtraukimas j ikimokyklinuky
veiklas atliks itin svarby vaidmenj ruoSiant vaikus biti sékmingais tolimesniuose gyvenimo
etapuose. Pasak Jautakytés (2014) vaizduoté lavina kirybiskuma ir galimybes manipuliuoti
informacija, piesti, pasakoti istorijas, jsitraukti j vaidybinius zaidimus. Vaiky kiirybiskumui ir
vaizduotei lavintis didelés jtakos turi klausimai, kurie skatina mastymg uzduodant atviro tipo
klausimus, raginant vengti paprasty atsakymy, skatinant] eksperimentavimg, pagiriant

ugdytinius, kurie pateikia netikéciausius atsakymus. Ikimokyklinése ugdymo jstaigose
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vaizduotes ir kiirybiSkumo ugdymas daugiausiai siejamas su menine - muzikine veikla, jvairiais

renginiais, projektais, zaidybine veikla. Emberton (2013, p. 30) ras¢, kad tokios veiklos

maziesiems gali pazadinti jy vaizduotg, jgalinti mintis kurti naujus vaizdinius, gerina kiirybinj

mastyma, bendravimo ir bendradarbiavimo jgiidzius. Todél yra biitina skatinti vaiky vaizduote

per jvairius eksperimentus, tyrinéjimus, jvairiy netradiciniy medziagy naudojimg, jvairiausiy

probleminiy klausimy skatinanciy apmastymus pateikimg. Taip pat vaizduotés lavinimui yra be

galo svarbi aplinka, ji turi biiti kuo turtingesné, nuotaikingesné, tenkinanti jvairius vaiky

interesus, emociskai saugi.

Psichologé Kunigéniené (2020) iSskyré pagrindinius vaizduotés lavinimo veiksnius:
Zaidimas ir Zaismé. Autoré zaidimus apibtdina kaip i$mokstama veikla, kuris turi turéti
tikslg ir taisykles, prieSingai nei zaismé — ji yra siejama su kurybiska, laisva veikla,
leidziama vaikui patirti daugiau laisvés, néra nustatomy jokiy taisykliy, per kurj
atsiskleidzia vaiky meninés veiklos formos. Ikimokyklinio ugdymo rekomendacijose
(2021) zaismes kontekstas iSskiriamas kaip prioriteting veikla, kuri skatina ikimokyklinio
amziaus vaikus mastyti, tyrinéti, zaisti savo vaizduote: kiinu, kalba. Vienu metu vaikas
gali ne tik zaisti, bet ir piesSti, pasokti ir padainuoti. Integracija j kitas meno rasis
ikimokyklinio amziaus vaikus skatina daug eksperimentuoti. Zaidimai ir vaiko
sugalvotos veiksmo formos vaizduotés lavinime yra patys svarbiausi dalykai. Reikéty
vengti iSankstiniy taisykliy, tai turéty buti visiskai laisva veikla. ZaidZiant ugdytiniai
patiria laisve, todél zaidimas jiems turi biiti kiirybiSkumo procesas teikiantis malonuma.
Zaidimai su laisvomis, nejpareigojanciomis detalémis. Vaizduoté vaikams ypatingai
lavinasi nuo 3 iki 7 mety, todél Siame amziaus tarpsnyje labiausiai dominuoja Zaidimai.
Auklétiniai Zaisdami mokosi biiti démesingi ir iSreik§ti savo emocijas. Siame vaiky
raidos etape svarbiis yra zaislai. Vertingiau bity rinktis jvairius konstruktorius,
netradicines lipdymo medziagas, jvairias gamtines priemones, atsitiktinius buityje
naudojamus daiktus, kuriais, pasitelke vaizduote, vaikai gali patys susikurti jvairiausius
zaislus ar objektus.

Zaidimas kartu su vaiku. Ugdytiniams augant, psichologai pataria suaugusiems Kuo
daugiau bendrauti ir zaisti kartu. Tévai su vaikais gali Zaisti jvairiausius stalo zaidimus,
uzsiimti  kitokiais mastyma skatinanciais  zaidimais. Tokios veiklos padés
ikimokyklinukams iSmokti spresti problemas, improvizuoti, lavinti vaizduote, ugdyti
kiirybiskuma, padés iSmokti susikoncentruoti.

Patirtiné laisva procesiné veikla. Atsizvelgiant | vaiky amZiy reikéty pasirinkti kuo

jvairesnes dailés raiSkos priemones, kurios suteikty jiems daugiau galimybiy laisvai kurti.
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Laisva ir spontaniSka veikla, kuri paremta patirtiniu ugdymu, skatina suvokimo refleksija
grafingje raiSkoje. Eksperimentavimas jvairiomis raiskos priemonémis skatina auklétiniy
vaizduote. Vaikas laisvai eksperimentuodamas be suaugusiyjy pagalbos sukuria savo
vidinj pasaulj. Pedagogai ir tévai turéty palaikyti ugdytinius. Suaugusiyjy pagarba ir
démesys skatins vaiky kiirybiskuma, pasitikéjimg savo jégomis, smalsuma.

Knyguy skaitymas vaikams. Reguliarus knygy skaitymas lavina vaiko kiirybiskuma ir
vaizduote. Cia labai svarbus yra suaugusiojo vaidmuo. Skaitydami jie turéty uzduoti
vaikui kuo jvairesnius, jdomesnius, provokuojancius klausimus, kurios skatinty vaiky
mintis veikti netikétomis kryptimis.

Vaiko pazintiniy gebéjimy lavinimas. Vaikams labai svarbu tiesioginiai jsptudziai ir
patirtys. Kelionés, muziejai, koncertai, parodos ir pazintinés vietos, kurios padeda zadinti
ju vaizduotg. Kuo ugdytiniai daugiau patirs ir pazins, tuo bus platesnis vaizduotés laukas.

Kalifornijos valstijos universiteto Los Andzelo ankstyvojo ugdymo profesoré Barbour

(2016) teigia, kad labai svarbu yra sukurti vaikams tokig aplinka, kuri skatinty juos per muzika ir

judesj iSreiksti save. Vaikai mégsta dainas, kuriose galima Sokti ir judéti, tokiu biidu auklétiniai

gali buti kiirybiSki ir pasitelkdami vaizduote nevarzomi judéti. Pedagogé akcentuoja, kad

pagrindinis aspektas, kuris efektyviai lavina ikimokyklinuky vaizduote turi biiti Zaismingos,

interaktyvios ir dziaugsmingos muzikinés veiklos. Autoré iSskiria SeSis muzikinés vaizduotés

skatinimo budus:

Muzikos klausymas. Biitina uzsiémimo metu leisti vaikams klausytis profesionalios
muzikos: klasikinés, dZiazo, liaudies ar kt. Tokia muzika ne tik ugdys jy muzikinj skonj,
bet ir skatins juos interpretuoti, kurti.

Aktyvus muzikos klausymasis. Ugdytiniams butina padéti klausytis muzikos kiiriniy.
Klausimai turi biti pateikti prie§ pradedant klausyti muzikos, gerai apgalvoti, kurie padés
paskatinti aktyvy klausimasi, taip nukreipsime vaikus j garso tyrinéjimus.

atpaZinti garsines ir vaizdines priemones. PavyzdZiui: pasitlykite ikimokyklinukams
klausant muzikos improvizuojant judéti po visg sale, bet pastebéjus sutartus Zenklus
(muzikos sustabdymas, $viesy pritemdymas, tambiirino skambéjimas ar kt.) laikas sustoti.
SavarankiSkas priemoniy pasirinkimas. Paprastos priemonés, tokios kaip: spalvotos
skarelés, lankai, kamuoliai ar kt., gali padéti paskatinti vaikus kiirybiskai judéti.
Prisijunkite. Aktyvus pedagogo isitraukimas j muzikg ir judéjimag, gali padéti
auklétiniams laisviau iSreiksti save. Biitina prisiminti, kad vaikai stebi mokytoja, aktyviai
dalyvaus veikloje tik tada, jei jus zaisite kartu su jais.
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e Muzikos jtraukimas ir kiirybiSkas judéjimas visa dieng. Pasiiilykite ne tik vaikams,
bet ir auklétojoms visg dieng jtraukti muzika ir judesj savo veiklose ar laisvu metu.
Pastebésite, kad jiisy grupé taps ne tik dziaugsminga aplinka vaikams, bet kartu padés ir
patobulinti temines uzduotis ir dar daugiau.

Profesorés teigimu, tokios netradicinés veiklos ne tik skatins vaikus iSreiksti save, bet
svarbiausia, kad jos dar labiau lavins ikimokyklinuky vaizduote ir kiirybiskuma.

Beresevicus (2016) teigé, kad kasdienybéje susiduriame su vis didesniais i$Sukiais, per
kuriuos atsiranda didesné biitinybé skatinti vaiky vaizduote jvairiausiais veiksniais. Taciau
mokslininkai néra pri¢j¢ prie bendros nuomonés ar vaizduoté yra jgyjama savybé, ar iSugdytas
gebéjimas. Taciau jg galime suprasti labai jvairiai — Kaip gebéjimg sukurti tai ko néra.
Svarbiausia yra gebéjimas samongje atgaminti regétus vaizdus, uos pritaikyti ir mokéti juos
keisti | naujus vaizdinius. Pedagogai praktingje veikloje, sutinka su vieninga nuomone, kad
svarbiausia laikytis nuostatos, jog vaizduote galima iSugdyti. Kaip lavinti ja yra prigalvota labai
daug budy. Atlikti jvairiausius pratimus su ikimokyklinio amziaus vaikais galima tiek
individualiai, tiek grupése. Atliekant vaizduotés lavinimo veiklas trukmé turéty atitikti siekiamus
tikslus. Norint sutelkti mazy vaiky démesj, reikéty iliustruoti mokomajj dalyka, kuris padés
pagerinti déstomos medziagos jsiminima.

Beresevicius (2016, psl. 16-18) isskiria Siuos vaizduotés lavinimo veiksnius:

e Daikto atkiirimas vaizduotéje. Reikia atsisésti patogiai, pasidéti prieSais kokj nors
daikta, atsipalaiduoti, susikaupti ir zidiréti kokias 5 minutes ] pasirinkta objekta.
UzZsimerkti ir jsivaizduojamoje erdvéje meginti atkurti kuo daugiau detaliy. Tokig
procediirg galima daryti kelis kartus.

e Scenos vaizduotéje. Pasakojimo jsivaizdavimas. KarSta vasaros diena. Stovite kaimo
pakrastyje prie kokio nors medzio. Girdite diizgiancias bites, arklio Snopavimg. Vezimas
sustoja prie jisy. Pasikalbate su veziku. Zmogus jums paduoda puodelj. Burnoje
pajuntate Sienu kvepiant] dar Silta karvés pieng. (Tokj pasakojima bty galima kurti
vaikams papra$ius uzsimerkti, naudojant jvairiausius esancius aplinkoje daiktus, kurie
vaikams palengvinty viso pasakojimo kuo sklandesnj jsivaizdavimg).

e Veiksmai vaizduotéje. Paprasykite vaiky, kad jie jsivaizduoty, kad kazka veikia:
plaukia, tapo, groja kokiu nors muzikos instrumentu ar atlieka kokius nors kitokius
veikslus, kurie tobulina profesinius valdymo jgtidzius.

e Susitikimai. Vaizduotéje galime susitikti su realiais ir jsivaizduojamais Zmonémis.
Susitikimo metu galime uZzmegzti su jais pokalbj, pasiteirauti jo nuomonés jums riipimais
klausimais.
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e Isivaizduojamos Kkelionés. Vaizduot¢je vaikai gali keliauti po jvairiausias vietoves:
dziungles, kalnus, dykumas, vandenynus, pasaky Salis. Galima nuskristi ] paciy
isivaizduojamas jvairiausias planetas. Galime keliaudami pavirsti jvairiausiu vabaléliu.
Isivaizduojamose kelionése reikia stengtis atrasti ir pastebéti kuo daugiau jdomybiy.
Geriau laikytis tokio principo ir keliauti po jau geriau Zzinomas ar lengviau
jsivaizduojamas vietas.

e Empatija. Jsivaizduokite kg jaucia daiktas prie kurio prisilieCiate. Atsiminkite, kad jo
jutimo organai ir fizinés savybés yra jusy. Kaip jiis jaustumétés, elgtumétés jei butumet
jis. leskokite sgsajy su pojii€iais ir emocijomis, kuriuos jauciate patys.

Dodge (2007) teigé, kad vaiky vaizduotei skatinti labai svarbus yra vaidmeny zaidimas,
kuris yra vienas i§ svarbiausiy vystymosi ir ugdymosi veiksniy. Ji teigé, kad jgyvendinant
ikimokyklinio amziaus vaiky kiirybiSkumo ugdymo programa, turi biti jrengiamos erdvés,
skirtos vaiky vaizduotei ir kiirybiSkumui skatinti. Vaidmeny Zaidimai erdvéje ugdytiniai pabéga
nuo tikrovés apribojimy ir su kuo nors susitapatina, vaidina, iSgalvoja jvairiausias situacijas.
Zaisdami tokius Zaidimus jie ima geriau suprasti supantj pasaulj. Pradedantiems Zaisti, jrengtoje
erdvéje turi buti kuo konkretesni daiktai. Kuo mazesni vaikai, tuo svarbiau pradéti nuo
tikroviskesniy priemoniy — puody, keptuviy. Vyresniems ugdytiniams, kurie geba geriau
pasitelkti vaizduote, galima suteikti daugiau kiirybinés laisvés: duoti jiems kartoniniy déziy,
audeklo atraizy ir panaSiai. ikimokyklinukai jsijaut¢ i koki nors vaidmenj sugeba mégdzioti,
iSreiksti visokias mimikas, elgesj ir kalbos stiliy. Pradédami zaisti jie imituoja vieno Kito
zmogaus ar gyviino veiksmus. Taip pat naudodami jvairiausius daiktus inscenizuoja juos.
Ankstyvuosiuose zaidimuose vaikai imituoja matytus daromus veiksmus, véliau jie sugeba
nupasakoti, o dar véliau suvaidinti tikras gyvenimiSkas scenas.

Norint skatinti mazyjy vaizduote, reikia gerai apsvarstyti tai, ka siilome ir duodame.
Ivairiy priemoniy gausa jkvepia ikimokyklinukus lanks¢iai ir kiirybiSkai mastyti. Skatindami
vaikus tyrinéti, suteikiame jiems daug jutiminiy patirciy ir galimybe kurti. Ugdytiniy vaizduoteé ir
kiirybiSkumas praturtinami per jy supratimg apie aplinkinius veiksnius ir meng. Visos kiirybinés
patirtys glaudZiai kuria galingus rySius jy smegenyse. Vaizduoté siejama yra su susikaupimu,
savarankiSkumu, noru tyrinéti ir iSradingumu. Vaikai bendraudami su aplinkiniais Zmonémis,
pasakodami istorijas jZengia ] savo jsivaizduojamus pasaulius, tokiu budu tobulina savo
kirybiSkumo ir vaizduotés gebéjimus.

Suaugusieji daznai nevengia perdéto kisimosi j vaiky savarankiska veiklg ir net visiskai
nejzvelgdami neigiamy pasekmiy, jie gali slopinti savo auklétiniy mastyma. Kunigélienés (2020)

teigimu, pedagogy ir vaiky santykiai turi bti grindziami pasitikéjimu ir pagarba. Pedagogai bei
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tévai turi buti ypa¢ démesingi vaikui ir jo atlickamoms veikloms, taciau, kad vaiko vaizduoté
neblity slopinama, suaugusieji turi jy vaizduotés neuzgozti. Pedagogé iSskyré slopinancius

veiksnius:

e Nepatenkintas smalsumas. Nekiirybingi ar pavarge tévai. Tai yra labai didelé viso
pasaulio socialiné problema. Zmonés daug dirba, siekia karjeros, o vaiky noras Zaisti
sukelia susierzinimg. Tévai turédami daug riipes¢iy pamirSta vaiky smalsumg ir
nesistengia, net galime sakyti, kad nenori zinoti j vaikams riipimus klausimus. Taip patys
net neapgalvodami slopina vaiky smalsumg ir vaizduote.

e Kontroliuojami Zaidimai. Kai nurodoma kaip vaikas turi Zaisti, taip slopinama vaiko
vaizduoté, ribojama laisve, kuirybiskumas.

e ,Protingi“ Zaislai. Siuolaikiniai Zaislai yra paruoiti galutiniam naudojimui. Zaislas,
kuris atlieka tam tikrus veiksmus, slopins vaiko kirybiskumg ir vaizduotg. Tokiais
zaislais zaidziant vaikui neprireiks pasitelkti savo vaizduote ir kiirybiskumu.

e | rezultatus orientuota meniné veikla. Nereikéty vaikui nurodyti tam tikry apibrézimy
kaip vieng ar kitag dalyka reikéty atlikti. Tokie veiksmai slopina ikimokyklinuky
vaizduote ir kiirybiSkuma, ugdysis nepasitikéjimas savo jégomis.

e Animaciniai filmukai. Siuolaikiniai vaikiski filmukai neskatina vaizduotés lavinimo.
Juose personazai turi i§ anksto numatytus charakterio bruozus, pomeégius, todél neskatina
vaiky kiirybiSkai mastyti ir slopina jy vaizduotg.

e Nepagarba vaikui ir jo veiklai. Kada vaikas yra nuolatos neisklausomas,
pertraukin¢jamas, raginamas kuo greiiau pasisakyti ar nuolatos nutraukiama jo
zaidybin¢ veikla, neleidZiama laisvai biiti savo vaizduotés pasaulyje.

e Nuolatinis IT naudojimas. Daznai patys tévai slopina mazyjy vaizduote, jiems
suteikdami galimybes kuo daugiau laiko praleisti prie kompiuteriy ar telefony, kurios
laikui bégant kenkia vaizduotei ir kiirybisSkumui.

Ikimokyklinio amZziaus vaiko vaizduotés lavinimas ypatingai svarbus Siuolaikiniams
vaikams. Tikétina, kad daugiau laiko praleidziantiems prie iSmaniyjy jrenginiy yra slopinamas jy
mastymas, todél biitina iSmokti kontroliuoti bei mazinti naudojimasi jais.

Apibendrinant galima teigti, kad muzikinés vaizduotés skatinimas ikimokyklinio
amziaus vaikui yra ypa¢ reikSmingas Siame gyvenimo etape. KirybisSkumo ugdymas
ikimokyklinése jstaigose, turi buti daugiausiai siejamas su menine veikla, jvairiais renginiais ir
projektais, zaidybine veikla. Taip pat vaizduotés skatinimui didele reikSme turi aplinka, ji turi

buti labiau meniskesné, nuotaikingesné, atitinkanti jvairius vaiky interesus, emociskai saugi.
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Vaiky nereikéty perkrauti gausiomis dienotvarkés veiklomis, kartais reikia leisti jiems laisvai
uzsiimti patinkancia veikla. Jtempta dienotvarke gali slopinti vaiky vaizduote. Reikéty vengti
ilgo blivimo prie iSmaniyjy jrenginiy, animaciniy filmuky zitréjimo, kurie ne skatina, o slopina
vaiky vaizduote. Suaugusieji turéty nekritikuoti vaiky, neuzgozti jy idéjy, nes visa tai gali

slopinti vaiko pasitikéjimg ir menkinti jo savivert¢ bei norg kurti.

2.2. Muzikinés vaizduotés lavinimo metodai

Girdzijauskiené, Jautakyté (2016) aprasé¢ BereseviCiaus nuomoneg j kirybiskumo ir
vaizduoteés svarbg. Jis teigé, kad kurybinis gebéjimas yra vaizduoté — geb¢jimas keisti ir kurti
vaizdinius. Vaizduot¢ galima lavinti jvairiais metodais ir per jvairias veiklas, grupése ir
individualiuose uzsiémimuose.

Kunigeéliené (2020) iSskyré vaizduotés lavinimo metodus:

e Vaiko prasymas apibtidinti kokj gerai zinomg dalyka, veiksma ar daiktg.

e Prasyti sukurti pasaka.

o Skaityti knygas detaliai apibiidinant kaip atrodo veikéjai, aplinka.

e Kartu su vaiku stebéti jvairiausius daiktus, objektus ieSkoti panasumy.

e Skatinti kurti muzika, iSgaunant garsus su jvairiausiomis priemonémis, netradiciniais
instrumentais ar savo kiinu.

e Piesti, kurti jvairiausiomis netradicinémis priemonémis.

e Biti su vaiku tyloje, jsiklausant j aplinkos garsus ir aptariant kg girdéjote.

Vaikams svarbu kuo anksc¢iau suteikti stimuliuojanc¢ia muziking aplinkg ir leisti jiems
zaisti. Pasak vaiko raidos specialisty, muzikiniai uzsiémimai vaikui teikia didesn¢ nauda, kai
aktyviai joje dalyvauja: Soka, tyrin¢ja skirtingus garsus. Muzikos pedagogé Marlow (2020) teige,
kad muzikiniai zaidimai ne tik pedagogams, bet ir tévams suteikia puikias galimybes lavinti
vaiky vaizduote ir kiirybiSkumg. Veiklos, kurios apima muzikos kiirimg naudojant dainavima,
Svilpima, improvizacija, Sokj ir kt. yra naudinga ugdant ikimokyklinio amziaus vaikus. Tod¢l
pedagogé pataria vadovautis §iais patarimais ir iSskiria pagrindinius muzikinés vaizduotes
lavinimo metodus:

e Judesio, ritmo ir dainavimo Zaidimas. Tokie Zaidimai, kurie yra susij¢ su veiksmu ar
tam tikru judesiu (ploti rankomis, skai¢iavimo ritmai, Sokinéjimo dainy). Taip pat biitina
suteikti ugdytiniui erdvés sugalvoti savo ritmus ir judesius, nes $i saviraiS$kos laisve

neabejotinai paskatins jj ne tik kurti, improvizuoti, bet ir lavins jo vaizduote.
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e Laisvé improvizavimui. Tokia veikla be abejonés lavina mazyjy vaizduote,
kurybiSkumg ir originalumg. Leidziant vaikams sugalvoti ir kurti savo dainas (pvz. miego
dainos, vonios dainos ar kt.), jie gali sukurti trumpas melodijas beveik viskam.
Improvizacijos idéja yra leisti jiems tyrinéti, jsivaizduoti, ugdyti pasitikéjima savimi ir
ktrybisSkumo jausma.

e Muzikos kirimas su jvairiausiais daiktais. Siai veiklai puikiai pasitarnaus saugis
vaikams buities daiktai, kurie padés ikimokyklinukui atrasti muzikos ir muzikos
instrumenty pasaulj. Jvairiausiy muzikos instrumenty gaminimas 1§ mediniy Sauksty,
dézuciy, puodeliy — i§ esmés viskas, kas skleidzia garsg, gali biiti instrumentai. Keletas
pavyzdziy: elastinés juostos gabalas iStemptas per mazg dézute, aukStyn kojomis apversti
du skirtingo dydzio dubenys ir kt.

Grakauskaité — Karkockiené (2003) iSskiria pasaky kiirima kaip vieng i§ vaizduotés
lavinimo metody:

e Pasakos kiirimas i8 anksto pasiiilyta pradzia;

e Pasakos kiirimas pasirenkant personazus pagal savo norus;

e Pasakos kiirimas laisva tema.

Pedagoge Mullett (2022) i$skyré muzikiniy dainuojamyjy pasaky su 1élémis kirima,
kuris yra vaikus jtraukiantis ir jy karybiskuma ugdantis uZsiémimas. Si veikla ugdytiniams
teikia reikSminga edukacing naudg. Léliy teatras ugdytiniams suteikia begalg galimybiy
isitraukti ir iSlaisvinti savo vaizduote. Toks pasaky metodas yra puikus biidas ugdyti
ankstyvuosius kalbos jgtidzius. Pedagoge i$skiria pagrindinius pasakos kiirimo elementus:

e Daineliy pasirinkimas, kurias vaikai puikiai Zinoty, jos bus puiki pagalba inscenizuojant
pasaka;

e Pasakos skaitymas kartu su vaikais padés iSsiaiSkinti veikéjams budingas charakterio
savybes.

e Léliy personazy gaminimas;

e Skatinimas Zaisti, eksperimentuoti, kurti kiekvieno personazo balsus, tai puikus biidas
parodyti ugdytiniams kontrastingus aukstus ir Zemus garsus;

e Pasakos inscenizavimas, pritaikius vaikams Zinomas daineles, bus puiki priemon¢ jiems
suprasti pasakojimo jvykiy eiliSkumg ir seka.

Toks kiirimas ir vaizduotés lavinimo metodas padeda sukurti ne tik paprastas, bet ir
muzikines pasakas, kurias galima jvardinti kaip vieng i§ muzikinés vaizduotés lavinimo metody.
Vaikiskos pasaky knygutés yra labai spalvingos ir meniSkos, todé¢l ir personaZus yra pasirinkti ir
juos isivaizduoti daug lengviau. Prie§ pasaky sekima, reikéty patiems vaikams leisti iSsirinkti
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jiems patinkancig knygute, kiekvienam vaikui taip bus lengviau jsikiinyti j sekamos pasakos

personazus. Mokytojas su vaikais turéty aptarti kaip turéty prasidéti pasaka, suaugusysis turéty

leisti vaikams svajoti, kaip biity galima ja apipavidalinti, kokie galéty buti muzikiniai

improvizaciniai intarpai, kurie atspindéty personazus. Naudojant jvairius muzikinius garsus,

véliau galima jjungti dinamikos elementy, kuri suteiks pasakai daugiau spalvy. Toks vaizduotés

lavinimo metodas ypatingai tinka ikimokyklinio amziaus vaikams, kuomet §iuo laikotarpiu vaiky

fantazija yra beribé.

Psichologé, dailés terapijos specialisté Kazlauskiené teigé, kad vaizduoté slypi

kiekvieno zmogaus smegenyse, taciau jj reikia lavinti jvairiausiais pratimais, Zaidimais,

jvairiausiomis veiklomis, nes kitu atveju jeigu to nedarysime vaizduoté gali biti labai skurdi.

Lavinti ja gali kiekvienas suauges, tod¢l pedagoge iSskyré zaidimus, kurie lavina vaiko

vaizduote:

Smauglys prarijo dramblj. Ant popieriaus lapo suauggs turi nupiesti kokias nors figiiras
ir paprasykite vaiko pratesti pieSinj. Kitas biidas nupieskite keistg figiirg ir paprasykite,
kad vaikas jsivaizduoty kas tai galéty biiti, paskui paprasykite, kad vaikas nupiesty, o jis
isivaizduokite ir papasakokite kg matote.

Zodziai be rysio. Sugalvokite du tarpusavyje nesusijusius ZodZius ir paskatinkite vaika
juos kaip nors susieti. Sukurkite pasakojima. Galima susitarti, kad tai taréty biiti linksma
ar litidna pasaka, siaubo ar stebuklinga.

Vienos raidés eilérastis. Sj vaizduotés Zaidima sitiloma Zaisti didesnéje grupéje vaikuy.
Kiekvienas turi susigalvoti ir uZraSyti po dvi raides ant popieriaus lapo. Uzduotis sukurti
eilérast], kurio kiekvienas sekantis posmelio Zodis turi prasidéti nurodyta raide. Tokia
uzduotis ir veikla padeda suprasti, kad kiirybiSkumas ir vaizduoté¢ neturi riby.

Akmenukuy istorijos. Paskatinti vaikus susikurti i§ akmenuky stalo Zaidima, ant jy
nupiesti kuo jvairiausius daiktus, gyviinus, augalus ir panaSiai. Sudékite juos ] maiselj,
suséskite aplink maiSelj ir traukite i§ eilés po vieng akmenuka ir pradékite pasakoti
pasakojimg susijusj su akmenuko pieSiniu, tada kitas traukia akmenuka ir tgsia susijusj
pasakojimg ir deda akmenukus papasakoje ant stalo. Tai yra labai didelis indélis  vaiko
vaizduotes lavinima, nes kiekvieng kartg pasakojimas iSeis vis kitoks.

Savaitgalio koliazas. IS seny Zzurnaly iSkirpti norimus paveikslélius, jvairiausiy dydziy ir
figtiry. Jas suklijuoti ant popieriaus lapo taip kaip norisi sukurkite savaitgalio koliaza.
Aptarkite kiirin;.

Pedagogé pataria kuo daugiau biiti su vaikais gamtoje, kurioje galima rasti gausybe

priemoniy, skatinanciy vaiky vaizduotg. Labai svarbu, kad suauges kartu su vaiku kurty, bet jo
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neuzgozty, stengtysi bendradarbiauti, net kartais paprasyti vaiko patarimo ar pagalbos. Suauges
Zzmogus turi labai atsakingai bendrauti su vaiku, vengti juos kritikuoti. Kartais tévai,
nemastydami apie galimas neigiamas pasekmes, neatsakingai taria vaikui: ,,kokig ¢ia nesgmone
nupiesei? — taip nebuna“. Ikimokyklinukas gali j tai skaudziai sureaguoti ir pradéti nepasitikéti
savimi bei galvoti, kad jo vaizduoté visai neatitinka tikrovés.

Girdzijauskien¢ (2003) pateiké kaip vieng i§ muzikinés vaizduotés lavinimo metody -
garsy pasakojima, tai yra kai vaizdiniai perteikiami garsais, iSgirdus Zodziy junginius ar
pavienius Zodzius. Cia vaikai gali laisvai Zaisti ir interpretuoti pasirinkdami jvairiausius
vaikiSkus muzikos instrumentus gali pavaizduoti jvairiausius reiSkinius ir spélioti kas yra
vaizduojama.

Dodge (2007) teigeé, kad muzikiné veikla skatina vaikus eksperimentuoti. Siai veiklai
reikalinga speciali erdvé, kurioje gausu jvairiausiy muzikos instrumenty ir kitokiy priemoniy.
Tokioje aplinkoje vaikai gali laisvai kurti improvizuoti. Norédami skatinti vaiky vaizduote ir
kuirybiskuma reikéty pasirtipinti:

e Spalvotais kaspinais ir skarelémis, skrybéliy, jvairiy kultiiry tradicijy drabuziy, bumbuly
ir plunksny. Muzikos tyrinéjimas suteiks vaikams galimybe aktyviai klausytis ir vertinti
muzikos jvairove.

e Vaizduotei lavinti ir kiirybisSkumui skatinti turi biiti kuo jvairesniy muzikos instrumenty.
Muzika grupéje gali kartais skambéti visa dieng, kad vaikai galéty lengviau jsiminti
melodijas ir pagal jas lengviau improvizuoty.

e Reikéty nepamirsti pasirlipinti priemonémis Zinomiems tekstams inscenizuoti. Vaikai
ypatingai megsta vaidinti, reikéty skaityti kuo daugiau, arba leisti audio pasaky jrasus,
kurie vaikams padéty jsivaizduoti ir lavinti vaizduote.

Vienas geriausiy vaiky vaizduotés, tyrin¢jimo ir kiirybiSkumo skatinimo metody yra jo
spontaniSkos veiklos stimuliavimas. Tinkamai reaguodamas pedagogas ar kitas suauggs asmuo
ne tik palaiko, bet ir praplecia jy galimybiy supratima. Todél vaikai pradeda save vertinti kaip
zmogy, sugebant] kurti, mégautis muzika ir judéti pagal jos ritmus.

Apibendrinant galima teigti, kad ikimokyklinio amziaus vaiky muzikinés vaizduotés
aktyvinimas ir lavinimas yra ugdomas S$iais metodais: pasaky kiarimas, jvairiy daikty
apibiidinimas, knygy skaitymas, pieSimas, muzikos kiirimas taikant jvairiausias priemones
zadinanc¢ias vaiky 18gyvenimus ir jausmus. Muzikinés vaizduotés lavinimas skatina vaiky
ktrybiskuma, jy meninés raiskos galimybes, laisve reik$ti savo mintis ir jsijausti j juos supantj

pasaulj.
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3. MUZIKINES VAIZDUOTES LAVINIMO YPATUMAI IKIMOKYKLINIAME
VAIKU AMZIUJE: PEDAGOGU POZIURIO ANALIZE
3.1. Tyrimo metodologija

Siekiant atskleisti muzikinio ugdymo pedagogy pozitrj apie muzikinés vaizduotés
lavinimo ypatumus ikimokykliniame vaiky amziuje, buvo pasirinkta kokybinio tyrimo strategija.
Toks tyrimo biuidas padéjo issiaiskinti ir apibudinti muzikinés vaizduotés lavinimo ypatumus
ikimokykliniame vaiky amziuje. Tyrimo rezultatams atskleisti buvo pasirinktas pusiau
strukt@iruotas interviu metodas (tyréjas pateikia tik i§ anksto numatytus ir sugalvotus klausimus),
(Bitinas, Rupsien¢, Zydzianaite, 2008). Pasirinktas interviu metodas buvo tinkamas tiriamyjy
apklausai, leido jvertinti jy pasisakymus ir atlikti tyrima.

Kokybinio tyrimo klausimai buvo sudaryti 2023 m. kovo ménesj. Interviu su
informantais vyko bendraujant jy darbo vietoje. DZiugino tai, kad pasirinkta informanty grupé
noriai sutiko dalyvauti tyrime ir skyré tam laiko. Pasirinktas kokybiniy tyrimy - interviu metodas
ir jo duomeny rinkimo biidas leidzia jsigilinti ] informanty patirtis, pozitir] bei nuomong, kurias
jie iSreiSkia savais zodziais. Kiekvienas tyrime dalyvaves informantas atsakinéjo j jam
uzduodamus klausimus, laisvai reiské savo pozitrj, dalinosi patirtimi, mintimis bei pamgstymais.

Tyrimo nuoseklumui uztikrinti, buvo sudaryta tyrimo organizavimo eiga:

1) informanty atranka ir jos Kriterijai;

2) pusiau struktiruotas interviu,

3) yrimo rezultaty sisteminimas ir analiz¢;

4) isvados.

Pusiau struktiiruoto interviu metu informantams buvo parengta 12 klausimy, kurie

suskirstyti j 8 kategorijas (zitiréti 1 lentele).

1 lentelé Interviu suskirstymas j blokus

Eil.nr. Klausimy blokas Klausimo Klausimai

nr.

e Amzius
1. Demografinis 1-5 e Jusy iSsilavinimas
e [staiga kurioje dirbate

e Jiisy pedagoginio darbo stazas

e Jusy kvalifikaciné kategorija
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2. Muzikinés vaizduotés samprata 6 e  Apibudinkite savoka muzikiné vaizduoté

3. Muzikinés vaizduotés lavinimo 7 e Gal galetumete iSskirti muzikinés vaizduotés
ypatumai lavinimo ypatumus ikimokyklinio amziaus

vaiky muzikiniame ugdyme?

4. Muzikinés vaizduotés poveikis 8 e Kaip manote, kokj poveikj turi muzikinés
vaizduotés lavinimas ikimokyklinio amziaus

vaikui muzikiniame ugdyme, kodél?

5. Muzikinés vaizduotés lavinimo 9 e Apibidinkite, kokius metodus taikote savo
metodai uzsiémimy metu lavindami vaiky muziking

vaizduote? Pakomentuokite placiau.

6. Muziking vaizduotg skatinantys 10 e Kokie jisy taikomi mokymo metodai Sio
veiksniai amziaus tarpsnio vaikams labiausiai skatina jy

muziking vaizduote? Pakomentuokite placiau.

7. Muziking vaizduote slopinantys 11 e Kaip manote, kokie veiksniai slopina
veiksniai ikimokyklinio amziaus vaiky muziking

vaizduote? Kodél?

8. Tobulintini veiksniai 12 e Jasy nuomone, ka galima buty keisti ar
tobulinti, kad ikimokyklinio vaiky amziaus
muzikinés  vaizduotés lavinimas  biity

sékmingesnis?

Sudaryta darbo autorés.

Tyrimo imtis

Kokybinio tyrimo metodologijos autoriai (Bitinas, Rupsiené, Zydzitnaite, 2008) teigia,
kad atliekant kokybinj tyrimg imties dydis néra labai svarbus. Pagrindinis informantams
keliamas reikalavimas buvo — ikimokyklinio ugdymo jstaigoje dirbantis muzikos mokytojas.
Pries kiekvieng interviu su tiriamuoju buvo numatytas jvadinis pokalbis, kurio metu informantai
buvo supazindinti su tyrimo tikslu, atsakyta j jiems riipimus klausimus apie patj tyrimg ir interviu
eiga. Atliekant kokybinj tyrima buvo laikomasi visy specifiniy etikos taisykliy reikalavimy. Su
informantais interviu data ir laikas buvo derinamas individualiai i§ anksto. Tyrime
dalyvavusiems asmenims buvo paaiSkinta, kad jy gauti duomenys j pateiktus klausymus yra
konfidencialts (vardai, pavardés ar kt.) nebus atskleisti ar minimi darbe. Analizuojant gautus
tyrimo rezultatus informantai buvo koduojami (P1, P2, P3 ir t.t.).

I§ viso tyrime dalyvavo 6 informantai, visos moterys: muzikos mokytojai dirbantys
Ukmergés mieste. 5 i§ jy dirbantys ikimokyklinése ugdymo jstaigose lopSelyje-darzelyje ir 1
dirbantis progimnazijos ikimokykliniame ugdymo skyriuje. 3 informantai turintys aukstajj

33




universitetinj i$silavinimg, 1 — aukStesnjjj ir 2 — spec. vidurinj. Tiriamyjy amzius nuo 45 — 61
mety. Gauti demografiniai duomenys atskleidzia, kad pedagoginis darbo stazas Siose amziaus
kategorijose pasiskirste proporcingai nuo 21 iki 40 mety. Analizuojant tyrimo duomenis,
matoma, kad dirbanéiy informanty pedagoginés kvalifikacijos pasiskirs¢iusios irgi proporcingai:
4 informantai jgije vyresniojo mokytojo kvalifikacijg ir 2 pedagogai mokytojo metodininko

kvalifikacija. Tiriamyjy demografiniai duomenys pateikti 2 lenteléje:

2 lentelé Imties charakteristika

Eil. | AmZius ISsilavinimas Ugdymo jstaiga Pedagoginis darbo | Kvalifikaciné
Nr. stazas kategorija
1. 45 Aukstasis Ukmergés vaiky lopselis-darzelis X 21 metai Vyr.
Mokytoja
2. 55 Aukstasis Ukmerggés vaiky lopselis-darzelis X 32 metai Vyr.
universitetinis Mokytoja
3. 54 Aukstasis Ukmerggés vaiky lopselis-darzelis X 34 metai Vyr.
universitetinis Mokytoja
4. 52 Aukstesnysis Ukmergés X progimnazijos 34 metai Mokytoja
ikimokyklinio ugdymo skyrius metodininké
5. 61 Spec. vidurinis Ukmergées vaiky lopselis-darzelis X 39 metai Vyr.
Mokytoja
6. 60 Spec. vidurinis Ukmergés vaiky lopselis-darZelis X 40 metai Mokytoja
metodininké

Tyrimo instrumentas: klausimai, kuriais buvo siekiama iSsiaiskinti muzikinés
vaizduotés lavinimo ypatumus ikimokykliniame vaiky amZiuje. Muzikos mokytojams buvo
pateikti 5 demografiniai klausimai, kuriais buvo siekiama i$siaiskinti informanty amziy,
i§silavinima, jstaiga kurioje dirba, pedagoginio darbo staza bei kvalifikacing kategorija, tam, kad
gautus duomenis biity galima palyginti. Taip pat buvo uzduoti 7 atviri klausimai, apie muzikinés

vaizduotés lavinimg ikimokykliniame amziuje, kurie susij¢ su profesine patirtimi.

3.2.Tyrimo duomeny rezultatai ir jy analizé

Muzikinés vaizduotés lavinimo ypatumai ikimokykliniame vaiky amziuje
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Magistro darbo tyrimo tikslas — atskleisti ikimokyklinio vaiky amZiaus muzikinés
vaizduotés lavinimo ypatumus. Siekiant kuo i§samiau i$siaiskinti, kaip tyrimo dalyviai supranta
savoka muzikiné vaizduoté, mokytojams buvo pateiktas klausimas: Apibidinkite sqvokq muzikiné
vaizduoté. ISanalizavus gautus tiriamyjy atsakymus, galima teigti, kad dauguma informanty
supranta, kas yra muzikiné vaizduoté ir geba ja apibtudinti. Pedagogy apie muzikinés vaizduotés

apibudinimai pateikti 3 lenteléje.

3 lentelé Muzikinés vaizduotés samprata mokytoju poziiiriu (P=6)

Eil. - . .

Nr Muzikinés vaizduotés samprata

1 , Muzikiné vaizduoté, tai suvokimas kaip vaikas supranta muzikq. Vaizduotés pagalba galima
' suprantamiau ir aiSkiau vaikams atskleisti muzikos esme *“ (P1);

2. ., Muzikiné vaizduoté, tai vaiko sielos kalba, jis jsivaizduoja, isreiskia save per vaizduote” (P2),

3. ., Muzikiné vaizduoté, tai kq mes jsivaizduojam, prisimenam ir nusakome muzikiniais garsais” (P3);

4 ., Muzikiné vaizduoté, tai jausminé israiska klausant muzikos kiriniy, kurig galime isreiksti judesiu,
' balsu, veido mimika, ritminiais elementais” (P4);

5. ., Vaizduoté man yra tas pats kas kirybiskumas” (P5);

6 ,» Muzikiné vaizduoté, tai toks reiskinys, kai muzikiné kiiryba isreiskiama per judesj, mimikq, kitas
' meno risis: daile, spalvas ir kitas priemones “(P6).

3 lentel¢je pateikty duomeny analizé parodé, kad ikimokyklinio ugdymo muzikos
mokytojai sgvoka muzikiné vaizduoté supranta labai jvairiai. Tiriamieji akcentavo, kad
muzikinés vaizduotés apibiidinimas jiems siejasi su mastymo iSraiSka. Mokytojy manymu,
vaizduoté gali pasireiksti tuomet, kai vaikas geba jsivaizduoti ar prisiminti kazkokius vaizdinius:
., Muzikiné vaizduoté, tai suvokimas kaip vaikas supranta muzikq. Vaizduotés pagalba galima
suprantamiau ir aiskiau vaikams atskleisti muzikos esme* (Pl); arba ,, Muzikiné vaizduoté, tai
vaiko sielos kalba, jis jsivaizduoja, isreiskia save per vaizduote” (P2).

Informanty pasisakymuose pastebimas labai aiSkus poziliris ir j raiskos priemones.
Pedagogai mano, kad muzikiné vaizduoté biitent pastebima per jvairias raiskos priemones, kurios
skatina vaikus atsipalaiduoti: ,, Muzikiné vaizduoté tai, kg mes jsivaizduojam, prisimenam ir
nusakome muzikiniais garsais” (P3); ,,Muzikiné vaizduoté, tai jausminé israiSka klausant
muzikos kitriniy, kurig galime isreiksti judesiu, balsu, veido mimika, ritminiais elementais” (P4).
I§ pateikty informanty atsakymy, matome, kad jvardintos raiskos priemonés: judesys, balsas,
veido mimika, ritminiai elementai vaikams padeda ne tik atsipalaiduoti, bet ir iSreik$ti savo

jausmus.
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Interviu metu, informantai, dalydamiesi mintimis apie muzikinés vaizduotés samprata,
ja sieja su kurybiskumu. Jie teigia, kad muzikiné¢ vaizduoté bene labiausiai yra ugdoma per
jvairias meno rusis, kuriy pagalba ir yra aktyvinama jy vaizduoté: ,, Vaizduoté man yra tas pats
kas karybiskumas” (P5); , Muzikiné vaizduoté, tai toks reiskinys, kai muzikiné kiiryba
iSreiskiama per judesj, mimikq, kitas meno rusis: daile, spalvas ir kitas priemones “(P6).

Apibendrinant gautus tyrimo rezultatus galima teigti, kad muzikinés vaizduotés savoka
ikimokyklinio ugdymo muzikos pedagogai supranta ir jg apibtidina jvairiai. Taip pat iSanalizavus
informanty atsakymus apie muzikinés vaizduotés sampratg, matome, kad pedagogai mano, jog
ikimokyklinukams kiryba ir vaizduoté teikia didelj dziaugsmg ir skatina perteikti jausmus,
mintis bei iSgyvenimus. Informanty teigimu, vaizduoté geriausiai atsiskleidzia per jvairias
muzikines raiskos priemones: judesj, balsa, veido mimika, ritminius elementus. Girdzijauskienés
(2007) teigimu, muzikiné vaizduoté yra neatsiejama nuo kiirybinio proceso, gali biiti perteikiama
kiino judesiais, skatina vaikus judéti, kurti jvairiausius muzikinius pasakojimus. Mokytojai
pastebi, jog ugdytiniai vaizduotés pagalba lengviau jsivaizduoja, prisimena ir kuria jvairius
vaizdinius. Galima teigti, kad nuosekliai dirbant su ikimokyklinio amziaus vaikais, muzikiné

vaizduoté gali padéti ugdytiniams atsiskleisti ir i§laisvinti savo mintis.

Muzikinés vaizduotés poveikis

[Sanalizavus muzikinés vaizduotés sampratg, biitina apzvelgti ir muzikinés vaizduotés
poveikj ugdytiniams. Kategorija muzikinés vaizduotés poveikis, suskirstytas j 3 subkategorijas:
emocinés vertybés, socialing raida, vaiky démesingumas. Sios kategorijos atskleidimui
informantams buvo uzduotas klausimas: ,,Kaip manote, kokj poveik] turi muzikinés vaizduotés
lavinimas ikimokyklinio amziaus vaikui muzikiniame ugdyme, kodéel?*. Duomenys pateikti 4

lenteléje.

4 lentelé Muzikinés vaizduotés poveikis ikimokykliniame vaiky amzZiuje (P=6)

Kategorija Subkategorija Iliustruojantis teiginys
MUZIKINES Emociné biisena ., Vaikas isgirdes linksmqg muzikq juda, Soka.
VAIZDUOTES POVEIKIS Liadng muzikq gal kitaip reaguoja. Kiekvienas

vaikas savaip reaguos, jsivaizduos muzikq, savaip
jaq isreiskia“. (P1)

., Vaikui padeda issilaisvinti, jis gali elgtis visaip
tapdamas kazkuo: gali buti piktas, Svelnus, meilus,
gali biiti savim ko kartais bijo realiam gyvenime”.
(P4)

Socialiné raida ., Vaikas gali susikurti tai kq jis nori, iSjaucia tai
ZodZiu papasakodamas, parodydamas judesiu,
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taip isreiksti save . (P2)

,,Vaikai po muzikos klausymo mokosi laisviau
reiksti savo mintis, emocijas, jie tokiu budu
pradeda laisviau jaustis . (P3)

,, Kuo mes placiau dirbsime link kirybiskumo ir
vaizduotés ugdymo tuo vaikas bus drgsesnis ir
kurybiskesnis “. (P6)

Vaiky démesingumas  Muzika padeda vaikams koncentruoti demesj,
jsideméti muzikai skambant jvairiausias detales,
ugdo estetinj suvokimo “. (P5)

“Svarbiausia mokéjimas mokytis. Jeigu vaikas
kuria, tai jis jau moka, jis atsirenka jam pateiktas
metodikas, tinkamiausig priemone — jis jg
naudoja, vadinasi jis jau moka mokytis ir jeigu
dar sukuria savo, parodo savo isskirtinumgq tai
tikslas jau pasiektas”. (P6)

Analizuojant  muzikinés vaizduotés poveikj, muzikos pedagogai pirmiausia uzsimena
apie vaiky emocijas, kurios aptariamos pirmoje subkategorijoje emociné biisena. Teoringje
dalyje buvo pateiktos Dubodelovos ir Maciulai¢io (2012) jzvalgos apie Campbelo nuomong j
poveiki muzikai, kurig apibiidina kaip vieng i§ pagrindiniy meno Saky pasiZymin¢iu ypatingai
dideliu emociniu poveikiu ikimokyklinio amziaus vaikui. Informanty teigimu, muzika ne tik
skatina ikimokyklinio amziaus vaiky emocijas, bet ir leidzia auklétiniams iSsilaisvinti, iSreiksti
save, netgi jveikti turimas savo baimes: ,, Vaikas iSgirdes linksmq muzikq juda, Soka. Liiidng
muzikq gal kitaip reaguoja. Kiekvienas vaikas savaip reaguos, jsivaizduos muzikq, savaip jq
isreiskia“ (PL); ,, Vaikui padeda issilaisvinti, jis gali elgtis visaip tapdamas kazkuo: gali biiti
piktas, $velnus, meilus, gali biiti savim ko kartais bijo realiam gyvenime” (P4).

Antrojoje subkategorijoje socialiné raida tiriamieji i$saké savo nuomone apie ugdytiniy
gebéjimg laisviau ir drasiau reiksti savo mintis, kas ikimokykliniame vaiky amziuje yra be galo
svarbu. Vis yra daugiau girdima pasisakymy, kad Siuolaikinis vaikas maZiau geba pateikti savo
mintis, maziau kalba: ,, Vaikas gali susikurti tai kq jis nori, iSjaucia tai Zodziu papasakodamas,
parodydamas judesiu, taip isreiksti save (P2); ,, Vaikai po muzikos klausymo mokosi laisviau
reiksti savo mintis, emocijas, jie tokiu biidu pradeda laisviau jaustis* (P3); ,,Kuo mes placiau
dirbsime link kirybiskumo ir vaizduotés ugdymo tuo vaikas bus drgsesnis ir kirybiskesnis * (P6).
Apzvelgus gautus tyrimo atsakymus, galima teigti, kad pedagogas privalo skatinti ir sudaryti
tinkamas sglygas ikimokyklinukui interpretuoti jvairias situacijas, reik$ti savo nuomone, leisti
jam kirybiSkai perteikti savo idéjas. Sudarius tinkamas salygas ugdytiniams laisviau reiksti savo
mintis, jis taps drasesnis, kuirybiSkesnis ir daugiau pasitikintis savimi.

TrecCioje subkategorijoje vaiky démesingumas respondenty teigimu, muzikinis ugdymas
yra viena tinkamiausiy ugdymo veikly, kuri padeda vaikui ilgesnj laikg sukoncentruoti démes;j:

., Muzika padeda vaikams koncentruoti déemesj, jsideméti muzikai skambant jvairiausias detales,
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ugdo estetinj suvokimo* (P5); “Svarbiausia mokéjimas mokytis. Jeigu vaikas kuria, tai jis jau
moka, jis atsirenka jam pateiktas metodikas, tinkamiausig priemone — jis jqg naudoja, vadinasi jis
Jjau moka mokytis ir jeigu dar sukuria savo, parodo savo isskirtinumgq tai tikslas jau pasiektas”.
(P6). Isanalizavus gautus duomenis, galima matyti, kad vaikams ugdymas turi biti jtraukiantis,
jam priimtinais buidais (klausant, jsijauciant, palieCiant, stebint, aktyviai veikiant ir kt.).
Apibendrinant galima teigti, kad muzikos poveikis ugdytiniui yra neabejotinas.
Pedagogy nuomone, ikimokykliniame vaiky amziuje, muzikos pagalba ugdytiniams yra
skatinamos emocijos, kurios leidzia laisviau jiems reik$ti savo mintis, karybiskiau perteikti

id¢jas, ugdymosi veikly metu padeda ilgesnj laika sukoncentruoti démes;.

Kategorija muzikinés vaizduotés lavinimo metodai

Muzikin¢ veikla nejsivaizduojama be tam tikry mokymo metody. ISanalizavus muzikos
mokytojy pateiktus atsakymus apie muzikinés vaizduotés sampratg bei jos poveiki, labai aiskiai
atsiskleidzia kai kurie informanty taikomi muzikinés vaizduotés metodai. Kategorijg muzikinés
vaizduotés lavinimo metodai sudaro 6 subkategorijos: judesio, ritmo ir dainavimo zaidimai,
aktyvus muzikos klausymas, pasaky karimas, improvizacija, judrieji Zzaidimai, muzikos
integracija | kitas veiklos sritis. Norint iSsiaiSkinti kokius muzikinés vaizduotés metodus taiko
ikimokyklinés ugdymo jstaigos muzikos mokytojai buvo pateiktas klausimas: ,,Apibudinkite,
kokius metodus taikote savo uZzsiémimy metu lavindami vaiky muziking vaizduote?

Pakomentuokite placiau®. Gauti informanty atsakymai pateikti 5 lenteléje.

5 lentelé Metodai, kurie lavina vaiky muzikineg vaizduote (P=6)

Kategorija Subkategorija lliustruojantis teiginys
MUZIKINES VAIZDUOTES Judesio, ritmo ir dainavimo , Laviname Zaisdami per Sokj,
LAVINIMO METODAI saidimai muzikos  klausymq, dainavimg,

muzikavimg, ritmavimgq, kirybines
uzduotis. Siais metodais lavinama
vaiky atmintis, koordinacija, pirsty
motorika, vaizdiné atmintis,
karybiskumas “. (P1)

., Gali biiti jsidainavimas,
kvépavimo Zaidimai, kurie vaikams
labai patinka jie wuzima labai
minimaliai laiko, bet labai aiskiai
matosi jy tobuléjimas “. (P6)

Aktyvus muzikos klausymas . Klasikos kiriniai. Juos galima
atlikti: ritmu, kazkokiais ritminiais
instrumentais, judéti po erdve ir
vietoje . (P4)

., Aktyvus muzikos klausymas, kiino
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perkusija. Naudojam jvairiausias
skareles, kaspinus, kamuoliukus .
(P5)

., Klausant jraso su ZodZiais tarkim
statom namelj, jie rodo dydj,
uzuolaidas piesia ore, jeigu stogas
tai parodo trikampis ar plokscias,
taip pat kaminas- kyla dimai, visi
vaikai moka parodyti - diamai
viena linija kyla ar chaosas. Tie
pratimai ir uzdaviniai keiciasi,
vaiky judesiai stipréja ir israiska
giléja*“. (P6).

Pasaky ktirimas

., Kuriam pasakéles. Jie tada
labiau  atsipalaiduoja,  jdémiai
klausosi  laukdami kada galés

parodyti savo personazg. Pridedu
visokiausiy muzikos instrumenty ir
vaikai  laisvai  pasirinke  juos
fantazuoja, kuria pagal sekamg
pasakq “. (P2)

Improvizacija

., Muzikinése  veiklose  taikau
tyrinéjq, eksperimentavimg,
improvizavimq. Jy pagalba vaikai
daugiau sugeba atsiskleisti. . (P3)
., Vaikam labai patinka
improvizacija, daznai  saléje
padarau stoteles (skareliy,
baseinas su spalvotais
kamuoliukais, minksti  Zaislai,
ritminiai instrumentai ir kt.) Tam
tikru metu Jjie tyrinéja,
eksperimentuoja su pateiktomis
priemonémis “. (P6)

Judrieji Zaidimai

,judrieji Zaidimai, svarbiausia yra
struktiira, aiskios taisyklés, jy
tobulinimas ir vaikams iskelti vis
kitus tikslus. Pirma - iSmokti
taisykles, muzikq sustabdai ir jie
tada turi iSgirsti uzduotj ir j tam
tikrq salés vietq nubégti (vienur
miskas, Kitus vanduo, lietus,
griaustinis, zaibas, léktuvas, oro
uostas ir kt.). Muzikq sustabdai jie
tada turi nubégti j tq stotele ir
sukurti atitinkamq judesj. Jiems
labai patinka “. (P6)

Muzikos integracija j kitas veiklos

sritis

., klausant biitent klasikinés
muzikos piesiame ant didelio vieno
lapo, vaikai kq jsivaizdavo, jauté
vaizdavo struktiriskai atsispindéjo

tempas, spalva, gavosi labai
grazus paveikslas “. (P2)

,Dailé reikalauja labai daug
pasiruosimo. AS  Sitqg  veiklg

perkeliu j vasaros projektus, tai

priemonés tampomas popierius,
tapetas sukurti bendram
paveikslui. Tokia veikla gali

vizualiai pamatyti kq jis kuria.

(P6)
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Pirmojoje subkategorijoje informantai pateiké savo pasisakymus apie judesio, ritmo ir
dainavimo Zaidimus. Marlow (2020) raSo, kad muzikiniai Zaidimai pedagogams suteikia puikias
galimybes lavinti vaiky muziking vaizduote. Tokios veiklos kaip: muzikos kiirimas, dainavimas,
Sokis, ritmavimas ir kt. yra naudingi ikimokyklinuky ugdyme. Tyrimo metu informantai noriai
pasidalino savo mintimis apie $iai subkategorijai priklausancius vaizduotés lavinimo metodus:
., Laviname Zaisdami per Sokj, muzikos klausymq, dainavimq, muzikavimgq, ritmavimgq, kiirybines
uzduotis. Siais metodais lavinama vaiky atmintis, koordinacija, pirsty motorika, vaizdiné
atmintis, kiarybiskumas“(P1); taip pat ,,Gali biiti jsidainavimas, kvépavimo Zaidimai, kurie
vaikams labai patinka jie uZima labai nedaug laiko, bet labai aiskiai matosi jy tobuléjimas “.
(P6). Apzvelgiant gautus tyrimo rezultatus galima, teigti, kad pirmiausia pedagogas turi buti
kiirybiskas ir tinkamai bei jdomiai pateikty ikimokyklinio amziaus vaikams judesio, ritmo,
dainavimo ar kt. Zaidimus, kad jtraukty visus ugdytinius i veiklg ir skatinty juos kiirybiskai
veikti.

Sekanti subkategorija — aktyvus muzikos klausymas. IS pateikty informanty teiginiy,
galima matyti, kad ikimokyklinio ugdymo muzikos mokytojas, kaip vieng i§ pagrindiniy
vaizduotés lavinimo metody savo pamokéléms renkasi muzikos klausyma. Interviu metu labai
aiSkiai i8ryskéja pedagogy nuomoné, kad Sio amziaus tarpsnio vaikams turi bati taikoma aktyvi
veikla, kurios metu galima taikyti jvairias veiksenas (kiino perkusija, ritmavima, grojima, pasaky
karimg ir kt.): ,, Klasikos kiriniai. Juos galima atlikti: ritmu, kazkokiais ritminiais instrumentais,
judeéti po erdve ir vietoje (P4); , Aktyvus muzikos klausymas, kiino perkusija. Naudojam
jvairiausias skareles, kaspinus, kamuoliukus (P5), , Klausant jraso su Zodziais tarkim statom
namelj, jie rodo dydj, uzuolaidas piesia ore, jeigu stogas tai parodo trikampis ar plokscias, taip
pat kaminas- kyla dimai, visi vaikai moka parodyti - diimai viena linija kyla ar chaosas. Tie
pratimai ir uzdaviniai keiciasi, vaiky judesiai stipréja ir israiska giléja*“(P6). ISanalizavus
pateiktus informanty atsakymus galima matyti, kad aktyvaus muzikos klausymo metodo
taikymas pedagogams suteikia ugdymo laisve, galimybe naudoti papildomas ugdymui skirtas
lavinimo priemones, kurios neabejotinai skatina ugdytiniy muziking vaizduote.

IS informanty pateikty atsakymuy iSrySkéjo dar viena subkategorija — pasaky kiirimas.
ISsanalizavus informanto P2 mintis, galima teigti, kad Sis metodas, naudojant papildomas
priemones (instrumentus), vaikui padeda lengviau atskleisti savo pasakos personaza: ,, Kuriam
pasakéles. Jie tada labiau atsipalaiduoja, jdéemiai klausosi laukdami, kada galés parodyti savo
personazq. Pridedu visokiausiy muzikos instrumenty ir vaikai laisvai pasirinke juos fantazuoja,

kuria pagal sekamq pasakq“ (P2). Teorin¢je darbo dalyje Grakauskaité-Karkockien¢ (2003)
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pasaky kiirimg 18skyré kaip vieng i§ vaizduotés lavinimo metody. Ji teigé, kad naudojant jvairius
muzikos instrumentus, mokytojui padeda lengviau apipavidalinti visa pasaka, improvizuojant
rySkiau atsiskleidzia vaiky atlickami personazai, suteikia pasakai daugiau spalvy. Galima
jzvelgti, kad toks metodas, taikomas muzikos pamokose, padeda ugdytiniams atsipalaiduoti ir
laisviau iSreiksti savo kirybg. Pagrindiné pasaky karimo idéja yra skatinti ikimokyklinukus
tyrinéti, jSivaizduoti bei ugdyti kiirybiskuma, lavinti muziking vaizduotg.

Subkategorijoje improvizacija, analizuojant informanty gautus atsakymus, buvo
jvardinta kaip viena 1§ dazniausiai jy ugdymo veiklose taikomy metody. Galima daryti prielaida,
kad improvizacijos metodas pedagogams padeda kirybiskiau ir laisviau pazvelgti ] savo
organizuojamas veiklas. ISanalizavus gautus tyrimo atsakymus matoma, kad dalis mokytojy
Improvizacijos metoda taiko jvairiose muzikinio ugdymo veiklose: ,, Muzikinése veiklose taikau
tyrinéjq, eksperimentavimgq, improvizavimq. Jy pagalba vaikai daugiau sugeba atsiskleisti.
(P3) arba ,, Vaikam labai patinka improvizacija, daznai saléje padarau stoteles (skareliy,
baseinas su spalvotais kamuoliukais, minksti Zaislai, ritminiai instrumentai ir kt.) Tam tikru
metu jie tyrinéja, eksperimentuoja su pateiktomis priemonémis‘ (P6). Darbo teorinéje dalyje
Dodge (2007) isskyré improvizacija kaip vieng i§ tinkamiausiy muzikinés vaizduotés lavinimo
metody. Jis teige, kad spontaniskos veiklos stimuliavimas ir specialiai pritaikytos erdves skatina
vaiky vaizduote ir kairybiSkumg. I§ gauty pedagogy pasisakymy matoma, kad tokios veiklos
skatina ne tik pedagogus buti kiirybiskais, bet tuo paciu ir ypatingai yra ugdomas vaiky
mastymas, kiirybiSkumas, fantazija ir muziking vaizduote.

Ketvirtoji subkategorija judrieji Zaidimai. Interviu metu bendraujant su ikimokyklinio
ugdymo muzikos mokytojais apie metody taikyma, informanté (P6) iSskiria aiSkig problemg su

kuria susiduria kiekvienas mokytojas, tai aktyviis, nekoncentruojantys démesio Siuolaikiniai

VW —

......

zaidimy metoda, kurivos daznai sukuria pati: ,,Judrieji zaidimai, svarbiausia yra struktira,
aiskios taisyklés, jy tobulinimas ir vaikams iskelti vis kitus tikslus. Pirma - iSmokti taisykles,
muzikq sustabdai ir jie tada turi isgirsti uzduotj ir j tam tikrq salés vietq nubégti (vienur miskas,
kitus vanduo, lietus, griaustinis, Zaibas, léktuvas, oro uostas ir kt.). Muzikq sustabdai jie tada
turi nubégti j tq stotele ir sukurti atitinkamgq judesj. Jiems labai patinka* (P6). ISanalizavus
pateiktus duomenis galima matyti, kad toks metodas skatina vaiky mastymg, atmintj, o
svarbiausia neabejotinai lavina jy vaizduote.

Paskutinioji subkategorija Muzikos integracija j kitas veiklos sritis. Gautuose

informanty atsakymuose matoma, kad mokytojai deda nemazai pastangy sudominti ir pajvairinti
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ikimokyklinuky muziking veikla, todél j savo kasdienines veiklas integruoja kitas meno rasis:
., klausant buitent klasikinés muzikos piesiame ant didelio vieno lapo, vaikai kq jsivaizdavo, jaute,
vaizdavo struktiriskai, atsispindéjo tempas, spalva, gavosi labai grazus paveikslas* (P2).
ISanalizavus pateiktus informanto atsakymus, galima pastebéti, kad muzikos ir dailés integracija
praturtina ikimokyklinio amziaus vaiky saviraiSkos galimybes, kurios padeda atsipalaiduoti,
iSreiksti savo emocijas, lavinti judesius, mastyma bei vaizduote. Taip pat dar yra iSskiriamas
labai svarbus $ios integracijos bruozas — bendro paveikslo kiirimas, todél galima bty teigti, kad
Sios dvi meno rasys suteikia ugdytiniams galimybe ne tik iSreikSti save, bet ir stiprinti
komandinj darba, atsizvelgti ir j kity vaiky nuomoneg, skatina bendrauti, tokiu btidu tampa
s¢kmingesné komunikaciné raiska. Taciau pedagogé (P6) metoda, kaip integracija su kitomis
meno rasimis mieliau pasilieka vasaros projektams: ,, Dailé reikalauja labai daug pasiruosimo.
AS Sitg veiklg perkeliu j vasaros projektus, tai priemonés tampomas popierius, tapetas sukurti
bendram paveikslui. Tokia veikla gali vizualiai pamatyti kq jis kuria (P6). Analizuojant gautus
tyrimo duomenis, galima matyti, kad viena i§ informanciy tokias veiklas naudoty dazniau, taciau
jos teigimu toks metodas yra reikalaujanti nemazai laiko pasiruoSimui, kadangi ugdymo jstaigoje
kurioje ji dirba yra daug grupiy ir tokioms veikloms nebelieka laiko. Darbo autorés nuomone,
muzikos integracija i kitas veiklas reikety taikyti kuo dazniau, nes vaikui tai yra ypac naudinga:
padeda nusiraminti, isreiksti ir suprasti save, praturtina bendravimo jgiidzius, lavina smulkiaja
motorika.

Apibendrinant, muzikinés vaizduotés taikymo metodus, jie buvos suskirstyti |
subkategorijas: judesio, ritmo ir dainavimo Zaidimai. Sioje subkategorijoje buvo i3skirti
pedagogy ugdymo veiklose dazniausiai taikomi muzikinés vaizduotés metodai: Sokis, muzikos
klausymas, dainavimas, muzikavimas, ritmavimas. Aktyvus muzikos klausymas: ritmavimas ir
kiino perkusija. Pasaky kirimas, taikomi metodai: vaidyba, muzikavimas. Improvizacija,
dazniausiai Sioje subkategorijoje, pedagogy taikomi metodai: pasakojimy kiirimas, tyrinéjimas,
eksperimentavimas. Judrieji Zaidimai, Cia pedagogai iSskyré judesio ir kairybos metodus.
Paskutineé subkategorija muzikos integracija j kitas veiklos sritis, mokytojai pateiké Siuos
taitkomus metodus: muzikos pieSimg. Galima teigti, kad pedagogai j ikimokyklinio vaiky
amziaus ugdyma zvelgia kiirybiskai, nemazai démesio skiria veikly pasiruoSimui, stengiasi, kad

Jos jtraukty visus ugdytinius, biity jdomios ir naudingos vaikams, skatinty juos karybiskai veikti.

Muzikinés vaizduotés skatinimas
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[Sanalizavus informanty pasisakymus apie taikomus muzikinés vaizduotés metodus,
bitina apzvelgti ir muziking vaizduote skatinancius veiksnius. Kategorija muziking vaizduote
skatinantys veiksniai suskirstyta ] 4 subkategorijas: kiirybiskumas, muzikos klausymas,
savarankiskas priemoniy pasirinkimas, dainavimas. Kategorijai atskleisti buvo pateiktas
klausimas: ,,Kokie jusy taikomi mokymo metodai Sio amziaus tarpsnio vaikams labiausiai

skatina jy muziking vaizduote? Pakomentuokite placiau“. Tyrimo duomenys pateikti 6 lenteléje.

6 lentelé Veiksniai, kurie skatina vaiky muzikine vaizduote (P=6)

Kategorija Subkategorija lliustruojantis teiginys
MUZIKINE VAIZDUOTE Kirybiskumo ugdymas ., Karybines uzduotis atliekame Su
SKATINANTYS VEIKSNIAI instrumentais. Vaidindami, kuria
jvairiausius pasakojimus,

kiekvienas nori  buti  kazkokiu
veikéju jie labai mégsta tokias
veiklas . (P1)

,Dabar vaikai jau daug
kiarybiskesni,  jie kuria  savo
kirybos judesius iSskyrus galbiit
ishaigtus koncertinius numerius .

(P6)

Muzikos klausymas ., Klausomes klasikinés muzikos jie
jsivaizduoja ar tai jiuros osimg, ar
misko, gamtos vaizdus. Ir jie tos
muzikos klausydami piesia“. (P1)

., Kartais tiesiog ramiai klausomés
muzikos ir véliau aptarinéjame, tai
vaikai  prifantazuoja  jvairiausiy
dalyky . (P2)

, Klausome kazkokio karinélio ir
sakykim as paklausiu vaiky: kq jis
dabar jsivaizduojate? AS daznai
darau tokius pokalbius, nes jiems
labai patinka uzsimerkti ir kazkq
jsivaizduoti“. (P3)

,,Muzikos klausome labai jvairiai:
grodami, Sokdami, naudojant kiino
perkusijqg ir pan., kas manau
labiausiai skatina vaizduote . (P4)

Savarankiskas priemoniy ,,Naudojamos jvairios priemonés:
pasirinkimas skareles, lankai, kaladéles ir kt.
kad jie galéty jsivaizduoti muzikq
per  judesj  per  kazkokius
atliekamus veiksmus . (P1)
,Ivairiy — priemoniy  pagalba,
vaikams klausant muzikos gali
pasirinkti ar tai skarele ar kazkokj
instrumentq ar kazkokiq kauke
uzsidéti taip improvizuoja“. (P2)

Dainavimas ,,Pagal pateiktq tekstq jsivaizduoja
ir dainuodami kuria melodijas.
Pradzioje labai nedrgsiai, bet
paskui labai graziy dalyky isgirstu.

43



Laikui bégant issilaisvina“. (P5)

., Kvépavimo pratimai,
jsidainavimo Zaidimai, dainavimas
aiSku su judesiais “. (P6)

Kategorijos muzikine vaizduote skatinantys veiksniai subkategorijoje kirybiskumo
ugdymas, informantai dalinosi savo muzikiniy pamokéliy patirtimi. Gauti tyrimo rezultatai
atskleidé, kad muzikos pedagogai daznai savo veikly metu daugiausiai démesio skiria vaiky
ktrybiskumo ugdymui: ,, Kirybines uzduotis atliekame su instrumentais. Vaidindami, kuria
jvairiausius pasakojimus, kiekvienas nori buti kazkokiu veikéju jie labai mégsta tokias veiklas “
(P1). Analizuojant informanty pasisakymus, matyti, kad mokytojai ikimokyklinuky muzikinj
kurybiskuma linke ugdyti per jvairius pasakojimy kirimus, nes jy manymu, toks metodas
labiausiai padeda vaikams atsipalaiduoti, kartu ugdo démesinguma, o taip pat neabejotinai lavina
muziking vaizduote. Vienas i§ mokytojy tai pat pasteb¢jo, kad Siuolaikiniai vaikai yra labai
kirybiski ir linke save iSreik$ti butent per savo kirybiSkuma: ,,Dabar vaikai jau daug
karybiskesni, jie kuria savo kiirybos judesius iSskyrus galbiit iSbaigtus koncertinius numerius “
(P6). IS pateikto atsakymo galima daryti prielaidg, kad ikimokyklinio amziaus vaikai savo
muzikinj kiirybiskumga isreiskia per savo paciy sugalvotas kompozicijas bei noriai jas atlieka.

Antroji subkategorija muzikos klausymas, interviu metu i$siskyré labai aiskiai. Jautakyté
(2014) teigé, kad ikimokyklinio amziaus vaiky muziking vaizduot¢ skatiname per galimybe
manipuliuoti informacija, pieSti, pasakoti istorijas, jsitraukti ] kitas aktyvias veiklas:
., Klausomés klasikinés muzikos jie jsivaizduoja ar tai jiros osimgq, ar misko, gamtos vaizdus. Ir
jie tos muzikos klausydami pieSia* (P1) arba ,,Muzikos klausome labai jvairiai: grodami,
Sokdami, naudojant kiino perkusijg ir pan., kas manau labiausiai skatina vaizduote® (P4).
Analizuojant gautus tyrimo duomeny galima matyti, kad pedagogams toks muzikinés vaizduotés
skatinimo metodas yra priimtinas, nes integracija per kitas veiklas leidzia atsiskleisti ne tik $io
amziaus tarpsnio vaikams, bet ir paciam pedagogui. Taip pat skatinant ugdytiniy muziking
vaizduotg, keli informantai isreiské nuomong apie meditacinj muzikos klausyma, kaip ugdytiniy
nusiraminimo veikla: ,, Kartais tiesiog ramiai klausomés muzikos ir véliau aptarinéjame, tai
vaikai prifantazuoja jvairiausiy dalyky* (P2) arba ,,Klausome kazkokio kirinélio ir sakykim
paklausiu vaiky: kq jis dabar jsivaizduojate? Daznai darau tokius pokalbius, nes jiems labai
patinka uzsimerkti ir kazkq jsivaizduoti“ (P3). Apzvelgus informanty pasisakymus apie muzikos
klausyma galima teigti, kad ne tik aktyvi, bet ir ramesné, tokia kaip pokalbiy veikla, skatina
ikimokyklinuky vaizduote. Siuo atveju didelés jtakos turi pateikiami klausimynai vaikams.

Pedagogas turi labai apgalvoti klausimus, kurie skatinty vaiky mastyma, raginti vengti paprasty
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atsakymy ir Zinoma butina pagirti ugdytinius uz pateiktus jdomesnius pasisakymus, tokiu btdu
bus skatinama vaiky muzikiné vaizduoté.

Interviu metu apklausiant informantus apie muziking vaizduotg skatinancius veiksnius
iSry8kéjo dar viena subkategorija savarankiskas priemoniy pasirinkimas. Analizuojant pateiktus
atsakymus galima matyti, kad didelj vaidmen; turi ir ugdytojo kiirybiSkumas organizuojant savo
veiklas. Jie teigia, kad tinkamai parinktos priemonés, jy gausa uztikrina kokybiska ugdymosi
procesg, bei skatina ikimokyklinio vaiky amziaus muziking vaizduot¢: ,, Naudojamos jvairios
priemoneés. skarelés, lankai, kaladélés ir kt. kad jie galéty jsivaizduoti muzikq per judesj per
kazkokius atliekamus veiksmus“ (P1) arba ,, [vairiy priemoniy pagalba, vaikams klausant
muzikos gali pasirinkti ar tai skarele ar kazkokj instrumentq ar kazkokiq kauke uzsideti taip
improvizuoja“ (P2).

Paskutinioji subkategorija dainavimas. ISanalizavus gautus tyrimo rezultatus galima
matyti, kad ikimokyklinio ugdymo muzikos mokytojai mano, jog toks muzikés vaizduotés
lavinimo metodas skatina ugdytinius atsipalaiduoti, teikia jiems dziaugsmo: ,, Pagal pateiktq
tekstq jsivaizduoja ir dainuodami kuria melodijas. Pradzioje labai nedrgsiai, bet paskui labai
graziy dalyky isgirstu. Laikui bégant iSsilaisvina* (P5) arba ,, Kvépavimo pratimai, jsidainavimo
Zaidimai, dainavimas aisku su judesiais *“ (P6).

ISanalizavus kategorijos muziking vaizduote skatinantys veiksniai, 6 — oje lenteléje
pateiktas subkategorijas, apibendrinant galima teigti, kad muzikinés vaizduotés lavinimui
taikomi metodai: kirybiskumo ugdymas, muzikos klausymas, savarankiskas priemoniy
pasirinkimas, dainavimas muzikiniy uzsiémimy veiklose, pedagogui suteikia galimybes pasiekti
geresniy ugdymo rezultaty, skatina vaiky mastyma, kiirybiSkumg, padeda atsipalaiduoti ir teikia

jiems dziaugsmo.

Muzikinés vaizduotés slopinimas

Siekiant kuo iSsamiau iSanalizuoti pedagogy pasisakymus apie ikimokyklinio vaiky
amziaus muziking vaizduote slopinancius veiksnius buvo pateiktas klausimas: Kaip manote,
kokie veiksniai slopina ikimokyklinio vaiky amziaus muziking vaizduot¢? Kodél*“ Informantai
pateiké savo samprotavimus apie vaizduotés slopinimg. Tod¢l analizuojant pedagogy pateiktas
mintis, jos buvo i$skirtos j 4 subkategorijas: Siuolaikinés technologijos; Pedagogy jtaka; Per

didelis vaiky skaicius grupése; Vaiky baimés (7 lentelé).
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7 lentelé Veiksniai, kurie slopina vaiky vaizduote (P=6)

Kategorija Subkategorija lliustruojantis teiginys
MUZIKINE VAIZDUOTE Siuolaikinés technologijos . Siuolaikinés technologijos, tai telefonai,
SLOPINANTYS kompiuteriai. Kai kurie vaikai nesusikaupia
VEIKSNIAI muzikinéje veikloje, namuose, zaidzia su

telefonais ,kas neabejotinai slopina jy

atmintj“. Pl
,,Siuolaikines technologijas, pvz
interaktyvios lentos darzelyje, ar

multimedijos, jjungém ir visi daro taip kaip
rodo video, jokio mgstymo, jokios
vaizduotés, kiurybos ar loginio mgstymo .
(P5)

Pedagogy jtaka

,,Jeigu pedagogas reikalauja, reikia pasiekti
kazkokj tikslg, kad dabar bus taip ir ne
kitaip tiesiog kitq kartq nebelieka laiko tai
fantazijai ,,. P2

., Gal but ir suaugusiyjy cia kazkiek indélio.
Per daug suaugusiyjy jsikisimas, ar tai
kazkokia pastaba duota netgi gali slopinti tq
vaizduote . P3

,Kai kurie mokytojai pateikia vaikams
dainas kq vreikia daryti, stovéti, judeti,
atlikti, intonuoti, kvépuoti, kaip kazkq tai
daryti. Tai cia yra tikrai ne muzikinés
vaizduotés lavinimas. P4

., Miisy suaugusiy noras statyti vaikus j tam
tikrus rémus. Pats mokytojas slopina vaiky
vaizduote,  netgi  kartais  patys  to
nepajauciame kai tai darome*. P5

,Tai primesta nuomoné pirmiausiai.
Svarbiausia, kad mokytojas neslopinty
vaiko “. P6

Per didelis vaiky skai¢ius

., Taréty biti grupése mazZiau vaiky, kai

grupése ateina 20 kiekvieno ne visada sugebi
pastebéti, paklausti*. P2
Vaiky baimés ., Yra ftokiy vaiky, kurie jaucia baime, kad

suklysiu, kad manegs nesupras, baimés
Jjausmas biti nesuprastam . P5

Pirmojoje  subkategorijoje informantai pateiké atsakymus apie Siuolaikines

technologijas. Mokytojy pasisakymuose, galime jzvelgti aiSky nerima dél ikimokyklinio amziaus

vaiky naudojimosi informacinémis technologijomis laiko neribojimo. Per ilgai, netinkamai

naudojamos technologijos slopina ne tik ugdytiniy mastyma, kairybiskuma, bet ir vaizduotg,

priversdami vaikus kartoti ekrane matomus veiksmus ir elgtis Sabloniskai: ,, Siuolaikinés

technologijos, tai telefonai, kompiuteriai. Kai kurie vaikai nesusikaupia muzikinéje veikloje,

namuose, Zaidzia su telefonais, kas neabejotinai slopina jy atmintj* (P1) arba ,, Siuolaikines

technologijas, pvz interaktyvios lentos darzelyje, ar multimedijos, jjungém ir visi daro taip kaip

rodo video, jokio mgstymo, jokios vaizduotés, kiirybos ar loginio mgstymo *“ (P5).
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Atliekant duomeny tyrimo analize, labai rySkiai atsiskleidé antroji subkategorija
pedagogy jtaka, kurioje informantai labai aiSkiai iSsaké savo mintis dél pedagogy daromos
neigiamos jtakos ikimokyklinio amziaus vaiky muzikinei vaizduotei. Net 5 informanty
pasisakymuose labai panasSus pozitiris uzfiksuotas j daromg suaugusiyjy ($iuo atveju pedagogy)
jtaka vaikams, kuri, jy nuomone, slopina ikimokyklinuky muzikine vaizduote: ,, Jeigu pedagogas
reikalauja, reikia pasiekti kazkokj tikslg, kad dabar bus taip ir ne kitaip tiesiog kitg kartg
nebelieka laiko tai fantazijai ,, P2; ,,Gal but ir suaugusiyjy cia kazkiek indélio. Per daug
suaugusiyjy jsikisimas, ar tai kazkokia pastaba duota netgi gali slopinti tq vaizduote P3; ,,Kai
kurie mokytojai pateikia vaikams dainas kq reikia daryti, stovéti, judéti, atlikti, intonuoti,
kvépuoti, kaip kazkq tai daryti. Tai ¢ia yra tikrai ne muzikinés vaizduotés lavinimas** P4, ,, Miisy
suaugusiy noras statyti vaikus j tam tikrus rémus. Pats mokytojas slopina vaiky vaizduote, netgi
kartais patys to nepajauciame kai tai darome* P5; , Tai primesta nuomoné pirmiausiai.
Svarbiausia, kad mokytojas neslopinty vaiko* P6. Apzvelgus Siuos tyrimo atsakymus, galima
matyti, kad mokytojas labai daznai, savo uzsiémimy metu, net pats to nejausdamas ,,primeta‘
vaikui savo nuomong, ,.jstato” ji i savo sukurtus ,,pamokos rémus‘ ir neleidzia vaikui paciam
mastyti, kurti, taip slopindamas ikimokyklinuky muziking vaizduote. Pedagogai daZniausiai
teisinasi, kad dél visko yra kaltas per greitas dienotvarkés ritmas, per didelis uzimtumas, dél to
nelieka laiko nei pedagogy, nei vaiky kiirybiskam ugdymui muzikiniy uzsiémimy metu. O gal tai
galima priskirti pedagogy asmeniniy savybiy, tokiy kaip kantrybé, tolerancija trikumui?

Informanty i$sakytose mintyse atsispindi dar viena subkategorija per didelis vaiky
skaicius grupése. Informantai teigia, kad didelis vaiky skaicius grupése, jiems neleidzia pastebéti
kiekvieno vaiko kiirybiskumo, ar profesionaliai suteikti tinkamg pagalba ugdytiniui: ,, Taréty biiti
grupése maziau vaiky, kai ateina 20 kiekvieno ne visada sugebi pastebéti, paklausti* P2.
Analizuojant gautus duomenis, galima teigti, kad pedagogai galéty daug daugiau laiko skirti
kiekvienam ugdytiniui, jeigu biity maZesnés vaiky grupés. Galima daryti prielaida, kad tuomet
uzsiémimy kokybé tikrai pageréty, atsirasty laiko ugdyti kiekvieno auklétinio poreikius.

Paskutiné subkategorija — vaiky baimés. Informanté PS5 teige, jog: ,, Yra tokiy vaiky,
kurie jaucia baime, kad suklysiu, kad manes nesupras, baimés jausmas biiti nesuprastam*.
Interviu metu uzdavus pedagogams klausimg apie ikimokyklinuky muzikinés vaizduotés
slopinimg, pamingjo, kad dirbant su Sio amZiaus tarpsnio vaikais, mokytojui svarbiausia yra
gebéti prieiti prie kiekvieno vaiko, reikia iSmokti pazZinti kiekvieno ugdytinio emocijas ir mokeéti
laiku suteikti reikiama pagalba.

Apibendrinant gautus tyrimo rezultatus, matyti, kad muzikos mokytojai savo

kasdieninéje veikloje susiduria su jvairiausiais neigiamais veiksniais, kurie slopina
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ikimokyklinuky muziking vaizduote, tai: netinkamai naudojamos Siuolaikinés technologijos, per
didelé paciy pedagogy itaka, per didelis vaiky skaicius grupése, vaiky baimés. Informanty
teigimu Siuolaikinés technologijos jiems kelia nemazai nerimo, kadangi neribotas jy naudojimas
turi neigiamos jtakos ugdytiniy mastymui, kiirybiSkumui ir vaizduotei. Pedagogai sutinka, kad
dirbant su per didelémis vaiky grupémis jie negali skirti pakankamai démesio kiekvienam vaikui
individualiai. Siekiant greitesniy ir geresniy ugdymo rezultaty, jie daznai vaikams primeta savo
nuomong, sSprendimus, tokiu budu, slopindami ikimokyklinuky iniciatyvy mastyma,

ktrybiskuma bei vaizduotg.

Ikimokyklinio vaiky amzZiaus muzikinés vaizduotés tobulinimas

I$analizavus muzikinés vaizduotés skatinanéius ir slopinanc¢ius veiksnius galima teigti,
kad muzikos mokytojams vaizduotés lavinimas yra gerai pazjstamas, ta¢iau apie jg dar nedaug
kalbama. Norint suzinoti, kas lemia sékmingg muzikinés vaizduotés lavinimg ir ka, jy nuomone
reikéty keisti, kad biity sékmingesnis ikimokyklinio vaiky amziaus muzikinés vaizduotés
lavinimas, informantams buvo pateiktas klausimas: ,,Jiisy nuomone, kg galima buty keisti ar
tobulinti, kad ikimokyklinio vaiky amZiaus muzikinés vaizduotés lavinimas biity s€¢kmingesnis?“
Siekiant kuo i$samiau iSanalizuoti, kokius tobulintinus muzikinés vaizduotés veiksnius iS$skiria
informantai, gauti atsakymai suskirstyti ] 5 subkategorijas: vaiky grupés, priemoniy trikumas,

pedagogy profesiniai poreikiai, bendradarbiavimas, jtraukusis ugdymas (8 lentelé).

8 lentelé Muzikinés vaizduotés ugdymo tobulinimas (P=6)

Kategorija Subkategorija Iliustruojantis teiginys
TOBULINTINI vaiky grupés ,Jeigu buty mazesnés vaiky grupeés,
VEIKSNIAI daugiau individualiai su vaikais galétum

dirbti, o kai daug vaiky tai vieni noriai
sijungia § muzikine veiklg, kiti nelabai“.P1
. Kad vaiky baty maziau grupéje, kad
pedagogas galéty neskubédamas, nesiekiant
rezultaty duoti laiko pasireiksti kiekvienam
vaikui “. P2

Priemoniy trikumas ., Ivairesniy priemoniy trikumas, kuriomis
muzikos vadovas galéty sudominti vaikg,
veiklos  tapty  vaikui  patrauklesnés,
jsimintinesnés, vaizdingesnés “. P1

., Norétysi jvairesniy priemoniy, kas labiau
sudominty vaikus, leisty jiems laisviau
isreiksti save . P2

Pedagogy profesiniai poreikiai | ,,Pedagogy Ziniy, kvalifikacijos kélimo
kursy prieinamumas, kurie vaikui daugiau
duoty naudos “. P1

., Pamokéliy tritkumas, norétysi daugiau
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turéti, Valandy meniniam ugdymui vaikui
manyciau reikéty daugiau . P5

Bendradarbiavimas ,,Bendradarbiavimas tiesiog. Turi biti
jtraukta Seima, grupés auklétojos. Tévai turi
skatinti ir vesti vaikus j koncertus, parodas,
su juo kalbétis, tal ir vaiko vaizduoté bus
labiau lavinama. Cia ne tik muzikos
mokytojos  reikalas, turi veikti visa
grandiné . P3

., <...> priklauso kokia jstaiga, koks jstaigos
poziiris, kokia miesto $vietimo politika, § kq
reikia orientuotis: ar koncertiné veikla, ar j
projektus ir taip tada vadovai dirba.
Pirmiausia zitri ko reikia miestui, toliau
einam j jstaigq ko reikalauja ir tada tik
kasdieniné veikla . P6

Jtraukusis ugdymas ,Dabar yra daug vaiky su jvairiomis
negaliomis, su jvairiais sutrikimais elgesio,
tai tie vaikai gal ir maziau jsijungia j
muzikine veiklg “. Pl

,, Aisku reikia dar nepamirsti, kad yra vaiky
SU Spec. poreikiais, turim kreipti démesj ir §
juos, priderinti veiklg jiems, todél veiklos
turéty buti su dideliu terapiniu atspalviu
visose amZiaus grupése . P6

Paskutinéje kategorijoje tobulintini veiksniai, informanty gauti duomenys pasiskirsté
labai jvairiai. Pirmojoje subkategorije - vaiky grupés, pedagogai, dalydamiesi mintimis apie
muzikinés vaizduotés tobulintinus veiksnius bei jy pritaikyma ikimokykliniam vaiky amZiui,
teigia, kad sumazinus vaiky skaiciy grupése, galéty uztikrinti kokybiskesnj ugdymosi procesa:
., Jeigu bity mazesnés vaiky grupés, daugiau individualiai su vaikais galétum dirbti, 0 kal daug
vaiky tai vieni noriai jsijungia j muziking veiklq, kiti nelabai*“ P1 arba ,,Kad vaiky biity maZiau
grupéje, kad pedagogas galéty neskubédamas, nesiekiant rezultaty duoti laiko pasireiksti
kiekvienam vaikui““ P2.

Informanty pasisakymuose uZzfiksuotas pozitris ir ] ugdymo jstaigose jvairesniy
priemoniy tritkumg, kuriomis jy teigimu galéty labiau sudominti auklétinius, vaizdingiau bei
kiirybiskiau lavinti jy muzikine vaizduote: ,, [vairesniy priemoniy tritkumas, kuriomis muzikos
vadovas galéty sudominti vaikq, veiklos tapty vaikui patrauklesnés, jsimintinesnés,
vaizdingesnés “ Pl arba ,, Norétysi jvairesniy priemoniy, kas labiau sudominty vaikus, leisty
Jjiems laisviau isreiksti save * P2.

Trecioji subkategorija — pedagogy profesiniai poreikiai. Muzikos mokytojy teigimu,
ikimokyklinio vaiky amziaus ugdymui didelg jtaka turi pedagogy noras tobuléti, zingeidumas, o
tam reikalingas ne tik administracijos palaikymas, bet ir Svietimo organizuojamy kvalifikacijos
kélimo kursy naudingumas, bei prieinamumas: ,, Pedagogy ziniy, kvalifikacijos kélimo kursy

prieinamumas, kurie vaikui daugiau duoty naudos P1l. Informanty pasisakymuose taip pat
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uzfiksuotas poziiiris ] meniniam ugdymui per mazai skiriamg démes] Sio amzZiaus tarpsnio
vaikams. Mokytojai mano, kad didesnis valandy skaiCius jiems padéty pasiekti geresniy
ugdymosi rezultaty: ,, Pamokéliy tritkumas, norétysi daugiau turéti, valandy meniniam ugdymui
vaikui manyciau reikéty daugiau“ P5.

IS informanty pateikty pasisakymy matome, iSrySkéjusia dar vieng subkategorija —
bendradarbiavimas. Pedagogy poziiiriu vienas i§ svarbiausiy bendradarbiavimo aspekty yra,
bendradarbiavimo rysiy stiprinimas tarp ugdymo istaigos vadovy, pedagogy ir ugdytiniy Seimy:
., Bendradarbiavimas tiesiog. Turi biiti jtraukta Seima, grupés auklétojos. Tévai turi skatinti ir
vesti vaikus j koncertus, parodas, su juo kalbétis, tai ir vaiko vaizduoté bus labiau lavinama. Cia
ne tik muzikos mokytojos reikalas, turi veikti visa grandiné* P3 arba ,priklauso kokia jstaiga,
koks jstaigos poziiris, kokia miesto Svietimo politika, | kq reikia orientuotis: ar koncertiné
veikla, ar j projektus ir taip tada vadovai dirba. Pirmiausia zZiuri ko reikia miestui, toliau einam j
istaigq ko reikalauja ir tada tik kasdieniné veikla“ P6. ISanalizavus informanty iS§sakytas mintis
aiSkiai matyti, kad norint tobulinti vaiky muzikinés vaizduotés ugdyma reikéty stiprinti
bendruomeniskuma ne tik tarp ugdymo jstaigos ir vaiky Seimos, bet taip pat turéty buti daugiau
bendradarbiaujama ir su miesto Svietimo skyriumi, veikti turi visa grandiné, pedagogas neturéty
biti paliktas tvarkytis vienas.

Atliekant kokybing duomeny analize, iSrySkéjo paskutinioji subkategorija — jtraukusis
ugdymas, kurioje informantai i§saké savo pozicijas dél tinkamo ugdymo galimybiy uztikrinimo
kitokiems vaikams: ,, Dabar yra daug vaiky su jvairiomis negaliomis, su jvairiais sutrikimais
elgesio, tai tie vaikai gal ir maZiau jsijungia j muziking veiklg“ P1 arba , Aisku reikia dar
nepamirsti, kad yra vaiky su spec. poreikiais, turim kreipti démesj ir | juos, priderinti veiklg
Jiems, todel veiklos turéty biti su dideliu terapiniu atspalviu visose amziaus grupése” P6. 1§
salygy bei individualiy poreikiy Siems vaikams pritaikymo.

Atlikus duomeny analiz¢, apibendrinant galima jzvelgti, iSrySkéjusia pedagogy
nuomong, kokie tobulintini veiksniai galéty padéti jiems dar sékmingiau ugdyti ikimokyklinio
amziaus vaiky muziking vaizduote. Informantai galvoja, kad mazesnis vaiky skai¢ius, didesnis
meniniam ugdymui skirtas valandy skaicius ir gausesnis lavinimo priemoniy pasirinkimas galéty
uztikrinti kokybiSkesnj bei kiirybiskesnj ugdymo procesg. Taip pat mokytojams nerimg kelia, jy
pedagoginis profesinis tobuléjimas, jy teigimu, ugdymo jstaigos administracijos palaikymas
turéty didesnés jtakos jy norui tobuléti, greiCiau jsisavinti Svietimo naujoves. Atsizvelgiant |
Siandiening¢ Svietimo situacija, ugdymo jstaigose yra jauciamas labai didelis nerimas dél

jtraukiojo ugdymo, kuris pedagogams kelia nemazai i$Siikiy, nezinomybés dé¢l individualiy
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ugdymo(si) poreikiy Siems vaikams pritaikymo. ISanalizavus gautus duomenis iSryskéjo dar
viena subkategorija — bendradarbiavimas. Pedagogai c¢ia kaip trikumg jvardina visos
bendruomenés bendradarbiavimo rysiy stiprinima, Kuris jy manymu turéty veikti kaip viena

bendra grandis, taip dar labiau baity uztikrinamas kokybiskas vaiky ugdyma.
Kategorija muzikinés vaizduotés lavinimo ypatumai

Tyrimo rezultatai atskleidé, kad muzikinés vaizduotés lavinimo ypatumus gali atskleisti
motoriniai jgudziai, jvairiy priemoniy (skarelés, kaspinai, spalvoti kamuoliukai ir Kkt.)
naudojimas, aktyvus muzikos klausymas ir improvizacija. Sie ypatumai yra susije ne tik su
aplinka, kurioje dirba pedagogas, bet ir su jvairiomis veiklomis (muzikos klausymu, muzikiniais
zaidimais, dainavimu, grojimu ir kt.). Mokytojas turi gebéti tinkamai joms pasiruosti bei gebéti
kuo kiirybiSkiau jas perteikti vaikams, kas gali turéti didelés jtakos ikimokyklinuky muzikinés

vaizduotés lavinime. Gauti tyrimo duomenys pateikti 9 lenteléje.

9 lentelé Muzikinés vaizduotés lavinimo ypatumai ikimokykliniame vaiky amZiuje (P=6)

Kategorija Subkategorija lliustruojantis teiginys
MUZIKINES Motoriniai jgtidZiai ., Vaikai klausosi muzikos, vaizduoja kazkokius
VAIZDUOTES LAVINIMO personazus ir judesio pagalba taip lengviau save
YPATUMAI iSreiskia. . (P2)

,per muziking vaizduote lavinasi ne tik tai
muzikiniai kazkokie elementai, bet ir motorika
(smulkioji), manau ¢ia apima labai daug visokiy
lavinimy . (P3)

,,muzikiné vaizduoté atliepia pirstai. Pirstuotés
visokie zaidimai. Jie yra tobulinami, gali naudoti
dainelése, aktyviam muzikos klausymui, apsilime,
jsidainavime, didaktiniuose Zaidimuose. Vaikams
ikimokyklinéje jstaigoje reikalingi pirsty Zaidimai,
kurie parodo kq jie galvoja, jaucia, atsimena, cia
ir kitryba ir tuo paciu pamatai tq vaizduote”. (P6)

Lavinimui skirty priemoniy | ,,Labai svarbu naudoti daug priemoniy. Per
taikymas priemones mes skatiname vaiko kiirybinj mgstymg,

Jis matomas geriau, yra vaiky, kurie neisreiskia

ZodZiais to kq jaucia, tai tuomet jis parodo “. (P6)
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Aktyvus muzikos klausymas | ,, Per muzikos klausymq, sekam pasakq, vaikai
pasirinkg savarankiskai instrumentus zino, kas
koks veikéjas ir toje vietoje su savo instrumentu
atlieka muzikq . (P1)

,, Klausydami muzikos mes galim isgirsti ten kq tik
tai norim ir vaizduoti tarkim gyviinus jy elgsenas
dydj, bet kq, ko jie negali realiam gyvenime, tai
klausydami muzikos jie gali patys tapti, bet kuo .
(P4)

., Muzikiniai pavyzdziai, turi biity kuo paprastesni,
trumpesni, skirtingu tempu ir Zinoma kartojimas.
Tq patj kiarinj galima leisti visq laikg, bet
kirybiskai keisti uzduotis: vieng kartq pirstai, kitg
— kojos ir t.t., bet muzika gali biiti ta pati“. (P6)

Pirmosios Kkategorijos muzikinés vaizduotés lavinimo ypatumai Subkategorijoje
motoriniai jgidziai, informantai dalinosi savo patirtimi. Gauti tyrimo rezultatai atskleidé, kad
labiausiai lavinama vaiky vaizduoté, kai mokytojai, savo muzikiniy uzsiémimy metu, vaikams
taiko skatinancias juos judeéti veiklas. Informantai P2, P3 ir P6 teigia, kad motorika yra ypac
svarbi lavinant ugdytiniy vaizduotg. Apzvelgus tiriamyjy pasisakymus apie motoriniy jgudziy
taikymg muzikos uzsiémimuose matoma, kad Sie jgtidziai yra labai reikalingi kasdieninése vaiky
veiklose. Jie padeda greiciau pasiekti norimy rezultaty, padeda lengviau atskleisti ikimokyklinio
amziaus vaiky kirybiSkuma, mastyma, jausmus ir tuo paciu atsiskleidzia jy muzikiné vaizduoté.

Antroje subkategorijoje lavinimui skirty priemoniy taikymas, respondentas (P6)
atskleid¢, kad tinkamai parinktos priemonés, jy gausa uztikrinty pilnavertiska bei kokybiska
ikimokyklinio amziaus vaiky ugdyma. Jy pagalba, tikétina, dar labiau biity lavinama ugdytiniy
muzikiné vaizduoté. Gauti rezultatai rodo, kad gausus priemoniy naudojimas padéty kiirybisSkiau
pazvelgti | ugdytiniy muzikinés vaizduotés lavinima: ,,Labai svarbu naudoti daug priemoniy.
Per priemones mes skatiname vaiko kiirybinj mgstymq, jis matomas geriau, yra vaiky, kurie
neisreiskia Zodziais to kq jaucia, tai tuomet jis parodo‘* (P6). Analizuojant informanto nuomong
apie skirtingy priemoniy taikyma ikimokykliniame amZiuje, matome sasaja su darbo teoringje
dalyje minéta Kalifornijos valstijos universiteto Los Andzelo ankstyvojo ugdymo profesorés
Barbour (2016) mintimis, kad jvairiy lavinimui skirty priemoniy (spalvotos skarelés, lankai,
kamuoliai ar kt.) naudojimas muzikinése veiklose ugdytinius skatina kirybiskai judéti,
eksperimentuoti, tyrinéti. Taciau informantas savo pasisakyme konkreciai nejvardina, kokios tos
priemoneés galéty biti, todel, atsizvelgiant ir j teorinéje dalyje pateiktus profesorés ir kt., autoriy
1zvalgas, galime daryti prielaida, kad muzikos mokytojas pasilieka laisve kirybiSkumui ir
apsvarstymui, ka savo veiklose sitlyti vaikams.

Subkategorijoje aktyvus muzikos klausymas, analizuojant pedagogy gautus interviu

atsakymus, jie aktyvy muzikos klausymasi jvardino kaip vieng pagrindiniy muzikos uzsiémimo
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veikseny. Ji yra tinkamiausia ir geriausiai atspindi muzikinés vaizduotés lavinimo ypatumus.
ISanalizavus gautus tyrimo duomenis, galima teigti, kad S§i veikla leidzia vaikams labiau
atsipalaiduoti ir iSreiksti savo iSgyvenimus: ,, Klausydami muzikos mes galim isgirsti ten kq tik tai
norim ir vaizduoti tarkim gyviinus jy elgsenas dydj, bet kg, ko jie negali realiam gyvenime, tai
klausydami muzikos jie gali patys tapti, bet kuo“ (P4). Taip pat i§ mokytojy pasisakymy galima
matyti, kad aktyvus muzikos klausymas leidzia kiirybisSkiau pazvelgti | muzikines pamokéles,
kurios vaikams leidzia laisviau isreikSti savo muziking vaizduote: ,, Per muzikos klausymg,
sekam pasakq, vaikai pasirinke savarankiskai instrumentus Zino, kas koks veikéjas ir toje vietoje
su savo instrumentu atlieka muzikq“ (P1); ,, Muzikiniai pavyzdziai, turi biity kuo paprastesni,
trumpesni, skirtingu tempu ir zZinoma kartojimas. Tq patj kirinj galima leisti visq laikqg, bet
kirybiskai keisti uzduotis: vieng kartq pirstai, kitq — Kojos ir t.t., bet muzika gali buti ta pati*
(P6).

Apibendrinant muzikinés vaizduotés lavinimo ypatumy subkategorijas, galima matyti,
kad ikimokyklinio ugdymo muzikos mokytojai taiko jvairias priemones lavindami vaiky
muziking vaizduote. ISanalizavus gautus tyrimo atsakymus issiskyré Sie muzikinés vaizduotés
lavinimo ypatumai: motoriniai jgiidziai — judesys, pirStukiniai zaidimai; lavinimui skirty
priemoniy taikymas (spalvotos skarelés, lankai, kamuoliai ir kt.) - kirybiSkumas, judesys;
aktyvus muzikos klausymas — muzikos atlikimas, vaidyba, kiino perkusija. Teorinéje darbo dalyje
Dodge (2007) teigé, kad ikimokyklinio vaiky amziaus muzikinés vaizduotés lavinimo ypatumai
Siame amziaus tarpsnyje daugiausiai siejami yra su kurybiSkumo ugdymu bei vaizduotés
lavinimu. Jo nuomone, svarbiausias vaizduotés lavinimas vyksta per vaidmeny zaidima: vaikai
jsivaizduoja jvairiausias situacijas, susitapatina, vaidina, imituoja gyviny veiksmus. Taip pat
kirybing laisve padeda iSreiksti papildomos priemonés (audekly atraizos, dézeés ir pan.), kurias
naudojant, inscenizuojamos jvairiausios situacijos.

Analizuojant gautus tyrimo rezultatus aiskiai yra matoma, kad, pedagogy pasisakymai ir
teorinéje darbo dalyje analizuotos mokslinés literatiiros jzZvalgos muzikinés vaizduotés lavinimo
ypatumy aspektu, pasitvirtino. Dziugu, kad muzikos pedagogai supranta kas yra muzikiné
vaizduoté ir kokiais metodais labiausiai ji yra lavinama. Gauti tyrimo duomenys atskleidé, kad
muzikiné vaizduoté yra aktyviai lavinama ikimokykliniame vaiky amziuje, integruojant ja i kitas
veiklas bei meno rasis. Uzsiémimy veiklose pedagogai skatina vaikus aktyviai veikti, suteikia
jiems daug jutiminiy patir¢iy, galimybe kurti, mastyti, tyrinéti bei analizuoti, kiirybiskai zvelgia |

vaiky muzikinj ugdymga ir muzikinés vaizduotés lavinima.
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ISVADOS

1. Muzikinio ugdymo savoka aptinkama dar iki antikos laikotarpio. Bégant amziams buvo
suformuoti teoriniai ir praktiniai muzikinio ugdymo metodai, kurie islieka aktualds ir
Siuolaikiniam ugdymui. Muzikinis ugdymas nuo ankstyvos vaikystés turi didele reik§me
vaiko raidai. Ikimokyklinio amziaus vaikas muzikinio ugdymo pagalba susipazjsta su jj
supanCia aplinka, padedancia formuoti vaiko asmenybe, ugdo estetines paziiiras,
muzikinius geb¢jimus, meninio ugdymo supratimg. Svarbig vieta vaiko raidai turi
vaizduoté, kuri suzadina ikimokyklinuko jausmus ir padeda kurti. Vaizduoté, tai specifiné
psichin¢ veikla, kuri glaudziai siejasi su kiekvieno vaiko asmeninémis savybémis:
Ziniomis, gabumais, jgudziais, jausmais ir kt. Vaizduoté lavinama per patirtinj vaiko
ugdyma: tyrinéjima, eksperimentavima, problemy sprendima.

2. Ikimokyklinis amzius yra svarbus visais aspektais: psichologiniu, socialiniu ir
fiziologiniu. Siame amziaus tarpsnyje vaikai pradeda pasitikéti juos supanéiais
zmonémis, mokosi jsitvirtinti jiems socialiai priimtinais buidais. Bendraudami stiprina
tolerancijg ir tarpusavio santykius. Ugdant vaikus butina atsizvelgti i jy psichologinius ir
fizinius poreikius, taip bus formuojamas tinkamas mokymosi visg gyvenimag pagrindas.

3. Muzikinés vaizduotés skatinimas ikimokykliniame amziuje siejamas su vaiky muzikine ir
zaidybine veiklomis. Ji skatinama per tyrinéjimus, jvairiy netradiciniy medZiagy
naudojimg, probleminiy klausimy pateikimg. Vaizduotés lavinimui yra Svarbi emociskai
saugi aplinka. Ugdytiniy muzikiné vaizduoté yra lavinama per jvairius metodus: pasaky
kiirima, skirtingy daikty apibadinima, knygy skaityma, pie$img, muzikos kiirimg taikant
jvairias priemones ir kt. Sie metodai zadina ugdytiniy emocijas, skatina kiirybiskuma,
muzikine raiSka, suteikia galimybe laisvai reiksti mintis ir jsijausti ] juos supantj pasaulj.
Suaugusieji turéty kontroliuoti vaiky Siuolaikiniy technologijy naudojima, atkreipti
démesj j jy dienotvarke, jos neperkrauti, nekritikuoti vaiky, neuzgozti jy idéjy, nes visa
tai gali slopinti vaiko pasitik¢jimg, menkinti jo savivertg bei norg kurti.

4. Tyrimo rezultatai atskleidé, kad ikimokykliniy jstaigy muzikos mokytojai supranta ir
geba apibudinti muziking vaizduotg. Geriausiai ji atskleidziama per ugdytiniy muziking
raiSka: judesj, balsa, veido mimika, ritminius elementus, kuriuos taikant laisviau ir
kiirybiskiau perteikiamos vaiky idéjos. Ikimokyklinuky muzikiné vaizduoté yra lavinama
per jvairiausius metodus: Sokj, muzikos klausymg, dainavima, muzikavima, ritmavimg ir
kt. Sie metodai suteikia mokytojams galimybe pasiekti geresniy ugdymo rezultaty,
skatina ugdytiniy mastyma, kirybisSkuma. Pastebéti ir neigiami veiksniai, kurie slopina
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ugdytiniy vaizduote: per ilgas laikas skirtas Siuolaikiniy technologijy naudojimui, per
didelis vaiky skaicius ikimokyklinio ugdymo grupése, vaiky baimés. Norint, jog
ikimokyklinis muzikinis ugdymas buty sékmingesnis, bitina tobulinti kai kuriuos
veiksnius: mazinti vaiky skaiciy grupése, didinti meniniam ugdymui skirtas valandas bei
didinti lavinimo priemoniy pasirinkima. Siandieninéje ugdymo situacijoje jauciamas
pedagogy nerimas dél asmeninio profesinio tobuléjimo jtraukiojo ugdymo aspektu.
Istaigos vadovy palaikymas padéty pedagogams tobuléti, grei¢iau jsisavinti Svietimo
naujoves. Ugdant ikimokyklinio amziaus vaikus, buvo iSskirti muzikinés vaizduotés
perkusija, jvairios lavinimui skirtos priemonés ir kt., kuriy pagalba yra lavinama vaiky
muzikiné vaizduoté. Mokytojai pastebi, kad kiirybiska ir aktyvi veikla vaikams suteikia
daug jutiminiy patir€iy, galimybe kurti, mastyti, tyrinéti, kas neabejotinai skatina

ugdytiniy muziking vaizduotg.
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Kokybinio tyrimo interviu klausimai

PUSIAU STRUKTURUOTAS INTERVIU
IKIMOKYKLINIO UGDYMO MUZIKOS PEDAGOGAMS

INEENVIU dALA......c.eoiieieee e
DEMOGRAFINIAI DUOMENYS

F N 012 13 LSOO PR PSPPI

JUSY ISSTIAVINIIMAS. ....eeeiiieciiieciie ettt ettt e et e e s e e e seveeessseeesseeennaeas

Istaiga, Kurioje dirbate...........cceeviiiiieiiieiieciecie e

JUsy pedagoginio darbo StAZAS..........c.eecueerieeiiienieeiierie ettt

Jusy kvalifikacing Kate@orija........cccceoviriiiiiiiniiiiieeeeee e

MUZIKINES VAIZDUOTES LAVINIMO YPATUMAI IKIMOKYKLINIAME
VAIKU AMZIUJE: PEDAGOGU POZIURIO ANALIZE

1. Apibudinkite sgvoka muzikiné vaizduoté?

2. Kaip manote, kokj poveikj turi muzikinés vaizduotés lavinimas ikimokyklinio amziaus

vaikui muzikiniame ugdyme, kodél?

3. Apibudinkite, kokius metodus taikote savo uzsiémimy metu lavindami vaiky muzikine

vaizduote? Pakomentuokite placiau.
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Kokie jiisy taikomi mokymo metodai §io amziaus tarpsnio vaikams labiausiai skatina jy

muziking vaizduote? Pakomentuokite placiau.

Kaip manote, kokie veiksniai slopina ikimokyklinio amziaus vaiky muziking vaizduotg?

Kodél?

Jisy nuomone, kg galima biity keisti ar tobulinti, kad ikimokyklinio vaiky amziaus

muzikinés vaizduotés lavinimas biity sékmingesnis?

Gal galétumete iSskirkite muzikinés vaizduotés lavinimo ypatumus ikimokyklinio

amziaus vaiky muzikiniame ugdyme?
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