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Santrauka

Baigiamojo darbo tema ,,Ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo
strategijos®. Garsy tarimo sutrikimai yra vieni i§ dazniausi kalbos ir kalbéjimo sutrikimy tarp
vaiky, kurie paprastai nustatomi ikimokykliniame amziuje. Svarbu jau Siame amziaus tarpsnyje
efektyviai jveikti garsy tarimo sutrikimus, kad véliau vaikai nepatirty kalbéjimo ir kalbos
sutrikimy / arba patirty maziau, dél to grei¢iau integruotysi ; ugdymo ir socialing aplinkas.
Remiantis logopedy praktine patirtimi, logopedai ne visada geba tikslingai parinkti ir naudoti
ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijas. Todél nuo to nukencia
vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo procesas, jo kokybé¢ ir efektyvumas.

Probleminiai klausimai. Kokias ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimy
jveikimo strategijas logopedai naudoja? Kokie i$siikiai logopedams kyla naudojant ikimokyklinio
amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijas? Tyrimo objektas — ikimokyklinio
amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijos. Tyrimo tikslas — atskleisti logopedy
nuomonge apie ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijy taikyma.
Empiriniai uzdaviniai: 1) nustatyti, kokias ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimy
jveikimo strategijas ir kaip jas logopedai taiko praktikoje; 2) isskirti i$$tukius, kurie logopedams
kyla, taikant ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijas.

Tyrimo metodai: mokslinés literattiros analizé; anketa; kiekybiné rezultaty analizé.

Tyrimo imtis: 102 logopedai, dirbantys Lietuvos ikimokyklinio ugdymo jstaigose,
specialiojo ugdymo darzeliuose ar privaciose jstaigose.

Esminés iSvados. Nustatyta, kad i§ motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo
strategijy logopedai dazniausiai taiko plataus pobiidZio strategijg ir cikliSkg logopedine pagalba.
IS kognityvinés — lingvistinés kilmés ir anatominiy struktiiriniy artikuliacijos sutrikimy jveikimo
strategijy logopedai dazniausiai taiko nukreipta j amZiaus normas strategija, strategijas pagal ICF
nuostatas. Sias strategijas logopedai geriausiai Zino, laiko jas efektyviausiomis, todél dazniausiai
taiko. Didziausi i$stkiai, kurie kyla logopedams naudojant vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo
strategijas, identifikuota, yra Sie: tévy nenoras dalyvauti kartu jgyvendinant vaiky garsy tarimo
jveikimo strategijas; materialiniy priemoniy stoka, ribojanti garsy tarimo jveikimo strategijy
efektyvuma; sudétingas skirtingy strategijy derinimas tarpusavyje.

Esminiai Zodziai: garsy tarimo sutrikimai, garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategija,

ikimokyklinio amziaus vaikas.
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Jvadas

Temos aktualumas. Tinkamai i$vystyta, taisyklinga ir tiksli kalba bei kalbéjimas yra
faktoriai, salygojantys s€¢kmingg vaiky ugdymasi ikimokyklinio ir tolimesnio ugdymo jstaigose
(Akbarovna, 2022; Bielova, 2021; Krivickaité-LeiSiené, 2020; Krivickaité, 2017). Sie veiksniai
turi reikSmingos jtakos vaiko gerovei. Taisyklingai, tiksliai ir aiSkiai kalbantys vaikai lengviau
iSreiSkia savo mintis, geriau bendrauja su aplinkiniais ir todél grei¢iau integruojasi ugdymo ir
socialinéje aplinkose. Tyrimai rodo, kad garsy tarimo sutrikimai daznai pasitaiko tarp
ikimokyklinio amziaus vaiky (O’Hare & Bremner 2016; Dordevi¢ et al., 2017; Bielova, 2021;
Akbarovna, 2022; McFaul et al., 2022; To et al., 2022; Amr-Rey et al., 2022). Nustatyta, kad apie
15% ikimokyklinio amziaus vaiky turi garsy tarimo sutrikimy, veikian¢iy tolimesn¢ vaiko raida,
elges; ir psiching sveikatg (O’Hare & Bremner 2016; Petrulyté ir kt., 2020).

Lietuvoje atlikti tyrimai rodo vaiky garsy tarimo paplitimo mastg ikimokyklinése jstaigose
Kamandulyté-Merfeldiené, 2021). Remiantis Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos (2022)
pateiktais duomenimis, Lietuvoje tolydziai daugéja ikimokyklinio amziaus vaiky, kuriems
nustatomi specialieji ugdymosi poreikiai (toliau — SUP) (ikimokykliniame ugdyme nuo 14,8%
2017 m. iki 16% 2021 m.). Dauguma ikimokyklinio amziaus vaiky, turin¢iy SUP, turi kalbé&jimo
ir kalbos sutrikimy — 2021 metais jy uzfiksuota 13.751, arba daugiau nei 87% nuo visy
ikimokyklinio amziaus vaiky, turin¢iy SUP (2017 m. tokiy buvo 84%)*.

Garsy tarimo sutrikimo jveikimo strategijos yra svarbios, siekiant padéti ikimokyklinio
amziaus vaikams jveikti tokio tipo sutrikimus (Pordevi¢ et al., 2017; Vilka, 2021; Rodgers et al.,
2021; McFaul et al., 2022). Kuo anks¢iau pastebimi vaiky garsy tarimo sutrikimo pozymiai, tuo
efektyviau naudojamos Sio sutrikimo jveikimo strategijos (Petrulyté ir kt., 2020). Anot
anksciau, nustatyti priezastj ir iStaisyti garsy tarima, naudojant savalaikes jveikimo strategijas.

Logopedai yra ta specialisty grandis, kuri, naudodama jvairias strategijas, yra pajégi jveikti
garsy tarimo sutrikimus tarp ikimokyklinio amZiaus vaiky. Apskai€iuota, kad mazdaug 49,3%
logopedy Anglijoje daugiausia dirba su ikimokyklinio amziaus vaikais iki 5 mety, taigi sudaro
didele logopedy darbo jégos dali (Rodgers et al., 2021), kuri atlieka didelj idirbj, iveikdama vaiky
garsy tarimo sutrikimus dar ikimokykliniame amziuje. Siame procese logopedai gali naudoti
jvairias garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijas, priemones ir budus. Deja, praktika rodo, kad
ne visuomet logopedai moka tinkamai naudoti ir derinti vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo

strategijas (Allen, 2013). Nustatyta, kad vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijos yra

1 https://www.nsa.smm.lt/wp-content/uploads/2022/08/Svietimas-Lietuvoje-2022-web.pdf
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efektyvesnés, kai naudojamos intensyviai, atsizvelgiant | mokomy istarti garsy skaiciy per seansg
(dozé) ir seansy skaiCiy per savaite (daznj) (McFaul et al., 2022). Irodyta, kad savalaikés logopedy
naudojamos strategijos padeda greiciau ir efektyviau vaikams jveikti jvairaus sunkumo garsy
tarimo sutrikimus (Allen, 2013).

Taigi, garsy tarimo sutrikimai yra vieni i$ labiausiai pastebimy kalbos ir kalbéjimo sutrikimy
tarp vaiky, kurie paprastai nustatomi ikimokykliniame amziuje. Svarbu jau Siame amziaus
tarpsnyje efektyviai jveikti garsy tarimo sutrikimus, kad véliau vaikai nepatirty kalbéjimo ir kalbos
sutrikimy / arba patirty maziau, dél to greiiau integruotysi j ugdymo ir socialing aplinkas.
Remiantis logopedy praktine patirtimi, logopedai ne visada geba tikslingai parinkti ir naudoti
ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijas. Todél nuo to nukencia
vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo procesas, jo kokybé ir efektyvumas.

Probleminiai klausimai. Kokias ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimy
jveikimo strategijas logopedai naudoja? Kokie i$stkiai logopedams kyla naudojant ikimokyklinio
amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijas?

Tyrimo objektas — ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo
strategijos.

Tyrimo tikslas — atskleisti logopedy nuomong apie ikimokyklinio amziaus vaiky garsy
tarimo sutrikimy jveikimo strategijy taikyma.

UZdaviniai:

1. Remiantis moksliniais literatiiros $altiniais, iSanalizuoti vaiky garsy tarimo sutrikimy
sampratg ir klasifikacijas teoriniu lygmeniu.

2. Atskleisti vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijas teoriniu aspektu.

3. Nustatyti, kokias ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo
strategijas ir kaip jas logopedai taiko praktikoje.

4. T8skirti i88tkius, kurie logopedams kyla, taikant ikimokyklinio amziaus vaiky garsy
tarimo sutrikimy jveikimo strategijas.

Tyrimo metodai: mokslinés literatiiros analizé; anketa; kiekybiné rezultaty analizé.

Tyrimo dalyviai: logopedai, turintys patirties, teikiant pagalba ikimokyklinio amziaus
vaikams, turintiems garsy tarimo sutrikimy.

Tyrimo imtis. Apklausoje dalyvavo 102 logopedai, dirbantys Lietuvos ikimokyklinio
ugdymo jstaigose, specialiojo ugdymo darzeliuose ar privaciose jstaigose. Tyrimas atliktas 2023
m. kovo ménesj. Buvo vykdoma elektroniné anketiné apklausa, kurios internetinis adresas yra

https://apklausa.lt/private/forms/ikimokyklinio-amziaus-vaiku-garsu-tarimo-sutrikimu-iveikimo-

strateqijos-uhjst7f.
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Siame darbe laikomasi Makauskienés ir Ivoskuvienés (2022), Kairienés ir Daniutés (2015)
sitilomy klasifikacijy, pagal kurias i$skiriamos §ios vaiky garsy tarimo sutrikimy ri§ys — motorinés
kilmeés vaiky garsy tarimo sutrikimai, kognityvinés — lingvistinés kilmés vaiky garsy tarimo
sutrikimai ir anatominiai struktariniai artikuliacijos sutrikimai.

Esminés sgvokos:

Garsy tarimo sutrikimas — tai bendras terminas, vartojamas apibtidinti sunkumus, kylan¢ius
tariant atskirus garsus zodziuose, frazése ir sakiniuose (Rodgers et al., 2021, p. 2).

Motorinés kilmés sutrikimai — garsy tarimo sutrikimai, kurie pasireiSkia netaisyklingu garsy
tarimu (pvz., garsy iSkraipymu, praleidimu ar pakeitimu) (Kairiené ir Daniuté, 2015, p. 5).

Kognityvinés — lingvistinés kilmés sutrikimai — ,,garsy tarimo, d¢l netinkamos smegeny
veiklos organizuojant garsus j tam tikrg struktiira, trikumai* (Kairiené ir Daniuté, 2015, p. 7).

Anatominiai struktiariniai artikuliacijos sutrikimai — atsiranda pazeidus pertvarg tarp
nosies ir burnos ertmés, dél ko pasireiskia oro nutekéjimo reikiama kryptimi sutrikimas ir tai veikia
vaiky garsy tarimo sutrikimus (Makauskiené ir Ivoskuvien¢, 2022).

Vaiko garsy tarimo sutrikimO jveikimo strategija — tai prioritetiné metody, budy ir
priemoniy visuma, kuri logopedo naudojama kaip strategija tam, kad susvelninti arba eliminuoti
kalbos raidos ir (arba) kalbos jsisavinimo sutrikimus (Vilka, 2021).

Bakalauro darbo struktiira. Darba sudaro: santrauka lietuviy ir angly kalbomis, jvadas, 2
skyriai (teorinis ir empirinis), empirinio tyrimo duomenys iliustruojamos 17 lenteliy ir 6
paveiksluose, isvados, literatiiros sgrasas (44), priedai. Darbo apimtis — 59 puslapiai (be priedy).

Prieduose pateikiamas klausimynas ir jo struktiiros pagrindimas.



1 skyrius. VAIKU GARSU TARIMO SUTRIKIMU IVEIKIMO TEORINIAI
ASPEKTAI

1.1.  Vaiky garsy tarimo sutrikimy samprata ir priezastys

Kalba ir kalbéjimas yra labai svarbiis vaiko vystymuisi, gerovei ir socialiniam gyvenimui.
Tai yra jrankis vaikui kontaktuoti su aplinka ir iSreiksti save verbaliniu btudu. Todé¢l labai svarbu
sudaryti salygas, kad vaiko kalba ir kalbéjimas vystytysi taisyklingai ir veiksmingai.

Taisyklingas, aiSkus ir tikslus garsy tarimas — tai ,,taisyklingas visy gimtosios kalbos garsy
tarimas zodziuose, frazingje kalboje; vaikas neturéty praleisti garsy, jy iSkraipyti, pakeisti kitais*
(Bielova, 2021, p. 147). Vienus garsus vaikui yra lengviau istarti, kitus — ne. Tai aiSkinama tuo,
kad dél balso stygy veiklos vaikui yra sunkiau aiskiai ir tiksliai iStarti skardziuosius
sprogstamuosius nei dusliuosius priebalsius. Kiekvienas garsas (garsy eilé) gali buti
klasifikuojami, remiantis jy tarimo sudétingumu. Pavyzdziui, sklandusis [r] priebalsis yra vienas
i§ balsingiausiy priebalsiy, todél vaikas jj gerai girdi, tatiau jam budinga sudétinga artikuliacija,
dél to vaikui sunkiau jj iStarti (Krivickaité-Leisiené, 2020).

Garsy tarimas (artikuliacija) siejamas su vaiko amziumi, kulttira ir aplinka. Netiksliai tariami
garsai daro negatyvy poveikj ne tik kalbos, bet ir visai vaiko raidai: sulétéja pazinimo procesas,
sutrinka tarpasmeniniai santykiai su bendraamziais, pasireiskia psichologiniai ir emociniai
sunkumai, kadangi vaikas ima vengti kalbéti ir komunikuoti, nes bijo biti likti nesuprastas ar tapti
patyc€iy, pajuokos objektu (Ambrazeviciaté ir Jankauskieng, 2017).

Vaiko kalbos ir kalb¢jimo raidai gali trukdyti garsy tarimo sutrikimas, t. y. vienas i§
dazniausiai nustatomy vaiko kalbos ir kalbéjimo sutrikimy (O’Hare & Bremner 2016; Pordevi¢ et
al., 2017; Ambrazaviciaté ir Jankauskiené, 2017; Wren et al., 2018; Akbarovna, 2022; Amr-Rey
et al., 2022; McFaul et al., 2022; Makauskiené ir Ivoskuvien¢, 2022; To et al., 2022).

Garsy tarimo sutrikimas yra bendras terminas, vartojamas apibiidinti sunkumus, kylancius
tariant atskirus garsus zodziuose ir sakiniuose (Rodgers et al., 2021). Garsy tarimo sutrikimas
(angl. Speech Sound Disorder, SSD) yra bet kokie sunkumai arba sunkumy derinys, susij¢ su
suvokimu, motorine veikla arba garsy ir kalbos segmenty fonologiniu pateikimu (Berti et al.,
2021).

Amerikos kalbéjimo, kalbos ir klausos asociacija (angl. American Speech-Language-
Hearing Association, ASHA) pateikia tokj apibtidinima: garsy tarimo sutrikimas — tai sutrikimas,
kuris apima artikuliacijos aparato ir fonologiniy procesy trikumus, kai Kintant asmens amziui

garsy tarimo klaidos i$lieka nepakitusios (ASHA, 2022).



Vaiky garsy tarimo sutrikimas reiSkia sunkumus, su kuriais vaikai susiduria tardami garsus
ir garsy junginius, dél to sumazéja aplinkiniy gebéjimas suprasti tai, kg jiems vaikai kalba ir nori
pasakyti (McFaul et al., 2022).

Kituose S$altiniuose vaiky garsy tarimo sutrikimas apibréziamas, kaip vaiko raidos
sutrikimas, kuriam biidingi artikuliaciniai ir (arba) fonologiniai sunkumai, kurie daro jtaka vaiko
gebéjimui biiti suprastam kity ir kurie néra nulemti pazinimo, jutimo, motoriniy, strukttiriniy ar
emociniy problemy (Allen, 2013).

Ikimokyklinio amziaus vaiky tarimas gali buti netaisyklingas, kai pasireiSkia garsy: 1)
praleidimas, 2) pakeitimas, 3) garsy iskraipymas (Pordevi¢ et al., 2017) ir (ar) 4) garsy pridéjimas
(Krivickaité, 2017). Garsy tarimo sutrikimas siejamas su netinkamu psichofiziologiniy kalbos
mechanizmy funkcionavimu (Vilka, 2021).

Pagal Amerikos psichiatry asociacija (angl. American Psychiatric Association), skiriami $ie
vaiky garsy tarimo sutrikimo pozymiai (Bowen, 2015):

o Nuolatiniai garsy tarimo sunkumai, trukdantys vaiko kalbos supratimui
ir (arba) Zodiniam prane$imy perdavimui.

o Sukelia veiksmingo ir kokybisko bendravimo apribojimus, kurie
trukdo vaiko socialiniam dalyvavimui, ugdymo(si) pasiekimams.

o Simptomai pasireiSkia ankstyvuoju vaiko brandos laikotarpiu.

o Sunkumai néra siejami su Vvaiko jgimtomis ar jgytomis ligomis —
tokiomis, kaip cerebrinis paralyzius, kurtumas ar klausos praradimas, trauminis
smegeny pazeidimas ar kitos medicininés ar neurologinés bukleés.

Vaiky garsy tarimo sutrikimus sukelia netinkamas vaiko burnos mechanizmo judesiy ir
kvépavimo suderinimas (GarSviené, IvoSkuviené, 1993; Ivoskuviené, GarSviené ir kt., 2000;
Bowen, 2015). Kituose Saltiniuose nurodoma, kad vaiky garsy tarimo sutrikimai atsiranda dél
dviejy pagrindiniy prieZas¢iy (Kairien¢, Daniuté, 2015):

1. Dél nepakankamai islavéjusio vaiky foneminio suvokimo, kai vaikams
kalbant daznai arba nuolat painiojami akustiskai panaSts garsai.

2. D¢l nepakankamai islavéjusios vaiky kalbéjimo motorikos. Kitaip
sakant, dél artikuliacijos aparato nepaslankumo, judesiy netikslumo, vangumo,
nenuoseklumo, garsai vaiky tariami netaisyklingai arba visai netariami. Tai
motorinés kilmés sutrikimai, kuriems esant pasireiskia vaiky garsy suvokimo
sunkumai.

Vaiky garsy tarimo sutrikimo prieZastys gali biiti organinés ir funkcinés (Amr-Rey et al.,
2022; ASHA, 2022). Tarp organiniy priezasCiy, pavyzdziui, yra artikuliacijos sutrikimai,
atsirandantys dél danty padéties pasikeitimo (Amr-Rey et al., 2022). Organinéms priezastimis

9



priskiriamos struktiirinés anomalijos (pvz., lipos / gomurio plySimas ir kiti strukttriniai trikumai
ar anomalijos) ir jutimo / suvokimo sutrikimai (pvz., klausos praradimas). Funkcinés priezastys
néra iki galo visiskai aiskios (ASHA, 2022). Garsy tarimo Sutrikimy gali atsirasti dél kietojo ar
minkstojo gomurio, lieZzuvio, danty pakitimy, artikuliacijos aparato raumeny inervacijos sutrikimy,
netaisyklingos vaika supanciy zmoniy kalbos imitavimo ir pan. (Ambrazeviéiaté ir Jankauskieng,
2017). Lietuvos moksliniuose Saltiniuose daznai iSskiriamos kelios pagrindinés vaiky garsy tarimo

sutrikimus lemiancios priezasCiy grupés (1 lentele).

1 lentelé. Pagrindinés vaiky garsy tarimo sutrikimus lemiancios priezasciy grupés
(sudaryta autorés pagal Garsviené ir Ivoskuviene, 1993; Ivoskuviené, GarSviené ir kt.,

2000; Ivoskuviené ir kt., 2002; Ivoskuvieneé, 2014).

Priezasciy grupé Apibiidinimas
Igimtos priezastys, Priezastys, kurias lemia jgimtas smegeny nei$sivystymas ar kiidikio suzalojimai,
pazeidimai gimdymo metu atsirade gimdymo metu.
Ivairtis kalbos padargy Netaisyklingas danty sakandis, lipos nesuaugimai, aukstas gomurys, pernelyg
anatominiai trikumai stambus liezuvis ir pan.
Priezastys, kurias lemia vaiko psichiniy poreikiy nepatenkinimas. Tai létina
Psichinés priezastys kalbos raidg, fonemine klausa, salygoja leksinés ir gramatinés kalbos sandaros
trikumus.
C e Priezastys, lemiancios fonologiniy sutrikimy atsiradima dél socialinés aplinkos
Socialinés priezastys d . S S
aromo neigiamo poveikio vaikui

Garsy tarimo sutrikima gali lemti nezinomos arba zinomos priezastys (pvz., lipos ir gomurio
ply8ys) ir gali biiti susijes su sunkumais, kylanéiais kitose srityse (pvz., kalbos suvokimo ir burnos
motoriniy jgudziy srityje) (McFaul et al., 2022).

Makauskienés ir Ivoskuvienés (2022) nuomone, vaiky garsy tarimo sutrikimai gali
pasireiksti dél fonetiniy, foneminiy, anatominiy ar neuromotoriniy prieZasciy.

Vaikai, turintys garsy tarimo sutrikimy, gali turéti sunkumy, susijusiy su suvokimu,
artikuliacija ir (arba) fonologiniy kalbos segmenty (priebalsiy ir balsiy), fonotaktikos (skiemeny ir
7odziy formy) ir prozodijos (leksiniy ir gramatiniy tony, ritmo, kir¢iavimo ir intonacijos)
naudojimu, kas gali turéti neigiamos jtakos kalbos suvokimui ir interpretavimui (Bowen, 2015).
Pazymétina, kad garsy tarimo sutrikimas apsunkina vaiko jsiliejimo j visuomeng procesg, trukdo
sé¢kmingam vaiko bendravimui ir pazinimo procesy jsisavinimui, nes kalb&jimas ir kalba, isreiksti
garsy tarimu, yra pagrindinés idéjy ir sampraty formavimosi grandys. Vaikas, reaguodamas j garsy
tarimo sutrikimg, gali turéti socialiniy, emociniy ir psichiniy sunkumy. Jam gali pasireiksti
neiSplétotos kalbos formavimasis (Akbarovna, 2022).

Reziumuojant galima teigti, kad vaiko kalbos ir kalbéjimo raidai gali trukdyti garsy tarimo
sutrikimas, t. y. vienas i§ dazniausiai nustatomy vaiko kalbos ir kalbé¢jimo sutrikimy. Garsy tarimo

sutrikimas yra bendras terminas, vartojamas apibiidinti sunkumus, kylanc¢ius vaikui tariant atskirus
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garsus ar jy junginius zZodziuose, frazése ir sakiniuose. Garsy tarimo priezastys gali biiti labai
jvairios, tam tikrais atvejais jos gali likti nezinomos. Moksliniuose Saltiniuose pateikiamos
skirtingos priezasCiy klasifikacijos. Pagal uzsienyje paplitusig klasifikacija, vaiky garsy tarimo
sutrikimo priezastys gali biiti organinés ir funkcinés. Lietuvoje daznai laikomasi nuostatos, kad
garsy tarimo sutrikimus lemia jgimtos priezastys ir pazeidimai gimdymo metu, taip pat jvairts
kalbos padargy anatominiai truikumai, psichinés priezastys, socialinés priezastys. Garsy tarimo
sutrikimas gali turéti neigiamy pasekmiy vaikui ir jo gerovei. Vaikas, reaguodamas j garsy tarimo

sutrikima, gali turéti socialiniy, emociniy ir psichiniy sunkumy.

1.2.  Vaiky garsy tarimo sutrikimy klasifikacijos

Moksliniuose $altiniuose ir logopedinéje praktikoje pateikiamos jvairios vaiky garsy tarimo
sutrikimy klasifikacijos. Daznu atveju jos sutampa, tik skiriasi naudojama terminologija.

Anot Gordon-Brannan, Weis (2007, cit. pgl. Kairiené ir Daniuté, 2015), garsy tarimo
sutrikimai yra skirstomi j kelias rusis — fonetinius (motorinés kilmés, artikuliacijos) sutrikimus ir
j fonologinius (kognityvinés — lingvistinés kilmés) sutrikimus. Bowen (2015) isskiria fonetinius
(artikuliacinius, kalbéjimo) ir fonologinius (kalbos) vaiky garsy tarimo sutrikimus. Siais
klasifikacijai pritaria ir Brumbaugh & Smit (2013).

Kairiené ir Daniuté (2015) pazymi, kad vaiky garsy tarimo sutrikimy Klasifikacija Lietuvoje
yra tokia pati, kaip ir uzsienyje (pagal Gordon-Brannan, Weis, 2007). Vaiky garsy tarimo
sutrikimai klasifikuojami j dvi rasis: motorinés kilmés vaiky garsy tarimo sutrikimus ir
kognityvinés — lingvistinés kilmés vaiky garsy tarimo sutrikimus (Kairiené ir Daniuteé, 2015).
Makauskiené ir IvoSkuviene (2022) Salia fonetiniy ir fonologiniy garsy tarimo sutrikimy priskiria
anatominius struktiirinius artikuliacijos sutrikimus.

Amerikos kalbéjimo, kalbos ir klausos asociacija (angl. American Speech-Language-
Hearing Association, ASHA) laikosi nuostatos, kad garsy tarimo sutrikimai gali biiti organinio ir
funkcinio pobtidzio. Organiniai garsy tarimo sutrikimai apima sutrikimus, atsirandancius dél
motoriniy / neurologiniy sutrikimy (pvz., apraksija ir dizartrija), struktiiriniy anomalijy (pvz.,
lipos / gomurio plySimas ir kiti strukttiriniai trikumai ar anomalijos) ir jutimo / suvokimo
sutrikimy (pvz., klausos praradimas). Organiniai sutrikimai, yra daugiausia susij¢ su klaidomis
(pvz., i8kraipymais ir pakaitalais) tariant atskirus garsus. Funkciniai garsy tarimo sutrikimai yra
idiopatiniai — jie neturi zinomos priezasties. Funkciniai garsy tarimo sutrikimai apima trikumus,
susijusius su motorika ir kalbos funkcija. Daugiausiai siejami su nuspé¢jamomis, taisyklémis

pagristomis Klaidomis (pvz., neiStarimu garso priekyje, sustojimu ar galutinio priebalsio
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neiStarimu), kurios turi jtakos daugiau nei vienam garsui iStarti. Daznai praktikoje yra sunku
aiSkiai atskirti organinius ir funkcinius sutrikimus (ASHA, 2022).

Remiantis analize galima teigti, kad nors pateikiamos skirtingos garsy tarimo sutrikimy
klasifikacijos, ta¢iau atmetant skirtingg terminologija, jy esmé iSlieka panasi. IS principo kalbama
apie tg patj, iSskiriant tris pagrindines raisis, kurioms priskiriami simptomai ir sutrikimai pagal savo
pobtudj sutampa. Klasifikacijas priimta naudoti priklausomai nuo susiklos¢iusiy tradicijy, Salies,
konteksto ir kriterijy, pagal kuriuos skirstomi garsy tarimo sutrikimai ir kuriose norima apibrézti
esminj sutrikimy grupés simptomg. Pagrindinés vaiky garsy tarimo sutrikimy raSys — motorinés
kilmés vaiky garsy tarimo sutrikimai, kognityvinés — lingvistinés kilmés vaiky garsy tarimo

sutrikimai ir anatominiai struktariniai artikuliacijos sutrikimai.
1.2.1. Motorinés kilmés vaiky garsy tarimo sutrikimai

Motorinés kilmés sutrikimai pasireiskia netaisyklingu garsy tarimu (pvz., garsy iskraipymu,
praleidimu ar pakeitimu), jie dar vadinami artikuliacijos sutrikimais (Kairiené ir Daniuté, 2015;
Kairien¢, 2017). Kai kuriais atvejais jvardijami kaip fonetiniai (kalbéjimo) sutrikimai (Bowen,
2015; Makauskiené ir Ivoskuvieng, 2022).

Mokiniy, turinciy specialiyjy ugdymosi poreikiy, grupiy nustatymo ir jy specialiyjy
ugdymosi poreikiy skirstymo j lygius tvarkos apraso (2011) 3.1.1 punkte apibiidinami, kaip ,,garsy
tarimo sutrikimai, kai girdimasis suvokimas yra pakankamai iglavéjes“?. Lygiai taip pat motorinés
kilmeés (fonetinius) garsy tarimo sutrikimus apibiidina Makauskiené ir IvoSkuviené (2022).

Ivoskuviene ir kt. (2002) akcentuoja motorinés kilmes (fonetinius) garsy tarimo trikumus,
kurie pasireiskia, esant vaiko normaliam girdimajam suvokimui. Vaikai, turintys $iy garsy tarimo
sutrikimy, gerai girdi ir skiria kalbos garsus, taciau jiems kyla jvairaus laipsnio sunkumy, tariant
garsus ar jy derinius. Motorinés kilmés (fonetiniai) garsy tarimo sutrikimai gali varijuoti,
priklausomai nuo jy sunkumo — vieni vaikai gali negebéti iStarti visy kalbos garsy, kai tuo tarpu
Kiti vaikai gali negebéti istarti vieno ar kito garso, garsy junginio.

Moksliniuose Saltiniuose motorinés kilmés sutrikimy grupei priskiriama: fonetiné
artikuliaciné dislalija, jvairios dizartrijos formos, artikuliaciné dispraksija, organinés kilmeés
hipernosinumas (Kairiené ir Daniuté, 2015; Bowen, 2015; Rosenbaum & Simon, 2016;
Makauskiené ir Ivoskuvien¢, 2022).

Artikuliaciné dislalija. Motorinés kilmés sutrikimy kontekste iSskiriama artikuliaciné
fonetine dislalija, kuri apibréziama kaip garsy tarimo trikumas dél netinkamos artikuliacijos, kai

garsai tariami netaisyklingai, iSkreiptai. Siy vaiky yra nepakankamai islavéjes artikuliacinis

2 https://e-seimas.lrs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.404013

12


https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.404013

aparatas (Specialiyjy poreikiy asmeny sutrikimy ir jy laipsniy nustatymo ir specialiyjy poreikiy
asmeny priskyrimo specialiyjy ugdymosi poreikiy grupei tvarka, 2011). Dislalija (angl. dyslalia)
— tai ,garsy (priebalsiy) tarimo sutrikimas, nesant klausos ir periferinio kalbéjimo aparato
inervacijos trakumy“ (IvoSkuviené, GarSviené ir kt., 2000, cit. pgl. Kairiené ir Daniuté, 2015, p.
5; Kairien¢, 2017, p. 118). Dar kitaip dislalija mokslininky jvardijama kaip Sveplavimas, kuris
labai daznai pasireiskia ankstyvoje vaikystéje (GarSviené ir IvoSkuviené, 1993; IvoSkuviene,
Garsvieng¢ ir kt., 2000; Makauskiené ir Ivoskuviené, 2022).

Artikuliaciné dislalija iSrySkéja, kai yra normali klausa ir normali periferinio aparato
inervacija (Ambrazeviciaté ir Jankauskiené, 2017). Artikuliacinei dislalijai budingi sunkumai
vaikams tariant artikuliaciniu poZitiriu sudétingus kalbos garsus [s], [§], [f], [¢], [r] ir kt. Siuo atveju
pasitaiko pastovios, tipinés garsy tarimo klaidos (Kairiené ir Daniuté, 2015). Esant artikuliacinei
dislalijai, garsy tarimo sunkumy vaikui iSkyla dél netikslios liezuvio, liipy ir Zandikaulio padéties
tariant garsus (Kairiené, 2017).

Artikuliaciné (kalbéjimo) dispraksija (angl. childhood dyspraxia of speech) — tai
»artikuliaciniy judesiy planavimo, nuoseklumo, kontrolés ir koordinavimo trikumai‘* (Kairiené,
2017, p. 118). Artikuliaciné dispraksija — tai ,neurogeninis sutrikimas, atsirandantis dél
sensomotorinio pazeidimo, kuris sutrikdo gebéjima planuoti ir atlikti valingus, koordinuotus,
nuoseklius artikuliacijos judesius (Makauskiené ir Ivoskuvieng, 2022, p. 223).

Kitaip sakant, tai vaiko kalbéjimo motorikos sutrikimas, kuriam budingi motorinio
programavimo trikumai. Siems triikumams priskiriama vaiko kalbéjimo raumeny pozicijos
atradimo bei nuosekliy raumeny judesiy, jy krypties, kuriy reikia kalb&jimo procesui, esant
nepakitusiam raumeny tonusui, sutrikimai. Pagrindiniai trikumai $iuo atveju yra motorinio
programavimo tritkumai, laiko pajautimo trokumai ir sensomotorinés koordinacijos triikkumai
(Kairiené ir Daniuté, 2015).

UzZsienio autoriy teigimu, artikuliaciné dispraksija — tai garsy tarimo sutrikimas, kuriam
budingi netikslis kalbéjimo aparato judesiai. Ja turinéiy vaiky kalbéjimo raida yra sutrikusi. Kai
kuriais atvejais vaikai yra pajégis iStarti atskirus garsus, ta¢iau nepajégis jy taisyklingai iStarti
atskiruose zodziuose, frazése ar sakiniuose (Rosenbaum & Simon, 2016; Bowen, 2015).
Artikuliacinés dispraksijos sunkumas gali biiti skirtingo pobiidzio — nuo netaisyklingo garsy
tarimo ar neaiskaus kalbéjimo iki visiSko vaiko negebéjimo istarti reikiamg garsy derinj ar Zzodj
(Makauskiené ir IvoSkuviene, 2022).

Dizartrija (angl. developmental dysarthria) — tai ,,garsy tarimo sutrikimas, kurio priezastimi
laikoma kalbéjimo organy parezé ar paralyzius, lemiantis artikuliacijos aparato, balso
produkavimo ir kvépavimo aparato inervacijos nepakankamumga“ (IvoSkuviené, 1993, cit. pgl.

Kairien¢ ir Daniute, 2015, p. 6).
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Dizartrija — tai ,,kalbéjimo motorikos sutrikimas, atsirandantis dél neurologinio pobiidzio
motorinés sistemos komponenty pazeidimo, kuriam biidinga sutrikusi garsy artikuliacija <...>.
Dizartrijai budingas zymus zodinio bendravimo sutrikimas, kurj sukelia kalbéjimo raumeny
paralyzius, silpnumas ar artikuliacijos judesiy diskoordinacija“ (Makauskiené ir Ivoskuviené,
2022, p. 225). Dizartrija yra neurologinés kilmés kalbéjimo motorikos sutrikimas, kuriam badingi
netikslas, silpni, 1éti ir (ar) nekoordinuoti kalbéjimo raumeny judesiai (Kairiené, 2017). Batent dél
netiksliy, silpny, per létai ar greitai atlickamy burnos judesiy dizartriska kalba aplinkiniams gali
bati sunku suprasti (Rosenbaum & Simon, 2016).

Dizartrijai budingi trys sindromai: artikuliacijos (garsy tarimo), balso ir kvépavimo. Esant

dizartrijai, sutrinka balsiy ir priebalsiy tarimas. Dizartrijos metu atsiranda garsy ir Zodziy tarimo,

kvépavimo, fonacijos, kalbéjimo tempo, sutrikimai (Kairiené ir Daniuté, 2015).

Teorijoje iSskiriamos jvairios dizartrijos (Zr. 2 lentele).

2 lentelé. Dizartrijy klasifikacija ir priezastys [Makauskiené ir Ivoskuvieneé, 2022, p. 230]

. S . Pazeidimo Garsy tarimo sutrikimo
Dizartrijos tipas Priezastys : W e o
vietos poZymiai
Hinotoniné Bulbarinis Apatiniai Biudingas netaisyklingas, neaiskus priebalsiy
dizilrtri'a paralyzius, motoriniai tarimas, netikslas ir 1éti artikuliaciniai judesiai,
! miastenija neuronai pavirSinis kvépavimas, gali biiti dviguba fonacija.
. - VirSutiniai Vaikai sunkiau taria priebalsius ir sonantus.
Spazminé Pseudobulbarinis L L .. LT

. . . motoriniali Nepakankamai diferencijuotas kietyjy ir minkstyjy
dizartrija paralyZius - . . )

neuronai priebalsiy tarimas.

- . Kalb¢jimui budi 1 ideli
Ataksing Smegenéliy - albéjimui budlpgas netolygus tempas, per fhde is
. . S Smegenélés balso garsumo kitimas, neteisingas balsy tarimas,
dizartrija pazeidimai L T -

nereguliariis artikuliacijos pertraukimai.

S . ... | Greitas kalbéjimo tempas. Monotoniskas, vienodas
Hipokinetiné . . Ekstrapiramidiné . .

. .. Parkinsono liga . balso tonas ir garsumas, tylus balsas, neryskus
dizartrija sistema e . .

kiréiavimas, netinkamos pauzés.

. L Tureto sindromas, T L o .
Hiperkinetiné atetozé, distonija Ekstrapiramidiné | Budingi 1éti ir nereguliariis artikuliacijos judesiai,
dizartrija diskinezija irk t. sistema iSkraipytas balsiy tarimas.

Vienpusé virSuti- UZzpakaliné Sutrikes artikuliacijos judesiy tikslumas, neaiskiai
niy motoriniy Insultas priekiné tariami priebalsiai, pasireiskia nereguliariis
neurony dizartrija smegeny skiltis | artikuliacijos pertrikiai.
Soniné amiotro- . . . o ) :
. i Ivairios Priklausomai nuo dizartrijos tipo, vaikams gali

- .. finé sklerozeé, . e e L ..
Misri dizartrija soting skleroze motorinés pasireiksti jvairis kvépavimo, balso, rezonavimo ir

) . > | sistemos vietos artikuliacijos sutrikimy pozymiai.
Wilsono liga

Dizartrijos laipsniai klasifikuojami pagal garsy tarimui svarbiy judesiy atlikimg ir garsing
kalbg (nezymi, vidutiné dizartrija, anartrija), pagal kalb&jimo suprantamumg ar pagal kalbé¢jimo
motorikos sutrikimg ir suprantamuma (GarSviené ir Strelkoviené, 2008). Dizartrijos tipa lemia
skirtingos prieZastys, kurios daZniausiai skiriasi savo pazeidimo vieta. Tod¢l tai turi jtakos
nevienodiems garsy tarimo sutrikimo pozymiams, esant jvairioms dizartrijoms.

Organinis hipernosinumas (angl. hypernasality due to cleft lip and palate) — tai kalbéjimo
sutrikimas, atsirandantis dél struktiriniy trikumy (gomurio-lipy nesuaugimo). Siam sutrikimui
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budinga: 1) danty ir sgkandzio deformacija; 2) fonacijos (balso stiprumo) ir rezonavimo trilkumai
(hipernosinumas); 3) burniniy priebalsiy tarimo klaidos (Kairiené ir Daniuté, 2015). Dar kitaip
organinis hipernosinumas vadinamas kaip atviroji rinolalija — tai tarsi kalbéjimas pro nosj. Sis
sutrikimas atsiranda dél anatominiy ir funkciniy periferinio artikuliacinio aparato pakitimy
(Garsviené¢ ir Ivoskuviené, 1993; Ivoskuviene, Garsviené ir kt., 2000). Siam sutrikimui budingas
netaisyklingas garsy tarimas dél gomurio nesuaugimo ar minkStojo gomurio funkcijos sutrikimo
(Ambrazeviciuté ir Jankauskiené, 2017), danty ir sagkandzio deformacijos. Nustatytas rysSys tarp
netinkamo sgkandzio ir garsy tarimo sutrikimy. Tai susije¢ su burnos jprociais ir raumeny
poky¢iais, sukelianciais burnos ir veido disfunkcijg (Amr-Rey et al., 2022).

Apibendrinant galima teigti, kad vaiky motorinés kilmés sutrikimai pasireiskia netaisyklingu
garsy tarimu (pvz., garsy iskraipymu, praleidimu ar pakeitimu). Kitaip sakant, tai yra garsy tarimo
sutrikimai, kai vaiky girdimasis suvokimas yra pakankamai i§lavejes. Dazniausiai vaiky motorinés
kilmés garsy tarimo sutrikimy grupei priskiriama: fonetiné artikuliaciné dislalija, jvairios
dizartrijos formos, artikuliaciné dispraksija, organinés kilmés hipernosinumas. Motorinés kilmés
garsy tarimo sutrikimai gali varijuoti, priklausomai nuo jy sunkumo — vieni vaikai gali negebéti

iStarti visy kalbos garsy, kiti vaikai gali negebéti iStarti vieno ar kito garso, garsy junginio.

1.2.2. Kognityvinés — lingvistinés kilmés vaiky garsy tarimo sutrikimai

Kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo sutrikimai yra fonologinio pobudzio.
Fonologinis sutrikimas reiskia kalba, kuriai biidingi sistemingi klaidy modeliai arba ,,fonologiniai
procesai®, kurie turi jtakos zodziy struktiirai arba garsy grupiy, turin¢iy bendry fonetiniy ypatybiy,
artikuliacijai ir (arba) artikuliacijos budui (Bates & Watson, 2012).

Fonologinis kalbos sutrikimas yra kognityvinés lingvistinés kilmés garsy tarimo sutrikimas,
susijes su vaiko fonologiniais geb¢jimais, kalbéjimu, klausymusi. Svarbiausias Sio sutrikimo
aspektas yra netinkamas garsy naudojimas kalboje, daznais atvejais esant taisyklingam izoliuoty
garsy tarimui. Sis sutrikimas pasireigkia dél vaiko fonologinio suvokimo triikumy, kuriam bidingi
sunkumai vaikui skiriant panasiais skambanc¢ius ir (ar) tarimo garsus ir Zodzius (Makauskiené ir
Ivoskuviené, 2022). Anot Kairienés ir Daniutés (2015), kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy
tarimo sutrikimai — tai ,,garsy tarimo, dél netinkamos smegeny veiklos organizuojant garsus j tam
tikra struktiira, trikumai. Sis sutrikimas yra susijes su netinkamu garsy vartojimu kalboje,
dazniausiai esant taisyklingam izoliuoty garsy tarimui (p. 7). Kognityvinés — lingvistinés kilmés
garsy tarimo sutrikimai dar jvardijami kaip fonologiniai (kalbos) sutrikimai (Bowen, 2015).
Mokiniy, turinciy specialiyjy ugdymosi poreikiy, grupiy nustatymo ir jy specialiyjy ugdymosi
poreikiy skirstymo j lygius tvarkos apraso (2011) 3.2.1 punkte apibiidinami, kaip ,,garsy tarimo
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trokumai, kai sutrikgs girdimasis suvokimas arba yra nesusiformave garsy artikuliavimo
vaizdiniai‘3,

Remiantis fonologinio pobuidzio klaidomis, nurodomi trys vaiky garsy tarimo sutrikimy
modeliai (Makauskiené ir Ivoskuviené, 2022):

o Nepastovus kalb¢jimo sutrikimas — tai vaiky garsy tarimo sutrikimas,
pasireiskiantis garsy tarimo klaidy nestabilumu, kai ta pati kalbiné uzduotis vaiko
yra vykdoma su klaidomis ir teisingai.

o Pastovus fonologinis sutrikimas — stabilios netipiSkos fonologinio
pobiuidzio vaiky garsy tarimo klaidos, demonstruojancios vaiko fonologinés kalbos
sistemos netinkamg funkcionavima.

o Véluojanti fonologiniy gebéjimy raida — tai fonologinio pobiidzio
klaidos, kurios reiskiasi tarp jaunesnio amziaus tipinés kalbos raidos vaiky. Sios
klaidos pasireiskia dél tokiy priezasciy, kaip vaiko kalbos raidai netinkama aplinka
arba létesné vaiko nervy sistemos branda.

Esminé kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo sutrikimy priezastis — fonologinio
suvokimo trikumai (Kairiené ir Daniuté, 2015). Siame kontekste tikslinga i$siaidkinti, kas yra
fonologinis suvokimas — tai ,,zodZio fonologinés (garsinés) struktiiros suvokimas, t. y. zinojimas,
jog kalba sudaryta i§ lingvistiniy vienety ir geb&jimas samoningai jais manipuliuoti® (Daniute,
2019, p. 12). Esant kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo sutrikimui, fonologinio
suvokimo gebéjimai tampa silpnesni (Kairiené ir Daniuté, 2015; Daniute, 2019).

Nustatyta, kad vaikams, turintiems kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo trikumy,
budinga sulétéjusi fonologinio suvokimo raida. Kitaip sakant, Siy vaiky fonologinio suvokimo
gebejimai yra silpnesni uz kity to paties amziaus vaiky (Daniuté, 2019).

Fonologinio suvokimo gebéjimai pasireiskia sunkumais vaikams skiriant panaSiai
skambangius ir/ar artikuliuojamus garsus ir Zodzius. Sie sutrikimai pasireiskia ryskiais garsy
tarimo trikumais, kurie pasizymi atitinkama struktiira. Kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy
tarimo sutrikimai lemia vaiky ugdymosi sunkumus. Siuos sutrikimus turintys ugdytiniai daznai
turi rasytinés kalbos (skaitymo, rasymo) ir kity ugdymo(si) sunkumy (Kairiené ir Daniuté, 2015).

I$skiriami tokie kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo sutrikimai, kaip foneminé
akustiné dislalija, foneminé artikuliaciné dislalija, fonologiniai sutrikimai — dizartrija ir
hipernosinumas (Makauskiené ir Ivoskuviene, 2022).

Foneminé akustiné dislalija pasireiSkia tuomet, kai vaiko sensorinéje kalbos supratimo

mechanizmo dalyje nesugebama atrinkti reikiamos informacijos pagal fonemy akustines savybes

3 https://e-seimas.lrs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.404013
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(Garsviene ir Ivoskuviené, 1993). Foneminé akustiné dislalija pasireisSkia dél vaiky akustiniy
vaizdiniy nepakankamumo (Makauskiené ir Ivoskuviené, 2022; Zukauskiené, 2012), kai vaikai
negeba skirti fonemy (garsy), remiantis kuriuo nors vienu akustiniu pozymiu (Makauskiené ir
Ivoskuviene, 2022). Kitaip sakant, vaikai neskiria fonemy, pagal kurj nors vieng akustinj pozymyj,
kai kiti pozymiai tokie patys (Zukauskiené, 2012). Fonemine akusting dislalija daznai lydi kalbos
mokymo(si) sunkumai, specifiniai ugdymo(si) (skaitymo, raSymo) sutrikimai — disgrafija,
disleksija (Gar$viené ir Ivoskuviené, 1993; Ivoskuviené ir kt., 2002; Bates & Watson, 2012;
Makauskiené ir Ivoskuviené, 2022).

Fonologinis sutrikimas (dizartrija) — tai garsy tarimo sutrikimai, pasireiSkiantys dél tokiy
priezaséiy, kaip vaiko artikuliacijos aparato raumeny inervacijos nepakankamumas, kai vaikui yra
sutrikusi foneminé klausa (Makauskiené ir Ivoskuviené, 2022). Esant tokio tipo dizartrijai,
pasireiskia fonologinis vaiko kalbos sutrikimas, kuriam budingi sistemingi garsy tarimo klaidy
modeliai (Gar$viené ir Strelkoviené, 2008).

Foneminé artikuliaciné dislalija — tai garsy tarimo trikumai dél nepakankamai iSlavéjusios
vaiko foneminés klausos, kai néra artikuliacinio aparato anatominiy bei inervacijos trikumy
(Gar$viené ir Ivoskuviené, 1993). Foneminé artikuliaciné dislalija atsiranda dél vaiko
artikuliaciniy vaizdiniy nepakankamumo ir nepakankamai vaiko i§lavéjusios foneminés klausos
(Makauskiené ir Ivoskuviené, 2022; Zukauskiené, 2012). Panasios artikuliacijos garsai yra vaiko
painiojami (Zukauskien¢, 2012). Artikuliacijos aparato anatominiai ir inervacijos trikumai
nepasireiskia (Makauskien¢ ir Ivoskuviené, 2022).

Fonologinis sutrikimas (hipernosinumas) — tai vaiky garsy tarimo ir balso tembro
trikumai, kuriems esant pasireiskia sutrikusi vaiko foneminé klausa (Makauskiené ir Ivoskuvieneé,
2022). Esant tokio tipo hipernosinumui, pasireiskia sistemingi garsy tarimo klaidy modeliai
(Kairiené ir Daniuté, 2015).

Atliekant apibendrinima galima teigti, kad vaiky kognityvinés — lingvistinés kilmeés garsy
tarimo sutrikimai pasireiSkia netinkamu garsy vartojimu kalboje, dazniausiai esant taisyklingam
izoliuoty garsy tarimui. Kognityvinés — lingvistinés kilmés sutrikimai atsiranda dél to, kad yra
nesusiformave garsy artikuliavimo vaizdiniai. Esminé kognityvinés — lingvistinés kilmeés
sutrikimy priezastis — fonologinio suvokimo trikumai. Siuo atveju fonologinio suvokimo
gebéjimai tampa silpnesni. Galimi sutrikimai: foneminé akustiné dislalija, foneminé artikuliaciné
dislalija, fonologiniai sutrikimai — dizartrija ir hipernosinumas. Siuos sutrikimus turintys vaikai

daznai turi rasytinés kalbos (skaitymo, raSymo) ir kity ugdymo(si) sunkumy.

1.2.3. Anatominiai struktiiriniai artikuliacijos sutrikimai
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Anatominiai struktiiriniai artikuliacijos sutrikimai, anot Makauskienés ir IvoSkuvienés
(2022), atsiranda pazeidus pertvarg tarp nosies ir burnos ertmés, dél ko pasireiskia oro nutekéjimo
reikiama kryptimi sutrikimas. Anatominiai ir funkciniai periferinio kalbéjimo aparato pazeidimai
jtakoja tam tikrus vaiky garsy tarimo sutrikimus. Liipos ir gomurio nesuaugimas gali pasireiksti
dél fiziniy, cheminiy, biologiniy, genetiniy, aplinkos ir kitokiy veiksniy. Gomurio nesuaugimai
gali buti atviri ir uzdari, iStisiniai ir neistisiniai.

Bowen (2015) Sig garsy tarimo sutrikimo rti§j jvardija kaip strukttrinius sutrikimus, kuriems
budingi kalbéjimo sunkumai, siejami su pastebimais vaiko veido / burnos anatominiais pakitimais
(gomurio / lapos nesuaugimais ir kt.). Kity autoriy teigimu, vaiko kalbos padargy anatominiai
trakumai — lGpos nesuaugimai, auks§tas gomurys ir kt. — yra tos priezastys, kurios lemia anatominiy
struktariniy artikuliacijos sutrikimy raiskg (GarSviené ir IvoSkuviené, 1993; Ivoskuviené,
Gars§viené ir kt., 2000).

Kairiené ir Daniuté (2015) anatominiy struktariniy artikuliacijos sutrikimus taip pat sieja su
galimais anatominiais artikuliacinio aparato biuklés trikumais. Kitaip sakant, anatominiai
struktdiriniai artikuliacijos sutrikimai yra susij¢ SU anatominiais strukttiriniais vaiko artikuliacinio
aparato poky¢iais, kurie nulemia netaisyklingg garsy tarimg (Wren et al., 2018).

D¢l vaiko lupos ir (ar) gomurio nesuaugimo pasireiskia tam tikri garsy tarimo sutrikimai.
Garsy tarimo sutrikimus daznais atvejais jtakoja netaisyklinga liezuvio padétis burnoje
(Makauskiené ir Ivoskuviené, 2022).

Amerikos kalbéjimo, kalbos ir klausos asociacija (angl. American Speech-Language-
Hearing Association, ASHA) laikosi nuostatos, kad anatominiy struktiriniy artikuliacijos
sutrikimus lemia vaiko struktiirinés anomalijos (pvz., lipos / gomurio suaugimas, plySimas ir kiti
strukttiriniai trikumai ar anomalijos) (ASHA, 2022).

Esant anatominiams strukttriniams artikuliacijos sutrikimams, garsy tarimo klaidos
logopedijos teorijoje ir praktikoje klasifikuojamos i specifines ir kompensacines. Specifinés vaiky
garsy tarimo klaidos — tai tokios klaidos, kurios biidingos gomurio nesuaugimo atvejams.
Kompensacinés vaiky garsy tarimo klaidos — tai iSmoktos klaidos. Kompensaciniy garsy tarimo
klaidy atsiranda dél vaiko negebéjimo sudaryti reikiamg oro slégj burnos ertméje, anatominiy
struktiiriniy pakitimy, klausos ir girdimojo suvokimo sutrikimy ir kt. Garsy tarimo taisyklingumas
pasireiskia buvimu tiesioginio rysio su jgimtu liipos ir (ar) gomurio nesuaugimu, nuo ko priklauso
vaiko garsy tarimo pobitidis, aiSkumas ir kalbéjimo aplinkiniams suprantamumas (Makauskiené ir
Ivoskuvieng, 2022).

Apibendrinant galima teigti, kad vaiky anatominiai strukttriniai artikuliacijos sutrikimai
atsiranda pazeidus pertvarg tarp nosies ir burnos ertmeés, dél ko pasireiskia oro nutekéjimo reikiama

kryptimi sutrikimas. Kitaip sakant, $ig sutrikimy rts] lemia vaiko veido / burnos anatominiai
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pakitimai (gomurio / ltipos nesuaugimai ir kt.). Esant anatominiams struktiiriniams artikuliacijos
sutrikimams, vaiky garsy tarimo klaidos gali biiti specifinés ir kompensacinés. Specifinés klaidos
biudingos gomurio nesuaugimo atvejams. Kompensacinés garsy tarimo klaidos yra iSmoktos

klaidos.

1.3.  Ikimokyklinio amZiaus vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategiju
klasifikacijos

Mokslininkai isskiria jvairias ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo
strategijas, kurias skirtingai klasifikuoja.

Makauskienés ir Ivoskuvienés (2022) teigimu, garsy tarimo sutrikimams jveikti gali biti
naudojamos dvi pagrindinés strategijos — artikuliaciné motorikos lavinimo strateginé kryptis ir
kognityviné — lingvistiné strategija. Toks klasifikavimas yra sglyginis, nes pripazjstama, kad
motorinés kilmés ir kognityvinés — lingvistinés kilmes kalb¢jimo sutrikimai yra tampriai susije,
todel abi strategijos gali biiti veiksmingai derinamos tarpusavyje.

Baker et al. (2018) pazymi, kad siekiant jveikti vaiky garsy tarimo sutrikimus galima naudoti
trijy rasiy strategijas — fonologines, artikuliacines ir motorinés kalbos. Autoriai nurodo naudoti
fonologines strategijas, nes jos sudaro didziausig naudojamy strategijy grupe.

Bowen (2015) siiilo logopedams kelias ikimokyklinio amZiaus vaiky garsy tarimo sutrikimy
jveikimo strategijas:

1. Fonetiniy metody strategija, pagrista Siais kriterijais: teikiant
pirmenybe ZodZiams, kurie yra socialiai ,svarbis® vaikui; teikiant pirmenybe
fonemoms, kurios vaikui lengvai atpazjstamos; pasirenkant nepaZjstamus ZodZius
kaip garsy tarimo sunkumy jveikimo jrankj; jveikimui parenkant garsus, kuriuos
vaikui istarti sunkiausia.

2. Foneminiy metody strategija, pagrista Siais kriterijais: apraSant vaiko
klaidy modelius (identifikuojant fonologinius procesus arba nustatant fonemy
klaidas); dirbant i$ nattraliy procesy perspektyvos ir mokant vaikg teisingai iStarti
zodzius. Vaikas mokomas atpazinti fonemas pagal akustinius ir artikuliacinius
poZymius.

Wren et al. (2018) parengé strategijy modelj (zr. 1 pav.), skirtg ikimokyklinio amziaus vaiky
garsy tarimo sutrikimams jveikti, kuriame iSskiriami kognityviniai — lingvistiniai, klausos
suvokimo ir kalbéjimo metodai — visus juos galima derinti tarpusavyje, siekiant didesnio efekto.

Siekiant lavinti taisyklingg garsy tarima, nereikia vaiko reikalauti tarti atskiry garsy, kuriuos
norima istaisyti, 0 paprasyti zaidimo forma, kad vaikas tai suvokty ne kaip suvarzyma, o kaip

linksmybe ir pramoga (Pordevi¢ et al., 2017).
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Kiti autoriai siiilo naudoti zaidimus, kaip jtraukig formg sudominti labai mazus vaikus,
siekiant iStaisyti jy garsy tarimo trikumus. Kaip viena i§ interaktyviy priemoniy yra iSmaniyjy
zaisly, kurie turi jgarsintg garsy tarimo funkcija, naudojimas (Jadi, 2019).

Bowen (2015) teigimu, | vaiky garso tarimy sutrikimy jveikimo strategijas logopedams

tikslinga jtraukti ir tévus, kuriais vaikai labiau pasitiki ir yra labiau linke mokytis 1§ jy pavyzdZio.

Kombinuoti Aplinka Prasmingi
metodai minimalaus

Nepatikslinti kontrasto_ r_ne_todai
metodai ... Kompeksiniai
Kognityviniai - metodai
lingvistiniai Metalingvistiniai
metodai metodai

Klausos
suvokimo
metodai

Kalbéjimo
metodai

Fonemos

suvokimas Oromotorinés kalbos

pratimai

Gairés dél fonetinio
iSdéstymo/biudo
Imitacija

Fokusuota klau-
sos stimuliacija

1 pav. Strategijy modelis, skirtas garsy tarimo sutrikimams jveikti

[Wren et al., 2018, p. 4]

Tyrimai jrodo tévy dalyvavimo efektyvig jtakg visam procesui, kai logopedai kartu su tévais
teikia bendra pagalbg ikimokyklinio amziaus vaikams, jveikiant garsy tarimo sutrikimus
(Muratova & Valliulina, 2019; Ambrazaviciaté ir Jankauskiené, 2017; Bray, 2012; Pullen &
Hulme, 2012).

Dazniausiai tévai nori bendradarbiauti su logopedais, kad jiems biity suteikta daugiau
galimybiy ir aptarti logopedinés terapijos metodai. Sis komandinis darbas bus neefektyvus, jei
logopedas prisiims ,.eksperto” vaidmen] ir nepripazins tévy indélio. Taigi, vaiko garsy tarimo
sutrikimy jveikimui gali pakenkti tévy dalyvavimo ir paramos stoka (Bray, 2012).

Apibendrinant galima teigti, kad logopedai yra ta specialisty grandis, kuri naudodama ir

derindama jvairias strategijas, yra pajégi jveikti garsy tarimo sutrikimus tarp ikimokyklinio
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amziaus vaiky. Siekiant didesnio poveikio, logopedams reikia aktyviau bendradarbiauti su vaiky,
turin€iy garsy tarimo sutrikimy, tévais.

Rekomenduojama vaikus | garsy mokymo procesg jtraukti zaidimy forma, panaudoti Siame
procese interaktyvias priemones. Siame darbe ikimokyklinio amZiaus vaiky garsy tarimo
sutrikimy jveikimo strategijos klasifikuojamos pagal sutrikimy risis — motorinés kilmés,
kognityvinés — lingvistinés kilmeés ir anatominius strukttirinius artikuliacijos sutrikimus. Esant

reikalui, $iy strategijy derinimas gali duoti geriausig efekta.

1.3.1. Motorinés kilmés vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijos

Motorinés kilmés vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijos yra orientuotos |
artikuliacijos sutrikimy (Kairiené¢ ir Daniute, 2015; Kairiene, 2017), kitaip sakant, fonetiniy
(kalbéjimo) sutrikimy (Bowen, 2015; Makauskien¢ ir Ivoskuviené, 2022) jveikima.

Brumbaugh & Smit (2013) teigia, kad tradiciné motorinés kilmés sutrikimy jveikimo
strategija yra orientuota j atskiry fonemy taisyma, daZniausiai naudojant po viena fonema. Siai
intervencijai biidinga gerai Zinoma terapiniy tiksly seka, daznai pradedant nuo klausos lavinimo,
po to ugdant po kiekvieng kalbos garsg atskirai, véliau didinant garsy tarimo ilgj ir sudétinguma,
kol vaikas savo kalboje jpras taisyklingai ir tiksliai naudoti garsus ar jy junginius. Cia jprasta
naudoti aiSkius korekcijos grafikus, aiSkius peréjimo nuo vieno Zingsnio prie kito kriterijus,
pasitelkti platy duomeny rinkimg. Tradicinei strategijai i§ esmés yra budingas motorinis /
artikuliacinis akcentas.

Anot Makauskienés ir Ivoskuvienés (2022), motorinés kilmés (fonetiniams) garsy tarimo
sutrikimams jveikti, kai vaikai netaisyklingai taria kelis garsus, itin daznais atvejais praktikoje
naudojami logopedinés pagalbos metodai, pagristi vaiky artikuliacinés motorikos gebé&jimy
lavinimu. Siame procese gali biti naudojamos ir derinamos skirtingo lygmens strategijos,
pasireiskiancios nevienodu gyliu ir skirtingomis kryptimis (zr. 3 lentele).

Kai kurie autoriai (Vilka, 2021; Bowen, 2015) pabrézia, kad, neatsizvelgiant | logopedy
naudojama motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategija, garsy tarimo mokymas
islicka nuosekliu procesu, kurj sudaro tam tikri etapai. Siy etapy nuoseklumas toks —
parengiamasis etapas, garso tarimo mokymao etapas, garso jtvirtinimo etapas, garsy atskyrimo arba
diferencijavimo etapas. Toliau, remiantis Vilka (2021), pateikiami minéty etapy apibtdinimai,

nurodoma jy paskirtis.

3 lentelé. Strategijos, naudojamos jveikti motorinés kilmés vaiky garsy tarimo sutrikimus

(sudaryta autorés pagal Makauskiené ir Ivo§kuvieneé, 2022; Kairiené, 2017)
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Saltiniai Strategijos Apibudinimas
Plataus pobiidzio | Pasitelkiant tokio tipo strategija, vaikas tuo pat metu lavinamas
Makauskiené strategija taisyklingai tarti keleta skirtingy grupiy garsy.
ir Ivoskuviené | Giluminio Naudojant $ig strategija, vykdomas aktyvus vieno ar keliy tos pacios
(2022) mokymo grupés garsy tarimo lavinimas. Tarti kitus garsus vaikas mokomas tuomet,
strategija kada jgyja taisyklingus lavinamy garsy artikuliacijos gebé&jimus.
Vertikali Naudojama tuomet, kada vaikas aktyviai mokomas vieno ar keliy tos
strategiia pacios grupés garsy. Si strategija atitinka auksciau aptartg giluminio
Roth & 9l mokymo strategija.
Worthington Horizontali SIO.S strategijos n.au('iopmas yra pagristas manymu, jog jvairiy garsy )
. . lavinimas stimuliuoja kokybiSkesnj skirtingy garsy tarima. Tokia strategija
(2019 cit. pgl. | strategija . ! . o e e
L naudojama tuo atveju, kuomet vaikas netaisyklingai taria daug garsy.
Makauskiené - - —— - - -
ir Suderina tam tikry vertikalios ir horizontalios strategijos elementus.
e ey Tarimo geb¢jimai yra lavinami iki to laiko, kol vaikas juos tinkamai
Ivoskuvieng, Cikliska o e . L . .
. iSmoksta. Véliau, atsizvelgiant j artikuliacijos sudétingumo lygj,
2022) logopediné f N 2 RN . I R .
ormuojami nauji gebéjimai ir lavinimo ciklai yra pakartojami iki to laiko,
pagalba . o e e . o . I
kol garsy tarimas jtvirtinamas rislioje vaiko kalboje, griztant prie ty paciy
garsy tarimo lavinimo.
S Motorinio . - . " .
Kairiené mokymo(si) Nuoseklus taikymas motoriniy programy, kurios yra abstrakéios, ta¢iau
(2017) strategija siejamos su jvairias aspektais, kuriuos lemia situaciniai pokyciai.

Vilka (2021) apibtudina minétus etapus taip:

1.

Parengiamasis etapas, kuris atlieckamas tam, kad biity suaktyvintas vaiko girdimasis
démesys ir foneminis suvokimas. Sio etapo metu naudojami garsy tarimo pratimai,
diferencijuojami pagal aktyviy kalbos organy (ltpy, lieZzuvio, kietojo ir minkstojo
gomurio, kvépavimo) sutrikimus. Siy pratimo turinys priklauso nuo taisytino garso.
Pratimai turi bati vaiko kasdien namuose atliekami.

Garso tarimo mokymo etapas, kurio paskirtis — iSmokyti vaika taisyklingai tarti
garsus. Tai nereiSkia, kad Siame etape vaikas jtvirtins savo paZangg taisyklingame
garsy tarime, nes tai kito etapo paskirtis, taciau Siame etape siekiama padéti pamatus
jtvirtinimo etapui pasiekti. Siame etape pasitelkiami jvairiis garsy tarimo mokymo
biidai — mechaninis (vaiko kalbos organui poveikj daro specialiis instrumentai, pvz.,
Saukstelis); imitacija (vaikas imituoja garsy seka ir garso artikuliacijg kartodamas
logopedo modelj); mokymas be mechaninés pagalbos tiksliai tarti garsg pagal kitus
taisyklingai tariamus garsus; misrus btidas.

Garso jtvirtinimo etapas, kurio paskirtis — nuosekliai ir aiSkiai iSmokyti vaikg tarti
reikiamg garsg. Vaiko i§moktas tarti garsas 1S pradziy jtvirtinamas skiemenyse, po to
zodziuose ir jy junginiuose, sakiniuose ir rislioje kalboje

Garsy atskyrimo arba diferencijavimo etapas — ji galima atlikti tik tuomet, jei pries
tai nurodyti etapai buvo jgyvendinti. Sis etapas atliekamas keliomis kryptimis: garso

diferencijavimas vykdomas pagal akustines ir artikuliacines ypatybes.

Vilka (2021) minétus etapus integruoja j savo parengtg ikimokyklinio amziaus vaiky garsy

tarimo sutrikimy jveikimo modelj, kuriame parengiamasis, garso tarimo mokymo, garso
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jtvirtinimo ir garsy atskyrimo arba diferencijavimo etapai sudaro intervencijos jgyvendinimo
blokg (3), kuriam jtakg daro garsy tarimo sutrikimo jvertinimas (1), logopedinio darbo
suplanavimas (2). Minétas blokas daro jtaka logopedinés pagalbos jvertinimui (4), nustatant, ar ir
kiek padéjo strategijos ir metodai jveikti vaiko garsy tarimo sutrikimg. Modelis pasizymi
griztamuoju rySiu tarp etapy. Logopedin¢je praktikoje gali biiti naudojami jvairiis motorin€s
kilmés vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo metodai, jtraukti j prioritetines Strategijas, orientuoti

1 skirtingy sutrikimy jveikimg ir derinami pagal poreikj (4 lentel¢).

4 lentelé. Motorinés kilmés vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo metodai

[Makauskiené ir Ivoskuviené, 2022, p. 130]

Motorinés kilmés
sutrikimai

Metodai Apibiidinimas

Fonetiné artikuliaciné dislalija
Ivairios dizartrijos formos,
Artikuliaciné dispraksija

Organinés kilmés
hipernosinumas

Naudojamas vaikams, kuriems pasireiskia nestabilus
netaisyklingas garsy tarimas, arba tuo atveju, kai tradicinés
jveikimo strategijos neveikia.

Pagrindinio
zodyno metodas

X
X
X

Konteksto Garsai tariami tam tikrame kontekste, dél to fonetinis arba

panaudojimas foneminis kontekstas gali jgalinti vaiko taisyklinga garso tarima. X X | X X
Ciklitkas Naudqjamas tuo atyeju, k'ac'la kalbéjirx}as l?ﬁng S}lnk?ai y

metodas suvokiamas, daznais atvejais praleidziami, kei¢iami garsai ir X X X X

daug netaisyklingai tariamy priebalsiy.
Garsy akustiniy | Vietoje pavieniy garsy pasitelkiamos kontrastingos zodziy poros

pozymiy (minimalios, maksimalios, daugialypés opozicijos ir X X X
kontrastas netaisyklingai tariamy / netariamy garsy grupés).
Kalbéjimo

Stimuliuojama natiirali veikla, kuriama siekiama suformuoti

Is:aﬁr::%?umo vaikui galimybes kaip galima dazniau tarti lavinamus garsus. X X X
Kalbqs £garsy Tikslas — lavinti stabily fonemos pozymiy jsisamoninimg. Vaikas
suvokimo K sinti finius akustini N X X | X X
lavinimas mokomas atpazinti specifinius akustinius pozymius.
Nekalbinés Pries lavinant tarti tam tikrus garsus, aktyviai vykdomi vaiko
artikuliacijos artikuliacijos aparato lavinimo pratimai X X X X
ugdymas 105 ap P '
Skiriamui Mokymas vykdomas, remiantis netaisyklingais tariamy fonemy

orvmi mtléra iia komponentais, daznais atvejais pasitelkiamas tuomet, kada X X
pozymiy terapy vienas garsas vaikui kalbant pakeiciamas kitu.
Kompleksinis Sudétingesniy lingvistiniy stimuly naudojimas stimuliuoja ne X x | x X
metodas mokomuy, taciau ir kity garsy taisyklingg tarima.

Kai kurie tyréjai, siekdami jveikti motorinés kilmés vaiky garsy tarimo sutrikimus, sitilo
praktikoje nuosekliai naudoti motorinés veiklos strategijas. Pavyzdziui, Makauskiené ir
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Ivoskuviené (2022) pazymi, kad, esant artikuliacinei dispraksijai, tikslinga naudoti motorinio
mokymosi principais pagristg strategija.

Kity autoriy teigimu, zinant, kad Visos fiziologinés sistemos glaudziai tarpusavyje
sgveikauja, logopediné pagalba garsy tarimo sutrikimy jveikime yra nukreipta j Siy fiziologiniy
sistemy veiklos gerinima, tikslinant garsy tarimo judesius bei Siame procese vadovaujantis
motoriniu mokymu(si) gristu poziiriu (Kairien¢, 2017).

Mokant ikimokyklinio amziaus vaiky artikuliaciniy judesiy, garsy tarimo, pasitelkiant
motoriniu mokymu(si) grjsta poziiirj, labiausiai i§ bendrosios motorikos lavéja pusiausvyra ir
koordinacija atliekant judesius, pozityviai jtakojama smulkioji ir stambioji motorika, geréja vaiky
garsy tarimo korekcijos rezultatai (Baranauskien¢ ir kt., 2018).

Motorinio mokymo(si) poziiiris jvardijamas kaip svarbiausias logopedinés pagalbos jrankis
(strategija), jveikiant vaiky garsy tarimo sutrikimus. Motorinio mokymo(si) strategija — tai
nuoseklus taikymas motoriniy programy, kurios yra abstrak¢ios, tadiau siejamos su jvairias
aspektais, kuriuos lemia situaciniai pokyciai. Motorinés programos yra abstrakcios, taciau
siejamos su jvairiais aspektais, kuriuos lemia situaciniai pokyc¢iai — sglygomis (padétis, atstumas),
apibendrintomis motorinémis komandomis (laikas, judesio amplitudé), sensorinémis ir
motorinémis komandos pasekmémis, judesio rezultatu. Nuolat kartojant Sias praktikas sickiama
fiziologiniy garsy tarimo sistemy poky¢iy (Kairiené, 2017).

Suteikiant logopeding pagalba ikimokyklinio amziaus vaikams, turintiems garsy tarimo
sutrikimy, gali biiti naudojamos / derinamos kalbinés ir nekalbinés terapijos strategijos. Kalbinés
terapijos strategijos laikomos efektyvesnémis, vaikus mokant taisyklingo kalbéjimo, nes
pasitelkiant Sias strategijas néra kreipiamas démesys vien ] artikuliaciniy judesiy imitavima, taciau
vadovaujamasi ir jprastiniu garsy tarimo mokymo(si) nuoseklumu, kuris papildomas foneminio
suvokimo ugdymu, garso fonetinés padéties mokymu(si). Nekalbinés terapijos strategijos (pvz.,
artikuliacinio aparato manksta) siilomos naudoti tik esant Zymiems vaiky garsy tarimo
sutrikimams (Kairiene, 2017).

Ambrazaviciité ir Jankauskiené¢ (2017), prieSingai, sitilo logopedams dazniau naudoti
artikuliacing manksta, kuri padeda veiksmingai iStaisyti vaiky garsy tarimo sutrikimus.
Artikuliacinés mankstos paskirtis — iSlavinti vaiky kalbos padargus, iSmokyti juos taisyklingo
garsy tarimo, kas §is jsitvirtinty kasdieninéje vaiky kalboje. Patartina kalbinés motorikos lavinima
paversti zaidimu, paskatinti vaikus ir pademonstruoti jiems savo pavyzdziu, kaip tinkamai ir
teisingai atlikti artikuliacing manksta.

Remiantis literatiros analize galima teigti, kad motorinés kilmés vaiky garsy tarimo
sutrikimy jveikimo strategijos yra orientuotos ] artikuliacijos sutrikimy (fonetiniy) sutrikimy

jveikima.  Siuo atveju daZnai naudojami logopedinés pagalbos metodai, pagristi vaiky
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artikuliacinés motorikos gebéjimy lavinimu. Kitaip sakant, laikomasi motoriniu (mokymu)si
pagristo poziurio. Praktikoje gali biiti naudojamos jvairios strategijos, naudojamos jveikti
motorinés kilmeés vaiky garsy tarimo sutrikimus — tai plataus pobiidzio strategija, giluminio
mokymo strategija, vertikali strategija, horizontali strategija, cikliSka logopediné pagalba,
motorinio mokymo(si) strategija. Neatsizvelgiant j logopedy naudojama strategija, garsy tarimo
mokymas islicka nuosekliu procesu, kurj sudaro tam tikri etapai — parengiamasis etapas, garso
tarimo mokymo etapas, garso jtvirtinimo etapas ir garsy atskyrimo arba diferencijavimo etapas.
Motorinés kilmés vaiky garsy tarimo jveikimo strategijose gali biiti naudojami jvairiis
motorinés kilmés sutrikimy jveikimo metodai — tokie, kaip pagrindinio Zodyno metodas, konteksto
panaudojimas, cikliSkas metodas, garsy akustiniy pozymiy kontrastas, kalbéjimo suprantamumo
lavinimas, kalbos garsy suvokimo lavinimas, nekalbinés artikuliacijos ugdymas, skiriamyjy
pozymiy terapija ir kompleksinis metodas. Sie metodai turi biti jraukti j prioritetines strategijas,
orientuoti ] skirtingy sutrikimy (tokiy, kaip fonetiné artikuliaciné dislalija, jvairios dizartrijos
formos, artikuliaciné dispraksija, organinés kilmeés hipernosinumas) jveikimag ir derinami pagal

situacija bei poreikij.

1.3.2. Kognityvinés — lingvistinés kilmés vaiky garsu tarimo sutrikimy jveikimo
strategijos

Kognityvinés — lingvistinés kilmeés vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijos yra
orientuotos j fonologiniy sutrikimy jveikimg (Makauskiené ir Ivoskuviené, 2022; Bates & Watson,
2012; Daniuté, 2019; Brumbaugh & Smit, 2013; Kairiené ir Daniuté, 2015).

Makauskienés ir Ivoskuvienés (2022) teigimu, vaikai, kuriems buidingas kognityvinés —
lingvistinés kilmés vaiky garsy tarimo sutrikimai, daZnais atvejais patiria skaitymo ir raSymo
mokymosi sunkumy, todeél jiems reikalinga logopediné pagalba

Fonologiné strategija pasizymi kalbiniu / fonologiniu akcentu; daznai ¢ia esminis démesys
yra sutelkiamas j prasmingus zodzius, o ne | atskirus garsus; logopedai dazniausiai taikosi ]
daugiau nei vieng fonemg toje pacioje sesijoje ir ] kelias fonemas per trumpg laikotarpj
(Brumbaugh & Smit, 2013).

Bowen (2015) sitilo logopedams, naudojantiems fonologing strategija, imtis tokiy veiksmy,
kaip aprasyti vaiko klaidy modelius (nustatant fonologinius procesus); dirbti i§ natiraliy procesy
perspektyvos ir mokant mokyti teisingai istarti Zodzius.

Makauskiené ir Ivoskuviené¢ (2022), besiremdamos uZsienio autoriais (Rvachew &
Brosseau-Lapre, 2016) nurodo kelis kognityvinés — lingvistinés kilmés vaiky garsy tarimo

sutrikimo jveikimo modelius:
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1. Nukreiptos j amziaus normas strategijos, kai suteikiama logopediné pagalba, remiantis
tipine fonologiniy igiidziy raida.

2. Medicininiu poziiiriu grindZziamos strategijos, kai siekiama jveikti esminius garsy
tarimo sutrikimo poZymius, bet maziau démesio fokusuojama j véluojanciy
fonologiniy jgudziy raidos skatinima.

3. Strategijos, taikomos pagal Tarptautinés funkcionavimo, nejgalumo ir sveikatos
klasifikacijos (ICF) nuostatas, kurioms budinga tai, kad svarbiausia pagalbos kryptimi
laikomas jveikimas sunkumy, kurie negatyviai jtakoja vaiko bendravimg ir
dalyvavimg jvairiose veiklose.

Brumbaugh & Smit (2013) teigia, kad fonologiné strategija pasizymi kalbiniu / fonologiniu
akcentu, priesingai nei tradiciné strategija, kuriai buidingas motorinis / artikuliacinis akcentas.
Esant kalbiniam / fonologiniam akcentui, vaikai yra mokomi atrasti svarbias aplinkos kalbos
fonologijos ypatybes, o ne tik iSmokti motoriniy seky, reikalingy tiksliai sukurti fonema.
Igyvendinant fonologines strategijas, logopedas parenka fonemas remdamasis tuo, kaip tikimasi,
kad jos paveiks didesn¢ vaiko garso sistema, prieSingai nei tradiciniai fonemos atrankos aspektai
(tokie, kaip stimuliavimas).

Fonologinés strategijos daznai sutelkiamos j prasmingus zodZius, o ne j atskirus garsus.
Logopedai daznai taikosi j daugiau nei vieng fonema toje pacioje sesijoje ir daznai taikosi j kelias
fonemas per gana trumpa intervencijos laikotarpj. Sis pozifiris priestarauja tradiciniam vienos
fonemos mokymui, perkeliant ji nuo izoliuoto garso tarimo iki naudojimo nuolatinéje kalboje.
Fonologinés strategijos gali apimti maziau korekcijos seky zingsniy nei jprasta tradiciné,
motorinio mokymosi strategija, nes vaiko diskurso taikiniy naudojimas néra pagrindinis tikslas.
Tikimasi, kad naujai jvaldyto garso ar struktiiros peréjimas j sudétingesnes kalbéjimo uzduotis ir
kitas fonemas jvyks spontaniskai (Brumbaugh & Smit, 2013).

Allen (2013) pazymi, kad tyrimai jrodo Siuolaikiniy fonologiniy strategijy didesnj
efektyvuma, palyginti su tradicinémis, motorinés veiklos strategijomis. Tyrimai rodo, kad vaikai
kalbos raidos metu iSmoksta ne atskirus garsus, o zodZzius ir garsy grupes, kuriose yra atskiri garsai.
Taigi, kalboje pirmiausia iSmokstama visuma, o ne atskiros dalys ir komponentai. Garsy tarimo
iStaisymo praktika, jeigu sutrikimas néra didelis, turi bati sudaryta i§ trumpy tariamy zodziy.
[Smokus tarti trumpa zodj per atitinkamas melodines ir ritmines dalis, tam tikri garsai tampa
greiiau ir lengviau jsisavinami (Pordevi¢ et al., 2017).

Logopedingje praktikoje gali biiti naudojami jvairiis kognityvinés — lingvistinés kilmés vaiky
garsy tarimo sutrikimy jveikimo metodai, jtraukti j prioritetines strategijas, orientuoti | skirtingy

sutrikimy jveikima ir derinami pagal poreikj (Zr. 5 lentele).
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5 lentelé. Kognityvinés — lingvistinés kilmés vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo metodai

[Makauskiené ir Ivoskuviené, 2022, p. 166-170]

Kognityvinés — lingvistinés
kilmés sutrikimai

percepcinis kalbéjimo
motorikos lavinimo
metodas

I |
= Y 3
£ E £
: 9 8 X X
Metodai Apibiidinimas E = = 5,
3 = 7] 3 S
Mﬂi g R] 2 g
0 9 £ s | £E
EE&|E& | 82| 8¢
T | 018 | 25 | ©5
52| 52| 55|58
LTS | KT | LD | L=<
Pastangos nukreiptos j funkcinius kalbéjimo
T poky¢ius. Vaikai ugdomi kuo aiskiau istarti atskirus
Pagrindinio Zodyno Y o .. .. . NP
metodas zodZius, tarti juos sakiniuose ir susieti r1sl1oy.3. X X
kalboje. Metodas jgalina vaikg plésti Zodyng ir ugdyti
fonologinius jgiidZius.
Metodo naudojimas grindziamas vaiky fonologinés
Port 0poziciios sistemos ugdymo principais. Prioritetinis démesys
me?é q gs ! fokusuojamas j taisyklingo ir klaidingo kalbéjimo X X
palyginima, akcentuojant mokomy garsy akustikos
pozymius.
Naudojama programa, pagrijsta tuo, kad kalbos garsai
Skiriamyjy pozymiy | skirstomi pagal artikuliacijos modelius ir akustinius
.. e ) : X X X X
metodas pozymius (pavyzdziui, skaidrumas — duslumas ir kt.).
Programos struktiirai budingas nuoseklus sunkéjimas.
Sensorinis — Pasitelkiant §j metoda, vaikas yra mokomas

taisyklingai tarti garsus ir lavinti girdimajj suvokima.
Tikslas — vaiko geb¢jimas palyginti taisyklingg ir
klaidingg garsy tarima.

Fonolo-
giniy procesy
metodas

Taikomos strategijos, kaip ir tipinés kalbos raidos 2-4
mety vaikams, naudojant suprastintg suaugusiy
zmoniy kalbai btidinga garsy tarimg. Programos
struktiira atspindi jprasting fonologinés sistemos
raida. Vaikai ugdomi atkartojant raidos etapus.

Motorinis kinestetinis
metodas

Naudojant §j metoda, siekiama vaika iSmokyti
vykdyti taisyklingus artikuliacinius judesius.
Prioritetinis tikslas — taisyklingas izoliuoto garso
tarimas. Vélesniame laikotarpyje vaikai mokomi
zodziy ir sakiniy tarimo modeliy, juos jtvirtinant.

Cikly metodas

Metodas pasitelkiamas jveikti garsy tarimo
sutrikimus ty vaiky, kuriems pasirei§kia mazai
suprantamas kalbéjimas. Nusprendziama, kokias
fonologines klaidas reikés jveikti ir numatomi
adekvatis jveikos buidai.

Metafono terapijos
metodas

Prioritetinis démesys nukreipiamas j akustinius garsy
aspektus ir siekiama suformuoti bagaza ziniy, kurios
igalinty suvokti foneminés kalbos struktiira.

Kognityvinés — lingvistinés kilmés vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo metodai yra gana

Jvair@is ir jy naudojimas varijuoja, priklausomai nuo to, koks ir kaip pasireiskia kognityvinés —

lingvistinés kilmés sutrikimas. Geresniy rezultaty galima pasiekti derinant kelis minétus metodus

tarpusavyje.
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Apibendrinant galima teigti, kad kognityvinés — lingvistinés kilmés vaiky garsy tarimo
sutrikimy jveikimo strategijos yra orientuotos j fonologiniy sutrikimy jveikimg. Fonologiné
strategija pasizymi tuo, kad yra daznai sutelkiama j prasmingus zodzius, o ne | atskirus garsus;
logopedai daznai taikosi j daugiau nei vieng fonemg toje pacioje sesijoje ir j kelias fonemas per
trumpg laikotarpj. Kognityvinés — lingvistinés kilmés vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo
strategijos gali buti jvairios — nukreiptos ] amziaus normas strategijos, medicininiu pozilriu
grindziamos strategijos, taip pat strategijos, taikomos pagal Tarptautinés funkcionavimo,
nejgalumo ir sveikatos klasifikacijos (ICF) nuostatas. Kognityvinés — lingvistinés kilmés vaiky
garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijose gali biiti naudojami jvairiis kognityvinés —
lingvistinés kilmés sutrikimy jveikimo metodai — tokie, kaip pagrindinio Zodyno metodas, pory
opozicijos metodas, skiriamyjy pozymiy metodas, sensorinis — percepcinis kalbéjimo motorikos
lavinimo metodas, fonologiniy procesy metodas, motorinis kinestetinis metodas, cikly metodas ir
metafono terapijos metodas. Sie metodai turi biiti jraukti j prioritetines strategijas, orientuoti j
skirtingy sutrikimy (tokiy, kaip foneminé akustiné¢ dislalija, foneminé artikuliaciné dislalija,
fonologiniai sutrikimai — dizartrija ir hipernosinumas) jveikima ir derinami pagal situacijg bei

poreik]j.

1.3.3. Anatominiy struktiariniy artikuliacijos sutrikimy jveikimo strategijos

Logopedinés pagalbos strategijas, anot Makauskienés ir IvoSkuvienés (2022), reikSmingai
veikia tai, ar garsy tarimo sutrikimus lemia anatominiai ir funkciniai artikuliacijos aparato
pazeidimai, ar jie pasireiskia kaip kompensaciniai, iSmokti garsy tarimo bruozai. Logopedas turi
suteikti tévams pakankamai Ziniy apie jy vaiky, turin€iy anatominiy struktiiriniy artikuliacijos
sutrikimy, garsy tarimo lavinimg. Bowen (2015) nurodo, kad anatominiy struktariniy artikuliacijos
sutrikimy jveikimo strategijos yra orientuotos j tai, kaip jveikti ar sumazinti struktiirinius garsy
tarimo sutrikimus, kuriems biidingi kalbéjimo sunkumai, Siejami su pastebimais vaiko veido /
burnos anatominiais pakitimais. Kairiené ir Daniuté (2015), Wren et al. (2018) nurodo, kad
strategijos turi buti orientuotos j artikuliacinio aparato buklés lavinimg. Makauskiené ir
Ivoskuviené (2022), besiremdamos uzsienio autoriais (Rvachew & Brosseau-Lapre, 2016) nurodo
Sias anatominiy strukttriniy artikuliacijos sutrikimy jveikimo strategijas: 1) nukreiptos j amziaus
normas strategijos; 2) medicininiu pozitriu grindZziamos strategijos; 3) strategijos, taikomos pagal
Tarptautinés funkcionavimo, nejgalumo ir sveikatos klasifikacijos (ICF) nuostatas, kurioms
biidinga tai, kad svarbiausia pagalbos kryptimi laikomas jveikimas sunkumy, kurie negatyviai

jtakoja vaiko bendravimg ir dalyvavimg jvairiose veiklose.
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Bowen (2015) sutinka su tuo, kad anatominiai struktariniai artikuliacijos sutrikimai
logopedy darbo praktikoje yra retesni, palyginti su motorinés ar kognityvinés — lingvistinés kilmés
garsy tarimo sutrikimais, todél reikalauja geresnio strategijy iSmanymo, kokias ir kaip strategijas
naudoti, siekiant jveikti ar suSvelninti anatominiai struktarinius artikuliacijos sutrikimus.

Logopedinéje praktikoje gali buti naudojami jvairtis anatominiy struktiiriniy artikuliacijos
sutrikimy jveikimo metodai (kvépavimo mokymo pratimai, ltpy, skruosty ir liezuvio manksta,
minks$tojo gomurio manksta ir masazas, garsy tarimo mokymas, kai pasireiSkia hipernosinumas),
jtraukti j prioritetines strategijas, orientuoti j anatominiy struktiiriniy artikuliacijos sutrikimy
jveikima / §velninima ir derinami pagal poreikj (Zr. 6 lentele). Sios strategijos gali biiti derinamos

su fonetinémis ir (ar) fonologinémis strategijomis.

6 lentelé. Anatominiy struktiiriniy artikuliacijos sutrikimy jveikimo metodai

[Makauskiené¢ ir Ivo§kuviené, 2022, p. 150-151]

Metodai Apibudinimas

Prioritetas yra iSmokyti vaika tinkama kryptimi nukreipti oro srove kalb&jimo metu, kad ji
iSeity pro burnos ertme, bet ne pro nosies ertme (pasireiskiant hipernosinumui) ir pro
nosies ertme, bet ne pro burnos ertme (pasireiskiant hiponosinumui).

Kvépavimo
mokymo pratimai

Lupy, skruosty ir

N : Tokios mankstos esmé yra artikuliacinio aparato jégos ir judrumo stimuliavimas.
liezuvio manksta

Minkstasis gomurys daro reikSminga poveikj fonacijos jégai. Nepakankamai veikiant

Minkstojo gomurio minkstajam gomuriui, dalis oro patenka | nosj, todél vaiko minks$tojo gomurio manksta yra

manksSta ir masazas

biitina.

Daznais atvejais pasitelkiamas taisyklingos fonetinés padéties metodas. Tuo paciu metu
Garsy tarimo vaikas mokomas i§ klausos atskirti taisyklingg ir netaisyklinga garsy tarima. Teikiant
mokymas, kai logopedine pagalbg vaikams, gali labai praversti vaizdinés priemonés (artikuliacijos
pasireiskia aparato schemos, modeliai, paveikslai ir kt.). Siiloma aktyviai dirbti prie veidrodzio.
hipernosinumas Svarbus griztamasis rySys tarp vaiko ir logopedo realiuoju laiku, tam gali biiti naudojamos

skirtingos techninés ir mechaninés priemonés.

Anatominiy struktiiriniy artikuliacijos sutrikimy jveikimo metodai velgi yra ganétinai
jvairlis ir jy naudojimas skiriasi, priklausomai nuo to, koks ir kaip pasireiskia anatominis
struktiirinis artikuliacijos sutrikimas. Geresniy rezultaty galima tikétis, tarpusavyje apgalvotai
derinant kelis anatominiy struktariniy artikuliacijos sutrikimy jveikimo metodus.

Makauskiené ir Ivoskuviene (2022) raSo, kad ,,logopedinés pagalbos tikslai ir metodai
priklauso nuo kalbéjimo ar kalbos sutrikimy pobiidZio, sunkumo ir specifiniy savybiy, kurias lemia
igimti [vaiko] gomurio nesuaugimai. Kai kurais atvejais vaikams, turintiems liipos ir (ar) gomurio
nesuaugima, gali buti [diagnozuotas] ne tik fonetinis <...> sutrikimas, bet ir fonologinis kalbos
sutrikimas® (p. 152). Tokiais atvejais gali prireikti derinti anatominiy sutrikimy artikuliacijos
sutrikimy jveikimo strategijas su motorinés bei kognityvinés — lingvistinés kilmés vaiky garsy

tarimo sutrikimy jveikimo strategijomis.
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Galima teigti, kad anatominiy strukttiriniy artikuliacijos sutrikimy jveikimo strategijos yra
orientuotos ] tai, kaip jveikti ar sumazinti anatominius struktiirinius garsy tarimo sutrikimus,
kuriems biidingi kalb¢jimo sunkumai, siejami su vaiko veido / burnos anatominiais pakitimais.
Anatominiy struktiiriniy artikuliacijos sutrikimy jveikimo strategijos gali biti jvairios — nukreiptos
] amziaus normas strategijos, medicininiu pozitriu grindziamos strategijos, taip pat strategijos,
taikomos pagal Tarptautinés funkcionavimo, nejgalumo ir sveikatos klasifikacijos (ICF) nuostatas.
Anatominiy strukturiniy artikuliacijos sutrikimy jveikimo strategijose gali biiti naudojami jvairis
anatominiy struktiriniy artikuliacijos sutrikimy jveikimo metodai — tokie, kaip kvépavimo
mokymo pratimai, ltipy, skruosty ir liezuvio manksta, minkStojo gomurio manksta ir masazas, taip
pat garsy tarimo mokymas, kai pasireiskia hipernosinumas. Sie metodai turi bati jtraukti j
prioritetines strategijas, orientuoti | anatominiy struktiriniy artikuliacijos sutrikimy jveikimg /
$velninima ir derinami pagal poreikj. Sios strategijos taip pat, esant reikalui, gali biiti derinamos
su fonetinémis ir (ar) fonologinémis strategijomis.

Apibendrinant teoring dalj, reikia pabrézti, kad garsy tarimo sutrikimas yra terminas,
vartojamas apibtidinti sunkumus, kylancius vaikui tariant atskirus garsus ar jy junginius zodziuose,
frazése ir sakiniuose. Garsy tarimo sutrikimus lemia jgimtos prieZastys ir pazeidimai gimdymo
metu, kalbos padargy anatominiai trikumai, psichinés, socialinés priezastys. Skiriamos trys vaiky
garsy tarimo sutrikimy rasys — motorinés kilmés ir kognityvinés — lingvistinés kilmés, taip pat
anatominiai struktiiriniai artikuliacijos sutrikimai. Motorinés kilmés sutrikimai pasireiskia
netaisyklingu garsy tarimu. Tai garsy tarimo sutrikimai, kai vaiky girdimasis suvokimas yra
pakankamai i§lavéjes. Dazniausiai $iai grupei priskiriama: fonetiné artikuliaciné dislalija, jvairios
dizartrijos formos, artikuliaciné dispraksija, organinés kilmés hipernosinumas. Kognityvinés —
lingvistinés kilmés sutrikimai pasireiSkia netinkamu garsy vartojimu kalboje, dazniausiai esant
taisyklingam izoliuoty garsy tarimui. Sie sutrikimai atsiranda dél to, kad yra nesusiformave garsy
artikuliavimo vaizdiniai. Galimi sutrikimai: foneminé akustiné dislalija, foneminé artikuliaciné
dislalija, fonologiniai sutrikimai — dizartrija ir hipernosinumas. Vaiky anatominiai struktiiriniai
artikuliacijos sutrikimai atsiranda pazeidus pertvarg tarp nosies ir burnos ertmeés. Atsizvelgiant |
tai, koks sutrikimas pasireiSkia ar dominuoja, gali biiti naudojamos j konkrecia sutrikimy rii§j
nukreiptos jveikimo strategijos — motorinés kilmeés, kognityvinés — lingvistinés kilmes strategijos,
taip pat anatominiy struktiiriniy artikuliacijos sutrikimy jveikimo strategijos. Atsizvelgiant j garsy
tarimo sutrikimo poZymius, raiskg ir sunkumo laipsnj, minétos strategijos pagal poreikj gali biiti

derinamos tarpusavyje.
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2 skyrius. LOGOPEDU NUOMONE JVEIKIANT IKIMOKYKLINIO AMZIAUS
VAIKU GARSU TARIMO SUTRIKIMUS: EMPIRINIS TYRIMAS

2.1. Tyrimo metodika ir organizavimas

Tyrimo koncepcija. Probleminiai klausimai, j kuriuos siekiama atsakyti $iuo tyrimu: kokias
ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijas logopedai naudoja?
Kokie i$Sukiai logopedams kyla naudojant ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimy
jveikimo strategijas? Tyrimo tikslas — atskleisti logopedy nuomong apie ikimokyklinio amzZiaus
vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijas. Tyrimo tipas — kiekybinis tyrimas. Kickybinj
tyrimg savo moksliniuose darbuose taiko jvairtis vaiky garsy tarimo sutrikimus tiriantys
specialistai (Brumbaugh & Smit, 2013; Musteikiené ir kt., 2015; Muratova & Valliulina, 2019;
Petrulyté ir kt., 2020). Siame darbe naudojami kiekybinio tyrimo metodai:

1.  Duomeny rinkimo metodas — elektroniné anketiné apklausa, kuri buvo naudojama,
siekiant atskleisti Lietuvos logopedy nuomone apie ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo
sutrikimy jveikimo strategijas. Anketines apklausas savo darbuose naudoja vaiky garsy tarimo
sutrikimus tiriantys specialistai (Brumbaugh & Smit, 2013; Musteikiené ir kt., 2015; Muratova &
Valliulina, 2019; Petrulyté ir kt., 2020). Anketa buvo patalpinta www.apklausa.lt platformoje

adresu https://apklausa.lt/private/forms/ikimokyklinio-amziaus-vaiku-garsu-tarimo-sutrikimu-

iveikimo-strategijos-uhjst7f. Siuo biidu buvo galima greitai ir patogiai apklausti logopedus,

dalijantis su jais anketos nuoroda. Tyrimo instrumentas — anketa (klausimynas). Anketos pavyzdys
pateikiamas 1 priede. Klausimyno struktiiros pagrindimas atsispindi 2 priede. I$ viso anketa sudaro
27 Klausimai. Anketos klausimus galima apjungti j keturis klausimy blokus:

o \kimokyklinio amZiaus vaiky garsy tarimo sutrikimy priezastys ir
raiska. Pirmuoju klausimy bloku siekiama nustatyti, kokios priezastys labiausiai
lemia ikimokyklinio amZiaus vaiky garsy tarimo sutrikimus ir kaip daznai logopedy
praktikoje pasitaiko tam tikry ikimokyklinio amzZiaus vaiky garsy tarimo sutrikimy.
Visi klausimai uzdaro tipo. Klausimams sudaryti naudotos nominaling ir intervaline
skalés. Klausimai sudaryta remiantis jvairiais moksliniais Saltiniais (Gar$viené ir
Ivoskuviené, 1993; Ivoskuviené, GarSviené ir kt., 2000; Ivoskuviené ir kt., 2002;
Ivoskuviené, 2014; Kairiené ir Daniuté, 2015; Bowen, 2015; Rosenbaum & Simon,
2016; Makauskiené ir Ivoskuvien¢, 2022).

. Ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo
strategijos. Siuo klausimy bloku siekiama nustatyti, kokios ikimokyklinio amZiaus
vaiky garsy tarimo jveikimo strategijos yra efektyviausios ir kaip daznai jos

naudojamos apklausty logopedy praktikoje. Klausimai yra pusiau uzdaro arba uzdaro
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tipo. Klausimams sudaryti naudotos nominalin¢ ir intervaliné¢ skalés. Klausimai
sudaryta remiantis jvairiais moksliniais saltiniais (Kairiené, 2017; Baranauskiené ir
kt., 2018; Makauskiené ir Ivoskuviené, 2022).

o Ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo isSikiai.
Cia sickiama nustatyti, kokie i§3tkiai kyla logopedams garsy tarimo jveikimo
strategijy taikymo procese, ko jie pasigenda, su kokiais sunkumais susiduria.
Klausimai uzdaro tipo, naudota intervalin¢ skalé¢. Klausimai sudaryta remiantis
jvairiais Saltiniais (GarSviené ir IvoSkuviené, 1993; Ivoskuviené, GarSviené ir kt.,
2000; Ivoskuviené ir kt., 2002; Ivoskuviené, 2014; Makauskiené ir IvoSkuviené,
2022).

. Respondenty sociodemografinés charakteristikos. Siuo klausimy bloku
buvo siekiama identifikuoti respondenty sociodemografines charakteristikas, kad
buty aiskiau, kokie respondentai dalyvavo apklausoje. Buvo tiriami tokie
respondenty aspektai, kaip lytis, amzius, logopedinio darbo stazas, kvalifikaciné
kategorija, jstaigos, kurioje Siuo metu dirba respondentas, tipas. Klausimams sudaryti
naudotos nominaling ir ranginé skalés. Klausimai buvo sugalvoti Sio darbo autoreés.

2. Duomeny apdorojimo ir analizés metodai — lyginimas ir apibendrinimas. Anketinés
apklausos pagalba surinktus empirinius duomenis siekta susisteminti, palyginti ir apibendrinti, kad
biity galima pateikti konstruktyvius atlikto tyrimo rezultatus ir suformuluoti patikimas tyrimo
ivadas. Anketiniai duomenys apdoroti kiekybiniu biidu (atlikta kiekybiné rezultaty analize). Sioje
analizéje pateikiamas atsakymy procentinis pasiskirstymas ir vertinimy vidurkiai. Tokiu budu
galima parodyti iSsamesnius tyrimo rezultatus, iSreikStus ne tik procentine iSraiSka, bet ir
vidurkiais. Vidurkiai apskai¢iuoti i§ baly sumos padalijus respondenty skaiéiy. Tyrimo duomenys
apdoroti Windows Microsoft Excel programa.

Tyrimas buvo vykdomas 2023 mety kovo ménes;j. Per tg laikg pavyko surinkti 102 teisingai
uzpildytas anketas. Tyrimo dalyviai: logopedai, turintys patirties, teikiant pagalba ikimokyklinio
amziaus vaikams, turintiems garsy tarimo sutrikimy.

Tyrimo imtis. Apklausoje dalyvavo 102 logopedai, dirbantys Lietuvos ikimokyklinio
ugdymo jstaigose, specialiojo ugdymo darzeliuose ar privaciose jstaigose.

Tyrimo etika. Atliekant mokslinj tyrimg, buvo remtasi tokiais tyrimo etikos principais, kaip
teisingumas, pagarba asmens orumui, geranoriSkumas, teisé gauti tikslig informacijg. Siekiant
uztikrinti mokslinio tyrimo rezultaty objektyvuma, tyrimo dalyviams garantuotas anonimiskumas.
Su tyrimo dalyviais buvo kontaktuota per Facebook socialinj tinkla, kuriame yra logopedy grupés

paskyra. Per jg buvo dalijamasi anketos nuoroda. Taip pat nuoroda buvo pasidalinta ir elektroniniu
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pastu ikimokyklinio ugdymo jstaigoms, kuriose dirba logopedai. Visos anketos buvo uzpildytos

teisingai. Jokiy sunkumy, kurie leisty suabejoti tyrimo patikimumu, neuzfiksuota.

2.2. Tyrimo imtis

Siame tyrime dalyvavo, kaip minéta, logopedai, turintys patirties, teikiant pagalba
ikimokyklinio amziaus vaikams, turintiems garsy tarimo sutrikimy.

Viso apklausoje dalyvavo 102 logopedai, dirbantys Lietuvos ikimokyklinio ugdymo
istaigose, specialiojo ugdymo darzeliuose ar privaciose jstaigose.

Didziajg apklaustyjy dalj sudaré moterys (95,10%). Vyry $ioje tyrimo imtyje buvo mazuma
(2,94%). Dalis respondenty neatsakeé j klausimg dél lyties (1,96%). Praktika rodo, kad logopedémis
Lietuvoje dazniausiai dirba moterys, tai labiau ,,moteriska‘ profesija®.

Daugiausiai apklausta 36-45 mety amziaus respondenty (31,37%). 26-35 mety ir 46-55 mety
amziaus respondentai taip pat sudaro reikSmingesne apklaustyjy dalj — atitinkamai 25,49% ir
20,59%. Maziausiai apklausta jauniausiy ir vyriausiy respondenty. 56 mety ir vyresni respondentai
sudaro 11,76% nuo visy apklaustyjy, o logopedai iki 25 mety dar maziau, t. y. 10,78%. Taigi,
galima teigti, kad tyrime dalyvavo jvairaus amziaus respondentai, kuriy dauguma yra 26-55 mety
amziaus (i$ viso 77,45% nuo visy respondenty).

Vertinant respondenty pasiskirstymg pagal logopedinio darbo staza, nustatyta, kad 52,94%
visy respondenty sudaro ty logopedy grupe, kurie turi logopedinio darbo staza 6-10 mety arba 11-
15 mety (abiejy grupiy po 26,47%). Dalis respondenty nepasizymi dideliu logopedinio darbo
stazu, nes logopedais dirba ne daugiau 5 mety (20,59%). Kita vertus, apklausta ir labiau patyrusiy
ju kolegy — tai 16-20 mety (14,71%) arba 21 metai ir didesnj (11,76%) logopedinio darbo stazg
turintys asmenys.

Vertinant respondenty pasiskirstymag pagal kvalifikacing kategorija, nustatyta, kad 46,08%
respondenty turi logopedo kvalifikacing kategorija, 30,39% — vyr. logopedo, 23,53% -
metodininko. Pazymétina, kad nebuvo apklaustas né vienas respondentas, kuris turéty eksperto
kvalifikacing kategorija. Vertinant respondenty pasiskirstyma pagal jstaigos, kurioje dirba, tipa,
nustatyta, kad didzioji dalis apklaustyjy (82,35%) dirba ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo
jstaigose. 13,73% tiriamyjy nurodé, kad jie Siuo metu dirba specialiojo ugdymo darzelyje. 3,92%
pasirinko atsakymo variantg ,,Kita® ir jrasé, kad dabartiniu metu uZsiima privacia praktika.

Apibendrinant tyrimo imtj, galima teigti, kad buvo apklausti 102 respondentai. Tyrime
dalyvavo jvairios lyties (daugiausiai moterys), amziaus respondentai, turintys skirtingg

logopedinio darbo stazg ir kvalifikacing kategorija, dirbantys skirtingose jstaigose (daugiausiai

4 https://osp.stat.gov. It/lietuvos-statistikos-metrastis/Ism-2019/gyventojai-ir-socialine-statistika/svietimas
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ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo jstaigose). Visus §iuos respondentus vienija tai, kad tai
yra logopedai, turintys patirties, teikiant pagalba ikimokyklinio amziaus vaikams, turintiems garsy
tarimo sutrikimy.

2.3. Empirinio tyrimo duomenys ir interpretacija

Pirmiausiai respondenty buvo prasoma jvertinti 5 baly skaléje, kaip daznai nurodytos
priezastys jy logopedinio darbo praktikoje lemia ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo

sutrikimus. Respondenty pateikti atsakymai parodyti 7 lenteléje,

7 lentelé. Logopedy nuomoné apie garsy tarimo sutrikimo prieZastis, proc. ir balais

(N=102)
Priezasciy Labai Daznai Kartais Retai Niekada Vidur-
grupés daZnai kiai,
5 4 3 2 1 balais
Igimtos priezastys, pazeidimai 6,86%"° 10,78% 54,90%° 27,45% 0,00% 2,97
gimdymo metu
Ivairiis kalbos padargy 5,88% 20,59% 50,00% 23,53% 0,00% 3,09
anatominiai trilkumai
Psichinés priezastys 27,45% 40,20% 25,49% 4,90% 1,96% 3,86
Socialinés priezastys 52,94% 37,25% 6,86% 2,94% 0,00% 4,40

Dauguma apklaustyjy (90,20%) teigé, kad jy logopedinio darbo praktikoje ikimokyklinio
amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimus labai daZnai arba daznai lemia socialinés priezastys (4,40
baly vidurkis). Maziau respondenty (67,65%) pazyméjo, kad vaiky garsy tarimo sutrikimus labai
daznai arba daznai lemia psichinés priezastys (3,86 baly vidurkis). 73.53% logopedy teigé, kad jy
praktikoje ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimus kartais arba retai lemia jvairts
kalbos padargy anatominiai triikumai (3,09 baly vidurkis). 82,35% apklaustyjy laikési nuostatos,
kad jy praktikoje vaiky garsy tarimo sutrikimus kartais arba retai lemia jgimtos priezastys,
pazeidimai gimdymo metu (2,97 baly vidurkis). Taigi, respondenty teigimu, dazniausiai jy
logopedinio darbo praktikoje ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimus lemia
socialinés ir psichinés priezastys, daug reciau — jvairis kalbos padargy anatominiai trikumai ar
jgimtos priezastys, pazeidimai gimdymo metu. I§ principo su Siomis prieZastimis, kaip esminémis
vaiky garsy tarimo sutrikimy atsiradime, sutinka ir mokslininkai (Garsviené ir Ivoskuvieng, 1993;
Ivoskuviené, Garsviené ir kt., 2000; Ivoskuviené ir kt., 2002; Ivoskuviené, 2014). Psichinés ir
socialinés priezastys mokslininky yra akcentuojamos kaip dazniausiai pasireiskiancios, lemiant
vaiky garsy tarimo sutrikimy atsiradimg Garsvien¢ ir Ivoskuviené, 1993; Ivoskuviené, GarSviené
ir kt., 2000; IvoSkuviené ir kt., 2002; IvoSkuviené, 2014). Psichinés priezastys siejamos su vaiko

psichiniy poreikiy nepatenkinimu, o socialinés priezastys — su socialinés aplinkos daromu

> Cia ir kitose lentelése maziausi vertinimai (kartu su nuliniais) procentine israiska pazymimi raudonai.
® Cia ir kitose lentelése didZiausi vertinimai procentine iSraiSka pazymimi juodai.
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neigiamu poveikiu (Ivoskuviené ir kt., 2002; IvoSkuviené, 2014). Jgimtos prieZastys, pazeidimai
gimdymo metu, jvairiis kalbos padargy anatominiai trikumai pasitaiko reciau tarp visy priezasciy,
lemianciy ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimus (Amr-Rey et al., 2022). Praktika
rodo, kad Salinti vaiky garsy tarimo sutrikimy socialines ir psichines priezastis yra lengviau, negu
jgimtas priezastis, pazeidimus gimdymo metu, jvairius kalbos padargy anatominius trikumus —
jveikti socialines ir psichines priezastis dazniausiai reikia maziau logopedinio darbo laiko ir
pastangy, kadangi garsy tarimo sutrikimo sunkumo laipsnis daznai bina mazesnis negu jgimty
priezas¢iy (GarSviené ir Ivoskuviené, 1993; Ivoskuviené, GarSviené ir kt., 2000; Ivoskuviené ir
kt., 2002; Ivoskuviené, 2014). Kadangi vaikas, reaguodamas j garsy tarimo sutrikima, gali turéti
socialiniy, emociniy ir psichiniy sunkumy (Akbarovna, 2022), labai svarbu laiku ir efektyviai
taikyti ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijas, veiksmingai
Salinant garsy tarimo sutrikimy priezastis. Kaip rodo Siame darbe atliktas tyrimas, skirtingas
ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimus lemianciy priezas¢iy paplitimas i$ logopedy
reikalauja skirtingy garso tarimy sutrikimy jveikimo strategijy taikymo, atsizvelgiant j tai, kokios
priezastys ir kaip paveiké vaiky garso tarimy sutrikimo atsiradima.

Respondenty tyrimo metu buvo prasoma nurodyti, ar jie zino, kas tai yra motorinés kilmés,
Kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo sutrikimai ir anatominiai struktiiriniai
artikuliacijos sutrikimai. Tokie klausimai buvo uzduoti dél to, kad siekta iSsiaiSkinti, ar
respondentai tikrai supranta apie kg eina kalba. Nustatyta, kad visi respondentai (100%) Zinojo,
kas tai yra motorinés kilmes, taip pat kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo sutrikimai.
DidZioji dauguma jy (98%) zinojo ir tai, kas yra anatominiai strukttriniai artikuliacijos sutrikimai.
Tikeétina, kad ta mazoji dalis (2%), respondenty, kuri neZinojo, kg reisSkia anatominiai strukttiriniai
artikuliacijos sutrikimai, arba savo praktikoje nesusiduria su Siais sutrikimais, arba neturi
pakankamai Ziniy apie tai, kaip mokslinéje literatiiroje yra klasifikuojami vaiky garsy tarimo
sutrikimai. Toliau respondenty buvo prasoma jvertinti 5 baly skaléje, kaip daznai jy praktikoje

pasitaiko ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimy (8 lentelé).

8 lentelé. Respondenty praktikoje pasitaikandiy vaiky garsy tarimo sutrikimy grupiy

vertinimas pagal daZnuma, proc. ir balais (N=102)

Garsy tarimo Labai Daznai Kartais Retai Niekada Vidur-
sutrikimy daZnai kiali,
grupés 5 4 3 2 1 balais
Motorinés kilmés garsy tarimo 12,75% 60,78% 24,51% 1,96% 0,00% 3,84
sutrikimai
Kognityvinés — lingvistinés 66,67% 29,41% 0,98% 2,94% 0,00% 4,60
kilmés garsy tarimo sutrikimai
Anatominiai strukttriniai 0,98% 6,86% 56,86% 32,35% 2,94% 2,71

artikuliacijos sutrikimai
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Tyrimo rezultatai rodo, kad respondenty logopedinio darbo praktikoje dazniausiai pasitaiko
vaiky kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo sutrikimai. 96,08% respondenty teigée, kad
kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo sutrikimai jy praktikoje pasitaiko daznai arba labai
daznai (4,60 baly vidurkis). Moksliniai tyrimai rodo, kad biitent kognityvinés — lingvistinés kilmés
garsy tarimo sutrikimai dazniausiai pasitaiko tarp ikimokyklinio amziaus vaiky (O’Hare &
Bremner 2016; Dordevic¢ et al., 2017; Bielova, 2021; Akbarovna, 2022; McFaul et al., 2022; To et
al., 2022; Amr-Rey et al., 2022). D¢l to respondenty praktikoje dazniausiai iskyla poreikis taikyti
kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijas. Kadangi
kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo sutrikimai pasitaiko daznai, tai vaikams daznais
atvejais iSkyla ugdymosi (pvz., skaitymo, raSymo) sunkumy (Kairien¢ ir Daniuté, 2015).
Savalaikis kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijy taikymas
gali padéti minétus sunkumus i$spresti. Siame darbe atlikto tyrimo duomenimis, 73,53%
respondenty teige¢, kad motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimai jy praktikoje pasitaiko daznai
arba labai daznai (3,84 baly vidurkis). Ivoskuviené ir kt. (2002) akcentuoja, kad nors motorinés
kilmés (fonetiniai) garsy tarimo sutrikimai pasitaiko daznai, taciau jy sunkumo laipsnis skiriasi —
vieni vaikai gali negebéti iStarti visy kalbos garsy, Kiti vaikai gali negebéti istarti vieno ar kito
garso, garsy junginio. Siame darbe atlikto tyrimo duomenimis, tik 7,84% apklaustyjy nurodé, kad
anatominiai struktiiriniai artikuliacijos sutrikimai jy logopedinio darbo praktikoje pasitaiko daznai
arba labai daznai (2,71 baly vidurkis). IS tikryjy Sio tyrimo rezultatai atspindi bendro logopedinio
darbo tikrove, nes, anot Makauskienés ir Ivoskuvienés (2022), anatominiai struktiiriniai
artikuliacijos sutrikimai tarp mazy vaiky pasitaiko reciausiai. Bowen (2015), Amr-Rey et al.
(2022) sutinka su tuo, kad mazy vaiky anatominiai struktiiriniai artikuliacijos sutrikimai yra reti
atvejai logopedinio darbo praktikoje. D¢l to logopedai gali stokoti patirties efektyviai taikyti vaiky
anatominiy struktiiriniy artikuliacijos sutrikimy jveikimo strategijas, kadangi jas reciau naudoja
negu kognityvinés — lingvistinés ar motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijas.

Toliau buvo svarbu nustatyti, kokie konkreciai ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo
sutrikimai apklausty logopedy praktinéje veikloje pasitaiko dazniausiai. Siuo atveju pirmiausiai
buvo tiriama respondenty nuomoné apie motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy paplitimo

daznuma jy praktikoje (9 lentel¢).

9 lentelé. Respondenty praktikoje pasitaikan¢iy motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy

vertinimas pagal daZnuma, proc. ir balais (N=102)

Motorinés Kilmés Labai Daznai Kartais Retai Niekada Vidur-
garsy tarimo daznai kiali,
sutrikimai 5 4 3 2 1 balais
Fonetiné artikuliaciné dislalija 29,41% 49,02% 20,59% 0,98% 0,00% 4,07
Ivairios dizartrijos formos 4.90% 1,96% 18,63% 31,37% 43,14% 1,94
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Artikuliaciné dispraksija 1,96% 2,94% 6,86% 31,37% 56,86% 1,62
Organingés kilmés 0,00% 2,94% 0,98% 29,41% 66,67% 1,40
hipernosinumas

Dauguma apklaustyjy (78,43%) nurodé, kad fonetiné artikuliaciné dislalija jy logopedinio
darbo praktikoje pasitaiko labai daznai arba daznai (4,07 baly vidurkis). Kiti motorinés kilmés
garsy tarimo sutrikimai (tokie, kaip jvairios dizartrijos formos, artikuliaciné dispraksija, organinés
kilmés hipernosinumas) respondenty darbinéje praktikoje pasitaiko daug reciau. Tai, kad
respondentai savo praktikoje dazniausiai susiduria su fonetine artikuliacine dislalija nestebina, nes,
anot kity mokslininky, tai yra dazniausias motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimas ankstyvoje
vaikystéje (Garsviené ir Ivoskuviené, 1993; Ivoskuviené, GarSviené ir kt., 2000; Kairiené ir
Daniuté, 2015; Makauskiené ir Ivoskuviené, 2022). Todél yra pagrista iSvada, kad logopedai,
siekdami jveikti motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimus, dazniausiai savo praktikoje naudoja
butent fonetinés artikuliacinés dislalijos jveikimo strategijas (Makauskiené ir Ivoskuviené, 2022).

Respondenty praktikoje pasitaikanciy kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo

sutrikimy vertinimas pagal daznuma parodytas 10 lentel¢je.

10 lentelé. Respondenty praktikoje pasitaikanc¢iy kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy

tarimo sutrikimy vertinimas pagal daznuma, proc. ir balais (N=102)

Kognityvinés — lingvistinés Labai DaZnai Kartais Retai Niekada Vidur-

kilmés garsy tarimo daznai kiai,
sutrikimai 5 4 3 2 1 balais

Foneminé akustiné dislalija 54,90% 38,24% 6,86% 0,00% 0,00% 4,48

Fonemin¢ artikuliaciné 48,04% 49,02% 2,94% 0,00% 0,00% 4,45

dislalija

Fonologinis sutrikimas — 2,94% 0,98% 14,71% 40,20% 41,18% 1,.84

dizartrija

Fonologinis sutrikimas — 0,00% 1,96% 4,90% 27,45% 65,69% 1,43

hipernosinumas

Dauguma apklaustyjy (93,14%) akcentavo, kad foneminé akustiné dislalija jy logopedinio
darbo praktikoje pasitaiko labai daznai arba daznai (4,48 baly vidurkis). Taip pat dauguma
respondenty (97,06%) teige, kad foneminé artikuliaciné dislalija jy praktikoje pasitaiko labai
daznai arba daznai (4,45 baly vidurkis). Likusieji kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo
sutrikimai (tokie, kaip dizartrija, fonologinis sutrikimas — hipernosinumas) respondenty praktikoje
pasitaiko daug reciau. Tai, kad respondentai savo praktikoje dazniausiai susiduria su fonemine
akustine arba artikuliacine dislalija nestebina, nes, anot kity tyréjy, tai yra dazniausi kognityvinés
— lingvistinés kilmés garsy tarimo sutrikimai ankstyvoje vaikystéje (GarSvien¢ ir Ivoskuviené,
1993; Ivoskuviené, Garsviené ir kt., 2000; Kairiené ir Daniuté, 2015; Makauskiené ir IvosSkuviené,
2022). Todél yra pagrijsta iSvada, kad logopedai, sieckdami jveikti kognityvinés — lingvistinés

kilmeés garsy tarimo sutrikimus, dazniausiai savo praktikoje naudoja biitent foneminés akustines
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dislalijos ir foneminés artikuliacinés dislalijos jveikimo strategijas (Makauskiené ir IvoSkuviené,
2022). Respondenty praktikoje pasitaikanciy anatominiy struktiiriniy artikuliacijos sutrikimy
vertinimas pagal daznuma atsispindi 11 lenteléje.

11 lentelé. Respondenty praktikoje pasitaikan¢iy anatominiy struktiiriniy artikuliacijos

sutrikimy vertinimas pagal daZznuma, proc. ir balais (N=102)

Anatominiai Labai DazZnai Kartais Retai Niekada Vidur-
strukturiniai dazZnai kiai,
artikuliacijos sutrikimai 5 4 3 2 1 balais
Lupos nesuaugimas 0,00% 0,98% 12,75% 30,39% 55,88% 1,59
Oro nutekéjimo reikiama 0,00% 7,84% 17,65% 36,27% 38,24% 1,95
kryptimi sutrikimas
Anatominiai periferinio 0,00% 11,76% 31,37% 30,39% 26,47% 2,28
kalbéjimo aparato pazeidimai
Funkciniai periferinio 0,98% 1,96% 18,63% 34,31% 44,12% 1,81
kalbéjimo aparato pazeidimai
Gomurio nesuaugimas 0,00% 1,96% 10,78% 25,49% 61,76% 1,53

11,76% respondenty nurodé, kad jy praktikoje daznai pasitaiko vaiky anatominiai periferinio
kalb¢jimo aparato pazeidimai (2,28 baly vidurkis). 7,84% nurod¢, kad jy praktinéje veikloje daznai
pasitaiko vaiky oro nutekéjimo reikiama kryptimi sutrikimas (1,95 baly vidurkis). Gana retai
pasitaiko tokie sutrikimai, kaip funkciniai periferinio kalbéjimo aparato pazeidimai, lipos ar
gomurio nesuaugimas. Kaip minéta, mokslininkai nurodo, kad vaiky anatominiai struktiriniai
artikuliacijos sutrikimai retai pasitaiko logopedinio darbo praktikoje (Amr-Rey et al., 2022;
Bowen, 2015). Galima teigti, kad apklaustyjy darbinéje praktikoje retai pasitaiko visi tirti
anatominiai struktiiriniai artikuliacijos sutrikimai, kas leidZia manyti, kad pedagogai retai savo
praktikoje naudoja anatominiy struktariniy artikuliacijos sutrikimy jveikimo strategijas. Siuo
atveju reikéty sutikti su Amr-Rey et al. (2022), kad logopedai gali stokoti patirties efektyviai
taikyti atskiry vaiky anatominiy struktariniy artikuliacijos sutrikimy jveikimo strategijas.

Taigi, Siuo tyrimu nustatyta, kad respondenty logopedinio darbo praktikoje daZniausiai
pasitaiko kognityvinés — lingvistinés kilmés (i$ jy — fonetiné artikuliaciné dislalija), kiek reciau —
motorinés kilmés vaiky garsy tarimo sutrikimai (i§ jy — foneminé akustiné arba artikuliaciné
dislalija), reciausiai — anatominiai strukttiriniai artikuliacijos sutrikimai.

Kad kognityvinés — lingvistinés ir motorinés kilmeés sutrikimai dominuoja tarp vaiky garsy
tarimo sutrikimy pazymi daugelis mokslininky (O’Hare & Bremner 2016; Pordevi¢ et al., 2017;
Bielova, 2021; Akbarovna, 2022; McFaul et al., 2022; To et al., 2022; Amr-Rey et al., 2022). Amr-
Rey et al. (2022), Bowen (2015) patvirtina, kad anatominiai struktdriniai artikuliacijos sutrikimai
logopedy darbo praktikoje yra retesni, palyginti su motorinés ar kognityvinés — lingvistinés kilmés
garsy tarimo sutrikimais. D¢l to galima teigti, kad pedagogai savo logopedingje praktikoje priversti

skirtingu dazniu naudoti ir derinti skirtingy vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijas.
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Respondenty buvo klausiama, kokias ikimokyklinio amziaus vaiky motorinés kilmés garsy

tarimo sutrikimy jveikimo strategijas jie zino (2 pav.).
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pobudzio logopediné mokymo mokymo(si) strategija  strategija tokiy
strategija pagalba strategija  strategija strategijy)

2 pav. lkimokyklinio amziaus vaiky motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo

strategijy zinojimas tarp respondenty, proc. (N=102)

Didzioji dalis respondenty (visi, i$skyrus 0,84%) zino vienokias ar kitokias ikimokyklinio
amziaus vaiky motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijas. Geriausiai jiems
Zinomos tokios strategijos, kaip plataus pobiidzio strategija (23,68%) ir cikliska logopediné
pagalba (22,56%). Vaiky motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijy Zinojimas
dar nejrodo to fakto, kad apklausti respondentai jas naudoja savo praktikoje. Prie§ aiSkinantis §j
dalyka, labai svarbu nustatyti, kaip apskritai respondentai subjektyviai vertina jvardinty strategijy
efektyvumga’ (12 lentelé).

12 lentelé. Motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategiju vertinimas pagal

efektyvuma, proc. ir balais (N=102)

Motorinés kilmés Labai Efektyvu Nei efek- Neefek- Visai Vidur-
garsy tarimo efektyvu tyvu, nei tyvu neefektyvu kiai,

sutrikimy jveikimo neefektyvu balais

strategijos 5 4 3 2 1
Plataus pobiidzio strategija 25,53% 64,89% 9,57% 0,00% 0,00% 4,16
Giluminio mokymo strategija 19,28% 49,40% 31,33% 0,00% 0,00% 3,88
Motorinio mokymo(si) 19,23% 48,72% 32,05% 0,00% 0,00% 3,87
strategija

Vertikali strategija 14,10% 42,31% 43,59% 0,00% 0,00% 3,71
Horizontali strategija 8,86% 63,29% 25,32% 2,53% 0,00% 3,78
Cikliska logopediné pagalba 17,71% 68,75% 13,54% 0,00% 0,00% 4,04

7 Siame tyrime efektyvumas suvokiamas, kaip strategijos gebéjimas atliepti idsikeltus garsy tarimo sutrikimy jveikimo
uzdavinius, jos naudojimas pagal situacijg, vaiko poreikius. Tokia efektyvumo samprata buvo iSdéstyta ir
respondentams.
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Dauguma respondenty (90,43%) nurodeé, kad labai efektyvi arba efektyvi, jy nuomone, yra
plataus pobtidzio strategija (4,16 baly vidurkis). Taip pat dauguma respondenty (86,46%) teige¢,
kad labai efektyvi arba efektyvi yra cikliska logopediné pagalba (4,16 baly vidurkis). Sie faktai
rodo, kad tas strategijas, kurias respondentai geriausiai zino, jas vertina kaip efektyviausias.
Tikétina, kad | minétas strategijas logopedai yra geriausiai jsigiline, todél geriausiai zZino jy
privalumus, be to, vertindami remiasi ir savo praktika (tai paaiskés i$ tolimesnio tyrimo, 13
lentel¢). Kitos strategijos (giluminio mokymo strategija, motorinio mokymo(si) strategija,
horizontali strategija ir vertikali strategija) buvo jvardintos kaip maziau efektyvios. Taigi,
respondenty vertinimu, jiems svarbu, kad motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo
strategijos biity plataus pobiidzio, cikliskos, labiau paremtos giluminiu ir motorinio mokymo(si)
poziiiriu. Makauskiené ir Ivoskuviené (2022) taip pat pripazjsta plataus pobiidzio strategijos
efektyvuma, kuris pasireiskia tuo, kad vaikas tuo pat metu lavinamas taisyklingai tarti keleta
skirtingy grupiy garsy. Minéty autoriy teigimu, cikliska logopediné pagalba efektyvi tuo, kad
suderina tam tikry vertikalios ir horizontalios strategijos elementus, todél pedagogams reikia
maziau taikyti atskiras vertikalias ar horizontalias strategijas. Nors Kairien¢ (2017) akcentuoja
motorinio mokymo(si) strategijos efektyvuma, kuriam biidingas nuoseklus motoriniy programy
taikymas, taciau, respondenty vertinimu, §i strategija néra tokia efektyvi kaip plataus pobtdzio
strategija ar cikliSka logopediné pagalba. Tikétina dél to, kad apima maziau vaiky garsy tarimo
sutrikimy jveikimo elementy. IS 13 lentel¢je pateikty duomeny matyti, kokias ikimokyklinio
amziaus vaiky motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijas respondentai

daZniausiai naudoja savo praktikoje.

13 lentelé. Motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategiju vertinimas pagal

naudojimo daZznumg tarp respondenty, proc. ir balais (N=102)

Motorinés kilmés garsy Labai Daznai Kartais Retai Niekada Vidur-
tarimo sutrikimy jveikimo daznai kiali,

strategijos 5 4 3 2 1 balais
Plataus pobiidzio strategija 29,79% 42 55% 22,34% 4,26% 1,06% 3,96
Giluminio mokymo strategija 20,00% 49,41% 14,12% 8,24% 8,24% 3,65
Motorinio mokymo(si) 16,85% 31,46% 39,33% 5,62% 6,74% 3,46

strategija

Vertikali strategija 19,75% 34,57% 17,28% 12,35% 16,05% 3,30
Horizontali strategija 8,75% 36,25% 26,25% 12,50% 16,25% 3,09
Cikliska logopediné pagalba 16,84% 43,16% 26,32% 9,47% 421% 3,59

Dauguma respondenty (72,34%) nurodé, kad labai daznai arba daznai jie savo veikloje
naudoja plataus pobiidzio strategija (3,96 baly vidurkis). Taip pat dauguma respondenty (96,41%)
teigé, kad labai daznai arba daznai jie taiko giluminio mokymo strategija (3,65 baly vidurkis).

Nemazai logopedy (60%) nurodé, kad labai daznai arba daznai savo praktikoje naudoja cikliska

40



logopedine pagalbg (3,59 baly vidurkis). Minéti empirinio tyrimo metu paaiskéje faktai rodo, kad
tas strategijas, kurias respondentai geriausiai zZino, vertina kaip efektyviausias, dazniausiai ir
naudoja. Vadinasi, strategijy naudojimas siejasi su tuo, kiek respondentai vertina jas kaip
efektyvias. Kuo strategijos, logopedy nuomone, efektyvesnés, tuo dazniau taikytinos. 3 paveiksle
pateikiami motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijy vertinimo pagal
efektyvumg ir naudojimo daznumg rezultatai. Kaip minéta, kuo geriau pagal efektyvuma buvo
jvertintos tam tikros strategijos (plataus pobudzio strategija, giluminio mokymo strategija, cikliska
logopediné pagalba), tuo dazniau jos naudojamos tarp respondenty. Taigi, respondenty vertinimu,
jiems svarbu, kuo dazniau taikyti tas motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijas,
kurios yra plataus pobudzio, cikliskos, paremtos giluminiu pozitriu. Kaip matyti i§ 3 paveikslo,
motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijy vertinimo pagal efektyvuma rodikliai
visais atvejais buvo aukstesni negu vertinimai pagal naudojimo daznumg. Tai leidZia manyti, kad
respondentai yra pakankamai gerai jsigiling j tai, kokios strategijos, jy manymu, yra efektyvios,
taCiau jas naudoja pagal poreikj, nes strategijas reikia taikyti ne tik pagal jy suvokiamg

efektyvuma, bet ir pagal situacija, vaiko poreikius, nusistatytus uzdavinius.
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3 pav. Ikimokyklinio amziaus vaiky motorinés kilmeés garsy tarimo sutrikimy
iveikimo strategijy vertinimy pagal efektyvuma ir naudojimo daznumag

palyginimas, balais (N=102)

Apibendrinant galima teigti, kad tos motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo
strategijos, kurias geriausiai respondentai zino ir vertina kaip efektyviausias (plataus pobudzio
strategija, giluminio mokymo strategija, cikliska logopediné pagalba), jas dazniausiai ir naudoja.
Todél galima manyti, kad motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijy naudojimas
siegjamas su suvokimu ir Zinojimu, kiek jos yra efektyvios (geba atliepti iSsikeltus garsy tarimo
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sutrikimy jveikimo uzdavinius ir taikytinos pagal situacijg, vaiko poreikius). Toliau apklausos
metu buvo iSsiaiSkinta, kokie motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo metodali
dazniausiai naudojami tarp respondenty (14 lentel¢).

14 lentelé. Motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo metody vertinimas pagal

naudojimo daZnuma strategijose, proc. ir balais (N=102)

Motorinés Kilmés Labai DazZnai Kartais Retai Niekada Vidur-
garsy tarimo sutrikimy daznai kiai,

jveikimo metodai 5 4 3 2 1 balais
Pagrindinio Zodyno metodas 12,12% 44,44% 33,33% 9,09% 1,01% 3,58
Konteksto panaudojimas 53,54%  29,29%  16,16% 1,01% 0,00% 4,35
Cikliskas metodas 15,00%  41,00%  34,00% 7,00% 3,00% 3,58
Garsy akustiniy poZymiy kontrastas 28,43%  2549% 34,31% 11,76% 0,00% 3,71
Kalbéjimo suprantamumo lavinimas 38,00%  33,00% 24,00% 5,00% 0,00% 4,04
Kalbos garsy suvokimo lavinimas 35,35%  31,31%  30,30% 3,03% 0,00% 3,99
Nekalbinés artikuliacijos ugdymas 53,00% 38,00% 6,00% 2,00% 1,00% 4,40
Skiriamyjy pozymiy terapija 19,19%  38,38%  34,34% 8,08% 0,00% 3,69
Kompleksinis metodas 7,84% 15,69%  34,31%  39,22% 2,94% 2,86

Dauguma respondenty (91%) nurodé, kad labai daznai arba daznai jie savo strategijose
naudoja nekalbinés artikuliacijos ugdymo metodg (4,40 baly vidurkis). Taip pat dauguma
respondenty (82,83%) teigé, kad labai daznai arba daZnai savo strategijose taiko konteksto
panaudojimo metoda (4,35 baly vidurkis). Nemazai logopedy (72%) nurodé, kad labai daznai arba
daznai savo strategijose naudoja Kalbé&jimo suprantamumo lavinimo metoda (4,04 baly vidurkis).
Reciau motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo Strategijose, anot respondenty,
naudojami tokie metodai, kaip kalbos garsy suvokimo lavinimas (3,99 baly vidurkis), garsy
akustiniy pozymiy kontrastas (3,71 baly vidurkis), skiriamyjy pozymiy terapija (3,69 baly
vidurkis). Taigi, galima manyti, kad tokie motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo
metodai, kaip nekalbinés artikuliacijos ugdymas, konteksto panaudojimas, Kkalbéjimo
suprantamumo lavinimas, geriausiai prisideda prie respondenty naudojamy strategijy
igyvendinimo. Makauskiené ir Ivoskuvien¢ (2022) pripazjsta minéty metody efektyvuma. Anot
autoriy, nekalbinés artikuliacijos ugdymas padeda aktyviai vykdyti vaiko artikuliacijos aparato
lavinimo pratimus. Fonetinio ar foneminio konteksto panaudojimas jgalina vaiko taisyklinga garso
tarimg. Kalbéjimo suprantamumo lavinimas efektyvus tuo, kad stimuliuoja natiralig veikla,
kuriama siekiama suformuoti vaikui galimybes daZniau tarti lavinamus garsus.

Respondenty klausta, kokias ikimokyklinio amziaus vaiky kognityvinés — lingvistinés
kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijas jie zino. Nemazai respondenty (45,41%) teige,
kad jiems geriausiai zinoma j amziaus normas nukreipta strategija. Kiek maziau respondentams
zinomos tokios strategijos, kaip medicininiu pozitiriu grindziama strategija (29,82%) ir strategijos
pagal Tarptautinés funkcionavimo, nejgalumo ir sveikatos klasifikacijos (ICF) nuostatas

(24,77%). Toliau buvo svarbu nustatyti, kaip respondentai vertina jvardinty strategijy efektyvuma.
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Visi respondentai (100%) sutiko su tuo, kad labai efektyvi arba efektyvi, jy nuomone, yra
nukreipta | amziaus normas strategija (4,52 baly vidurkis). Taip pat dauguma respondenty
(81,71%) teigé, kad labai efektyvios arba efektyvios yra tos strategijos, kurios taikomos pagal ICF
nuostatas (3,89 baly vidurkis). Makauskiené¢ ir Ivoskuviené (2022) nurodo, kad | amziaus normas
strategija yra vertinga tuo, kad jgalina suteikti logopeding pagalbg, remiantis tipine vaiko
fonologiniy jgtidziy raida. Brumbaugh & Smit (2013) teigia, kad vaikai iSmokomi atrasti svarbias
aplinkos kalbos fonologijos ypatybes, atsizvelgiant | jy tiping fonologiniy jgiidziy raida.
Makauskiené ir Ivoskuviené (2022) akcentuoja, kad strategijos, taikomos pagal ICF nuostatas,
naudingos tuo, kad siekia jveikti sunkumus, kurie neigiamai veikia vaiko bendravimg ir
dalyvavima veiklose. Maziausiai efektyvi, apklaustyjy manymu, yra medicininiu pozilriu
grindziama strategija (3,54 baly vidurkis). Kad minéta strategija maziau efektyvi sutinka
Makauskiene ir IvoSkuviené (2022), kuriy teigimu, nors taikant S$ig strategija siekiama jveikti
esminius garsy tarimo sutrikimo pozymius, taciau maziau démesio skiriama véluojancéiy
fonologiniy jguidziy raidos skatinimui. Toliau buvo svarbu istirti, kokias ikimokyklinio amziaus
vaiky kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijas respondentai
dazniausiai naudoja savo praktikoje. Dauguma respondenty (98,04%) nurod¢, kad labai daznai
arba daznai savo veikloje naudoja j amziaus normas nukreiptg strategija (4,60 baly vidurkis). Taip
pat nemazai respondenty (62,96%) teigé, kad labai daznai arba daZnai taiko strategijas pagal
Tarptautinés funkcionavimo, nejgalumo ir sveikatos klasifikacijos (ICF) nuostatas (3,52 baly
vidurkis). Nedaug logopedy (32,58%) nurodé¢, kad labai daZznai arba daznai savo praktikoje
naudoja medicininiu pozitiriu grindZziama strategija (2,58 baly vidurkis), nes, kaip parodé Sis
tyrimas, jie laiko ja maZiausiai efektyvia. Sis tyrimas rodo, kad tas strategijas, kurias respondentai
geriausiai zino, vertina kaip efektyviausias, dazniausiai ir naudoja. 4 paveiksle pateikiami
kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijy vertinimo pagal

efektyvuma ir naudojimo daznumga rezultatai.
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4 pav. Ikimokyklinio amziaus vaiky kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo
sutrikimy jveikimo strategijy vertinimy pagal efektyvumg ir naudojimo daznuma
palyginimas, balais (N=102)

Kuo geriau pagal efektyvuma buvo jvertintos strategijos (nukreipta ] amziaus normas
strategija, strategijos pagal ICF nuostatas), tuo dazniau jos naudojamos tarp respondenty.
Apibendrinant galima teigti, kad tos kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo sutrikimy
jveikimo strategijos, kurias geriausiai respondentai zino ir vertina kaip efektyviausias (nukreipta j
amziaus normas Strategija, strategijos pagal ICF nuostatas), jas dazniausiai ir naudoja. Todél
galima manyti, kad kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijy
naudojimas siejamas su apklaustyjy suvokimu ir zinojimu, kiek jos yra efektyvios (geba atliepti
iSsikeltus garsy tarimo sutrikimy jveikimo uzdavinius ir taikytinos pagal situacijg, vaiko
poreikius). Toliau apklausos metu buvo i$siaiskinta, kokie kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy

tarimo sutrikimy jveikimo metodai daZniausiai naudojami tarp respondenty (15 lentelé).

15 lentelé. Kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo metody

vertinimas pagal naudojimo daZnumg strategijose, proc. ir balais (N=102)

Kognityvinés — lingvistinés Labai Daznai Kartais Retai Niekada  Vidur-
kilmés garsy tarimo daznai kiai,
sutrikimy jveikimo balais

metodai 5 4 3 2 1

Pagrindinio Zodyno metodas 24,24% 26,26% 35,35% 13,13% 1,01% 3,60
Pory opozicijos metodas 13,00% 42,00% 35,00% 9,00% 1,00% 3,57
Skiriamyjy poZymiy metodas 20,00%  42,00% 28,00% 9,00% 1,00% 3,71
Sensorinis — percepcinis kalbé&jimo 4752%  44,55% 5,94% 1,98% 0,00% 4,38
motorikos lavinimo metodas

Fonologiniy procesy metodas 9,28% 27,84% 37,11% 18,56% 7,22% 3,13
Motorinis kinestetinis metodas 40,00%  49,00% 5,00% 5,00% 1,00% 4,22
Cikly metodas 11,22% 30,61% 43,88% 10,20% 4,08% 3,35
Metafono terapijos metodas 3,80% 22,78% 36,71% 13,92% 22,78% 2,71

Dauguma respondenty (92,08%) nurodé, kad labai daznai arba daznai savo strategijose
naudoja sensorinj — percepcinj kalbéjimo motorikos lavinimo metoda (4,38 baly vidurkis). Taip
pat dauguma respondenty (89%) teigé, kad labai daznai arba daznai savo strategijose taiko
motorinj kinestetinj metodg (4,22 baly vidurkis). Nemazai logopedy (62%) nurodé, kad labai
daznai arba daznai savo strategijose naudoja Skiriamyjy pozymiy metoda (3,71 baly vidurkis).
Reciau kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijose tarp
respondenty naudojami tokie metodai, kaip pagrindinio zodyno metodas, pory opozicijos metodas,
cikly metodas, fonologiniy procesy metodas ir metafono terapijos metodas. Taigi, galima manyti,
kad tokie kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo metodai, kaip
sensorinis — percepcinis kalb&jimo motorikos lavinimo metodas, motorinis kinestetinis metodas,

skiriamyjy pozymiy metodas, geriausiai prisideda prie respondenty logopedingje praktikoje
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pasirinkty strategijy jgyvendinimo. Makauskienés ir Ivoskuvienés (2022) nuomone, minéti
metodai yra pakankamai efektyviis. Sensorinis — percepcinis kalbéjimo motorikos lavinimo
metodas yra efektyvus tuo, kad moko vaika taisyklingai tarti garsus ir lavinti girdimajj suvokima,
kad Sis gebéty palyginti taisyklingg ir klaidingg garsy tarimg. Motorinis Kinestetinis metodas
naudingas tuo, kad iSmoko vaikg vykdyti taisyklingus artikuliacinius judesius, siekiant taisyklingo
izoliuoto garso tarimo. Skiriamyjy pozymiy metodas efektyvus tuo, kad naudoja programa,
pagrista tuo, kad kalbos garsai skirstomi pagal artikuliacijos modelius ir akustinius poZymius.
Respondenty klausta, kokias ikimokyklinio amziaus vaiky anatominiy struktiiriniy
artikuliacijos sutrikimy jveikimo strategijas jie zino. Nemazai respondenty (43,64%) teigé, kad
jiems geriausiai zinoma ] amziaus normas nukreipta strategija. Kiek maziau respondentams
Zinomos tokios strategijos, kaip medicininiu pozitriu grindziama strategija (31,82%) ir strategijos
pagal ICF nuostatas (24,55%). Toliau siekta identifikuoti kaip respondentai vertina jvardinty
strategijy efektyvuma. Beveik visi respondentai (98,02%) sutiko su tuo, kad labai efektyvi arba
efektyvi, jy vertinimu, yra nukreipta ] amZiaus normas strategija (4,47 baly vidurkis). Taip pat
dauguma respondenty (77,11%) laikési nuostatos, kad labai efektyvios arba efektyvios yra tos
strategijos, kurios taikomos pagal ICF nuostatas (3,90 baly vidurkis). Maziausiai efektyvi,
respondenty nuomone, yra medicininiu poziiiriu grindziama strategija (3,36 baly vidurkis). Kad
minéta strategija maziau efektyvi sutinka Makauskien¢ ir Ivoskuviené (2022). Toliau nustatyta,
kokias ikimokyklinio amziaus vaiky anatominiy struktiiriniy artikuliacijos sutrikimy jveikimo
strategijas respondentai daZniausiai naudoja. Dauguma respondenty (93,07%) pazymejo, kad labai
daznai arba daznai naudoja j amziaus normas nukreipta strategija (4,51 baly vidurkis). Taip pat
nemazai respondenty (71,95%) teigé, kad labai daZznai arba daznai taiko strategijas pagal ICF
nuostatas (3,66 baly vidurkis). Nedaug logopedy (35,23%) nurodé¢, kad labai daZnai arba daznai
naudoja medicininiu pozitiriu grindZziama strategija (2,68 baly vidurkis), nes, kaip parodé Sis
tyrimas, jie laiko jg maziausiai efektyvia. Bowen (2015) teigia, kad vaiky anatominiy struktiiriniy
artikuliacijos sutrikimy strategijos logopedy yra reciausiai naudojamos, palyginti su kity garsy
tarimo sutrikimy jveikimo strategijomis, nes anatominiai struktariniai artikuliacijos sutrikimai
logopedinéje praktikoje pasitaiko retai. Palyginimui, 5 paveiksle pateikiami anatominiy
struktiiriniy artikuliacijos sutrikimy jveikimo strategijy vertinimo pagal efektyvuma ir naudojimo
daznumg rezultatai. Kuo geriau pagal efektyvuma buvo jvertintos strategijos (nukreipta j amziaus
normas strategija, strategijos pagal ICF nuostatas), tuo dazniau jos naudojamos tarp apklaustyjy
logopedy. Taigi, jveikiant / Svelninant tiek kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo
sutrikimus, tiek anatominiy strukttriniy artikuliacijos sutrikimus respondentai dazniausiai naudoja
tas pacias strategijas. Apibendrinant galima teigti, kad tos anatominiy struktiiriniy artikuliacijos

sutrikimy jveikimo strategijos, kurias geriausiai respondentai Zino ir vertina kaip efektyviausias
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(nukreipta ] amZiaus normas Strategija, strategijos pagal ICF nuostatas), jas dazniausiai ir naudoja.
Todél velgi galima daryti prielaida, kad anatominiy struktiiriniy artikuliacijos sutrikimy jveikimo

strategijy naudojimas siejamas su apklaustyjy suvokimu ir zinojimu, kiek jos yra efektyvios.
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5 pav. Ikimokyklinio amziaus vaiky anatominiy struktiiriniy artikuliacijos sutrikimy jveikimo

strategijy vertinimy pagal efektyvumg ir naudojimo daznuma palyginimas, balais (N=102)

Toliau tyrimo metu buvo i$siaiSkinta, kokie anatominiy strukttriniy artikuliacijos sutrikimy
jveikimo metodai dazniausiai naudojami tarp respondenty (16 lentelé¢). Dauguma respondenty
(96,08%) nurodé, kad labai daznai arba daznai savo strategijose naudoja liipy, skruosty ir liezuvio

mankstos metodg (4,43 baly vidurkis).

16 lentelé. Anatominiy struktiiriniy artikuliacijos sutrikimy jveikimo metody vertinimas

pagal naudojimo daZznumg strategijose, proc. ir balais (N=102)

Anatominiy struktiiriniy Labai Daznai Kartais Retai Niekada  Vidur-
artikuliacijos sutrikimy jveikimo daznai kial,
metodai balais
5 4 3 2 1
Kvépavimo mokymo pratimai 22,55% 32,35% 21,57% 13,73% 9,80% 3,44
Lipy, skruosty ir liezuvio manksta 47,06% 49,02% 3,92% 0,00% 0,00% 4,43
Minkstojo gomurio manksta ir 15,69% 29,41% 39,22% 14,71% 0,98% 3,44
masazas
Garsy tarimo mokymas, kai 3,90% 20,78% 12,99% 18,18% 44,16% 2,22

pasireiskia hipernosinumas

Daug reciau naudojami tokie metodai, kaip kvépavimo mokymo pratimai ir minkstojo
gomurio mankstos bei masazai (3,44 baly vidurkiai). Reciausiai strategijose pasitelkiamas garsy
tarimo mokymas, kai pasireiSkia hipernosinumas (2,22 baly vidurkis). Taip yra dél to, kad toks
sutrikimas tarp anatominiy struktiiriniy artikuliacijos sutrikimy pasireiskia retai. Makauskien¢ ir

Ivoskuviené (2022) nurodo, kad ltipy, skruosty ir liezuvio mankstos metodas yra efektyvus dél to,
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kad stimuliuoja artikuliacinio aparato jégg ir judrumg. Bowen (2015) teigimu, anatominiy
strukturiniy artikuliacijos sutrikimy jveikimo metody naudojimas logopedy strategijose reikalauja
geresnio $iy metody iSmanymo, nes anatominiai struktiriniy artikuliacijos sutrikimai retai
pasitaiko logopedinéje praktikoje. Respondenty dar buvo praSoma jvertinti, kaip daznai jie j vaiky

garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijas jtraukia tévus (17 lentel¢).

17 lentelé. Tévy jtraukimo j vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijas vertinimas

pagal daznumag tarp respondentuy, proc. ir balais (N=102)

Tévy jtraukimo Labai Daznai  Kartais Retai Niekada Vidur-
strategijos daZnai kial,
5 4 3 2 1 balais
Informuoja tévus apie vaiko garsy 42,16%  55,88% 1,96% 0,00% 0,00% 4,40
tarimo ugdymo pazanga
Skatina tévus, kad jie dalyvauty 8,82% 23,53% 21,57% 20,59% 25,49% 2,70

bendruose uzsiémimuose su logopedu

Duoda uzduo¢iy tévams namuose, kad 13,73%  30,39% 20,59% 18,63% 16,67% 3,06
jie i8 savo pavyzdzio mokyty vaikus
teisingo garsy tarimo

Tévus vertina kaip partnerius 47,06% 50,98% 0,98% 0,98% 0,00% 4,44
bendradarbiavimo su logopedu procese

Nustatyta, kad dauguma respondenty (98,04%) labai daznai arba daznai tévus vertina kaip
partnerius bendradarbiavimo procese (4,44 baly vidurkis). Anot Bray (2012), tokia logopedy
elgsena teigiamai veikia ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo process.
Siuo tyrimu taip pat nustatyta, kad dauguma respondenty (98,04%) labai daznai arba daZnai
informuoja tévus apie vaiko garsy tarimo ugdymo pazangg (4,40 baly vidurkis). Daug reciau
logopedai duoda uzduociy tévams namuose, kad jie i§ savo pavyzdzio mokyty vaikus teisingo
garsy tarimo (3,06 baly vidurkis). Tai labai daznai arba daznai daro tik 44,12% respondenty. Dar
reciau logopedai skatina tévus, kad jie dalyvauty bendruose uzsiémimuose (2,70 baly vidurkis).
Tai labai daznai arba daznai daro tik 32,35% respondenty. Tyrimai rodo, kad vaiko garsy tarimo
sutrikimy jveikimo efektyvuma mazina tévy dalyvavimo ir paramos stoka (Bray, 2012) Sis tyrimas
taip pat rodo, kad logopedai retai duoda uzduociy tévams namuose, dar reciau skatina tévus, kad
jie dalyvauty bendruose uZsiémimuose, tode¢l tai maZina tévy dalyvavima, riboja tévy parama
logopedams. Tod¢l labai svarbu pedagogams labiau jtraukti tévus j vaiky garsy tarimo sutrikimy
jveikimo strategijas, nes moksliniai tyrimai jrodo, kad tévy dalyvavimas padeda pedagogams
geriau jgyvendinti vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijas (Muratova & Valliulina,
2019; Ambrazaviciiité ir Jankauskiené, 2017; Bray, 2012; Pullen & Hulme, 2012).

Remiantis Siame darbe atliktu tyrimu, galima manyti, kad tévy jtraukimas j vaiky garsy
tarimo sutrikimy jveikimo strategijas biity efektyvesnis, jeigu, bendradarbiaudami su tévais,
logopedai dazniau iSnaudoty jvairesnes priemones (tokias, kaip uzduoCiy tévams davimas

namuose, tévy skatinimas ir pan.). Tyrimo pabaigoje buvo siekiama identifikuoti i$§tkius, kurie
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logopedams kyla naudojant ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo

strategijas (6 pav.).

Tévy nenoras dalyvauti kartu jgyvendinant ju |

vaiky garsy tarimo jveikimo strategijas 13,74

Materialiniy priemoniy stoka, ribojanti garsy |

tarimo jveikimo strategijy efektyvuma 13,59

Sudétingas skirtingy strategijy derinimas |

tarpusavyje 12,58

Sudétingas kognityvinés — lingvistinés kilmés
garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijy | 12,36
parinkimas

Sudétingas anatominiy struktiiriniy artikuliacijos I:I 234
iveikimo strategijy parinkimas ’

Sudétingas motorinés kilmés garsy tarimo I:I 233

sutrikimy jveikimo strategijy parinkimas

Ziniy ir kompetencijos stoka parenkant garsy :I 296
tarimo jveikimo strategijas ’

1,00 2,00 3,00 4,00 5,00
Vidurkiai, balais

6 pav. Issukiy, kurie logopedams kyla naudojant ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo

sutrikimy jveikimo strategijas, vertinimas, balais (N=102)

Didziausi i$8tkiai, kylantys apklaustiems logopedams, yra tokie, kaip tévy nenoras dalyvauti
kartu jgyvendinant jy vaiky garsy tarimo jveikimo strategijas (3,74 baly vidurkis) ir materialiniy
priemoniy stoka, ribojanti garsy tarimo jveikimo strategijy efektyvuma (3,59 baly vidurkis).
Sudétingas skirtingy strategijy derinimas tarpusavyje (2,58 baly vidurkis) yra tre€ias pagal svarba
i88ukis, kylantis apklausty logopedy darbe. Manytina, kad jvairiy strategijy gausa, jy taikymo
poreikis pagal situacijg, vaiko poreikius ir nusistatytus uzdavinius, apsunkina strategijy parinkimo
ir jgyvendinimo processg, juolab, kai reikia derinti kelias strategijas. Kiti i$§tkiai logopedams taip
pat svarblis — tai sudétingas kognityvinés — lingvistinés, taip pat motorinés kilmés garsy tarimo
sutrikimy jveikimo strategijy parinkimas, sudétingas anatominiy struktiiriniy artikuliacijos
jveikimo strategijy parinkimas, ziniy ir kompetencijos stoka parenkant garsy tarimo jveikimo
strategijas. Visgi minéti isStkiai yra maziau aktualls, kaip pirmi trys isstkiai, nes jy vertinimo
struktiriniy artikuliacijos jveikimo strategijy parinkimg. Kiti mokslininkai pripaZjsta, kad

kognityvinés — lingvistinés, motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijy
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parinkimas daro jtakg minéty garsy tarimo sutrikimy jveikimo eigai ir rezultatams, reikalauja i$
logopedy gery ziniy ir aukstos kompetencijos (Kairiené ir Daniuté, 2015; Bowen, 2015).
Remiantis tyrimo rezultatais, galima teigti, kad kuo geriau pagal efektyvuma buvo jvertintos
motorinés kilmés garso tarimo sutrikimy jveikimo strategijos (plataus pobiidzio strategija,
giluminio mokymo strategija, cikliSka logopediné pagalba), tuo dazniau jos naudojamos tarp
respondenty. Siose strategijose dazniausiai naudojami tokie metodai, kaip nekalbinés artikuliacijos
ugdymas, konteksto panaudojimas, kalbéjimo suprantamumo lavinimas. Kuo geriau pagal
efektyvuma buvo jvertintos kognityvinés — lingvistinés kilmés garso tarimo sutrikimy, taip pat
anatominiy strukttriniy sutrikimy jveikimo strategijos (nukreipta j amziaus normas strategija,
strategijos pagal ICF nuostatas), tuo dazniau jos naudojamos tarp respondenty. Kognityvinés —
lingvistinés kilmés garso tarimo sutrikimy jveikimo strategijose respondentai dazniausiai naudoja
tokius metodus, kaip sensorinis — percepcinis kalbéjimo motorikos lavinimas, motorinis
kinestetinis metodas, skiriamyjy pozymiy metodas. Anatominiy struktiiriniy sutrikimy jveikimo
strategijose respondentai dazniausiai taiko lipy, skruosty ir liezuvio mankstos metoda. Galima
teigti, kad garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijy naudojimas siejamas su respondenty

suvokimu ir zinojimu, kiek jos yra efektyvios.
2.4. Tyrimo rezultaty apibendrinimas

Dazniausiai respondenty logopedinio darbo praktikoje ikimokyklinio amziaus vaiky garsy
tarimo sutrikimus lemia socialinés ir psichinés priezastys, daug reciau — jvairts kalbos padargy
anatominiai trikumai ar jgimtos priezastys, pazeidimai gimdymo metu. Mokslininkai sutinka su
tuo, kad psichinés ir socialinés priezastys dazniausiai lemig vaiky garsy tarimo sutrikimus
Garsviené ir Ivoskuviené, 1993; Ivoskuviené, GarSviené ir kt., 2000; Ivoskuviené ir kt., 2002;
Ivoskuviené, 2014). Respondenty logopedinio darbo praktikoje dazniausiai pasitaiko
ikimokyklinio amziaus vaiky kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo sutrikimai.
Moksliniai tyrimai rodo, kad biitent kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo sutrikimai
dazniausiai pasitaiko tarp ikimokyklinio amziaus vaiky (O’Hare & Bremner 2016; Pordevic et al.,
2017; Bielova, 2021; Akbarovna, 2022; McFaul et al., 2022; To et al., 2022; Amr-Rey et al., 2022).
Daznai respondentams tenka susidurti ir su motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimais, bet gana
retai — su anatominiais strukttriniais artikuliacijos sutrikimais. Pasak Makauskienés ir
Ivoskuvienés (2022), anatominiai strukttriniai artikuliacijos sutrikimai tarp mazy vaiky pasitaiko
reciausiai. Dél to, Bowen (2015) teigimu, logopedai kartais nemoka taikyti anatominiy struktiriniy
artikuliacijos sutrikimy jveikimo strategijy, nes su $iais sutrikimais per retai susiduria.

IS motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy respondentai dazniausiai susiduria su fonetine

artikuliacine dislalija. Anot mokslininky, tai yra dazniausias motorinés kilmés garsy tarimo
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sutrikimas ankstyvoje vaikystéje (Garsviene ir Ivoskuviené, 1993; IvoSkuviené, GarSvien¢ ir kt.,
2000; Kairiené ir Daniuté, 2015; Makauskiené ir Ivoskuviené, 2022). IS kognityvinés — lingvistinés
kilmés garsy tarimo sutrikimy respondentai dazniausiai susiduria su fonemine akustine arba
artikuliacine dislalija. Tyréjy teigimu, tai yra dazniausi kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy
tarimo sutrikimai ankstyvoje vaikystéje (GarSviené ir Ivoskuviené, 1993; Ivoskuviené, GarSviené
ir kt., 2000; Kairiené¢ ir Daniuté, 2015; Makauskiené ir IvoSkuviené, 2022). I$ anatominiy
struktriniy artikuliacijos sutrikimy respondentai dazniausiai susiduria su vaiky anatominiais
periferinio kalbéjimo aparato pazeidimaiS. Geriausiai respondentams zinomos tokios motorinés
kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijos, kaip plataus pobudzio strategija ir cikliska
logopediné pagalba. Sios strategijos, respondenty nuomone, yra efektyviausios, todél jas
dazniausiai taiko savo praktikoje. Makauskiené ir Ivoskuviené (2022) pripazjsta plataus pobiidzio
strategijos, cikliSkos logopedinés pagalbos efektyvumg. Taigi, remiantis Siame darbe atliktu
tyrimu, kuo geriau pagal efektyvuma logopedy jvertintos motorinés kilmés garso tarimo sutrikimy
jveikimo strategijos (plataus pobiidzio strategija, cikliska logopediné pagalba), tuo dazniau jos
naudojamos tarp apklaustyjy. Siose strategijose daZniausiai naudojami tokie metodai, kaip
nekalbinés artikuliacijos ugdymas, konteksto panaudojimas, kalbéjimo suprantamumo lavinimas.
Makauskiené ir Ivoskuviené¢ (2022) pripazjsta minéty metody efektyvuma.

Geriausiai respondentams zinomos tokios kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo
sutrikimy jveikimo strategijos, kaip nukreipta j amziaus normas strategija ar strategijos pagal ICF
nuostatas. Sios strategijos, respondenty nuomone, yra efektyviausios, todél jas dazniausiai taiko
savo praktikoje. Makauskiené ir IvoSkuviené (2022) nurodo, kad j amziaus normas strategija
1galina suteikti logopeding pagalba, remiantis tipine vaiko fonologiniy jgiidziy raida. Strategijos,
taikomos pagal ICF nuostatas siekia jveikti sunkumus, kurie neigiamai veikia vaiko bendravimag
ir dalyvavima veiklose. Siame darbe nustatyta, kad kuo geriau pagal efektyvumg jvertintos
kognityvinés — lingvistinés kilmeés garso tarimo sutrikimy strategijos, tuo dazniau jos naudojamos
tarp respondenty. Kognityvinés — lingvistines kilmés garso tarimo sutrikimy jveikimo strategijose
respondentai daZniausiai naudoja tokius metodus, kaip sensorinis — percepcinis kalbéjimo
motorikos lavinimas, motorinis kinestetinis metodas, skiriamyjy pozymiy metodas. Makauskiené
ir Ivoskuviené (2022) pripazista minéty metody efektyvuma. Geriausiai respondentams zinomos
tokios anatominiy struktiiriniy sutrikimy jveikimo strategijos, kaip nukreipta j amziaus normas
strategija ar strategijos pagal ICF nuostatas. Sios strategijos, respondenty nuomone, yra
efektyviausios, todél jas daZniausiai taiko savo praktikoje. Kuo geriau pagal efektyvuma jvertintos
anatominiy struktiiriniy sutrikimy jveikimo strategijos, tuo dazniau jos naudojamos tarp
respondenty. Anatominiy struktiiriniy sutrikimy jveikimo strategijose respondentai dazniausiai

taiko lopy, skruosty ir liezuvio manksStos metoda. Bowen (2015) teigia, kad anatominiy
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struktdiriniy artikuliacijos sutrikimy jveikimo strategijos ir metodai yra reciausiai tarp logopedy
naudojami, nes anatominiai strukttiriniai artikuliacijos sutrikimai logopedinéje praktikoje
pasitaiko retai. Maziausiai efektyvi, apklaustyjy manymu, kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy
tarimo sutrikimy ir anatominiy struktiiriniy sutrikimy jveikimo strategija yra medicininiu poZzitriu
grindziama strategija. Su tuo sutinka Makauskiené ir Ivoskuviené (2022), kuriy teigimu,
medicininiu poziiiriu grindziama strategija per mazai démesio skiria véluojanciy fonologiniy
jgtidziy raidos skatinimui. Allen (2013) pazymi, kad medicininiu pozitiriu gristos strategijos yra
maziau efektyvios, lyginant su modernesnémis, Siuolaikinémis strategijomis. Remiantis Siame
darbe atliktu tyrimu, pazymétina, kad ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimy
jveikimo strategijy naudojimas siejamas su logopedy suvokimu ir zinojimu, kiek jos efektyvios.
Kalbant apie tévy jtraukimg j vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijas, nustatyta,
kad dauguma respondenty daznai tévus vertina kaip partnerius bendradarbiavimo procese, daznai
informuoja tévus apie vaiko garsy tarimo ugdymo pazanga. Daug re¢iau logopedai duoda uzduociy
tévams namuose, kad jie i§ savo pavyzdzio mokyty vaikus teisingo garsy tarimo ar Skatina tévus,
kad jie dalyvauty bendruose uzsiémimuose. Galima manyti, kad tévy jtraukimas j vaiky garsy
tarimo sutrikimy jveikimo strategijas bity efektyvesnis, jeigu, bendradarbiaudami su tévais,
logopedai dazniau iSnaudoty jvairesnes priemones (tokias, kaip uzduociy tévams davimas
namuose, tévy skatinimas ir pan.). Tai padaryti svarbu, kadangi tyrimai jrodo tévy dalyvavimo
svarba, kai logopedai kartu su jais teikia bendrg pagalba vaikams, jveikiant garsy tarimo sutrikimus
(Muratova & Valliulina, 2019; Ambrazaviciaté ir Jankauskiené, 2017; Pullen & Hulme, 2012).
jveikimo strategijas, identifikuota, kad didziausi isStkiai logopedams yra Sie: tévy nenoras
dalyvauti kartu jgyvendinant jy vaiky garsy tarimo jveikimo strategijas; materialiniy priemoniy
stoka, ribojanti garsy tarimo jveikimo strategijy efektyvuma; sudétingas skirtingy strategijy
derinimas tarpusavyje. Uzsienyje atlikti tyrimai rodo, kad ne visuomet logopedai moka tinkamai
naudoti ir derinti vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijas (Allen, 2013). Nustatyta, kad
vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijos yra efektyvesnés, kai naudojamos intensyviai ir
derinamos tarpusavyje (McFaul et al., 2022; Kairiené, 2017). Todél logopedams labai svarbu
gebéti taikyti ikimokyklinio amZiaus vaiky garsy tarimo jveikimo strategijas pagal situacija, vaiky

poreikius ir nusistatytus uzdavinius, j $j procesg kuo labiau jtraukti tévus.
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ISvados

1. Neziurint skirtingy klasifikacijy, galima teigti, kad mokslinéje praktikoje iSskiriamos
Sios vaiky garsy tarimo sutrikimy rasys — motorinés kilmés arba kognityvinés — lingvistinés kilmés
garsy tarimo sutrikimai ir anatominiai strukttriniai artikuliacijos sutrikimai. Motorinés kilmés
garsy tarimo sutrikimai pasireiSkia netaisyklingu garsy tarimu. Kognityvinés — lingvistinés kilmés
garsy tarimo sutrikimai pasireiskia netinkamu garsy vartojimu kalboje. Anatominiai struktariniai
artikuliacijos sutrikimai atsiranda pazeidus pertvarg tarp nosies ir burnos ertmes.

2. Atsizvelgiant | tai, koks garsy tarimo sutrikimas pasireiskia, taikomos j konkrecig
sutrikimy ras] nukreiptos jveikimo strategijos — motorinés kilmés, kognityvinés — lingvistinés
kilmés arba anatominiy struktiiriniy artikuliacijos sutrikimy jveikimo strategijos. Sios strategijos
skiriasi pagal savo paskirtj ir jose naudojamus metodus. Esant reikalui, logopedams gali reikéti
taikyti kelias strategijas pagal situacija, vaiko poreikius ir nusistatytus logopedinius uzdavinius.

3. Nustatyta, kad i§ motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijy logo-
pedai dazniausiai taiko plataus pobudzio strategija ir cikliska logopeding pagalba. I§ kognityvinés
— lingvistinés kilmés ir anatominiy strukttriniy artikuliacijos sutrikimy jveikimo strategijy
logopedai dazniausiai taiko nukreipta j amziaus normas strategija, strategijas pagal ICF nuostatas.
Sias strategijas logopedai geriausiai Zino, laiko jas efektyviausiomis, todél dazniausiai taiko.

4. Kalbant apie isSukius, kurie logopedams kyla naudojant ikimokyklinio amziaus vaiky
nenoras dalyvauti kartu jgyvendinant vaiky garsy tarimo jveikimo strategijas; materialiniy
priemoniy stoka, ribojanti garsy tarimo jveikimo strategijy efektyvuma; sudétingas skirtingy
su tévais, retai jiems duoda uzduociy namuose, taip pat logopedai retai skatina tévus, kad jie
dalyvauty bendruose uzsiémimuose. Taigi, logopedams labai svarbu gebéti taikyti ikimokyklinio
amziaus vaiky garsy tarimo jveikimo strategijas pagal situacijg, vaiky poreikius ir nusistatytus

uzdavinius, | §] procesg kuo labiau jtraukti tévus.
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Summary

The topic of the final thesis is ,,Coping strategies for preschool children with speech sound
disorders. Speech sound disorders are one of the most common speech and language disorders
among children and are usually diagnosed in the preschool years. It is important to overcome
speech sound disorders effectively at this age, so that children do not experience speech and
language disorders later on and/or experience fewer of them, and therefore integrate more quickly
into educational and social environments. Speech and language therapists are not always able to
target and use strategies for overcoming speech sound disorders in pre-school children, according
to their practical experience. The quality and effectiveness of the process of overcoming children's
speech sound disorders is therefore compromised.

Problematic issues. What strategies do speech and language therapists use to cope with
preschool children's speech sound disorders? What are the challenges for speech and language
therapists in coping strategies for preschool children with speech sound disorders? The object of
the research is coping strategies for preschool children with speech sound disorders. The aim of
the research is to reveal speech and language therapists' views on the use of coping strategies for
preschool children with speech sound disorders. Empirical objectives: 1) to identify the coping
strategies used by speech and language therapists to overcome preschool children's speech sound
disorders and how they are used in practice; 2) to identify the challenges that speech and language
therapists face in using coping strategies to overcome preschool children's speech sound disorders.

Research methods: analysis of scientific literature; questionnaire; quantitative analysis of
results. Sample: 102 speech and language therapists working in Lithuanian pre-school education
institutions, special education kindergartens or private institutions.

Key findings. It was found that, among the strategies for coping with speech sound disorders
of motor origin, speech and language therapists most often use a broad-based strategy and cyclical
speech therapy. Of the strategies for overcoming cognitive-linguistic and anatomical-structural
articulation disorders, speech and language therapists most often use an age-appropriate strategy
and strategies based on the ICF. These are the strategies that speech and language therapists know
best, consider to be the most effective, and therefore use most often. The biggest challenges that
speech and language therapists face in using coping strategies for children's speech sound disorders
have been identified as: parents' reluctance to be involved in the joint implementation of coping
strategies; the lack of material resources, which limits the effectiveness of coping strategies; and
the complexity of combining the different strategies with each other.

Keywords: speech sound disorders, coping strategies for speech sound disorders, pre-school
child.
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Gerbiami logopedai,

Priedai

1 priedas.

Siuo metu atlickamas tyrimas, kurio tikslas — atskleisti logopedy nuomong apie
ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijas. PraSome Jusy atsakyti j
toliau pateiktus klausimus. Tikimés Jasy pagalbos ir nuo$irdziy atsakymy. Anketa yra
ANONIMINE, todél nereikia nurodyti nei vardo, nei pavardés.

1. Ivertinkite 5 baly skaléje, kaip daZnai nurodytos priezastys Jiisy praktikoje lemia

ikimokyklinio amzZiaus vaiky garsy tarimo sutrikimus.

RV . Lavbal- Daznai | Kartais | Retai | Niekada
Priezasciy grupés daznai
5 4 3 2 1
Igimtos prieZastys, pazeidimai gimdymo metu O O | O O
Ivairtis kalbos padargy anatominiai trilkumai O O O O O
Psichinés prieZastys O O O | |
Socialinés priezastys | O | O O

2. [Ivertinkite 5 baly skaléje, kaip daznai Jusy praktikoje pasitaiko ikimokyklinio amZiaus

vaiky garsy tarimo sutrikimu.

. o . Lavba|- Daznai | Kartais | Retai | Niekada
Garsy tarimo sutrikimy grupés daznai

5 4 3 2 1
Motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimai O O O O O
Kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy
tarimo sutrikimai 0 B O O O
Anatominiai struktiiriniai artikuliacijos
sutrikimai 0 O O O O

3. Ar Jus Zinote, kas yra motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimai?

O Taip
O Ne

4. Ar Jus Zinote, kas yra kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo sutrikimai?

O Taip
O Ne

5. Ar Jus Zinote, kas yra anatominiai struktiiriniai artikuliacijos sutrikimai?

O Taip
O Ne
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6. Ivertinkite 5 baly skaléje, kaip daznai Jisy praktikoje pasitaiko ikimokyklinio amZiaus

vaiky motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimuy.

Motorinés kilmés Lavba|. Daznai | Kartais | Retai | Niekada
garsy tarimo sutrikimai daZnai
5 4 3 2 1
Fonetiné artikuliaciné dislalija O O O O O
Ivairios dizartrijos formos O O O O O
Artikuliaciné dispraksija O O O O O
Organinés kilmés hipernosinumas | O | | |

7. Tvertinkite 5 baly skaléje, kaip daznai Jusy praktikoje pasitaiko ikimokyklinio amZiaus
vaiky Kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo sutrikimuy.

Kognityvinés — lingvistinés kilmés cll_aai?lili Daznai | Kartais | Retai | Niekada
garsy tarimo sutrikimai 5 Z 3 5 1
Foneminé¢ akustiné dislalija O O O | |
Fonemin¢ artikuliaciné dislalija O O O O |
Fonologinis sutrikimas — dizartrija O O O O O
Fonologinis sutrikimas — hipernosinumas O O O O O

8. Kaip daZnai Jisy praktikoje pasitaiko ikimokyklinio amZiaus vaiky anatominiy

struktiiriniy artikuliacijos sutrikimy?

Anatominiai struktariniai

Labai
daznai

Daznai

Kartais

Retai

Niekada

artikuliacijos sutrikimai

Lipos nesuaugimas

Oro nutekéjimo reikiama kryptimi sutrikimas

Anatominiai periferinio kalbéjimo aparato
pazeidimai

Funkciniai periferinio kalbéjimo aparato
pazeidimai

Gomurio nesuaugimas

ajo|o|gagjoe

a o |oa|gg»

ajo|o|0adje

aj o o |gagis

ajo|o|gagie-

9. Kokias ikimokyklinio amZziaus vaiky motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy

jveikimo strategijas Jus Zinote?
Plataus pobiidzio strategija
Giluminio mokymo strategija
Motorinio mokymo(si) strategija
Vertikali strategija

Horizontali strategija

Cikliska logopediné pagalba
Kita (jrasykite savo

variantg)

goooood
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10. Ivertinkite 5 baly skaléje ikimokyklinio amzZiaus vaiky motorinés kilmés garsy tarimo

sutrikimy jveikimo strategiju efektyvuma.

Motorinés kilmés garsuy
tarimo sutrikimy
jveikimo strategijos

Labai
efektyvu

Efektyvu

Nei
efektyvu,
nei
neefektyvu

Ne-
efektyvu

Visai
neefektyvu

Tokios
strategijos
nezinau

Plataus pobiidzio strategija

Giluminio mokymo
strategija

Motorinio mokymo(si)
strategija

Vertikali strategija

Horizontali strategija

Cikliska logopediné
pagalba

ajajga| 0O 0|0

ajgig| o} 0oO|ag)s

ajajg] 0O 0O|0|e

ajaja| o} oO|ajs

aaop g gdye-

gjajg| 0O} 0O|0|e

11. Jvertinkite 5 baly skaléje, kaip daznai Jus savo praktikoje taikote ikimokyklinio

amziaus vaiky motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijas.

Labai . . . Tokic_>_s
Motorinés kilmés garsy tarimo . . Daznai | Kartais | Retai | Niekada | strategijos

o1 R .. daznai ..

sutrikimy jveikimo strategijos nezinau
5 4 3 2 1 0
Plataus pobiidzio strategija | | O | O O
Giluminio mokymo strategija O O O O O O
Motorinio mokymo(si) strategija | | O O O O
Vertikali strategija | | O O O O
Horizontali strategija | | O O O O
Cikliska logopediné pagalba | | O O O O

12. Ivertinkite 5 baly skaléje, kaip daZnai Jis savo strategijose taikote ikimokyklinio
amziaus vaiky motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo metodus.

Motorinés kilmés garsy
tarimo sutrikimy
jveikimo metodai

Labai
daznai

Daznai

Kartais

Retai

Niekada

Tokio
metodo
nezinau

Pagrindinio Zodyno
metodas

Konteksto panaudojimas

Cikliskas metodas

Garsy akustiniy pozymiy
kontrastas

Kalbéjimo suprantamumo
lavinimas

Kalbos garsy suvokimo
lavinimas

Nekalbinés artikuliacijos
ugdymas

Skiriamyjy pozymiy
terapija

Kompleksinis metodas

a O 0O a 0O gogag) O

a o o ga 0O gogag 4s

a O 0O a 0O Oogog Ow

a g o O O] Ooop O

a g o o 0O} Ooop de-

a g O O 0O OO0 Oe




13. Kokias ikimokyklinio amzZiaus vaiky kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo
sutrikimy jveikimo strategijas Juis Zinote?

O Nukreipta j amZiaus normas strategija

[ Medicininiu pozitriu grindziama Strategija

O Strategijos, taikomos pagal Tarptautinés funkcionavimo, nejgalumo ir sveikatos
klasifikacijos (ICF) nuostatas)

O Kita (jraSykite savo varianta)

14. Jvertinkite 5 baly skaléje ikimokyklinio amzZiaus vaiky kognityvinés — lingvistinés

kilmés garsy tarimo sutrikimuy jveikimo strategiju efektyvuma.

Kognityvinés — . Nel o Tokios
lingvistinés kilmés garsy Labali Efektyvu efektyvu, Ne- Visal strategijos
. . efektyvu nei efektyvu | neefektyvu v
tarimo sutrikimy nezinau
jveikimo strategijos neefektyvu
5 4 3 2 1 0
Nukreipta j amziaus
normas strategija O = O O O O
Medicininiu pozitiriu
grindZiama strategija = = = O O O
Strategijos, taikomos pagal
Tarptautinés
funkcionavimo, nejgalumo O O | O | |
ir sveikatos klasifikacijos
(ICF) nuostatas

15. Ivertinkite 5 baly skaléje, kaip daznai Jus savo praktikoje taikote ikimokyklinio
amZiaus vaiky Kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo

strategijas.

. Tokios
Kogmtyw.n ¢~ lmgv.lsun.e > l.ﬂl.mes Lavba|. Daznai | Kartais | Retai | Niekada | strategijos
garsy tarimo sutrikimy jveikimo daznai ne¥inau
strategijos 5 2 3 > 1 0
Nukreipta j amziaus normas
strategija O O O O O O
Medicininiu pozifiriu grindziama
strategija O O O O O O
Strategijos, taikomos pagal
Ta.rptautme's funl.<c1onav1m9, ) O O 0 O O O
nejgalumo ir sveikatos klasifikacijos
(ICF) nuostatas

16. Ivertinkite 5 baly skaléje, kaip daZnai Jis savo strategijose taikote ikimokyklinio
amZiaus vaiky Kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo

metodus.
Kognityvinés — lingvistinés kilmés Labai . . . Tokio
. P . Daznai | Kartais | Retai | Niekada | metodo
garsy tarimo sutrikimy jveikimo dazZnai v
metodai fiezinad
5 4 3 2 1 0
Pagrindinio Zodyno metodas O | O O O |
Pory opozicijos metodas O | O | O O
Skiriamyjy pozymiy metodas O | O O O O
Sensorinis — percepcinis kalbéjimo
motorikos lavinimo metodas B 0 O O O O




b P ; Tokio
Kogmtyw.n ©s - lmigV.lStm.e S l.ﬂl.mes Lavbal. Daznai | Kartais | Retai | Niekada | metodo
garsy tarimo sutrikimy jveikimo dazZnai v
metodai nezinau
5 4 3 2 1 0
Fonologiniy procesy metodas O | O O O O
Motorinis Kinestetinis metodas O O O O O O
Cikly metodas | O | O O O
Metafono terapijos metodas O O O O O O

17. Kokias ikimokyklinio amzZiaus vaiky anatominiy struktiiriniy artikuliacijos sutrikimy

jveikimo strategijas Jis Zinote?

Nukreipta j amZiaus normas strategija
Medicininiu pozitiriu grindziama Strategija
Strategijos, taikomos pagal Tarptautinés funkcionavimo, nejgalumo ir sveikatos
klasifikacijos (ICF) nuostatas)

O oOoOod

Kita
variantg)

(jrasykite

Savo

18. Ivertinkite 5 baluy skaléje ikimokyklinio amziaus vaiky anatominiy struktiiriniy
artikuliacijos sutrikimuy jveikimo strategiju efektyvuma.

Nei .
Anatominiy struktiiriniy Labai efektyvu, Ne- Visai TOkIO.:S
P Efektyvu . strategijos
artikuliacijos jveikimo efektyvu nei efektyvu | neefektyvu e
.. nezinau
strategijos neefektyvu
5 4 3 2 1 0
Nukreipta j amziaus
normas strategija = O O O O O
Medicininiu pozifiriu
grindziama strategija = = = O O O
Strategijos, taikomos pagal
Tarptautinés
funkcionavimo, nejgalumo O O | | | |
ir sveikatos klasifikacijos
(ICF) nuostatas

19. Ivertinkite 5 baly skaléje, kaip daznai Jas savo praktikoje taikote ikimokyklinio
amZiaus vaiky anatominiy struktiiriniy artikuliacijos sutrikimy jveikimo strategijas.

Labai Tokios
Anatominiy struktiiriniy . . Daznai | Kartais | Retai | Niekada | strategijos
LT . daznai e
artikuliacijos jveikimo strategijos nezinau
5 4 3 2 1 0
Nukreipta j amziaus normas
strategija O O O O O O
Medicininiu poziiiriu grindziama
strategija O O O O O O
Strategijos, taikomos pagal
Tarptautinés funkcionavimo,
nejgalumo ir sveikatos klasifikacijos = = = = = =
(ICF) nuostatas
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20. Ivertinkite 5 baly skaléje, kaip daznai Jis savo strategijose taikote ikimokyklinio
amZiaus vaiky anatominiy struktiiriniy artikuliacijos sutrikimu jveikimo metodus.

Anatominiy struktirini Labai Tokio
_Anatominiy StriKturimy .. Daznai | Kartais | Retai | Niekada | metodo
artikuliacijos sutrikimy jveikimo daznai v
metodai fezmat
5 4 3 2 1 0
Kvépavimo mokymo pratimai O | O | O O
Lupy, skruosty ir liezuvio manksta O | O | O O
Minkstojo gomurio manksta ir O O O | O O
masazas
Gar.sq.tvar.lrno. mokyrpas, kai - 0 O O 0 O
pasireiskia hipernosinumas

21. Ivertinkite 5 baly skaléje, kaip daznai Jus j ikimokyklinio amZiaus vaiky garsy tarimo
sutrikimy jveikimo strategijas jtraukiate tévus.

- . .o Lavba|. Daznai | Kartais | Retai | Niekada
Tévy jtraukimo strategijos daznai

5 4 3 2 1
InfvormuOJu tévus apie vaiko garsy tarimo ugdymo O O O O O
pazanga
Slfgt}nq tévus, kad jie dalyvauty bendruose O O O O O
uzsiémimuose su logopedu
Duodu Ezduocm tévams namuose, kad jie i3 savo O O O O O
pavyzdzio mokyty vaikus teisingo garsy tarimo
Tévus vertinu kaip partnerius bendradarbiavimo su
logopedu procese O O O O O

22. Ivertinkite 5 baly skaléje Jums kylan¢ius isSiikius, susijusius su garsy tarimo jveikimo

strategijy taikymu.
Nei
Visiskai . sutinku, . Visiskai
Tévy jtraukimo strategijos sutinku Sutinku nei Nesutinku nesutinku
nesutinku

5 4 3 2 1
Sudétingas motorinés kilmés garsy tarimo
sutrikimy jveikimo strategijy parinkimas O = = = O
Sudétingas kognityvinés — lingvistinés
kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo O O | O |
strategijy parinkimas
Sudétingas anatominiy struktiiriniy
artikuliacijos jveikimo strategijy O O O O |
parinkimas
Sudétingas skirtingy strategijy derinimas
tarpusavyje O O O O O
Ziniy ir kompetqnc;gos stoka Parenkant O O O O O
garsy tarimo jveikimo strategijas
jfevq' nenoras dalyvau‘tl kaﬁu 1gyvend1'1-1ant O O O O O
ju vaiky garsy tarimo jveikimo strategijas
Materialiniy priemoniy stoka, ribojanti
garsy tarimo jveikimo strategijy O O O O |
efektyvuma

65




23. Jus esate:

O Moteris
O Vyras

24. Jusy amZius:
O Iki 25 mety
O 26-35 metai
O 36-45 metai
O 46-55 metai
O 56 metai ir daugiau

25. Jiisy logopedinio darbo stazas:

O Iki 5 mety

O 6-15 metai

O 16-25 metai

J 26 metai ir daugiau

26. Jusy kvalifikaciné kategorija:
O Logopedé (-as)
O Vyr. logopedé (-as)
0 Metodininké (-as)
O Eksperté (-as)

27. Istaiga, kurioje Jiis Siuo metu dirbate:
O Ikimokyklinio ugdymo jstaiga
O Specialiojo ugdymo darzelis
O Pedagoginé psichologiné tarnyba
O Kita (jraSykite savo variantg)

Dékojame uz atsakymus!

66



2 priedas. Klausimyno struktiiros pagrindimas (sudaryta autorés)

Teiginiy

Klausimo

Skalés

Sasajos

Klausimas Klausimo paskirtis o . . - Saltiniai
skaicius tipas tipas su teorija
Garsviené ir
Ivoskuviené, 1993;
1. Jvertinkite 5 baly skaléje, kaip daznai nurodytos Siekiama nustatyti, kokios priezastys Ivoskuviené,
¥ ) p o Y P Y Interva- 11
priezastys Jasy praktikoje lemia ikimokyklinio labiausiai lemia ikimokyklinio 4 Uzdaras line sk .rius Garsviené ir kt.,
g amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimus. amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimus y 2000; Ivoskuviené
?g ir kt., 2002;
= IvoSkuviené, 2014
ES 2. Ivertinkite 5 baly skaléje, kaip daznai Jusy
)E praktikoje pasitaiko ikimokyklinio amziaus vaiky 3 Usdaras Interva- 12
2 garsy tarimo sutrikimy. liné skyrius
th
g 3. Ar Jus Zinote, kas yra motorinés kilmés garsy Nomina- 121
4 tarimo sutrikimai? 2 Uzdaras . o
£ liné poskyris
g 4. Ar Jus Zinote, kas yra kognityvinés — lingvistinés Nomina- 122
g kilmeés garsy tarimo sutrikimai? 2 Uzdaras - e
s liné poskyris
g 5. Ar Jus zinote, kas yra anatominiai struktiiriniai Nomina- 123 Kairiené ir Daniuté,
g artikuliacijos sutrikimai? Siekiama nustatyti, kaip daznai 2 Uzdaras line os.k. ris 2015; Bowen,
fé, logopedy praktikoje pasitaiko tam posKy 2015; Rosenbaum
> 6. vertinkite 5 baly skaléje, kaip daznai Jusy tikry ikimokyklinio amZiaus vaiky & Simon, 2016;
é praktikoje pasitaiko ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo sutrikimy 4 Usdaras Interva- 121 Makauskiené ir
35 motorinés kilmés garsy tarimo liné poskyris Ivoskuvieng, 2022
< sutrikimy
g 7. Ivertinkite 5 baly skaléje, kaip daznai Jusy
= praktikoje pasitaiko ikimokyklinio amZziaus vaiky Interva- 122
z kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo 4 Uzdaras - e
o o liné poskyris
g sutrikimy.
2
8. Jvertinkite, kaip daznai Jusy praktikoje pasitaiko
ikimokyklinio amziaus vaiky anatominiy 5 Usdaras Interva- 1.2.3
strukttriniy artikuliacijos sutrikimy. liné poskyris




sutrikimy jveikimo strategijy efektyvuma.

. . _— Teiginiu | Klausimo | Skalés Sasajos & e . .
Klausimas Klausimo paskirtis skaitius tipas tipas su teorija Saltiniai
- 9. Kokias ikimokyklinio amziaus vaiky motorinés PUSi Nomi 131
=8 Kilmes tari trikimuy iveiki trateoi 7 usiau omina- 3.
iz, garsy tarimo sutrikimy jveikimo strategijas N - :
5 8 .. uzdaras liné poskyris
) Jis Zinote? Kairiene. 2017-
g & 10. Jvertinkite 5 baly skaléje ikimokyklinio amziaus ! o
=Rz 3 torines kilme tari triki L . . 6 Usd Interva- 131 Baranauskiené ir
) vaiky motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy Siekiama nustatyti, kokios zdaras line poskyris Kt 2018
2 .8 iveikimo strategijy efektyvumg. ikimokyklinio amziaus vaiky garsy vEEET
8 4 — - - - YKYXINIO. XU 8 Makauskiené ir
ES I 11. Jvertinkite 5 baly skaléje, kaip daznai Jus savo tarimo jveikimo strategijos yra Ivoskuviené. 2022
§ = praktikoje taikote ikimokyklinio amziaus vaiky efektyviausios ir kaip daznai jos 6 Usdaras Interva- 131 ’
.g g motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo naudojamos apklausty logopedy liné poskyris
= fg strategijas. praktikoje
ol 12. Ivertinkite 5 baly skaléje, kaip daznai Jas savo
g g strategijose taikote ikimokyklinio amziaus vaiky 9 Usdaras Interva- 131 Makauskiené ir
= = motorinés kilmés garsy tarimo sutrikimy jveikimo liné poskyris Ivoskuviené, 2022
s metodus.
= i3' K.Ok"fls '1k1m(')kyk’llr'110. amaiaus vaiky . Pusiau Nomina- 1.3.2
g ognityvinés — lingvistinés kilmeés garsy tarimo 4 wrdaras liné poskyris
= sutrikimy jveikimo strategijas Jis Zinote?
‘E 14. Jvertinkite 5 baly skaléje ikimokyklinio amziaus Interva- 132
° vaiky kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy 3 Uzdaras line os.k. ris
g tarimo sutrikimy jveikimo strategijy efektyvuma. posky
i «» 15. Ivertinkite 5 baly skaléje, kaip daznai Jis savo
72 praktikoje taikote ikimokyklinio amZiaus vaiky Siekiama nustatyti, kokios N Interva- 1.3.2
) y 3 Uzdaras
5 2 kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo ikimokyklinio amziaus vaiky garsy liné poskyris
g = sutrikimy jveikimo strategijas. tarimo jveikimo strategijos yra Makauskiené ir
g g 16. Jvertinkite 5 baly skaléje, kaip daznai Jus savo efektyviausios ir kaip daznai jos Ivoskuvieng, 2022
ERS strategijose taikote ikimokyklinio amziaus vaiky naudojamos apklausty logopedy . Interva- 1.3.2
s 4 2 TS . o 8 Uzdaras - .
ESER kognityvinés — lingvistinés kilmés garsy tarimo praktikoje liné poskyris
g~ sutrikimy jveikimo metodus.
g 17. Kokias ikimokyklinio amziaus vaiky PUsiau Nomina- 133
= anatominiy struktiiriniy artikuliacijos sutrikimy 4 N ling Ik. :
X veiki trategiias Jis Finote? uzdaras iné poskyris
z jveikimo strategijas Jiis Zinote?
g 18. Jvertinkite 5 baly skaléje ikimokyklinio amziaus Interva- 133
= vaiky anatominiy struktiiriniy artikuliacijos 3 Uzdaras liné pos;k&/ris

68




Klausimas Klausimo paskirtis Teiginiy | Klausimo | Skalés | Sasajos Saltiniai
skaicius tipas tipas su teorija
19. Jvertinkite 5 baly skaléje, kaip daznai Jus savo
praktikoje taikote ikimokyklinio amziaus vaiky 3 Usdaras Interva- 133
anatominiy strukttiriniy artikuliacijos sutrikimy liné poskyris
iveikimo strategijas.
20. Ivertinkite 5 baly skaléje, kaip daznai Jas savo
strategijose taikote ikimokyklinio amziaus vaiky 4 Usdaras Interva- 1.3.3
anatominiy struktiiriniy artikuliacijos sutrikimy liné poskyris
jveikimo metodus.
Bowen, 2015;
Muratova &
21. Ivertinkite 5 baly skaléje, kaip daznai Jis | Interva- 13 Valliulina, 2019;
ikimokyklinio amziaus vaiky garsy tarimo 4 Uzdaras line sk .rius Ambrazaviéitité ir
sutrikimy jveikimo strategijas jtraukiate tévus. y Jankauskieng, 2017;
Pullen & Hulme,
2012; Bray, 2012
Garsviené ir
Ivoskuviené, 1993;
Siekiama nustatyti, kokie i$stukiai kyla Ivoskuviené,
RS 22. Ivertinkite 5 baly skaléje Jums kylancius logopedams garsy tarimo jveikimo Interva- 13 Garsviené ir kt.,
é 188tikius, susijusius su garsy tarimo jveikimo strategijy taikymo procese, ko jie 7 Uzdaras line sk Irius 2000; Ivoskuviené
] strategijy taikymu. pasigenda, su kokiais sunkumais y ir kt., 2002;
susiduria Ivoskuviene, 2014;
Makauskiené ir
Ivoskuviené, 2022
2 23. Jus esate (lytis): 2 Uzdaras Nor"m.na- -
- 2 g liné
‘g °§ = | 24. Jasy amZius: Siekiama identifikuoti respondenty 5 Uzdaras | Ranginé -
2 é‘)g 25. Jasy logopedinio darbo staZas: sociodemografines charakteristikas, 4 Uzdaras | Ranginé - Sudaryta darbo
2 5% . . . kad biity aiskiau, kokie respondentai Nomina- autorés
o 0 X = . . a 4 > p > _
E g g 26. Jusy kvalifikaciné kategorija: dalyvavo apklausoje 4 Uzdaras line
‘5 < - -
2° | Istaiga, kurioje Jus §iuo metu dirbate: 4 PVUSIau Nor"m.na -
uzdaras liné
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