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SANTRAUKA

Paaugliy ir jy tévy motyvuojanciy jsitikinimy apie fizika, tévy jsitraukimo j mokymasi ir paaugliy

fizikos pasiekimy s3sajos
Simona RimSaité, Vilniaus universitetas, 2022, 63

Aiskinant mokiniy akademinius pasiekimus bei pasirinkimus literatiiroje jvardijami jvairts
veiksniai, tarp kuriy yra ir asmens veiksniy (pvz., mokymosi motyvacija), ir socialinés aplinkos
veiksniy (pvz., tévy jsitraukimas j vaiko mokymasi). Sio darbo pagrindinis tikslas buvo jvertinti 7-8
klasiy mokiniy ir jy tévy motyvuojancius jsitikinimus apie fizikos mokomajj dalyka, tévy jsitraukimag
1 fizikos dalyko mokymasi bei nustatyti jy sasajas su mokiniy fizikos pasiekimais. Tyrime dalyvavo
96 paaugliai, i§ kuriy 39 vaikinai ir 57 merginos, besimokantys 7 ir 8 klasése, bei 96 jy tévai. Mokiniy
motyvuojantiems jsitikinimams apie fizikg matuoti buvo naudotas Jsitikinimy apie fizikos gebéjimus
klausimynas, parengtas pagal Wigfield ir Eccles (2000) likesCiy ir vertés klausimyng (angl.
Expectancy-Value Questionnaire) bei [sitikinimy apie fizikos vertes klausimynas; tévy jsitikinimai
apie fizika vertinti sudarytu Teévy jsitikinimy apie fizikg klausimynu. Tévy jsitraukimui ] mokymasi
naudotas Tévy jsitraukimo j vaiko fizikos mokymasi klausimynas, sudarytas remiantis Cai (2003) bei
Liou ir kolegy (2019) tyrimuose naudoty instrumenty teiginiais. Paaugliy pasiekimai vertinti Il
trimestro (I pusmecio) fizikos pazymiais. Paaiskéjo, kad visi tiek paaugliy, tiek jy tévy motyvuojantys
jsitikinimai bei tévy jsitraukimas buvo susij¢ su fizikos pazymiu. Be to visi paaugliy motyvuojantys
isitikinimai buvo susije su tévy atitinkamais jsitikinimais. Tévy jsitraukimas j vaiko fizikos mokymasi
dalinai medijuoja rys$j tarp mokiniy ir jy tévy jsitikinimy apie fizikos gebéjimus / teigiamos fizikos
vertés. Paaugliy jsitikinimai apie fizikos geb¢jimus / teigiama fizikos verté gali medijuoti rysj tarp
tévy jsitraukimo j vaiko fizikos mokymasi ir mokiniy fizikos pasiekimy.

Raktiniai ZodZiai: sitikinimai apie fizikos geb&jimus, isitikinimai apie fizikos vertg, tévy isitraukimas

1 mokymasi



SUMMARY

The relationship between adolescents’ and their parents’ motivational beliefs about physics,

parental involvement in education and physics achievement of adolescents

Simona Rimsaité, Vilnius, Vilnius University, 2022, 63

Explaining students academic performance and choises in literature there are a lot of factors
identified among which are personal factors (e.g., academic motivation) and social environment
factors (e.g., parental involvement in education). The aim of this work was to evaluate grades 7-8
boys and girls® and their parents‘ motivational beliefs about physics, parental involvement and
determine their relationship with physics grades. The study involved 96 adolescents, including 39
boys and 57 girls in grades 7 and 8, and also 96 parents of adolescents. Students* motivational beliefs
about physics were measured with Physics Ability Beliefs Questionnaire, which was based on
Wigfield & Eccles (2000) Expectancy-Value Questionnaire, and Physics Value Beliefs
Questionnaire; parents* beliefs about physics were measured with Parents‘ Beliefs about Physics
Questionnaire. Parental involvement in education was measured with Parental Involvement in
Physics Education Questionnaire, which was based on Cai (2003), and Liou and colleagues (2019)
in research used questionnaire items. Physics performance was assessed by adolescents’ 1st semester
(2nd trimester) physics grades. The results of the study indicated that students’ and parents
motivational beliefs and parental involvement were associated with physics grade. Also students’ all
motivational beliefs were associated with parents® beliefs motivational beliefs. The relationships
between students’ and parents’ motivational ability beliefs about physics and positive physics value
were partially by parental involvement. Furthermore, the relationship between parental involvement
and physics grades was mediated by students’ motivational ability beliefs about physics and also by
positive physics value.

Keywords: physics ability beliefs, physics value beliefs, parental involvement in education



SVARBIAUSIOS SAVOKOS

Tévy jsitraukimas (angl. parental involvement) — placigjg prasme yra apibiidinamas kaip mastas,
kuriuo tévai stengiasi bei jaucia atsakomybe dalyvauti vaiky mokymesi arba mokyklinése veiklose
(Grolnick & Slowiaczek, 1994), bendravimas su savo vaikais apie $vietimo ir mokyklos reikalus
(Christenson, Rounds, & Gorney, 1992), tévy prieziiira, namy darby arba mokyklos darby aptarimas
(Pomerantz, Moorman, & Litwack, 2007).

Mokiniy motyvuojantys jsitikinimai apie fizika (angl. students ‘ motivational beliefs about physics)
— tai savo fizikos gebéjimy bei kompetencijy vertinimas, poziiiris | teigiamus fizikos aspektus, t. y.

fizikos jdomuma, svarbg ir nauda, bei fizikos kaing.

Tévy motyvuojantys jsitikinimai apie fizika (angl. parents * motivational beliefs about physics) —
tai savo vaiko fizikos gebéjimy bei kompetencijy vertinimas, poziiris j teigiamus fizikos aspektus, t.

y. fizikos jdomuma, svarbg ir nauda, bei fizikos kaing vaiko mokymosi atzvilgiu.



PRATARME

Akademiniai pasiekimai rodo mokiniy jgytas zinias ir jgiidzius, kurie yra suformuoti
mokyklos programy. Akademiniai pasiekimai yra reikSmingas veiksnys tokiy ilgalaikiy pasekmiy,
kaip sékmingas jstojimas ] pasirinkta aukstaja mokykla ar net sékmingas darbo vietos uztikrinimas
(Rothman & McMillan, 2003). Dél $iy priezasCiy tiek mokiniams, tiek mokytojams, tiek tévams, tiek
mokslininkams tyrinéjantiems akademine sékme yra svarbu kokie veiksniai uztikrina aukstesnius
akademinius pasiekimus.

Galima iSgirsti jvairiy stereotipiniy nuostaty apie matematikos ir gamtos moksly sritis:
vaikinai matematikai ir fizikai yra gabesni uz merginas. Nors stereotipai yra paseng, taciau vis dar
girdimi mokykliniame kontekste. Tarptautinio matematikos ir gamtos moksly tyrimo rezultatai
stereotipa apie matematika paneigia, nes Lietuvoje nebuvo pastebéta ly¢iy skirtumy tarp vaikiny ir
merginy matematikos rezultaty (Nacionaliné¢ Svietimo agentiira, 2021a). Taciau fizikos dalyko
kontekste gaunami kitokie rezultatai. Lietuvos vaikiny fizikos rezultatai yra statistiSkai reikSmingai
geresni negu merginy (Nacionaliné §vietimo agentiira, 2021b). Sie stereotipai galimai formuoja
nuostatas, kad yra ,,vyriSkos* arba ,,moteriskos* profesijos ar moksly kryptys. Merginos girdédamos
tokius pasakymus, kad vaikinai gabesni, galimai perima §ias nuostatas ir nenori savo ateities sieti su
Siomis sritimis. Lietuvoje galima pastebéti nevienodg vaikiny ir merginy pasiskirstyma tiksliyjy
moksly programose: merginos STEM (gamtos moksly, technologijy, inZinerijos, matematikos)
studijas renkasi tris kartus re€iau negu vaikinai (Strata, 2019).

Dalis su motyvacija susijusiu tyrimy susitelkia j du klausimus siekiant suprasti individo
motyvacija. Vienas i$ jy yra ar individas gebes atlikti uzduotj (jsitikinimai apie geb¢jimus ir s€kmés
lukesciai, kitas — kodél individas jsitraukia i tam tikrg akademing veiklg (jsitikinimai apie vertes).
Mokslininkai kelia hipoteze, kad Sie du motyvuojanéiy jsitikinimy tipai yra pagrindiniai faktoriai
aiSkinant mokiniy mokymasi ir akademinius pasiekimus. Taip pat, yra manoma, kad motyvuojantys
jsitikinimai yra formuojami sociokultiiriniy veiksniy.

Tévy ar kity vaikui svarbiy asmeny vaidmuo vaiko ugdyme yra svarbus. Vaikai stebédami ir
bendraudami su tévais perima savo tévy vertybes, jsitikinimus, nuostatas, kuriy pagalba formuojasi
paciy vaiky elgesys, poziiiris ] juos supant] pasaulj. Taip pat, tokiu paciu biidu formuojasi ir vaiky
akademinés nuostatos. Kokj pozitirj mokinys turi apie mokymasi, kaip vertina savo geb¢jimus didele
dalimi priklauso nuo aplinkos jtakos, nuo vaiko tévy pozitrio. Yra tyrimy, kuriy rezultatai leidzia
teigti, kad mokiniy pasiekimai priklauso ne tik nuo paciy mokiniy, bet ir nuo jy tévy iSsilavinimo,
gaunamy pajamy, doméjimosi, pozitrio ] mokymasi bei nuostaty. Tévy jsitraukimas j vaiko

mokymasi bei tévy démesys vaiko ugdymui turi reikSmingos jtakos akademiniams pasiekimams.



Socialinis kontekstas yra svarbus mokiniy akademiniams rezultatams ir jy motyvacijai. Tévai
yra vieni pagrindiniy Zmoniy Seimos socialiniame kontekste ir daro jtaka vaiky mokymuisi
parodydami savo poziiirj i vaiky akademinius rezultatus, parodydami savo liikes¢ius bei susirlipinimg
dél vaiky mokymosi mokykloje. Tyrimai nagrin€jantys tévy jsitraukimag j vaiky mokymasi, apibiidina
tévy jsitraukimo naudg ne tik tiesiogiai padedant jy akademiniams jgiidziams, bendradarbiaujant su
ugdymo jstaigomis, bet ir netiesiogiai — per poveiki vaiky motyvacijai.

Tyrimai nagringjantys tévy jsitraukimo ry$j su akademiniais pasiekimais gauna jvairius
rezultatus. Vieni Siuos skirtumus aiskina per tai, kad egzistuoja labai daug tévy jsitraukimo
apibrézimy ir tévy jsitraukimas yra daugialypis konstruktas susidedantis i$ jsitraukimo namuose,
mokykloje, tévy kontrolés ir pan. Taciau naujesniuose tyrimuose keliama hipoteze, kad tévy
jsitraukimas vaiky akademinius pasiekimus veikia per vaiky motyvuojancius jsitikinimus. Taciau yra
gaunami nevienodi rezultatai, kai kuriuose tyrimuose tik naudos verté turi reikSmingg mediacinj
efekta, o vidiné verté ne, kituose tyrimuose gaunami priesingi rezultatai.

Tyrimai nagrinéjantys mediacing motyvuojanciy jsitikinimy rolg, dazniausiai tiria
motyvuojancius jsitikinimus apie gamtos moksly, netiriant fizikos atskirai, todél kyla klausimas ar
toks pats mediacinis efektas i$liks ir tiriant fizikos dalyka atskirai, nejungiant jo kartu su biologija ir

chemija.



1. IVADAS
1.1.Motyvuojantys jsitikinimai Eccles ir Wigfield likesciy ir vertés teorijoje

Motyvacija yra teoriné sgvoka, kuri yra naudojama paaiskinti zmogaus elgesj. Motyvacija
suteikia zmonéms motyva reaguoti ir patenkinti savo poreikius. IS esmés motyvacija literattiroje
apibréziama kaip procesas, skirtas pradéti, nukreipti ir palaikyti j tikslg orientuotg elgesj. Motyvacija
paskatina asmenis imtis veiksmy, kad pasiekty tikslg arba patenkinty poreikj ar lukescius (Gopalan,
Bakar, Zulkifli, Alwi, & Mat, 2017). Motyvacija suteikia pastangas atlikti uzduotj ir nepasiduoti
nepaisant uzduoties sudétingumo (Ross, Perkins, & Bodey, 2016). Siuo metu tyrinéjant mokymasi
démesys kreipiamas ne tik | pazinimg, bet ir | mokiniy motyvacija, kaip reik§minga faktoriy
efektyviam mokymuisi (Wolters, 2003). Pasak Levpuscek ir Zupancic (2008) pagrindinis faktorius
lemiantis mokiniy pasiekimus yra mokiniy motyvacija.

Zinant tai, kad mokiniy motyvacija yra svarbus veiksnys lemiantis pasieckimus mokslininkai
bando suprasti ir paaiSkinti mokymosi motyvacija. Viena i$ pagrindiniy ir pastaruoju metu placiai
naudojamy teorijy yra Eccles ir Wigfield likes¢iy ir vertés teorija. Autoriai pastebéjo nevienodg vyry
ir motery santykj tiksliyjy moksly srityse ir norédami paaiskinti Siuos skirtumus sukiiré lukesc¢iy ir
vertés modelj, kuris apibiidina jvairius procesus (socialinius ir kognityvinius), kurie nulemia
individualius mokiniy jsitraukimo j tam tikro dalyko mokymasi skirtumus (Eccles, 1994).

Likesciy ir vertés teorijos autoriai teigia, kad akademiniai pasirinkimai, veiklos atliktis bei
atkaklumas atliekant veiklg (t. y. mokymosi motyvacija) priklauso nuo dviejy motyvuojanciy
jsitikinimy sékmés liikescio (angl. expectancy for success) ir subjektyvios uzduoties vertés (angl. task
value) (Wigfield & Eccles, 2000). Tiek s¢kmés lukesciams, tiek uzduoties vertéms poveikj daro
jvairiis individo veiksniai, tokie kaip ilgalaikiai ir trumpalaikiai tikslai, AS schema, jsitikinimai apie

savo gebéjimus (Wigfield & Eccles, 2000).
1.1.1. Sékmes lukestis ir jsitikinimai apie savo geb¢jimus

Sékmeés lakestis (angl. expectancy for success) — zmogaus jsitikinimas apie tai, kiek yra
tikétina sekme atliekant konkrecig veikla (Eccles, 1993). Sékmeés liikes¢ius lemia mokinio jsitikinimai
apie savo gebéjimus (angl. ability beliefs). Isitikinimus apie savo gebéjimus formuoja formuoja
socialiniai ir kognityviniai procesai, tokie kaip: ly¢iy vaidmeny, aplinkiniy nuostaty ir ltkesCiy
suvokimas, praeityje pasiekty savo pasiekimy interpretavimas (Wigfield & Eccles, 2000). [sitikinimai
apie gebéjimus konceptualiai skiriasi nuo sékmeés lukes¢iy: jsitikinimai apie gebéjimus yra orientuoti
1 dabartinius gebéjimus atlikti veikla, jie apibiidina subjektyvy dabartinés savo kompetencijos Sioje
srityje vertinima, o sekmés lukesciai — orientuoti j ateit] ir yra susij¢ su konkrecios specifinei sri¢iai

priklausancios veiklos atlikimo ateityje vertinimu (Wigfield & Eccles, 2000). Teoriskai S$ie
9



konstruktai yra atskiriami, taciau empiriSkai nepaisant kokio amziaus yra vaikai (nuo pradiniy iki

gimnaziniy klasiy) jie yra stipriai susij¢ ir atliekant faktoriy analiz¢ sudaro vieng faktoriy (Eccles,
Wigfield, Harold, & Blumenfeld, 1993).

1.1.2. Subjektyvi uzduoties verte ir jos komponentai

Subjektyvi uzduoties verté (angl. task value) — tai Zmogaus jsitikinimas, kiek konkreti veikla
jam yra vertinga (jdomi, svarbi ar naudinga) (Eccles, 1993). Pasak lukes¢iy ir vertés teorijos autoriy,
subjektyvi uzduoties verté gali biti skirstoma j keturis komponentus: vidiné verté (angl. intrinsic
value) arba veiklos jdomumas — kiek asmeniui veikla yra jdomi, kiek jis gauna pasitenkinimo
atlikdamas veikla; naudos verté (angl. utility value) arba veiklos naudingumas — kiek veikla yra
susijusi su asmens dabartiniy ir / ar ateities tiksly siekimu; pasiekimo verté (angl. attainment value)
arba veiklos svarba — kiek asmeniui svarbu / aktualu gerai atlikti veikla; kainos verté (angl. cost) arba
veiklos kaina — neigiamos veiklos pasekmés, t. y. kiek veiklos darymas reikalauja pastangy, riboja
galimybes jsitraukti j kitas veiklas, kokios veiklos vykdymo neigiamos emocinés pasekmés (Wigfield
& Eccles, 2000).

Vidin¢ vertei jtaka daro aplinkos jvykiai, kurie sukelia situacinj susidomejima, kuris véliau
gali iSsivystyti j ilgalaikj susidoméjimg (t. y. viding verte); naudos verté yra susijusi su ilgalaikiais
bei trumpalaikiais tikslais, o pasiekimo vert¢ kyla i§ AS sechmos, suvokiamy uzduoties
charakteristiky, asmeninio ir socialinio tapatumo (Eccles & Wigfield, 2020).

LikesCiy ir vertés teorijoje yra 4 vertés komponentai, taiau yra tyrimy, kuriy rezultatai
parodo, kad Sie komponentai koreliuoja. Kai kuriuose tyrimuose vertés komponentai yra sujungiami
] vieng bendrg dalyko verte (Jacobs, Lanza, Osgood, Eccles, & Wigfield, 2002). Kituose matuojami
tik du vertés komponentai — vidiné ir naudos vertés (Liou, Wang, & Lin, 2019). Kartais svarbos ir
naudos vertés komponentai apjungiami j vieng (Watt et al., 2012). Battle ir Wigfield (2003) bei Perez
ir kity (2019) tyrimai parodé, kad mokiniy vidiné, pasiekimy bei naudos vertés statistiskai reikSmingai
ir teigiamai koreliavo viena su kita, ta¢iau neigiamai koreliavo su kainos verte. Mokiniy vertés (nuo
5 klasés) empiriskai atsiskiria, taciau yra susijusios viena su kita, kai kuriais atvejais koreliacijos yra
gana didelés (Wigfield & Eccles, 2020).

Taip pat svarbu paminéti, kad kainos verté yra maziausiai tyrinéta, 1§ dalies dél to, kad tai yra
sudétingas daugiamatis konstruktas (Eccles & Wigfield, 2020). Tac¢iau dabar galima pastebéti vis
didesnj mokslininky susidoméjimg kainos verte. Watt, Bucich ir Dacosta (2019) tyrimo metu gauti
rezultatai atskleid¢, kad kainos vert¢ matuojantys teiginiai sudaré atskirg faktoriy nuo teiginiy
matuojanciy viding, naudos bei pasiekimo vertes. Kainos verté taip pat prognozuoja ir yra susijusi su
pazymiais bei noru nebestudijuoti STEM studijy programy (Perez, Cromley, & Kaplan, 2014; Flake,

Barron, Hulleman, McCoach, & Welsh, 2015; Watt et al., 2019; Perez et al., 2019). Svarbu paminéti,
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kad tyrimai pripazjstantys ir tyrinéjantys kainos verte tiria dazniausiai studentus (Perez et al., 2014;
Flake et al., 2015; Perez et al., 2019) (isskyrus Watt su kolegomis (2019), kurie tiria 10-tokus) bei
tiria visy STEM moksly dalyky neisskiriant fizikos kaip atskiro dalyko (Perez et al., 2014; Perez et
al., 2019; Watt et al., 2019), todél néra aisku ar kainos verté atsiskirs, prognozuos ir bus susijusi su
akademiniais pasiekimais jaunesniy mokiniy imtyje ir tiriant konkre¢iai fizikos vertg, o ne gamtos
moksly.

Tyrimai, kurie analizuoja vaikiny ir merginy subjektyvios vertés skirtumy randa
nevienareik§mius rezultatus. Kai kuriuose tyrimuose bendros vertés skirtumai nerandami (tiriant
matematikos, sporto verte) (Jacobs et al., 2002), kai kuriuose tyrimuose vaikinai matematikg vertina
geriau uz merginas (Steinmayr & Spinath, 2008). Watt ir kolegos (2012) vertindami naudos ir
pasiekimy vertes kartu, nustaté, kad néra skirtumo tarp vaikiny ir merginy. Kalbant apie kainos verte
tyrimy lyginanciy lyties skirtumus néra, taciau Frenzel, Pekrun su Goetz (2007) atlikto tyrimo metu
buvo pastebéta, kad matematikos mokymasis merginoms sukelia daugiau nevilties, nerimo, gédos, o

Sias merginy patiriamas neigiamas emocijas galima prilyginti didesnei jy kainos vertei.
1.1.3. Motyvuojanciy jsitikinimy tarpusavio sgveika

Zinant, kad tiek se¢kmeés likeséiai (jsitikinimai apie gebéjimus), tiek subjektyvi uzduoties verté
yra svarbiis akademiniam pasiekimam, kyla klausimas ar jie skiriasi tarpusavyje. Tyrimuose, kurie
nagrinéja minéty motyvuojanciy jsitikinimy tarpusavio sgveika, neretai galima rasti teigiama sasaja
tarp motyvuojanciy jsitikinimy. Veiklg, kuriai mokiniai turi aukStus sékmés liikes€ius bei kuriai
jauciasi gabiis, mokiniai vertins gerai (Meece, Wigfield, & Eccles, 1990). Verta paminéti, kad minéto
rySio stiprumas gali variuoti priklausomai nuo to kokio amziaus yra vaikai.

Vaiky vertés ir jsitikinimai apie savo geb¢jimus ankstyvame amziuje yra beveik nesusijusios,
vaikai atlieka veiklg, kuri yra jdomi, nekreipdami démesio j tai kaip gerai ar blogai jiems sekasi
(Wigfield & Eccles, 2000). Be to, randami jau ir pradiniy klasiy mokiniy skirtumai tarp sékmés
lukes¢iy ir verciy (Eccles & Wigfield, cit. IS Wigfield & Tonks, 2002). Atlikta faktoriy analizé parodé,
kad 1, 2, 4 klasiy mokiniai turimos subjektyvios uzduoties vertés atsiskyré¢ nuo jsitikinimy apie
sékmés lukescCius (apjungiant juos kartu su jsitikinimais apie gebéjimus) (Eccles et al., 1993). Taigi,
net pirmoje klaséje vaikai turi skirtingus jsitikinimus apie tai kg jie moka ir kg jie vertina. Taciau
pradinése klasése pradeda atsirasti sgsaja tarp motyvuojanciy jsitikinimy. Stipriausias rySys
pastebimas tarp jsitikinimy apie gebéjimus ir vidinés vertés (Eccles et al., 1993).

Kalbant apie vyresniy klasiy vaikus (5 — 12 klasiy), tyrimy rezultatai atskleidzia, jog atliekant
faktoriy analiz¢ motyvuojantys jsitikinimai sudaro du faktorius: pirmas faktorius apima sékmes
lukescius kartu su jsitikinimais apie gebéjimus, o antras —uzduoties vertes (Wigfield & Eccles, 2000).

Taciau galima pastebéti atsirandancius rysius tarp jsitikinimy apie gebéjimus ir pasiekimy / naudos
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vertémis, bet ne su jJdomumo verte. Vadinasi mokiniai gali suprasti, kad tam tikriems dalykams jie
yra gabiis ir vertinti ty dalyky naudinguma bei svarbuma, taciau nevertinti ty dalyky kaip jdomiy
(Wigfield & Eccles, 2000).

1.1.4. Motyvuojanciy jsitikinimy situacinis specifiSkumas

Nors lukesciy ir vertés teorija kurta suprasti matematikos pasirinkimus ir pasiekimus, teorijos
modelis jkvépé daugybe tyrimy jvairiose akademinése srityse nuo muzikos iki kalby (Archambault,
Eccles, & Vida, 2010; Jacobs et al., 2002; Simpkins, Fredricks, & Eccles, 2012). Yra placiai
pripazinta tendencija, kad vaikai augant mokosi i§ savo patir€iy ir jy motyvuojantys jsitikinimai
labiau diferencijuojasi pagal konkrecias akademines sritis (Wigfield & Eccles, 1992). Tai reiskia, kad
mokiniai vertindami savo sgveika su iSorine aplinka, ugdo sri€iai specifinius motyvuojancius
jsitikinimus. Pavyzdziui Eccles ir kolegos (1993) atliko tyrimg, kurio metu tyré motyvuojancius
jsitikinimus matematikos, skaitymo, muzikos ir sporto srityse. Faktoriy analizés rezultatai parodé,
kad kiekvienos akademings srities s€¢kmés liikesciai ir jsitikinimai apie gebéjimus bei vertés sudaré
skirtingus faktorius. Vadinasi mokinys gali gerai vertinti savo gebéjimus perprasti matematika,
matematikg matyti kaip svarbig, naudingg ir jdomig, o gebéjimus skaitymui matyti kaip
nepakankamus ir pat skaityma traktuoti kaip mazai reikalingg.

Hsieh ir Simpkins (2022) matavo devintoky ir vienuoliktoky jsitikinimus apie savo
matematikos ir gamtos moksly gebéjimus ir $iy mokomuyjy dalyky suvoktas vertes. Tyrimo rezultatai
atskleide, kad nors kai kuriy paaugliy jvairiis motyvuojantys jsitikinimai ir sritys sutapo (devintos
klasés mokiniai nesiskyré savo matematikos ir gamtos moksly vidine verte; vienuoliktos klasés
mokiniai nesiskyré savo matematikos ir gamtos moksly pasiekimy verte ir jsitikinimais apie savo
geb¢jimus), didziosios dalies paaugliy skirtingy mokomyjy dalyky motyvuojantys jsitikinimai
skiriasi. Tiek devintoky, tiek vienuoliktoky matematikos naudos verté skyrési nuo gamtos moksly
vertés; devintoky matematikos pasiekimy verté¢ skyrési nuo gamtos moksly pasiekimy vertes;
devintokai turéjo skirtingus jsitikinimus apie matematikos ir gamtos moksly gebéjimus;
vienuoliktoky matematikos vidiné¢ verté skyrési nuo gamtos moksly vidinés vertés (Hsieh &
Simpkins, 2022). Tai reiskia, kad mokinys gali gerai vertinti savo gebéjimus perprasti matematika,
matematikag matyti kaip naudingg bei jdomig, o geb&jimus gamtos mokslams matyti kaip

nepakankamus ir patj gamtos moksly dalykg traktuoti kaip nesvarby.
1.2. Motyvuojanciy jsitikinimy sgsajos su akademiniais pasirinkimais ir pasiekimais

Pasak lukesciy ir vertés teorijos modelio, s¢kmés liikescCiai ir uzduoties verté tik veikdami
kartu gali nulemti mokiniy akademinius pasiekimus ir pasirinkimus, todél norint suprasti mokymosi

motyvacijg reikia tyrinéti minétus kintamuosius kartu (Nagengast et al., 2011). Taciau tyrimai bendrai
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nustato, kad jsitikinimai apie geb¢jimus labiau yra susij¢ su akademiniais pasiekimais, o uzduoties
verté labiau susijusi su pasirinkimais, tokiais kaip pasirinkti akademinj dalyka mokytis vélesnése
klasése arba studijuoti dalyka universitete (Wigfield & Eccles, 2000). Isitikinimai apie gebéjimus yra
pripaZjstami kaip stipresnis akademiniy pasiekimy prognostinis veiksnys nei jsitikinimai apie veiklos
vertes (Liou et al., 2019). Isitikinimai apie savo gebéjimus ir vertés nuspéja akademinius pasiekimus
jvairiose akademinése srityse (Wang, 2012).

Motyvuojantys mokiniy jsitikinimai yra labai svarbis siekiant pagerinti rezultatus, padidinti
norg studijuoti specialybe susijusig su mokslo, technologijy, inzinerijos ar matematikos sritimis bei
testi karjerg minétose srityse (Maltese, Melki & Wiebke, 2014). Wang ir Liou (2017) atlikto tyrimo
rezultatai atskleidé, jog motyvuojantys jsitikinimai prognozavo gamtos moksly akademinius
rezultatus. Yra nemazai tyrimy, kurie randa teigiama rysj tarp gamtos moksly motyvuojanciy
isitikinimy ir gamtos moksly akademiniy pasiekimy (Wang & Liou, 2017; Sun, Bradley, & Akers,
2012; Tsai, Yang, & Chang, 2015; Liou et al., 2019). Mectaanalizés duomenimis, randamos
koreliacijos varijuoja nuo silpny 0,21 iki vidutiniy 0,42 (Zhang & Bae, 2020). Kuo paaugliai labiau
tiki savo geb¢jimais suprasti tiksliuosius ir gamtos mokslus, kuo labiau jie vertina §iuos mokomuosius
dalykus, tuo labiau linke rinktis STEM (gamtos moksly, technologijy, inzinerijos, matematikos)
krypties studijas, tuo geresnius atitinkamy dalyky pazymius jie turi (Durik, Shechter, Noh, Rozek, &
Harackiewicz, 2015). Ir prieSingai, nepasitikéjimas savo matematikos ir gamtos moksly gebéjimais
siejasi su menkesniais nei bendraamziy atitinkamy dalyky pasiekimais (Phelan, Ing, Nylund—Gibson,
& Brown, 2017).

[sitikinimai apie savo fizikos ir chemijos (buvo matuojama kartu) gebéjimus bei jsitikinimai
apie fizikos ir chemijos vertes yra susije su gamtos moksly pazymiu (Wang, Chow, Degol, & Eccles,
2017). Sasaja isliko stipri per laikg nuo 7 iki 12 klasés. Nors moksleiviy akademiné motyvacija
paauglystéje linkusi mazéti (Wigfield, Eccles, Schiefele, Roeser, & Davis—Kean, 2007), naujausi
tyrimai rodo, kad sri¢iai specifiniai motyvuojantys jsitikinimai gali mazéti ne vienodai visiems
mokiniams (Wang et al., 2017).

Didzioji dalis tyrimy tiria gamtos mokslus bendrai, neisskiriant jy i fizikg, chemija, geografija
ir biologija, nors su gamtos mokslais susij¢ pasirinkimai ir aspiracijos yra daznu atveju matuojami
i$skiriant specifines akademines sritis (Guo, Marsh, Parker, Morin, & Dicke, 2017). Remiantis
tarptautinio matematikos ir gamtos moksly tendencijy tyrimo (angl. Trends in International
Mathematics and Science Study (TIMSS)), kurio tyrimo dalyviai buvo 18047 astuntos klasés
mokiniai, metu buvo tiriama kaip jsitikinimai apie savo gebéjimus ir jsitikinimai apie vertes yra susij¢
su akademiniais pasiekimais ir aspiracijomis, lyginant skirtingas akademines sritis (fizika, chemija,
geografijg ir biologijg) tarpusavyje (Guo et al., 2017). Tyrimo rezultatai parodé, kad dideli tam tikros

srities pasiekimai yra susije su atitinkamos srities motyvuojancéiais jsitikinimais (jsitikinimais apie
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gebéjimus, vidine verte bei naudos verte), kurie savo ruoztu numaté akademinei sriciai specifines
aspiracijas.

Apzvelgiant literatiira galima rasti tyrimy, kurie randa teigiama rysj tarp motyvuojanciy
jsitikinimy ir gamtos moksly pasiekimy, taciau néra iki galo aiSku kaip mokiniy turimi jsitikinimai
nuspéja akademinius pasiekimus. Tyrimy gauti rezultatai atskleidzia kad motyvuojantys jsitikinimai
(kad jsitikinimai apie gamtos moksly gebéjimus, gamtos moksly vidiné verté bei gamtos moksly
naudos verté) teigiamai prognozuoja gamtos moksly pasiekimus (Areepattamannil, Klinger, &
Freeman, 2011; Mohammadpour, 2012; Wang & Liou, 2017; Wang & Liou, 2018). Dazniausiai
tyrimuose jsitikinimai apie gamtos moksly gebéjimus yra stipresnis numatomasis negu gamtos
moksly vidiné ir naudos vertés (Areepattamannil et al., 2011; Wang & Liou, 2018; Wang & Liou,
2018), taciau Mohammadpour (2012) atlikto tyrimo metu gauti rezultatai atskleidé, kad naudos verté
yra stipriausias prognostinis veiksnys (lyginant su vidine verte ir jsitikinimais apie gebé¢jimus).
Modeliai paaiskina nuo 8 iki 34 proc. imties pasiskirstymo. Kyla klausimas ar panasiis rezultatai biity
gaunami tiriant fizika atskirai nuo kity gamtos moksly. Taip pat néra aisku ar fizikos kainos verté gali
prognozuoti akademinius pasiekimus.

Taip pat svarbu paminéti, kad lyginant motyvuojancius gamtos moksly isitikinimus gaunami
merginy ir vaikiny skirtumai. Liou ir Lin (2021) atliko tyrimg, kurio metu matavo mokiniy
gyvenanCiy skirtingose Salyse (Taivane, Australijoje, Jungtinése Valstijose) gamtos moksly
jsitikinimus apie geb&jimus, viding verte bei naudos vertg. Tyrimo rezultatai atskleide, kad merginy
visi minéti motyvuojantys jsitikinimai statistiSkai reikSmingai maZesni negu vaikiny, iSskyrus
Jungtinése valstijose gyvenan¢iy mokiniy, kur merginy ir vaikiny naudos verté statistiskai
reikSmingai nesiskyré. Vieno tyrimo, kuriuo buvo tiriami fizikos motyvuojantys jsitikinimai, gauti
rezultatai atskleidé, kad vaikiny jsitikinimai apie fizikos gebéjimus bei naudos verté buvo didesni nei
merginy, ta¢iau statistiskai reikSmingi skirtumai nebuvo pastebéti tiriant viding vert¢ (Thomas, 2017).
Taciau ly¢iy skirtumus nagringjantys tyrimai daZniausiai tyrin¢ja gamtos moksly dalyka bendrai,
neiSskiriant jj j fizika, chemija, geografija ir biologija, todél kyla klausimas ar tiriant fizikos

motyvuojancius jsitikinimus merginy jsitikinimai skirsis nuo vaikiny.
1.3. Tévy motyvuojantys jsitikinimai apie vaiko geb¢jimus ir akademiniai pasiekimai

Zinant, kad lyginant motyvuojanéius jsitikinimus gaunami merginy ir vaikiny skirtumai,
svarbu i$siaiskinti kodél gali susiformuoti nevienodi motyvuojantys jsitikinimai. Likesciy ir vertés
teorijos autoriai bandydami tai paaiSkinti koncentruoja démesj ties socialine ir kultiirine vaiko
aplinka. Tévai yra svarbiausi vaiko aplinkos asmenys, todél svarbu iSsiaiskinti kokig jie daro jtaka
savo vaiky mokymosi motyvacijai. Tévy jtakai paaiskinti buvo sukurtas tévy socializacijos modelj

(angl. parent socialization model) (Wigfield et al., 2007). Pasak $io modelio Seimos charakteristikos
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(pvz., tévy iSsilavinimas, Seimos gaunamos pajamos, vaiky skaiCius ir kt.), veikia tévy jsitikinimus
(apie ly¢iy vaidmenis, aukléjimo stilius, asmeninés vertés ir kt.). Seimos charakteristikos kartu su
tévy jsitraukimais formuoja tévy turimus motyvuojancius jsitikinimus apie vaika, kurie kartu su
specifiniu tévy elgesiu formuoja vaiko jsitikinimus.

Remiantis liikesCiy ir vertés teorijos modeliu, tévy jsitikinimai apie vaiko gebé&jimus daro
didel¢ jtaka vaiky jsitikinimams apie savo gebéjimus, uzduoties vertei ir todé¢l daro jtaka
akademiniams rezultatams (Simpkins, Fredricks, & Eccles, 2015). Tévy jsitikinimy apie vaiko
gebéjimus jtaka dabartiniams vaiko akademiniams pasiekimams yra tokia pat stipri kaip vaiky
ankstesniy akademiniy pasiekimy jtaka dabartiniams pasiekimams (Herbert & Stipek, 2005).
Rodriguez, Collins—Park ir Garza (2013) nustaté, kad tévy jsitikinimai apie vaiky gamtos moksly
gebéjimus buvo susije su vaiky gamtos moksly pasiekimais, bei su vaiky jsitikinimais apie gamtos
moksly gebéjimus. Tyrimai randa vidutinio stiprumo koreliacijas tarp vaiky ir tévy jsitikinimy apie
matematikos gebéjimus 0,43 (Fredricks & Eccles, 2002), o Kartais ir stipresnes (0,7) koreliacijas
(Gniewosz, Eccles, & Noack, 2015). Tiriant rysj tarp vaiky ir tévy jsitikinimus apie gamtos moksly
gebéjimus randamos Kiek mazesnés koreliacijos: nuo 0,32 (Froiland, Peterson, & Davison, 2013) iki
0,54 (Rozek, Hyde, Svoboda, Hulleman, & Harackiewicz, 2015). Neaisku kokiu stiprumu bus susije¢
vaiky ir tévy jsitikinimai apie fizikos gebéjimus.

RyS8ys tarp tévy ir vaiky jsitikinimy apie subjektyvig dalyko verte tiriamas ne taip gausiai, kaip
isitikinimy apie geb€jimus. Moksliniuose darbuose galima rasti nors ir reikSmingas, taciau silpnas
atitinkamy verdiy koreliacijas (0,19-0,38) (Simunovi¢, Rei¢ Ercegovac, & Burusi¢, 2018; Gladstone,
Héafner, Turci, Kneil’ler, & Muenks, 2018). Longitudinio tyrimo rezultatai atskleidé, kad tévy
matematikos verté statistiSkai reikSmingai siejosi su vaiko matematikos akademiniais pasiekimais
(Hong, Yoo, You, & Wu, 2010). Tyrimuose pastebimi ir ly¢iy skirtumai, taciau tokiy tyrimy
tyringjanciy tévy ir vaiky fizikos vertes néra. Lee, Shin ir Bong (2019) atlikto tyrimo rezultatai
atskleidé, kad tévy gamtos moksly naudos verté buvo susijusi su berniuky naudos verte bei gamtos
moksly pasiekimais, taciau SU mergaiciy - ne. Galima daryti iSvada, kad mokiniy ir jy tévy jsitikinimy
apie gebéjimus bei dalyko verte rySys néra iki galo aiSkus, o tai savo ruoZtu pateisina $io rySio

tyrinéjimo svarbg.
1.4. Tévy jsitraukimas ir akademiniai pasiekimai

Tévy isitraukimas yra laikomas svarbiu socialiniu Seimos istekliu, turin€iu jtakos paaugliy
akademinei sékmei. Tévy jsitraukimas (angl. parental involvement) pladigja prasme yra
apibuidinamas kaip mastas, kuriuo tévai stengiasi bei jaucia atsakomybg¢ dalyvauti vaiky mokymesi

arba mokyklinése veiklose (Grolnick & Slowiaczek, 1994).
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Galima pastebéti, kad daznai literattiroje tévy jsitraukimas j ugdymo procesg literatiiroje yra
skirstomas j dvi kategorijas: jsitraukimg namuose (angl. home—based involvement) ir jsitraukimag
mokykloje (angl. school-based involvement). Pomerantz ir kolegy (2007) nuomone tévy priezitira,
namy darby arba mokyklos darby aptarimas, yra jsitraukimo namuose pavyzdziai, o savanoriavimas
mokykloje, dalyvavimas susirinkimuose, yra jsitraukimo mokykloje pavyzdziai. Did¢jant tévy
jsitraukimo j mokiniy akademinj augima svarbai, buvo placiai diskutuojama ir nagrinéjama, kaip tévy

isitraukimas yra susijes su mokiniy akademiniais pasiekimais.

1.4.1. Tévy jsitraukimas ir akademiniai pasiekimai

Sasaja tarp akademiniy pasiekimy ir tévy jsitraukimo j vaiky mokymasi jau seniai yra
tyrinéjama mokslininky visame pasaulyje (Boonk, Gijselaers, Ritzen & Brand—Gruwel, 2018).
Visuomenéje priimtinas pozilris, kad tévy jsitraukimas daro dideli teigiama poveikj mokiniy
akademiniams pasiekimams (Jeynes, 2005; Boonk et al., 2018). Mokiniy mokymosi procesas ne tik
vyksta mokyklos aplinkoje, ta¢iau ir kituose kontekstuose, tokiuose kaip Seimoje bei bendruomenéje
(Ma, Shen, Krenn, Hu & Yuan, 2016). D¢l to, kad vaiky mokymasis vyksta ne tik mokykloje, tévy
jsitraukimas j vaiky mokymasi gali biiti vertinamas kaip svarbus.

Tévy jsitraukimas ] vaiko edukacin] procesg bendrai yra naudingas vaiko mokymuisi ir
akademiniai s¢kmei (Hoover—Dempsey & Sandler, 1997). Konkreciai tévy jsitraukimas turi teigiama
efekta mokiniy akademiniams pasiekimams (Fan & Chen, 2001; Castro et al., 2015; Juang &
Silbereisen, 2002; McNeal, 2012; Li, Allen, & Casillas, 2017). Metaanaliziy gauti rezultatai
atskleidzia, jog, kad tévy jsitraukimas ;] mokymosi procesg daro reikSmingg jtakg akademiniams
pasiekimams (efekto dydis varijuoja nuo mazo iki didelio) nuo ikimokyklinés ugdymo jstaigos iki
gimnazijy (Jeynes, 2012; Castro et al., 2015; Maetal., 2016; Erdem & Kaya, 2020). Taip pat McNeal
(2012) tyrimas patvirtino tévy jsitraukimo (diskusija apie mokyklos programas, veiklas, dalykus
kuriuos mokési, planavimg) sgsaja su geresniais gamtos moksly pazymiais. Taciau yra tyrimy kurie
randa nulinius arba neigiamus poveikius (Driessen, Smit, & Sleegers, 2005; Gorard & Huat, 2013).

Hong ir kity (2010) manymu, vienas galimas minéty skirtingy rezultaty aiSkinimas gali biiti
autoriy pasirenkami skirtingi tévy jsitraukimo apibréZimai bei skirtingy konstrukto matavimo metody
pasirinkimas. Tévy jsitraukimas gali atspindéti jvairius aspektus, pradedant nuo tévy siekiy, likesciy,
interesy, poZziliriy ir jsitikinimy susijusiy su Svietimu iki aktyvaus tévy dalyvavimo konkreciose
veiklose (Hong & Ho, 2005). Pasak Hong ir kity (2010) daugelis tyrimy tiesiogiai arba netiesiogiai
nurodo, kad tévy jsitraukimas yra multidimensinis konstruktas ir, kad skirtingos dimensijos daro
skirtingg jtakg akademiniams pasiekimams. Taciau apzvalginiame tyrime Wilder (2014) perzvelgé 9

metaanalizes, kurios bandé iSsiaiSkinti skirtingy tévy jsitraukimy tipy (prieziira namuose, tévy
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lukesciai, pagalba atlieckant namy darbus) poveikj vaiky akademiniams pasiekimams ir gavo, jog
rySys buvo teigiamas nepaisant kokio tipo jsitraukimas buvo tiriamas.

Be to, galima daryti prielaida, kad nenuoseklius rezultatus galima paaiskinti tuo, kad tévai
linke labiau palaikyti ar prisidéti prie savo vaiky mokymosi, kai jiems reikia pagalbos. Tac¢iau McNeal
(2012) teigimu mokslininkai per daug naudoja §j paaiSkinimg norint pagrjsti nenuoseklius rezultatus
ar neigiamus ry$ius ir galimai jiems nepavyksta uzfiksuoti autentiSko sudétingumo ar iSpainioti

tikrosios esmés sgsajoje tar tévy jsitraukimo ir akademiniy pasiekimy.
1.5. Tévy jsitraukimas ir motyvuojantys jsitikinimai ir akademiniai pasiekimai

Yra tyrimy, kurie parodo, kad tévy jsitraukimas yra susijes su vaiky jsitikinimais apie geb¢jimus
ir uzduoties vertémis (Gonzalez—DeHass, Willems, & Holbein, 2005; Juang & Silbereisen, 2002;
Fredricks & Eccles, 2005). Tévy jsitraukimas gali uzkirsti kelia motyvuojanciy jsitikinimy
nuosmukiui (Wigfield et al., 2015). Tuo tarpu tévy jsitraukimas j gamtos moksly mokymasi yra
teigiamai susijes su vaiky jsitikinimais apie gamtos moksly geb¢jimais ir jsitikinimais apie gamtos
moksly vertes (Rice, Barth, Guadagno, Smith, & McCallum, 2013).

Dar vienas ne iki galo aiSkios sgsajos tarp tévy jsitraukimo j vaiky mokymasi ir akademiniy
pasiekimy paaiSkinimas yra tai, kad tévy jsitraukimas veikia per mokiniy motyvacinius jsitikinimus.
Tévali, kurie yra svarbiis socializavimo Zmonés Seimos socialiniame kontekste, daro jtakg savo vaiky
akademiniam mokymuisi, parodydami savo liikkesCius ar nuostatas apie savo vaiky akademing atliktj,
parodydami susiriipinimg dél savo vaiky mokymosi mokykloje, ir suteikdami iSteklius sekmingam
vaiky mokymuisi (Eccles, cit. 1§ Liou et al., 2019). Remiantis liikes¢iy ir vertés teorija, tévai gali
perduoti Siuos motyvuojancius jsitikinimus jsitraukdami | elgesj, tokj kaip, pavyzdziui, skatinimas,
mokymas, patarimy davimas ar patirties perdavimas (Wigfield et al., 2015). Be to, vaiky akademiniai
interesai gali biiti paveikti Zinuc€iy, kurias perduoda jiems tévai, kai kartu atlieka akademines uzduotis
(Eccles & Harold, 1991).

Kim, Mok ir Seidel (2020) atliktos metaanalizés rezultatai atskleidé, jog su pasiekimais
susijusi motyvacija (vaiky motyvuojantys jsitikinimai ir kt.) turéjo maza, taciau reikSmingg
mediacijos efekta rySyje tarp tévy isitraukimo j mokymosi procesg ir mokiniy pasiekimy. Taip pat
tyrimo pagalba buvo iSsiaiskinta, kad tévy jsitraukimas turéjo stipresnj efekta mokiniy akademiniams
pasiekimams bei su mokymusi susijusiai motyvacijai, negu tévy issilavinimo lygis bei Seimos
gaunamos pajamos. Rogers, Theule, Ryan, Adams ir Keating (2009) atlikto tyrimo metu buvo gauta,
jog tévy jsitraukimas nedaro tiesioginés jtakos akademiniams pasiekimams, taCiau jtaka daro
netiesiogiai per vaiky charakteristiky (tokiy kaip akademiniai jgudziai, pozitris ] mokymasi,
motyvuojantys jsitikinimai) mediacijg. Pasak tyrimo autoriy, tévai jsitraukdami | mokymasi visy

pirmg paveikia vaiky charakteristikas, dél tos priezasties ir vaiky akademinius pasiekimus.
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Taciau empiriniai tyrimai, kurie nagrinéja mediacing motyvuojanciy jsitikinimy role tévy
jsitraukimo rySyje su akademiniais pasiekimais, dazniausiai visg démesj skiria jsitikinimams apie
gebéjimus (Juang & Silbereisen, 2002; Kung & Lee, 2016; You & Nguyen, 2011). IS tiesy mazai
démesio yra skiriama jsitikinimams apie uzduoties vertes (Liou et al., 2019), nors motyvacijos
teoretikai teigia, kad tévai galimai netiesiogiai veikia vaiky mokymosi rezultatus per poveikj
uzduoties vetéms (Eccles, 2007).

Senler & Sungur (2009) atliko tyrimg, kurio metu tikrino ar tévy jsitraukimas turés
netiesioginj poveikj gamtos moksly pasiekimams, per jsitikinimy apie gamtos moksly geb¢jimus ir
uzduoties vertes. Tyrimo dalyviai buvo 4 — 8 klasiy mokiniai. Autoriy gauti rezultatai parode, kad
tévy jsitraukimas netiesiogiai, o per gamtos moksly vertes veiké gamtos moksly pasiekimus, taciau
toks pats rezultatas nebuvo gautas naudojant jsitikinimy apie gamtos moksly geb¢jimus kintamajj.
Kito tyrimo, kurio tyrimo dalyviai buvo 8 klasés mokiniai, gauti rezultatai atskleidé, kad tévy
isitraukimas netiesiogiai, o per jsitikinimus apie gamtos moksly gebé¢jimus bei naudos verte veike
gamtos moksly pasiekimus, taciau vidiné verté nedaré tokio mediacinio poveikio (Liou et al., 2019).
Taciau Sie rezultatai prieStarauja Sha, Schunn, Bathgate ir Ben—Eliyahu (2016) atlikto tyrimo
rezultatams. Autoriy atlikto tyrimo rezultatai atskleid¢, kad vidiné vert¢ mediavo rysj tarp tévy
isitraukimo ir akademiniy pasiekimy.

Pagal Eccles liikes¢iy vertés teorijos modelj galima teigti, kad tévy motyvuojantys jsitikinimai
formuoja tévy elgesi, kuris yra orientuotas j vaiky jsitraukimg j tam tikrg sritj; tévy elgesys daro jtakg
vaiky motyvuojantiems jsitikinimams; vaiky motyvuojantys jsitikinimai numato tolesnj vaiky elgesj
(Eccles, 2007). Taip pat galima teigti, kad tévy elgesys (jsitraukimas) medijuoja rysj tarp tévy ir vaiky
motyvuojanciy jsitikinimy, o vaiky motyvuojantys jsitikinimai medijuoja ry$j tarp tévy ir vaiky
elgesio (Simpkins et al., 2012). Tévy elgesys — tévy jsitraukimas ] mokymasi, vaiky elgesys — vaiky
akademinegs srities elgesys, kuris yra susij¢s su akademiniais pasiekimais. Simpkins ir kolegy (2012)
atliktame tyrime tévy jsitraukimas | mokymasi iSties medijavo rysj tarp kai kuriy tévy ir 1-3 klasiy

mokiniy motyvuojanciy jsitikinimy apie matematika / sportg / muzika / skaityma.
1.6. Tyrimo tikslas ir uzdaviniai

Ivairiy Saliy mokslininkai bando suprasti, kodél mokyklg baigiantys jaunuoliai, net ir
zinodami, kad STEM moksly studijy baigimas leidZia tapti paklausiu specialistu, néra linke juos
rinktis. IeSkodami atsakymo mokslininkai vykdo tyrimus, kuriuose dazniausiai tiria gamtos mokslus
kaip vieng sritj arba specifiSkai susikoncentruoja tik ties matematikos sritimi. Tac¢iau STEM sritis
néra vienalyt€, ji apima jvairius mokslus: matematika, biologija, chemijg ir fizika, ir tai, kas tinka
apibiidinti vienus mokslus, gali netikti kalbant apie kitus. Pavyzdziui, Lyons (2006) pasteb¢jo, kad

gimnazijy mokiniai re¢iau renkasi mokytis fizikos dalyka lyginant su kitais gamtos mokslais. Tai
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atspindi ir Nacionalinés Svietimo agentiiros 2022 m. pateikti duomenys, rodantys, kad 2021 metais
Lietuvoje biologijos egzaming laikiusiy mokiniy skaicius buvo daugiau nei du kartus didesnis nei
laikiusiyjy fizikg (atitinkamai, 5378 ir 1927). Be to, tarptautinio matematikos ir gamtos moksly
tyrimo rezultatai parod¢, kad Lietuvoje vaikinai ir merginos nesiskiria savo matematikos rezultatu
(Nacionaliné Svietimo agentiira, 2021a), tac¢iau vaikiny fizikos rezultatai yra reikSmingai geresni hegu
merginy (Nacionaliné Svietimo agenttira, 2021b). Galiausiai, tyrimai rodo, kad fizikos dalykas yra
suvokiamas kaip sunkiausias, net ir gerai besimokan¢iy mokiniy tarpe (Havard 1996). Vadinasi,
norint suprasti, kas lemia fizikos mokslo pasiekimus ir pasirinkimg, nepakanka remtis tyrimais,
kuriuose tiriami gamtos mokslai kaip viena sritis.

Aiskinant mokiniy akademinius pasiekimus literatiiroje jvardijami jvairdis veiksniai, tarp
kuriy yra ir asmens veiksniy (pvz., mokymosi motyvacija), ir socialinés aplinkos veiksniy (pvz., tévy
isitraukimas j vaiko mokymasi). Tirdami mokiniy mokymosi motyvacija mokslininkai daznai remiasi
pastaruosius kelis deSimtmecius populiaria Eccles ir Wigfield lukes¢iy ir vertés teorija. Viena
pagrindiniy $ios teorijos idéjy — mokiniy motyvuojantys jsitikinimai apsprendzia mokiniy mokymosi
motyvacija, o tuo paciu ir akademinius pasiekimus. Tiriant jsitikinimus apie savo gamtos moksly
gebéjimus / sekmes lukescius, §i idéja beveik visada patvirtinama (Wang & Liou, 2017; Sun et al.,
2012; Tsai et al., 2015; Liou et al., 2019). Yra tyrimy, kuriy rezultatai rodo, kad mokinio pasiekimai
gali sietis tik su tam tikrais vertés aspektais (Areepattamannil et al., 2011; Mohammadpour, 2012;
Wang & Liou, 2017; Wang & Liou, 2018). Neaisku, kaip mokinio pasiekimus veikia kainos verte.

Tiriant paaugliy motyvuojancius jsitikinimus apie gamtos mokslus daZniausiai nustatoma, kad
vaikinai savo gebéjimus vertina geriau nei merginos (Liou & Lin, 2021). Ta¢iau matuojant paaugliy
subjektyvias uzduoties vertes, atsakymai randami jvairiis: kai kuriuose tyrimuose bendrai vertinamos
gamtos moksly vertés ly¢iy skirtumai nerandami (Watt et al., 2012), kituose — vaikinai matematikg ir
gamtos mokslus vertina palankiau nei merginos (Steinmayr & Spinath, 2008), dar kituose — merginy
ir vaikiny gamtos moksly naudos verté nesiskyré (Simpkins, Price, & Garcia, 2015). Tyrimy, kuriuose
bty specifiSkai matuojami motyvuojantys jsitikinimai apie fizikg, néra daug; esantys rodo kad
vaikiny naudos verté ir fizikos jJdomumas buvo didesni nei merginy, taciau fizikos svarbumas ir
isitikinimai apie fizikos gebéjimus abiejy ly¢iy buvo vertinami vienodai (Hsieh, Liu, & Simpkins,
2019). Vadinasi, lieka neatsakytas klausimas, ar (kaip) lytys skiriasi savo motyvuojanciais
jsitikinimais apie fizikos mokslus.

Eccles ir Wigfield lukesCiy ir vertés teorijoje teigiama, kad mokinio motyvuojantys
jsitikinimai apie mokomuosius dalykus i§ dalies apsprendziami jy tévy turimy motyvuojanciy
isitikinimy. Tyrimuose randamos jvairaus stiprumo sgsajos (nuo vidutiniy (0,32) iki dideliy (0,70))
tarp tévy jsitikinimy apie vaiko gebé¢jimus ir mokiniy jsitikinimy apie savo gebéjimus jvairiose

srityse, jskaitant ir gamtos mokslus. Mokiniy ir jy tévy subjektyviai suvokiamy gamtos moksly verciy
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sasajos re¢iau tiriamos, kai kuriuose tyrimuose nustatant tik silpnus rysius (Simunovi¢ et al., 2018).
Klausimas, kaip susij¢ mokiniy ir jy tévy motyvuojantys jsitikinimai apie fizikg dar néra iki galo
atsakytas.

Eccles (2007) tévy socializacijos modelyje keliama prielaida, kad tévy motyvuojantys
jsitikinimai veikia vaiky motyvuojancius jsitikinimus déka tévy jsitraukimo j vaiko mokymasi. Vis
tik tyrimy patvirtinanciy $ig teoring prielaida néra gausu. Simpkins ir kolegy (2012) atliktame tyrime
tévy jsitraukimas ] mokymasi iSties medijavo rysj tarp kai kuriy tévy ir pradinuky motyvuojanciy
jsitikinimy apie matematika / sporta / muzika / skaitymg. Ar $i tévy socializacijos modelio prielaida
pasitvirtina ir motyvuojanciy jsitikinimy apie gamtos mokslus (konkreéiai, fizikg) atveju, neaisku.

Dalyje tyrimy nustatoma, kad mokiniy akademiniai pasiekimai yra susij¢ su tévy jsitraukimu
1 vaiko mokymasi (McNeal, 2012; Rice et al., 2013). Mokslininkai, tiriantys akademiniy pasiekimy
priezastis remiantis likes¢iy ir vertés teorija, kelia prielaida, kad mokiniy motyvuojantys jsitikinimai
gali medijuoti tévy jsitraukimo ir akademiniy pasiekimy sasaja. Yra tyrimy (Liou et al., 2019), kurie
Sig prielaidg patvirtina, ta¢iau juose tiriami motyvuojantys jsitikinimai apie gamtos mokslus, netiriant
fizikos atskirai. Kyla klausimas, ar matuojant fizikos motyvuojancius jsitikinimus bus stebimas tévy
isitraukimo mediacinis efektas? Ar (kokiu) stiprumu tévy jsitraukimas j fizikos mokymasi bus susijes
su mokiniy fizikos pazymiu?

Norint atsakyti j keliamus klausimus ir atsizvelgiant | auksciau i§sakytus pastebéjimus Siame
magistro darbo tyrime nuspresta tirti mokiniy ir jy tévy motyvuojancius jsitikinimus apie fizikos
mokomajj dalyka. Mokykloje fizikos, kaip atskiro mokomojo dalyko, mokiniai pradeda mokytis tik
7 klas¢je. Todél svarbu, i$siaiskinti, kokius motyvuojancius jsitikinimus mokiniai (ir jy tévai) turi
pirmaisiais dalyko mokymosi metais. Zinant, kad mokymosi patirtis koreguoja turimus jsitikinimus,
vertinga tirti ir vyresniy mokiniy (ir jy tévy) motyvuojancius jsitikinimus apie fizikos dalyka.
Remiantis prielaida, kad dél amziaus ypatumy tévy jsitraukimas j vaiko mokymasi gimnazijos klasése
tampa maziau isreikstu, nuspresta tirti 7-8 Klasése besimokanc¢ius mokinius ir jy tévus.

Tad, 8io darbo tikslas — jvertinti 7—8 klasiy mokiniy ir jy tévy motyvuojancius jsitikinimus
apie fizikos mokomagjj dalyka, tévy jsitraukima j fizikos dalyko mokymasi bei nustatyti jy sgsajas su
mokiniy fizikos pasiekimais.

Darbo tikslui pasiekti ir keltiems klausimams atsakyti formuluojami $ie tyrimo uZdaviniai:
1. Ivertinti 7-8 klasiy mokiniy ir jy tévy motyvuojancius jsitikinimus apie fizikos gebéjimus ir

fizikos dalyko vertg bei:
- palyginti 7 ir 8 klasés mokiniy (ir jy tévy) motyvuojancius jsitikinimus apie fizika;
- palyginti vaikiny ir merginy (bei jy tévy) motyvuojancius jsitikinimus apie fizika.

2. Ivertinti 7-8 klasiy mokiniy tévy jsitraukima j vaiko fizikos mokymasi.
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. Palyginti 7-8 klasiy mokiniy ir jy tévy motyvuojancius jsitikinimus apie fizikg bei jvertinti
sasajas tarp jy.

. Nustatyti ar (kaip) 7-8 klasiy mokiniy ir jy tévy motyvuojantys jsitikinimai apie fizika, tévy
jsitraukimas j vaiko fizikos mokymasi yra susij¢ su mokinio fizikos pasiekimais.

. Ivertinti, ar tévy jsitraukimas gali medijuoti rysj tarp 7—8 klasiy mokiniy ir jy tévy
motyvuojanciy jsitikinimy apie fizika.

. Ivertinti, ar 7-8 klasiy mokiniy motyvuojantys jsitikinimai apie fizikg gali medijuoti rysj tarp

tévy jsitraukimo ir mokiniy fizikos pasiekimy.
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2. TYRIMO METODIKA
2.1. Tyrimo dalyviai

Sio tyrimo dalyviy imtis sudaryta netikimybinés patogiosios atrankos biidu. Buvo kreiptasi
penkiy didmies¢io mokykly vadovus, i§ kuriy trijy mokykly vadovai leido vykdyti tyrima jy
vadovaujamoje mokykloje. Informuoto sutikimo formos buvo isdalintos 8 septintoky ir 6 astuntoky
klasiy tévams (i§ viso — 298 formos). 96 mokiniy tévai (vidutiniskai i§ vienos klasés 67 tévai)
pasirasé informuotus sutikimus dél jy vaiky dalyvavimo tyrime ir uzpildé tévams skirtus klausimynus
(17 téciy ir 79 mamos).

Tyrime dalyvavo 96 mokiniai, kuriy amzius buvo 12—15 mety (amziaus vidurkis — 13,70).
Tarp tyrime dalyvavusiy mokiniy buvo 54 septintos klasés mokiniai (36 merginy ir 18 vaikiny) ir
42 aStuntos klasés mokiniai (21 merginy ir 21 vaikiny). Tyrimo dalyviy demografinés

charakteristikos pateiktos 1 lenteléje.

1 lentelé. Tyrime dalyvavusiy mokiniy demografinés charakteristikos

Lytis Tévai (globéjai)
n (%) n (%)
! 1
Tyrimo N (%)
dalyviai Vaikinai Merginos Téciai Mamos
Visa imtis 96 (100,0) 39 (40,60) 57 (59,40) 17 (17,70) 79 (82,30)
Septintokai 54 (56,30) 18 (33,33) 36 (66,67) 9 (16,67) 45 (83,33)
Astuntokai 42 (43,80) 21 (50,00) 21 (50,00) 8 (19,05) 34 (80,95)

2.2. Tyrimo instrumentai
2.2.1. Mokinio jsitikinimy apie fizikg klausimynai

Isitikinimy apie savo fizikos gebéjimus klausimynas. Mokiniy jsitikinimus apie savo
fizikos gebéjimus matuoti buvo naudotas Likesciy ir vertés klausimynas (angl. Expectancy—Value
Questionnaire (EVQ)), kurj 2000 sukaré Wigfield ir Eccles. Benediktavicitté (2019), gavusi autoriy
leidima, Klausimyno teiginius i$verté | lietuviy kalbg ir pritaiké matuoti mokiniy jsitikinimus apie
pritaikytas matuoti mokiniy jsitikinimus apie savo fizikos gebéjimus. Susisiekus su autoriais, jie davé

leidimg naudoti klausimyno teiginius ir Siame tyrime.
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Isitikinimy apie fizikos gebéjimus klausimyng sudaro 5 teiginiai, i§ kuriy 3 teiginiai skirti
jvertinti jsitikinimus apie savo fizikos gebéjimus (pvz., ,,Isivaizduok, kad tau reikia suskirstyti visus
klasés mokinius j 7 grupes pagal tai, kiek jie yra gabis fizikai, kai 1 grupé reiskia ,,labai negabiis
fizikai mokiniai*, o 7 — ,, labai gabiis fizikai mokiniai . | kurig grupe jrasytum save?**) ir 2 teiginiai
skirti vertinti sékmés likes¢ius mokantis fizikg (pvz., ,, Kaip tu galvoji, kaip gerai tau seksis mokytis
fizikq kitais mokslo metais?‘‘). Kiekvienas teiginys yra vertinamas 7 baly skale. Teiginiy baly
reikSmés skiriasi priklausomai nuo teiginio formuluotés. Didziausias galimas jsitikinimy apie savo
fizikos geb¢jimus klausimyno jvertis yra 35, maziausias — 5. Didesnis klausimyno jvertis rodo
mokinio manymu geresnius jo / jos fizikos gebéjimus.

Benediktaviciaté (2019), remdamasi 183 6-7 klasés mokiniy duomenimis, nustaté, kad
mokiniy jsitikinimus apie savo matematinius geb&jimus matuojantys teiginiai sudaro vieng faktoriy
(teiginiy svoriai faktoriuje buvo nuo 0,78 iki 0,89), 0 isitikinimy apie savo matematinius geb¢jimus
jvercio Cronbach o yra 0,90. Taip pat ir Baranauskaité (2021), analizuodama 81 7-8 klasés mokinio
duomenis, nustaté, klausimyno teiginiai sudaro vieng faktoriy (teiginiy svoriai svyruoja nuo 0,77 iki
0,89) ir gavo tokj patj jsitikinimy apie savo matematinius gebé¢jimus jver¢io Cronbach o — 0,90.

Siame tyrime tirti jsitikinimai ne apie matematinius gebéjimus, o apie fizikos gebéjimus. Dél
Sios priezasties buvo svarbu i$siaiskinti, ar ir matuojant jsitikinimus apie fizikos gebéjimus galima
pagristai skaiciuoti bendrg penkiy teiginiy jvertj. Tuo tikslu atlikta tiriamoji pagrindiniy komponenéiy
faktoriy analizé su Varimax sukiniu (N = 96). Isitikinimy apie savo fizikos gebéjimus klausimyno
faktoriy analizés rezultatai parodé, kad duomenys faktoriy analizei buvo tinkami: KMO = 0,83,
Bartleto sferiSkumo testo p < 0,001. Faktoriy analizés rezultatai rodo, kad skalés teiginiai sudaro
vieng faktoriy ir paaiskina 73,24 proc. duomeny sklaidos. Teiginiy svoriai svyruoja nuo 0,81 iki 0,90
(zr. 2 prieda). Gauti rezultatai patvirtina vieno faktoriaus jsitikinimy apie savo fizikos gebéjimus
strukturg ir leidzia pagristai skai¢iuoti bendrg jsitikinimy apie savo geb¢jimus klausimyno jvert;.
Patvirtintas geras Sio jvercio patikimumas — Cronbach a = 0,90.

Isitikinimy apie fizikos vertes klausimynas. Vertinant mokiniy vertes remtasi jsitikinimy
apie matematikos vertes klausimynu, 2021 metais naudotu Baranauskaités ir Svirnelytés bakalauro
darbuose. Klausimynas sudarytas atrenkant ir modifikuojant Wigfield ir Eccles (2000), Perez ir kity
(2019) bei Jiang, Kim ir Bong (2016) tyrimuose naudoty instrumenty teiginius bei papildant juos
naujais teiginiais. Siame darbe is klausimynas buvo pritaikytas matuoti mokiniy jsitikinimus apie
fizikos vertes.

Klausimyng sudaro 18 teiginiy, i§ kuriy 3 teiginiai skirti vertinti viding verte (pvz., ,,IS visy
mokykliniy dalyky fizika man patinka labiausiai‘‘), 3 teiginiai — pasiekimy verte (pvz., ,,Man yra
svarbu biiti ta (tuo), kuri(s) moka spresti fizikos uzdavinius‘*), 3 teiginiai — naudos verte (pvz., ,,Man

reikia gerai mokéti fizikq, kad ateityje galéciau pasirinkti tokig specialybe, kokios norésiu‘‘) ir 9
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teiginiai — kainos verte (pvz., ,,Norédama(s) gerai mokéti fizikq, turiu tam skirti didzigjq dalj savo
laisvo laiko‘). Kiekvienas teiginys vertinamas 5 baly skale, kur 1 reiskia ,,visiskai nesutinku®, o 5 —
LWVisiSkai sutinku .

Baranauskaités (2021) tyrime buvo iSskirti du faktoriai — teigiama matematikos verté
(apimanti vidine, pasiekimy ir naudos vertes) ir neigiama verté (matematikos kaina). Siame tyrime
tirti jsitikinimai ne apie matematikos, o apie fizikos vertes. Siekiant pagrjsti mokiniy jsitikinimy apie
fizikos vertes jverCiy skaiCiavimg atlikta tiriamoji pagrindiniy komponenciy faktoriy analizé¢ su
Varimax sukiniu (N = 96). Jsitikinimy apie savo fizikos vertes klausimyno faktoriy analizés rezultatai
parodé, kad duomenys faktoriy analizei buvo tinkami: KMO = 0,84, Bartleto sferiSkumo testo p <
0,001. Faktoriy analizés rezultatai atskleidé, jog skalés teiginiai sudaro du faktorius ir paaiskina 53,19
proc. duomeny sklaidos. Pirmasis faktorius apima visus teiginius skirtus matuoti kainos verte. Kainos
vertés teiginiy svoriai faktoriuje svyruoja nuo 0,50 iki 0,78 (Zr. 3 prieda). Antrajj faktoriy sudaro visi
vidinés, pasiekimy ir naudos verciy teiginiai, svoriai svyruoja nuo 0,54 iki 0,80 (zr. 3 prieda).
Vadinasi, atlikta faktoriy analizé leidzia teigti, kad Siame tyrime, kaip ir Baranauskaités (2021)
tyrime, fizikos kainos verté sudaro vieng konstruktg (neigiama fizikos kainos verté), o fizikos viding,
pasiekimy ir naudos vertés sudaro antrg konstrukta (fizikos teigiama verte).

Tyrimuose galima aptikti skirtingg vertés dalyko struktiirg — dalyje tyrimy vertés komponentai
yra sujungiami ] vieng bendrg dalyko vert¢ (Jacobs, et al., 2002), o kainos verté apskritai
nematuojama. Be to yra tyrimy, kur yra matuojamos teigiama ir neigiama dalyko vertés atskirai, taip
pat kaip ir Siame tyrime (Wigfield, Cambria, & Ho, 2012).

Siekiant jvertinti i$skirty teigiamos ir neigiamos fizikos vertes jver¢iy patikimumg, buvo
skai¢iuojama Cronbach a. Tiek teigiamos fizikos vertés (o = 0,86), tick neigiamos fizikos vertés
jver¢iy (o = 0,87) patikimumas yra geras, ir labai panaSus | Baranauskaités (2021) nustatytg
(teigiamos matematikos vertés o — 0,91, neigiamos matematikos vertés o — 0,85).

Didziausias galimas fizikos kainos vertés jvertis yra 45, maziausias — 9, taip pat kaip ir
teigiamos vertés jvertis (didziausias — 45, maziausias — 9). Kuo didesnis yra fizikos kainos vertés
jvertis, tuo labiau mokinys fizikos mokymasi mato, kaip reikalaujantj pernelyg daug pastangy ir laiko,
kaip keliantj daug neigiamy emocijy. Kuo didesnis yra teigiamos fizikos vertés jvertis, tuo labiau

mokinys mato fizikg kaip idomig, naudingg ir patvirtinancig jo / jos tapatuma.
2.2.2. Tévy klausimynai

Tévy jsitikinimy apie vaiko fizikos gebéjimus klausimynas. Tévy jsitikinimams apie jy
vaiko fizikos gebéjimus matuoti buvo naudojamas pakoreguotas Baranauskaités (2021) sudarytas
klausimynas. Sudarant klausimyng remtasi mokinio jsitikinimy apie savo matematinius gebéjimus

klausimynu, kei¢iant mokinio klausimyno teiginiy formuluotes taip, kad jos atspindéty tévy
24



jsitikinimus. Siame darbe jis buvo pritaikytas vertinti tévy jsitikinimus apie fizikos gebéjimus (pvz.,
Kaip manote, kaip gerai Jisy vaikui (globotiniui) seksis mokytis fizikq kitais mokslo metais?**).
Tévy jsitikinimy apie vaiko fizikos geb¢jimus klausimyna sudaré 5 teiginiai, kuriy kiekvienas
vertinamas 7 baly skale. Didesnis klausimyno bendro jvercio balas atspindi didesnj mokinio fizikos
gebéjimy lygj jo mamos / téio pozitriu.

Baranauskaités (2021) atlikta analiz¢ atskleidé¢, kad klausimyno teiginiai sudaro viena faktoriy
(faktoriy svoriai svyruoja nuo 0,83 iki 0,90), o Cronbach a = 0,90. Siame tyrime tirti tévy jsitikinimai
ne apie vaiko matematinius geb&jimus, o apie fizikos gebéjimus. D¢l Sios priezasties svarbu
i§siaiskinti, ar matuojant ir jsitikinimus apie fizikos gebéjimus galima pagrjstai skai¢iuoti bendrg 5
teiginiy jvertj. Tuo tikslu atlikta tiriamoji pagrindiniy komponenciy faktoriy analizé su Varimax
sukiniu (N = 96). Tévy jsitikinimy apie vaiko fizikos gebéjimus klausimyno faktoriy analizés
rezultatai parodé, kad duomenys faktoriy analizei buvo tinkami: KMO = 0,77, Bartleto sferiSkumo
testo p < 0,001. Faktoriy analizés rezultatai rodo, kad skalés teiginiai sudaro vieng faktoriy ir
paaiskina 74,59 proc. duomeny sklaidos. Teiginiy svoriai svyruoja nuo 0,80 iki 0,90 (zZr. 4 prieda).
Gauti rezultatai patvirtina vieno faktoriaus tévy jsitikinimy apie vaiko fizikos gebéjimus struktiirg ir
leidzia pagrjstai skaiCiuoti bendrg jsitikinimy apie vaiko gebéjimus klausimyno jvertj. Siekiant
jvertinti tévy jsitikinimy apie vaiko fizikos gebé&jimus klausimyno patikimumag, buvo skai¢iuota
klausimyno Cronbach a. Nustatytas puikus (o = 0,91) tévy jsitikinimy apie vaiko fizikos gebéjimus
pvercio patikimumas.

Tévy jsitikinimy apie fizikos vertes klausimynas. Vertinant tévy jsitikinimus apie fizikos
verte jy vaikui naudotas pakoreguotas Baranauskaités (2021) sudarytas klausimynas, skirtas matuoti
tévy jsitikinimus apie matematikos vertes (pvz., ,,Mano nuomone, mano vaikui (globotiniui) reikia
gerai mokéti fizikq, kad ateityje jis (ji) galéty pasirinkti tokig specialybe, kurios norés‘*). Siame
tyrime naudotg tévy jsitikinimy apie fizikos vertes klausimyng sudaré 18 teiginiy, i$ kuriy 3 teiginiai
skirti vertinti vidine verte, 3 teiginiai — pasiekimy vertg, 3 teiginiai — naudos verte ir 9 teiginiai —
kainos verte. Kiekvienas teiginys vertinamas 5 baly skale, kur 1 reiskia ,,visiskai nesutinku‘, o 5 —
,LVisiSkai sutinku .

Baranauskaités darbe (2021) atlikta analizé atskleidé, kad klausimyno teiginiai sudaro du
faktorius, kur vieno faktoriaus teiginiy svoriai svyruoja nuo 0,39 iki 0,82 (matematikos idomumo,
svarbos, naudos verciy teiginiai), o kito nuo 0,41 iki 0,83 (visi kainos vertés teiginiai) (o = 0,85, ir a
= 0,80 atitinkamai). Kadangi Siame tyrime tirti tévy jsitikinimai ne apie vaiko matematikos vertes, o
apie vaiko fizikos vertes, buvo svarbu issiaiskinti, ar matuojant ir jsitikinimus apie fizikos vertes
galima pagrjstai skaiCiuoti bendrg jvertj. Tuo tikslu atlikta tiriamoji pagrindiniy komponenciy
faktoriy analizé su Varimax sukiniu (N = 96). [sitikinimy apie savo fizikos vertes klausimyno faktoriy

analizés rezultatai parodé¢, kad duomenys faktoriy analizei buvo tinkami: KMO = 0,83, Bartleto
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sferiSkumo testo p < 0,001. Faktoriy analizés rezultatai atskleidé, jog skalés teiginiai sudaro du
faktorius ir paaiskina 50,25 proc. duomeny sklaidos. Pirmasis faktorius apima visus teiginius skirtus
matuoti vidines, pasiekimy ir naudos vertes (teiginiy svoriai faktoriuje svyruoja nuo 0,61 iki 0,82)
(zr. 5 priedg). Antrgjj faktoriy sudaro visi teiginiai skirti matuoti kainos verte. Kainos vertés teiginiy
svoriai svyruoja nuo 0,50 iki 0,73 (Zr. 5 priedg). Tokiu biidu, atlikta faktoriy analizé leidzia teigti, kad
Siame tyrime fizikos vidine, pasiekimy ir naudos vertés sudaro vieng konstrukty (fizikos teigiama
verté), kainos verté sudaro antrg konstruktg (neigiama fizikos kainos vert¢).

Skaiciuojant Cronbach o nustatyti geras abiejy jveréiy patikimumas: tévy jsitikinimy apie
fizikos teigiama verte o lygi 0,90, o tévy jsitikinimy apie fizikos kainos verte a yra 0,81.

Didziausias galimas fizikos teigiamos vertés jvertis yra 45, maziausias — 9, taip pat kaip ir
kainos vertés jvertis (didziausias — 45, maziausias — 9). Didesnis teigiamos fizikos vertés jvertis rodo
geresn] tévy fizikos mokymosi teigiamy aspekty (idomumo, svarbos, naudingumo) vertinimga siinaus
/ dukros mokymosi atzvilgiu, o didesnis fizikos kainos vertés jvertis rodo aukStesnj tévy fizikos
mokymosi neigiamy aspekty (reikalaujamy pastangy, laiko, patiriamy neigiamy emocijy) vertinimg
stinaus / dukros mokymosi atzvilgiu.

Tévy jsitraukimo j vaiko fizikos mokymasi klausimynas. Klausimynas sudarytas remiantis
Cai (2003) bei Liou ir kolegy (2019) tyrimuose naudoty instrumenty teiginiais. Buvo gauti autoriy
leidimai naudoti teiginius. Jj sudaro 7 teiginiai (pvz., ,,Kalbate su vaiku apie tai, ko jis (ji) mokosi
fizikos pamokose*), kuriy kiekvienas yra vertinamas 5 baly skale, kur 1 reiskia ,,Niekada arba beveik
niekada“, 2 — ,,Vienq / du kartus per pusmeti, 3 — ,,Kartq / du per ménesj*, 4 — ,,Kartq / du per
savaite* ir 5 — , Kiekvieng arba beveik kiekvieng dieng*. DidZiausias galimas tévy jsitraukimo j vaiky
fizikos mokymasi klausimyno jvertis yra 35, maziausias — 7. Didesnis klausimyno teiginiy bendras
jvertis rodo didesnj tévy jsitraukimo ] vaiky fizikos mokymasi laipsnj.

Siekiant pagrjsti vieno tévy jsitraukimo j vaiky fizikos mokymasi jvercio skai¢iavimg atlikta
tirlamoji pagrindiniy komponenciy faktoriy analizé su Varimax sukiniu (N = 96). Tévy jsitraukimo ]
vaiky fizikos mokymasi klausimyno faktoriy analizés rezultatai parodé, kad duomenys faktoriy
analizei buvo tinkami: KMO = 0,76, Bartleto sferiskumo testo p < 0,001. Faktoriy analizés rezultatai
atskleidé, jog skalés teiginiai sudaro vieng faktoriy, kuris paaiskina 50,88 proc. duomeny sklaidos.
Teiginiy svoriai faktoriuje svyruoja nuo 0,53 iki 0,83 (Zr. 6 prieda). Gauti rezultatai patvirtina tévy
jsitraukimo } vaiky fizikos mokymasi vieno faktoriaus struktiirg ir leidzia skaiCiuoti bendra
klausimyno teiginiy jvertj. Sio bendro jveréio patikimumas, jvertintas vidinio suderintumo biidu, yra

geras (Cronbach a = 0,83).
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2.2.3. Mokinio fizikos pasiekimai

Tirdami motyvuojanciy jsitikinimy ir akademiniy pasiekimy sgsajas, mokslininkai
pasiekimus vertina jvairiais budais: pasiekimy testy rezultatais (Wang & Liou, 2017), standartizuotais
testais (Sun et al., 2012), pazymiu (Perez et al., 2019). Motyvuojanciy jsitikinimy gamtos moksly
srityje daZniausiai renkamasi pasiekimus jvertinti pazymiu (Phelan et al., 2017; Wang et al., 2017;
Hsieh & Simpkins, 2022). Misy Salyje néra standartizuoty fizikos pasiekimy testy, todél Siame tyrime
nuspresta pasiekimy vertinimui naudoti paciy mokiniy nurodytus savo II trimestro (I pusmecio)

fizikos pazymius.
2.3. Tyrimo eiga

Tyrimas vykdytas 2022 m. balandzio ménesj. Gavus mokyklos vadovy leidima jy
vadovaujamoje jstaigoje atlikti tyrima, klasés auklétojams ir mokiniams buvo trumpai pristatytas
tyrimas ir isdalyti vokai, kuriy viduje jdéti tévy (globéjy) informuoto sutikimo forma bei klausimynai
tévams. Klasés auklétojo paprasyta elektroniniu laisSku informuoti tévus apie vykdoma tyrima,
pranesant, kad vaikai namo parne§ vokus su informuoto sutikimo forma ir tévy klausimynais. Taip
buvo bandoma uztikrinti, kad kuo daugiau mokiniy tévy gauty jiems skirtas sutikimo formas. Tévy
sutikimo formoje buvo pristatytas tyrimo tikslas, eiga, klausimyny pildymo instrukcija bei nurodytas
tyr¢jos elektroninio pasto adresas, kuriuo tévai gali kreiptis, jei kilty klausimy. Tévy buvo praSoma
uzpildzius sutikimo formg bei klausimyna uZklijuoti voka ir uZzklijuota voka perduoti vaikams
parnesti | mokyklg. Vaikams, kuriy tévai sutiko dalyvauti tyrime, buvo isdalyti klausimynai patiems
uzpildyti. Vaikai pildé klausimyna klaséje kartu su tyréja, kuri i$ pradziy pateiké instrukcijas, véliau
mokiniai pildé savarankiskai. Vaikams klausimyno pildymas uztruko apie 10—15 min. Tiek tévai, tiek

vaikai pild¢ istrumentus ,,popieriaus ir pieStuko* forma.
2.4. Duomeny analize

Statistiné tyrimo duomeny analizé buvo atlikta ,,IBM SPSS Statistics 28 kompiuterine
programa.

Prie§ pradedant skaiCiuoti rezultatus buvo jvertintas duomeny pasiskirstymo normalumas.
Normalumas buvo vertinamas remiantis 5 kriterijais: 1) Skewness asimetriSkumo testas; 2)
Kolmogorov-Smirnov testas (nes imtis didesné negu 50); 3) histograma; 4) Normal Q-Q Plot; 5)
Detrended Normal Q-Q Plot. Jei kintamojo duomeny pasiskirstymas atitiko 3 arba daugiau
normalumo kriterijy, jis buvo traktuojamas kaip normalus. Visy septyniy kintamyjy (jsitikinimai apie
fizikos gebéjimus (vaiky), teigiama fizikos verté (vaiky), fizikos kainos verté (vaiky), jsitikinimai

apie fizikos gebéjimus (tévy), teigiama fizikos verté (tévy), fizikos kainos verté (tévy) bei tévy
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jsitraukimas) duomenys buvo normaliai pasiskirste. Todél analizuojant duomenis buvo naudojami
parametriné statistika.

Nepriklausomy iméiy Student t testas buvo naudotas palyginti 7 ir 8 klasiy mokiniy
jsitikinimus apie fizikos gebéjimus, teigiamas fizikos vertes, fizikos kainos vertes; tévy jsitikinimus
apie vaiko fizikos gebéjimus, teigiamas fizikos vertes, fizikos kainos vertes; tévy jsitraukimag. Taip
pat nepriklausomy im¢iy Student t testas buvo naudotas palyginti visus minétus kintamuosius ly¢iy
grupése. Be to, buvo naudotas palyginti septintoky ir astuntoky fizikos pazymiui.

Poriniy im¢iy Student t testas buvo naudotas palyginti mokiniy ir tévy jsitikinimy apie fizikos
gebé¢jimus, fizikos teigiamg verte bei fizikos kainos verte.

Pearson koreliacijos koeficientas buvo naudotas jvertinti sgsajas tarp mokiniy fizikos pazymio
ir mokiniy bei tévy jsitikinimy apie matematinius gebéjimus, teigiamos fizikos vertés, fizikos kainos,
tévy jsitraukimo; jvertinti sgsajoms tarp mokiniy bei tévy jsitikinimy apie fizikos geb¢jimus, fizikos
teigiamos vertés, fizikos kainos ir tévy jsitraukimo.

Daugialypé tiesiné regresija buvo naudota siekiant jvertinti prognostinius mokiniy fizikos
pasiekimy veiksnius.

Ivertinti, ar mokiniy motyvaciniai jsitikinimai medijuoja ry$j tarp tévy isitraukimo ir mokiniy
fizikos pazymio bei ar tévy jsitraukimas vaiko j fizikos mokymasi medijuoja ry$j tarp tévy
motyvuojanéiy jsitikinimy ir mokiniy motyvuojanciy jsitikinimy buvo naudotas PROCESS v3.5

iskiepis.
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3. REZULTATAI
3.1. 7 ir 8 klasiy mokiniy ir jy tévy motyvuojantys jsitikinimai apie fizika

Eccles ir Wigfield lukes¢iy ir vertés teorijoje (Wigfield & Eccles, 1992) teigiama, kad
motyvuojantys jsitikinimai i§ dalies formuojasi ir interpretuojant savo ankstesne¢ patirtj tam tikroje
veikloje. Todél tikétina, kad dalyko mokymosi pradZzioje mokiniai gali turéti kiek kitokius
motyvuojancius jsitikinimus nei praéjus vieneriems mokymosi metams ar daugiau. Pirmiausia buvo
lyginami septintoky ir astuntoky (ir jy tévy) jsitikinimai apie fizikos gebéjimus. Nepriklausomy imc¢iy

Student t kriterijaus pagalba atlikto palyginimo rezultatai pateikiami 2 lenteléje.

2 lentelé¢. Septintoky ir astuntoky bei jy tévy jsitikinimy apie fizikos gebéjimus palyginimas

7 klasé (n = 54) 8 klasé (n =42)
M (SD) M (SD) t df p
Mokiniy jsitikinimat apie ) oo (5 43y 22,36 (6,48) 205 94 0,043
gebéjimus
Tevy jsitikinimai —apie g 76 (4 g3y 24,52 (5,57) 203 94 0,045

vaiko gebéjimus

Pastaba: M — vidurkis, SD — standartinis nuokrypis. Statistiskai reikSmingi skirtumai pazyméti
paryskintu Sriftu.

Palyginimo rezultatai atskleidé, kad septintokai ir astuntokai savo fizikos gebéjimus vertina
nevienodai ir $is skirtumas yra statistiskai reikSmingas (t (94) = 2,05, p = 0,043). Septintokai (M =
24,85, SD = 5,43) savo fizikos gebéjimus vertina geriau negu astuntokai (M = 22,36, SD = 6,48). Taip
pat statistiSkai reikSmingai skyrési ir skirtingose klasése besimokanciy mokiniy tévy jsitikinimai apie
vaiky fizikos gebéjimus (t (94) = 2,03, p = 0,045). Septintoky (M = 26,70, SD = 4,93) tévai savo vaiky
fizikos gebéjimus vertina geriau negu astuntoky (M = 24,52, SD = 5,57) tévai. Sis septintoky ir
aStuntoky (bei jy tévy) jsitikinimy apie fizikos gebéjimus skirtumas gali bati nulemtas ne tiek
mokymosi trukmés, kiek turimy gebéjimy ar realiai gaunamy pazymiy. Siekiant suprasti 7 ir 8 klases
mokiniy jsitikinimy apie fizikos geb¢jimus skirtumo galimas priezastis, buvo palyginti septintoky ir

astuntoky fizikos pazymiai (zr. 3 lentele).

3 lentelé. Septintoky ir astuntoky fizikos pazymiy palyginimas

7 klasé (n = 54) 8 klasé (n =42)
M (SD) M (SD) t df p
Fizikos pazymys 8,37 (1,31) 7,64 (1,95) 208 94 0,041

Pastaba: M — vidurkis, SD — standartinis nuokrypis. Statistikai reikSmingi skirtumai pazyméti
paryskintu Sriftu.
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Palyginimo rezultatai parod¢, kad aStuntokai iSties gauna maZzesnius fizikos pazymius nei
septintokai (t (94) = 2,08, p = 0,041) ir tai gali paaiskinti jy (ir jy tévy) menkesn;j tikéjimag fizikos
gebéjimais.

Toliau, taikant nepriklausomy imc¢iy Student t kriterijy palyginti 7 ir 8 klasiy mokiniy (ir jy

tévy) jsitikinimai apie fizikos teigiama verte bei fizikos kaing.

4 lentelé. Septintoky ir astuntoky bei jy teévy jsitikinimy apie fizikos teigiamq verte bei kaing

palyginimas
7 klasé (n = 54) 8 klasé (n =42)
M (SD) M (SD) t df p
Mokiniy fizikos teigiama verté 26,22 (6,03) 25,79 (6,37) 0,34 94 0,732
Tévy fizikos teigiama verté 27,76 (6,37) 25,71 (5,47) 1,66 94 0,101
Mokiniy fizikos kaina 24,76 (7,37) 25,64 (6,45) -0,62 94 0,540
Tévy fizikos kaina 23,56 (5,24) 25,57 (5,19) -1,88 94 0,063

Pastaba: M — vidurkis, SD — standartinis nuokrypis.

Kaip matyti i§ rezultaty, pateikty 4 lenteléje, skirtingy klasiy mokiniai ir jy tévai nesiskyré
savo jsitikinimais apie fizikos vertes. Gauti rezultatai atskleide, kad nesiskyré septintoky ir aStuntoky
jsitikinimai nei apie teigiama fizikos verte (t (94) = 0,34, p = 0,732), nei apie fizikos kaing (t (94) = -
0,62, p = 0,540). Lygiai taip pat nesiskyré ir tévy turimi jsitikinimai apie fizikos verte jy vaikams: nei
apie teigiamg verte (t (94) = 1,66, p = 0,101), nei apie kaing (t (94) = - 1,88, p = 0,063).

Apibendrinant gautus rezultatus, septintoky ir aStuntoky (ir jy tévy) turimi motyvuojantys
isitikinimai apie fizikos vertes nesiskiria. Nustatyti septintoky ir astuntoky (ir jy tévy) isitikinimy apie

gebéjimus skirtumai, taciau tikétina, kad jie sietini su mokiniy gaunamais paZymiais.

3.2. Vaikiny ir merginy ir jy tévy jsitikinimai apie fizika

Literattros apzvalga atskleideé, kad vaikinai ir merginos gali skirtis savo motyvuojanciais
jsitikinimais, taciau tyrimy, kurie tirty skirtingy ly¢iy motyvuojancius jsitikinimus apie fizikg néra
pakankamai, kad biity galima teigti vieng tiesg. Todél Siame tyrime buvo palyginti vaikiny ir merginy
(ir jy tévy) jsitikinimai apie savo fizikos gebéjimus. Palyginimo, atlikto taikant nepriklausomy im¢iy
Student t kriterijy, rezultatai pateikiami 5 lentel¢je.

Gauti rezultatai atskleidé, kad vaikinai (M = 24,18, SD = 6,41) ir merginos (M = 23,47, SD =
5,76) savo fizikos gebéjimy vertinimais nesiskiria (t (94) = 0,56, p = 0,574). Taip pat statistiSkai
reikSmingai nesiskyré vaikiny (M = 25,82, SD = 5,91) ir merginy (M = 25,70, SD = 4,90) tévy
jsitikinimy apie savo vaiky fizikos gebéjimus vertinimas (t (94) = 0,12, p = 0,915).
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5 lentele. Vaikiny ir merginy bei jy tévy jsitikinimy apie fizikos gebéjimus palyginimas

Vaikinai (n = 39) Merginos (n = 57)
M (SD) M (SD) t df  p
Mokiniy jsitikinimat apie o) 1g 5 49 23,47 (5,76) 056 94 0,574
gebéjimus
Mokiniy jsitikinimat apie oo o) (5 g9 25,70 (4,90) 0,12 94 0,915

vaiko gebéjimus

Pastaba: M — vidurkis, SD — standartinis nuokrypis.

Toliau, taikant nepriklausomy im¢iy Student t kriterijy palyginti vaikiny ir merginy (ir jy tévy)

jsitikinimai apie savo fizikos teigiama verte ir kaing. Sio palyginimo rezultatai pateikti 6 lenteléje.

6 lentele. Vaikiny ir merginy bei jy tévy jsitikinimy apie fizikos teigiamq verte bei kaing palyginimas

Vaikinai (n = 39) Merginos (n = 57)

M (SD) M (SD) t df p
Mokiniy fizikos teigiama verté 27,18 (6,65) 25,25 (5,72) 152 94 0,131
Tévy fizikos teigiama verté 28,00 (6,76) 26,09 (5,44) 153 94 0,129
Mokiniy fizikos kaina 22,74 (6,17) 26,79 (7,05) -290 94 0,005
Tévy fizikos kaina 24,21 (5,05) 24,60 (5,48) -0,36 94 0,544

Pastaba: M — vidurkis, SD — standartinis nuokrypis. Statistiskai reikSmingi skirtumai pazyméti
paryskintu Sriftu.

Gauti rezultatai atskleidé, kad vaikiny (M = 27,18, SD = 6,65) ir merginy (M = 25,25, SD =
5,72) jsitikinimai apie teigiamg fizikos verte statistiskai reik§mingai nesiskyré (t (94) = 1,52, p =
0,131). Taciau skyrési vaikiny ir merginy jsitikinimai apie fizikos kaing (t (94) = - 2,90, p = 0,005).
Merginos (M = 26,79, SD = 7,05) fizikos kaing vertino kaip aukStesne negu vaikinai (M = 22,74, SD
=6,17).

Lyginant vaikiny ir merginy tévy jsitikinimus apie fizikos vertg jy vaikams nenustatytas nei
vienas skirtumas: nesiskyré nei tévy jsitikinimai apie vaiko teigiamg fizikos verte (t (94) = 1,53, p =
0,129), nei apie vaiko fizikos kaing (t (94) = - 0,36, p = 0,544).

Apibendrinant gautus rezultatus, merginy ir vaikiny (ir jy tévy) turimi motyvuojantys
jsitikinimai apie fizikos gebéjimus ir teigiamg verte. Taciau tyrime dalyvavusios merginos fizikos
kaing buvo linkusios vertinti kaip didesn¢ negu vaikinai, jy suvokimu joms fizikos mokymasis

kainuoja daugiau pastangy, atima daugiau laiko ir kelia daugiau nerimo.
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3.3. 7-8 klasiy mokiniy tévy jsitraukimas j vaiko fizikos mokymasi

Tévy jsitraukimas j vaiko mokymasi literatiroje minimas kaip vienas galimy vaiko mokymaosi
rezultaty veiksniy. Nattiralu tikétis, kad didelé dalis tévy yra isitrauke i vaiko mokymasi pradinés
mokyklos metu. Galima samprotauti, kad tévy jsitraukimas j vaiko mokymasi gali intensyviau vykti
ir bet kokio mokomojo dalyko mokymosi pradzioje. Todél pirmiausia buvo palyginti septintoky ir
astuntoky tévy jsitraukimas j vaiky fizikos mokymasi. Palyginimo, atlikto taikant nepriklausomy

imciy Student t kriterijy, rezultatai pateikti 7 lenteléje.

7 lentelé. Septintoky ir astuntoky tévy jsitraukimo j vaiky fizikos mokymgsi palyginimas

7 klasé (n = 54) 8 klasé (n =42)
M (SD) M (SD) t df p
Tévy jsitraukimas 17,81 (4,75) 16,24 (4,79) 1,61 94 0,111

Pastaba: M — vidurkis, SD — standartinis nuokrypis.

Kaip matyti i§ 7 lentel¢je pateikty rezultaty, septintoky ir astuntoky tévai nesiskyré savo
jsitraukimo j vaiko fizikos mokymasi laipsniu (t (94) = 1,61, p = 0,111). Apskritai, tévai vertindami
savo jsitraukimg j vaiko fizikos mokymasi pagrinde Zyméjo, jog tévy jsitraukimg atspindinciu biidu
(pvz., kalb¢jimas su vaiku, ko jis mokosi fizikos pamokose) jie elgiasi kartg ar du per ménesj ir reciau.
Tai rodyty, kad tévy dalyvavimas 7—8 klasiy mokiniy fizikos mokymesi iSties néra labai intensyvus.

Taip pat palygintas tévy jsitraukimas j vaiky fizikos mokymasi ir lyCiy grupése. Tuo tikslu
taikytas nepriklausomy im¢iy Student t kriterijus. Vaikiny ir merginy tévy jsitraukimas j vaiky fizikos

mokymasi nesiskyré (t (94) = 0,61, p=0,549) (Zr. 8 lentelg).

8 lentele. Vaikiny ir merginy tévy jsitraukimo j vaiky fizikos mokymagsi palyginimas

Vaikinai (n = 39) Merginos (n = 57)
M (SD) M (SD) t df p
Tévy jsitraukimas 17,49 (5,01) 16,88 (4,69) 0,61 94 0,549

Pastaba: M — vidurkis, SD — standartinis nuokrypis.

Atsizvelgiant ] tai, kad duomeny analizé neparodé nei didesniy septintoky ir astuntoky (ir jy
tévy) motyvuojanciy jsitikinimy skirtumy (iSskyrus isitikinimy apie fizikos gebéjimus skirtumus), nei
didesniy vaikiny ir merginy (ir jy tévy) motyvuojanciy jsitikinimy skirtumy (iSskyrus mokiniy
jsitikinimy apie fizikos kaing), nei tévy jsitraukimo skirtumy priklausomai nuo mokinio klasés ir

lyties, tolimesné duomeny analizé buvo atlickama bendroje tyrimo imtyje (n = 96).
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3.4. 7-8 klasiy mokiniy ir jy tévy motyvuojanciy jsitikinimy apie fizika palyginimas

Eccles ir Wigfield liokesCiy ir vertés teorijoje teigiama, kad mokinio motyvuojantys
jsitikinimai apie mokomuosius dalykus i§ dalies apsprendziami jy tévy turimy motyvuojanciy
jsitikinimy. Vadinasi, galima tikeétis, kad mokinio ir jo tévy motyvuojantys jsitikinimai apie tam tikrg
mokomaji dalyka turéty buti panaSus ir susij¢. Siekiant i$siaiSkinti, ar 7-8 klasiy mokiniy ir jy tévy
motyvuojantys jsitikinimai apie fizika: jsitikinimai apie fizikos gebéjimus, jsitikinimai apie teigiama
fizikos vertg ir fizikos kaing, yra pana$iis naudotas poriniy im¢iy Student t testas. [sitikinimy

palyginimo rezultatai pateikiami 1 paveiksle.

97 26,86 (6,05)
)
2 o6 25,75 (5,31) 2603 (6,15)
= 25,15 (6,96)
= op
2 44 (5,29)
294 23,76 (6,01)
r
=
L 23
&g
= 22
£
=
Z 2
20
Isitikinimai apie Teigiama fizikos verté Fizikos kaina
gebéjimus

B Mokinio jsitikinimai ™ Tévy jsitikinimai
1 pav. Mokiniy ir jy tévy motyvuojantys jsitikinimai apie fizika

Palyginimo rezultatai atskleidé, kad reikSmingai skiriasi tik jsitikinimai apie fizikos
gebéjimus (t (95) = - 4,82, p < 0,001). Mokiniai (M = 23,76, SD = 6,01) savo gebéjimus vertina
pras¢iau nei tévai (M = 25,75, SD = 5,31). Tadiau tiek fizikos teigiama verté (t (95) = - 1,36,
p =0,177), tiek fizikos kaina (t (95) = 1,05, p = 0,298) mokiniy ir jy tévy akimis buvo vertinama
vienodai.

Atliktas mokinio ir tévy motyvuojanciy jsitikinimy apie fizika palyginimas leidzia kalbeti tik
apie grupés lygmeniu nustatytg jsitikinimy panaSumg. Norint jvertinti, kiek mokiniy ir jy tévy

motyvuojantys jsitikinimai yra susij¢ skaiciuoti Pearson koreliacijos koeficientai (Zr. 9 lentelé).
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9 lentele. Mokinio ir tévy jsitikinimy apie fizikos gebéjimus, fizikos teigiamqg verte ir kaing
koreliacijos koeficientai

Tévy jsitikinimai apie Tévy fizikos Tévy fizikos
fizikos gebéjimus teigiama verté kaina
Mokiniy jsitikinimai apie fizikos 0,75%%* ) )
gebéjimus
Mokiniy fizikos teigiama verté - 0,52*** -
Mokiniy fizikos kaina - - 0,447***

Nustatyta stipri sasaja tarp mokiniy ir jy tévy jsitikinimy apie vaiko fizikos gebéjimus (r =
0,75, p < 0,001) bei stipri sgsaja tarp mokiniy ir jy tévy jsitikinimy apie fizikos teigiamg verte (r =
0,52, p <0,001) ir vidutinio stiprumo s3saja tarp mokiniy ir jy tévy jsitikinimy apie fizikos kainos (r
= 0,44, p <0,001).

Apibendrinant, galima teigti, kad mokiniai ir jy tévai turi panaSius motyvuojancius
isitikinimus iSskyrus jsitikinimus apie fizikos gebéjimus. Be to visi mokiniy motyvuojantys
jsitikinimai yra statistiSkai reikSmingai teigiamai susije¢ su atitinkamais tévy motyvuojanciais
jsitikinimais.

3.5. 7-8 klasiy mokiniy bei jy tévy jsitikinimy apie fizikg ir tévy jsitraukimo i vaiko fizikos

mokymasi rySys su fizikos pasiekimais

Realizuojant ketvirtg uzdavinj Pearson koreliacijos koeficiento pagalba buvo vertintos sgsajos
tarp mokiniy fizikos paZymio ir mokiniy bei tévy jsitikinimy apie fizikos gebéjimus, teigiamos fizikos

vertes, fizikos kainos, tévy jsitraukimo (zr. 10 lentelg).

10 lentelé. Mokinio fizikos paZzymio ir mokiniy jsitikinimy apie fizika, tévy jsitikinimo apie fizika

bei tévy jsitraukimo koreliacijos koeficientai

Fizikos pazymys

Mokiniai Isitikinimai apie gebéjimus 0,62***
Fizikos teigiama verte 0,34***
Fizikos kaina -0,31**

Tévai Isitikinimai apie gebéjimus 0,64***
Fizikos teigiama verté 0,32**
Fizikos kaina - 0,50**
Tévy jsitraukimas 0,20*

Pastaba. * p < 0,05; ** p <0,01; *** p <0,001.
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Koreliacijy koeficienty skai¢iavimo rezultatai atskleid¢, kad fizikos pazymys yra statistisSkai
reikSmingai susij¢s su visais mokiniy ir tévy jsitikinimais bei su tévy jsitraukimu. Fizikos pazymys
panasiai stipriu teigiamu ry$iu yra susijes su mokiniy turimais savo gebéjimy jsitikinimais (r = 0,62,
p <0,001) bei tévy turimais jsitikinimais apie vaiko gebéjimus (r = 0,64, p <0,001). Panasus vidutinis
teigiamas rysys fizikos pazym; sieja su mokiniy teigiama fizikos verte (r = 0,34, p < 0,001) bei tévy
teigiama fizikos verte (r = 0,32, p = 0,001). Be to, tévy jsitraukimas j fizikos mokymasi yra silpnu,
ta¢iau teigiamu rySiu susijes su fizikos pazymiu (r = 0,20, p = 0,047).

Tiek mokiniy, tiek tévy fizikos kaina yra neigiamai susijusi su fizikos pazymiu. Mokiniy
fizikos kaina vidutiniu neigiamu rySiu yra susijusi su fizikos pazymiu (r = - 0,31, p = 0,002), o tévy
fizikos kaina — stipriu neigiamu rysiu (r = - 0,50, p <0,001).

Remiantis gautais tyrimo rezultatais, galima teigti, jog geresni fizikos pazymiai yra stipriai
susije su geresniu paciy mokiniy (ir jy tévy) mokinio fizikos gebéjimy vertinimu. Taip pat, geresni
fizikos pazymiai yra susij¢ ir su palankesniu mokiniy (ir jy tévy) fizikos iJdomumo, naudos ir svarbos
vertinimu. Be to, geresnis fizikos pazymys yra susijes su mokiniy (ir jy tévy) nuomone mazesniu
nerimu, patiriamu mokantis fizikos, mazesnémis mokymosi metu jdedamomis pastangomis bei
mazesniu skiriamu laiku.

Daugialypé tiesiné regresija buvo naudota siekiant jvertinti, ar tyrime dalyvavusiy mokiniy
bei tévy jsitikinimai apie gebéjimus, fizikos teigiamos vertés ir tévy bei mokiniy fizikos kaina leidzia

prognozuoti mokiniy fizikos paZymj. Fizikos pazZymio prognostiniai veiksniai pateikiami 11 lentelé¢je.

11 lentelé. Fizikos pazymio prognostiniai veiksniai

Priklausomas kintamasis

Nepriklausomi kintamieji Fizikos pazymys
Beta () p F p R?
Mokiniy jsitikinimai apie gebéjimus 0,38 0,012 13,21 <0,001 0,47
Mokiniy fizikos teigiama verté -0,05 0,603
Tévy jsitikinimai apie geb¢jimus 0,29 0,039
Tévy fizikos teigiama verté 0,07 0,490
Mokiniy fizikos kaina 0,10 0,330
Téwy fizikos kaina -0,16 0,119

Pastaba. Statistiskai reik§mingi rezultatai pazyméti paryskintu Sriftu.

Nustatyta, kad regresijos modelis yra tinkamas analizei (F = 13,21; p < 0,001) ir paaiskina
47 proc. fizikos pazymio variacijos imtyje (R?= 0,47). I3 visy kintamyjy tik mokiniy jsitikinimai apie
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gebéjimus ( =0,38; p = 0,012) ir tévy jsitikinimai apie gebéjimus statistiSkai reikSmingai nuspéja
fizikos pazymj (f = 0,29; p = 0,039).

3.6. 7-8 klasiy mokiniy ir jy tévy motyvuojanciy jsitikinimy apie fizika sasajos, $i rysi medijuojant

tévy jsitraukimui } mokymasi

Mediaciniams rySiams nustatyti buvo naudojamas PROCESS v3.5 jskiepis. skiepio pagalba
siekta iSsiaiSkinti, ar tévy jsitraukimas vaiko j fizikos mokymasi medijuoja ry$j tarp tévy
motyvuojanciy jsitikinimy ir mokiniy motyvuojanciy jsitikinimy. Statistinis netiesioginio efekto
reikSmingumas tikrintas bootstrap procediiros pagalba (pasikliautinis intervalas 95%).

Visy pirma buvo bandyta nustatyti ar tévy jsitraukimas medijuoja tévy ir mokiniy jsitikinimy
apie gebéjimus ry$i (Zr. 2 paveiksla). Mediacinés analizés rezultatai atskleidé¢, kad tévy isitikinimai
apie gebéjimus yra susije su tévy isitraukimu (p = 0,025), o tévy jsitraukimas su mokiniy jsitikinimais
apie gebéjimus (p = 0,039). Kai rySys yra medijuojamas tévy jsitraukimo j vaiko fizikos mokymasi,
tevy isitikinimai apie fizikos gebéjimus vis dar, nors ir silpniau, yra susij¢ su mokiniy jsitikinimais
apie geb¢jimus (p = 0,006). Tévy isitikinimai apie vaiko gebéjimus tiesiogiai (be tévy jsitraukimo
jtakos) yra susijes su mokiniy jsitikinimais apie savo gebéjimus (koeficientas = 0,73, p < 0,001).
Netiesioginis dalinis tévy jsitikinimo apie geb&jimus efektas per tévy jsitraukimg yra 0,11* CI [0,07;

0,21]. Egzistuoja statistiskai reikSminga daliné mediacija.

Tevy
/ jsitraukimas \
0.31% 0,17*
/ ™
Tévy isitikinimai Mokiniy
apie fizikos 0,52%* ,| Isitikinimai apie
gebéjimus fizikos gebéjimus

2 pav. Tévy ir mokiniy motyvuojanciy jsitikinimy apie gebéjimus sasajos, §j rysj medijuojant tévy
jsitraukimui j vaiko fizikos mokymasi

Pastaba. * p < 0,05; ** p <0,01; *** p <0,001.

Antros mediacinés analizés metu buvo bandyta iSsiaiskinti, ar tévy jsitraukimas j vaiko fizikos
mokymasi medijuoja tévy ir mokiniy teigiamos fizikos vertés rysj (zr. 3 paveiksla). Mediacinés
analizés rezultatai atskleidé, kad tévy teigiama fizikos verté yra susijusi su tévy jsitraukimu j vaiko
fizikos mokymasi (p = 0,031), o tévy jsitraukimas — su mokiniy teigiama fizikos verte (p = 0,043).

Kai rySys yra medijuojamas tévy jsitraukimo, tévy suvokta teigiama fizikos verté vis dar, nors ir
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silpniau, yra susijusi su mokiniy suvokta teigiama fizikos verte (p = 0,008). Tévy teigiama fizikos
verté tiesiogiai (be tévy jsitraukimo jtakos) yra susijusi su mokiniy teigiama fizikos verte (koeficientas
=0,51, p<0,001). Netiesioginis dalinis tévy teigiamos fizikos vertés mokiniy teigiamai fizikos vertei

efektas per tévy jsitraukimg yra 0,07* CI [0,02; 0,14]. Egzistuoja statistiSkai reikSminga daliné

mediacija.
Tévy
/ jsitraukimas \
*
0.18 0,12*
/ Y
Tévy teigiama Mokiniy teigiama
fizikos verté 0.35%* . fizikos verte

3 pav. Tévy ir mokiniy teigiamos fizikos vertés sgsajos, §j rys$] medijuojant tévy jsitraukimui j vaiko
fizikos mokymasi

Pastaba. * p < 0,05; ** p <0,01; *** p < 0,001.

TreCios mediacinés analizés metu buvo bandyta iSsiaiSkinti, ar tévy jsitraukimas j vaiko
fizikos mokymasi medijuoja tévy ir mokiniy fizikos kainos rysi (Zr. 4 paveiksla). Mediacinés analizés
rezultatai atskleide, kad tévy suvokta fizikos kaina yra neigiamai susijusi su tévy jsitraukimu j vaiko
fizikos mokymasi (p = 0,027), taciau tévy jsitraukimas néra susij¢s su mokiniy fizikos kaina (p =
0,09). Kai yra mediacinis kintamasis — tévy jsitraukimas, tévy fizikos kaina vis dar yra susijusi su
mokiniy fizikos kaina (p < 0,001). Tévy fizikos kaina tiesiogiai (be tévy jsitraukimo jtakos) yra
susijusi su mokiniy fizikos kaina (koeficientas = 0,44, p < 0,001). Netiesioginis tévy fizikos kainos
mokiniy fizikos kainai efektas per tévy jsitraukimg yra 0,01 CI [-0,04; 0,05]. Mediacinis efektas néra

statistiSkai reikSmingas.

Tevy

/ isitraukimas \
-0,20 002
/ A"}

Tévy fizikos Mokiniy fizikos
kaina

kaina 0’43*** >

4 pav. Teévy ir mokiniy fizikos kainos sgsajos, $j ry$] medijuojant tévy jsitraukimui j vaiko fizikos
mokymasi

Pastaba. * p < 0,05; ** p <0,01; *** p <0,001.
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3.7. 7-8 klasiy mokiniy tévy isitraukimo i vaiko fizikos mokymasi ir fizikos pazymio sgsajos, §j rysi

medijuojant mokiniy motyvuojantiems jsitikinimams

Mediaciniams rySiams nustatyti buvo naudojamas PROCESS v3.5 iskiepis. Iskiepio pagalba
siekta i§siaiSkinti ar mokiniy motyvaciniai jsitikinimai medijuoja ry$j tarp tévy jsitraukimo ir mokiniy
fizikos pazymio. Statistinis netiesioginio efekto reikSmingumas tikrintas bootstrap proceduros
pagalba (pasikliautinis intervalas 95%).

Visy pirma buvo padaryta analiz¢, kai mediaciniu veiksniu yra mokiniy teigiama fizikos verté
(zr. 5 paveiksla). Mediacinés analizés rezultatai atskleideé, kad tévy isitraukimas j vaiko fizikos
mokymasi yra susij¢s su mokiniy teigiama fizikos verte (p = 0,043). Mokiniy teigiama fizikos verté
yra susijusi su mokiniy fizikos pazymiu (p = 0,001). Kai rySys yra medijuojamas mokiniy teigiamos
vertés, tévy jsitraukimas nebéra susijes su fizikos pazymiu (p = 0,077). Vienas tévy jsitraukimas (be
mediatoriaus) yra susijes su pazymiu (koeficientas = 0,07, p = 0,047). Netiesioginis tévy jsitraukimo
efektas per mokiniy teigiamg fizikos verte yra 0,02* CI [0,01; 0,04]. Mediacinis efektas yra

statistiSkai reikSmingas.

Mokiniy
fizikos
/ teigiama verte \
0 ’ 20% 0 , 09**
Tevy Mokiniy fizikos
jsitraukimas 0,06 pazymys

5 pav. Teévy jsitraukimo j vaiko fizikos mokymasi ir fizikos pazymio sgsajos, §j rySi medijuojant
mokiniy suvoktai teigiamai fizikos vertei

Pastaba. * p < 0,05; ** p <0,01; *** p <0,001.

Vadinasi esant mediatoriui (mokiniy suvokta teigiama fizikos verte¢) iSnyksta tiesioginis rySys
tarp tévy isitraukimo ir mokiniy fizikos pazymio. Taigi tévy isitraukimas i vaiko fizikos mokymasi
netiesiogiai, per mokiniy teigiama fizikos vertg, yra susijes su paZzymiu. Kai ry§j veikia mediatorius
tévy jsitraukimas neturi tiesioginio poveikio paZymiui.

Antros mediacinés analizés metu tirtas mediacinis veiksnys — mokiniy jsitikinimai apie fizikos
gebéjimus (zr. 6 paveiksla). Mediacinés analizés rezultatai atskleidé, kad tévy isitraukimas i vaiko
fizikos mokymasi yra susijgs mokiniy jsitikinimais apie savo fizikos geb¢jimus (p = 0,029). Mokiniy

jsitikinimai apie fizikos geb¢jimus yra susije su mokiniy fizikos pazymiu (p = 0,001). Kai rySys yra
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medijuojamas moKkiniy jsitikinimy apie gebéjimus, tévy jsitraukimas j vaiko fizikos mokymasi nebéra
susijes su fizikos pazymiu (p = 0,200). Vienas tévy jsitraukimas (be mediatoriaus) yra susijes su
pazymiu (koeficientas = 0,07, p = 0,047). Netiesioginis tévy jsitraukimo efektas per mokiniy
jsitikinimus apie fizikos gebéjimus yra 0,03* CI [0,01; 0,08]. Mediacinis efektas yra statistiSkai

reikSmingas.
Mokiniy
jsitikinimai
apie fizikos
0.29% gebéjimus 0,16**
Tevy Mokiniy fizikos
jsitraukimas 0,04 pazymys

6 pav. Tévy jsitraukimo | vaiko fizikos mokymasi ir fizikos pazymio sasajos, §i rysj medijuojant
mokiniy jsitikinimams apie fizikos gebéjimus
Pastaba. * p < 0,05; ** p <0,01; *** p < 0,001.

Vadinasi esant mediatoriui (mokiniy jsitikinimams apie fizikos geb¢jimus) iSnyksta
tiesioginis rySys tarp tévy isitraukimo ir mokiniy fizikos paZymio. Taigi tévy ijsitraukimas
netiesiogiai, o per mokiniy jsitikinimams apie fizikos gebé¢jimus, yra susijes su paZzymiu. Kai ry$j
veikia mediatorius tévy jsitraukimas neturi tiesioginio poveikio pazymiui.

TreCios mediacinés analizés metu tirtas mediacinis veiksnys — mokiniy fizikos kaina

(zr. 7 paveiksla).

Mokiniy
/ fizikos kaina \
-0,16 -0,07**
Tévy Mokiniy fizikos
jsitraukimas 0,06 pazymys

7 pav. Tévy jsitraukimo ] vaiko fizikos mokymasi ir fizikos pazymio sasajos, §i rySj medijuojant tévy
teigiamai fizikos vertei

Pastaba. * p < 0,05; ** p <0,01; *** p <0,001.
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Mediacinés analizés rezultatai atskleidé, kad tévy jsitraukimas j vaiko fizikos mokymasi néra
susij¢s su mokiniy fizikos kaina (p = 0,273). Mokiniy fizikos kaina yra susijusi su mokiniy fizikos
pazymiu (p = 0,004). Tévy jsitraukimas j vaiko fizikos mokymasi kartu su fizikos kaina néra susijes
su fizikos pazymiu (p = 0,083). Vienas tévy jsitraukimas (be mediatoriaus) yra susijes su paZzymiu
(koeficientas = 0,07, p = 0,047). Netiesioginis tévy jsitraukimo efektas per kainos verte yra 0,01 CI
[-0,01; 0,03]. Mediacinis efektas néra statistiskai reikSmingas.

Vadinasi mokiniy fizikos kaina yra susijusi su fizikos paZzymiu ir tévy jsitraukimas tiesiogiai
yra susijes su pazymiu. Nors atsiradus mediatoriui (kainos vertei) tiesioginis rySys tarp tévy

isitraukimo ir fizikos pazymio iSnyko, ta¢iau mediacinis efektas néra statistiSkai reikSmingas.
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4. REZULTATU APTARIMAS

Mokslininkai bando suprasti, kodél mokykla baigiantys jaunuoliai nesirenka STEM moksly
studijy. Ieskant atsakymo yra vykdomi tyrimai, kuriuose dazniausiai tiria gamtos mokslus kaip vieng
sritj arba specifiSkai susikoncentruoja tik ties matematikos sritimi. Taciau norint suprasti, kas lemia
fizikos mokslo pasiekimus ir pasirinkimg, nepakanka remtis tyrimais, kuriuose tiriami gamtos
mokslai kaip viena sritis. Literatiroje, bandant paaiskinti mokiniy akademinius pasiekimus,
jvardijami jvairls veiksniai tarp kuriy yra mokymosi motyvacija ir tévy jsitraukimas ] vaiko
mokymasi. Tirdami mokiniy mokymosi motyvacija mokslininkai daznai remiasi Eccles ir Wigfield
likeséiy ir vertés teorija, pagal kuria mokiniy motyvuojantys jsitikinimai lemia mokymosi
motyvacija, o tuo paciu ir akademinius pasiekimus. Be to, mokinio motyvuojantys jsitikinimai apie
mokomuosius dalykus i$ dalies apsprendziami jy tévy turimy jsitikinimy. Taip pat, keliama prielaida,
kad tévy motyvuojantys jsitikinimai veikia vaiky jsitikinimus déka tévy jsitraukimo j vaiko
mokymasi. Dalyje tyrimy nustatoma, kad akademiniai pasiekimai yra susij¢ su tévy isitraukimu i}
mokymasi. Mokslininkai, tiriantys pasiekimy priezastis remiantis lukes¢iy ir vertés teorija, kelia
prielaida, kad mokiniy motyvuojantys jsitikinimai gali medijuoti tévy jsitraukimo ir akademiniy
pasiekimy s3saja.

Pirmuoju tyrimo uzdaviniu buvo siekta jvertinti 7—8 klasiy mokiniy ir jy tévy motyvuojancius
jsitikinimus apie fizikos gebéjimus ir fizikos dalyko verte. Palyginus 7 ir 8 klasiy mokiniy bei jy tévy
motyvuojancius jsitikinimus rasta, kad septintokai ir astuntokai (tiek jy paciy, tiek jy tévy suvokimu)
turi vienodus fizikos vertés jsitikinimus. Vadinasi, septintokai ir aStuntokai (tiek jy paciy, tiek jy tévy
suvokimu) fizikos jdomuma, svarba ir nauda jy tikslams mato panasSiai. Lygiai taip pat, septintokai ir
aStuntokai (tiek jy paciy, tiek jy tévy suvokimu) vienodai vertina pastangas ir laika, reikalingus fizikos
mokymuisi, fizikos uzdaviniy sprendimo keliamg nerimg. Pastebétas tik turimy jsitikinimy apie
fizikos gebéjimus skirtumas: septintokai (ir jy tévai) fizikos gebéjimais pasitiki labiau negu astuntokai
(ir jy tévai). IS pirmo zvilgsnio atrodyty, kad Sis skirtumas bent i§ dalies patvirtina Wigfield ir kolegy
(2007) apzvelgty tyrimy rezultatus, kurie sako, kad visi vaiky motyvuojantys jsitikinimai su amziumi
linke mazéti. TaCiau nustatytas stiprus teigiamas mokinio (jo tévy) jsitikinimy apie fizikos gebéjimus
ir fizikos pazymio rySys bei faktas, kad tyrime dalyvave septintokai mokosi geresniais fizikos
pazymiais, neleidZia teigti jsitikinimy apie fizikos geb¢jimus maz¢jima su amziumi. Todél teisingiau
buty konstatuoti, kad tyrimo metu gauti rezultatai patvirtina Wang ir kolegy (2017) tyrimo metu
gautus rezultatus, kad specifiniai motyvaciniai jsitikinimai nebiitinai maz¢ja su laiku. Suprantama, ir
toks pasakymas turéty biiti daromas atsargiai, nes Siame tyrime tirti tik vieneriais metais

besiskiriantys mokiniai.
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Siame tyrime 7-8 klasiy mokiniy motyvuojantiems jsitikinimams mokinio lytis turéjo mazai
reikSmés. Palyginus skirtingy ly¢iy mokiniy turimus jsitikinimus pastebéta, kad vaikinai ir merginos
panaSiai vertina savo fizikos gebé¢jimus bei teigiamus fizikos aspektus. Tai prieStarauja Thomas
(2017) bei Liou ir Lin (2021) tyrimams, kuriy metu vaikinai palankiau nei merginos vertino savo
jsitikinimus apie geb¢jimus bei teigiamas vertes. Liou ir Lin (2021) tyrimo metu buvo vertinami
gamtos moksly jsitikinimai bendrai, taciau Thomas (2017) tyrimo metu vertino motyvuojancius
jsitikinimus apie fizikg. Galima teigti, kad Siame tyrime nustatytas vienodas vaikiny ir merginy
teigiamos fizikos vertés vertinimas atitinka Jacobs ir kolegy (2002) tyrimo rezultatus, ta¢iau minéto
tyrimo metu vertinta ne fizikos, o matematikos verté.

Nors vaikiny ir merginy motyvuojantys jsitikinimai apie fizikos geb¢jimus ir fizikos teigiama
verte nesiskyré, vertinant fizikos kaing (t. y. neigiamg vertg) nustatyta, kad merginos, skirtingai nei
vaikinai, fizika linkusios suvokti kaip reikalaujancia dideliy pastangy, kaip atimancig galimybe
uzsiimti kitomis jdomesnémis veiklomis, kaip kelian¢ig daug neigiamy emocijy. Tai atitinka Frenzel
ir kolegy (2007) gautus rezultatus, kurie atskleidé, kad merginoms matematikos mokymasis sukelia
daugiau neigiamy emocijy. Taciau panasiy tyrimy vertinanciy fizikos kainos ly¢iy skirtumus néra.

Tévy jsitraukimas | vaiko mokymasi minimas kaip vienas galimy vaiko mokymosi rezultaty
veiksniy (Eccles, 2007). Todél antruoju uzdaviniu siekta jvertinti 7—8 klasiy mokiniy tévy jsitraukimag
1 vaiko fizikos mokymasi. Apskritai, remiantis Sio tyrimo duomenimis biity galima teigti, kad,
paaugliy tévy jsitraukimas j dalyko (nors ir naujai pradéto mokytis) mokymasi néra stipriai iSreikstas.
Nors aStuntoky tévai, lyginant su septintoky tévais, savo vaiky fizikos gebéjimus vertino kaip
menkesnius, nustatyta, kad septintoky ir astuntoky tévai buvo panasiai jsitrauke j vaiky fizikos
mokymasi. Taip pat vaikiny ir merginy tévai savo jsitraukimu j fizikos mokymasi tarpusavyje
nesiskyré. Tai dera su kitu Siame tyrime nustatytu rezultatu — vaikiny ir merginy tévai savo vaiky
fizikos gebéjimus vertino vienodai.

Remiantis Eccles ir Wigfield likes¢iy ir vertés teorija galima tikétis, kad mokinio ir jo tévy
motyvuojantys jsitikinimai bus panass ir susije. Todél treCiuoju uzdaviniu siekta palyginti 7-8 klasiy
mokiniy ir jy tévy motyvuojancius jsitikinimus apie fizikg bei jvertinti sgsajas tarp jy. Tyrimo
rezultatai atskleidé, kad mokiniai ir jy tévai nesiskiria suvokta fizikos verte (tiek teigiama, tiek
kainos), taciau skiriasi savo jsitikinimais apie fizikos gebéjimus: vaikai savo fizikos geb¢jimus vertina
prasCiau negu tévai. Taip pat buvo vertinami mokiniy ir jy tévy motyvuojanciy jsitikinimy apie fizikg
rySiai. Tyrimo rezultatai parodé, kad visi vaiky motyvuojantys jsitikinimai buvo susije su atitinkamais
tévy motyvuojanciais jsitikinimais. Vadinasi kuo didesni tévy motyvuojantys isitikinimai apie fizika,
tuo didesni ir mokiniy jsitikinimai.

Stipriausiu teigiamu ry$iu pasizyméjo mokiniy ir tévy jsitikinimai apie fizikos gebéjimus. Sis
tyrimo rezultatas (stipri teigiama sgsaja tarp mokiniy ir tévy jsitikinimy apie fizikos gebé&jimus)
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sutampa su Gniewosz ir kolegy (2015) tyrimu, ta¢iau jo metu buvo matuojami jsitikinimai apie
matematikos gebéjimus. Taip pat Sie rezultatai i§ dalies sutampa su Rozek ir kolegy (2015) atlikto
tyrimo rezultatais: jo metu buvo vertinama sgsaja tarp mokiniy ir tévy jsitikinimy apie gamtos moksly
gebéjimus. Rozek ir kolegy (2015) nustatytas stiprus teigiamas mokiniy ir tévy jsitikinimy rysys yra
Siek tiek mazesnis negu gautas §io tyrimo metu.

Kiek mazesniu, ta¢iau stipriu teigiamu rySiu buvo susijusi mokiniy ir tévy suvokta teigiama
fizikos verté. Tai i§ dalies sutampa su Simunovié ir kolegy (2018) bei Gladstone ir kolegy (2018)
tyrimy rezultatais. Siuose tyrimuose gautos teigiamos koreliacijos tarp vaiky ir tévy veréiy buvo nuo
mazy iki vidutiniy. Taciau svarbu pabrézti, kad minéty tyrimy metu buvo vertinamos naudos ir
pasiekimo vertés atskirai, o $io tyrimo metu buvo vertinamos viding, naudos ir pasiekimo vertés kartu.
Tai galéjo lemti, kad Sio tyrimo metu gauti rezultatai rodo kiek stipresnes sasajas.

Galiausiai, vidutinio stiprumo teigiamu rySiu buvo susijusi mokiniy ir jy tévy suvokta fizikos
kaina. Vadinasi kuo labiau tévams atrodo, kad fizikos mokymasis reikalauja vaiko pastangy, riboja
jo galimybes jsitraukti j kitas veiklas, sukelia neigiamas emocijas, tuo labiau ir patiems vaikams
atrodo, kad fizikos mokymasis susijes su jvairiausiomis neigiamomis pasekmémis.

Ketvirtuoju uzdaviniu buvo siekta nustatyti ar (kaip) 7-8 klasiy mokiniy ir jy tévy
motyvuojantys jsitikinimai apie fizika, tévy isitraukimas i vaiko fizikos mokymasi yra susij¢ su
mokinio fizikos pasiekimais. Tyrimo metu jvertinus paaugliy ir jy t€vy motyvuojanciy jsitikinimy
rySius su fizikos pasiekimais, nustatyta, kad fizikos pazymys yra susijes su visais, tiek mokiniy, tiek
tévy motyvuojanciais jsitikinimais. Stipriausios teigiamos fizikos pasiekimy sgsajos gautos su
mokiniy jsitikinimais apie savo fizikos gebéjimus ir su tévy jsitikinimais apie vaiko fizikos
gebe¢jimus. Kiek silpnesnés, bet taip pat stiprios neigiamos sgsajos sieja mokiniy fizikos pasiekimus
ir tévy suvoktg fizikos kaing. Vidutinio stiprumo teigiama sasaja sieja fizikos pasiekimus su teigiama
fizikos (tiek mokiniy, tiek tévy suvokta) verte. Panasi, tik neigiama, sgsaja sieja fizikos pasiekimus
su mokiniy suvokta fizikos kaina. Vadinasi, kuo geresnj pazym; turi mokinys, tuo labiau jis pasitiki
savo fizikos gebéjimais, tuo palankiau jis vertina fizika, mato ja kaip jdomesne, naudingesn¢ ar
svarbesne, bei tuo maziau, jo suvokimu, fizikos mokymasis susij¢s su neigiamais padariniais (nelieka
laiko, reikia sunkiai dirbti, erzina uzduotys). Tokie Sio tyrimo rezultatai atitinka kity panasiy tyrimy
rezultatus (Sun et al., 2012; Durik et al., 2015; Tsai et al., 2015; Wang et al., 2017; Wang & Liou,
2017; Liou et al., 2019). Taip pat ir tévy atveju: kuo didesn;j fizikos pazymj turi vaikais, tuo labiau
tévai mato savo vaika kaip pajégy mokytis fizika, tuo labiau mano, kad jy vaikams fizika yra jdomi,
naudinga ar svarbi, ir jiems atrodo, kad fizikos mokymasis reikalauja maziau vaiko pastangy, kelia
jam maziau neigiamy emocijy. Siame tyrime nustatytas vidutinio stiprumo neigiamas fizikos
pasiekimy ir mokiniy suvoktos fizikos kainos rySys atitinka kity tyrimy (Perez et al., 2014; Perez et

al., 2019; Watt et al., 2019) rezultatus. Visuose Siuose tyrimuose tirti gamtos mokslai, neiSskiriant
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fizikos dalyko; vieno $iy tyrimy metu tirti 10 klasés mokiniai, kity tyrimy metu — studentai. Taip pat
Sio tyrimo rezultatai atitinka tyrimo, kurio metu tirta studenty fizikos kainos verté, rezultatus (Flake
et al., 2015). Taigi §is tyrimas yra pirmas, kurio metu buvo tiriama 7-8 klasiy mokiniy fizikos
pazymio s3saja su mokiniy suvokta fizikos kainos verte.

Atlikta daugialypé tiesiné regresija, siekiant jvertinti, ar tyrime dalyvavusiy 7-8 klasés
mokiniy bei tévy jsitikinimai apie fizikos gebé&jimus, fizikos teigiamos vertés ir fizikos kaina leidzia
prognozuoti mokiniy fizikos pazymj, parode, kad i§ visy kintamyjy tik mokiniy jsitikinimai apie savo
fizikos gebé¢jimus ir tévy jsitikinimai apie vaiko fizikos geb¢jimus statistiSkai reikSmingai
nuspeja fizikos pazymi. Tai patvirtina Perez ir kolegy (2014) tyrimo rezultatus, kuriy metu nustatyta,
kad jsitikinimai apie gebéjimus prognozavo pazymj, o vertés - ne. Taciau $io tyrimo metu buvo
matuojami chemijos jsitikinimai.

Siame tyrime buvo vertinamas ir tévy jsitraukimo j vaiky fizikos mokymasi ry§ys su mokinio
fizikos pasiekimais. Tyrimo metu gauti rezultatai atskleide, kad tévy isitraukimas j fizikos mokymasi
buvo teigiamai, taciau silpnai susijes su vaiky fizikos pazymiu. Vadinasi, tie mokiniai, kuriy tévai yra
labiau jsitrauke j jy fizikos mokymasi, turi didesnius fizikos pazymius. Gauti rezultatai atitinka
McNeal (2012) bei Rice ir kolegy (2013) atlikty tyrimy rezultatus: juose nustatyta, kad tevy
isitraukimas j vaiky gamtos moksly mokymasi siejosi su vaiky akademiniais pasiekimais.

Penktuoju uZzdaviniu bandyta atsakyti j klausima, ar tévy jsitraukimas gali medijuoti ry$j tarp
7-8 klasiy mokiniy ir jy tévy motyvuojanciy jsitikinimy apie fizika. Siekiant atsakyti j §] klausimag
buvo atlikta mediaciné analiz¢. Isitikinimy apie fizikos geb&jimus atveju buvo pastebéta reikSminga
daliné mediacija. Vadinasi, tévy jsitikinimai apie vaiko fizikos geb¢jimus ne tik tiesiogiai veikia
mokiniy jsitikinimus apie savo fizikos gebéjimus, bet ir netiesiogiai — per tévy jsitraukimg j vaiko
fizikos mokymasi; jtraukus tévy jsitraukima, tiesioginé sgsaja neiSnyksta. Vadinasi, did¢jant tévy
isitraukimui j vaiko fizikos mokymasi, did¢ja ir tévy jsitikinimy apie fizikos geb¢jimus jtaka mokiniy
isitikinimams apie savo fizikos geb¢jimus. Isitikinimy apie teigiama fizikos verte atveju taip pat
stebima reikSminga dalin¢ mediacija. Vadinasi, tévy teigiama fizikos verté ne tik tiesiogiai veikia
mokiniy teigiamg fizikos vertg, bet ir netiesiogiai — per tévy jsitraukimg; jtraukus tévy jsitraukima,
tiesioginé sgsaja neiSnyksta. Vadinasi, did¢jant tévy jsitraukimui j vaiko fizikos mokymasi, did¢ja ir
tévy jsitikinimy apie teigiama fizikos verte jtaka mokiniy teigiamai fizikos vertei. Taciau matuojant
fizikos kaing nebuvo reikSmingo mediacinio efekto. Tévy suvokta fizikos kaina tiesiogiai veikia
mokiniy suvokta fizikos kaing. Tai 1§ dalies atitinka Simpkins ir kolegy (2012) gautus rezultatus.

Galiausiai paskutinis uzdavinys buvo jvertinti, ar 7-8 klasiy mokiniy motyvuojantys
jsitikinimai apie fizika gali medijuoti rysj tarp tévy jsitraukimo ir mokiniy fizikos pasiekimy. Siekiant
atsakyti ] §j klausimg buvo atlikta mediaciné analizé. Visy pirma buvo padaryta analiz¢, kai tiriamu

mediaciniu veiksniu pasirinkta mokiniy teigiama fizikos verté. Buvo gautas statistiSkai reikSmingas
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mediacinis efektas. Taigi, tévy jsitraukimas netiesiogiai, per mokiniy teigiamg fizikos vertg, yra
susijes su pazymiu. Sis rezultatas sutampa su Liou ir kolegy (2019) tyrimo rezultatais, tadiau
priestarauja Senler & Sungur (2009) tyrimo rezultatams. Antros mediacinés analizés metu kaip
galimas mediacinis veiksnys tirti mokiniy jsitikinimai apie fizikos geb¢jimus; taip pat buvo gautas
statistiSkai reikSmingas mediacinis efektas. Taigi tévy jsitraukimas netiesiogiai, o per mokiniy
isitikinimus apie fizikos gebéjimus, yra susijes su mokinio fizikos pazymiu. Sis rezultatas sutampa
su Senler & Sungur (2009) tyrimo rezultatu, taciau i$ dalies prieStarauja Liou ir kolegy (2019) tyrimui,
kurio metu nustatyta, kad naudos verté turéjo mediacinj poveikj, taiau vidiné¢ verté nedaré
mediacinio poveikio. Siame tyrime neissiskyré atskiri teigiamos vertés komponentai, todél buvo
skai¢iavimuose naudota bendra teigiama verté. Galbiit vertinant atskirus vertés komponentus biity
gauti kitokie rezultatai. Trec¢ios mediacinés analizés metu, kai mediaciniu veiksniu pasirinkta mokiniy
fizikos kaina, nebuvo gautas statistiskai reikSmingas mediacinis efektas. Tévy jsitraukimas tiesiogiai
veike mokiniy fizikos pasiekimus, o mokiniy fizikos kaina §iai sgsajai jtakos netur¢jo.

Tyrime naudoti pagal ltikes¢iy ir vertés teorija sudaryti mokiniy ir tévy jsitikinimy apie fizikos
verte klausimynai. Teorijoje iSskiriami keturi vertés komponentai, taciau Sio tyrimo metu, atlikus
faktoriy analize¢ pavyko iSskirti tik du fizikos vertés komponentus — teigiamg ir neigiama (kainos)
vertes. D¢l to nebuvo galimybés jvertinti mokiniy ir jy tévy jsitikinimus apie atskirus teigiamos vertes
komponentus (jJdomuma, svarbg ir naudg).

Eccles ir Wigfield (2020) apzvalginiame straipsnyje nurodo, kad kainos verté yra maziausiai
tyrinéta. Taciau pastaruosius kelis metus galima stebéti vis didéjant] mokslininky susidoméjima
kainos verte. Sio tyrimo metu, kaip ir Watt ir kolegy (2019) tyrime, pavyko i$skirti fizikos kaing kaip
atskirg vertés konstrukto komponente. Tyrimai, analizuojantys kainos vertés ir akademiniy pasiekimy
sasajas, dazniausiai tiria vyresniy klasiy mokinius (Perez et al., 2019), o dar dazniau studentus (Perez
et al., 2014; Flake et al., 2015). Sio tyrimo metu, tiriant 7-8 klasiy mokinius kainos verté, kaip ir
minétuose tyrimuose, buvo susijusi su pazymiu. O tai pagrindZia tolimesnio kainos vertés tyrin¢jimo

ir dabartinio susidoméjimo svarba.
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ISVADOS
Septintokai ir astuntokai (tiek jy paciy, tiek jy tévy suvokimu) turi vienodus fizikos vertés
jsitikinimus. Taciau septintokai (ir jy tévai) fizikos gebéjimais pasitiki labiau negu astuntokai
(ir jy tévai).
Vaikinai ir merginos (tiek jy paciy, tiek jy tévy suvokimu) turi vienodus motyvuojancius
jsitikinimus apie fizikos geb¢jimus ir vertes, i§skyrus tai, kad merginos, lyginant su vaikinais,
suvokia didesn¢ fizikos mokymosi kaing.
Septintoky ir aStuntoky tévai savo jsitraukimu j vaiko fizikos mokymasi nesiskiria. Taip pat,
vaikiny ir merginy tévai jsitraukimu j vaiko fizikos mokymasi tarpusavyje nesiskiria.
7-8 klasiy mokiniai ir jy tévai fizikos teigiama verte bei kaing vertina vienodai. Taciau
mokiniai savo fizikos gebéjimus vertina pras¢iau nei jy tévai. Mokiniy ir tévy atitinkami
motyvuojantys jsitikinimai apie fizika susije dideliu (jsitikinimai apie geb¢jimus ir teigiama
verté) ir vidutiniu (kaina) teigiamu rysiu.
7-8 klasiy mokiniy ir jy tévy motyvuojantys jsitikinimai apie fizikg susije¢ su mokinio fizikos
pasiekimais stipriu teigiamu (jsitikinimai apie gebéjimus), vidutiniu teigiamu (teigiama
verté) ir stipriu neigiamu (tévy fizikos kaina) ir vidutiniu neigiamu (vaiky fizikos kaina)
rySiu. Tévy jsitraukimas | fizikos mokymasi silpnai teigiamai susijes su mokinio fizikos
pasiekimais. Tik mokiniy jsitikinimai apie gebéjimus ir tévy jsitikinimai apie gebé&jimus
nuspéja fizikos pazym].
Tévy jsitraukimas j vaiko fizikos mokymasi dalinai medijuoja rysj tarp 7-8 klasiy mokiniy
ir jy tévy jsitikinimy apie fizikos gebéjimus / teigiamos fizikos vertés. Taciau tévy
jsitraukimas j vaiko fizikos mokymasi nemedijuoja rySio tarp 7—8 klasiy mokiniy ir jy tévy
fizikos kainos.
7-8 klasiy mokiniy jsitikinimai apie fizikos gebéjimus / teigiama fizikos verté gali medijuoti
ry$] tarp tévy jsitraukimo j vaiko fizikos mokymasi ir mokiniy fizikos pasiekimy. Fizikos
kaina nemedijuoja tévy jsitraukimo j vaiko fizikos mokymasi ir mokiniy fizikos pasiekimy

rysio.
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PRIEDAI
1 priedas. Tévy (globéjy) informuoto sutikimo forma dél vaiko dalyvavimo tyrime

Gerbiami Téveliai (Globé¢jai),

esu Vilniaus universiteto II kurso edukacinés ir vaiko psichologijos magistranté Simona Rimsaité.
Siuo metu, vadovaujama lekt. Dovilés Butkienés, atlieku tyrima magistro baigiamajam darbui, kuriuo
sieksiu iSsiaiskinti, kaip tévy (globéjy) jsitraukimas j vaiko fizikos mokymasi yra susijes su vaiko ir
turimais jsitikinimais apie savo fizikos gebéjimus, fizikos vertes ir jo / jos fizikos pasiekimais bei

tévy globéjy jsitikinimais apie vaiko fizikos gebéjimus, fizikos vertes.

Kreipiuosi j Jus, visy pirma prasydama Jus pacius dalyvauti Siame tyrime, o taip pat suteikti leidima
dalyvauti jame ir savo vaikui (globotiniui). Tyrimo metu tévy prasysiu uzpildyti klausimyng apie jy
turimus jsitikinimus apie savo vaiko fizikos geb¢jimus ir fizikos dalyko verte jam (jai) bei apie tévy
jsitraukimg ] vaiko fizikos mokymasi. Tévy atsakymams } klausimus reikés apie 15 minuciy.
Geriausiai, kad tévy klausimyng pildyty tas Seimos narys, kuris daugiausiai padeda vaikui mokytis.
Taip pat, tyrimo metu prasSysiu ir vaikus uzpildyti klausimyna apie jo (jos) turimus jsitikinimus apie
savo fizikos geb¢jimus bei fizikos dalyko vertg. Vaikui klausimyno pildymas uztruks apie 10-15 min.
Tyrimo tikslui realizuoti taip pat praSysiu Jusy pateikti informacija apie Jusy vaiko (globotinio) Siy
mokslo mety fizikos II trimestro (I pusmecio) pazymj. Vaiky apklausa vyks klaséje i§ anksto

suderinus laikg su mokyklos administracija ir klasés vadovu, tam kad nenukentéty vaiky mokymasis.

Garantuoju Jisy ir Jiisy vaiko (globotinio) anonimiSkuma, t. y. pildant nei Jums, nei Jusy vaikui
nereikés nurodyti jokiy asmen;j galin€iy identifikuoti duomeny. Visa tyrimo metu surinkta informacija
apie tyrimo dalyvius bus naudojama tik magistro darbo rasymo tikslu. Magistro darbe bus
analizuojami ir pristatomi tik apibendrinti visy tyrimo dalyviy duomenys, nesiejant jy su konkreciu

mokiniu ar mokykla.

Jei sutinkate, kad Jiisy stinus / dukra (globotinis / globotin¢) dalyvauty Siame magistro darbo tyrime,
praSau patvirtinkite savo sutikimg parasu ir uzpildykite pridéta klausimyng. Savo pasirasytg sutikima
ir uzpildyta klausimyng jdékite | voka ir uzklijuota voka perduokite savo vaikui, kuris perduos klasés

vadovui.

Jei turésite klausimy dél atliekamo tyrimo, susisiekti su manimi galite el. pastu

rimsaite.simona@gmail.com

Pagarbiai

Simona Rimgaité
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SUTIKIMAS
2022 m. balandzio ....... d.
Vilnius

Sutinku, kad mano STUNUS /AUKIA .........evviiiiiiiiiiiieec ettt e e e e e ee bbb rar e e e e

(vardas, pavarde)

dalyvauty VU II kurso edukacinés ir vaiko psichologijos specialybés studentés Simonos Rimsaités

magistro baigiamojo darbo tyrime.

(tévy, globéjy vardas, pavarde) (parasas)

58



2 priedas. Jsitikinimy apie savo fizikos gebéjimus klausimyno tiriamosios faktoriy analizés su

Varimax sukiniu teiginiy faktoriy svoriai

Teiginio Nr. 1 faktorius
1 0,90
2 0,81
3 0,88
4 0,82
5 0,87
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3 priedas. [sitikinimy apie fizikos vertes klausimyno tiriamosios faktoriy analizés su Varimax sukiniu

teiginiy faktoriy svoriai

Subskalés ir jy teiginiy Nr. 1 faktorius 2 faktorius
Vidiné verte
7 -0,44 0,69
11 — 0,54
15 -0,42 0,64
Pasiekimy verté
2 — 0,76
10 - 0,80
14 0,72
Naudos verte
1 — 0,57
4 — 0,74
12 - 0,67
Kainos verté
3 0,50 -
5 0,72 -0,35
6 0,78 -
8 0,64 -
9 0,78 -
13 0,68 -
16 0,75 —
17 0,69 —
18 0,73 -
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4 priedas. Tévy jsitikinimy apie vaiko fizikos gebéjimus klausimyno tiriamosios faktoriy analizés su

Varimax sukiniu teiginiy faktoriy svoriai

Teiginio Nr. 1 faktorius
1 0,88
2 0,90
3 0,80
4 0,89
5 0,85
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5 priedas. Tévy jsitikinimy apie fizikos vertes klausimyno tiriamosios faktoriy analizés su Varimax

sukiniu teiginiy faktoriy svoriai

Faktoriai
Subskalés ir jy teiginiy Nr. 1 faktorius 2 faktorius
Vidiné verte
7 0,67 -0,33
11 0,80 —
15 0,78 -
Pasiekimy verté
2 0,73 -
10 0,82 -
14 0,61 -
Naudos verte
1 0,76 -
4 0,69 -
12 0,73 -
Kainos verté
3 - 0,50
5 - 0,72
6 - 0,73
8 - 0,70
9 - 0,70
13 - 0,47
16 - 0,59
17 - 0,60
18 -0,34 0,63
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6 priedas. Tévy jsitraukimo j vaiko fizikos mokymasi klausimyno tiriamosios faktoriy analizés su

Varimax sukiniu teiginiy faktoriy svoriai

Teiginio Nr. 1 faktorius
1 0,83
2 0,67
3 0,65
4 0,53
5
6
7

0,72
0,80
0,76
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