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Siame darbe nagrinéjamas maz¢janéio praktikuojanéiy gydytojy bei didéjanéio medicinos absolventy
skai¢iaus Lietuvoje paradoksas. Darbe siekiama iSanalizuoti medicinos studenty motyvacija ir nustatyti,
ar jy pasirinkimas studijuoti medicing yra labiau pagristas finansinémis paskatomis, vertybiniais
aspektais, ar verciau aplinkos jtaka? Atsakymas j §j klausimg leidzia identifikuoti vieSosios politikos
reformy gaires, kurios bty reikSmingos didinant medicinos absolventy motyvacija dirbti Lietuvos
sveikatos priezitros institucijose. Nagrinéjant medicinos studenty motyvacijg, darbe yra lyginami VU
Medicinos fakulteto Medicinos bei Odontologijos studijy programos I-11 kurso studentai, studijuojantys
giminingose srityse, taciau turintys skirtingas paskatas jsidarbinti Lietuvoje. Apklausos biidu surinkti
duomenys buvo analizuojami taikant statistinés analizés principus. Remiantis teoriniu aiskinimu
parodoma, kad medicinos studentai gali biiti priskirti teoriniam ,,Idealisto modeliui, kuriy motyvacijai
reikSmingg svarbg turi vertybiniai veiksniai (t.y., nuoSirdus noras tobuléti Sioje srityje), o jy studijy
pasirinkimo procesas nejtrauké studijy ,,naudos isskaic¢iavimo™ procediry. Todél, gydytojy darbo
salygy, uztikrinan¢iy nuolatinio tobul¢jimo galimybe, gerinimas reikSmingai prisidéty prie juy

motyvacijos.
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Ivadas

Remiantis Vyriausybés strateginés analizés centro (STRATA) atnaujintos sveikatos priezidiros
specialisty poreikio prognozés rezultatais, 2030 m. Lietuvoje triikks 2,8 tukst. Sveikatos prieziiiros
specialisty. Augantj sveikatos priezitros specialisty poreikj ekspertai aiskina pristatydami dvi
pagrindines to prieZastis. Pirmiausia, auganti sveikatos prieziliros paslaugy paklausa, atsirandanti dél
ilgalaikiy visuomenés senéjimo procesy ir COVID-19 pandemijos sukelty veiksniy.! Antra, mazéjanti
sveikatos prieziiiros specialisty pasifila (ypa¢ periferiniuose Lietuvos reginiuose),? kurig gali salygoti
nepatenkinamos darbo salygos (jskaitant Zemus atlyginimus, didelj darbo kravj ir auksta psichologinio
spaudimo lygj), nesukurian¢ias teigiamy paskaty siekti karjeros tiksly medicinos srityje. Visgi,
nepaisant Siy nepalankiy darbo rinkos veiksniy, Lietuva uzima ketvirtgja vietg tarp OECD Saliy pagal
medicinos absolventy skai¢iy 100-tam tiikst. gyventojy.® Taigi, tuo paciu metu susiduriama su
paradoksalia situacija — nors medicinos absolventy skaicius kasmet auga, taciau praktikuojanciy
gydytojy pasiiila mazéja (zr. Paveiksléliai 1-2). Si situacija formuoja klausima, kedél tiek daug
asmeny pasirenka studijuoti medicinos mokslus, tadiau taip ir nejeina/ nelieka Lietuvos darbo
rinkoje jgytos specialybés srityje? IeSkant atsakymy j §j klausimg vertinga atsigrezti | asmeny

motyvacija rinktis medicinos studijas.

Paveiksleélis 1: Asmeny, baigusiu specializuotas Paveikslélis 2: Praktikuojanciy gydytoju
medicinos studijas Lietuvoje, skaifius Lietuvoje skaic¢ius (10-¢iai tiikst. gyventojuy)
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Svaln'nis: Lietuvos sveikatos Statistika, 20204 §altinis: Lietuvos sveikatos Statistika, 2020.°

! Strata, Prognozé: po deSimtmecio Lietuvoje labiausiai triiks slaugytojy, Seimos ir vidaus ligy gydytojy, 2021,
https://strata.gov.lt/It/naujienos/8-naujienos/878-prognoze-po-desimtmecio-lietuvoje-labiausiai-truks-slaugytoj-seimos-ir-
vidaus-lig-gydytoj.

2 Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Medikai kvieciami dirbti maZesniuose regionuose, 2019,
https://sam.lrv.1t/lt/naujienos/medikai-kvieciami-dirbti-mazesniuose-regionuose.

3 OECD, Medical graduates, per 100 000 inhabitants, 2019 or latest available, 2019, Ziiréta 2020 m. gruodzio 5 d.,
https://data.oecd.org/healthres/medical-graduates.htm.

4 Lietuvos sveikatos apsaugos ministerijos Higienos instituto Sveikatos informacijos centras, Lietuvos sveikatos statistika,
2020, https://www.hi.lt/uploads/pdf/leidiniai/Statistikos/LT_sveik_stat_health/la_2020.pdf.

® Ibid.
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Akademiniame diskurse autoriai vieningai sutaria, kad motyvacija, kaip visy individo veiksmy ir
pasiekimy varomoji jéga,® yra svarbus studijy komponentas. Motyvuoti studentai greitai integruojasi
universitete ir akademinéje bendruomenéje,’ pasiekia gerus akademinius rezultatus,® sékmingai baigia
studijas® ir galiausiai jeina j darbo rinka jgytos specialybés srityje.l? Todél, pamatiniy motyvacijos
Saltiniy supratimas ir $iy veiksniy uZztikrinimas (dazniausiai per darbo rinkos ir Svietimo politikos
reformas) gali sukurti dvejopa teigiamg poveikj. Pirmiausia, tai padeda uztikrinti studijas
besirenkanciojo asmens gerove (t.y., sékmingg studijy process, pasitenkinimg savo pasirinkimu). Antra,
tai padeda sukurti pridéting verte visuomenei, nes motyvuoti specialistai jsitvirtina darbo rinkoje ir
teikia profesionalias paslaugas visuomenés nariams (tokiu bidu prisidédami prie bendrojo visuomenés
gério kurimo). Dél Siy priezas¢iy motyvacijos veiksnys yra daznas tyrimy objektas aukstojo mokslo
kontekste.

Studijy pasirinkimg nagrinéjantys autoriai pasidalina j tris stovyklas. Pirmiausia, dalis autoriy §j
aspekta nagrinéja pasitelkdami motyvacija, kaip nepriklausomg kintamajj. Sie autoriai teigia, kad
vidiniai ir iSoriniai motyvacijos veiksniai'!, tokie kaip: akademiniai interesai, vertybés, socialinis
statusas, buisimas darbo uzmokestis, karjeros perspektyvos bei Svietimo sistemos struktiira, lemia
studento pozitri j moksla.!>** Sie autoriai linke manyti, kad vidiniai motyvacijos faktoriai, priesingai
nei iSoriniai, islieka nekintantys laike. Todél, jie gali tapti motyvacijos Saltiniu ne tik pradéti ar baigti
studijas, bet ir jzengti i darbo rinka jgytos specialybés srityje.’® Antroji autoriy grupé nagrinéja
motyvacija, kaip priklausomg kintamajj. Siy autoriy teigimu, motyvacijai rinktis tam tikras studijas
itaka daro lytis, etniné priklausomybé, socialiné ir ekonominé padétis, asmenybés tipas, studijy

mokymosi trukmé (kursas) ir déstytojy bei bendraamziy palaikymas.!® Taipogi, tam jtakos turi tévy

¢ Judith Harackiewicz, et al. "Predictors and consequences of achievement goals in the college classroom: Maintaining
interest and making the grade", Journal of Personality and Social psychology 73.6 (1997): 1284.

" Harackiewicz et al., 1997.

8Hasan Afzal et al., “A Study of University Students’ Motivation and Its Relationship with Their Academic Performance”
SSRN, 2010

® Lena Bostrom, Goran Bostedt. ,,What about Study Motivation? Students and Teachers’ Perspectives on What Affects
Study Motivation", International Journal of Learning, Teaching and Educational Research 19, no. 8 (2020): 40-59.

10 Andrew James Clements, Caroline Kamau, "Understanding students’ motivation towards proactive career behaviours
through goal-setting theory and the job demands—resources model” Studies in Higher Education 43.12 (2018): 2279-2293.
11 Rashmi Kusurkar et al., “Motivation as an independent and a dependent variable in medical education: a review of the
literature”, Medical teacher 33.5, (2011): 242-262.

12 Ashley Brissette, Daniel Howes, “Motivation in medical education: a systematic review”, (2010).

13 Jakub Ggsiorowski, Elzbieta Rudowicz, Krzysztof Safranow, ,,Motivation towards medical career choice and future
career plans of Polish medical students”, Advances in health sciences education 20.3, (2015): 709-725.

14 Victor Erzurum et al., “What influences medical students' choice of surgical careers”, Surgery 128.2, (2000).

15 Jakub Gasiorowski, Elzbieta Rudowicz, Krzysztof Safranow, 709-725.

16 Kusurkar, 2011.



igytas issilavinimas!’ ir psichologinés studijas besirenkanéiojo asmens savybés.!® Galiausiai tre¢ioji
autoriy grupé j studijy pasirinkima Zitiri i§ proceso pusés. Sis procesas, anot autoriy, gali biiti
aiSkinamas i§ rinkos (kai renkantis iSsilavinima, kaip paslauga, yra racionaliai jvertinama tikétina
)19.20

(finansing) graza ateityje , sisteminio doméjimosi (informacijos rinkimo ir jvertinimo)®! bei i3

vertybinio/ idealistinio siekio (idealistiné karjeros vizija, noras jgyti zinias) perspektyvy.??23

Bandant pritaikyti studijy pasirinkimo teorines prielaidas aiskinant Lietuvos studenty sprendima
rinktis medicinos studijas susiduriama su paradoksu. Atsizvelgiant j studijy ir darbo medicinos srityje
salygas, panasu, kad §i sritis negaléty patenkinti nei vidiniy, nei iSoriniy asmenuy paskaty rinktis §j
karjeros kelig. Medicinos studentai susiduria su itin sudétingu studijy procesu — medicinos moksly
trukmé siekia nuo 6 iki 12 mety (jskaitant rezidentiros studijas)®, o didelis studijy kriivis apsunkina
studenty galimybes derinti studijas su papildomu darbu ir/ar laisvalaikiu. Be to, medicinos studentali
neretai studijuoja uz studijas mokédami asmeninémis léSomis studijy kainai siekiant nuo penkiy
tikstan¢iy eury per metus.® Tuo tarpu Zvelgiant i§ karjeros perspektyvos, medicinos darbuotojai
susiduria su dideliu darbo kraviu uz kurj gauna vidutinj darbo uzmokestj. Svarbu ir tai, kad Sios
profesinés srities atstovai visuomenéje sulaukia kur kas daugiau psichologinio spaudimo, jiems yra
taikomi didesni profesionalumo reikalavimai ir lukesciai, todél jie turi didesne psichologinio perdegimo
rizikg, lyginant su kitomis profesinémis sritimis.?® Atsizvelgiant j iuos gydytojy karjeros kelio
sunkumus, asmenys, besirenkantys medicinos studijas, turéty biiti labai motyvuoti ir pasiryze
siekti karjeros S§ioje srityje, taiau ju motyvacijos Saltiniai lieka neaiSkiis. Jy nustatymas padéty
identifikuoti biitinus vieSosios politikos zingsnius, siekiant uztikrinti pakankama kvalifikuoty sveikatos

priezitros specialisty pasitila, tokiu biidu sprendziant brestanciag sveikatos apsaugos krizg.

17 Havard Helland, @yvind N. Wiborg, “How do parents’ educational fields affect the choice of educational field”, The
British journal of sociology 70.2, (2019): 481-501.

18 Paula F Eagle, Luis R. Marcos, “Factors in medical students' choice of psychiatry”, The American journal of psychiatry
(1980).

19 Demetris Vrontis, Alkis Thrassou, and Yioula Melanthiou, “A contemporary higher education student-choice model for
developed countries”, Journal of Business Research 60.9, (2007): 979-989.

20julian R Betts, "What do students know about wages? Evidence from a survey of undergraduates” Journal of human
resources (1996): 27-56.

21 Maria Eliophotou Menon, Anna Saiti, and Michalis Socratous, "Rationality, information search and choice in higher
education: Evidence from Greece”, Higher Education 54.5 (2007): 705-721.

22 Andersson, Tobias, Rationality in educational choice: A study on decision-making and risk-taking in academic settings,
(2016).

2 A. Gheondea-Eladi, Understanding how people decide: Decision-making theories as mental representations 1. Journal of
Community Positive Practices, 2016, 15(3).

24Vilniaus Universitetas, Rezidetiira, zitiréta 2022 m. kovo 20 d., https://www.mf.vu.lt/stojantiesiems/priemimas/priemimas-
i-rezidentura#rezidenturos-studiju-programos.

BVilniaus Universitetas, Medicina, zidiréta 2022 m. kovo 20 d., https://www.vu.lt/studijos/stojantiesiems/bakalauro-studiju-
sarasas/medicina.

%Galbraith, Niall, David Boyda, Danielle McFeeters, and Tariq Hassan, "The mental health of doctors during the COVID-
19 pandemic." BJPsych bulletin 45, no. 2 (2021): 93-97.
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Taigi, Sio tyrimo tikslas yra iSanalizuoti medicinos studenty motyvacijg ir nustatyti, ar jy
studijy pasirinkimas yra labiau pagrjstas finansinémis paskatomis (t.y., biisimu darbo uzmokesciu),
vertybiniais aspektais (t.y., akademiniy ir idéjiniy profesiniy likes¢iy) ar verciau aplinkos jtaka (pvz.,
tévy spaudimu)? Nagrinéjant §iy studenty motyvacijg, tyrime bus jvestas palyginamumo démuo su
odontologijos programos studentais. Toks sprendimas buvo priimtas, atsizvelgiant j Sios srities
gimininguma medicinos sriciai (sveikatos priezitiros sritys, orientuotos j pagalbos suteikimg zmonéms),
salygojant] panasiy vertybiy ir karjeros tiksly zmoniy pritraukima j $ias specialybes, taciau skirtingas
darbo salygas. Siuo atveju darbo salygy skirtumai (darbo kriivio ir darbo uzmokes¢io prasme) gali
lemti skirtingus $iy studenty motyvacijos mechanizmus ir nevienodg jy pasiryzima jsidarbinti Lietuvos
sveikatos priezitiros institucijose. Sio tyrimo tiksla leis jgyvendinti toliau nurodomi uZdaviniai:

1. Atlikti VU Medicinos fakulteto Medicinos ir Odontologijos programy studenty apklausg ir
nustatyti, kiek Sie studentai yra motyvuoti studijuoti bei jsidarbinti Lietuvos sveikatos
priezitiros institucijose pabaigus studijas?

2. Atlikti aprasomajg statisting duomeny analize¢ ir nustatyti, kas motyvavo medicinos ir
odontologijos studentus rinktis Sias studijy programas — ar jy motyvacija buvo paremta
ekonominiais interesais, vertybiniais veiksniais, ar verciau aplinkos jtaka?

3. Sukurti dvinarj logistinés regresijos modelj, leidziantj prognozuoti, kas daro reikSmingg jtaka
medicinos arba odontologijos moksly pasirinkimui?

4. Remiantis tyrimo rezultatais, pateikti vieSosios politikos rekomendacijas, padésiancias pritraukti
medicinos absolventus i Lietuvos darbo rinkg, tokiu budu wuztikrinant pakankama

praktikuojanciy gydytojy pasiiila.

Pirmoje Sio darbo dalyje bus pristatyta teoriné tyrimo prieiga, leidzianti iskelti tyrimo hipotezes
ir sukonstruoti tyrimo apklausos klausimyng. Antroje Sio darbo dalyje bus aptarta tyrimo metodologija
(duomeny rinkimo ir duomeny analizés metodai). Trecioje dalyje bus pristatyti empiriniai duomenys ir
juy analizés rezultatai. Paskutiniame skyriuje pristatomos tyrimo i$vados, kur aptariama teoriné ir

praktiné Sio darbo verté, taip pat implikacijos tolimesniems tyrimams.



1. Teorinis analizés pagrindas

Sioje dalyje yra nagrin¢jamos teorijos, aiskinané¢ios kaip individai priima sprendima rinktis

studijy sritj. Sis tyrimas remiasi trimis teorinémis prieigomis:

1. Racionalaus pasirinkimo teorija (angl. rational choice theory), pristatancia prielaidas apie

racionalia Zzmoniy prigimtj ir sprendimo priémimo strategija (Zr. poskyrj 1.1.). Sia teorine

prieiga bus remiamasi, siekiant suprasti, kaip asmenys priima sprendima studijuoti medicinos

arba odontologijos mokslus;

2. Apsisprendimo teorija (angl. self-determination theory), pristatancia prielaidas apie asmeny

motyvacijos 3altinius ir mechanizmus (zr. poskyrj 1.2.). Sia teorine prieiga bus remiamasi,

siekiant suprasti, kas motyvuoja asmenis priimti sprendimg studijuoti medicinos arba

odontologijos mokslus;

3. Tobias Anderson studijy pasirinkimo tipologija,?’ pristatanti tris studijy pasirinkimo

modelius, kurie apjungia asmeny motyvacija ir su tuo susijusig studijy pasirinkimo Strategija

(zr. poskyrj 1.3.). Siuo teoriniu konstruktu bus formuojant konstruojant tyrimo hipotezes.

1.1. Racionalaus pasirinkimo teorija

Racionalaus  pasirinkimo  teorija, naujojo
institucionalizmo atsaka, asmens pasirinkimg aiSkina
kaip jo strateginés sgveikos rezultata. Pamatiné $ioS
teorinés prieigos prielaida implikuoja, kad Zzmonés yra
racionaltis, todél ir jy sprendimo procesas remiasi
aiSkiai apibrézta strategija, kurios tikslas maksimizuoti
asmening naudg. Todé¢l, racionalaus pasirinkimo
teorijos tikslas yra numatyti, kaip asmuo pasirinks kaip
elgtis, atsizvelgiant j esamas pasirinkimo galimybes ir
savo paties interesus.?® Taigi, Siai teorinei prieigai
aktualus ne pats pasirinkimas ar pasirinkimo

motyvacija savaime, o sprendimo priémimo procesas.

27 Tobias Anderson, 2016.

Paveikslélis 3: Racionalaus pasirinkimo
modelio elementai (Hedstrém ir
Swedberg, 1996)

N

Isitikinimai apie
Interesai veiksmuy galimybes ir

apie juy tikéting nauda

Veiksmai

e

Turima informacija

Saltinis: parengta darbo autorés, remiantis
Tobias Anderson vizualizuotu racionalaus
pasirinkimo modeliu (2016).

2 Peter Hedstrom, Richard Swedberg, ,,Rational choice, empirical research, and the sociological tradition” European

Sociological Review, 12(2), (1996): 127-146.
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Remiantis racionalaus pasirinkimo teorija, individas priima sprendimg (t.y. atlieka veiksmag)
atsizvelgdamas j (zr. Paveikslélis 3):

a) asmeninius jsitikinimus ir interesus;

b) turimg informacija;

c) galimas sprendimo pasekmes.

Besiremiant minétais aspektais, asmuo identifikuoja galimas pasirinkimy alternatyvas ir iSrikiuoja jas
pagal savo preferencijas (nuo naudingiausios iki maziausiai naudingos alternatyvos). Galiausiai, asmuo
priima sprendimg, atneSant] jam didziausig tikéting nauda. Taigi, Siuo atveju individams yra itin
svarbus sprendimo priémimo kontekstas (kontekstiné informacija) — aplinkos (ekonominiai, politiniai
ar socialiniai) veiksniai, uztikrinantys jo sprendimo nauda. Anot institucionalisty, racionaly pasirinkima
daznai riboja turima nepilna informacija. Tokiu atveju individai siekia optimizuoti sprendimo priémimo
procesa — t.y. pasinaudoja prieinama informacija, arba iesko informacijos, kuri atspindi jy asmeninius
jsitikinimus ir tikslus.?

Racionalaus pasirinkimo kontekste taip pat yra svarbus socialinés (aplinkos) jtakos veiksnys.
Hedstrom ir Swedberg teigia, kad socialiné jtaka yra suderinama su racionalaus pasirinkimo teorija, nes
individas priima sprendimus socialiniame kontekste, kuriame kity individy pasirinkimai, interesai ir
jsitikimai nei§vengiamai daro jtaka asmeniniams pasirinkimams.®® Todé¢l, individas situacijose, Kai
triksta informacijos (t.y. esant netikrumui) — mégdzioja kitus savo aplinkos veikéjus. Siuo atveju
racionalumas yra tai, kad individas A mano, jog individas B yra geresnéje padétyje (prieinamos
informacijos atzvilgiu) ir gali jvertinti pasirinkimo alternatyvy nauda. Taigi, jis ima sekti $io veikéjo
pavyzdziu, nes pagristai tikisi, kad jo pasirinkimas signalizuoja apie tikéting atliekamo veiksmo verte
(graza).3! Kitaip tariant, yra tikima kity veikéjy racionalumu. Taigi, vieno asmens ar asmeny grupés
veiksmas formuoja socialing reakcijg. Hedstrom Sig sgveika vadina racionalia imitacija (zr.
Paveikslélis 4).%

29 Hedstrom ir Swedberg, 1996.

30 peter, Hedstrom, Rational imitation: On mechanisms, beliefs, and social proofs. Stockholm, Univ., (Department of
Sociology, 1996b).

31 Hedstrom ir Swedberg, 1996b.

32 |bid.
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Paveikslélis 4: Hedstromo ir Swedbergo (1996b) saveikos grandinés, iliustruojancius socialinius
veiksmus

Interesai Interesai 7
(veikéjas A) \ (veikéjas B) \ 7
4
_____ I //

Isitikinimai Veiksmai Isitikinimai Veiksmai ____
E— 1 e, e . < >
! (veikéjas A) (veikéjas A) (veikéjas B) (veikéjas B) \\\
N
Galimybés / Galimybés / b
(veikéjas A) (veikéjas B)

Saltinis: parengta darbo autorés, remiantis Tobias Anderson vizualizuotu racionalaus pasirinkimo
modeliu (2016).

Racionalaus pasirinkimo teorijos pristatyti argumentai implikuoja dvi svarbias prielaidas,

pritaikomas Siame tyrime:

a) Asmuo, besirenkantis studijuoti medicinos ar odontologijos mokslus: 1) remiasi asmeniniais
tikslais ir interesais; 2) analizuoja jam aktualig kontekstine informacija; 3) siekia priimti
naudingiausig sprendimg atsizvelgiant j pirmus du aspektus. Taigi, pagrindinis studijy
pasirinkimo kriterijus — tikétino naudingumo dydis.

b) Asmuo gali priimti sprendimg studijuoti medicinos ar odontologijos mokslus dél socialinés
jtakos — sekant aplinkoje esan¢iy zmoniy pavyzdziu (pvz., bendraamziy, draugy, tévy ar

mokytojy), tikint, kad tai maksimizuos jy nauda.

Taigi, racionalaus pasirinkimo modelis pretenduoja i aiskinimg, kokia yra asmeny,
studijuojanéiy medicinos ar odontologijos mokslus, studijy pasirinkimo strategija. Sio modelio déka
yra zinoma, kad asmenys renkasi studijy kryptj pirmiausia dél asmeniniy tiksly ir interesy. Galiausiai,
asmenys pasirenka ta studijy programa, kuri, jy poziariu, atnes jiems didziausig naudg. Vis délto, Sis
modelis yra nepakankamas sio tyrimo kontekste. Modelio ribotumas glidi jo negebéjime paaiskinti
asmens motyvacijos Saltinio (tiksly ir interesy), kaip pagrindinio pasirinkimo démens. Nors modelis
paaiskina asmens sprendimo priémimo strategija, taciau lieka neaisku, kokiems interesams bei tikslams
jie gali suteikti didziausig prioriteta. ] §j klausima galima atsakyti papildant §j modelj apsisprendimo
teorijos argumentais (angl. Self Determination Theory), kurie aiskina asmens motyvacijos saltinius (zr.
zr. poskyrj 1.2.).

1.2. Apsisprendimo teorija

Apsisprendimo teorija (angl. Self Determination Theory) aiskina, kokie veiksniai (interesai ir
tikslai) motyvuoja zmones priimti vienokj ar Kitokj sprendima. Sios teorijos rémuose asmens
motyvacija yra pagrindimas nepriklausomas kintamasis, darantis jtakg sprendimo priémimui. Anot
teorijos Salininky, asmens motyvacija nurodo, kaip: a) individas reaguoja ir priima atitinkamg
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informacijg; ir koks yra b) individo apsisprendimo stiprumas. Tam didelés jtakos turi iSoriniai ir
vidiniai motyvacijos veiksniai, skatinantys atitinkamas individo elgesio preferencijas.®® Vidiniais
veiksniais autoriai laiko gyvenimo tikslus, vertybes, jgimtas psichologines savybes (pvz., altruizmas) ir
asmeninio tobuléjimo siekj (t.y., tai, kas ateina i§ asmens psichologiniy poreikiy). Tuo tarpu iSoriniais
veiksniais yra laikomos tokios paskatos, kaip turtas, §lové ir pasirinkimo patrauklumas (t.y., iSorinés
paskatos)®* (zr. Paveikslélis 5). Vidiniai motyvacijos faktoriai laikomi turintys didesne jtaka individo
pasirinkimui. Pirmiausia todél, nes Sie yra laikomi nekintantys laike, lyginant su iSoriniais motyvacijos

faktoriais, kurie gali kisti priklausomai nuo besikei¢ian¢iy aplinkos salygy.®®

Paveikslélis 5: Vidiné ir iSoriné motyvacija

*  Vertybés * Finansinés paskatos (pvz.,
* Asmeninio tobuléjimo siekis turtas)
*  Asmeniniai tikslai * Visuomenés pripaZinimas
*  Psichologinés savybés (pvz., *  Patrauklumas
igimtas altruizmas) «  Slové
VIDINE ISORINE
MOTYVACIJA MOTYVACIJA

L~ | APSISPRENDIMAS | <

Saltinis: parengta darbo autorés, remiantis E. L. Deci ir R. M Ryan (2008).

Apsisprendimo teorijos Salininkai teigia, kad vertinant individo motyvacija, svarbu atsizvelgti i
jos stiprumg ir istakas. Tai leidzia suprasti, ar asmens interesai ir tikslai kyla i individo vidaus, ar
veriau yra primetami aplinkos jtakos. Esant stipriam asmens paveikumui, asmenj priimti sprendimg
motyvuoja ne vidiné ar iSoriné motyvacija, bet verciau veikia aplinkos jtaka. Atsizvelgiant j galima
aplinkos jtakos poveikj, apsisprendimo teorijos Salininkai pristato tris motyvacijos mechanizmus (zr.

Paveikslélis 6)%:

e Autonominé motyvacija, kylanti is stiprios vidinés motyvacijos ir/ar teigiamy iSoriniy paskaty.
Individas, veikiamas autonominés motyvacijos, savarankiskai priima sprendimg. Tai leidzia
individui susitapatinti su savo priimto sprendimo verte ir integruoti jj j savo vertybinj suvokima.

Kitaip tariant, kai asmuo yra autonomiskai motyvuotas, jis randa vidinj pritarimg ir

3 Maryléne Gagné, Edward L. Deci, "Self-determination theory and work motivation." Journal of Organizational behavior
26.4 (2005): 331-362.

34Edward L. Deci, Richard M. Ryan, "Self-determination theory: A macrotheory of human motivation, development, and
health." Canadian psychology/Psychologie canadienne 49.3 (2008): 182.

3 Deci ir Ryan, 2008.

3 Ibid.
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argumentacijg savo veiksmams ir siekiamai naudai pagrjsti. Taigi, tokio sprendimo graza yra
baziniy psichologiniy poreikiy patenkinimas. Tokiu biidu autonominé motyvacija veda |
pasitenkinimg savo sprendimu bei teigiamai veikia psichologing asmens gerovg. Taip pat, tokio

tipo motyvacija palaiko asmens ilgalaikj ryztinguma ir atkaklumga siekiant savo tiksly.

Kontroliuojama motyvacija, kylanti i§ griezto iSorés reguliavimo ir neigiamy paskaty.
Individo, veikiamo kontroliuojamos motyvacijos, priimtas sprendimas btna paveiktas aplinkos
jtakos (pvz, tévy ar draugy spaudimo, konkurencijos). Siuo atveju, individas priima sprendima,
kuris nebttinai tenkina jo vidinius poreikius, tam, kad iSvengty neigiamy padariniy (bausmés ar
geédos, saves nuvertinimo, sumazéjusio ego), kurie atsirasty, jeigu jis pasielgty priesingai. Taigi,
tokio sprendimo graza yra neigiamy psichologiniy efekty mazinimas. Tokios sprendimo
priémimo aplinkybés veda | sumaZzéjusia asmens psichologing gerove, Kuri skatina

besirenkanciojo asmens stresg ir baime.

Beasmené motyvacija, kuriai badingas asmens neapsisprendimas ir motyvacijos stoka. Asmuo,
veikiamas beasmenés motyvacijos, neturi stipriy vidiniy ir iSoriniy paskaty priimti tam tikra
sprendimg. Tokio pobtidzio pasirinkimai yra sunkiausiai paaiskinami (netgi paties individo), nes

sudétinga (arba daznai nejmanoma) identifikuoti asmens motyvacijos $altinj.

Paveikslélis 6: Motyvacijos mechanizmai

Bazinin psichologiniu poreikiy

patenkinimas:
*  Pasitenkinimas savo sprendimu
*  RyZtingumas
T — *  Sprendimo veiksmingumas
Stipri wd{J.le Autonomgle . Teigiamos emocijos
motyvacija motyvacija /P
Motyvacijos stoka Beasmené motyvacija Veiksmas
Stiprus iSorés Kontrolinojama \L
reguliavimas motyvacija Neigiamy psichologiniy efektu

maZinimas:
Bausmeés arba gédos vengimas
Ego stiprinimas
Giminystés poreikiy tenkinimas
Sumazéjusi psichologiné gerové

. s s

Saltinis: parengta darbo autorés, remiantis E. L. Deci ir R. M Ryan (2008).
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Asmens apsisprendimo teorijos pristatyti argumentai implikuoja kelias svarbias prielaidas,

pritaikomas Siame tyrime:

a) Asmenj, besirenkantj studijy kryptj, gali motyvuoti iSoriniai ar vidiniai motyvacijos veiksniai.
Sio tyrimo rémuose vidiniais veiksniais galime laikyti asmens susidoméjima medicinos ar
odontologijos sritimi, siekj realizuoti save $ioje srityje ir kurti pridétine verte visuomenei.
ISoriniais veiksniai galime laikyti tikétina finansing naudg darbo rinkoje, suvokiamg profesijos

prestiza, Slovinga padét] visuomenéje.

b) Asmuo, besirenkantis studijy kryptj, gali buti veikiamas autonominés, kontroliuojamos ir
beasmenés motyvacijos. Autonominé motyvacija reiskia, kad asmuo savarankiskai pasirinko
medicinos ar odontologijos studijos, neveikiamas aplinkos (tévy, draugy ar mokytojy) jtakos). Jj
motyvavo teigiamos paskatos (vidiniai ar iSoriniai motyvacijos veiksniai). Kontroliuojama
motyvacija reiskia, kad asmens sprendimg rinktis medicinos ar odontologijos studijas stipriai
veiké aplinkos (tévy, draugy, mokytojy) itaka. Ji motyvavo galimybé iSvengti neigiamy
padariniy (gédos, bausmés, saves nuvertinimo). Beasmené motyvacija reiskia, kad asmuo néra

stipriai motyvuotas, todél susiduria su abejonémis dél savo studijy pasirinkimo.

Taigi, apsisprendimo teorija pretenduoja paaiSkinti, kas motyvuoja asmenis rinktis medicinos ar
odontologijos studijas. Siuo pozitriu, apsisprendimo teorijos argumentai papildo racionalaus
pasirinkimo teorijos prielaidas apie asmeny pasirinkimo strategijg, nes identifikuoja asmens
motyvacijos $altinius. Sias teorines sasajas geriausiai apibendrina Tobias Anderson tyrime taikomas
teorinis konstruktas, iSskiriantis tris studijy pasirinkimo tipologijas (ekonomistas, idealistas ir
klajoklis)®” (zr. poskyris 1.3. Zemiau). Autoriaus pristatyti teoriniai studijy pasirinkimo tipai apima tiek
racionalaus pasirinkimo teorines prielaidas (aiSkinant asmens pasirinkimo strategijg), tiek asmens

apsisprendimo teorinius argumentus (aiskinant, kokie veiksniai motyvuoja skirtingo tipo individus).

1.3. Pasirinkimo tipologija

Tobias Anderson® atlikdamas tyrima, kuriuo sieké issiaiskinti i$silavinimo pasirinkimo proceso
ypatumus, identifikavo tris studijy pasirinkimo modelius. Siy modeliy isikyrimas remiasi keliomis
prielaidomis. Pirmiausia, autorius teigia, kad individus rinktis konkre¢ios krypties studijas gali

motyvuoti ekonominiai interesai ir asmeninio tobuléjimo siekiai, tac¢iau skirtingu laipsniu. Jvertinus,

37 Tobias Anderson, ‘Rationality in educational choice: A study on decision-making and risk-taking in academic settings”,
Upssala University, (2016).
38 Tobias Anderson, 2016.
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kokie motyvacijos veiksniai individams yra labiau budingi, autorius numato studenty motyvacijos
klasifikavimo galimybe. Taip pat, anot autoriaus, priklausomai nuo motyvuojancio faktoriaus, studijy
srities pasirinkimo procesas skiriasi. Individai, priklausomai nuo savo tiksly, pasirenka skirtingas
informacijos paieskos ir jos analizavimo strategijas, kurios veda juos prie konkreciy pasirinkimy. Tokiu
budu studijy pasirinkimo procesas leidzia identifikuoti pamatinius asmens motyvacijos Saltinius.
Pavyzdziui, asmuo, Kuris yra motyvuotas ekonomiskai, tikétina, bus labiau linkes analizuoti darbo
rinkos situacijag ir prilms jam finansiskai naudinga sprendima, negu bandys atsakyti sau j klausima, kaip
Jjo pasirinkimas galéty prisidéti prie bendrojo visuomenés gério ir jo idéjinio savirealizacijos siekio. Ir
atvirksciai, asmenys, kurie yra motyvuoti vertybiskai, tikétina, mazai démesio skirs jsivertinimui, Kiek
ekonomigkai naudingas yra jy pasirinkimas. Sie asmenys ver¢iau stengsis identifikuoti savo asmeninio
tobuléjimo tikslus ir rinksis tg alternatyva, kuri uZtikrins galimybe¢ juos pasiekti. Tuo tarpu asmenys,
kurie pasizymi silpna motyvacija ar stipria aplinkos (pvz., tévy jtaka), tikétina, skirs mazai démesio
informacijos paieskai ir analizavimui, bet ver¢iau atliks impulsyvy Sprendima, kurj véliau gali lydéti
abejonés. Taigi, remiantis Siomis implikacijos, Tobias Anderson teigia, kad asmenys, besirenkantys

studijas, gali bati klasifikuojami j ekonomistus, idealistus ir klajoklius (angl. Drifter):

e Ekonomisty tipui priskiriami asmenys renkasi iSsilavinimo sritj atsizvelgdami j ekonominius
interesus. Finansiné studijy pasirinkimo graza tampa pagrindiniu motyvuojanciu veiksniu
rinktis studijas. Todél, Sis pasirinkimo tipas yra pirmiausia kildinamas i$ darbo rinkos
perspektyvos. Siam tipui priskiriamy asmeny sprendimo priémimo procesas apima informacijos
rinkimg apie Svietimo institucijos ypatumus ir apie karjeros galimybes darbo rinkoje. Tokiu
budu asmuo tarsi ,,i$skai¢iuoja‘“ tikéting blisimg ekonoming nauda, o ekonominés grazos dydis
(santykyje su patiriamais kastais studijy metu) laikomas esminiu pasirinkimo kriterijumi. Taigi,

Sio tipo asmenys laikomi labiau motyvuotais i$ iSorés.

e Idealistams priskiriami asmenys renkasi i$silavinimo sritj atsizvelgdami j savo norus ir tikslus,
susijusius su asmeniniu tobuléjimu (idéjiniu savirealizavimu). Sis pasirinkimo tipas kyla i§
individualizmo perspektyvos, kuri pirmiausia zvelgia j asmens vidinius psichologinius
poreikius. Todél, tokio tipo sprendimo priémimo procesas jtraukia ne ekonominius
skai¢iavimus, o saves ir savo interesy srities ieSkojimus, aiSky asmeniniy savirealizacijos tiksly
jvardijimg. Savirealizacijos galimybés Siuo atveju yra esminis motyvuojantis veiksnys, susijes
su asmens tapatybe (psichologiniais asmens poreikiais). Tokie veikéjai laikomi motyvuotais i$
vidaus. Tokio tipo asmenybés savo iSsilavinimo ir karjeros sritj jprastai zino kur kas anks¢iau,
negu faktiskai reikia priimti sprendima.
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e Kilajokliams yra budingas pirmyjy dviejy modeliy aspekty trikumas. Klajoklio tipo zmonés
besirinkdami studijy kryptj daznai neatsizvelgia j ekonomin¢ naudg ir daznai neturi stipriy
akademiniy interesy. Tokie asmenys nepasizymi stipria nei vidine, nei iSorine motyvacija (jiems
verciau budinga beasmené motyvacija). Jy sprendimas grei¢iau yra skubotas ir impulsyvus (ad-
hoc sprendimas), priimtas neatsizvelgiant j savo asmeninius interesus, todél tokj sprendima gali
lydéti abejonés. Tokio tipo sprendimas taip pat gali biti paveiktas iSorés (daznai tévy) ar Kita

socialine jtaka (pvz., bendraamziy, mokytojy).

Zemiau esandioje lenteléje (2r. Lentelé 1) yra pristatyta Tobias Anderson studijy pasirinkimo

tipologijos matrica.

Lentelé 1: Tobias Anderson taikytas asmenu, besirenkanciyju studiju kryptj, klasifikavimo

modelis

Idealistas
(angl. idealist)

Ekonomistas
(angl. economist)

Klajoklis
(angl. drifter)

Studijy S .. e . Silpna vidiné ir iSoriné
motyvacija Stipri vidiné motyvacija | Stipri iSoriné motyvacija motyvacija
Itakingi Aiskis akademiniai Aiskios finansinés Galima stipri iSorés (tévy,
veiksniai tikslai ir interesai preferencijos draugy, mokytojy) itaka
Studijy Sp rendlmas: alslfln.a‘l‘mas Sprendimas aiskinamas | Sunkumai/ neapibréztumas
A per vertybing/ idéjing Y . o - :
pasirinkimo et i§ ekonominés/ darbo aiskinant savo sprendimo
- savirealizacijos .
aiskinimas rinkos perspektyvos motyvus
perspektyva

Sprendimo priémimo
procesas jtraukia ,,saves

kas anksCiau negu
faktiskai reikia

Sprendimo priémimo
procesas jtraukia aktyvy

situacija, bei ekonominés
naudos iSskaiciavimag

Sprendimas impulsyvus,

P Sprendimas priimtas kur | programa ir darbo rinkos ) JU
procesas programa bei darbo rinkos

situacija

Tikétina studiju
graza

Tikima, kad studijos
patenkins psichologinius
poreikius

Tikima, kad studijos
atnes finansing nauda
ateityje

Abejonés dél pasirinkty
studijy

Saltinis: parengta darbo autorés, remiantis Tobias Anderson pasirinkimo modeliu.

1.4. Tyrimo teorinis konstruktas, kintamieji ir hipotezés

Siame tyrime nepriklausomy kintamyjy nustatymui ir hipoteziy konstravimui bus remiamasi
Tobias Anderson studijy pasirinkimo tipologija, kuri apjungia racionalaus pasirinkimo teorijos ir
apsprendimo teorijos prieigas. Siy teoriniy prieigy apjungimas svarbus dél to, nes asmens motyvacijos
Saltinis salygoja jo pasirinkimo strategija. Siy veiksniy sasaja leidzia jvertinti pamatinius asmens
motyvacijos Saltinius. Tyrimo teorinis konstruktas yra pristatytas Zemiau esancioje schemoje (zr.

Paveikslélis 7).
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Paveikslélis 7: Tyrimo teorinis konstruktas

Racional . ) . o . ..
pasirﬁfli?::li zti:;ij a Apsisprendimo teorija Pasirinkimo tipologija
Vidiné Vertybiniai Ankstyvas o Idealistas
Autonominé motyvacija veiksniai apsisprendimas
Individai yra ij X . .
racionaliis fo dil motyvactja ISoriné Ekonominiai | Aktyvus doméjimasis | Ekonomistas
siekia m aksi’mizuoti motyvacija interesai darbo rinkos situacija
savo nau%q, kurig _ Kontroliuojama ISorés Aplinkos Téwy jtaka/
vertina atsizvelgdami motyvacija reguliavimas itaka doméjimosi stoka
1 savo interesus bei
tikslus v
Beasmené »  Klaijoklis
motyvacija J

Saltinis: parengta darbo autorés.

Remiantis tyrimo teoriniu konstruktu, siame tyrime yra i$skiriami trys nepriklausomi kintamieji:
1. Ekonominiai interesai;
2. Vertybiniai veiksniai;
3. Aplinkos jtaka.

Ekonominiai interesai yra tiesiogiai susij¢ su Tobias Anderson isskirtu ekonomisto modeliu,
vertybiniai veiksniai su idealisto modeliu, o aplinkos jtaka su klajoklio modeliu. Kiekvienas i§ Siy
kintamyjy apima tiek motyvacijos $altinj, tiek atitinkamus studijy pasirinkimo proceso elementus.
Tikima, kad vienas (ar keli) i $iy nepriklausomy kintamyjy turi reikSmingg jtaka asmeny sprendimui

studijuoti medicinos ar odontologijos mokslus (zr. Paveikslélis 8).

Paveikslélis 8: Tyrimo nepriklausomi ir priklausomas kintamasis

NEPRIKLAUSOMI KINTAMIEJI PRIKLAUSOMAS KINTAMASIS

EKONOMINIAI INTERESAI
v
Tl ASMENS PASIRINKIMAS
VERTYBIAI VEIKSNIATI oo > STUDIJUOTI MEDICINOS AR
Y ODONTOLOGIJOS MOKSLUS

APLINKOS JTAKA

Saltinis: parengta darbo autorés.
Pastaba: tyrimo nepriklausomy kintamyjy operacionalizavimas pristatytas Lenteléje 2.
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Atsizvelgiant | medicinos ir odontologijos sri¢iy giminingumg (sveikatos priezitiros Sritys,
orientuotos j pagalbos suteikimg zmonéms), Sios studijy programos turéty pritraukti Zmones, turincius
panasius karjeros tikslus ir vertybes. Taciau esantys studijy ir darbo sglygy skirtumai $iy specialybiy
kontekste, salygoja, kad odontologijos studijos yra ekonomiskai naudingesnis pasirinkimas, nes
reikalauja mazesniy kasty (trumpesné studijy trukmé, mazesnis kravis) ir uztikrina didesn¢ finansing
graza ateityje, todél turéty pritraukti stipresnius ekonominius interesus turincius zmones (negu
medicinos studijos). Atsizvelgiant j Siuos veiksnius yra keldinama pagrindiné tyrimo prielaida,
implikuojanti, kad odontologijos studentai gali buati priskirti teoriniam ,,Ekonomisto®, o medicinos
studentai ,,Idealisto“ arba ,Klajoklio* modeliui. Remiantis teoriniu tyrimo konstruktu, yra

formuluojamos keturios tyrimo hipotezés:

H1: Medicinos programos studentai, besirinkdami $ig studijy programa, buvo labiau veikiami aplinkos

(tévy, draugy ar mokytojy) jtakos, lyginant su odontologijos programos studentais.

H2: Medicinos moksly studentai rinktis $ig studijy programg buvo labiau motyvuoti vertybiniy

veiksniy, lyginant su odontologijos programos studentais.

H3: Medicinos programos studentai rinktis sig studijy programg buvo maziau motyvuoti ekonominiy

interesy, lyginant su odontologijos programos studentais.

H4: Medicinos programos studentai, besirinkdami 8ig studijy programa, buvo maziau linke¢ dométis

studijy programa ir darbo rinkos situacija, lyginant su odontologijos programos studentais.

Sios tyrimo hipotezés bus patvirtintos tuo atveju, jeigu VU Medicinos fakulteto Medicinos ir
Odontologijos programy studenty apklausos duomeny pagrindy atlikta statistiné duomeny analizé
(aprasomoji statistiné analizé ir logistiné regresijos analizé¢) parodys reikSmingus S$iy studenty
motyvacijos skirtumus ir reik§minga nepriklausomy kintamuyjy jtaka jy studijy pasirinkimui. PrieSingu

atveju Sios tyrimo hipotezés bus atmestos ir nuliné tyrimo hipotezé bus patvirtinta:

HO: Medicinos ir odontologijos programy studenty motyvacija rinktis $ias studijy programas

reik§mingai nesiskiria.

I$sami informacija apie $io tyrimo metodologijg yra pateikiama antrame skyriuje.
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2. Tyrimo metodologija

Sioje dalyje yra aptariama $io tyrimo metodologiné prieiga. Tolimesniuose poskyriuose bus
pristatytas tyrimo dizainas, taikomi duomeny rinkimo ir analizés metodai. Sio skyriaus pabaigoje yra

aptariami tyrimo metodologiniai ribotumai bei taikyti jy sprendimo budai.

2.1. Tyrimo dizainas

Sio tyrimo tikslas yra i$analizuoti medicinos studenty motyvacija ir nustatyti, ar jy studijy
pasirinkimas yra labiau pagristas finansinémis paskatomis (t.y., buasimu darbo uzmokes¢iu),
vertybiniais aspektais (t.y., akademiniy ir idéjiniy profesiniy likes¢iy) ar verciau aplinkos jtaka (pvz.,
tévy spaudimu)? Nagrinéjant Siy studenty motyvacija, tyrime bus jvestas palyginamumo démuo su
odontologijos programos studentais. Toks sprendimas buvo priimtas, atsizvelgiant j §ios srities
gimininguma medicinos sri¢iai (sveikatos priezitiros sritys, orientuotg j pagalbos suteikimg Zmonéms),
salygojantj panasiy vertybiy ir karjeros tiksly Zzmoniy pritraukima j $ias specialybes, taciau skirtingas
darbo salygas. Siuo atveju darbo salygy skirtumai (darbo krivio ir darbo uzmokesdio prasme) gali
lemti skirtingus $iy studenty motyvacijos mechanizmus ir nevienoda jy pasiryzima jsidarbinti Lietuvos
sveikatos priezitros institucijose.

Siekiant iskelto tyrimo tikslo buvo atlikta VU Medicinos ir Odontologijos programy 1 ir Il
kurso studenty apklausa. Biitent $iy kursy studenty jtraukimas j apklausa leido uztikrinti, kad apklausos

klausimai nereikalauty juy ilgalaikés atminties apie studijy pasirinkimo procesa (kas kelty

Apklausos bidu surinkti duomenys buvo analizuojami taikant statistinés analizés metodus. Taikyta
duomeny analizés logika ir pristatyta Zemiau esan¢ioje schemoje (zr. Paveikslélis 9).

Paveikslélis 9: Tyrimo dizainas

‘ Duomeny rinkimas ‘ | Statistiné duomennu analizé

motyvacijos ir ju studijy
pasirinkimo proceso
nustatymas (hipoteziy
tikrinimas)

Reik$mingy kintamyjy
identifikavimas.

Kintamyjy rengimas
logistinei regresijos
analizei — latentiniy
kintanyjy kiirimas

Medicinos studijy
pasirinkimo
prognostinio modelio
kiirimas

VU Medicinos . I
fakulteto Medicinos ir Apra;o_m_op stgu;tgne Faktoriné ir patikimumo o . Duomeny balansavimas
dontologij analize r statistinis (vidinio suderinamumo) | Logistiné regresijos ir pakartotiné logistiné
Odonto ogyos (Mann Whitney U) . analizé P .. g_ .
prograny I ir IT kurso testas analizé regresijos analizé
studenty apklausa
Duomenu analizés rezultatai
Medicinos studenty

Tyrimo rezultaty
validacija

Saltinis: parengta darbo autorés.




2.2. Duomeny rinkimo metodas

Tyrimo duomenys buvo renkami vykdant VU Medicinos fakulteto Medicinos ir Odontologijos
programy pirmojo ir antrojo kurso studenty apklausg. Apklausa buvo vieSinama su VU Medicinos
fakulteto komunikacijos skyriaus ir studenty atstovybés pagalba. Komunikacijos skyriaus darbuotojai
pasidalino Sia apklausa su visais medicinos moksly ir odontologijos programy I ir II kurso studentais
per oficialias jy el. pasty konferencijas. Tuo tarpu, medicinos fakulteto studenty atstovybé pasidalino
Sia apklausa vidinése S$iy studenty bendravimo platformose. Taigi, laiskus su kvietimu dalyvauti
apklausoje gavo tik tiksliné §io tyrimo grupé. Apklausos duomenys buvo renkami nuo 2021 m.
lapkricio 22 d. iki gruodzio 22 d. imtinai. Tyrimo populiacija sudaré 402 studentai®, i3 jy:

e Medicinos programos studentai: 362 (I kursas: 173; Il kursas: 189)

e Odontologijos programos studentai: 40 (I kursas: 21; 1l kursas: 19)

2.2.1. Apklausos klausimyno konstravimas

Sio tyrimo rémuose itin didelis déemesys buvo skiriamas apklausos klausimyno konstravimui.
Siekiant surinkti kokybiskus duomenis ir sumazinti bendras apklausy rizikas, tokias kaip: a) mazas
atsakymy skai¢ius ir b) netinkami (klaidingi) duomenys*, apklausos klausimynas buvo konstruojamas
siekiant jj padaryti kiek jmanoma aigkesniu respondentams. Siuo tikslu buvo taikomi toliau nurodomi
apklausos konstravimo principai:

e Aiskus klausimy formulavimas, vengiant sudétingy savoky vartojimo bei pridedant papildomus
klausimo turinio ar techninio pobiidzio paaiskinimus;
e Uzdaro tipo klausimy naudojimas su atsakymy pasirinkimo alternatyvomis arba penkiabale

Likerto vertinimo skale*;

e Trumpa apklausos pildymo trukmé (iki 10 minuciy);
e Apklausos vykdymas respondentams patogioje apklausy platformoje — Alchemer™:
e Suprogramuotos apklausos isankstinis testavimas, siekiant identifikuoti ir istaisyti technines bei

turinio klaidas, taip pat supaprastinti pernelyg sudétingas klausimy formuluotes.
Apklausos klausimai buvo formuluojami remiantis Sio tyrimo teoriniame pagrinde pristatytomis
teorinémis implikacijomis apie studijy pasirinkimo motyvacijg ir procesa. Taip pat, dalis klausimy (ir

klausimuose pateikty vertinti teiginiy) buvo naudojami Tobias Anderson atliktame tyrime*? bei buvo

%9 Sig informacija pateiké VU Medicinos fakulteto Studijy koordinatoré (2021 12 23)

0 Robert M. Groves, et al., Survey methodology (John Wiley & Sons, 2011) 225

41 Ankur Joshi, et al. "Likert scale: Explored and explained" British journal of applied science & technology 7.4: 2015
42 Anderson, 2016.
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jvertinti kaip tinkami, siekiant nustatyti studenty motyvacijos tendencijas. IS viso apklausos klausimyng

sudaré keturi klausimy blokai*®:

1.

Demografiniai klausimai buvo jtraukti j klausimyna, siekiant nustatyti demografines respondenty
savybes (studijy programa, kursa, lytj, amziy, tévy jgyta i$silavinima). Tokio tipo informacija leido
jvertinti, ar apklausoje dalyvavusiy respondenty pasiskirstymas atitinka realy studenty
pasiskirstyma (priesingu atveju didéja rizika, kad tyrimo iSvados bus kuriamos remiantis siauros
respondenty grupés apklausos rezultatais). Taipogi, Sie klausimai leido patikrinti bendras studenty
motyvacijos tendencijas (siekj testi studijas aukstesnéje studijy pakopoje, siekj jsidarbinti jgytos
specialybés srityje (Lietuvoje ar uzsienio valstybéje)) bei kitus akademiniame diskurse pristatomus

teiginius (pvz., apie tévy issilavinimo jtaka vaiky studijy pasirinkimui).

Studijy pasirinkimo priezastys. Siekiant nustatyti, kodél studentai rinkosi medicinos ar
odontologijos studijas, respondentams buvo uzduotas klausimas; ,,/2. Jvertinkite, Kiek Zemiau
iSvardinti teiginiai apibiidina priezastis, kodel pasirinkote studijuoti bitent Sioje studijy
programoje?*. Siame klausime respondenty buvo prasoma jvertinti 13 pateikty teiginiy apie
studijy pasirinkimo priezastis penkiabaléje Likerto skaléje (nuo 1 — Visiskai neapibidina iki 5 —

Visiskai apibidina (su tarpine pozicija per vidurj)).

Studijy pasirinkimo motyvacija. Siekiant nustatyti studijy pasirinkimo motyvacija,
respondentams buvo uzduotas klausimas ,,13. Nurodykite, kuris is jvardinty veiksniy kiekvienoje
eilutéje (1-5) labiau apibiidina jiisy motyvacijq studijuoti biitent Sioje studijy programoje*. Siame
klausime respondenty buvo prasoma pasirinkti, kuris veiksnys (i$ pristatyty dviejy veiksniy) labiau
apibuidina jy motyvacijg pasirinkti atitinkamga studijy programa. I$ viso buvo pateiktos penkios

motyvacijos veiksniy grupés po dvi motyvacijos veiksniy alternatyvas Kiekvienoje grupéje.

Studijy pasirinkimo procesas. Siekiant suprasti, koks buvo jy studijy pasirinkimo procesa,
respondentams buvo uzduotas klausimas ,,14. Nurodykite, kiek Zemiau isvardinti teiginiai
apibudina Jusy studijy pasirinkimo procesq (t.y., etapq, kurio metu prieméte sprendimq stoti j sig
studijy programg)?*. Siame klausime respondenty buvo pragoma jvertinti 8 pateiktus teiginius apie
studijy pasirinkimo procesg penkiabaléje Likerto skaléje (nuo 1 — Visiskai neapibidina iki 5 —

Visiskai apibidina (Su tarpine pozicija per vidurj)).

43 Pilnas apklausos klausimynas pateiktas Priede Nr. 1

22



Respondenty vertinti teiginiai (2, 3 ir 4 klausimyno blokuose) leidzia operacionalizuoti tris

nepriklausomus tyrimo kintamuosius (remiantis teoriniais ekonomisto, idealisto ir klajoklio studijy

pasirinkimo modeliais**):

1.

Ekonominiai interesy Kintamajam priskirti teiginiai apie pasirinkimo priezastis, motyvacijg ir
procesa daugiausiai apima iSorines paskatas ir ekonominj naudos iSskai¢iavimg. Pavyzdziui,
priezas¢iy ir motyvacijos blokuose esantys teiginiai jvardija pripazinimg visuomenéje, finansinj
stabiluma, biisimg darbo uzmokestj, jdéty pastangy vertinima (kasty skaic¢iavimg) kaip potencialius
motyvacijos saltinius. Tuo tarpu teiginiai apie pasirinkimo procesa implikuoja aktyvy doméjimasi

studijy programa ir darbo rinkos situacija.

Vertybiniy veiksniy kintamajam priskirti teiginiai apima vidinés studenty motyvacijos elementus,
tokius kaip nuosirdus susidoméjimas studijuojama sritimi ir noras dirbti tokio pobudzio darbg
susidoméjimg studijy turiniu, akademinius interesus, darbo pobiidj ir asmeninio bei profesinio
tobuléjimo galimybes kaip pagrindinius motyvacijos saltinius. Tuo tarpu teiginiai apie pasirinkimo

procesg implikuoja iSankstinj norg ir apsisprendima studijuoti Sioje studijy programoje.

Aplinkos jtakos kintamajam priskirti teiginiai yra formuluojami nejtraukiant konkreciy
motyvacijos elementy. Siais teiginiais verciau siekiama jvertinti studenty abejones dél pasirinktos
studijy programos bei aplinkos jtakag jy pasirinkimui. Pavyzdziui, prieZasCiy ir motyvacijos
pogrupyje esantys teiginiai jvardija nepatenkintus likes¢ius studijy programai, kas implikuoty
nepakankamg dom¢jimasi studijy programa prie§ ja pasirenkant. Tuo tarpu teiginiai apie

pasirinkimo procesg implikuoja stipresne aplinkos (tévy, mokytojy, draugy) itaka jy sprendimui.

Detalus nepriklausomy kintamyjy operacionalizavimas pristatytas Zemiau esancioje lenteléje (Zr.
Lentelé 2).

Lentelé 2: Tyrimo kintamyju operacionalizavimas

Nepriklausomas - - Laukiama
Eintamasis Vertinamas teiginys reikSmé
o | 1. Pasirinktos studijos man leis uzsidirbti daug pinigy ateityje 4a_i‘t\)]fillii11§1
=l e % 8. Studijos ir biisima karjera Sioje srityje man suteiks daugiau (finansinio) 5p LabiaL]
2 . _
interesai ’§ | saugumo atettyje o . o apibiidina
= 12. Manau, kad verta studijuoti sioje studijy programoje, nes studijy kriivis/ kaina nei
yra proporcinga naudai, kurig patirsiu baigusi (-¢s) $ig studijy programa neapibiidina

44 Anderson, 2016.
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Nepriklausomas

Vertinamas teiginys

Laukiama

kintamasis reik§me
« | Biisimas darbo uzmokestis
‘S| Pripazinimas visuomenéje 4; 549
g Finansinis stabilumas, kurj uztikrina darbas $ioje srityje
§ Jau jdétos pastangos (skirtas laikas mokymuisi/ doméjimuisi, finansinés i$laidos) 19
siekiant jstoti ir studijuojant Sioje programoje '
1. Sig studijy programa pasirinkau, nes apzvelgus darbo rinkos salygas ji pasirodé
naudingiausia baisimos graZzos (t.y. karjeros perspektyvy, darbo uZzmokeséio A4 Visickai
" klausimu) atzvilgiu apibidina:
@ | 4. Labai doméjausi Sia studijy programa (jos turiniu). Prie§ darant pasirinkima, 5p, Labial]
S | konsultavausi su studijy/ karjeros specialistais/ rinkau ir analizavau prieinama o
DE_ informacija aplbu(.hna
8. Labai doméjausi darbo rinkos ypatumais, todél Zinau, kokios darbo salygos nea ?t?lll dina
(t.y. jsidarbinimo galimybés, darbo kravis, atlyginimas ir kt.) yra budingos Siai P
sri¢iai darbo rinkoje.
2. Jaudiu pasitenkinima, kurj patiriu jveikdamas studijy keliamus i$§tkiu (pvz.,
sudétingy praktiniy uzduociy sprendimas, teorinés medziagos suvokimas ir
taikymas ir kt.) A Visickai
o | 3. Manau, kad darbas Sioje srityje atitikty mano gyvenimo budg (pvz., asmenybés apibiidina:
% tipa, psichologinius poreikius, gyvenimo ritmg ar kasdienés rutinos jprocius ir kt.) 5p, Iilabial;
,g 5. Sios studijos padés man pasiekti karjeros tikslus (pvz., tapti Sios srities apibidina
< | specialistu, kilti karjeros laiptais ir kt.) p e
6. Man jdomu iSmokti naujus dalykus Sioje srityje neanibidina
7. Man nuosirdziai patinka studijuojamas dalykas P
10. Apie $ig studijy programa svajojau dar mokykloje
.. 13. Isivaizduoju save dirbant Sioje srityje. Mane tai labai motyvuoja
Vertybiniai - :
e Ateities karjeros perspektyvos
veiksniai © > O
'S Asmeninis/ profesinis tobuléjimas 12
S | Studijy/ darbo pobudis ’
%‘ Didelis susidoméjimas Sia sritimi
Tikslas siekti karjeros $ioje srityje 4,5
4 — Visiskai
@ | 2. Apie tai, kad noriu rinktis $ig studijy programa zinojau jau seniai. Tode¢l, | apibiidina;
§ pasirinkau $ig studijy programa nesvarstydama (-as) kity alternatyvy 5 — Labiau
© | 5. Visada maciau save dirbant Sioje srityje. Tai mane labai motyvavo rinktis 8ig | apibudina
O | studijy programg nei
neapibtdina
| 4. Nebezinau ar noriu studijuoti Sioje programoje, nes man sukuriamos | 4 _.IY_I(S;.Sk?I
2| nepakeliamos studijy salygos (pvz., per sudétingos temos, per didelis studijy aprbudina,
Z ety I > L i . 5 — Labiau
N kravis, per trumpi atsiskaitymy terminai, per grieztas vertinimas ir kt.) bidi
£ | 9. Nebezinau. Mano lukesciai Siai studijy programai buvo per dideli apt n‘éi 1na
Aplinkos 11. Mano tévai/ draugai/ pazjstami studijuoja/ dirba Sioje srityje neapibiidina
jtaka
s
2
2 Tévy/ draugy/ mokytojy skatinimas/palaikymas 4:5
5]
=

%5 Sie skaitiai parodo, kad $ios atsakymy opcijos yra artimesnés respondentui negu opcijos, esancios kitoje skalés puséje. Si
pastaba taikoma ir kitiems teiginiams, matuojamiems motyvacijos klausimyno bloke.
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Nepriklausomas . - Laukiama
. . Vertinamas teiginys RNy
kintamasis reik§mé
4 — Visiskai
@ | 3. Mano tévai/ draugai/ mokytojai labai skatino rinktis $ia studijy programa apibudina;
g 6. Mano Seima/ draugus/ mokytojus labai nustebino mano studijy pasirinkimas 5 — Labiau
© | 7. Rinkdamasi (-is) $ia studijy programa daug konsultavausi su tévais. Jie padéjo | apibadina
Q- | priimti §j sprendima. nei
neapibiidina

Saltinis: parengta darbo autoreés.
Pastaba: pilnas apklausos klausimynas pateiktas Priede Nr. 1.
Duomeny analizés etape Kintamieji ir apklausos metu surinkti duomenys buvo koduojami, siekiant

supaprastinti duomeny analiz¢. Duomeny kodavimo gairés yra pristatytos Priede Nr. 2

2.2.2. Duomeny valymas ir tyrimo imtis

Apklausoje dalyvavo 144 Vilniaus Universiteto Medicinos fakulteto | ir Il kurso Medicinos
moksly ir Odontologijos programy studentai. Pirminés duomeny analizés eigoje buvo pasalinta 19
respondenty atsakymy. Atsakymai buvo pasalinti tuo atveju, jeigu buvo neatsakyta j pirmajj (1. Jasy
studijy programa) ir sekancius klausimus. Po duomeny valymo procediiros suskaic¢iuojami 99 pilni ir
26 daliniai respondenty atsakymai (i§ viso 125). Daliniai respondenty atsakymai reiskia, kad
respondentas atsaké tik j dalj apklausos klausimy. Tuo tarpu pilni respondenty atsakymai reiskia, kad
respondentas atsaké j visus apklausos klausimus. Taikant matemating proporcija, apklausa aprépé apie
31% (skai¢iuojant nuo visy atsakymy: pilny ir daliniy) tikslinés grupés. ISsamesnis respondenty

pasiskirstymas pagal studijy programg ir kursg ir pateiktas Zemiau esancioje lenteléje (Zr. Lentelé 3).

Lentelé 3: Tyrimo populiacija ir tyrimo imtis

Tyrimo populiacija | Tyrimo imtis Apréptis

(proc.)*

Odontologijos programos studentai 40 21 53 proc.

| kursas 21 8 38 proc.
Il kursas 19 13 68 proc.
Medicinos programos studentai 362 104 29 proc.

I kursas 173 49 28 proc.
Il kursas 189 55 29 proc.
I$ viso: 402 125 31 proc.

Saltinis: parengta darbo autorés, remiantis atliktos apklausos duomenimis.

Pastaba: informacijg apie tiksly studenty skaiciy pateiké VU Medicinos fakulteto Studijy koordinatoré
(2021 12 23).

46 Skai¢iuojamas apklausty studenty procentas nuo visos tikslinés populiacijos.
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2.3. Duomeny analizés metodai

Siame poskyryje yra pristatomi tyrime taikyti duomeny analizés metodai: aprasomoji statistiné
analizé, latentiniy kintamyjy iSvedimas (tiriamoji faktoriné ir patikimumo analizés) ir logistiné
regresijos analizé. Tolimesniuose poskyriuose yra aptariama, kaip Sie metodai buvo taikomi ir koks jy
taikymo tikslas $io tyrimo kontekste.

2.3.1. Aprasomoji statistiné analizé

Aprasomoji statistiné analizé tai duomeny sisteminimo ir grafinio vaizdavimo metodas,
leidziantis daryti pagrjstas i§vadas apie analizuojamos populiacijos nagrinéjamas savybes. Siame
tyrime atliekant aprasomaja statisting analiz¢ buvo sieckiama nustatyti apklausty medicinos ir
odontologijos programy studenty motyvacijos tendencijas bei jvertinti jy studijy pasirinkimo procesg.
Tokiu bidu buvo siekta patikrinti tyrimo hipotezes. Siuo tikslu buvo atlikti trys aprasomosios

statistinés analizés zingsniai:

1. Pirmiausiai, remiantis apklausos duomenimis, buvo vertinamas studenty demografinis
pasiskirstymas. Siuo tikslu apklausos biidu surinkti demografiniai duomenys apie respondentus
buvo lyginami su VU Medicinos fakulteto Studijy skyriaus pateikta informacija apie tikslinése
studijy programose studijuojan¢ius asmenis. Sis zingsnis leido jsitikinti, kad surinkti duomenys

patikimai atspindi tyrimo populiacija.

2. Antra, remiantis apklausos duomeny analizés rezultatais*’, buvo vertinama studenty
motyvacija. Siame tyrimo etape buvo siekta jvertinti, ar (kiek) apklausoje dalyvaujantys
studentai yra motyvuoti studijuoti ir jsidarbinti jgytos specialybé srityje. Taipogi, buvo
vertinama, kiek apklausoje dalyvaujantys studentai buvo linke sutikti su apklausoje pateiktais
motyvacijai pasirinkti jy studijy programa. Sis zingsnis leido nustatyti, kokia yra apklausty

studenty motyvacija bei koks buvo jy studijy pasirinkimo procesas.

3. Galiausiai, buvo atliktas neparametrinis nulinés hipotezés Manno-Whitney U testas*®® (angl.
Mann-Whitney U test), kuriuo buvo siekiama jvertinti, ar egzistuoja reikSmingi skirtumai
(vertinty teiginiy atZvilgiu) tarp apklausty medicinos ir odontologijos programy studenty. Sis

statistinis testas buvo pasirinktas dél duomeny tipo (ranginiai duomenys) ir jy pasiskirstymo

47 Rezultatai pateikti Priede Nr. 3
“8 Rezultaty isklotinés pateiktos Priede Nr. 4
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(nenormalus pasiskirstymas). Sis zingsnis leido patikrinti tyrimo hipotezes ir nustatyti

statistiskai reikSmingus skirtumus tarp medicinos ir odontologijos programos studenty.

Sis analizés etapas leido nustatyti statistiskai reik§mingus skirtumus tarp dviejy tyrimo iméiy,
taciau Siy skirtumy Zinojimas nesukuria prognostinés galios. Todél, tolimesnéje duomeny analizés
eigoje, remiantis apraSomosios statistinés analizés rezultatais, buvo siekiama sukurti modelj, leidziantj

prognozuoti asmeny sprendimg rinktis medicinos ar odontologijos studijas.

2.3.2. Latentiniy kintamuyjy iSvedimas

Siekiant sukurti prognostinj studijy pasirinkimo modelj, leidziantj prognozuoti asmeny
pasirinkimg studijuoti medicinos arba odontologijos mokslus, apklausoje naudoti teiginiai turéjo
biiti transformuoti j latentinius Kintamuosius, kurie véliau gali bati jtraukti j logisting regresijos
analize. Siuo tikslu, $iame tyrimo etape teiginiai (kintamieji) apie motyvacijos veiksnius, kuriy
statistinj reikSminguma anksc¢iau patvirtino nulinés hipotezés Manno-Whitney U testo rezultatai, buvo
transformuoti j latentinius kintamuosius. Tuo tarpu statistiskai nereik§mingi teiginiai (Kintamieji) j §j
etapg nebuvo jtraukti, nes jie neturéty pridétinés vertés véliau atlickamai logistinés regresijos analizei.
Taipogi, toks sprendimas leido sumazinti nepriklausomy kintamyjy skaiciy, nes daugelio kintamyjy
jitraukimas Sio tyrimo atveju nepatenkinty metodologiniy pakankamo steb¢jimo atvejy skaiciaus

reikalavimy. Latentiniy kintamyjy karimo eiga yra aptariama toliau:

1. Pirmiausia, statistiSkai reik§mingi apklausoje vertinti teiginiai (kintamieji) buvo jtraukti j
faktorine analize. Tiriamoji faktoriné (pagrindiniy komponenciy) analizé yra statistinis duomeny
analizés budas, leidziantis sugrupuoti analizuojamus populiacijos pozymius ] atskirus rinkinius,
tokiu bidu sumazinant kintamyjy skai¢iy.*® Siame tyrime faktoriné analizé buvo taikoma,
siekiant sumazinti didelj vertinty (galimai tarpusavyje koreliuojanciy) teiginiy (kintamyjy)

skaiciy, pereinant prie ortogonaliy (tarpusavyje nekoreliuojanciy) faktoriy.

2. Antra, faktorinés analizés rezultaty pagrindu buvo atlikta patikimumo analizé. Patikimumo
analizé (angl. reliability test) yra statistinis duomeny analizés buidas, leidziantis patikrinti
duomeny nuosekluma. Siame tyrime patikimumo analizé buvo atlikta, siekiant jvertinti j faktoriy
jtraukty teiginiy (kintamyjy) vidinj nuoseklumg prie§ transformuojant juos j latentinius
kintamuosius. Nejvertinus §iy kintamyjy vidinio nuoseklumo didéty rizika ] latentinius

kintamuosius bus jtraukti klausimyno teiginiai, kurie matuoja skirtingus reiskinius, kas savo

49 Kazimieras Pukénas, "Kokybiniy duomeny analizé SPSS programa", Kaunas: Lietuvos kiino kultiiros akademija 94
(2009): 33-40.
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ruoztu salygoty klaidingus analizés rezultatus. Siam tikslui buvo naudojamas Cronbacho alfa
(angl. Cronbach's alpha) patikimumo koeficientas, kuris remiasi atskiry klausimy, Sudaranciy
klausimyna, koreliacijg ir jvertina, ar visi jtraukti klausimai pakankamai atspindi tiriamajj dyd;.*

3. Galiausiai, jvertinus, kad apklausoje vertinti statistiskai reikSmingi teiginiai gali buti sugrupuoti j
atskirus faktorius, kuriy koreliacija ir vidinis suderinamumas patenkina metodologines salygas,
buvo sukurti latentiniai kintamieji. Latentinio kintamyjy reik§més buvo skaiciuojamas kaip
jtraukty teiginiy jver¢iy vidurkis. Véliau sukurti latentiniai kintamieji buvo jtraukti j logisting

regresijos analiz¢ kaip atskiri nepriklausomi tyrimo kintamieji.

Faktorinés ir patikimumo analizés rezultatai yra aptarti Priede Nr. 5.

2.3.3. Logistiné regresijos analizé

Dvireik§mé logistiné regresijos analizé yra statistinis modelis, leidziantis jvertinti rysj tarp
dvireik§mio priklausomo kintamojo ir vieno ar keleto nepriklausomy kintamyjy, jvertinant tikimybes
naudojant logistinés regresijos lygti. Tokio tipo analizé padeda nuspéti jvykio ar pasirinkimo tikimybe
(priklausoma kintamajj), priklausomai nuo kity veiksniy (nepriklausomy kintamuyjy). Siame tyrime
logistiné regresijos analizé buvo atliekama, siekiant nustatyti, kas daro reik§mingg jtaka studiju
pasirinkimui ir sukurti dvinarj logistinj regresijos modelj, leidZiantj prognozuoti asmens
pasirinkima studijuoti medicinos arba odontologijos mokslus. Logistiné regresijos analizé buvo
atliekama jgyvendinant $iuos zingsnius®t°2:

1. Bitinyjy metodologiniy reikalavimy logistinei regresijos analizei patenkinimo tikrinimas;
2. Modelio tinkamumo vertinimas;

3. Rezultaty interpretavimas.

Vienas 18 §io tyrimo metodologiniy ribotumy, galin¢iy daryti jtakg logistinés regresijos analizés
rezultatams, yra nevienodos tyrimo imtys. Siuo atveju didesné medicinos studenty dalis tyrimo imtyje
gali sglygoti logistinés regresijos rezultatus, kurie geriau prognozuos jy, o ne odontologijos studijy
pasirinkimg. Siekiant sumazinti §ig rizikg ir jsitikinti gauty rezultaty patikimumu, buvo pritaikytos
papildomos duomeny balansavimo procediiros — atsitiktiniu btidu buvo pasirinktos medicinos

studenty atsakymuy eilutés ir pasalintos i§ duomeny imties. IS viso buvo pasalintos 74 eilutés, paliekant

%0 Vilmanté Pakalniskiené, ,, Tyrimo ir jvertinimo priemoniy patikimumo ir validumo nustatymas”, Metodiné priemong.
Vilnius: VU leidykla 36 (2012).

51 VVydas Cekanaviciu ir Gediminas Murauskas, ,, Taikomoji regresiné analizé socialiniuose tyrimuose”, Vilniaus universiteto
leidykla (2014): 210-219.

52 Logistinés regresijos analizés rezultaty isklotinés pateiktos Priede Nr. 6

28



30 apklausty medicinos studenty atsakymy. Tokiu buty buvo siekiama apytiksliai suvienodinti
medicinos ir odontologijos programy studenty skai¢iy duomeny rinkinyje. Véliau $iy subalansuoty
duomeny pagrindu buvo pakartotinai atlikta logistiné regresijos analizé. Gauti rezultatai®® buvo
lyginami su pirminiu logistinés regresijos modeliu, sukurto originaliy duomeny pagrindu. Tokiu biidu
buvo siekiama patikrinti, ar logistinés regresijos rezultatai nesiskiria, priklausomai nuo tyrimo imciy
dydziy.

2.4. Tyrimo metodologiniai ribotumai

Tyrimo ribotumy identifikavimas leidzia jvertinti, kaip ir kiek Sie veiksniai gali paveikti tyrimo
eiga ir rezultatus, bei kokie $iy ribotumy galimi sprendimai. Sio tyrimo metodologiniai ribotumai glidi
tiek tyrimo koncepcijoje, tiek pagrindiniame duomeny rinkimo jrankyje (apklausos mechanizme).
Siekiant mazinti jy rizika, $ie veiksniai buvo nustatyti tyrimo pradiniame etape, todél atliekant tyriml
buvo jgyvendinamos papildomos metodologinés priemongés. Sie ribotumai ir jy sprendimy bidai yra

aptariami zemiau:

1. Tyrimo koncepcijos ribotumai. Jvairiis autoriai akademiniame diskurse sutaria, kad asmenj
rinktis tam tikros srities studijas gali motyvuoti tiek vidiniai, tick iSoriniai motyvacijos veiksniai
(t.y., tiek finansinés paskatos, tiek vertybés), taciau skirtingu laipsniu. Todél, darant tokio
pobiidzio tyrimus yra sudétinga (daznai nejmanoma) nubrézti aigkios skirties. Siuo atveju svarbu
atkreipti démesj, kad $is tyrimas neeliminuoja galimybés, kad tyrimo respondentai yra motyvuoti
dvejopy motyvacijos Saltiniy. Tyrime siekiama iSsiaiSkinti, ar medicinos studenty motyvacijai
rinktis Sias studijas didesn¢ jtaka turéjo vertybiniai veiksniai, ekonominiai interesai ar aplinkos
jitaka, lyginant su odontologijos programos studentais. Taip pat, Sis tyrimas numato ir nulinés
hipotezés patvirtinimo galimybeg, kuri parodyty, jog reikSmingy skirtumy tarp medicinos ir

odontologijos programy studenty motyvacijos Saltiniy néra.

2. Vykdytos apklausos ribotumai. Apklausos jrankis nesukuria apribojimy respondentams dalyvauti
apklausoje daugiau negu vieng kartg. Toks elgesys yra tikétinas, jeigu respondentas pirmiausia
apklausa uzpildé ne iki galo, taciau véliau prisijungé pakartotinai ir apklausa pildé i§ naujo.
Neissaugojus ankstesnio apklausos pildymo progreso ir jjungus apklausa pakartotinai, asmuo yra
identifikuojamas kaip naujas respondentas. Todél, apklausos sistema i$saugo tiek seng, tick nauja
respondento atsakyma. Siekiant eliminuoti tokias klaidas, apklausos sistema sitlo jrankj — IP
adreso sekimas ir leidimas dalyvauti apklausoje tik vieng kartag naudojantis tuo paciu IP adresu. Vis

%3 Pakartotinés logistinés regresijos analizés rezultaty isklotinés pateiktos Priede Nr. 7
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délto, Sis jrankis yra nesuderinamas su Sio tyrimo vykdomos apklausos specifika. Kadangi
apklausa yra skirta studentams, tikétina, kad nemaza jy dalis apklausg pildys universiteto
teritorijoje naudojantis bendruoju universiteto interneto rysiu, turinéiu tg patj IP adresa. Minéto
asmeniui uzpildzius apklausg, kitas studenty negaléty to padaryti naudojantis bendruoju
universiteto interneto rysiu. Siekiant sumazinti $ig rizika, duomeny valymo etape buvo perzitirimi
respondenty atsakymai i§ to paties IP adreso. Pastebéjus pasikartojantj IP adresg, atsakymai buvo

lyginami su to paties IP adreso atsakymais ir esant akivaizdziam sutapimui — salinami.

Koncepciniai apklausos issiikiai. Apklausos tikslas jvertinti studenty motyvacija rinktis tam tikrag
daroma prielaida, kad respondentas batinai turi ai$kig pozicija. Vis délto, daznai tokiose
apklausose respondentai neturi aiSkaus atsakymo, todél jy atsakymas daznai biina impulsyvus,
priimtas apklausos pildymo akimirkg ir atspindintis tuometing (o ne ilgalaikg) respondenty
yra susijes su klausimy ,,jautrumu®. Respondentai, paprasyti jvertinti, ar jy pasirinkimui didesng
itaka daré ekonominiai interesai ar vertybés, gali vengti pateikti savo tikraja pozicijg. Taip gali
atsitikti todél, nes stipriy ekonominiy interesy turéjimas respondentams gali atrodyti kaip amoraliai
visuomenéje vertinimas veiksnys. Tai savo ruoztu gali daryti jtakg jy atsakymams. Siekiant mazinti
Sias rizikas, apklausa jtrauké kelis tg patj reiskinj matuojanéius, taciau skirtingai formuluojamus
Klausimus. Taipogi, Sie klausimai buvo uzduodami i$ skirtingy perspektyvy (studijy pasirinkimo

priezasciy, motyvacijos ir proceso).

Galimi duomenuy kokybés ribotumai. Naudojama apklausos sistema neuztikrina duomeny
kokybés. Neretai atliekant apklausas yra susiduriama su spontaniS$ku/ neapgalvoty apklausos
pildymu. Kitaip tariant, respondentai, taupydami savo laika, neretai pasirenka atsitiktinius
atsakymus, kurie nebiitinai atspindi jy nuomong. Vis délto, §io tyrimo kontekste tokia tikimybé yra
maza, nes tyrimo apklausa buvo pildoma savanoriskai. Todél, tikétina, kad apklausos respondentai
neturéjo paskaty grei¢iau baigti pildyti apklausos. Nenorédami pildyti apklausos — studentai turéjo

galimybe to nedaryti.

Neproporcingas respondenty pasiskirstymas tarp studijyu programy. Tyrimo tikslais atlikta
apklausa aprépé 104 I ir II kurso Medicinos programos studentus bei 21 1 ir 11 kurso Odontologijos
programos studenta. Nors toks skirstinys atspindi realy studenty pasiskirstyma $iose studijy

programose, visgi tai gali kelti metodologinius i$stkius tyrimui. Tokia studenty disproporcija gali
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lemti, kad vieno Odontologijos programos studento atsakymas turés daugiau jtakos analizés
rezultatui negu vieno Medicinos programos studento atsakymas. Todél, logistinés regresijos
analizés rezultatai gali biiti nepatikimi. Siekiant eliminuoti Sio duomeny ribotumo padarinius,
tyréjai, atlikdami statisting analize, jprastai taiko duomeny balansavimo procedirag (suvienodina
im¢iy dydzius pasalinant atsitiktines duomeny eilutes i$ tos imties, kuri yra Zenkliai didesné) ir
pakartotinai atlieka logisting regresijos analize¢, siekiant jvertinti, ar yra reikSmingy duomeny

analizés rezultaty skirtumy. Si strategija bus taikoma ir §iame tyrime.

6. Nedidelis stebéjimuy atveju skaifius. Nors respondenty, dalyvavusiy apklausoje, skaiCius
patenkina metodologiSkai nustatytas statistinés analizés sglygas, vis délto jis yra nepakankamas,
siekiant plac¢iau generalizuoti tyrimo iSvadas. Todél, S$io tyrimo iSvados taikomos tik

apklaustiesiems studentams.

3. Empiriniy duomeny analizés rezultatai

Siame skyriuje pristatomi empirinio tyrimo rezultatai. Analizés metu buvo siekiama atsakyti j
pagrindinj tyrimo klausimg — ar medicinos studenty motyvacija rinktis sig studijy programg yra
paremta ekonominiais interesais, vertybiniais veiksniais, ar verciau aplinkos jtaka? Atsakymas j §j
klausimg leis pateikti vieSosios politikos rekomendacijas, kurios, atsizvelgiant j medicinos studenty
motyvacijos veiksnius, padéty pritraukti juos j Lietuvos darbo rinkg ir tokiu budu Spresti augantj
sveikatos priezitiros specialisty paklausos ir pasiiilos atotriikj. Sios analizés orientyrai buvo tyrimo
hipotezés — stebéta, ar medicinos ir odontologijos studenty motyvacija reikSmingai skiriasi,
atsizvelgiant | skirtingas darbo rinkos salygas Siy specialybiy kontekste. ApraSomosios statistinés
analizés metu iSrySkéjo hipoteziy prognozuojami skirtumai tarp medicinos ir odontologijos studenty
motyvacijos mechanizmy, kurie salygoja skirtingy paskaty svarbg $iy studenty motyvacijai stiprinti.
Tuo tarpu logistinés regresijos analizés rezultatai parodé, kurie i§ Siy motyvacijos veiksniy reikSmingai
veikia jy pasirinkima. Zemiau pristatomi statistinés duomeny analizés rezultatai bei jy gilesné

interpretacija.
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3.1.

ApraSomosios statistinés analizés rezultatai

3.1.1. Demografinis respondenty pasiskirstymas

Siame empirinés duomeny analizés rezultaty poskyryje bus pristatytas apklausty studenty

demografinis pasiskirstymas. Demografiniy savybiy vertinimas Siame kontekste yra svarbus siekiant

nustatyti, ar surinkti duomenys patikimai atspindi tiksling tyrimo populiacija. Siuo tikslu, respondenty

demografinés savybés (studijy programa ir kursas, lytis, amzius, studijy finansavimo tipas, tévy jgytas

issilavinimas) buvo lyginamos su VU Medicinos fakulteto studijy skyriaus atstovy pateikta informacija

apie realy apie studenty pasiskirstyma Siose studijy programose.

Apklausty studenty pasiskirstymas
pagal studijuy kursa ir programa atspindi
realy studenty proporcija tikslinése
studijy programose. Apklausoje i§ Viso
dalyvavo 21 odontologijos programos ir 104
medicinos programy studentai®, apytiksliai
tolygiai pasiskirste pagal studijy kursg (zr.
Paveikslélis 10). Didzioji apklausty studenty
(90%)

pirmuoju

studijy programag rinkosi
Sie

tvirta  apklausty

Savo

prioritetu. duomenys
implikuoja pakankamai
studijuoti

studenty apsisprendimag

pasirinktoje studijy programoje. Tuo tarpu like¢ apklausti medicinos moksly studentai (i§ viso 4)

pirmuoju prioritetu rinkosi odontologijos studijas. Kity apklausty studenty prioritetai buvo kitos

Paveikslélis 10: Apklausos respondenty

pasiskirstymas pagal studijuy programa ir kursa
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k=
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=
2 40
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0

Medicinos moksly programa Odontologijos programa

I kursas ®II kursas

Saltinis: remiantis darbo autorés rengtos apklausos

duomeny analizés rezultatais.

giminingos studijy sritys, tokios kaip farmacija, psichologija ir gamtos mokslai.

Didzioji dalis apklausty studenty buvo moteriskos lyties (zr. Paveikslélis 11). Vidutinis
apklausty studenty amzius 19-20 mety (Zr. Paveikslélis 12). VU Medicinos fakulteto studijy skyriaus

duomenis, Siy studijy programy I ir II kursuose daugumg studenty sudaro moterys, kuriy vidutinis

amzius siekia 19-20 mety. Taigi, toks duomeny skirstinys atspindi tiksling populiacijg.

54 VU Medicinos fakulteto studijy skyriaus duomenimis, $iose programose studijuoja 402 studentai (i jy 40 odontologijos,

ir 362 medicinos programose).




Paveikslélis 11: Apklausos respondenty Paveikslélis 12: Apklausos respondenty

pasiskirstymas pagal lytj pasiskirstymas pagal amziy
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Saltinis: remiantis darbo autorés rengtos Saltinis: remiantis darbo autorés rengtos
apklausos duomeny analizés rezultatais. apklausos duomeny analizés rezultatais.

Didzioji dalis apklausty studenty (100) studijuoja valstybés finansuojamoje vietoje (zr.
Paveikslélis 13). Like apklausti studentai studijuoja uz studijas mokédami asmeninémis 1éSomis (16 jy
be studijy paskola ir 9 su studijy paskola). Sis respondenty pasiskirstymas atspindi realy studenty
pasiskirstymg — dauguma studenty VU Medicinos fakultete studijuoja valstybés finansuojamoje vietoje.
Remiantis VU skelbiamais duomenimis, 2020 metais | VU Medicinos programg | valstybés
finansuojamg (VF) vietg buvo priimtas 171 studentas, o j valstybés nefinansuojamg (VNF) vietg 45
studentai. Tuo tarpu j odontologijos studijy programg VF vieta buvo priimta 15 studenty, } VNF — 5
studentai.>®

Daugumos apklausty studenty (74) tévai (ar vienas i§ tévy) turi aukstajj universitetinj
iSsilavinima (Zr. Paveikslélis 14). Remiantis atvirais apklausy studenty atsakymais, jy tévai studijavo
medicing (7), odontologija (1) arba kita sritj (66). Toks pasiskirstymas rodo, kad net 10% apklausty
studenty tévai (arba vienas i§ jy) turi medicinos srities issilavinima. Sie rezultatai implikuoja galimas
tévy ir jy vaiky i$silavinimo srities sgsajas, pristatytas akademinéje literatiiroje.”® Siekiant patikrinti §j

ry$j, tévy iSsilavinimas tolimesnéje duomeny analizéje bus jtrauktas kaip kontrolinis kintamasis.

%5 Vilniaus universitetas, ,,Priimtyjy j Vilniaus universiteto pirmosios pakopos ir vientisasias studijas bendrojo
priémimo ir Vilniaus universiteto papildomo priémimo metu statistika 2020 metais®, zitréta 2022 m. sausio 12 d.,
https://www.vu.lt/site_files/2020_m. pri%C4%97mimas/l_pakopos_priemimo_statistika_viesinimui_2020.pdf.
56 Helland et al., 2019, p. 481-501.

33


https://www.vu.lt/site_files/2020_m._pri%C4%97mimas/I_pakopos_priemimo_statistika_viesinimui_2020.pdf

Paveikslélis 13: Apklausos respondenty Paveiksleélis 14: Apklausos respondenty

pasiskirstymas pagal studijy finansavimo tipa pasiskirstymas pagal tévy iSsilavinimg
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Saltinis: remiantis darbo autorés rengtos Saltinis: remiantis darbo autorés rengtos
apklausos duomeny analizés rezultatais. apklausos duomeny analizés rezultatais.

Apibendrinant, apklausty studenty demografinés savybés (studijy programa ir kursas, lytis,
amzius, studijy finansavimo tipas) atspindi realyjj studenty pasiskirstyma tikslinése studijy programose
Sis aspektas patvirtina, kad duomenys yra patikimi, todél tolimesnés duomeny analizés rezultatai nebus
iSkraipyti ir tikslingai atspindés tyrimo populiacija. Remiantis $iy duomeny pagrindu atliktos statistinés

analizés rezultatais, sekantys poskyriai pristatys apklausty asmeny motyvacijos tendencijas.

3.1.2. Apklausty studenty motyvacija studijuoti

Siekiant jvertinti studenty motyvacija studijuoti, apklausoje buvo jtraukti Kklausimai apie
studenty a) svarstyma nutraukti studijas; bei juy b) ketinima testi studijas rezidentiroje. Sie du veiksniai
svarbis siekiant nustatyti, ar studentai turi abejoniy dél savo pasirinkimo. Taipogi, tai leidzia jvertinti,
kiek studentai pasiryze jgyti praktinés patirties rezidenturos studijose, kurios medicinos srities atveju
yra bitina sglyga, siekiant jgyti specializuota gydytojo kvalifikacija ir galiausiai jsidarbinti jgytos
specialybés srityje.

Apklausos rezultatai rodo, kad daugiau negu pusé (55 proc.) apklausty medicinos studenty
yra svarste nutraukti studijas (Zr. Paveikslélis 15). Panasi tendencija pastebima ir apklausty
odontologijos programos studenty tarpe — 40 proc. jy nurodé taip pat svarste apie studijy nutraukima.
Atliktas Mann-Whitney U testas (toliau — statistinis testas) reikSmingy skirtumy tarp $iy dviejy iméiy
neparodé (p reiksme 0.190 (ty., didesné negu Statistiskai reikiminga 0.05 reiksmeé)). Sie rezultatai
implikuoja, kad tiek medicinos studentai, tiek odontologijos programos studentai turi rimty abejoniy
dél savo studijy pasirinkimo, kurias gali sglygoti neispildyti studijy likes¢iai (pvz., zema studijy
kokybé, per didelis studijy kravis arba motyvacijos stoka). Tokie ankstyvi pamastymai apie studijy
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nutraukimg (atsizvelgiant j tai, kad apklausoje dalyvavo I ir Il kurso studentai) didina rizika, kad
apytiksliai pusé apklausty studenty gali nebaigti studijy.

Dalis apklausty medicinos studenty taip pat nepasiZymi itin stipria motyvacija testi
studijas rezidenturoje (Zr. Paveikslélis 16). Remiantis apklausos rezultatais, 34 proc. apklausty
studenty néra apsisprende arba neplanuoja studijuoti rezidentiroje. Sie rezultatai rodo, kad daugiau
negu trecdalis apklausty medicinos studenty, tikétina, nesieks jgyti kvalifikacijos ir jsidarbinti. Panasi
tendencija pastebima ir apklausty odontologijos programos studenty tarpe — 31 proc. apklausty studenty
taip pat pazyméjo, jog néra apsisprende arba neplanuoja to daryti. Atliktas statistinis testas patvirtino,
kad Sie skirtumai tarp dviejy tyrimo im¢iy néra statistiSkai reikSmingi (p reiksmeé 0.401). Vis délto,
atsizvelgiant | §iy profesiniy sri¢iy skirtumus, menka motyvacija studijuoti rezidentaroje kelia
kur kas reik§mingesnés mediko karjeroje. Asmenys, pabaigg tik medicinos moksly magistro programa
(be rezidenturos studijy), gali gauti medicinos gydytojo praktikos licencijg (taciau ne gydytojo
kvalifikacijg), kuri leidzia savarankiskai vykdyti pirming medicinos praktika arba dirbti komandoje su
gydytojais specialistais. Sios salygos rodo, kad medicinos moksly magistro laipsnj turintys asmenys
negali pilnavertiskai dirbti gydytojo pozicijoje ir todél — nepapildo praktikuojanéiy gydytojy pasiiilos.
Tuo tarpu asmenys, baige odontologijos magistro programa, igyja gydytojo kvalifikacijg ir gali uzsiimti
gydytojo odontologo veikla. Taigi, atsizvelgiant j Siuos profesiniy sri¢iy skirtumus, apklausos rezultatai
implikuoja neigiamas tendencijas Lietuvos praktikuojanciy gydytojy pasiiilai — daugiau negu trec¢dalis
medicinos studenty gali nejgyti gydytojo kvalifikacijos ir galiausiai nejsidarbinti jgytos specialybés
srityje. Tai savo ruoztu gali salygoti dar labiau didéjant] atotruikj tarp gydytojy paklausos ir pasitlos
ateityje.

Apibendrinant, aprasomosios statistinés analizés rezultatai rodo, kad apklausty medicinos
studenty motyvacija studijuoti bei testi studijas rezidentiiroje néra itin stipri. Daugiau kaip pusé
apklaustyjy medicinos studenty yra svarste nutraukti studijas ir daugiau kaip trecdalis jy neplanuoja
arba néra apsisprende testi studijas rezidentiiroje. Motyvacijos stoka Siuo atveju gali salygoti jy
iSankstinj studijy nutraukimg arba nejsidarbinimg pabaigus studijas. Tendencijos, apibrézian¢ios Siy

studenty Ketinimg jsidarbinti jgytos specialybés srityje, yra pristatomos sekanc¢iame poskyryje.
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Paveikslélis 15: Ar esate turéje minciy iSeiti Paveikslélis 16: Ar baige §ia studijy pakopa
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Saltinis: remiantis darbo autorés rengtos Saltinis: remiantis darbo autorés rengtos
apklausos duomeny analizés rezultatais. apklausos duomeny analizés rezultatais.

3.1.3. Apklausty studenty motyvacija jsidarbinti pabaigus studijas

Siekiant jvertinti studenty motyvacija jsidarbinti pabaigus studijas, apklausoje buvo jtraukti
Klausimai apie a) jy ketinimg jsidarbinti jgytos specialybés srityje bei b) jy planuojamg darbo vieta
(Lietuvoje arba uzsienio valstybéje). Sie du veiksniai leidzia jvertinti, ar asmenys, studijuojantys
medicinos mokslus, ketina papildyti Lietuvoje praktikuojanciy mediky pasitla.

Remiantis apklausos rezultatais, didzioji dalis (88.5 proc.) apklausty medicinos programos
studenty planuoja jsidarbinti jgytos specialybés srityje (zr. Paveikslelis 17). Lik¢ 11.5 proc.
apklausty studenty nurode, kad dar néra apsisprende arba neplanuoja to daryti. Sie skai¢iai atspindi
anksciau pristatytg tendencijg — 15 proc. apklausty medicinos studenty buvo nurode (zr. Paveikslélis
16), jog neketina testi studijy rezidentiroje, kas savo ruoztu implikavo jy Zema jsidarbinimo
motyvacija. Lyginant su odontologijos programos studentais, jy tarpe pastebimos kur kas palankesnés
tendencijos — 100 proc. apklausty studenty nurodé, kad ketina jsidarbinti. Vis délto, Siy skirtumy
statistinis reikSmingumas nebuvo patvirtintas (p reiksmeé 0.209). Taigi, Sie rezultatai rodo, kad dauguma
apklausty studenty (studijuojanciy tiek medicinos, tiek odontologijos programoje) planuoja jsidarbinti
pabaige studijas. Siekiant nustatyti, ar sie studentai ketina papildyti Lietuvoje praktikuojanciy gydytojy
pasitila, svarbu jvertinti, ar jie ketina dirbti Lietuvoje.

Apklausos duomenys rodo, kad apklausti medicinos programos studentai kur kas labiau
abejoja, ar noréty jsidarbinti Lietuvoje pabaigus studijas, lyginant su odontologijos programos
studentais (zr. Paveikslélis 18). Beveik pusé (48 proc.) apklausty medicinos studenty nurodé, kad dar
néra apsisprend¢ Siuo klausimu, 0 9 proc. teigia norintys jsidarbinti uzsienio valstyb¢je (tik likg 43

proc. studenty noréty dirbti Lietuvoje). Lyginant su odontologijos programos studentais, 70 proc. jy
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teigia norintys dirbti Lietuvoje (25 proc. neapsisprendg, o lik¢ 5 proc. noréty dirbti uzsienio valstybéje).
Atliktas statistinis testas parodé, kad skirtumai tarp dviejy tyrimo iméiy $iuo kKlausimu yra statistiskai
reikSmingi (p reiksmeé 0.040). Tai leidzia teigti, kad daugiau apklausty medicinos studenty svarsto apie
emigracijg. Tokj rezultatg gali saglygoti darbo rinkos skirtumai $iy dviejy profesijy kontekste. Medicinos
srities darbuotojai gauna zemesnius atlyginimus, turi didesnj darbo kravj, lyginant su odontologijos
specialistais. Taigi, Sie skirtumai gali nulemti, kad medicinos absolventai, sickdami geresniy darbo
salygy ir/ arba aukstesnio darbo uzmokescio, yra labiau linke siekti karjeros tiksly uzsienio valstybéje.
Sia tendencija patvirtina ir Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerija, teigianti, kad viena i§

nepakankamos gydytojy pasiiilos priezas¢iy yra didéjanti Sios srities atstovy emigracija.>’

Paveikslélis 17: Ar pabaige §ia studijy programa  Paveikslélis 18: Kur norétuméte/ planuojate
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Saltinis: remiantis darbo autorés rengtos apklausos Saltinis: remiantis darbo autorés rengtos
duomeny analizés rezultatais. apklausos duomeny analizés rezultatais.

Apibendrinant, apraSomosios statistinés analizés rezultatai rodo, kad didzioji dauguma
apklausty studenty (studijuojanciy tiek medicinos, tiek odontologijos programose) yra motyvuoti
jsidarbinti jgytos specialybés srityje. ReikSmingi skirtumai Siuo atveju aptikti atsizvelgiant j jy norima
darbo vieta. Medicinos studentai kur kas dazniau néra apsisprende Siuo klausimu. Taip pat, beveik
desimtadalis jau studijy proceso eigoje rimtai svarsto apie galimybe siekti karjeros uzsienio valstybé¢je.
Taigi, Sie rezultatai leidzia matyti, kad dviejy giminingy specialybiy studentai turi skirtingus savo
karjeros kelio planus.

Apklausty studenty noras jsidarbinti ir dirbti Lietuvoje didzigja dalimi priklauso nuo jy likesc¢iy

— t.y., nuo to, kas motyvuoja juos siekti karjeros Sioje srityje bei kiek Sie motyvacijos veiksniai yra

patenkinti. Siekiant atsakyti j $j klausimag, sekantys poskyriai pristatys, kiek aplinkos jtaka, vertybiniai

57 Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerija, ,,Gydytojy ir slaugytojy darbo uzmokestis didés nuo liepos 1 d.*,
zitréta 2022 m. balandzio 31 d., https://sam.lrv.It/It/naujienos/gydytoju-ir-slaugytoju-darbo-uzmokestis-dides-nuo-liepos-1-
d.
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veiksniai ir ekonominiai interesai yra svarbiis $iy studenty motyvacijai. Studenty motyvacijos
jvertinimas ir skirtumy tarp dviejy tyrimo imciy nustatymas sukurs pagrindg formuojant viesosios
politikos priemoniy gaires, kurios buty prasmingos siekiant stiprinti medicinos absolventy motyvacija

jsidarbinti Lietuvoje pabaigus studijas.

3.1.4. Aplinkos jtakoes svarba studijy pasirinkimui

Siekiant jvertinti, kieck medicinos studenty sprendimas rinktis §ig studijy programa yra paveikus
tévy, draugy ar mokytojy jtakai, apklausoje buvo pateikti teiginiai apie aplinkos jtakos svarba jy studijy
pasirinkimui. Apklausoje dalyvaujanéiy studenty buvo praSoma jvertinti, kiek Sie teiginiai apibidina
priezastis ir motyvacija, kodél jie pasirinko $ig studijy programg. Remianti teoriniu analizés pagrindu,
stiprus paveikumas aplinkos jtakai reiksty, kad studenty finansiniai interesai arba vertybiniai veiksniai
kyla ne i$ jy autonominés motyvacijos, bet verciau yra primetami i$ iSorés reguliavimo. Tai reiksty, kad
sprendimas studijuoti $ioje srityje galéjo buti impulsyvus ir studentai i§ esmés pasizymi silpna
(neapibrézta) motyvacija, kuriai bet kokios kuriamos paskatos gali bati netikslingos. Sios analizés
rezultatai leis patikrinti pirmaja tyrimo hipoteze.*®

Apklausos rezultatai rodo, kad daugumos apklausty medicinos programos studenty
sprendimas studijuoti Sioje studiju programoje buvo priimtas savarankiskai (zr. Paveikslélis 19).
Sia i$vada pagrindzia apraSomosios statistinés analizés rezultatai, kurie rodo, kad didzioji dalis
apklausty medicinos studenty nesutiko su teiginiais, implikuojanciais, kad artimy zmoniy skatinimas ir
ju specialybé turéjo jtakos jy paciy studijy pasirinkimui.®® Taip pat, didesné jy dalis patvirtino, kad
nesusiduria su didelémis abejonémis dél savo studijy pasirinkimo. Sie studentai teigia, kad studijy
programa patenkina jy likesc¢ius, o studijy procesas nesukuria pernelyg sudétingy studijy salygy. Sie
rezultatai rodo, kad didesné apklausty medicinos studenty dalis savarankiSkai priémé §j sprendimg ir jy
nelydi abejonés. Kita vertus, tre¢dalis apklaustyjy rodo priesingg tendencijg — jy sprendimui aplinkos
jtaka buvo reikSminga ir studijy procese jie susiduria su abejonémis dél savo pasirinkimo (nepatenkinti
likes¢iai, pernelyg sudétingos studijy salygos). Sie rezultatai rezonuoja su prie§ tai pristatytomis
prastos studijy motyvacijos tendencijomis, kurios parodé, kad daugiau kaip pusé apklausty studenty yra
svarste apie studijy nutraukima.

Lyginant dvi tyrimo imtis, tokia pati tendencija pastebima ir apklausty odontologijos studenty

tarpe. Nors apklausty odontologijos studenty dalis, kuri sutiko su $iais teiginiais buvo mazesné negu

%8 H1: Medicinos programos studentai, besirinkdami $ig studijy programa, buvo labiau veikiami aplinkos (tévy, draugy ar
mokytojy) jtakos, lyginant su odontologijos programos studentais.
59 Apklausos rezultatai pateikti Priede Nr. 3.
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medicinos studenty, atliktas statistinis testas reik§mingy skirtumy tarp dviejy tyrimo imdéiy
neparodé. Sie rezultatai leidZia teigti, kad didZioji dauguma apklausty medicinos ir odontologijos
studenty negali biti priskirti teoriniam ,,Klajoklio* modeliui, nes jy sprendimas studijuoti Siose studijy
programose buvo priimtas savarankiskai.

Apibendrinant, analizés rezultatai nepatvirtino pirmosios tyrimo hipotezés (H1), teigiancios,
kad medicinos programos studentai, besirinkdami $ig studijy programg, buvo labiau veikiami aplinkos
(tévy, draugy ar mokytojy) jtakos, lyginant su odontologijos programos studentais. Analizés rezultatai
parodé, kad didzioji dauguma apklausy studenty (studijuojanciy tiek medicinos, tiek odontologijos
studijy programoje) savarankiSkai pasirinko studijas ir studijy procese nesiduria su didelémis
abejonémis dél savo pasirinkimo. Sie rezultatai leidzia teigti, kad tolimesnis medicinos studenty
motyvacijos analizavimas islicka prasmingas, nes rinktis $ias studijas jie buvo veikiami autonominés
motyvacijos. Todél, kuriamos paskatos, formuojamos atsizvelgiant j jy motyvacijos veiksnius, gali bati
reik§mingos siekiant pritraukti medicinos absolventus j Lietuvos darbo rinka.

Paveikslélis 19: Apklausos rezultatai, implikuojantys aplinkos jtakes svarbg studijy
pasirinkimui®

B Medicinos studentai = Odontologijos studentai
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Sig studijy programa pasirinkau, nes mano tévai/
draugai/ pazjstami studijuoja/ dirba Sioje srityje
(A1l 12)

Mano liikesciai Siai studijy programai buvo per dideli
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NebeZinau ar noriu studijuoti $ioje programoje, nes man 2
sukuriamos nerealios studijy salygos (A4 12)
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Saltinis: remiantis darbo autorés rengtos apklausos duomeny analizés rezultatais

Pastaba: horizontali skalé atspindi vertinimo vidurkius nuo 1 — Visiskai neapibidina iki 5 — Visiskai
apibiidina, su tarpine pozicija per vidurj (3).5

Skirtumai tarp dviejy tyrimo imciy Siy teiginiy atvejais buvo jvertinti kaip statistiskai nereiksmingi (p
reiksme>0.05).

60 Raidziy ir skai¢iy kombinacijos skliausteliuose atspindi vertinto teiginio kodavima. Si pastaba taikoma Paveiksléliams
Nr. 19-21. Kodavimo gaires pristatytos Priede Nr. 2.
61 Si pastaba taikoma Paveiksléliams Nr. 19-21.
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3.1.5. Vertybiniy veiksniy svarba studenty motyvacijai

Siekiant jvertinti, kiek medicinos studenty motyvacija rinktis $ig studijy programa yra paremta
vertybiniais principais (t.y., nuosirdziu susidoméjimu studijy dalyky bei darbo pobuidziu Sioje srityje,
tikslu tobuléti ir kilti karjeros laiptais), apklausoje buvo pateikti teiginiai apie vertybiniy veiksniy
svarbg jy pasirinkimui. Apklausoje dalyvaujanciy studenty buvo prasoma jvertinti, Kiek Sie teiginiai
apibtidina jy prieZastis bei motyvacija rinktis $ig studijy programg. Stiprus studenty vertybinis pamatas
implikuoty, kad jiems yra svarbios idéjinés savirealizacijos galimybés, kurias padéty uztikrinti geros
darbo salygos (pvz., subalansuotas darbo kravis, uztikrinantis galimybe derinti darba su poilsiu ir
nuolatiniu tobuléjimu). Taigi, $ios analizés rezultatai leis patikrinti antraja tyrimo hipotezg® ir jvertinti,
ar darbo salygy gerinimas motyvuoty medicinos absolventus jsidarbinti Lietuvoje.

Apklausos duomenys rodo, kad medicinos studentus rinktis Sios srities studijas labiausiai
motyvavo vertybiniai veiksniai (zr. Paveikslélis 20). Sig i§vada pagrindZia apraSomosios statistinés
analizés rezultatai, rodantys, kad dauguma apklausty medicinos studenty sutiko su teiginiais,
implikuojanciais vertybiniy veiksniy svarbg jy motyvacijai rinktis medicinos studijas. Pavyzdziui,
apklausos duomenys rodo, kad daugiau nei 90 proc. apklausty studenty teigé, kad rinktis $ias studijas
juos labiausiai motyvavo siekis iSmokti naujy dalyky Sioje srityje. Taipogi, didzioji dalis studenty
patvirtino, kad juos motyvuoja galimybé dirbti ir siekti karjeros tiksly medicinoje pabaigus studijas.
Duomenys taip pat rodo ankstyva $iy asmeny polinkj rinktis §j karjeros kelig — daugiau kaip 65 proc.
apklausty studenty nurodé, kad apie $ia studijy programa svajojo dar mokykloje. Sie rezultatai rodo
gan tvirta medicinos studenty idéjinj savirealizacijos siekj — norg tobuléti juos nuoSirdziai
dominancioje srityje. Remiantis teorinio pagrindo implikacijos, toks motyvacijos tipas gali sglygoti
ilgalaike studenty motyvacija studijuoti ir siekti karjeros tiksly.

Remiantis aprasomosios statistinés analizés rezultatais, odontologijos programos studentai
turi netgi stipresnius vertybinius principus, lyginant su medicinos studentais. Apklausos rezultatai
rodo, kad didesné apklausty odontologijos programos studenty dalis sutiko su teiginiais,
implikuojanciais vertybiniy veiksniy svarbg jy motyvacijai rinktis $ig studijy programg. Visi apklausti
odontologijos programos studentai nurodé, kad jy motyvacija pasirinkti Sias studijas yra pagrjsta
nuosirdziu susidoméjimu Sia sritimi, siekiu iSmokti naujy dalyky ir galimybe dirbti bei siekti karjeros
tiksly Sioje srityje pabaigus studijas. Lyginant su medicinos studentais, odontologijos programos
studentams taip pat badingas ankstyvas polinkis rinktis $ig studijy programg — daugiau kaip 72 proc.

studenty patvirtino, kad apie Sias studijas svajojo dar bidami mokykloje. Vis délto, atliktas statistinis

62 H2: Medicinos moksly studentai rinktis $ig studijy programa buvo labiau motyvuoti vertybiniy veiksniy, lyginant su
odontologijos programos studentais.
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testas reik§mingu skirtumuy tarp dvieju tyrimo iméiy neparodé. Sie rezultatai implikuoja, kad tiek

medicinos, tiek odontologijos programos studentams yra svarbus savirealizacijos siekis.

Paveikslelis 20: Apklausos rezultatai, implikuojantys vertybiniy veiksniy svarbg studenty
motyvacijai rinktis studijas
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Saltinis: remiantis darbo autorés rengtos apklausos duomeny analizés rezultatais.
Pastaba: skirtumai tarp dviejy tyrimo imciy Siy teiginiy atvejais buvo jvertinti kaip statistiSkai
nereiksmingi (p reiksmé>0.05).

Apibendrinant, analizés rezultatai nepatvirtino antrosios tyrimo hipotezés (H2), teigiancios,
kad medicinos moksly studentai rinktis $ig studijy programg buvo labiau motyvuoti vertybiniy
veiksniy, lyginant su odontologijos programos studentais. Duomeny analizés rezultatai parodé, kad
vertybiniai veiksniai yra svarbis tiek medicinos, tiek odontologijos programos studentams (esami
skirtumai buvo jvertinti kaip statistiSkai nereikSmingi). Viena vertus, Sie rezultatai implikuoja, kad
apklausti medicinos studentai rinkosi $ias studijas vedami idéjiniy karjeros tiksly, todél jiems gali bati
itin svarbios tam palankios darbo salygos (t.y., subalansuotas darbo kravis, galimybé derinti darbg su
poilsiu ir nuolatiniu tobuléjimu). Siuo atveju gydytojy darbo salygy gerinimas reik§mingai prisidéty
prie jy motyvacijos dirbti Lietuvos vieSosiose sveikatos priezitiros institucijose. Kita vertus, reikSmingy
skirtumy nebuvimas tarp odontologijos ir medicinos studenty motyvacijos nepaaiskina, kodél didesné
apklausty odontologijos programos studenty yra motyvuoti jsidarbinti Lietuvoje, o didzioji dalis
medicinos studenty néra apsisprende Siuo klausimu arba ketina jsidarbinti uzsienyje. Siekiant
iSsiaiskinti, ar finansinés paskatos gali tam turéti jtakos, Kitame poskyryje bus aptariama ekonominiy

interesy jtaka jy studijy pasirinkimo motyvacijai.
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3.1.6. Ekonominiy interesy svarba studenty motyvacijai

Siekiant jvertinti, ar medicinos studentams ekonominiai interesai yra svarbus veiksnys renkantis
Sias studijas, apklausoje buvo pateikti teiginiai apie finansines paskatas. Apklausoje dalyvaujanciy
studenty buvo praSoma jvertinti, Kiek $ios finansinés paskatos atspindi jy prieZastis bei motyvacija
rinktis $ig studijy programg. Surinkti duomenys leidzia jvertinti, ar (kiek) medicinos studentams yra
svarbi jy studijy finansiné graza. Tokiu budu Sie analizés rezultatai leist patikrinti trecigja tyrimo ir
hipoteze®® ir jvertinti, ar tikslinga kurti didesnes finansines paskatas, siekiant motyvuoti medicinos
absolventus jsidarbinti Lietuvos vieSosiose sveikatos prieziiiros institucijose.

Apklausos rezultatai rodo, kad finansiné studijy graza nemotyvuoja medicinos studenty
rinktis Sias studijas (7r. Paveikslélis 21). Sia i§vada pagrindzia apra§omosios statistinés analizés
rezultatai, rodantys, kad tik nedidelé apklausty medicinos studenty dalis sutiko su teiginiais,
implikuojancias finansiniy preferencijy svarba jy motyvacijai studijuoti medicing. Remiantis statistinés
analizés rezultatais, tik 16,6 proc. apklausty studenty nurodé¢, kad biisimas darbo uzmokestis turéjo
jtakos jy motyvacijai rinktis $ig studijy programa. Taipogi, tik penktadalis apklausty studenty teigé, kad
juy motyvacija salygojo finansinis stabilumas (t.y., reguliarios pajamos) ir galimybé uzdirbti daug pinigy
dirbant gydytojo pozicijoje. Maziau negu pusé jy (45 proc.) mano, kad nauda, kurig jie patirs pabaige
studijas, yra proporcinga patiriamiems studijy kastams (t.y., studijy krtvis, kaina). DidZioji dauguma
apklausty studenty, vertinant $iuos teiginius, nurodé, kad §ie veiksniai nedaré jtakos jy motyvacijai arba
isvis neturéjo aiskios pozicijos $iais klausimais. Sias silpnas apklausty medicinos studenty finansines
preferencijas gali salygoti zemi atlyginimai medicinos srityje, kurie nepritraukia stiprius finansinius
lukes¢ius turin¢ius asmenis. Vis délto, nepaisant silpny finansiniy preferencijy, apklaustiems
studentams islicka svarbus pamatiniy finansiniy poreikiy patenkinimas. Apklausos rezultatai rodo, kad
net 71,7 proc. apklausty studenty teigé, jog rinktis medicinos studijas juos motyvavo finansinis
saugumas, kurj uztikrinty darbas Sioje srityje. Tokia pozicija gali atsirasti dél aukstos medicinos
specialisty paklausos Lietuvoje, kuri uztikrina galimybes jsidarbinti nepatiriant pernelyg dideliy
konkurencijos salygy.

Lyginant dvi tyrimo imtis, pastebimi reikSmingi $iy teiginiy vertinimo skirtumai tarp apklausty
medicinos ir odontologijos programos studenty. Apklausos rezultatai rodo, kad didZioji dalis
apklausty odontologijos programos studenty turi stipresnius finansinés naudos lukes¢ius, kurie
skatino juos rinktis $ig studijy programg. Remiantis apklausos rezultatais, visi apklausti odontologijos

programos studentai nurodé, kad renkantis Sias studijas juos motyvavo finansinis saugumas, kurj

83 H3: Medicinos programos studentai rinktis $ia studijy programa buvo maZiau motyvuoti ekonominiy interesy, lyginant su
odontologijos programos studentais.
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uztikrinty darbas odontologijos srityje (lyginant su 71.7 proc. medicinos studenty). Taipogi, 84,2 proc.
studenty nurodé, kad juos motyvuoja galimybé uzsidirbti daug pinigy dirbant gydytojo odontologo
pozicijoje (lyginant su 20,5 proc. medicinos studenty). Beveik 38 proc. apklausty studenty taip pat
patvirtino, kad jy motyvacija rinktis medicinos studijas didZigja dalimi buvo salygota basimo darbo
uzmokeséio (lyginant su 16.6. proc. medicinos studenty). Siy teiginiy vertinimo skirtumai, esantys tarp
dviejy tyrimo iméiy, buvo jvertinti kaip statistiskai reik§mingi (p reiksmeé <0.05). Sie rezultatai
patvirtina, kad finansiné studijy graza labiau motyvuoja odontologijos negu medicinos studentus. Kaip
jau buvo aptarta anksciau, Siuos skirtumus gali lemti nevienodi atlyginimai darbo rinkoje. Kas savo
ruozty gali salygoti ir didesnj apklausty odontologijos studenty norg dirbti Lietuvoje.

Duomeny analizés rezultatai implikuoja, kad apklausti odontologijos programos studentai,
turédami stipresnius ekonominius interesus, galéty bati priskirti teoriniam ,,Ekonomisto* modeliui. Vis
delto, turimi duomenys rodo tam tikrus nukrypimus nuo §io teorinio modelio. Siuo atveju, didesné
apklausty medicinos studenty dalis (lyginant su odontologijos studentais) sutiko su teiginiais,
implikuojanciais kaSty vertinimg ir iSorés paskaty Svarbg. Pavyzdziui, didesné dalis apklausty
medicinos studenty patvirtino, kad jau jdétos pastangos jstoti ir studijuoti medicing bei pripazinimas
visuomenéje apibudina jy studijy pasirinkimo motyvacija. Nors atliktas statistinis testas parod¢, kad Sie
skirtumai tarp dviejy tyrimo imciy néra statistiskai reikSmingi, tokie rezultatai implikuoja, kad
teoriniame ,,Ekonomisto® studijy pasirinkimo modelyje gali egzistuoti jsiterpiantys veiksniai.
Pavyzdziui, dalis medicinos programos studenty gali bati labiau linke vertinti jau jdétas pastangas j
studijy procesa dél sudétingesniy studijy salygy. Tuo tarpu pripazinimas visuomenéje daliai medicinos
studenty gali buti svarbus dél nusistovéjusio naratyvo apie gydytojo profesijos prestiziskuma.

Apibendrinant, analizés rezultatai patvirtino tre¢iaja tyrimo hipotez¢ (H3), teigiancia, kad
medicinos programos studentai rinktis studijas Sioje srityje buvo maziau motyvuoti ekonominiy
interesy, lyginant su odontologijos programos studentais. Sie rezultatai implikuoja dvi galimas i§vadas.
Viena vertus, tai patvirtina, kad didesne jtaka apklausty medicinos studenty motyvacijai daro
vertybiniai veiksniai (idejinis savirealizacijos siekis). Si isvada reiksty, kad vieSosios politikos
susitelkimas tik j finansines paskatas nesukurty didelés pridétinés vertés stiprinant medicinos
absolventy motyvacijg dirbti Lietuvoje. Kita vertus, silpnesné ekonominiy interesy jtaka medicinos
studenty motyvacijai gali atsirasti dél salyginai zemy gydytojy atlyginimy Lietuvoje. Siuo atveju
zinojimas, kad darbo rinkoje jy nelaukia didelé finansiné graza (a) nesukuria papildomy paskaty rinktis
Sig studijy programa; arba (b) skatina jsidarbinti uzsienio valstybéje pabaigus mokslus (pastarasis rysys
bus patikrintas atliekant logisting regresijos analiz¢). Remiantis teoriniu tyrimo pagrindu, ekonominiy

interesy pagrista motyvacija yra tiesiogiai susijusi su asmeny polinkiu dométis studijy programa ir
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darbo rinkos situacija. Kiek apklausti medicinos studentai buvo linke tai daryti yra aptariama

sekan¢iame poskyryje.

Paveikslelis 21: Apklausos rezultatai, implikuojantys ekonominiy interesy svarba studenty
motyvacijai rinktis studijas

m Medicinos studentai = Odontologijos studentai

Mane motyvuoja jau jdétos pastangos jstoti ir studijuoti Sioje 23
studijy programoje (M4)

Mane motyvuoja pripazinimas visuomenéje (M2) 24

Mane motyvuoja bisimas darbo uzmokestis (M1) 2

Mane motyvuoja finansinis stabilumas, kurj uZztikrina darbas 5
Sioje srityje (M3)

Manau, kad verta studijuoti $ioje studijy programoje, nes
studijy krtivis/ kaina yra proporcinga naudai, kuria patirsiu
baigusi (-es) 3ig studijy programa (F12_12)

Pasirinktos studijos man leis uzsidirbti daug pinigy ateityje

(F1_12)
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Studijos ir busima karjera $ioje srityje man suteiks daugiau
(finansinio) saugumo ateityje (F8 12)
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Vertinimo vidurkis

Saltinis: remiantis darbo autorés rengtos apklausos duomeny analizés rezultatais.

Pastaba: statistiskai reikSmingi skirtumai tarp dviejy tyrimo imciy buvo identifikuoti Siy teiginiy
atvejais: F8 12 (p reiksmeé 0.012); F1 12 (p reiksmé 0.002); M1 (p reiksmé 0.009). Like teiginiai yra
jvertinti kaip statistiskai nereiksmingi (p reiksmé > 0.05).

3.1.7. Studijy pasirinkimo procesas

Siekiant jvertinti, koks buvo medicinos studenty studijy pasirinkimo procesas, apklausoje buvo
pateikti teiginiai apie skirtingus $io proceso ypatumus (pvz., doméjimasis darbo rinkos situacija ir
studijy programa, ankstyvas apsisprendimas, alternatyvy (ne)svarstymas, lydinCios abejonés).
Apklausoje dalyvaujanciy studenty buvo prasoma jvertinti, Kiek Sie ypatumai atspindi jy paciy studijy
pasirinkimo procesa. Siame analizés etape buvo siekiama jvertinti, ar medicinos studentai, atsizvelgiant
i ju silpnesnius ekonominius interesus, buvo linke maziau dométis darbo rinkos situacija, lyginant su
odontologijos programos studentais. Sios analizés rezultatai leis patikrinti ketvirtaja tyrimo hipotezg®,
ir jvertinti, Kiek jie buvo informuoti apie studijy procesg ir juos laukiancig finansing graza darbo

rinkoje.

64 H4: Medicinos programos studentai, besirinkdami $ig studijy programa, buvo maziau linke dométis studijy programa ir
darbo rinkos situacija, lyginant su odontologijos programos studentais.
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Remiantis apklausos duomenimis, dauguma apklausty medicinos programos studenty,
besirinkdami $ig studijuy programa, menkai doméjosi darbo rinkos situacija ir studijy programos
ypatumais. Tik trecdalis apklausoje dalyvavusiy medicinos studenty nurodé, kad prie§ darant
pasirinkimg analizavo studijy programg. Be to, tik 43 proc. apklaustyjy nurodé, kad domégjosi darbo
rinkos situacija, todél zino, kokios darbo sglygos ir kokia finansiné graza jy laukia. Didesné dalis
apklausty studenty (apie 47 proc.) buvo linke sutikti, kad dél $ios studijy programos buvo apsisprende
jau seniai, todél rinkosi nesvarstydami kity alternatyvy. Taipogi, panasi jy dalis patvirtino $j teiginj
nurodydami, kad visuomet save maté dirbant Siose srityje. Sie rezultatai rodo, kad jy studijy
pasirinkimo procesas dazniau apémé ankstyva savo interesy identifikavima negu sisteminj doméjimasi
ir alternatyvy vertinimg. Lyginant su odontologijos programos studentais, jy tarpe pastebima prieSinga
tendencija.

Duomeny analizés rezultatai rodo, kad didesné apklausty studenty dalis besirinkdami Sias
studijas aktyviai doméjosi darbo rinkos situacija ir studiju programa. Daugiau kaip 66 proc.
apklausty studenty nurodé, kad besirinkdami $ias studijas jvertino darbo salygas ir §i studija programa
jiems pasirodé naudingiausia blisimos grazos atzvilgiu (lyginant su 42 proc. medicinos studenty).
Taipogi, daugiau kaip 61 proc. apklaustyjy nurodé, kad yra susipazing su darbo rinkos salygomis
(lyginant su 42,9 proc.), o 56,7 proc. jy analizavo studijy programa ir konsultavosi su karjeros
specialistais (lyginant su 33,3 proc.). Atlikto statistinio testo rezultatai parodé, kad reikSmingi skirtumai
tarp dviejy tyrimo im¢iy egzistuoja bitent studijy programos analizavimo ir konsultavimosi su karjeros
specialistais klausimu (p reiksmé 0,027). Si i$vada dera su anks¢iau aptarta motyvacijos veiksniy
tendencija Siy dviejy tyrimo imciy kontekste — odontologijos studentai, turédami stipresnius
ekonominius interesus, yra labiau linke analizuoti kontekstine specialybés informacijg.

Apibendrinant, Sios analizés rezultatai patvirtino ketvirtajg tyrimo hipoteze (H4), teigiancia,
kad medicinos programos studentai, besirinkdami studijas $ioje srityje, buvo maziau linkg¢ dométis
studijy programa ir darbo rinkos situacija, lyginant su odontologijos programos studentais. Tokie
rezultatai implikuoja dvi iSvadas. Viena vertus, didesné apklausty medicinos studenty dalis, budami
labiau motyvuoti vertybiniy veiksniy, néra link¢ analizuoti kontekstinés $ios specialybés informacijos
(darbo salygy, biusimo darbo uzmokesc¢io), nes jiems tai néra svarbu studijy pasirinkimo procese. Jy
procesas dazniau apima ankstyva savo interesy identifikavima ir idé€jinj specialybés pasirinkimg. Kita
vertus, Sie rezultatai rodo, kad didesné medicinos studenty dalis renkasi §ias studijas nezinodami,
kokios studijy ir darbo salygos jy laukia. Siuo atveju tai didina rizika, kad Sie asmenys priimdami
neinformuotg sprendimg véliau susiduria su Studijy ir profesinés srities realybe, kuri neatitinka jy

likesc¢iy. Todél, gali biti linke nutraukti studijas ar nuspresti nedirbti Sioje srityje pabaigus mokslus. I8
45



tikryjy, Sig tendencijg pagrindzia ankséiau aptarta jy silpnos motyvacijos (Studijuoti ir jsidarbinti
Lietuvoje) problematika. Aktyvesnis karjeros konsultavimas $vietimo institucijose leisty mazinti $ias

rizikas ir skatinty asmenis priimti labiau informuotus sprendimus.

Aprasomosios statistinés analizés rezultatai leido identifikuoti apklausty medicinos ir
odontologijos studenty motyvacijos tendencijas — jy motyvacijg studijuoti ir dirbti, jy pagrindinius
motyvacijos veiksnius ir su tuo susijusius studijy pasirinkimo proceso ypatumus. Analizés rezultatai
parodé, kad daugumos apklausty medicinos studenty motyvacija rinktis Sias studijas nebuvo pagrijsta
ekonominiais interesais (bet verCiau vertybiniais veiksniais). Taip pat, dauguma Siy studenty
nesidoméjo studijy programa ir darbo rinkos situacija. Siy aspekty atvejais yra pastebimi reik§mingi
skirtumai tarp apklausty medicinos ir odontologijos programos studenty. Vis délto, §is Zinojimas dar
neleidzia prognozuoti jy pasirinkimo. Taipogi, néra aisku, kaip Sie veiksniai sgveikauja su jy noru dirbti
Lietuvoje — galbait asmenys rodo silpng finansiniy paskaty svarbg jy motyvacijai ir prasta doméjimasi
studijy programa ir Lietuvos darbo rinkos situacija, nes planuoja jsidarbinti uzsienyje? Siekiant
suprasti, ar Sie veiksniai reikSmingai veikia jy sprendimg studijuoti medicinos arba odontologijos
mokslus, statistiSkai reikSmingi teiginiai (kintamieji) tolimesnéje duomeny analizés eigoje buvo jtraukti
i logisting regresijos analize. Sios analizés rezultatai taip pat leido patikrinti ir kontroliniy kintamuyjy
jtaka studijy pasirinkimui (lyties, tévy iSsilavinimo, apsisprendimo dirbti Lietuvoje, lyties, studijy
finansavimo tipo). Pries atliekant logisting regresijos analize, apklausoje naudoti motyvacija
apibréziantys teiginiai turéjo biti transformuoti j latentinius kintamuosius. Sis procesas yra trumpai

aptariamas toliau esan¢iame poskyryje.

3.2. Latentiniy kintamyjy isvedimas

Siame tyrimo etape statistiskai motyvacijos veiksnius apibréziantys teiginiai (kintamieji), kuriy
reik§minguma patvirtino anksciau atlikto Manno-Whitney U testo rezultatai, buvo ruosiami logistinei
regresijos analizei. Siuo tikslu, jie buvo transformuoti j latentinius Kintamuosius. Priesingu atveju, jy
(tiketini) koreliacijos rysiai nepatenkinty logistinés regresijos analizei taikomo multikolinearumo
nebuvimo reikalavimo.

Faktorinés ir patikimumo analizés rezultatai parodé, kad 1§ turimy keturiy reikSmingy teiginiy
(kintamyjy) (F1_12; F8 12; M1; F4_14) tikslinga isvesti du latentinius kintamuosius:

1. Ekonominiai interesai (F1_12; F8 _12; M1);
2. Doméjimasis (F4_14).
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Atliekant faktoring analize pirmiausia buvo patikrinta ir patvirtinta, kad turimi duomenys yra tinkami
Siai analizei — jy tinkamumg patvirtino atliktas Kaizerio-Mejerio-Olkino (KMO) ir Bartlett testas
(gautas KMO indeksas siekia 0.636 (reiksminga, kai >0,5), o Bartlett sferiskumo kriterijaus p reikSmé
<0.001 (reiksminga, kai <0.05)). Faktorinés analizés rezultatai parodé, kad Sie du iSskirti faktoriai
(Ekonominiai interesai ir Doméjimasis) paaiskina daugiau kaip 80 proc. bendrosios kintamyjy
dispersijos. Siy (teiginiy) kintamyjy sujungimas j faktorius buvo pagrjstas atsizvelgiant j jy koreliacijos
rySius. Véliau, remiantis faktorinés analizés rezultatais, buvo jvertintas $iy kintamyjy vidinis
suderinamumas, atliekant patikimumo analizg (angl. Reliability analysis). Gautas Cronbacho alfa (angl.
Cronbach's alpha) patikimumo koeficientas 0.8 (reiksminga, kai >0.7) patvirtinto, kad Sie kintamieji
jtraukti j faktorius turi vidinj suderinamuma, todél gali bati transformuoti j latentinius kintamuosius.
Atlikto Manno-Whitney U testo rezultatai parodé, kad Sie du kKintamieji yra reikSmingi stebint
skirtumus tarp medicinos ir odontologijos studenty (p reiksmeé >0.05). Siy latentiniy kintamyjy

iSvedimo eiga (atlikty faktorinés ir patikimo analiziy rezultatai) detaliau aptariama Priede Nr. 5.

3.3. Logistiné regresijos analizés rezultatali

Siekiant nustatyti, kas daro reikSmingg jtaka sprendimui rinktis medicinos arba
odontologijos studijas, du statistiSkai reikSmingus skirtumus tarp tyrimo imciy parod¢ kintamieji
(doméjimasis ir ekonominiai interesai) buvo jtraukti j logisting regresijos analize. Taipogi, buvo jtraukti
keturi kontroliniai kintamieji: lytis, studijy finansavimo tipas, tévy isSsilavinimas ir noras dirbti
Lietuvoje. Atliekant logisting regresijos analiz¢ pirmiausia buvo patikrinta, ar turimi duomenys atitinka
batinus logistinés regresijos analizei taikomus metodologinius reikalavimus, tokius kaip nepriklausomy
(testiniy) kintamyjy ir logaritminiy koeficienty tiesinis rySys, reikSmingy duomeny nukrypimo
nebuvimas, multikolinearumo nebuvimas, pakankamas stebé¢jimo atvejy skaidius. Sie reikalavimai
buvo jvertinti kaip patenkinti (rezultaty isklotinés pateiktos Priede Nr. 6).

Pries vertinant modelio rezultatus, buvo taip pat patikrintas modelio tinkamumas
duomenims, atsizvelgiant j keturias pagrindines rezultaty iSvestis: klasifikacing lentelg, Omnibuso
testo rezultatus, determinacijos pseudokoficienta (Nagelkerke R?) ir Hosmerio — Lemeshow testo
rezultatus. Gauti klasifikacinés lentelés rezultatai rodo gan aukstag modelio teisingy spéjimy procentg —
90,8 proc. (medicinos studentai 98,6 proc., odontologijos 53,3 proc.). Esantys skirtumai tarp teisingy
sp¢jimy dviejuose tyrimo imtyse gali buti sglygoti nevienody tyrimo im¢iy. Kiti gauti rodikliai taip pat
patvirtina modelio tinkamuma duomenims (zr. placiau Priedas Nr. 6).

Remiantis logistinés regresijos rezultatais, jtraukti kontroliniai kintamieji neturi
reikSmingos jtakos studijy pasirinkimui:
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1. Tévy issilavinimas (p reiksme 0,06)

2. Studijy finansavimo tipas (p reiksmé 0,39)

3. Noras dirbti Lietuvoje arba uzsienio valstybéje (p reiksmé 0,06)

4. Lytis (p reiksme 0,65)
Sie rezultatai rodo, kad asmens demografinés savybés (lytis, tévy iSsilavinimas) nedaro reik§mingos
jtakos asmens sprendimui studijuoti medicinos mokslus. Tai dar karta patvirtinta, kad daugelio
apklausty medicinos studenty sprendimas rinktis $ias studijas buvo priimtas savarankiskai, o ne
paveiktas aplinkos spaudimo (8iuo atveju — tévy turimo issilavinimo pavyzdziu). Gauti rezultatai taip
pat rodo, kad studijy finansavimo tipas ir asmeny noras dirbti Lietuvoje arba uzsienio valstybéje nedaro
reik§mingos jtakos sprendimui rinktis medicinos programa. Sie rezultatai implikuoja, kad medicinos
studijy programg renkasi ne tik asmenys, kurie planuoja siekti karjeros tiksly uzsienio valstybé¢je. Taigi,
empirinés analizés eigoje atsirandanti prielaida apie galima rySi tarp silpny medicinos studenty
ekonominiy interesy, salygoty nepakankamy finansiniy paskaty darbo rinkoje, ir jy polinkiu siekti
karjeros tiksly uzsienio valstybéje nebuvo patvirtintas.

Remiantis analizés rezultatais, statistiskai reikSmingg jtaka studijy pasirinkimui turi du

nepriklausomi kintamieji (pagrindiniai analizés rezultatai pateikti Lenteléje 4):

1. Ekonominiai interesai

2. Domé¢jimasis

Lentelé 4: Logistinés regresijos analizés rezultatai

Nepriklausomas kintamasis B P Exp(B) Pasikliautieji intervalai
reikSmés | reikSmeés | reikSmés (95%)

Ekonominiai interesai -1.560 0.010 0.222 0.065 — 0.684

Doméjimasis (4)% -3.648 0.027 0.078 0.001 — 0.656

Saltinis: remiantis darbo autorés rengtos apklausos duomeny analizés rezultatais.

Logistinés regresijos rezultatai rodo, kad asmenys, turintys stipresnius ekonominius interesus (B
reiksmé -1.560) ir aktyviau besidomintys studijy programa bei darbo rinkos situacija (B reiksmeé -
3.648), verciau rinksis odontologijos, o ne medicinos studijy programa. Stipresniy ekonominiy interesy
turéjimas mazina studento sprendimo pasirinkti medicinos studijas tikimybe¢ 0.78 karto (Exp(B) reiksSmé
0.222), 0 aktyvesnis doméjimasis §ig tikimybe mazina 0.92 karto (Exp(B) reiksmé 0.078). Siy rezultaty
patikimuma rodo 95% pasikliautieji intervalai, apimantys Exp(B) reiksmes (bei nejtraukiantys vieneto
reik§miy). Sie rezultatai pagrindzia anks¢iau aptartas medicinos studenty motyvacijos tendencijas,

rodancias, kad jy motyvacija rinktis Sias studijas néra pagrjsta ekonominés naudos siekimu. Didzioji

8 Remiantis logistinés regresijos Kategoriniy kintamyjy kodavimu (Zr. Priedas Nr. 6), §is kintamasis reiskia aktyvesnj
doméjimasi studijy programa ir konsultavimasi su karjeros specialistais.
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dalis apklausty medicinos studenty veréiau renkasi $ig studijy programa veikiami vertybiniy nuostaty —
nuosirdziu susidoméjimu bei siekiu siekti karjeros tiksly Sios specialybés srityje. Kita vertus, jy
motyvacijos stoka studijuojant ir neapibréztas sprendimas dirbti Lietuvoje gali biiti sglygojamas jy
nepakankamu doméjimusi. Tikétina, kad didelé dalis studenty pasirenka $ias studijas neturédami daug
ziniy apie studijy programg ir darbo rinkos situacijg. Todél, susidire su jy liikesCiais neatitinkancia

realybe, ima dvejoti dél savo pasirinkimo.

3.3.1. Rezultaty validacija

Atsizvelgiant j $io tyrimo metodologinj ribotumg — nevienodas tyrimo imtis, gauti rezultatai turi
buti vertinami kritiSkai. Siekiant jsitikinti, kad tyrimo imciy skirtumai neturéjo reikSmingos jtakos
logistinés regresijos analizés rezultatams ir tokiu budu validuoti gautus rezultatus, tyrimo imc¢iai buvo
taikoma stebéjimo atvejy balansavimo procedira. Atsitiktiniu budu pasirinkti stebéjimo atvejai buvo
pasalinti, siekiant suvienodinti tyrimo imtis. Véliau subalansuoty duomeny pagrindu buvo atlikta
pakartotiné logistiné regresijos analize.

Pakartotiné logistiné regresijos analizé i§ dalies patvirtino pirminio modelio rezultatus. Gautas
modelis rodo geresnj tinkamumg duomenims ir aukstesnj teisingy prognoziy rodiklj odontologijos
studentams (73,3 proc. vietoje 53,3 proc.). Kiti modelio rodikliai (t.y., Omnibuso testas, Hosmerio —
Lemeshow testas ir determinacijos pseudokoficientai) taip pat rodo palankesnius jvercius, vertinant
modelio tinkamumg (zr. Priedas Nr. 7).

Remiantis gautais rezultatais, Kkontroliniai kintamieji neturi reikSmingos jtakos studijy
pasirinkimui. Tuo tarpu ekonominiai interesai iSliecka reikSmingu kintamuoju (zr. Lentelé 5).
Pakartotinis modelis patvirtina, kad asmenys, turintys stipresnius ekonominius interesus, ver¢iau
rinksis odontologijos, o ne medicinos studijy programg. Kita vertus, doméjimasis, kuris anks¢iau buvo
jvertintas kaip statistiSkai reikSmingas veiksnys renkantis studijas, siame modelyje vertinamas kaip
abejotinai reikSmingas. Nors gauta p reiksmeé siekia 0,051, taciau patikimumo intervalai jtraukia
vieneto reiksme, kas gali reiksti, kad $is veiksnys neturi reik§mingos jtakos priklausomam kintamajam.
Atsizvelgiant j Siuos rezultatai, domé¢josi jtaka studijy pasirinkimui turi biti vertinama kritiskai, tuo

tarpu ekonominiy interesy jtaka yra neabejotina.
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Lentelé 5: Logistinés regresijos analizés rezultatai

Nepriklausomas kintamasis B P Exp(B) Pasikliautieji intervalai
reikSmés | reikSmeés | reikSmés (95%)

Ekonominiai interesai -2.912 0.032 0.054 0.004 — 0.775

Doméjimasis (4)% -5.468 0.051 0.004 0.000-1.021

Saltinis: remiantis darbo autorés rengtos apklausos duomeny analizés rezultatais.

Atliktos logistinés regresijos analizés rezultatai rodo, kad reik§mingas kintamasis, darantis jtaka
studijy pasirinkimui, yra ekonominiai interesai. Siuos rezultatus papildant apragomosios statistinés
analizés rezultatais, galima apibrézti medicinos studenty motyvacijos mechanizma. Taigi, didzioji dalis
apklausty medicinos studenty renkasi Sias studijas vedami vertybiniy paskaty. Jy reikSmingai neveikia
aplinkos jtaka arba ekonominiai interesai. Stipresniy ekonominiy interesy turéjimas, §iuo atveju,
motyvuoty juos ver&iau rinktis odontologijos studijas. Sis aspektas atsispindi ir jy studijy pasirinkimo
procese — dauguma apklausty medicinos studenty nebuvo linke dométis darbo rinkos sglygomis
(btsimu darbo uzmokeséiu), kas savo ruoztu rodo, kad jiems tai néra itin svarbu. Empiriniy duomeny
analizés eigoje implikuotas tikétinas rySys tarp silpny ekonominiy interesy dél prasty finansiniy paskaty
darbo rinkoje ir sprendimo jsidarbinti uzsienio valstybéje nebuvo patvirtintas. Tai leidzia teigti, kad
dauguma medicinos studenty galéty buti priskirti teoriniam ,,ldealisto modeliui, todél finansinés
paskatos (netgi uzsienio valstybéje) nesukurty daug pridétinés vertés jy motyvacijai. Tyrimo pradzioje
identifikuota daugumos medicinos studenty silpna motyvacija studijuoti (daugiau kaip pusé svarsté
nutraukti studijas) ir jsidarbinti Lietuvoje Siuo atveju gali buti salygota dviejy veiksniy. Pirma,
daugumos medicinos studenty priimtas sprendimas studijuoti medicing buvo nepakankamai
informuotas (dauguma nesidoméjo studijy programa ir darbo rinkos situacija), todél studentai, susidiirg
su realybe, kuri neatitinka jy lukesciu, ima dvejoti dél savo pasirinkimo. Antra, studijy ir biisimos
darbo sglygos nepatenkina jy vertybiniy veiksniy paremtos motyvacijos studijuoti ir siekti karjeros
tiksly medicinos srityje. Atsizvelgiant j $iuos veiksnius, aktyvesnis karjeros konsultavimas ir gydytojy
darbo salygy gerinimas galéty reikSmingai prisidéti prie jy motyvacijos stiprinimo. Tuo tarpu stipresné
odontologijos programos studenty motyvacija dirbti Lietuvoje yra sglygota tiek gery darbo sglygy
(patenkinanéiy jy vertybinius veiksnius), tiek gery finansiniy paskaty (patenkinanc¢iy jy ekonominius

interesus).

8 Remiantis logistinés regresijos Kategoriniy kintamyjy kodavimu (Zr. Priedas Nr. 7), §is kintamasis reiskia aktyvesnj
doméjimasi studijy programa ir konsultavimasi su karjeros specialistais.
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Tyrimo iSvados ir rekomendacijos

Siuo tyrimu buvo siekiama i$analizuoti medicinos studenty motyvacija ir nustatyti, ar jy studijy
pasirinkimas yra labiau pagristas finansinémis paskatomis (t.y., busimu darbo uzmokesciu),
vertybiniais aspektais (t.y., idéjiniy akademiniy ar profesiniy lukesCiy) ar ver¢iau aplinkos jtaka (pvz.,
tévy spaudimu)? Sis tikslas svarbus siekiant suprasti, kokios paskatos gali uztikrinti didesnj medicinos
absolventy norg jsidarbinti Lietuvos sveikatos priezitiros institucijose. Remiantis tyrimo i§vadomis, §io
skyriaus pabaigoje bus pateiktos viesosios politikos rekomendacijos, padésiancios sukurti Sias paskatas
ir tokiu btidu spresti nepakankama sveikatos priezitiros specialisty pasitilos i$8tkj.

Siekiant atsakyti j tyrimo Klausimg, Siame tyrime medicinos studentai buvo lyginami su
odontologijos programos studentais. Sis sprendimas buvo priimtas, atsizvelgiant j §ios srities
giminingumg medicinos sri¢iai (sveikatos priezitiros sritys, orientuotg j pagalbos suteikimg zmonéms),
salygojant] panasiy vertybiy ir karjeros tiksly zmoniy pritraukima j $ias specialybes, taciau skirtingas
darbo salygas. Siuo atveju darbo salygy skirtumai (darbo kriivio ir darbo uzmokes¢io prasme) gali
lemti skirtingus $iy studenty motyvacijos mechanizmus ir nevienodg jy pasiryzima jsidarbinti Lietuvos
sveikatos priezitiros institucijose. Siekiant nustatyti Siy studenty motyvacija ir studijy pasirinkimo
procesa, Sio tyrimo rémuose buvo vykdoma VU Medicinos fakulteto Medicinos ir Odontologijos
programy I ir II kurso studenty apklausa. Apklausos duomeny pagrindu atliktos statistinés analizés

rezultatai implikuoja kelias reikSmingas $io tyrimo i$vadas:

1. Mazdaug pusé apklausty medicinos programos studenty susiduria su silpna motyvacija
studijuoti ir jsidarbinti Lietuvoje pabaigus studijas. Sia isvada pagrindZia analizés rezultatai,
parodantys, kad 55 proc. apklausty medicinos studenty yra svarste apie iSankstinj studijy
nutraukima, daugiau negu trec¢dalis jy néra apsprende arba neplanuoja testi studijy rezidenttiroje, ir
beveik pusé jy (48 proc.) nezino ar noréty dirbti Lietuvoje arba planuoja/ noréty jsidarbinti
uZsienio valstybéje (9 proc). Siuo atveju statistiskai reik§mingas skirtumas pastebimas lyginant su
odontologijos programos studentais — 70 proc. jy planuoja/ nori dirbti Lietuvoje pabaigus studijas.

Tokie rezultatai implikuoja neigiamas tendencijas Lietuvoje praktikuojanciy gydytojy pasiiilai.

2. Daugumos apklausty medicinos ir odontologijos programos studenty sprendimas studijuoti
Sioje studiju programoje nebuvo veikiamas aplinkos (tévy, draugy, mokytojy) jtakos.
Apklausos duomeny analizés rezultatai parodé, kad apklausti studentai savarankiskai priémé §j
sprendima, jy aplinkos Zzmoniy (tévy, draugy ar mokytojy) turimas iSsilavinimas ir skatinimas

neturéjo jtakos jy studijy pasirinkimui. Sig i§vada patvirtina ir logistinés regresijos analizés
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rezultatai, jvertinantys tévy turima i$silavinima kaip statistikai nereik§minga kintamajj. Sie
rezultatai nepatvirtina pirmosios tyrimo hipotezés, teigiancios, kad medicinos programos
studentai, besirinkdami $ig studijy programa, buvo labiau veikiami aplinkos (tévy, draugy ar
mokytojy) jtakos, lyginant su odontologijos programos studentais. Tai leidzia teigti, kad dauguma
medicinos studenty yra veikiami autonominés motyvacijos, todél kuriamos paskatos jy motyvacijai

stiprinti yra prasmingos.

Dauguma apklausty medicinos ir odontologijos programy studentus rinktis Sios srities
studijas labiausiai motyvavo vertybiniai veiksniai, 0 ne ekonominés paskatos ar aplinkos jtaka.
Sia i§vada pagrindzia apklausos rezultatai, parodantys, kad apklaustiems studentams nuogirdziai
patinka studijuojamas dalykas ir tokio darbo pobidis. Siuos studentus motyvuoja galimybé
jsidarbinti ir siekti Kkarjeros tiksly Sioje srityje. Lyginant apklaustus studentus, daugiau
odontologijos programos studenty buvo linke sutikti su Siais teiginiais (nors Sie skirtumai ir nebuvo
jvertinti kaip statistiSkai reik§mingi). Taigi, Sie rezultatai nepatvirtina antrosios tyrimo
hipotezés, teigiancios, kad medicinos moksly studentai rinktis $ig studijy programa buvo labiau

motyvuoti vertybiniy veiksniy, lyginant su odontologijos programos studentais.

Dauguma apklausty medicinos programos studenty rinktis §ia studijy programg nebuvo
motyvuoti ekonominiy interesy. Apklausos duomenys rodo, kad dauguma medicinos studenty
nesutiko su teiginiais, implikuojanciais ekonominiy interesy svarbg jy motyvacijai. Tuo tarpu
odontologijos programos studentai kur kas dazniau linke teigti, kad pasirinkti Sig studijy programa
juos motyvavo biisimas darbo uzmokestis. Jy teigimu, pasirinktos studijos jiems leis uzsidirbti
daugiau pinigy ateityje ir todél suteiks finansinj sauguma. Atliktos logistinés regresijos analizés
rezultatai rodo, kad stipresniy ekonominiy interesy turéjimas mazina tikimybe, kad asmuo rinksis
medicinos studijas ir didina tikimybé, kad ji/jis pasirinks odontologijos studijy programa.
Empiriniy duomeny analizés eigoje implikuotas tikétinas rySys tarp silpny ekonominiy interesy dél
prasty finansiniy paskaty darbo rinkoje ir sprendimo jsidarbinti uzsienio valstybéje nebuvo
patvirtintas. Sie rezultatai patvirtina trediaja tyrimo hipoteze, teigiandia, kad medicinos
programos studentai rinktis Sig studijy programa buvo maziau motyvuoti ekonominiy interesy,

lyginant su odontologijos programos studentais.

Dauguma apklausty medicinos programos studenty, besirinkdami $ia studiju sritj, nebuvo
linke dométis studiju programa ir darbo rinkos situacija. Apklausos duomeny analizés
rezultatai parodé, kad medicinos studentai nesidoméjo studijy ir darbo rinkos salygomis, taipogi
nebuvo linke vertinti naudos, kurig jie gaus pabaige studijas (t.y., karjeros perspektyvos, darbo
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uzmokestis). Siuo atveju buvo nustatyti statistiskai reik§mingi skirtumai tarp dviejy tyrimo iméiy.
Si i§vadas implikuoja, kad apklausty medicinos studenty sprendimas studijuoti Sioje studijy
programoje nebuvo gerai informuotas, todél juos gali lydéti abejonés dél savo pasirinkimo vos tik
jie susidus su jy lakescius neatitinkancia realybe. Atliktos pirminés logistinés regresijos analizés
rezultatai rodo, kad aktyvesnis domé¢jimasis studijy programa ir darbo rinkos situacija mazina
tikimybe, kad asmuo pasirinks medicinos studijas ir didina tikimybe, kad ji/jis pasirinks
odontologijos studijy programag (antrinés analizés rezultatai Siuo klausimu pateikia abejotinus
rezultatus). Taigi, Sie rezultatai patvirtina ketvirtaja tyrimo hipoteze, teigiancia, kad
odontologijos programos studentai, besirinkdami §ig studijy programg, buvo labiau linkg¢ dométis

studijy programa ir darbo rinkos situacija, lyginant su medicinos programos studentais.

Apibendrinant, sio tyrimo rezultatai leidzia apibudinti apklaustyjy medicinos ir odontologijos
programy studenty motyvacija ir studijy pasirinkimo procesa. Apklausti medicinos programos studentai
yra labiau motyvuoti vertybiniy veiksniy. Jie yra susidoméje¢ studijuojamu dalyky, juos motyvuoja
darbas Sioje srityje. Dauguma apklausty medicinos studenty neturi stipriy ekonominiy interesy, t.y.,
blisima finansiné graza nebuvo bitina salyga ju apsisprendimui rinktis $ias studijas. Sis bruoZas
atsispindi ir jy sprendimo priémimo procese — apklausti medicinos programos studentai nebuvo linke
dométis studijy programa ir darbo rinkos situacija. Sie rezultatai implikuoja, kad apklausti medicinos
programos studentai galéty buti priskirti idealisto modeliui. Tuo tarpu odontologijos programos
studentai pasizymi stipria motyvacija tieck ekonominiy interesy, tiek vertybiniy veiksniy atzvilgiu.
Siuos studentus motyvuoja tiek studijy pobiidis, tiek finansiné jy sprendimo graza. Sis aspektas taip pat
atsispindi jy studijy pasirinkimo procese — apklausti studentai kur aktyviau doméjosi studijy programa
ir darbo rinkos situacija, jsivertino bisima nauda. Sie rezultatai implikuoja, kad apklausti
odontologijos programos studentai svyruoja tarp ekonomisto ir idealisto modelio. Toks studijy
pasirinkimo tipas galéty bati laikytinas idealiuoju atveju, nes apima tiek idealistinius savirealizacijos
tikslus, tiek finansinés grazos vertinimo aspektus.

Sio tyrimo isvados, apibiidinan¢ios apklausty medicinos studenty motyvacija ir studijy
pasirinkimo procesa, implikuoja kelias problemines sritis, kurios gali sglygoti nepakankama
praktikuojanciy gydytojy pasitila Lietuvoje. Pirmiausia, apklausti medicinos studentai néra tvirtai
apsisprende jsidarbinti Lietuvoje pabaigus studijas. Sios ankstyvos abejonés rodo, kad emigracijos
sprendimo iStakos gali gladéti dar studijy procese, 0 ne darbo rinkoje. Todél, sprendziant
nepakankamos praktikuojan¢iy mediky pasitlos problemg, yra vertinga atsizvelgti | medicing

studijuojan¢iy asmeny motyvacijg ir kurti paskatas dar studijy proceso metu (pvz., uztikrinant palankias
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galimybes jgyti praktinés patirties, jgyvendinti finansiskai apmokamas praktikas ligoninése, adaptuoti
studijy programg atsizvelgiant j studenty motyvacijos veiksnius). Antra, apklausty studenty motyvacija
siekti karjeros Sioje srityje yra paremta vertybiniy veiksniy, o ne ekonominiy interesy ar aplinkos
jtakos. Si i§vada implikuoja, kad paskatos, skatinan¢ios medicinos absolventus jsidarbinti Lietuvoje,
turi bati nukreiptos j gydytojy darbo sglygy gerinimg ir savirealizacijos galimybiy uztikrinimag, o ne tik
] finansiniy paskaty kiirimg. Dabartiné sveikatos priezitiros specialisty paskaty sistema yra daugiausiai
paremta finansinémis priemonémis (t.y., darbo uzmokescio didinimu ir finansiniy priedy iSmokéjimu),
tuo tarpu nepatenkinamy darbo salygy problema Sioje srityje néra sprendziama. To rezultate,
praktikuojantys medikai susiduria su dideliu darbo kraiviu ir psichologiniu spaudimu (mobingo
apraiSkomis), lydinciais j psichologinj perdegimg ir mazéjancig motyvacijg dirbti. Galiausiai, tyrimo
rezultatai parodé, kad sprendimas rinktis medicinos studijas néra gerai informuotas. Dauguma
apklausty medicinos studenty teigé, kad besirinkdami $ias studijas jie nesidoméjo studijy programa ir
darbo rinkos situacija. Taipogi dauguma jy nebuvo linke¢ jsivertinti, ar nauda, kurig jie patirs darbo
rinkoje, atitinka jy lukes¢ius. Si i§vada implikuoja, kad medicinos studentai pradéje studijuoti ar
jsidarbing vieSosiose sveikatos prieziiiros institucijose galimai susiduria su jy likesCius neatitinkancia
realybe. Todél, jy motyvacija siekti karjeros Sioje srityje gali blésti ir salygoti jy sprendimag
persikvalifikuoti arba emigruoti. Remiantis pristatytomis jzvalgomis, §iS tyrimas pateikia viesosios
politikos rekomendacijas, jgyvendinamas $vietimo ir sveikatos apsaugos politikos srityse:

1. Reguliarus medicinos studenty motyvacijos vertinimas. Sitaloma vykdyti plataus masto
medicinos studenty (jskaitant visy Vilniaus Universiteto ir Lietuvos Sveikatos Moksly
Universiteto studijy kursy ir pakopy studentus) apklausas, siekiant identifikuoti medicinos
studenty motyvacijos tendencijas. Apklausy metu surinkti duomenis leisty jvertinti, kas
motyvuoja medicinos studentus, kiek jie yra apsisprendg jsidarbinti pabaigus studijas, ir kokius
veiksnius, maZinan&ius paskatas jsidarbinti Lietuvoje, jie jZvelgia. Si informacija biity vertinga
vykdant zZiniomis pagrjstas Svietimo sistemos ir darbo rinkos reformas, kuriomis biity sickiama

kurti teigiamas paskatas medicinos absolventams jsidarbinti Lietuvoje pabaigus studijas.

2. Darbo salygy sveikatos apsaugos srityje gerinimas ir nefinansiniy paskaty kiirimas.
Sitloma jgyvendinti reformas sveikatos priezitros srityje, Siekiant uztikrinti subalansuotg
mediky darbo kravj ir galimybe derinti darbinius jsipareigojimus su asmeniniu gyvenimu ir
poilsiu, tokiu blidu maZinant patiriamo streso lygj. Taipogi, rekomenduojama atsizvelgti |
sveikatos priezitiros specialisty psichologine gerove, uztikrinant sveika psichologing atmosferg

darbo vietoje (eliminuojant psichologinio spaudimo ir mobingo apraiskas) bei kokybiskos
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psichologinés pagalbos pricinamumg. Galiausiai, siekiant didinti praktikuojan¢iy mediky
paskatas dirbti, sitiloma stiprinti nefinansines paskatas, tokias kaip socialinio paketo plétojimas

bei nuolatiniy kvalifikacijos kélimo galimybiy uztikrinimas.

3. Karjeros konsultavimo stiprinimas mokyklose. Sitloma privalomaja tvarka vykdyti karjeros
konsultavimg baigiamyjy klasiy moksleiviams (pvz., per privaloma popamokine veikla vykdyti
karjeros konsultacijas, organizuoti iSvykas j universitetus ar darbovietés, diegti karjeros
mentorystés sistema). Sios veiklos turéty apimti moksleiviy informavima apie studijy programy
alternatyvas (jvairiose svietimo lygmenyse: profesinis, aukstasis mokslas (universitetinis ar
koleginis)), ir darbo rinkos situacijg skirtingy specialybiy kontekstuose. Karjeros konsultavimo
paslaugos leis moksleiviams priimti labiau informuotus sprendimus renkantis specialybe, kuri

atitiks jy tikslus bei likescius.

Apibendrinant, Sis tyrimas yra vienas pirmyjy bandymy Lietuvos akademiniame diskurse
jvertinti nepakankamos sveikatos priezitros specialisty pasitlos iStakas medicinos studenty
motyvacijoje. Sio tyrimo rezultatai ne tik implikuoja reikminga vertybiniy veiksniy paremtos
motyvacijos jtakg medicinos studenty sprendimui studijuoti ir siekti karjeros $ioje srityje, bet ir sukuria
pagrindg (pateikdamas teorinj konstruktg ir metodologine prieigg) tolimesniems $ios srities tyrimams.
Atsizvelgiant | S§io tyrimo metodologinius ribotumus (t.y., maza apklausty studenty skaiéiy bei
koncentracijg tik j vieno universiteto | ir 1l kurso studentus), siiloma plésto $ios srities tyrimus,
vykdant platesnio masto medicinos studenty apklausas. Pridéting verte taip pat sukurty ir giluminiy
interviu organizavimas su §iais studentais, kurie leisty surinkti iSsamesn¢ informacijg apie jy
motyvacija ir likescius. Be to, $i tyrimo logika galéty buti pritaikoma ir kitoms probleminéms Lietuvos
vieSyjy paslaugy sritims. Tokio pobiidzio tyrimai sukurty pridéting verte uztikrinant tiek pakankama

viesSyjy paslaugy pasitila, tiek dirbanciy specialisty gerove.
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Priedai

Priedas Nr. 1: Apklausos klausimynas

Studiju pasirinkimas VU Medicinos fakultete

VILNIAUS UNIVERSITETAS
TARPTAUTINIY SANTYKIU IR POLITIKOS MOKSLU INSTITUTAS

Gerb. VU Medicinos fakulteto Medicinos ir Odontologijos programy studentai,

Esu Diana Cop, Vilniaus Universiteto Tarptautiniy santykiy ir politikos moksly instituto (VU TSPMI) viesosios politikos
analizés magistro programos antrojo kurso studenté. Baigiamojo darbo tikslais atlieku tyrima, kuriuo siekiu issiaiskinti, kas
motyvuoja VU medicinos ir odontologijos programy studentus rinktis $ias studijas. Remiantis tyrimo rezultatais, pateiksiu
politines rekomendacijas, padésiancias pritraukti studentus ir i$laikyti juos motyvuotus studijy procese.

Si apklausa yra tyrimo dalis ir jos rezultatai bus panaudoti baigiamajame darbe. Apklausa skirta tik VU Medicinos fakulteto
Medicinos ir Odontologijos programy I ir Il kurso studentams. Apklausa yra anoniming, todél jusy tapatybé nebus
identifikuota, o apklausos rezultatai bus pristatyti tik apibendrintai.

Apklausoje galima dalyvauti iki gruodzio 22 d. imtinai.

Salia klausimo esanti zvaigzduté (*) reiskia, kad klausimas yra privalomas atsakyti. Neatsake j klausima negalésite pereiti
prie kito.

Dalyvaudami apklausoje uztruksite apie 6 minutes.
Jeigu turite klausimy dél apklausos ar tyrimo, galite kreiptis el. pastu: diana.cop@tspmi.stud.vu.lt
I§ anksto nuosirdZiai dékoju uz Jasy dalyvavimg apklausoje!

PaZymeékite, kad sutinkate dalyvauti apklausoje, kurios rezultatai bus panaudoti baigiamajame darbe:*
() AS sutinku dalyvauti apklausoje, kurios rezultatai bus panaudojami baigiamajame darbe

Demografiniai klausimai
1. Jusy studijy programa:*

() Medicinos moksly programa

() Odontologijos programa
2. Jisy studijy kursas:*

() Pirmas kursas

() Antras kursas
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3. Jusy lytis:*

() Moteris
() Vyras

() Nenoriu atskleisti

4. Jisy amzius (jrasykite metus):*

5. Jusy tévy iSsilavinimas:*

() Aukstasis (universitetinis)

() Aukstasis (ne universitetinis)
() Profesinis

() Vidurinis

() Pagrindinis

Logika: klausimas pasléptas, nebent 5 klausime pasirinktas atsakymo variantas ,,Aukstasis (universitetinis)“

5.1. K3 studijavo Jusy tévai?*

() Medicinos mokslus
() Odontologija
() Kita

6. Ar tai Jasy pirmas siekiamas aukstasis iSsilavinimas?*

() Taip
() Ne

7. Ar renkantis studijas juisy studijuojama programa buvo jisy pirmas prioritetas?*

() Taip
() Ne

Logika: klausimas pasléptas, nebent 7 klausime pasirinktas atsakymo variantas ,,Ne*

7.1. Koks buvo jiisy pirmas prioritetas?*

() Medicina
() Odontologija
() Kita (jrasykite)::

8. Ar studijuojate valstybés finansuojamoje vietoje, ar uz studijas mokate asmeninémis léSomis?*

() Uz studijas moku asmeninémis 1éSomis (be studijy paskolos)
() Uz studijas moku asmeninémis léSomis (su studijy paskola)

() Studijuoju valstybés finansuojamoje vietoje
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9. Ar baige $ia studiju pakopa planuojate testi studijas rezidentiroje?

() Taip () Labiau taip nei ne

() Nezinau / dar neapsisprendziau () Labiau ne nei taip

10. Ar pabaige Sia studiju programa planuojate jsidarbinti Sioje srityje?*

() Taip () Labiau taip nei ne

() Nezinau / dar neapsisprendziau () Labiau ne nei taip

() Ne

() Ne

Logika: klausimas pasléptas, nebent 10 klausime pasirinkti atsakymo variantai ,,Taip* arba ,,Labiau taip nei ne*

10.1. Kur norétuméte/ planuojate dirbti?

() Lietuvoje

() Uzsienio valstybéje

() Nezinau / dar neapsisprendziau

11. Ar esate turéje minciy iSeiti i Sios studijy programos?

() Taip
() Ne

Studijuy pasirinkimo priezastys

12. Jvertinkite, kiek Zemiau iSvardinti teiginiai apibuidina prieZastis, kodél pasirinkote studijuoti biitent $ioje studiju

programoje?*

Visiskai Labiau Nei apibidina, L-abiau Visiskai
o = 1. o = 1. . apibudina S
neapibudin ngaplbudlna nel nei apibudi
a nei apibiidina neapibiidina R na
neapibiidina
1. Pasirinktos studijos O 0) O @) @)
man leis uzsidirbti daug
pinigy ateityje
2. Jauciu pasitenkinima, O () O @) ()
kurj patiriu jveikdamas
studijy keliamus i8§tkiu
(pvz., sudétingy praktiniy
uzduodéiy sprendimas,
teorinés medZiagos
suvokimas ir taikymas ir
kt.)
3. Manau, kad darbas O () O @) ()

Sioje srityje atitikty mano
gyvenimo buda (pvz.,
asmenybés tipa,
psichologinius poreikius,
gyvenimo ritma ar
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kasdienés rutinos jprocius
ir kt.)

4. Nebezinau ar noriu
studijuoti Sioje
programoje, nes man
sukuriamos nerealios
studijy salygos (pvz., per
sudétingos temos, per
didelis studijy kriivis, per
trumpi atsiskaitymy
terminai, per grieztas
vertinimas ir kt.)

0

0

0

0

0

5. Sios studijos padés
man pasiekti karjeros
tikslus (pvz., tapti Sios
srities specialistu, Kilti
karjeros laiptais ir kt.)

0

0

0

0

0

6. Man jdomu i$mokti
naujus dalykus sioje
srityje

0

0

0

0

0

7. Man nuoSirdziai
patinka studijuojamas
dalykas

0

0

0

0

0

8. Studijos ir basima
karjera Sioje srityje man
suteiks daugiau
(finansinio) saugumo
ateityje

0

0

0

0

0

9. Nebezinau. Mano
lukes¢iai Siai studijy
programai buvo per
dideli

0

0

0

0

0

10. Apie $ig studijy
programa svajojau dar
mokykloje

0

0

0

0

0

11. Mano tévai/ draugai/
pazjstami studijuoja/
dirba $ioje srityje

0

0

0

0

0

12. Manau, kad verta
studijuoti $ioje studijy
programoje, nes studijy
kriivis/ kaina yra
proporcinga naudai, kurig
patirsiu baigusi (-¢s) $ig
studijy programa

0

0

0

0

0

62




13. Isivaizduoju save @) ) 0 0) 0)
dirbant $ioje srityje.
Mane tai labai motyvuoja

Studijy pasirinkimo motyvacija

13. Nurodykite, kuris i§ ivardinty veiksniy kiekvienoje eilutéje (1-5) labiau apibiidina jusy motyvacija studijuoti
biitent Sioje studiju programoje

Pastaba: slinkite rutuliukg link to atsakymo varianto (link a arba link b / j kaire ar j desng), kuris labiau apibiidina
priezasti, dél kurios pasirinkote studijuoti toje srityje, kurioje Siuo metu studijuojate. Klausimo formuluotése (1-5) yra
Paaiskinta, kokiq reikSme atspindi a) ir b) fyméjimas.*

1. a) Ateities karjeros perspektyvos (<--) arba (-->) b) Biisimas darbo uZzmokestis (finansiné graza)

1 L] 5

2. a) Asmeninis/ profesinis tobuléjimas (<--) arba (-->) b) PripaZinimas visuomenéje

1 [ 1] 5

3. a) Studiju/ darbo pobiidis (<--) arba (-->) b) Finansinis stabilumas, kurj uZtikrina darbas Sioje srityje

1 [ ] 5

4. a) Jau jdétos pastangos (skirtas laikas mokymuisi/doméjimuisi, finansinés islaidos) siekiant jstoti ir studijuojant
Sioje programoje (<--) arba (-->) b) Tikslas siekti karjeros Sioje srityje

1 L] 5

5. a) Didelis susidoméjimas $ia sritimi (<--) arba (-->) b) Tévu/ draugu/ mokytoju skatinimas/palaikymas

1 [ 5

Studijy pasirinkimo procesas

14. Nurodykite, kiek Zemiau iSvardinti teiginiai apibiidina Jisy studijy pasirinkimo procesa (t.y., etapa, kurio metu
priéméte sprendimg stoti j §ig studiju programa)?

pasirinkau, nes apzvelgus
darbo rinkos salygas ji
pasirodé naudingiausia
biisimos grazos (t.y. karjeros
perspektyvy, darbo

Labiau Nei Labiau
Visiskai neapibaidina apibadina, apibadina Visiskai
neapibudina nei nei nei apibudina
apibiidina neapibidina neapibiidina
1. Sig studijy programa 0 0 0 () ()
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uzmokescio klausimu)
atzvilgiu

2. Apie tai, kad noriu rinktis
Sig studijy programg Zinojau
jau seniai. Todél, pasirinkau
Sig studijy programa
nesvarstydama (-as) kity
alternatyvy

0

0

0

0

0

3. Mano tévai/ draugai/
mokytojai labai skatino rinktis
Sig studijy programa

0

0

0

0

O

4. Labai doméjausi $ia studijy
programa (jos turiniu). Prie§
darant pasirinkima,
konsultavausi su studijy/
karjeros specialistais/ rinkau ir
analizavau prieinama
informacija

0

0

0

0

O

5. Visada maciau save dirbant
Sioje srityje. Tai mane labai
motyvavo rinktis $ig studijy
programa.

0

0

0

0

O

6. Mano Seima/ draugus/
mokytojus labai nustebino
mano studijy pasirinkimas

0

0

0

0

0

7. Rinkdamasi (-is) $ig studijy
programa daug konsultavausi

su tévais. Jie padéjo priimti §j
sprendimg.

0

0

0

0

0

8. Labai doméjausi darbo
rinkos ypatumais, todél zinau,
kokios darbo salygos (t.y.
jsidarbinimo galimybés, darbo
kravis, atlyginimas ir kt.) yra
budingos $iai sri¢iai darbo
rinkoje.

0

0

0

0

0

Aciu, kad dalyvavote apklausoje!
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Priedas Nr. 2: Duomeny kodavimo gairés

Nr. | Klausimas/ Atsakymy kategorijos Kodas
Priklausomas kintamasis
K | Jusy studijy programa program
1. Medicinos moksly programa 1
A -
Odontologijos programa 0
Nepriklausomi kintamieji
1. Pasirinktos studijos man leis uzsidirbti daug pinigy ateityje F1 12
2. Jaudiu pasitenkinimg, kurj patiriu jveikdamas studijy keliamus i$stkiu (pvz.,
sudétingy praktiniy uzduoc¢iy sprendimas, teorinés medziagos suvokimas ir taikymas | V2_12
ir kt.)
3. Manau, kad darbas Sioje srityje atitikty mano gyvenimo biidg (pvz., asmenybés
. . - g X . o T e . V3_12
tipa, psichologinius poreikius, gyvenimo ritma ar kasdienés rutinos jproéius ir kt.) -
4. NebeZinau ar noriu studijuoti $ioje programoje, nes man sukuriamos nerealios
studijy salygos (pvz., per sudétingos temos, per didelis studijy kraivis, per trumpi A4 12
atsiskaitymy terminai, per grieztas vertinimas ir kt.)
5. Sios studijos padés man pasiekti karjeros tikslus (pvz., tapti §ios srities specialistu,
LS e V5_12
K | kilti karjeros laiptais ir kt.) -
6. Man jdomu i8mokti naujus dalykus $ioje srityje V6 _12
7. Man nuoSirdziai patinka studijuojamas dalykas V7 12
12 8. Studijos ir biisima Karjera Sioje srityje man suteiks daugiau (finansini
- Studijos ir buisima karjera Sioje srityje man suteiks daugiau (finansinio) saugumo F8 12
ateityje -
9. Nebezinau. Mano liikes¢iai §iai studijy programai buvo per dideli A9 12
10. Apie $ig studijy programa svajojau dar mokykloje V10 12
11. Mano tévai/ draugai/ paZjstami studijuoja/ dirba Sioje srityje All 12
12. Manau, kad verta studijuoti $ioje studijy programoje, nes studijy krvis/ kaina yra F12 12
proporcinga naudai, kuria patirsiu baigusi (-es) $ia studijy programg -
13. Isivaizduoju save dirbant §ioje srityje. Mane tai labai motyvuoja V13 12
Visiskai neapibudina 1
Labiau neapibiidina nei apibudina 2
A | Nei apibiidina, nei neapibiidina 3
Labiau apibudina nei neapibudina 4
Visiskai apibtidina 5
Ateities karjeros perspektyvos/ Biisimas darbo uzmokestis M1
Asmeninis/ profesinis tobuléjimas/ Pripazinimas vVisuomenéje M2
Studijy/ darbo pobudis/ Finansinis stabilumas, kurj uZtikrina darbas $ioje srityje M3
13. K | Tikslas siekti karjeros Sioje srityje/ Jau jdétos pastangos (skirtas laikas
mokymuisi/doméjimuisi, finansinés i$laidos) siekiant jstoti ir studijuojant $ioje M4
programoje
Didelis susidoméjimas $ia sritimi/ Tévy/ draugy/ mokytojy skatinimas/palaikymas M5
1. Sig studijy programa pasirinkau, nes apzvelgus darbo rinkos salygas ji pasirodé
naudingiausia blisimos grazos (t.y. karjeros perspektyvy, darbo uzmokescio F1_14
klausimu) atzvilgiu
2. Apie tai, kad noriu rinktis $ia studijy programg zinojau jau seniai. Todél,
L " .. : V2_14
pasirinkau $ia studijy programa nesvarstydama (-as) kity alternatyvy -
3. Mano tévai/ draugai/ mokytojai labai skatino rinktis $ig studijy programa A3 14
4. Labai domé¢jausi $ia studijy programa (jos turiniu). Prie§ darant pasirinkima,
14. K | konsultavausi su studijy/ karjeros specialistais/ rinkau ir analizavau prieinama F4 14
informacija
5. Visada maciau save dirbant §ioje srityje. Tai mane labai motyvavo rinktis $ig V5 14
studijy programa. -
6. Mano Seima/ draugus/ mokytojus labai nustebino mano studijy pasirinkimas A6_14
7. Rinkdamasi (-is) Sia studijy programa daug konsultavausi su tévais. Jie padéjo A7 14
priimti §j sprendima. -
8. Labai doméjausi darbo rinkos ypatumais, todél zinau, kokios darbo salygos (t.y. F8 14
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jsidarbinimo galimybés, darbo kriivis, atlyginimas ir kt.) yra budingos §iai sriciai
darbo rinkoje.

Visiskai neapibtudina

Labiau neapibtidina nei apibadina

Nei apibudina, nei neapibudina

Labiau apibiidina nei neapibiidina

Visiskai apibtidina

Gl WIN|F-

Papildomi kintamieji, naudojami duomeny analizéje

3.

K

Jasy lytis

lytis

Vyras

0

Moteris

1

Jusy tévy iSsilavinimas

tévy_iSsilavinimas

Vidurinis, profesinis

0

Aukstasis (universitetinis ir neuniversitetinis)

1

X F |X| >

Ar studijuojate valstybés finansuojamoje vietoje, ar uz studijas mokate asmeninémis
[éSomis?

studiju_finansavimas

>

Valstybés finansuojama vieta

0

Valstybés nefinansuojama (su studijy paskola ir be studijy paskolos)

1

A

Ar baige §ia studijy pakopa planuojate testi studijas rezidentiiroje?

testi_studijas

Ne

Labiau ne nei taip

Nezinau / dar neapsisprendziau

Labiau taip nei ne

Taip

OB IWIN| -

10.

Ar pabaige §ia studijy programa planuojate jsidarbinti $ioje srityje?

sidarbinti

et

Ne

Labiau ne nei taip

Nezinau / dar neapsisprendZiau

Labiau taip nei ne

Taip

10.1

Kur norétumeéte/ planuojate dirbti?

rloslwN|-

ietuvoje/uZsienyje

Lietuvoje

Nezinau / dar neapsisprendziau

Uzsienio valstybéje

11.

K

Ar esate turéje minciy iSeiti i$ $ios studijy programos?

esti_studijas

A

Taip

Ne

o 3|00

Saltinis:

parengta darbo autorés.
Pastaba: Pirmas stulpelis nurodo klausimo numerj. Antras stulpelis nurodo, ar pateikti klausimy/ teiginiy, ar atsakymy
kategorijy kodavimas (K — klausimai/ teiginiai; A — atsakymy kategorijos).
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Priedas Nr. 3: Apklausos rezultatai

Pastaba: apklausos rezultatai pateikti procentais, skaiciuojami nuo apklausoje dalyvavusiy studenty skaiciaus. Skaiciai stulpeliuose
Nesutinku ir Sutinku rodo susumuotus Visiskai neapibiidinal Labiau neapibidina negu apibidina ir Visiskai apibudina/ Labiau apibidina
negu neapibidina jvercius.

Odontologijos studentai Medicinos studentai
Nesutinka N?' sut|r?ka, Sutinka Nesutinka N?' sutlr?ka, Sutinka
nei nesutinka nei nesutinka
Studijos ir b1'151.ma karjera $ioje srityje man suteiks daugiau (finansinio) 0.0 00 100,0 185 9.8 717
saugumo ateityje (F8_12)
Manau, kad verta studijuoti $ioje studijy programoje, nes studijy kravis/ kaina
yra proporcinga naudai, kurig patirsiu baigusi (-¢s) §ig studijy programa 5,6 44 .4 50,0 27,2 27,1 45,7
(F12_12)
Mane mot.yvuma_]au idétos pastangos jstoti ir studijuoti Sioje studijy 875 12,5 00 575 184 241
programoje (M4)
Mane motyvuoja pripazinimas visuomenéje (M2) 81,3 12,4 6,3 60,9 16,1 23
Pasirinktos studijos man leis uzsidirbti daug pinigy ateityje (F1 12) 5,3 10,5 84,2 50,4 29,1 20,5
l(\:ﬂag;e motyvuoja finansinis stabilumas, kurj uztikrina darbas $ioje srityje 438 374 188 425 357 218
Mane motyvuoja biisimas darbo uzmokestis (M1) 18,8 43,7 37,5 54 29,4 16,6
Odontologijos studentai Medicinos studentai
Nesutinka N?' sut|r?ka, Sutinka Nesutinka N?' sutlr.lka, Sutinka
nei nesutinka nei nesutinka
Man jdomu i§mokti naujus dalykus $ioje srityje (V6 _12) 0,0 0,0 100,0 4,3 44 91,3
SIOS.Stl-ldIJOS.pé.ldeS-maﬂ pe}swl'(tl_karjeros tikslus (pvz., tapti Sios srities 0.0 53 94.7 5.4 87 85.9
specialistu, Kilti karjeros laiptais ir kt.) (V5_12)
Man nuosirdziai patinka studijuojamas dalykas (V7 12) 0,0 0,0 100,0 10,9 11,9 77,2
Isivaizduoju save dirbant §ioje srityje. Mane tai labai motyvuoja 0.0 0.0 100,0 141 104 755
(V13 12)
Manau, kad darbas $ioje srityje atitikty mano gyvenimo biuidg (V3 _12) 0,0 5,3 94,7 17,4 10,9 71,7
Jauciu pasitenkinima, kurj patiriu jveikdamas studijy keliamus i$§tkiu 0.0 211 78.9 174 141 68.5
(V2_12)
Apie $ig studijy programa svajojau dar mokykloje (V10_12) 11,1 16,7 72,2 26,1 8,7 65,2
Odontologijos studentai Medicinos studentai
Nesutinka N?' Sum.]ka’ Sutinka Nesutinka N?' Sum.]ka’ Sutinka
nei nesutinka nei nesutinka
Nebe;mau ar noriu studijuoti Sioje programoje, nes man sukuriamos 73.7 210 53 56,5 109 326
nerealios studijy salygos (A4 _12)
Mano likesciai $iai studijy programai buvo per dideli (A9 12) 55,6 33,3 11,1 55,4 14,2 30,4
Sia sfudpq pfogretr-n'f} pa§1r1}1kau, nes mano tévai/ draugai/ pazjstami 78.9 53 158 60,9 65 32,6
studijuoja/ dirba Sioje srityje (A1l _12)
Mane motyvuoja tévy/ draugy/ mokytojy skatinimas/palaikymas (M5) 75,0 12,5 12,5 57,5 241 18,4
Odontologijos studentai Medicinos studentai
Nesutinka N?I sutlr?ka, Sutinka Nesutinka N?I sutlr]ka, Sutinka
nei nesutinka nei nesutinka
Apie tai, kad noriu rinktis $ig studijy programa zinojau jau seniai. Todél,
pasirinkau $ig studijy programa nesvarstydama (-as) kity alternatyvy 33,3 33,0 33,7 48,8 3,6 47,6
(V2_14)
Ylsaqavmac1au-§ave dirbant Sioje srityje. Tai mane labai motyvavo 133 334 53.3 36,9 167 464
rinktis $ig studijy programa (V5 _14)
Mano tévai/ draugai/ mokytojai labai skatino rinktis $ig studijy programa 333 267 40,0 357 214 42,9
(A3_14)
Labai dom¢jausi darbo rinkos ypatumais, tod¢l Zinau, kokios darbo
salygos (t.y. jsidarbinimo galimybés, darbo kravis, atlyginimas ir kt.) yra 23,1 15,4 61,5 41,7 154 42,9

biidingos $iai sri¢iai darbo rinkoje (F8 14)

Sig studijy programa pasirinkau, nes apZvelgus darbo rinkos salygas ji
pasirodé naudingiausia biisimos grazos (t.y. karjeros perspektyvy, darbo 13,3 20,0 66,7 23,8 34,2 42,0
uzmokescio klausimu) atzvilgiu (F1_14)

Rinkdamasi (-is) $ia studijy programa daug konsultavausi su tévais. Jie

40,0 16,7 43,3 45,2 19,1 35,7
padéjo priimti §j sprendima (A7 14)

Labai dom¢jausi Sia studijy programa (jos turiniu). Prie§ darant
pasirinkima, konsultavausi su studijy/ karjeros specialistais/ rinkau ir 13,3 30,0 56,7 46,4 20,3 33,3
analizavau prieinama informacija (F4_14)

Mano Seima/ draugus/ mokytojus labai nustebino mano studijy

pasirinkimas (A6 14) 60,0 133 26,7 63,1 143 22,6
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Priedas Nr. 4. Mann-Whitney U testo rezultaty isklotinés

Test Statistics®

testi_studijas | jsidarbinti | Lietuvoje/uzsienyje | mesti_studijas
Mann-Whitney U 976,500 963,500 678,000 920,000
Wilcoxon W 1207,500| 6423,500 888,000 1151,000
z -0,841 -1,258 -2,051 -1,312
Asymp. Sig. (2-tailed) 0,401 0,209 0,040 0,190

a. Grouping Variable: program

Test Statistics®
FL12 | F8 12 |[F12.12| M1 | M2 | M3 | M4 | FL14 | F4 14 | F8 14
Mann-Whitney U 500,000 573,000 663,500{ 417,500|577,500|] 670,000|565,000f 572,500 408,000| 503,000
Wilcoxon W 4778,000| 4851,000( 4941,500( 4245,500| 713,500{ 4498,000| 701,000] 4142,500( 3978,000( 4073,000
Z -3,050( -2511| -1,369| -2,630( -1,121 -0,246( -1,240( -0587| -2,214| -1,287
Asymp. Sig. (2-tailed) 0,002 0,012 0,171 0,009] 0,262 0,805 0,215 0,557 0,027 0,198

a. Grouping Variable: program

Test Statistics®

V212 | V312 | V512 | V6 12 | V7 12 | V10 12| V13 12| V2 14 | V5 14

Mann-Whitney U 794,000 695,000 739,500| 761,000 690,000 806,000 782,000( 609,500| 553,000
Wilcoxon W 5072,000] 4973,000{ 5017,500| 5039,000( 4968,000| 5084,000( 5060,000| 4179,500| 4123,000
z -0,657] -1492] -1191] -1053| -1551] -0,187| -0,781 -0,206] -0,769

Asymp. Sig. (2-tailed) 0511 0,136 0,234 0292 0121 0852 0435 0,837 0,442

a. Grouping Variable: program

Test Statistics®
A4 12 | A9 12 |A11 12| M5 | A3 14| A6 14 | A7 14
Mann-Whitney U 682,500| 701,500| 701,500| 660,000 616,000| 591,000| 513,000
Wilcoxon W 872,500 872,500 891,500 796,000(4186,000| 4161,000|4083,000
Zz -1558| -1,051] -1413] -0,342| -0140[ -0400( -1,167
Asymp. Sig. (2-tailed) 0119 0,293 0158 0,732 0889 0,689 0243
a. Grouping Variable: program




Priedas Nr. 5: Latentiniy kintamyjy isvedimas
Faktorinés analizés rezultatai

1. Pirmasis faktorinés analizés zingshis buvo jvertinti, ar turimi duomenys yra tinkami faktorinei
analizei atlikti. Siuo tikslu buvo atliktas Kaizerio-Mejerio-Olkino (KMO) ir Bartlett testas. Bartlett
sferiSkumo jvertis nurodo, ar visi stebimi kintamieji nekoreliuoja tarpusavyje. Tuo tarpu KMO
indeksas, palygindamas empiriniy koreliacijos koeficienty ir daliniy koreliacijos koeficienty reik§mes,
jvertina, ar duomenys yra tinkami faktorinei analizei. Atlikto testo rezultatai parodé, kad gauta KMO
indekso reik§mé siekia 0.636 (reiksmingai, kai >0.5), o Bartlett sferiSkumo kriterijaus p reikSmé
<0.001 (reiksminga, kai <0.05). Sie rezultatai leido nustatyti, kad stebimi kintamieji néra
nepriklausomi ir duomenys yra tinkami faktorinei analizei. Taipogi, Siuo tikslu buvo jvertinta gauta
(angl. Communalities) lentelé, pristatanti pradiniy kintamyjy variacijy dalis, kurias gali paaiSkinti
faktoriai. Gauti jverciai (esantys Extraction stulpelyje) svyruoja nuo 0.644 iki 0.934 (reiksminga, kai

>0.5). Sie rezultatai rodo, kad analizuojami kintamieji gali biiti jtraukti j faktoring analize.

2. Sekantys faktorinés analizés Zingsniai leido nustatyti, kiek yra tikslinga i$skirti komponenciy i$
i analize jtraukty kintamyjy. Siuo tikslu pirmiausia buvo jvertinta, kokia bendrosios kintamujy
dispersijos dalj paaiskina kiekviena analizés komponenté (zitrint j suminj jvertj (angl. Cumulative
Variance Explained)). Analizés rezultatai parodé, kad dvi komponentés gali paaiskinti daugiau kaip 80
proc. bendrosios kintamyjy dispersijos. Siy komponenéiy svarba jrodo ir komponenéiy vertés grafikas
(angl. Scree plot), parodantis, kad dvi komponentés yra vir§ metodologiskai nustatytos vieneto ribos,
nuo kurios kreivé pereina | palaipsninj maz¢jimg ir Zemiau jos esan¢ios komponentés yra laikomos
nereikSmingomis. Taigi, Sie rezultatai rodo, kad i$ j analize jtraukty kintamyjy tikslinga sudaryti du
faktorius.

3. Galiausiai, paskutinis faktorinés analizés zingsnis leido nustatyti iSskirtas komponentes ir joms
priklausancius kintamuosius. Po sukimo procediiros (taikant Varimax metoda) gauta iSvesties lentelé
(angl. Rotated Component Matrix) pateikia faktoriy svorius bei leidzia matyti, kaip j analize jtraukti
kintamieji koreliuoja su $iais faktoriais. Remiantis pateikta lentelé, pirmajai komponentei priklauso Sie
trys kintamieji:

e Pasirinktos studijos man leis uzsidirbti daug pinigy ateityje (F1_12);

e Studijos ir busima karjera Sioje srityje man suteiks daugiau (finansinio) saugumo ateityje (F8_12);

e Jvertinkite, kiek Zemiau i$vardinti teiginiai apibtdina priezastis, kodél pasirinkote studijuoti biitent

Sioje studijy programoje: biisimas darbo uzmokestis (M1).
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Tuo tarp antrajai komponentei yra priskiriamas vienas kintamasis: Labai doméjausi Sia studijy

programa (jos turiniu). Prie§ darant pasirinkima, konsultavausi su studijy/ karjeros specialistais/ rinkau

ir analizavau prieinamg informacijag (F4_14). Taigi, komponenciy i$skyrimas leido nustatyti du

reikSmingus tyrimo nepriklausomus kintamuosius: ekonominius interesus (latentinis kintamasis,

sudarytas i§ F1_12, F8 12, ir M1) ir doméjimasis (F4_14). Tokiu budu faktorinés analizés rezultatai

leido sumazinti kintamyjy skai¢iy ir suteiké pagrindag latentinio kintamojo, paremto komponenciy

sandara, sukurimui.

Faktorinés analizés rezultaty iSklotinés

KMO and Bartlett's Test ComTl'Jt'n?miesExt :
Kaiser-Meyer-Olkin 0,636 nia rachon
Measure 02/ Sampling F1 12 1000 0826
- F8 12 1,000 0,797

Bartlett' | Approx. Chi- 109,839 ML 1,000 0,644

s Test [Square F4 14 1,000 0,934

of o Extraction Method: Principal

Spherici

ty df 6

Sig. 0,000
Total Variance Explained
Rotation
Sums of
Squared
Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared Loadings | Loadings®

Compon % of Cumulative % of Cumulative

ent Total Variance % Total Variance % Total

1 2,148 53,708 53,708 2,148 53,708 53,708 2,140

2 1,053 26,313 80,021 1,053 26,313 80,021 1,090

3 0,538 13,443 93,464

4 0,261 6,536 100,000

Extraction Method: Principal Component Analysis.

a. When components are correlated, sums of squared loadings cannot be added to obtain a total variance.

Verté (angl eigenvalue)
—
Lh

2

Komponenéiy skai¢ius

Rotated Component Matrix®

Component

1 2
F1 12 0,909
F8 12 0,888
M1 0,715
F4 14 0,966
Extraction Method: Principal
Component Analysis.

Rotation Method: Varimax with Kaiser
Normalization.

a. Rotation converged in 3 iterations.

Component Correlation Matrix
Compon

ent 1 2

1 1,000 -0,099
2 -0,099 1,000
Extraction Method: Principal
Component Analysis.
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Patikimumo analizés rezultatai

1. Faktorinés analizés rezultatai parodé, kad tyrimo kintamieji gali buti suskirstyti j dvi komponentes.
Viena i§ $iy komponenéiy yra sudaryta i$ trijy tyrimo Kintamyjy, kuriuos yra tikslinga transformuoti
i viena (latentinj) kintamajj. Siuo tikslu, pirmiausia buvo jvertintas $iy kintamyjy vidinis
nuoseklumas, atliekant patikimumo analiz¢ (angl. Reliability test) ir vertinant Cronbacho alfa (angl.
Cronbach ‘s alpha) patikimumo koeficientg. Atliktos patikimumo analizés rezultatai parodé, kad
trijy kintamyjy (F1_12, F8_12 ir M1) vidinio nuoseklumo jvertis (Cronbacho alfa koeficientas)
siekia 0.8 (reiksminga, kai >0.7). Sie rezultatai leidzia teigti, kad Sie Kintamieji turi vidinj

nuosekluma, todél gali biti transformuoti j latentinj kintamajj.

2. Naujo latentinio kintamojo reik§més buvo skaiCiuojamos kaip visy respondento Siy teiginiy
(kintamyjy) vertinimo vidurkis. Naujasis latentinis kintamasis buvo pavadintas ,,Ekonominiai
interesai“. Kita faktorinés analizés metu iSskirta komponenté, jtraukianti tik vieng kintamajj
(F4_14), nebuvo transformuota, tac¢iau kintamasis (F4 14) dél analizés patogumo buvo pervardintas

1,,Doméjimasis®.

Patikimumo analizés rezultaty iSklotinés

. H H a
Reliability Statistics Case Processing Summary Tg‘g ;tS‘SS'TtI'ECS
Cronbach's N % Ek L
Alpha N of Items Cases Valid 103 82,4 onominat.1
079 3 - > 7o nteresai_inde Doméiimasi
) Excluded ) ksas=(FL_12 omejimasis
Total 125 100,0 +F8 12+
a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. M1) /3
- Mann- 339,500 408,000
Item-Total Statistics .
Cronbach Whitney U
ronbach's Wilcoxon W|  4167500]  3978,000
Scale Mean Scale Corrected | Alpha if
if Item Variance if | Item-Total Item z -3270 -2214
Deleted | Item Deleted | Correlation | Deleted Asymp. Sig. 0,001 0,027
F1 12 6,62 3,689 0,737 0,598 (2-talled) |
F8 12 6.13 4,092 0,663 0685 a. Grouping Variable: program
M1 7,56 4,856 0,513 0,835
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Priedas Nr. 6: Logistinés regresijos analizés rezultaty isklotinés

1) Metodologiniy reikalavimy tikrinimas

Variables in the Equation
B S.E. Wald df Sig. Exp(B)

Step 1° Iytis(1) -1573 1272 1,530 1 0,216 0,207
tévy_iSsilavinimas(1) 1,867 0,820 5,189 1 0,023 6,470
studijy_finansavimas(1) 1,341 1,126 1,418 1 0,234 3,822
COMPUTE -14,151 16,843 0,706 1 0,401 0,000
Ekonominiai_interesai=(F1_1
2+F8_12+M1)/3
Domgéjimasis 9,812 4 0,044
Domgjimasis(1) 0,344 1,643 0,044 1 0,834 1,410
Domgjimasis(2) -2,738 1410 3,769 1 0,052 0,065
Domgjimasis(3) -1,551 1,561 0,986 1 0,321 0,212
Domeéjimasis(4) -2,924 1,444 4,098 1 0,043 0,054
COMPUTE 5,392 7,100 0577 1 0,448 219,538
Ekonominiai_interesai=(F
1_12+F8_12+M1)/3 by
LN_ekonominiai_interesai
Constant 29,575 27,743 1,136 1 0,286 6984231933432,920

a. Variable(s) entered on step 1: Iytis, tévy_iSsilavinimas, studijy_finansavimas, COMPUTE Ekonominiai_interesai=(F1_12+F8_12+M1)/3,

Domejimasis, COMPUTE Ekonominiai_interesai=(F1_12+F8 12+M1)/3 * LN_ekonominiai interesai .

Residuals Statistics®

Minimum| Maximum|Mean | Std. Deviation [ N
Predicted Value 0,43 1,26/ 0,85 0,170| 99
Std. Predicted Value -2,459] 2,427) 0,000 1,000{ 99
Standard Error of Predicted Value 0,042] 0,128| 0,077 0,022| 99
Adjusted Predicted Value 0,48] 1,29] 0,85 0,172 99|
Residual -0,958 0,421 0,000 0,318/ 99
Std. Residual -2,939 1,290| 0,000 0,974| 99
Stud. Residual -3,087 1,343| -0,001 1,004| 99
Deleted Residual -1,058] 0,458| -0,001 0,338( 99
Stud. Deleted Residual -3,241] 1,349| -0,009 1,022| 99
Mahal. Distance 0,648  14,089( 4,949 3,260/ 99
Cook's Distance 0,000 0,165| 0,011 0,021/ 99
Centered Leverage Value 0,007 0,144| 0,051 0,033| 99

a. Dependent Variable: program

Pastaba:Mahal distance jverciams taikomo chi kvadrato (angl. chi square) maziausia p reiksmé sieké 0,010
(multikolinearumas egzistuoja, kai >0.001). Sie rezultatai rodo, kad duomenyse nepasitaiko reikSmingy nukrypimy (angl.

outliers).
Coefficients?
Standardized L .
Model Coefficients Sig. Collinearity Statistics
Beta Tolerance VIF

1 (Constant) 1,495 0,226 6,608 0,000
lytis -0,089 0,117 -0,075 -0,760 0,449 0,953 1,049
tévy_iSsilavinimas 0,167 0,087 0,200 1,912 0,059 0,845 1,184
studijy_finansavimas 0,049 0,098 0,050 0,494 0,623 0,908 1,102
Lietuvoje/Uzsienyje -0,157 0,074 -0,208 -2,115 0,038 0,954 1,048
ekonominiai_interesai -0,119 0,041 -0,293 -2,924 0,004 0,917 1,090
doméjimasis -0,077 0,029 -0,270 -2,716 0,008 0,935 1,070

a. Dependent Variable: program
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Correlations
téevy_iSsilavini [studijy_finansa | Lietuvoje/UZsi | ekonominiai_in
Iytis mas vimas enyje teresai doméjimasis
Spearman | lytis Correlation 1,000 0,086 0,105 0,018] -0,103 0,152]
's rho Coefficient
Sig. (2-tailed) 0339 0,245 0849 0,280) 0,134
N 125] 125 125 112 111] 99
tevy_iSsilavinimas Correlation 0,086 1,000} -189" -0,082] -290" 0,152,
Coefficient
Sig. (2-tailed) 0,339 0,035 0,390) 0,002) 0,133
N 125| 125| 125 112 111] 99
studiiy_finansavimas | Correlation 0,105] -189" 1,000 -0,092 0,029) -0,098
Coefficient
Sig. (2-tailed) 0,245 0,035 0332) 0,762) 0,335
N 125| 125| 125 112 111] 99
Lictuvoje/Uzsienyje | Correlation 0,018 0,082 0,092 1,000 0,006] 0,062
Coefficient
Sig. (2-tailed) 0,849 0390 0332) 0955 0570)
N 112 112 112 112 98 87
ekonominiai_interesai  [Correlation -0,103| -290™ 0,029 0,006 1,000 -0,083
Coefficient
Sig. (2-tailed) 0,280 0,002 0,762 0,955 0416
N 111] 111 111 98 111 99|
domgjimasis Correlation 0,152 0152 0,098 0,062 -0,083 1,000
Coefficient
Sig. (2-tailed) 0,134 0,133 0,335 0570) 0,416]
N 99 99 99 87 99 99
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
**, Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
2) Modelio tinkamumo vertinimas (galutinis modelis)
Categorical Variables Codings
Parameter coding
Frequency )] 2 3) (4)
doméjimasis 1 15 0,000 0,000 0,000 0,000
2 20 1,000 0,000 0,000 0,000
3 20 0,000 1,000 0,000 0,000
4 19 0,000 0,000 1,000 0,000
5 13 0,000 0,000 0,000 1,000
Iytis 0 10 0,000
1 77 1,000
Lietuvoje/Uzsienyje [0 45 0,000
1 42 1,000
studijy_finansavimas |0 71 1,000
1 16 0,000
tévy_iSsilavinimas 0 25 0,000
1 62 1,000
Hosmer and Lemeshow Test Model Summary
Step Chi- df Sig. -2Log [Cox & Snell| Nagelkerke
1 4,019 8 0,855 Step likelihood | R Square | R Square
1 46.967% 0,316 0,525
Omnibus Tests of Model Coefficients — — ——
- - a. Estimation terminated at iteration number 7
Chi-square df Sig.
Step 1 Step 33,020 9 0,000 Hosmer and Lemeshow Test
Block 33,020 9 0,000 |Step Chi-square df Sig.
Model 33,020 9 0,000 1 6,925 8 0,545
Classification Table®
Predicted
program Percentage
Observed 0 1 Correct
Step1l |program 0 7 533
1 71 98,6
Overall Percentage 90,8
a. The cut value is .500
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3) Analizés rezultatai

Variables in the Equation
95% C.1.for
S.E. Wald df Sig. Exp(B) EXP(B)
B Lower Upper
Step [ekonominiai_interesai -1,560 0,602 6,716 1 0,010 0,210 0,065 0,684
1% |doméjimasis 9,614 4 0,047
domeéjimasis(1) -0,305 1,694 0,032 1 0,857 0,737 0,027 20,371
doméjimasis(2) -3/426 1610 4528 1 0,033 0,033 0,001 0,763
doméjimasis(3) -2,275 1,761 1,668 1 0,196 0,103 0,003 3,245
doméjimasis(4) -3,648 1,646 4913 1 0,027 0,026 0,001 0,656
Iytis(1) -0,562 1241 0,205 1 0,651 0570 0,050 6,496
tévy_iSsilavinimas(1) 1,629 0,887 3377 1 0,066 5,100 0,897 28,994
studijy_finansavimas(1) 0,975 1145 0,724 1 0,395 2,650 0,281 25,014
Lietuvoje/Uzsienyje(1) -1,547 0,828 3,488 1 0,062 0213 0,042 1,080
Constant 10,050 3339 9,061 1 0,003| 23160,820
a. Variable(s) entered on step 1: ekonominiai_interesai, doméjimasis, lytis, tévy_iSsilavinimas, studijy _finansavimas, Lietuvoje/UZsienyje.

Priedas Nr. 7: Pakartotiné logistiné regresijos analizé po duomeny balansavimo

1) Modelio tinkamumo vertinimas

2) Analizés rezultatai

Categorical Variables Codings Omnibus Tests of Model Coefficients
Pir;;?:;er Chi-square df Sig.
Frequency O @ &) @ Step 1 Step 21,741 9 0,010
doméjimasis 1 4 0,000 0,000 0,000 0,000 Block 21,741 9 0,010
2 4 1,000 0,000 0,000 0,000 Model 21,741 9 0,010
3 12 0,000 1,000 0,000 0,000
4 9 0,000 0,000 1,000 0,000 Model Summary
5 8 0,000 0,000 0,000 1,000 likelih | Cox & Snell | Nagelkerke
tevy Bsilavinimas 0 12 0,000 Step ood | RSquare | R Square
1 % 1,000 1 p8.219" 0444 0,600
studijy_finansavimas |0 32 1,000 a. Estimation terminated at iteration number 7
1 5 0,000 Classification Table®
Lietuvoje/UZsienyje 0 16 0,000 Predicted
program Percentage
1 2L 1,000 Observed 0 1 Correct
lytis 0 3 0,000 Step 1 progra|0 11 4 733
1 34 1,000 m 1 3 19 86,4
Overall Percentage 81,1
Hosmer and Lemeshow Test a. The cut value is 500
Step Chi-square df Sig.
1 5,713 7 0574
Variables in the Equation
95% C.1.for
B SE. Wald df Sig. Exp(B) EXP(B)
Lower Upper
Step 1° Iytis(1) -1,276 1,740 0,538 1 0,463 0,279 0,009 8,450
tévy_iSsilavinimas(1) 1,886 1,262 2,234 1 0,135 6,595 0,556 78,242
studijy_finansavimas(1) -1,782 1,837 0,940 1] 0,332 0,168 0,005 6,169
Lietuvoje/UZsienyje(1) -2,304 1,278 3,251 1] 0,071 0,100 0,008 1,222
ekonominiai_interesai -2912 1,356 4,614 1 0,032 0,054 0,004 0,775]
domejimasis 4,340 4 0,362
domejimasis(1) -5,008 3,072 2,658 1] 0,103 0,007 0,000 2,753
doméjimasis(2) -6,737 3,572 3,557 1 0,059 0,001 0,000 1,302
doméjimasis(3) -4,419 3,020 2,141 1 0,143 0,012 0,000 4,481
doméjimasis(4) -5,468 2,800 3813 1] 0,051 0,004 0,000 1,021
Constant 19,437 9,461 4,221 1] 0,040 276269918,568
a. Variable(s) entered on step 1: lytis, tévy_isilavinimas, studijy_finansavimas, Lietuvoje/UZsienyje, ekonominiai_interesai, doméjimasis.
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Summary

A Generous Harvest of Medical Graduates, but Why is There a Shortage of Doctors? The
Motivation of Lithuanian Medical Students

This thesis explores the paradox of the increasing number of medical graduates and decreasing
number of doctor practitioners in Lithuania. To identify the reasons why people study medicine but do
not get employed in the Lithuanian public health sector after graduation, this thesis aims to analyse the
motivation of medical students and determine whether their choice to study medicine is more based on
financial incentives (i.e., future pay), value aspects (i.e., ideological academic or professional
expectations), or rather environmental pressure (e.g., parental pressure). The answer to this question
allows identifying guidelines for policy reforms, that are necessary in order to increase their motivation
to work in the Lithuanian public health sector. When examining the motivation of medical students,
they were compared with students in the dentistry programme. This decision was made considering the
similarity between these two areas, which lead to the attraction of people with similar values and career
goals, but different working conditions in these fields, which may lead to different motivation
mechanisms of these students and unequal willingness to work in the Lithuanian health care sector.

This study is based on a theoretical framework consisting of three theoretical approaches. First,
rational choice theory explains that people are rational, so their study choice strategy is focused on the
maximisation of personal benefits, which are assessed in terms of their personal goals and contextual
information. Depending on personal goals, a person analyses different information to see if their choice
will meet their goals. A self-determination theory complements this theoretical approach by explaining
what goals and motives may affect persons’ decision to study medicine. The final theoretical approach
of this study — the typology of study choice used in Tobias Anderson’s research — combines elements
of rational choice theory and self-determination theory, identifying motivational factors and the
associated study choice strategy. Based on these theoretical approaches, research hypotheses are
constructed.

The empirical study is based on the survey conducted with Vilnius University 1% and 2"-
course students in medicine and dentistry programmes. The results of statistical data analysis led to
some important conclusions about medicine students’ motivation. First of all, more than a half of
surveyed medical students have motivation issues while studying or planning to get employed in the
Lithuanian health care sector after graduation. Second, medical students' motivation is autonomous -
most of the surveyed students decided to study in this field independently from the environmental

pressure. Third, value factors are the main motivating aspects — most of the surveyed medical students
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chose this study programme because they are interested in the subject and are motivated by the
opportunity to work in this field. Fourth, when comparing medical and dental students, the main
distinguishing factor for them is the importance of economic interests in the choice of their studies and
the process of selecting a study programme. The results of the logistic regression analysis showed that
individuals who have stronger economic interests and were more likely to analyse the study programme
and labour market situation would prefer to study dentistry rather than medicine. This factor partly
explains the tendencies of low motivation of medical students — the decision of most of them was not
well-informed, so when they face a reality that does not meet their expectations, they can be doubted
their choice. Finally, control variables such as gender, parents’ educational field, type of study funding,
and willingness to work in Lithuania do not significantly influence their choice. These results suggest
that improving labour market conditions that ensure a balanced workload and continuous improvement
opportunities for doctors, as well as more active career consultations at school, could make a
significant contribution to strengthening the motivation of medical graduates to work in the Lithuanian
health care sector. Meanwhile, focusing only on the introduction of financial incentives would have
only a limited effect on doctors' motivation.

This study is one of the first attempts in Lithuanian academic discourse to assess the sources of
insufficient supply of health care professionals in the motivation of medical students. The results of this
study not only imply a significant influence of value-based motivation on the decision of medical
students to study and pursue a career in this field, but also provide a basis (providing a theoretical
construct and methodological approach) for further research in this area. Given the methodological
limitations of this study (i.e., the small sample size and the concentration on only first- and second-year
students at one university), it is proposed to expand research in this area to include broader surveys of
medical students. The conduction of in-depth interviews with these students, which would allow

gathering more detailed information about their motivation and expectations, would have added value.
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