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SANTRAUKA

Darbe aptariamas paaugliy pozitris j mokymosi motyvacijos skatinimo
galimybes nuotolinio muzikinio ugdymo procese. Baigiamojo darbo tikslas — istirti
paaugliy pozilirj i mokymosi motyvacijos skatinimo galimybes muzikinio ugdymo
procese. Darbo tikslui pasiekti iskelti Sie uzdaviniai: aptarti viduriniyjy klasiy muzikinio
ugdymo sampratg ir turinj; apzvelgti nuotolinio ugdymo ypatumus; iSanalizuoti
paaugliy psichofizinés raidos tarpsnj; atlikti empirinj kiekybinj tyrimg siekiant
i$siaiskinti paaugliy pozilirj | mokymosi motyvacija skatinancius veiksnius
nuotoliniame ugdyme; atlikti kokybinj tyrima, siekiant i$siaiskinti mokytojy pozitrj j
nuotolinio ugdymo procesg. Tyrimo objektas — muzikos mokymosi motyvacijos
skatinimo galimybés nuotolinio ugdymo(si) procese. Tyrimo metodai: Svietimo
dokumenty, mokslinés ir metodinés literatiiros analizé, empirinis tyrimas pagristas
trianguliacijos metodologiniu principu, derinant kiekybinj ir kokybinj tyrimus:
Kiekybinis tyrimas — moksleiviy anketiné apklausa; kokybinis tyrimas — interviu su
muzikos pedagogais. Kiekybinis tyrimas vyko Siauliy ,,Romuvos“ progimnazijoje 2022
mety balandZio ménesj. Kiekybiniame tyrime dalyvavo 176 Siauliy ,,Romuvos
progimnazijos 5 — 8 klasiy mokiniai. Kokybinis tyrimas vyko 2022 mety balandzio
ménesj. Kokybiniame tyrime dalyvavo penkios Siauliy miesto muzikos pedagogés i§
skirtingy ugdymo jstaigy.

[$analizavus moksling literatiirg, atlikus kiekybinio ir kokybinio tipo tyrima,
gautos iSvados: paauglystés amziaus tarpsnyje, labai svarbu, kad pats mokymo turinys
biity koncentruotas i paauglio poreikius, interesus, motyvuoty bei skatinty siekti
aukstesniy mokymosi rezultaty. Ugdymo turinys turéty remtis ne Kuria nors viena
muzikinés veiklos riSimi, o visy jy kompleksu (dainavimu, muzikos klausymu,
solfedziu, ritmika, grojimu, kiirybinémis uzduotimis). Kiekviena veikla yra svarbi,
savaip formuoja paauglio jgitidzius, perteikia Zinias. Nuotolinis ugdymas vieniems
mokytojams suteikia galimybes veikla organizuoti kirybiskai, ieskoti naujy, inovatyviy
metody, kitiems virtualus mokymas yra sunkesnis psichologiskai. Nuotoliniame
mokyme norint suorganizuoti muzikos pamokg jdomig, reikSmingg bei kiirybiSka, reikia

nors truput] jvaldyti IKT gebéjimus, pasitelkti jvairias programéles, leisti vaikams



jtvirtini Zinias pasitelkiant zaidimus ar virtualias pratybas. Paaugliy amziaus tarpsnis
vadinamas, sunkiu, problemisku, konfliktisku todél Siame amziaus tarpsnyje ypatinga
reikSme turi Seima, bendraamziai ir mokytojai. Mokytojo asmenybés svarba muzikos
mokymosi motyvacijai yra labai svarbi. Pedagogai Siame amziaus tarpsnyje turi padéti
mokiniui suprasti ir pazinti save, labiau skatinti pasitikéjimo savimi, palaikyti
draugiSkus santykius su mokiniais, iSklausyti bei rtpintis jais. Kiekybinio tyrimo
duomenys atskleidé, kad mokytojo asmeninés savybeés, santykiai su klase ir kiekvienu
mokiniu atskirai yra vienas i§ svarbiausiy veiksniy, lemian¢iy paaugliy mokymosi
motyvacijg. Tyrimo rezultatai parodé, kad nuotolinése pamokose, mokytojas turi
atsizvelgti 1 mokiniy poreikius, interesus, mégstamus stilius, taikyti Siuolaikiskus
metodus, jvairias mokymosi programéles, skaitmeninj turinj ir pan. Atliktas kokybinis
tyrimas parodé, kad nuotolinio ugdymo pradZioje mokytojams buvo sunku
psichologiskai, emociskai jie jaute daug streso bei jtampos, triko gyvo bendravimo su
mokiniais, kolegomis. Didziausi i$Siikiai, su kuriais susidiiré mokytojai nuotoliniame
ugdyme — iSauges darbo kriivis, motyvacijos triitkumas, skaitmeninio turinio ruosimas,
interneto trukdZziai. Nuotolinio ugdymo metu, mokytojai iS§tobulino savo IKT geb¢jimus,
iSmoko dirbti su jvairiausiomis programomis, atrado jvairiausiy muzikos programéliy,
internetiniy svetainiy, t.y. Siuolaikiskesniy metody, kuriy pagalba sékmingai motyvuoja

paauglius pilnavertiskai dalyvauti muzikinio ugdymo procese.
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SUMMARY

The thesis discusses the attitude of adolescents to the possibilities of
promoting learning motivation in the process of distance music education. The aim of
the final thesis is to explore the attitude of adolescents to the possibilities of promoting
learning motivation in the process of music education. To achieve the goal of the thesis,
the following tasks have been set: to discuss the concept and content of music education
in middle classes; to review the peculiarities of distance education; to analyse the stage
of adolescent psychophysical development; to carry out an empirical quantitative study
in order to find out the attitudes of adolescents towards the factors that promote learning
motivation in distance education; to carry out a qualitative study to find out the attitude
of teachers to the process of distance education. The object of the research is the
possibilities of promoting the motivation of music learning in the process of distance
education. Research methods: analysis of educational documents, scientific and
methodological literature, empirical research based on the methodological principle of
triangulation, combining quantitative and qualitative research: quantitative research -
questionnaire survey of students; qualitative research - interviews with music teachers.
Quantitative research took place in Siauliai Romuva Progymnasium in April 2022. 176
students of Siauliai Romuva Progymnasium, grades 5 - 8, participated in the
quantitative study. A qualitative study was conducted in April 2022. Five Siauliai city
music teachers from different educational institutions participated in the qualitative
research.

After analysing the scientific literature and conducting a quantitative and
qualitative research, the following conclusions were reached: during adolescence, it is
very important that the curriculum itself is focused on the needs and interests of the
adolescent, motivates and promotes higher learning outcomes. The curriculum should
not be based on any one type of musical activity, but on a complex of all of them
(singing, listening to music, solfeggio, rhythm, playing, creative tasks). Each activity is
important, forms the teen's skills in a different way, conveys knowledge. Distance
education provides opportunities for some teachers to organize activities creatively, to

look for new, innovative methods, for others virtual teaching is more difficult



psychologically. In distance learning, in order to organize a music lesson that is
interesting, meaningful and creative, it is necessary to master at least a little bit of ICT
skills, use various apps, and allow children to consolidate their knowledge through
games or virtual exercises. The age of adolescents is called difficult, problematic,
conflicting, so family, peers and teachers have a special significance at this age. The
importance of a teacher’s personality in motivating music learning is very important.
Educators at this age need to help the student understand and get to know themselves,
increase their self-confidence, maintain a friendly relationship with students, and listen
to and care for them. Quantitative research data revealed that a teacher’s personal
characteristics, relationships with the class, and each student individually are one of the
most important determinants of adolescent learning motivation. The results of the
research showed that in distance learning, the teacher must take into account the needs,
interests, favourite styles of students, apply modern methods, various learning apps,
digital content, etc. Qualitative research showed that at the beginning of distance
education teachers had a hard time psychologically, emotionally felt a lot of stress and
tension, lack of live communication with students and colleagues. The biggest
challenges faced by teachers in distance education are increased workload, lack of
motivation, preparation of digital content, and internet barriers. During distance
education, teachers perfected their ICT skills, learned to work with a wide variety of
programs, discovered a wide variety of music apps, websites, i.e. more modern methods
that successfully motivate adolescents to participate fully in the process of music

education.
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Ivadas

D¢l Covid-19 pandemijos pasaulis susiduré ne tik su isskirtiniais sveikatos
ar ekonomikos, bet ir su psichologiniais i$Stukiais, kurie labiausiai paveiké mokyklinio
amziaus vaikus. Viena aktualiausiy Siandienos mokyklos problemy — paaugliy
mokymosi motyvacijos silpnéjimas, kurj neabejotinai iSprovokavo beveik metus laiko
trukes nuotolinis ugdymas. Atlikta Svietimo jstaigy situacijos analizé pandeminiu
laikotarpiu (SMSM, 2020) parodé, kad mokytojai nuotolinio mokymo metu fiksavo vis
dazniau pasireiSkiantj moksleiviy nenorag mokytis, neprisijungima j nuotolines pamokas,
menkesnj doméjimasi mokomaisiais dalykais mokykloje ir pan. Mokymosi motyvacija
yra svarbus faktorius, nulemiantis kiekvieno moksleivio mokymosi sékmg. Todél
daugelis autoriy — M. Barkauskaité ir R. Sinkevi¢iené¢ (2012); L. Buksnyté ir R.
Pukelyté (2009); V. Urnéziené (2012); V. Indrasiené ir V. Subo¢ (2010); J. Johns ir B.
Woolf, (2006); R. Pintrich ir H. Schunk (2014); J. Moon (2006) ir kt., aptaria veiksnius,
kurie jtakoja motyvacijos stoka mokyklose. Taciau Siandien, pandemijos akivaizdoje,
sutrikus darniam ir moksleiviams jprastam mokymo(si) ritmui, pastebimas ne tik
nenoras mokytis, bet ir kiti negatyviis reiskiniai, tokie, kaip stresas dél apriboty
galimybiy, nerimas, baimé, sutrikusi sveikata ir kt.

Pasak H. Sec¢kuvienés ir J. Abramauskienés (2004), mokymosi motyvacijos
stoka yra stipriai susijusi su paauglystés laikotarpiu ir muzikos dalyko mokymosi
procese pasireiSkia bene labiausiai. Mokymas perkeltas | virtualig erdve, problema,
galima sakyti, tik sustiprino. Mokiniy motyvacija mokantis muzikos dalyko dar labiau
susilpnéjo, mokiniai parado susidoméjimg mokytis.

Mokymosi nesékmeés, mokyklos nelankymas, pamoky praleidinéjimas — tampa
klititimi siekiant jgyvendinti Svietimo sistemos tikslus, uZtikrinti mokymasi visa
gyvenimg. DaZniausiai mokiniai meta mokykla, nenori jos lankyti bei mokytis del
motyvacijos silpn¢jimo. Tod¢l galima teigti, kad viena i§ pagrindiniy priezasciy, kodél
vaikg iStinka mokymosi nesékmés, yra motyvuotos, nukreiptos ] tikslg veiklos stoka.
Motyvacija yra ir bus pagrindiné priemoné norint pasiekti gery mokslo rezultaty bei
stiprinti mokiniy paZanguma.

Patiriamos nuolatinés mokymosi nesékmés ir psichologinis diskomfortas
mokykloje sutrikdo vaiky mokymosi motyvacijg. Vieni i§ jy uzsisklendzia savyje, béga
1§ mokyklos, dar kiti pradeda agresyviai elgtis su mokytojais ir bendraklasiais, atsiranda
bendravimo ir bendradarbiavimo problemy (Indrasiené, 2009). Tad mokytojy uzdavinys

— planuoti, organizuoti ir vykdyti kuo patrauklesnj ugdymo procesg, integruojant jame



kuo daugiau inovatyviy metody, moksleiviams aktualiy ir priimtiny ugdymo formy,
skatinan¢iy dometis muzikos dalyku.

Motyvacija gali buti tiek vidiné, tiek iSoriné paskata, kuo geriau atlikti
uzsibréztus savo tikslus. Pasak L. Dubosaités (2000), motyvacijos déka galima nustatyti
bei paaiskinti, kodél individas elgiasi vienaip ar kitaip, kodél atkakliai laikosi vienodo
elgesio ar staiga uzsimano jj pakeisti. Motyvacija turi baiti nuolat stiprinama ir
palaikoma, tad naivu tikétis, kad vieng karta tinkamai motyvavus zmogy, jis liks
motyvuotas visg likusj gyvenimg. M. Barkauskaité (2006) teigia, kad zmogaus
motyvacija susideda i§ jvairiausiy veiksniy, stimuly — kurie padeda pasiekti tam tikrus
uzsibréztus tikslus. Mokymosi motyvacija yra susieta su gyvenimo prasmés ir
zmogiskyjy vertybiy jsisamoninimu. Bitent Siame procese zmogus pats pasirenka savo
gyvenimo tiksla, stengiasi jj realizuoti. Panasiai mano ir L. Jovaisa (2007), teigdamas,
kad mokymosi motyvacija — vidiniy mokymosi paskaty sistema, skatinanti mokinj elgtis
taip, kad buty patenkinti jo poreikiai, pasiekti jam svarbiis tikslai. Anot M.
Barkauskaités (2004) ir Motiejunaités (2004), motyvacija yra vienas i$ veiksniy, kuris
nulemia ne tik moksleiviy mokymosi sékme, bet ir padeda individui ugdyti saugumo,
prieraiSumo, nusiteikimo siekti uzsibrézty tiksly bei kitas nuostatas.

J. Moon (2006), atliktame tyrime teigia, kad ,,gerai besimokantiems paaugliams
buidinga stipri vidiné motyvacija, priver¢ianti sgmoningai mokytis, siekti profesionaliy
Ziniy, bei poreikj dométis jvairiais reiSkiniais* (Moon, 2006, p.14). Taciau paaugliams,
kurie yra silpnesni bei patiria mokymosi nesékmes — daug svarbesné tampa iSoriné
motyvacija: mokytis dél paskatinimo, pripazinimo, aukstesnio statuso. Anot A. Maslow
(2006), vienas svarbiausiy motyvacijos aspekty — jos lankstumas, tai yra sugebéjimas
reaguoti ] pasikeitimus, moksleiviy amziy, besikeifianCig elgseng ir poreikius.
»,Motyvacija yra tai, kas teikia mums energijos, susidoméjimo ir kreipia tam tikra
linkme misy elgesj. Motyvacija stipréja tuomet, kai kas nors jauciasi jvertintas lygiai
taip pat, kaip ir aplinkiniai. Ji silpnéja, kai tas asmuo jvertinamas nepakankamai
(Gaucaité, 2012, p.13). Pasak R. I. Arendsas (2008) ,,motyvacijai atsirasti didziulg¢ galig
turi poreikis priklausyti kam nors, laiméti ir poreikis daryti jtaka. Todél mokiniy
poreikiy nepatenkinimas kelia grésme¢ silpnéti mokymosi motyvams, o tai sudaro
prielaidas atsirasti neigiamam pozitriui } mokymasi“ (Arendsas, 2008, p.8). Pedagogai
norédami sékmingai optimizuoti mokymosi procesa turi iSmanyti arba nustatyti, ko
vaikas tikisi i§ mokytojy (Arendsas, 2008).

Motyvacijos raiSka ypa¢ pastebima paauglystéje, nes Siame amziaus tarpsnyje,

daznai prarandama motyvacija, paaugliams tampa niekas nebejdomu, prarandamas



noras, susidoméjimas siekti uzsibrézty tiksly. Paaugliai yra maziau atspartis aplinkos
stresoriy poveikiui, todé¢l Siame laikotarpyje labai svarbu, kad mokytojai, Seima bei
ugdomoji aplinka padéty ugdytiniams neprarasti motyvacijos. Paauglystés laikotarpis —
reikSmingas bei sudétingas. Gana daznai Sis amziaus tarpsnis vadinamas sunkiu,
pereinamuoju, problemisku, konfliktisku, audry ir stresy laikotarpiu.

Siuo periodu, anot A. Petrulytés (2003), H. Seckuvienés (2004), A. Straksytés
(2008), V. Legausko (2013), R. Zukauskienés (2012), L. Steinberg (2008), C.M.
Buchanan, J.L. Hughes (2009), S. A. Rathus (2012) ir kt. vyksta visapusi$kas paauglio
vystymasis, apimantis anatominius — fiziologinius, intelektualinius pokycius, paauglio
pozitirio | jvairius reiSkinius formavimasi ir kt. Tad galima teigti, kad paauglysté yra
tarsi nezinios laikas, kai individas patiria daug jausmy, audry, iSgyvenimy, atsiranda
nory, siekiy, taciau taip pat nezino, kg reiSkia vienas ar kitas dalykas, kaip reikéty elgtis
vienoje ar kitoje situacijoje. Paauglystes laikotarpyje ugdomas vaikas jgyja ne tik naujy
charakterio bruozy bei intelekto galimybiy, bet ir keiCiasi jo prigimtinés savybés.
Vadinasi, ugdymas turi didel¢ reikSme¢ Zmogaus kokybiniam vystymuisi, mastymui.
Todé¢l pedagogas turi jam vadovauti, uzbégdamas prigimtiniam vystymuisi uz akiy.
Jeigu ugdytinis nepajégia savo jégomis atlikti mokyklinés uzduoties, jam geranoriskai
turi padéti mokytojas, suteikti mokymosi pagalba, nes kiekvienas vaikas turi dideliy
potencialiy jégy siekti vis aukStesnio ir aukstesnio kulttirinio brandumo. Taigi, bet kokio
ugdymo sékmé labai priklauso nuo pedagogo jdéty pastangy, tikéjimo vaiko
galimybémis, reguliariai teikiamos pagalbos mokiniui ugdymo procese. Tai pasakytina
ir apie muzikinj ugdymg. Labai svarbu Siame amzZiaus tarpsnyje motyvuoti paauglius,
kadangi teigiamas muzikos pedagogo poziiiris j ugdytinio galimybes gali prisidéti prie
ugdymo sékmés bei gery rezultaty. Norint formuoti teigiamg mokymosi motyvacija
reikéty nepamirsti, kad vienas i$ aspekty yra uzmegzti ry§j tarp mokinio ir mokytojo.

Atsizvelgiant | iSsakytus autoriy argumentus apie paauglystés laikotarpj,
motyvacijos silpnéjima, Siame darbe siekiama iSryskinti mokymosi motyvacijos
skatinimo galimybes nuotolinio ugdymo procese, nes aptartos autoriy studijos ir
moksliniai darbai neatskleidZia konkreciy paaugliy mokymosi motyvacijos aspekty
nuotolinio ugdymo(si) kontekste, todél Siame magistro darbe tai traktuojame kaip itin
aktualig ir pedagogikos mokslui reikSmingg problema.

Tyrimo objektas — muzikos mokymosi motyvacijos skatinimo galimybés
nuotolinio ugdymo(si) procese.

Tyrimo tikslas — istirti paaugliy pozitrj j mokymosi motyvacijos skatinimo

galimybes muzikinio ugdymo procese.
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Tyrimo uzdaviniai:

1) aptarti viduriniyjy klasiy muzikinio ugdymo sampratg ir turinj;

2) apzvelgti nuotolinio ugdymo ypatumus;

3) isanalizuoti paaugliy psichofizinés raidos tarpsnj;

4) atlikti empirinj kiekybinj tyrimg siekiant i$siaiSkinti paaugliy pozitirj j mokymosi
motyvacija skatinancius veiksnius nuotoliniame ugdyme;

5) atlikti kokybinj tyrima, siekiant i$siaiskinti mokytojy pozitirj j nuotolinio ugdymo
procesa.

Tyrimo metodai — Svietimo dokumenty, mokslinés ir metodinés literatiros
analizé, empirinis tyrimas pagristas trianguliacijos metodologiniu principu, derinant
kiekybinj ir kokybinj tyrimus: kiekybinis tyrimas — moksleiviy anketin¢ apklausa,
kokybinis tyrimas — interviu su muzikos pedagogais.

Tyrimo bazé. Kiekybinis tyrimas vyko Siauliy ,,Romuvos*“ progimnazijoje 2022
mety balandzio ménesj. Kokybinis tyrimas vyko 2022 mety balandZio ménes;.

Tyrimo imtis: kiekybiniame tyrime dalyvavo 176 Siauliy ,,Romuvos“
progimnazijos 5 — 8 klasiy mokiniai. Kokybiniame tyrime dalyvavo penkios Siauliy
miesto muzikos pedagogeés i8 skirtingy ugdymo jstaigy.

Darbo struktiira: magistro darbg sudaro jvadas, keturi skyriai, iSvados,

naudotos literatiiros sgraSas, priedai.
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1. VIDURINIUJU KLASIU MUZIKINIO UGDYMO
CHARAKTERISTIKA

Muzika — tai galia, kuri padeda kurti zmogaus harmoningg gyvenima, ugdo prota
ir jausmus, vysto tas universalias bendrgsias suvokimo formas, kurios salygoja zmogaus
santykj ne tik su menu, bet ir su visu pasauliu. Muzikinis ugdymas galima sakyti vienas
1§ svarbiausiy moksleivio asmenybés ugdymo grandziy, veiksmingas emociniy,
intelektiniy, dvasiniy bei kiirybiniy galiy vystymo pagrindas. Muzikos mokymas —
Svietimas, lavinimas, muzikinis aukléjimas, formavimas, prusinimas, intelekto, dvasios
kulttros dalis. Muzikinis ugdymas tikslingas, kai tobuléja ugdytinio estetiné ir dvasiné

bei intelektine sfera.

1.1. Muzikinio ugdymo samprata, tikslai ir uzdaviniai

Muzikinio ugdymo tikslas — ,,iSugdyti auksStos dvasinés ir estetinés kultiiros
zmogy, suteikiant jam muzikinj i8silavinimg, kurj sudaro: muzikavimas, balso
lavinimas, muzikos klausymasis ir estetiSkas bei prasmingas jos suvokimas (Jereckaité,
Rimkuté-Jankuviené, 2010, p. 45). Ugdymo sékmé ir veiksmingumas galima sakyti
priklauso nuo mokytojo dvasingumo, profesionalumo, kompetencijos bei saviraiskos
lygmens.

,,Muzikinis ugdymas yra tikslingas ugdytojo ir ugdytiniy bendravimas muzikos
meno vertybiy pagrindu siekiant, kad ugdytiniai jsisavinty meninius dvasinius turtus ir
i$siugdyty kiirybinés muzikinés raiSkos bei interpretavimo meno* (Rinkevicius, 2002,
p.35).

R. Canitano (2014) teigimu, ,,muzika — tai kalba, kuri padeda mums suprasti
gyvenime svarbius dalykus. Ji taip pat gali mums paaiskinti istorinius, politinius,
psichologinius, dalykus, kaip literatiira ir vizualinis menas‘ (Canitanas, 2014, p. 47).

Muzika tai nepaprastas dalykas. Pasitelkus muzikos terapija, sergantiems
Zmonéms, galima suteikti jiems sveikatos, palengvinti jy gyvenima (Koelsch,
Offermanns, Franzke, 2010). ,,Muzika tarsi bendra tarp visy pasaulio gyventojy kalba.
Svarby vaidmenj muzika atlieka ugdant asmenybe¢, harmonizuojant Zmogaus dvasinj
pasaulj] — muzika zmogui suteikia imlumo jvairialypei kurybinei veiklai (Lundqvist,
Carlsson, Hilmersson, Patrik, 2009). Galima teigti, kad muzikos mokomasi ne dél

naudos ir ne d¢l reikalo, bet dél to, kad muzika yra menas ir grozis.
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Siuolaikinis muzikinis ugdymas orientuotas j dvasiniy, emociniy, meniniy,
kiirybiniy, intelektiniy galiy ugdyma. Ugdant asmenybe nepakanka suteikti tik

informacijos, biitina ir dvasiniy galiy ugdymas, zmogus turi biiti jautrus bei atsakingas,

ne tik uz save, bet ir kitus (Jereckaité, 2006).

1 lentelé

Muzikinio ugdymo bruozai klasikinés ir laisvojo ugdymo paradigmos

aspektais
Klasikiné ugdymo Muzikinio ugdymo Laisvojo ugdymo
paradigma turinys paradigma
Ugdymo tikslas Zinios Priemon¢ tikslui siekti

Ugdymo pagrindas Igtdziai ir mokéjimai Pagrindinis mokinio
raiskos jrankis
Nulemta igyty gebé&jimy Kirybin¢ veikla Raiskos pagrindas

Nepagrindinis ugdymo

Emocinés vertybinés

Ugdymo tikslas

tikslas nuostatos

ISskirtini Sie muzikinio ugdymo proceso aspektai:

e ugdytiniy estetiniai, jspudziai bei i§gyvenimai (vidiniai bei iSoriniai veiksniai,
veikla, elgesys, atspindys iSorinés veikmes);

e ugdytojy iSoriniai veiksmai naudojant muzikos kalba bei jos estetines vertybés;

e ugdytojo veiklos koregavimas bei mokiniy reakcijy jvertinimas (Rinkeviciaus,

1998).

Muzikos pamoka galima sakyti pagrindiné vaiky muzikinio aukléjimo ir
lavinimo forma bendrojo ugdymo mokykloje. Tad nuo parinktos ugdymo kokybeés,
turinio, struktfiros, metodikos, ugdymo organizavimo principy tiesiogiai priklauso ir
muzikinio aukléjimo sékme.

Bendrojo ugdymo mokykloje muzikos pamokas, turi baiti planuojamos bei
vedamos vadovaujantis visais bendraisiais pedagoginiais mokymo ir aukléjimo
principais. I$ tiesy muzikos pamokos bendrojo ugdymo mokykloje turi daug specifiniy
bruozy, kadangi bendrojo ugdymo mokykloje reikia aukléti ir lavinti visus vaikus,
nepaisant, kokie jy muzikiniai gabumai, polinkiai, norai, interesai.

Nemazai diskusijy kyla ir dé¢l muzikinio ugdymo tiksly, uzdaviniy, ypac

galimybiy sampratos. Bendrojo muzikinio ugdymo tikslas daZniausiais traktuojamas

13




gana siaurai. Vieni pedagogai muzikinio ugdymo tikslu laiko iSmokyti dainuoti,
i$lavinti muziking klausg, muzikos suvokimo sugebé¢jimus; kiti — iSmokyti jvairiy, ne tik
dainavimo, bet ir kity muzikinio veikimo jgiidziy: muzikos rasto skaitymo, grojimo,
improvizavimo, muzikos darybos analizés; treti — greta to ir mokinj praturtinti ziniomis
apie muzika; ketvirti — ugdyti tautiSkumo jausmus, meil¢ muzikai. Pagal bendrasias
programas (2011) vidurinio ugdymo tikslas — ,,brandinti dvasines, intelektualines ir
fizines asmens galias, ugdyti aktyvy, kiirybinga, atsakingg, jgijusj bendryjy ir dalykiniy
kompetencijy, biitiny sékmingai socialinei integracijai, profesinei veiklai ir mokymuisi
visg gyvenimg asmenj“. Vidurinio ugdymo uzdaviniai: ,,kiekvieno mokinio mokymosi
poreikius, uztikrinti dalyky programy pasirinkimo jvairove; priartinant bendrojo
ugdymo turinj prie gyvenimo aktualijy, ugdyti mokymuisi visg gyvenima reikalingas
dalykines ir bendrgsias kompetencijas — ziniy, Qebéjimy ir nuostaty visumag‘
(Bendrosios programas 2011).

Bendrosiose programose ir i$silavinimo standartuose (2003) akcentuojama, jog
bendrojo ugdymo mokykloje, ,,ugdymo turinys turéty sietis su mokiniy patirtimi,
zadinty norg mokytis, atliepty jy poreikius ir galias®. Lietuvos Svietimo koncepcijoje
(2003), taip pat pabréziama, jog ,,ugdymo turinys kiekvienam mokiniui turéty buti
prasmingas, reikalingas, reikSmingas bei atitikty ugdytiniy amziaus tarpsnio ypatumus*.
Tacdiau daugelis mokiniy muzikos pamokose daznai pradeda nuobodZziauti, nemégti
mokymo proceso, praranda mokymosi motyvacija, kadangi jiems pradeda atsibosti
vienodi mokymo metodai, pagristi fakty jsiminimu, ziniy jtvirtinimu, pratimy kartojimy,
kurie neskatina kiirybiSkumo ir nepateisina moksleiviy likesciy.

Anot Balevicienés (2006), mokymo tikslas yra atskleisti besimokanciajam
pasaulyje egzistuojanéius rySius. Pasak E. BalCy¢io (1997) kilniausias muzikinio
ugdymo tikslas yra ,,suteikti tikrovés faktams meninj-emocinj atspalvj, mokyti j tikrove
Zitiréti per teigiamy jausmy ir grozio prizme™ (BalCytis, 1997, p.51). Dar vienas i$
svarbiausiy muzikinio ugdymo tiksly, nepamirsti skatinti teigiamas emocijas, slopinti
neigiamas. Teigiami jausmai zadina teigiamas mintis bei teigiamus darbus. Tai vienas i$

svarbiausiy muzikos aukléjimo reik$miy.

Anot Z. Rinkeviciaus (1998) muzikos mokymo tikslai yra Sie:

e muzikos mokymu siekti muzikinio aukléjimo tikslo (muzikinés ir bendrosios
dvasinés kultiiros plétojimo). Muzikos mokymas néra savitikslis procesas; tai
priemoné ugdyti kirybinga, dora, i dvasinguma idealus besiorientuojancia

asmenybe;
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e lavinti, brandinti dvasinj, intelektinj imlumg muzikos ir gyvenimo, kultiiros
vertybémis. Todél siekiama lavinti muzikinius sugebéjimus, gilinti estetinj
jausmy pasaulj, muziking mastymo kultiira;

e lavinti, dainavimo muzikavimo, kirybinés veiklos mokéjimus ir jgudzius
(Rinkevicius, 1998, p.108).

Galima teigti, kad muzika ne tik aukléja, bet ir lavina zmogy. Muzikos
klausymasis moko susikaupti, lavina vaizduote, padeda sukoncentruoti démesj, padeda
iSskaidyti jtampg, moko vaikus ilgiau pabtiti emocinéje ir protinéje jtampoje, taip pat
ilgiau pabiiti tyliai ir ramiai, kas ypa¢ nelengva vaikams. Muzikavimui, kad ir kokia
buty jo forma, reikia tikslios reakcijos, mastymo ir judesiy koordinacijos, muzikavimas
moko idealiai tiksliai jausti laiko trukme, garsy aukStumg, tembrus, garsy stiprumo
kaita.

Apzvelgus keleta muzikinio ugdymo bendrojo ugdymo mokyklose koncepcijy,
matyti, kad visomis siekiama daugiau ar maziau panaSiy tiksly — mokyti pazinti ir
suvokti muzika, kelti visuomenés muzikinj iSprusimg. Taciau mokymo biidai ir pats
turinys yra gana skirtingi. Matomas aiskus kurio nors vienos grandies — dainavimo,
grojimo, muzikos klausymosi ar muzikos rasto — dominavimas. Tiesa, né viena sistema
visiSkai neatmeta kity muzikinés veiklos formy, taciau rySkus vienos srities
dominavimas savaime menkina kity reikSme bei naudg ir jos tampa mazai veiksmingos.

Pasak Z. Rinkevi¢iaus (1998) siekiant muzikinio ugdymo tiksly bendrojo
ugdymo mokykloje reikia jgyvendinti §iuos uzdavinius:

e iSugdyti meile muzikai, Zavéjimasi, t.y. teigiamg emocinj santykj su muzikos
mene gliidin¢iomis estetinémis, dvasinémis vertybémis, nuolatin} norg su ja
bendrauti. Anot Z. Rinkeviciaus (1998) tai svarbiausias uzdavinys.

e [Sugdyti norg ir sugeb¢jimus dainuoti bei groti elementariaisiais mokykliniais
instrumentais;

e padéti mokiniams iSprusti muzikos bei su ja susijusios meninés kultiiros
atzvilgiu;

e iSugdyti muzikos suvokimo ir muzikinio mgstymo kulttirg.

(Rinkevicius, 1998, p.75).

Sie uzdaviniai jgyvendinami glaudziai siejant viena su kitu, kompleksiskai jungiant j
visumg mokymo, aukléjimo ir lavinimo aspektus.

Anot E. Bal¢y¢io (1997) muzikinio ugdymo uzdaviniai yra $ie:
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testi ir puoseléti lietuviy tautai budingas dainavimo tradicijas, mokyti dainuoti
kasdieniam zmogaus gyvenimui reikalingu lygiu, iSugdyti dainavimo poreikj
apskritai;

mokyti klausytis muzikos ir suvokti ja;

skatinti groti liaudies ir kitais mokyklos saglygomis tinkanciais muzikos
instrumentais;

mokyti skirti muzikines vertybés;

muzikos dalyky integruotis j bendrg zmogaus ugdymo sistema; meniskai lavinti,
jautrinti Zzmogy, mokyti kiirybiSkai mastyti, formuoti tautine pasauléjauta, ugdyti
Kilnius dvasinius siekimus, esteting ir doroving kulttirg (Bal¢ytis, 1997).
(E.Balcytis, 1997, p.37).

Pasak V. Krakauskaités (2000) muzikiniame ugdyme:

daugiausiai démesio reikéty skirti vaiko asmenybés ugdymui, svarbu nepamirsti
skatinti kiirybinguma, vidiniy emocijy atskleidima;

atsisakyti terorizavimo, pateikti elementariy Ziniy, analizuojant tema, praktiniam
darbui;

svarbu, kad pats turinys gyvinty pamokas, pati pamokos medziaga turéty plésti
vaiky akirat] ir jvairinty pamokos eiga;

naudoti lietuviy liaudies muzikos pavyzdziy, skiepyti meile savo krastui;

(V. Krakauskaité, 2000, p.85).

Pagal bendrgsias ugdymo programas (2011) muzikinio ugdymo uzdaviniai yra Sie:

perimty Lietuvos ir pasaulio muziking kulttiring aplinka, tradicijas, vertybes,
tolerantiSkai ir kritiSkai vertinty jvairius muzikinius reiSkinius;

plétoty muzikos kalbos patirt] analizuodami, vertindami ir interpretuodami
atlickamus bei klausomus kirinius; drgsiai iSsakyty netikécCiausias 1dé¢jas,
savarankiskai ir tikslingai jgyvendinty kiirybinius su-manymus; pritaikyty jgyta
muziking patirtj dalyvaujant kulttiriniuose renginiuose ir juos organizuojant;
dalyvaudami muzikinéje veikloje plétoty esteting ir emocing patirt;.

(bendrosios programos, 2011).

Galima teigti, kad mokyklai sunku pasiekti uzsibrézty muzikinio ugdymo tiksly,

dél daugeliy priezasCiy: socialiniy, ekonominiy, politiniy, kultiiriniy, filosofiniy,
psichopedagoginiy ir pan. Mokykloje visi be iSimties mokiniai mokami muzikos,
nesvarbu kokie jy muzikiniai gebé&jimai, mokymosi motyvacija ir pan., ¢ia realizuojama

bendrojo muzikinio ugdymo uzdaviniai.
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Apibendrinant galima teigti, kad muzikinis ugdymas yra viena i$§ svarbiausiy
ugdymo grandziy. Muzikinio ugdymo déka zmogus ugdo savo kiirybiSkuma,
dvasinguma, geru muzikiniu skoniu pasizymin¢ia asmenybe. Nors ir skirtingy autoriy
formuluojami muzikinio ugdymo tikslai ir uzdaviniai, galima sakyti vis tiek yra gan
panasis vieni su kitais. Tai iSugdyti asmenybe gebancig myléti bei zavétis muzika.
Asmenybé kuriai muzika praturtinty savo asmeninj gyvenima, gebéty groti, dainuoti,

improvizuoti, kurti, turéty muziking klausa.

1.2. Muzikinio ugdymo turinio apZvalga viduriniosiose klasése

Viduriniosios klasés galima teigti, vienas i§ sudétingiausiy muzikos mokymo
etapy. Yra jvairiy muzikos mokymo metody, sistemy, kuriose dazniausiai dominuoja
kuri nors viena veiklos rtsis, o ne visos kartu. Kompleksiskumas yra budingiausias
misy sistemos principas. Kiekviena grandis dainavimas, solfedis, ritmika, grojimas,
muzikos klausymas — yra reikSmingos kartu. Jos glaudziai tarpusavyje susijusios,
sudaro vieningg muzikinio aukl¢jimo ir mokymo sistema.

Viduriniosios klasés — vienas sudétingiausiy ir sunkiausiy moksleiviy mokymo
ir aukléjimo etapy. Dél spartaus Sio amziaus vaiky brendimo, charakterio bruozy kaitos,
balso ir bendrosios psichofiziologinés mutacijos bei kity priezaséiy ypa¢ daug problemy
kyla mokant muzikos. Tad naturalu, kad apie muzikinio ugdymo viduriniosiose klasése
tikslus, mokymo turinj, formas, metodus gausu jvairiausiy, netgi prieSingy pozilriy.
Vieni mano, kad §iame vaiky ir paaugliy amziuje turi dominuoti tik dainavimas, Kiti —
muzikos klausymas, dar Kiti — instrumentinis muzikavimas. Yra asmeny, j pirmg vietg
kelian¢iy muzikos rasta, solfedZio ritmika ar net muzikos kiiryba.

»Muzikinis dvasiniy geb¢jimy ugdymas, glaudZiai susij¢s su jaunosios kartos
estetine, etine saviraiSka, vertybiy pasirinkimu, bendrojo lavinimo mokykloje visada
kele ir kelia daug nelengvy klausimy muzikos programy sudarytojams, vadovéliy,
metodikos priemoniy autoriams, muzikos mokytojams.* (Rinkevicius, 2002, p. 13).

Pasak E. Bal¢y¢io (2000), muzikinis tikslas viduriniosiose klasése yra ,,suteikti
bendrg, kasdieniniam Zmogaus gyvenimui reikalinga muzikinj i$silavinimg, muzikos
priemonémis ugdyti esteting — emocing kultiira, aukstus idéjinius ir dorovinius siekius®.
Kiekviena moksleiviy amziaus pakopa turi savy bruozy. Viduriniosiose klasése
zaidybinj prada i§ léto keiéiasi gilesnis muzikos pazinimas. Sio amziaus mokiniai jau
sugeba atidziau sekti muzikinés minties plétojima, jsiklausyti j muzikos elementus ir jos

visumg. Tac¢iau jy meniniai, emociniai i§gyvenimai taip pat néra labai gilus ir stiprUs.
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Pagrindiniai muzikos mokymo viduriniosiose klasése uzdaviniai, Kuriuos nusakeé
E. Balc¢ytis (2000), nesikeicia:

e iSmokyti visus mokinius intonuoti,

e iSlavinti balsa,

e visapusiskai lavinti muziking klausa,

e iSmokyti dainuoti vienu, dviem ir kiek jmanoma, trimis balsais,

e iSmokyti pakankamai liaudies, pionierisky, patriotiniy, proginiy dainy,

e iSmokyti elementariai groti mokykliniais muzikos instrumentais,

e iSmokyti klausytis vidutinio sudétingumo muzikos, girdéti jos audinj, zinoti
pagrindinius muzikos Zanrus, formas, stilius, mokyti giliai jsijausti | muzika,
suvokti jos turinj
Anot E. Bal¢yc¢io (2000) muzikinis ugdymas bendrojo ugdymo mokyklose, turi

remtis ne kuria nors viena muzikinés veiklos raisimi, o visy jy kompleksu. Pirmiausia
meninio dainavimo ir prasmingo muzikos klausymosi bei jos suvokimo ugdymo
reikSme.

Vienas pagrindiniy dalyky dirbant vidurinése klasése pagal aptariamg sistema,
yra tam tikra mokymo formy pusiausvyra. Anot E. Bal¢y¢io (1986) ,,ugdant vaiky
muzikinius geb¢jimus, muzikos suvokima, vienodai reikalingos visos muzikinés veiklos
formos ir muzikos klausymasis, ir meninis dainavimas, ir intonacinés klausos lavinimas,
ir ritminés klausos lavinimas, ir muzikavimas®. Galima sakyti visi jie savaip lavina
muzikinius gebéjimus, formuoja praktinius jgudzius. Reikia siekti, kad muzikos
pamokos buty kompleksinés, kad pamokoje buty praktikuojama ne viena, 0 kelios
muzikinés veiklos, taip mokiniai nepraras susidoméjimo muzikos pamokoms.

Sudarant viduriniyjy klasiy mokymo programa, buvo stengtasi mokinius
supazindinti su jvairiausiy muzikos zanry kiriniais, pradedant liaudies daina ir baigiant
simfonija. Zanry mokymas taip pat nuoseklus:

e V Kklas¢je supaZindinama su paprasCiausiais Zanrais: liaudies daina,
Sokiu, liaudies instrumentine muzika, marSais, siuita, opera, baletu,
simfonija.

e VI klas¢je akcentuojama homofoniné muzika ir biidingiausi jos Zanrai.
Nagrinéjami lyrinio pobiidzio nedidelés apimties kiriniai: lopSing,
noktiurnas, barkarolé, serenada, svajoné, taip pat variacijos ir rondo.

e VII klaséje démesys sutelktas j polifonine muzika. Cia nagrinéjami
sudétingiausi muzikos zanrai: fuga, kantata, oratorija, simfonine poema,

instrumentinis orkestras.
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e VIII klas¢je nuo Zzanry pereinama prie bendry ziniy apie muzikos
epochas ir stilius. Taip pat Sioje klaséje detaliai iSnagrin€¢jamos
lengvosios muzikos rasys ir dar karta, bet jau i§ esmes, gilinamasi |
simfonija.

Pagal bendrgsias programas (2008) ,,5 — 6 klasése turinio formavimo pagrindas
Siame ugdymo koncentre — muzikos jvairovés suvokimas ir sgvoky jvaldymas. 5 — 6
klaséje mokiniai mokosi vartoti muzikos sgvokas. Taisyklingai kalbéti apie muzika
mokomasi tiek muzikuojant, tiek klausant muzikos, nuolat apmastant, vertinant savo
veiklg ir diskutuojant apie j3. Mokiniai skatinami pajausti jvairiy muzikos kiiriniy
ypatybes ir tiksliai jas nurodyti. 7-8 klasés turinio formavimo pagrindas $iame ugdymo
koncentre — populiariosios muzikos fenomenas, populiariosios ir akademinés muzikos
sasajy paieska“ (bendrosios programos 2008).

V. Krakauskait¢ (2000) teigia, kad muzikos mokymo sistemoje turi biiti
aprépiami jvairiis muzikos mokymo komponentai:

e ugdoma muzikiné klausa;

e ritmo pajautimas;

e muzikiné atmintis;

e judesiy raiska;

e formuojamas balsas;

e kiurybiSkumas ugdomas pasitelkiant judesius, muzikinius Zzaidimus,
dainuojant ir improvizuojant.

Pasak V. Krakauskaités (2000), svarbu muzikos pamokose nepamirsti dainuoti
lietuviy liaudies dainy, mokiniai turi proga pajausti lietuviy liaudies melodijy grozj,
pamilti jas, taip mokiniai susipazjsta su lietuviy buitimi, tradicijomis, paprociais. Anot
autorés dainavimas — muzikos pamokoje tampa bendrojo muzikinio aukléjimo gija,
jungiancia visus kitus pamokos elementus. Taciau nereikéty pamirSti ir muzikos
klausymo, kuris turi didziul; lavinamgjj ir aukléjamaji poveikj, pasak autorés
pasitelkdami muzikos klausyma pamoky metu, mokiniai iSmoksta skirti muzika pagal
nuotaika, tempa, tembrg ir pan. Nuolat ugdo nuolatinj vaiky démesj, meil¢ muzikai,
lavina estetin] skonj. Vertinant V. Krakauskaités metoding sistemg galima iSskirti, kad
autor¢ sieka ne tik déstyti muzikos teorijag pamoky metu, o jdomiai, suprantamai,
nuosekliai pateikti vaikams zinias, remiantis zaidimais. Svarbu, kad muzikos mokymo
turinys biity integruojamas i kity mokymo dalyky turinj. Todél mokymo turinj sudaro
gausybés jvairiy Ziniy teikimas, dainavimo jgiidziy mokymas, muzikos rasto mokymas,

garso savybiy aiSkinimai ir t.t.
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Anot Z. RinkeviCiaus (1998), muzikos mokymo turinj bendrojo lavinimo
mokykloje sudaro $ie pagrindiniai elementai:

1. Teigiami emociniai — vertybiniai mokinio santykiai su muzikos menu, jo
estetiniy — humanistiniu, dvasiniu turiniu, jo pozityvus poziiiris ] muzikos
pazinima.

2. Praktiniy ir intelektualiniy muzikiniy mokéjimy ir jgudziy sistema. Sio
mokymo turinio elemento realizavimas — itin sudétingas ir daug pedagoginio
darbo sgnaudy reikalaujantis procesas. Mokéjimy ir jgudziy kaip mokymo
turinio paskirtis trejopa: a) jie, paremti gabumai ir sugebéjimai, juo kartu ir
tobulina;

b) muzikos atlikimo patirtis padeda geriau suprasti ir jvertinti profesionaliy
muzikos atlikéjy meistriSkuma ir muzikos esteting-dvasing raiska;

¢) sudaro galimybe nors ir elementariu lygmeniu reprodukuoti muzikos
menines vertybes.

(Z. Rinkeviciaus (1998) p.103).

Galima sakyti Siomis dienomis vadovéliy medziaga suprantamumo atzvilgiu yra
pakankamai diferencijuota — mokytojai turi progos repertuarg pasirinkti pagal klasés
pajéguma. Kiekvienas kirinys turi ne tik atitikti moksleiviy lygj, bet ir praturtinti jy
Zinias, meninj suvokima, jgtdzius, kitaip nebus pazangos, mokymas pasidarys
netikslingu.

Viduriniyjy klasiy programoje ir vadovéliuose taip pat gausu jvairiausiy
kiirybiniy uzduodiy: vaikams sitiloma sugalvoti, kaip jdomiau atlikti daineles, sugalvoti
ritminius pritarimus melodijoms, rasti melodijy pabaigas, parinkti tinkamiausius
instrumentus, i§ klausos priderinti melodijai antrg balsa. Taciau reikéty nepamirsti kad
interneto platybése taip pat gausu jvairiy programeliy, kurios laving vaiko muzikinius
gebe¢jimus, padeda jtvirtinti jgyta Zinias.

Improvizavimas taip pat vienas i§ tinkamiausiy kirybiskumo principo formy.
Mokytojas visa laikg improvizuoja solfedZzio uZduotis, rodydamas ranky Zzenklais.
Panasiai improvizuoja mokiniai, sugalvoja savo melodijas, ekspromtu kuria melodijas
parinktiems arba paciy sugalvotiems ZodZiams.

Kompleksinio mokymo sglygomis turi buti iSsaugotas kiekvienos mokymo
grandies teminis specifiskumas. Viduriniosiose klasése mokymo turinys néra grieztai
skirstomas ] bendrg pavadinimg turinfias ir po lygiai laiko (ménesj, trimestra)
apimancias temas. Temin] planavimg ir temy pavadinimus pirmiausia lemia atskiry

grandziy specifika bei mokiniy muzikiniy ziniy ir jgtdziy lygis.
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Taigi, viduriniosiose klasése yra vienas sunkiausiy ir sudétingiausiy mokymo
etapy, todél vieni mano, kad Siame vaiky ir paaugliy amziuje turi dominuoti tik
dainavimas, kiti — muzikos klausymas, dar kiti — instrumentinis muzikavimas. Taciau
Siame amziaus tarpsnyje ugdymo turinys turi remtis ne kuria nors viena muzikinés
veiklos rasimi, o visy jy kompleksu, tuomet muzikinis ugdymas taps veiksmingu ir

s¢kmingu.

1.3. Nuotolinio muzikinio ugdymo ypatumai

»Nuotolinis mokymas — mokymo proceso organizavimo biidas, kai mokiniai ir

mokytojai, budami skirtingose vietose, naudodami IKT priemones, bendrauja
tarpusavyje mokymo tikslams pasiekti (SMSM, 2020, p.6).
Visiems kartu teko ieskoti optimaliausiy sprendimy, kaip sékmingai organizuoti
nuotolinj mokyma. Kaip optimizuoti mokinio mokymosi kriivius, kaip nepavéluotai,
laiku uztikrinti mokymosi pagalbg, padéti mokiniui reikalingu metu. Vienoms
mokykloms nuotolinis ugdymas buvo naujové, isSukis, kitos buvo kur kas geriau
pasirengusios, pasiruosusios Siam procesui.

Galima teigti, kad daugelj mokymosi metody galima perkelti j virtualigjg erdve.
Taciau buvo visokiausiy nuomoniy apie nuotolinj ugdyma. Vieni mano, kad nuotolinis
ugdymas jne$¢ daugiau atradimy nei praradimy, mokiniai tapo labiau savarankiskesni,
teko iSmokti prisitaikyti prie besikei¢ianciy aplinkybiy, salygy, iSmokti prisijungti laiku
1 pamoka ir pan.

Nuotolinis ugdymas suteikia galimybes veikla organizuoti kiirybiskai, ieskoti
naujy, inovatyviy metody, kurie skatinty aktyviai veikti, sudominti mokinius, tobulinti
ir atskleisti save, pazinti artimg aplinkg bei ugdyti kiirybinguma.

Mokytojai turéjo galimybe glaudZiau bendrauti ir bendradarbiauti, dalintis gergja
patirtimi, surasti tvirtesnj ry$j ne tik su mokiniais, bet ir jy tévais. Mokytis ir dirbti
kitose, nejprastose virtualiose platformose, atrandant vis daugiau virtualaus $vietimo
galimybiy.

Atlikti tyrimai SMSM (2020) parodé, kad ne vienas mokytojas teigia, kad
nuotolinis mokymas, leido geriau pazinti vaikus, ypac tuos kurie maziau reikSdavosi
klasése, rezultatai bei mokinio lankomumas stipriai pageréjo. Zinoma, anot mokytojy tie
mokiniai kurie negeba dirbti savarankiskai, tik su mokytojo teikta pagalba, pazymiai bei

lankomumas itin suprastéjo.
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Paauglystés laikotarpyje mokiniams pamoky metu jdomiausia — darbas
grupémis. Tad ne vienas mokytojas kontaktiniu biidu, stengiesi kuo dazniau, pritaikyti
darbg grupémis, kad mokiniai galéty diskutuoti, ieSkoti sprendimy kartu. Nemaza dalis
paaugliy teigia, kad sveikas Surmulys klaséje tik sustiprina jy motyvacija mokytis. Tad,
prasidéjus nuotoliniam ugdymui, didZiosios dalies paaugliy poreikiy nepatenkino.
Nemaza dalis pamoky virto paskaitomis, tik déstoma teorija o tai ne visada tenkina
mokiniy poreikius. Pedagogams taip pat nebuvo lengva ieskoti iSeiCiy kaip
nuotoliniame ugdyme dirbti grupémis, kaip paversti pamoka bent kazkiek panaSesn¢ |
kontakting.

Kitiems virtualus mokymas yra sunkesnis psichologiskai, nes ribojama
pajautimu gaunama informacija, klausa ir rega vaizdo pamoky metu per daug
jtempiama, apkraunama. Nuotolinio ugdymo metu mokytojai susidiré su issukiu
planuoti pamokos eiga, kai atsiranda nenumatyty rysio trikdziy. Taip pat nuotoliniame
mokyme sumazéjo mokiniy motyvacija mokytis, todél tekdavo susidurti su issukiu
sudominti, iSmokyti. Dauguma mokiniy nenoriai jungiasi kameras, pamoky metu
uzsiiminéja pasaline veikla, zaidzia zaidimus, dél to jy aktyvumas, susidoméjimas dar
labiau sumazéjo. Svietimo, mokslo ir sporto ministerija (2020), atliko tyrima kuriame
i8désté mokytojy reikalingus gebéjimus nuotoliniam ugdymui, kad pamoka vykty
sklandziai bei jdomiai.

e Naudojimasis bendravimo interneto priemonémis.
Komunikavimas e Bendravimo su auditorija formato ir biidy tikslingas taikymas.

e Dalijimasis informacija interneto bendruomenése, tinkluose ir platformose.
¢ Naudojimasis keliomis skirtingomis interneto paslaugomis.

e  Reikalingy skaitmeniniy istekliy radimas, vertinimas, pasirinkimas ir (ar) kiirimas.
e  Prieinamy skaitmeniniy technologijy integravimas j mokyma ir mokymasi.
Skaitmeninis e  Bendravimg ir bendradarbiavima gerinancios, skirtingus mokymosi poreikius
mokymas ir tenkinanc¢ios mokymosi veiklos organizavimas. Savivaldaus mokymosi skatinimas.
m okym asis e Mokymosi veikly organizavir?a.s, siel.(ia.nt, 1.<ad rTlokin%ai atpai.intq ir. s.pre;st.q tﬁchnines
problemas; gebéty pagal poreikius pritaikyti skaitmenines aplinkas, jsivertinti ir
tobulinti savo skaitmening kompetencija.
e  Skaitmeniniy vertinimo priemoniy naudojimas mokiniy pasiekimy stebésenai ir

e  Gebéjimas pasirinkti tinkama priemong, jrenginj, taikomaja programa,
Skaitmeninio programing jrangg jprastiems veiksmams atlikti, priemonés veiksmingumo

raStingumo problemy Ivertinimas.

e Tam tikros srities skaitmeniniy iStekliy naudojimas profesiniam
tobuléjimui.

o Dalyvavimas interneto profesinése bendruomenése ir gauty ziniy

sprendimas

1 pav. Mokytojui reikalingi IKT gebé¢jimai pagal sritis
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Visi nuotoliniam mokymui reikalingi gebéjimai jvardyti (1pav). Taciau Siuos
visus gebéjimus naudojasi tik nedidelé dalis pedagogy. Zinoma, daug pedagogy
informacines technologijas naudoja savo pamokose ir kontaktiniu biidu, nes pamoka
tampa jvairesné, jdomesné. TaCiau per trumpa laikg, visg mokymga teko perkelti |
virtualigjg aplinkg, tad pedagogai turéjo arba atgaivinti $iuos gebéjimus arba jgyti juos
i§ naujo.

Galima sutikti, kad virtualioje erdvéje mokyti vaikus muzikos tikrai néra lengva,
ne vienas mokytojas susidaré su sunkumais kaip sudominti iSmokyti vaikus, kai uz
ekrano sédi jy ne vienas. Nuotolinj mokymosi laikotarpj mokytojai iSnaudojo skirtingai,
vieni teoriniam mokymuisi, muzikos rasto jguidziy jtvirtinimui, kiti daugiau laiko skyré
dainavimui, solfedziavimui, ritmikos lavinimui, galvojo kaip jvairius pratimus pateikti
idomiai ir kuirybingai, jtraukiant savadarbius muSamuosius instrumentus.

Taciau, kad muzikos pamokos biuty naudingesné bei jdomesnés neturéty
dominuoti kazkuri tai viena veikla. Kompleksiskumas muzikos pamokose turi didziulg
reikSme. Pasitelkdami jvairius metodus, programélés, skaitmeninj turinj ir pan., bty
galima muzikos pamoka virtualioje erdvéje, suorganizuoti jdomia bei prasminga.
Itvirtinant mokiniy Zinias apie muzika reikéty pasitelkti Zaidybing forma, taip pat
nereikéty atsisakyti darbo grupése, muzikos viktoriny ir pan. Ivaldzius IKT gebéjimus,
pramokus dirbti su jvairiomis programélémis, mokytojy kurybisSkumui nebéra riby,
muzikos pamokos taps jdomios, reik§mingos, kirybingos, mokiniai bus jtraukti,
motyvuoti mokytis.

Galima apibendrinti, kad yra skirtingy nuomoniy ties nuotoliniu ugdymu.
Vieniams tai jneSeé, suteikia galimybes veiklg organizuoti kirybiSkai, ieSkoti naujy,
inovatyviy metody. Kitiems virtualus mokymas yra sunkesnis psichologiskai. Taciau,
kad suorganizuoti muzikos pamoka jdomig, reikSminga bei kiirybiska, reikia nors
truput] jvaldyti IKT gebéjimus, tuomet mokytojy kiirybingumai nebéra riby.

Interaktyvios mokymo priemonés padeda muzikos pamokose mokiniams
jdomiau pateikti muzikinio rasto, ritmikos lavinimo uzduotis ir pan. Mokiniai gali
interneto svetainése mokytis groti jvairiais muzikos instrumentais, patys kurti savo
muzika, tobulinti jgytas Zinias pamoky metu, Zaidybing formag ir pan. Interneto
svetain¢je gali rasti jdomiy bei naudingy muzikos mokymo priemoniy, skirty
nuotoliniam mokymui.

Norint, kad muzikos pamokos biity jdomios ir motyvuotu paauglius mokytis,
veiksenos turi bati ir toliau nuolat kei¢iamos. Nuotoliniame ugdyme norint iSmokyti

mokinius muzikos teorijos, kad mokiniai gebéty atpazinti natas, jas uzraSyti ir
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indentifikuoti, suvokty muzikos rasta, mokytojai turéjo j tai pazvelgti kuo kiirybiskiau,
ieSkoti jvairiausiy metody, pasitelkti kuo jvairesniy internetiniy svetainiy kaip:
»Mokausi skaityti natas®, ,,Atspék natas®, ,,Musiclab®, , Learning apss music* ir pan.
Mokytis ir toliau raSyti natas, kurti savo mégstamg muzikg pasitelktos svetainés kaip:
»Sibelius®, ,,Finale®, ,,Maestro* ir kt. Mokyti vaikus kaip klausos lavinimo ir muzikos
teorijos pazinimo tinka: ,,Groovy Music®, ,,The Dums®, ,,Musition® ir Kt.

Visos $ios programé¢lés padeda mokiniams mokytis atpazinti jvairius muzikos
instrumentus, individualiems meniniams bei kiirybiniams vaiko gebéjimams lavinti,
kurti muzika, ritmg, melodija. Mokytojai turé¢jo galimybe pamoka padaryti kuo
jvairesng, pvz.,. vaikai galéjo mokytis groti pianinu, kadangi internete gausu
programéliy, vaizdo jraSy. Programélé ,,Score Date” mokiniams padeda iSmokti
atpazinti pianino natas, mokytojas pats gali sukurti pagal vaiky geb¢jimus uzduotis.
Lavinti ritmikg muzikos pamokose, pasitelkiama ,,Learning rhytm*. Visos uzduotis
pateikiamos Zaidimo pagrindu, taip mokiniai nepraranda susidoméjimo. Si programa
puikiai tinka mokiniams jtvirtinti ritmikos gebéjimus, pasikartoti naty vertes. Zinoma,
mokyti dainuoti nuotoliniame ugdyme, néra lengva, taciau viskas jmanoma, j tai kuo
kiirybiskiau paziiiréjus. Mokytojas pats turéty nuspresti kurie metodai, programéles,
svetaines vaikus motyvuoty bei jtraukty mokytis, taciau tai bitina pasitelkti, kad
pamokos bty kuo kurybiskesnés.

Galima teigti, kad pasitelkdami jvairias programéles mokiniai jtraukiami, lieka
sudominti ir skatinami siekti aukStesniy rezultaty, nes viskas perteikiama zaidybiniu

pagrindu.

1.4. Viduriniyjy klasiy muzikinio ugdymo programos sudarymo ypatumai dirbant

nuotoliniu budu

Didziausia problema nuotolinio ugdymo metu, su kuria turéjo susidurti ne vienas
mokytojas — triiko skaitmeninio ugdymo turinio. Kadangi misy Salyje skaitmeninis
turinys parengtas tik fragmentiSkai, mokytojai turéjo patys ji rengti, deél to ruoSdamiesi
pamokoms praleisdavo zymiai daugiau laiko negu jprastai.

Mokiniy mokymosi motyvacija didéja tada, kai individas jaucia, kad tai kg daro
visy pirmg naudinga ir reikalinga, jdomu bei aktualu, pateiktas mokymosi turinys
suprantamas. Kontaktiniu biidu pedagogui tai néra lengva pasiekti, tad mokiniams

pajutus nuotolinj mokyma dar labiau is§ryskino mokiniy motyvacijos problemas.
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Nuotolinio ugdymo metu, neiSvengiamai padidéjo mokymosi kriviai, mokytojas
pagal programas privaléjo jgyvendinti suplanuota ugdymo turinj, todél pats procesas
nuotoliniu budu buvo sumazintas, dalj ugdymo turinio, mokiniui tekdavo iSmokti
savarankiskai, be mokytojo pagalbos.

Organizuojant pamokas virtualioje erdvéje, buvo pasitelkta skaitmeninis turinys,
kadangi ir kontaktiniu btidu $is turinys buvo naudojamas siekiant sudominti, motyvuoti,
pajvairinti mokymasi. Pasak SMSM (2020) ,,pats ugdymo turinys pateikéiy, garso ar
vaizdo medziagos forma yra viena i§ pageidaujamy nuotolinio ugdymo organizavimo
sickiamybiy. Greta motyvacijos skatinimo jis daznai atlieka ir kitg funkcijg — leidzia
geriau suprasti ugdymo turinio objektus, techniSkai palengvina uzduociy atlikimg ir
pan.” (SMSM 2020, p.6). Zinoma, nuotoliniame ugdyme galima pasitelkti ir tradicinius
mokymosi Saltinius. Kaip mokiniy turimi vadovéliai, zodynai, pratyby sasiuviniai,
zinynai ir pan. Anot SMSM (2020) §ie tradiciniai mokymosi $altiniai, gali likti ir kaip
pagrindiné mokymosi priemoné nuotoliniame ugdyme, tik nuo pacio mokytojo
priklauso, kokj ugdymo turinj pasirinks. ,,Skaitmeninio ugdymo turinio naudojimas yra
pageidaujama, bet neprivaloma nuotolinio mokymo jgyvendinimo salyga® (SMSM,
2020, p.6).

A. Melnikovas (2017) nuotolinio mokymo raidg skristo j tris etapus:

2 lentelé

Nuotolinio mokymo funkcinés paskirtys

Mokymo metodas Tam tikros mokomosios medziagos dalies (pvz. paskaitos)

turinio perteikimas korespondentiniu ir audiovizualiniu badu.

Mokymo forma Tam tikras mokytojo ir mokinio tarpusavio sgveikos budas,
uztikrinantis abipusj; jy ry$j ir naudojamas kaip tradicinio

mokymo klas¢je alternatyva.

Mokymosi strategija | Didesng mokymosi proceso valdymo laisve mokiniams
suteikiantis individualus btidas organizuoti ir panaudoti savo

specifines galimybes, siekiant veiksmingai iSmokti.

Nuotolinis mokymas tapo tiesiog tradicinio mokymo klas¢je alternatyva. Anot

SMSM (2020) geriausiu atveju, nuotoliniame ugdyme mes pasiekiame mokymo formos

etapa.
,Ugdymo programg reiSkia edukacinio proceso visuma, visg institucijos ugdymo

sistemg: tiek suplanuotg (t.y. ugdymo tikslus, turinj, metodus, Saltinius ir t.t.), tiek

25




nematoma, slaptgja Svietimo programg, - tai, ko moksleiviai iSties iSmoksta 1§ savo
gyvenimo, be oficialios programos (Simonaitiené, 2007, p. 48)

Yra du labai skirtingi poziliriai j programas jgyvendinimg ir tai priklauso tik nuo
pacio mokytojo:

e pirmasis pozilris budingas mokytojui, kuris neatlicka savo veiklos
refleksijos, ugdymo programos jgyvendinimg nesuvokia kaip mokymo
proceso, Sis mokytojas labiau linkgs prisitaikyti prie aplinkos ir jam
patogiau laukti nurodymuy i§ virSaus.

e antrasis mokytojo tipas, tyrinéja, ieSko, vertina, analizuoja, diegia
Svietimo naujovés ir pokycius, kuris supranta, kad reikia reflektuoti savo
veikla, ieSko geriausiy, tinkamiausiy mokiniams mokymosi scenarijy
(A0ki,2007).

Svarbiausia, kad mokytojas suprasty, kad programos jgyvendinimo procesas
reikalauja nuolatinio mokytojo mokymosi, situacija klasése nuolat kinta, kaip ir $iais
laikais mokytojai privaléjo susidurti su nuotoliniu mokymu, ieskojo galimybiy, metody
kaip dirbti ir sudaryti kuo tinkamiausias programas virtualiame mokyme (Aoki, 2007).

SMSM (2020), pateikia ugdymo turinio karéjams savo jzvalgas: ,.jgytus
mokytojy IKT naudojimo jgudzius, susiformavusig nuotolinio ugdymo organizavimo
praktikg panaudoti dar nerealizuotoms nuotolinio mokymo galimybéms, tokioms kaip
vienody mokymosi galimybiy suteikimas skirtingy poreikiy turintiems asmenims ar
kokybiSkas ugdymas tose jstaigose, kuriose truksta kompetentingy specialisty,
realizuoti® (SMSM 2020, p.8).

Nuotoliniame ugdyme organizuoti kokybiskai muzikos pamokos, galima teigti
néra itin lengva, taciau, kad mokiniai neprarasty motyvacijos mokytis bei susidoméjimo
muzikos pamokomis, reikéty nepamirsti kad veiksenos turi buti nuolat keiiamos.
Pamokos turinys turéty remtis visy kompleksu — dainavimu, solfedziu, ritmika, grojimu,
muzikos klausymu. Visos $ios grandys yra reikSmingos kartu, pasitelkiant jas kartu
pamokos turinys tampa prasmingesniu, jvairesniu.

Tam, kad muzikos pamokos nuotoliniame ugdyme bty ir toliau pritraukiancios,
reikéty kuo dazniau pasitelkti garso ir video jrasus, skaidres, paveikslélius. Norint
jtvirtinti  solfedzio, muzikos istorijos ar kitas teorines pamokas, reikéty pateikta
medziagg leisti vaikams jtvirtini pasitelkiant Zaidimus ar virtualias pratybas. IeSkant kuo
Jvairesniy, naudingesniy, pritraukanc¢iy mokymosi metody, tuo pats muzikinio ugdymo
turinys bus patrauklesnis mokiniams. Mokytojams nereikéty pamirSti, kad nuolat

besikeifianCiame pasaulyje, mes privalome ir toliau mokytis, neprarasti savo
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kirybiskumo, uzsidegimo tik tada pasieksime tokius mokymosi tikslus apie kuriuos taip
kalbame. Nuotoliniame ugdyme rengiant programas, reikéty neuzmirsti, kad jos visos
turi koncentruotis | paauglio poreikius, kas jiems $iomis dienomis jdomu, aktualu, nes
tik tuomet individas tampa motyvuotas mokytis. Reikéty kuo dazniau kalbéti apie
Siuolaikine muzika, aptarinéti bei lyginti, kas pasikeité.

Galima teigti, labai svarbu, kad pats mokymo turinys buty koncentruotas i
paauglio poreikius. Tuomet ir muzikos pamokos bus jdomesnés, bei skatins mokinio

motyvacijg mokytis.
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2. PAAUGLIU MOKYMOSI MOTYVACIJOS IR
MOTYVACINIU INTERESU TEORINIS ASPEKTAS

Paauglystés metu siekiama autonomijos, pripazinimo, démesio, neigiami
autoritetai, protestuojama prie§ taisykles, reikalavimus ir bet kokig kontrolg.
Paauglystéje abejojama viskuo: vyresniaisiais, jy vertybinémis nuostatomis, visuomenés
priimtomis elgsenos normomis, mandagumo taisyklémis. Paauglystés pabaigos tiksliai
nurodyti nejmanoma, psichologiniu pozitriu paauglysté¢ baigiasi tada, kai individas
susikuria savo vertybiy sistemg, sugeba uzmegzti ir palaikyti tarpusavio draugystés ir

meilés santykius.

2.1. Psichofiziologiniai paauglystés amZiaus tarpsnio ypatumai

Paaugliai itin sparciai vystosi ir fiziniu, ir psichiniu poziiiriais. Jy mokymasis
tampa zymiai sudétingesnis, dalyky diferencija leidzia suvokti moksly, kultiiros
pagrindus. Siuo laikotarpiu susiformuoja paauglio socialiné motyvacija, ta¢iau Siame
periode tampa sudétingi paauglio santykiai su Seima, bendraamziais, mokytojais ir pan.

Vienas 1§ pagrindiniy dalyky kurie vykta paauglystés laikotarpyje, paauglio
psichosocialiné raida: paauglys ieSko tapatumo. Stengiasi pasirengti suaugusio Zzmogaus
gyvenimai, tai yra pasiekti emocing ir ekonoming nepriklausomybe, pasirinkti tinkama
profesija, jgyti socialinius jglidzius ir pan.

Pasak V. Legausko (2013) paauglysté metas vadinamas ieSkojimy laikotarpiu.
Paauglystéje neriipestingas laikas, kuomet zmogaus poreikiais riipinasi kiti Zmonés, o
paaugliui tereikia augti ir lavintis, eina | pabaiga.

»~Paauglysté — tai laikas, kai zmonés daZniausiai eksperimentuoja su savimi:
iSvaizda, elgesiu, reagavimo biidais. Jeigu eksperimentus drausite, paauglys, jums
nezinant ras buidy, kaip juos testi, tik jiis busite tas, kuris apie rezultatus suZinosite
vienas 1§ paskutiniyjy* (A. Blande¢ ir E. Gudelieng, 2019, p. 37).

Pasak E. Eriksono (1994) teorijos paauglystés laikotarpis kaip tapatumo arba
vaidmeny sumaisties periodas. Autorius suteiké ypatingg reikSme Siam laikotarpiui, anot
jo $i raidos stadija yra unikali, $iuo momentu paaugliui suteikiama laisve jveikti savo
tapatumo krize, leidZia pasirinkti iStgsta psichosocialinj moratoriuma.

Norint lengviau suprasti paauglio tapatumo raida, reikia atsizvelgti j visas
tarpusavio sgveikas:

e fizinj brendima;
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e socialinj patyrima;
e kognityving raida.

G.S. Hallas (1978) buvo pirmasis psichologas, pradéjes tyrinéti paauglystés
laikotarpj. Psichologas teigia, kad paauglystés laikotarpis prasideda nuo lytimo
brendimo pradzios 12-13 mety ir tgsiasi net iki 22-25 mety amziaus, §j laikotarpj jis
laike stresy ir audry periodu. G.S. Hallas (1978) mane, kad visiems Sio amziaus
zmonéms biidingas didelis egoizmas, tustybé, pasipiitimas, didziavimasis savimi ir pan.
Paaugliai troksSta vienatvés ir nuosalumo, nors i$ tikryjy pasak psichologo jie nuolat su
kazkuo draugauja ir ko nors zavisi, Siame amziuje draugy, bendraamziy jtaka yra pati
didZiausia.

Pasak R. Zukauskienés (2012), paauglysté skirstoma j tris fazes:

1) ankstyvaja paauglyste (nuo 11-12 iki 14 mety). Siam periodui badingas
didelis patiriamas stresas, greiti biologiniai pokyciai, mazi jveikos
sugebéjimai;

2) vidurinigjg paauglyste (nuo 14 iki 16 mety). Siame periode stresas ima
mazéti, jveikos sugebéjimai ima didéti, vyksta nuoseklis biologiniai
poky¢iai;

3) vélyvaja paauglyste (nuo 16 iki 18-19 mety). Siame periode jveikos
sugebéjimai tampa didZiausi, paaugliai subresta taip, kad atrodo kaip
suaugusieji.

Bet kai kurie mokslininkai praplecia paauglystés ribas net nuo 9 iki 21-22 mety
(Malekoff, 2004).

H. Seckuviené ir J. Ambrauskiené¢ (2005) teigia, kad paaugliai vidurinés
paauglystés laikotarpyje, pradeda mastyti abstrak¢iai, galvoti apie savo ateit], sugeba
spresti iSkilusias problemas, be to dauguma paaugliy savo iSvaizda ir branda jau atrodo
kaip suaugg, taCiau neretai pasielgia vaikiSkai, priima neteisingus sprendimus. Anot V.
Legausko (2013) paauglystés pradzia jprastai tapatinama su lytinés brandos pradzia,
kuri biina mazdaug 10-12 gyvenimo metais. Paauglys ne tik bresta lytiSkai, auga
fiziSkai, bet ir iSsiplecia jo bendravimo ratas ir jis intensyviai kaupia jvairig santykiy
patirt].

Smetana (2002) ir Susman, Rogol (2004) nesutinka, kad paauglystés laikotarpis
turi buti biitinai paZenklintas stresy ir audry etapu, pasak jy jie néra biitini normaliai
paauglio raidai. ,,Pastaruoju metu netgi teigiama, kad paauglystés jvardijimas kaip
stresy ir audry periodas i§ tiesy prisideda prie to, kad paaugliai tampa atskirties grupe,

t.y. kai suaugusieji paauglius laiko kelianciais sumaisSt] ar pridaranciais ripesciy, ]
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paauglius jie zitri prieSiskai ir néra linke jiems suteikti reikiamg pagalba® (Susman,
Rogol, 2004) 485p.
A. Blandé¢ ir E. Gudeliené (2019) paauglystés laikotarpi skirsto j tris etapus:

1. Ankstyvoji paauglysté (9-13 mety):

e nenori biti atstumtas, taciau isreiSkia stipréjant] nepasitenkinimg, kai su juo
bendraujama kaip su mazu vaiku,

e paauglys praranda susidoméjimg jprasta vaikiSka veikla vis dazniau nenori nieko
uzsiimti, nuobodziauja;

e jaucia nuoskauda, nepasitenkinimg dél nustatyty riby ir reikalavimy;

e daznai gincijasi, nenusileidzia, ignoruoja, pamirSta savo pareigias namuose ir
mokykloje.

Pasak autoriy, ankstyvoje paauglystéje dél dazny emocijy svyravimy individui

emocinis pasaulis atrodo kaip tamsi ir dramatiska vieta. Santykiai su aplinkiniams

Zmonémis tampa itin nestabilis.

2. Vidurinioji paauglysté (13-15 mety):
e laisvé siekimas tampa pagrindiniu poreikiu;
e vengia atsakomybés uz savo veiksmus ir sprendimus;

e nemoka suvaldyti kylan¢iy emocijy.

3. Vélyvoji paauglysté (15-18mety)*
e noras kuo grei¢iau tapti savarankisku, suaugusiuoju;
e susikoncentravimas tie savo ateitimi, svajonémis ir tikslais;
e siekiama kuo daugiau laisvés Siose srityse: IKT naudojimo, fizinio mobilumo,

finansiniy istekliy.

Anot Steinberg (2004) ir Anna S. Masten (1999) Zmonés per daug suabsoliuting
sunkumus, kuriuos patiria kai kurie paaugliai. Pasak jy dauguma paaugliy puikiai
sutaria su savo tévais ir mokytojais, su bendraamziais taip pat palaiko ir sukuria puikius
santykius, individams gerai sekasi mokykloje, né visi paaugliai tampa bitinai
priklausomi nuo narkotiky ar alkoholio. Jy manymu dauguma paaugliy iSauga
produktyvis ir sveiki suauge Zmonés, gebantys puikiai spresti savo problemas, planuoti
savo ateit]. Ilgalaikiai atlikti tyrimai parode, kad paaugliai, kurie mano, jos S§is etapas

privalo bati audringas ir pilnas streso, i§ tiesy paaugliai ima ir patiria daugiau Streso ir
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sumaisties (Buchanan, Hughes, 2009). Anot S. A. Rathus (2012) tai yra paaugliy
lukesciai, kokius juos tikisi pamatyti kiti zmonés, jie ima daugiau protestuoti, kelia
daugiau sumaisties.

A. Blandé ir E. Gudeliené (2019) teigia, kad paauglysté tai dar vienas zmogaus
raidos etapas, per kurj jam tenka jveikti nemazai svarbiy uzduociy, tai ypac intensyvus
laikotarpis, kuriame keiciasi paauglio iSoré, prasiplecia mastymo galimybés, taip pat
noras tyrinéti pasauli bei iSbandyti save yra itin stiprus. ,,Gyvenime mes dukart ypac
smarkiai augame. Pirmgkart — per pirmuosius gyvenimo metus, kai vystosi nervy
sistema, antrgkart — paauglystéje, kai nerviniai rySiai keicia savo struktiirg® (A. Blandé
ir E. Gudelieng, 2019, p. 38).

Pasak L. Steinberg (2008), vienas i§ svarbiausiy paauglio tapatumo formavimosi
aspekty yra saviverté. Kitaip tariant, paauglio nuomon¢ ir jausmai apie savo paties
vaizdg. Anot L. Steinberg (2008), nerandama empiriniy jrodymy, kad paauglystés
laikotarpyje saviverté ryskiai mazéja. Bendras savivertés lygis iSlicka panaSus visg
paauglyste, zinoma kazkuriais laikotarpiais saviverté gali svyruoti, dél nerimo (Kim,
Cicchetti, 2009).

Paauglystés laikotarpyje paauglio saviverté yra gana Zema. Vieni paaugliai, kad
sustiprinty savo saviverte, bando uZzkariauti pasaulj, Seimos ir bendraamziy Sirdis
pasiekimais, Kiti — nepaklusdami, nuolat prieStaraudami (A. Bland¢, E. Gudeliené
2019).

DidZiausia problema paauglystés laikotarpyje, kad paaugliai labai skausmingai
suvokia neatitikimg tarp idealo kurio noréty biiti ir realios savo fizinés iSvaizdos (Durin
et al, 2007). Pasak autoriaus, paauglystéje fiziné iSvaizda sudaro didelg jtakg individo
savivertei ir yra gerokai didesné uz bet kurig kitg charakteristikg. S. Harter, Whitesell
(2003), tyrimai rodo, kad daugumai paaugliy bloga savivert¢ sukelia laikina
diskomfortg, taciau kai kuriems paaugliams gali turéti rimty psichologiniy ir elgesio
pasekmiy. Bloga saviverté dazniausiai budinga tokiems paaugliams kurie jauciasi
depresuoti ar linkusiems ] suicidinj elgesj (Kim, Cicchetti 2009). Savivertés raidai labai
svarbu tévy ir bendraamziy parama. Daugelis autoriy nurodo, remdamiesi savo atliktais
tyrimais, kaip paaugliui pavyksta i§spresti savo tapatumo krize, priklauso nuo Seimos,
draugy ir visuomeneés jtakos.

G. Navaitis (2001), remdamasis A. Maslow (2001) poreikiy klasifikacija, taip
apibiidina paaugliy poreikius:

o fiziologiniai — stipréja fizinis ir seksualinis aktyvumas;
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e saugumo — mazéja nerimas, baimé, psichologinis nepastovumas gebant
jsitvirtinti Seimoje, bendraamziy grupéje;

e nepriklausomumo — atsiranda naujos vertinimo, samprotavimo galimybés;

e prisiri§imo — brgstama lytiskai,

e laiméjimy — siekiama padaryti jspudj prieSingos lyties asmenims, turéti auksta
statusg bendraamziy grupé¢je;

e saviraiSkos — siekiama jsitvirtinti visuomeng¢je.

(G.Navaitis, 2001, p.19).

R. J. Havighurstas pagal R. Pilkauskaite (1999) nurodo S$ias svarbiausias paauglio
uzduotis:

e Uugdyti naujus, brandesnius santykius su abiejy lyCiy atstovais;

e jsisamoninti vyry ir motery socialinius vaidmenis;

e priimti savo kiino pokycius ir iSmokti jais tinkamai naudotis;

e tapti emociskai nepriklausomiems nuo tévy ir kity suaugusiyjy;

e siekti ekonominio savarankiSkumo;

e ugdyti intelektinius gebéjimus ir savybes, biitinas visuomeninei kompetencijai

igyti;

e mokytis socialiniu pozitriu atsakingai elgtis;

e formuoti vertybiy ir eting sistemas, kuriomis vadovausis gyvenime.

(Havighurstas (1999), p.114).

Galima teigti, kad paaugliy psichologing savijautg veikia daugelis iSoriniy
veiksniy, kity vertinimai, santykiai su mokytojais, tévais, mokyklos psichologiné
atmosfera, aplinka, sékmé ir nesé¢kmeés.

L. Bulotaites (1995) teigimu, labai svarbu, kad kiekvienas paauglys klas¢je
jaustysi saugus, mylimas ir gerbiamas, kad mokytojas skatinty jo savarankiSkumg ir
individualuma. ,,Pedagogai turi padéti mokiniui suprasti ir paZinti save, suvokti, kad jis
yra individualybé, vertybé. Vaikas ima labiau pasitikéti savimi ir labiau save vertina, Kai
ka nors jvaldo, iSmoksta, supranta. Todél pedagogai privalo sudaryti salygas
kiekvienam patirti sékme, atskleisti savo stiprigsias puses (Bulotaite, 1995, p. 45).
Pasak autorés nemazai mokytojy pirmiausia pastebi mokiniy klaidas, nes¢kmeés,
kritikuoja juos pacius, o ne bloga elgesj. Neigiamas vertinimas ugdo paauglio
nepasitik€jimg savimi, menkavertiSkumo jausmg. Paaugliui pasitikéjimo jausmas Siuo

periodu labai svarbus.
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Apibendrinant galima teigti, kad gera paauglio psichologiné savijauta mokykloje
yra vienas svarbiausiy veiksniy, lemian¢iy jo gyvenimg ir tolesn¢ socialing raida.
Paauglystéje labai svarbu formuoti vidinés kontrolés lokalizacijos bei sveikos
gyvensenos jgudzius, mazinti mokyklinj nerimastingumg ir kartu gerinti paauglio
psichologine savijautg bei gyvenimo kokybe. Paaugliy socialiné raida priklauso jy
psichologinés savijautos, besiformuojancios vidinés darnos ir jai jtakg daranciy iSorés

veiksniy.

2.2. Paaugliy motyvaciniai interesai muzikinio ugdymo kontekste

Atliekami tyrimai deSimtmecius ne kartg jrodé, kad mokymosi motyvacija
mokykloje mazéja paauglystés laikotarpyje (Eccles, Wigfield, 2020). Galima teigti, kad
tai yra dél netinkamos mokymosi aplinkos bei neatitinka besivystan¢io paauglio
poreikiy. Nors yra atlikta daugyb¢ mokymosi motyvacijos tyrimy, kurie atskleidé
skatinancius veiksnius, taciau pasak autoriy mokymosi aplinka, kaip vienas i§ veiksniy
buvo ir yra ignoruojama (Kulakow, Raufelder, 2020).

R. Sinkevicien¢ (2012) atliko tyrima, kuriame iSaiskejo, kad tik septyni
procentai paaugliy turi auksta mokymosi motyvacijg. Pasak autorés jei mes, suaugusieji,
suprasime ko reikia mokiniui, kokie jy poreikiai ir interesai, gebésim sukurti tokig
motyvacing mokymosi aplinka, kurioje jis jausis saugus ir mylimas, mes pasieksime
Zymiai geresniy rezultaty.

»Paauglio motyvacija labai priklauso nuo artimiausios aplinkos poZilirio ]
poky¢ius, mokyma(si), tikslus ir jy siekimg“ (A. Blandé, E. Gudeliené, 2019, p. 114).

Mokymasis yra pagrindiné vaiko veikla, kurios metu jis jgyja Ziniy,
susiformuoja daugelis kognityviniy ir socialiniy jgiidZiy, jis bresta kaip asmenybe.
Pasak L. Dubosaités (2000) pedagogai kur kas daugiau démesio skiria mokymo,
ugdymo turiniui, metodams, priemonéms nei pafiam vaikui, kaip pedagogo proceso
dalyviui.

Nenoro mokytis prieZastys gali biiti pacios jvairiausios, o konkretus darbas
siekiant sustiprinti motyvacijg ilgas ir sunkus. Kiekvieno paauglio motyvy sistema
individuali. Vieni motyvai labiau susije su mokymosi turiniu, kiti sglygoti santykiy su
aplinka ar asmeniniy mokinio ypatybiy. Ugdymo turinys turéty skatinti mokinio
mokymosi motyvacija, ta¢iau tyrimy duomenimis, dauguma mokymosi motyvacijos
nuosmukiy atsiranda dél ugdymo turinio ir mokinio individualiy poreikiy neatitikimo

(Rosenzweig, 2019). Dazniausiai pats ugdymo turinys orientuotas j mokinio galutinj
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rezultatg, o ne individualy tobuléjimg, todé¢l tokie mokyklos sprendimai gali neigiamai
paveikti paauglio lukescius ir vertybes mokymosi aspektu.

Saugumo poreikiai ypa¢ reikSmingi nepazangiems, silpnai besimokantiems
paaugliams. Jie bijo mokytojy, tévy, nesijau¢ia saugis, patiria grésme, iSgyvena daug
neigiamy emocijy, susijusiy su mokymuisi. Anot L. Dubosaités (2000) labiausiai nerima
ir baim¢ vaikui kelia mokytojo piktas balsas, grieztas tonas, bausmés, perdédamas
reikalavimas, grasinimai, gasdinimai, pravardziavimai. NuoSirdaus ir pagarbaus
bendravimo poreikis ypa¢ svarbus paaugliams, kurie mokosi sunkiai. Sékmingai
besimokantys mokiniai 8§j poreikj patenkina, todél jy mokymasi lemia aukStesni
poreikiai (intelektiniai, estetiniai, saviraiSkos). Pasak L. Dubosaités (2000), daznai
,»mokiniy demonstruojamas nedrausmingumas, nesimokymas i§ tikryjy yra emociniy
santykiy troskimas, bet mokytojai tai daZniausiai interpretuoja kaip piktybiska nuostata
prie§ mokytoja ir mokymasi®.

Anot G. Petty (2007) teigimu, nuo mokytojo mastymo, elgesio, likesciy,
bendravimo biido bei atmosferos, kurig mokytojas sukuria klaséje ir paaugliy tarpusavio
santykiy modeliavimas yra ne maZiau svarbis paaugliy mokymosi motyvacijos
veiksnys, kaip ir jo asmenybés savybés. L. Dubosaités (2000) mano, kad tik nuo
mokytojo sugeb¢jimo suprasti mokiniy sékmingo ir nesékmingo mokymosi priezastis
gerokai priklauso mokiniy mokymosi motyvacija.

Taip pat svarbu, kad gery rezultaty sickimo motyvacija paaugliams biity ugdoma
Seimoje — pagrindiniame socialiniame institute, teigia Grincevi¢iené (2009), véliau
Seimoje jdiegta gery rezultaty siekimo motyvacijg toliau deréty kryptingai ir kiirybingai
stiprinti mokykloje. ,,Dél paauglystés laikotarpiu vykstanciy spar¢iy pokyciy, paaugliai
susiduria su emocijy ir elgesio sunkumais. Jie gali kliudyti paaugliy gebéjimui
veiksmingai atlikti tam amZiaus tarpsniui svarbias uzduotis ir sukelti neigiamy padariniy
tiek fizinei, tiek psichologinei savijautai* (Zukauskiené, Malinauskiené, 2007, p.67).

A. StrakSyté¢ (2008) pastebi, kad paaugliy mokymosi sékmei neabejotinai turi
jtakos ir ugdomoji aplinka — noras tobulinti savo sugebéjimus, Ziniy vertinimas,
mokytojo déstymo stilius bei geranoriSka pagalba. Autor¢ daro prielaida, jog dél
,paauglystés problemy, Siy mokiniy santykiai su tévais néra itin artimi, o tai
neabejotinai neigiamai veikia mokymosi motyvacija“. L. Dubosaité (2000) teigia, kad
labai svarbu laiku atkreipti démesj i mokinio mokymosi motyvacijos sutrikimg ir
suteikti reikiamg pagalbg. Kuo véliau pedagogas imsi motyvacijos koregavimo tuo

maZzesnés galimybeés tikétis sekmes.
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Anot R. I. Arends, (2008) ir A. Copley, (2009) mokymosi aplinka, klasés
mikroklimatas, mokiniy ir mokytojy tarpusavio bendravimas taip pat turi jtakos
paaugliy mokymosi motyvacijai. Si socialiné saveika gana stipriai veikia vienas kity
elgesj. Paaugliams malonu eiti ] mokykla, kurioje jy laukia nuoSirdiis ir supratingi
mokytojai, gera klasés atmosfera. Autoriai pabrézia, kad paauglio motyvacija kyla, kai
jis jauciasi asmenybe, sulaukia démesio ne tik i§ mokytojy, bet ir i§ klasés draugy ir
bendraamziy, tuomet geréja ugdymosi rezultatai.

Pasak V. Legkausko (2013), ,,mokymosi motyvacija néra vienalyté, ji neturi
vieno Saltinio. Pirminis jos Saltinis yra smalsumas, noras suzinoti ar iSmokti kazka
naujo, taciau jis néra toks stiprus, kaip atrodo, ir gerai veikia tol, kol smalsumui
patenkinti nereikia ilgalaikiy pastangy. Jei smalsumo greitai patenkinti nepavyksta,
vaikas nukreipia savo démesj kitur.

Apibendrinant teigtina, kad motyvacija paauglystés laikotarpyje yra labai
sudétinga. Siame amZiaus tarpsnyje paaugliy mokymosi motyvacija lemia — aplinka,
vaiko poreikiai, interesai, vertybés, saves vertinimo poreikiai, mokymosi turinys bei

Seimos ir bendraamziy santykiai.

2.3. Mokymosi motyvacija salygojantys veiksniai

Nuolat besikei¢ian¢iame Zziniy pasaulyje mokymasis tampa dar svarbesnis.
Stipriausias veiksnys, lemiantis mokymosi sékme, yra motyvacija. Paaugliai Siomis
dienomis dé¢l socialinés medijos, kuri daro didelé jtakg paauglio gyvenime, vis trumpiau
sugeba iSlaikyti démesj, todél poreikis motyvuoti tampa dar didesnis ir svarbesnis.

Siekiant, kad mokymosi motyvacija paauglystés laikotarpyje bty palaikoma ir
vystytysi efektyviai bei nuosekliai, svarbiausiu aspektu tampa Seimos ir mokyklos
bendradarbiavimas. Svarbu, kad tévy poziiiris | mokykla bty teigiamas, kadangi
paaugliui tévy nuomoné turi didelés jtakos jo poziiiriui § mokymasi.

Pasak K. Kubilienés (2010) didelé jtakag mokymosi motyvacijai turi mokytojai.
Mokytojo uzduotis kurti naujg mokymosi aplinkg, mokinys ugdymo metu privalo jaustis
visaverciu, saugioje mokymosi aplinkoje. Pasak autorés, mokytai privalo organizuoti
Siuolaikiska mokymosi aplinka, $i aplinka turéty atitikti kiekvieno mokinio poreikius,
nebeuztenka buti tik geru savo srities specialistu. Mokytojai Siais laikais turi nuolat
mokytis besikeiciancioje visuomen¢je, dométis politikg, ekonomika, suprasti teisinius ir

socialinius pokycius.
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Siame amZiaus tarpsnyje motyvacija didinti svarbu glaudiis paauglio santykiai
tiek su tévais tiek su mokytojais. Jeigu santykiai klastosi sunkiai Siame etape, paaugliui
tampa sunkiau internalizuoti sékminga mokymosi modelj. Prasti santykiai mokykloje,
konfliktai su bendraamziais, patiriamas stresas trukdo formuotis paauglio vidinei
motyvacijai. Mokytojo darbo meistriskumas, parinktas tinkamas mokymo tyrinys,
padeda paaugliui didinti jo viding motyvacijg, didina vaiko norg mokytis.

Vaikai, kuriuos tévai nuolat pozityviai stimuliuoja, giria, teigiamai vertina,
skatina ir pan., tampa labiau pasitikintys savo jégomis. DraugiSki santykiai tarp
bendraamziy, tikéjimas, kad paauglys gali susidoroti su bet kokia uzduotimi, skatina jj
pasitikéti savo jégomis, duoda geresnius veiklos rezultatus. Mokymosi motyvacijos
svarba néra vien dél to, kad ji lemia, paauglio elgesj, ji pastiprina ar pasilpnina, svarbi ir
todel, kad paauglio elgesj kreipia tikslinga linkme.

Pasak R. BaleiSienés ir R. Barkauskaités (2007), svarbiausia Siame etape
paaugliui tampa atrasti ir pazinti save. ,,Savo tapatybés paieskai paaugliai skiria didziaja
dalj savo energijos, todél vis maziau laiko lieka mokslui. Tod¢l gerokai sumazéja
moksleiviy mokymosi motyvacija“ (BukSnyte ir Pukelyté 2009, 42p.)

Anot Ryan ir Deci (2008) mokymosi motyvacija skirstoma:
¢ vidiné motyvacija. Paauglys atlieka paskirta uzduotj, nes $i veikla jam yra jdomi,
patraukli;
¢ iSoriné motyvacija. Visa veikla orientuota j konkrety rezultatg ar tiksla.
Anot autoriy, tikétina jog dauguma veikly mokykloje mokiniams néra jdomios,
aktualios, bet jos tampa pakankamai svarbios, kad mokiniai biity jsitrauke¢. Mokiniai i$
prigimties yra smalsiis, besidomintys bei aktyvus.

V. Indrasien¢ ir V. Subo¢ (2010), teigia kad iSoriné¢ motyvacija, kai mokomasi
tik dél iSorinio paskatinimo. Sie stimulai galéty bati materialiniai (pinigai, daiktai) arba
nematerialinis (pagyrimai ir pan.) paskatinimas. Vidinés mokymosi motyvacijos
veiksniai yra susij¢ su paciu mokiniu, viding motyvacijg jauciant] moksleivi mokytis
motyvuoja pats uzduoties atlikimo procesas. Tai siekis viskg daryti geriau uz Kitus,
aktyvumas, susidoméjimas, stropumas ir pan.

Apibendrinant galima teigti, kad mokymosi motyvacija skirstoma j viding bei
iSoring. Vaikai, kuriuos tévai nuolat teigiamai vertina, skatina ir pan., tampa labiau
pasitikintys savo jégomis, motyvuoti. Draugiski santykiai tarp bendraamziy bei
mokytojy, tikéjimas, kad paauglys gali susidoroti su bet kokia uzduotimi, skatina jj

pasitikéti savo jégomis, siekti aukStesniy mokymosi rezultaty.
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2.2.1. Mokytojo asmenybés svarba muzikos mokymosi motyvacijai

Siuolaikinés ugdymo kryptys mokytoja skatina, sukurti mokymosi aplinka,
kurioje mokiniai aktyviai veikia: dalyvauja, stebi, renka informacijg, tyrin¢ja, suvokia,
analizuoja, formuluoja naujas prielaidas ir pan.

Mokytojas turi keisti savo pozitrj, jsitikinimus, skatinti mokinius kuo daugiau
kritiSkai mastyti, biiti kiirybingiems, iSradingiems, atsakingiems. Pagrindiné problema
su kuria susiduria pedagogas, kaip iSlaikyti paauglio démesj, kaip sudominti individa,
kaip jdomiau pateikti uzduotis, kurig jam nebitity nuobodu atlikti.

Sparti Svietimo sistemos kaita, besikeiciancios salygos kei¢ia poziiirj i mokytojo
profesija. Siandienos mokytojui keliami nauji reikalavimai: btini problemy sprendimo
jgudziai, geras IKT iSmanymas ir gebéjimas jas taikyti pedagoginéje praktikoje,
mokéjimas sékmingai suburti visus j grupes, gebéti buti lojaliam.

Besikeicianti muzikinés kultiros kaita kelia papildomus i$Stkius ir muzikos
mokytojui — padéti mokiniui orientuotis Siandieninéje muzikinés kultiiros kaitoje,
skatinti emocinj santyki su muzika, emocin¢ branda, biuti pasirengusiems dirbti ir
prisitaikyti naujoms sglygoms (Rauduvaité, Ramanuskieng¢, 2010).

»Pagrindiné mokytoja misija — mokymo procesu sudominti mokinj, nepamirsti
nuolat skatinti jo interesy, artimai pazinti mokinj, kelti problemas ir individualizuoti
mokyma, iSkelti poreikiais grista mokymosi tiksla, padéti mokiniui jveikti patirtus
sunkumus* (Vaitkevicius, 2001,p.68). Anot Bitino (2000), pagrindiné mokytojo misija
— pedagogas privalo mokiniui padéti atrasti kryptingiausius mokymosi budus, nukreipti
individa teisinga linkme, atrasti, atskleisti ugdytinio individualybés unikaluma.

Muzikos mokytojo tikslas — ugdyti muzikinio pasaulio suvokimg pristatydamas
klasei muzikavimo ir muzikos suvokimo ypatumus (Canitano, 2014). ,,Muzikos
pedagogas turéty pasizyméti vertintojo, IKT naudotojo, tyréjo, nuolat tobulinancio savo
gebéjimus, vadovaujan¢io mokymo procesui, tévy jtraukéjo j ugdymo procesa
kompetencijoms. Mokytojas turéty gebéti, mokéti dirbti su grupémis, jtraukti vaikus |
mokymo procesg“ (Perrenaudas, 2002, p. 49). Norint ir toliau skatinti, motyvuoti
mokinius mokytis, muzikos pedagogas privalo nuolatos tobulinti savo muzikinius
gebéjimus (Tamasauskaite, 2012).

»Koks tikslas lankyti tokia mokykla, kurioje negali drasiai iSreiksti savo
pazymius?* anot A. Blandé ir E. Gudeliené (2019), Siame sakinyje galime jzvelgti

dabartinés kartos paaugliy problemas, iSgyvenamos mokantis. Autoriy teigimu vienas
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svarbiausiy kriterijy kalbant apie mokykla ir mokytojus yra lukesciai: mokykloje vaikas
turi iSmokti pasitikéti savimi, atrasty save, jaustysi saugus, realizuoty savo galimybes ir
pan. Taciau visy pirmg reikéty pradéti nuo to, norédami, kad vaikas pasiekty ko nors,
keliaujame prie pasirinktos mokyklos teikiamy galimybiy“ (A. Blandé, E. Gudeliené
2019, p. 99).

Vaikai nemégsta nedrasiy, pernelyg kukliy mokytojy, lygiai taip pat nemégsta
itin valdingy, bandan¢iy buti kazkuom kitu negu iStikro yra. Jie gerbia gerus ir
ryztingus, grieztus ir teisingus mokytojus, o ypac tuos, kurie drasiis, susizavéje savo
dalyku, kiirybingi, visa save atiduoda vaikams, bando pazinti mokinius, uzmegzti
santykius su jais, nuolat stengiasi iSklausyti jy nuomonés. Itin nepakencia kai mokytojai
biina grubis, pasaipis, pastoviai bara bei moralizuoja.

Paaugliai mokosi jau dalykingje sistemoje, tod¢l jiems tenka susidurti su jvairiy
dalyky mokytojais. Skirtingos asmenybes, skirtingi prioritetai ir reikalavimai. Anot
autoriy nemazai mokiniy tai jveikia, taciau atsiranda tokiy paaugliy kurie kelia nemenky
i88tkiy net ir mokytojams kurie turi didel¢ pedagoging patirtj. Kitas svarbus aspektas,
kad paauglio santykiai su mokytojais taip pat priklauso nuo pacios Seimos. Tévai visy
pirma turi gerbti mokykla ir mokytojus. A. Blandé ir E. Gudeliené (2019) teigimu, jeigu
Seimos nariai negerbs vaiko mokyklos bei mokytojy, jos negerbs ir paauglys, jeigu
Seima nesutars su mokytojais, paaugliui sudarys puikias sglygas manipuliacijoms.

J. Lasauskienés (2010) teigimu, muzikos pedagogo veikla yra daugialypé ir
kompleksiné. Autor¢ iSskyré keturias bendrojo ugdymo mokyklos muzikos pedagogo
svarbiausias veiklos sritis:

. Meninés veiklos sritis. Muzikos pedagogas taiko Siuolaikiniu ugdymo
metodus, puoseléja muziking kulttira.

. Muzikinio ugdymo proceso valdymo veiklos sritis. Organizuoja muzikinio
ugdymo veiklg, vertinimg, planuoja ugdymo turinj, bendrauja ir bendradarbiauja su
bendruomenés nariais.

. Bendravimo ir bendradarbiavimo veiklos sritis. Muzikos pedagogas
organizuodamas jvairius mokyklos renginius (koncertus, jvairias Sventes ir kt.), jtraukia
mokyklos bendruomeng } muziking veikla.

. Muzikos pedagogo nuolatinio tobuléjimo veiklos sritis. Nuolat tobulina
savo profesines Zinias, jgiidzius, dalyvauja visuomenés kultiiriniame gyvenime

(Lasauskienés, 2010, p.75)
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G. P. Hunteris ir E. G. Schellenberg (2010), taip pat ir R. Canitano (2014) teigia,
kad muzikos pedagogui nepakanka turéti muzikiniy Zziniy, kad galéty sékmingai
vadovauti ugdymo procesui, motyvuoti vaikus mokytis, mokytojas privalo remtis ir
profesinémis ziniomis. Mokytojas turi biiti pasirengeS naujiems atradimams, gerbti
mokiniy identitetg ir taip pat atliepti mokiniy poreikius ir interesus. Ugdymo procesas
bus sékmingas, motyvuotas tuomet, jeigu ugdymo turinio planavimas bus nuoseklus,
mokytojai pamokose taikys Siuolaikinius metodus, nuolat tobulins veiklas, ieskos
Jvairiausiy inovatyviy metody, integruos, vertins ir jsivertins. ,,Reikia ne Siaip mokyti
muzikos veiksmy, teikti Ziniy apie Sio meno specifikg, o itin ripintis, kad mokinys,
pazindamas muzikos grozj, tobuléty kaip asmenybé* (Z. Rinkevi¢ius 1998, p.49).

Ugdymo sékmg¢ mokykloje priklauso nuo mokytojo profesinés kompetencijos,
kuri priklauso nuo mokytojo asmenybés brandos, jo vertybiniy nuostaty, pedagoginio
pasaukimo, gero iSmanymo ko ir kaip reikia mokyti ir aukléti. ( Z. Rinkevicius (2002),
R. Vitkauksas (2003) ).

»Muzikos pedagogo vaidmuo — tai asmeniniy savybiy, vertybiy, pedagogo
veiklos funkcijy ir joms atlikti reikalingy gebéjimy visuma* (Lasauskiené, 2010, p. 48).
Tik pati visuomene ir patys mokytojai, kurie privalo biti savo srities profesionalais
gebantys pasidalinti savo iSmintimi, lemia visg mokyklos kultiirg (Rinkevicius, 2009).

Jautakyté (1998) ir Abramauskiené (2002) teigia, kad mokytojai nepakankamai
jsisgmonina, kur slypi svarbiausios muzikinio ugdymo problemos, esminiai dalykai.
Autorés teigia, kad ,,mokytojai labiausiai susiriiping tuo, jog jie stokoja muzikos teorijos
ir mokymo metodikos ziniy, dainavimo, instrumentinio grojimo jgudziy. Tai liudija
kognityving mokytojy muzikos iSmanymo ir muzikinio ugdymo orientacijg. Jie
nepakankamai jvertina tai, jog stokoja ne tiek muzikos kaip teorinio dalyko, jo mokymo
metodikos Ziniy ir jgiidziy, kiek muzikos kaip meno reiskinio geresnio iSmanymo, tad ir
gebéjimy meniskai, iSraiSkingai ir patraukliai bei prasmingai mokyti §io meno, juo
zvalinti vaiky jausmus ir protus, ugdyti dvasines vertybes (Abramauskiené 2002, p.6).

Deja, dauguma mokiniy muzikos pamoka supranta kaip pertraukele tarp
sunkesniyjy pamoky, kita dalis mokiniy muzikos pamokas vertina ne itin gerai, todél
muzikos mokytojui ypatingai svarbu stengtis, kad muzikinio ugdymo procesas biity
kurybiSkas, atitikty moksleiviy interesus ir poreikius bei jtraukty visg klasés
bendruomeng j bendrg veikla, kuri juos motyvuoti mokytis (L. Navickiené, 2001).

Muzikos mokytojas biidamas kiirybingg asmenybe geba savo dalyka pateikti
originaliai ir savitai, bendraudamas su mokiniais, uzmegzdamas ry$j su mokiniais,

skatina, motyvuoja jy meninj skonj ir kiirybin] mastyma. ,,Jgyvendindamas pamokos
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uzdavinius ir organizuodamas bendruomenés renginius, jis atlieka organizatoriaus
vaidmen], o vadovaudamas meninei veiklai pamokoje, turi kontroliuoti mokiniy elgesj ir
pasiekimus, nustatyti mokiniy gabumus* (Rinkevicius, 2005, p.49).

Mokytojo asmeninés savybés, santykiai su klase ir kiekvienu mokiniu, jo
reakcijos, nuostatos taip pat reikSmingos mokinio statusui klaséje. Nuo mokytojo
asmenybés (asmeniniy savybiy, iSsilavinimo, visuomeninio kryptingumo, politiniy
idéjy, isitikinimy ir t.t.) labai priklauso klasés kulturine, doriné aplinka, jos socialinis
pobudis, tikslai, siekiai, uzdaviniai, netgi kai kurie interesai ir poreikiai, kurie taip pat
veikia kiekvieno klasés bendruomenés nario statusg. R. Canitano (2014) teigimu,
muzikos mokytojas komunikuoja pasitelkdamas ne tik kalba, o muzikos kiirinio
atlikimg ir suvokima. ,,Muzikos kiiriniy atlikimas muzikos pedagogui suteikia galimybe
lengvai uzmegzti kontakta su mokiniais“ (Canitano, 2014, p. 48),

Mokytojo gebéjimas jzvelgti ir patenkinti pagrindinius paauglio poreikius
sudaro palankias sglygas pastarojo saviraiskai: ,,pasijutes saugus, reikalingas, vertingas,
mylimas, paauglys tuo paciu atsakys ir kitiems. Tokioje aplinkoje klostosi humaniski
tarpusavio santykiai*“ (L. Jovaisa 2001, p.86).

Pasak L. JovaiSos (2001) didele reik§me mokiniy aktyvumui bei norui mokytis
turi pedagogiskas profesijos mokytojo charakteris. Jis reiskiasi vadinamuoju
pedagoginiu taktu: ,,mandagiu elgesiu, saikingais reikalavimais, absoliu¢iu vertinimy,
skatinimy ar baudimo teisingumu. Be to, mokytojas turi biiti jautrus, gebantis jsijausti,
suprasti mokinj, kai pastaraji slegia nes¢kmés, skurdas, ligos, jvairiis prieStaravimai.
Paslaugumas, pagalba, geranoriSkumas — tai taip pat humanisko charakterio bruozai*
(Jovaisa, 2001, p.14).

Anot L. Dubosaités (2000), svarbiausias mokytojo tikslas yra suzadinti vaiko
norg mokytis bei pasitiké¢jima savo jégomis, panaikinti abejinguma ir iSvaduoti i§
neigiamos psichinés biisenos. Taciau tai nelengvas uzdavinys. ,,Daugelis mokytojy
sugebanciy kvalifikuotai jveikti specifinius profesinius muzikinio ugdymo sunkumus,
tampa bejégiai, susidiire su mokinio abejingumu, pasyvumu, i§siblaSkymu, doméjimosi
stoka pamokos metu* (Dubosaités 2000, p.58).

Mokytojai savo klas¢je turety siekti sukurti teigiamg emocing atmosfera, t.y.
nuoSirdziai ir draugiskai bendraudami su mokiniais, jgyti jy pasitikéjima, kad vaikai
patirty kuo daugiau teigiamy emocijy, nepriklausomai nuo jy gabumy, charakterio,
mokymosi rezultaty. Mokytojai turi nusistatyti mokymosi tikslus, parinkti tinkamag
medziaga, tinkamus metodus, sudaryti palankiag aplinkg mokiniui tobuléti, tada mokinio

motyvacija didés (Chorzempa, Graham, 2006).
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Paaugliy poreikiy tenkinimas yra labai svarbus norint iSlaikyti paaugliy
motyvacija mokykloje. Mokytojas nuolat turi skatinti teigiamus mokytojo ir mokinio
santykius (Gnambs ir Hanfstingl 2016, Ryan ir Deci 2017).

Anot Z. Rinkevi¢iaus (2006) ir R. Rinkevicienés (2006) mokytojo profesiné
kompetencija yra pagrindinis mokyklos kaitos veiksnys. ,,Muzikos mokytojo profesiné
kompetencija — tai gebéjimas pazinti ugdytinius ir muzika, jvaldyti jos mening raiska,
gerai suprasti bendrojo ugdymo tiksla, principus, muzikinio ugdymo strategija bei
didakting taktika, jvaldyti didakting technologija, t.y. atrinkti tinkamg mokymo turinj ir
kirybiskai taikyti mokymo ir aukl¢jimo metodus. Tai gebéjimas muzika kurybiskai
ugdyti visaverte asmenybe. Sis gebéjimas yra svarbiausias muzikos mokytojo
pedagoginio meistrisku

mo pozymis“ (Rinkevicius, Rimkeviciené, 2006, p.47).

Z. Rinkevicius (2006) ir R. Rinkevic¢iené (2006) pateikia, svarbiausiy, butinyjy

s¢kmingai muzikinio ugdymo veiklai muzikos mokytojo profesinés kompetencijos

bruozy apraSyma.
3 lentele
Muzikos mokytojo profesinés kompetencijos modelis
A. Asmenybés B. Psichopedagoginé C. Dalyko
- kompetencija (muzikos) ir
bruozai .
muzikos
pedagogikos
kompetencija

1.Brandi pasauléziiira.
Filosofiné kompetencija.

1.Gebéjimas ugdymo procese
vadovautis vertybiy dimensija,
nuolatinis siekimas jas diegti.

1.Asmenybés muzikiné
kultiira. Ryskiai teigimas
meninis—dvasinis santykis
su muzika, menu,
gyvenimu.

Sio santykio ugdymo
kompetencija.

2.Intelekto brandumas.

2.Gebéjimas ugdymo procese
vadovautis visybiniu analitiniu
mastymu, jzvelgti ugdytiniuose
ju dvasinj gyvenima, ji plétoti.

2.Visavertis muzikinis
intelektas, gebéjimas ugdyti
mokiniy muzikinj

mastyma.

3.Dvasingumas.
Idealai kaip reikme.
Karybiskumas.

2.Pedagoginis optimizmas.
Gebéjimas ugdymo procesa
nuolat orientuoti idealy,
dvasingumo ugdymo linkme.

3.Geb¢jimas muzikoje
jausti-suprasti dvasingumo
apraiskas ir tai iSrySkinti
interpretuojant muzikos
kiirinius. Gebéjimas
muzikos mokyma paversti
kiirybiniu meninio-dvasinio
ugdymo procesu.

4.]zvalgumas, noras bendrauti
su zmonémis, jiems padéti.

4.Diagnostiniai, empatiniai
sugebéjimai. Pedagoginis
paSaukimas, pedagoginé meilé.

4.Receptyvumas muzikai,
ugdytiniy muzikiniams
poreikiams. Nuolatinis
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siekimas ir geb¢jimas diegti
estetines-dvasines vertybes
mokiniuose.

5.Etinés ir estinés sgmoneés
brandumas.
InteligentiSkumas.

5.Gebéjimas organizuoti ugdyma
kaip grozio ir gério iS§gyvenimus,
Iprasminimus veikloje.

5.Gebéjimas ugdymo
procese remtis intonacine
raiska, gerai jausti-suprasti
muzikos esteting verte ir
eting prasmg.

6.Socialiné branda.
Tautiné, pilietiné sgmoné.

6.Gebéjimas mokymo procese
ugdyti tauting ir pilietine
samong¢. Komunikatyvumas,
gebéjimas veikti vertybinés ir
susiliejancios pedagogikos
lygmeniu.

6.Gebéjimas verbalings ir
muzikos intonacinés kalbos
pagrindu bendradarbiauti
meninio ir dvasinio tikrumo
lygmeniu, estetines
vertybes susieti su
sociokultiros vertybémis.

7.Atsakomybé. Valia.

7.Gebéjimas imtis atsakomybés
uz zmogaus ugdyma, aukléjimo
uzdaviniy jgyvendinimg. Savo
pozicijos gynimas ir
realizavimas.

7.Atsakomybé uz visavertj
mokinio muzikinj ugdyma.
Gebéjimas kelti esminius
muzikinio aukléjimo
uzdavinius, pasiekti
mokymo ir aukléjimo
vienoves.

8.Autentiskumas.
Asmenybés savirealizavimas.

8.Pastabumas, organizuotumas,
iSraiskos, intelektiniai,
kiirybiniai sugebéjimai. A
sklaida pedagoginéje sgveikoje.
Pedagoginis meistriskumas.

8.Gebéjimas mokymo
procese inspiruoti ugdytiniy
mening asmenybing
saviraiskg kiirybingai
atliekant, interpretuojant
muzika.

9.Gebéjimas dalyko turinj
“aranzuoti* didaktiniu pozitriu,
ji padaryti ugdytiniams
geidziamu ir prasmingu.

9.Pakankamai kokybiski
muzikos atlikimo
sugebéjimai, platus ir gilus
muzikos zinojimas.
Gebéjimas biiti muzikos
intonacinés analizés, turinio
ir formos interpretavimo
pavyzdziu.

10.Bendrojo ir muzikinio
ugdymo teorijos, istorijos,
muzikos didaktikos
iSmanymas. Gebéjimas
susikurti optimalias
individualias muzikinio
ugdymo programas.

11.Kompiuterinis
raStingumas (ir muzikos
srityje). Muzikinio ugdymo
koncepcijy zinojimas,
didaktiniy technologijy
mokéjimas, gebéjimas jas
kiirybiskai adaptuoti,
plétoti.

Stoll ir Fink (1998) skiria tris siekiamus mokymosi rezultatus, tai ypa¢ sunkus

uzdavinys mokyklai ir mokytojui, taciau biitent to reikalauja Siy dieny realijos ir naujoji

mokymosi paradigma, pasiekus S$iy rezultaty, mokiniai iSmokty buti tolerantiski,
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rupestingi, atsakomybés jausmo, kritiSko mastymo, geb¢jimo spresti problemas,
efektyvaus bendravimo ir pan. Zinoma, kad pasiekti §iy mokymosi rezultaty, reikéty
ieSkoti naujus i§ esmés kitokius mokymosi scenarijus, kurie reikalauja tiek mokytojy

tiek moksleiviy kompetencijos, naujos interpretacijos.

BUTIS

ISeinama i§ discipliny

Siekti
VEIKLA

Disciplinos sujungiamos

MOKEJIMAS

Panaudojamos atskiros disciplinos

2 pav. Mokymosi rezultatai (Stoll, Fink, 1998)

Apibendrinant galima teigti, kad mokytojo asmenybés svarba muzikos
mokymosi motyvacijai yra labai svarbi. Ugdymo sékme¢ mokykloje lemia mokytojo
profesiné kompetencija, kuri priklauso nuo mokytojo asmenybés brandos, jo vertybiniy
nuostaty, pedagoginio pasaukimo, gero i§manymo ko ir kaip reikia mokyti bei aukléti.
Mokytojai kurie nuolat palaiko artimus santykius su mokiniais, tiki jais, skatina,

iSklauso ir riipinasi savo mokiniais, jiems labiau priimtini.

2.2.2. Seimos jtaka mokinio motyvacijai

,Paauglystéje prasideje fiziniai ir mgstymo pokyciai skatina ir santykiy pokycius
— kinta paauglio santykiai su tévais, mokytojais, bendraamzZiais“. DaZniausiai vyrauja
nuomoné¢, kad $is laikotarpis paauglio gyvenime yra itin audringas, taciau atlikty tyrimy
rezultatai rodo, kad daugiau nei 70proc. paaugliy tarpusavio santykius su Seima vertina
teigiamai (Aramaviciaté, MartiSauskiené 2008, Smart et al., 2008, p. 118).

Geri santykiai su Seimos nariais paaugliui ne tik suteikia pasitikéjimo savimi, bet
Ir saugy pagrinda ieSkojimams. Anot autoriy tokiems santykiams budingi du svarbiis
aspektai:

1. Siltas rupinimasis;
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2. savarankiSkumo skatinimas.

Vienas i§ svarbiausiy uzdaviniy, kuriuos tenkg spresti paauglio tévams, pusiausvyros
radimas tarp Siy dviejy aspekty (Beyers, Goossens, 2008). Jei tévy ripinimasis vaiku
yra per intensyvus, tai skatins paauglio nepasitikéjimg savimi, trukdys formuotis jo
savarankiSkumui. Kita vertus autoriai teigia, paauglio savarankiSkumas turi buti
skatinamas atsizvelgiant | jo galimybes. ,,Gaves daugiau savarankiSkumo nei pajégia
suvaldyti, paauglys susidurs su nes¢kmémis ir nusivylimais, praras motyvacija i§ kuriy
jam bus sunku pasimokyti — sékmingai iSmokti galima tik tas pamokas, kurios néra per
sudétingos® (Beyers, Goossens, 2008, p. 144).

Anot L. Steinberg (2001), paauglystés laikotarpyje rySiai su Seimos nariais
susilpn¢ja, dél patiriamy konflikty. Pasak autorés konfliktai Siame amziaus tarpsnyje
dazniausiai kyla, deél tévy taikomos kontrolés ties paauglio apranga, nubrézto laiko kada
jis turi biiti namuose, individo teisés ] privatumg ir pan. Tévy ir paaugliy konfliktai,
nesutarimai didéja, dél bendraamziy daromos jtakos, kuriy vertybés yra prieSingos toms,
kurie bando palaikyti tévai.

Pasak Kim et al (2006), broliy ir sesery tarpusavio santykiai gali padéti paaugliui
sunkiame amziaus tarpsnyje, Sie santykiai gali atlikti tokj pat vaidmenj kaip
bendraamziai ir padéti padidinti vienas kito socialinius jgudzius, pakelti savivertés
jausmg. Anot autorés ar Sie santykiai bus pozityviis ar negatyviis priklauso nuo
vyresniyjy veiklos ir elgesio.

Siame amziaus tarpsnyje, kai paauglys iSgyvena gan sudétingus etapus,
nepaisant besikeiian€io paauglio vaidmens Seimoje, nesutarimy, konflikty, tévy
vaidmuo paaugliy elgesio ir jy pasirinkimams iSlieka labai svarbus. Tyrimy
duomenimis, paaugliai, kuriy rySiai su tévais yra tvirti ir geri, individas yra maZziau
linkes jsitraukti | rizikingas elgesio formas, kaip alkoholio vartojimas, muSimasis,
pasirinkti netinkami sprendimo biidai ir pan.

Tévai yra ir bus pagrindinis socializuojantis veiksnys paauglystés laikotarpyje
(Collins, 2000). Tévai daro tesioging jtaka paauglio laisvalaikiui. Pasak Collins (2000),
laisvalaikio kontekstas yra labai svarbus, nes laisvalaikio metu paauglys gali jgyti
1gudzius ir kompetencijas, kurios palaikys paauglio kryptinga, sveika, savarankiSkg
veikla. Pasirinktos netinkamos veiklos laisvalaikio metu, gali sukelti neigiamas
pasekmes tolesnei paauglio raidai.

Jennings, Niemi (1981; Sears 1975 ir Venturos (2007), tyrimy duomenimis,
tévai vaikams perduoda vertybes, nuostatas bei elgesj. Pasak jy tyrimy duomeny

egzistuoja didelis tévy ir vaiky panaSumas. Anot Smetanos ir Metzger (2005), paaugliai
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panaSiai kaip tévai jsitraukia ir j pilieting veiklg, savanoriskas organizacijas, labdaras ir
pan. Pasak autoriy tai rodo, kad tévai vaikams perduoda pilietines ir pilietiSkumo
vertybes.

Glenas Elderis (1974, 1994), atliko labai platy tyrima, norédamas iSsiaiSkinti
vyraujancius tévy elgesio stilius ir kokig jtakg jie daro tolesniam paauglio elgesiui.
Elderis nustaté, septynias tévy elgesio su paaugliais stiliaus kategorijas:

1. autokratinis stilius. Siame stiliuje paauglys negali turéti savo nuomones, ja
iSreiksti garsiai, individas neturi teisés priimti bet kokius sprendimus;

2. autoritarinis stilius. Individas gali reik$ti savo nuomone, bet galutinj sprendima
vis tiek priims tévai,

3. demokratinis stilius. Galutines i§vadas suformuluoja tévai, sprendimai taip pat
priklauso visada nuo jy pritarimo, ta¢iau demokratiniame stiliuje paauglys gali
laisvai dalyvauti diskusijose apie jo elgesio problemas;

4. lygiateisiSkumo stilius. Panasius vaidmenis priimant sprendimus vaidina tévai ir
paauglys;

5. viska leidziantis stilius. Paauglys priimdamas sprendimus, uzima jtakingesng
pozicija. Individas atsizvelgia | tévy nuomone, bet retai kada jos laikosi;

6. nesikiSimo stilius. Paauglys pats sprendzia ar atsizvelgti | tévy nuomone¢ ar
ignoruoti;

7. ignoravimo stilius. Tévai Siame stiliuje neturi jokio vaidmens, nesiki$a i jo
elgesj, priimamus sprendimus, tiesiog nesidomi jo gyvenimu.

Apibendrinant galima teigti, kad Seimose kuriuose labai vadovaujama vaiko elgesiui,
vaikas negali turéti jokios savo nuomoneés ar priimti bet kokj tai sprendima, tapatumas
formuojasi sunkiau. Seimose kuriuose tinkamai bendraujama su paaugliais, individas
gali lengviau i$spresti savo tapatumo krize.

Salvadoro Minuchino (1975, 1978) atiko tyrima, lygindamas Seimas, kuriuose paaugliai
serga psichosomatinémis ligomis, autorius i§skyré penkis bruozus:

1. jpainiojimg. Siame bruoZe joks individualumas neleidziamas, $eimos narys
pastoviai jpainiojimas j kity gyvenimus ir problemas;

2. pernelyg didele globa. Kad juos globoty, vieni Seimos nariai, tai pasiekia
verkdami, nevalgydami, sirgdami ir pan. o kiti  tai reaguoja perduota globa;

3. rigidiSkumg. Tévai sunkiai pripaZjsta paauglio brendimg ir poky¢ius, patiriami
pasikeitimai Seimoje i§gyvenami labai sunkiai;

4. konflikty vengimg. Problemos yra nesprendziamos, Siose Seimose konflikty

vengiama;
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5. vaiky jtraukimg j tévy konfliktus. Paaugliai suserga, kad atitraukty tévus nuo jy
vedyby problemy.
S. Minuchinas sukiiré Seimos terapijos modelj, dél kurio Seimos nariai gali tapti
savarankiSkesni bei lankstesni.

V. Legausko (2013) teigimu, paauglys turi sukaupes daugiau ziniy. Autorius
turéjo omenyje, kad ateina laikas, kai paauglio zinos pradeda virSyti tévy Zinias, todél
dazniausiai atsiranda prielaidos mesti i$8ukj tévy visaziniSkumui ir autoritetul.
»Suabejojusiam suaugusiyjy autoritetu paaugliui tai suteikia galimybg tam autoritetui
efektyviai pasiprieSinti (V. Legauskas, 2013, p. 110).

Pasak L. Rupsienés (2000) ,,seimoje pradeda formuotis ir mokymosi motyvacija,
nuostatos mokymosi atzvilgiu, emociniai santykiai su mokymusi. Seimoje gali susikurti
s¢kmes mokykloje ir gyvenimo pamatai®.

Anot A. Bland¢ ir E. Gudelienés (2019) ne viena Seima noréty, kad Siame
laikotarpyje paauglys iSsaugoty artimus santykius su Seimos nariais, bendrauty pagarbiai
bei atvirai, tac¢iau reikéty nepamirsti, kad Siame audry ir stresy etape individas sieks vis
didesnio savarankiSkumo, fizinio atstumo ir pan. ,,Nemazai aukléjimo ir drausminimo
sunkumy paauglystéje yra susij¢ su netinkamais suaugusiyjy likesciais, nes dauguma jy
tikisi, kad paauglys bus toks pat paklusnus kaip vaikas* (A. Blandé ir E. Gudeliené,
2019, p. 14).

Augant vaikui stipré¢ja jo noras biiti savarankiSku, stipréja individualumo ir
atsiskyrimo poreikis, todél laikas, leidziamas su Seimos nariais trumpe¢ja. Paauglys ima
vis daZniau dométis kitais Zmonémis, naujomis galimybémis, keiiasi charakteris,
bendravimo stilius. Taip pamazu paauglys pradeda tolsti nuo savo $eimos nariy, ta¢iau
pasak autoriy tuomet tévai gali daugiau démesio skirti savo asmeniniams poreikiams.

A. Petrulyte (2003) teigia, kad ,sSeimos vaidmens reikSmé paaugliams
neabejotina, sunku biity rasti bent vieng psichologin] ar socialin} paauglio elgesio
aspekta, kuriam nedaryty jtakos Seima, tévai. Taciau keiciasi tos jtakos pobidis. Ja
lemia daugelis veiksniy, pavyzdziui, tévy iSsilavinimas, Seimos materialiné padétis ir
socialinis statusas, tévy profesiné sékme, jy tarpusavio santykiai, Seimos nariy
laisvalaikio turiningumas, jo jtaka asmenybés tobul¢jimui ir pan* (Petrulyte 2003, p.98).
Anot T. Frijnso (2010) kuo daugiau tévai zinos apie savo vaiky laisvalaikj,
bendraamzius bei mokymasi, tuo maziau paaugliai turés elgesio problemy.

Pasak A. Blande¢ ir E. Gudelienés (2019) Siame etape vykstantys audringi
pokyciai paauglio gyvenime ilgainiui nusliigs, taciau tik nuo tévy priklauso koks rysis

tarp paauglio ir Seimos nariy isliks. ,,Paauglystéje vykstantys audringi pokyciai ilgainiui
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nusliigs. Ar jie nenu$luos ] jiirg jiisy ir paauglio rySio — priklauso tik nuo jisy* (A.
Blandé¢ ir E. Gudelien¢, 2019, p. 43).

Tarp Seimos ir mokyklos, muzikos mokytojo pageidautina pozityvi sgveika.
Savo ruoztu mokykla gali daryti jtakg Seimai. ,,Mokytojai turéty pasirapinti, kad vaiko
Seimos artimieji kartais lankytysi muzikos pamokose, Cia jie galéty akivaizdziai
jsitikinti vaiko pasiekimais, o tai vaikui labai svarbu* (Rinkevi¢ius 1998, 63).

Labai svarbi Seimos rySiy su mokykla salyga — teigiamas tévy pozilris |
mokykla, mokytojus ir pedagoginj darbg. Jeigu tévai auksStai vertina mokyklos
vaidmenyj, Sie vertinimai turi jtakos ir vaiky poziiiriui | mokymasi ir mokyklos rezima.
Mokytojy kritika, jy menkinimas neigiamai veikia mokymosi ir elgesio motyvacija.
Tévy pareiga yra stiprinti mokyklos ir mokytojy autoriteta.

R. Pecelitino (2003) teigimu, ,,sociakulttringje aplinkoje mokykla vaikui daro
didziule jtaka, nes vaikysté ir ankstyvoji paauglysté yra tas asmenybés raidos etapas,
kada vaikas imliausias jvairiai informacijai, kada geriausiai lavinami jvairiis gebéjimai
ir padedamas pamatas tolesnei jo gebéjimy plétotei. Vaikg mokyklai rengia Seima, joje
formuojasi asmenybé, dedamas kulttirinis pamatas. Kokia bus Seimos kultiira, tokia bus
ir tautos kultiira. Seimos kultiirinis gyvenimas, tévy ir vaiky tarpusavio santykiai lemia
normalig vaiko psichologine, kultiiring raida™ (Peceliiino 2003, p.52).

,Seimos kultiirinés tradicijos padeda vaikui susivokti kultiringje aplinkoje, ugdo
nora estinei meninei raiskai. Seimoje sekamos pasakos, dainuojamos lopgings,
skambanti daina formuoja meile¢ muzikai, norg reikstis muzikin¢je meninéje veikloje*
(R. Pecelitinas 2003, 53). IS Seimos vaikas paveldi visg fiziologing struktiirg, gabumus,
polinkius meninei veiklai. Jeigu tévai neabejingi muzikai, jie stengiasi kad jy vaikai
ugdyty savo muzikinius gabumus, riipinasi savo vaiky muzikiniu lavinimu.

Anot A. Petrulytés (2003) ,,Seimose, kurios nuo mazens neskatina vaiko
veiklumo, gebéjimo jveikti klifitis, nezadina doméjimosi Seimos reikalais, buitimi,
neugdo socialiniy jgiidZiy, neskatina mokymosi motyvacijos, paaugliai daZnai jpranta
tingéti“. Anot P. M. Renee et al (2005) jei vaikystéje vaikai buvo artimi su savo Seima,
jei individas jauté tévy palaikyma, riipestj, meilg, tuomet yra Zymiai didesné tikimybe,
kad Sie santykiai iSliks geri ir paauglystés metu. ,,Tévy draugiSkumas, Siltumas ir
palaikymas ne tik padeda iSlaikyti gerus santykius su siinumis ir dukromis, bet ir
teigiamai prisideda prie pozityvios paaugliy asmenybés vystymosi® (Schofield et al.,
2012, p. 119).

Paauglystéje pleciantis bendravimo ratui svarbiu santykiy Saltiniu tampa

bendraamziai, tod¢l Seima nustoja biiti vieninteliai Zmonés paauglio gyvenime su
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kuriais buty galima pasikalbéti, pasidalinti tuo kas svarbu. Taciau pasak G. Masche
(2010) tik geri santykiai su tévais leidzia sukurti puikius santykius su bendraamziais.
Zinoma jei santykiai su Seima néra geri, daniausiai paauglys priverstas ieskoti
supratimo tarp bendraamziy.

D. F. Smart (2008) teigia, kad paaugliai, kuriy santykiai su Seima yra geri, jie
tampa labiau motyvuoti, geriau mokosi, yra savarankiSkesni ir patiria maziau
psichologiniy ir socialiniy problemy. ,,Tokiy paaugliy savigarba aukstesn¢, jie turi
geresnius socialinius jgtidzius, motyvuoti mokytis ir optimistiSkiau zvelgia j ateitj* (D.
F. Smart, 2008, p. 119).

Anot L. RupSienés (2000) nenorg mokytis dazniausiai lemia ne pavienis

veiksnys, 0 jy visuma:

Prastas
Seimos mikroklimatas

Sunki

Materialiné padétis
Netikes tevy

Pedagoginiy pareigy atlikimas

Destruktyviis

Nenoras Vaiky ugdymo Seimoje modeliai

mokytis

Zemas tévy
ISsilavinimas ir

Neigiama mokymosi
patirtis

Motiny
Uzimtumas darbe Nepalanki seimos
struktiira ir jos pokyciai

3 pav. Seimoje glidin¢ios nenoro mokytis priezastys

Nepaisant  paauglio auganciy sugeb¢jimy, savarankiSkumo  siekimo,
padaznéjusios kritikos tévams, Seima visad iSliks pagrindiniai paauglio autoritetai. ,,Jy
iSreiSkiami lukesciai, iSkeliamos siekiamybés, apibréziami standartai ir pateikiami
vertinimai jaunam Zmogui ir toliau daro esming jtaka™ (Beyers, Goossens, 2008, p.
145).

Taigi, Seima kaip socialinés aplinkos veiksnys daro didel¢ jtakg vaiko

mokymuisi. Seima turi daug galimybiy stiprinti vaiky mokymosi motyvacija: dométis
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vaiky pasiekimais, juos moraliSkai palaikyti, sudaryti sglygas namuose muzikuoti,

lankytis koncertuose ir kt.

2.2.3. Bendraamziy jtaka mokymosi motyvacijai

Brown (2004), teigimu Siame amziaus tarsnyje suaugusiyjy prieziiira mazéja,
zymiai padidéja laikas praleidziamas su bendraamziais, draugy grupés ypac svarbios
paauglystéje. Paauglys leisdamas laikg su bendraamziais, jgyja daugiau
nepriklausomybés, nori prisiimti kuo daugiau bendraamziy vertybiy.

Pasak J. Colemano (1974, 2010) atlikto tyrimo, labai daug paaugliy vartojanciy
alkoholj jprotj jgijo namuose ir tik maza dalis vartoti pradéjo su draugais. Autorius
neneigia, kad Siame amziaus tarpsnyje bendraamziai neturi jtakos, bendraamziy grupé
turi tam tikra poveiki kai kurioms asocialaus elgesio formoms, tafiau jo manymu
reikSmingiausi yra paauglio santykiai Seimoje, kuo santykiai blogesni tuo paauglj gali

paveikti bendraamziai.

J. Colemanas (2010) paaugliy draugystés raidg skirsto ] tris etapus:

1. 10-11 mety vaikai draugauti pradeda kartu zaisdami, Siame amziaus tarpsnyje
draugas laikomas tas, su kuriuo tau patinka leisti laika kartu, zaisti.

2. 14-15 mety vaiky draugysté itin pasikei¢ia. Cia atsiranda svarbiausias faktorius
— pasitikéjimas. Paauglys Siame amZziuje pagrindinémis tikro draugo savybémis
laiko jautruma, pasitikéjima, nuoSirduma.

3. 18 mety. Atsiranda bendri interesai, bendros veiklos siekimas. Siame amziuje

pradeda mazéti baimé biti uZmirStam draugy.

Pasak autoriaus, draugysté yra labai svarbus faktorius, tiek mergaiciy tiek berniuky
gyvenime, taCiau berniukai ir mergaités draugyste suvokia skirtingai. Mergaitéms
svarbiau socialinis pasitenkinimas ir abipusis artumas, mergai¢iy santykiai tobulesni, jy
draugyste brandesné, berniukams ripi draugiski santykiai kurie orientuoti j bendrg
veikla, jy draugysté stabilesné, sukelia maziau konflikty.

Ankstyvoje paauglystéje paaugliai stengiasi rinktis tos pacios lyties asmenis,
dazniausiai pasirenka panaSaus socialinio sluoksnio gyvenancius paauglius (Kirke 2009,
Connolly 2004). Pasak Snijders (2007), daZzniausiai bendraamziai stengiasi laikytis

pana$iy nuostaty dél narkotiky ar alkoholio vartojimo. Artima draugysté paauglystés
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laikotarpyje padeda formuotis teigiamam savivaizdziui ir tapatumui, taip pat
bendraamziai padeda uzmegzti rySius su prieSingos lyties asmenimis.

Skupaités (2006) manymu, 15-17 mety paaugliai siekia buti savarankiski,
nepriklausomi. Siame etape vis svarbesné¢ tampa bendraamZiy nuomoné, atsiranda
poreikis aktyviau ieskoti savo vertybinio tapatumo.

Anot A. Petrulytés (2003) ,,bendravimas su draugais tampa savarankiska ir labai
svarbia paauglio gyvenimo sritimi, didele vertybe. Ji kartais buina tokia patraukli ir
reikSminga, kad mokymosi reikalai nustumiami j antrg vieta, o bendravimas su tévu ir
motina nebéra labai svarbus. Paauglys nutolsta nuo tévy, gyvena savo gyvenima,
nenoriai pasakoja apie save, verziasi i§ namy pas draugus® (Petrulyté, 2003, p.65).

Paauglys paprastai visada stengiasi biti grup¢je: dirba, mokosi, zaidzia,
nusikalsta. Apibidinant paauglj, negalima nepaminéti tokio vieno i§ ryskiausiy jo
bruozy, kaip poreikj bendrauti su bendraamziais. Sis poreikis toks stiprus, kad sunku
paauglj vieng ir jsivaizduoti, be bendraamziy kompanijos. Mat bendraamziy grupé¢je
paauglys patenkina subrendimo jausma, jauciasi lygus su kitais, pilnavertis, neretai ir
autoritety ieSko bendraamziy tarpe. Paaugliui labai svarbu bendraamziy nuomon¢ apie
save, siekia biiti draugy pripazintas.

Anot A. Petrulytés (2003), paaugliui tenka vienu metu gyventi dviejuose
pasauliuose — bendraamziy ir suaugusiyjy. ,,Bendraamziy pasaulis turi savo subkultiira,
raidg, struktlira, pripazista specifines vertybes ir elgesio normas, tradicijas.
Bendraamziy lygybés principas teikia paaugliy tarpusavio santykiams ypatingo
patrauklumo* (Petruyte, 2003, p.25).

Pasak V. Puronienés (2004) ,paaugliy mastymas beveik atitinka suaugusio
zmogaus lygj. Linke prieStarauti, protestuoti, jie kartu yra labai smalsis, noriai klausosi
jvairios muzikos. Muzika jausmy pasaulis jiems turi ypatingos reik§mes, bet kurio
amziaus vaikas nori pats dalyvauti garsy veikloje, buti bendraautoriu®.

Dazna edukology klaida, kad neatsiZzvelgiama ; mokiniy interesus ir poreikius,
kad nesudaromos salygos jy saviraiSkai. Visa tai slopina muzikiniy gabumuy,
kiirybiSkumo ugdyma ir neigiamai veikia viso muzikinio ugdymo efektyvuma.
»Muzikinio ugdymo paskirtis yra atverti moksleiviui muzikos pasaulj, jo vertybiy
sistemos prasme kaip asmening doroving, socialing ir kulttring vertybe*“ (Kievisas,
2001, p. 47).

Visi savaime susikiir¢ paaugliy ansambliukai, muzikinés grupés daZniausiai
atsiranda ,,i1§ vidaus®, t.y. bendraamZiy, gabiy moksleiviy iniciatyva. Taip jie iSreiSkia

save, panaudoja savo zinias, instinktyvig bendramin¢iy, Kuriuos sujungia muzika,
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trauka. Dazniausiai jy ,,jkvepéjai“, — panaSios grupés arba profesionaliy uzsienio
estrados kolektyvy mégdziojimas. Bitent i§ Sios terpés uzgimsta kiirybinés asmenybés,
atsiranda kompozitoriaus talenty, organizatoriaus savybiy (V. Puroniené 2004).

Anot M. Barkauskaités (2001) ,,paauglystéje sustipréja ir vienas i$ rySkiausiy
charakterio bruozy — visuomeniSkumas, pilietiSkumas, siekimas daryti ,,didelius*
darbus, bendrauti su suaugusiais, ypa¢ bendraamziais. Poreikis bendrauti su
bendraamziais pagaliui tampa tikslu, nes taip jis gali atskleisti savo individualybe,
jtvirtinti  savarankiSkuma, pasiekti pripazinima, ka, sunku pasiekti suaugusiyjy
bendrijoje* (Barkauskaité, 2001, p. 59).

Daug ka paauglys samoningai, o daugiausiai nesgmoningai perima i artimiausiy
asmeny — i§ Seimos. Bet didelj vaidmenj savgs suvokimui, savo psichiniy ypatumy
atskleidimui atlieka ir vienmeciai. Tam tikra prasme jie papildo Seima. ,,Grupéje
paauglys saugiau jauciasi, uzsitikrina tam tikra statusa, rangg pagal savo jvairius
ypatumus. Budamas aktyvus grupés dalyvis, kokiu nors budu vis jai primena save ir
jvertina savo padétj joje* (Barkauskaité 2001, p.59).

Nemazai paaugliy Siame gyvenimo etape beveik visg save atiduoda kitiems.
Tuomet Zinoma pradeda daugéti nesutarimy su Seima, atsiranda jausmas, kad taves
niekas nesupranta, suaugusieji yra nusiteike prie$ tave. Paauglystéje draugy paieska
vyksta jvairiuose erdvése, ne iSimtis ir virtuali aplinka. Tiek viena, tiek kita erdvé
paaugliui gali biiti vertinga. Anot autoriy paaugliai kurie patyre nes¢kme ieSkodami
draugy realiame pasaulyje, persikelia  elektroning erdve (A. Blandé ir E. Gudelieng,
2019).

Pasak M. Barkauskaités (2001) tiriant dalykinius ir asmeninius paaugliy
santykius klas¢je, nustatyta, kad bendraamziy atstumti, izoliuoti, klasés draugy ir
mokytojy nemégstami paaugliai negatyvius vertinimus pradeda ignoruoti, elgiasi
SiurkSciai, provokuojanciai, nevengia grasinimy, fizinés jégos ar net smurto. Toks
elgesys tik dar labiau juos izoliuoja, sudarydamas sglygas tolesnei negatyviai raiskai.
Siurkstus, provokuojantis elgesys tampa atstumtojo paauglio elgesio norma.

Apibendrinus galima teigti, kad daugelis mokslininky neabejoja, kad paauglio
asmenybe vystosi tik jam bendraujant su bendraamziais. Nuo to kaip paauglys patenkina
bendravimo poreikj, priklauso, kokia augs ir formuosis asmenybé, tos asmenybeés

paziiiros, kryptingumas, tikslai ir kt.
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2.2.4. Visuomenés jtakg mokymosi motyvacijai

»Anksc¢iau ar véliau visuomené i§ zmogaus pradeda reikalauti tapti naudingu jos
nariu, tokiu, kuris ne tik naudojasi kity sukurtomis gerybémis, bet ir pats yra pajégus
nesti savo indelj tas gérybes kuriant* (V. Legauskas, 2013, p. 139).

Daugelis autoriy, remdamiesi savo tyrimais, mano, kad Siuolaikinis paauglys
formuojantis tapatumui, i§gyvena sudétinga gan sunky perioda. Siame amZiuje
tobuléjant technologijoms, keiciantis socialinéms normoms, bet kuriuo momentu jie gali
nustoti pasitikéti tais suaugusiais, kuriy vertybés ar kai kurie jsitikinimai anot paauglio
yra paseng, neatitinkantys naujausiy normy. Todél Siame etape paauglys nebezino, kaip
spresti iSkilusias problemas, susijusias su jo tapatumu, kuria kryptimi pasukti.
Visuomenés tapatumai ieskoti sitilomi du buidai:

1. Paaugliui pateikiamos vertybées, kurios atlaiké ilgaamzius iSbandymus, bet vis
dar atlieka puikiai savo funkcijas, taip pat pateikiami paprociai kurie padeda
lengviau pereiti nuo vaikystés ] suaugusio zmogaus amziy. Ar $is budas
veiksmingas, priklauso nuo to, ka visuomenés nariai laiko pagrindinémis
vertybémis. Tai yra jeigu visi visuomenés nariai laikosi tokiy paciy politiniy,
religiniy, moraliniy pazitiry, tapatumas pasiekiamas gan lengvai.

2. Antrasis budas kuriuo visuomené padeda paaugliui pasiekti tapatumo, institucijy
suteikiamas moratoriumas, kurio pagalba paauglys turi galimybe priimti
galutinius sprendimus. Pavyzdziui auksStosios mokyklos, kuriuose paaugliui
suteikiamos galimybés, laisvai pasirinkti daugelj déstomy dalyky, deél kuriy
individas nusprendzia, kokig specialybe jis nori jgyti, taip pat tyrimy teigimu,
panaSia funkcija atlieka ir tarnyba armijoje.

Kaip paauglys jveiks tapatumo krize, priklauso ir nuo visuomenés pateikiamy vertybiy,
paziiiry, nuostaty ir pan. Jeigu visuomeneés nariai sutars pagrindiniu vertybiy atzvilgiu,
socialiniy normy aspekte, tapatuma paauglys pasieks lengviau arba sunkiau. Galima

teigti, kad tai reikalauja papildomy atlikty tyrimy.

2.5. Muzikinio ugdymo metodai, skatinantys paaugliy motyvacinius

interesus

Mokymasis zmogaus gyvenime yra iSties ypatingg, reikSmingg veikla. Taciau,
kad ji pavykty sékmingai, reikia tam tikry gebéjimy: mastyti, atsiminti, sutelkti,

i8laikyti, valdyti informacija, suprasti savo emocijas ir motyvacija.
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Norint uztikrinti mokymo ir mokymosi sékme, reikia atsizvelgti ne tik j paaugliy
muzikinius gabumus, ne tik zinoti individualius mokiniy psichinius ypatumus, bet ir
atkreipti démesj | iSorinius muzikos mokymosi veiksnius, sgveika su mokiniy vidinémis
psichologinémis saglygomis, nes dél iSoriniy veiksniy mokiniai tampa motyvuoti ugdytis
menine¢ pazinting, kiirybing veikla.

Anot Z. Rinkeviciaus (2000) ,,muzikos mokymas ir mokymasis negali biti
sékmingas, jei mokymo procesas neskatina ugdytinio mokymosi motyvy, t.y.
nesgmoningy ir sgmoningy mokymosi paskaty, tenkinanciy asmens emocinj, dvasinj
gyvenima, vertybinius poreikius, saviraiskos, kiirybos, bendravimo, pazinimo interesus.
Ypac svarbu, kad motyvai sukelia ne tik doméjimasi dalyku, bet ir suteikia pazinimo

veiksmams tam tikrg kryptj ir intensyvuma“ (Rinkevicius, 2000, p.14).

Mokymosi motyvai jvairiis:
e emociniai iSgyvenimai;
e bendravimo;
e socialinés saviraiskos poreikiai;
e interesai;
e vertybinés nuostatos;
e poziiiriai;
e jsitikinimai,
o idealai.

Platus motyvy spektras suponuoja ne tik nusiteikimg mokytis, bet ir stropuma.
Stropumas stiprinamas pedagoginémis priemonémis. Kaip ,,motyvacinis darinys, jis
ilgainiui virsta jpro¢iu gerai mokytis. Tai savo ruoztu formuoja teigiamus charakterio,
elgesio bruozus* (Rinkevicius, 2000, p.45).

Su motyvacija glaudziai susijgs démesys, valia, atmintis, vaizduoteé, pazinimo
procesy aktyvumas: suvokimas, mastymas, asmenybés saviveiksmiSkumas,
kiirybiskumas ir kiti svarbiis psichologiniai mokymosi veiksniai.

Paaugliy poreikiai daZnai skiriasi, nes jvairtis iSoriniai bei vidiniai veiksniai
daro skirtinga jtaka skirtingose aplinkose brestantiems paaugliams. Sie skirtumai
matomi ir mokyklose. Moksleiviy elgesys draugy rate, seimoje ar su mokytoju,
kalbéjimo maniera, apranga, sudarytomis salygomis mokytis namuose ir mokykloje —
visa tai daro didesng ar mazesn¢ jtaka moksleiviams ir jy motyvacijai.

ISskiriami 4 pagrindiniai veiksniai, kurie daro jtaka muzikos mokymosi

motyvacijai:
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* fiziologiniai veiksniai iSoriSkai lemiantys muzikos mokymasi;

* psichologiniai veiksniai turintys jtakos moksleivio dvasiniam pasauliui;

« sociologiniai veiksniai lemiantys paauglio bendravimg mokykloje, Seimoje ir
draugy tarpe;

* pedagoginiai veiksniai, turintys jtakos moksleivio mokymosi kokybg.

Sie visi veiksniai nurodo j ka turéty atsizvelgti pedagogas, siekdamas muzikinio
mokiniy ugdymo, tadiau tai dar nereiskia, kad tuos veiksnius butina pritaikyti visiems
mokiniams. Juk kaip ir zinome, kiekviena klasé, kiekvienas mokinys yra savita
asmenybé ir kas tinka vienam, gali visiskai neprigyti Kitam. Muzikos ar kity meny
mokantis mokytojas turi biiti atviras visoms idéjoms, gerai iSmanyti mokinio
psichologija ir buti pasiruoses atsakyti j kiekvieng besivystanciai asmenybei svarby
klausima.

Dirbdamas meninj ir kiirybinj darba, mokytojas turi bati iSradingas ir visuomet
zadinti mokiniy motyvacija ir susidoméjimg jo mokomu dalyku. Taigi visi Sie
pedagoginiai veiksniai yra neatsiejami vienas nuo Kito ir svarbiis auganc¢iam talentingam
muzikantui.

Analizuojant budus, kaip galima stiprinti paaugliy muzikos mokymosi
motyvacija, galima remtis Maslow (2006) kuris teigia, kad meninis ugdymas yra tarsi
psichoterapija, galinti daryti jtaka vaiko elgesiui. Pasak autoriaus, meninis ugdymas
(taip pat ir muzikinis), gali bati vaiko charakterj formuojan¢iu veiksniu, nes
integruoja savyje $iuos komponentus, kaip:

1) unikalios (nesikartojancios) ir gelminés asmenings patirties edukacinis poveikis;
2) konatyviniai poky¢iai, sukelti naujy patir¢iy;
3) esminiai nuostaty, likkesciy, netgi filosofiniy paziiiry poky¢iai.

Z. Rinkevicius (2002) teigia, kad ,paaugliai, kai intensyvéja jy Kritinis
mastymas, pradeda itin nemégti mokytis naty, solfedZiuoti. Pasak autoriaus, tokig
nuomong¢ pagrindzia tyrimy duomenys, rodantys, jog solfedzio bei ritmo mokymo
veiksenos muzikos pamokose patrauklumo mokiniams poziariu dazniausiai uzima
paskutinigsias vietas. Taip yra dél to, kad toje veikloje mokiniai negali patirti muzikos
grozio, jzvelgti mokymosi prasmés® (Rinkevicius, 2022, p.18).

PanaSiai teigia ir V. Umbrasiené (2005) — akcentuodama, kad ,,bendrojo
lavinimo mokyklose tiek solfedzio, tiek ir kity knyginiy ziniy, paskirty muzikos kairiniy
temy, kuriniy pavadinimy, fakty, daty mokymas itin sureikSminamas ar netgi

padaromas svarbiausiu muzikinio ugdymo dalyku. Toks muzikinis ugdymas ne tik
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negali tobulinti visaver¢io muzikinio mastymo, bet gali jj Zaloti, iSkreipti“ (Umbrasiené,
2005, p.14).

S. Firth (2004) teigia, kad labai stiprig jtaka paaugliui daro populiarioji muzika.
Anot tyréjo, populiariosios muzikos jtaka besiformuojanéiam zmogui yra tokia stipri,
kad reikia teirautis ne ,ka ji apie zmogy atskleidzia, o kaip jj konstruoja“. Pasak
mokslininko, populiarioji muzika aktuali paaugliams tuo, kad yra kolektyviné,
sukelianti bendras patirtis.

Firth (2004) populiarigjg muzikg suskirsté j keturias socialines funkcijas:

1) Muzikinis skonis suponuoja buvima tam tikroje grupéje, kuriai budingi bruozai —
lytis, amzius, ideologija ir t.t.

2) Teikia priemones emocijy valdymui. Kirinio pagalba perteikiamos jvairios
emocijos: sutrikimas, pasitenkinimas, nezinomybeg ir t.t.

3) Formuoja socialing atmintj. Muzikinés patirties pagalba padeda prisiminti
reikSmingus jvykius. Labai budinga paauglystés (pasauléziiros formavimosi)
laikotarpiu.

4) Nuosavybés jausmas. Tapatumas bei gyvenimo stilius susipyng¢ su skoniu.

(Firth, 2004, p.67).
Rastauskaité ir Tandzegolskien¢ (2017), sukiiré koncepty zemélapj, kuriame
parodyti motyvuoti ir nemotyvuoti mokytis paaugliai, i$skiriant pagrindinius motyvacija

pasizyminancius bruozus ir pateikia galimus bidus mokymosi motyvacijos sustiprinti:
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PAAUGLIAI

Motyvuoti / \

_ Nemotyvuoti
mokytis mokytis
. o . stiprinti jy viding
vidine iSorine motyvuoti motyvacija
motyvacija motyvacija juos i3oriskai

\%

savarankiSkumas,
stropumas,
aktyvumas,
atsakingumas,
pareigingumas,
vidinis noras
mokytis,
pasitikéjimas savo
jégomis,
mokymaosi
naudingumo ir
svarbos suvokimas,
mokymosi ir savo
ateities tiksly
siejimas

l

trumpalaikio tikslo
siekimas
(apdovanojimo

troskimas / bausmés
vengimas; reikalingy

gebéjimy ar Ziniy

stoka; mokymosi
nesékmiy patyrimas

y

Pagalba jzvelgiant
mokymosi naudinguma,
prasmg; sutelkimas —
aiSkus tikslas; nuoseklus
paskatinimai; pagyrimas
zodziu bendraklasiy
akivaizdoje; aiskiy
lukesciy kélimas; jJdomiy
uzduociy pateikimas;
netikéti klausimai ar
veiksmai

%

Issukiy kélimas; auksti
standartai; smalsumo,
savarankiSkumo,
pasitikéjimo savimi
skatinimas; pagalba
susikuriant savo veiksmy
plana, reikSmingy
mokymosi tiksly kélimas;
galimybeés pasirinkti
sutelkimas;
Itraukimas j ugdymo
proceso organizavima bei
vertinimo sistemos
sudaryma; laiméjimo ir
sekmés poreikiy
patenkinimas

4 pav. Paaugliy mokymosi motyvacijos raiska ir stiprinimas

Paaugliai kurie pasizymi vidine mokymosi motyvacija, dazniausiai biina stroptis,

aktyvus, atsakingi, pareigingi, biidingas savarankiSkumas, pasitik¢jimas savimi, vidinis

noras mokytis ir tobuléti. Paaugliai kurie pasiZymi iSoriné mokymosi motyvacija,

svarbiausi aspektai tampa pasiekti trumpalaikj tikslg, gauti naudos, dazniausiai

vidurinéje paauglystéje paaugliai tampa nemotyvuoti mokytis.

motyvuotas mokytis, svarbiausia aspektu tampa:

Pasak Johns, Woolf (2006) ir Wright (2011) norint nustatyti, ar mokinys yra
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e pastebéti ar paauglys jsitraukia ] pamokos veikla, ar geba sutelkti démes;,

ar yra drasus, nebijo iSsakyti savo nuomonés;

e atkreipti démes] ar sugeba dirbti savarankiSkai, ar paauglys patiria

mokymosi sekme.

Anot autoriy, dazniausiai mokinius motyvuoja geri, Silti santykiai su pedagogu. Jeigu

pedagogas su paaugliais yra atviras, kalba nuosekliai, jaucia pagarba, paauglys gali tapti

itin motyvuotas. Pastebéjus, kad mokinys neturi motyvacijos mokytis muzikos, galima

mokiniui padéti sutelkti mokymosi stimulg ir motyvuoti iSoriskai, svarbu, kad paauglys

atrastu mokymosi prasme.

Mokytojas, stiprindamas iSoring¢ mokiniy motyvacija, atlieka Siuos veiksmus:

1Saiskinti, kokia yra pamokos prasme;

parodyti praktine atlickamos uzduoties nauda;

svarbu aiskiai pateikti uzduotj;

ltikesciai turi buti konkreciai suformuluoti;

skatinti mokinius;

jvertinti pazymiu ir pagirti juos zodziu;

diferencijuoti uzduotis;

sudominti mokinius, uzduotis pateikiamos kiirybingos;

svarbu jtraukti paauglius j pamokos veiklg;

keisti jvairius metodus pamoky metu;

skatinti bendradarbiauti, dirbti grupémis ar poromis.

Mokytojas, stiprindamas viding mokiniy motyvacijg, galima stiprinti:

skatinti mokinius sukurti savo veiksmy plang;

kelti mokiniams aukstus standartus;

skatinti pasitikéjima savimi;

svarbu, kad mokiniai turéty galimybe rinktis;

itraukti mokinius ] vertinimo sistemos kiirimg, mokymosi
organizavima;

teikti griZztamajj rysj.

proceso
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Siekiant, stiprinti paaugliy mokymosi motyvacija, svarbu, kad mokymuisi aplinka biity
tinkama. Mokiniai turi jausti lygiaverciais ir svarbiais, jaustis saugiai. Mokytojai turéty
puoseléti pozityvig atmosfera klaséje.

Anot Irmos Rastauskaités ir Ilonos Tandzegolskienés (2017) tyrimy duomenimis
,labai svarbu patenkinti paaugliy démesio poreikj: ,,tokio amziaus tai labiausiai jie nori
to démesio kazkokiais budais gaut“. Jei jmanoma, siiloma prieiti prie kiekvieno ir skirti
bent Siek tiek individualaus démesio, nes tai ,tikrai jiems reikalinga®. Zinoma, pasak
autoriy tai galima padaryti, tik tuomet kai mokiniy klaséje néra pernelyg daug. Norint
uztikrinti, kad paauglys neprarasty mokymosi motyvacijos reikia pastoviai atsizvelgti |
skirtingus geb¢jimus, diferencijuoti uzduotis, siekiantiems démesio individams, svarbu
suteikti galimybe konkuruoti tarpusavyje.

»Akivaizdu, kad tai, ar atsizvelgiama ] mokiniy poreikius, organizuojat pamokos
veikla, turi jtakos jy motyvacijai. Pastebint kiekvieno individualias savybes, norus ir
interesus, taip pat suteikiant mokiniams démesio, kurio jiems taip reikia, bei galimybe
bendrauti ir bendradarbiauti, patenkinami pagrindiniai paaugliy poreikiai. Visai tai
teigiamai veikia jy motyvacija mokytis.* (Irmos Rastauskaités, [lonos Tandzegolskienés
(2017), p. 47).

Kiekvienas pedagogas, turéty siekti uzmegzti rysj su mokiniais, surasti biida
kaip prieiti prie jy vienu ar kitu biidu. Uzmegzti ry$j su mokiniais galéty padéti
popamokinés veiklos, biireliai, dalyvavimas renginiuose, koncertuose ir ruoSimasis
jiems.

Siekiant, kad mokiniai dirbty pamokoje, aktyviai diskutuoty, pirmiausiai reikéty
suzadinti paaugliy susidoméjima. Mokytojas turéty dazniau kalbéti apie paaugliams
aktualius dalykus pvz. koncertus, socialinius tinklus, madas ir pan. Reikéty nepamirsti,
kad papraSius mokinio pagalbos, individas pasijaucia svarbiu ir protingu, tai pakelia
paauglio saviverte, sustiprina pasitik€jimg savimi.

Pamokoje naudojant tinkamas priemones, kaip IKT, kur mokiniai gali kurti savo
muzika, iSbandyti jdomias programas kurios skatina susidoméjima, motyvacija. Mokant
paauglius reikéty nepamir$ti pamoky metu pasirinkti kuo SiuolaikiSkesnes mokymo
priemones.

Anot Irmos Rastauskaites, [lonos Tandzegolskienés (2017) skatinat paaugliy motyvacija
pamoky metu, reikéty:

e palaikyti pamokos tempa, daznai keisti pamokos veiklas;

e siekiant jtraukti paauglius | pamokos veikla, reikéty slopinti trukdantj elgesj;

e jvertinti mokiniy darba pamokoje.
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»Mokiniams pasiseks patirti mokymosi sékme, jei nuolatos bus stiprinamas jy
pasitikéjimo savimi jausmas ir ugdoma atsakomybé“ (Irmos Rastauskaité, Ilonos
Tandzegolskien¢ 2017, p.49).

Norint stiprinti iSoring ir viding mokymosi motyvacija, visy pirmg mokytojas
turi iSsiaiSkinti paaugliy poreikius, atsizvelgti j juos. Suzinoti kuo paaugliai domisi,
kokios jy svajonés ir tikslai, kuo noréty biiti uzauge ir pan. Nepamirsti priminti kokia
yra mokymosi prasme, kokia nauda. Kuo dazniau bus pasitelkdamos naujoviskos
edukacines priemones, tuo reciau paauglys praras susidoméjimg muzikos pamokos,
motyvacijg mokytis.

B. Baylarova-Alakbarova (2022) atliko tyrima, siekiant iSsiaiskinti muzikinio
ugdymo metodus Kkurie skatinty paaugliy motyvacija mokytis. Gauti rezultatai rodo, kad
visy pirmg muzikos pamokos turi biiti parengtos atsizvelgiant ;] mokiniy poreikius ir
lukescius. Padide¢jes pareigingumas, atsakomybeé, apsisprendimas ir saves tobulinimas,
s¢kmés pasiekimai, kirybiskas mokymosi turinys skatina paaugliy mokymosi
motyvacija. Pamoky kriiviui didéjant, ugdymo turinys nebeatitinka paauglio poreikiy,
mokytojas netaiko savo pamokose Siuolaikiniy metody, kaip IKT panaudojimo ir pan.,
paauglio mokymosi motyvacija mazéja.

Taigi, muzikos mokymosi motyvacijg lemia jvairis motyvai tai emociniai
iSgyvenimai; bendravimo, socialiniai saviraiSkos poreikiai, vaiko interesai, vertybinés
nuostatos, pozidriai, jsitikinimai, idealai. Paaugliy muzikos mokymosi motyvacija
stipréty jei jie patirty muzikinj grozj, jzvelgty mokymosi prasme. Siame amziaus
tarpsnyje, nereikéty pamirsti kuo dazniau muzikos pamokose naudoti SiuolaikiSkesnias
mokymosi priemonés, kaip IKT ir pan., bendrauti su paaugliais jy aktualiom temom,
iSbandyti kuo jdomesnes programas kurios skatina susidoméjimg bei paaugliy

motyvacija mokytis.
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3. TYRIMAS. PAAUGLIU POZIURIS ]| MOKYMOSI
MOTYVACIJOS SKATINANCIUS VEIKSNIUS
NUOTOLINIAME UGDYME

3.1.  Tyrimo organizavimas: tyrimo imties charakteristika, tyrimo metodika

Siekiant iSsiaiSkinti paaugliy pozitiri | mokymosi motyvacija skatinancius
veiksnius muzikos dalyke 2020 m. buvo atliktas empirinis Kiekybinis tyrimas. Tyrimo
tikslas buvo atskleisti paaugliy poziiir] | mokymosi motyvacijos skatinancius veiksnius
bei iSsiaiskinti kokios veiksenos mokykloje labiausiai motyvuoja lankyti muzikos
pamokas. Tyrime dalyvavo 119 Dainy progimnazijos ir Bubiy progimnazijos 5-8 klasiy
mokiniai. I§ gauty rezultaty suzinojome, kad moksleiviy didZioji dalis yra gana menkai
motyvuoti mokytis muzikos, néra patenkinti suteikiamomis ziniomis, mokytoju bei
pamoky turiniu. Tyrimo duomenys parodé, kad jdomiausia veikla muzikos pamokose
yra muzikos klausymas ir grojimas muzikos instrumentais. Taciau nemaza dalis
apklaustyjy jvardija, kad muzikos pamokose yra per daug teorijos, mazai kalbama apie
Siuolaiking muzika, pamoky turinys nuobodus.

2022 m. buvo pakartotinai atliktas tyrimas, siekiant i$siaiskinti paaugliy pozitrj j
mokymosi motyvacija skatinan¢ius veiksnius nuotoliniame ugdyme. Tyrimo tikslas
atskleisti paaugliy pozitr] ] mokymosi motyvacijos skatinancius veiksnius nuotoliniame
ugdyme bei i$siaiskinti kokios veiksenos nuotoliniame mokyme labiausiai motyvuoja
bei skatina mokytis. Tyrimas buvo atliktas 2022 mety balandzio ménesj. Tyrime
dalyvavo 176 Siauliy ,,Romuvos* progimnazijos 5-8 klasiy mokiniai. Buvo apklausta 83
merginos (47,2 proc.) ir 93 (52,8 proc.) vaikinai. Moksleiviams buvo pateikta anketa
(Zr. 1 prieda). Anketos paskirtis — gauti informacija apie paaugliy poZiiirj ] mokymosi
motyvacija skatinanCius veiksnius nuotoliniame ugdyme. Pateikta anketa buvo
anoniminé.

Anketos teorinis pagrindas — pedagoginés ir psichologinés literatiros analizé,
kuri pateikta teoringje Sio darbo dalyje. Naudoti uzdaro tipo klausimai ir vienas atviro
tipo klausimas.

Anketos klausimai skirstomi j tokias grupes:

1) informaciné dalis, skirta iSsiaiSkinti moksleiviy demografinius duomenis apie

respondentus;
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2) diagnostinis blokas su pateiktais teiginiais apie moksleiviy poziirj j muzika, jy
muzikinius gabumus;

3) diagnostinis blokas su pateiktais teiginiais apie pozilrj j pasiekimy vertinima,
pamoky veikseny vertinimg, pamoky turinj, mokytojo asmenybés svarba, bei
teiginiai  atspindintys mokiniy iSorinius, vidinius motyvus, neigiamos
stimuliacijos motyvus, respondenty nuomoné apie nuotolinj ugdyma ir kokios
veiksenos nuotoliniame ugdyme skatina mokytis.

Respondenty atsakymams koduoti naudota Likert‘o skalé su 5 kategorijy atsakymy

formatu.

3.2. Mokiniy anketinés apklausos rezultaty analizé

2020 m. tyrimo pradZioje respondenty buvo pasiteirauta kaip jiems sekasi
mokytis muzikos. Gauti rezultatai parodé, 43 proc. besimokanciyjy mané, kad mokytis
muzikos jiems sekasi gerai, 37 proc. respondenty savo mokymasi vertino vidutiniskai.
2022 m. uzdavus ta patj klausimg kaip jiems sekasi mokytis muzikos dalyko, gauti tokie
rezultatai. 60 proc. respondenty mano, kad mokytis muzikos jiems sekasi puikiai,
galima manyti, kad mokytojas jdomiai organizuoja pamoka, stengiasi atsizvelgti ]
mokiniy poreikius bei jy muzikinius gabumus, pamokose mokiniai nejaucia jtampos. 30
proc. mokiniy savo mokymasi Vvertina vidutiniskai. Tai reiSkia, kad $ie mokiniai gali
turéti vidutinius muzikos gabumus, dél to jiems sunkiau jsitraukti j pamokos eigg. Tik 5
proc. apklaustyjy teigia, kad jiems muzikos mokytis sekasi blogai, gali bati dél to, kad
mokiniai neturi muzikiniy gabumy, jiems sunku atlikti mokytojo pateiktas uzduotis,
kadangi nesiseka atlikti kai kurias uzduotis, mokiniai greitai praranda susidome¢jima bei
motyvacija mokytis. I§ gauty rezultaty matome, kad tiek 2020 m., tiek 2022 m. didzioji
dalis mokiniy savo mokymosi lygj vertinai gerai ir tik keliems mokiniams muzikos

pamokos nesiseka, nekelia susidoméjimo.

M gerai
M vidutiniskai

blogai

M neZinau

5 pav. Respondenty nuomoné apie savo mokymosi lygj (N=176)
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Respondenty pasiteiravus, dél kokiy priezas¢iy jiems patinka muzikos pamokos,
atsakymai parodé, kad 39 proc. mokiniy, patinka muzikos pamokos, nes mokytojas
idomiai organizuoja pamokg. Galima manyti, kad tai yra dél to, nes mokytojas stengiasi
atsizvelgti | mokiniy poreikius, interesus, pamokose stengiasi naudoti Siuolaikiskesnes
mokymosi priemonés, kaip IKT, bendrauja su paaugliais jy aktualiomis temomis,
pamokose naudoja jdomesnes programas kurios skatina susidomé¢jimag bei paaugliy
motyvacijag mokytis. 32 proc. ugdytiniy mano, kad muzikos pamokoms nereikia ruostis
jie nejaucia jtampos, 13 proc. apklaustyjy muzikos pamokose lavina savo muzikinius
gabumus. Lyginant 2020 m. atlikto tyrimo rezultatus matome, kad rezultatai skiriasi. 44
proc. tuomet apklaustyjy jvardijo, kad mokytojas nejdomiai organizuoja pamokas.
Taciau, kaip ir dabar 44 proc. galvojo, kad patinka muzikos pamokos, nes joms nereikia
ruostis nejaucia jtampos. Tai reiskia, kad mokiniams muzikos pamokos patinka, nes jie
nejaucia streso, jtampos, bet taip pat vienas i§ veiksniy mokytojo pamokos

organizavimas.

B Gaunu jdomiy ir reikalingy Ziniy

M Lavinu savo muzikinius gabumus

® Mokytojas jdomiai organizuoja
pamokos

B Joms nereikia ruostis, néra jtampos

B Galiu iSreiksti save, panaudoti savo
kirybinius sugebéjimus

m Neatsakeé j klausima

6 pav. Motyvai, dél kuriy muzikos pamokos patinka (N=176)

Respondenty pasiteiravus, dél kokiy priezaséiy jiems muzikos pamokos
nepatinka, didzioji dalis apklaustyjy 49 proc. negaléjo jvardinti nei vienos priezasties
dél ko muzikos pamokos galéty nepatikti, tai reiskia, kad Siems mokiniams mokytoja
jdomiai organizuoja muzikos pamokos. 13 proc. mokiniy muzikos pamokose nori
iSvengti draugy kritikos, galima manyti, kad mokiniai prie savo bendraamziy jauciasi
nesaugiai, bijo buti kritikuojami, nesuprasti. 13 proc. mokiniy mano, kad muzikos

pamokose mazai kalbama apie Siuolaiking muzika, ir tik 7 proc. i$skyré, kad muzikos
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pamokose per daug teoriniy Ziniy. Apzvelgus 2020 m. tyrimo rezultatus, matome, kad
63 proc. tuomet mokiniy jvardijo, kad muzikos pamokos nepatinka, nes mokytoja mazai
kalba apie Siuolaiking muzika, 46 proc. teigé, kad muzikos pamokose gauna per daug
teoriniy ziniy, 54 proc. muzikos pamokos vedamos nuobodziai. Tai reiskia, kaip ir buvo
analizuojama teoringje dalyje, kad skatinant paaugliy motyvacija bei susidoméjimg
muzikos dalyku, reikéty jtraukti ] pamokos turinj Siuolaiking muzika, stengtis muzikos
pamokose didesnj démesj skirti praktinéms uzduotims, naudoti SiuolaikiSkesnes
mokymosi priemonés, tuomet mokiniai bus labiau aktyvesni, susidomés muzikos

dalyku.

Neatsakeé j klausima

Per daug teorijos ir mazai praktikos

Mazai kalbama apie Siuolaikine muzika

Nepatinka mokytojo déstymo stilius

Noriu iSvengti draugy kritikos
Nejdomus pamoky turinys

Nuobodi pamoky vedimo forma

100

Procentai

7 pav. Motyvai, dél kuriy muzikos pamokos patinka (N=176)

Pasiteiravus respondenty ar per muzikos pamokos naudojamos jvairios
programélés motyvuoja mokytis muzikos, gavome tokius rezultatus. 49 proc. sutinka,
kad jvairios programélés motyvuoja mokytis, 30 proc. i§ dalies sutinka ir tik 12 proc.
mokiniy mano, kad jvairios muzikos programeélés neskatina mokytis. Tai reiskia, kad
mokiniams jvairios muzikos programelés padeda lengviau mokytis teorines Zinias,
natas, atpazinti jvairius muzikos instrumentus, individualiems meniniams bei
ktrybiniams vaiko gebéjimams lavinti, kurti muzika, ritmg, melodijg ir pan. Pasitelkiant
jvairias programéles mokytojai turi galimybe pamokg padaryti kuo jvairesng,
kiirybiskesng tiek nuotoliniame ugdyme tiek kontaktiniame mokyme. Mokiniai biina
susidoméje bei skatinami siekti auks$tesniy rezultaty, nes viskas perteikiama Zaidybiniu

pagrindu.
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H taip

M is dalies

i ne

H neZinau

8 pav. Respondenty nuomoné apie jvairias mokymosi programéles (N=176)

Respondenty poziiirj i vertinimo funkcijas matome 4 lenteléje. Apklausus respondentus
ar pazymiai skatina siekti geresniy rezultaty muzikos srityje, 64 proc. mokiniy sutinka
su Siuo teiginiu tik 17 proc. mano, kad pazymiai neskatina siekti aukStesniy rezultaty.
Tai rodo, kad didzioji dalis apklaustyjy pazymys skating motyvacija mokytis. 67 proc.
sutinka, kad vertinimas yra mokymo proceso dalis. 59 proc. apklaustyjy mano, kad
vertinimas padeda tobuléti, 23 proc. nezino. Tai rodo, jog mokiniai mato tikslg tobuléti
mokslo srityje, vertinimas suteikia paskatinimg nenuleisti ranky. Apklausus
respondentus ar vertinimas sukelia baimés jausma, 58 proc. apklaustyjy teigia, jog
vertinimas jiems kelia baimés jausmo, tai reiskia, kad mokiniai nesijauia saugiai
mokymosi procese, jauia jtampa, stres3, bijo gauti Zemesnj jvertinimg. 37 proc.
apklaustyjy sutiko su teiginiu, kad vertinimas turi menkg jtakg norui muzikuoti, 40 proc.
mokiniy yra neapsisprende¢. Galima manyti, kad vertinimas mokiniy nemotyvuoja siekti
geresniy rezultaty muzikos srityje, neskatina noro tobuléti, nes muzikos mokymosi
procesas vertinamas ne pazymiais. Ta¢iau 67 proc. sutiko su teiginiu kad vertinimas
padeda suvokti muzikiniy gabumy lygj, tai yra dél to, kad mokiniai yra vertinami
lygiais: aukstesnysis, pagrindinis ir patenkinamas. Mokymosi lygis mokiniui leidZia
suprasti ar jis gabus muzikos srityje ar ne. Pasiteiravus respondenty ar vertinimas
suteikia tévams informacija apie mokiniy mokymasi 70proc. sutiko su §iuo teiginiu.
Atsizvelgus j 2020 m. atlikto tyrimo rezultatus matome, kad 38 proc. sutiko, jog
pazymiai skatina siekti aukStesniy rezultaty, 39 proc. mané, kad vertinimas jiems
padeda tobuléti, 43 proc. apklaustyjy sutiko su teiginiu, kad vertinimas turi menka jtakg
norui muzikuoti, 38 proc. teigia, kad vertinimas padeda suvokti muzikiniy gabumy lygj,

Galima manyti, kad skirtingai besimokantys mokiniai tiek 2020 m. tiek ir dabar sutinka,
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kad vertinimas padeda suvokti muzikiniy gabumy lygi, skatina siekti aukStesniy

rezultaty, padeda tobuléti, teikia informacijg tévams apie respondenty mokymasi.

4 lentele
Respondenty poZziiiris j vertinimg (N=176)
Eil.nr. Teiginiai Taip sk./proc | Ne sk./proc NeZinau
sk./proc.
1. | Pazymys skatina siekti 113 (64) 29 (17) 33 (19)
geresniy rezultaty muzikos
srityje
2. | Vertinimas yra mokymo 117 (67) 17 (10) 41 (23)
proceso dalis
3. | Vertinimas padeda man 104 (59) 28 (16) 43 (25)
tobuléti
4. | Vertinimas man sukelia 101 (58) 22 (18) 43 (24)
baimés jausma
5. | Vertinimas turi menka jtaka 65 (37) 39 (23) 70 (40)
mano norui muzikuoti
6. | Vertinimas padeda suvokti 120 (67) 13 (8) 42 (25)
savo muzikiniy gebéjimy
lygi
7. | Vertinimas suteikia 122 (70) 13 (8) 40 (22)
informacijg tévams apie
mano

Anketine apklausa buvo siekta suzinoti, kokios vykdomos veiklos sritys
kontaktiniame mokyme bei nuotoliniame mokyme, mokiniy nuomone, yra jdomiausios
(zr. 5 lentelg). Kaip ir 2020 m. atliktame tyrime taip ir dabar (2022 m.) didziausia dalis
respondenty 73 proc. kaip jdomiausig Vveiklag muzikos pamokoje, pasirinko muzikos
klausymasi; taip pat nemaza dalis apklaustyjy 61 proc. grojimg muzikos instrumentais,
57 proc. muzikos pamokose patinka kiirybinés uzduotys. Galima manyti, kad muzikos
klausymasis mokiniams padeda atsipalaiduoti, nejausti jtampos, suvokti muzikos
prasme, pamirsti visas bédas.

Veikla, kurioje daugiau pateikiama muzikos teorijos 59 proc., mokiniams
maziau jdomios bei priimtinos. Pasiteiravus respondenty ar jdomi solfedzio veikla — 47
proc. moksleiviy teigia, kad tai néra jdomu. Galima teigti, kad tai yra dél to, jog
mokiniams sunkiau sekasi suprasti muzikos teorijg, jsigilinti j svarbiausius teorijos
aspektus, mokytis atpazinti natas, suprasti dinamikos zenklus, jvardinti tempus ir pan.
Galima prielaida, kad dél isvardinty priezasCiy Sitos veiksenos nekelia mokiniams

susidoméjimo.
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5 lentelé

Muzikiniy veikly vertinimas pagal jdomuma (N=176)

Eil.nr. Idomu Nejdomu NeZinau
sk./proc sk./proc sk./proc

1. Solfedzio 38 (22) 80 (47) 54 (31)
2. Grojimas muzikos 107 (61) 41 (24) 26 (15)

instrumentais
3. Kiirybinés uzduotys 98 (57) 46 (26) 29 (17)
4. Dainavimas 76 (44) 67 (38) 32 (18)
5. Muzikos teorija 42 (24) 104 (59) 29 (17)
6. Muzikos klausymasis 128 (73) 26 (15) 22 (12)
Apklausus respondentus kokio stiliaus/zanro muzikos klausosi muzikos

pamokose, tyrimo duomenys visiSkai skiriasi nuo 2020 m. rezultaty. Tuomet

respondentai teigé, kad muzikos pamokose klausosi: 67 proc. lietuviy liaudies dainy, 63

proc. klasikinés muzikos ir 61 proc. simfoninés muzikos. 2022 m. tyrimo duomenys

rodo, kad muzikos pamokose dazniausiai klausosi 64 proc. popmuzikos, 52 proc. hip

hopo, 55 proc. repo. D¢l to galima manyti, jog mokiniai turi didesnj susidoméjima

muzikos pamokoms, nes mokytoja atsizvelgia j mokiniy poreikius, derina kartu tiek

klasikiné muzika, liaudies dainas, tiek Siuolaiking muzikg (Zr. 6 lentelée).

6 lentelé

Duomenys kokio stiliaus/Zanro dazZniausiai klausosi muzikos pamokose (N=176)

Eil.nr. Taip sk./proc Ne sk./proc | Nezinau sk./proc
1. Hip Hopas 90 (52) 42 (24) 41 (24)
2. Pop muzika 110 (64) 27 (15) 36 (21)
3. Rokas 77 (45) 48 (28) 45 (27)
4. Simfoniné muzika 30 (17) 91 (53) 51 (30)
5. Lietuviy liaudies muzika 28 (16) 109 (63) 36 (21)
6. Klasikiné muzika 58 (34) 65 (38) 48 (28)
7. Repas 95 (55) 35 (20) 44 (25)
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Dziazas 47 (27) 77 (45) 48 (28)

Respondenty poziiirj, koks turéty biiti muzikos mokytojas, kad mokiniai biity
labiau motyvuoti lankyti muzikos pamokas atspindi 9 pav. Tyrimas parodé, kad 65 proc.
nesutinka su teiginiu, kad mokytojas turéty buti grieztas. Tai reiskia, kad
apklaustiesiems didesn¢ motyvacija bei susidoméjimg lankyti muzikos pamokas teikia
55 proc.; kai mokytojas nuoSirdziau bendrauja su mokiniais — 54 proc. labiau
atsizvelgia | mokiniy poreikius, 52 proc. mokytojas nuolaidziau elgési su mokiniais
muzikos pamokose. Apklausus respondentus ar patinka muzikos mokytojas 72 proc.
sutiko su Siuo teiginiu, 23 proc. nezino ir tik 5 proc. teigia, jog nepatinka muzikos
mokytojas. Galima manyti, kad tai yra dél to, nes mokytojas atsizvelgia ] mokiniy
nuomong, nuoSirdZiai bendrauja su mokiniais. Mokytojo asmeninés savybés, santykial
su klase ir kiekvienu mokiniu vienas i§ svarbiausiy veiksniy nulemianciy paauglio

mokymosi motyvacija.

Labiau atsizvelgty j mano nuomone

Nuosirdziau su manimi bendrauty

Mokytojai turi menka jtaka mano norui

mokytis i NeZinau
Man patinka mano mokytojas H Ne
M Taip

Nuolaidesné (-is)

GrieZtesné (-is)

0 20 40 60 80

Procentai

9 pav. Muzikos mokytojo asmenybés vertinimas (N=176)

Tyrimo metu buvo svarbu suZinoti, kas labiausiai apklaustuosius motyvuoja
siekti ~ geresniy  rezultaty =~ mokykloje. Kaip rodo  gauti  rezultatai
(zr. 10 pav.), labiausiai mokinius motyvuoja siekti geresniy rezultaty — 67 proc.
mokytojo veikla, 58 proc. Seima, 54 proc. bendraamziai. Kaip matosi i§ gauty atsakymy,

tie duomenys sutampa su teorinéje darbo dalyje pateiktais argumentais, jog ypatinga
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reik§me Siame amziaus tarpsnyje, muzikos mokymosi motyvacijai turi mokytojo veikla,
Seima ir bendraamziai. 58 proc. respondenty mano, kad siekti geresniy mokymosi
rezultaty skatina ugdomoji aplinka. Svarbu, kad mokinys jaustysi mokykloje saugus,
suvokty, kad juo riipinamasi, kad jis yra gerbiamas bei mylimas. Ugdomoji aplinka turi

skatinti vaiky aktyvuma, kiirybiSkuma bei zingeiduma.

Vertinimo
sistema
NeZinau
Mokytojo veikla - N
e
Ugdomoji aplinka  Taip

Seima

Bendraamziai

0 20 40 60 80
Procentai

10 pav. Respondenty pozitiris kas labiausiai skatina siekti geresniy rezultaty (N=119)

Respondenty pozitrj kokig naudg jie gauna muzikos pamokose atspindi 11 pav.
28 proc. apklaustyjy sutinka, kad muzikos pamokose lavina dainavimo, muzikavimo,
kiirybinés veiklos jgiidzius. 39 proc. pamokose skatina kiirybiskuma bei gali atskleisti
savo emocijas. 32 proc. mokiniy susipazjsta su muzikos instrumentais. Galima teigti,

kad respondenty nuomoné kokia nauda gaunama muzikos pamokose issiskiria.

M SusipaZjstame su muzikos
instrumentais

H ISmokstame naujy dainy

M Susipazjstame su kompozitoriy
biografijomis ir jy kiiryba

M laviname dainavimo, muzikavimo,
kirybinés veiklos jglidzius

M skatiname kirybiskuma, vidiniy
emocijy atskleidima

i Neatsakeé j klausima

11 pav. Respondenty pozitiris kokia nauda gauna muzikos pamokose (N=176)
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2020 m. anketoje buvo pateiktas atviras klausimas, skirtas muzikos mokymosi
motyvams identifikuoti. Tyrimo rezultatai atskleidé, jog respondentai muzikos
pamokose neturéjo galimybés iSreikSti save, pamoky metu pateikiamos uzduotys
mokiniams nebuvo jdomios, mokytojo veikla bei pats mokytojas nepatinka: Galima
manyti is gauty rezultaty, didzioji respondenty dalis néra patenkinti nei pamoky turiniu,
nei veiklomis kurios yra atliekamos per muzikos pamokas, nei paciu muzikos mokytoju.
Tai rodo, kad muzikos mokytojas neatsizvelgia j mokiniy nuomone, neranda pamokose
kompromiso, kaip jas padaryti jdomesnes ir mokinius skatinty mokytis muzikos.

2022 m. rezultatai rodo, kad 71 proc. respondenty teigia, jog juos skatina
mokytis muzikos, nes patinka muzikos mokytojas. 70 proc. apklaustyjy mano, kad
muzikos pamokose linksma, 63 proc. jvardija jog muzikos pamokos organizuojamos
idomiai, pateikiamos jdomios uzduotys. Kaip matosi i§ gauty atsakymuy, tie duomenys,
kurie buvo pateikti teorinéje darbo dalyje, jog ypatingg reikSme Siame amziaus tarpsnyje
turi mokytojas, sutampa. Skirtingi tyrimy rezultatai tik jrodo, jog nuo pacio mokytojo
priklauso mokiniy mokymosi motyvacija muzikos dalyku. Mokytojas atsizvelgdamas j
mokiniy poreikius, interesus, kiirybiskai Zvelgdamas j pamokos turinj, taikydamas
Siuolaikiskesnius metodus, skatins paaugliy susidoméjima bei motyvacijg mokytis tiek
nuotoliniame ugdyme tiek kontaktiniame mokyme.

Anketoje buvo pateiktas klausimas, skirtas suzinoti, kaip sekési
moksleiviams mokytis nuotoliniame ugdyme ir su kokiais isstkiais teko susidurti (Zr. 7
lentele). Tyrimas parod¢, kad 53 proc. apklaustyjy teigia, jog nuotolinio ugdymo metu
tapo labiau savarankiSskesni. Galima teigti, kad nuotolinio ugdymo metu, mokytojai
uzduodavo daugiau savarankisko darbo nei jprastai, dél to mokiniams teko susidurti su
aplinkybiy. Moksleiviy pasiteiravus, ar nuotolinio ugdymo metu buvo jdomu mokytis
nejprastose virtualiose platformose, 53 proc. sutiko, taciau 33 proc. atsakymo neZzino.
Galima manyti, kad kai kuriems mokiniams virtualus mokymas yra sunkesnis
psichologiskai, nes ribojama pajautimu gaunama informacija. 54 proc. apklaustyjy
teigia, kad nuotolinio ugdymo metu susipazino su daug jdomiy muzikos programéliy.
Ivairios programelés muzikos pamokose padeda mokiniams jdomiau pateikti mokymosi
uzduotis. Programélése mokiniai gali patys kurti muzika, mokytis teoriniy pagrindy,
lavinti kirybinius gebéjimus ir pan. Kadangi visos uzduotis pateikiamos zaidybiniu
pagrindu, mokiniai nepraranda susidoméjimo muzikos pamokoms. Pasiteiravus

respondenty, ar nuotolinio ugdymo metu pageréjo mokymosi rezultatai, 41 proc. sutiko
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su $iuo teiginiu, tadiau tiek pat respondenty (41 proc.) j $j klausimg nesugebéjo atsakyti.
43 proc. jvardijo jog sunku mokytis, susikaupti dél interneto trikdziy. Nors 48 proc.
moksleiviy teigia, jog nuotolinio ugdymo metu pamokose gaudavo reikalingg
mokymosi pagalba, tac¢iau galima teigti, kad kai kuriems moksleiviams (43 proc.), triko
kontaktinio mokymo, bendravimo su mokytojais, mokiniais. 40 proc. respondenty
mano, kad nuotolinése pamokose triiko dainavimo, grojimo muzikos instrumentais, 39
proc. moksleiviy teigia, kad virtualiose pamokose uzsiimdavo pasaline veikla, 43 proc.
teigia, jog daug reikéjo mokytis savarankiskai.

Apibendrinus tyrimo rezultatus galima teigti, kad vieniems moksleiviams
nuotolinis ugdymas jne$¢ daugiau atradimy nei praradimy — moksleiviai tapo labiau
savarankiSkesni, iSmoko prisitaikyti prie besikei¢ian¢iy salygy. Kita vertus, dalis
respondenty mano, kad susidoméjimas muzikos pamokomis sumaZzéjo, motyvacijos

nebeliko, pamoky metu uzsiimingjo pasaline veikla, zaidé zaidimus.

7 lentele
Respondenty poZiiiris apie nuotolinj ugdyma (N=176)
Eil Teiginiai Taip Ne NeZinau
nr sk./proc sk./proc sk./proc

1. Nuotolinio ugdymo metu tapau labiau 92 (53) 20 (12) 62 (35)
savarankiska/as, prisitaikiau prie
besikeician¢iy aplinkybiy

2. Nuotolinio ugdymo metu buvo jdomu 93 (53) 2 (14) 57 (33)
mokytis nejprastose virtualiose
platformose

3. Nuotolinio ugdymo metu praradau 45 (26) 54 (31) 75 (43)
susidoméjima muzikos pamokomis

4. Nuotolinio ugdymo metu susipazinau su 92 (54) 28 (16) 52 (30)
daugybe jdomiy muzikos programéliy

5. Nuotolinio ugdymo metu mano 71 (41) 31 (18) 71 (41)
mokymosi rezultatai pageréjo

6. Nuotolinése pamokose nuolat turéjau 60 (35) 34 (19) 79 (46)
galimybe iSreiksti save

7. Pamokose gaudavau reikalingg 83 (48) 25 (15) 63(37)
mokymosi pagalba

8. Nuotoliniame ugdyme triko bendravimo 75 (43) 39 (23) 59(34)
su mokytojais, klasés draugais

Q. Sunku mokytis, susikaupti dél interneto 74 (43) 45 (26) 53 (31)
trikdziy

10. Mokytojo pasirinkti mokymosi metodai 69 (40) 21 (12) 83(48)
nuotolinio ugdymo metu atitiko mano
poreikius

11. Virtualios muzikos pamokos jdomios, 67 (39) 25 (15) 79 (46)
nes mokytojai naudodavo IKT

12. Buvo pateikiama per daug teoriniy 55 (32) 46 (26) 72 (42)
uzduociy, maziau praktiniy uzsiémimy
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13. Daug reikéjo mokytis savarankiskai 72 (43) 36 (21) 61 (36)

14. Virtualiose pamokose daznai 67 (39) 62 (36) 43 (25)

uzsiimdavau pasaline veikla

15. Nuotolinése pamokose triikdavo 69 (40) 47 (28) 55 (32)

dainavimo, grojimo muzikos
instrumentais

16. Buvo mokoma tokiy-dalyky, kurie man 64 (37) 43 (25) 65 (38)

mazai reikalingi

17. Pamokose biidavau aktyvi/us, nuolat su 70 (41) 55 (32) 47 (27)

jjungta kamera

Anketine apklausa buvo siekta suzinoti, kokios veiklos sritys dazniausiai
vykdavo nuotolinése pamokose (Zr. 12 pav). Didziausia dalis respondenty — 67 proc.
jvardijo, kad dazniausia pamokoje veikla biidavo kiirybinés uzduotys, 66 proc. —
muzikos klausymas, 59 proc. teigia, jog jvairios muzikinés uzduotys pateiktos interneto
svetainése, 51 proc. mano, kad muzikos teorija, 50 proc. ritminés uzduotys, 45 proc.
solfedziavimas, 45 proc. muzikos viktorinos. Apibendrinus galima teigti, jog pamokose
buvo stengtasi daznai keisti mokymosi veiklas, remtis visu kompleksu. Norint skatinti
mokiniy motyvacija, mokytojas privalo pamoky metu keisti veiklas, atkreipti démesj |

mokiniy interesus bei poreikius, naudoti SiuolaikiSkus metodus, uzmegzti rysj su savo

mokiniais tieck nuotoliniame mokyme tiek kontaktiniame, tuomet mokiniy
susidom¢jimas muzikos pamokomis didés, mokiniai sieks aukStesniy rezultaty.
T 1 1 1 - 35
Ritminés uzduotys 51 i
50
- ! ! ! -
Mu2|kos..._ | :w : -
40
18 i 2 42
- | l ——
Muzikos viktorinos 731 )
- | | 45
. L . i 27
|vairios mu2|k|nes..._ | T4 : - 4 Neinau
Muzikos klausymas | i 17 : 4 22 . 66 H Ne
Jvairios kirybinés... 11 e~ 22 1 67 H Taip
- | | | .
SolfedzZiavimas pC S— 45
| I I 31
Dainavimas ) 7 38
- l l e
Muzikos teorija : Tx : : 4 51
0 10 20 30 40 50 60 70 80
Procentai

12 pav. Respondenty pozitiris apie veiklas nuotoliniame ugdyme (N=176)
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Tyrimo pabaigoje moksleiviams buvo pateiktas atviro tipo klausimas, kuriame
jie turéjo galimybe patys paraSyti ka galéty pasitlyti, kad nuotolinés muzikos pamokos
buty jdomesnés. Kategorizavus gautus moksleiviy atsakymus paaiskéjo — 50 proc.
mokiniy ,,nieko nekeisty, pamokos buvo jdomios “. 29 proc. sitlo daugiau nuotolinése
pamokose naudoti ,,uZduociy internetinése programélése. 13proc. noréty daugiau
»Virtualiy muzikos viktoriny ““. 8 proc. daugiau ,,klausytis muzikos .

Apibendrinus atlikto tyrimo rezultatus matome, kad 2020 m. rezultatai nuo 2022
m. truput] skiriasi. Tyrimo duomenys 2020 m. parodé, kad mokiniai nemotyvuoti
mokytis muzikos, néra patenkinti nei pamoky turiniu nei paciu mokytoju. Pamokose
mokytoja mazai naudoja SiuolaikiSkesnius metodus, mazai kalba paaugliy aktualiomis
temomis ir pan. 2022 m. rezultatai rodo, kad dauguma dalis mokiniy patenkinti muzikos
pamokomis, yra motyvuoti mokytis. Galima daryti prielaida, kad mokytojas atsizvelgia
1 mokiniy poreikius, interesus, mégstamus stilius, taikydamas SiuolaikiSkus metodus,
jvairias mokymosi programéles ir pan., tieck nuotoliniame tiek kontaktiniame mokyme,
skatina mokiniy motyvacijag muzikinio ugdymo procese. Mokytojo asmeninés savybeés,
santykiai su klase ir kiekvienu mokiniu atskirai yra vienas i§ svarbiausiy veiksniy,
nulemianéiy paauglio mokymosi motyvacija.

Galima sutikti, kad virtualioje erdvéje mokyti vaikus muzikos tikrai néra lengva,
Taciau, kad muzikos pamokos biity naudingesné bei jdomios ir prasmingos dirbant tiek
nuotoliniu, tiek ir kontaktiniu biidu, pamokose neturéty dominuoti kazkuri tai viena
veiklos forma. Kompleksiskumas muzikos pamokose turi didziulg reik§me. Pasitelkus
Jvairius metodus, programéles, skaitmenin] turinj ir pan., buty galima muzikos pamoka
virtualioje erdvéje, suorganizuoti jdomiai bei prasmingai. Nors minimaliai jvaldzius

IKT gebéjimus, mokytojy kiirybingumas tapty keleriopai aukstesnio lygio.
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4. MUZIKOS MOKYTOJU POZIURIS ] NUOTOLINIO
UGDYMO PROCESA

Siekiant atskleisti muzikos mokytojy pozitrj j nuotolinio ugdymo procesg bei
iSsiaiskinti, su kokiai i$Stkiais jiems teko susidurti virtualiame mokyme, pasirinkta
kokybinio tyrimo strategija. Tyrimo tikslas — interviu metodo pagalba, issiaiSkinti
Siauliy miesto muzikos pedagogy poziiirj j nuotolinio ugdymo procesa, bei atskleisti su
kokiais i8Stkiais jiems teko susidurti.

Pasiruosimas kokybiniam tyrimui. Tyrimui atlikti buvo sudarytas kokybinio
tyrimo klausimynas mokytojams, formuluojami atviro tipo klausimai. Remiantis teorine
medziaga, buvo siekiama iSsiaiSkinti muzikos pedagogy poziirj j nuotolinio ugdymo
procesg bei atskleisti su kokiais i$Stkiais jiems teko susidurti nuotoliniame mokyme.

Kokybinis tyrimas. Apklaustiesiems buvo skirta 10 atviro tipo klausimy (zr. 8
lentele). Su informantais buvo bendraujama nuotoliniu buidu pateikiant klausimus, i
kuriuos atsakyta rastu.

8 lentele

Interviu klausimai

Klausimai

Pandemijos metu ugdymo procesas buvo perkeltas j nuotoling erdve. Kaip jus vertinate §j
nuotolinio ugdymo reiskinj?

Su kokiais i$Stikiais teko susidurti nuotolinio ugdymo metu?

Ar daznai tekdavo susidurti su interneto trikdziais, mokiniy abejingumu jungtis kameras?

Ar naudojote jvairias muzikos programéles, interneto svetaines nuotolinio ugdymo metu?
Kokias?

Kokius metodus dazniausiai naudojote virtualiose muzikos pamokose? Gal atradote naujy,
inovatyviy metody skatinan¢iy mokiniy mokymosi motyvacija?

Ar nuotolinio ugdymo metu ugdytiniy Seimos nariai jsijungdavo j ugdymosi procesa, noriai
bendravo bei bendradarbiavo?

Ar tur¢jote galimybe teikti daugiau individualiy konsultacijy, papildomg mokymosi
pagalba?

Ar ateityje norétumete savo darbe taikyti bent dali nuotolinio mokymo(si) elementy?

Nuotolinio ugdymo laikotarpiu ar skatinote mokinius dalyvauti festivaliuose bei
konkursuose? Kaip sekeési juos ruosti?

Ar nuotolinis ugdymas reikalavo papildomo laiko pasiruosti pamokoms? Kiek mazdaug
laiko?
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Duomeny analizé. Kokybinis tyrimas atliktas 2022 mety balandZio ménes;j.
Informantams buvo pateikta informacija, kad interviu duomenys bus naudojami tik
magistro baigiamojo darbo tyrimui atlikti. Respondenty atsakymai buvo apibendrinti ir
susieti tarpusavyje.

Tyrimo eiga. Atlikus teoring mokslinés ir metodinés literatiros analize,
kiekybinj tyrimg, kuriame buvo siekiama atskleisti paaugliy pozitrj ;| mokymosi
motyvacijg skatinancius veiksnius muzikos dalyke, Kitas etapas buvo, kokybinio tyrimo
pagalba iSsiaiskinti, mokytojy pozitrj j nuotolinio ugdymo procesg, bei atskleisti
i88ukius su kuriais jiems teko susidurti virtualiame mokyme.

Tyrimo ribotumas. Tyrimas buvo atliktas nuotoliniu budu, respondenty
skaiCius yra gana nedidelis, tad galima pastebéti, kad informantai j kai kuriuos
klausimus atsaké trumpai, neiSsiplésdami, tad tai susiaurino duomeny interpretacijas.
Visgi, tyrimas suteiké pakankamai reikalingos informacijos.

Tyrimo imtis. Tyrime dalyvavo 5 Siauliy miesto muzikos pedagogai i§ skirtingy
ugdymo jstaigy.

Tyrimo duomeny analizé. Mokytojy atsakymai j pateiktus klausimus buvo
skirstomi | kategorijas, kurioms suteikti subjektyviis pavadinimai, pagal respondenty
atsakymus. Kiekviena kategorija iSskaidyta j subkategorijas, joms taip pat suteikti
pavadinimai. Visa pagrindiné informacija pateikta lentelése, kuriy rezultatai
analizuojami tekste. Aptariant gautus tyrimo duomenis tiriamieji buvo koduojami (M1,
M2, M3 ir t.t.).

4.1. Tyrimo rezultatai

Pirmasis tyrimo klausimas buvo skirtas iSsiaiSkinti kaip mokytojai vertina
nuotolinio ugdymo procesg. Pirmojo klausimo analiz¢je buvo iSskirta 1 kategorija ir 3
subkategorijos (zr. 9 lentele).

9 lentele

Mokytojy poziiiris apie nuotolinio ugdymo procesa (M=5)

Kategorija | Subkategorija Teiginiy pavyzdziai
Mokytojy Psichologinés | Jauciau vienatve bei beviltiskumg <..> (M2); <..> atsirado
iSgyvenimai problemos psichologinés problemos, dél patiriamos jtampos ir kylanciy
nuotolinio minciy <..> (M3)

ugdymo metu

Atgalinio rySio
nebuvimas

Kaip mokiniams paaiskinsime, fiziskai neliesdami <..> (M3);
<.> ,gywo‘ kontaktinio ugdymo niekada neatstos nuotolinis
ugdymas (M4); Gyvas bendravimas <..> niekada neatstos
bendravimo ir ugdymo nuotoliniu bidu (M5)

Prisitaikymas

Bet smagu, kad visi prisitaike, ypa¢ mokytojai ir ugdymas toliau
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tesesi (M1); <..> jpratau ir po kurio laiko netgi pradéjo patikti
(M2) tuo paciu leido augti kaip asmenybei <..>(M3)

Analizuojant nuotolinio ugdymo procesag buvo iSskirtos trys kategorijg
patvirtinan¢ios subkategorijos. Informantai dalinosi, jog dél nuotolinio ugdymo teko
susidurti su didziulémis psichologinémis problemomis: ,Jauciau vienatve bei
beviltiskumg *“ <..> (M2); ,, atsirado psichologinés problemos, dél patiriamos jtampos ir
kylanciy minciy“ <..> (M3); <..> , nuotolinis mokymas davé labai didelj stresq*“ (M2).
Akivaizdu, kad mokytojy pasisakymuose iSryskéjo, kad virtualus mokymas yra
sunkesnis psichologiskai, nes ribojama pajautimu gaunama informacija, niekas nebuvo
tam pasiruoses, mokytojai susidiiré su nezinoma erdve, tad Sis laikotarpis atnesé
nemazai streso bei jtampos. Nuotoliniame ugdyme informantai taip pat pasigedo
atgalinio ryS$io: ,,Kaip mokiniams paaiskinsime, fiziskai neliesdami* <..> (M3); <..>
L,go ' kontaktinio ugdymo niekada neatstos nuotolinis ugdymas* (M4); ,,Gyvas
bendravimas <..> niekada neatstos bendravimo ir ugdymo nuotoliniu bidu* (M5).
Mokytojai priprate turéti artimg santykj su mokiniais, 0 nuotolinio ugdymo metu triksta
tiek akiy kontakto, tiek tiesioginio bendravimo. Kiekvienas pedagogas skiria pamokoje
nors kelias minutes pasidométi mokiniy asmeniniu gyvenimu, aptarti jy nuotaika, Kitaip
tariant, mezga santykius, stipring ry$j su mokiniais, 0 nuotoliniame ugdyme dél jvairiy
techniniy trikdziy daznai pritriksta laiko iSaiSkinti pamokos medziaga, pateikti
uzduotis, tad pokalbiams laiko nebelieka. Virtualus mokymas nebuvo lengvas
emociskai, atémé nemazai mokytojo laisvo laiko tinkamai pasiruosti pamokoms. Kita
vertus, kai kurie informantai dalinosi, jog prisitaiké prie nuotolinio ugdymo ir pazvelgé i
J1 kitomis akimis: ,, Bet smagu, kad visi prisitaiké, ypac mokytojai ir ugdymas toliau
tesesi” (M1); <..> ,jpratau ir po kurio laiko netgi pradéjo patikti“ (M2); ,, Tuo paciu
leido augti kaip asmenybei “ <..>(M3).

Antrasis klausimas buvo skirtas suzinoti, su kokiais is§tkiais mokytojams teko
susidurti nuotoliniame ugdyme. IS respondenty pateikty atsakymy buvo iSskirtos 2

kategorijos ir 5 subkategorijos (zr. 10 lentelg).

10 lentele
ISSiikiai nuotoliniame ugdyme (M=5)
Kategorija | Subkategorija Teiginiy pavyzdziai
Issukiai Naujy metody | <..> informacijos bei mokomosios medziagos prieinamumas,
nuotoliniame | paieska ieskojimas ir jos pateikimas <..> (M1);
ugdyme Interneto <..> interneto trikdziai, garso bei vaizdo atsilikimas <..> (M2),;
trukdZiai Prasta garso kokybé, interneto trikdZiai, technologiniy
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jrenginiy skirtumas <..> (M3);

Motyvacijos <..> vaiky nenoras jungtis kameras (M2),; Pasyvus mokiniy
trikumas dalyvavimas (M4);<..> mokiniai nesusikoncentruoja j veiklas
bei naujq pamokos medziagg (M5); <..> dalyvauja pasyviai,
sunku sudominti (M5)
[Sauges darbo | Skaitmeninio | Informacijq paruosti perteikti per kompiuterj, rasti ar sukurti
kravis turinio skaidres, filmukq, korteles, klausimynus, testus ir t.t. (M1); <..>

ruoS$imas didzioji dalis turi buti parodoma ekrane, negali biiti
pavaizduojama kino kalba, ranky gestais ar tiesiog

ugdymui skirtos medziagos (M4)

paaiskinama (M3); Néra parengty skaitmeninés nuotoliniams

rysis valandy “ <..> (M3);

Nuotoliniame ugdyme mokytojai susiduria ne tik su iSaugusiu darbo kriiviu, bet

vvvvvv

ovv—

mokomosios medziagos prieinamumas, ieskojimas ir jos pateikimas“ <..> (M1). Galima
teigti, kad mokytojai, daugiau laiko uztrunka kol suranda ar sukuria naujus mokymo
metodus (biidus). Taip pat jiems teko iSmokti dirbti su naujomis jvairiausiomis
programélémis, kurios padéty mokiniams neprarasti susidoméjimo, motyvacijos
mokytis nuotoliniame ugdyme. Informantai dalinosi, jog taip pat susiduria pamokose su
interneto trukdziais: ,,<..> interneto trikdziai, garso bei vaizdo atsilikimas*“ <..> (M2);
., Prasta garso kokybé, interneto trikdziai, technologiniy jrenginiy skirtumas, ko
pasekoje uzduotis tenka ruostis keliais variantais, ar net jrenginiais“ (M3); ,,<..>
véliau pamato ar atsilieka garsas-vaizdas* (M1). Jeigu dél interneto trukdziy mokinys
negali prisijungti | pamokas, mokytojui tenka kurti individualias uZduotis, kurioms
prireikia nemazai laiko pasiruosti, sunku iSaiSkinti reikiamg medziagg kai garsas ir
vaizdas atsilieka, ka jau kalbéti apie dainavima, kiino perkusijg ir pan. Mokytojai
jvardino ir kitokio pobiidZio problemas, kurios i$kilo nuotolinio mokymo metu: mokiniy
motyvacijos trikumu — ,,<..> vaiky nenoras jungtis kameras* (M2); abejingumu —
., Pasyvus mokiniy dalyvavimas “ (M4); ,,<..> mokiniai nesusikoncentruoja j veiklas bei
naujqg pamokos medziagqg* (M5); ,, <..> dalyvauja pasyviai, sunku sudominti“ (M35).
Kitaip tariant, démesio stoka pamoky metu, atsiradusios mokymosi spragos,
abejingumas — tai veiksniai, kurie neabejotinai menkina ne tik mokiniy susidoméjima
muzikos pamokomis, bet ir motyvacija mokytis, aktyviai dalyvauti pamokoje.
Analizuojant iSaugusj darbo krivj buvo iSskirtos dvi kategorija patvirtinancios

subkategorijos. Informantai dalinosi, jog vienas i§ motyvy dél iSaugusio darbo kriivio,
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tai skaitmeninio turinio ruo$imas: ,,<..> didzioji dalis turi biiti parodoma ekrane, negali
buti pavaizduojama kiino kalba, ranky gestais ar tiesiog paaiskinama‘ (M3), kitaip
tariant visas uzduotis, informacija teko perteikti vaizdiSkai, suskaitmeninti:
, Informacijq paruosti perteikti per kompiuterj, rasti ar sukurti skaidres, filmukg,
korteles, klausimynus, testus ir «.¢* (M1). Kadangi mokymosi turinys nebuvo paruostas
nuotoliniam mokymui, mokytojas turéjo pats pasiruosti mokymosi medziaga,
automatiskai iSaugo darbo kruvis: ,,Néra parengty skaitmeninés nuotoliniams ugdymui
skirtos medziagos. Viskas tenka vienam mokytojui“ (M4). Kitas mokytojy iSskirtas
motyvas, dél iSaugusio darbo kriivio — grjztamasis rySys. Nuotolinis mokymas buvo
visiems naujas atradimas, niekas nezinojo kaip viskas vyks ir kaip turéty vykti.
Grjztamasis rySys buvo vienas i§ svarbesniy motyvy, kuris padé€jo sékmingai
jgyvendinti nuotolinj mokyma, tiek su S$eimos nariais, tiek su kolegomis -
»Bendravimas su kolegomis ir tévais, neZiirint , kiek dabar valandy*, darbo laikas
prarado prasme* (M3).

Treciuoju tyrimo klausimu buvo siekiama suzinoti, ar tekdavo susidurti su
mokiniy abejingumu jungtis kameras pamoky metu. Buvo iSskirta 1 kategorija ir 3

subkategorijos (zr. 11 lentele).

11 lentele
Kamery naudojimas pamoky metu (M=5)
Kategorija Subkategorija Teiginiy pavyzdziai
Kamery Vengimas jsijungti | Bijodavo, kad juos kas nors nufotografuos,
naUdOj_imaS kameras del nufilmuos ir veéliau tyciosis is jy (M2);, <.>
nuotolinio psichologiniy mokiniy drovumas pries kameras (M3)

ugdymo metu motyvy

Vyresniyjy mokiniy | Kamery mokiniai visai nesijungdavo net ir

abejingumas

paprasius (M4); <..> mokiniy abejingumas jungtis
kameras tikrai pastebétas (M5)

Mokiniy amZius

<..> mokiniai pas mane mazesni, visi jsijungdavo
ir norédavo pasirodyti (M1); <..> pradiniy klasiy
mokiniai su dideliu noru jungdavosi kameras (M2)

Informantai dalinosi, jog pastebéjo mokiniy abejinguma jungtis kameras. Vienas

i$ motyvy — psichologinis — ,,<..> mokiniy drovumas pries kameras* (M3); patyCiy

aspektai — ,,Bijodavo, kad juos kas nors nufotografuos, nufilmuos ir véliau tyciosis is
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Jjy“ (M2). Akivaizdu, kad mokiniai bijo patirti patycias, bati iSjuokti, rodyti savo namy
aplinka, kadangi nuotoliniame ugdyme ne karta mokytojai pastebédavo, jog vaikas
mokosi tualete ar virtuvéje. Mokiniams kaip ir mokytojams teko perlipti per save,
prisitaikyti prie besikei¢ianciy aplinkybiy, tiesiog kitiems tai buvo per sunku,
nejveikiama psichologiSkai. Analizuojant pastebétas dar vienas aspektas — mokiniy
pasyvumas: ,,Kamery mokiniai visai nesijungdavo net ir paprasius® (M4); , <.>
mokiniy abejingumas jungtis kameras tikrai pastebétas (M5). Be kamery mokiniai
pamoky metu gali uzsiimti paSaline veikla, nepastebint mokytojams Zzaisti Zaidimus,
miegoti, valgyti ir pan. Tad mokiniai uZsiiminédami paSaline veikla
nebesusikoncentruoja ties pamoka, tampa pasyviais, neaktyviais. Zinant koks sunkus
paauglystés laikotarpis, nestebina, kad analizuojant duomenis buvo isskirtas dar vienas
aspektas — mokiniy amzius. Pradinukai ir visi Kiti jaunesniojo amziaus mokiniai, noriai
jungési kameras, jiems viskas jdomu, tad ir mokytojai nesusidiir¢ su problema — ,, <..>
mokiniai pas mane mazesni, visi jsijungdavo ir norédavo pasirodyti* (M1); , <..>

pradiniy klasiy mokiniai su dideliu noru jungdavosi kameras “ (M2).

Ketvirtu klausimu buvo siekta suzinoti kokias muzikos programéles, interneto

svetaines naudoja muzikos mokytojai. IsrySkéjo 1 kategorija ir 3 subkategorijos (zr. 12

lentelg).
12 lentele
Muzikos programélés (M=5)
Kategorija Subkategorija Teiginiy pavyzdziai
Programeliy Skirtos uzduotims <..> sukurti internetiniai puslapiai, kuriuose is
kategorijos karto gali atlikti tam skirtas uZduotis (M3)
Skirtos zaidybiniam | Naudojau leisdavau Zaisti mokiniams, kad jie
pagrindui pajusty laime bei Zaismingumg (M2)
Skirtos tobulinti <..> kuo jvairesnes, nes noréjosi daug kq isbandyti
mokiniy zinias ir atrasti su kuo dirbti patogu ir greita (M1);

Muzikiniams pavyzdziams pateikti<..> (M5)

[Ssanalizavus mokytojy atsakymus, galima teigti, jog pamokose skirtingai buvo
naudojamos muzikos programélés. Pagal gautus respondenty atsakymus isrySkéjo trys
skirtingi programéliy naudojimosi tikslai: skirtos uzduotims - ,,<..> sukurti
internetiniai puslapiai, kuriuose is karto gali atlikti tam skirtas wzduotis® (M3);

zaidybiniam pagrindui — ,,<..> leisdavau Zaisti mokiniams, kad jie pajusty laime bei
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Zaismingumg** (M2); mokiniy ziniy tobulinimui — ,, <..> kuo jvairesnes, nes noréjosi

daug kq isbandyti ir atrasti su kuo dirbti patogu ir greita” (M1); , Muzikiniams

.6

pavyzdziams pateikti* <..> (M5). Kitaip tariant, norédami pajvairinti pamoka, kuo

Siuolaikiskiau perteikti muzikos teorijos Zinias ir pan., mokytojai naudojasi muzikos

programélémis, jvairiomis interneto svetainémis.

Penktuoju klausimu buvo siekiama suzinoti, kokius metodus, skatinancius

mokiniy motyvacija, mokytojai naudojo nuotolinése muzikos pamokose. I$skirta 1

kategorija ir 3 subkategorijos. (zr. 13 lentelg).

13 lentele
Metodai, naudojami nuotolinio ugdymo metu (M=5)
Kategorija Subkategorija Teiginiy pavyzdziai
Metodai, Muzikinés <..> Zaismingai perrasome natas j Sig programgq ir
naudojami programéles klausomés kaip mums pavyko (M2); Minciy lietus,
nuotolinio

ugdymo metu

muzikinis loto (M4)

Ivairios uzduotys
internete

Meégstu kurti "Pabégimo kambarius" (M2); , <..>
kahoot, quizziz (M4)

Diskusijos-pokalbiai

<..> metodai buvo diskusijos-pokalbiy, vaizdiniy
priemoniy, mokymasis bendradarbiaujant (M1);
<..> diskutuodavome ar galime groti ar ne (M1)

Zinome, kad nuotolinése pamokose mokytojams iskilo is§ukis mokinius
sudominti, jtraukti, iSmokyti bei motyvuoti. Pagal gautus respondenty atsakymus, buvo
identifikuota, kokius metodus mokytojai dazniausiai naudojo nuotolinése pamokose. I§
gauty atsakymy matome, kad vieni mokytojai rinkosi muzikines programéles, siekdami
itraukti mokinius j muzikos pamoka: ,,<..> Zaismingai perrasome natas j Sig programg
ir klausomés kaip mums pavyko “ (M2); ,, Minciy lietus, muzikinis loto* (M4). ]vairios
muzikinés programélés mokiniams padeda mokytis, atpazinti muzikos instrumentus,
lavina individualius meninius bei kiirybinius vaiko gebéjimus, moko Kkaip reikia kurti
muzika, pritaikyti ritma, iSrySkinti melodija ir pan. Mokytojai pasitelkdami jvairias
programéles mokinius jtraukia ] ugdymo procesg, vaikai lieka sudominti ir skatinami
siekti auksStesniy rezultaty, nes viskas perteikiama zaidybiniu pagrindu. Kiti mokytojai
kurdavo patys jvairias uzduotis internete: ,,Mégstu kurti Pabégimo kambarius, Kuris yra
kuriamas per google drive kaip paveiksliukas ir jame reikia rasti interaktyvius
paveikslélius, kurie turi uzduotis; atlikus visas uzduotis ir atrakinus spynas vaikai
pabéga is kambario (M2); ,kahoot, quizziz*“ (M4). Interneto svetainémis, sukurtomis

uzduotimis, mokiniai mokosi muzikos teorijos aspekty, jtvirtina lengviau jau jgytas
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zinias. Kai kurie mokytojai pamokose daugiau diskutuodavo su mokiniais, stengdavosi
uzmegzti Siltus, draugiskus santykius ,, <..> metodai buvo diskusijos-pokalbiy, vaizdiniy
priemoniy, mokymasis bendradarbiaujant” (M1); ,,<..> diskutuodavome ar galime
groti ar ne” (M1). Taigi, mokytojai dirbdami nuotoliniu budu stengési atsizvelgti j
mokiniy poreikius, pamoky metu, kartu su mokiniais priimdavo sprendimus,
bendradarbiavo, stengési islaikyti Siltus, draugiskus santykius tarp mokytojo ir mokinio.
Mokytojai nuotoliniame ugdyme tur¢jo ieskoti kuo SiuolaikiSkesniy, inovatyvesniy
metody, kurie padeda mokiniams grei¢iau ir lengviau prisitaikyti prie besikei¢ianéiy
salygy, aplinkybiy, skatina mokiniy motyvacija.

Kitu klausimu buvo siekiama suzinoti, ar nuotolinio ugdymo metu ugdytiniy
Seimos nariai jsijungdavo i ugdymosi procesa, noriai bendravo bei bendradarbiavo.
Isskirta 1 kategorija ir 3 subkategorijos (zr. 14 lentele).

14 lentele

Tévy potziiiris j vaiko ugdymo procesa (M=5)

Kategorija Subkategorija Teiginiy pavyzdziai

Teévy
jsitraukimas }
vaiko ugdymo

Nesamoningumas
atliekant mokiniams
skirtas uzduotis

<..> teéveliai neraSyty uz juos, neatsakinéty ir
nezaisty duoty zZaidimy (M2); <..> biiti prie vaiko
ir padeéti ar net spresti uz mokinj, kas Zinoma tikrai

procesa nepadéjo mokinio pasiekimams (M3)

Pagalba vaikui <..> padédavo, filmuodavo vaikus, rasydavo,

pvz. Techning pagalbg (M3); Seimos nariai
padédavo (M4)

klausdavo ir t.t. (M1); prireikus visada suteikdavo

nedalyvavo (M5)

Nuotoliniame ugdyme visiems kartu teko ieSkoti optimaliausiy sprendimy, kaip
sekmingai organizuoti nuotolini mokymg. Pagal gautus respondenty atsakymus
iSrySkéjo trys skirtingi mokytojy pozitiriai apie tévy jsitraukimg j vaiko ugdymo(si)
procesa. Pirmasis — tévy nesamoningumas atliekant mokiniams skirtas uzduotis. Sioje
subkategorijoje jvardinama, kad kai Kurie téveliai viska padaro uz patj vaika — sprendzia
uzduotis, namy darbus, atsakinéja ir pan.: ,,DazZnai reikdavo paprasyti, kad téveliai
nerasyty uz juos, neatsakinéty ir nezaisty duoty Zaidimy * (M2); ,,<..> biiti prie vaiko ir
padeéti ar net spresti uz mokinj, kas Zinoma tikrai nepadéjo mokinio pasiekimams *“ (M3).
Galima teigti, kad téveliai kartais norédami padéti savo vaikui, praranda samoninguma

ir visas uzduotis daro uz patj vaika, manydami, kad be jy pagalbos vaikai nesugebés
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atlikti uzduociy. Taip daroma didziulé Zala, nes vaikas palaipsniui gali pradéti jausti
nevisavertiSkumo kompleksa, silpsta jo savarankiskumas. Pagal mokytojy atsakymus
buvo identifikuota ir Kita, tévy jsitraukimg ] ugdymosi procesa, apibiidinanti
subkategorija — pagalba vaikui: ,,<.> padédavo, filmuodavo vaikus, rasydavo,
klausdavo ir t.t.”“ (M1); ,, prireikus visada suteikdavo pvz. technine pagalbg“ (M3);
,,Seimos nariai padédavo* (M4). Vienas i§ veiksniy norint, kad nuotolinis ugdymas
bty sékmingas — teigiamas tévy pozitriS | mokyklag, mokytojus, pedagoginj darba,
bendravimg bei bendradarbiavimg nuotoliniame ugdyme, pagalba mokytojui ir vaikui.
Tévy jsitraukimas | vaiky ugdymo procesg, pagalba namuose, atliekant mokymosi
uzduotis ir pan., teigiamai veikia ne tik vaiky mokymosi pasiekimus, bet ir vaiky ateities
perspektyva, psiching sveikatg bei socialinius santykius su aplinkiniais. Trecioji i$skirta
subkategorija — atsiribojimas: ,,<..> vengé bendravimo arba pasiteisindavo laiko
neturéjimu’ (M3); ,,Seimos nariai procese nedalyvavo* (M5). Akivaizdu, kad
mokytojai turéjo omenyje tuos tévus, kurie atsiriboja ir nesidomi vaiko ugdymo
procesu. Nuotoliniame ugdyme labai svarbu, kad tévai teikty vaikams pagalba,
padrasinty, patarty, biity su jais, riipintysi, bet nedaryty skirty uzduociy uz patj vaika.
Tyrime taip pat buvo siekiama suzinoti, ar nuotolinio ugdymo metu prireiké
teikti daugiau individualiy konsultacijy, papildomg mokymosi pagalbg nei
kontaktiniame mokyme. ISskirta 1 kategorija ir 3 subkategorijos. (Zr. 15 lentele).

15 lentele
Mokymosi pagalba nuotolinio ugdymo metu (M=5)
Kategorija Subkategorija Teiginiy pavyzdziai
Papildomas Individualios <.> po pamokos skirdavau keletq minuciy, jei
laikas mokymosi | konsultacijos vaikui reikédavo (MI); <..> noriai ir drgsiai
pagalbai klausdavo iskilusiy klausimy po pamoky (M3)
Darbas be <..> taciau papildomo apmokéjimo dél to nebuvo
papildomo (M2)
uzmokescio
Papildomo darbo <..> taciau vaikams tai nelabai aktualu (M5)
nevertinimas

Galima teigti, kad mokytojai visuomet stengiasi mokiniui suteikti mokymosi
pagalbg, skirti mokiniams savo laisva laikg: ,,<.> po pamokos skirdavau keletg
minuciy, jei vaikui reikédavo® (M1); ,,<..> noriai ir drgsiai klausdavo iskilusiy

klausimy po pamoky*“ (M3). Taciau kartais mokytojams reikia paskatinimo, jvertinimo
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kaip sakant uzmokesCio uz jy pastangas bei jdéta darba: ,,Galéjau teikti, taciau
papildomo apmokéjimo dél to nebuvo”“ (M2). Nors mokytojas ir stengési suteikti
mokymosi pagalba, bet tai nereiskia, kad mokiniams tai yra aktualu — ,,Galimybé visada
yra, taciau vaikams tai nelabai aktualu“ (M5).

Apibendrinant atlikto tyrimo rezultatus matome, kad nuotolinio ugdymo
pradzioje mokytojams buvo sunku psichologiskai, jie jauté¢ daug streso bei jtampos,
mokytojai dirbdami nuotoliniu biidu — iSauges darbo kruvis, motyvacijos trakumas,
skaitmeninio turinio ruoSimas, interneto trukdziai. Taciau palaipsniui mokytojai
prisitaiké prie nuotolinio ugdymo, pazvelgé i §j reiskinj kitomis akimis, leido sau augti
kaip asmenybei, ieskoti bei surasti jvairiausiy metody, programéliy, internetiniy
svetainiy. Nuotolinio ugdymo déka, mokytojai iStobulino savo IKT gebé¢jimus, iSmoko
dirbti su jvairiausiomis programomis net ir grizus | kontaktini mokymg ir toliau
sékmingai gali tai taikyti savo pamokose, pajvairinant ugdymosi procesa bei
motyvuojant vaikus mokytis muzikos.

Apzvelgus abiejy tyrimy rezultatus, galima teigti, kad mokiniams svarbu, kad
mokytojai nuotolinése pamokose taikyty jvairius metodus, programeles, skaitmeninj
turinj ir pan., atsizvelgty j mokiniy poreikius, interesus, mégstamus stilius, taikyty
Siuolaikiskus mokymo metodus. Mokytojams svarbu, kad mokiniai nuotolinése
pamokose biity aktyvesni, teikty griZztamajj rysj ir toliau megzty Siltus, draugiskus
santykius tarp mokinio ir mokytojo. I§ tyrimo rezultaty matome, kad mokytojai stengési
atsizvelgti | mokiniy interesus bei poreikius, savo laisvg laikg iSnaudojo mokymosi
turiniui suskaitmeninti, kuo vaizdziau, kiirybingiau pateikti mokymo medziagg, ieskojo
Ivairiausiy programéliy, internetiniy svetainiy, mokési su jomis dirbti, kad tik Sie

metodai padéty skatinti mokiniy motyvacijg ir siekti aukstesniy mokymosi rezultaty.
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ISVADOS

Paauglystés amziaus tarpsnyje, labai svarbu, kad pats mokymo turinys bty
koncentruotas j paauglio poreikius, interesus, motyvuoty bei skatinty siekti
aukStesniy mokymosi rezultaty. Ugdymo turinys turéty remtis ne kuria nors
viena muzikinés veiklos rasimi, o visy jy kompleksu (dainavimu, muzikos
klausymu, solfedziu, ritmika, grojimu, kirybinémis uzduotimis). Kiekviena
veikla yra svarbi, savaip formuoja paauglio jgiidzius, perteikia Zinias.
Nuotolinis ugdymas vieniems mokytojams suteikia galimybes veikla organizuoti
karybiskai, ieSkoti naujy, inovatyviy metody, Kitiems virtualus mokymas yra
sunkesnis psichologiSkai. Nuotoliniame mokyme norint suorganizuoti muzikos
pamoka jdomig, reikSminga bei kiirybisSka, reikia nors truputj jvaldyti IKT
gebéjimus, pasitelkti jvairias programéles, leisti vaikams jtvirtini zinias
pasitelkiant zaidimus ar virtualias pratybas.

Paaugliy amziaus tarpsnis vadinamas, sunkiu, problemisku, konfliktisku todél
Siame amziaus tarpsnyje ypatingg reikSme turi Seima, bendraamziai ir mokytojai.
Mokytojo asmenybés svarba muzikos mokymosi motyvacijai yra labai svarbi.
Pedagogai Siame amziaus tarpsnyje turi padéti mokiniui suprasti ir pazinti save,
labiau skatinti pasitikéjimo savimi, palaikyti draugiSskus santykius su mokiniais,
iSklausyti bei riipintis jais.

Kiekybinio tyrimo duomenys atskleidé, kad mokytojo asmeninés savybés,
santykiai su klase ir kiekvienu mokiniu atskirai yra vienas i§ svarbiausiy
veiksniy, lemian¢iy paaugliy mokymosi motyvacijg. Tyrimo rezultatai parodé,
kad nuotolinése pamokose, mokytojas turi atsizvelgti i mokiniy poreikius,
interesus, mégstamus stilius, taikyti Siuolaikiskus metodus, jvairias mokymosi
programéles, skaitmeninj turinj ir pan.

Atliktas kokybinis tyrimas parodé, kad nuotolinio ugdymo pradzioje
mokytojams buvo sunku psichologiskai, emociskai jie jauté daug streso bei
Itampos, triko gyvo bendravimo su mokiniais, kolegomis. DidZiausi i$8tkiai, Su
kuriais susidiré mokytojai nuotoliniame ugdyme — iSaugegs darbo krivis,
motyvacijos truikumas, skaitmeninio turinio ruoSimas, interneto trukdziai.
Nuotolinio ugdymo metu, mokytojai iStobulino savo IKT gebéjimus, iSmoko
dirbti su jvairiausiomis programomis, atrado jvairiausiy muzikos programeliy,
internetiniy svetainiy, t.y. SiuolaikiSkesniy metody, kuriy pagalba sékmingai

motyvuoja paauglius pilnavertiskai dalyvauti muzikinio ugdymo procese.
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ANKETA

Mielas moksleivi,

Esu Vilniaus Universiteto Siauliy Akademijos studenté - Simona Spranaityté.
Jusy nuomoné labai svarbi ir vertinga, tad praSyCiau atsakyti j pateiktus
klausimus, tinkamgq variantq tiesiog apibraukiant ar paZymint varnele. Biikite
nuoSirdiis ir sqiiningi, nes Jiusy kiekvieno atsakymai yra svarbiis. Anketa yra
anoniminé ir gauti rezultatai niekur nebus skelbiami, tik panaudoti tyrime. Aciii uz
pagalbgq ir sékmés. IS anksto dékoju!

Jiisy lytis: [
0 berniukas [
0O mergaité
Kurioje klaséje mokaisi ( jrasyk)............

1) Kaip tau sekasi mokytis muzikos? (pazymék tinkantj atsakymo variantg)
o labai gerai
O gerai
o vidutiniskai
o blogai
o labai blogai
O nezinau

2) Jeigu muzikos pamokos tau patinka, tai dél kokiy prieZas€iy? (pazymeéti iki 3
varianty)

o Gaunu jdomiy ir reikalingy ziniy

o Lavinu savo muzikinius gabumus

o Mokytojas jdomiai organizuoja pamokas

o Joms nereikia ruostis, néra jtampos

o Galiu i8reiksti save, panaudoti savo kiirybinius sugebéjimus

D QT 1) ) TSP PPPOPP

3) Jeigu muzikos pamokos tau nepatinka, tai dél kokiy priezasciy? (pazyméti iki 3
varianty)

oNuobodi pamoky vedimo forma

oNejdomus pamoky turinys

oONoriu i§vengti draugy kritikos
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oNepatinka mokytojo déstymo stilius

OMazai kalbama apie Siuolaiking muzika, kuri aktuali jaunimui

oPer daug teorijos ir mazai praktikos

] T I ;13745 ) TSSO SUPURP

3) Ar per muzikos pamokos naudojamos jvairios programélés motyvuoja mokytis
muzikos? (pazymék tau tinkantj atsakymo variantg)

O taip O i8 dalies O ne 0O neZinau

4) Ar sutinki su Siais teiginiais? ( kiekvienoje eilutéje pazymék X tau tinkantj atsakymg)

Teiginiai Tikrai taip | Taip | Nezinau | Ne Tikrai ne

Pazymys skatina siekti geresniy
rezultaty

Vertinimas yra mokymo proceso dalis

Vertinimas padeda tobuléti

Vertinimas sukelia baimés jausma

Vertinimas turi menkg jtakg mano norui
muzikuoti

Vertinimas padeda suvokti savo
mokymosi lygj

Vertinimas suteikia informacija tévams

5) Pagal jdomuma3 jvertink lenteléje pateiktas veiklos sritis pamokose (kiekvienoje eilutéje
pazymék x tau tinkantj atsakyma):

Labai
jdomu

Idomu | Nelabai jdomu | NezZinau

Nejdom

Solfedzio

Grojimas muzikos instrumentais

Kirybinés uzduotys

Dainavimas

Muzikos teorija

Muzikos klausymas

7) Koks stilius/Zanras tau labiausiai patinka muzikos pamokose? (kiekvienoje eilutéje
pazymék x tau tinkantj atsakyma):

Tikrai taip | Taip | NeZinau Ne

Teiginiai

Tikrai ne

Hip Hopas

Pop muzika

Rokas

Simfoniné muzika

Lietuviy liaudies muzika

Klasikiné muzika

Repas

Dziazas

8) Ar eitum daZniau j muzikos pamokos jeigu tavo mokytoja(-s) biity:
(kiekvienoje eilutéje pazymék x tau tinkantj atsakyma):

Tikrai taip Taip | Nezinau Ne

Teiginiai

Tikrai ne

Grieztesné (-is)

Nuolaidesné (-is)

Man patinka mano mokytojai
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Mokytojai turi menkg jtakg mano norui mokytis

Nuosirdziau su manimi bendrauty

Labiau atsizvelgty ] mano nuomong

9) Kurie veiksniai, Jisy nuomoné, svarbiausi mokymosi motyvacijai?

(kiekvienoje eilutéje pazymék x tau tinkantj atsakyma):

Teiginiai

Tikrai taip

Taip

NeZinau Ne

Tikrai ne

Bendraamziy jtaka

Seimos aplinka

Ugdomoji aplinka

Mokytojo veikla

Vertinimo sistema

10) Kaip manai, kokig nauda gaunate muzikos pamokoje? ( pazymék tau tinkama

atsakyma/us)

O Susipazjstame su muzikos instrumentais

0 ISmokstame naujy dainy
O Susipazjstame su kompozitoriy biografijomis ir jy kiiryba

0 laviname dainavimo muzikavimo, kiirybinés veiklos jgiidZius
o skatiname kiirybiskuma, vidiniy emocijy atskleidima

11) Kas labiausia tave skatina mokytis muzikos? ( kiekvienoje eilutéje pazymék x tau

tinkantj atsakyma)

Eil.
Nr.

Paskatos

Visiskai
sutinku

Sutinku

Neturiu
nuomones

Nesutinku

Visiskai
nesutinku

1. Tévai nori, kad mokyciausi
muzikos

2. Tévai domisi mano pasiekimais

3. Muzikos mokosi mano draugai

>

Man patinka koncertuoti,
dalyvauti jvairiuose renginiuose.

Man patinka muzikos mokytojas

Idomios muzikos pamokos

Noriu gauti gerus paZymius

5
6.
7. Galimybé susirasti naujy draugy
8
9

ISreiskiu save

10. | Jauc¢iu malonuma

muzikuodamas

11. | Noriu patikti draugams

12. | Idomios uzduotys

13. | Muzikos pamokose linksma

14. | Man patinka koncertuoti

15. | Patinka mokyklos atmosfera

12) Ivertink teiginius apie nuotolinj ugdymg (kiekvienoje eilutéje pazymék X tau tinkantj

atsakymag):
Eil. Teiginiai Tikrai Taip Nezinau Ne Tikrai
Nr. Taip Ne
1. Nuotolinio ugdymo metu tapau
labiau savarankiska/as, prisitaikiau
prie besikeifianciy aplinkybiy
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Nuotolinio ugdymo metu buvo
jdomu mokytis nejprastose
virtualiose platformose

Nuotolinio ugdymo metu praradau
susidoméjimg muzikos pamokomis

Nuotolinio ugdymo metu
susipazinau su daugybe idomiy
muzikos programéliy

Nuotolinio ugdymo metu mano
mokymosi rezultatai pageréjo

Nuotolinése pamokose nuolat
turéjau galimybe iSreiksti save

Pamokose gaudavau reikalingg
mokymosi pagalba

Nuotoliniame ugdyme tritko
bendravimo su mokytojais, klasés
draugais

Sunku mokytis, susikaupti dél
interneto trikdziy

10.

Mokytojo pasirinkti mokymaosi
metodai nuotolinio ugdymo metu
atitiko mano poreikius

11.

Virtualios muzikos pamokos

jdomios, nes mokytojai naudodavo
IKT

12.

Buvo pateikiama per daug teoriniy
uzduociy, maziau praktiniy
uzsiémimy

13.

Daug reikéjo mokytis
savarankiSkai

14.

Virtualiose pamokose daznai
uzsiimdavau pasaline veikla

15.

Nuotolinése pamokose trikdavo
dainavimo, grojimo muzikos
instrumentais

16.

Buvo mokoma tokiy-dalyky, kurie
man mazai reikalingi

17.

Pamokose buidavau aktyvi/us,
nuolat su jjungta kamera

13) PazZymék kurios veiklos daZniausiai vykdavo nuotolinése pamokose

( kiekvienoje eilutéje pazymék x tau tinkantj atsakyma)

Eil. Tikrai Taip Nezinau Ne Tikrai
Nr. Taip ne
1. | Muzikos teorija
2. | Dainavimas
3. | Solfedziavimas
4. | Ivairios kiirybinés uzduotys
5. | Muzikos klausymas
6. | Ivairios muzikinés uzduotys
pateiktos interneto svetainése
7. | Muzikos viktorinos
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8. | Muzikos kiiryba pasitelkiant
musiclab.com, sibielius.com ir kt.

9. | Muzikos instrumenty paZinimas bei
grojimas pasitelkiant jvairias
mokymosi programéles

10. | Ritminés uzduotys

12) Kq galétum pasiilyti, kad muzikos pamokos virtualioje erdvéje biity idomesnés?
(Irasyk)

DEKOJU UZ NUOSIRDZIUS ATSAKYMUS)
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