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Santrauka

Seksualinis smurtas prie§ moteris yra globalaus masto problema. Sj smurta patyrusios moterys
susiduria su jvairiais ilgalaikiais fiziniais bei psichologiniais padariniais, kurie turi didelg jtaka auky
gyvenimo kokybei. Siuos padarinius susvelninti ir seksualinj smurta patyrusias moteris jgalinti gali
tik veiksminga, profesionali ir j $iy auky poreikius atsizvelgianti pagalbos sistema.

Tyrimas siekia iSsiaiskinti, kaip Siuo metu veikia nuo seksualinio smurto nukentéjusiy motery
pagalbos sistema Lietuvoje. Remiantis feministinémis teorijomis iSkelta darbo tezé, jog Lietuvoje
veikianti bendriné pagalbos sistema negali visapusiskai jgalinti nuo seksualinio smurto nukentéjusiy
motery. Manoma, jog dabartinéje pagalbos sistemoje seksualinj smurtg patyrusiy auky poreikiai néra
pilnai iSaiskinami ir pripazjstami, dél ko didéja grésmé aukoms patirti antring viktimizacija.

Atlikus astuonis ekspertinius interviu su pagalbos sistemos darbuotojais buvo patvirtinta, jog
dabartiné Lietuvoje veikianti pagalbos sistema nuo seksualinio smurto nukentéjusioms moterims turi
nemazai esminiy trukumy, kurie trukdo visapusiskam auky jgalinimui. Negana to, Sie sistemos
trikumai lemia ir tai, jog nusprendusios kreiptis pagalbos seksualinio smurto aukos moterys daznai
patiria antring viktimizacijg. Galiausiai, patvirtinta, jog dabartiné pagalbos sistema nuo seksualinio
smurto nukentéjusioms moterims néra tobulinama dél $alyje vyraujancios ly¢iy nelygybés. Lietuvoje
egzistuojanti motery subordinacija stabdo tolimesnes diskusijas apie tai, kaip reikéty tinkamai padéti
seksualinj smurtg patyrusioms moterims, dél ko auky pazeidziamumas Salyje ir toliau isliks itin
didelis.



Summary

Sexual violence against women is a global issue. Women survivors of sexual violence often
experience both physical and psychological consequences after their victimization. Only effective,
professional, and empowering victim support can minimize consequences that women encounter after
experiencing sexual violence.

This research seeks to examine how effective is the current victim support for female victims
of sexual violence in Lithuania. By using feminist theories, a thesis statement is made that the current
generic victim support that operates in Lithuania cannot fully empower female victims of sexual
violence. Current victim support fails to understand and recognize the needs of women who have
experienced sexual violence. This also means that the current victim support can cause secondary
victimization to victims that seek assistance.

By conducting eight expert interviews with employees from various victim support services,
it was confirmed that the current victim support in Lithuania has several essential shortcomings that
prevent the empowerment of female victims of sexual violence. As a result, victims often experience
secondary victimization by seeking help after the assault. This research also confirms that the current
victim support is not adapted to the needs of female victims of sexual violence due to gender
inequality. The subordination of women in Lithuania prevents the discussion on how to fully
empower women survivors of sexual violence, which means that the vulnerability of these victims

will not diminish in the near future.



Ivadas

Seksualinio smurto atvejai yra globalaus masto problema. Siy nusikaltimy auka gali tapti bet
kuris asmuo, nepaisant jo lyties, amziaus, socialinés klasés, i§silavinimo ar charakterio savybiy. Siuo
metu daugiausiai kalbama apie seksualinj smurtg prieS moteris, nes jos itin daznai tampa Siy
nusikaltimy taikiniu. Tyrimai rodo, jog seksualing prievarta pasaulyje patiria kas tre¢ia moteris?.
Europos Sajungos duomenimis, labiausiai pazeidziamos yra jauno amziaus merginos (18-29 m.),
ta¢iau seksualinj smurtg patiria ir moterys, kurioms yra vir§ 60 mety?. Statistika taip pat fiksuoja, jog
seksualinio smurto aukomis tampa skirtingo socialinio statuso moterys. Registruojamos tiek
bedarbés, aukstojo iSsilavinimo neturin€ios seksualinio smurto aukos moterys, tiek aukStesnj
socioekonominj statusa turin¢ios nukentéjusiosios®. Svarbu pabrézti, jog visy padaryty seksualinio
smurto nusikaltimy skai¢iy suzinoti yra sunku, dél to Sie nusikaltimai yra itin latentiski.

Kalbéti apie seksualinio smurto nusikaltimus reikia ne tik dél jy masto Siuolaikiniame
pasaulyje, taCiau ir dél skausmingy fiziniy ir psichologiniy pasekmiy S$iy nusikaltimy aukoms.
Seksualinio smurto aukos moterys gali uzsikrésti lytidkai plintanéiomis ligomis (jskaitant ir ZIV) ar
susidurti su neplanuotu néstumu. Jos taip pat daznai susiduria su psichikos sutrikimais, pavyzdziui,
depresija ar potrauminio streso sutrikimu*. Siy nusikaltimy aukoms taip pat gali isivystyti miego,
valgymo sutrikimai, priklausomybé nuo alkoholio ar kity psichotropiniy medziagy®. Galiausiai,
Zinoma ir tai, jog seksualinj smurtg patyrusios moterys daug dazniau nei §io smurto nepatyrusios
moterys susiduria su suicidinémis mintimis ir netgi bando nusizudyti®.

Vakary valstybeés, atsizvelgdamos | fizines ir psichologines traumas, kurias patiria seksualinio
smurto aukos, siekia sukurti jstatyming bei socialing aplinka, kurioje $iy nusikaltimy aukoms bty
teikiama visapusiSka pagalba. Pavyzdziui, seksualinio smurto (ir kity nusikaltimy) auky apsaugai
Europos Sgjungoje taikoma 2012 m. priimta Europos Parlamento ir Tarybos Direktyva 2012/29/ES,

kuria nustatomi biitiniausi nusikaltimy auky teisiy, paramos joms ir jy apsaugos standartai’ (geriau

1 World Health Organization, ,,Violence Against Women*. 2021. < https://www.who.int/en/news-room/fact-
sheets/detail/violence-against-women > [Ziaréta 2022 01 25]

2 European Union Agency for Fundamental Rights, ,,Violence Against Women: an EU-wide Survey*, 2014. <
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/fra-2014-vaw-survey-main-results-aprl4_en.pdf > [Ziaréta 2022 01
25]

8 Europos ly¢iy lygybés institutas, ,,Gender Statistics Database®. 2012. < https://eige.europa.eu/gender-
statistics/dgs/indicator/genvio_sex_assa_sur__prev_phys sex__sexass/bar > [Zitiréta 2022 05 15]

4 Fiona Mason ir Zoe Lodrick, ,,Psychological Consequences of Sexual Assault®. Best practice & research. Clinical
obstetrics & gynaecology, 27(1), 2012, 27-37.

® World Health Organization, ,,Global and Regional Estimates of Violence Against Women*. 2013.
<https://www.who.int/publications/i/item/9789241564625 > [Zitiréta 2022 01 25]

® Sarah E. Ullman ir Leanne R. Brecklin, ,,Sexual Assault History and Suicidal Behavior in a National Sample of
Women“. Suicide and Life-Threatening Behavior, 32(2), 2002, 117-130.

! Europos Parlamento ir Tarybos Direktyva 2012/29/ES, 2012. < http://data.europa.eu/eli/dir/2012/29/0j > [Zitréta
2022 02 02]



https://www.who.int/en/news-room/fact-sheets/detail/violence-against-women
https://www.who.int/en/news-room/fact-sheets/detail/violence-against-women
https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/fra-2014-vaw-survey-main-results-apr14_en.pdf
https://eige.europa.eu/gender-statistics/dgs/indicator/genvio_sex_assa_sur__prev_phys_sex__sexass/bar
https://eige.europa.eu/gender-statistics/dgs/indicator/genvio_sex_assa_sur__prev_phys_sex__sexass/bar
http://data.europa.eu/eli/dir/2012/29/oj

zinoma kaip Europos Auky teisiy direktyva). Lietuvoje taip pat priimti jstatymai, kuriy pagrindu
seksualinio smurto aukos moterys gali gauti pagalbg Salyje. Vienas jy — 2011 m. priimtas Lietuvos
Respublikos apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje istatymas, kuris iSskyré seksualinj smurta kaip
vieng i§ smurto artimoje aplinkoje riisiy. Seksualinio smurto bei kity nusikaltimy auky padét; taip pat
siekta keisti 2021 m. priimtu Pagalbos nuo nusikalstamos veikos nukentéjusiems asmenims jstatymu.
Sis jstatymas svarbus tuo, jog Lietuva pirma karta apsibrézé ,,pirmojo kontakto institucijos* terming
ir §iy jstaigy sgra$a. Siuo metu pirmojo kontakto institucijy funkcijas atlieka ne tik teisésaugos
institucijos, bet ir Bendrasis pagalbos centras, savivaldybiy administracijos, Svietimo bei sveikatos
priezitros jstaigos, socialiniy paslaugy jstaigos bei Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo
tarnyba®. Taip pat Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimu Lietuvoje patvirtinta pagalbos tarnyby
akreditavimo tvarka. Véliau pagal §ig tvarkg Lietuvoje buvo akredituotos 26 pagalbos tarnybos,
kurios taip pat turi teikti profesionalig ir greitg pagalbg bet kokio nusikaltimo aukoms. Priimtas
Istatymas turéjo patobulinti esamg nusikaltimy auky apsaugos sistemg ir | ja itraukti didesnj skaiciy
Lietuvoje veikian¢iy institucijy, taciau greitai iskilo klausimai, kokios yra pagalbos tarnyby bei
pirmojo kontakto institucijy funkcijos bei kas yra atsakingas uz $iy institucijy prieziiros kontrole®.
Negana to, jstatymu sukurta plati, bendriné pagalbos sistema gali buti netinkama, Siekiant
visapusiSkai padéti nuo seksualinio smurto nukentéjusioms moterims.

Tai, jog seksualinis smurtas prie§ moteris yra viena i$ sri¢iy, kurioms reikia unikalios prieigos
ir pagalbos sistemos, nagrinéja feministinés viktimologijos teorijos. Pasak jy, taip yra todé¢l, kad
seksualinis smurtas prie§ moteris kyla dél kity priezaséiy nei kiti nusikaltimai. Sio smurto apraigkos
kyla i$ istoriskai susiformavusiy asimetriSky lyc¢iy santykiy (kitaip — lyCiy nelygybés) ir motery
subordinacijos vyry atzvilgiul®. Biitent ly¢iy nelygybé lémé, kaip visuomené suvokia tradicines ly&iy
roles ir moralumo standartus. Tradicinés ,,vyriS8kos* savybés, tokios kaip pergalés siekimas,
racionalumas ir objektyvumas yra laikomos pranaSesnémis uz ,,moteriSkasias* savybes — empatija,
silpnuma, riipestinguma ar norg ieskoti kompromisy!!. Remiantis §iomis charakteristikomis buvo
sukurtas ,,tobulos moters* paveikslas, kurio remiantis teigiama, jog morali, savo vietg visuomengje

suprantanti moteris bus pakankamai atsargi ir i§vengs seksualinio smurto!?2. Toks poziiiris

8 Lietuvos Respublikos pagalbos nuo nusikalstamos veikos nukentéjusiems asmenims jstatymas. Patvirtintas 2021 m.
sausio 14 d. jstatymu Nr. XIV-169.

< https://e-seimas.lrs.It/portal/legal Act/It/ TAD/ce7d891057171 1ebal f8b445a2cb2bc7 > [Zitiréta 2022 01 26]

o ELTA, ,,Tarptautinéje diskusijoje bus aptarta, kaip stiprinti pagalba nusikaltimy aukoms®. 2021. <
https://www.elta.It/It/pranesimai-spaudai/tarptautineje-diskusijoje-bus-aptarta-kaip-stiprinti-pagalba-nusikaltimu-
aukoms-223179 > [Zitréta 2022 05 15]

10 Tracey Nicholls, Dismantling Rape Culture: the Peacebuilding Power of ‘Me Too’. Londonas: Routledge, 2021, 5-
10.

1 Sharyn L. Roach Anleu, ,,Critiquing the Law: Themes and Dilemmas in Anglo-American Feminist Legal Theory*.
Journal of Law and Society, 19(4), 1992, 423-440.

12 Kurt Weis ir Sandra S. Borge, ,,Victimology and Rape: The Case of the Legitimate Victim*“. Issues in Criminology,
8(2), 1973, 71-115.
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visuomenéje jtvirtino gajus seksualinio smurto stereotipus bei mitus, kurie smerkia moteris,
nukentéjusias nuo seksualinio smurto. Ly¢iy nelygybé bei seksualinio smurto stereotipai iskreipia
suvokima, kokios pagalbos reikia seksualinj smurtg patyrusioms moterims, nes néra atsizvelgiama j
netolygia motery ir vyry padét] visuomengje bei 1§ to kylancius iSskirtinius motery apsaugos
poreikius. D¢l to platis jstatymai ar bendriné pagalbos sistema, kuri gali padéti kity nusikaltimy
aukoms, netinka seksualinj smurtg patyrusioms moterims, nes tokioje sistemoje moterys néra
igalinamos, jy poreikiai lieka neiSaiSkinti ir nepatenkinti. Netgi atvirks¢iai — i8drjsusios kreiptis
pagalbos ar siekti teisingumo seksualinio smurto aukos moterys gali patirti antring viktimizacija.
Daznai susiduriama su atvejais, kuomet auky parodymais netikima, nagrinéjama motery praeitis ir
ieskoma biidy jrodyti, jog jos pacios i§provokavo uzpuolima®®. Dél minétyjy priezas¢iy — seksualinio
smurto auky poreikiy neisaiskinimo ir antrinés viktimizacijos grésmeés — seksualinio smurto auky
motery pazeidziamumas Salyje iSlieka itin didelis.

Tad darbe iskeliama tezé, jog Siuo metu Lietuvoje veikianti bendriné pagalbos sistema negali
visapusiSkai jgalinti seksualinio smurto auky motery. D¢l lyCiy nelygybés ir internalizuoty
seksualinio smurto stereotipy Salyje neskiriama pakankamai démesio seksualinio smurto pries
moteris problemai, dél ko gali buti neatsizvelgiama j Sio smurto auky patirtis ir poreikius. Tad net
besikreipiant pagalbos j pirmojo kontakto institucijas ar pagalbos tarnybas seksualinio smurto aukos
moterys gali joms reikalingos pagalbos nesulaukti arba patirti antring viktimizacija.

Atsizvelgiant | darbo tezg, iSskiriamas ir darbo tikslas — naudojant pusiau struktiiruotus
ekspertinius interviu istirti, kaip §iuo metu veikia sistema, siekianti jgalinti nuo seksualinio smurto
nukentéjusias moteris ir kokios yra antrinés viktimizacijos grésmés, kreipiantis pagalbos | pirmojo
kontakto institucijas bei pagalbos tarnybas. Tikslui pasiekti uzsibréziami $ie uzdaviniai:

a) Atlikti literatiros apzvalga, kuri padés suformuoti teorinj pagrindg empirikos

nagrinéjimuti,

b) Pagal kokybiniy tyrimy metodinius reikalavimus sudaryti tyrimo instruments, atsirinkti

informantus ir atlikti pusiau struktiiruotus interviu,

¢) ISanalizuoti gautus kokybinius duomenis, kurie leis pateikti iSvadas apie dabar veikiancig

pagalbos sistema bei antrinés viktimizacijos grésmes seksualinj smurtg patyrusioms
moterims Lietuvoje.

Pagal darbo teze bei tikslg darbas bus suskirstytas j keturias dalis. Pirmoji dalis bus skirta
literatiiros apzvalgai. Siame skyriuje bus detaliau pazvelgta j seksualinio smurto problematika bei
teorijas, padéjusias suformuluoti pagrinding darbo teze. Sioje dalyje taip pat bus apibréZtos

pagrindinés darbe vartojamos savokos — seksualinis smurtas, auky jgalinimas bei antriné

13 Jennifer Temkin ir Barbara Krahé, Sexual Assault and the Justice Gap: A Question of Attitude. Portlandas: Hart
Publishing, 2008, 40.



viktimizacija. Antroji darbo dalis bus skirta metodologijos — tyrimo objekto, informanty bei
instrumento — aprasymui. Trecioji darbo dalis apraSys atlikta kokybinj tyrimg bei jo rezultatus.
Galiausiai, paskutiné darbo dalis bus skirta i§vadoms. Si dalis apzvelgs atlikto tiriamojo darbo

rezultatus, tyrimo privalumus bei tritkumus, bus pateiktos rekomendacijos ateities tyrimams.



1. Literaturos apZvalga

Tyrinéti seksualinio smurto problematikg yra svarbu dél keleto priezasCiy. Pirmiausia, reikia
pabrézti, jog Sio tipo nusikaltimai yra itin dazni. Kaip jau minéta, daugiausiai zinoma apie seksualinio
smurto atvejus prie§ moteris — teigiama, kad seksualinj smurtg patiria viena i§ trijy motery pasaulyje*.
Daug maziau informacijos yra apie Siy nusikaltimy mastg, kuomet seksualinio smurto aukomis tampa
vyrai. Zinoma, jog Jungtinése Amerikos Valstijose net 14% vyry patiria seksualing prievarta
nesulaukus 18 mety amziaus®®. Tuo tarpu skirtingose Europos Sajungos Salyse vyry seksualinio
smurto atvejai varijuoja nuo 5% iki 23% visy uzregistruoty nusikaltimy seksualinio apsisprendimo
laisvei kontekste'®. Svarbu pabrézti, jog oficiali fiksuojamy nusikaltimy statistika neparodo realaus
jvykdyty seksualinio smurto nusikaltimy skaiciaus, dél to jie yra labai latentiski. Pavyzdziui, statistika
rodo, jog per pastaruosius ketverius metus Lietuvoje mazéja ikiteisminio tyrimo jstaigose registruoty

i$zaginimy bei seksualiniy prievartavimy nusikaltimy skai¢ius®’

Registruoti i§Zaginimai Registruoti seksualiniai

prievartavimai

2018 m. 116 101
2019 m. 94 90
2020 m. 72 53
2021 m. 68 77

Visgi i§ tikryjy realus siy nusikaltimy skaiéius yra daug didesnis — manoma, kad §io pobiidzio
nusikaltimy gali biiti jvyke iki 30 karty daugiau nei oficialioje statistikoje®.

Kriminologijoje latentiniu nusikaltimu laikoma veika, kuri yra jvykusi, taciau nejtraukta }
oficialig statistika’®. Jvykis gali biiti neregistruotas dél keliy priezas¢iy. Pirmiausia, statistika gali

veikti natiiralus latentiSkumas, kai auka pati nusprendZia nepranesti apie nusikaltimg policijai arba

14 World Health Organization, ,,Violence Against Women®.

15 John Briere ir Diana M. Elliott, ,,Prevalence and Psychological Sequelae of Self-reported Childhood Physical and
Sexual Abuse in General Population Sample of Men and Women®. Child abuse & neglect, 27(10), 2003, 1205-1222.

16 Babett Csokan, ,,Male Victims of Sexual Violence in the European Union®. Global Campus of Human Rights, 2017.
< https://repository.gchumanrights.org/bitstream/handle/20.500.11825/491/5-17-Csokan.pdf?sequence=3&isAllowed=y
> [Zitiréta 2022 01 28]

17 Informatikos ir ry$iy departamentas, , Nusikalstamumo duomeny rinkiniai®. < https:/tinyurl.com/2fke4hcc > [Zitréta
2022 05 26]

18 Simonas Nikartas, ,,Atskiry nusikalstamy veiky riiSiy registruoti ir latentiSkumo rodikliai: Seksualiné prievarta®“. Kn.
Dr. Gintautas Sakalauskas et al., Registruotas ir latentinis nusikalstamumas Lietuvoje: tendencijos, lyginamieji aspektai
ir aplinkos veiksniai. Vilnius, 2011, 80-99.

19 Sonata MaliSauskaité-Simanaitiené ir dr. Gintautas Sakalauskas, ,,Pagrindiniai latentinio nusikalstamumo rodikliai ir
tendencijos Lietuvoje bei kitose Europos valstybése™. Kn. Dr. Gintautas Sakalauskas et al., Registruotas ir latentinis
nusikalstamumas Lietuvoje: tendencijos, lyginamieji aspektai ir aplinkos veiksniai. Vilnius: Eugrimas, 2011, 26-45.
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nesuvokia, kad yra jvykio auka. Kitais atvejais veika lieka nejtraukta ] statistikg dél ribinio
latentiskumo (pareigiiny klaidos vertinant jvykj) ar dirbtinio latentiSkumo, kai pareigiinai, suzinoj¢
apie nusikaltima, specialiai atsisako jj tirti?’. Seksualinio smurto atveju nusikaltimai dazniausiai licka
uz statistikos riby dél natiiralaus latentiSkumo, kuomet aukos nedrjsta arba atsisako kreiptis ]
teisésaugos institucijas.

Svarbu ir tai, jog seksualinio smurto iSpuoliai vyksta labai skirtingomis aplinkybémis. Daznai
isivaizduojama, jog seksualinio smurto aukos nepazjsta savo uzpuoliko, taiau dauguma atvejy
seksualinj smurta moterys patiria i§ savo dabartiniy ir buvusiyjy intymiy partneriy?l. Moterys
seksualinj smurtg taip pat gali patirti darbovietéje, o daznai — ir Svietimo sistemoje. Jungtiniy
Amerikos Valstijy studenty apklausos rodo, jog aukstosiose mokyklose mazdaug kas ketvirta moteris
yra patyrusi seksualinj smurta?2. Mokslininkai teigia, jog dazniausiai seksualinj smurta mokymosi
institucijose lemia galiy disbalansas tarp studenty ir déstytojy. Universitetuose daznai iSnaudojama
tai, jog studentai yra pazeidziama grupé, o smurtautojus gina institucinés struktiiros?®. Tuo tarpu vyrai
reciau kalba apie seksualinj smurtg artimoje aplinkoje, taCiau taip pat pranesa apie atvejus, kuomet
yra veréiami tenkinti savo romantiniy partneriy lytinius poreikius®*. Dazniau nagrinéjami atvejai,
kuomet seksualinj smurtg vyrai patiria i§ nepazjstamyjy, ypac karo ar kity ginkluoty konflikty metu?®.
Visa tai rodo, jog seksualinio smurto atvejai gali jvykti ne tik vieSumoje, taciau ir namy ar kitoje
aplinkoje, kur asmuo jauciasi saugus.

Tyrimo temos aktualumg zymi ir tai, jog nusikaltimai seksualinio apsisprendimo laisvei ir
nelieCiamybei sukelia ilgalaikes pasekmes jvykj patyrusiam asmeniui. Jau minéta, jog seksualinio
smurto aukos gali susidurti tiek su fizinémis, tiek su psichinémis ligomis — lytiskai plintanciomis
ligomis, depresija, nemiga, anoreksija ir pan. Sios pasekmés daZnai apsunkina nukentéjusiyjy
kasdienin] gyvenima ir lemia aukos saves vertinimo pokycius, baimés jausma, nemokéjimg uzmegzti
romantiniy santykiy, nepasitikéjima Zmonémis ir izoliacija nuo visuomenés?. Mokslininkai taip pat
i§skiria seksualinio smurto pasekmes, biidingas skirtingoms lytims. PavyzdZiui, moteriai aukai

ateityje gali biti sunkumy iSnesiojant kiidikj — apskaiciuota, jog seksualinj smurtg patyrusios moterys

20 Ten pat.

21 sabel Cepeda, Maricruz Laccalle-Calderon ir Miguel Torralba, ,,Measuring Violence Against Women: A Global
Index*. Journal of Interpersonal Violence,, 2021, 1-25.

22 Imed Bouchrika, ,,40 Student Crime Statistics: 2019/2020 Data, Anvalysis & Predictions®. Guide2Research, 2020. <
https://www.guide2research.com/research/student-crime-statistics > [Zitiréta 2022 01 28]

23 Sarah L. Young ir Kimberly K. Wiley, ,,Erased: Why Faculty Sexual Misconduct Is Prevalent and How We Could
Prevent It. Journal of Public Affairs Education, 27(3), 2021, 276-300.

24 Agné Didzbalyté, ,,Motery smurta patyrusiy vyry patirties analizé“. Socialinis darbas. Patirtis ir metodai, 2(2), 2008,
31-48.

25 gandesh Sivakumaran, ,,Sexual Violence Against Men in Armed Conflict“. European Journal of International Law,
18(2), 2007, 253-276.

26 Washington Coalition of Sexual Assault Programs, ,,The Effects of Sexual Assault®. <
https://www.wcsap.org/help/about-sexual-assault/effects-sexual-assault > [Ziiiréta 2022 01 29]
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dazniau patiria persileidima nei $io smurto nepatyrusios moterys?’. Tuo tarpu vyrai po seksualinio
smurto atvejy iSskiria tokias pasekmes kaip abejones dél savo seksualinés orientacijos ar vyriskumo,
kuomet jauciama didele geda dél to, jog nepaisant turimos fizinés jégos jiems nepavyko pasipriesinti
uzpuolikui®. Svarbu ir tai, jog seksualinj smurtg patyre asmenys daznai susiduria ir su finansiniais
sunkumais. Tyrimai rodo, jog kartais patyrus seksualinj smurtg auka nebegali dirbti, tad tokj iSpuolj
patyres asmuo susiduria su grésme netekti darbo ir pajamy. Visa tai gali lemti aukos finansinés
padéties suprastéjima®.

Dé¢l seksualinio smurto nusikaltimy paplitimo ir jy sukeliamy padariniy nusikaltimy aukoms
ieSkoma budy, kaip mazinti $io tipo smurto iSpuoliy skai¢iy. Vienas i§ Siy biidy — mazinti seksualinio
smurto nusikaltimy latentiSkuma. Tik informavus teisésaugos institucijas apie patirta seksualinio
smurto nusikaltimg atsiranda galimybé¢ nuteisti nusikaltélj, jog $is biity sulaikytas nuo nusikalstamos
veikos padarymo. Tad nors oficialioje statistikoje seksualinio smurto nusikaltimy padidéjimas biity
neiSvengiamas, ilguoju laikotarpiu biity sudaromos salygos mazinti seksualiniy nusikaltéliy ir jy
iSpuoliy skaiciy visuomenéje. Atsizvelgiant j tai, svarbu suprasti, kas stabdo aukas nuo kreipimosi |
policija ar kitas teisésaugos institucijas.

Visy pirma, kai kuriais atvejais uzpuolikas gali biiti prigrasings ar Santazaves aukg nesikreipti
i policija ar kitas teisésaugos institucijas®’, tad baimés jausmas bei kiti psichologiniai veiksniai gali
versti aukg neieskoti pagalbos. Taip pat iStirta, jog ivykus smurtiniam arba seksualinés prievartos
nusikaltimui auka nesikreipia ] teisésaugos institucijas dél to, jog pirmiausia apie jvyk] pranesa
artimiausiems draugams arba giminai¢iams3!. Biitent aukos artimyjy patirtys su teisésauga gali lemti,
ar auka bus paskatinta kreiptis j teis€saugos institucijas, ar jai bus siiloma nutyléti. Kaip rodo tyrimai,
zmong¢s, kurie turi teigiamus jsivaizdavimus arba susidiirimus su policija, yra keturis kartus labiau
linke paskatinti auka pranesti apie seksualinio smurto atvejus teisésaugos pareigiinams®2. Tai reiskia,
jog visuomené taip pat gali padéti iSaiskinti nusikaltimus seksualinio apsisprendimo laisvei ir
nelieCiamumui.

Visgi asmuo, patyres seksualin] smurta, gali pasirinkti nepranesti apie savo patirtis ir d¢l to,
jog salyje néra efektyvios, jgalinancios pagalbos sistemos $iy nusikaltimy aukoms. Tik Zinodamas,

jog praneses apie patirtg jvyki asmuo sulauks profesionalios reakcijos, jis bus linkes kreiptis i pagalba

27 World Health Organization, ,,Violence against women"“.

2? RAINN, ,,Sexual Assault of Men and Boys®. < https://www.rainn.org/articles/sexual-assault-men-and-boys >
[Zitreta 2022 01 29]

29 Rebecca M. Loya, ,,Rape as an Economic Crime: The Impact of Sexual Violence on Survivors* Employment and
Economic Well-Being“. Journal of Interpersonal Violence, 30(16), 2015, 2793-2813.

30 Aldona Kipane, ,,Criminological Characteristics of Sexual Violence“. SHS web of conferences, 51, 2018, 01010.

31 European Union Agency for Fundamental Rights.

32 Tri Keah S. Henry, T. W. Franklin ir C. A. Franklin, ,,Facilitating Sexual Assault Reporting on the College Campus:

The Role of Procedural Justice in Bystander Decisions to Provide Police Referrals®. Violence Against Women, 2020, 1-
26.
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teikiancias institucijas. Tai ypa¢ svarbu asmeniui pasirinkus kreiptis  teisésaugos institucijas ir
dalyvauti baudziamajame procese. Sis procesas gali biiti psichologigkai sunkus ir traumuojantis vien
dél to, jog auka yra priversta iSgyventi nusikaltimg antrg kartg per jvairias apklausas, susitikimus su
kaltinamuoju, medicinines apziiiras ar bendravimg su zurnalistais. Negana to, seksualinj smurtg
patyrusios moterys gali baimintis, jog policija nepakankamai rimtai pazvelgs j jvykj arba apkaltins
auka iSprovokavus nusikaltima. Nusikaltimy seksualinio apsisprendimo laisvei ir nelie¢iamumui
tyrimo metu aukos moters kaltinimas vis dar yra daznas fenomenas. Atlikti viktimologiniai tyrimai
rodo, jog policijos pareigiinai pirmojo kontakto metu, tirdami seksualinio smurto nusikaltimus, daznai
nukentéjusiyjy klausinéja apie jy seksualinius santykius praeityje, alkoholio vartojima, aprangg ir
elgesj nusikaltimo metu. Remiantis auky parodymais, pareigiinai gali nutraukti ikiteisminj tyrimg
arba pastiméti aukg atsiimti pareiskimg®. Taigi seksualinj smurta patyrusios moterys gali
nuogastauti, jog su jomis bus elgiamasi nepagarbiai ar net diskriminuojanciai ir aukos patirs antring
viktimizacijg.

Efektyvi, jgalinanti ir j aukos poreikius atsizvelgianti pagalbos sistema turéty padéti aukai
jveikti sunkumus, kilusius po uzpuolimo, sumazinti antrinés viktimizacijos grésmés tikimybe ir taip
paskatinti aukg pranesti apie patirtg jvykj. Tokia sistema bandoma sukurti ir Lietuvoje. Siuo metu
pagalba visoms seksualinio smurto aukoms teikiama pagal Pagalbos nuo nusikalstamos veikos
nukentéjusiems asmenims jstatyma, kuriame jtvirtinta bendriné pagalbos sistema, kurig teikia 26
akredituotos pagalbos tarnybos bei pirmojo kontakto institucijos — teisésaugos institucijos
(ikiteisminio tyrimo jstaiga, prokuratiira bei teismas), Bendrasis pagalbos centras, savivaldybiy
administracijos, socialiniy paslaugy jstaigos, Svietimo jstaigos, sveikatos prieZiliros jstaigos bei
Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba. Sios jstaigos jpareigotos teikti informacija,
paslaugas bei konsultacijas, atsizvelgiant j asmeniui padarytg Zalg ir i$ to atsiradusius individualius
auky poreikius®. Jeigu auka seksualinj smurtg patyré artimoje aplinkoje, jai pagalba taip pat teikiama
pagal Lietuvos Respublikos apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje jstatyma. Pagal §j jstatyma auka
gali gauti greitas asmens apsaugos uztikrinimo priemones bei naudotis specializuotos pagalbos centry
teikiama teisine, psichologine bei kita pagalba®. Minétieji jstatymai vietomis persidengia, kol kas
néra aisku, kaip juos atriboti ir uztikrinti efektyvig institucijy teikiamg pagalba. Tad dabartiné sistema
sukuria aplinka, kurioje aukos néra tikros, i kurias pagalbos tarnybas gali kreiptis, o pacios institucijos
gali nezinoti, kokias tiksliai funkcijas turi jgyvendinti. Negana to, Lietuva kritikuojama dél to, jog

neturi pagalbos sistemos, skirtos biitent seksualinj smurtg patyrusioms moterims, Salyje nesteigiami

33 Debra Petterson, ,,The Linkage Between Secondary Victimization by Law Enforcement and Rape Case Outcomes*.
Journal of interpersonal violence, 26(2), 2011, 328-347.
3 Lietuvos Respublikos pagalbos nuo nusikalstamos veikos nukentéjusiems asmenims jstatymas.

35 Lietuvos Respublikos apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje jstatymas. Patvirtintas 2011 m. geguzés 26 d. jstatymu
nr. X1-1425. < https://e-seimas.lrs.It/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.400334 > [Ziiiréta 2022 05 16]
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iSprievartavimo kriziy centrai (angl. Rape crisis centres) bei néra sukurti motery prieglaudy tinklai®.

Dél siy priezas¢iy dabartiné pagalbos sistema, kuria gali naudotis seksualinj smurtg patyrusios
moterys Lietuvoje, gali nepatenkinti tikryjy auky poreikiy bei kelti joms antring viktimizacijg. Kitas
skyrius — teorinis pagrindas — padés iSaiskinti, kodél seksualinio smurto auky motery pazeidZziamumas
yra toks didelis ir kodél dabartiné pagalbos sistema negali sustabdyti nuo seksualinio smurto

nukentéjusiy motery antrinés viktimizacijos.

1.2. Teorinis pagrindas

Norint suprasti, kodél seksualinio smurto aukoms moterims reikalinga specifiné pagalbos
sistema, pirmiausiai reikia iSskirti teorijas, kurios gali paaiskinti seksualinio smurto nusikaltimy
atsiradima. Nusikaltimy priezastys daugiausiai nagriné¢jamos pozityvistingje kriminologijos
mokykloje. Pavyzdziui, dar XIX a. pozityvistas A. Quetelet pastebéjo, jog nusikaltimai yra daromi
ne tik dél biologiniy, individualiy veiksniy, bet ir dél socialiniy priezas¢iy. Tad siekiant suprasti,
kodé¢l daromi nusikaltimai, reikia nagrinéti nebiitinai patj nusikaltélj, taciau ir visuomengje
vyraujanéias normas, jpro¢ius ar netgi $vietimo sistema®’. Visuomenéje egzistuojanti §vietimo
sistema bei seksualin] smurtg pateisinanc¢ios normos galéty paaiskinti seksualinio smurto nusikaltimy
paplitima dabartiniame pasaulyje, taCiau teorija negali atsakyti | klausima, kod¢l taip daZznai nuo
seksualinio smurto kencia biitent moterys, o iSpuolius vykdo vyrai. | §j klausima negali atsakyti ir
kitos pozityvistings teorijos. Pavyzdziui, pasak E. Sutherland diferenciniy rySiy teorijos, kriminalinj
elgesj asmuo jsisavina bendraudamas su nusikaltéliais i§ savo artimyjy rato®. Kitaip tariant, autorius
teigia, jog kriminalinis elgesys yra iSmokstamas. Minétoji E. Sutherland teorija pateikia bendra
schema, kuri paaiskina, kaip visuomengje atsiranda nusikaltéliai ir visy tipy nusikalstamas elgesys.
Taciau seksualinis smurtas prie§ moteris yra specifinis nusikaltimas, kurio taikiniu tampa viena
visuomenés grupes dalis, tad bendrinés kriminologijos teorijos Siy nusikaltimy aiSkinimui yra
netinkamos. Atsizvelgiant | tai, darbe nuspresta remtis feministinémis teorijomis. Biitent §i holistiné
teorija geba paaiSkinti ne tik seksualinio smurto paplitimg dabartinéje visuomenéje, bet ir atsako ]
klausima, kode¢l seksualinio smurto nusikaltimy taikiniu taip daznai tampa moterys.

Feministinés teorijos atkreipia démesj ] istoriSkai susiformavusiga motery subordinacijg
Ivairiose gyvenimo srityse. Besivystanciose Salyse §i subordinacija dar ir dabar neleidZia moterims

naudotis sveikatos apsaugos sistema ar siekti i8silavinimo. Visgi net ir ekonomiskai iSsivysc¢iusiose

36 Women Against Violence Europe, ,, WAVE Country Report 2021, 2021. < https://wave-network.org/wp-
content/uploads/WAVE_Country-Report.pdf > [Zitiréta 2022 05 16]

37 Aleksandras Dobryninas, Gintautas Sakalauskas ir Laimuté Zilinskiené, Kriminologijos teorijos. Vilnius: Eugrimas,
2008, 29.

38 E. Sutherland ir D. Cressey, Principles of Criminology. 10 leid. Niujorkas: J. B. Lippincott Com., 1978, 80-82.
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Salyse moterys susiduria su tokiomis problemomis kaip vyry ir motery uzmokescio skirtumu, jos
daznai patiria spaudima riipintis buitimi ir vaiky aukléjimu®®. Ly¢iy nelygybe feministinés teorijos
sieja su visuomengje jtvirtintomis tradicinémis ly¢iy savybémis bei jy rolémis. Moters verté
suprantama per jos geb¢jima ripintis kitais, biiti Svelniai ir paklusniai, o daznai Sis paklusnumas yra
siejamas su jos pavaldumu vyrikosios lyties atstovams — moters tévui arba partneriui vyrui. Sios
tradicinés rolés yra perduodamos is kartos j kartg ir dél to yra taip stipriai internalizuotos, jog moterys
visais jmanomais buidais siekia atitikti visuomengje jtvirtintus ly¢iy vaidmenis, nors dél to gali jausti
didele kalte ar sazinés grauzatj, vedanéias jas iki psichologinio ar fizinio i§sekimo*°.

Smurtas prie§ moteris yra dar viena motery subordinacijos forma, islikusi iki $iy dieny ir
stipriai veikianti motery asmeninj bei vie$ajj gyvenima. Sio tipo smurtas yra stebimas visame
pasaulyje ir yra pavojingas visoms moterims, nepaisant jy ekonomings, politinés ar socialinés
padéties. D¢l problemos masto tarptautinéje erdvéje smurtas prie§ moteris yra laikomas
diskriminacija dél lyties*!. Biitent istori¥kai susiformavusi ly¢iy nelygybé jtvirtina visuomenéje
nusistatymg prie§ moteris, kuris padaro moteris tinkamu fizinio, psichinio ir seksualinio smurto
nusikaltimy taikiniu. Kyla klausimas, kaip lyCiy nelygybés padariniai pasireiSkia nuo seksualinio
smurto nukentéjusioms moterims siekiant pagalbos?

Jau minéta, jog seksualinio smurto aukai moteriai nutarus pranesti apie nusikaltimg ji
susiduria su grésme patirti antring viktimizacija. Viktimologijos teorijos geba paaiskinti, i$ kur kyla
Sios diskriminacinés apraiSkos. Viena vertus, diskriminacinis elgesys kyla i$ to, jog visuomene¢ yra
internalizavusi tobulos aukos stereotipus seksualinio smurto atvejais. Tobulos aukos fenomeng aprasé
kriminologas N. Christie. Jo teigimu, egzistuoja kriterijai, kuriais remdamiesi Zmonés nusprendzia,
ar nukentéjusysis turi teise j aukos statusg*?. Pavyzdziui, i§skiriama, jog nusikaltimo auka turi biti
silpna, o pats nusikaltimas turi biti jvykes tokiu laiku ir vietoje, kad nukentéjusiajam nereikéty
aiSkintis, kod¢l Sioje vietoje jis buvo. Tam tikri kriterijai iSkelti ir uzpuolikui. Pavyzdziui, jeigu
nusikaltélis yra didelis, stiprus ir neturintis jokio rySio su nukentéjusiuoju, Zzmoneés bus labiau linke
uzjausti ir jsiklausyti j nusikaltimo auka*’. Teorija rodo, jog bet kurio nusikaltimo aukai iskeliami tam
tikri standartai, kuriy neatitikus asmuo gali biiti ver€iamas jrodinéti, jog nusipelno biiti vadinamas
nukentéjusiuoju.

Tuo tarpu nukentéjusios moterys turi atitikti ne tik tobulos aukos, bet ir tobulos moters

39 Mariachiara Di Cesare, ,,Women, Marginalization, and Vulnerability: Introduction®. Genus, 70, 2014, 1-6.
40 1lona Michailovic, ,,Smurtas prie§ moteris kaip diskriminacijos dél lyties forma ir lyCiy stereotipy pasekmé.
Informacijos mokslai, 80, 2017, 50-60.
4 Ten pat.
42 Nils Christie, ,,The Ideal Victim“. Kn. Ezzat A. Fattah, From Crime Policy to Victim Policy. Londonas: Palgrave
Macmillan, 1986, 17-30.
43 Ten pat.
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standartus. Siuos standartus itin sunku atitikti seksualinj smurta patyrusioms moterims, nes, kaip
pastebi feministinés teorijos, visuomenéje yra represuojamas moters santykis su jos seksualumu.
Tradicinis moters jsivaizdavimas, pagal kurj moteris turi biti Svelni ir paklusni, sukuria
jsivaizdavima, jog ,.tikra* moteris yra tyra ir morali. Sis tyrumo ir moralés likestis yra siejamas su
moters seksualiniu gyvenimu. Kitaip tariant, moters socialiné ir moralin¢ verté yra matuojama pagal
tai, ar ji yra seksualiai aktyvi ir kiek seksualiniy partneriy yra turéjusi®. Jeigu ji pasirenka turéti
seksualiniy santykiy, visuomené taip pat nustato taisykles, kuomet jos seksualumas yra socialiai
priimtinas. PavyzdZziui, manoma, jog moteris gali buti seksualiai aktyvi tik rimtuose romantiniuose
santykiuose (pageidautina — santuokoje) su vyru, o bet koks nukrypimas nuo $iy normy uztraukia
moteriai seksualinio devianto etikete, kas gali lemti jos socialinio statuso pasikeitimus®. Svarbu
pabrézti, jog seksualiai aktyvias moteris prastesnémis laiko ne tik vyrai. Siame diskurse dalyvauja ir
moterys, kurios dél internalizuotos priespaudos kartais palaiko seksistinius visuomenés standartus*®.

Seksualinio smurto aukos moterys taip pat yra baudZiamos visuomenés uz seksualinius
santykius, nepaisant to, jog nedavé sutikimo lytiniam kontaktui. [sivaizduojama, jog ,.tikra“ moteris
bty pakankamai atsargi iSvengti seksualinio smurto, tad jos viktimizacija automatiskai padaro moterj
amoralia*’. Tai reiskia, jog amoralios moters vaidmen]j nusikaltime galima kvestionuoti, siekiant
i§siaiskinti, ar ji nemeluoja apie jvykdyta nusikaltimg. Net jei patvirtinama, jog nusikaltimas buvo
padarytas, toliau svarstoma, ar moteris savo elgesiu ar iSvaizda neiSprovokavo uzpuoliko.

Biitent dél Sio i1Sankstinio seksualinj smurtg patyrusiy motery vertinimo visuomenéje atsiranda
ir plinta seksualinio smurto stereotipai ir mitai. Jie daznai pateisina seksualinius nusikaltélius ir
atsakomybe uZ iSpuol; priskiria nusikaltimo aukai, ypa¢ jei nusikaltimo metu moteris vartojo alkoholj,
nebuvo apsirengusi konservatyviai ar nesipriesino savo uzpuolikui. Sie mitai taip pat labai pavojingi
aukoms, kurios seksualinj smurtg patiria nuo savo sutuoktinio, mat daznai netikima, jog seksualiniai
santykiai santuokoje gali biiti smurtiniai*®. Siuos bei kitus seksualinio smurto stereotipus padeda
jtvirtinti masinés medijos bei filmai ir serialai, pateisinantys seksualinj smurtg prie§ moteris*. Taip
pat pastebéta, jog seksualinio smurto mitus zmonés gali internalizuoti ir Zitirédami pornografija>°.

Galiausiai, ly¢iy nelygybé bei vyraujantys seksualinio smurto prie§ moteris stereotipai lemia

a4 Mary Crawford ir Danielle Popp, ,,Sexual Double Standards: A review and Methodological Critique of Two Decades
of Research®. Journal of Sex Research, 40(1), 2003, 13-26.
5 Elizabeth A. Armstrong et al., ,,Good Girls“: Gender, Social Class, and Slut Discourse on Campus®. Social
Psychology Quarterly, 77(2), 2014, 100-122.
46 Ten pat.
47 Weis.
*8 Nicholls, 110.
49 Stacie Merken ir Veronyka James, ,,Perpetrating The Myth: Exploring Media Accounts of Rape Myths on
“Women‘s“ Networks*. Deviant behavior, 41(9), 2020, 1176-1191
50 Ashley Hedrick, ,,A Meta-analysis of Media Consumption and Rape Myth Acceptance®. Journal of Health
Communication, 26(9), 2021, 645-656.
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tai, jog visuomengéje nepakankamai rimtai zZvelgiama j seksualinio smurto nusikaltimy problematika
ir apsaugg §iy nusikaltimy aukoms. Tai pastebima ir Lietuvoje. Siuo metu visos nuo seksualinio
smurto nukentéjusios aukos moterys gali gauti pagalbg pagal bendrinj Pagalbos nuo nusikalstamos
veikos nukentéjusiems asmenims jstatyma, kuris neatsizvelgia j iSskirtinius motery auky poreikius.
D¢l stipraus visuomenés pasiprieSinimo Lietuvos Respublikos Seimas taip pat atsisaké ratifikuoti
Europos Tarybos konvencijg dél smurto prie§ moteris ir smurto Seimoje prevencijos ir kovos su juo
(Stambulo konvencija). Si konvencija, orientuota j motery auky poreikius, siekia gerinti
nukentéjusiyjy motery (ir kity smurto auky) padétj skirtingy Saliy visuomenése, panaikinant smurtg
lyties pagrindu bei smurta artimoje aplinkoje®.. Jstatymy leidziamojoje valdZioje taip pat atsisakyta
sitilymo j Apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje jstatyma jtraukti smurto lyties pagrindu sgvoka>2.
Visa tai rodo, jog artimiausiu laikotarpiu seksualinio smurto auky motery padétis Salyje nesikeis ir
grup¢ i8liks itin pazeidziama.

Kadangi bendrinés pagalbos jstatymai negali atliepti seksualinio smurto nukentéjusiy motery
poreikiy, galima teigti, jog Lietuvoje egzistuojanti pagalbos sistema yra nepajégi jgalinti seksualinio
smurto auky motery. Net ir naujojo Pagalbos nuo nusikalstamos veikos nukentéjusiems asmenims
Istatymo atsiradimas teisin¢je sistemoje i§ esmés nepakeicia visuomenéje vyraujanciy seksistiniy
nuostaty motery atzvilgiu ar egzistuojanciy seksualinio smurto mity. Negana to, pirmojo kontakto
institucijy ir pagalbos tarnyby darbuotojams gali trukti jgiidziy ir Ziniy, siekiant spresti seksualinio
smurto auky motery problemas, o tai gali lemti $iy auky antring viktimizacijg.

Taigi, atlikta literatiiros bei Lietuvoje veikiancios pagalbos sistemos apzvalga jrodo ne tik tai,
kodél svarbu nagrinéti seksualinio smurto prie§ moteris problematika, taciau ir tai, kodél yra svarbu
kurti ] moteris orientuotg, unikalig pagalbos sistemg §iy nusikaltimy aukoms. Tik jtvirtinus sistema,
kurioje seksualinio smurto aukoms moterims bus teikiama jgalinanti pagalba be vyraujanciy
seksualinio smurto stereotipy bei antrinés viktimizacijos, bus galima tikétis mazinti seksualinio
smurto nusikaltimy latentiskuma®®, o tai gali padéti mazinti seksualinio smurto nusikaltimy skaiciy
apskritai.

Paskuting literattiros apzvalgos dalis bus skirta sgvoky apibrézimui. Kadangi vienas i§ tyrimo
tiksly yra atpazinti auky jgalinima stabdancias antrinés viktimizacijos grésmes, su kuriomis susiduria

seksualinio smurto aukos moterys pirmojo kontakto institucijose bei pagalbos tarnybose, svarbu

51 Europos Tarybos konvencija dél smurto prie§ moteris ir smurto artimoje aplinkoje prevencijos ir kovos su juo.
Priimta 2011 m. geguzés 11 d. < https://e-
seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/ TAD/517d7b226ec911e89bb0chb50d0500eab?jfwid=6m4099ke4 > [Zidiréta 2022 05 20]
%2 Milena Andrukaityte, ,,Svarstant jstatyma dél apsaugos artimoje aplinkoje smurto lyties pagrindu savoka iSbraukta“.
LRT, 2022. < https://www.lrt.It/naujienos/lietuvoje/2/1593413/svarstant-istatyma-del-apsaugos-artimoje-aplinkoje-
smurto-lyties-pagrindu-savoka-isbraukta > [Zitiréta 2022 05 16]

53 Katalin Parti ir Robin A. Robinson, ,,What Hinders Victims from Reporting Sexual Violence: A Qualitative Study
with Police Officers, Prosecutors, and Judges in Hungary*. International Journal for Crime, Justice and Social
Democracy, 10(3), 2021, 158-176.
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apibrézti, kas tyrime bus laikoma seksualiniu smurtu, auky jgalinimu bei antring viktimizacijg

sukelianciomis elgesio formomis.

1.3. Tyrime naudojamos seksualinio smurto savokos apibrézimas

Nepaisant to, jog kiekvienas asmuo turi jsivaizdavimg, kas yra seksualinis smurtas ir
seksualinio smurto nusikaltimai, termino apibréZimas itin varijuoja skirtingose disciplinose,
visuomeneése ir Salyse. Mokslinéje literatiiroje seksualinis smurtas suprantamas kaip seksualinis
veiksmas ar jo siekimas, nukreiptas j tam tikra individa be jo sutikimo®. Toks apibréZimas apima
galybe zinomy seksualinio smurto atvejy, tokiy kaip iSzaginimas, prekyba Zmonémis,
egzhibicionizmas, seksualinis priekabiavimas, priverstiné santuoka, motery lytiniy organy
apipjaustymas, priverstinis abortas® ir pan. Taip pat apibréziama, jog sutikimg seksualiniams
veiksmams gali duoti tik pilnai subrend¢s zmogus, tad seksualiniu smurtu taip pat laikomi veiksmai
nepilnamediams ir mazameciams, jskaitant ir nepilnameciy viliojimg (angl. Grooming) bei
mazameéiy pornografijos platinima. Siuo apibréZimu remiantis seksualinio smurto nusikaltimy
sgrasas néra baigtinis ir vis ple¢iasi. Pavyzdziui, pastaraisiais metais vis daugiau $aliy nusikalstama
veika pradeda laikyti ir neteisétg persekiojimag (angl. Stalking), kuris yra daznai siejamas su smurtu
romantiniuose santykiuose. Mokslininkai pastebi, jog neteisétas persekiojimas daznai baigiasi aukos
i§zaginimu ar kitomis seksualinio smurto formomis®®. Dél seksualinio smurto apibrézimo variacijy
yra naudinga perzvelgti valstybés jstatymus, kurie ne tik parodo, kokius veiksmus skirtingos
visuomenés supranta kaip seksualinio smurto nusikaltimus, bet ir kaip grieztai Salyje uZ juos yra
baudZiama, t.y. kaip rimtai suvokiami seksualinio smurto nusikaltimai kity nusikaltimy kontekste.

Lietuvos Respublikos baudziamajame kodekse (toliau — BK) seksualinio smurto nusikaltimai
1Svardinti XXI skyriuje ir laikomi ,,Nusikaltimais ir baudziamaisiais nusiZengimais Zmogaus
seksualinio apsisprendimo laisvei ir nelie¢iamumui®. Sj skyriy sudaro septyni straipsniai, kurie rodo,
jog seksualiniu smurtu Salyje laikomas i§Zaginimas, seksualinis prievartavimas, privertimas lytiSkai
santykiauti, seksualinis priekabiavimas ir seksualiniai veiksmai prie$ nepilnamecius®. Lietuvos
AukSc¢iausiasis Teismas yra iSaiskings $iy sgvoky skirtumus ir kitas $iy nusikaltimy aplinkybes. BK
149 straipsnis ,,ISZaginimas‘ kriminalizuoja prievarta atlikta vaginalinj lytinj akta tarp vyro ir moters.

Seksualinio prievartavimo terminas apima tos pacios lyties ar skirtingy ly¢iy asmeny prievartinius

54 Kipane.

%5 Ten pat.

56 Jenny Korkodeilou, ,,Stalking Victims, Victims of Sexual Violence and Criminal Justice System Responses: Is There
a Difference or Just ‘Business as Usual’? British Journal of Criminology, 56(2), 2015, 256-273.

57 Lietuvos Respublikos baudziamojo kodekso patvirtinimo ir jsigaliojimo jstatymas. Baudziamasis kodeksas.
Patvirtintas 2000 m. rugséjo 26 d. jstatymu Nr. VIII-1968. < https://e-
seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.111555/asr > [Zitiréta 2022 02 01]
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veiksmus, kai lytiné aistra tenkinama ne vaginaliniu, o kitu biidu, pavyzdziui, oraliniu, analiniu ar
kitokio fizinio saly¢io budu. Tuo tarpu BK 151 straipsnis ,,Privertimas lytiSkai santykiauti
kriminalizuoja prievartinj lytinj akta, kuomet nukentéjusiojo valiai palauzti fizinis smurtas nebuvo
naudojamas ir grasinimai yra nukreipti j jy jgyvendinima ne tuoj pat, o ateityje®.

Tyrime pasirinkta nagrinéti suaugusiyjy motery seksualinio smurto atvejus, konkreciai —

i§zaginimg ir seksualinj prievartavima. Sie nusikaltimai pasirinkti dél §iy priezaséiy:

a) Tai — visuomenéje placiausiai zinomos seksualinio smurto formos, kurios sukelia rimtas
fizines ir psichologines pasekmes Siy nusikaltimy aukoms;

b) Sie nusikaltimai itin siejasi su motery subordinacijos problematika, dél ko visuomenéje
egzistuoja daug iSzaginimo bei seksualinio prievartavimo mity. Prie §iy mity
internalizavimo taip pat prisideda masinés medijos;

¢) Sie nusikaltimai pasizymi itin dideliu latentiskumu;

d) Nuspresta atsitraukti nuo nepilnameciy ir mazameciy seksualinio smurto atvejy
nagrinéjimo, nes pagalbos tarnybos pagalbos mazameciams neteikia, o pirmojo kontakto
institucijose pagalba nepilnameciams organizuojama visiskai skirtingai nei suaugusiems.
Negana to, vaikams dél psichologinio pazeidziamumo grésmeé patirti antring viktimizacijg

yra didesné, ja gali sukelti daugiau elgesio formy.
1.4. Tyrime naudojamuy auky jgalinimo bei antrinés viktimizacijos savoky apibrézimas

Auky jgalinimas — tai procesas, kurio metu nuo bet kurios nusikalstamos veikos
nukentéjusiam asmeniui suteikiama profesionali, aukos teises uztikrinanti pagalba jvairiose pagalbos
institucijose. Igalinanti pagalba nusikaltimy aukoms uztikrina, jog su nukentéjusiu asmeniu bus
elgiamasi pagarbiai, jis nebus diskriminuojamas ar Zeminamas, o po pagalbos teikimo asmuo
susigrazins prarastg kontrole ir bus kuo arCiau busenos, kurioje asmuo buvo prie§ patirtg
nusikaltima®. Siekiant jgalinti nuo seksualinio smurto nukentéjusias aukas, biitina teikti pagalba
laikantis j auka orientuoto pozitrio (angl. Victim-centered approach), kuris akcentuoja aukos
isklausymga, sauguma, teisiy uztikrinima ir apsauga nuo antrinés ir pakartotinés viktimizacijos®.

Europos ly¢iy lygybés institutas antring viktimizacija apibrézia kaip pakartoting Zala, kurig

nukentéjusysis patiria dél diskriminuojancio ar neetiSko aplinkiniy ar jvairiy institucijy darbuotojy

58 Teismy praktikos i§Zaginimo ir seksualinio prievartavimo baudziamosiose bylose apzvalga, patvirtinta Lietuvos
Auksciausiojo Teismo senato 2004 m. gruodzio 30 d. nutarimu Nr. 49. Teismy praktika, 22, 2004.

% United Nations Office on Drugs and Crime, ,,National Policy Guidelines for Victim Empowerment. 2009. <
https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Issues/\Women/SR/Shelters/National_policy guidelines for victi
m_empowerment.pdf > [Zitiréta 2022 05 26]

60 United Nations, ,,United Nations Protocol on the Provision of Assistance to Victims of Sexual Exploitation and
Abuse®. 2019. < https://www.un.org/en/pdfs/UN%20Victim%20Assistance%20Protocol_English_Final.pdf > [Ziiiréta
2022 05 27]
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elgesio, Siems suzinojus apie padaryta nusikaltima®’. Nors suvokiama, jog antring viktimizacija
aukoms gali kelti ne tik neprofesionalus pareigiiny, bet ir mediky ar net zurnalisty elgesys®?, §io
neetisky ir pavojingy elgesio formy saraso negalima rasti nei mokslingje literatiiroje, nei tarptautinése
sutartyse. Nepaisant to, remiantis jvairiais Saltiniais, galima iSskirti dazniausiai minimas antring
viktimizacijg kelianCias grésmes.

Mokslinéje literatiroje antring viktimizacija sukeliancios elgesio formos dazniausiai yra
siejamos su pagalbos institucijomis ir baudziamuoju procesu, kuris daznai yra laikomas sunkiu ar
netgi kenksmingu seksualinio smurto aukoms moterims. Mokslininkai, atlike interviu su i§Zaginimag
patyrusiomis moterimis pabrézia, jog neprofesionalus pareiginy elgesys, empatijos trikumas ir
didelis skai¢ius varginan¢iy apklausy verCia aukas jaustis blogiau nei prie§ praneSant apie
nusikaltimg. D¢l to, siekiant apsaugoti savo draugus ar giminai¢ius nuo panasios patirties, didelé dalis
seksualinio smurto auky motery nerekomenduoty jiems kreiptis | teisésauga jvykus seksualinio
pobiidzio nusikaltimui®,

Antring viktimizacijg sukeliancios elgesio formos seksualinio smurto aukoms taip pat gali biiti
apibréziamos per nukentéjusiyjy teisiy pazeidimus. Visgi sunku nutarti, kaip placiai turéty buti
suprantamos nukentéjusiyjy teisés. Pabréziama, jog jos privalo neperzengti kaltinamyjy teisiy, o ypac
— kaltinamyjy teisés | gynyba. Vien §is balansavimas tarp nukentéjusiojo bei kaltinamojo interesy gali
aukai kelti antrine viktimizacija®. Lietuvoje nukentéjusiyjy teisés apibréztos Lietuvos Respublikos
baudziamojo proceso kodekse, kuriame teigiama, jog nukentéjusiesiems turi biiti uztikrinta teisé j
informacija, teisé duoti parodymus ir teikti jrodymus, teisé turéti lydintj asmenj® ir pan. Antring
viktimizacija ir nukentéjusiyjy teisés pazeidimus taip pat padeda suprasti Europos Auky teisiy
direktyva. Siame dokumente antrinés viktimizacijos terminas siejamas ne tik su pa¢ia auka, bet ir su
jos Seimos nariais. Pats terminas direktyvoje néra iSaiSkinamas, taCiau kalbama apie antrinés
viktimizacijos rizikos maZinima, kuris gali buti uztikrinamas per: pagarby teismo procesa, sudarant
aukai galimybe pasitikéti valdzios institucijomis; aukos bendravimo su valdzios institucijomis atvejy
skaiCiaus mazinima (t.y. apklausy kiekio mazZinimg); jvairiy priemoniy taikymga, siekiant iSvengti
streso aukai pamacius jtariamaj] ar kaltinamgjj asmenj; aukos ar jos Seimos nariy kontakto su

nusikaltéliu mazinima (pavyzdziui, sitiloma skirtingu metu vykdyti jy apklausas); aukos privatumo

6% European Institute for Gender Equality, ,,Secondary Victimisation®. < https://eige.europa.eu/thesaurus/terms/1358 >
[Zitreta 2022 05 15]

62 vilniaus Motery namai, ,,Metodinés rekomendacijos specializuotos pagalbos centry darbuotojams, savanoriams bei
apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje jstatyma jgyvendinan¢iy institucijy darbuotojams ir specialistams®. Vilnius,
2016. < https://www.vmotnam.It/wp-content/uploads/2017/04/1-30-be-pr.pdf > [Zitréta 2022 05 15]

83 petterson.

64 United Nations Office for Drug Control and Crime Prevention, Handbook on Justice for Victims. Niujorkas, 1999, 3.

8 Lietuvos Respublikos baudziamojo proceso kodeksas. Patvirtintas 2002 m. kovo 14 d. jstatymu nr. [X-785. <
https://e-seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.163482/asr > [Zitiréta 2022 05 27]
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apsauga (tapatybés, buvimo vietos konfidencialumo uztikrinimg); aukos laisvu ir savanoriSku
sutikimu grjsta mediacijos procesa; prieglobscio ar laikino apgyvendinimo aukai suteikimu; aukos
asmeninio vertinimo atlikima, siekiant nustatyti, ar aukai gresia antriné viktimizacija®. Sis
reglamentavimas padeda geriau suprasti, kas aukoms kelia antring viktimizacijg, ta¢iau tam tikros
priemonés ir biidai lieka aprasyti labai placiai ir dél to gali buti suprantami subjektyviai. Siekiant to
iSvengti, jvairios nevyriausybinés organizacijos uzsiima pareigiiny Svietimu ir didelj démes;j skiria
antrinés viktimizacijos analizei. Todél galima rasti leidiniy, kuriuose aiSkinama, kas yra antriné
viktimizacija, kokio pobiuidzio klausimy pareigiinai turéty vengti siekiant sumazinti antrinés
viktimizacijos rizikg arba kaip geriau suprasti psichologine nukentéjusiyjy bikle, jog ju parodymai
nebiity be pagrindo atmesti®. Cia isry§kéja dar kitoks, gilesnis antrinés viktimizacijos supratimas:
kalbama, jog pareigiinai turéty nekaltinti aukos prisidéjus prie nusikaltimo, skatinama teisingai
atsirinkti klausimy pateikimo technikas, kad jos nepakenkty aukai. Taip pat mokoma atsizvelgti ir j
aukos emocing biiseng. Pavyzdziui, pareigiinai yra skatinami atkreipti démesi i aukos savizudybés
rizikg bei kviesti greitaja medicinos pagalba, pastebé&jus sunkesnius atvejus®,

Nepaisant moksliniy straipsniy, informaciniy leidiniy bei su aukomis atlickamy interviu,
suvokiama, jog antring viktimizacija sukelian¢iy elgesio formy sara$a sudaryti yra itin sunku. Siy
elgesio formy efektas aukoms taip pat yra individualus — vieni nukentéjusieji gali biti labiau
psichologiskai pazeidziami nei kiti dél savo asmeniniy savybiy, tarpasmeniniy rySiy ir jy praeities
patir¢iy, tad gali skirtingai reaguoti  aplinkiniy ar institucijy darbuotojy veiksmus. Visgi iSrySkéja
kelios pagrindinés antring viktimizacija sukeliancios elgesio formos, daZniausiai minimos nagrinéjant
seksualinio smurto nusikaltimus, j kurias bus atkreipiamas démesys tyrimo metu:

a) Atsisakymas padéti aukai;

b) Aukos neigimas — mitas, jog tam tikros zmoniy grupés ar asmenys su tam tikromis

savybémis negali buti seksualinio smurto aukos;

c) Aukos smerkimas prisidéjus prie nusikaltimo — poziiris, jog aukos savybés ar elgesys,
1vykio aplinkybés gali lemti tai, jog auka pati iSprovokavo uzpuolima;

d) Abejojimas aukos parodymais, aukos patirties sumenkinimas ir teigimas, jog jvykis néra
pakankamai rimtas, jog reikéty kreiptis pagalbos | pirmojo kontakto institucijg ar pagalbos
tarnyba;

e) Atsisakymas/nesugebéjimas iSaiskinti ir uztikrinti asmeniui nukentéjusiojo teises;

f) Balansavimas tarp nukentéjusiojo bei jtariamojo/kaltinamojo interesy;

66 Europos Parlamento ir Tarybos Direktyva 2012/29/ES.

67 Zmogaus teisiy stebéjimo institutas, ,,Pareigiino bendravimas su nukentéjusiaisiais*. 2019. < http://hrmi.lt/wp-
content/uploads/2018/01/Pareig%C5%ABno-bendravimas-su-nukent%C4%97jusiaisiais-2019.pdf > [Zitréta 2022 02
02]

68 Ten pat.
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g) Aukos privatumo ir konfidencialumo pazeidimas;

h) Atsisakymas/nesugebé¢jimas nukentéjusiajam taikyti specialigsias apsaugos ir pagalbos
priemones.

Tyrimo eigoje gali bati i$skiriama daugiau antring viktimizacijg kelian¢iy elgesio formuy,

kurias akcentuos tyrimo informantai.
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2. Tyrimo metodika

Nustacius, jog darbe bus nagrinéjama Lietuvoje veikianti pagalbos nuo seksualinio smurto
nukentéjusioms moterims sistema bei auky jgalinimg stabdancios antrinés viktimizacijos apraiskos
pirmojo kontakto institucijose bei pagalbos tarnybose, nuspresta atlikti kokybinj; mokslinj tyrima.
Biitent kokybiné prieiga leidzia geriau suprasti asmeny (Siuo atveju — darbuotojy) nuomones ir
poziirio taskus tam tikrais klausimais bei suprasti jy elgesio priezastis ir motyvus®®. Tyrimo duomenis
nuspresta rinkti pasitelkiant ekspertinius, pusiau struktiiruotus interviu. Ekspertiniai interviu
pasirinkti dél to, jog tyrimas bus atliekamas apklausiant pirmojo kontakto institucijy bei pagalbos
tarnyby darbuotojus. Pusiau struktiiruoti interviu pasirinkti atsizvelgiant j tyrimo tikslus. Biitent tokio
interviu metu tyréjas gali uzduoti klausimus, atsizvelgiant | moksliniame darbe naudojama literatiros
apzvalga bei teorinj pagrinda, taciau pokalbio eigoje leidziama keisti klausimy eiliSkumg ar net
nukrypti nuo klausimyno ir analizuoti temas, kurioms svarbg teikia pats informantas. Dél savo
lankstumo, kurio ypac reikia tiriant skirtingas informanty grupes, pusiau struktiiruotas interviu yra
vienas geriausiy metody, leidziantis informantui pilnai i§sakyti savo pozicijg jvairiais klausimais®.

Tyrimo eiga susidé¢jo i$ keliy etapy. Pirmasis jy — tyrimo klausimyno kiirimas. Atsizvelgiant
1 darbo tezg bei teorinj pagrinda, sukurtos §is tyrimo instrumentas — gairés:

1. Pagal Pagalbos nuo nusikalstamos veikos nukentéjusiems asmenims jstatymg jiisy institucija
Lietuvoje laikoma pirmojo kontakto institucija/pagalbos nuo nusikalstamos veikos
nukentéjusiems asmenims tarnyba. Kokig pagalbg seksualinio smurto aukoms moterims teikia
jusy institucija/pagalbos centras?

2. Kokios yra dazniausios problemos, su kuriomis susiduria seksualinio smurto aukos moterys,
besikreipiancios j pirmojo kontakto institucijas ar pagalbos tarnybas Lietuvoje?

3. Kokias zinias ir jgudzius turi turéti darbuotojas, bendraujantis su i$zaginimg ar seksualinj
prievartavimg patyrusia moterimi?

4. Kokios specialiosios apsaugos bei pagalbos priemonés seksualinio smurto aukoms moterims
jums atrodo svarbiausios?

5. Pagal 2016 m. Eurobarometro duomenis’®, lietuviai i§ visy Europos Sajungos valstybiy yra
labiausiai linke pateisinti seksualinj smurtg prie§ moteris. Kaip manote, kodél?

6. Ka reikety daryti, jog visuomenéje mazéty seksualinio smurto nusikaltimy prie§ moteris?

%9 Hannah Bows, ,,Methodological Approaches to Criminological Research®. Kn. Pamela Davies ir Peter Francis,
Doing Criminological Research. Londonas: SAGE Publications, 2018, 93-113.

0 Elizabeth Stanley, ,,Using Interviews as Storytelling in Criminological Research®. Kn. Pamela Davies ir Peter
Francis, Doing Criminological Research. Londonas: SAGE Publications, 2018, 322-339.

n Eurobarometer, ,,Gender-based violence®. 2016. < https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2115 > [Zitréta
2022 02 21]
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7. Kaip elgtis turéty moterys, jog mazéty rizika tapti seksualinio smurto auka?

Tyrimo instrumentas sukurtas, siekiant iStirti pagalbg seksualinio smurto aukoms moterims
Lietuvoje per keturis pjuvius. Pirmiausia, sickiama suprasti, ar pirmojo kontakto institucijos bei
pagalbos tarnybos atpazjsta save Lietuvos Respublikos Pagalbos nuo nusikalstamos veikos
nukentéjusiems asmenims jstatymo rémuose. Siuo metu minétasis jstatymas yra vienintelis, pagal
kurj pagalbos kreiptis gali visos seksualinj smurtg patyrusios moterys ir dél to yra pagalbos nuo
seksualinio smurto nukentéjusioms moterims sistemos pagrindas. Tad svarbu suprasti, ar skirtingos
institucijos vykdo funkcijas, numatytas pagal minétgjj jstatyma, ir yra pasiruoSusios padéti Siuos
nusikaltimus patyrusioms aukoms. Antrasis tyrimo instrumento pjavis skirtas jvertinti, kaip veikia
seksualinio smurto auky motery pagalbos sistema ir ka reikéty keisti, jog ji veikty efektyviau.
Treciasis pjuvis siekia istirti, su kokiomis antrinés viktimizacijos grésmémis susiduria seksualinio
smurto aukos moterys, besikreipiancios pagalbos j Lietuvoje veikianéias pirmojo kontakto institucijas
bei pagalbos tarnybas. Galiausiai, ketvirtas pjavis skirtas iSaiskinti Lietuvoje vyraujancio poziiirio j
seksualinj smurtg prie§ moteris priezastis.

Antrasis tyrimo etapas — informanty atranka. Atsizvelgiant j darbo tikslus bei tiriamajj objekta
nuspresta naudoti netikimybing tiksling informanty atranka. Buvo sudaryti du informanty blokai.
Pirmasis — Lietuvoje veikianciy pagalbos tarnyby blokas. Antrasis blokas — Lietuvoje veikian¢ios
pirmojo kontakto institucijos. Sis blokas taip pat suskirstytas j pogrupius, kuriy pirmasis — teisésaugos
institucijos. Siam pogrupiui priklauso ikiteisminio tyrimo jstaigos, prokuratiira bei teismai. Antrasis
pogrupis — Kkitos pirmojo kontakto institucijos. | §j blokg jtrauktos savivaldybés administracijos,
socialiniy paslaugy jstaigos ir Svietimo jstaigos, veikiancios Lietuvoje. D¢l nustatytos darbo tezés i
informanty atranka 1§ kity pirmojo kontakto institucijy nebuvo jtrauktas Bendrasis pagalbos centras,
kuris gyventojams teikia tik skubig bendring pagalba, bei Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir
jvaikinimo tarnyba, kurie teikia pagalbg nepilnameciams. Taip pat pasirinkta j tyrima nejtraukti
sveikatos prieziliry jstaigy, kurios taip pat atlieka pirmojo kontakto institucijy funkcijas. Lietuvoje
veikianc¢ios sveikatos priezitiros jstaigos pagalbg seksualinio smurto aukoms moterims nuo 2022 m.
turi teikti pagal D¢l Asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo galimai seksualinj smurtg
patyrusiems moteriskosios lyties asmenims apra$a’2. Norint jvertinti, ar pagalba sveikatos prieZiiiros
istaigose teikiama tinkamai ir patenkina seksualinio smurto auky motery poreikius, reikia turéti
specialiy medicininiy Ziniy, tad Sios jstaigos j tyrimg nejtrauktos. Sudarius galimy informanty blokus,
buvo tiesiogiai kreipiamasi ] skirtingy institucijy darbuotojus visoje Lietuvoje, kvieciant juos

dalyvauti tyrime ir duoti interviu tyrimo tema.

72 Dél Asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimo galimai seksualinj smurtg patyrusiems moteriskosios lyties
asmenims apraso patvirtinimo. Patvirtintas 2021 m. liepos 30 d. jsakymu V-1765. < https://e-
seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/ TAD/16b74191f16d11ebb4af84e751d2e0c9?jfwid=bkaxlhw2 > [Zitréta 2022 05 16]
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Treciajame tyrimo etape buvo atlikti interviu. I$ viso atlikti 8 interviu, paimti 2022 m. kovo 4

d. — balandzio 14 d. laikotarpyje:

1 informantas | Pagalbos tarnybos, veikian¢ios didziajame Lietuvos mieste, darbuotoja’

2 informantas | Pagalbos tarnybos, veikianc¢ios viename Lietuvos mieste, darbuotoja

3 informantas | Pagalbos tarnybos, veikiancios keliuose Lietuvos miestuose, darbuotoja

4 informantas | Pagalbos tarnybos, veikian¢ios viename Lietuvos mieste, darbuotoja

5 informantas | Policijos tyréja

6 informantas | Policijos tyréja

7 informantas | Policijos tyréja

8 informantas | Baudziamasias ir administracines bylas nagrinéjanti apylinkés teismo

teiséja

Kaip matoma lentel¢je, tyrime apklaustas pagalbos tarnyby blokas bei ikiteisminio tyrimo ir
teismo institucijy darbuotojai. Informanty i$ Lietuvos Respublikos prokurattiros nerasta. Taip pat
nerasta informanty i$ kity pirmojo kontakto institucijy pogrupio. Susisiekta su 22 savivaldybiy
administracijomis, i§ kuriy 11 neatpazjsta saves Pagalbos nuo nusikalstamos veikos nukentéjusiems
asmenims jstatymo kontekste ir pirmojo kontakto institucijy funkcijy neatlieka, tad pagalbos
seksualinio smurto aukoms neteikia. Likusios 11 administracijy pranese, jog Siy nusikaltimy aukoms
moterims bendra tvarka teikia teising arba socialing pagalbg. Visgi susisiekus su Siais savivaldybiy
skyriais informanty rasti nepavyko, nes buvo teigiama, jog atvejy, kuomet j juos kreiptysi seksualinio
smurto aukos moterys, jstaigoje nebuvo. Panasig informacija perdave ir 15 Svietimo jstaigy, | kurias
buvo kreiptasi dél vykdomo tyrimo. Net 10 Svietimo jstaigy teige, jog apie jstatyma nezino ir pirmojo
kontakto funkcijy neatlieka. Likusios 5 jstaigos nukreipé¢ susisiekti su Svietimo jstaigoje dirbanciomis
psichologémis, kurios teigé, jog darbe nebuvo susidirusios su seksualinio smurto aukomis, tad
interviu duoti negali. Galiausiai, susisiekus su 3 socialiniy paslaugy jstaigomis, taip pat suzinota, jog
jos pirmojo kontakto institucijy funkcijy neatlieka. Remiantis duomeny prisotinamumo principu,
daugiau informanty 18 kity pirmojo kontakto institucijy pogrupio nebeieskota.

Svarbu pabrézti, jog duomenys rinkti laikantis visy moksliniy tyrimy etikos reikalavimy.
Pirmiausia, informantams, sutikusiems dalyvauti tyrime, buvo pranesta, jog jiems leidziama bet
kuriuo metu pasitraukti i§ tyrimo. Taip pat pranesta, kad interviu duomenys bus naudojami tik tyrimo

tikslams. Prie§ pat interviu buvo gautas informanty sutikimas pokalbio jraSymui, o informantai

73 Siuo metu pagalbos tarnyba néra akredituota pagal Pagalbos nuo nusikalstamos veikos nukentéjusiems asmenims
jstatyma, taciau teikia kompleksing specializuota pagalba moterims aukoms.
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uztikrinti, jog tyrime bus iSlaikytas jy anonimiskumas bei konfidencialumas.

Paskutinysis tyrimo etapas — duomeny analizé. Atlikus interviu buvo transkribuojami garso
jrasai, Sios transkripcijos yra pateikiamos Prieduose. Po to, siekiant uztikrinti tyrime dalyvavusiy
asmeny duomeny apsaugg, interviu metu daryti garso jrasai buvo sunaikinti. Tuomet atliktas
duomeny redukavimas: naudojant ,MAXQDA® programa buvo koduojama interviu medziaga.

Galiausiai, atlikta interviu turinio analizé, kurios rezultatai pateikiami kitame darbo skyriuje.
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3. Empirinio tyrimo rezultatai

3.2. Seksualinio smurto auky motery pagalbos sistema Lietuvoje

Tyrime apklausti informantai sutinka, jog Lietuvoje egzistuojantis seksualinis smurtas pries$
moteris — rimta problema, kuriai neskiriama pakankamai démesio. Viena pagalbos tarnybos
darbuotoja teigia, jog ,,tai yra be galo ir be galo latentiskas ir sunkiai prieinamas ir labai prastai
teisésaugos adresuojamas klausimas “™*. Siy nusikaltimy latentiskuma pabréZia ir kiti informantai bei
i8skiria Sio reiSkinio priezastis. Viena vertus, aukos atsisako kalbéti apie patirtg seksualinj smurtg, nes
Salyje nekalbama apie lytiSkuma: ,, Miisy visuomené apskritai yra pakankamai drovi kalbéti apie
seksualines temas bei Ilytinius santykius, tad akivaizdu, jog moterims, kurios patyré seksualine
prievartg, apie tai kalbéti dar sunkiau“"™. Moterys, patyrusios seksualinj smurtg, daznai i§gyvena
neigiamas emocijas, kurios taip pat atgraso jas nuo pagalbos kreipimosi: ,, Visgi moterims,
patyrusioms seksualine prievartq, biina tas ,,pati kalta“ jausmas, didziulé kalte, didziulé géda, kuri
trukdo pranesti kitiems apie tai“’®. Aukos taip pat gali biti jsitikinusios, jog su nusikaltimo
padariniais galés susitvarkyti pacios, be specialisty pagalbos: ,, Turime atvejy, kai kreipiasi po kazkiek
mety po jvykio ir visq tq laikq moteris galvojo, kad tiesiog praeis, kad nustos apie tai galvoti, kad
tiesiog reikia laiko. <...> Susidaryta nuomoné, kad va nukritau, susitrenkiau kelieng, tai palauksiu ir
praeis. Ir tada niekur nesikreipsiu, palauksiu, viskas nurims, nurims, nurims ir as toliau gyvensiu
iprastq gyvenimg. Bet taip nebina”’’’. Galiausiai, aukos gali net nezinoti, jog yra viktimizuojamos:
wTai vat tas seksualinis smurtas yra labai sunkiai atpaZjstamas paciy auky, labai sunkiai“™®. Sis
aspektas itin svarbus, kalbant apie seksualinj smurtg artimoje aplinkoje. Pagalbos tarnyby darbuotoja
teigia, jog moteris, pranesusi apie fizinj ar psichinj smurtg, daZnai patiria ir seksualinj smurtg: ,, <...>
Kada pradedi klausti apie smurtq artimoje aplinkoje, smurtq Seimoje, Sis, tas, anas ir pradedi klausti:
,, O kaipgi vyksta intymiis santykiai? *“ 99% jie taip ir vyksta. IS viso mes naiviis esam, kad manom,
kad jeigu vyksta Zalojanti kontrolé, Zeminimas ir panasiai, fizinis smurtas, kad intymi sfera bus
kazkaip kitaip organizuojama? Pasirodo ne*’®. Jai pritaria ir tyrime apklausta teiséja: ,, Artimoj
aplinkoj yra ne tik psichologinis, emocinis ir fizinis smurtas, ten yra ir seksualinis smurtas, tik apie

Jji niekas nekalba. Ten tikrai yra jo labai daug*®. Visa tai rodo, jog didelé dalis seksualinj smurta

" Informantas nr.
S Informantas nr.
76 |nformantas nr.
7 Informantas nr.
78 Informantas nr.
® Informantas nr.
80 |nformantas nr.

R N®WANPE
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patyrusiy motery nusikaltimo padarinius lieka kesti vienos. D¢l to svarbu Salyje jtvirtinti pagalbos
sistema, kurioje nuo pat pirmo kontakto auka gauty jos poreikius atitinkanc¢ig parama.

Pagalbos tarnyby darbuotojos akcentuoja, jog iSZaginimg ar seksualinj prievartavimag
patyrusioms moterims pranesus apie patirtg iSpuolj teisinga institucijy reakcija yra nepaprastai svarbi.
Biitent profesionali, ] moters poreikius atsizvelgianti pagalba gali padéti moteriai susigrazinti prarastg
kontrolés jausma. Negana to, teisinga institucijy reakcija taip pat gali lauzyti seksualinio smurto prie$
moteris stigma visuomeneéje: ,, Tyrimai rodo, kad jei moteris gauna tqg nuvertinantj, neteisingai
atspindintj zalg, kuri yra padaryta, reagavimq, tai ji pati nuvertina savo patirtis ir vietoj to, kad
bandyty gyti nuo traumos vat sitos, atsiranda kita dalykai. Arba ji somatizuoja, pradeda sirgti, galvg
skaudeti, Iytiniai organai uzsidegti, arba ji uzsiima self medication, raminantys, neduok Dieve
alkoholis, narkotikai, kas yra sukibe su seksualiniu smurtu patirtu. <...> Tai ta teisinga reakcija yra
viskas. Ji padeda moteriai teisingai konceptualizuoti ir sumazina traumos pasekmes. Bet kartu ir
visuomenei duoda teisingg pranesimq ir mes galime tikétis, kad keisis paziiiros “%t. Kyla klausimas,
kokios pagalbos sistemos reikia nuo seksualinio smurto nukentéjusioms moterims?

Informanty nuomone, geriausiai seksualinio smurto aukas moteris jgalina specializuota
pagalbos sistema: ,, Stambulo konvencija reikalauja, ir aplamai geroji pasaulio praktika reikalauja,

‘2 Suvokiama, jog nuo

kad tai bity biitent specializuota pagalba, iSprievartavimy centrai‘
seksualinio smurto nukentéjusioms moterims reikalingas ypatingas démesys, ypac tais atvejais,
kuomet apie nusikalstamg jvykj prakalbama pirmg kartg. Bitent specializuota pagalbos sistema,
kurioje steigiami i§prievartavimo kriziy centrai, atliepia auky poreikius tokiais atvejais. Siuo metu
tokie pagalbos centrai steigiami uzsienio Salyse, pavyzdziui, Norvegijoje: , Tai pas juos net
nedideliam miestely prie pagrindinés poliklinikos atéjus, davus Zenklg ar pasakius, kad as patyriau
seksualinj smurtq, ta moteris ar mergina yra nuvedama } atskirg patalpg, uzdaroma, kur
konfidencialiai vyksta tolesni zZingsniai. Ten yra komfortiska aplinka, ten yra ginekologo apziiiros
kabinetas, visy méginiy paémimas, yra pasikalbéjimo, tas vadinamas apklausos kabinetas ir jai
nereikia lakstyti j poliklinikg, tada pas ekspertus, tada pas tyréjq, koridoriuj dar, Ziiirék, prasilenksi
SU prievartautoju. Visi tie specialistai ateina biitent ten ir apsiklausia, kiek kiekvienam reikia. Ir jie
visi jautriis, Zino, kq $neka“®. Aukas jgalinanti pagalba teikiama ir Estijoje: , Jie [iSprievartavimo
kriziy centrai] yra steigiami prie gydymo jstaigy, jie yra steigiami taip, kad toj pacioj vietoj moteriai
biity suteikta ir mediky pagalba, apziiira, jkalciy surinkimas, taip sakant, ten biologiniy daleliy ar
kazko, ir kontracepcija ta... biitent imi, taip pat ir teisésauga ten buty, kad is karto biity pradedamas

ikiteisminis. Kad biity viskas surenkama ir plius, aisku, moteriai tuo metu socialinis darbuotojas ar

81 |nformantas nr. 1.
82 Ten pat.
83 |nformantas nr. 2.
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kazkas suteikty pagalbg toj astrioj isprievartavimo krizéje “®*. Steigiant i§prievartavimo kriziy centrus
uztikrinama, jog §i smurtg patyrusios moterys visg reikiama, jgalinancig pagalba gaus vienoje vietoje,
bendraus tik su kompetentingais, seksualinio smurto problematika iSmananciais darbuotojais, dél to
aukoms mazgs ir antrinés viktimizacijos grésme.

Nors ir suvokiama, jog Lietuvoje turéty biiti steigiami iSprievartavimo kriziy centrai, tinkama
pagalbg Sioms aukoms bty galima teikti ir be jy. Svarbiausia, jog su seksualinio smurto aukomis
moterimis bendrauty darbuotojai, turintys tam tikry ziniy ir jgiidziy. Tiek pagalbos tarnyby
darbuotojai, tiek teisésaugos institucijy darbuotojai pripazjsta, jog konsultantai ar pareiginai,
bendraujantys su Siomis aukomis turi biiti empatiski, zmogiski bei kompetentingi — iSmanantys
baudziamojo proceso procediiras ir etapus. Visgi pagalbos tarnyby darbuotojos isskiria daugiau
reikalavimy darbuotojams, bendraujantiems su seksualinj smurta patyrusiomis moterimis.
Pavyzdziui, dvi pagalbos tarnybos darbuotojos teigia, jog specialistas (tieck pagalbos tarnybos
konsultantas, tiek teisésaugos pareigiinas) privalo turéti Ziniy apie traumy psichologija®. Taip pat
vienas informantas pabrézé, jog svarbu zinoti, kas yra su lytimi susijgs smurtas ir kokios yra jo
priezastys®. Tik jgijus $ias Zinias seksualinio smurto srities specialistas gali suprasti individualius
aukos poreikius ir teikti pagalba, kuri jgalina nukentéjusig moterj, o kartu keicia ir visuomengéje
vyraujancias seksualin] smurtg pateisinancias nuostatas: ,, 7a pagalba, kuri skatina moteris kreiptis,
kuri skatina gijimg, kuri skatina visuomenés gijimq, nuostaty keitimgsi, yra ta, kuri pripazjsta moters
galias ir jos realius poreikius”®.

Siuo metu Lietuvoje veikia bendriné pagalbos sistema nuo seksualinio smurto nukentéjusioms
moterims. Tai reiSkia, jog visos moterys, patyrusios seksualinj smurta, pagalbos gali kreiptis }
pagalbos tarnybas arba pirmojo kontakto institucijas (Siai grupei priklauso ir teisésaugos institucijos).
Akredituotose pagalbos tarnybose, kuriy darbuotojas pavyko apklausti tyrimo metu, sieckiama jgalinti
aukas taikant specialigsias pagalbos priemones, i$vardintas Pagalbos nuo nusikalstamos veikos
nukentéjusiems asmenims jstatyme. Tai reiSkia, jog pagalbos tarnybose aukoms suteikiama
informacija apie nukentéjusiojo teises, taip pat teikiama psichologiné pagalba, teisinés konsultacijos.
Kai kurios tarnybos aukoms taip pat teikia laikino apgyvendinimo paslaugas, organizuoja palydéjima
1 kitas institucijas, pavyzdZiui, ikiteisminio tyrimo jstaigg ar teismg. Jeigu seksualinio smurto auka
moteris nusprendzia apie nusikaltimg pranesti teisésaugos institucijoms, tarnybos taip pat siekia, jog
nukentéjusioms ikiteisminio tyrimo ar teisminio nagrin€jimo metu biity taikomos specialiosios

apsaugos priemonés. Pavyzdziui, viena pagalbos tarnybos darbuotoja pranesa, jog centro darbuotojai

84 Informantas nr. 1.
8 |nformantas nr. 1, informantas nr. 4.
8 |nformantas nr. 1.
87 Ten pat.
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su aukomis visuomet dalyvauja ikiteisminio tyrimo apklausose bei teismo posédziuose®®. Tai reiskia,
jog pagalbos centrai aukoms uztikrina lydin¢io asmens dalyvavimo teis¢. Pagalbos tarnybos taip pat
pranesa, jog sickia uztikrinti, kad aukos biity apklausiamos kuo maziau karty bei stengiasi, jog
seksualin] smurtg patyrusiy motery apklausos vykty nedalyvaujant jtariamajam (kitoje patalpoje).
Galiausiai, jeigu klienté dalyvauja baudziamajame procese, kai kurios pagalbos tarnybos stengiasi
padéti joms gauti advokatg pagal Lietuvos Respublikos valstybés garantuojamos teisinés pagalbos
jstatyma®®.

Tyrime apklaustos teisésaugos institucijy darbuotojos teikia kitg pagalbg seksualinio smurto
aukoms. Policijos tyréjai atlieka ikiteisminius seksualinio smurto nusikaltimy tyrimus iki kol tyrimui
vadovaujantis prokuroras priima atitinkama sprendima. Tyréjai taip pat turi taikyti aukoms moterims
specialigsias apsaugos priemones, atsizvelgiant j individualius aukos poreikius. Pavyzdziui, policijos
tyréja teigia, jog stengiasi seksualinj smurtg patyrusias aukas apklausti tik vieng karta®. Tyréjai taip
pat informuoja nukentéjusigsias apie juy teises, skatina jas gauti advokata pagal Valstybés
garantuojamos teisinés pagalbos jstatymg. Apklaustos tyréjos taip pat teigia, jog bendradarbiauja su
pagalbos tarnybomis ir skatina aukas kreiptis j Siuos centrus, jeigu joms reikia psichologinés ar kitos
pagalbos®®. Tai reiskia, jog tyréjos atlieka funkcijas, numatytas Pagalbos nuo nusikalstamos veikos
nukentéjusiems asmenims jstatyme ir stengiasi uztikrinti, jog seksualinio smurto aukos moterys gauty
akredituoty pagalbos tarnyby teikiama pagalba.

Nors pirmojo kontakto institucijoms priklauso ir teismai, tyrime apklausta apylinkés teismo
teis¢ja teigia, jog pirmojo kontakto su seksualinio nusikaltimo aukomis moterimis i§ tikryjy neturi:
., Tad tai, kq as$ jau gaunu, nebiina tas, kaip as jsivaizduoju, tas pirmas kontaktas. Tai jau biina byla
po ikiteisminio tyrimo su kaltinamuoju aktu ir ateina iki manes, geriausiu atveju, po menesio po
veikos padarymo, po dviejy ménesiy, trijy. Nes tas tyrimas vis tiek uztrunka, kartais ir ilgiau, kartais
ir visus metus, kol nuo nusikaltimo padarymo ateina pas teiséjq ant stalo “°2. Nepaisant to, teismai
prisideda prie pagalbos seksualinio smurto aukoms moterims nagrinédami baudziamasias bylas bei
atsizvelgdami j auky interesus teisminio nagrin€jimo metu. PavyzdZziui, informant¢ teis¢ja teigia, jog
stengiasi kuo labiau mazinti apklausy skaiCiy nukentéjusiosioms bei stabdyti Zeminancius ar
jzeidziancius klausimus teismo posédziuose®. Lygiai kaip pagalby tarnyby darbuotojai bei policijos

pareigiinai, teisé¢ja aukoms siiilo gauti advokatg pagal Lietuvos Respublikos valstybés garantuojamos
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9 |Informantas nr. 7.

91 |nformantas nr. 5, informantas nr. 7.
9 Informantas nr. 8.

9 Ten pat.

29


https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.98693/asr

teisinés pagalbos jstatymg. Teiséja yra jsitikinusi, jog teisminis nagrinéjimas taip pat prisideda prie
aukos jgalinimo, net jei kaltinamasis biina iSteisintas: ,,7u duodi kazkokj tai atkirtj. Nesvarbu, kad ir
pralaimési, nes laiméti tokioj, sakykim, masinoj yra sudétinga, ypac jeigu ta situacija néra visiskai
aiski, ne viskqg galima uZdokumentuoti, ne viskqg pavyko uzdokumentuoti, bet pasipriesSinusi ji
[seksualinio smurto auka moteris] atgauna savo orumaq “°*.

Nepaisant paminétos seksualinio smurto aukoms teikiamos pagalbos, informantai sutinka, jog
visapusiSkai aukas jgalinanti pagalbos nuo seksualinio smurto nukentéjusioms moterims sistema
Lietuvoje kol kas neegzistuoja. Informantai turi daug kritikos esamai pagalbos nuo seksualinio smurto
nukentéjusioms moterims sistemai, nes §iuo metu ji néra specializuota: ,, Bet kadangi tai [seksualinis
smurtas] yra gender specific (visgi 90% nukentéjusiyjy yra moterys), tai jokia generiné pagalba cia
netinkama”®®. Ypa¢ daug kritikos informantai turi naujai priimtam Pagalbos nuo nusikalstamos
veikos nukentéjusiems asmenims jstatymui. Nepaisant to, jog jstatymas veikia dar pakankamai
neilgai, pagalbos tarnybos darbuotoja jau pastebi istatymo trikumus: ,, Na, jau cia turbiit j valstybés
darzelj akmenukas, tai kad cia yra visiskas, absoliutus chaosas. Tai yra visiskai, absoliuciai
neisdirbta sistema“®®. Viena i3 jstatymo problemy — vie§inimo triikumas. Pagalbos tarnybos
darbuotoja teigia, jog pagalbos centrai retai turi nuo seksualinio smurto nukentéjusiy klienciy vien
deél to, jog valstybé nesistengia tinkamai informuoti visuomenes apie Salyje veikianc¢ias akredituotas
pagalbos tarnybas: ,,Imant pagalbos tarnybos klausimg, tai néra issprestas, kaip <...> auka,
nukentéjes asmuo gali mus pasiekti. Néra sistemos. Jeigu smurto artimoje aplinkoje sistema yra, mes
gaunam praneSimus apie pradétus ikiteisminius tyrimus, tai tuo tarpu pagalbos tarnyba, tai yra
vieSinimo ir Zinomumo arba aukos sgmoningumo klausimas, kiek pati auka noréty <...> kreiptis
iSspresti Sitq klausimq ir kokias galimybes mato ™. Pagalbos tarnyby darbuotojy netenkina valstybés
sprendimas visuomeng¢ apie pagalbos tarnyby veiklg informuoti i$leidZiant lankstinukus. Butent tai
buvo padaryta 2022 m. vasario ménesj Teisingumo ministerijai pristacius elektroninj leidinj ,,Kg turi
zinoti nukentéjes asmuo?*, kuriame i§vardintos ir 26 akredituotos pagalbos tarnybos®. Apie leidinj
atsiliepia pagalbos tarnybos darbuotoja: ,, Lankstinuko isleidimas, as, zinot, specialistas,
suinteresuotas asmuo, bet net ir as neperskaiciau. <...> Tai tikrai neskaitys Zzmogus ir nesigilins ir
prie viso Sito, dar jisai turi kiekvienos is ty dvidesimt Sesiy organizacijy jlist j jy puslapj arba susirasti

kazkokiq informacijq, pagalvoti, tada susisiekti, tada suZinot, kokiais principais dirba tos
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organizacijos. Suprantat, ant kiek Zmogus turi biiti prakutes, Zinoti savo teises? Kas jam isaiskins jo
teises? Patruliai? Kas jam isaiskins? Tie, kurie pareiskimq priima? Niekas to nedaro. Ir Zmogus tada
paliktas”®®. Nors geresnis sprendimas biity reklamuotis televizijoje, tam sudarytos biurokratinés
klititys: ,, Tai tu tiesiog vieSinimui gali isleisti, sakykim, popieringe spaudq, ten lankstinukai, dar
kazkas. Bet nei reklamai per televizijg, nei, kad ten biity glaudus bendradarbiavimas su LRT
televizija, kuri is tiesy kartais dideles nuolaidas padaro toms transliacijoms. Bet tu tiesiog negali tam
skirti lésy, tiesiog neleidzia projektas tam skirti lésy "%, Tokia situacija lemia, jog klien¢iy pagalbos
centrams reikia ieskoti patiems. Viena pagalbos centro darbuotoja pranesa, jog daugiau nei puse nuo
seksualinio smurto nukentéjusiy motery klienéiy darbuotojai susiranda patys, bendradarbiaudami su
policijos nuovadomis bei Zurnalistais ar naudodami socialiniy tinkly platformas®®t,

Negana to, pagalbos centry darbuotojams kyla abejonés ir dél pagalbos tarnyby akreditavimo
tvarkos bei akredituoty tarnyby teikiamy paslaugy kokybés ir jos prieziliros. Visy pirma, pagalbos
tarnybos teigia, jog akreditacijos tvarka pagalbos centrams §iuo metu yra pernelyg paprasta. Kaip
teigia viena pagalbos tarnybos darbuotoja: ,, Akredituojasi, kas tik nori“°?. Pagalbos tarnybos taip
pat baiminasi, jog akredituoti pagalbos centrai negeba jgalinti seksualinio smurto auky motery ir
neteikia jy poreikius atliepianciy paslaugy: ,, Kaip ten bebiity, bet kitos organizacijos <...> jy veikla
yra keturi ménesiai, néra nei mety. Tai kokig tq kokybiskq pagalbg Zmogus gali gauti tame centre, as
sunkiai jsivaizduoju'®, |, Ar tikrai pagalbos tarnyba, kiekviena ta akredituota tarnyba, kuri yra
jsikiirus kelis ménesius, ar ji turi informacijos, patirties ir galimybes spresti tokias problemas? Ar
Zino, kaip veikia sistema, ar supranta, kokia yra trauminé patirtis, pavyzdziui, seksualinio smurto

aukos? <104

,,, O kq tas Zmogus Zino, supranta, mano, koks jo issilavinimas, kiek jis turi mokymy, kokiy
mokymy, kiek valandy praéjo.. Kas jj, aplamai, tq vadinamgjj konsultantq kada nors patj
jvertino? 1%, Akivaizdu, jog pagalbos centry darbuotojai nerimauja, jog naujai jsikiirusios, tatiau jau
akredituotos pagalbos tarnybos gali neturéti tinkamy kompetencijy padéti nuo seksualinio smurto
nukentéjusioms aukoms moterims ir savo elgesiu gali sukelti joms antring viktimizacija. Tad nors
buvo tikimasi naujuoju jstatymu prisidéti prie pagalbos sistemos tobulinimo, atrodo, jog jstatymas
kol kas veikia tik formaliai: ,, Lygtais jstatymas yra, finansavimas minimalus, absurdiskai minimalus

yra, akredituoty jstaigy kiek nori, bet realiai neveikia "*°°.
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Dabartinéje pagalbos sistemoje seksualinio smurto auky motery poreikiy gali neatliepti ir
teisésaugos bei kitos pirmojo kontakto institucijos. Kaip pranesa pagalbos tarnybos, kitos pirmojo
kontakto institucijos, pavyzdziui, socialiniy paslaugy istaigos, nesidomi seksualinio smurto
problematika bei vysto naratyva, jog $io tipo atvejy jstaigoje néra: ,, Kai socialiniams darbuotojams
siitlome kazkokias paskaitas, klausiame, ar jie turi seksualinio smurto atvejy, jie sako: ,, Neturime,
pas mus néra tokiy atvejy“. Bet po to kalbant labiau: ,,Ai jo, jo, turéjom, cia pries porg mety buvo
toks atvejis, visai neseniai dar turéjom tokj atvejj . Tai vat tas toks neatpazinimas, negalvojimas, kad
cia rimta problema”*"". Siy jstaigy darbuotojai taip pat nerodo iniciatyvos jgyti Ziniy seksualinio
smurto srityje, net jeigu jiems sitilomi nemokami mokymai, seminarai ar kita: ,, Paskaita yra
pusantros valandos, ji yra is trijy valandy sutrumpinta iki pusantros valandos, tokios labai
sukoncentruotos informacijos pateikiame, ir praso: ,,O gal galima dar sutrumpinti? Nuobodu cia
Siek tiek, kam cia tq informacijq klausytis..”* Toks vat: ,, Atéjau, nes verté 1%, Tai irgi yra jrodymas,
jog pirmojo kontakto institucijos gali netinkamai atlikti jstatymu pavestas funkcijas ir taip pat
nesuteikti reikiamos, jgalinancios pagalbos nuo seksualinio smurto nukentéjusioms moterims.

Iszaginimg ar seksualinj prievartavimg iSgyvenusios moterys taip pat susiduria su daug
sunkumy, kuomet kreipiamasi ] teisésaugos institucijas. Policijoje i8zaginimy bei seksualiniy
prievartavimy nusikaltimus tiria sunkiy nusikaltimy valdyba, taciau atskirai seksualinio smurto
nusikaltimams tirti pareigiinai néra ruoSiami. Tad policijos pareigiinas gali neturéti reikiamy
kompetencijy suteikti profesionalig, jgalinan¢ig pagalbg seksualinio smurto aukoms moterims.
Negana to, policijoje Siuo metu néra mokymy seksualinio smurto tematika, kompetencijos kélimas
palickamas pareigiino atsakomybei: ,, Ko gero, visy miisy Ziniy plétimas ir akiracio plétimas, tai
priklauso nuo asmens, kiek tu nori Zinoti ir nori tobuléti. <...> Ty kursy jvairiy yra, bet kad biity
konkreciai seksualiniam smurtui, tai vat atSakai, tai galbiit ir néra”'®. Institucijoje taip pat Ziirima
ir 1 kity jgiidziy tobulinima. Pareiglinai néra mokomi, kaip bendrauti su aukomis, kaip atsizvelgti i jy
emocing biiklg. Ta patvirtina kita apklausta policijos tyréja: ,,Niekas nemoko tokiy dalyky, juos reikia
suprasti arba issiugdyti paciam 110,

Teisminis procesas seksualinio smurto aukoms moterims taip pat yra nepaprastai sunkus. Nors
seksualinio smurto aukoms teikiama nemokama pirminé ir antriné valstybés garantuojama teisiné
pagalba pagal Lietuvos Respublikos valstybés garantuojamos teisinés pagalbos jstatyma, informantai
praneSa, jog kartais valstybés skiriami advokatai netinkamai atstovauja nukentéjusiy motery

interesus'!. Tuo tarpu pagalbos tarnybos neturi finansiniy istekliy, jog klientéms galéty samdyti
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seksualinio smurto problematikg iSmanancius advokatus, taip uZztikrinant kuo mazesne zalg
nukentéjusiai moteriai baudziamojo proceso metu'?. Tyrime apklausta apylinkés teismo teiséja taip
pat pripazjsta, jog dabartin¢ sistema, ypac teisminis seksualinio smurto nusikaltimy nagriné¢jimas,
negali apsaugoti moters aukos. Ji teigia, jog dalyvaujant teisme nuo seksualinio smurto nukentéjusiai
moteriai antrinés viktimizacijos i§vengti yra nejmanoma®®3,

Visa tai rodo, jog seksualinio smurto auky motery poreikiai néra valstybés prioritetas.
Dabartiné pagalbos sistema yra neefektyvi, neskiriama resursy informuoti visuomeng apie pagalbos
neinvestuojama j darbuotojy, dirbanciy su seksualinj smurtg patyrusiomis moterimis, kompetencijy
ugdyma, o baudziamasis procesas, eksperty nuomone, garantuotai kelia aukoms antrinj traumavima.
Pagalbos tarnyby darbuotojos nuomone, profesionalios ir specializuotos pagalbos sistemos nuo
seksualinio smurto nukentéjusioms moterims nebuvimas sudaro salygas seksualinio smurto pries§
moteris plitimui ir seksualiniy nusikaltéliy nebaudziamumui: ,, Ir tada, kada moteris susiduria su visa
Sita sistema, o plius ir su visiSkai neadekvaciais ir neparuostais konsultantais, tai mes galim gauti tik
tai tq, kq dabar turim. Kad pas mus vis dar tai yra be galo latentiskas nusikaltimas, aukos paliekamos
Ju paciy valiai ir valstybé neprisiima atsakomybés uz Sito smurto jveikimq, kardymgq, persekiojimg,

baudimg, jskaitant ir pagalbos teikimg aukoms %,

3.3. Antrinés viktimizacijos grésmés dabartinéje pagalbos sistemoje

Jau aptarta, jog Salyje nesant specializuotai seksualinj smurta patyrusiy motery pagalbos
sistemai, nuo seksualinio smurto nukentéjusios aukos moterys ne tik néra visapusiskai jgalinamos,
tadiau taip pat patiria antrine viktimizacija. Siame skyriuje bus nagrinéja, kokios elgesio formos,
galinios kelti antring viktimizacijg seksualin; smurtg patyrusioms moterims, buvo uzfiksuotos
pagalbos tarnybose bei pirmojo kontakto institucijose tyrimo metu. Kai kurie i§ Siy antring
viktimizacija sukelian¢iy veiksniy taip pat atskleidzia papildomus nuo seksualinio smurto
nukentéjusiy motery pagalbos sistemos trilkumus.

Antrine viktimizacijg sukelianciy elgesio formy akredituotose pagalbos tarnybose uzfiksuota
nedaug. Viena jy — potencialus nesugebéjimas aukoms garantuoti teising pagalba bei specialigsias
pagalbos priemones, jeigu moterys pasirenka kreiptis j teisésaugos institucijas. Ne visi pagalbos
tarnybose dirbantys informantai Zino apie galimybe seksualinio smurto aukoms moterims gauti

nemokamg advokatg baudZiamojo proceso metu. Negana to, kalbant su dviem akredituoty pagalbos
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tarnyby darbuotojomis, pastebéta, jog Sios negali iSvardinti teisésaugos naudojamy specialiyjy
apsaugos priemoniy, viena informanté Sias priemones painiojo su kardomosiomis priemonémis. Tai
reiSkia, jog pagalbos tarnybos gali biiti nepajégios visapusiskai padéti i teisésauga besikreipianciai
seksualinio smurto aukai, o tai gali lemti ir jos antrin¢ viktimizacijg. Taip pat vieno informanto
interviu atskleidé nuo seksualinio smurto nukentéjusios moters kaltinimo uzuomazgas. Akredituotos
pagalbos tarnybos darbuotoja teigia, jog moterys gali buiti atsakingos uz seksualinio smurto i§vengima
romantiniuose santykiuose: ,,AS manau, kad Seimoje nubrézti tas ribas ir nepatirti seksualinés
prievartos turéty biiti Siek tiek lengviau. <...> Tam tikri susitarimai, sakykim, turi biiti bréZiami dar
tik prasidéjus santykiams. Tas zmogus, su kuriuo tu kuri Seimg, turi zZinoti, <...> koks yra tavo
mastymas, kaip turéty biti. <...> Jeigu tu Siuo metu nenori turéti lytiniy santykiy, jis turi tai priimti,
Jis neturi taves kaltinti, turi kazkaip pagarbiai ties tuo ishbiiti. Kad jokio smerkimo, kaltés, suvokimo,
kad tai yra moters pareiga neturi biiti. Tai as manau, kad moteris jau eidama j santykius turi nesti
tokj poziiirj “!*®. Suprantama, jog darbuotoja kalba apie moters teisiy poroje uztikrinima, tatiau
kuriamas naratyvas, jog jvykus seksualiniam smurtui nukentéjusi moteris gali biiti kaltinama dél savo
viktimizacijos. Kreipdamasi pagalbos auka gali patirti antring viktimizacija, nes bus apkaltinta, jog
nesugebéjo partneriui iSkomunikuoti savo teisés | nelieCiamuma.

Tyrimas fiksuoja daug daugiau antring viktimizacija sukelianciy elgesio formy, kuomet
seksualinj smurtg patyrusios moterys kreipiasi j pirmojo kontakto institucijas. Nors dauguma
informanty kalba apie teisésaugos institucijose egzistuojancias antrinés viktimizacijos grésmes,
pagalbos tarnybos praneSa apie antring viktimizacija sukeliancias elgesio formas ir kitose pirmojo
kontakto institucijose. Viena pagalbos tarnybos darbuotoja teigia, jog socialiniy paslaugy jstaigy
darbuotojai daznai atsisako atpazinti seksualinio smurto aukas: ,, Jeigu specialistas dirba su Seimomis
ir isgirsta signalg, kad galéjo buiti seksualiné prievarta, tai is karto: ,, AS su tuo nedirbu, as neturiu
nieko bendro, jiis kaZkur kreipkités . Bijo suZinoti, nes reikés tada su tuo kazkg daryti”**®. Siose
institucijose pagalba seksualinj smurtg patyrusiai moteriai reikia issireikalauti, mat darbuotojai gali
neturéti kompetencijy suprasti ir pripazinti, jog auka buvo viktimizuota: ,, Toks jausmas, kad jeigu
mergina patyré seksualing prievartq, ji ateina pas socialing darbuotojq, tai ji turi tiesiai pasakyt.
Man kyla abejoné, kad jei ji per aplinkui pasakos, tai tas darbuotojas net neatpazins, kad ji auka. Vat
to atpazinimo néra. Jeigu tiesiai nepasakys, reiskias nebuvo. Turi ne tik tiesiai pasakyt, bet dar ir
jrodymus pateikt”''’. Informanté tgsia mintj, jog tokj poziiirj j seksualinio smurto aukas moteris

skatina institucijy vadovybé¢: ,,Daznai néra palaikymo is vadovy, net jeigu kazkam pasako, tai biina:
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. Kam tu cia giliniesi, lankstinukg paduok **®. Nesugebéjimas atpazinti ir pripazinti seksualinio
smurto aukos turi keleta padariniy. Viena vertus, seksualinj smurta patyrusios aukos Siose
institucijose gali patirti antring viktimizacijg. Taciau taip pat tai prisideda prie diskurso, jog tam
tikrose pirmojo kontakto institucijose néra seksualinio smurto atvejy. Esant tokiai situacijai gali biiti
neinvestuojama j mokymus, skirtus seksualinio smurto prieS moteris problematikai, dél ko jstaigy
darbuotojai negali i$siugdyti kompetencijy, reikalingy padéti Sio smurto rsies aukoms.

Aukos susiduria su antrine viktimizacija ir sveikatos prieziliros jstaigose, kurios taip pat
atlieka pirmojo kontakto institucijy funkcijas Lietuvoje. Pagalbos tarnybos darbuotoja teigia, jog
nuvaziavusios ] ligoning ginekologinei apzitirai seksualinio smurto aukos moterys daznai sulaukia
neetisky, antring viktimizacija kelian¢iy komentary: ,, Nu, tai kas tau ¢ia buvo, ko tu cia atéjai‘®®.
Negana to, sveikatos prieziiiros jstaigose moterys gali biiti tiesiogiai atkalbinéjamos nuo kreipimosi
1 policija: ,, <...> Ginekologo apziiiros metu ginekologe pasikvieté teismo medicinos ekspertg vyrq ir
Jjie tiesiog tarési. <...> ,,Nu cia iSdraskyto nieko néra, kraujosruvy néra, ant baudziamojo nepatemps.
Aisku, visi sakys, kad pati noréjo, nepatemps ant baudziamojo “*?°. Tad Lietuvoje pirmojo kontakto
institucijose aukos taip pat susiduria su jy patirties menkinimu, kas irgi gali kelti aukoms antrine
viktimizacijg.

Tuo tarpu teisésaugos institucijose antrinés viktimizacijos grésmés fiksuojamos kiekviename
baudziamojo proceso etape. Pagalbos tarnyby darbuotoja teigia, jog ikiteisminio tyrimo pareiglinai
taip pat atsisako atpaZinti seksualinio smurto aukas, koncentruojasi | auky motery patiriamg fizinj
smurt: ,, Turéjom kaip tik moterj, kuri aiskiai kalbéjo jau pati, kadangi buvo Ziaurus smurtas, vaiky
akivaizdoj jq prievartaudavo, isrengdavo nuogai prie vaiky su dirzais, tampydavo uz plauky,
prievartaudavo <...>. Tai policininkas persigandes, raudonas, baltas, drebanciom rankom jai sako:
., Jils man nepasakokit, kq jiis Seimoj darot. Jiis man papasakokit, kaip jis jus pastumé . <...> Ir tada
ikiteisminiai tyrimai yra pradedami pagal 140 straipsnj, smulkiausiq, maziausiq baudzZiamojo
kodekso straipsnj, tai yra fizinio smurto sukélimas ir nezZymus sveikatos sutrikdymas. Tai va pagal
Sitq, atrodo, jie yra visi uzprogramuoti, nes kartais per mokymus naivesni policininkai, ypatingai
provincijoj <...> pasako, kad: , Prokuroras mums grieztai draudZia bet kokj kitq straipsnj
baudziamojo kodekso uzveiksminti“*?'. Viena vertus, tai yra dar vienas jrodymas, jog nukentéjusioms
moterims Lietuvoje yra sunku biiti pripazintoms seksualinio smurto aukomis, kas irgi gali sukelti
antring viktimizacijg. Taciau taip pat Cia atsiskleidZia gilesné, sisteminé seksualinj smurtg patyrusiy

motery problema — dirbtinis seksualinio smurto nusikaltimy latentiSkumas. Policijos pareigiiny
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atsisakymas nagrinéti seksualinio smurto nusikaltimus taip pat rodo didele spraga nuo seksualinio
smurto nukentéjusiy auky motery pagalbos sistemoje.

Net jei seksualinio smurto auka moteris yra pripazinta nukentéjusigja, ikiteisminio tyrimo
metu jai gali tekti susidurti su pareigiinais, kurie yra internalizave seksualinio smurto mitus.
Pavyzdziui, pareigiinas gali bati linkes mastyti, jog auka pati prisideda prie savo viktimizacijos.
Kalbant su policijos tyréja pastebéta, jog pareigtiné nuo alkoholio apsvaigusias aukas skatina prisiimti
atsakomybe uz seksualinio smurto iSpuoli: ,,Jeigu tu per daug atsipalaiduoji, per daug apsvaigsti,
ateini iki tokios biisenos, kur pati nesiorientuoji, tai tu turi suprasti, kad tu gali ne tik seksualinio
smurto nusikaltimo auka tapti, bet apskritai auka tapti. Tu pagalvok, kaip tu grjsi namo, turi prisiimt
kazkokiq tai atsakomybe “'?%. Pagalbos tarnybos taip pat pripazjsta, jog seksualinio smurto aukos
susiduria su diskriminaciniu elgesiu baudziamojo proceso metu, jeigu buvo vartojusios alkoholio?,

Ikiteisminio tyrimo metu seksualinio smurto aukoms moterims antring viktimizacijg kelia ir
tai, jog aukoms netaikomos specialiosios apsaugos priemonés. Pagalbos tarnybos darbuotoja yra
jsitikinusi, jog Sios priemonés moterims aukoms taikomos itin retai, nes policijos pareigiinai
specialiyjy apsaugos priemoniy ,, nesiitlo, netaiko, nezino. <...> Devyni is desSimties néra nei skaite,
nei mate, nei girdéje.”***. Apie specialiyjy apsaugos priemoniy trilkuma kalba ir kiti informantai.
Pavyzdziui, viena pagalbos tarnybos darbuotoja teigia, jog aukoms vis dar tenka iSkesti didelj kiekj
apklausy: ,,Ne visur, bet yra buve atvejy, kai tq patj per tq patj turi pasakoti tris apklausas is eilés %,
Apie apklausy skaiCiy nukentéjusioms moterims kalba ir teisésaugos institucijy darbuotojos.
Apylinkés teismo teis¢ja pripazjsta, jog didelis apklausy skaiCius Zaloja seksualinio smurto aukas
moteris: ,, Ir ypatingai tuose smurtiniuose nusikaltimuose ir seksualinio smurto nusikaltimuose, tai
ypatingai svarbu, kad Zmogus biity vieng kartq ir labai gerai apklaustas, nes tai yra traumavimas “1%.
Visgi policijos tyréjos teigia, jog praktikoje auka apklausti tik vieng karta yra sunku:
,, Rekomenduojama kartq apklausti, bet jeigu yra, sakykim, kazkokios aplinkybés, kurias jis
[nukentéjgs asmuo] atskleidzia apklausoj, kurias galbit reikéty patikslinti, tai gali biti rengiama
papildoma apklausa“*?’. Kartais ta reikia padaryti dél to, jog biity visapusiskai istirtos jvykio
aplinkybés: ,, <...> Kad nuteisti Zzmogy uz nusikaltimgq, tai turi jrodyti, kad jis tikrai padaré kazkq

Simtu procentu, neabejotinai. Bet jeigu kazkur klaustukai, tai ir turi issigrynint, issiaiskint tq
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situacijq*?8. Tad daugkartinis seksualinio smurto aukos moters apklausimas gali baiti svarbi
ikiteisminio tyrimo dalis.

Nukentéjusiai moteriai svarbus ne tik atliekamy apklausy skaicius. Kartais net ir vienkartinés
apklausos gali buti nejautrios ir traumuojancios savaime. Pagalbos tarnybos darbuotoja prisimena,
kad auka buvo antrg kartg traumuojama prokurorui nusprendus seksualinio smurto aukg ir jos
prievartautojus suvesti i akistata: ,, Ar jis jsivaizduojat, kq reiskia iSprievartautai merginai ateiti j
kabinetq, atsisésti pries tris prievartautojus, kuriy dar yra trys advokatai, kurie jq zZemins ir
sudirbinés, ir pasakyt jiems Ziurint j akis, kad tu mane taip prievartavai, o tu kitaip ir dar smulkiai
papasakot jiems | akis. <...> O pagal baudziamgjj procesq, tai yra visiskai, kaip pasakyt, normalus
procesinis veiksmas "%, Neetiska apklausg prisimena ir kita pagalbos tarnybos darbuotoja: ,, Mane
paciq is tiesy traumavo, kai mergina buvo patyrusi seksualing prievartq ir ji ant manekeno turéjo
rodyti, vat manekenas buvo auka, o ji, kaip prievartautojas, turéjo rodyt, ar ten uz kaklo paimta buvo
ir panasius dalykus. Salia tyréjas su tokiu dideliu fotoaparatu viskg fotografavo . Sie pavyzdziai
dar kartg jrodo, jog teisésaugos institucijose j seksualinio smurto aukas ziiirima kaip j bet kurio kito
nusikaltimo auka, neatsizvelgiama | jy pazeidziamumg. Tiek didelis apklausy skaiCius, tiek
Zzeminantis apklausos btidas gali aukoms kelti antrine viktimizacija.

Svarbu pabrézti, jog tyrime apklaustos policijos tyréjos teigia, kad tam tikry elgesio formy,
kelian¢iy seksualinio smurto aukoms antring viktimizacijg, ikiteisminio tyrimo metu iSvengti yra
nejmanoma. Pavyzdziui, teigiama, jog ikiteisminio tyrimo metu yra nejmanoma nenagrinéti
nukentéjusios moters seksualiniy santykiy praeities ar asmenybés, nes i informacija gali biti
reik§minga tyrimui: ,,<...> Visada mes pasakom pries pradedant apklausq, asmenj supazindini,
pasakai, kad mes norésim zinot, kad tokie klausimai, kad is karto asmuo pradéty magstyti, kad aha,
galbiit jie pasigilins tikrai iki mano asmenybés ir visy pries tai buvusiy santykiy, kuriuos galbiit as
nelabai norésiu atskleisti, bet ikiteisminiam tyrimui tai tikrai gali turéti labai daug reiksmés “**!. Kita
apklausta policijos tyréja taip pat teigia, jog policijos pareiglinas, atlikdamas savo darba, privalo
abejoti auka, kvestionuoti jos parodymus: ,, Miisy darbas yra istirti, tai negalim stot j vieng puse ir
tiketi. Mes turim objektyviai Sitq spresti, surinkti ir kaltinancius, ir teisinancius duomenis. Ir niekada
nepriimam, kad va, nukentéjes pasaké ir tai yra Simtu procenty tiesa“**?. Negana to, tyréja
atskleidzia, jog besikei¢iant seksualinio smurto nusikaltimy aplinkybéms, Sios antring viktimizacija

sukeliancios elgesio formos — abejojimo aukos parodymais — ateityje bus vis daugiau. Teigiama, jog
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anksCiau seksualinio smurto nusikaltimai biidavo ziauresni, juos biidavo lengviau tirti: ., Zinot,
dazniausiai ten, kur labai brutalu, kur jéga, pédsakai, mums patiems yra daug lengviau, nes mes
tikrai matom faktq, mes jy neignoruojam. Bet kur yra tokios situacijos, kur vienas vieng, tai
jsivaizduokit, kaip sunku surinkti jrodymus, kai liudytojy néra, prievartos poZymiy neéra, aplinkybes
pateikia kiekvienas savo linkme, o dazniausiai jas pateikia ne visiskai teisingai, nes visada yra tam
priezasciy. Ir mes matom, kad ir tas biskj meluoja, ir kitas biskj meluoja, tai va, kaip sunku isspresti
tq situacijq 3. Dabar, kuomet seksualinis smurtas prie§ moteris yra labiau susijes su sutikimo
nedavimu nei brutalia fizine jéga, nagrinéti Siuos nusikaltimus darosi vis sunkiau: ,, Kadangi
leidZziama yra daug ir yra zmoniy susitarimas, tai paskui identifikuoti, kur yra prievarta, kokie tie
prievartos poZymiai buvo, yra labai sunku “***. Atlikti interviu atskleidZia, jog ikiteisminiame tyrime
moterims teks vis dazniau jrodinéti, jog jos i8 tikryjy yra nukentéjusios nuo seksualinio smurto, o tai
reiSkia, jog aukos daZniau patirs antring viktimizacija. Policijos tyréjos patvirtina, jog ikiteisminis
tyrimas §iuo metu ir ateityje bus neatsiejamas nuo abejojimo aukos parodymais, jos asmenybés
nagringjimo ar netgi dideliu apklausy skai¢iumi.

Galiausiai, jeigu byla pasiekia teismg, jame auka taip pat patiria antring viktimizacija. Butent
taip teisminj procesa pavadina tyrime apklausta apylinkés teismo teis€ja: ,, <...> Tu klausinéji apie
tuos vadinamus intymius dalykus, tuos Zalojancius, tu lendi j tq esme, tu draskai tenais viskq, ar ne?
O paskui isklausinéji ir palieki ir jq paleidi. <...> Siaip i§ tikryjy Sitas procesas, tas, kas vyksta
Cionais, tai yra antriné viktimizacija. Mes dar kartg jq, taip sakant, iszaginam, tiktai padarom tai
viesai “*®®. Interviu atskleidZia, jog teisminis procesas — baudziamojo proceso dalis, kuomet nuo
seksualinio smurto nukentéjusi auka moteris yra labiausiai paZzeidZiama, o teis¢jas jai padéti negali.
Teiséja teigia, jog aukos apsaugoti negali dél teiséjui privalomo neutralumo: ,, Tame procese, kiek tu
gali pasaugoti aukq, yra labai mazai ty galimybiy, kiek teiséjas gali. Pavyzdziui, prokuroras, tai jis
tikrai dalykiskai gali ginti tq nukentéjusjjj, jo galimybés Siek tiek kitokios, nes jie skirtingose
pozicijose. O mano pozicija yra islaikyti neutralumq. Tai man reikia labai laviruoti, kad uztikrinti
visy interesus, kad cia né vienas nebiity nuskriaustas“®®. Dél kaltinamojo interesy kartais aukg tenka
pakartotinai apklausti ir teisminio nagrinéjimo metu, nes turi biiti uztikrinta kaltinamojo teis¢ |
gynyba!®’. Tad akivaizdu, jog teisminiame procese daugiausiai antriné viktimizacija nuo seksualinio
smurto nukentéjusiai moteriai kyla del balansavimo tarp aukos ir kaltinamojo interesy bei detalaus

seksualinio smurto nusikaltimo nagrinéjimo.
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Nepaisant to, auka galéty buti dalinai apsaugota nuo antrinés viktimizacijos teisminio
nagrinéjimo metu, jei teisé¢jai biity informuoti apie Salyje veikianciy pagalbos centry veikla.
Apklausta apylinkés teismo teiséja tik interviu metu suzinojo, jog aukoms padéti gali akredituoti
pagalbos centrai: ,, AS atsimenu, kad klausiau [nuo seksualinio smurto nukentéjusios moters]: ,, Gal
yra kas is artimyjy, kuriems galétumét paskambinti ir kad kartu iseitumét, kad galétumét su kazkuo
susitikt ir pasikalbét, kad kazkas palaikyty po to? “ Nes jiems is tikryjy reikalinga tai. AS, pavyzdziui,
net nezinau, ar as galéciau kur nors kam nors paskambinti, paprasyti, kazkokiai nevyriausybinei..
Nes bity labai gerai, kad biity kazkokia nevyriausybiné organizacija, kazkokia ten motery
organizacija, kad ateity kazkas, ar tai po apklausos, ar kazkaip taip.. Nepalikty to Zmogaus vieno,
leisty jam nurimti*“*®. Teiséja pripazjsta, jog informacijos apie aukoms teikiama psichologine
pagalba isties truksta. Tad ¢ia matoma dar viena pagalbos nuo seksualinio smurto nukentéjusioms
moterims sistemos spraga, jog néra sukurtas bendradarbiavimo tinklas tarp akredituoty pagalbos
tarnyby ir pirmojo kontakto institucijy. Tarnybos neiSmano apie pagalba, teikiamg kitose
institucijose, tad aukoms neuztikrinamas visapusiskas jgalinimas, jvykus seksualinio smurto
nusikaltimui.

ISnagringjus antring viktimizacijg keliancius veiksnius ir elgesio formas dabartinéje pagalbos
sistemoje iSaiSkéja, jog tam tikrais atvejais antrinés viktimizacijos seksualinj smurta patyrusios
moterys iSvengti negali. Baudziamojo proceso metu moteris, patyrusi seksualinj smurtg, turés
1Sgyventi patirtg nusikaltimg antrag kartg bei pasakoti pareigtinams apie savo praeit], bus nagrin¢jama
jos asmenybé. Visgi pastebima ir daug antring viktimizacija kelianéiy elgesio formy, kuriy galima
iSvengti tobulinant dabarting pagalbos sistema. Pavyzdziui, investuojant j darbuotojy mokymus bty
galima iSvengti aukos smerkimo bei jos patirties menkinimo tiek pagalbos tarnybose, tiek pirmojo
kontakto institucijose. Esamos pagalbos sistemos tobulinimas taip pat iSspresty atvejus, kuomet
aukoms netaikomos specialiosios apsaugos ar pagalbos priemonés arba kuomet aukos yra priverstos
reikalauti, jog biity pripaZinta jy viktimizacija. Nepaisant $iy truikumy, svarstymy tobulinti dabartinj

pagalbos teikimg seksualinio smurto aukoms moterims Lietuvoje néra.

3.4. Kodél atsisakome tinkamai padéti seksualinj smurta patyrusioms moterims?

Tyrimo dalyviy nestebina tai, jog valstybé nesprendzia klausimo, kaip uZztikrinti jgalinancios,
aukos poreikius atliepiancios pagalbos teikimg nuo seksualinio smurto nukentéjusioms moterims.
Informantai aiskina, jog veiksminga pagalbos sistema seksualinj smurtg patyrusioms moterims
nekuriama, nes vis dar nepakankamai rimtai Zitirima j motery problemas Salyje, tarp jy —ir j seksualinj

smurtg. Viena vertus, informantai pastebi, jog tai yra dabartinio Svietimo ar sovietmecio padariniai.
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Taciau net ir Siuos aiSkinimus informantai suveda j pagrinding priezast] — ly¢iy nelygybe, kuri
paaiskina, kodél Lietuvoje nesprendziama seksualinio smurto prie§ moteris problema. Apie lyCiy
nelygybe informantai atsiliepia labai panasiai. Tiek pagalbos tarnyby darbuotojai, tiek pirmojo
kontakty institucijy atstovai mano, jog §i problema Salyje nesulaukia démesio dél Salyje vyraujancio

139 motery subordinacijos'*°, vyry ir motery galios

patriarchalinio pozitrio ir Seimos modelio
disbalanso'*!, nevienody standarty vyrams ir moterims**? bei i$ankstiniy nusistatymy prie§ moteris'*.
Kaip pastebi informantai, vyrai, kaip dominuojanti grupé¢, atsisako uZzleisti privilegijuota pozicija
visuomeng¢je, todél nekuriamos pagalbos sistemos ar jstatymai, kuriais remiantis moterys biity
jgalinamos bei apsaugotos nuo antrinés viktimizacijos'**. Sis ly¢iy nelygybés diskursas yra toks
stiprus, jog 1 ji itraukiami ir darbuotojai, kurie turéty ginti aukos teises: ,, Biitent jégos ir galios
disbalansas tarp vyry ir motery visuomenéje ir Seimoje. Ir biitent tas subordinavimas, tos didesne
galiq turincios grupés, kuri yra ne tik smurtautojai, bet taip pat ir policininkai, prokurorai, teiséjai.
Netgi teiséjos, jos yra kuo puikiausiai indoktrinuotos ir pajungtos j patriarchalinj diskursq, kuris
kaltina aukq, kuris is principo labai vengia kvestionuoti dominuojancios grupés elgesj”**. Siekiant
iSlaikyti dabartinj patriarchalinj visuomenés modelj, ne tik atsisakoma kurti seksualinj smurtg
patyrusiy auky poreikius patenkinanciag pagalbos sistema, bet stengiamasi moteris atkalbéti nuo
pagalbos kreipimosi apskritai: ,, <..> Cia yra krastutinis visuomenés nepasirengimas, nenoras,
politinés valios stoka ir paskutiniu metu net atvirkstinis procesas. Politiné valia yra atgrasinti moteris
nuo kreipimosi ‘.

Ly¢iy nelygybe informantai aiSkina ir antring viktimizacija, kurig patiria seksualinj smurtg
patyrusios moterys Lietuvoje: ,, Tai vat taip tai ir yra susije, su tomis istoriskai susiklosciusiomis
struktiurinéemis prieZastimis, vyry ir motery nelygybe, galiy skirtumu, patriarchalinémis
institucijomis, kurios neturi Ziniy ir nenori turéti Ziniy apie biitent su lytimi susijusiu smurto sritj,

«147 " Tsankstiniai

kurie linke tai traktuoti neutraliai, ieSkoti prieZasciy aukoje nepaisant visko
nusistatymai prie§ moteris, jy subordinacija formuoja visuomenés pozilrj ] tai, kaip bus vertinama
nuo seksualinio smurto nukentéjusi moteris. Daznai nesuprantama, kad moteris gali biti

prievartaujama santuokoje ar $eimoje'*®. Jvykus seksualinio smurto i§puoliui taip pat galvojama, jog
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auka savo elgesiu ar apranga suviliojo uzpuolika, o smurtautojas tiesiog negaléjo atsispirti
provokacijai: ,, Va jie tai negaléjo pravaziuot neisprievartave, suprantat. O ji tai jau galéjo rinktis,
eit ar neit pro Salj. Va cia atsiranda tas lyciy lygybés kontekstas, suprantat. Mergina turéjo
pasirinkimgq, eiti ar neiti, o tie vargseliai neturéjo pasirvinkimo, prievartauti ar neprievartauti 149,
Tad ¢ia matomos aiSkios sgsajos su teoriniame pagrinde apraSytomis feministinémis teorijomis,
kurios teigia, jog seksualinio smurto aukos néra tinkamai jgalinamos dél motery subordinacijos,
seksualinio smurto mity bei tradiciniy ly¢iy roliy internalizavimo.

Kadangi seksualinj smurtg patyrusiy motery pazeidziamumas yra aiSkinamas strukttrinémis
vyry ir motery nelygybés priezastimis, suvokiama, jog dabarting situacijg ir poziiirj ] nukentéjusias
moteris pakeisti bus itin sunku. Informantai isskiria du budus, kuriais buty galima judéti prie
pagarbaus pozilirio ] moteris, kurios patyré seksualinj smurtg. Pirmasis jy — Svietimas. Tiek pagalbos
tarnyby darbuotojai, tiek teisésaugos institucijy darbuotojai pabrézia, jog Salyje reikia lytinio, asmens
teises pabréziancio Svietimo, kuris galéty keisti seksualinj smurtg pateisinancias normas visuomeneéje
bei i¥mokyti vyrus gerbti motery teise pasakyti ,,ne***°. Kaip teigia policijos tyréja: ,, Turi Zinoti, kas
yra teisinga, kaip turi biiti, kokios yra tavo teisés, ir tada tu pats biisi suinteresuotas, kad tavo teisiy
nepazeisty. Kai tu Zinosi, tu galési jomis naudotis “*>!. Jeigu $is | asmens nelie¢iamumg ir Zmogaus
teises orientuotas Svietimas biity diegiamas dar mokyklose, Salyje biity tolstama nuo tradicinio ly¢iy
roliy suvokimo ir kity seksualinio smurto mity®®2.

Visgi vyrauja ir kitas poziiiris ] seksualinio smurto auky motery pazeidziamumo maZzinimg
visuomeng¢je. Viena pagalbos tarnybos darbuotoja teigia, jog visuomenés poziiiris ] nukentéjusias
moteris nesikeis, kol Salyje nebus priimti jstatymai, orientuoti biitent j pagalba moterims, patyrusioms
seksualinj smurta. Teigdama, jog , jstatymai yra geriausia sgmoningumo ugdymo forma‘*®® ji
pabrézia, jog tik tuomet, kai valstyb¢ jsipareigos spresti seksualinio smurto prie§ moteris problema,
pasikeis ir visuomen¢je vyraujantis aukas smerkiantis pozitris. Visi kiti buidai Siai problemai spresti
yra tik biidas ,, atitolinti valstybés atsakomybe, kurios valstybe nenori prisiimti, nenori vykdyti, nenori

steigti, finansuoti, pripazinti <...> 1%,
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4. I§vados

Atliktas sociologinis tyrimas padéjo atskleisti nemazai triikumy Lietuvoje veikiancioje nuo
seksualinio smurto nukentéjusiy motery pagalbos sistemoje. Svarbiausias i$ jy yra tai, jog Lietuvoje
Sioms aukoms vis dar teikiama bendriné, nespecializuota pagalba. Net ir priémus Pagalbos nuo
nusikalstamos veikos nukentéjusiems asmenims jstatyma, bendrinéje pagalbos sistemoje adresuojant
seksualinio smurto nusikaltimy aukas moteris pastebimos §ios spragos:

a) Aplaidziai akredituojamos pagalbos tarnybos, neprizilirima §iy tarnyby suteikiamy

paslaugy kokybé bei darbuotojy kompetencijos;

b) Akredituotoms pagalbos tarnyboms neskiriamas pakankamas finansavimas, jog jos galéty
uztikrinti maksimalig auky apsauga;

c) Neviesinama pagalbos tarnyby veikla, tad nei seksualinio smurto aukos, nei pirmojo
kontakto institucijos nezino apie pagalbos tarnyby teikiamas paslaugas;

d) Kai kuriose pirmojo kontakto institucijose pagalba seksualinj smurtg patyrusioms
moterims neteikiama, gali buti atsisakoma pripazinti ir tirti seksualinio smurto
nusikaltimus prie$ moteris;

e) Pirmojo kontakto institucijose néra domimasi seksualinio smurto prie§ moteris
problematika, darbuotojai néra mokomi, kaip elgtis su seksualinj smurtg patyrusiomis
moterimis;

f) Baudziamojo proceso metu seksualinio smurto aukoms gali biti netaikomos specialiosios
apsaugos priemongs, neatsizvelgiama j $iy auky pazeidziamuma.

Mingétieji pagalbos sistemos trukumai lemia ir tai, jog seksualinio smurto aukos moterys,
besikreipdamos pagalbos ] pagalbos tarnybas bei pirmojo kontakto institucijas, patiria antring
viktimizacijg. Nuo seksualinio smurto nukentéjusios moterys yra pakartotinai traumuojamos, kuomet,
susidiirusios su neprofesionaliais bei seksualinio smurto problematikos neiSmananciais pagalbos
sistemos darbuotojais, aukos yra kaltinamos prisidéjus prie patirto nusikaltimo, jy patirtis yra
menkinama arba apskritai atsisakoma pripaZinti, jog auka patyré seksualinj smurtg. Antring
viktimizacijg aukoms moterims taip pat gali kelti ir tai, jog joms netaikomos specialiosios apsaugos
priemonés. Sios apsaugos priemonés gali biiti itin svarbios, turint omenyje, jog teisminiame procese
antriné¢ viktimizacija yra neiSvengiama. Teisésaugos institucijy darbuotojai pripazjsta, jog
baudziamojo proceso metu, stengiantis visapusiSkai iSnagrinéti padarytg seksualinj nusikaltimg bei
uztikrinti jtariamojo ar kaltinamojo teises, moteris auka visuomet patiria antrin¢ viktimizacijg.

Negana to, informantai teigia, jog Lietuvoje veiksminga pagalbos sistema seksualinj smurtg
patyrusioms moterims nekuriama dél visuomeng¢je egzistuojancios ly¢iy nelygybés. Siekiant toliau

1Slaikyti visuomenés struktiira, kurioje dominuoja vyrai, nekalbama apie motery patiriamg seksualinj
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smurtg bei nesiekiama uztikrinti nukentéjusiyjy teisiy. Informanty i§sakyta nuomon¢ apie Lietuvoje
vyraujant] pozilir] ] seksualinio smurto prie§ moteris problematikg bei lyCiy nelygybe siejasi su
teoriniame pagrinde i$skirtomis feministinémis teorijomis. Bitent feministinés teorijos teigia, jog
seksualin] smurtg patyrusiy motery apsauga Salyje nesiriipinama dé¢l iSankstiniy nusistatymy pries
moteris, vyraujanciy tradiciniy ly¢iy roliy suvokimo ir motery subordinacijos.

Tad atliktas tyrimas patvirtina iSsikeltg tezg, jog Siuo metu Lietuvoje nuo seksualinio smurto
nukentéjusios moterys negali gauti visapusiskai jgalinan¢ios pagalbos. Dabartiné bendriné pagalbos
sistema yra sukurta neatsizvelgiant ] seksualinio smurto auky poreikius bei visuomenéje
egzistuojancig motery pazeidziamumo problematika. D¢l to moterys, patyrusios seksualinj smurta,
dabarting¢je pagalbos sistemoje daznai reikiamos paramos nesulaukia arba patiria antring
viktimizacija.

Sis darbas moksliniame lauke yra svarbus dél keleto priezas¢iy. Pirmiausia, jis atkreipia
démes;j j itin svarbig, taciau Lietuvoje retai nagrinéjamg sritj — seksualinj smurtg prie§ moteris.
Negana to, darbas akcentuoja tai, jog seksualinio smurto nusikaltimus prie$ moteris Lietuvoje reikia
nagrinéti naudojant feministines teorijas, kurios akcentuoja visuomengje vis dar egzistuojancia lyciy
nelygybe bei motery subordinacija. Gali biiti, jog feministinés teorijos galéty biti tinkamos aiskinti
ir kitus nusikaltimus, nukreiptus prie§ moteris Lietuvoje. Galiausiai, atlikti giluminiai, ekspertiniai
interviu padéjo atrasti daug dabartinés pagalbos sistemos trukumy, su kuriais susiduria i§zaginimg ar
seksualin] prievartavimg patyrusios moterys. Atkreipus démesj ] Sias sistemos spragas, biity galima
tobulinti auky apsaugos mechanizmus Lietuvoje ne tik seksualinj smurta patyrusioms aukoms
moterims, bet ir Kitus nusikaltimus patyrusiems asmenims.

Visgi svarbu atkreipti démes;j | tai, jog tyrimas turi ir tam tikry triikumy. Nusprendus apklausti
pagalbos sistemos darbuotojus tesiama tradicija seksualinio smurto problematikg prie§ moteris
nagrinéti i§ ekspertinés pusés, ignoruojant auky motery patirtis. Nors biity sunku surasti informantes
moteris, kurios galéty papasakoti apie savo susidiirimus su pagalbos sistema nuo seksualinio smurto
nukentéjusioms aukoms, Sie interviu galéty atskleisti dar daugiau dabartinés pagalbos sistemos

trukumy bei antring viktimizacijg kelianciy elgesio formy.
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Priedai

1 priedas. Interviu su informantu nr. 1.

T: Kokig pagalba seksualinio smurto aukoms moterims teikia jiisy pagalbos tarnyba?

I: Zodziu, mes nuo pat savo jsikiirimo, mes taip deklaruojam, kad mes teikiam pagalba visoms su
lytimi susijusio smurto formoms, Zodziu, nuo visy smurto formy nukentéjusioms moterims.
Seksualinis smurtas yra viena, kaip Zinote, i$ ty formy. Jinai yra labai, labai ir labai latentiSka. Mes
nuo pat pradziy sakém, kad ten, kur muSama, ten ir prievartaujama, bet galbiit ¢ia paskutinj, sakyciau,
pusmetj, jau pasirod¢ ir spaudoje apie tai, apie iSprievartavimus santuokoje ir panasiai. Taip kad tai
yra be galo ir be galo latentiSkas ir sunkiai prieinamas ir labai prastai teisésaugos adresuojamas
klausimas. Tai kokig mes pagalba teikiam, tai tokig, kokiag mes ir teikiam. Ta prasme, mes
konsultuojam, mes bandom tarpininkauti institucijose, raSom pazymas, bandom, Zodziu, atrasti
moterims nemokamg advokata, kartais pasiseka. Aplamai palaikom, informuojam, kg turéty daryti
istaigos, kaip turéty reaguoti ir, Zodziu, va tg pacig specializuotg kompleksine pagalba. Miisy yra...
Pastaruoju metu, vat po Apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje istatymo priémimo, tai miisy yra
daugiau ta specializuota kompleksiné pagalba smurto artimoje aplinkoje, tai yra, smurto prie§ moteris
Seimoje aukoms. Ir mes didziuliu darbo kruviu turim, daugiausia darbo su tuo, reiskia, smurtu
artimoje aplinkoje, smurtu prie$ moteris Seimoje ir tai yra tokie, tiesiog, kiek pavyksta iSklausti, arba
kiek kartais moterys pacios kreipiasi, nes, vat §itg jlis nuo mangs kaip nuo eksperto turékit galvoj —
tol, kol néra konkreciai pagalbos, kryptingos pagalbos, biitent iSprievartavimo krizés centry, tol
moterys nesikreips. Ta prasme, kalbant apie smurtg prie$ moteris §eimoje, prie§ jstatymo priémima,
2010 m. Lietuva oriai atsiskaité uz du Simtus smurto artimoje aplinkoje atvejy. Priémus jstatyma, per
penkiolika dieny buvo trys su puse tiikstancio kreipimysi. 2011 m. gruodZzio 15 d. jsigaliojus jstatymui
iki gruodzio 31 d. buvo trys su puse tiikstan¢io. Tai vat ¢ia yra apie pagalba — pirmiausia reikia rasti
ta Zmogy, kuriam reikia pagalbos, o asmuo nesikreipia dél to, kad i§ principo visuomené¢je néra
pasiiilos, néra naratyvo, néra teksto, néra kalbéjimo, néra kanaly valstybés sukurty, kur biity Sita

problema adresuojama.

T: Nes dabar yra priimtas tas naujas Pagalbos nuo nusikalstamos veikos nukentéjusiems asmenims
Jstatymas, tai pagal jj yra akredituotos 26 pagalbos tarnybos. Kaip suprantu, atrodo, kad neuztenka

ju, ar ne? Pagalbos seksualinio smurto aukoms moterims vis tiek triksta?

I: Cia ne apie tai kalba. Tiesa sakant, vat tie generiniai jstatymai, tai yra blogis. Dél to, kad jie viska
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suniveliuoja j viena, taip sakant, kazkokj tai kamuolj. Sitokio Ziauraus... I$prievartavimas yra antras
po nuzudymo nusikaltimas pagal musy baudziamaji kodeksa. Ir Stambulo konvencija reikalauja, ir
aplamai geroji pasaulio praktika reikalauja, kad tai biity biitent specializuota pagalba, iSprievartavimy
centrai, ir yra pavyzdziy ir mes jau nezinau, kiek mety bandom j Lietuva juos atvesti, yra netgi
Estijoj... kreipiamasi ten, kur i$ tikryjy yra reali pagalba, o ne ten kazkas, kazkur, kazkaip, galbiit
pasnekés su tavim. Jie yra steigiami prie gydymo jstaigy, jie yra steigiami taip, kad toj pacioj vietoj
moteriai biity suteikta ir mediky pagalba, apzitra, jkalCiy surinkimas, taip sakant, ten biologiniy
daleliy ar kazko, ir kontracepcija ta... butent iimi, taip pat ir teisésauga ten buty, kad 1§ karto biity
pradedamas ikiteisminis. Kad biity viskas surenkama ir plius, aiSku, moteriai tuo metu socialinis
darbuotojas ar kazkas suteikty pagalba toj astrioj iSprievartavimo krizgje. Ir tik po to mes galim tiketis,
kad suteike Sitg biiting pagalba, mes galim tikétis, kad zmogus bus nukreiptas, kad ir, pavyzdziui, pas
mus. Bet kadangi tai yra gender specific (visgi 90% nukentéjusiyjy yra moterys), tai jokia generiné
pagalba Cia netinkama, ¢ia net nereikia apie tai mastyti. Cia yra dar vienas patriarchato §posas, vat jie
dabar bet ka, kas tik noréjo, akreditavo. Pagrindinis kriterijus, tai ar yra ratukai jvaziuoti nejgaliajam.
O ka tas zmogus zino, supranta, mano, koks jo issilavinimas, kiek jis turi mokymy, kokiy mokymuy,
kiek valandy pra¢jo.. Kas jj, aplamai, ta vadinamajj konsultantg kada nors patj jvertino? Ir mes vat
Sitaip neatsakingai, tokio smurto aukas, mes ketinam...nezinau, kaip Cia kas apie tai Sneka, bet tai
tikrai néra tai, ko reikia. Ten galima gauti tg antrinj traumavima, kazkokj tai ten, nezinau, seksistg ar
baznyc€ios atstova, kuris sakys: ,,Melskis uz savo smurtautojg*. Valstybé Situo biidu neiSpildo savo
Isipareigojimy ir tarptautiniy jsipareigojimy. Turi biiti specializuoti centrai seksualinio smurto
aukoms, be to, jvairiis, ir vaikystéje patyrusiems seksualing trauma, ir imios krizés, iSprievartavimo
krizés aukoms. Nu, pas mus yra Siek tiek susizgribta ir patiems tiems vaikams, kurie patiria butent
dabar seksualing trauma, jiems yra ,,UZuovéja“ ir tai yra labai geras dalykas, bet a§ jums galiu
pasakyti, kad mes turim motery, kurios kreipiasi j ,,UZuovéjg* ir patvirtina, kad vaikas buvo
sistemiskai, eilg mety kasdien tvirkinimas, ir su Sita ,,Uzuovéjos* iSvada sunkiy nusikaltimy skyrius,
vat dabar kaip tik vienai moteriai nutrauke tyrima. [Pauze] Tai vat €ia yra politinés valios klausimas.
Aplamai patriarchato, kuris bando viska paversti nieku. Kai tik tai yra susije¢ su motery ir vaiky
patiriamomis problemomis, tai taip ir viskas sulyginama ir, reiSkia, formaliai dedamas pliusiukas.
Mes su nerimu zilirim ] $itg generiniy paslaugy plitima, tokj, koks jis yra dabar. IS tiesy, jiis
pasidomékit, kokie ten zmonés akreditavosi. Ir kokia yra atsakomybé SocMino leisti, suprantat, VISU
nusikaltimy aukas visur, bet kur ir ant bet ko, neprisiimant atsakomybés uz tuos centrus, uz tuos

konsultantus ir bendrai.

T: Taip, tai vat jstatymas iSplété ne tik pagalbos tarnyby funkcijas, bet ir pirmojo kontakto institucijy
apibrézima. Jos taip pat turéty mokéti bendrauti...
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I: Mokéti... O kas juos moke?

T: Taip, tai vat kaip tik ir noréjau paklausti, kokios yra dazniausios problemos, kai vat moterys
kreipiasi ] pirmojo kontakto institucijas, pavyzdziui, teisésaugos ar Svietimo institucijas (nes jos dabar

irgi teikia pagalbg). Tai kokios yra dazniausios problemos, kurias jus zinot?

I: Tai bitent Ziniy trikumas. Biitent konsultanty neparuostumas. Cia turbit daug ko nepasakysiu. Turi
biti specializuotos pagalbos centrai, kur turi buti atliepiamas Sitos tikslinés grupés poreikis. Tai, visy
pirma, teisingumo, visy antra, reiSkia, lytiniu bidu plintanciy ligy profilaktika, nepageidautino
néstumo profilaktika. Ta prasme, tausojimas zmogaus, ¢ia pat surinkimas jrodymy. Tai turi biiti ne
bendrai... ir pati kalta, jeigu nesikreipi... ten sédi kazkoks ten, nezinau kas.. uzsiregistraves, i valstybeés
pinigus nusitaikes.. Bet tai, uz kg valstyb¢ atsako. Kad ji prisiima atsakomybe, kad pagalba bus tokia,
kad atlieps aukos poreikius. Ir, sakysim, Estijoj, tiksliai neatsimenu skaiciy, bet padaugéjo keliais
kartais skaiCius besikreipianc¢iy asmeny, kuomet buvo specializuoti centrai prie gydymo jstaigy
isteigti. Ir tai paplito. Jie niekada netur¢jo daug pinigy, jie turéjo mazai pinigy. Ir tai paplito tiesiog
bevieliu telefonu, tiesiog paplito visuomengje jie. Daugiau maziau i$ liipy j lupas ar kazkaip. Nes
visada, kai yra didziulis poreikis, tai informacija plinta labai greitai, kaip ir su musy Aplinkos nuo
smurto artimoje aplinkoje jstatymu. Kas ten tuo metu Zinojo, ten tais 2011 m. Trys su puse tukstancio
per penkiolika dieny! Tai vat Sita reikia aiSkiai jvardinti — kad tai yra valstybés atsakomybé, kad ¢ia
negalima pamesti aukos klaidZioti kaZzkur, neZinia kur, ir kad praktiSkai mes Sitos problemos esam
neiSsprende. Ir 1§ principo tai biity netgi nusikalstamas neatsakingumas sakyti, kad paleidus Sita
generinj jstatyma ir visas Sitas vadinamas pagalbos formas, kurios néra pagalbos formos, kad mes
sprendZiam seksualinio smurto klausima. Mes jo nesprendZiam. Mes tikrai jo nesprendZiam. Nes arba
moteris gaus antrinj traumavima, arba ji bus ant tiek atsargi, kad ji... nu kaip pasakyt... auka, va ¢ia i$
miusy kaip eksperty, pasakoja jums lygiai tiek, kiek jis esat pasiruoSusi klausyti. Ir ¢ia yra irgi ne nuo
proto. Auka tikrina, kaip jus klausiat, kg jis klausiat, kaip jus girdit, kg jus pakartojat. Ir tada kalba
arba nekalba. Tai vat mes va gaudavom tuos atsakymus ir iki Siol gaunam tik uzklausus proaktyviai.
Ir tai reiSkia, kad visoj savo maséj moterims néra atristas liezuvis, néra suformuotas naratyvas, néra
suformuotas srautas, kur galima bty prasmingai kreiptis, kur tave supras, kur tu galési papasakot,
kur tave i8girs ir tu gausi tai, ko tau reikia. Mes proaktyviai klausiam. Ir labai daznai, Zinokit, be galo
daznai mes gaunam teigiama atsakyma, kaip bebiity gaila ir rimta. [Pauzé] Cia mums buvo padioms
Sokas, bet va kiek jau ¢ia mety... deSimt... jeigu ne penkiolika... apie tai, kad kada pradedi klausti apie
smurtg artimoje aplinkoje, smurtg Seimoje, §is, tas, anas ir pradedi klausti: ,,0 kaipgi vyksta intymis

santykiai?“, 99% jie taip ir vyksta. IS viso mes naiviis esam, kad manom, kad jeigu vyksta Zalojanti
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kontrol¢, Zeminimas ir panasiai, fizinis smurtas, kad intymi sfera bus kazkaip kitaip organizuojama?

Pasirodo ne.

T: Mhm. Noréc€iau grjzti prie to, kg sakéte anksc¢iau, kad Ziniy truksta kai kuriems darbuotojams. Tali
irgi vienas 1§ mano klausimy bity, kokiy ziniy tuomet turi turéti darbuotojas, bendraujantis su

iSzaginima ar seksualinj prievartavimg patyrusiomis moterimis?

I: Specializuotus mokymus jis turi bti pragjes. Ir uz tai turi atsakinga biti valstybé. Tai ¢ia ka, jums
¢ia a§ aiSkinsiu, kaip atsisésti, kaip pazitréti, kaip uZ rankos paimti? Cia ne apie tai kalba. Tai, kad
zmogus turi buti inicijuotas. Tai yra labai sunki trauma. Natiiraliai zmogus i§ ten lengva renka
akreditavusio centro, jis GINSIS nuo to. D¢l to, kad mes per savo vegetating autonoming nervy
sistemg mes sumodeliuojam tg trauma, apie kurig mes girdim. Taip kad Sicia yra labai sunki sritis.
Cia yra reikalingas Zmoniy paruosimas. Irgi negalima Zmoniy siysti ant braziry, ¢ia ir konsultanty
gerové yra at stake. Perdegimo sindromas yra uz kampo. Ir tarpusavio traumavimas, nes neparuostas
konsultantas ,,Vaje! [imituoja i$gastj] Jézau! Nu gerai jums ten! [imituoja i$gastj] Nu tai dabar
viskas®. Tai jsivaizduojat, va Cia konsultantas, kuris atreaguoja savo trauma, kuris neparuostas,
neinicijuotas, kuris pirmg kartg iSgirdo, kaip ten, kas ten, kur ir kaip, a$ jums dabar irgi viso Sito
neaiskinsiu. Ir jisai pats gydosi va Sitos nelaimingos aukos saskaita. Tai va Cia yra valstybés
atsakomybeé. Kad tie Zmonés biity paruosti ir atrinkti, ir supervizuojami, ir kontroliuojami, ir kad kaip
visur pasaulyje i$ artimyjy smurto temos, bet kas, kas nori baiti konsultantu, turi rinkti kasmetines
valandas ir turi turéti licencijas. Pas mus dabar bent jau pri¢jo prie klinikiniy psichology licencijy.
Bet tai bet kur, taip pat ir socialiniame darbe, susiduriant su lytinio smurto aukomis, tu turi turéti
specialiyjy Ziniy i§ smurto prie§ moteris visuomengje ir Seimoje struktiiriniy prieZas¢iy dinamikos ir
pasekmiy srities. O prieZastys struktlirinés, ar jiis pati Zinote, kokios? Koks yra vyry smurto prie§

moteris, bet kurio smurto, struktiirinés prieZastys?

T: Daug teorijy yra..

I: Jokiy teorijy! Yra vienas aiSkus ir visiems Zinomas atsakymas, kuris tik tai bandomas kazkaip
supainioti. [Pauze¢] Tai pasakykit man! Vyry smurtas prieS moteris — kokios yra jo struktiirinés
priezastys?

T: Galima biity kalbéti apie feministinj pozitri, pavyzdZziui..

I: Kok;j dar feministinj, yra apskritai faktinis. Nu bet gerai, jiis pavadinot feministiniu, sakykit tada
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toliau.

T: Pavyzdziui, teigiama, kad smurtas lytiniu pagrindu kyla i§ motery strukttirinés subordinacijos.

I: Vat tai ir yra struktiirinés priezastys. Biitent jégos ir galios disbalansas tarp vyry ir motery
visuomenéje ir Seimoje. Ir biitent tas subordinavimas, tos didesne galig turincios grupés, kuri yra ne
tik smurtautojai, bet taip pat ir policininkai, prokurorai, teiséjai. Netgi teiséjos, jos yra kuo puikiausiai
indoktrinuotos ir pajungtos j patriarchalinj diskursa, kuris kaltina auka, kuris i$ principo labai vengia
kvestionuoti dominuojancios grupés elgesj, ir tada tas paprastas atsakymas — nebaudziamumas.
[Pauze] Tai vat taip tai ir yra susij¢ su tomis istoriskai susiklosciusiomis strukttirinémis priezastimis,
vyry ir motery nelygybe, galiy skirtumu, patriarchalinémis institucijomis, kurios neturi ziniy ir nenori
turéti Ziniy apie biitent su lytimi susijusiu smurto sritj, kurie linke tai traktuoti neutraliai, ieSkoti
priezasCiy aukoje nepaisant visko ir galiausiai rezultatas — nebaudZziamumas. Ir tada, kada moteris
susiduria su visa $ita sistema, o plius ir su visiSkai neadekvaciais ir neparuostais konsultantais, tai
mes galim gauti tik tai t3, kg dabar turim. Kad pas mus vis dar tai yra be galo latentiskas nusikaltimas,
aukos paliekamos jy paciy valiai ir valstybé neprisiima atsakomybés uz Sito smurto jveikima,

kardyma, persekiojima, baudima, jskaitant ir pagalbos teikimg aukoms.

T: Dar biity galima iSsiplésti Siek tiek apie tg jisy minimg nebaudZiamuma? Turit omenyje paciy

nusikaltéliy nebaudziamuma ar pareigiiny?

I: Nusikaltéliy, visiSkai, absoliuciai taip. AS jums jau minéjau, kad turim moterj, kad netgi pries
vaikus, kas jau pas mus Sventa karve tie vaikuciai, kad, reiSkia, yra specializuoto centro iSvados,
kvalifikuoty psichology eksperty iSvados apie tai, kad vaikas buvo tvirkinimas, kad padaryta Zala,
kad vaikas kenc¢ia nuo potrauminio streso sindromo, nuo verksmo, nuo jsiti¢io priepuoliy, aplamai
yra sutrikdytas. [ Trenkia per stalg] Sunkiy nusikaltimy skyrius neranda smurtautojo kaltés! Apklause
smurtautojo pusg, sako: ,,Ne, ne, geras zmogus®. Smurtautojas kiekvienas turi du veidus, iSeiginj
visuomenéje ir ta naminj. Tai vat tas nebaudZiamumas, nepasiruoSimas aplamai patriarchalinés
visuomenés... miisy visuomenes... ir atskleisti tuos nusikaltimus, ir persekioti, ir bausti yra absoliuciai
akivaizdus. Ir tg rodo skaiciai kreipimysi. Ir tada gaunasi, [Juokiasi] kad pas mus koks yra diskursas:
kaltinimas, dar viena malda. Kalb&jau per mokymus su teisésauga, sako jie: ,,Nebendradarbiauja! Ka
mes galim padaryt? Vat toj vietoj, kai ismoksim uzduot klausima, prasidés dialogas. Cia yra
teologing teze, filosofija mokiausi, mums désté amzingjj atils] profesorius Pleckaitis, Cia yra apie tai,

kaip mes turim i§mokt su Dievu megzt dialoga, kai i§moksim uzduot klausima. Cia yra universali
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archetipiné tema. Kai mes iSmoksim uzduot klausimg, prasidés dialogas. Kodél jos turi
bendradarbiauti su tyréju/tyréja, kuris kvestionuoja jy patirtis, kuris ant jy rékia, kuris praso jy kalbéti
nuosekliai? Trauma yra toks dalykas, kuris suardo kognityvinius procesus. Tai vat reiskia ir tyréjams
yra reikalingos specialiosios zinios 1§ traumy psichologijos, 1§ aplamai su lytimi susijusio smurto
priezasCiy dinamikos ir pasekmiy, kaip atrodo tos aukos. Mums teis¢jai sako irgi per mokymus,
susitikimus: ,,AS jos ko nors paklausiu, jinai apsiverkia ir sako: ,,AS jums daugiau nieko nesakysiu®.
Pati kalta, ka a§ galiu padaryt”. O tu nepagalvoji apie tai, kad jeigu tu taip paklausi, tai tu taip ir
sumodeliavai situacijg. Tai va Cia yra kraStutinis visuomenés nepasirengimas, nenoras, politinés
valios stoka ir paskutiniu metu net atvirkStinis procesas. Politiné valia yra atgrasinti moteris nuo

kreipimosi. Sprendziant i§ priimty jstatymuy, ¢ia a$ pati nesugalvojau.

T: Mhm, supratau. Tuomet gal biity galima pasnekéti apie auky apsauga. I8 jiisy patirties, kokios

specialiosios apsaugos priemonés seksualinio smurto aukoms moterims jums atrodo svarbiausios?

I: Apie ka mes kalbam, jeigu jy néra. Vat supraskit irgi teisingai, mes dirbam Sakny lygy, taip sakant
underground, mus net juokina, kai ten kazkas kalba apie teorinius konstruktus. Ta prasme sukurkim,
o tada kalbésim, kurios geros, kurios blogos. Jy néra, jos néra sukurtos, suprantat mintj? Kg ¢ia
bepasamprotausi. AS jums sakiau, kad iSsilavinimas, specialiosios zinios, Ziniomis apie traumg gristos
konsultacijos, licencijos, kurios biity tikrinamos ir pratgsiamos, kas metai surenkamos valandos i$§ su
lytimi susijusio smurto, specializuoti mokymai ir specializuotas monitoringas ir aplamai diskurso
formavimas. Policininkas neturi jokiy Ziniy, bakalauras pusantry mety pasimokes. Yra tokiy, kurie
tik tiek ir baige. Ir jis atvyksta j jvykio vieta... Turéjom kaip tik moterj, kuri aiskiai kalbéjo jau pati,
kadangi buvo Ziaurus smurtas, vaiky akivaizdoj ja prievartaudavo, iSrengdavo nuogai prie vaiky su
dirzais, tampydavo uz plauky, prievartaudavo, nu jau tai, kas Saukiasi Dievo kersto. Tai policininkas
persigandes, raudonas, baltas, drebanc¢iom rankom jai sako: ,Jis man nepasakokit, kg jiis Seimoj
darot. Jis man papasakokit, kaip jis jus pastime®. Ir tada jie jau priraSo pagal 140 straipsnj, kuris
dabar valdo 90 ar tai kiek ten procenty... ikiteisminiai tyrimai yra pradedami pagal 140 straipsnj,
smulkiausia, maziausig baudziamojo kodekso straipsnj, tai yra fizinio smurto sukélimas ir nezymus
sveikatos sutrikdymas. Tai va pagal 8ita, atrodo, jie yra visi uzprogramuoti, nes kartais per mokymus,
naivesni policininkai, ypatingai provincijoj, va pernai turéjom mokymus, pasako: ,,Prokuroras mums
grieztai draudzia bet kokj kitg straipsnj baudZiamojo kodekso uZzveiksminti®. Seksualinio smurto
straipsniai yra sunkds straipsniai, tai yra sunkis nusikaltimai. Tai vienas biidas yra neklausti, nezinoti
ir naivy policininka laikyti, kuris irgi neZinos, neklaus, nesupras, o iSgirdes paklaiks ir nustos

klausinét. Tai kaip jums tai patinka?
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T: Bet, pavyzdziui, miisy baudziamojo proceso kodekse yra iSvardintos priemonés, kurias turéty

taikyti pareiginai aukoms..

I: Turekit galvoje, kad nesiiilo, netaiko, nezino. Ne-zi-no. [Pauzé] Vat jsivaizduokit — nezino. Tai vat
¢ia yra apie specializuotus mokymus. Devyni i§ deSimties néra nei skaite, nei mate, nei girdéje. Galbiit
kazkada, kai mokési, koks nors profesorius pamingjo. Bet kad tai biity reikalaujama tarnybos vietoj,
suprantat, kad tai jeity j jo kasmetinio kvalifikacijos kélimo reikalavimus, a$ jums labai rimtai ir
atsakingai sakau.. Policijos departamento aukStos pareigiinés, tokios dvi buvo, dabar kazkaip
nebesigirdi, bet jau buvo ne tas zodis [Tris kartus pabeldzia j stalg]... jztilumu, kazkokiu perdegimu,
isii¢iu ant auky... Zmogaus teisiy komitete, tai yra parlamenting kontrole vykdantis komitetas, kuris
jau i8sikvieté policijos departamento atstovus miisy iniciatyva, paklausti, kodél yra taip arba kitaip.
Tai, reiskia, kai mes klausiam, kod¢l vat butent, tai jos jziliai ir narsiai atsako: ,,Mes jusy direktyvy
neskaitom*. Yra Nusikaltimy auky teisiy direktyva, pagal kuria, reiskias, priimtas tas jstatymas, ta
generiné pagalba. Bet toj pacioj direktyvoj yra paraSyta, kad artimyjy smurto aukoms yra reikalinga
ypatinga apsauga, pagalba, pasitikéjimas ir t.t. Tai jie net neskaito. Tokio, reiskia, daugiau maziau
diskursyvaus dokumento, kuris praso i$skirti vieng auky grupe ir su ja elgtis kitaip, negu su vagimis,
izdo grobstytojais ir panasiai, jie su pasibjauré¢jimu ir tam tikra narsa sako, kad jie vykdo baudziamajj
kodeksa. Baudziamasis kodeksas yra neutralus lyc¢iai. Tai vat suprantat, tai yra tiesiog persmelkta per
visas jstaigas, per visas institucijas ir yra nerasytas susitarimas — motery problemy nespresti, sakykim
taip [Nusijuokia]. Kad ir kaip blity man gaila. Ir ¢ia pat, reiskias, jy virSininkas yra... ,,Joms nieko
neatsitiko.. Mes rasém j spauda, | LRT, j portala, kaip taip gali buti.. Kad nuo to kenc¢ia aukos ir kad
panasiai, ir kad valstybé moka algas pareigiinams, tai ji turi pasiriipinti, kad pareigtinai atlikty savo

funkcijas.. [Pauzé]

T: O galbit su jiisy centro pagalba, gal jis siekiate, kad bty taikomos tam tikros specialiosios

apsaugos priemon¢s aukoms, tarkim, ikiteisminio tyrimo metu?

I: Siekiam. Siekiam. Absoliuciai visiskai. Bet kas iS to iSeina [Juokiasi]. Atsako, reiskia, istaigos, kad
mes jiems ne virSininkai. K3 mes galim padaryt, mes tikrai galim informuoti aukas, kg mes darom,
tai tikrai absoliuciai darom. Ir tikrai, perkeliant va Sitg Nusikaltimy auky teisiy direktyva, yra priimtos
generalinio prokuroro ir generalinio komisaro rekomendacijos, tai mes jas ir i§siun¢iam aukai, kad ji
pasiskaityty savo teises. Ir telefonu aiSkinam. Bet va Sitos prokuroro rekomendacijos tai prilygina
artimyjy smurto aukas, a$§ sakycCiau ir su lytimi susijusio, nes apie seksualinj smurtg klausiate..
nepilnameciy jurisdikcijai. Kad moteris turi teis¢ prasyti biiti apklausta vieng karta, pas ikiteisminio

tyrimo teis¢ja, kad bty daromas jrasas, kad ji daugiau nebiity klausinéjama, tai jdomu, kas tg taiko?
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Ta prasme mes, jei dar nueina su miisy advokatu, tai jie ten labai pasimeta, sako: ,,Mes nepasiruo$ém,
mes neturim techniniy galimybiy“. Tada musy advokatas sako: ,,Gerai, mes ateisim kitg karta,
pasiruoskit, turékit technines galimybes®. Tai vienetai atvejy, kada mums visa tai kazkaip pavyko ir
tai dar, reiSkia, nors tai yra kriminaliniai nusikaltimai, tai turéty biiti valstybés garantuojamas
advokatas. Tiesg sakant, nezinau, buvau girdéjusi, jog yra poslinkiai toje puséje, kad bent teoriskai
kriminaliniy nusikaltimy aukoms priklauso advokatas... Ar jiis turit tokiy Ziniy? Zodziu, &ia turbiit
per ta bendrg pagalbg yra jskaitoma, kad jos gali kreiptis... Bet matot, reiskia, smurtautojui, tai jau
yra seniai seniai jsitvirtinus sistema, kad jis gali net nekalbéti be advokato, kad valstybé privalo
atsiysti ir jis Cia turi buti. O auka turi teise, bet ji neturi galimybés. Arba ji pati, arba su mumis, arba
kazkaip taip.. Bet jos yra net neinformuojamos, jos neturi ty ziniy. Tai vat a§ nor¢jau paklaust, ar yra

dabar kazkas daroma, kad ir aukai, kad ir jos neklausia be advokato?

T: Nesu girdéjusi, dabar tiksliai negaliu atsakyti. Bet lygtais ne.

I: Nu ir sakau, i$plété antring pagalba nusikaltimy aukoms, va tg antring. Ten yra savi Sokiai, ten yra
be galo prastas servisas, ten yra labai negrazus elgesys su miisy moterimis. Cia sava tema ir apie tai

Zinoma... [Nutyla]

T: Mhm. Mes jau Saip kalb¢jom Siek tiek apie priezastis, bet noré€iau dar pakalbét apie vat tyrima,
kuris buvo darytas 2016 m. Jis parodé, kad lietuviai i$ visy Europos Sajungos valstybiy labiausiai

pateisina seksualinj smurtg prie§ moteris. Kaip jiis manote, kodél?

I: Tode¢l, kad valstybé neatlieka savo namy darby. AS jum sakiau, kad jstatymai yra geriausia
sagmoningumo ugdymo priemoné. Prisiminkit tuos du Simtus atvejus 2010 m. ir tris tikstancius su
puse atvejy per penkiolika dieny 2011 m. Vat jums ir praSau. Ta prasme, valstybé neatlieka savo
namy darby, savo pareigos, garsiai nepareiSkia, nekriminalizuoja, nesudaro aukoms galimybés
kalbéti, gauti pagalba. Atsirado prasme kreiptis su misy jstatymu, pacios parasém. Séd¢jau toj pacioj
darbo grupéj prie Zmogaus teisiy komiteto su kitom nevyriausybiném organizacijom, kuriy iniciatyva
ir buvo sudarytas tas jstatymas. Jis pra¢jo per parlamenta, vienas prie§ du susilaiké vienbalsiai. Taip
kad ir tame jstatyme buvo uzkoduota, kod¢l aukos tukstanciais prad¢jo kreiptis, dabar jau deSimtimis
tiikstanciy kreipiasi. Dabar mazdaug apie 60 tiikst. per metus. Dél to, kad ten buvo jdéta specializuota,
kompleksing, valstybés garantuojama pagalba. Tai tg praSom jsidéméti, kad moteriai, patyrusiai tokia
masyvig trauma, néra rezono kalbéti su kiekvienu ten, taip sakant, vaikinu, kuris baigé socialinj darba
ir kuris ten kelia ragelj kokiam nors generinés pagalbos centre. Cia yra motery pagalba moterims, &ia

yra horizontali, klientui draugiska, specializuota.. ir biitent su specialiu pasiruo$imu, kaip jau sakiau,
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ziniomis i§ strukttriniy smurto priezas¢iy, ziniomis apie traumg grjstas konsultavimas ir taip toliau.
Nes pastaruoju metu mes esam prisidéje inicijuojant ir rasant metodines rekomendacijas, kartu su
kitomis $alimis, ten ta ,,SBNL Approach* — strength-based needs-led approach. Cia vat yra susije su
jusy klausimu, kad pagalba seksualinio smurto aukoms negali biiti bendra socialiné, generiné, kur
zitirima i§ specialisto ir kliento vertikalios pagalbos poZiiirio. Zinot, specialistas ir auka turi daryti tai,
kas jai buvo pasakyta ir jis ja tikrina, bauduoja, sudaro jai ten grafikus ir panasiai. Tos moterys yra
ne socialinei rizikai priklausantys asmenys. Seksualing prievarta gali patirti bet kas, kaip jus pati
suprantate. Yra tarptautiniai dokumentai, tarptautiniai tyrimai, klausimas tik, kaip tie dokumentai
nuleisti ] misy Salies praktikg. Ta pagalba, kuri skatina moteris kreiptis, kuri skatina gijima, kuri
skatina visuomeneés gijima, nuostaty keitimasi, yra ta, kuri pripazjsta moters galias ir jos realius
poreikius. Nedaro jos i$ karto, nekisa jos j Prokrusto lova kartu su socialiniy jgiidziy stokojanciais, i$
kalinimo jstaigy iS¢jusiais, ten priklausomais, valkataujanciais, ka socialinio darbo paradigma ir
suponuoja. Nes tai vyksta pagal Socialiniy paslaugy istatymg. Pagal ta generinj jstatyma moterys ir
nesikreipia, ir pagalbos negauna, ir dar yra antrg kartg traumuojamos. Dabar mes turim dar vieng
generinj jstatymg ir vél bandom tg patj, nors ant to gréblio jau buvom uzlipe. Ir buvo akivaizdu per
tuos deSimt mety, kad atsiradus specializuotai kompleksinei pagalbai, moterims yra absoliuciai
patrauklesné ir efektyvesné, ir visuomenei daug labiau apsimokanti vat ta miisy horizontali, Ziniomis
apie trauma grijsta ir moters galiy ir poreikiy pripazinimu grjsta pagalba. Visur kur... Pasakém a, kod¢l
nepasakius b... Mes jau, Lietuva, pra¢jom pirmg tokj bandyma su Situo Smurto artimoj aplinkoj
jstatymu. Lygiai ta patj reikia pakartot su iSprievartavimy centrais, pagal teisingg paradigma, prie
gydymo jstaigy, kaip jau sakiau. Kur biity viskas suteikiama i§ karto. O po to jau sveikimui, ta
ilgalaiké pagalba, tai praSom pas mus. Bet moteris... Kaip ¢ia pasakius... Jinai gavo jgalinima, gavo
teisingg valstybés reakcijg, jinai gavo teisingumo jausma ir teisingg atspindéjima. Tyrimai rodo, kad
jei moteris gauna ta nuvertinantj, neteisingai atspindintj Zala, kuri yra padaryta, reagavima, tai ji pati
nuvertina savo patirtis ir vietoj to, kad bandyty gyti nuo traumos vat §itos, atsiranda kita dalykai. Arba
ji somatizuoja, pradeda sirgti, galvg skaudéti, lytiniai organai uzsidegti, arba ji uzsiima self
medication, raminantys, neduok Dieve alkoholis, narkotikai, kas yra sukibe su seksualiniu smurtu
patirtu.. Tiesiog, tyrimams Zinoma. Tai ta teisinga reakcija yra viskas. Ji padeda moteriai teisingai
konceptualizuoti ir sumaZzina traumos pasekmes. Bet kartu ir visuomenei duoda teisingg pranesima ir
mes galime tikétis, kad keisis pazitiros. Iki miisy jstatymo priémimo auka kaltino 86%, ¢ia lygtais
Eurobarometro duomenys irgi. Priémus jstatyma, man rodos 2015 m. ar 2016 m., jau tik 42%. Mintj
supratot? Tai yra valstybés atsakomybé, jau formuojasi kitas diskursas. Pasikartosiu — jstatymai yra

geriausia sgmoningumo ugdymo forma.

T: Tai jus pasisakot uz naujy specializuoty jstatymy priémima, sakot, kad po jy keisis visuomenés
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poziiiris.

I: Taip.

T: Nes va kaip tik mano paskutiné interviu dalis yra apie seksualinio smurto prevencijg. Pavyzdziui,

gal kazka galéty daryti visuomen¢, kad mazéty seksualinio smurto nusikaltimy prie§ moteris?

I: Mhm. Va ¢ia ir prasideda kalbos. ,,Ir vél visuomené!*. O valstybé? Tai vat mano praneSimas jums
— valstybé turi pakankamai tarptautiniu jsipareigojimu, stodama visur.. jinai ten visur lengva ranka
ratifikavus, pradedant CEDAW konvencija, toliau galy gale pasirasé Stambulo kanvencija, atsiskaito
Jungtiném Tautom kas keturi metai.. Jinai turi pradéti daryti namy darbus, o ne viska numesti
visuomenei, kad va visuomen¢ turéty... AS jums sakiau, kad jstatymai yra geriausia sgmoningumo
ugdymo forma. Jeigu tai yra baudziama, jeigu | tai yra rimtai zilirima ir gaunama parama... tinkama
paramg ir pagalba, o smurtautojas jam priklausantj baudima, tuomet... visuomené ir susideda i$ auky
ir smurtautojy. AS labai atsiprasau, bet jei tai yra su lytimi susij¢s smurtas ir struktiirinés priezastys,
vyry dominavimas ir galios nelygumai, tai $itoj vietoj reikia adresuotis i tuos, kad tiems, kurie turi

daugiau galios, ta galig sumazinti.

T: O gal kazka moteris gali daryti, kad maZzéty rizika tapti seksualinio smurto auka?

I: Va ¢&ia yra aukos kaltinimas. Cia yra aukos kaltinimas. Nevaik$¢iok tamsiom gatvém, renkis,
reiskia, uzsagstyta ten iki [Rodo j kaklg]... Ten dar kazka, reiskia... Don‘t talk to strangers ir kas tik
nori. Va ¢ia yra aukos kaltinimas. Moteris nieko neturi daryti. Kodél vyrukai susitike kazkur prie
alaus baro, apsikabina, ir po to vaZiuoja gerti j plotg ir niekas nieko neiSprievartauja? O moteriskei
¢ia jau grieztai prieSparodoma, nes jinai tuo paciu paraso sutikimg, kad ja visi ten... taip sakant..
[Pauzé] Taip kad &ia yra apie tai, kad arba visuomené, arba moteris... Cia yra atsikalbinéjimas. Tai
yra biidas jvynioti, atitolinti valstybés atsakomybe, kurios valstybé nenori prisiimti, nenori vykdyti,
nenori steigti, finansuoti, pripazinti, nenori mokyti, nenori reikalauti licencijy, nenori reikalauti, kad
pagalbos centro akreditacija biity uz turinj. Nenori! Ir miisy mokes¢iy mokétojy pinigus méto, taip

sakant, ant véjo.

T: Atrodo, surinkau visg informacija. A¢ill iz jusy atsakymus.
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2 priedas. Interviu su informantu nr. 2.

T: Pasirinkau apklausti jus dél to, jog jusy tarnyba $iuo metu yra akredituota pagalbos nuo
nusikalstamos veikos nukentéjusiems asmenims tarnyba. Kokig pagalbg seksualinio smurto aukoms

moterims teikia biitent jlisy asociacija?

I: Na, formaliai, tai mes esam [Pagalbos tarnybos pavadinimas], dirbame kaip... Turime dvi
pagrindines programas, tai dirbam kaip specializuotas kompleksinés pagalbos centras, teikiam
pagalba nuo smurto artimoj aplinkoj nukent€jusiems asmenims, ¢ia nuo visy rasiy smurto. Kita misy
programa, nauja programa, tai dirbam kaip pagalbos tarnyba. Teikiam nuo visy nusikalstamy veiky
nukentéjusiems arba galimai nukentéjusiems pagalba. Tai Siai dienai.. Apie seksualinj smurta, tai gal
i§skiriau savo tokig asmenine patirt], man teko organizacijoj.. Tiksliau, anksciau dirbau
organizacijoj, kuri vykdé projekta, kur buvo visuotinis projektas apie pagalbos modelio kiirima nuo
seksualinio smurto nukentéjusioms moterims ir merginoms. Tai gal tokia patirtis ir toks prisistatymas.
Siai dienai a§ negaliu pasakyti, kad labai mes turime ty nukentéjusiy nuo seksualinio smurto motery
ar merginy kaip klien¢iy atskirai. Velgi, gal irgi i§ asmeninés patirties pusé€s pazitiréciau, jeigu
kalbama apie seksualinj smurtg artimoje aplinkoje, Seimoje, ta prasme nuo partnerio, nuo intymaus
partnerio, kazkokio tai... turbiit dar baisiau — artimo zmogaus.. Tai galiu pasakyti, kad klientéms tai
yra tabu, jos nenori apie tai kalbéti, nenori to kelti ir vis tiek smurtas aplinkoj aplinkoj néra vienos
riisies, jis yra kompleksinis. Tai vat tas seksualinis smurtas yra sunkiai atpazjstamas paciy auky, labai
sunkiai. Jis labai jautrus, Zinot, jvairiai, vienos reaguoja taip, na, susigédijimu, taip ,,Ui, oi“ [Juokiasi],
kitos reaguoja taip, kaip ] pareigos atlikimg. Na, ta nuostata, kad seksualinio smurto gyvenant,
pavyzdziui, santuokoje arba partnerystéje iSvis negali buti. Yra seksualiniai poreikiai ir juos reikia
patenkinti. Cia net tas klausimas neuzduodamas. Kas liedia i§ $ono, tai kaip pagalbos tarnyba, tai §ig
minute mes tokiy klienciy neturim, tai a§ manau, kad tai yra problema vieSinimo, supratimo. Neéra
galutinai i§spresta... Imant pagalbos tarnybos klausima, tai néra iSsprestas, kaip klientas gali pasiekti..
kaip auka, nukentéjgs asmuo gali mus pasiekti. Néra sistemos. Jeigu smurto artimoje aplinkoje
sistema yra, mes gaunam praneSimus apie pradétus ikiteisminius tyrimus, tai tuo tarpu pagalbos
tarnyba, tai yra vieSinimo ir Zinomumo arba aukos samoningumo klausimas, kiek pati auka noréty,
pavyzdziui, nezinau.. kreiptis i$spresti Sitg klausimg ir kokias galimybes mato. Tai viskas biity gerai,
jeigu mes kalbétume apie tokius nusikaltimus kaip pléSimai, vagystés, nezinau, gal terorizmas. Bet
jeigu mes kalbam apie seksualinj smurtg, kas yra labai, labai jautru, nes labai... visuomeng¢je yra tas
aukos kaltinimo principas. Na gal ne visada, sakykim, daznai yra to kaltinimo, bet nebitinai
kaltinimo, o labiau atsakomybés prisi€mimo. Tai va. Visos sistemos problemy... kur yra problemos...

probleminius stal¢iukus, tai a§ galéCiau kalbét i§ asmeninés patirties, kur mes 2015-2017 m. vykdém
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bitent apie seksualinj smurtg.. Tai mes kontaktavom su prokuratiira, policijos komisariatais, tiesiog,
kad esant reikalui teikti psichoemocing, psichologing ir, pagal galimybes, aisku, teising pagalba. Tai
jeigu kalbant atskirai apie tas pagalbas, tai a§ manau kalba eity ne apie vieng ar du kontaktus, o biity
toks... vedimas. Nezinau, a$ gal klystu, bet man atrodo, kad biitent to projekto rémuose atsirado tokia
sgvoka kaip ,,atvejo vadyba“. Ta atvejo vadyba, kai tu imi tg bylg ir tu eini su visais specialistais, vedi
nukentéjusi asmenj, aukg per visg procesa, kas yra labai, labai be galo sunku tikrai. IS teisinés pusés
yra biitinas, tiesiog biitinas geras advokatas, kas kainuoja didelius pinigus. Ne teisininkas, kuris
konsultuoty, bet advokatas, kuris atstovauty, kuris kalbéty, eity per visas tarnybas, nes ta antriné
viktimizacija, tas institucinis smurtas tokio pobiidzio aukoms yra didziulis, tikrai. Cia turbat biity
galima perSokti i kita puse, | prevencijg ir vertybinius dalykus, kaip mes matom ir kaip suprantam.
Toj vietoj tai tikrai yra ilgas procesas, kad valdzia zitiréty j seksualinio i$naudojimo ir seksualinio
smurto ir prievartos aukas, visuomen¢ zitiréty kitaip. AS turbit savait¢ kokig galéciau pasakoti apie
auky patirtis.. [Juokiasi] Todél taip sakau, nes tikrai turé¢jom klienéiy ir... Suprantat, tarsi institucijos
nieko blogo nenori.. Bet i§ tikryjy taip neturéty buti, kai tyréja policijoj ima ir pasako grupinio
i$zaginimo, i$prievartavimo aukai ,,Vaikeli, nu ko tu ten ¢jai... Nu ko tu ten é&jai..* Cia buvo atvejis,
kai mergina studenté griZo namo, ji gyveno Salia kaimo vienkiemyje. Buvo birZelis, po sesijos, ilgai,
Zinot, netemsta, jinai paskutiniu autobusu apie kokig 10 val. dar Sviesoje grizo namo, iSlipo i§
autobuso, tiesiog reikéjo paeiti truputj keliuku, vieskeliu, iki namy. Kaimo bernai, pavadinkim, trise
vaziavo, tiesiog sustojo prie jos, jsitempe ] masing ir iSprievartavo. Mergina ¢jo, aiSku, karsta, plonai
apsirengus, ten gal su sijonéliu ar suknute kazkokia. Tai vat, kai ji kreipési i policija, tai jai moteris
tyréja pirmas dalykas, kurj jai pasake, buvo: ,,Ko tu ten ¢jai®. Ir va Sita, sakykim, kli$¢, ar ne, kad tas
tarsi... Tyréja irgi gero nori, ji tarsi zmogiskai sureagavo, bet neturéty taip i§ institucijos puses buti.
Ta mergina tikrai labai faina, protinga, i$silavinusi, suprantanti visg konteksta, jinai sako: ,,AS taip
supratau, kad a§ kalta®. Visuomeneés lygmeny tas ir yra, kad kalte, net ne kalté, o atsakomybé uz
Ivykius uzdedama nukentéjusiam asmeniui. Bet neiskelé tyréja, pavyzdziui, klausimo, kad jie gal
gal¢jo pravaziuoti neiSpratave pro Salj, a? Va jie tai negaléjo pravaziuot neiSprievartave, suprantat. O
Ji tai jau gal€jo rinktis, eit ar neit pro Salj. Va Cia atsiranda tas lyCiy lygybés kontekstas, suprantat.
Mergina turéjo pasirinkima, eiti ar neiti, o tie vargSeliai netur¢jo pasirinkimo, prievartauti ar ne
prievartauti. Tai vat €ia ir pagalbos teikime, toks va atsiliepia. Kad tu susiduri ne tik su sunkia
psichoemocine biisena kliento, nukentéjusio asmens, bet tu dar ir turi, kas kelia labai gilius jausmus,
ir pyktj, ir nepasitenkinimg, ir, neZinau, nusivylima, jeigu ir tyréja sako tokius dalykus. AS jau
nekalbu, kai prisijungia kokie prokurorai arba ateina i teisma. Viena klienté pasakojo, kad kaimynas
i§prievartavo ir ten buvo ne vienkartiné prievarta nepilnametés merginos, tai teisme ar is teis¢jo, ar i$
kazkokiy institucijy buvo: ,,01 kokia subrendus, grazuté, nepasakysi, kad nepilnameté*. Suprantat,
apie kg kalba? Mergina, auka tai girdi, ji girdi viska. Nes ja Zmonés vertina, ir va tokioj bikl¢;
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zmogui... Ji nori nenori renkasi, kas jos puséj, kas pries jg. Tarsi ir jy reakcija, nu, zmogiska, galim
nuraSyt. Bet ji maziausiai yra neprofesionali. Tai tokiy biina. O kas lie¢ia psichologing biisena, tai jau
truputélj uzsiminiau, kad prisidé¢jimo prie proceso metu labai svarbu, kad biity nebiitinai psichologas,
galbiit specialistas, pavadinkim taip. Nes labai daug atsakomybiy uzdedam psichologams. Bet
psichologai, turbit, dirba, na, su gilesniais dalykais. Cia tiesiog specializuotas konstultantas, kuris
iSmano tg ly¢iy konteksta, zmogaus teisiy konteksta, tg riby klausima, procesinius veiksmus. Jisai
geba paruosti tg zmogy teismo procesui, pabiti, palaukti, palydéti, pabiiti Salia, kazkaip tai padirbéti

su Zmogaus emocijomis, jeigu jos sukyla, tiesiog pabiiti Salia.

T: Tai ¢ia jusy darbuotojai ir teikia tokig pagalba, ar ne? Per tuos procesus palydi?

I: Siaip tai mes, Zinot, pagalba teikiam pagal poreikj. Galbit pas mus patenka zmogus, kuris turi
psichologg, psichoterapeuta netgi. Tokiai traumai vieno ar dviejy psichology konsultacijy gali
neuztekti. Tai visgi yra jautri, trauminé patirtis ir ¢ia reikalingas ilgalaikis darbas su psichologu.
Galbit ir su psichoterapeutu. Visaip buna. Biina, kad zmogus jau turi psichologa ar psichoterapeuta,
kuris atitinka, sutinka, supranta. Bet principe miisy pagalba susideda i$ to viso palydéjimo per ta
skaudy, sunky laikotarpj. Yra ir psichologas, ir teisininkas, advokato, deja, nepatempiam
[Nusijuokia]. Ir specializuoti konsultantai. Kas yra labai svarbu tokiais momentais, mes visada
akcentuojam, kad zmogus yra ne tik rezultatas. Rezultatas, be abejo, kad teisingumas nugaléty, kad
nusikaltélis bty nubaustas, tai yra labai svarbu kencianciai aukai, nukentéjusiajam, labai svarbu. Bet
ne tik galutinis rezultatas, bet ir procesas svarbus. Kaip ta Zzmogy igalins, sugrazins galig valdyti savo
gyvenimag, savo emocijas, norg eiti toliau per gyvenimg. Tai va. Tas procesas yra labai svarbu ir kas
Salia bus, kas ji lydés, ir pats Zmogus turbiit turéty rinktis, ko jam reikia. Jisai ateina, jisai papuola,
Zinot, gal su vienu Zzmogu jam sutinka biolaukai, jam jis gali atsivert, prie§ kita negali.. Tai yra gyvas
zmogus visgi. Tai ir konsultuotis su vienu gali, su kitu negali. Tai va. Tai tas dalykas sueina j ta tokj
procesa. Negali pasakyti, kad yra taisyklés, zinot, kad va ¢ia yra tiek konsultacijy, tiek psichologo,
tiek teisininko.

T: Jus tikrai labai placiai atsakét | klausima ir paminéjot nemazai problemy, su kuriom susiduria aukos
butent teisésaugos srityje. Kyla klausimas, ar zinot kazka apie auky pagalbos paieskas pagalbos
tarnybose? Pagal Pagalbos nuo nusikalstamos veikos nukentéjusiems asmenims jstatyma akredituotas
nemazas skaiCius pagalbos tarnyby ir jdomu, ar aukos gauna reikiamg pagalbg ir tose pagalbos

tarnybose.

I: Na, visy pirma, pagalbos tarnybos akredituotos buvo ir pradéjo dirbti tik nuo rugséjo meénesio, tai
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pra¢jo labai labai mazai laiko. Kitas dalykas.. Na, jau ¢ia turbiit j valstybés darzel; akmenukas, tai
kad ¢ia yra visiSkas, absoliutus chaosas. Tai yra visiSkai, absoliuciai neiSdirbta sistema. Visiskai
neinvestuota j vieSinimg. AtsipraSau, kad ir kaip ten bebiity, bet jeigu a$ nukentéjau nuo bet kokios
nusikalstamos veikos, tai a$ tikrai tikrai nepulsiu internete ar kazkur ieSkoti Socialinés apsaugos ir
darbo ministerijos puslapio, koks projektas ar veikla yra finansuojama. Tai yra absurdas. Kitas
dalykas. Jeigu a$ esu afekto buisenoj nukentéjusioji, ypatingai nuo tokiy jautriy nusikaltimy, ir man
pakisa pareigtinas dvideSimt SeSiy organizacijy pavadinimus, kur, pavyzdziui, yra [Vardina pagalbos
tarnyby pavadinimus, dauguma jy yra naujai jsikiirusios organizacijos]... Suprantat, man tie
pavadinimai tai nieko nesako. Cia, i§ ko a§ i§vardinau, yra ir kolegiu, kurios yra nuostabiai dirban¢ios,
stiprios organizacijos, bet tai yra sgrasas pavadinimy. Tai jeigu a$ truputéli samoninga, tai as
paklausiu pareigiino, kg jis man ¢ia dave, kg ¢ia reiskia ir kur man kreiptis dabar, apie kg ¢ia tos visos
[Vardina pagalbos tarnyby pavadinimus] ir t.t. Ir pareigiinas, tikrai galiu pasakyti i§ patirties, dirbant
su specializuotos pagalbos centru su jstatymu jau deSimt mety, kad mes dar susiduriam su jo vykdymo
problema, nors, atrodo, jau uzsimerke turétume tai daryti. O Cia, suprantat, sgraSas. Tai kaip zmogui
i8sirinkti, kaip jam ten papulti. Tai va Cia yra visiSkas sistemos nebuvimas. Akredituojasi, kas tik nori.
Man, pavyzdziui, dar yra labai svarbu, apie ka kalbam ir su ministerija, kuri atsakinga uz jstatymo
vykdymo priezitra, kad man yra labai svarbi kokybé. Ta kokybé.. Ar tikrai visos organizacijos
vienodai supranta ta pagalba nukentéjusiam asmeniui, ar visi supranta ta aukos sindromg, aukos
psichologija, kaip tai veikia? Kaip Zzmogus jauciasi, kas galéty ji igalint] ji jaustis geriau ir tuos
procesinius dalykus? Pradékim nuo to, kad net ir akredituotiems visiSkai neskirta 1€Sy ar kity
instrumenty nenumatyta vieSinimui, kas ta pagalbos tarnyba, kad jos i§vis yra.. Kas gali kreiptis, kada,
nuo ko ir kg jos gaus. Tai ¢ia pradinis. O po to, kai duoda tg lapg, lankstinuka.. Lankstinuko i§leidimas,
a$, zinot, specialistas, suinteresuotas asmuo, bet net ir a§ neperskai¢iau. Paziiir¢jau, pagalvojau
[Nusijuokia], apie kg mes kalbam. Tai tikrai neskaitys Zmogus ir nesigilins ir prie viso §ito, dar jisai
turi kiekvienos i$ ty dvideSimt Sesiy organizacijy jlist i jy puslapj arba susirasti kazkokig informacija,
pagalvoti, tada susisiekti, tada suzinot, kokiais principais dirba tos organizacijos. Suprantat, ant kiek
Zmogus turi buti prakutes, Zinoti savo teises. Kas jam 18aiskins jo teises? Patruliai? Kas jam 18aiskins?
Tie, kurie pareiSkimg priima? Niekas to nedaro. Ir Zmogus tada paliktas. Lygtais jstatymas yra,
finansavimas minimalus, absurdiSkai minimalus yra, akredituoty istaigy kiek nori, bet realiai
neveikia. Tai mes, pavyzdziui, su savo pavadinimu [Pagalbos tarnybos pavadinimas], tai mes dar gal
turim Sansy, kad ; mus kaZkas kreipsis. Bet vargu. Vargu, ar iSprievartauta mergina, moteris, jauna
moteris zinos, kad tai yra jos teisiy pazeidimas. Ne, tai bus baudZiamasis procesas, i$ karto isijungia
tyr¢jai, teismo medicinos ekspertai, i§ karto visi tie.. Suprantat, tas, kada zmogus pradés ieskoti tos
pagalbos, tas traukinys gali biiti nuvaziaves. Ta viktimizacija, pirminé, antring, tretiné€, jau bus

padaryta. Zmogus jau savo teisiy nezino. Aisku, neZinojimas neatleidzia nuo atsakomybeés, jai ir
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sakyty: ,,Reikéjo pasigooglint®. AS noriu pasakyt, kad sistemos nebuvimas iSkreipia visg vaizdg ir
visg rezultato gavimo tikimybe. Tikrai iSkreipia. Sveikatos apsaugos ministerija yra pasitvirtinusi
aprasa, man teko dalyvauti darbo grupéje, kur buvo patvirtintas aprasas ginekologams, jis ten kazkaip
vadinosi ,,Seksualinj smurtg patyrusiy moteriskos lyties asmeny apzitiros protokolas®. Tai va, tarsi,
tai vienas mazas zingsniukas, nors, aisku, buvo didelis darbas padarytas ir specialistai ten tikrai buvo
surinkti superiniai, ir ,,Uzuov¢ja®, ir vaiky psichologai, ir gydytojai ginekologai, teismo medicinos
ekspertas, tikrai, superiné darbo grupé buvo. I$¢jo labai geras produktas, bet jis yra labai nedidelis.
Zinot, jis i§ viso konteksto i§§oko, viena paémém, gavosi mazdaug: ,,Nu turim, pasidziaukim, super*.
Bet kur yra tikimybé.. Vél, imkim per save. Jeigu aS patyriau prievarta, tai negi as eisiu per ligonines
ir ieSkosiu, kur yra kabinetas, kad mane saugiai apzitiréty ginekologas? AS nueisiu ] policija, policijoj
gausiu: ,,0 tu tikrai? Ar i§gérus buvot, ponia?*. ,,Buvau isgérus“. ,Mmm, tai o kur susipazinot su
prievartautoju? Bare? Ohoho [Imituoja juoka]“. Ir jau ¢ia uZsibaigia viskas. ,,Tai pati noréjai, ko ¢jai
1 barg®. Nesvarbu, kad gyvenam, tarsi, teisin¢j, demokratingj visuomeng¢je, a$ turiu teis¢ eiti | barg ir
vartoti alkoholj, a§ suauges zmogus. Tai ar biitina dél to mane prievartaut? Cia galbiit tie socialiniai
momentai, vertybiniai momentai prasilenkia su teisiniais, dar nesuristi jie. Cia vat pagalbos tarnybos,
labai fainai, kad akredituotos jos, bet... Pagalbos tarnybose mes esam apsijungg i asociacijg. Tai yra
motery organizacijos, dirbancios lyCiy lygybés ir motery teisiy kontekste, kur mes ta lobizma, apie
kurj a$ ¢ia $neku, ir bandom daryti. Mes suprantame, kad jeigu nebus aiskios sistemos, tai tikrai nei
Zzmogus, nei auka mus pasieks, nei mes jg pasieksim, nei mes galésim kompetentingai suteikti jai
pagalba. Nes Cia yra vienas dalykas, darbas su zmogum, o kitas dalykas — teisiniai momentai, pagal
kuriuos zmogus, teikiantis pagalbg, turi iSmanyti tuos teisinius momentus ir Zinoti, kas yra
baudziamasis procesas, tiesiog turi dirbti kompleksiskai. Bet klausimas, ar i§ visy ty akredituoty
pagalbos tarnyby tikrai, tos, kurios néra dalis asociacijy, niekas neturi teisés prizitiréti jy kokybes, ar
ne. Galbiit, nors a$ nenoriu apie kolegas taip sakyti, bet jeigu, pavyzdZiui, yra religiné bendruomene,
ar ne. Arkivyskupijos, pavyzdZiui, tai yra religiné bendruomené. Tai jiis man dabar pasakykit, kaip
tai néra sprendimas. Bet velgi valstybé nepasivargino priziiiréti, nepasivargino pasidometi, kaip bus
kontroliuojama visa tai ir kaip tai veiks. GriSiu prie dabartiniy baisiy jvykiy. Kartais zmongs, kurie
aukoja, norisi paklausti jy, dél ko tu aukoji. Ar dél to, kad nuo saves nusiimti kriivy, ar dél to, kad i$
tikryjy duotum tai, ko zmogui reikia ¢ia ir dabar. AS tikrai garantuoju, kad biity pusé€ ant pusés. Tas
pats gavosi ir su Situ jstatymu. Mes priémém, mes jrodém, kad taip, jstatymas yra, padarém, bet ar i§

tikryjy tai pasiekém ir kaip pasiekém, tai ¢ia dar klausimas.

T: Kaip tik noréjau klausti apie ta kokybés aspekta, kaip jg iSgauti. Jau nemazai dalyky paminéjot,
kad, pavyzdziui, reikia baudZiamajj procesg iSmanyti. O kokiy dar Zziniy reikia darbuotojui,
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pareigiinui ar konsultantui, kad jis galéty kokybiskai bendrauti su seksualinj smurtg patyrusia

moterimi?

I: AS, visy pirma, manyciau, kad tai turéty buti specializuoti visy sriciy specialistai. Tiek prokuroras,
tiek ikiteisminio tyrimo tyréjas turi turéti tam tikras asmenines savybes, turi biiti empatija, turi
suprasti, kokia tai yra auka, kokio lygio tai yra nusikaltimas ir kokj duoda poveikij toks nusikaltimas
nukentéjusiam asmeniui, jo gyvenimui, gyvenimo kokybei, atei¢iai, intymiam gyvenimui ir t.t. Sitoj
vietoj sakau idealy variantg. Norétysi tos specializacijos. Su viena, su antra, su trecia apkausa ir viena,
antra, treCia byla prokurorai, teis€jai specializuoti, kurie spres tokias bylas, kurie gerai iSmanys 18
praktinés pusés, o ne tik pasiskait¢ koduka.. Na, zinot, jeini tu j ta byla, bet a$ netikiu, kad ten kokie
nors keturiy §imty lapy byla skaito teis¢jas. Nu neskaito. Skaito tik nutartj. Jeigu tas pats teiséjas vesty
tokias bylas, jis jau suprasty. Mergina, apie kurig a$ jums jau pasakojau, kreipési ] mus Zinot kada?
Jinai pas mus kreipési tada, kai prokuroras skyré ikiteisminio tyrimo tyré¢jai, kad jinai padaryty
akistatg. Ar jiis jsivaizduojat, kg reiskia iSprievartautai merginai ateiti | kabineta, atsisésti pries tris
prievartautojus, kuriy dar yra trys advokatai, kurie ja Zemins ir sudirbinés, ir pasakyt jiems ziiirint j
akis, kad tu mane taip prievartavai, o tu kitaip ir dar smulkiai papasakot jiems j akis. Tai apie kg mes
kalbam. O pagal baudziamaji procesa, tai yra visiSkai, kaip pasakyt, normalus procesinis veiksmas.
Net ir rekomenduojamas procesinis veiksmas. Idealiu atveju, jeigu tai biity specializacija, kadangi
prievartg patiria daug Zmoniy.. Turéjau kaZkur statistikg, bet dabar nesurasiu. Tai o statistikoj
apskritai kalbama apie tas merginas ir moteris, kurios kreipési, o yra, neZinau... Jeigu smurto artimoj
aplinkoj atveju 60% zmoniy niekur nesikreipia, tai Sitoj vietoj gal 80% ar dar daugiau nesikreipia del
visy seksualiniy nusikaltimy dél to, kad tai yra tabu, géda, atsakomybé ir taip toliau. Ir lieka tas
kenciantis Zzmogus pats su savimi kenteéti ir iSgyventi. Tai vat. GrjZtant prie tarnyby, yra ty uzsieniy
praktiky, man yra teke biiti Norvegijoje, zitréti, kaip pas juos veikia. Tai pas juos net nedideliam
miestely prie pagrindinés poliklinikos atéjus, davus Zenkla ar pasakius, kad a§ patyriau seksualinj
smurtg, ta moteris ar mergina yra nuvedama ] atskirg patalpg, uzdaroma, kur konfidencialiai vyksta
tolesni zingsniai. Ten yra komfortiSka aplinka, ten yra ginekologo apzitiros kabinetas, visy méginiy
paémimas, yra pasikalbéjimo, tas vadinamas apklausos kabinetas ir jai nereikia lakstyti i poliklinika,
tada pas ekspertus, tada pas tyréja, koridoriuj dar, zitrék, prasilenksi su prievartautoju. Visi tie
specialistai ateina biitent ten ir apsiklausia, kiek kiekvienam reikia. Ir jie visi jautris, Zino, kg Sneka.
Velgi galiu pasakyt 1§ vienos seksualinio smurto aukos ginekologo apziiiros metu ginekologe
pasikvieté teismo medicinos eksperta vyrg ir jie tiesiog tarési. Jauna mergina pasakoja, kaip jie
kalbasi: ,,Nu ¢ia iSdraskyto nieko néra, kraujosruvy néra, ant baudziamojo nepatemps. Aisku, visi
sakys, kad pati noréjo, nepatemps ant baudziamojo. Tai jsivaizduojat. Va taip po prievartos kalbama

su mergina. Prie jos specialistai tariasi, ir, pavyzdziui, mes paskui su tais specialistais bendravom ir
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pastabg iSsakém, kad taip neturéty biti. Jie sako: ,,Tai palaukit, mes gero norim! Mes kalbam, kaip
Cia apzitreti dar geriau, surinkti duomenis, kad nuteisti tg blogietj ir kaip jiis ¢ia drjstat su mumis taip
Snekéti, nejzeidinékit™ ir taip toliau. Tai, man atrodo, profesionalumas, empatija ir i§ esmés sistemos

keitimas, sistemos poziiiris ] $itg nusikaltimo jautruma, man atrodo, jis yra tiesiog biitinas.

T: Aha, supratau. Man taip pat kyla klausimas, kokias specialigsias apsaugos priemones reikia taikyti,
kad aukoms po iSprievartavimo ar seksualinio prievartavimo biity geriau ir tas procesas nebiity toks

sunkus?

I: [Tyli]
T: Galbut jusy centras reikalauja, kad biity taikomos kaZzkurios specialiosios apsaugos priemones?

I: [Pauzé]. Zinot, labai, kaip &ia pasakyt, kickvienas atvejis yra labai individualus. A§ vélgi gal
remciausi savo patirtimi, dél to pilotinio projekto, kur mes turéjom. Mes projekte buvom nusimatg 25
atvejus ir dabar nepasakysiu, ar penkis, ar deSimt, kad pasiekty teismg. Tai kaip mes pradéjom dirbti,
pasivieSinom per kelias apskritis apie vat tokj projekta ir tokig galimybe, tiek 1 mus, tiek per policija,
kreipési i§ viso 80 motery, merginy ir mergaiciy. IS 80, visos jos pasieké teisma. Ir ¢ia yra labai
svarbu. Pasieké teisma ir galiu pasakyti, kad 100% visos teismg pasiekusios bylos nuteisé nusikaltelj,

Visos.

T: Oho.

I: Tai kainavo, tai buvo norvegy projektas. Ta vat patirtis, advokato su psichologu bendradarbiavimas,
tai tikrai tikrai davé rezultaty. Nes reikéjo auka paruosti parodymy davimui, teismo procesui tai i$
viso tyliu, tikrai reikéjo paruosti. Tai visgi, kad teisingumas triumfuoja, tai irgi yra labai svarbu, tiek,
pirmiausia, nusikaltéliui, antras dalykas nukentéjusiam ir abiejy Sity subjekty aplinkom. PrevenciSkai
tai veikia, kad ¢ia ne Siaip sau pakabinau ir i§ akiy maciau, kad nor¢jo, o visgi, kad tai yra nusikaltimas
ir tai pasaké visos institucijos. Bet dabar griztant.. Papildomai kokiy paslaugy.. Vélgi turbut prie
advokato susidirém su atveju, kai bandé i§zagintos nepilnametés aplinkg papirkti prievartautojas. Nes
jinai fainai atrodé, tai jisai nezinojo, kad ji nepilnameté. Kai suzinojo, i$sigando, ir bandé papirkti jos
tevus. Tai Sitoj vietoj jsikiSo mama. Tai vat ty teisiy zinojimas, a§ manau, irgi igalina zmogy. Taip
sakant, svarbiis du klausimai: ka man dabar daryti ir kas dabar bus. Normaliai, jautriai, nevertinant
Zmogui tiesiog pasakyt, ka dabar daryti ir paskui, kokie variantai, kas turbtit bus. AiSku, biity labai

fainai, kad mes galétume aukai pasakyti, kad TIKRAI jis bus nubaustas, nes padaré nusikaltima. Bet,
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deja, tai yra ilgas procesas ir garantijy niekas neduoda. Nei mes, nei advokatas.

T: Jau jus Siek tiek uzsiminét, bet noréciau Siek tiek pasSnekéti apie prevencija, pozilirj visuomengje.
2016 m. buvo atliktas tyrimas ir jis rodo, kad lietuviai i§ visy Europos Sajungos valstybiy yra linke
pateisinti seksualinj smurtg prie§ moteris. Jdomu, kaip jiis manote, kodél? Kodél tokie rezultatai mtisy

Salyje?

I: Aisku, kad Svietimas, vertybiy keitimas, tai, kas atrodé normalu ir kas yra normalizuojama. AS,
zinokit, zitréciau 1§ lyCiy lygybés. Vélgi yra daugybé tarptautiniy, pasauliniy tyrimy, ar ne. Mes galim
kaip norim Zavétis moterimis, ir a$ ¢ia nieko nenoriu jzeisti, bet einancig moterj su ¢adra ir sakyti,
kokia ji laiminga ir kaip gerai ji gyvena, bet jos teisés yra pazeistos. Jinai yra, suprantat, kaip ne
Zmogus. Ji Zino savo ribas, Zino, ka turi daryti. Kam nervuotis dél to, ko negali pakeisti. Ji iStekéjo,
jai reikia atlikti savo pareigas, ji nekelia sau klausimy, ar jinai gali vairuoti ar ne, gali mokytis ar ne,
gali dirbti ar ne, gali gimdyti ar ne, tenkinti vyrg ar ne. Ji nekelia sau ty klausimy. Ramiai gyvena?
Ziarint, i3 kurios pusés paziirési. Ar jos teisés yra nepazeidziamos? Tai &ia yra vertybinis dalykas,
man atrodo. Kokios miisy vertybés. Kurioj vietoj mes moterj padedam. Pazitrékit, kiek dabar yra
juokeliy, kiek daug yra juokeliy, ko ¢ia tos moterys nori, ko ¢ia tos feministés nori? Feministés tai
i§vis i¥krypeélés yra [Juokiasi]. Cia irgi vélgi Zinojimo ir $vietimo klausimas. Kitas dalykas — ko jos
nori? Jiis pazitrékit, Grybauskaité buvo moteris prezidenté, dabar Simonyte, kiek ministriy turime
motery! Ir, tarsi, mes pateikiam tokj juokelj, kad: ,,Jeigu nori, tai tegul eina tos moterys ] statybas
dirbt“. PakiSa po tais esminiais ly¢iy lygybes dalykais. Kad motery atlyginimai vis dar yra mazZesni,
visgi dar motinystés atostogas ima tik moterys. Judesys yra, bet visas vertybes sudrebinti yra
sudétinga. Yra daug, daug tos nelygybés ir, mano supratimu, ¢ia yra dar vienas lyCiy lygybés
klausimas. Reikia $viesti ir vaikus, ir jaunima. AS, pavyzdZiui, biiiau labai uZz lytiSkumo ugdyma,
pati turiu socialinio pedagogo i$silavinima ir domiuosi amziaus tapsmo psichologija, kada vaikam
patartina kalbéti apie lytiSkuma. Ne apie seksa. ISkreipiamas tas kontekstas. Tie visi Seimy marSai
taip bijo, kad: ,,Neduok Dieve tradicijos..” O kokia yra tradicija? Kode¢l a§ kabinuosi prie religiniy
bendruomeniy? Todel, kad jos yra tradicinés. O kokia yra tradicija? Moteris turi pakliisti savo vyrui.
Nes jinai yra vis tiek Zemesné, menkesné. Vyras yra vyras, o ji vis tiek ten.. Vyras tai galva, o jinai
tai ten kazkur ties bamba. Yra labai daug, kaip ir sakiau, tarptautiniy tyrimy padaryta ir miisy Lietuvos
specialistai stipriai pasisako, feministinés organizacijos labai stipriai pasisako §itoj vietoj, bet, deja,
yra vyry, kurie nenori tos pozicijos uzleisti. Nenori. Ir ¢ia vélgi atsisukam, griZztam prie tos lyCiy
lygybés psichologijos. Vyrai, jie turi biti lyderiai, jie kitaip, jie ten prie alfa individo, o moteris vis
tiek turi Zinoti tg savo vietg ir moterys néra tokios solidarios, kad ir lieiant smurtg artimoj aplinkoj.

Moterys néra tokios solidarios, vyrai yra. Jeigu moteris patiria smurtg nuo savo, pavyzdziui, intymaus
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partnerio, draugé visada paklaus su geriausiais norais: ,,Museé tave? O uz ka?* Tuo tarpu vyras, jeigu
sakys: ,,Trenkiau savo zmonai®, tai retas vyras, kuris paklaus, uz ka. Nu, jeigu trenkei, reiskias buvo
uz ka. Toksai pasitikéjimas. Ir va tie dalykai jie vaidina rolg. Pazitrekit, kad ir tas pats seksualinis
smurtas. Kaip merginos, moterys viena kita kaip j konkurente zitiri. Ir kaip vyrai zitiri | konkurentus.
Cia yra daug tokiy momenty ir, pavyzdZiui, j prostitucija esanéiy motery jtrauktumo, savadautojy yra
daug motery. Atrodo, nu kaip tu gali. Man atrodo, kad prevencija, Svietimas, lytiSkumo ugdymas,
mokéjimas, sugebéjimas.. Yra programos, esu pati peréjus, yra tokia merginy programa uzsienyje ir
vaikiny atskirai, ten tiesiog principas toksai, kad mergaités nuo 12 iki 18 mety renkasi | grupes su
vadovém, kurios turi ly¢iy lygybés supratima, ir kalbasi su jom apie jvairius dalykus. Tiesiog apie
ripimus dalykus ir va tie lytiSkumo klausimai, kada a$ galiu pasakyti ,,stop®, kada galiu pasakyti
,»he®, jie kyla merginoms. Patikékit, ne visos atsako, kad jeigu as atsisédau tarkim j masing, tai a$
galésiu po to pasakyt ,,ne“. Arba jei a§ vakarélio metu su vaikinu papuoliau | kazkokig intymig
aplinka, a$ suprantu, kad jei prasid¢jo buciniai, tai jais nesibaigs, nes a$ jau nebeturiu teisés pasakyti

(13

,,ne’.

T: ]Jdomus argumentas, kad moterims gal irgi reikéty mokytis pasakyti ,,ne®, Zinoti savo teises. O ka

jos dar gali daryti? Ka galima biity patarti moterims, kad mazéty rizika tapti seksualinio smurto auka?

I: AS tai manau, kad reikéty vyrus ugdyti, o ne moteris. Moteris... Ta prasme, su moterimi viskas yra
gerai. Vyrams reikia aiSkinti, kad jie negali taip elgtis. Kad moteris yra lygiavertis asmuo. Vélgi ¢ia
ly¢iy lygybe. Kad yra lygiavertis santykis, kad ji tau nieko neskolinga, jeigu ji yra grazi, jeigu ji yra
su trumpu sijonu, ji niekur neprivalo su tavim eiti ir kazkg veikti. Neprivalo. A§ manau, kad visgi
pirmiausia vyrus reikia Sviesti. Va, pavyzdziui, ir ,,MeToo* judéjimas, iSkélé tg problema. Iskélé ir
labai aiSkiai iSkéle. Statistika irgi tai rodo, kad, tarkim, universitetas. Dauguma déstytojy vyry prie
studenciy irgi lenda ir bando ribas. Gal ir yra viena kita moteris pasaulyje, kur irgi piktnaudziauja
padétim. Bet atvirai pasakius buvo ir man, kad déstytojas uzsidaré mane kabinete. Tai dabar as$
suprantu, kas tai vyko. Bet man visg gyvenimg buvo juokinga. AiSku, jis nieko neliete, nieko. AS
atéjau duoti knygute dar tais laikais pasirasyti ir jis leido sau papraSyt mangs uZeiti ir uZrakinti
kabineto duris. Taip, a§ nuoSirdziai nesupratau, apie ka. Jis nei agresyvus, nei ka. Bet principe taip
buvo. O déstytojas ir garbus, ir turbtt dar po $iai dienai universitete dirba. Tik i§ §vietimo, pati
dirbdama tokioj srity, biitent po ,,MeToo* jud¢jimo, kai mes prad¢jom kalbéti su kolegom, kai
pradéjau su artimaisiais kalbéti, su pusseserémis, tai tokios apimtys Sito momento. Ir jis taip yra

normalizuotas. AS net pati tai normalizavau.

T: Tai tie judéjimai, reiskia, irgi turi teigiama jtaka?
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I: Zinoma. Jie kelia problema j vir§y. Reikia kalbéti. Ir neapsimeskim, kad &ia nieko tokio. A§ manau,
kad seksualinis smurtas yra labai romantizuojamas. Paziiirékit, kiek yra reklamy, kur moteris
poteikiama kaip sekso objektas. Reklamos, prekés, vartotojas per seksualumg. AS pamaciau, kaip
reklamuoja ar tai sauskelnes, kur pusnuogé mama pasiima vaika, o gal ten kazkokj muila.. ZodZiu
pasiima vaika. Kodél ta mama turi biiti nuoga? Kod¢l? Ar ten valgo Sokoladuka, tai biitinai apCiulpt
ji turi. Kodél? Tai tegul vyras apCiulpia. Bet ne. Moteris j tai deda. Jeigu mes reklamuojam, kad ir
kokias turistines reklamas, tai biitinai bus parodytas pliazas, kur eina grazi mergina su bikiniu. O
kodél su stringais nepraeina vyrukas? Gal a$ labiau vartociau, noréciau keliaut [Juokiasi]. Tai va
moteris taip pateikiama. Trys palmés, dvi merginos su bikiniais, valtelé. Komplektas. Jau a$ nekalbu
apie sekso industrija, jeigu taip galima pavadinti. Tailande.. arba net j Azija nereikia keltis, kad ir
Amsterdame. Kodél ten merginos, moterys stovi languose, ne vyrai? Ne vyrai stovi languose. Ant ko
visa tai orientuota? Ant alkany, aistry nevaldanciy vyry. Nes jie gali ateiti ir gauti viska, meilés ir t.t.
O kodéel moterys negali gaut? Kaip beeitume, vél ateinam | tg pacig ly€iy lygybe ir seksualini smurta.
Nors zinau, kad dabar ir vaikiny yra daug seksualiai iSnaudojamy, daug. Ir prievartos daug, ir a$
nekalbu apie kokias jkalinimo jstaigas, bet paskutiniu metu tikrai gana paplites vaikiny
pardavingjimas, savegs pardavingjimas. Ir velgi tada, i§ Zmogaus teisiy pusés ziiirint, tai yra to
silpnesnio eksploatavimas. Jeigu zilirint | pagalbos tarnyba, vél man klausimas kokybé. Ar tikrai
pagalbos tarnyba, kiekviena ta akredituota tarnyba, kuri yra jsiktirus kelis ménesius, ar ji turi
informacijos, patirties ir galimybes spresti tokias problemas? Ar Zino, kaip veikia sistema, ar supranta,

kokia yra trauminé patirtis, pavyzdZiui, seksualinio smurto aukos?

T: Acil jums labai, daugiau klausimy neturiu.
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3 priedas. Interviu su informantu nr. 3.

T: Jusy centras yra viena i§ akredituoty pagalbos tarnyby Lietuvoje. Tad, pirmiausia, biity idomu
1Sgirsti, kokig pagalba jiisy centras teikia biitent seksualinj smurtg patyrusioms moterims ir

merginoms?

I: Mes dirbam tiek su seksualinj smurtg patyrusiomis moterimis, tiek su prekyba Zmonémis,
prostitucijos aukomis, darbiniu iSnaudojimu. Tai visiems Siems atvejams pradiné pagalba teikiama
vienodai. Mes uztikriname konfidencialuma, saugy biista, socialing pagalba, psichologing, teising. Ta
visa pradiné¢ pagalba tokia pati. Bet kiekvienu konkre¢iu atveju iSsiskiria tam tikras pobudis.
Pavyzdziui, seksualing prievarta patyrusiems asmenims yra i$skaidymas — yra pagalba
nepilnameciams, moterims ir vyrams. Tai jeigu sustoti ties moterimis, tai taipogi yra iSskaidymas —
pagalba lietuvéms moterims ir uzsienietéms moterims. Kiekvienu konkreciu atveju ta pagalba Siek
tiek skiriasi. Na, bet jeigu taip visiSkai bendrai, tai galbut galéciau jvardinti.. Man geriau pasakoti ne

per teorija, bet per praktika, jeigu galima.

T: Zinoma, zinoma.

I: Pavyzdziui, Zmogus pas mus ateina labai jvairiai. Kartais mes biidame ta, kaip jiis graziai jvardinot,
pirmojo kontakto institucija, o kitais atvejais mums atsiuncia, nukreipia. I§ tikro tai labai retai mes
bliname pirmas kontaktas. Dazniau vis tiek eina pirmas kontaktas kaZkur kitur ir mes arba patys
praSome nukreipti, arba mums nukreipia. Gali mums nukreipti i§ policijos, i§ kitos jstaigos,
organizacijos, galbut, pavyzdziui, mokyklos, socialiniy paslaugy centro, taipogi patys ieskome.
Pavyzdziui, jeigu Ziniasklaidoje pasirodo straipsnis, kokia nors laida ar kazkas ir vyksta pasakojimas,
tai kreipiamés ] zurnalistus, praSome, kad nukreipty ] mus ta asmenj, tai dazniausiai biina, kad pasitilo
jie tai merginai ar vaikinui ir } mus nukreipia. Tai tada gaunasi, kad mes pirmas kontaktas. Bet jau
biina dazniausiai paraSytas praSymas ir mes tiesiog jsiliejame. O taip kad jau visiskai visiSkai nuo pat

pradziy, per mano praktikg net nebuvo atvejy, dabar galvoju..

T: Mane domina ne tik pirmojo kontakto atvejai, apskritai yra jdomu, kaip pas jus ateina zmonés, kad

va ir per Zurnalistus, ar 1§ teisésaugos.

I: Taip, tai kadangi tokie jvairis atvejai, yra labai sudétinga papasakot. Néra konkretaus vieno atvejo,
negaliu teigti, jog mes konkreciai va taip dirbam, nes buina: ,,Ai, pala, ir ¢ia buvo, ir ¢ia visai kitokia

situacija buvo®. Néra vieno kelio, negaliu sakyti, kad mes visada dirbame taip ir taip. Kad visada
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pasiimam merginas i$ tam tikro centro ir jas kuruojam ar ten nukreipiam teisinei pagalbai, samdom
advokata, ar tenai tvarkome per antring teising pagalbg advokatg, kad uZztikrintume teising pagalba.
Biina, kad moterys, merginos, tarkim, jeigu jaunesnio amziaus, tai biina tévai padeda, biina, kad jau
turi advokats, bet advokatas netenkina arba netinkamai uztikrina jy teises, pavyzdziui, nesutinka
raSyti skundo, jeigu nutrauktas tyrimas. Labai jvairiose vietose mes susiduriam su savo klientémis ir
tos merginos tikrai labai.. Na, manau viso centro istorijoje tikrai biita atvejy, kai gauname skambutj
1§ moters, kuri sako: ,,Mane iSprievartavo, padékite man*. Bet, sakau, mano praktikoje néra taip buve,
mes labiau j kazkur jsiliejam. Per socialinius tinklus esu susiradus klient¢. Buvo paraSytas postas
grupéj, kur mergina parasius, kad tokia ir tokia situacija nutiko, tai a$ jvertinau, kad tai galimai buvo
seksualine prievarta ir a$ tiesiog jai patariau atvykti, susitikti. Bet ji toliau visos pagalbos atsisake.

Nukreipém j psichologg ir tuo baigési, toliau teisiniu keliu néjo.

T: Aha, supratau. Kadangi jiis sakote, jog daznai jsiliejate j procesa, moterys jau biina bendravusios
su teisésauga ar kitais pagalbos centrai, tai pasidaré jdomu, kokios vat biina dazniausios problemos,

kai aukos siekia pagalbos ar tai policijoj, ar kitose jstaigose?

I: Pagrindiné problema yra ta, kad merginos ir moterys, visy pirma, bijo kreiptis i bet kokig jstaiga,
policija. Biitent tos, kurios patyré seksualinj smurta, prievarta, yra prigagsdinamos, jau¢ia géda. Buvo
atvejy, kai pacios merginos sako: ,,AS jauciuosi pati kalta, ko as ten ¢jau‘ ir dazniausiai tokig nuomong
gauna ir 1§ aplinkiniy. Jeigu kam nors papasakoja, artimiems Zmonéms, draugams, draugéms, sulaukia
nuomonés, kad vat €jai pas vaiking j butg. Ar ten j kluba. Tai ko tu tikéjaisi? Arba ten i§éjai su sijonu.
Tai vat tas toks sovietinis palikimas. Kad va i$¢jai su sijonu vakare pasibiiti su draugais ir jie,
pavyzdziui, i§prievartavo, panaudojo seksualing prievartg pries jg. Tai visuomenés nuomoné¢ yra ,,Ko
tu ten ¢jai“. Taip pat komentarai po straipsniais. Biina, kad straipsnis i§leidziamas apie tokj ivyki ir
komentarai biina pakankamai jZeidZiantys ir teisiantys aukg. Ir tikrai merginos, kai patiria seksualinj
smurtg, jos pacios ieSko informacijos internete. Jeigu ne vyresnio amziaus, o jaunesnes, tai ieSko
pagrinde informacijos, gal kaZkam panasiai nutiko, Zodziu, visko apie ta situacija, su kuria ji pirma
kartg susidiiré. Ir paskaito tuos straipsnius, paskaito komentarus, tai atsiranda tas toks.. géda, kalté,
baimé, nepasitikejimas, kad va niekas nepadeés, vieSumo baimg irgi galé€iau jvardinti. Baimé pries
prievartautoja, nes daznai biina, kad sulaukia 18 jo grasinimy. Taip pat ir baimé, kad kazkas suzinos,
nuteis, vat pati mergina turi tokia didele baime. Cia ateina i§ nepasitikéjimo teisésauga, socialinémis
institucijomis. Biina, mano, kad psichologiné pagalba nereikalinga, galvoja, kad tiesiog reikia laiko
ir viskas praeis. Turime atvejy, kai kreipiasi po kazkiek mety po jvykio ir visa tg laikg moteris galvojo,
kad tiesiog praeis, kad nustos apie tai galvoti, kad tiesiog reikia laiko. Tas toks, kaip Cia pasakyt,

susidaryta nuomone, kad va nukritau, susitrenkiau kelieng, tai palauksiu ir praeis. Ir tada niekur
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nesikreipsiu, palauksiu, viskas nurims, nurims, nurims, ir as toliau gyvensiu jprasta gyvenimg. Bet
taip nebtina. Atvyksta pas mus po keleto mety ir sako, kad | teisésauga kreiptis jau kaip ir per vélu,
jrodymy néra, ir tada dar blogiau jauciasi, nes arba suzino, kad tas pats vyras, draugas buves, taip pat
elgiasi su kitomis merginomis. Kazkg girdéjo, gal draugé pasako. Tada irgi buna, kad: ,,Va a$ dabar
noriu jj nuteisti, kas buvo pries penkis metus®. Na, tai irgi toks kersto troSkimas atsiranda. Bet ¢ia jau

tokie labiau potrauminiai dalykai.

T: Klausant susidaro jspudis, kad tikrai labai daug auka iSgyvena. Tai kyla klausimas, kaip
darbuotojui pasiruosti dirbti su tokiu zmogumi. Kokiy Ziniy, jiisy nuomone, reikia darbuotojui, kuris

dirba su seksualinj smurtg patyrusiomis moterimis?

I: Tai pirmiausia empatija. Kad nebitity to teisimo, tokio: ,,Tai ko tu ten ¢jai?*“. Nes labai iSmusa i§
véziy, kai papasakoji ten socialinei darbuotojai.. Su vaikinu turéjom tokia patirtj, kad psichologe
jaunam vaikinui, kuris patyré seksualinj tvirkinima, pasaké, na, jo mamai, nes jis buvo nepilnametis:
,»Vaikinas iesko saves, Cia yra viskas tvarkoj“. Tai jo mama atsisaké visiSkai pagalbos. AS bandziau
suzinoti, kas ta psichologé, nes tokie zmonés neturéty dirbti su tokiomis aukomis, bet nepavyko dél
asmens duomeny apsaugos. Tai va, turime tokiy atvejy, kad tie pirminiai kontaktai, specialistai
pagadina reikala. Néra empatijos, néra uzuojautos, nors turéty biiti atvirksciai. Reikia ir tos empatijos,
ir uZzuojautos, iSklausyti, taipogi su nepilnameciais vaikais, merginomis.. Kai kurie centrai teigia tokia
informacija, galblit pastebéjai, yra teigiama, kad kai nepilnametés merginos papasakoja, uzsimena
kam nors apie tai, kad patyré seksualine prievarta, reikia nustoti apie tai kalbéti, i§ karto nukreipti |
vaiky teises ir tada viskuo bus pasirlipinta. Ta¢iau miisy praktika kitokia. Daznai tas pasakojimas
specialistui arba tévams ar kazkam biina vienintelis dalykas, ant kurio gali uZsikabinti. Jeigu po to
vaiky teisés paima vaika, nuveZza ten | kazkokj centra, ten subéga psichologai, klausingja, tai mergina
jau nebenori nieko pasakoti, nes ta atvirumo valandélé uzéjo ir praéjo. Tai va reikia to isklausymo.
Pas mus specialistai labai nori veikti i§ karto, i$girdo Zodj, galvoja: ,,Cia ne mano kompetencija, a$
su tuo nedirbu®. Pavyzdziui, jeigu specialistas dirba su Seimomis ir iSgirsta signalg, kad galéjo buti
seksualingé prievarta, tai iS karto: ,,AS su tuo nedirbu, as neturiu nieko bendro, jus kazkur kreipkités®.
Bijo suzinoti, nes reikés tada su tuo kazka daryti. Kg dar galiu pasakyti.. Pavyzdziui, kad ir su prekyba
zmonémis. Socialiniai darbuotojai bijo netgi suzinoti, kad tas zmogus gali biiti nukentéjes, nes tada
reikés kazkam praneSti, kazka daryti. Tai geriau jie ten iSvis nepasakoja. Ypa¢ mazesniuose

miesteliuose tai vyksta.

T: O ¢ia baimé biurokratijos, kad ten tau reikés pildyt dokumentus ar kazka, ar labiau yra tas, kad jie

net nezino, kur kreiptis?
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I: Abu. Yra biurokratijos baimé, nes reikés kazka kazkur pildyt, kazkam pranesti. Daznai néra
palaikymo i$ vadovy, net jeigu kazkam pasako, tai biina: ,,Kam tu ¢ia giliniesi, lankstinuka paduok*.
Cia ypa¢ maZuose miesteliuose, kaimeliuose, $ita esam ne viena karta girdéje. Biina mums net
skambina j ta SOS numerj paslapcia: ,,Vat turim mes Cia tokj atvejj, esu i§ tokio ir tokio centro, a$
tokia tokia darbuotoja, bet prasau niekam nesakykit, kad a$§ ¢ia skambinau®. O tada per kokius
mokymus irgi paslapcia prieina, sako: ,,0 jis iSsiaiskinot tg vat atveji? Ar ten kas nors pavyko?* Bina

ir tokiy atvejy, nes nesulaukia palaikymo i$ vadovybeés.

T: Cia, kaip suprantu, i§ pagalbos tarnyby tokie skambu¢iai biina?

I: Cia socialiniai paslaugy centrai dazniausiai bina. Tai vat, pagrindinis dalykas, kurio reikia
specialistui, tai ziniy, kad galétum atpazinti auka. Nes taipogi susiduriame su tuo, sulaukiam
pasakymy... Kai socialiniams darbuotojams sitilome kaZzkokias paskaitas, klausiame, ar jie turi
seksualinio smurto atvejy, jie sako: ,,Neturime, pas mus néra tokiy atvejy“. Bet po to kalbant labiau:
,»Al jO jo, turéjom, Cia prie§ porg mety buvo toks atvejis, visai neseniai dar turéjom tokj atvejj“. Tai
vat tas toks neatpazinimas, negalvojimas, kad ¢ia rimta problema. PavyzdZziui, buvo i$ kito miesto..
Patévis tvirkino savo jdukrg ir visas miestelis Zinojo apie tai, socialinés tarnybos zinojo, bet nesikiso.
Klausém, kodél jie nieko nedare, sako: ,,Tai mes galvojom, kad ¢ia meluoja jinai“. Tai va tas
negebéjimas atpazinti. Cia ypaé su nepilnametémis merginomis, kurios gyvena su tévais ar su
patéviais, socialiniy problemy turin¢iose Seimose. Jos galbiit linkusios kazka pafantazuoti, pakurti,
1Ssigalvoti, gal kartais béga 1§ namy, yra toks probleminis elgesys. Kai yra probleminis elgesys ir
nutinka seksualiné prievarta Seimoje ar uz jos riby, tai netikima, néra kam pasakyti, o ir socialin¢je
erdvéje.. GriZtant prie ty paciy komentary, biina net raso: ,,AS esu mokytoja ir a§ manau, kad jos
1§sigalvoja“. Gaila ty vaiky, kad jei ateis mergina pas mokytoja, o ji sakys: ,,Ka tu ¢ia Sneki®. AS ¢ia

gal per aplinkui pasakoju, nezinau.

T: Ne, ne, ¢ia viskas, sakyciau, tikslu. Labai jdomu, nes tie patys socialiniai paslaugy centrai irgi
dabar laikomi pirmo kontakto institucijomis, tad litidna girdeéti, kad kazkas ten irgi neveikia $ioje

vietoje, kad neatpazjstami atvejai.

I: Dabar irgi prisiminiau vieng atvejj, kai pirmas kontaktas buvo mokykla, kai mergina pasaké apie
patirtg seksualing prievarta psichologei. Psichologé padéjo kreiptis merginai j policija, pasikalbéjo su
tévais ir viskas. Ir va €ia ir sustojo. Daugiau nebuvo ieskoma jokiy pagalbos galimybiy. Tai vat tg

merging mes visiskai atsitiktinai sutikome. Keleta tokiy varianty galvojome, kaip mums biity galima
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rasti tas merginas, nes jos ] mus nesikreipia ir retai kas jas ] mus nukreipia. Mes neskai¢iuojam
statistikos, bet dabar galvoju, kad buty idomu paskaiciuoti, kiek mes nukentéjusiy gaunam, kai mums
nukreipia ar kai jie patys kreipiasi, o kiek i§ tikryjy gaunam, kai patys ieSkom. Nes manau, kad tikrai
daugiau nei 50% mes patys ieSkome, ¢ia kalbant biitent apie seksualing prievartg. Tai vat, ta mergina
priémé miisy pagalba, teismo posédzio metu pasisitliau pasikalbéti su ja, pabendrauti, kad ji
papasakoty, kas jvyko. Tai i$ tikryjy litdina tai, kad mergina jau yra pilnamet¢, be tévy, ar mire, ar
naslaité, ir augo su mociute, patyré seksualing prievarta i§ giminai¢io, ir vat apart mokyklos
psichologés daugiau jokios pagalbos nesulauké. O jai buvo reikalinga ir socialing, ir teisiné pagalba.
Kadangi ji buvo nepilnameté pries tai, tai buvo sutvarkyta, kad gauty advokatg per antring teising
pagalbg, bet advokaté visiSkai nebendravo su mergina. Mergina sako: ,,AS nezinau nei kas yra mano
advokate, nei kas i3 viso vyksta“. Jinai atéjo, davé parodymus teisme ir viskas. ZodZiu, jos tik vieng
kartg bendravo telefonu, tai mergina sako: ,,AS net neZinau, kaip mano advokat¢ atrodo*. Tai vat néra
uztikrinama nei ta teisiné pagalba, niekas ¢ia néra uztikrinama. Mes tarpininkavom, skambinau as tai
advokatei, tai i§ jos buvo tokia nuostaba: ,,0 tai ko jiis ¢ia skambinat, ko jums reikia? Jeigu kazkas
pasikeis, a$ pati paskambinsiu merginai ir mes pasikalbésim®. Tai va néra uztikrinamos teisés ir jokia

pagalba, tas tikrai yra keista.

T: Atrodo, kad jus bandot tas spragas uzpildyti savo pagalba. Idomu, gal jus padedate aukoms gauti
ir tam tikras specialigsias apsaugos priemones? Kurios jy jums apskritai atrodo svarbiausios, kalbant

apie seksualinio smurto aukas moteris?

I: Tai, pirmiausia, kad moteris buty apklausiama kuo maziau karty. Ypac jauname amziuje, bet ir
vyresniame yra aktualu, nes per aklausas reikia labai smulkiai pasakoti, kg su tavim daré, kur, kas
vyko. Ne visur, bet yra buve atvejy, kai tg patj per ta patj turi pasakoti tris apklausas i$ eilés, nes vieng
kartg kazkas kazko neuzsirase, kitg karta negaléjo ateiti tyréjas su manekenu... Mane pacia i$ tiesy
traumavo, kai mergina buvo patyrusi seksualing prievartg ir ji ant manekeno tur¢jo rodyti, vat
manekenas buvo auka, o ji, kaip prievartautojas tur¢jo rodyt, ar ten uz kaklo paimta buvo ir panasius
dalykus. Salia tyréjas su tokiu dideliu fotoaparatu viska fotografavo. Tai vat tokia tikrai traumuojanti
patirtis. KaZkaip, atrodo, gal biity galima kitaip tai spresti. Kas dar yra.. Bandoma uZztikrinti, kad
teismo metu bty palyda. Mes savo nukentéjusiems visada tai darome. Miisy darbo specifika yra
tokia, kad mes visada kartu einame j apklausas, su advokatais bendraujam kartu, arba bent jau
tarpininkaujame, kad visur esame su nukentéjusia, lydime ja. I ekspertiz¢ palydime, ekspertizés metu
dalyvauja pati, bet bent jau kad biity vengiama to papildomo traumavimo. Ta pati apklausa
ikiteisminio tyrimo metu, taipogi kartu einame. Nukentéjusios merginos saugiau jauciasi.
Ikiteisminio tyrimo metu yra buve atvejy, kai po apklausos jtariamieji laukia merginy prie policijos,
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kad jai daryty poveikj. Na, kad pasakyty jai kazko nesakyt, galbtt paklausty, kg ji pasake, kad savo
gynyba uztikrinty. Taipogi gali sulaukti grasinimy. Tai mes dél viso Sito lydime merginas,
konsultuojame ir telefonu, jeigu sulaukia poveikio i$ jtariamyjy, mes i$ karto reaguojame, pranesame,
galbiit reikia uztikrinti saugy biistg. Visa tai yra teisiy uztikrinimas ikiteisminio tyrimo metu. Dar
pries ikiteisminj tyrimg, uzbégau uz akiy truputj.. Mes turime tokj kontakta policijoj su tyréjais, kurie
yra jau specializuoti, arba yra ne vieng byla i§dirbe ir jau turi patirties. Taipogi, isivaizduojat, ka tik
patyrus seksualing prievarta arba ja patyrus neseniai, ateiti j policijos nuovada, ta bendra skyriy ir
tenais raSyti pareiSkima, po to dar gali iS karto pakviesti apklausa padaryti, tai irgi traumuojanti
patirtis. Jeigu kreipiasi | mus anksCiau nei parasé pareiSkimg, mes skambiname jau zinomiems
tyréjams ir praSome, kad buty praecinamas visas tas koridorius ir tiesiai j tyréjo kabinetg ir ten jau yra
raSomas pareiSkimas ir i§ karto apklausos metu, kad nebiity papildomy procediry ir apklausy. Ir
teisme.. Ne visuose teismo posédziuose reikia dalyvauti nukentéjusiems ir ne visi advokatai tai pasako
ir ne visi nukentéjusieji tai zino. Taipogi ir ] teismo posédZzius kai kada kartu vykstame, tik ne visada
mus ] juos jleidzia. Bet bent jau iki dury palydime. Ir dar svarbus dalykas, kad mergina biity
apklausiama kitoje saléje. Vienas jtariamasis, arba grupé, jeigu biina grupinis iSprievartavimas, tai ta
grup¢ itariamyjy ir jie visi sédi su advokatais ir viena mergina ateina su savo advokate, tai toks, na,
irgi sudétingas dalykas sédéti toje pacioje saléje. Turint omenyje, kad, kai ji yra teisme apklausiama,
tai irgi biina replikos ir pasijuokavimai i$ jtariamyjy pusés. Bando stabdyti juos, bet mergina jau biina
iSmusta i§ véziy. Todél geriausia jg apklausti kitoje patalpoje. Ne visi teismai turi tokias patalpas ir
ne visi sutinka apklausti, bet kiek galima, tai Cia tikrai | nauda buna. Ir dar vienas dalykas, kad
advokateé biity moteris. Cia toks dalykas, kur $iaip nepagalvotum, kad svarbu, bet taipogi esame prase,
keite valstybés garantuotus advokatus. Esam prase¢ pakeisti i§ vyro ] moterj, nes mergina, eidama | jo
kontora, visa dreba, tiesiog bijo kalbéti, ypac jei jis griez¢iau kalba, stipresnio balso arba kazka jai
primena. Pavyzdziui, gali priminti kvapa. Kvepalai kokie, tai i§ karto trauming patirtis, jai lyg atgyja,
1§ karto dreba, nieko negali Snekéti, atsisako advokato ir nebenori su juo bendrauti, nes jai kazka

primena.

T: Atrodo, kad jau gavau labai daug informacijos, tai gal noréciau pereiti prie prevencijos klausimy.
2016 m. buvo padarytas Eurobarometro tyrimas ir jis parodé, kad lietuviai i§ visy Europos Sajungos
valstybiy yra linke pateisinti seksualin; smurtg prie§ moteris. Tai man bty jdomu suZinoti, kokia,

jusy nuomone, yra tokiy rezultaty prieZastis? Kodél pas mus taip pateisinamas seksualinis smurtas?

I: Tai kaip jvardijau anks€iau, manau, Cia tas posovietinis palikimas. Merginos, kurios patyré
seksualing prievartg, daznai yra laikomos laisvo elgesio. Atrodo, kad, imant paprasciausig tg atveji,

nekalbant apie grupinius iSprievartavimus, tarkim vaikinas ir mergina, jeigu buvo kazkokia draugysté
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arba vakarélio metu.. Pats paprasciausias pavyzdys. Tai visuomenés nuomon¢ yra ta, kad vaikinas
guléjo lovoj, ji pati ant jo lipo, paskui supyko ir parasé¢ pareiskimg. Tai su ta visuomenés nuomone,
lengviausia ja pamatyti po straipsniais komentaruose. Buvo pas mus pasisakymy ir i§ teisésaugos
atstovy cCia, Vilniuje. Jie sake, kad, kai mergina patyré seksualing prievartg naktiniame klube, tai
pareigiinas pavadino jg pasileidusia. Tiksliai nepamenu, ar ten pasileidusi, ar kad pati lipo, bet va 1§
serijos ,,Pati noréjo, pati ir gavo“. Cia ne vien to pareigiino nuomoné, daug kas susidaro tokj jspadj ir
pateisina tai, kad mergina i$¢jo su sijonu j naktinj kluba? Tai ko ¢ia reikia stebétis, kad vyras neatlaike
ir ja iSprievartavo. Jie kazkur guléjo lovoj? Ypatingai didelé problema Lictuvoje, kai seksualinis
smurtas vyksta Seimoje. Tarp sutuoktiniy, pavyzdZiui. Tai i§vis ¢ia ne nusikaltimas atrodo. Cia
Zmogos pareiga, moteris turi jg atlikti. Arba jeigu draugysté kazkokia buvo.. Skai¢iau komentara,
jsiminé man labai, kad ,,Geriau jau namie tegul pasiima negu eity i Song“. Taipogi ir vaikiny
pasisakymai: ,,Jinai mane provokavo*. Tai Cia ne tik komentarai, taip ir teisme sakoma. Vyrai, suauge
vyrai sako: ,,Jinai mane iSprovokavo®. Arba: ,,Jinai man atsiunté nuotrauka su maudymuku*. Tai ko
jinai tikéjosi, mazdaug. Jiems susitikus jis jg prispaudé, smurtavo, o po to ir iSprievartavo. Tai vat tas
teisinimas ir yra toks, kad vyrai yra labai nekalti, o moterys pacios lipo, pacios uzlipo, pacios gavo,
ka noréjo. Yra keletas atvejy, kai apmeluoja, galima sakyti. Buvo seksualiniai santykiai abiejy
sutikimu, bet mergina po to paraso pareiSkima. Po to paaisSkéjo, kad buvo apmeluota. Vat irgi neseniai
buvo, kad keturiolikos mety mergina su dvideSimt kazkeliy mety vaikinu susitikinéjo ir lytinius
santykius masinoje kazkokioj aikSteléje tur¢jo. Ir ji po to parasé pareisSkima, kad jis jg iSprievartavo,
nes po lytiniy santykiy jis nebenoréjo toliau su ja bendrauti. Jinai para$¢ pareiskimag, policija
pasiklausé ir pripaZino, kad ji melavo, nes ji draugei pasake: ,,AS specialiai jam taip, kad vat jis vat
dabar su manim bendraus*. Faktas, kad keturiolikos mety mergina, suvokimas toks. Bet buvo vis tiek
Zzmoniy, kurie teisé ta merging, kad ji pati lipo, kad juo pasinaudojo ir jisai vis tiek.. Toliau mes
nebesekém, nebebuvo ji misy klienté, nebesekém situacijos. Bet tuo metu, kiek dome¢jausi, kad jis
vis tiek.. teismas jo lauke, nes iki SeSiolikos mety néra legalu turéti lytiniy santykiy su merginomis,
nesvarbu ten, kieno noru. O Siaip dar turbit ¢ia patriarchalinis poziiiris likes Lietuvoje toks labai
rySkus. Vyras Seimos galva, kaip vyras pasaké, tiek su fiziniu smurtu, tiek psichologiniu, ekonominiu,
seksualiniu... kad vyras Seimos galva, o moteris, boba, turi sédét namuose ir daryt valgyt, skalbti. Tai
ta nuomon¢ ji visur vyrauja. IS Seimos pereinama ] bet kokius kitus santykius, apskritai Zzmoniy

santykius.

T: Bet jei tai sovietinis palikimas, tai jauni Zmonés gal kitaip zitiri j Sitg problema, maziau nusikalsta

Sitoj vietoj. Ar pastebéjot tokia tendencija?

I: Norédiau pasakyt ka nors gero, bet sudétinga [Sypsosi]. Nes labai greitai perimamas §itas.. Jauni
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vaikinai atlieka prievartinius veiksmus ir ginasi, kad ,,Mane iSprovokavo®. Tokie vat nekaltuciai,
geruciai. Kitas dalykas, kad taipogi seksualiné prievarta daznai naudojama prie§ socialiniy problemy
turinCius asmenis, tai taipogi biina visuomenés pozitris, kad ten vos ne uz butelj vergavo. Nezinau
net 1§ tikryjy, ko reikéty, kad ta nuomon¢ pasikeisty. Ir kiek mety tam reikty. Biina, yra atvejy..
Vykstam, pavyzdziui, ] mokyklas ir biina labai kiety vaikiny, mégstami merginy, vyresniy klasiy, bet
jie jau patys sako, kad mergina turi sutikti lytiniams santykiams. Cia turbiit jau ir aukléjimas svarbus.
Kaip tévai aukléja. Ar jie yra tas posovietinis palikimas ir dar pas juos liko protuose, ar jau yra
$vietimas, savisvieta. Siaip labai neigiamas dalykas, kad labai maZai apie tai kalbama mokyklose. Ne
tik apie lytinj Svietimg, nes pas mus jo labai mazai, bet ir Siaip apie seksualing prievarta, apie tai, kiek
galima leisti liesti, kada jau yra negerai. Nes dauguma zmoniy, merginy, nezino, kad iki SeSiolikos
mety neturi biiti lytiniy santykiy, nes nu: ,,Kada noriu, tada darau, as pati pasirinkau®. Taipogi néra
Svietimo programos, kad biity Svie¢iama, kur kreiptis, kad biity kazkokie vat pagalbos telefonai, kad
po prievartos ne tik i policijg skambint, bet galbiit pasikonsultuot su kazkuo. Niekas nepagalvoja apie
ginekologine pagalba. Cia dar vienas dalykas, tai kad mergina, patyrusi seksualing prievarta, bendra
tvarka vaziuoja j ligoning ginekologinés pagalbos gauti. Pavyzdziui, po i§Zaginimo vaziuoja naktj j
ligoning ir budintis gydytojas yra vyras. Blina moteris, bet labai grubi. ,,Nu tai kas tau ¢ia buvo, ko tu
Cia at¢jai”. Esame girdéje tokiy, net straipsnis buvo iS¢jes, miisy centras bendradarbiavo su

zurnalistais, kad biity apie tai raSoma. Tai va. Litidna situacija tikrai.

T: Kaip tik kitas klausimas buvo, kg reikéty visuomenei daryti, kad mazéty seksualinio smurto

nusikaltimy. Tai, ZodZiu, Svietimas, aukléjimas, taip?

I: Prevencija turéty biiti. NeZinau, mes su savo centru taipogi savivaldybése darome paskaitas apie
seksualinj smurtg prie§ vaikus ir nagrin¢jame biitent pedofilinj sutrikimg turin¢iy asmeny elgesj ir
tokius bendrus bruozus. Nes realiai jeigu nesuprasi, kokie Zzmonés renkasi tas aukas.. Mes manome,
kad reikia ir tai suprasti, ne vien tik tais seksualinio smurto aukas, nes kaip tu aukas atpazinsi, jeigu
nezinai, kas Salia jo stovi. Mes ¢ia labiau lietéme Seimose patiriancius seksualinj smurtg vaikus. Tai
skambiname tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatoriams, siiilome tokias paskaitas visiskai
nemokamai, nuotoliniu biidu, specialistas, socialiniams darbuotojams, pedagogams, per visas
savivaldybes skambiname ir net juokelj turime su komanda, kad visada paklausiame: ,,Ar jusy
savivaldybei biity aktualu?* Zinokit, sulaukiame atsakymo, kad: ,,Ne, pas mus tai néra tokiy atvejy,
mums nereikia, mums neaktualu®. Nors, pavyzdZiui, mes netgi turime klienty i$ ty savivaldybiy ir
mes zinome, kad yra ty atvejy, bet jie sako, kad atvejy néra. Kaip tai néra? Tai jeigu toks yra pozitiris,
tai kokia gali baiti prevencija, koks gali biti §vietimas. Dar vienas dalykas, kad ty paskaity metu.. Cia

ne pirmas etapas. Pirmas etapas bty supazindinimas apskritai, kokie Zzmonés nukenéia. Cia jau
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vélesnis etapas, kadangi specialistai, vis tiek nes mes manome, kad jie susiduria su nukentéjusiais, ir
toks galbiit gilesnis nagrin¢jimas, kad yra ne vien nukentéj¢, bet yra ir Salia tie zmonés, jtariamieji,
kaltinamieji, kaip juos galima atpaZzinti, kokie yra bendri bruozai ar kazkas. Ir sulaukiam tokiy
kaltinimy, kad mes Cia juos ginam, nes apie juos kalbam. Nes kam apie juos kalbéti, jeigu nenorim
Ju ginti? Arba irgi tokiy biina.. Paskaita yra pusantros valandos, ji yra i$ trijy valandy sutrumpinta iki
pusantros valandos, tokios labai sukoncentruotos informacijos pateikiame, ir praso: ,,O gal galima
dar sutrumpinti? Nuobodu ¢ia Siek tiek, kam ¢ia tg informacijg klausytis..” Toks vat ,,Atéjau, nes
verté“. Jeigu tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatoré nukreipé centro direktorei, tai ji perdave
centro darbuotojams, kad reikia dalyvauti, jie atsiséda ir tokie: [Imituoja nuobodulj] ,,Mes neturim
atvejy, mums nereikia“. Arba klausimai prasideda apie apskritai seksualing prievarta. ,,O tai kaip
aukas atpazinti?“ Cia labai matome tokj.. ar tie darbuotojai negauna jokiy mokymu, ar jie... vat neturi
visiSkai ziniy. Toks jausmas, kad jeigu mergina patyré seksualing prievarta, ji ateina pas socialing
darbuotoja, tai ji turi tiesiai pasakyt. Man kyla abejoné, kad jei ji per aplinkui pasakos, tai tas
darbuotojas net neatpazins, kad ji auka. Vat to atpazinimo néra. Jeigu tiesiai nepasakys, reiskias
nebuvo. Turi ne tik tiesiai pasakyt, bet dar ir jrodymus pateikt. Litidna tokia situacija su seksualine

prievarta yra pas mus Lietuvoje.

T: Cia jau visai j pabaiga, gal net paskutinis klausimas. O gal kazka gali pagios moterys daryt, kad

mazeéty rizika tapti seksualinio smurto auka?

I: [Pauz¢] Cia yra klaidingas poziiiris. Nes mergina gali nieko nedaryti ir vis tiek gali patirti seksualinj
smurtg. Seksualinj smurtg patiria moterys nuo socialiniy problemy turin¢iy asmeny iki labai turtingy
asmeny. Mano klienty tarpe yra ir influenceré su daug sekéjy ,,Instagram* ir ji irgi patyré seksualinj
smurtg. Tai gali biiti nuo, nezinau, penkiy mety vaiko iki.. misy vyriausiai klientei, kuri patyré
seksualinj smurtg, yra 86 metai. Tai vat tas, kg daryti moteriai.. Niekur neiti, sédét namuose? Vis tiek
tada vyras gali, gali jsiverzti kas nors, ir vis tiek patirsi seksualing prievarta. Parduotuvéj tave gali
uzpulti. Nors labai mazai yra tokiy, kur ¢jo gatve ir kazkas jvyko. Dazniausiai seksualinj smurtg
patiria moterys i§ pazjstamy vyry, artimy vyry, kuriems vat neuztenka. Tai ¢ia gal labiau reikéty vyrus
edukuoti, vaikus, velgi Svietimas. Berniukams nuo mazens turéty biiti diegiama, kad merginos ,,ne*
reiSkia ,,ne*. Nes velgi susiduriame su pornografija, kur merginos.. Kai vyrai zitiri pornografija, tai
mato tokj aiSky dalyka, kad merginai trenki ir ji dziaugiasi. Naudoji smurta, jinai dZiaugiasi. Ja
prievartauji, jinai dZiaugiasi. Jinai nori dar ir dar. Ir jie nori tai iSbandyti realybéje. O realybéje Siek
tiek Kkitaip yra, nes ten yra suvaidinta, ir vat tas atskyrimas, kad ten yra suvaidinta, o ¢ia yra realybé,
jo triikksta. Tai ¢ia turime dar vieng dalyka, prisklausomybe nuo pornografijos, apskritai pornografijos

kultas, kuris irgi turi jtakos seksualinei prievartai Siame amzZiuje.
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T: Acil jums uz interviu, daugiau klausimy neturiu.
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4 priedas. Interviu su informantu nr. 4.

T: Kadangi jiisy centras tapo viena i§ akredituoty pagalbos nuo nusikalstamos veikos nukentéjusiems
asmenims tarnyby, i§ karto ir noréCiau paklausti, kokig pagalbg teikiate seksualinio smurto aukoms

moterims?

I: Pagalbos tarnyboje i§ tiesy dirba konsultantas, kuris surenka pirming informacija apie situacija.
Taip pat turime psichologa, jeigu asmeniui yra reikalinga psichologiné pagalba. Ir turime teisininka,
kuris teikia teising visg informacija, padeda rengiant dokumentus, jeigu asmeniui yra poreikis. Taip
pat teikiame ir apgyvendinimo paslaugas, jeigu yra asmeniui reikalinga. Ir turbiit tiek. [Pauzé] Ko dar
nepaminéjau, tai jei asmeniui dél tos situacijos yra pradétas ikiteisminis tyrimas, tai teikiam ir tg
palydé¢jimo pagalba, kad tiesiog asmeniui visame tame teisiniame procese biity saugiau, jis jaustysi,

kad kazkas ji palaiko ir jis ne vienas. Tai tam va turime palyd¢jimo pagalba ar paslauga, sakykim.

T: Supratau. Girdéjau i§ kity informanty, jog kartais aukoms iskyla nemazai problemy tiek jusy
minétame teisminiame procese, tiek kreipiantis | pagalbos centrus. Galbiit 1§ savo patirties galétumete
pasakyti, kokios yra pagrindinés problemos, kai seksualinio smurto aukos kreipiasi pagalbos i

Lietuvoje veikiancias institucijas?

I: Tai tiesiog turbiit yra labai ilgas visas tas teisminis procesas, kuris labai i§siplecia, gali trukti turbiit
ir metus, ir du metus, kol yra priimamas kazkoks tai procesinis sprendimas. Tai va €ia tame labai
didele, sakykime, spraga. Kiek man yra teke susidurti, asmeniui aspauga, sakykim, tos kardomosios
priemonés po Vviso to jvykio, pritaikomos yra tik tam laikotarpiui, kol vyksta ikiteisminis tyrimas. Bet
kai byla pasiekia, sakykim, teisma... Bijau pasakyti neteisingg informacija, bet man atrodo, kad
nebéra tada asmeniui tos apsaugos. Gal Cia reikéty patikslinti. NeZinau. Bet kada tas ikiteisminis
tyrimas vyksta, tai tikrai yra ta apsauga suteikiama. Bet turbiit atskiru pareiSkimu ar praSymu
nukentéjes asmuo turéty kreiptis, kad jam biity skirtos tos apsaugos priemones, kad gauty ta apsauga,

sakykim, teisine prasme.

T: Prakalbot apie apsaugos priemones. Man jdomu, kurios specialiosios apsaugos priemonés jums

atrodo svarbiausios? Gal jusy centras siekia kazkuriy jy?

I: IS tiesy 18 tos, vadinkim, praktikos yra labai sunku kalbéti. Ta pagalba pagalbos tarnyby yra teikiama
tikrai labai neseniai. Motery ar asmeny, patyrusiy seksualing prievartg, besikreipusiy asmeny, misy

centras praéjusiais metais per keturis darbo ménesius turéjo tik vieng atvejj, kai mergina buvo
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nukentéjusi, patyrusi seksualing prievarta nuo bendradarbio. Tai i§ tikryjy jos atveju nebuvo
pritaikytos jokios apsaugos priemonés, nes ji gyveno viename mieste, jvykis jvyko kitame mieste, o
be to tas ikiteisminis tyrimas buvo pradétas po jvykio pra¢jus, jei neklystu, trims ar keturiems
ménesiams. Nes mergina bijojo kreiptis, bijojo.. tiesiog neturéjo to palaikymo. Nes kam ji saké apie
tai, ar ne, kas nutiko, tai tiesiog buvo labai nuvertinama jos situacija. Mama tai i§ viso ten negaléjo
patiket, kad taip galéjo nutikti, tai ji netur¢jo jokio palaikymo ir niekur nesikreipé pagalbos. Tiktai
kai jau pati pradé¢jo jausti somatinius simptomus, nemigg, nerima, negal¢jima susikaupti, ypac turint
omenyje, kad ji buvo abiturienté, pati matydama, kad d¢l savo sveikatos biiklés negalés iSlaikyti
egzaminy, dél tos patirtos traumos ji kreipési j policijg, priémé tokj sprendimg. Galbiit iSvis biity
likusi be jokios pagalbos, i§ tikryjy yra daug ty atvejy, kai niekas tiesiog niekam nepranesa, nes tai
yra didziulé géda. Visgi moterims, patyrusioms seksualing prievartg, biina tas ,,pati kalta“ jausmas,

didziul¢ kalte, didziulé géda, kuri trukdo pranesti kitiems apie tai.

T: O jeigu nekalbant apie specifing aukg ir zitirint j pagalbg seksualinio smurto aukoms moterims

apskritai, kokiy specialiyjy apsaugos priemoniy reikéty siekti?

I: Tai turbiit Cia teisine prasme.. Asmuo turéty zinoti ir biiti apsaugotas, ar ne. Kad biity apribojama
bendrauti, artintis.. Jeigu yra tam tikry zinomy fakty, kad jis persekioja, ar kazkaip grasina, kad ta
teis€saugos sistema kazkaip paprasciau galéty priimti sprendimg ar dél suémimo, sakykim, to asmens,
kuris nuolat pazeidinéja kardomasias priemones. Kiek yra teke¢ bendrauti su teisésaugos pareigiinais,
tai tik kraStutiniais atvejais, jeigu asmeniui yra paskirta kardomoji priemoné ir jeigu jis ja pazeidZia,
tai tik kraStutiniu atveju jam yra taikomas suémimas. Tai ¢ia 18 teisiné€s pusés tokia spraga, kad néra
priemoniy, kaip apsaugoti aukg. Net neZinau. [statyminé baze Cia turbiit didziausig vaidmen;j vaidina
Siuo atveju, kas leidzia pareiglinams, tyréjams, prokurorams, teis¢jams skirti tas kardomasias
priemones ir tam tikra prasme apsaugoti tas aukas. Galbit tai galéty buti ir kazkokie... kaip Cia
pasakyti... tam tikros institucijos ar jstaigos, kuriose aukos to proceso metu turéty galimybe biiti,
gyventi, kiek joms reikés. Kad ten biity suteikiama visokeriopa pagalba, ir medicining, ir teising, ir
socialiné, ir psichologiné. Kazkoks vat toks... neZinau... apsaugotas biistas, pavadinkim. Kad moterys

ir merginos jaustysi saugios ir turéty ta pagalba visg para.

T: Mhm. Tai vat mes kalbam ir jiis minéjot tuos iSgyvenimus, kuriuos patiria seksualinio smurto
aukos moterys, atrodo tikrai sunkds jie. Tai noréjau paklausti, kaip darbuotojui pasiruosti bendrauti

su seksualin] smurtg patyrusia auka? Kokiy ziniy jam reikia turéti?

I: Tai 1S tikryjy pirmiausia asmuo turéty biiti kaip specialistas labai empatiskas. Priimti tg situacija...
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jis turéty iSklausyti, neteisti, nesmerkti ir priimti tg situacija tokia, kokia ji yra be jokiy vertinimy. Ir
i§ tiesy specialistas turi turéti specialiy ziniy apie tas traumos pasekmes ir aukos psichologija. Ir ta
elgesi auky, kurios patyré tokia prievartg. Ir i tikryjy tas viso teisinio proceso iSmanymas yra labai
svarbus, nes jeigu yra ta lydéjimo paslauga, tai specialistas turi buti ir teisiSkai, kaip ¢ia pasakyt,

pasiruosgs, turintis specialiy ziniy, kaip visur dalyvauti.

T: Ar manot, kad ty paciy ziniy reikia ir pareigiinams, ar visgi yra kazkoks skirtumas tarp pagalbos

tarnyby darbuotojy ir teisésaugos darbuotojy?

I: AS manau, kad tikrai tas ziniy bagazas turéty biiti panasus ir turéty biti specializuoti pareigtinai,
kurie apklausinéja aukas, patyrusias seksualing prievarta. Ta prasme, turéty buti kazkoks... specialus
pasirengimas, taip, kaip turéjo biti specialiai paruosti dél smurto artimoj aplinkoj policijos tyréjai,
taip ir seksualinio smurto auky atveju, apklausy metu taip pat turéty turéti specialiy ziniy, pra¢j¢ tam

tikrus mokymus, kaip elgtis, kaip kalbéti su auka, patyrusia seksualing prievarta.

T: O $iuo metu truksta pareigtinams tokiy Ziniy? Ar visgi $i situacija Lietuvoj néra tokia bloga?

I: AS manyciau, kad néra tikrai ta situacija, kaip Cia pasakyt, bloga. Ji tikrai yra geresné negu kad
buvo. Nes as pati asmeniskai dirbu su smurtu artimoj aplinkoj, tai labai retai susiduriam su tokiais
pareigiinais, kurie ten smerkty, teisty, sakyty, kad dél tavo kazkokiy ten dalyky tai nutiko, tai kazkaip

situacija tikrai ger¢ja.

T: Gera girdéti, jog situacija geréja. Galbiit tada noréciau pereiti prie seksualinio smurto prevencijos
klausimy. 2016 m. buvo atliktas tyrimas, kuris parodé¢, jog lietuviai i§ visy Europos Sajungos
valstybiy yra labiausiai linke pateisinti seksualinj smurta prie§ moteris. Idomu, kaip jis

paaiskintuméte tokius rezultatus i§ ekspertinés pusés?

I: Turbiit tai ¢ia yra labai tas stereotipinis gajus poziliris miisy visuomengs ir tam tikra stigmatizacija,
kuri turi labai didelg jtaka. Tam tikri mitai, sakykim, kurie pateisina tg seksualinj smurtg prie§ moteris.
Per darbo praktikg su smurtu artimoj aplinkoj turbiit nesu turéjus né€ vieno atvejo... gal vienas atvejis
ir buvo... kad moteris, sakykim, patyré nuo vyro seksualing prievarta.. Kur smurtas, ten tos
seksualinés prievartos, kartu su fiziniu ir psichologiniu smurtu yra labai daug, bet niekas apie tai
nekalba, ar ne. I§ tiesy vis dar labai géda kalbéti apie tai ir kazkaip vis dar visuomené vengia
pripazinti, kad tai vyksta. Tai labai gaila, kad taip yra. Tai neZinau, turbit tai ir pasakiau, kad vis dar

vyrauja stereotipai, stigmatizacija, visuomenés poziiiris ir tie vyraujantys mitai kelia tg tokig
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statistikg, apie kurig jis kalbat. Dél to labai pateisinam tg seksualinj smurtg, yra ir tas vyry galios ir
kontrolés disbalansas, kuris sukelia nuostata, kad tai yra moters pareiga, sakykim, tai daryti. Ir jeigu
ten kazkur i$éjo, sakykim, su trumpu sijonu, tai pati prisiprasé, sakykim, savo elgesiu ar panasiais

veiksmais. Nezinau, ¢ia dar turbut labai daug mety reikia tokiam pozitriui pakeisti.

T: O kaip kovoti su tais jusy minimais stereotipais ir mitais? Apskritai, kg reikéty daryti, kad

visuomenéje mazety seksualinio smurto nusikaltimy prie§ moteris?

I: AS manau, kad pirmiausia turéty buti Svietimas mokyklose. Lytinis Svietimas, aiSkinimas vaikams,
kas yra saugiis santykiai, normaliis, pagarbiis santykiai. Tai jau turéty prasidéti mokykloj. Zinoma,
¢ia yra valstybés politika ir valstybés reikalas jdiegti tai mokyklose, ar ne. Tik nuo miisy vaiky
susiformavusio poziiirio priklausys, po kiek mety ta Lietuvos situacija, pozitiris bus pasikeites ar ne.
Bet nu kol kas, kaip a$ suprantu, néra nei tos prevencijos mokyklose, ji labai vangi ir turbiit net

nevykdoma.

T: Tai uztekty Svietimo jstatymy pakeitimy ar reikéty kokiy dar papildomy jstatymy situacijai keisti?

I: AS manau, kad ¢ia tiesiog turim Sviesti savo vaikus ir tik tai tokiu biidu galime pakeisti ta Lietuvos
situacijg. Kitaip nebus. Turi ateiti tokie Zmonés, kurie turi kitokj poZiiirj, kitok] mastyma apie Seima,

apie santykj, suvokima, kas i§ tikryjy yra saugu ir kas yra pagarbu vienas kito atzvilgiu.

T: O galbiit kazkg gali daryti pacios moterys, kad maZzéty rizika tapti seksualinio smurto auka?

I: Hmm... [Pauze¢] Net nejsivaizduoju, labai sunku atsakyti, ka jos galéty padaryti, kad netapty
seksualinio smurto aukomis. Dabar labai sunku atsakyti.. Cia jiis turite omenyje i§ nepaZjstamo

asmens ar 1§ esamo partnerio?

T: Abejais atvejais. Artimoje aplinkoje gal lengviau jo iSvengti ar kaip tik atvirk$ciai?

I: AS manau, kad Seimoje nubrézti tas ribas ir nepatirti seksualinés prievartos turéty biiti Siek tiek
lengviau. Bet tai jau turi buti pradedama kurti.. tam tikri susitarimai, sakykim, turi biiti bréZiami dar
tik prasidéjus santykiams. Tas Zmogus, su kuriuo tu kuri Seima, turi Zinoti, kokie yra tavo, sakykim...
koks yra tavo mastymas, kaip turéty biti.. Ta prasme, jeigu tu §iuo metu nenori turéti lytiniy santykiy,
Jis turi tai priimti, jis neturi taves kaltinti, turi kazkaip pagarbiai ties tuo i8biiti. Kad jokio smerkimo,

kaltés, suvokimo, kad tai yra moters pareiga neturi buti. Tai a§ manau, kad moteris jau eidama |
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santykius turi nesti tokj pozitirj. Tai €ia dar jauname amziuje mergina, mergaité turi ir Seimoje matyti
ta tokj kitokj tévy santykj ir pagarby rysj vienas kitam, kad paskui galéty pasakyti ,,stop®, kad a$
nenoriu ir neprivalau to daryti, jeigu a$ nenoriu, nesvarbu, ar kitas asmuo yra mano vyras ar ne. Tai
va Cia ties tuo. O jeigu, sakykim, visuomenéje.. Gal, sakykim, tos prevencinés akcijos, kurios galéty
buti ir tam tikri plakatai, sakykim, publikuojami. Turbiit labai gerai veikia reklamos per televizija, bet
kiek teko susidurti, jos yra labai labai brangios. Bet tai yra labai paveiku i§ tikryjy. Ir kazkaip turéty
turbtt valstybés atzvilgiu buti skiriamas démesys tai prevencijai ir skiriamos 1éSos, kad buty
transliuojama. Kad tai yra nusikaltimas, kad tai néra normalu, kad vyksta tas seksualinis smurtas ir
prievarta. Nes apie tai, atrodo, niekas nekalba. Atrodo, kad tokio reiSkinio net néra. Ta prasme néra
man tek¢ matyti reklamos. Na, apie smurtg artimoj aplinkoj yra teke¢ matyti, bet apie ta seksualing
prievarta, kad tai yra nusikalstama veika net Snekama néra. Jeigu tu nedirbi toje srityje, tai niekas

nekalba ir nesusiduria.

T: O tos reklamos, ar jos su kazkokiais pagalbos numeriais turéty biti..

I: Socialinés, tiesiog socialinés reklamos, kad parodyty tg problema, kad ji vis dél to yra, atkreipkit,
zmongés, démes]. Nes dabar tikrai atrodo, kad néra tokios problemos. Dar kas svarbu, tai finansavimas
tom paciom pagalbos tarnybom. Tai tu tiesiog vieSinimui gali i$leisti, sakykim, popiering spauda, ten
lankstinukai, dar kaZzkas. Bet nei reklamai per televizija, nei kad ten biity glaudus bendradarbiavimas
su LRT televizija, kuri i§ tiesy kartais dideles nuolaidas padaro toms transliacijoms. Bet tu tiesiog
negali tam skirti 168y, tiesiog neleidzia projektas tam skirti 1éSy. Bet ¢ia taip buvo praeitais metais.
Kadangi $iais metais su tuo projektu nebedirbu, dirba mano kolege, tai negaliu pasakyti, ar ir §iais

metais yra tokia pati taisykle, kaip €ia pasakyt, pas juos, kad negali reklamai skirti pinigy.

T: Tai dar ir biurokratinés kliiitys yra, ar ne?

I: Jo, jo. Biurokratinés klititys apriboja nuo to vieSinimo. Seime praeitais metais buvo konferencija ir
tos pagalbos tarnybos iSreiSké pozicija, kad ¢ia ir valstybés mastu turi biiti vieSinama pagalbos
tarnyby veikla. Tikrai ¢ia dar tik keli ménesiai, néra nei mety, kai veikia tos pagalbos tarnybos.
Sakykim, oficialiai, tos akredituotos jos jau tikrai senokai yra, bet darbg realiai pradé¢jom tik nuo
praeity mety rugséjo. Tai to vieSinimo 1§ tikryjy labai triiksta ir dabar dar vyksta diskusijos apie tai,
kad i$ tiesy turéty buti tam tikros specializacijos, kas dirba ten, sakykim, su prekyba Zzmonémis, kas
dirba su seksualinio smurto aukom, kas dirba su kitais nusikaltimais, ten, sakykim, vagystémis,
pléSimais, kitomis nusikalstamomis veikomis. Reikia identifikuoti, koks centras dirba su kokia ta,

sakykim, nusikalstama veika. Dabar zmogus bet kur pasikreipgs, jis turi teis¢ bet kur kreiptis realiai
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18 ty 26 organizacijy. Kaip ten bebiity, bet kitos organizacijos, jus jau pati turbiit doméjotés ir zinot,
kad jy veikla yra keturi ménesiai, néra nei mety. Tai kokia ta kokybiska pagalba zmogus gali gauti

tame centre, a$ sunkiai jsivaizduoju. Tai va. Tai tick mano pamastymy.

T: Acil jums labai uz pateiktus atsakymus.
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5 priedas. Interviu su informantais nr. 5 ir nr. 6.

T: Pirmiausia noréciau paklausti, kaip jiis ar kiti darbuotojai jusy skyriuje prisideda prie pagalbos nuo

seksualinio smurto nukentéjusioms aukoms moterims. Kokig pagalbg Sioms aukoms teikiate?

I5: Yra nusikalstama veika, nuo kurios, kaip minit, nukentéjo asmuo nuo smurtinio ar seksualinio
pobiudzio nusikaltimo, tai pirmiausia, aiSku, ziiirint koks asmuo jis yra. Ar mazametis, ar
nepilnametis, ar moteris, sakykim, yra. Bet kuris asmuo nukentéjes nuo tokio pobiuidzio nusikaltimo...
Kaip sakyt.. Pirmiausiai j jj zitirim kaip j nukent&jusjjj ir pirmiausia zitrim, ar jis $iuo metu gali,
sakykim, bendrauti. Ar jam nereikalinga kazkokia tai skubi medicininé pagalba, ar ne. Kazkokia
apzitra bet kokiu atveju. Tai pirmiausia, jeigu mes turim jvykj kazokj ar pareiskimas, gal prie$ tai
buves jvykis yra anksCiau, tai ar tas zmogus gali aplamai duoti paaiSkinimus, sakykim. Aisku,
procesas numato atskirai, kaip reikia elgtis su mazameciais ir nepilnameciais asmenimis ir, sakykim,
jeigu asmuo suauges, jis pilnametis, jis pats gali paaiskinti detales ir visg kita, tai tada.. Pirma, mes
jvertinam tg situacijg, na, ir tada reikia jo pareiSkimas kad buty, galbit jis jau yra uzfiksuotas, gal jis
pries tai kreipési j policijg, ir tada jau reikalinga, kas lie¢ia apklausa, pagal procesg. Tai ir zitirime, ar
jis galés va Cia Siandien ir dabar, sakykim, duot tuos parodymus. Arba tariesi.. pirmiausia tada atlieki
objekto tyrimg — t.y. kiino apzitira, kurig atlieka teismo medicinos tarnybos specialistai, tie vadinami
ekspertai. Tada jau surasai uzduotj objekty tyrimui vadinamam pagal procesa, tokie dokumentai yra,
ir jteiki. Arba, tarkim, jei asmuo pats negali nuvykti, tada paregiinai miisy palydi, nuveZza, kad biity
galima asmen] apZitiréti mediciniSkai — kokie padaryti suzalojimai, kokio pobtidzio. Klausimai jau
yra pagal specifinius, vat, sakykim, kg patyré, pagal nusikaltimg. Ar tai i§Zaginimas, ar Kkitas
seksualinio pobiidZio nusikaltimas. Arba jei tai smurtinis nusikaltimas, na, suzalojimai kazkokie
ypatingi, tai tie klausimai atitinkami yra uzduodami. Tai po to yra organizuojama asmens apklausa.
Apklausos, jei asmuo ne nepilnametis, tai atlieckam mes patys, nes su tokio pobtidzio bylom dirbame.
Tiktai velgi.. Jei tai yra moteris, mergina, tai tada, kaip pasakyt.. Kad atlikty tos pacios lyties
pareigiinas, asmuo, toks pagrindas yra. Na, jeigu asmuo nukentéjes vyras.. Zinot, irgi gali biiti visokiy
ty patyrimy, nebitinai tai turi biiti mazametis, tai gali biiti ir moteris. ir vyras, kaip sakant, $iais laikais
ir kitas asmuo. Tai velgi zitirima, kaip Zmogus jauciasi. Jeigu Zmogus tikrai gali ¢ia ir dabar duoti
parodymus, tai vélgi Zitirim. Jei tai moteris, tai gal tas ikiteisminis tyrimas yra paskirimas pareigiinei,
vat moteriai, tos pacios lyties atstovui. Sudaroma, sakykim, aplinka. Kabinetas, sakykim, kad nebiity
daug asmeny tuo metu, gal jam nepatogu, nejauku ir panasiai. Kad kuo ramesné buty aplinka.
Pirmiausia, irgi, apklausa.. Paklausi, gal zmogui ¢ia ir dabar reikalinga dar kokia nors pagalba, ne tik
tai atlikus kiino apziira, bet ir apklausos metu. Gal psichologas reikalingas. Zinot, kaip zmogus pats
jauciasi. Jeigu jis gali duoti parodymus ir pasakoti apie jvykj, tai mes suraSom jo apklausa. Jeigu

85



asmuo yra nepilnametis ar mazametis, tokias apklausas organizuoja tyrimg kontroliuojantis
prokuroras. Tada jis kreipiasi j ikiteisminio tyrimo teiséja, raSo prasymg atitinkama, kad buty galima
apklausti teisme pas ikiteisminio tyrimo teis¢jg. Tada jau reikalingas ir kity atstovy dalyvavimas. Ir
vaiko teisiy apsaugos, ir psichologo biitinai, ir tuomet atstovo pagal jstatymg biitinai. Ir advokato.
Tada kreipiamés dél advokato skyrimo, kuris galéty jo interesus atstovauti toliau byloje, teisminiuose
procediirose ir procesuose. Jeigu yra suauggs asmuo Siuo atveju. Nezinau, kas jus ¢ia labiau domina,

kokie asmenys..

T: Tyrimas nagrin¢ja pagalba moterims aukoms.

I5: Moterims, ane. Na, gerai. Jeigu ji gali duoti parodymus apie jvyki, tai mes, aiSku, apsiklausiam,
paklausiam, ka patyre, kokius suzalojimus, dé¢l ko.. Byloje toksai, sakykim, paklausiam, ar pageidauja
biti pripazintas nukentéjusiuoju. Zinot, gal jis tiesiog i§sigando ir nebuvo padaryta jokia Zala. Tai
vélgi Cia.. Nebutinai jis... Pirmiausia visg situacija reikia iSsiaisSkint. Kas ten i$ tikryjy yra. Ar pries$
asmenj buvo panaudota kazkokia prievarta, smurtas, ar jisai tikrai patyre, kad jis tikrai yra tos veikos..
kad patyré ta Zala. Jj apsiklausi, pripazjsti nukentéjusiuoju, iSaiSkini nukentéjusiojo teises. Biina, kad
Kiti asmenys dar papraso, kad jstoty jo kazkoks tai atstovas, teisininkas. Yra jstatymuose
reglamentuota, kas gali buti atstovu. Bet dazniausiai, jei asmuo negali pats bylos tyrime, toliau
teisminiuose procesuose save atstovéti, tai rekomenduojama dél gynéjo dar tokiam asmeniui. Yra
advokatai, advokaty kontora, kaip jie vadinami, valstybés, kurie tokius asmenius daZniausiai
teisminiuose procesuose... Gali ir pats asmuo ir save, bet yra ir advokatai, kurie, sakykim, atstovauja
toliau teisminiame tyrime. O byloje, bylos eigoj, pacioje byloje, na, tai, jeigu suauges asmuo gali pats
savarankiSkai, nuosekliai duoti parodymus, gali paaiskinti apie jvykio aplinkybes, na, tai taip. Tada
ziirim, nuo ko jis nukentéjo. Ar tai artimas Zmogus, ar kazkoks tai atvejis, kur smurtautojas yra
visiSkai nepaZjstamas, sakykim. Na, tai, tuomet, Zilirim pagal visa tg situacija. Kiekviena ta situacija
kitokia, tai ir vertinam j3. Ar reikia apsaugos kazkokios, nukreipti asmenj. Bet patys mes asmeniSkai
atliekam ikiteisminius tyrimus ir patys asmeniskai kad kazkur tai apsaugoti, tai tada turime kreiptis
ir zitiréti toliau, kokia apsauga Zmogui yra reikalinga. Bet mes, vat, atliekantys patys, gilinamés |

byla, tuo nelabai uzsiimam.

T: Atrodo labai individuali prieiga prie kiekvienos aukos.

I5: Taip, kiekvienam skirtingai labai reikia skirti démesj, nes kiekviena byla yra skirtinga i§ tikryjy.

Tai vat nezinau, kas jus labiau domina.
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T: Pavyzdziui, jJdomu jiisy nuomoné, kadangi tikrai daug patirties turit, bendraudama su seksualinio
smurto aukomis. Kokios specialiosios apsaugos priemonés jums atrodo svarbiausios? Kadangi jau

kelias mingjote..

I5: Nu, pirmiausia, dabar gi yra visokiausiy psichologiniy pagalby. Zino, kad yra ir gali kreiptis. Yra
ir tas... teisingumo ministerijos leidinys nukentéjusiems asmenims velgi yra parengtas, ka turi Zinoti
nukentéjes asmuo. AS tai manyciau, kad kuo daugiau informuoti, kur jis galéty kreiptis, arba kur jj
nukreipti bendraujant su juo, galbiit teikti kuo daugiau ziniy, duoti lankstinukg, kuriame yra nuoroda,
ka mes ir praktiskai darydavom ir darom. Na, aiSku, dabar viskas daugiau ta elektronine tvarka ir
maziau patiems reikia, bet reikia apSviesti asmenj, kur jam dabar kreiptis pagalbos. Psichologiné
tarnyba ar tie patys gynéjai. Na, kg tas gynéjas, jis byloj tiktais stos pagal procesa. Jis gali tik tg
asmen] atstovauti, bet kaip pasakyt.. Realiai, turim suteikti zinias, kad asmuo nebiity vienas, kad
galéty rasti pagalbos ir kad galéty rasti galbtt psichologa, su kuriuo galéty pasidalinti, i§sakyti, véliau
gal kartais kyla visokiausiy asmeniui minéiy, kad nukreipti tinkama linkme, kad nelikty vienas tas
asmuo. O dokumentai tai ten procesiniai, jie uzsipildo eigoje ir panasiai. Bet kiekvienas zmogus yra
svarbus, nes vienas gali visiSkai kitaip reaguoti, o kitas gali tikrai emocionaliai, gal jam reikalinga net
medicininé pagalba. Kiekviena ta situacija i§ tikryjy skirtinga. Siaip tai kuo daugiau, kuo didesnis

Svietimas.. Yra ty pristeigta... Nezinau, iki kokio jums ¢ia..

T: Jus cia labiau akcentuojate pagalbos priemones, mane dar domina specialiosios apsaugos
priemonés. Min¢jot, jog stengiatés, jog moter] apklausty tos pacios lyties asmuo, gal dar kokios

priemonés svarbios? Gal kokie jrasai daromi?

I5: Taip, galima asmenj ir nuotoliu apklausti. Pagal visg tvarkg yra numatyta, kad jei asmuo.. jei jis
¢ia ir dabar dél kokiy priezasCiy ar trukdZiy, pavyzdZziui, asmuo negali atvykti, tai yra nustatyta, kad
tu gali nuotoliu tokj asmen;j apsiklausti. Ir ta pati tvarka, tu vél jj pripazjsti nukentéjusiuoju, susiunti
procesinius dokumentus, i$aiskini jo teises, kg jis turi Zinoti. Viskas tas pats, kas kontaktu, tai tu ir
internetu tg patj darai. Tada vaizdo jrasai. Jeigu teisme.. Daugiau kas lie¢ia nepilnaemcius, yra vat
procesas, kad nukentéjusysis yra visiskai atskiroj patalpoj, sédi ten, o teisme kiti proceso dalyviai,
teis€jas atlieka apklausa, dalyvauja prokuroras, kuris kontroliuoja ikiteisminj. Kitoj puséj advokatas,
sakykim, nukentéjusio asmens arba atstovas pagal jstatymg gali dalyvauti, po to ten, sakykim,
psichologas, vaiko teisés biina prie nukentéjusio asmens tame kabinete. Ir ten vaizdo jrasas, ta prasme,
konferencinis rySys ir klausia, pasakoja. Bet sudaromos salygos, kad asmuo negaléty, kad jam
netrukdyty, kad galéty ramiai jaustis, tokia aplinka sudaryta, kad jis vos ne atskirtas. Nenoriu pasakyt,

kad izoliuotas, bet paprasCiausiai, kad buty atsipalaidaves ir nesutelkes démesio.. Netgi
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rekomenduojama tarkim, kad tuo metu.. Kaip pasakyt, jeigu Cia ir dabar yra jtariamasis ir jam
pareikstas jtarimas, tai jis irgi turi teis¢ dalyvauti procese ir uzdavinéti klausimus, tik tokie klausimai
yra uzduodami per teis¢ja, atliekantj apklausg ikiteisminio tyrimo. Bet netiesiogiai, sakykim. Na, o
jeigu suauges nukentéjes asmuo.. Faktiskai irgi gali biiti apklaustas pas ikiteisminio tyrimo pareigiing,
kad nereikeéty to asmens dar papildomai apklausinéti. Rekomenduojama kartg apklausti, bet jeigu yra,
sakykim, kazkokios aplinkybés, kurias jis atskleidzia apklausoj, kurias galbiit reikéty patikslinti, tai

gali biiti rengiama papildoma apklausa.

T: Turbit realiai nejmanoma per vieng apklausg viska iSgauti.

I5: Ne visg laiko, jo, i$ tikryjy. Biina kartais, kad asmuo atsiskleidzia.. Tarkim, jeigu buina reikalinga
psichology ekspertize, ji skiriama jvertinti, daZniausiai tai biina dél nepilnameciy nukentéjusiyjy arba
jei zmogus turi specialiy poreikiy, tai vélgi reikia atsizvelgti  medicininius ir spresti, galbiit reikalinga
ten, sakykim, psichology pagalba kazkokia, gal.. DaZniausiai tai btina, kas lieCia nepilnamecius,
mazamecius, tai psichiatry, psichology ekspertizé yra skiriama ir asmuo yra patalpinamas |
,»Uzuoveja“ ir yra, kaip sakyti... Nors ¢ia labiau apie nepilnamecius, jus, atrodo, motery problematika

labiau domina.

T: Taip, tikrai motery problematika labiau domina. O tai, pavyzdziui, suaugusieji turi tg galimybe

biiti apklausti kitoj patalpoj su konferenciniu rysiu?

I5: Zinokit, asmeniskai, pagal bylas, tai, ko gero, turbiit va tiem nukentéjusiems, kiek teko susidurti,
tai labiausiai kontaktiniu biidu atliekami. Taip, buvo atvejy, kai buvo patyre tam tikrus suzalojimus..
Matot, velgi, klausiat, kokios priemoneés gali biiti taikomos, tai jeigu buvo smurtas artimoj aplinkoj,
tai, ko gero, biina, kad paskiriama jtariamajam nesiartinti, negyventi, vengti ry$iy ir panasiai.
[Saiskinama, kad pazZeidus ar nevykdant paskirtas kardomgsias priemones jam gali biiti skirta
grieztesné. Jeigu tai, sakykim, seksualinio pobtidZio nusikaltimas ir tikrai matosi, kad tikrai patyre ir
kad buvo pozymiy nurodanciy, kad tiek sveikata sutrikdyta, kad jis psichologiskai palauZztas, velgi,
pagal ta pacig byla. Ir tu matai i§ situacijos kiekvienos skirtingai, tada tu kreipiesi ir sprendi ir kad
prokuroras kreiptysi ] ikiteisminio tyrimo teiséja del grieZtesnés kardomosios priemonés tokiam
Jtariamajam, suémimo skyrimo. Kad jis biity, kaip pasakyt, izoliuotas, paskirta kardomoji priemoné
ir toliau jau teismas sprendzia, ar testi tg kardomaja priemone suémima ar netesti. Nes velgi, kol visa
ta situacija paaiskéja, o kiekviena situacija skirtinga ir byla yra skirtinga, tai neZinau, ar jums ¢ia i§vis

aktualu, ka as pasakoju.
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T: Labai aktualu, zinokit, biitent tokig informacijg ir noriu iSgirsti. Nes 1§ to, kg gird¢jau, ir kg jis

pasakojat, tai atrodo, kad mazamecius daug labiau siekiama apsaugoti.

I5: Ir kitom, Zinokit, aukom. Yra ir motery kriziy centrai, mes tikrai gaunam daug visokiy, kas padét
nori. Ir psichologiniy ten ty visokiy informaciniy, sakykim, lankstinuky. Biina informacijg gaunam
pasidalinti, iSplatinti, panaSiai. Kaip ten Teisingumo ministerijos nuorodos. Mes netgi patys savo
ikiteisminiuose tyrimuose tokius praneSimus irgi suraSom teises, terminus, pavyzdziui, kas yra
smurtinis nusikaltimas, tokio va bendro pobtidzio. Kas yra nuo smurtinio nusikaltimo nukentéjes
asmuo, kad zmogus bent pasiskaityty ir suprasty, kas tai yra pagal visg tg teisin¢ kalbg ir literatiira.
Uz zala atsakingas asmuo, kas yra zalos kompensavimas, va tokius netgi duodam, kaip zala
kompensuojama, ¢ia yra grynai Teisingumo ministerijos nuoroda, el. pastas. Tai Cia faktiSkai, jeigu
asmuo yra patyres ir pripazintas nukentéjusiuoju nuo smurtinio nusikaltimo, tai jam visada tokie
1SaiSkinimai yra jteikiami, su nuorodom. Tada jam paaiSkinama, kad asmuo turi teis¢ kreiptis |
valstybés garantuojama teising pagalba, advokata, uz kurj nereikia mokéti, jteikiam galbiit nutarima
pripazinti asmenj nukentéjusiuoju, vat, pavyzdziui, nurodom, ka, kaip ir kur kreiptis, ir jis su tuo
praSymu gauna advokatg ir tada jis gali bendrauti per gyn¢ja, nes ne visi gali suprasti, kg man ¢ia
dabar reikia daryti, ko man reikia, kur man geriau kreiptis, tai teisininkas, kuris tikrai padés ir
nukreips. O ty, visokiausiy kity tarnyby, na, jie gal, nezinau.. Gal jie gali kazka laiking.. Sakykim,
jeigu yra smurtas, jeigu asmuo neturi kur eit, gyvena vienoj ir toj pacioj Seimoj ir kol bus priimtas
sprendimas, tai galbit tikrai, gal tos tarnybos padeda.. Bet reikia informacijos iSsamesnés, kur asmuo
gali kreiptis, sakykim, kad yra kazkokie tai namai, kad a$ galiu gauti. Yra, berods, tokiy nuorody
kriziy centruose, kad galéty asmuo kaZzkur prisiglausti i$¢jes, kad nelikty vienas visiSkai, kad galéty
kreiptis pagalbos, kol visi Sitie teisiniai, procesiniai dalykai derinasi, yra atliekami ir daromi. Nes
pareigiinas taip, jisai apklausia, pripaZjsta, dél apZzitiros asmenj nukreipia, su tuo jtariamuoju toj pacioj
byloj dirba, tarkim, kardomasias priemones iSsprendZia, su prokuroru toliau aptaria, toliau, kokie
duomenys, dél pacios krypties. O tada, kad tas asmuo nepaliktas biity vienas ir neZinoty, kg jam toliau
daryti. Tai jeigu mazametis, jis turi atstovg pagal jstatyma, vaiky teises, kurios taip pat gali padéti ir,
sakykim, psichologas tik padeda apklausti, bet jis jokios ten.. Gali gal pasakyt, kad yra kazkokios
nuorodos, kur gali kreiptis, arba a$ tau galiu ten kazkiek padét. O nukentéjegs suauges asmuo, tai jam
tada ta informacinio pobiidzio duomenis suteikt, kad jis galéty realiai, sakykim, kreiptis, kad galéty

jam biiti suteikta pagalba turbiit..

T: Atrodo, kad jus visai bendradarbiaujat su pagalbos tarnybom. Biina, kad nukreipiat.

I5: Taip, taip, taip. Mes ankséiau turéjom netgi daugiau ten visokiy lankstinuky ar kazko tais. Nes
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tikrai visg laikg nurodom, kur asmuo su praneSimu gali dar atitinkamai dél smurtiniy nusikaltimy
padarytoms aukoms, nuo ty uzpildymy, berods trys metai po nusikaltimo, gali asmuo Kkreiptis su

prasymu... [Pauzé]

T: AiSku, supratau. O i$ savo patirties, kiek esate susidirusi. Su kokiom problemom dazniausiai
susiduria seksualinio smurto aukos moterys, kai kreipiasi j Lietuvoje veikiancias pirmojo kontakto

institucijas ar pagalbos tarnybas?

I5: [Pauzé] Reikia zitréti, ko zmogui reikia i$ tikryjy. Ten zitirint, kg asmuo patyré. Pas mus daugiau
seksualinio pobiidzio, smurtiniai, dél asmens sveikatos, visa kita.. Zitirim, kas pati ta veika. Gal jam
pastoviai grasinama, gal Santazuojamas, reikia zitrét pagal atskirg, kas atstitike ir kas yra. Ka jis
patiria. Koks patiriamas tas smurtas ir panasiai. Gal jis bijo, gal jam reikalinga apsauga. Reikia spresti
ir zitireti, kokias taikyti apsaugos priemones.. Siaip, sakau, daug yra.. tas paskutinis lankstinukas, jis

1§ tikryjy informatyvus, reikia tik jj gerai.. [Duoda lankstinuka]

T: Acit, perzitirésiu.

I5: Va cia apie apsaugos priemones nukentéjusiesiems. Kaip tik yra netgi pazyméta, kad gavus
patikrinty duomeny, kad d¢l bendradarbiavimo su teisésauga nukentéjusio gyvybei ar turtui yra iskilgs
pavojus, nukentéjusiojo praSymu gali biti taikomos tokios apsaugos nuo nusikalstamo poveikio
priemones: fizinio asmens ir turto apsauga — mes atliekam ikiteisminius tyrimus, bet tada reikia zitirét
procesa, arba laikinas asmens perkélimas j saugig vieta, realiai tai susidiire galbiit buvom minimaliai,
bet realiai tai taip yra. Asmens darbo, gyvenamosios vietos pakeitimas, tapatybés duomeny
pakeitimas.. AiSku, daZniausiai tai biina fizinio asmens apsauga, tai gal ¢ia reikéty, net neZinau, gal |
kazkokias garsesnes bylas pasiziiiréti. Reikéty pasieiSkoti, kaip ta pati priemoné veikia, kaip atrodo
ta apsauga. Nes yra liudytojy, nukentéjusiyjy apsaugos, galvoju dabar, tarnyba, kuri vykdo tai ir ko
reikia ir kad asmenj nukreipty.. Mes nelabai to esam darg, reikéty geriau pasiziiiréti. Bet kiekviena
situacija yra individuali. Jeigu tau pasakys asmuo, kad bijau, nenoriu griZzti, tai Sitg spresti reikia ¢ia

ir dabar. To klausimo tu nebegali atidélioti ir jei tu matai, kad Zmogus kviecia, praso pagalbos, jis

v —

v —

pagalbos is taves. Realiai, tada reikia visas pastangas déti, kad biity ir apsaugotas tas asmuo, kad antrg
karta nepapulty ten pat. Nes tikrai yra tokiy atvejy buve, reikéty tik pasiieskot. Zinot, mes ¢ia galim
lankstinukais apsidéliot [Juokiasi] ir pasakyt, kad kreiptis ten, bet Cia kiekvienas labai individualus

atvejis yra ir reikia zidiréti, ar reikia psichologinés, ar medicininés, ar kokios fizinés apsaugos, ar
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vélgi.. Kaip jisai, ir koks tas jtariamasis, gal ten tik konfliktas buvo, nesutarimai kazkokie, kurie

isaugo iki ten kibirk$¢iy labai dideliy, o gal i§ tikryjy reikalingi.. Cia tokia linija, Zinot.. [Pauz¢]

T: Skamba, lyg ir darbuotojui tenka daug atsakomybés pastebéti tam tikrus pozymius, klausti. Tai
kitas mano klausimas biity, kokiy ziniy turi turéti darbuotojas, bendraujantis su iSzaginimg ar

seksualinj prievartavimg patyrusia moterimi?

I5: Kaip pasakyt.. Dabar yra specializuoti tie musy padaliniai. Sunkiy nusikaltimy tyrimy valdyba,
ekonominiy yra, sakykim, nusikaltimy tyrimy valdyba, pagal tg pobiid; atskirai. Anks¢iau buvo viena,
kad tu gali dirbti ir byly jvairiausiy turi, gali tirti finansiniy ten, sakykim, suk¢iavimai, mokesciai,
narkotings ir visi kiti. Dabar yra tos specializacijos, atskirtos, ta prasme, kad daugiau tai yra jdirbis to
pareigiino ir pagal pati nusikaltimg atliekami tyrimai. Tai pas mus yra paskirstyta pagal pati, kaip
pasakyt... Pagal kompetencijas tiriama, yra nurodyta, paskirstyta, ka mes specializuojamés savo
bylose tiriamose. Tie patys nuzudymai, i§zaginimai, kitokie seksualinio pobiidzio nusikaltimai.
Aisku, gali pasitaikyti sunkis, nesunkis tie sveikatos sutrikdymai, véliau paaiskéjus ikiteisminis gali
biiti pradétas pagal labai sunky, pagal nesunky, véliau jis ten pasikeicia j... zodzZiu veikos kvalifikacija
eigoje. Tai matosi nuo specialisto iSvady, nuo eksperty pateikty duomeny. Jeigu, aiSku, tirsi
ekonominio pobudzio nusikalstamas veikas, tai neturési ziniy, kaip apklausinéti asmenj, patyrusj ar
kokj suzalojimg ar seksualinio pobiidzio ten tg nusikaltimg. AiSku, organizuojami kursai, mums kaip
pareigiinams, tiek psichology, tiek darbo su nepilnameciais, darbo su nukentéjusiais, biina nuotoliniai,
kontaktiniai. Vienu ZodZiu, yra organizuojama ir mes dalyvaujame, kad jgyti kuo daugiau

kompetencijy ir visa kita.

T: Ar biity galima teigti, jog specializuotas pareigiinas ties seksualinio pobiidZio nusikaltimais turi

specialias Zinias?

I5: Na, teisinis ziniy bagazas yra jgyjamas per laikg kazkokj. Jeigu pasigilinsit ] struktiirg, tai yra
organizuoty nusikaltimy, narkotiky, grupuotés, ginklai, Saudmenys.. Turtiniai, pléSimai, vagystés,
automobiliy.. Keliy policija turi savo funkcijas, tada finansiné tarnyba.. O mes, kadangi pagal sunkius
ir labai sunkius, tai mes labiau specializuojamés $ito pobiidzio. Ir savo tas zinias bandom gilintis, kali

matom, kad kursai atitinka. Ne visada gal, bet daugiau maziau taip.

T: O kokiy kity jgiidziy reikia, norint dirbti su seksualinio smurto aukomis?

I5: Ka turite omeny? Kompiuterinius jgiidzius? [Juokiasi]
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T: Nezinau, galbut kazkokios asmeninés savybés turi biiti ugdomos?

I5: Kad kazkokiy iSskirtiniy, tai néra. Ko gero, visy misy ziniy plétimas ir akiracio plétimas, tai
priklauso nuo asmens, kiek tu nori zinoti ir nori tobuléti. Kaip minéjau, ty kursy jvairiy yra, bet kad
buty konkreciai seksualiniam smurtui, tai vat atSakai, tai galbiit ir néra. Yra vat pagal visa
paskirstyma, grynai tos valdybos, tie skyriai. Tai daugiau miisy pagal pobiidj, kompetencijas, kas
priklauso pagal tuos straipsnius, tai taip ir vykdomi tie tyrimai.

T: Aisku, supratau. Tuomet gal noréciau apie prevencijg trumpai pasnekéti. 2016 m. Eurobarometras
atliko tyrima, kurio rezultatai rodo, jog lietuviai i§ visy Europos Sgjungos valstybiy yra labiausiai
linke pateisinti seksualinj smurtg pries moteris. Kaip manote, kodél?

I5: Eurobarometras, kas ¢ia?

T: Cia Europos Sajungos uzsakyti tyrimai.

I5: Idomu, kokio lygio ¢ia ta apklausa, kiek asmeny apklausé, kokie klausimai.

T: Tiksliai dabar nepasakysiu, bet buvo praSoma zZmoniy jvertinti tam tikrus teiginius, zilrint, ar jie

laiko tam tikrus veiksmus nusikalstamais ir panasiai.

I5: Gal Ziniy mazai yra, 1§ tikryjy, gal Svietimo tokio triiksta. Moterys gal neZino, kaip sakyt, néra

iStransliuota, kur tos moterys galéty kreiptis...

16: Cia klausimas, kod¢l toleruojamas seksualinis smurtas pas mus?

T: Taip, seksualinis smurtas prie§ moteris.

I6: Tode¢l, kad pas mus yra poziiiris toks, pakankamai senas, jis yra paveldétas. Dazniausiai
susiformuoja pas zmones nuomong, kad moteris pati kalta turi biiti. Kodél jinai i§¢jo vélai, ane? Kodél
prisigéré iki tiek, kad nieko neatsimena, ane? Dar apsirengé kaip nors trumpai, neduok Dieve..

I5: IsSaukianciai. ISSaukianciai apsirengé.
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16 Pati, ale, provokavo. I§ tikryjy labai atsizvelgiama, ar pati kazkiek neprisidéjo. Néra taip, kad
pateisinamas elgesys, bet tokiais atvejais labai lengva kaltininkui pasakyt: ,,AS pagalvojau, kad ji pati

nori“. Gal rankg kur uzdéjo, gal dar pabuciavo, apkabino, nu tai viskas.

I5: Taip, toks pozitris, kad pati kalta, gal dél to. Mastymas saky¢iau dar, kaip tu sakei, vat toks senas.

16: Taip, mes turim poziiiri, kad vyrams daugiau leidziama. Vyras jei eina j Sona, tai jis yra Don
Zuanas, 0 jei moteris, tai jau paleistuvé ir visa kita. Yra dar tas nelygus standartas, kad moteris turi
zitrét Seimg, rupintis, nelakstyt ir tada viskas su ja gerai. Tai va Sitas pozitris dar keisis negreitai,
man atrodo. Moteris nemoka dar saves apsiginti, nemano, kad ji tam turi teis¢. Negali pareiksti, kad

su manim taip negalima elgtis.

I5: Ir, matot, Zitrint, kg tas Zmogus i§ savo Seimos atsinesa..

16: Kiek yra Seimoje dalyky, labai skirtingas dalykas, kas yra normalu ir kas yra normaliis santykiai.
Pavyzdziui, vieniem yra normalu miegoti su savo vaikais, kitiems yra nenormalu, nes ne toks

aukléjimas.

I5: Taip, tai va ¢ia Svietimas.

16: Ir Svietimas, bet man atrodo ¢ia dar giliau yra.. Va dabar moterys iSdrjsta save pateikti kaip
asmenybe, reikalauti, kaip su ja biity elgiamasi ir nebiity dviguby standarty. Bet jie dar gyvuoja, tokie
dvigubi. Gerai, kad yra kazkaip kovojama. Bet negreitai tokie dalykai keiciasi. Ir Ziniy truksta, ir
reikia jrodinéti teisiSkai, jrodinét tokius dalykus, niuansus, ta asmeninj lytinj gyvenima, kartais net
iki tokiy dalyky kartais pereinam. Kantrybés, nusiteikimo, greitai tokie dalykai nesprendziami.
Kartais ir dél to sako: ,,Nepradésiu, nes man géda. Kamantinés mane ten desimt karty.“ Bet i$ kitos
pusés, kas mus lie€ia, tai kad nuteisti Zzmogy uz nusikaltima, tai turi jrodyti, kad jis tikrai padare kazka
Simtu procentu, neabejotinai. Bet jeigu kazkur klaustukai, tai ir turi i§sigrynint, i$siaiskint tg situacija.
Kiti gal bijo, sako: ,,0, mane tampo policija.“ Cia, ale, manim netiki, a§ pasakiau, o jie toliau tampo.
Bet miisy darbas yra iStirti, tai negalim stot ] vieng pusg¢ ir tikéti. Mes turim objektyviai $itg spresti,
surinkti ir kaltinancius, ir teisinan¢ius duomenis. Ir niekada nepriimam, kad va, nukentéjes pasake ir
tai yra Simtu procenty tiesa. Tikrai yra jo parodymai vertinami, perziiirimi, lyginami bylos kontekste,
kiek atitinka bylos aplinkybes ir jeigu tai, kaip pati suprantat, patikrintina, tai tada juos galima priimti,
teismas jau tada jais tiki. Bet i§ savo praktikos turiu pasakyt, kad tikrai nebiina taip, kad Simtu

procenty nukentéjes biina papasakoja viska.
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T: Atrodo, kad jiisy darbas yra tam tikra prasme abejoti.

16: Mes kartais to neparodom taktiskai dél to, kad zmogus nesuprasty, kad netikim ir savanoriskai
pasakyty tiesg ir visg kitg. Kartais kitokias taktikas taikom ir tg patikrinam kitaip. Kartais tiesiai
Sviesiai pasakom, na taip, Cia daug ty elgesio taktiky yra. Bet taip, mes visada turim kelti klausima,

ar taip yra, kaip tau pasako. Ar taip yra, ar tuo galima tikéti.

I5: Labai jvairiy, zinokit, biina aplinkybiy. Mes netgi pateikiam, tarkim, duomenis surinktus
prokurorui, kontroliuojan¢iam ikiteisminj tyrima, o jis velgi ziiiri kitom akim ir vertina, ar pakaks ty
duomeny teisme, kad jis galéty atstovauti ir atstovéti tai, kas yra surinkta. Gal netgi tame tyrime dar
reikés kazkur jdéti darbo, kad biity galima pripazinti asmenj kaltinamuoju ir, sakykim, biity

pakankamai duomeny jj nuteisti. Nes kitg kartg sakys, kad tikrai a§ nematau.

16: AS neturiu tokios ilgos patirties kaip mano kolegé, kas lie¢ia tuos seksualinius nusikaltimus, pas
mane yra mazesné. Bet kiek a§ esu susidiirusi, tai dabar tie, jei taip galima sakyt, tie prievartavimai
ir i$Zaginimai yra ne tokie brutaltis kaip anksc¢iau biidavo, kad ten akivaizdiis smurto pozymiai. Jie
dabar yra tokie.. Tarp dviejy zmoniy santykiai, kaip tai daugiau nesusikalbéjimas.. Vienas saké taip,
bet davé suprast kitaip, ir toksai va be zodziy veiksmas jvykes lyg ,,AS nenor¢jau, bet a$ nieko
nepasakiau, nes jis kaip ir tur¢jo suprast, kad as nenoriu.” Arba kad ten nebuvo pernelyg aktyviai...
Zinot, dazniausiai ten, kur labai brutalu, kur jéga, pédsakai, mums patiems yra daug lengviau, nes
mes tikrai matom faktg, mes jy neignoruojam. Bet kur yra tokios situacijos, kur vienas viena, tai
1sivaizduokit, kaip sunku surinkti jrodymus, kai liudytojy néra, prievartos poZymiy néra, aplinkybes
pateikia kiekvienas savo linkme, 0 dazniausiai jas pateikia ne visiSkai teisingai, nes visada yra tam
priezaséiy. Ir mes matom, kad ir tas biskj meluoja, ir kitas biskj meluoja, tai va kaip sunku i$spresti

tg situacija.

T: Bet gal tai geras dalykas? Gal tai reiskia, kad moterys dazniau identifikuoja atvejus, kada buvo

viktimizuotos?

I5: Tai vat matot, apie tg patj ir Snekam, kad kuo daugiau tu skleisi, duosi galimybiy Zmogui kreiptis
kazkur, kuo daugiau jis zinos informacijos, tuo lengviau bus aukai apsisprest, ar jinai kreipsis, ar jinai

gaus kazkokias priemones ten tas apsaugos.

I16: Ir gal ji savo veiksmuose bus tvirtesné, kai zinos, kad su manim taip elgtis negalima, a$ galésiu,
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pavyzdziui, kreiptis pagalbos ir uz tai bus kazkas nubaustas. Jeigu toj pacioj situacijoj bandys pries
ja naudot prievarta, sakys: ,,Stop, su manim taip elgtis negalima.“ Jinai bus pati tvirtesné
psichologiSkai, a$ taip manau. Jeigu bus vieSinama SvietéjisSkai. Pats turi priimti tg informacijg ir
suvirskint, kad a$ esu asmenyb¢€, man tai nepriimtina. Intyms santykiai daugeliui dabar yra islaisvéje,
as jsivaizduoju, ir tai yra dviejy zmoniy susitarimas. Vienam prievarta yra vos ne pasiilymas kazko
jam nejprasto, jam tai yra jzeidimas ir prievarta, nors buvo tik sitilymas. Kitam yra viskas toleruotina.
Ir tu surask vat ribas, jeigu zmonés leidziasi j tokius placius santykius. Kadangi leidziama yra daug
ir yra Zzmoniy susitarimas, tai paskui identifikuoti, kur yra prievarta, kokie tie prievartos poZymiai
buvo, yra labai sunku. Tie santykiai néra labai paprasti, tarkim, kur yra susitarimo reikalas.. Ciagi ne
raStiSka sutartis, bet, tarkim, buvo bendravimo subtilumai, flirtavimas galy gale, dabar tokiy
daugiausiai tiriam. Kur buvo kazkoks bendravimas, buvo kazkoks susipazinimas, tik baigési ne taip,
kaip viena pusé¢ pageidavo arba jsivaizdavo jinai norinti. Ir dar blogiau, jei ji neatsimena nuo

alkoholio, ko ji nor¢jo ir kg jinai pasaké. Bet sako, kad negaléjo noréti, jsivaizduoji?

T: Atrodo, kad ateityje tuomet dar daugiau seksualinio smurto formy atsiras?

I5: Taip, tos formos nebus taip, kaip buvo kazkada senové;.

16: Pavyzdziui, vieSint pornografinio tipo vaizdus negalima. Platinimas yra uZdrausta, ypac, kas lie¢ia
nepilnamecius. Net Siaip gaminti ir platinti negalima. Bet jeigu tu su savo vaikinu nusprendi taip save
pamaloninti, tai ¢ia jusy abiejy reikalas yra. O kada tai perZengia ribas, tai grei¢iausiai tada, kada jis
jusy kazkokj susitarimg pazeis, ten, pavyzdziui, manipuliuos ar dar kazkas. Tada jsivelia policija ir
aiSkinasi. Ir atrodo lyg aiskios tos ribos, galbiit ty bendravimy kazkokiy dauges, bet ribos, ko gero,
liks tokios pat. Ir mes kapstysim. Imsim atskaitos taska kazkokj ir zitirésim. Tai vat pornografijos
gaminimas ir platinimas draudZiamas, bet jeigu va tau priimtina ir jus keiciatés, tai ¢ia yra jlsy

asmeninis reikalas, kaip ir viskas gerai, jstatymas kol kas nesikiSa, nes nieko nezino.

T: Griztant prie tos prevencijos, tai jJdomu, kg tada visuomenei daryti, kad mazéty seksualinio smurto

nusikaltimy prie§ moteris?

16: Be abejo, tai yra SvietéjiSka veikla, Zmogaus teisés.. Tu suprasi, kas yra priimtina, normas turi
zmongs Zinoti visi. Turi Zinoti, kas yra teisinga, kaip turi biiti, kokios yra tavo teises, ir tada tu pats
biisi suinteresuotas, kad tavo teisiy nepazeisty. Kai tu Zinosi, tu galési jomis naudotis. O kaip Kitaip?
Aisku, aukléjimas, kad turi biiti pagarba, kad nebiity taip, kad Zmona, tai turi tenkinti tokiais dalykais,
kurie jai galbtt néra priimtini. Per aukl€jimg ir Svietimg ji zinos, kad jinai vertybé, yra Zzmogus,
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nepaisant to, kad sudaré su tavim santuoka, ji turi teises. Bet Zinot, visuomené taip eina.. Jaunesné
apsiveda uz vyresnio ir pateisina, kad jis i§ mangs reikalauja, bet va, jis geras, duoda man laisve.. Lyg

kompromisas ¢ia eina.

I5: AS manyciau, kad kaip mokyklose, sakykim. Galbiit tas lytinis Svietimas. Vaikams turéty biti ar

pamokélés, ar kazkas.

I16: Kaip kad vaikuc¢iams buvo kursai, dalyvavom, psichologai veda. Tavo kiinas yra tavo Sventové.
Tau kitas zmogus negali uzdéti rankos ant kazkokios tavo kiinos vietos, nes taip yra negerai. Ir jie
zino. Ir vaikai dalyvave tuose kursuose jau zino, kad tai yra negerai. Kad taves negali liesti ir vaikai

jau girdi.

I5: Dabar jau daug diskusijy visokiy biina, tos diskusijos mokyklose. Nereikia pamirsti, kas liecia
apie $itus reikalus, nes tai tikrai reikalinga, tas priminimas, kas lie¢ia smurtus. Tai buvo anks¢iau, bet

mazai ir buvo pamirsta. Dabar, ko gero, bus Siek tiek griztama.

T: O gal kazka moteris gali padaryti, kad netapty seksualinio smurto nusikaltimo auka?

I5: Nezinau, gal ¢ia reikéty paciy paklausti. [Juokiasi]

16: AS many¢iau, kad jos irgi turéty daryti tam tikrus pasirinkimus. [Pauze] Jeigu tu per daug
atsipalaiduoji, per daug apsvaigsti, ateini iki tokios biisenos, kur pati nesiorientuoji, tai tu turi suprasti,
kad tu gali ne tik seksualinio smurto nusikaltimo auka tapti, bet apskritai auka tapti. Tu pagalvok,

kaip tu grj$i namo, turi prisiimt kazkokia tai atsakomybe.

I5: Taip, teisingai, turbiit kiekvienam asmeniui, tiek vyrui, tiek moteriai, tiek vaikui, tiek belekam.

Ne tik, kad pareigos, teisés.. Reikia galvot, kad netaptum eigoje..

16: Mes esam sveiki, protaujantys, normallls Zmongs ir patys suvokiam tas rizikas galimas, kad taip
biity. Gi nereikia sakyti ,,Neprisigerk tiek, kad paskui griuvinési®, gi suprantama yra. Bet vélgi, kad
ta tokia rizika gali biti, kad tapsi potenciali auka.. Dazniausiai gi nusikaltéliai ir renkasi aukas
pazeidziamesnéj biisenoj, kad galéty pasinaudoti, i$naudoti t3 asmenj. Zmoniy prekyba kaip vyksta,
pavyzdziui. Taigi retai taikosi ] tvirtai stovincius, turin¢ius darbg, turin€ius savo numatytus planus,
kuris 1§ karto kritiSkai masto. Pasirenka tas, kurios arba be darbo, arba gyvena kitom sudétingom

salygom, kurios yra paZeidZiamesnés.
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I5: Taip, taip. Bet ¢ia veélgi priklauso nuo visuomenés Svietimo.

16: Taip, bet ir zmogus turi kritiSkai vertinti, atsakyti uz savo sprendimus lygiai taip pat. Tarkim,
matai, du keliai, vienas labai rizikingas, o kitas toksai ramesnis. Ir tu vat turi sprendima, kuriuo taku
tau eiti. Gali pasirinkti sau saugesn] variantg. Tas i$¢jimas i§ komforto zonos kartais gali baigtis labai
lidnai. Cia kaip ir visur. Mes visad reikalaujam i§ kity, kad su mumis kazkaip tais elgtysi. Reikia

neuzmirsti, kad tu pats elgiesi ir renkiesi, ir paskui neverk, nes tu pats tuos sprendimus priiminéjai.

15: Cia kaip su darbais. Niekas taves ¢ia negina ir tu gali pasirinkti, kokj darba tau atlikti ir dirbti.
Kitas eina vairuot troleibusg ir nesupras, kaip tu ¢ia prie kompiuterio visg dieng popierius sklaidai.

Tai tavo sprendimas irgi yra svarbus.

16: Net apklauso nukentéjusio zmogaus. Mes turim ruostis apklausai, numatyti, kokius klausimus
reikés jtraukti, uzduoti, numatyti netgi perspektyva, ka galéty pasakyti kita pusé, ir atlikti apklausa.
Detaliai: kaip prasid¢jo, kaip vyko, kokie pozymiai, kaip jautési ir t.t. Isivaizduok, apklausa gali trukti
tris valandas, dvi, keturias ar daugiau. Ir ¢ia tik vienas veiksmas. Tai jsivaizduok, pasakai zmogui,

kad keturias valandas apklausi. Tai reakcija i§ karto: ,, Tai kg ten tiek kalbét, gi viskas aisku®.

I5: Yra byly, kad ne auka, o jtariamasis pats pradeda kalbéti. Ir tiek, kad tyréjui vat sédin¢iam prie

monitoriaus tikrai.. Visko buna..

16: Arba kartais atrodo, kad yra kazkokia aplinkybé visiSkai nereikSminga, o paaisk¢ja veéliau, kad
labai ji reikSminga. Ir jeigu nori tinkamai tg darba atlikti, tai kaip ir visur, turi skirti pakankamai laiko.
Gal dél to ir iSsitgsia tos apklausos, ilgos, sudétingos ir kiti veiksmai néra lengvi. Néra taip, kad kazka
gali per penkias minutes padaryti. Gali rastg paraSyt, bet ir tai, jei tau reikia pasiruosti, informacija
perskaityti, iSanalizuoti ir apibendrinti, tai tada sukurti rasta, kuris uzima puse puslapio, bet

pasiruoSimo kiek vyksta. Tai tie tyrimai ne dél to, kad mums jdomu tas bylas kilnoti.. [Juokiasi]

I5: Arba, kaip Zinot, ten sako ,,Iki apatiniy marskiniy nori Zinoti, kas pas tave yra*. [Juokiasi] Tikrai,
patikekit, néra to intereso ir tikrai ne i§ gero norisi mums zilréti, kokie ten pas tave apatiniai. Bet tai
reikalinga ir visada mes pasakom prie§ pradedant apklausa, asmenj supaZzindini, pasakai, kad mes
norésim zinot, kad tokie klausimai, kad i$ karto asmuo pradéty mastyti, kad aha, galbiit jie pasigilins
tikrai iki mano asmenybés ir visy prie§ tai buvusiy santykiy, kuriuos galbiit a§ nelabai norésiu

atskleisti, bet ikiteisminiam tyrimui tai tikrai gali turéti labai daug reik§meés. Tai grjZtant prie aukos,
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nebiitinai moters, gali biiti ir vyras, ir tada tu gali netgi gilintis praeity, kas buvo, dél ko jisai tapo ta

auka 18 tikryjy ir kur jam gal reikéty kreiptis. Tai €ia jvairiausiy tokiy patir¢iy turim, tikrai. Tai vat.

T: Acit labai jums uz pokalbj.
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6 priedas. Interviu su informantu nr. 7.

T: Kokig pagalba seksualinio smurto aukoms moterims teikiate jiis arba jusy atstovaujama pirmojo

kontakto institucija?

I: Esu ikiteisminio tyrimo pareigiiné ir mano kompetencija yra atlikti sunkiy ir labai sunkiy
nusikaltimy ikiteisminius tyrimus. Tarp §iy tyrimy atlieku tyrimus dél seksualiniy nusikaltimy,
kuriuose nukentéjusiosios btina moterys. Ikiteisminio tyrimo veiksmai yra aprasyti LR BPK.
Ikiteisminio tyrimo pareigiinas atlieka ikiteisminj tyrimg, tol, kol tyrimg organizuojantis ir jam
vadovaujantis prokuroras priima procesinj sprendimg. Procesiniai sprendimai gali biiti (placigja

prasme): 1) bylos perdavimas nagrinéti j teisma; 2) bylos nutraukimas; 3) bylos sustabdymas.

T: Kokios yra dazniausios problemos, su kuriomis susiduria seksualinio smurto aukos moterys,

besikreipiancios j pirmojo kontakto institucijas ar pagalbos tarnybas Lietuvoje?

I: Pirmiausia, didZiausia problema yra tai, jog jos apskritai nukentéjo. O toliau pagrindiné problema
yra tai, jog seksualinio smurto aukoms moterims tenka praeiti nemazai procediiry, kurios yra
nemalonios. Néra malonu duoti parodymus, ypa¢ nemaloni gali biiti apzitira pas teismo medicinos
ekspertus. Taip pat moterys daznai galvoja apie baimes, su kuriomis reikés susidurti praneSus apie
1vyki policijai. Baisu sulaukti neigiamo visuomenés poziiirio, taip pat gali biiti didelé baimé susitikti

su jtariamuoju.

T: AiSku, supratau. O kokias Zinias turi turéti darbuotojas, bendraujantis su i§Zaginimg ar seksualinj

prievartavimg patyrusia moterimi?

I: Bendravimas bei pagalbos teikiamas asmenims, nukentéjusiems nuo nusikalstamos veikos, yra
pakankamai sudétingas. Ypatingai bendravimas su seksualinio smurto aukomis moterimis. Misy
visuomené apskritai yra pakankamai drovi kalbéti apie seksualines temas bei lytinius santykius, todel
akivaizdu, jog moterims, kurios patyré seksualing prievarta, apie tai kalbéti dar sunkiau. Pakankamai
daznai praktikoje bina atvejy, kuomet tokios moterys jauciasi uzgautos, jaucia baime bei
bejégiskuma. Todél pareigiinui reikalingas geras teisinis bei psichologinis paruoSimas. Pareigiinas
turi buti i$silavines, neSaliskas, objektyvus, ZmogiSkas, supratingas bei kantrus. A§ asmeniskai nuolat
stengiuosi tobulinti kvalifikacija, skaityti jvairius mokslinius straipsnius, klausyti konferencijas ir
panasiai. Tokiy apklausy metu naudoju studijy metu jgytomis psichologinémis ziniomis, darbo bei

asmenine (gyvenimiska) patirtimi. Zinoma, jvairiy seminary bei praktiniy situacijy visuomet galéty
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biti daugiau.

T: O kokius jgiidzius turéty turéti su Siomis aukomis bendraujantis pareigiinas?

I: Labai svarbus zmogiSkumas, reikia neturéti iSankstiniy nusistatymy. Apklausos su seksualinio
smurto aukomis moterimis gali bti labai ilgos ir trukti iki trijy-keturiy valandy, tad svarbu daryti
pertraukas, pasiiilyti atsigerti vandens, leisti joms i$siverkti. Niekas nemoko tokiy dalyky, juos reikia

suprasti arba i§siugdyti paciam.

T: Ar apklausos seksualinio smurto aukoms moterims yra kuo nors iSskirtinés kity nusikaltimy

kontekste?

I: Kaip pagrindinj tokiy apklausy iSskirtinumg galéciau nurodyti itin kruopsty pasiruoS§img joms. Dar
pries tokia apklausg yra biitina ne tik buti visiSkai susipazinus su visa bylos medziaga, bet ir numatyti
tyrimo taktika, kad apklausos protokole biity uzfiksuoti kuo i§samesni duomenys. Taip yra daroma
samoningai, kadangi suprantama, jog seksualinj smurtg patyrusioms aukoms néra malonu apie tai
kalbéti. AS asmeniskai stengiuosi (kiek tai jmanoma), kad ikiteisminio tyrimo metu nukentéjusioji
bty apklausiama tik viena karta. Zinoma, tokios apklausos yra tikrai sudétingos, ilgos, daznai
nukentéjusiosios verkia. Taciau nepaisant to, mano asmenine nuomone, nukentéjusiajai yra geriau
vieng kartg visiskai tai iSsipasakoti ir tokiu buidu stengtis kuo greiciau tai pamirsti. Negu kas ménesj

po kelis kartus vykti | papildomas apklausas ir vis prisiminti galimai baisiausig gyvenimo jvykj.

T: Galbit i$skirtumét kokias kitas specialigsias apsaugos priemones, kurios biity svarbios seksualinio

smurto aukoms moterims?

I: Yra apsaugos priemoniy sgrasas nukentéjusiesiems. Visos tame sgrase iSvardintos apsaugos
priemonés yra svarbios. Daugelis pasakyty, kad svarbu, jog apklausg atlikty tos pacios lyties
pareigiinas, taciau Zinau, jog mano kolegos vyrai puikiausiai susitvarko apklausdami moteris, tad ¢ia

turbiit labai individualiai gali biti.

T: O kaip su specialiosiomis pagalbos priemonémis? Kurios jy jums atrodo svarbiausios?

I: Tai, sakycCiau, psichologiné, teisiné pagalba. Taip pat laikinas apgyvendinimas. PavyzdZziui,
nepilnameciams labai daznai padeda ,,UZuovéja®. Turim mes nemazai lankstinuky, kur nurodytos

Jstaigos, 1 kurias aukos gali kreiptis.
100



T: Tai, kaip suprantu, stengiatés nukreipti aukas j pagalbos tarnybas, taip?

I: Taip, taciau labai daznai aukos pacios atsisako kreiptis ] tas jstaigas. Kitaip tariant, mes galim visus
kontaktus joms duoti, tac¢iau galiausiai nepriversim jy ten kreiptis. Matyt, dél to, jog vis dar yra tabu

apie tai kalbéti su kitais.

T: Supratau. Noréciau Siek tiek pakalbéti apie prevencijg. 2016 m. Eurobarometro duomentis, lietuviai
18 visy Europos Sgjungos valstybiy yra labiausiai linke¢ pateisinti seksualinj smurtg prie$ moteris. Kaip

manote, kodél?

I: Sis klausimas tikrai sudétingas. Man néra teke susipazinti su 2016 m. Eurobarometro duomenimis.
Tikslaus atsakymo tikrai nezinau. Galiu daryti prielaida, kad galbiit toks pateisinantis poZzidiris yra deél
visos miisy visuomenés poziiirio ] moteris bei iSankstinio nusistatymo turéjimo. Jeigu didzioji
visuomenés dalis 18 tikryjy turi tokj poziiirj tikrai nebus nei labai lengva, nei labai greita tokj pozitrj
pakeisti. Turéty buti sukurta darbo grupé, kuri biity sudaryta i§ jvairiy profesijy atstovy, ir kuri
numatyty kompleksiniy priemoniy plang dél poziiirio keitimo bei dél prevenciniy priemoniy, kurios
galéty padéti sumazinti seksualiniy nusikaltimy skai¢iy prie§ moteris. Labai noréciau, kad apskritai
apie seksualinj teisinj Svietimg biity mokoma dar mokykloje, nuo kokios 8 klasés. Paaugliai jau turéty
zZinoti, kokia atsakomybé kyla uz, pavyzdziui, lytinius santykius su nepilnameciais, kaip jy veiksmai
gali turéti jtakos tolimesniam jy gyvenimui. Tikslingai uZsiimant §vietimu kita karta jau turéty kitokj
poziiir] ] seksualinj smurtg. Taip pat didelé problema visuomeng¢je yra alkoholis. Pas mus didZiausia
dalis smurtiniy nusikaltimy, Zzmogzudys¢iy jvyksta biitent del konflikty, kurie kyla asmenims
vartojant alkoholj. Todél as pasisakau uz kuo grieZtesnes alkoholio ribojimo priemones. Kuomet
alkoholio pradéjo nebeparduoti po 20 valandos, o sekmadieniais po 15 valandos, sumazéjo policijos
1Skvietimy naktimis. AS pati nereaguoju i skambucius, bet teko girdéti 1§ kolegy patruliy. Taip pat
Lietuvoje galéty veikti specializuotos alkoholio parduotuvés, kaip Skandinavijoje. Manau, tai irgi

veiksmingai mazinty alkoholio prieinamuma.

T: O gal kazka galéty daryti pacios moterys, jog mazéty rizika tapti seksualinio smurto auka?

I: Mano nuomone, moterys nieckada néra kaltos dél jvykdyto nusikaltimo. Grieztai. Zinau, jog ne visi
kolegos masto taip pat. Aukos kaltinimas ypa¢ daznai gali biiti pastebimas teisme. Buvo, skambina
moteris, su kuria dirbau ikiteisminio tyrimo metu, viskas buvo labai gerai, jrodymai surinkti,

susisteminti. Ta¢iau jau po pirmo teismo posédzio moteris skambino verkdama, praSydama pagalbos
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dél labai neetisko teis¢jos elgesio, kuomet auka buvo apkaltinta vartojusi alkoholj ir panasiai. Deja,
jau tame etape as jai niekuo negaléjau padéti, tad tiesiog pateikiau rekomendacijas, kaip pateikti

prasyma byla nagrinéti jai nedalyvaujant. Tai tokiy seny paziiiry teisininky dar tikrai turim.

I: Dékoju jums uz laikg ir pateiktus atsakymus.
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7 priedas. Interviu su informantu nr. 8.

T: Pagal Pagalbos nuo nusikalstamos veikos nukentéjusiems asmenims jstatyma, teismas atlieka
pirmojo kontakto institucijos funkcijas. Ar galite pasakyti, kokig pagalbg seksualinio smurto aukoms

moterims teikiate jis arba teismas apskritai?

I: AS kalbésiu i$ savo perspektyvos, ten, kur as dirbu. A§ dirbu su baudziamom ir adminsitraciném
bylom. Tai reiskia, kad a$ gaunu bylas su kaltinamuoju aktu, su baudziamuoju jsakymu. Na, Sitas ko
gero neity, nes ten yra ne ta kategorija byly. Ir dar viena kategorija yra pagreitintas procesas, kada
per 10 dieny nuo veikos padarymo, kada yra aiskios aplinkybés, liudininkai, viskas uzdokumentuota,
tai prokuroras gali tiesiai su pareiSkimu ateiti j teismg ir teismas i§ karto, tg pacig dieng iSnagrinéja
byla be ikiteisminio tyrimo. Bet vélgi, ¢ia ta specifika iS§Zaginimy ir seksualiniy nusikaltimy
dazniausiai yra tokia, kad pagreitinti neina. Tad tai, kg a$ jau gaunu, nebiina tas, kaip a$ jsivaizduoju,
tas pirmas kontaktas. Tai jau biina byla po ikiteisminio tyrimo su kaltinamuoju aktu ir ateina iki
mangs, geriausiu atveju, po ménesio po veikos padarymo, po dviejy ménesiy, trijy. Nes tas tyrimas
vis tiek uztrunka, kartais ir ilgiau, kartais ir visus metus, kol nuo nusikaltimo padarymo ateina pas
teiséjg ant stalo. Tai tokiom aplinkybém ir salygom a$ susiduriu su tais seksualiniais nusikaltimais ir
juy aukom. O vienintelis tas pirmas kontaktas, a$ jsivaizduoju, yra ikiteisminio tyrimo teiséjas, nes jis
atlieka kai kuriuos ikiteisminio tyrimo veiksmus ikiteisminio tyrimo metu. Tai i§kart po nusikaltimo
padarymo gali buti poreikis uZdokumentuoti tuos parodymus nukentéjusiojo, kad. pavyzdziui, jie
nepasikeisty eigoje, tai padaro apklausg pas ikiteisminio tyrimo teis¢ja. Ypaé, jei nepilnametis
nukentéjes, tai juo labiau. Siaip yra principiné nuostata, kad kuo maZiau Zmogy klausinéti tam
procese. Nes kuo tu daugiau klausingji, tuo daugiau streso jam, klaidinasi ir tie parodymai gaunasi
apvelti. Ir ypatingai tuose smurtiniuose nusikaltimuose ir seksualinio smurto nusikaltimuose, tai
ypatingai svarbu, kad Zmogus biity vieng kartg ir labai gerai apklaustas, nes tai yra traumavimas. Tai
vat Situose nusikaltimuose labai svarbu yra ikiteisminio tyrimo teis¢jo vaidmuo ir jisai gali biti tas
pirmo kontakto asmuo, institucijos pareigiinas, kuris bitent kontaktuoja su Sito nusikaltimo, Sito
smurto auka. O a$ pati taip tiesiogiai neturiu tokio kontakto, bet yra teke nagrinéti bylas, kur
nusikaltimas yra i§zaginimas, seksualinis prievartavimas, i$zaginimas nepilnamecio, irgi labai ilgai
nagrinéjau byla, bet ten baigési iSteisinimu ta byla, bet ji buvo labai sudétinga, labai labai. Labai daug
veiksmy ten buvo atlikta, labai daug apklausy, daug visko padaryta, bet rezultatas vis tiek gavosi

toksai. Tai yra teke matyti ir ty auky, ir jas apklausinéti.

T: Tuomet galbiit galésite atsakyti, kokios yra dazniausios problemos, su kuriomis susiduria

seksualinio smurto aukos moterys, besikreipiancios j pirmojo kontakto institucijas ar dalyvaujanc¢ios
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teisminiame procese?

I: Ta, kur labai didel¢ byla buvo, ten buvo nepilnametis nukentéj¢s. AS jos neapklausingjau, nes ji
buvo apklausta ikiteisminio tyrimo teiséjo. Nors buvo prasoma apklausti, bet visa ta situacija rode¢,
kad negalima Zzmogaus dar kartg apklausinéti. Nes ten psichologiSkai pazeidziamas Zzmogus buvo ir
buvo nejmanoma to padaryt. Biity daugiau zalos nei naudos duoty procesui. Tokio gryno i§zaginimo
dvi bylos buvo. IS tikryjy labai sunku dirbti su tokiu Zzmogumi. Nes jis pirmiausia yra pazemintas, jis
yra traumuotas psichologiskai. Procese susiduria du priesingi interesai, ar ne. Gali biiti ir daugiau ty
interesy. Bet yra taip, kad vienas teigia taip, kitas teigia ne, ir kiekvienas jrodiné€ja savo pozicijg ir
daznai buina taip, kad jie nesirenka ty priemoniy. Ir zmonés turi tokios patirties, kad kai tu negali
tiesiogiai iSreiksSti agresijos, tu gali jg iSreikSti netiesiogiai. Tai vat ta agresija, jinai procese irgi
vyksta, i§ vienos pusés i kitg. Tai klausimai kokie tai, o juos atlaikyti yra sunku. Kadangi a$ Zinau,
kas Cia vyksta, kodél ¢ia taip yra, kad tiesiog jroding¢ja savo pozicija, grindzia ta savo pozicijg ir nori
iSmusti auka i$ pusiausvyros, tai uzduoda aukai astry klausima, kuris aukai yra i§ esmés zeidziantis.
Tai Sitg dalyka teis¢jas gali kazkiek sukontroliuoti. Bet Zzmogus turi ateiti sgmoningas, pasiruosgs ir
tvirtas. O tokio nusikaltimo auka yra ziauriai paZeidZiama. Jinai labai pazeidZiama. PavyzdZiui, mano
viena nukentéjusi, kurig a$§ apklausinéjau. Jinai apskritai negal¢jo zitréti j kaltinamuosius. AS ja
apklausinéjau atskiram kambary. Ne kambary, bet tokioj saléj, kur kaltinamieji sédédavo taip, kad jie
bity uz jos, kad jinai gali neatsisukti ir neziiiréti j juos, bet jai vis tiek buvo labai sunku. Dar vienas
toks momentas, kad reikalingas kaZkoks psichologinis palaikymas, bet teiséjas turi buiti neutralus. Tu
negali nei rodyti, nei demonstruoti. Tu tiesiog gali tuos klausimus suformuluoti kaip jmanoma
neutraliau, kad nezeisty, kad neatrodyty, kad tai Zeminantis ar jzeidus ir kandus tas klausimas, kad
kuo dalykiskiau tai biity. Bet daugiau tu praktiskai nieko negali padaryti. Tu gali, sakysim, nuimti
kazkokj klausima nuo anos pusés, jeigu jis jau visiSkai neetiskas, bet jeigu jis toksai dar [Gestikuliuoja
abejonge], tai irgi negali, nes turi suteikti galimybe uzduoti klausimus, teikti jrodymus i byla. Nes per
klausimus yra jrodin¢jamos aplinkybés procese. Tai velgi, labai daug laviravimo. Ir pasaugoti tg auka,
jos emocing biiseng yra be galo sudétinga teiséjui. Tai labai gerai yra tas lydintis asmuo, bet ne visi jj
turi. Buvo taip, kad tiesiog as$ ja jkalbéjau, kad ji nueity j valstybés garantuojamg teising pagalbg ir
jai advokatg paskyre. Tai buvo labai gerai, nes advokatas buvo vyresnio amziaus, ta prasme,
subrendes zmogus, suprantantis, kas ¢ia vyksta ir kodél, toks labai taktiSkas, labai supratingas
zmogus. Jis tikrai tam procese labai graziai stovéjo savo nukentéjusiosios pus¢je. Tai vat tas irgi labai
gerai, bet velgi, a$ negaliu paskirti jam advokato. AS galiu tik pasitlyti nueiti, jeigu jinai turi teis¢ ]
valstybés garantuojama teising pagalba, jinai gaus ta advokatg. Tai su ta nukentéjusia taip buvo. Dar
vienas momentas, kuris man labai uzstrigo, tai kad tu klausinéji apie tuos vadinamus intymius

dalykus, tuos zalojancius, tu lendi ] tg esme, tu draskai tenais viska, ar ne. O paskui iSklausinéji ir
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palieki ir jg paleidi. Ta prasme mes padarém tai, kg mums reikéjo, iSoperavom ir paleidom. Ir kaip
jau jinai tenais tvarkysis... Siaip i§ tikryjy §itas procesas, tas, kas vyksta &ionais, tai yra antriné
viktimizacija. Mes dar kartg ja, taip sakant, i$zaginam, tiktai padarom tai viesai. AS galbiit per grubiai
sakau, bet tai yra taip. Ir paskui mes jg paleidziam. Ir eik tu kur nori. Ir tai jau priklauso nuo kiekvieno
zmogaus psichologinés tvirtybés, kaip jis sususitvarkys su visu $ituo. Nuo jo sgmoningumo, nuo
visko. Cia viena tokia byla. O kita byla buvo.. Pati pirmoji byla i§zaginimo. Aplamai, ta mano patirtis
buvo labai nauja, va ¢ia ko gero irgi tas procesas, kai zmogus jau turi patirties ir zZiniy, kg auka jaucia
tame procese, ir kai nelabai. Tai ta mano pati pirmoji byla, kur buvo, tai ten kazkiek tu zinai, kad ten
blogai, kad jam tikrai ¢ia nesmagu ir kad niekas nenoréty biiti jos situacijoje, bet nelabai supranti. Tai
jinai buvo viena, absoliuciai absoliu¢iai viena, kaltinamasis turéjo advokata, teismas jam paskyre
advokata, a$ skyriau, nes jis tuomet lygtais jau atlikiné¢jo bausme, jam buvo privaloma paskirti
advokata. Jam gynéjo dalyvavimas biitinas, jai kaip ir nieko nepasiiiliau, dabar galvoju, kad galbiit
gal¢jau pasiiilyti. Gal ir sitliau, gal ji pati tiesiog nenuéjo iki tos valstybés garantuojamos teisinés
pagalbos. Bet jinai séd¢jo pac¢iam paciam gale paciam paciam kampe ir kai jg apklausingji, absoliuciai
nesigirdéjo, kg jinai kalba. Ant tiek uzspaustas zmogus. K3 jinai kalba, beveik negirdéjai, turé¢jai viska
itempti, kad iSgirstum. Kazkiek paprasai, kad garsiau Snekéty, taip atsargiai, delikaciai, bet jai paciai
gintis buvo tikrai labai sunku, nes jinai... tiesiog sunku buvo jai. Ir vat tam procese, kas buvo gerai,
vélgi nuo pareigiino labai daug kas priklauso. Pavyzdziui, prokuroras $itoj vietoj pastovét uz
nukentéjusjjj gali. Tai vat toj byloj ta nukentéjusi buvo tokia tyli, bet prokuroras atstovéjo jos pozicija.
Kiti buna tokie pasyvesni, bet Sitas prokuroras buvo aktyvus, dalykiSkas ir jis tikrai gyné nukentéjusio
interesg. Dabar galvoju.. AS buvau priémusi apkaltinamajj nuosprendj, apygarda man panaikino jj, o
po to Auksciausiasis paliko mano nuosprendj, tai va. Ir tai prokuroro skundo déka. Tame procese kiek
tu gali pasaugoti auka, yra labai mazai ty galimybiy, kiek teiséjas gali. Pavyzdziui, prokuroras tai jis
tikrai dalykiSkai gali ginti ta nukentéjusjjj, jo galimybeés Siek tiek kitokios, nes jie skirtingose
pozicijose. O mano pozicija yra iSlaikyti neutralumg. Tai man reikia labai laviruoti, kad uztikrinti
visy interesus, kad ¢ia né vienas nebiity nuskriaustas, bet ta auka jau ateina suzalota. Ir dar vienas, Cia
1§ psichologijos. Vélgi, galbit ia irgi toks sagmoningas, visgi lengva mums sakyt, kai mes to niekada
nepatyrém. Bet a$ esu skaiCiusi tokia knyga, kur irgi psichoterapeuté raso apie aukas ir kai kyla
klausimas, kelti smurtautojui kaltinimus, ar nekelti, nes juos iskelti yra labai sudétinga ir labai daznai
auka ir pralaimi ir kitg kartg ta pati situacija biina tokia, kad ji aukai labai nepalanki, nes jinai kazkur
tai éjo, kazkur vaziavo, girta buvo ar dar kazka. Bet jos pozicija yra tokia, kad, zodZiu, jeigu yra
klausimas, kelti kaltinimus ar ne, tai a$ visada patariu, kad kelti, nes pasipriesinusi auka, net jeigu ji
ir nelaimés, jinai atgauna savo orumg. Tai vat su Sita intencija jeigu dalyvauty seksualinio smurto
auka procese, tai jinai galbiit tvir€iau jaustysi. Jai skaudéty, bet jinai zZinoty, kodél tai daro, kokia yra

prasm¢ viso to. Kad tu pasiprieSinai, kad atgautum savo orumg. Tu duodi kazkokj tai atkirt;.
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Nesvarbu, kad ir pralaimési, nes laiméti tokioj, sakykim, masSinoj yra sudétinga, ypac jeigu ta situacija
néra visiSkai aiski, ne viskg galima uzdokumentuoti, ne viska pavyko uzdokumentuoti, bet
pasipriesinusi ji atgauna savo orumg. Kad a$ galiu nuspresti nebiiti auka. Tai vat ta mintis man

patinka.

T: Tai jums atrodo, kad verta aukoms kreiptis i policija ir verta tg procesa pereiti, nepaisant visko?

I: Taip, taip. Bet su ta mintim, su ta tokia intencija, kad bus sunku, bet kod¢l a$ tai darau, su tuo

suvokimu, kokia prasmé viso §ito man.

T: Aha, supratau. Siek tiek noréiau grizti prie specialiyjy apsaugos priemoniy, nes apie kelias jau
uzsiminét. Kurios dar jums atrodo labai svarbios, kalbant apie seksualinio smurto auky motery

apsauga?

I: AS esu dariusi.. Bet ten buvo telefoninis suk¢iavimas. Labai moteris bijojo, jinai kazkokj sutrikima
turéjo, nejgaluma, sutrikima, buvo toks emociskai pazeidziamas asmuo, tai as§ dariau apklausa, kad ja
apklausinéty psichologas. Suaugusjji. AS manau, kad net ir tokiu atveju psichologas jisai galéty
apklausti. Todél, kad taip, kaip kokj balso tembra nustatysi, kaip tu uzmegsi kontakta, kaip
suformuluosi klausimus.. Psichologas jisai turi daugiau Sitoj vietoj ir Ziniy, ir patirties, ir jgiidZiy negu
teiséjas. Tau atrodo gal viskas 0K, bet tu pasakei ir tu suvokei, kad tu negaléjai §ito sakyti ir viska
sugriovei vienu kazkokiu Zodziu, viena fraze ar sakiniu. Tiesiog pasakei ir tik tada suvokei, kad Sitas
negerai. O psichologas jisai apsaugo nuo tokiy, sakysim, netyCiniy teiséjo klaidy, padaryty is$
nepatyrimo ir nesuvokimo tos situacijos. Ne visiems duota tg suprasti, ¢ia normalu. Tai tg as esu
dariusi ir manau, kad jei buity daugiau byly, tai tikrai biity galima. Tos mano bylos.. Tie i§Zaginimai
buvo vienos i§ pirmyjy byly, dabar, kai a$ turiu tos patirties, tai a$ apklausinéciau kitaip. Kitaip
maty&iau tg procesa ir ta zmogy tame, kad jam bty geriau. Cia toks nukrypimas, bet visa laika
galvojau: ,,0 kod¢l nepilnameciai, jeigu viskas tvarkoj su tuo nepilnameciu, kodél jj reikia apklausti
psichologui?* Ir vieng karta, kai... mes atsiklausém glob¢jo, ar galim apklausti, ten administracine
byla, nesudétinga ir pazeidéja gyné advokatas. Ir kai advokatas uzdavé pora klausimy, tai jinai
apsiverke. Ta prasme, atrodé tarsi normaliis klausimai, bet tai buvo spaudimas. O advokatas tai moka.
Jie procesuose dalyvauja, jie zino, tai pora klausimy ir viskas, jinai verkia. Ir as tada supratau, kad uz
tai ir negalima leisti, kad jie susidurty vienoj saléj ir leisti jiems uzduoti klausimus, tai turi biiti daroma
arba per teiséja, arba per psichologa. Paprasciausias elementarus pavyzdys, kuris labai greitai parode,
kad nesvarbu, koks stiprus tas vaikas atrodo ir kad ten advokatas tokioj byloj nieko blogo negali

padaryti, bet kiekvienas gina savo interesg. Aisku, tas advokatas po to atsiprasé, bet a§ nezinau, ar jis
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nuosirdziai apgailestavo. [Juokiasi] Bet atsiprasé.

T: Bet vaikams psichologo dalyvavimas apklausoje yra privalomas. Tuo tarpu suaugusieji turéty patys

prasytis?

I: Pagal situacija. Jeigu matai, kad sunku labai d¢l emocinés biisenos uzmegzti kontakta, tai geriau

prasyti.

T: Tai ir jus galite prasyti, taip?

I: Taip, galiu prasyti. Prasytis patys nelabai prasosi, nes turi zinoti apie tokig galimybe¢. Daznai nezino
Zzmonés. Bet jeigu Zzmogui sunku ateiti ] procesa, tai daznai biina prie§ posédj jau skambina, panika,
zodziu. Tai mes bandom tg situacijg kazkaip Svelninti, kaip Cia padaryti, kad biity lengviau. Ir tada
ieSkom ty varianty. Tai kai tada moteris man skambino, tai as$ jai advokato paprasiau. Sakiau, kad jai
bus lengviau, jis viska padarys, jums nereikés sukti galvos ir turésit kazka, kas stovés uz jus. Ji nuéjo,
gavo advokata, tai jos atveju viskas jai buvo lengviau. Ta moteris, kur telefoniniam suk¢iavime, tai
irgi man skambina ir verkia: ,,AS negaliu®, tai tada as jau jg ikalbinau, kad atvaziuokit, jiis nematysit
Ju, jUs atskirai per ekrana, jie uzduos klausimus tik per teis¢ja ir jiis bendrausit tik su psichologu. Tai
ji tokiom salygom sutiko buti apklausta. Nes jai yra saugiau. Ta akistata yra sunki, tai tokiu atveju

padaryti nuotoline akistatg yra lengviau.

T: O kaip su specialiosiomis pagalbos priemonémis? Ar apskritai bendradarbiaujate su pagalbos

tarnybomis?

I: Ne. Ir velgi gali biiti, kad mes neZinom, kad tai yra, kad tai galima padaryti. AS, pavyzdZiui,
niekada.. Ta prasme, man kyla mintis, kad labai sunku tg Zmogy paleisti, nes jam tikrai biity sunku ir
jam tikrai turbiit.. Nes a$ atsimenu, kad klausiau, gal yra kas 1§ artimyjy, kuriems galétumét
paskambinti ir kad kartu iSeitumét, kad galétumét su kazkuo susitikt ir pasikalbét, kad kazkas
palaikyty po to. Nes jiems i§ tikryjy reikalinga tai. AS, pavyzdziui, net nezinau, ar a§ galéciau kur
nors kam nors paskambinti, papraSyti, kazkokiai nevyriausybinei.. Nes biity labai gerai, kad biity
kazkokia nevyriausybiné organizacija, kazkokia ten motery organizacija, kad ateity kazkas, ar tai po

apklausos, ar kazkaip taip.. Nepalikty to Zmogaus vieno, leisty jam nurimti.

T: Tai néra tokios praktikos, ar ne?
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I: Ne, ne. Bet sakau, gali biti, kad mes tiesiog net nezinom, kad tai galim. Matyt lydintis asmuo ir

biina i$ tokiy institucijy, ar ne?

T: Taip, kai kurios jy teikia Sig paslaugg. Ir kitas paslaugas teikia. Tik daznai moterys irgi nezino, kad

gali ten kreiptis.

I: Taip, taip, informacijos trukumas tikrai yra.

T: Tuomet gal biity galima pereiti prie kito klausimo. Kaip jis manote, kokias zinias turi turéti
pareigiinas ar kitas darbuotojas, bendraujantis su i§zaginimg ar seksualinj prievartavimg patyrusiomis

moterimis?

I: Sunku pasakyt. Kazka tai vis tiek turéty zinoti. Na, ta prasme, kuo daugiau apklausy esi prag¢jes,
tuo labiau jauti Zzmogy, ar yra kontaktas su juo, ar ne, vienas dalykas. Kartais btina labai priesiski.
Nors a$ zZinau, kad net ir patys geriausi psichologai kartais nesugeba uzmegzti kontakto, tiesiog, ne
tie zmonés. Ko gero, tas taktiSkumas didesnis tikrai reikalingas, pagarba. Ir tas noras nejZeisti,
nepazeminti. Labai tas didelis dalykiSkumas. Nes, pavyzdziui, advokatas kartais gali leisti sau kazka
pakomentuoti: ,,Tu ¢ia tokia moteris* ir taip toliau, uzduoti klausimg apie jos gyvenimo buda ir
panasiai, tai velgi ¢ia kazkaip reikia iSlaviruoti, kad neleistum, kad Zmogus teisme jausty, kad i$ jos
pusés viskas yra blogai blogai ir néra to tokio, kas leisty jam pasisakyt, kad mano situacija tai yra
tokia. Kad jis jaustysi iSgirstas. Sunku pasakyt. Empatija, ko gero, ypatingai turéty biiti svarbi. Ta
pagarba tokia. Bet pagarba.. Zinokit, net jei su kaliniais bendrauju ir jie jaucia, kad tu juos gerbi, jie
gali ten elgtis bet kaip, tu gali juos bausti, ta prasme ribos turi biiti, bet jeigu jie jaucia, kad tu gerbi
jo interesa, neperzengi jo riby, jie visai kitaip su tavim elgiasi. Nes jie ateina pacioj pradZioj pas tave
1 posédj, jie bando iSbandyti ribas. Mato, kad jei viskas tvarkoj, tai jie nurimsta. Tai su auka yra lygiai
tas pats. Tu turi.. Sunku pasakyt. Empatija, pagarba, dalykiSkumas, jokiy ten asmeniSkumy, kalbéti
tiktai apie.. Sakysim, jeigu uzduodi klausima, tai paaiSkinti, kodél a§ uzduodu $itg klausima. Jisai gali
biti.. Sakysim, man reikia suzinoti tokj ir tokj dalyka, todél as noriu paklausti. Kad Zzmogus
neprisigalvoty, kad uz to klausimo... Kad apie mane galvoja tg ir ta. Ne. Pas mane yra toks kaltinimas,
man reikia patikrinti Sitg fakta, todél as turiu uzduoti tokj klausimg. Ta prasme paaiskinti procesiskai,

kiek tik yra jmanoma, kodél tu uzduodi tokj klausimg. Tai a$ saky¢iau taip.

T: Oho, net klausimus uzduodant galima aukg bandyti apsaugoti.

I: Siaip turéty taip biti, turéty taip bati. Aisku, visi mes Zmonés, visaip bana. Kita karta skubi, tau ta
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rutina atrodo kaip jprastas dalykas ir ko tu ¢ia nesupranti, bet Zzmogui i§ anos pusés gali atrodyti visai
kitaip. Tai Cia tg tokj suprasti.. Netgi papras€iausias anketiniy duomeny nustatymas. Kiti pyksta,
kodél tu Cia klausingji, bet jis irgi turi prasme tam tikrg. Ten net jei paprasty dalyky procese zmogus
nesupranta, tai ir atrodo, kam Cia ta procediira, tai turi paaiskinti, kam Cia to reikia, kam as tai darau
ir kas i8 to gausis. Kg a$ ¢ia noriu padaryti, koks ¢ia mano tikslas Sito klausimo ar Sitos procediiros,
Sito veiksmo. Kodél a§ prasau, kam man to reikia. Tada jam biina aiSkiau, jisai supranta, kas Cia
vyksta ir kam to reikia. Nes biina daznai sako: ,,Tai kiek Cia galit klausinét, taigi viskas jau yra.“ Bet
kai paaiskini, kodél as turiu dar kartg tai padaryti, nes procese galioja betarpisko jrodymy iStyrimo
principas, nepaisant to, kad jus jau esate apklausta, a$ turiu dar kartg apklausti, dar kartg pasiaiskinti
tas aplinkybes, todé¢l, kad ¢ia dalyvauja prokuroras, kuris taip pat turi teise pasitikslinti tas aplinkybes,
ir kaltinamasis, ir jie irgi turi teis¢ uzduoti klausimus ir toks procesas ir a$ atsipraSau, bet nieko negaliu

padaryti.

T: Tuomet ar realiai jmanoma auka apklausti tik vieng kartg?

I: Imanoma, ijmanoma. Bina, kad apklausia ikiteisminio tyrimo teis¢jas, bet yra tenais procesiniy
niuansy. Ar toje apklausoje galéjo dalyvauti, pavyzdziui, jtariamasis tuo metu. Nes jei jis neturéjo
jtariamojo statuso, tai jis grei¢iausiai ten nedalyvavo. Tada jis sako: ,,AS neturéjau galimybés uzduoti
klausimy, o jy a8 turiu®. Tada jis turi tokj procesing teise, turi tokig. Tai tada turi spresti klausima, ar
leisti, ar neleisti. Mano vienoj byloj, tai buvo.. Ten pagal visa situacijg dar kartg apklausti zmogy
teisme biity buve per daug Zalojantis dalykas ir mano sprendimas buvo neapklausti. Ten nukentéjusi
nepilnameté dar tada buvo, tai ji buvo apklausta tik vieng kartg ir tik pas ikiteisminio tyrimo teiséja,
nepaisant to, kad proceso metu buvo ne vieng kartg reiskiami prasymai apklausti jg dar kartg teisme.
Bet kokiu atveju zitiri byloj j situacijg. Ten nepilnametis Zmogus, tai jam.. Ir prokuroras nesutiko, ten
tik kaltinamasis nor¢jo tos apklausos. Tai tu bet kokiu atveju turi jvertinti tg situacija. Imanoma, bet
pas mus dazniausiai biina taip, kad apklausos ant apklausos. Jeigu atsiver¢iu bylg ir pamatau, kad ten
penkios apklausos, tai man net negera darosi. [Juokiasi] Bet elementarioj byloj, ne tai, kad i§Zaginimo.

Tai kas ¢ia yra? [Juokiasi]

T: Teko ir man girdéti i$ kity informanty, kad labai stengiamasi laikytis to auksinio standarto, bet

kartais tiesiog neiSeina. Tai tiesiog buvo jdomu suzinoti, kaip pas jus praktikoj tai vyksta.

I: Ir paskui, jsivaizduokit, ten yra trys apklausos ikiteisminio tyrimo metu ir dar a$ teisme turiu ja
apklausti. Nes jeigu néra jokiy tenais, sakysim, pagrindy neapklausti antrg karta, tai as ir turésiu

apklausti, nes jei kaltinamasis nedalyvavo apklausoj, tai jis gi turi teis¢ uzduoti tuos klausimus. Tai
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tada taip. Ir pasakoji tg pacig istorijg per ta patj.

T: Dabar noréciau pakalbéti apie pacig prevencija. 2016 m. Eurobarometro tyrimas parodé, kad
lietuviai 1§ visy Europos Sajungos gyventojy yra labiausiai linke pateisinti seksualinj smurtg pries

moteris. Kaip jis manote, kodél Lietuvoje vyrauja toks poziiiris?

I: Ko gero, mes labai konservatyviis esame. Ta prasme, kaip Cia pasakyt, pas mus yra labai gajos
iSankstinés nuostatos. Tos vadinamos tradicinés Seimos, to modelio. Smurtas pas mus... Smurtas
artimoj aplinkoj, smurtas prie§ moteris remiasi tom i$ seny laiky atéjusiom iSankstiném nuostatom.
Tai a$ sakyc¢iau, kad Sitas dalykas. Kad moteris aplamai yra truputélj, na, as taip pasakysiu, Zemesnio
lygio, jinai kvailesn¢, jos padétis.. Ta prasme, kokie yra vaidmenys vyro ir moters Seimoje ar bet kur.
Pas mus labai tas toks patriarchalinis modelis, sakyc¢iau, ar ne, kur vyras dominuojantis yra, o moteris
turi nusileisti. Vyras yra tas, kuris turi savo hobius, savo darba, savo poreikius, o moteris yra ta, kuri
jam sudaro salygas viso to siekti. Ir seksualinius poreikius irgi ji turi tenkinti. Tai yra i§ ty
patriarchaliniy, seny tradicijy atéjusi nuostata, kad moters vieta yra tokia. AS taip galvoju. Ir uz tai
yra tas toks didelis nesiskaitymas su moterim kaip tokia, nes Zitirima j ja kaip j daikta. Cia a3, &ia
mano, as$ nusprendziau, o moteris privalo prisitaikyti. Ir tos iSankstinés nuostatos jos yra labai gajos,
mano galva. Nes jeigu vyras turi tokias nuostatas Seimoje ir jis yra dominuojantis, tai moteris, aisku,
ji neiSauklés vaiko, siinaus su kitokiom nuostatom, nes jis tiesiog taip gyvena. Bet, sakysim, tarp ty
jaunesniy Zzmoniy yra ir tokiy, kurie turi kitas nuostatas, as$ bent taip galvoju ir taip matau kartais. Kad
tie jaunesni jie yra jdomesni kaip vyrai, kaip vaikinai negu ten mano kartos ar vyresni vyrai. Jie
kitokioj aplinkoj uzauge, kitaip masto ir kitaip supranta. Ir, pavyzdZiui, zodis ,,feminizmas® jisai
kazkodél visiems atrodo keiksmazodis, man atrodo visiSkai ne. A$ niekada nelaikiau saves feministe,
bet pagal savo pozilirius, tai a§ esu feministe, a$ esu uzkietéjus feministe. [Juokiasi] Tai vat. Tai a$
pagal tai aiSkinCiau. Kiek esu skaiCiusi apie smurtg artimoj aplinkoj, tai jis ateina bitent 1§ Sity.
Pavyzdziui seksualinis smurtas. Artimoj aplinkoj yra ne tik psichologinis, emocinis ir fizinis smurtas,
ten yra ir seksualinis smurtas, tik apie ji niekas nekalba. Ten tikrai yra jo labai daug. Bet ateina moteris
prismaugta, ji negali $nekét, bet procese ji gina vyra. ,,Ejau ir uzkritau ant turéklo.* Ir Saukia: ,,Kodél
juis mums sugadinot Naujuosius metus, nes mes gavom Saukimus ir turéjom laukti per Naujuosius
metus posedzio.“ Teismo posédyje Sauké taip. Moteris gina vyrg. Tiesiog toks yra suvokimas,
nesvarbu, kad tave prismaugé vos ne iki gyvybés netekimo. Matot, ¢ia labai sudétingi psichologiniai
dalykai. Jeigu ji gyvena smurtiniuose santykiuose, i§ jy istriikti reikia pirmiausia labai daug laiko
susivokti, ir po to, kad kazkaip i8 jy iSeiti. Yra tokia knyga, kaip ji ten vadinasi.. Neatsimenu. Neseniai
visai skai€iau, ten irgi apie smurtg artimoj aplinkoj, tai irgi buvo momentas, jeigu i§ tikryjy yra
smurtin¢é aplinka, tai tuo momentu, kada moteris bando i$ jos iSeiti arba jai yra teikiama pagalba, tai
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yra pats pavojingiausias momentas. Tai yra jos gyvybés klausimas, nes kai ji bando istriikti, ji yra
nuzudoma. Taigi taip ir yra. Pas mane irgi buvo byla, ten smurtas artimoj aplinkoj. Ne sutuoktiniai,
ne sugyventiniai, bet siinus ir motina. Tai labai sunki byla, jis nepripazino, moteris sudauzyta visa
buvo. Mano galva, tiek, kiek a$ jsivaizduoju ir suprantu, tai vyras yra grynai narcisistiné asmenybé
su narcisistinio smurto priepuoliais, kas biina labai pavojinga. Tokio priepuolio metu jis jg sumusé ir
a$ turiu byla. Moteris gina iki begalybés, jai ir advokatas buvo paskirtas. Advokatas, zinokit, net balsu

disavo. Nu zinokit net atsidiis¢jo balsu, jam taip sunku buvo, nes jis niekuo jai negaléjo padét.

T: Turbtt ir sistema niekuo tokiam zmogui padéti negali.

I: Taip, niekuo negali padéti. Ir a$ viskas, kg galéjau padaryt posédyje, nes jie buvo rusiakalbiai, tai
tarp jy pasodinti vertéja. Nes jis pasisodindavo ja Salia ir a§ tarp jy isprausdavau vert¢ja, kad bent
koks tarpelis biity, kad bent kiek toliau nuo jo. Ir paskui, kai a§ klausiau baigiamyjy kalby, a$ galvojau,
kad jam bus labai sunku laukti nuosprendzio. Ir ta dieng, kai mes turéjom skelbti nuosprendj, as
nespéjau parasyti ir atid¢jau pirmadieniui ir sekretoré skambina, niekas neatsiliepia. Parvaziuoju
namo, ziuriu ,,Delfi”, kad nuzudyta moteris. Ir ten buvo tik adresas, a§ sakau sekretorei, kad
skelbti nuosprendj, jis ja uzmusé. SeptyniasdeSimt kazkiek smiigiy. Tai va. Tai ten tikrai pavojingas
zmogus buvo. Ir niekuo negali padéti, tu matai, bet nieko negali padaryti. Nes nu kazkaip turéty kitaip
veikti sistema, ta vat smurto artimoj aplinkoj prevencijos, uzkardymo, apskritai pagalbos sistema
turety kazkaip kitaip veikti. Bet kaip ta knyga.. Ruda tokia.. Neseniai kaip tik skai¢iau, vat sakau,

tenais grynai tie psichologiniai modeliai, tos priezastys, tai a$ toj byloj visa tai maciau. Tai va.

T: Jau Siek tiek uzsiminét, kad reikéty sistemg keisti, bet kg dar visuomené galéty padaryti, kad

apskritai mazéty seksualinio smurto nusikaltimy prie$ moteris?

I: Reikéty kazkaip galbiit daugiau informacijos, daugiau kalbéjimo, bet tas velgi sukelia labai daug
pasiprieSinimo, kaip ta Stanbulo konvencija. Visi Saukia, rékia, nors né vienas nebuvo atsivertes tos
Stanbulo konvencijos. Ir svarbiausia iSsilaving Zzmongs. AS, kadangi ta vieSgja erdve domiuosi, ten
,Facebook® daug zmoniy seku, nes man patinka, jdomus tas turinys, kuriuo dalinasi iSsilavine
zmongs. Ir jie raso: ,,AS nemusu, a$ savo aplinkoj tokiy nezinau, vadinasi, problema iSpiista ir jinai

neegzistuoja. Nereikia mums Stanbulo konvencijos.* Ot vat taip.

T: Tai gal valstybés atsakomybé turéty biti siekti pokyciy?
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I: Cia turéty bati bendras darbas, a3 taip galvoju. Kitaip nejmanoma. Nes, pavyzdZiui, socializacija,
kur jinai vyksta. Seimoj, ar ne, pirmiausia. Bet tada vaikas iSeina j darzelj, ten jis gali pamatyti kitaip,
kad kazkas gyvenime vyksta negu kad pas mane tam mazam mazam pasaulélyje. Jisai iS¢jo i mokykla,
jis dar kitaip mato. Tai vat kg mokykla, darzelis kokias vertybes puosel¢ja, apie kg kalba, kas yra,
sakysim, skatinama, kas yra smerkiama. Nuo Sity dalyky reikéty pradéti. Ir, aiSku, labai didelis
pasiprieSinimas. AS$ atsimenu, a§ vaikam skaitydavau knygas. Atsimenu, ten buvo tokia, tai labai
juokiausi, bet ten pro asaras turbtit juokinga. Ten buvo, zodZiu, apie tokig mergaite, nezinau, kas ten
atsitiko, kad ji persikrausté i§ vienos vietos ] kitg ir tur€jo eit ] naujg mokykla. Ir jinai nuéjo ten
apsirengusi, neZinau, tiesiog tokiais unisex drabuziais, nuéjo j mokykla ir paklausé jos, koks vardas.
Ten vokieciy, man rodos, Roberta. Tai turbiit pasaké Robert. Ir visi ja laiké kaip naujoke, kad ji
berniukas. Jinai, kadangi buvo be nuotaikos, tai ji ir nepasaké, kad ji mergaité. Tai ji ir praleido kurj
laikg biidama berniuku. Ir suprato, kad biti berniuku yra daug lengviau. Reikalavimy tau daug
maziau. Tai kaZzkas ten paskaité tg vietg ir piktinasi: ,,Kaip ¢ia drjso miisy vaikam j vadovélius tokius
dalykus rasyti, kad kazkokia mergaité apsirengé berniukiSkais drabuziais ir vaiks¢iojo po mokykla.*
AS galvoju, Dieve mano, zmogau, visai ne tai buvo noréta pasakyti. Noréta pasakyti, kad mes
berniukus ir mergaites visiskai skirtingai traktuojam. Mes berniukam vienokius reikalavimus keliam,
o mergaitéms visai kitokius. Berniukas gali nesimokinti, gali nesisveikinti, gali, Zinai, grubiai elgtis,
gali kalbéti, gali nekalbéti, jis ta prasme daug laisvesnis yra. O mergaité turi bati kitokia. Tai kg a$
noriu pasakyti, kad tie standartai ir mokykloj gali keistis ir tai gali sulaukti labai daug pasipriesinimo,
nes net toks epizodas vadovélyje iSSaukia didelj pasiprieSinima. Tai jei tu kalbési apie kokias nors
vertybes, kad moters vieta yra kitokia, kad ji yra lygiai tokia pat vyras. Ir net §eimoj, kazkur skaiciau,
kad kai pas mus Seima suvokiama.. ,,Nepramintuoju taku®, Skotas toksai yra paraS¢s knyga jdomig,
psichologine. Jinai yra tokia sunkoka, bet jdomi. Tai tokia mintis, kaip atrodo vyro ir moters bendras
gyvenimas. Tai yra dalykai, kuriuos galima vadinti, kad reikia riipintis lauZaviete ir yra dalykai,
kuriuos gali pavadinti, kad laipiojimas po kalnus. Tai vyrai laipioja po kalnus, o moterys riipinasi
lauzaviete. Bet kas, jei a§ esu moteris, bet irgi noriu laipioti po kalnus? Kas tada? Tai yra idealiausia,
kada abu laipioja po kalnus ir riipinasi lauzaviete. Tai vat ¢ia yra idealiausias Seimos modelis ir toks
jis ir turéty buti. Tai vat tada yra daugiau pagarbos ir daugiau suvokimo, kad moteris turi daugiau
poreikiy negu kad patenkinti vyro poreikius, uztikrinti viska, kad jam biity patogu, jaukumas ir Siluma
ir visa kita, nes visa tai ant moters peciy. O jiis, jsivaizduokit, moteris dar ir dirba, ir vaikus, ir vyra
priziiiri ir dar visg tg jaukumg sukurti, taigi nejmanoma. Ir tada atsiranda reikalavimai, reikalavimy
nevykdymas, tada priekaistai, smurtas ir taip toliau. I$ viso Sito. Tai vat, sakau, tas turi ateiti nuo, ko
gero, darzelio, mokyklos, kokj ta model; mes vaikams diegiam, kokias vertybes diegiam. Turi biiti

bendras darbas, as galvoju. Ar tai yra jmanoma, tai jau kitas klausimas. [Juokiasi]
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T: O gal kazka pacios moterys galéty daryti, kad mazéty rizika tapti seksualinio smurto aukomis?

I: Cia toks labai tradicinis.. Apsirengti, nevaik§¢ioti vienai. Tai, kg mes priprate daryti. A§ mégstu
bégioti ar vazinéti dviraciu ir a$ tai darau viena, miskuose ir nuosalioj vietoj. Dviraciu dar man
kazkaip lengviau, nes zinau, kad galiu greitai pabégti, nuvaziuoti, tai to uzpuolimo tikimyb¢ néra
tokia didelé. Bet, pavyzdziui, bégioti miSke tai nejauku. Kita vertus, o kodél as turéciau to atsisakyti?
Bet tai kg moteris galéty padaryti.. AS galvoju, kad samoningumas. Vienas i§ dalyky, kurj tu gali
padaryti, tai didinti savo samoninguma. Zinojimas, kad, sakysim, tavo kiinas yra nelie¢iamas, kad
juokeliai néra démesys, kad yra pagarba, asmeniniy riby nustatymas ir suvokimas. Nes labai daug..
Cia, kai praleidi tokioj kitokioj aplinkoj, tu nesupranti, kas vyksta toj zemesnéj aplinkoj, pavyzdziui,
policijoj. AS atsimenu, kad pagrabinéti, paciupinéti, kai a$ dirbau policijoj, ¢ia buvo dar 90-tieji, tai
buvo absoliuti norma. Bet tai yra priekabiavimas. Tada anks¢iu buvo norma, supranti. Ir jeigu taves
negrabinéja, tai yra kazkas negerai. [Juokiasi] Zinot, kas yra tuose, sakysim, seksualiniuose
visokiuose priekabiavimuose ir visa kita? Disproporcijos. Kai vienas yra silpnesnis, o kitas turi daug
galiy. Viskas, atsiranda piktnaudziavimas. O, pavyzdziui, ¢ia pabandykit mane pagrabinét, tai kai
Ziebsiu ] ausj, tai maza nepasirodys. [Juokiasi] Nes nu, supranti, tu esi lygiai toks pat, mes esam lygiai
tokioj pacioj pozicijoj, néra kaip piktnaudziauti, nes tu neturi ty galiy. Paprasciausiai. O kai tu esi
virSininkas ir yra tavo pavaldinys, kazkas nuo taves priklauso, tu turi galimybe piktnaudZziauti.
Moteris irgi turi, kazkaip Sitoj vietoj reikéty ta sgmoninguma.. Na, kad a$ turiu savo orumg ir kiti
Zmoneés privalo jj gerbti ir kad kai kuris démesys néra démesys. Tai aplamai Zema ir viskas. Tai tokiy
dalyky reikéty. Nes a$, pavyzdziui, kiek matau ir vieSose diskusijose, tai tokig seksisting nesgmong
uzvemia ir ten moterys.. Pavyzdziui, kovo 8-0ji. A§ visiem visada sakau, kad nesvenciu kovo 8-0si0s,
nebent jeigu kazkur paprotestuoti, tai as galiu nuvaryt. [Juokiasi] Bet nu daugumai motery tai visiSkai
normali Sventé, jos nesuvokia, kas yra tas solidarumas ir kokia tos Sventés esmé. Tai va ¢ia néra to
samoningumo. Kam ta diena skirta? Kad gelyt¢? Vienas raSytojas pasveikino savo.. Marius..
neatsimenu.. Jis yra gaves ir apdovanojima. Zodziu, savo ,,Facebook® jmeté paveiksliuka, kaip vyras
oraliai tenkina moterj ir ,,Su kovo 8-gja“. Tai visos moterys ten Sirdutes, ,,A¢ii%, ,,Kaip miela®. Man
buvo taip SlykStu, noréjau paraSyt, bet a$ tiesiog pradéjau nebesekti jo ir viskas. Man tai yra Slykstu.
Tai yra Zema, tai yra nesuvokiama, kad Zmogus, gaves nacionaling premija, raSo tokius. AS
nesuprantu. Nei ¢ia man humoras, nei ¢ia dar kazkas. Vat Sitas dalykas ir rodo, kad tu neturi riby.
Arba tie tokie seksistiniai juokeliai, as kartais jlendu ten pasiginCyt, gal geriau to nedaryti. [Juokiasi]

Kartais gaunu ten atgal, bet jau tiek to. [Juokiasi]

T: Kartais sunku nutylét, ar ne? [Juokiasi]

I: ,,Gyvenimas yra futbolas®, ten tokie puslapiai ir panaSiai. Jie tokius juokelius meta, bet vieng kartg
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jdeda nuotrauka, zodzZiu, vyresnio amziaus moteris ir jaunesnio, bet abi tokios labai seksualios, labai
grazios, ir mazdaug: ,,Dukra ir sesuo, nezinau, kurig pasirinkti“. Kazka tokio parasé. Tai a$ ir parasiau,
kad kai renkiesi kaip daikta, tai Zinoma, kad sunku pasirinkti. Bet kad mes taip ir zZitirim j moterj, kaip
1 daikta. Sudaiktinam jg. Ir tada mes turim tai, kg turim. Kad to seksualinio smurto pas mus yra daug.

Nes tai yra daiktas, kurj reikia naudot pagal paskirtj ir viskas.

T: Manau, Sitoje vietoje galime uzbaigti. ACili jums labai uz laika.
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