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Bakalauro darbo objektas — samanizmo elementai ,,Baopuzi vidiniy skyriy 18 skyriuje
,Dizhen“. Darbo tikslas — surasti skirtumus ir panaSumus tarp Samanizmo ir daoizmo
,Baopuzi“ vidiniy skyriy 18 skyriuje ,,Zemiskoji tiesa“. Darbo uzdaviniai: 1) I§skirti
pagrindinius Samanizmo elementus pagal Mircea Eliade ir Mihaly Hoppal teorinius veikalus.
2) Aptarti Samanizmo fenomena senovés Kinijoje. 3) Apibidinti Baopuzi teksto ,,Zemiska
tiesa“ skyriaus prasme ir rasti skyriaus ry§j su $amanizmu. 4) Rasti ,,Zemiskosios
tiesos* skyriuje elementus atitinkancius pagrindinius Samanizmo elementus.

Analizuojant pirminj $altinj —,,Baopuzi* teksto skyriy ,,Dizhen*, Mircea Eliade ir Mihaly
Hoppal teoring prieigg ir kitus antrinius Saltinius prieita prie i§vados, kad S$amanizmo elementai
galéjo i8likti ankstyvojo daoizmo Vienio vizualizacijos technikose. Pirminiame Saltinyje buvo
rasti Sie pagrindiniai $amanizmo elementai — pasaulio strukttira, aSis, dievybés, dvasios,
augalija bei retesni elementai, tokie kaip veidrodziai ir mokymo slaptumas. Esminis skirtumas
— Vienis. PabréZziama, kad Vienio konceptas néra Zinomas Samanizmo kultiiroms, taciau jis turi
Samanizmo elementy bruozus, tokiy kaip asis, dievybé bei gyvybinas pradas. Atsizvelgiant |
tai, kad tekste $amanizmo elementai nepriestarauja Vienio konceptui, o pats Vienis tekste turi
monoteizmo bruozus, $io darbo autorius tekste pristatomg daoizma pavadina ,,monoteistiniu
Samanizmu.*

Bakalauro darbas gali biiti naudingas tiems, kas domisi Samanizmu, daoizmo religinémis

praktikomis bei Samanizmo jtaka religijy vystymuisi.
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IVADAS
Samanizmas tai religinis fenomenas randamas skirtingose pasaulio regionuose.
Samanizmo pavadinimas j vakarie¢iy kalbas atvyko per rusy kalba i§ Sibire gyvenanéiy evenky
kalbos Zzodzio ,,Saman®, reiskianc¢io Samang — pagrinding Samanizmo figiirg. Taciau reikéty
neapsigauti — §amanizma sudétinga pavadinti religija. Samanizmas neturi bendro $ventraicio,
institucijy ar dvasininkijos. Religijotyrinkas Mircea Eliade Samanizmg pavadina ekstazés
technika (Eliade 1989, 4). Samano skiriamasis bruozas tai mokéjimas pasileisti j ekstazing
keliong, kurios metu Samano dvasia palieka kiing ir keliauja susitikti su dievybémis arba
dvasiomis. Nors ekstazinés kelionés prieinamos iSskirtinai Samanui, jo funkcijos yra grieztai
siejamos su bendruomene, kurioje $amanas atlieka atnaSavimo arba gydymo ritualus, nuspéja
ateitj arba apsaugo bendruomeng nuo pikty dvasiy bei atlicka dvasinio vado role. Samanizmas

laikomas viena seniausiy religiniy formy pasaulyje.

Kinijoje Samanizmas siejamas su seniausia zinoma kiny religinio gyvenimo figiira wu AA.

Senovés tekstuose aprasomas wu atlikdavo ekstazinius ritualus ir keliones tarp zemés ir
dangaus, tai yra pagrindinis elementas siejantis wu su Samano figiira. Manoma, kad
ankstyvojoje Kinijoje wu turé¢jo daug jtakos ir buvo valdovo dvaro nariais (Michael 2015, 650).
Laikui einant wu autoritetas menko, ta¢iau jy praktikos padaré didele jtakg ateities Kinijos
tikéjimams. Taigi, $amanizmo elementai gali bti rasti kiny religinése praktikose. Siame darbe
Samanizmo elementai bus ieSkomi IV amziaus tekste ,,Baopuzi“ (¥#4MF) arba ,,Meistras
apimantis paprastuma® teksto vidiniy skyriy 18 skyriuje ,,Dizhen* (M &) arba ,,Zemigka tiesa.
Darbui buvo pasirinktas batent $is veikalo skyrius, nes jis skirtas Vieniui ir jo vizualizacijai.
IV a. Vienis tapo maginiy praktiky Saltiniu (Kohn 1993, 197), kurios panaSios j Samano
sugebejimus.

Samanistinés praktikos elementai egzistuoja $amanizme ir ankstyvajame daoizme
(,.Zemiskoji tiesa“), tai parodo, kad $amanizmo elementai nepriestarauja tekste pristatom
Vienio konceptui, tai leidzia teigti, kad daoizmas pristatytas ,,Baopuzi‘ gali buti apibrézti kaip
,monoteistinis Samanizmas® (Sio darbo autorius, §ia sgvoka apibrézia Samanizma kuriame
egzistuoja pirmapradis vienijantys veiksnys).

IS to iSkeliama darbo problema — kokie S$amanizmo elementai atsiskleidzia
,Baopuzi* teksto vidiniy skyriy dalies 18 skyriuje ,,Zemiska tiesa“? Sis darbas leis nustatyti
ankstyvojo daoizmo ir Samanizmo bendrus jvaizdZius, nustatyti Samanizmo jtakg ankstyvajam
daoizmui. Darbas jdomus tiems kas domisi Samanizmu ir jo jtakg skirtingoms religinéms

praktikoms.



Darbo tikslas. Surasti skirtumus ir panaSumus tarp Samanizmo ir daoizmo
,,Baopuzi* vidiniy skyriy 18 skyriuje ,,Zemiskoji tiesa“.

Uzdaviniai. Siam darbui atlikti keliami $ie uzdaviniai: 1.) ISskirti pagrindinius
samanizmo elementus pagal Mircea Eliade ir Mihaly Hoppal teorinius veikalus. 2.) Aptarti
Samanizmo fenomena senovés Kinijoje. 3.) Apibadinti Baopuzi teksto ,,Zemiskoji
tiesa“ skyriaus prasme ir rasti skyriaus ry§j su $amanizmu. 4.) Rasti ,,Zemiskosios
tiesos* skyriuje elementus atitinkanc¢ius pagrindinius $amanizmo elementus.

Tyrimo metodai. Siame darbe naudojamas pirminis Saltinis, Ryty Jin & dinastijos
autoriaus Ge Hong & 74t (283 — 343/364 m.) ankstyvojo daoizmo veikalas ,,Baopuzi* (84p¥)
teksto vidiniy skyriy 18 skyrius ,.Dizhen“ (#E). Skyrius skirtas aptarti Vieniui (— yi) bei
Vienio saugojimui (5F— shouyi). Skyriuje pristatomas Vienis, Geltonojo imperatoriaus (% 7
Huangdi) kelioné pas meistrus ir dievus, Vienio saugojimo instrukcija, aptariami Vienio
suteikiami sugeb¢jimai ir pasiruoSimas Vienio saugojimui. Pagrindiniams Samanizmo
elementams iSskirti darbe remiamasi religijotyrininko Mircea Eliade ,,Shamanism: Archaic
Techniques of Ecstasy ir etnologo Mihaly Hoppal ,,lllamansl — Kynetypsl — 3naku® (liet.
,Samanai — Kultiiros — Zenklai®) veikalais. Mircea Eliade savo veikale pristato $amanizma
kaip ekstazés technikg (Eliade 1989, 4), ir naudodamasis skirtingy etnografy surinktais
duomenimis analizuoja Samanizmui buidingus bruoZus. Veikale autorius daugiausia atkreipia
démesj | Samano iSrinkimo budus, ekstazing keliong, Samano gydyma, atributika, kosmologija.
Savo darbg autorius struktiiruoja pagal pasaulio regionus ir apraso Samanizmo apraiSkas
skirtingose pasaulio kultiirose bei randa tarp jy bendras paraleles. Mihaly Hoppal savo veikale
Samanizmg pavadina Sibiro ir Centrinés Azijos primityvia tikéjimy sistema, kurios pagrindiné
figlira yra Samanas (Hoppal 2015, 13). M. Hoppal pritaria M. Eliade $amanizmo apibrézimui,
teigdamas, kad pagrindinis Samano bruozas — pradéti ekstazg (Ten pat). Autorius veikale
pristato Samanizmo kilme, bendra visoms Samanizmo kultiroms mitologinio pasaulio vaizdinj,
bei Samano atliekamas bendruomenése socialines roles. Pagrindinis skirtumas tarp autoriy tas,
jog Mircea Eliade ieskodamas Samanui buidingas ekstazines keliones jzvelgia Samanizmg
skirtinguose pasaulio regionuose ir centruoja Samanizmg aplink ekstaze. Tuo tarpu Mihaly
Hoppal nors ir neneigia, kad Samanizmo bruozus galima jzvelgti kituose regionuose, taciau
Samanizmg jvardija kaip Centrinés Azijos ir Sibiro tikéjimy sistemg ir centruoja $amanizmag
aplink $amano figira. Siame darbe bus naudojamas lyginamosios analizés metodas parodyti

kokie Samanizmo elementai randami ,,Dizhen* skyriuje.



Darbo struktiira. Darbas sudarytas i$ keturiy skyriy. Pirmas skyrius skirtas aptarti
Samanizmui ir jo pagrindiniams elementams. Skyrius sudarytas i§ trijy poskyriy, kuriuose
pristatomas Samanizmo ir Samano santykis, Samanizmo mitologinio pasaulio struktiira ir
Samano ekstazin¢ kelioné. Antras skyrius pristato Samanizmg ankstyvojoje Kinijoje. Trecias
skyrius skirtas ,,Baopuzi‘ tekstui ir ,,Dizhen skyriui. Tre¢ias skyrius sudarytas is$ trijy poskyriy,
kuriuose pristatomas tekstas ,,Baopuzi®, aptariama ,,Dizhen pagrindiné idéja ir pristatomas
skyriaus ry8ys su $amanizmu. Ketvirtas skyrius skirtas ,,Zemiskosios tiesos* skyriaus analizei.
Skyrius sudarytas i§ astuoniy poskyriy. Kiekvienas poskyris skirtas atskiro Samanizmo
elemento paieskoms pirminiame Zaltinyje. Siame skyriuje naudojamos citatos i§ pirminio

Saltinio verstos §io darbo autoriaus i8 originalo kalbos.



1. SAMANIZMAS

Sis skyrius skirtas aptarti Samanizmo fenomeng — Samanizmo savoka, Samano ir

Samanizmo santykj, Samanizmo mitologinj pasaulj ir Samano ekstazines keliones.

1.1. Samanizmas ir $amanas

Samanizmo savoka j Vakary kalbas atkeliavo per rusy kalbos Zodj Saman (rus. uaman)
i evenky kalbos Zodzio Saman (Eliade 1989, 4). Evenky kalbos zodis Saman nurodo j Samana.
Manoma, kad evenky kalboje zodis Saman atsirado su budizmo plitimu i$ pali kalbos zodZio
samana, arba i§ sanskrito ZodZio Sramana, kurie reiskia ,budisty vienuolis®, ,,asketas* (Ten
pat). Anot Samanizmo tyrinétojo Mihaly Hoppal $is Zodis atvyko j tunguso-mandziiiry $eimos

~

kalbas, kuriai priklauso ir evenky kalba, per kiny kalbos zodj shamen 7|7 (kKiny kalboje reiskia
,Sramanas®), kurj atsivezé j regiong kiny budisty vienuoliai (Hoppal 2015, 14). Taip pat M.
Hoppal aiskina, kad evenky ir mandZziiry kalbose Zodis Samanas prasideda veiksmazodziu sa-,
kuris reiskia ,,zinoti*, taigi etimologiskai, Samang taip pat galima biity pavadinti ,,tasai kuris
zino* (Ten pat).

Religijotyrininkas Mircea Eliade savo veikale ,,Shamanism: Archaic Techniques of
Ecstasy* $amanizma apibréZia kaip Centrinés ir Siaurés Azijos religinj fenomena (Eliade 1989,
7). Taip pat $amanizmg apibuidina kaip ekstazés technikg (Ten pat, 4). Taciau, mokslininkas
pabréZia, kad Samanizmas néra Sio regiono gyventojy pagrindiné religija, jy religinis
gyvenimas i$eina uz §amanizmo riby (Ten pat). Samanizmas centruojasi aplink $amana, kuris
yra iSrenkamas ir jam yra pasiekiamos Zinios kurios yra uzsléptos nuo kity (Ten pat, 7). Tuo
tarpu Salia Samanizmo egzistuoja kitas religinis gyvenimas ir mitologija. Samanas yra
atskiriamas nuo bendruomenés pagal savo kita religinio pergyvenimo lygj. Todé¢l, Mircea
Eliade Samanizmg klasifikuoja kaip misticizmg ir teigia, kad galima surasti $amanizmg
skirtingose religijose ekstazinés technikos pavidalu, kuri pricinama tik siauram zmoniy ratui ir
reprezentuoja tam tikros religijos misticizma (Ten pat, 8).

Anot Mihaly Hoppal, Samanizmas tai primityvi Sibiro ir Vidurio Azijos tauty tikéjimy
sistema, kurioje Samanas yra pagrindiné figiira (Hoppal 2015, 13). Autorius pabrézia, kad
pagrindinis Samano bruozas tai sugebéjimas sgmoningai pradéti ekstaze, dél ko keiciasi jo
samonés biikle. Samano kelionés metu, $amano dvasia tampa tarpininke tarp skirtingy pasauliy

(Ten pat). Mokslininkas pabrézia, kad Samanizmo gimtiné tai Siauriné ir centriné¢ Eurazijos



dalis nuo Laplandijos iki Koréjos pusiasalio, bet neneigia, kad Samanizmo bruozai gali biiti
rasti kituose regionuose (Ten pat, 14). Taigi, anot mokslininko Kkituose pasaulio regionuose
randami tik Samanizmo bruoZai, bet ne Samanizmas.

Samanizmo pavadinimas kilo i§ $amano vardo, o apibrézimai centruoja $amanizmo
fenomena aplink $amano figira. Siuo atveju iskyla klausimas — ar $amanizmui yra bitina
Samano figra? Pirmiausia, reikéty apibrézti paties Samano sgvokg. Mircea Eliade pabrézia,
kad daznai terminas ,,Samanas“ yra naudojamas pakaitomis su zodziais ,,burtininkas® arba
»gydytojas®, taigi mokslininkas sitlo aiskiai apriboti terminus ,$amanizmas“ ir
,,Samanas‘ vartojime. IS tiesy $amanas turi burtininko, gydytojo arba Zynio bruozus, taip pat
M. Eliade Samang apibiuidina kaip $ventika, mistika ir net poeta (Eliade 1989, 3). M. Hoppal
taip pat iSskyré skirtingas Samano funkcijas, kurios atliepé visuomeninius poreikius: genties
dvasinis vadas, Zynys, dvasiy vedlys, biirimy Zinovas, etnografinio identiteto sergétojas (ritualy,
poezijos, dainy ir kity kultiriniy aspekty zinovas) (Hoppal 2015, 18). Taéiau, M. Eliade
pabrézia, kad Samanas visuomeng¢je néra pagrindiné zmoniy sakralaus gyvenimo figira, apart
Samano visuomenéje yra kiti ziniai atliekantis apeigas, taCiau Samanas vis vien iSlieka
dominuojanti sakralinio gyvenimo figtra (Eliade 1989, 4). Nors Samanas ir atlieka skirtingy
religiniy figiiry funkcijas, ji nuo kity figtiry leidzia atskirti ekstazinés kelionés. Mokslininkas
Samang pavadina ekstazés meistru (Ten pat). Pavadinimo prieZastis slypi religiniame Siaurés
ir Vidurio Azijos gyvenime, kuriame tikima, kad ekstazé yra auks$¢iausia religiné patirtis (Ten
pat). Ekstazinés patirtis galima aptikti skirtingose pasaulio tikéjimuose bei religijose, todél
svarbu pabrézti, kad Samanui budinga ekstaziné kelioné, kurios metu jo dvasia nukeliauja |
dvasiy pasaulj, pakyla j dangy arba pomirtinj pasaulj (Ten pat, 5). Galime teigti, kad Samanas
yra labai garbinga visuomenés figiira bei jo praktikos sugyvena su kitais religiniais veikéjais ir
tikéjimais. Taciau, M. Eliadé ir M. Hoppal aiskiai neatsako j klausimg ar galima $amang atskirti
nuo Samanizmo.

Samanizmo tyrinétoja Jelena Nam pabrézia, kad §amanizmo tyrimuose buvo bandoma
atskirti Samanizma nuo atskiros asmenybés kultinés veiklos. Atskirti Samang nuo Samanizmo
buvo bandoma rusy Samanizmo etnografijoje. Buvo pasiulyta naudoti du terminus:
Samanizmas ir Samanistinés praktikos (rus. mamanctBo (Samantsvo) (Nam 2017, 37).
Samanizmas yra paaiskinamas kaip jsitikinimy apie aplinkg ir Zmogy visuma, kuri sukiiré
pasauléziuros pagrindg Samanistinéms praktikoms. O §amanistinés praktikos turi biiti suprastos
kaip ankstyvoji tikéjimy forma, kuri siejama su asmeniu atliekanc¢iu kulting veiklg (Ten pat).

Anot Jelenos Nam, toks pozitris leidzia Samanizmo, kaip atskiros pasaulévokos, atsiradima



priskirti prie paciy ankstyviausiy zmogiSkosios kultiros vystymosi etapy, o Samanistines
praktikas kaip atskirg kulting veiklg priskirti prie vélesniy kulttiriniy fenomeny (Ten pat).
Taigi, M. Eliade ir M. Hoppal sieja $amanizma su Samano religine veikla. Taciau,
rusy etnografijoje susiformavusi teoriné prieiga, leidzia teigti, kad Samanizmo fenomenas gali
buti ne tik atskirtas nuo Samano asmenybés, bet ir suvoktas kaip ankstyvoji zmogiskosios
kultiiros pasaulévoka. Tai leidzia teigti, kad Samanizmas galéjo egzistuoti be Samano, o jo
bruozai galima aptikti skirtingose kultiirose arba religijose. M. Eliade pavadindamas
Samanizmg misticizmu irgi teigia, kad S$amanizmo bruozus galima aptikti kitose religijose. Tali
leidzia teigti, kad ankstyvajame daoizme, kuriam priklauso ir ,,Baopuzi* tekstas, Samanizmas

galéjo i8likti misticizmo forma kuriai nebiitina Samano figiira.
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1.2. Samanizmo mitologinis pasaulis

Prie$ tampant Samanu privalu jgyti dviejy tipy mokymus: mokyma apie ekstaze (sapnus,
transus), bei tradicinj mokymg (Samanizmo technikas, dvasiy vardus, mitologija, klano
genealogija, slapta kalba) (Eliade 1989, 13). Siy mokymy perdavimas gali bati prilygintas
Samano iniciacijai, nurodanciai j galutinj tapimg Samanu. Tam, kad iSskirti pagrindinius
Samanizmo elementus yra svarbu atkreipti démesj j mitologinj pasaulj ir Samano ekstaze.

Skirtingy kultliry $amanizmo mitologija turi bendrus bruozus ir panaSia struktira.
Samanizmo tyrinétojas Mihaly Hoppal i§skyria bendra $amanizmo mitologijos struktiira. Anot
tyrinétojo, Samano pasaulis sudarytas i§ trijy daliy: aukSesnysis, vidurinysis ir Zemutinis
pasaulis. Aukstesniajame ir Zemutiniame pasaulyje gyvena dvasios ir dievybés, 0 vidurinysis
pasaulis yra zmoniy pasaulis, kurio centre stovi pasaulio medis, stulpas, kalnas, arba teka upé
(Hoppal 2015, 16). Sie mitologiniai elementai reprezentuoja vertikalig asj, kuri jungia tris
pasaulius | vieng universumg. Bitent per asj Samanas ekstazinés kelionés metu gali patekti |
kitus pasaulius, praeidamas pro skyle prie Siaurinés Zvaigzdés (Ten pat). Be to, tradicine
klajokliy palapiné simbolizuoja zvaigzdétg dangy arba aukstesnjjj pasaulj, kurj laiko pasaulio
stulpas arba kitaip Pauks$¢iy Takas (Ten pat). Anot Mircea Eliade pasaulio asis zinoma ir kitose
pasaulio kultirose. PavyzdZiui Babilonijos civilizacijoje kosminis kalnas reprezentavo sarysj
tarp dangaus ir Zemés, tokj kalng reprezentavo zikuratai, Sventyklos ir pan (Eliade 1989, 264).
Anot mokslininko, Samanizmo patirtis vertinama kaip mistiné patirtis remiantis trijy
komunikuojanc¢iy zony kosmologine samprata (Ten pat). Taigi, anot M. Eliade aSies simbolika
yra universali ir siejama su zmoniy galimybe bendrauti su dangumi.

Anot Mihaly Hoppal, apart mitologinio pasaulio struktiiros, Samanas turi pranokti
dievybiy ir dvasiy sistemg. Visuose trijuose pasauliuose gyvena dievai ir dvasios. Daznai,
aukstesnjjj ir zemutinj pasaulj valdo dievybés (Hoppal 2015, 16-17). Pavyzdziui, altajie¢iai
tyki 1 aukStesniojo pasaulio valdova dangiskaji dieva Julgen, ir i piktaji zemutinio pasaulio
valdova Erlik-chan (Ten pat, 17). Taciau, dvasios Samanizme yra svarbesnés uz dievus. JOS
dalyvauja Samano ritualuose, pavyzdziui, Samanas jSventinimo metu sutinka gyviny dvasias
pagalbininkes, kurios lydi $amang jo jSventinime (Ten pat). Anot M. Hoppal biitent dvasios

pagalbininkés yra isskirtinis Eurazijos Samanizmo bruozas (Ten pat, 18).

11



1.3. Samano ekstazé

Samanas — tai ekstazés meistras. Bitent mokéjimas pradéti ekstazine keliong yra $amano
skyriamasis bruozas. Sis skyrius skirtas aptarti skirtingus $amano ekstazés tipus.

Biisimas Samanas pirma karta susiduria su ekstaze kaip su Zenklu liudijanciu jo iSrinkima
tapti Samanu. Mircea Eliade iSskyria skirtingus buisimo Samano iSrinkimo metodus, kurie
priklausomi nuo kultiiros. Pavyzdziui, Samano titulo paveld¢jimas nuo vyresnio Samano,
tapimas Samanu savo noru, daznai tai biina dvasiy pasirinkimas pasireiSkiantis per spontaniska
zmogaus dvasios kelione arba paSaukima, susitikimas su dievais arba dievybe pasireiSkiantis
per negalavimus (Eliade 1989, 15). Daznai blisimas $amanas turi kazkuo pasizyméti nuo pat
gimimo bei jam budingi negalavimai, sapnai ir regéjimai, liudijantys, kad jis buvo iSrinktas
tapti Samanu. Blisimas §amanas savo regéjimuose dazniausiai mato mirusio $amano dvasig arba
mirusio Samano gyviing glob¢ja, pas buriatus tai gali bati ir protévio dvasia (Ten pat, 16-18).
Svarbu pabreézti, kad skirtingi pasirinkimo metodai gali egzistuoti vienu metu (Ten pat, 15). Po
zenkly pasirodymo yra kreipiamasi j seng Samang su praSymu iSmokyti iSrinktajj Samano
praktiky (Ten pat, 18).

Galiausiai, naujai iSrinkto Samano laukia iniciacija. Ji pasireiSkia per negalavimus,
ekstaze, sapnus, kuriuose biisimas $amanas patiria atvérimus, kurie pakeicia iSrinktojo statusa
] sakralumo zinovg (Ten pat, 33). Tokia iniciacija vadinama ,,liga-paSaukimas®, kuri pas
skirtingas tautas turi bendrg struktiira: kancia, mirtis, prisikélimas (Ten pat). Samano kan¢ios
pasireiSkia per psichologing izoliacija, negalavimus, ekstaze, mirties neiSvengiamumo jausma,
kai kurios fizinés kancios simbolizuoja mirtj. (Ten pat, 34) ,,.Ligos-pasaukimo* metu iSrinktasis
keliauja | ekstazine keliong j kitg pasaulj arba pasaulius, tokiai kelionei buidingi tokie bruozai:
kiino pamirSimas, savo mirties patyrimas (Hoppal 2015, 28), vidaus organy atnaujinimas,
pakélimas | dangy ir susitikimas su dievybémis, nusileidimas j pozem;j ir susitikimas su
mirusiais Ssamanais, atvérimy patyrimas. (Eliade 1989, 34)

Pagrindinis iniciacijos arba ,,ligos-paSaukimo* etapas tai mirtis ir atgimimas. Kelionés
metu Samanas patiria mirtj — stebi kaip jo kiinas yra iSdalomas j dalis, po ko jis dvasiy pagalba
atgimsta, jo asmeniniai bruozai sustipréja, jis pasiekia psichologinj balansa. (Hoppal 2015, 28)
Pavyzdziui, pas jakutus Samanas nukeliauja } mirusiyjy pasaulj, kur dvasios jam nukerta galva
ir sukapoja kiing, ktino dalys iSdalinamos ligy dvasioms, véliau jo skeletas apauga mésa ir
atsiranda naujas kraujas. (Eliade 1989, 37) Toks mirties pergyvinimas yra panasus ir pas kitas
Sibiro bei Centrinés Azijos tautas. Galima pastebéti, kad Samano mirtis ir atgimimas yra lyg

naujos kokybés asmenybés gimimas, etapas, kuriuo metu simboliSkai mirSta senoji Samano
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asmenyb¢é ir gimsta nauja. Gimes Samanas jgauna psichologinj balansg ir ypatingus
sugebéjimus.

Samanas sugeba samoningai pradéti ekstaze. Tokia ekstazé atlickama ritualo metu.
Pirmiausia $amanas apsivalo: atsiskyria nuo visuomenés, pasninkauja, surengia ritualg,
apsivilkes specialy apdarg Samanas kvieCia dvasias giedodamas ir musdamas biigng (Hoppal
2015, 23). Bugno ritmas, giedojimas ir Sokis panardina Samang j ekstazés biiseng, kuri kartais
stimuliuojama haliucinogeniniais grybais, kanapiy diimais arba alkoholiu (Ten pat). Ritualo
metu Samanas susitinka su dvasiomis pagalbininkémis, o pats ritualas daznai baigiasi Samano
kova pries piktas dvasias (Ten pat).

Vienas pagrindiniy Samano ekstazés bruozy — tai $amano sugebéjimas bendrauti su
dievybémis ir dvasiomis. Ritualo metu Samanas bendrauja su dvasiomis dél skirtingy
priezasCiy. Pavyzdziui Altajaus tiurky Samanas atlieka zynio funkcija vadovaudamas arklio
aukojimo ceremonijai, kurios metu Samanas nuvyksta pas dangaus valdova Elgen-bajy ir
perduoda jam aukg (Ten pat, 19). Taip pat Samanas ekstazés metu gali atlikti pranaSavimus
uzduodamas klausimus dvasioms (Ten pat, 21). Ekstazés gebéjimg Samanas daznai pasitelkia
gydymo tikslams. Pavyzdziui, paplitus ligai $amanas pradeda ekstaze atbaidyti ligy dvasias.
Kai suserga Zmogus, Samanas nusileidZia j Zemutinj pasaulj, randa Zzmogaus dvasig ir atveda ja
atgal | kiing, taip grazindamas zmogaus dvasios ir kiino vienove (Ten pat, 22). Tokiu budu

Samanas dar atlieka dvasiy gido funkcija.
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2. SAMANIZMAS KINIJOJE

Mokslininkai nuo pat kiny religinio gyvenimo tyrin¢jimy pradzios isSkelé klausima: ar
buvo senovés Kinijoje Samanizmas? Skirtinguose tyrimuose su Samanu ir Samanizmu yra

siejama wu K figiira ir wu veikla. Wu tai Zmogaus titulas randamas skirtinguose kiny istorijos

Saltiniuose ir nurodantis | ankstyviausig zinomg kiny religing figiira (Michael 2015, 649).

Ankstyviausias termino paminéjimas randamas ant Shang & dinastijos (1554 — 1046 m. pr.
Kr.) laiky biirimo kauly, Vakary Zhou [& laikais (1046 — 772 m. pr. Kr.) terminas néra minimas,

ir tik pavasario ir rudens laikotarpio metu (722 — 481 m. pr. Kr.) atsiranda pirmas wu veiklos
apraSymas (Ten pat, 649-650). Galiausiai, wu pradedamas daznai minéti skirtinguose
veikaluose Kariaujan¢iy valstybiy laikais (480 — 221 m. pr. Kr.). Pavyzdziui, tokiose kaip
Shijing 1/ 2, Yijing % 2, Mengzi # ¥ arba Hauinanzi #& & ¥ (Ten pat, 650).
Ankstyvuosiuose tekstuose wu aprasomas kaip uzimantis svarbias pareigas valdovo dvare ir
atliekantis gyvybiskai svarbias funkcijas, tokias kaip lietaus kontrolé, kuri buvo pasiekiama per
ritualinius Sokius bei bendravimg su gamtos ir protéviy dvasiomis ekstaziniy kelioniy ir
apsédimy metu. Taip pat wu vaizduojamas gyvenantis kalnuose, renkantis stebuklingus augalus
vaistams ir ilgaamziskumui puoseléti, keliaujantis per dangy ir zemg (Ten pat, 650-651). Tokie
apibiidinimai suartina WU su Samanu, ir tuo pat sukelé tarp mokslininky diskusijas apie
ankstyvosios Kinijos S$amanizmg ir Samano figtira.

Pirmasis mokslininkas sistematizuotai iStyres senovés Kinijos religinj gyvenimg buvo
zinomas dany sinologas Jan Jacob Maria de Groot (1854 — 1921), kuris savo veikale ,,The
Religious System of China“ istyré ankstyvosios kiny kultiros religing figiira wu. Mokslininkas
teigé, kad wu buvo animistiniy tikéjimy Sventikais (de Groot 1910, 1187). Taciau Zhou
dinastijos laikais wu buvo nevienintelé religinio gyvenimo figiira. Taip pat susiformavo zemo
rango valdininky-dvasininky sluoksnis atsakingas uz ritualy ir ceremonijy rengimg. Anot
mokslininko, butent i§ Sios dvasininkijos susiformavo ritualy ir ceremonijy ministerija
egzistavusi per visg imperinés Kinijos istorijg (Ten pat, 1188). Mokslininkas pazymi, jog wu
palaikeé rysj su dievais ir dvasiomis — atlikdavo ritualinius Sokius, praganydavo piktasias ir ligy
dvasias, aukojimo apeigy metu kviesdavo dievus ir zmoniy dvasias bei kviesdavo liety (Ten
pat, 1190). Taigi, senovés kiny kultiiroje wu atliko panasias funkcijas, kurias atlieka Samanas,
ypatingo démesio yra vertas wu bendravimas su dvasiomis ir dievybémis bei ritualiniy Sokiy
atlikimas, kurie yra panasiis j Samano ekstaze. J. J. M. de Groot taip pat atkreipia démesj j Wu

Sokiy panaSumus su Samany Sokiais randamais kituose Azijos kampeliuose, ir pirmasis
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pavadina wu vienu i§ Samano tipy, o jo praktikoms uzvadinti sukiré terming ,,wuism* arba
vuizmas (Ten pat).

Kwang-chih Chang save veikale ,,Art, Myth and Ritual. The Path to Political Authority
in Ancient China“ teigia, kad Samanizmas yra ypatingai svarbus norint suvokti ankstyvosios
Kinijos politinj gyvenimg. Autorius pristato mitg apie ,,dangaus ir Zzemés bendravimo
apkirpimg“ i$§ veikalo Guoyu [E &, kuriame pasakojama, kad kol vyrai Samanai Xi ) ir moteris
Samanés Wu atlieka religines funkcijas ir komunikuoja su dvasiomis, tol dieviSkas ir Zemiskas

pasaulis buvo atskirti. Ta¢iau valdovo Shaohao /[* &£ blogo valdymo laikais zmonés ir dvasios
susimaisé, ir tik jo palikuonis Zhuanxu #iI1 jsaké savo pavaldiniams sutvarkyti dangaus ir

zemés reikalus ir nustatyti dvasioms ir zmonéms tinkamg vieta (Chang 1983, 44-45). Siame
mite atsiskleidzia dangaus ir zemés, kitaip dvasiy ir Zmoniy komunikacijos svarba valstybés
valdyme. Bitent Samanai pristatomi kaip bendros tvarkos tarp zmoniy ir dvasiy palaikytojai.
Taciau, butent valdovo sprendimo déka buvo nuspresta kaip susitvarkyti su problema.
Autorius teigia, kad senovés Kinijoje buvo tikima, kad Dangus (X tian) buvo visos zmoniy
iSminties Saltinis, ir tik tie kurie turéjo prieinamuma prie $ios iSminties turéjo teis¢ | aukSciausig
politinj autoriteta, taigi senovés kiny karalius buvo vyriausiasis $amanas (Ten pat, 45). Autorius
teigia, kad karalius-samanas buvo talkinamas wu, Kurios taip pat sitilo vadinti Samanais (Ten
pat, 47).

Anot tyrinétojo Tong Enzheng pirmykstéje kiny kultliroje wu uzémé svarbig vieta. Jie
buvo genéiy iSminciai teikiantis paaiSkinima apie fizinj ir dvasinj pasaulj, véliau Jangdzés upés
regione besivystant kompleksiskai visuomenei wu padéjo atsirasti ritualiniai sistemai ir

ceremonijy muzikai (Tong 2002, 65-66). Galiausiai, atsiradus Xia & dinastijai socialiné ir

valdymo struktiira pasidaré sudétinga, todel jvyko laipsniSkas wu funkcijy padalijimas. Dél to
wu palikuonys $ventikai tapo pirmaisiais intelektualais, kurie wu palikimo pagrindu paveldéjo
skirtingus vystymosi kelius (Ten pat, 66). Taip pat daugybé wu funkcijy buvo inkorporuota j
skirtingas religijas, tuo tarpu isliko zmonés kurie tesé tiesioging wu veikla, taciau jie daugiau
neturéjo daug socialinés jtakos kaip pirmykstéje kultiiroje (Ten pat).

PabréZtina, kad butent daoizme galima aptikti nemazai Samanizmo elementy. Pavyzdziui,
daoizmo tyrinétoja Livia Kohn daoisty vidinés alchemijos keliones per savo kiing kildina 18
Samano ekstaziniy kelioniy (Kohn 1993, 191). Samanizmo tyrinétojas Mircea Eliade teigia,
kad biitent daoistai tikriausiai iSplétoje ir susisteming senovés Kinijos Samanizmo technikas ir
idéjas gali biiti laikomi tikresniais Samanizmo paveldétojais, nei skirtingi Kiny egzorcistai arba
mediumai (Eliade 1989, 450).
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Taciau, apart karaliaus arba wu Samanais gali biiti laikomi ir ankstyvieji mokslin¢iai ru

#%, kurie dabar ver¢iami kaip konfucianistai. Vakary Han dinastijos intelektualas Liu Xin

(50/46 m. pr. Kr. — 23 m. po Kr.) teigé, kad ru grupé atsirado Zhou dinastijos laikais, jie buvo
iStikimi iSminc¢iams-karaliams, laikési Dangaus kelio bei atliko visuomeninius, moralinius ir
religinius ritualus (Littlejohn 2011, 4). Pagal Tong Enzheng teorijg apie wu, galime teigti, kad
ru tai velésné intelektualy grupé kuri iSsivysté i§ wu ir rémési wu palikimu. Konfucinizmo
tyrinétojas Ronnie Littlejohn pastebi, kad ru mokslin¢iy sluoksnis, kuriam save priskyré pats
Konfucijus, buvo valdovy pataréjai, dirbo su tekstais bei mokytojavo, buvo ritualy ir politiniy
ceremonijy, astrologijos, geomantijos, muzikos bei peozijos zinovai, taciau taip pat jie atliko
religinius ritualus, burimus, bendravo su dvasiomis ir buvo Sokiy bei pasirodymy ekspertai
(Ten pat, 5). Taigi, ru iki Konfucijaus atliko funkcijas panaSias j Samano veikla. Tadiau,
Konfucijus buvo ru tekstinés tradicijos pasekéjas, zinomos kaip Sesi kanonai, kuriai atvirksciai
negu daoizmui, maZziau rapéjo religiniai patyrimai (Ten pat, 6). Galiausiai po Konfucijaus, ru
pradéjo asocijuotis iSskirtinai su tekstine tradicija ir socialiniais ritualais, o religinés ru
funkcijos sunyko.

Taciau, konfucianizmas daug démesio skiria valstybés valdymui ir valdovo figtrai,
teigiama, kad valdovas privalo bati kilniu vyru (£ junzi) — iSsilavinisiu, moraliai atsakingu,
teikian¢iu pavyzdj Kitiems bei atlikti ritualus. Iki pat imperinés Kinijos pabaigos imperatorius
turéjo atlikti atnasavimus Dangui. Tokia valdovo funkcija gali bati siejama su Kwang-chih
Chang poziiiriy ] tai, kad senovés Kinijoje karalius atliko vyriausiojo Samano funkcijas (Chang
1983, 45), tokiu budu imperatoriaus bendravimas su Dangumi gali biiti kildinamas i§ senovés
Kinijos Samanizmo.

Svarbu pabrézti, kad ne visi tyrinétojai sutinka su Samanizmo ankstyvojoje kiny kultiiroje
teorija. Victor Mair wu teigia, kad negalima juos vadinti $amanais, nes jie skyrési nuo Samany
tuo, kad buvo artimi valdovy dvarams (Puett 2002, 86). Kitas tyrinétojas David Keightley
aptardamas anksciau minétg ,,dangaus ir zemés bendravimo apkirpimg“ i§ veikalo Guoyu,
teigia, kad iStrauka neturi nieko bendro su Samanizmu, o pabréZia Zmoniy ir dvasiy atskirties
svarbg (Ten pat, 105).

Taigi, ankstyvyjy kiny tikéjimy tyrinéjimuose skiriama daug démesio Samanizmo teorijai.
Nors ne visi mokslininkai ir pritaré $iai teorijai, tatiau nemazai tyrinétojy sieja wWu religinés
figliros veiklg su Samanizmu. Kai kurie mokslininkai teigia, kad laikui einant wu funkcijos

buvo padalytos tarp skirtingy profesiniy grupiy, bei galéjo buti inkorporuotas j skirtingus
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mokymus. Siuo atzvilgiu, galime teigti, kad IV a. ,,Baopuzi* tekste, kuris dalies mokslininky

laikomas daoistiniu veikalu, galima aptikti iSlikusias wu arba Samanizmo veiklos detales.
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3. ,BAOPUZI* (iafl¥)

Teksto ,,Meistras kuris apima paprastuma‘ arba ,,Baopuzi* (}8#p ) autorius yra Ryty
Jin & dinastijos (266 — 420 m.) lingvistas, filosofas ir politinis veikéjas Ge Hong & 7t (283 —
343/364 m.). Tekstas yra sudarytas i§ dviejy daliy — ,,Vidiniai skyriai“ (& neipian) ir
,ISoriniai skyriai“ (M &5 waipian). Abi dalys buvo atskiri tekstai apjungti j vieng Ming
dinastijos laikais (1368 — 1644 m.) ir i§ pradziy tik vidiniai skyriai vadinosi
,,Baopuzi“ (Prigadio 2008, 215). Manoma, kad vidiniai skyriai yra ankstyvojo daoizmo $altinis
(Ten pat). Taciau, ne visi mokslininkai tam pritaria. Taip pat teigiama, jog rankrastyje autorius
pateikia Zemiau Jangdzés upés esancio regiono Jiangnan 3T 7 religinj ir ritualinj palikimag (Ten
pat).

Vidiniai skyriai aptaria skirtingas temas: Dao i& kaip paslaptinguma, nemirtinguosius ir
nemirtingumag, alchemija, nuodingy gyviny ir vaiduokliy grésme, meditacijy technikas,
autorius taip pat pagerbia savo meistra Zheng Yin ir pateikia dviejy Simty teksty ir
SeSiasdeSimties talismany sarasa, kurie buvo paplite III — IV a. Pietry¢iy Kinijoje (Ten pat).
Nors autorius ir apraSo skirtingas religines praktikas ir palieia jvairias temas, taciau veikale
galima aptikti bendrg visam veikalui aspekta — Ge Hong aptaria 1Sminciy ir pateikia savo
1Sminc¢iaus ideala. Anot Michael Puett veikalo autorius kritikuoja pozitrj, kad senesni tekstai
yra iSmintingesni nei tekstai sukurti po Han ;X ir Wei %% dinastijy. Teigiama, kad nereikia
grizti prie senoves 1ISmin¢iy mokymy, bet atkreipti démesj ] autoriaus laiky iSminciy, kuris gali
sistematizuoti daugybe neseniai paraSyty veikaly (Puett 2007, 95). Be to, Ge Hong iskelia
nemirtingumo siekiantj i$minciy kaip prieSingybg¢ konfucianizmo i$Sminciui, pabrézdamas
esminj skirtumg tarp jy — skirtingus kultivacijos kelius (Lai 1998, 210). Kitaip nei pas
nemirtingumo siekianc¢ius iSmincius, konfucianizme néra iSvystytas nemirtingumo diskursas.
(Ten pat). Galiausiai, Ge Hong konfucianizmo i$minciy pavadina tik vienu i§ iSminciaus tipy,
ir teigia, kad gali bati kiti iSminciy tipai atitinkantis jy kulttirinei veiklai — tapybos iSminciai,
karo i$minciai ir pan. (Ten pat, 211) Taip pat Ge Hong iskelia savo iSminciaus idealg — ,,Zemés
iSminciy* siekiantj nemirtingumo (il Xian). Ge Hong ,zemés iSminc¢ius* arba daoizmo
iSmincius perzengia mirtj kultivuodamas ezoterinj nemirtingumo kultg (Ten pat). Todél veikalo

,,Vidiniuose skyriuose® autorius skiria nemazai démesio nemirtingumo praktikoms.
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3.1. 18 skyrius ,,Dizhen“ (b &)

Analizei buvo pasirinktas veikalo ,,Baopuzi vidiniy skyriy 18 skyrius ,,Zemiskoji tiesa* .
Skyriuje yra pateikiama Vienio saugojimo instrukcija. Vienio konceptas susiformavo dacizmo

filosofijoje. Vienio idéja yra randama daoizmo pagrindiniuose tekstuose. Daode jing J&{E%
Vienis siejamas su Dao, o Zhuangzi = Vienis pateikiamas kaip vieninga kirinijos biisena

(Kohn 2008, 1159). Anot daoizmo tyrinétojos Livia Kohn, Vienis tai pirmapradiSkumas
apimantis visatg ir reprezentuojantis visy dalyky kirybinj principa, taip pat Vienis
saveikaujanéias, gyvybe kuriandias ir palaikancias yin-yang FBPFH jégas (Ten pat). Zmoguje
Vienis tai pirmapradé ir kosminé gyvybiné energija gi =, kurios i$saugojimas suteikia zmogui
nemirtinguma (Ten pat).

Apie IV a. Vienis tapo maginiy galiy Saltiniu, o Vienio meditacijos buvo susietos Su
ilgaamziskumo praktikomis, ritualais ir alchemija (Kohn 1993, 197). Vienio meditacija
suteikia galimybe kontroliuoti gamta ir tai kas yra uz jos riby, ypatingai demonus ir bloggsias
jegas (Ten pat). Baopuzi teksto skyrius ,,Zemiskoji tiesa* atspindi IV a. susiklos¢iusj poziiirj i
Vienj. Veikalo autorius Ge Hong mang, jog alchemija ir meditacijos reprezentuoja kulminacing
transcendencijos stadija. Autorius iSskyré¢ du Vienio meditacijos tipus — saugoti autentiSka
Vienj (SFE— shouzhen yi) ir saugoti paslaptinga Vienj (5FZ — shouxuan yi) (Prigadio 2008,
216). AutentiSko Vienio saugojimo metu zmogus vizualizuoja Vienio bruozus kaip zmogaus
viding dievybe, o paslaptingo Vienio saugojimo metu Zmogus sugeba manipuliuoti savo forma
— sukurti savo fizines kopijas arba tapti nematomu (Ten pat). Abu Vieniai suteikia
medituojanciajam panasius sugeb¢jimus kaip ir iSgérus alcheminj eleksyra — nemirtinguma,
gebéjima komunikuoti su dievais bei i§vaikyti dvasias (Ten pat).

Taigi, skyriuje pristatomas Vienio saugojimas, kitaip Vienio vizualizacija, suteikia
zmogui maginius sugebéjimus. Daoizmo tyrinétoja Livia Kohn tokias vizualizacijas kildina is
Samano ekstaziniy kelioniy (Kohn 2008, 191). Pabréztina, kad Vienio suteikiami maginiai
sugebéjimai yra panaSts | Samano funkcijas, pavyzdziui susitikimas su dievybe bei
sugebéjimas skirtingai komunikuoti su dvasiomis ir demonais.

Sio darbo autorius jvade pristaté ,,monoteistinio §amanizmo* koncepta, kuriame yra
vienijantis veiksnys. Autorius Vienj apibrézia kaip ,,Dizhen® skyriuje pristatomo daoizmo
pirmaprad] vienijant] veiksnj. Vizualizacijos patogumui Vieniui turi biiti priduota forma.

Pavyzdziui, vidiné dievybé. Tekste Vienis gali biiti rastas Zmoguje, Siaurinéje Zvaigzdéje, tuo
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pat metu Vienis jzvelgiamas aplinkos fenomenuose. Taip pat Vienis yra valdantis principas.
Pavyzdziui, tekste raSoma: ,,Pavasaris gauna Vienj ir pradeda, vasara gauna Vienj ir augina,
ruduo gauna Vienj ir surenka, Ziema gauna Vienj ir i§saugo.* (Ge, Baopuzi, neipian 18 skyrius

Dizhen) Tokiame Vienio pavaizdavime galima jzvelgti monoteizmo bruozus.
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4. SAMANIZMO ELEMENTAI ,BAOPUZI“ VEIKALO VIDINIU
SKYRIU 18 SKYRIUJE ,,DIZHEN*

Sis skyrius skirtas rasti pagrindinius $amanizmo elementus ,,Zemiskosios tiesos* skyriuje.
I$analizavus ,,Zemiskosios tiesos® skyriy buvo isskirti $ie $amanizmo elementai: pasaulio
struktiira, pasaulio asis, dievybés, dvasios, augalija bei reCiau pasitaikantys veidrodziai ir
slaptumo bruozai. Atskirai aptariamas Vienio ir Samanizmo rySys. Kiekvienas skyriaus

poskyris skirtas atskiram elementui.

4.1. Pasaulio struktiira

Skyrius prasideda nuo paaiSkinimo kas yra Vienis. Ypatingo démesio yra vertas S§is
sakinys: “Dao kyla i§ Vienio, jis vertingas be lygaus sau, viskas gliidi Vienyje, todél Vienis
atspindi dangy, zeme ir zmones. Todél sakoma — trys-viename.“ (Ge, Baopuzi, neipian 18
skyrius Dizhen) Istraukoje yra pristatomas kiny tradicinis pasaulio jsivaizdavimas — dangus

(X tian), Zmoniy pasaulis (A ren) ir zemé (b di). Galime pastebéti, kad tokia struktiira panasi

] trinar] Samanizmo universumg — aukStesnysis pasaulis arba dangus, vidurinysis Zmoniy
pasaulis bei zemutinis pozemio pasaulis (Hoppal 2015, 16).

Abiejose pasaulévokose galime aptikti dangy. Shang dinastijos metu (XVII — Xl a. pr. m.
e.) Samanai wu bei kilmingy Seimy nariai atlikdavo atnasavimus dvasioms ir dievybéms (Chang

2000, 2). Svarbiausia vieta Shang dinastijos panteone uzémé Shangdi _t# arba tiesiog di 7,

kurio vardas verCiamas kaip ,,Valdovas aukStumoje®, Kuris tikriausiai buvo dievybé arba
dievybiy grupé (Ten pat, 4-5). Kinijos istorikai néra jsitiking ar dangaus konceptas buvo
zinomas Shang dinastijos laikais, manoma jj i$platino Shang uzkariavusi Zhou dinastija (1051
—221 m. pr. m. e.). (Ten pat, 10) Dangaus konceptas Zhou laikais buvo daugiaprasmis, galéjo
reikSti vyriausigja dievybe, likima kurios valioje buvo visas pasaulis, dangaus rojy arba
,karaliy protéviy grupe™ (Ten pat, 15). Daznai Samanizmo kultiirose auksc¢iausioji dievybé
siejama su dangumi. Pavyzdziui samojédy Num, tungiizy Buga, mongoly Tengri, buriaty
Tengeri, beltiry Tingir, jakuty Tangara auksciausiyjy dievybiy vardai turi ,,dangaus® reikSmg,
taip pat auksciausioji dievybé gyvena danguje (Eliade 1989, 9). Taigi, ankstyvosios kiny ir

Samanizmo kultiry dangaus ir auksSciausiosios dievybés sampratos buvo tapacios.
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Auksc¢iausioji dievybé galéjo buti suvokta kaip pats dangus arba kaip dievybe gyvenanti
danguje.

Skyriuje aprasomoje kelionéje Geltonasis imperatorius nuvyksta pas meistrus ir dievybes
keliaudamas per zmoniy pasaulio geografines vietoves — pieva bei kalnus. Pavyzdziui, tekste
minimas Kunlun kalnas, kurio penkiose miestuose uzslépti skirtingi rankrasciai, yra realus
geografinis objektas. Ekstazinés kelionés metu Samano dvasia taip pat keliauja pro Zmoniy
pasaulj, kurio centre gliidi pasaulio asis atitinkanti Zemés gamtos objektus, tokius kaip kalnas,
medis arba upé (Hoppal 2015, 16). Kartais Samanas keliauja j kitas pasaulio Salis, pavyzdziui,
pas totorius ligonio gydymo metu Samanas nuvyksta ieskoti vaisty j Kinijg (Eliade 1989, 219).
Galiausiai, Geltonasis imperatorius susitinka su dievybémis kalny virSiinése, o $amanas
susitinka su dievybémis uzlipdamas j pasaulio asj, kuri taip pat gali biti jsivaizduojama kaip
kalnas (Hoppal 2015, 16). Taigi, abejuose pasaulio struktirose atsispindi zmoniy pasaulis per
kurj yra vykdoma kelioné. Taciau, Mircea Eliade skirtingai nei Mihaly Hoppal, vidurinj pasaulj
vadina ne Zmoniy pasauliu, o Zeme (Eliade 1989, 259). Toks vidurinio pasaulio pavadinimas
taip pat atitinka Samanizmo mitologija, nes Samanas keliaudamas per zmoniy pasaulj iki
pasaulio aSies tuo pat keliauja pro Zemés geografines vietoves. Taigi, vidurinysis pasaulis taip
pat atitinka kiny pasaulio dalj — Zemeg.

Samanas per pasaulius jungiandia a§j keliaudavo j zemutinj pasaulj (Hoppal 2015, 16).
Tekste zemutinis arba mirusiyjy pasaulis néra minimas, taciau randamos uzuominos, kurios

yra susietos su pasaulio aSimi. Todél $is aspektas bus iSkeltas poskyryje apie as;.
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4.2. ASis

Svarbus $amanizmo pasaulio elementas tai pasaulio asis, dazniausiai jsivaizduojama kaip
medis, kalnas, stulpas arba upé (Hoppal 2015, 16). Samanas keliauja j skirtingus pasaulius
butent per pasaulio asj (Ten pat). Tekste aprasytoje kelionéje Geltonasis imperatorius keliauja
per skirtingus kalnus, kuriy virS§tnése susitinka su dievybémis arba meistrais. (Ge, Baopuzi,
neipian 18 skyrius Dizhen) Samanizme $amanas taip pat gali keliauti pro kalnus. Pavyzdziui,
pas chakasus blisimas Samanas iniciacijos ritualo metu tur¢jo atlikti auka kalny dvasioms, o
ekstazés metu jo dvasia kartu su senuoju Samanu nukeliauja prie skirtingy kalny (Burnakov
2011, 239-240). Pagrindinis chakasy Samano tikslas — kalnuose susitikti su Samanus
globojancia dievybe Adam-chan (Ten pat, 242). Taigi, kalnai suartina Geltonajj imperatoriy su
dievybémis, panasiai kaip ir Samanizme kalnai suartina Samang su sakraliuoju pasauliu.

Tekste galima aptikti konkre¢iy pasaulio aSies jvaizdziy. Dalyje apie Geltonojo
imperatoriaus kelion¢ rasoma: ,,Pakeliui j pietus jis aptiko medj ant Apskrito kalno §laito,
steb¢jo vietg kur Simtai dvasiy kilo. Ten jis rinko dangiSkasias géles ir géré cinoberio kalvy
vandenj.“ (Ge, Baopuzi neipian, 18 skyrius Dizhen) Sioje dalyje yra du objektai galintys
nurodyti j pasaulio asj — kalnas ir medis. Taip pat kaip ir Samano dvasia kyla j pasaulio asj,

tekste dvasios irgi kyla kalno §laitu. Tekste dvasiy pakilimui nusakyti naudojamas raSmuo &

(deng) (kuris turi kopimo prasmg) nurodo j dvasiy kopimg i kalng. Tuo pat §is raSmuo reiskia
,kilti j dangy“. Samano dvasia, dievybés arba dvasios taip pat pakyla j dangy arba nusileidzia
1 pomirtinj pasaulj pro skyle kuri yra asies virSunéje (Eliade 1989, 259). Kitas svarbus
elementas yra medis, kurio jvaizdis daznai nurodo j pasaulio a§j Samanizmo mitologijoje.
Pavyzdziui, Altajaus tiurky Samanas ekstazinés kelionés ritualo metu uzlipa ant medzio ir
visiems susirinkusiems papasakoja ka mato danguje (Hoppal 2015, 16). Toks lipimas nurodo j
Samano dvasios pakilimg j pasaulio asj. PavyzdZziui, chakasy Samanas ekstazinés kelionés pas
dievybe Adam-chan metu, keliaudamas per kalnus pakeliui sustoja pagerbti §ventg berzg, kuris
chakasy mitologijoje kartu su kalnu nurodo j pasaulio asj (Burnakov 2011, 242). Sis pavyzdys
panaSus ] Geltonojo imperatoriaus sustojimg prie medzio ant kalno $laito. Galimai, tekste
Apskritas kalnas ir medis abu nurodo j pasaulio a$j.

Taip pat Sioje dalyje pabréziama, kad Geltonasis imperatorius ,,géré cinoberio kalvy
vandenj.“ (Ge, Baopuzi, neipian 18 skyrius Dizhen) Sioje vietoje vandens atsiradimas
neatsitiktinis. Kai kuriuose Samanizmo kultiirose Samanas nukeliaudamas prie pasaulio centro

aptinka tik upg¢ arba upe prie medzio (Nam 2015, 120). Pavyzdziui, kety, selkupy bei evenky
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Samanizme upé simbolizuoja ne vertikalig, o horizontalig pasaulio asj (Ten pat). Upés ziotys
atitinka medzio Saknis, o iStaka medzio virStng (Ten pat). Be to, upé ir medis gali simbolizuoti
ribg tarp gyvyjy ir mirusiyjy pasauliy. Pavyzdziui, pas buriatus buvo paprotys prie laidojimo
vietos pri¢jimo pastatyti pagalj tarp dviejy medziy, taip sukuriant savotiskus vartus j mirusiyjy
pasaulj. (Ten pat, 121) Tokiame kontekste, vandens, medzio ir dvasiy atsidiirimas vienoje
vietoje atrodo neatsitiktinis, tai gali biiti mirusiyjy zmoniy dvasiy per¢jimas j mirusiyjy pasaulj,
kur vanduo arba medis simbolizuoja ribg tarp gyvyjy ir mirusiyjy.

Tekste minimi Kunlun £ kalnai taip pat artimi pasaulio aSies jvaizdZiui, tekste

raSoma: ,,Nemirtingumo rankrastyje* raSoma: ,,Devynis kartus apversto cinoberio rankrastis®,
,Auksinio eleksyro rankrastis“ ir ,,Vienio saugojimo formulé* yra Kunlun kalny penkiose
miestuose, ... .“ (Ge, Baopuzi, neipian 18 skyrius Dizhen) Kunlun kalny vir§iingje yra penki
mitiniai miestai kur paslépti istraukoje minéti rankraséiai. Kiny kultiiroje nuo seno nusistovéjo
Kunlun kalny mitinis jvaizdis. Kiny teksty tyrinétojas John S. Major teigia, kad Kunlun
kalnams yra skiriama daug démesio iki Han ir Han laiky literatiiroje, kur Kunlun kalnai atitinka
dangy ir Zzemg skirian¢io pasaulio kalno (pasaulio asies) jvaizdj (Major 1993, 155). Be to,

Kunlun kalnai pristatomi kaip rojus ir deivés Ryty Karalienés Motinos (5 F £ Xiwangmu)

karalysté (Ten pat). Taigi, teksto Kunlun kalnu mitinis jvaizdis taip pat gali atitikti pasaulio
aSies jvaizdi.

Samanas prie$ pakildamas j dangy susitikti su dievybe turéjo pereiti pro pasaulio asies
vir§inéje esancia skyle (Eliade 1989, 259). Skylé yra randama prie Siauriné zvaigzdés (Hoppal
2015, 16). Siauriné zvaigzdé minima skyriuje pateikiamoje Vienio sergéjimo instrukcijoje: ,,A$
girdéjau senajam meistrui sakant: Vienis yra labai giliai Siaurinés zvaigzdés centre.” (Ge,
Baopuzi, neipian 18 skyrius Dizhen) Pana$iai kaip ir Samanizme dangiSkasis pasaulis
pasiekiamas peréjus danguje esancig skyle, taip ir medituojantis privalo ieSkoti Vienio
Siaurinés zvaigzdés centre. IKi jurtos atsiradimo, Centrinés Azijos gyventojy namai turéjo
stulpa palaikantj stoga, kuris asocijavosi su asimi, tuo tarpu jurtoje stulpo néra, taigi asies
funkcijos peréjo angai pro kurig iSeina diimai ir kuri asocijuojasi su Siaurine zvaigzde, pro
kurig Samanas patenka j kitus pasaulius (Eliade 1989, 262-263). Taigi, Vienio sergéjimo
instrukcijoje Siauriné Zvaigzdé gali reprezentuoti tiek pasaulio asies virsiinéje esanéia dangaus

skyle pro kurig patenkama j dangy ir susitinkama su dievybémis, tiek pacig asj.
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4.3. Dievybés

Samanizmo mitologijoje svarbia vieta uzima dievybés. Dievybés gyvena visuose trijuose
pasauliuose (Hoppal 2015, 16). Samanas turi sugebéjima susitikti su dievybe, pavyzdZiui,
Samano pasventinimo metu Samanas iSgyvena ekstaze ir nukeliauja j aukstesnjjj dangaus
pasaulj kur bendrauja su dievybémis ir dvasiomis (Eliade 1989, 34). Kai kuriose $amanizmo
kultiirose Samanas susitinka su dievybe aukojimo ritualo metu, pavyzdziui, pas altajiecius
Samanas palydi paaukoto arklio dvasig pas dievybe Bai Ulgan (Ten pat, 196-197).

,.Zemiskosios tiesos“ skyriuje Geltonasis imperatorius kelionés metu, panasiai kaip ir
Samanas, susitinka su nemirtingaisiais meistrais ir dievybémis: “Senovéje, Geltonasis
Imperatorius pakeliui j rytus keliavo pro Véjo Kalng iki Zaliyjy Pievy. Susitiko su violetinés
menés meistru ir gavo ,,Trijy valdovy vidinius rastus®, leidziancius iSkviesti daugybe
dvasiy.“ (Ge, Baopuzi, neipian 18 skyrius Dizhen) Geltonajam imperatoriui keliaujant toliau
,Pakeliui ] Siaurg iki potvynio dambos, jis uzkopé 1 Vijokliy kalna, kur sutiko Didjji Kilnyji
valdova ir Geltonojo Skliauto vaiking, bei gavo dangiskyjy gryby piesinius, ... . (Ten pat)
Dievybés minimos ir Sioje iStraukoje: ,,Vakaruose sutiko Vidurio Geltonajj meistra, i$ kurio
gavo devyniy karty pasididinimo metodus. Nuvykes pro Kongtong kalnus i§ Plataus
Pasisekimo meistro gavo ,,Saves tobulinimo rankrastj.“ (Ten pat) Galime pastebéti, kad
imperatorius sutinka dievybes kalnuose ir i§ visy gauna rankra$cius, pieSinius arba metodus,
kurie suteikia ypatingus sugebéjimus arba Zinias. Samanai iniciacijos metu taip pat gauna
ypatingus sugebéjimus ir zinias. Pavyzdziui, samojedy biisimas Samanas ekstazés metu gauna
Samano sugebéjimus i§ Vandens Valdovy (Eliade 1989, 39). Taip pat samojedy $amanas kopia
1 kalna, panasiai kaip ir Geltonasis imperatorius, kurio vir§tingje susitinka su Vandens Valdove.
Valdove padovanoja gyviiny dvasias kurios padeda biisimam Samanui nusileisti ] pozemio
pasaulj, 0 ten jis susitinka su kitais valdovais i$ kuriy gauna zinias apie skirtingas ligas. (Ten
pat) Veliau nukeliaves prie saloje esancio pasaulio medzio, biisimas Samanas sutinka MedZio
Valdova kuris perduoda jam Sakas ritualiniams biignams pasigaminti bei Zinias apie
medicininius augalus ir Samano praktikas. (Ten pat, 40) Taigi, Samanizmo pasaulyje dievybés
taip pat gali gyventi kalnuose bei perduoti Samanui skirtingus sugebéjimus, panasiai kaip ir
dievybés bei nemirtingieji perduodantys Zinias Geltonajam imperatoriui.

Galiausiai, Geltonojo imperatorius tikslas yra pasiekti ilgaamziSkuma: ,,Atvykes
1 Emei kalna, jis nefritinéje menéje sutiko DangiSkosios Tiesos Valdovg ir paklausé jo apie
Tikrojo Vienio Dao. Valdovas atsaké: tu jau esi keturiy jiry valdovas ir dar troksti pasiekti

ilgaamziskuma. Ar gi tai ne gobsu?“ (Ge, Baopuzi, neipian 18 skyrius Dizhen) Si skyriaus
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iStrauka ypatinga dél poros detaliy, dé¢l nefritinés menés kurioje gyvena Dangiskosios Tiesos
Valdovas bei Geltonojo imperatoriaus ir dievybés dialogo.

Samanizmo pasaulyje dievybé¢ daznai gyvena ypatingoje vietoje, tai gali biiti mené arba
rimai. Pas chakasus biisimas Samanas ekstazés metu nukeliauja j kalnus susitikti su Samany
globéju dievybe Adam-chan, kuris gyvena Baltos VirSukalnés kalne (Burnakov 2011, 442).
Noré¢damas patekti pas dievybe, Samanas pirmiausia turéjo pereiti auksinius vartus tarp dviejy
uoly ir pri¢jes kalng uzeiti pro auksines duris j uolg, kur gyvena dievybé. Dievybés uola panasi
1 meng, kurioje ant sieny kaba daugybé biigny (Ten pat, 442-443). Kaip ir Dangiskasis Tiesos
Valdovas, Adam-chan gyvena kalne esancioje ypatingoje mengéje, kurios vienas i§ pozymiy yra
prabanga — vienas gyvena nefritu, kitas auksu puostoje vietovéje.

Kitas svarbus iStraukos elementas tai dialogas tarp Geltonojo Imperatoriaus ir dievybés.
Dialogg tarp dievybés ir Samano galima aptikti ir Samanizmo kultirose. Pavyzdziui, pas
altajieCius Samanas arklio aukojimo ritualo metu nugabena arklio dvasig pas dievybe Bai Ulgan,
susitikgs su dievybe Samanas pasiklausia ar dievybei tinka auka ir suzino ory bei derliaus
prognoze (Eliade 1989, 197). Mircea Eliade pabrézia, kad Bai Ulgan priklauso prie derlingumo
ir atmosferos dievybiy grupés, kurios kitaip negu dangiskosios dievybés kiiréjos, yra daugiau
suinteresuotos zmoniy gyvenimais. Ritualy metu $iy dievybiy buvimas yra konkretesnis, o
dialogas su jais daugiau ,,zmogiSkesnis* ir ,dramatiskesnis“. (Ten pat, 199) Istraukoje
Geltonasis imperatorius taip pat kalbasi su DangiSkosios Tiesos Valdovu, pastarasis netgi
papeikia imperatoriy uz jo gobSuma. Jy pokalbis taip pat yra asmeniskas — dievybé parodé
susiripinima imperatoriumi bei jy dialogas atrodo lyg vykty tarp dviejy Zzmoniy. Taigi,
imperatoriaus ir dievybés bendravimo biidas atitinka Samano ir dievybiy bendravima

Samanizme.
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4.4. Dvasios

Samanizmo kultiirose vieng svarbiausiy viety uZima dvasios. Viena i§ pagrindiniy
Samano funkcijy tai bendravimas su dvasiomis (Hoppal 2015, 18). Taip pat dvasios atlieka
svarbig funkcijg Samano ekstazinés kelionés metu (Ten pat). Nagrinéjamame skyriuje taip pat
galima aptikti dvasiy paminéjimy, pavyzdziui: “Senovéje, Geltonasis imperatorius pakeliui j
rytus keliavo pro Véjo Kalng iki Zaliyjy Pievy. Susitiko su violetinés menés meistru ir gavo
,» Irijy valdovy vidinius rastus, leidziancius iSkviesti daugybe dvasiy.” (Ge, Baopuzi, neipian
18 skyrius Dizhen) Istraukoje minima, kad Geltonasis Imperatorius gavo rastus leidzianéius
iSkviesti dvasias. Dvasiy iSkvietimas yra Samano funkcija. PavyzdZziui, Samanas prie§ ekstazing
keliong atsiskiria nuo bendruomenés ir pasninkauja, po ko uzsivelka ritualinius drabuzius ir
pradeda keliong nuo dvasiy pagalbininkiy iSkvietimo (Ten pat, 23).

Skyriuje minima, kad Vienio saugojimas leidzia iSdalyti savo kiing, kitaip padaryti savo
kopijas, o tai leidZia bendrauti su dvasiomis: ,,Galés matyti dangaus ir Zemeés dvasias bei galés
naudoti kalny ir upiy dvasias.* (Ge, Baopuzi, neipian 18 skyrius Dizhen) Samanizmo kultiirose
dazniausiai tik Samanas gali bendrauti su dvasiomis, nes jis vienintelis gali jas matyti (Ten pat,
216). Istraukoje yra minimi skirtingi dvasiy tipai — dangaus, Zemés, kalny ir upiy dvasios.
Panasy dalijima galima aptikti Samanizme. PavyzdZiui chakasy Samanas prie§ ekstazing
keliong iSsikviecia dvasias pagalbininkes ir kartu su jomis iSkeliauja, o pacios dvasios yra
dalijamos ] grupes, pavyzdziui yra oro, miSky, poZemio bei kalny ir vandeny dvasios
(Burnakov 2011, 238).

Taip pat tekste raSoma, jog Zmogus norintis pasigaminti auksinj eleksyra ir gauti
nemirtinguma privalo gerai paruosti visus ingredientus ir ,,pasninkauti bei apsivalyti, nutraukti
zmogiskus reikalus, visa tai nepaprasta, taip pat reikia susitelkti ties dvasiomis ir Vienio
saugojimu, ... . (Ge, Baopuzi, neipian 18 skyrius Dizhen) Sioje vietoje galima jzvelgti paralele
su $amano ekstazinés kelionés pradzia. Samanas taip pat privalo atsiriboti nuo Zzmoniy bei
pasninkauti ir tik tada gali iSkviesti dvasias bei pradéti ekstazine kelione (Hoppal 2015, 23).
Pavyzdziui, ostiaky Samanas prie§ pasileisdamas ] kelion¢ pasninkauja, vakare iSsimaudo,
suvalgo gryby ir eina miegoti, tada staigiai prabunda ir bendrauja su dvasiomis (Eliade 1989,
220). Taigi, norint pasiekti ilgaamziskumga arba Samanui norint pradéti kelione biitina skirti
daug pastangy pasiruo$imui — pasninkui ir apsivalymui. Abu atvejus jungia dvasios —
ilgaamziskumo siekiantysis nesusitelkdamas ties dvasiomis nepasieks savo tikslo, 0 Samanas

be dvasiy pagalbininkiy nenukeliaus i keliong.

27



Skyriuje pristatomas Vienis taip pat suteikia sugebéjimg apsisaugoti nuo skirtingy
grésmiy: ,,Nebijosi monstry ir demony bei prispausi ranka nuodingus gyvius. Vaiduokliai
nedrjs prisiartinti bei aSmuo nedrjs kirsti.“ (Ge, Baopuzi, neipian 18 skyrius Dizhen) Toliau
skyriuje minima, kad skirtingos Dao technikos ,,leidzia atsikratyti blogio ir apsaugoti kiing bei
tam yra tikstanciai tokiy metody.” (Ten pat) Taigi, Vienio saugojimas bei skirtingos Dao
technikos suteikia Zmogui sugebéjima apsisaugoti nuo monstry, demony, vaiduokliy, skirtingo
blogio ir leidzia apsaugoti kiing. Tokie sugeb¢jimai yra artimi Samano gydymo praktikoms.
Samanizmo kultiirose pagrindiné ligos prieZastis tai ,sielos i§prievartavimas®, magiskas
daiktas zmogaus kiine bei apsédimas piktomis dvasiomis arba demonais (Eliade 1989, 215).
»Sielos iSprievartavimo* konceptas nurodo | tai, kad susirgusio Zzmogaus siela pasiklydo arba
buvo pavogta, tokiu atveju Samanas privalo surasti, pagauti ir grazinti sielg | zmogaus kiing
(Ten pat). Pavyzdziui, pas Sibiro teleutus Samanas pakviecia ligonio dvasia, jei ji negrjZta,
Samanas nukeliauja j mirusiyjy pasaulj ir jg suranda (Ten pat, 217). Kitais atvejais Samanas turi
1Sgauti magiSka objekta i§ kiino arba i§ganyti pikta dvasia arba demong. Pavyzdziui, pas jakutus
Samanas gydymo metu iSsikviecia dvasias pagalbininkes, nustato ligos priezastj, dazniausiai
tai buina pikta dvasia arba vaiduoklis, ir tada sukeldamas didelius garsus iSgano liga sukélusia
bitybe, be to daznai Samanui tenka jsileisti pikta dvasia j save, kas sukelia Samanui didelj
skausmg (Ten pat, 229). Galiausiai, jakuty $amanas pakyla j dangy kur nugabena ritualo metu
atnaSauto gyvino sielg ir grjzes praSo apvalyti jo kiing ugnimi (Ten pat, 232). Taigi, Vienio
suteikiami sugebéjimai ir Samano sugeb¢jimai leidZia apsisaugoti nuo grésme¢ kelianciy
biitybiy. Pabréztina, kad abiejuose atvejuose démesys yra skiriamas kiinui. Samanas ritualo
metu gydo Zmogy nuo ligos, o pas jakutus po gydymo Samanas apvalo savo paties kiing. Vienis
suteikia ilgaamziSkumg ir taip pat apsaugo king. Taigi, abejuose atvejuose maginiai
sugeb¢jimai leidzia ripintis Zmogaus sveikata.

Dalyje apie pasaulio asj jau buvo minétos kopiancios | kalng arba kylancios }
medj dvasios: ,,Pakeliui j pietus jis aptiko medj ant Apskrito kalno Slaito, stebéjo vieta kur
simtai dvasiy kilo.“ (Ge, Baopuzi, neipian 18 skyrius Dizhen) Sioje dalyje dvasios per pasaulio
asj kyla j dangy, tuo tarpu Geltonasis imperatorius stebi dvasias. Pazymétina tai, kad Samanas
turi sugeb¢jimg ekstazinés kelionés metu lydéti dvasias | pomirtinj pasaulj. Pavyzdziui,
Samanas nuskrenda j pomirtinj pasaulj ir grazina serganciojo dvasig i kiing, be to palydi
mirusiojo zmogaus dvasia j pomirtinj pasaulj (Hoppal 2015, 22). Samanas keliauja j skirtingus
pasaulius butent pro pasaulio a§j (Ten pat, 16). Taigi, dvasios kartu su Samanu turi galimybe
keliauti i$ ir ] pomirtinj pasaulj per pasaulio asj. IStraukoje dvasios taip pat kyla | pasaulio asj,

0 Geltonasis imperatorius kaip ir Samanas turi sugebéjima stebéti kylancias dvasias.
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Ypatingo démesio yra vertos dvasios pagalbininkés. Samanas ekstazés metu
iSkvieCia dvasias pagalbininkes, kurias Samanas gali valdyti (Eliade 1989, 88). Dazniausiai
dvasios pagalbininkés turi gyviino forma, pavyzdziui, pas jakutus stiprus Samanas turi jaucio,
erzilo, erelio, briedzio ar meskos dvasig pagalbininke (Ten pat, 90). Dvasiy pagalbininkiy
funkcija yra lydéti Samang ekstazinés kelionés metu j poZzemio arba dangaus pasaulj (Ten pat,
89) bei atlikti S8amano paskirtas uzduotis (Burnakov 2011, 239). Pas tremiuganus $amano
pagalbininkas atlieka pasiuntinio funkcija ir perduoda Samanui dievy zinutes (Eliade 1989, 89).
,.Zemiskosios tiesos* skyriuje taip pat galima aptikti gyviiny paminéjima Vienio saugojimo
instrukcijoje: ,,Drakonai ir tigrai iSsirikiave sargyboje, bei Zmonés-dvasios Salia.
Neatsipalaiduok ir nepasiduok, tada Vienis nusistoves savo vietoje. Nedvejok ir neskubék, tada
Vienis nusistovés savo kambaryje. Gali Svesti ir dziaugtis, Vienis taves nepaliks.* (Ge, Baopuzi,
neipian 18 skyrius Dizhen) Taigi, medituojanciajam yra pasirenge padéti j sargyba iSsirikiave
drakonai ir tigrai, taip pat ir Samanui kelionés metu padeda pagalbinés dvasios gyviinai. Bitent
po gyviiny paminégjimo medituojantysis jgauna Vienj, taip pat ir $amanas pagalbiniy dvasiy
déka pasiekia savo kelionés tikslg. Taigi, medituojanciajam yra svarbu vizualizuoti gyviinus

sargybinius, 0 Samanui kelionés metu pasitelkti pagalbiniy dvasiy pagalba.
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4.5. Augalai

,Dizhen* skyriuje taip pat yra minima augalija. Kelionés metu Geltonasis
imperatorius i§ dievybiy gauna dangiskyjy gryby piesinius: ,,Pakeliui | Siaure iki potvynio
dambos jis uzkopé j Vijokliy kalng, kur sutiko Didjjj Kilnyjj valdova ir Geltonojo Skliauto
vaiking bei gavo dangiSkyjy gryby piesinius...“ (Ge, Baopuzi, neipian 18 skyrius Dizhen)
Grybai taip pat minimi Vienio saugojimo instrukcijoje: ,,Naudok uolas dengiancius
paslaptingus grybus, krimok$niuose auganéias raudonas Zoles.“ (Ten pat) Sios istraukos
sufleruoja, kad grybai yra svarbus elementas norint pasiekti ilgaamziskuma bei sergéti Vien;.
Grybai yra naudojami ir Samanizmo kultlrose, pavyzdZiui, Samanas naudoja papildomas
medZiagas, tarp jy ir grybus, stimuliuoti ekstazés kelione (Hoppal 2015, 24).

Skirtingi haliucinogenai buvo nuo seno naudojami Kinijoje religiniams bei
ritualiniams tikslams. Fan Pen Li Chen sieja haliucinogeny naudojima tiesiogiai su Samanizmu
(Chen 2021, 5). Anot tyrinétojo, Samanai Kinijoje ritualu metu naudojo haliucinogeninius
augalus bendravimui su dievybémis ir ekstazinéms kelionéms (Ten pat). Manoma, kad
haliucinogeniniai augalai buvo naudojami Kinijoje dar iki Han dinastijos laiky. Pavyzdziui,
IV-la. pr. Kr. para§ytame veikale ,,Kalny ir jory kanonas* (LI /& %% Shanhaijing) kur aprasomos

skirtingos geografinés vietovés ir jy gyventojai yra minimas Samany kalnas (&£ L] wushan),

nuo kurio Samanai pakildavo i dangy bei ant kurio augo daugybé medicininiy augaly naudoty
kelionéms j dangy (Ten pat, 8). Galiausiai, haliucinogeniniy augaly panaudojimo btdai buvo
perimti daoisty, kurie dazniausiai naudojo juos pasiekti nemirtingumui ir transcendencijai (Ten
pat, 5). Daoistams buvo zinomi ir haliucinogeniniai grybai, dazniausiai vadinti dvasiy arba
dangiskaisiais grybais, kurie buvo naudojami puoseléti ilgaamziskuma arba prikelti numirélj
(Ten pat, 20).

Samanizmo kultiiroms taip pat zinomi haliucinogeniniai grybai. Samanai grybus
naudoja pasiekti pakitusiag samonés biikle ekstazés metu, taciau, grybai néra pagrindinis btidas
pradéti keliong, dazniausiai ekstazé pradedama musamo biigno ritminés muzikos déka (Nyberg
1992, 74). Be to, grybai leidzia Samanui matyti dvasias, kurios atliepia grybo formg ir padeda
Samanui kelionés metu. Gryby dvasios yra grésmingos, daznai yra iSdykusios ir reikalauja
Samano paklusnumo (Ten pat). Pavyzdziui, pas koriakus Sios dvasios vadinamos wapaq
(iSvertus reiskia ,,grybas®) — jos yra zmogaus dydzio bei padeda Samanui atsakydamos j

ripimus klausimus (Ten pat, 75). Pas ostiakus $amanas prieS gydant ligonj visa dieng
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pasninkauja, sutemus iSsimaudo, suvalgo tris arba septynis grybus ir eina miegoti, véliau
staigiai prabunda drebédamas ir komunikuoja su dvasiomis (Eliade 1989, 220).

Nuo seno Samanai ir daoistai naudojo haliucinogeninius grybus ritualiniams tikslams.
Skyriuje minimi Geltonajam imperatoriui dievy perduoti dangiskyjy gryby piesiniai tikriausiai
leis imperatoriui §iuos grybus atpazinti ir panaudoti nemirtingumui pasiekti. Be to, Vienio
sergéjimo instrukcija apraSoma kaip vidiné kelioné, kurios metu medituojantysis naudoja
paslaptingus grybus, o $amanas panasiai naudoja grybus paspartinti ekstazing kelione. Taigi,
tekste ir Samanizmo kulttirose haliucinogeniniams grybams suteikiamos panasios savybés.

Medituojantysis vidinés kelionés metu apart gryby galéjo surasti ir kitus augalus,

pavyzdZiui medituojantis raginamas naudoti ,.krimoksniuose auganéias raudonas (& zhu)

zoles.” (Ge, Baopuzi, neipian 18 skyrius Dizhen) Geltonasis imperatoriaus atvykes ant kalno
Slaito prie medZio kur kilo dvasios ,,rinko dangiSkasias géles ir géré raudong (F1 dan) kalvy
vanden].“ (Ten pat) Teksto j raudong spalva nurodantys raSmenys taip pat reiskia raudonos
spalvos cinoberio mineralg. Cinoberis nuo seno kiny alchemijoje buvo asocijuojamas su
ilgaamZiSkumu ir nemirtingumu bei buvo naudojamas pagaminti nemirtingumo eleksyra (Sivin
1976, 515). Taip pat augalai minimi skyriaus dalyje apie pasiruoS$img ilgaamzisSkumui pasiekti,
kur raSoma: ,,Rinkti ir kasti augalus ir medzius vaistams, darbuotis kalnuose ir pelkése, gaminti
vaistus gydymui, visa tai reikalauja nemazai pastangy. (Ge, Baopuzi, neipian 18 skyrius
Dizhen) Skirtingi augalai turéjo padéti medituojanciajam pasiekti Vienio sergéjima bei
ilgaamziSkuma vidinés kelionés metu. Realiame pasaulyje Vienio sergéjimui ir ilgaamziSkumo
puosel¢jimui turéjo padéti 1§ augaly gaminami vaistai.

Samanai taip pat naudojo skirtingus augalus. Centringje ir Siaurés Azijoje viena
pagrindiniy Samano funkcijy tai magiskas gydymas (Eliade 1989, 215). Tam kad jgusti gydyme
iniciacijos metu Samanas gauna informacijg apie skirtingas ligas ir augalus, pavyzdZziui, pas
jakutus Samanas iniciacijos metu susitinku su Beprotybés valdovu, nerviniy ligy valdovais ir
piktaisiais Samanais bei iSmoksta apie zmones kamuojancias ligas (Ten pat, 39). Toliau
$amanas nuvyksta prie Zemés valdovo medzio, kur auga devyni augalai — visy augaly protéviai.
Galiausial, valdovas perduoda Samanui informacijg apie septyniy augaly medicinines savybes.
(Ten pat, 40) Galime aptikti nemazai panaSumy su minimais augalais skyriuje. Panasiai kaip
medituojantysis vidinés kelionés metu ir Geltonasis imperatorius kelionés metu naudoja arba
renka skirtingus augalus, taip ir Samanas gauna informacija apie augalus kelionés metu.

Pazymétina ir augaly augimo vieta — tekste Geltonasis imperatorius renka géles ant kalno ir
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prie medzio, taip pat pabréziama, kad norint gamintis vaistus reikia darbuotis kalnuose. Jakuty
Samanas taip pat randa augalus prie medzio (Ten pat, 39).

Centringje ir Siaurés Azijoje daZniausiai §amanas gydo ne augalais, o ekstazés metu
bando grazinti ligonio siela, iSgauti magiska daikta i§ kiino arba iSvaro piktas dvasias bei
demonus (Ten pat, 215). Taciau, Samanizme taip pat galima aptikti gydymg vaistais. Kai
kuriuose kultirose Samanas gydymo ekstazés metu vietoj siclos iesko vaisty — pas totorius
Samanas pasimeldgs dievybei ir palikes jurta iSkeliauja j keliong, o grizes pasakoja kaip jis
nukeliavo iki pat Kinijos ir surado vaistus (Ten pat, 219). Dazniausiai haliucinogeniniai augalai
naudojami terapeutiniam gydymui Siaurés ir Piety Amerikose (Winkelman 2007, 150).
PavyzdZziui, metisy Samanai, kuriy praktikos stipriai paveiktos krik§¢ionybés, gydymo ritualo
metu, iSkviecia Jézy, Marijg, Sventuosius ir dvasias, tarp kuriy ir haliucinogeninio gérimo
ajahuaska dvasia. Tada atkartojant krikS¢ioniy eucharistijg, Samanas duoda ajahuaskos gérimg
iSgerti ligoniui (Ten pat, 147). Taigi, kai kuriose $amanizmo kultiirose $amanai gamina ir
tiesiogiai naudoja vaistus arba randa juos ekstazinés kelionés metu tam, kad tobulinti ligonio
sveikata. Panasiai ir ,,Zemiskosios tiesos* skyriuje norin¢iam puoseléti ilgaamziskuma, tuo pat

ir sveikata, sitiloma gamintis vaistus.
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4.6. VeidrodZiai

Skyriuje teigiama, kad saugojantis Vien; gali kurti savo paties kopijas ir biti
skirtingose vietose vienu metu. Padaryti savo paties kopijas taip pat leidzia veidrodziai:
,,Meistras sakeé, kad sergintis Vienj turi kurti rySkius veidrodZius, jo veidrodziui pasiekus Dao,
jis galés padalyti formg j deSimt Zmoniy, drabuZiai ir iSvaizda — viskas bus vienoda.” (Ge,
Baopuzi, neipian 18 skyrius Dizhen) Sugebé¢jimas sukurti savo kopijas leidzia zmogui matyti
savo sielas ir skirtingas dvasias: ,,Padalijes forma galés matyti savo kiino tris hun ir septynias
po sielas (=3 HE sanhungipo), galés matyti dangaus ir Zemés dvasias, bei galés naudoti
kalny ir upiy dvasias.“ (Ten pat)

VeidrodZiy panaudojimas yra Zinomas ir Samanizme. VeidrodZiy naudojimas
Samanizme paplitgs tarp mongoly ir tungusy grupés tauty (Eliade 1989, 153-154). Mandzitry-
tungusy kalby grupés zodis panaptu (reiskia veidrodj) giminingas zodziui pana, kuris reiskia
,dvasia“ (Ten pat, 154). Tungusy Samanai zvelgia j veidrod] siekdami pamatyti mirusio
zmogaus dvasia, rasti kitas dvasias arba ,,pamatyti pasaulj“ — tai yra susikoncentruoti (Ten pat).
Mongoly kalboje zodis veidrodis vadinamas tali, $is Zodis taip pat reiskia ,,zodynas®,
enciklopedija®, ,,ziniy saugykla® (Humphrey 2007, 39). Sios prasmés nurodo, kad veidrodis
yra lyg Zinynas, nes atspindi viska aplink save. Tokia veidrodZio prasmé siejama su
ankstyvaisiais kiny bronziniais veidrodZziais, kurie taip pat buvo laikomi mazomis pasaulio
kopijomis (Ten pat). Mongoly Samanai dévi veidrodzius kaip kostiumo dalj ritualo metu, nes
tikima, kad veidrodyje gyvena dvasios. Siuo atveju, veidrodis vienu metu naudojamas Kaip
pagalbiniy dvasiy saugykla ir kaip skydas prie§ Zzmoniy prakeiksmus ir piktas dvasias (Ten pat,
41-42). Kai kurie mongoly Samanai veidrodyje mato ,,Samany baltajj arklj*, kuris siejamas su
Samano ekstazes kelione (Eliade, 154).

Palyginus su tekste minimais veidrodziais ir veidrodZiy panaudojimu Samanizme
galima jzvelgti skirtumg ir panasumg. Skirtumas atsispindi tame, jog Samanui veidrodis
neleidzia sukurti savo kopijy. Tadiau ,,Zemiskosios tiesos“ skyriuje pabréziama, kad
sugebéjimas darytis kopijas leidzia matyti savo sielas ir kitas dvasias. Tungusy ir mongoly
Samanizme veidrodziai taip pat siejami su dvasiomis. Taigi, pagrindinis panasumas tame, kad

ir tekste ir Samanizmo kultiirose veidrodzio déka galima komunikuoti su dvasiomis.
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4.7. Slaptumo bruozai

,Dizhen* skyriuje nurodomi viety pavadinimai zmogaus kiine, kur galima rasti Vienj,
pavyzdziui ,,cinoberio pievoje* Zemiau Sirdies. Galiausiai teigiama: ,,Tai ypatingai svarbu
daoistams, jie mirkydami liipas aukos krauju perduodavo §iuos vardus® i§ kartos j karta.” (Ge,
Baopuzi, neipian 18 skyrius Dizhen) Tikriausiai, lapy sumirkymas aukos krauju nurodo, kad
Vienio meditacijos technikos buvo perduodamos slapta. Po Geltonojo imperatoriaus kelionés
apraSymo ir Vienio sergéjimo instrukcijos yra pateikiamas Vienio serg¢jimo nurodymy
perdavimo ritualas: ,,Yra taisyklés kaip gauti Vienio sergéjimo Zzodinius nurodymus.
Isgeriamas aukojamo balto gyviino kraujas ir laukiama didZiosios nurodymy perdavimo dienos.
Naudojamas $ilkas ir sidabras jzadams sutvirtinti bei aukso plokstelé iSskaptuojama ir iSdaloma.
Jei kam nors apie tai prasitarsi arba neatsargiai perduosi, Saukiami dievai nepasirodys.* (Ten
pat)

Daugelyje Samanizmo kultiry tarp Samany taip pat yra tradicijos perdavimas turintis
slaptumo bruozy. Samanas yra pripaZjstamas savo bendruomenés kuomet praeina du mokymo
tipus: ekstazés mokyma, i kurj apart kelioniy jeina ekstaziniai sapnai ir tradicinj mokyma, kurj
sudaro mitologija, dvasiy ir dievy vardai, S8amano praktikos ir pan. (Eliade 1989, 13) Zinias
Samanui perduoda dvasios ekstazés metu bei senas Samanas (Ten pat). Nors $amano funkcijos
susietos su aplinkiniais, pavyzdziui Mihaly Hoppal Samang pavadina ,,praktiniu ir dvasiniu
genties vadu* (Hoppal 2015, 18), taciau tuo pat Samano tradicijoje yra elementy nuslépty nuo
bendruomenés. PavyzdZiui, pas jakutus iniciacijos metu Samanas ir kandidatas kartu keliauja j
kalvas arba pieva, kur Samanas asmeniSkai perduoda kandidatui Samano kostiumg ir dvasias
bei praso kandidatg atkartoti skirtingas formules, kurios suteikia biisimam Samanui Ziniy apie
demonus, dvasias bei ligas (Eliade 1989, 113-114). Galiausiai, yra aukojamas gyvinas, kurio
krauju yra apslakstomas kostiumas, o mésa suvalgoma (Ten pat, 114). Si ceremonija turi
panaSumy su tekste minima nurodymy perdava. Pirmiausia, perdava yra zodiné. Be to,
abiejuose atvejuose vyksta gyviino atnasavimas ir naudojamas jo kraujas, o pas jakutus ir mésa.

Tekste rasoma, kad gaves nurodymus daoistas negali prabilti apie slapta ceremonija,
kitaip Zzodiné instrukcija nesuveiks. Samanizmo ritualai daznai yra viesi, tadiau $amanas ritualo
metu naudoja slapta kalba (Eliade 1989, 96). Slapta kalba yra randama daugelyje Samanizmo
kultiiry, pavyzdziui tarp samiy, ostiaky, ¢iukéiy, jakuty, tungusy, eskimy ir t.t. (Ten pat) Sios

kalbos déka Samanas supranta dvasias ir visg gamtg (Ten pat). Taigi, ritualo metu stebintis

1 Dizhen* skyriuje minimi ,,vardai* yra Vienio lokacijos Zmogaus kiine.
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Samang 1§ tiesy nesupranta jo kalbos, todél, kai kurios slaptos detalés lieka tik asmeningje
Samano Zzinioje. Be to, Samano slapta kalba dar vadinama ,,gyviiny kalba“. D¢l to ritualo metu
Samanas girdi ir supranta gyviny leidziamus garsus bei pats juos atkartoja. (Ten pat, 97) Tekste
minimas lipy mirkimas aukos krauju, kuris nurodo j perdavos slaptumg. Kitoje iStraukoje
pabréziamas gyvino kraujo gérimas gali nurodyti j slapta ,,gyviiny kalbg“, kuri leidzia

neisduoti Vienio sergéjimo elementy.
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4.8. Vienis

Pagrindinis teksto elementas — Vienis. Siame poskyryje bandoma surasti Vienio
alternatyva Samanizme.

Daoizme Vienis apima viska, tai pirmapradiSkumas apimantis visatg ir reprezentuojantis
visy dalyky kiirybingg principg (Kohn 2008, 1159). Skyriuje Vienis pristatomas Siais Zodziais:
“Dao kyla i§ Vienio, jis vertingas be lygaus sau, viskas gliidi Vienyje, todé¢l Vienis atspindi
dangy, zem¢ ir zmones. Todél sakoma — trys-viename.* (Ge, Baopuzi, neipian 18 skyrius
Dizhen) Anot teksto viskas gladi Vienyje ir jis atspindi dangy, Zeme¢ ir zmones. Dalyje apie
pasaulio struktiirg buvo pristatyti Samanizmo ir tekste minimos pasaulio strukttiros panasumai.
Samanizmo universumas sudarytas i§ trijy daliy: aukstesniojo, vidurinio ir Zemutinio pasauliy,
kuriuos jungia pasaulio centre gliidinti asis (Hoppal 2015, 16). Galime teigti, kad Vienis ir aSis
turi bendrg bruoza — jie sieja tarpusavyje tris pasaulius. Vienio kaip pasaulio aSies jvaizdis i$
dalies atsiskleidzia ir $ioje iStraukoje: ,,A$ girdéjau senajam meistrui sakant: Vienis yra labai
giliai Siaurinés Zvaigzdés centre. (Ge, Baopuzi, neipian 18 skyrius Dizhen) Samanizmo
pasaulévokoje prie Siaurinés Zvaigzdés randama skylé pro kurig $amanas patenka j kita pasaulj
(Ten pat). Tradiciniame Centrinés Azijos gyvenamajame name jurtoje skylés ir aSies funkcijas
atlieka anga stoge, pro kurig iSeina dimai (Ten pat, 262). Pavyzdziui, pas Altajaus tautas §j
skylé tapatinama su Siaurine Zvaigzde (Ten pat, 263). Tekste Vienis randamas Siaurinéje
zvaigzdéje, kuri gali atitikti skyle danguje. Atsizvelgiant j tai, jog Siauriné Zvaigzdé tekste néra
papildoma kitu objektu nurodanciy j asj, pati Zvaigzde, kitaip skylé, gali biiti suprasta kaip asis.
Tuo pat randamas zvaigzdéje Vienis jgauna aSies bruozus. Taciau, ¢ia pat iskyla ir esminis
skirtumas — Vienis yra kiirybingas principas kuris atspindi pasaulj, o aSis Samanizme neatspindi
pasaulj, o0 sujungia tris pasaulius tarpusavyje. Be to, tekste galima aptikti aSies alternatyvas
geriau atspindindias aSies jvaizdj — Apskritas kalnas, medis, vanduo, Kunlun kalnai.

Vienio saugojimo instrukcijoje teigiama, kad galiausiai Vienis nusistovés Zmoguje:
,Drakonai ir tigrai iSsirikiave sargyboje bei Zmonés-dvasios Salia. Neatsipalaiduok ir
nepasiduok, tada Vienis nusistovés savo vietoje. Nedvejok ir neskubék, tada Vienis nusistovés
savo kambaryje. Gali Svesti ir dziaugtis, Vienis taves nepaliks.” (Ge, Baopuzi, neipian 18
skyrius Dizhen) Zmoguje Vienis tai pirmapradé ir kosminé gyvybiné energija gi (), kurios
i1Ssaugojimas suteikia zmogui nemirtingumg. (Kohn 2008, 1159), geb¢&jimg komunikuoti su
dievais bei iSganyti dvasias (Prigadio 2008, 216). Be to, tekste teigiama, kad ,,zmonés apima

Vien;j ir gimsta®, kas taip pat nurodo j gyvybine energija gi. Samanizmo kultiirose taip pat
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manoma, kad Zmogaus gyvybinis pradas randasi tam tikrose kino dalyse (Nam 2015, 151).
Toks gyvybinis pradas siejamas su zmogaus siela. Pavyzdziui pas nganasanus priklausomai
nuo konteksto zodziai akys, smegenys, Sirdis, kraujas, kvépavimas gali biiti ver¢iamas kaip
wsiela® (Ten pat, 152). Taigi, Vienis siejamas su gyvybine energija gi ir saugojamas zmogaus
kiine, tuo tarpu Samanizme gyvybinio prado funkcijg atlieka siela, kuri taip pat siejama su
atskiromis ktino dalimis. Galime teigti, kad Vienis turi panaSumag su Samanizmo gyvybiniu
pradu. Tagiau, Vienj sudétinga pavadinti siela. Samanizme sielg arba gyvybinj prada, panasiai
kaip gi energija kiny kultiiroje, turi kiekvienas zmogus, taciau Vienj turi ne visi. Vienio
saugojimui reikia pritaikyti asmenines pastangas. Galiausiai, Samanizmo gyvybinis pradas
nesuteikia zmogui nemirtingumo, taip pat i§ jo nekyla gebéjimas komunikuoti su dievais ar
dvasiomis.

Samanas patenka j dangy pro skyle kurig reprezentuoja Siauriné Zvaigzdé. Pakiles j
dangy Samanas susitinka su dievybémis, pavyzdziui altajieciy Samanas aukojimo metu pakyla
i dangy susitikti su dievybe Bai Ulgan (Eliade 1989, 196-197). Pagal teksta, medituojantysis
turi ieskoti Vienj Siaurinés Zvaigzdés centre. Taigi, palyginus su $amanizmu, tekste Vienis
uzémé dievybiy vietg. Galima teigti, jog Vienis — tai dievybé. Tekste raSoma, kad viskas
priklauso nuo Vienio: ,,Dangus gauna Vienj ir tampa tyras, gauna Vienj ir tampa rami, zmonés
gauna Vienj ir gimsta, dvasios gauna Vienj ir tampa veiksmingos.*“. (Ge, Baopuzi, neipian 18
skyrius Dizhen) Taigi, tekste randami Vienio dieviski bruozai — jis gali buti rastas zvaigzdéje,
lyg bty atskira ir matoma dievybé. Taip pat nuo jo priklauso visas pasaulis. Be to, Autentisko
Vienio saugojimo metu Vienis vizualizuojamas kaip vidiné dievybe (Prigadio 2008, 216). Nors
tekste Vienis turi dievybés bruozus, ta¢iau jo forma néra pakankamai aprasoma, kad bty
galima uZtikrintai teigti, jog teksto Vienis turi biiti vizualizuojamas kaip dievybe.

Vienis turi asies, gyvybinio prado (sielos), dievybés bruozus, kurie suartina Vienj su
Samanizmo pasaulévoka. Taip pat IV a. Vienis tapo maginiy praktiky Saltinis, kurios panasios
] Samanizmo praktikas. Taciau Sis konceptas néra zinomas Samanizme. Tekste pristatytame
daoizme Vienis yra pirmapradis vienijantis veiksnys turintis monoteizmo bruozus.
Atsizvelgiant | tai, kad Samanizmo elementai neprieStarauja Vienio konceptui, tai duoda

galimybe tvirtinti, kad daoizmas pristatytas ,,Baopuzi yra ,,monoteistinis $amanizmas*.
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ISVADOS

Pagal skirtingus apibrézimus, Samanizmas gali biiti suprastas kaip ekstazés technika arba
primityvi Centrinés Azijos ir Sibiro tikéjimy sistema. IS kitos pusés ,,Dizhen pristatomame
daoizme aptinkama ekstazés technika ir praktiky sistema atitinkanti Samanizmo praktikoms.
Tarp Siy dviejy sistemy yra skirtumas. ,,Dizhen* pristatytas daoizmas centruojasi aplink Vienio
koncepta, o Samanizme Vienio konceptas néra zinomas. TacCiau, tekste Vienis turi bendry
bruozy su Samanizmo Sistemos asimi, dievybe ir gyvybiniu pradu. Be to, IV a. Vienis tapo
maginiy praktiky Saltiniu, kurios panasios j Samanistines praktikas. Atsizvelgiant j tai, galima
teigti, kad Samanizmo elementai neprieStarauja tekste pristatomam Vieniui. Tekste Vienis tai
pirmapradis vienijantis veiksnys turintis monoteizmo bruozus. Todél, tekste pristatoma
daoizmo sistemg galima pavadinti ,,monoteistiniu Samanizmu*.

Samanizmas yra glaudZiai siejamas su $amano figiira. Mercia Eliade ir Mihaly Hoppal
pabrézia, kad Samanas pirmiausia yra ekstazinés technikos zinovas ir sugeba iSkeliauti j
ekstazing kelione¢. Rusy etnografai band¢ atskirti Samanizma ir Samanizmo praktikas. Teigiama,
kad Samano praktikos atsirado véliau nei Samanizmo pasaulévoka. Toks atskyrimas leidzia
teigti, kad Samanizmas tai ankstyvoji Zmogaus pasaulévoka kurig galima rasti skirtingose
kultiirose ir religijose.

Siame darbe buvo pasiektos iSsikelti uzdaviniai. Darbe i3skirti $amanizmo kultiiry
mitologija jungiantys bendri bruozai ir struktiira. Samanizmui biidinga trinaré pasaulio
struktiira — aukStesnysis, vidurinysis ir Zemutinis pasauliai, pasaulio asis, skylé prie Siaurinés
zvaigzdés, dvasios, dievybes. Pagrindinis Samano bruozas — ekstazinés kelionés, kurios metu
jo dvasia keliauja i skirtingus pasaulius. Ekstazés metu Samanas bendrauja su dvasiomis ir
dievybémis, perduoda dievybéms aukas arba gido Zmogy.

Nors ir ne visi mokslininkai su tuo sutinka, ta¢iau Kinijoje Samanizmga galima sieti su wu
figira, kurios jvaizdis ankstyvojoje kiny literattiroje atitinka Samano apibtidinimg. Wu veiklos
palikimas padaré jtakg kiny intelektualaus gyvenimo vystymuisi. Teigiama, kad bitent
daoizmas buvo labiausiai paveiktas kiny Samanizmo.

Ge Hong ,,.Baopuzi* tekste iskélé tikslg permastyti iSminciaus idealg. Galiausiai, Ge
Hong iskélé nemirtingumo siekiantj ,,zemés iSminc¢iy“. Dél to, autorius teksto vidiniuose
skyriuose skiria daug démesio skirtingoms religinéms praktikoms. Vidiniy skyriy 18 skyriuje
,Zemiskoji tiesa“ autorius kalba apie Vienj ir Vienio saugojima. Tekste pristatomas Vienis
atitinka IV a. susiklosc¢iusio Vienio jvaizdj, kuris tapo maginiy galiy $altiniu. Vienis suteikia
Zmogui nemirtinguma, tuo pat sugeb¢jimus kurie atitinka Samano galias — komunikuoti su

dievais ir iSganyti dvasias bei demonus.
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Baopuzi veikalo ,,Zemiskosios tiesos“ skyriuje galima aptikti amanizmo elementus —
pasaulio struktiira, asj, dievybes, dvasias, augalija, taip pat retesnius elementus — veidrodzius
ir slaptumo bruozus. Tekste minima pasaulio struktira atitinka Samano trinar¢ pasaulio
struktiirg. Taciau, Geltonojo imperatoriaus kelioné per Zzmoniy pasaulj, kuriame atsispindi ir
zemes reljefas, leidzia vidurinj pasaul;j sieti su Zzmoniy pasauliu ir su Zeme. Pasaulio a§j tekste
atitinka minimi Kunlun kalnai, Apskritas kalnas, medis bei vanduo, kuris gali buti siejamas su
upe. Tekste taip pat minima Siauriné¢ Zvaigzdé, kurios centre gliidi Vienis, 0 pastaroji atitinka
aSial arba dangaus skylei, pro kurig $amanas pasiekia dangy. Panasiai kaip ir $amanas kelionés
metu, Geltonasis imperatorius susitinka su kalnuose gyvenan¢iomis dievybémis. Tekste
minimas dievybes su Samanizmo dievybémis suartina jy prabangi gyvenamoji vieta ir
,dramatiSkas* dialogas su atvykéliu. Taip pat Vienis leidzia matyti dvasias bei apsisaugoti nuo
pikty bitybiy, tg patj sugeba Samanas. Kylancios j kalng dvasios gali biti siejamos su mirusiy
dvasiy kelione i pomirtinj pasaulj. Tekste minimi drakonai ir tigrai artimi dvasiy pagalbininkiy
jvaizdziui Samanizme. Tekste minimi grybai siejami su haliucinogeniniy gryby panaudojimu
Samanizme. PanaSiai kaip ir Geltonasis imperatorius bei sergintis Vien] zmogus, Samanas
ekstazinés kelionés metu gauna informacija apie medicininius augalus. Vienio sergéjimg ir
Samanizma taip pat suartina vaisty naudojimas sveikatinimuisi. ,,Zemigkosios tiesos“ skyriuje
aprasomi veidrodziai leidZia susikurti savo kopijas ir tai leidZzia matyti dvasias, Samanizme
veidrodis taip pat leidZia komunikuoti su dvasiomis. Galiausiai, teksto Vienio sergéjimo
instrukcijos slaptas perdavimo ritualas artimas perdavimo tradicijoms Samanizme. Labiausiai
abu ritualus suartina atnaSaujamo gyvino kraujo panaudojimas kuris siejamas su Samanizmo
slaptaja ,,gyviiny kalba®.

Siame tyrime atskleistas $amanizmo ir ankstyvojo daoizmo ry8ys bei surasti §amanizmo
elementai ,,Zemigkosios tiesos* skyriuje, nurodantys j $amanizmo jtakg ankstyvajam daoizmui.
Samanizmo jtakos kiny religiniam gyvenimui ir pasaulévokai taip pat galima ieskoti kitose
daoizmo religinése praktikose, kity kiny tradicijy religiniuose ir filosofiniuose veikaluose. Sis
tyrimas taip pat neapima kiny tradiciniy tikéjimy ir praktiky susiety su dievybiy kultais bei
kitomis religinémis figliromis. Tyrimas parodé, kad Samanizmo tyrinéjimas Svarbus norint

atskleisti kiny religiniy praktiky formavimasi ir suvokti senovés kiny religinj gyvenima.
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SUMMARY

Elements of Shamanism in the “Baopuzi” (38fMF) Text’s Inner Chapter 18 “Dizhen” (it

H).

Robert Cupaila

The subject of the bachelor's thesis is the elements of shamanism in the inner chapter 18
“Dizhen” of the “Baopuzi” text. The aim of the thesis is to find the differences and similarities
between Shamanism and Taoism in the “Baopuzi” Text’s Inner Chapter 18 “Dizhen”. The
following tasks are addressed in order to achieve the aim of the thesis: 1) to identify the main
elements of Shamanism according to the theoretical works of Mircea Eliade and Mihaly Hoppal.
2) to discuss the phenomenon of shamanism in ancient China. 3) to describe the meaning of
the chapter of “Baopuzi” text’s chapter "Dizhen" and find the chapter's connection to
shamanism. 4) to find the elements in the "Dizhen" chapter that correspond to the basic
elements of shamanism.

The analysis of the primary source — the "Dizhen™ chapter of the “Baopuzi” text, the
theoretical approach of Mircea Eliade and Mihaly Hoppal, and other secondary sources, led to
the conclusion that elements of shamanism may have been preserved in the visualisation
techniques of the One of early Daoism. In the primary source was found the following basic
elements of shamanism — world structure, axis, deities, spirits, plants, and rarer elements such
as mirrors and the secrecy of the teaching. The fundamental difference is the One. It is stressed
that the concept of the One is not familiar to shamanistic cultures, but it has features of the
elements of shamanism, such as the axis, the deity and the vital force. Given that the
shamanistic elements of the text do not contradict the concept of the One, and that the One in
the text has monotheistic features, the author of this paper refers to the Daoism presented in
the text as "monotheistic shamanism"”.

The thesis may be useful for those interested in shamanism, the religious practices of

Daoism and the influence of shamanism on the development of religions.
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