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Magistro darbo santrauka

Darbe atlikta feoriné globos namuose auganciy vaiky, adaptacijos, emocinés savijautos
ir tai salygojanciy veiksniy, sociometrinio statuso ypatybiy, projekcinés Seimos pieSinio
metodikos taikymo galimybiy vaiko emocinei biiklei tirti, analizé.

ISkeltas darbo tikslas — atskleisti globos namuose augancio vaiko Seimos piesinio ir jo
sociometrinio statuso rysj.

Tyrime dalyvavo 14 vaiky globos namy, viduriniosios vaikystés amziaus, vaiky.

Siekiant nustatyti ar sociometinio vaiko statuso pozymiai turi ryS$j su vaiko Seimos
pieSinio ypatybémis, darbe buvo siekiama atskleisti kiekvieno vaiko psichologing biiseng —
asmenines vertybes, tarpasmeninius santykius grupéje ir asmeninius kiekvieno vaiko emocinius
iSgyvenimus.

Sociometrinio vaiko statuso rySio su vaiko Seimos pieSinio ypatybémis nustatymui,
empirinéje darbo dalyje buvo naudojami sociometrinés apklausos, draugo pasirinkimo anketos ir
,.Seimos piesinio* , duomeny lyginimo metodai.

Svarbiausios empirinio tyrimo isvados:

1. Beseimiy vaiky atvejy analizés metu, nustatyta daugelio vaiky teigiamy emocijy deprivacija,
vaikai Seimos nariams daZnai jaucia ambivalentiSkus jausmus, nerimg d¢l padéties kurioje
yra, grupés 9 vaiky saviverté Zema, vaikai jauciasi atstumti, vieniSi — Sie faktoriai daznai
itakoja sekmingg Zmogaus sociometrinj statusg ir socializacija.

2. Vaiky, gyvenanciy globos namuose, labiausiai vertinamos yra paguodos, pagalbos, gero
bendravimo asmeninés savybés, o turtas ir tiesos sakymas Siems vaikams yra nereikSmingi.
Atskleista, kad Zemesnio statuso vaiky grupei fizin¢ jéga yra svarbesné savybeé, nei auksta
statusa turintiems vaikams. Sios bendraamZiy grupés auksto statuso nariams organizuotumas,
geras mokymasis imponuoja labiau nei Zemesnio statuso vaikams.

3. Globos namuose auganciy vaiky Seimos pieSinyje, sociometrinis statusas atsispindi piesinio
kiekybiniuose pasirinkimuose, grafinése detalése, juose galime jZvelgti vaiko charakterio
akcentuacijas, jo emocin¢ biiseng, kurios daznai salygoja atitinkamg vaiko statusg grupéje.

4. AukStesnio statuso tiriamyjy emociniy iSgyvenimy susijusiy su Seimos santykiais raiSka yra
kiek didesné, neverbalinés komunikacijos (projekcijos pieSinyje) metu jie gana rySkiai
iSrei¥kia nereikalingumo, atstimimo, gynybiskumo ar savivertés jausmus. Zemesnio statuso
vaikai pieSinyje taip pat iSreiSkia Zemos savivertés ir atstumtojo Seimoje jausmus. Siuos
désningumus patvirtina ir gauty pozymiy rysio patikrinimas statistine koreliacija.

Esminiai ZodZiai: globos namuose gyvenantys vaikai, emociniai iSgyvenimai, sociometrinis

statusas, Seimos pieSinys.
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Ivadas

Aktualumas: Zmogus yra visuomenés dalis. Visus Zmones vienija poreikis priklausyti.
Zmogui svarbu jausti, kad jis priklauso visuomenei ir turi joje vieta (Ferguson; 2000). Sparéiai
keiciantis visuomenei ir didéjant gyvenimo tempui, Zmogui, kaip asmenybei keliami vis didesni
reikalavimai. Norédamas islikti pastebétas, jvertintas ir aktyvus, Zmogus turi turéti ne vien
akademiniy Ziniy, bet ir mokéti prisitaikyti dinamiskoje aplinkoje. Kiekvienas i§ miisy formuoja
savo jvaizd] ir statusg, remdamiesi vertybémis ir nuostatomis, kurias gavome i§ pirminio
kolektyvo, kuriame esame aukléjami — $eimos. Seimoje vaikas i§moksta reiksti jvairias emocijas:
pasitenkinimg ir nepasitenkinimg, prieraiSuma, santiiruma. Seimoje vaikai taip pat i¥moksta ir
tinkamai reaguoti ] Sias emocijas ir pagal Seimos reikalavimus keisti savo elgesi (Berns; 2009).
Bet, kaip gi yra, jei vaikas yra atskirtas nuo savo Seimos ir Sie emociniai rySiai nutriiksta, vaikas
atsiduria aplinkoje, kur jis su ugdytojais ir bendraamZiais néra susijes jokiais giminystés rySiais?
Ar patirtis jgyta Seimoje ir yra pagrindas, uZmezgant santykius su nauja aplinka?

Zukauskiené (2007) teigia, kad kontaktai su bendraamZiais, ir ypa¢ draugais gali
vaidinti labai svarby vaidmenj vaiko tolimesniame gyvenime. Pasak Berns (2009), vidurinioji
vaikysté yra amZiaus tarpsnis, kai draugai tampa labai svarbiis. Tai amZius, kai vaikui vis
didesn¢ jtaka daro draugai, o ne auklétojai. BendraamZiy grupéje vaikas patekina savo poreiki
priklausyti grupei, socialiai sgveikauti ir susikurti savaji ,,as*, nes savo geb¢jimus jis vertina
lygindamas su kity gebéjimais. Kiekvienas vaikas, déka savo bendravimo sugebéjimy,
sugeb¢jimo empatiSkai reaguoti, ar siekti uZsibrézty tiksly, uZima tam tikrg statusa grupéje.
,»dtatusas — tai grupés nario padétis, kity grupés nariy poZziiiriu“ (Savickyte; 1996).

Globojamas vaikas, anot tyréjy (Samosonok, Barkauskaité; 2012, Lelitigiené; 2002,
Braslauskiené; 2000, Kvieskiené; 2000) daznai atsiduria Zemiausiose sociometrinio statuso
grupese. Todel labai svarbu, kaip galima anksc¢iau nustatyti vaiko dezadaptacijos probleminius
klausimus ir specialistams padedant, stengtis juos iStaisyti. Kiekvienas vaikas, kuriam reikalinga
tokia pagalba, turéty biiti atpaZintas, nes vaikai, kuriy emociniai rySiai su Seima vaikystéje
nutriiksta — yra ypatingai pazeidziami. PieSinys, kaip diagnostiné priemoné — parodo vaiko
emocijas, projektuoja jo tikruosius jausmus, kuriuos verbaliai gali biti sunku iSreik$ti. Mums,
socialinés geroveés uztikrinimo atstovams, kiekvienas vaikas yra svarbus. Humanizmo teorijos
atstovai (Lobanova; 2004), teigia, kad kiekvienas Zmogus yra unikalus, todé¢l atskiro atvejo
analiz€ ne maZziau pateisinama, kaip ir statistiniai apibendrinimai.

Tyrimo testinumas — Sis tyrimas, diagnozuojantis globojamo vaiko statusg grupéje,
emocing¢ bukle, bus aktualus kol Lietuvoje vaikai bus globojami institucijose, kadangi Salyje

nemaz¢ja globojamy vaiky skaiCius ir remiantis tyrimais, daZniausiai jy sociometrinis statusas
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yra zemesnis uz bendraamziy, gyvenanciy Seimoje.

Atlikto tyrimo teorinis ir praktinis reikSmingumas yra tas, kad pasinaudojus S$iais
duomenimis, biity galima tiksliau nustatyti globojamo vaiko emocin¢ biiseng, geriau suprasti
vaiko savijautg ir gautus rezultatus panaudoti kity globos namy ugdytiniy emocinés biisenos
tyrimams arba bendravimo jgiidZiy bendraamziy grupése stiprinimui bei ugdymui.

Tyrimo problema: socialinis neprisitaikymas vaikystéje yra stabilus ir nuoseklus. Jei
jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaikai yra atstumiami bendraamZiy, jie yra atstumiami ir
vélesniais metais. Coie, Dodge (1983) atliko penkeriy mety tyrimg ir jo duomenimis atstumti
vaikai laikui beégant daZniausiai pozityvaus statuso nejgyja (cit. Zukauskiené; 1997).

Siame darbe analizuojamas klausimas ar Seimos pieSinys parodo vaiko sociometrinj
statusg grup¢je ir kaip buty galima pagerinti globos namuose auganciy vaiky asmenybeés
ugdyma, salygojant] geresnes globos namy auklétiniy adaptacijos gyvenime galimybes.

Tyrimo objektas — globos namuose augancio vaiko Seimos pieSinio ypatybiy ir
sociometrinio statuso poZymiy rySys.

Tyrimo dalykas — globos namuose augancio vaiko Seimos piesinys, kaip sociometrinio
statuso iSraiSka.

Tyrimo tikslas — atskleisti vaiko Seimos pieSinio ypatybiy ir jo sociometrinio statuso
poZymiy rys].

UZdaviniai:

1. ISanalizuoti moksling literatlirg apie globos namuose auganciy vaiky adaptacijos problemas,
sociometrinio statuso ypatybes, projekcinius tyrimo metodus ir Seimos pieSinio metodika
vaiky emociniams i§gyvenimams tirti.

2. ISanalizavus draugo pasirinkimo anketos rezultatus, apibudinti kiekvieno vaiko asmenines
vertybes.

3. Ivertinti globos namy vaiky Seimos tarpasmeninius santykius, taikant ,,Seimos pieSinio*
metodika.

4. Ivertinti globos namy vaiky tarpusavio santykius sociometriniu tyrimu.

5. Palyginti gautus duomenis apie vaiky sociometrin] statusa ir emocinius iSgyvenimus
sociometrinio tyrimo ir ,,Seimos piesinio* tyrimo metu.

6. Paruosti rekomendacijas tyréjams ir globos namy darbuotojams, galinCias salygoti vaiko
asmenybés ugdymo geresnes sglygas: plétoti ir tobulinti globos namuose gyvenancio vaiko
bendravimo jgiidZius, stiprinti sgmoningumga savo galimybiy realizavimo atzvilgiu.

Tyrimo dalyviai: Tauragés vaiky globos namy, viduriniojo vaikystés amziaus (7-13
mety), 14 vaiky grupé. Tyrimas atliktas 2012 m. geguzés — lapkri¢io mén.

Tyrimo metodai: Mokslinés literatiros analiz€, sociometrinis tyrimas, anketiné
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apklausa, Chomentausko (1983) projekciné tyrimo metodika ,.Seimos piesinys®, atvejy analizés,
lyginimo metodas, kokybin¢ ir kiekybiné gauty duomeny analize.

Magistro darbo struktira. Sj magistro darba sudaro: santrauka lietuviy kalba, jvadas,
2 skyriai, iSvados, rekomendacijos, naudotos literatiiros sgrasas (56 Saltiniai), reziume angly
kalba, priedai, kuriuose pateikti naudoty ankety pavyzdziai, pieSimo stebéjimo protokolai, tyrimo
duomeny apdorojimo matricos ir lentelés, vaiky pieSiniai. Tyrimo duomenis iliustruoja 4
paveikslai ir 38 lentelés. Darbas baigiamas iSvadomis ir rekomendacijomis. Darbo apimtis — 66

puslapiai be priedy.



1 skyrius. VAIKU, AUGANCIU GLOBOS NAMUOSE, SOCIOMETRINIO
STATUSO TEORINE ANALIZE

1.1. Globos namy mikroklimatas ir vaiky ugdymo ypatumai

Atktrus Nepriklausomybe, keitési Lietuvos socialiné-politin€é situacija, vis daugiau kito
ir socialinés sistemos trikumus iSrySkinantys veiksniai: sparc¢iai did¢jantis nedarbas, neoficialaus
uzimtumo plétra. Nedarbas paskatino asocialiy Seimy skaiciaus did€jimg, Seimy degradacija,
beglobiy ir valkataujanciy vaiky daugéjima (Kvieskiené; 2000).
be tévy globos. Siuo terminu yra apibiidinami vaikai, kuriy vienas i§ tévy arba abu tévai yra gyvi,
bet negali arba nenori trumpg arba ilgg laikg riipintis savo vaiku dél ligos, apsileidimo, jkalinimo
arba zalingo ar aplaidaus vaiky aukléjimo — vadinamyjy socialinés rizikos Seimy vaikai.

Socialinés apsaugos ir darbo ministerija socialinés rizikos Seimg apibréZzia kaip ,,Seima,
kurioje vyrauja krizé dél to, kad vienas ar keli Seimos nariai piktnaudZiauja alkoholiu,
narkotinémis, psichotropinémis ar toksinémis medZziagomis arba (ir) yra priklausomi nuo
azartiniy loSimy, arba (ir) dél turimos negalios, skurdo, socialiniy jgiidZiy stokos negali ar
nemoka prizitiréti vaiky, arba (ir) naudoja psichologing, fizing ar seksualing prievartg, arba (ir)
gaunamg valstybés paramg panaudoja ne Seimos interesams (LR socialinés apsaugos ir darbo
ministro 2003 m. gruodzio 17d. Isakymas Nr. A1 —207).

Dauguma vaiky yra socialiniai naslaiciai, esant gyviems tévams. DaZniausiai valstybés
globoje atsiduria vaikai vyresni nei septyneriy mety amZziaus, reiau - nuo trijy iki septyneriy
mety, o mazyliai iki trijy mety sudaro vos deSimtadalj tokiy vaiky. Taigi, vaiky globos institucijy
auklétiniais tampa jau psichologiskai susiformave, negatyviy nuostaty turintys vaikai.

Be tévy globos likusiy vaiky ugdymas, jy socializacijos, socialinés adaptacijos
problemy tyrin¢jimas Lietuvoje paskutiniu metu yra ypa¢ aktualus. Be tévy ar artimyjy globos
likusiy vaiky ugdymu globos institucijose domeéjosi ir tai jvairiais aspektais tyrin¢jo Lelitigiené
(1997, 2002), Kukanauskas (1998), Barkauskaité (1999, 2012), Kvieskiené (2000), SkaliSius
(1999), Braslauskiené (2000, 2001), SamoSonok (2012) ir daugelis kity Lietuvos ir uzsienio
mokslininky.

Minéty autoriy tyrimy iSvados parode, kad ,,del susiklos€iusiy specifiniy socialiniy ir
edukaciniy salygy ugdymas institucijoje néra tapatus ugdymui Seimoje* (Lelitigiene,
Kovalenkiené; 2005).

Anot Lelitigienés, pagrindinés problemos ugdant vaikus globos institucijoje yra Sios:

* neigiamas visuomenés poZiliris ] Siuos vaikus, atsiribojimas ir nenoras bei
nekompetetingumas bendradarbiauti juos ugdant;
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= vaiky socialiné dezadaptacija, negatyvumas, perimant buitinius, socialinius
vaidmenis;

= vaikams skiepijamas ,naSlai¢io statuso* vaidmuo, kai ypatingas ripestis jais
priimamas kaip biitinas ir privalomas, uZsifiksavimas iSlaikytinio pozicijoje;

= kvalifikuoty specialisty (socialiniy pedagogy, psichology) trikumas ir t. t.
(Lelitigiene; 2002).

Aplinka, kurioje ugdytinis gyvena, bresta ir kuria, turi didZiule reikSme¢ vaiko raidai ir
sékmingai socializacijai. [prociai, gyvenimiskos normos, poZziiiris } gyvenimo vertybes, nuostatos
susiformuoja aplinkoje, kurioje vaikas auga, ir visa tai galiausiai lemia Zmogaus charakterj ir
asmenybes ypatybes.

Daugumoje valstybiniy globos namy, kaip ir Siame darbe minimy, formuojama ,,Seimos
modelio* aplinka. Broliai ir seserys néra atskiriami, dazniausiai gyvena vienoje Seimynoje. Be
to, ir Seimynos néra visiSkai atskirtos, vaikai gali laisvai bendrauti uZsiimti bendra veikla.
Stengiamasi formuoti globos namy bendruomeng, kurioje kiekvienas svarbus klausimas
aptariamas bendrai.

Visgi ribota egzistencijos erdvé uzdarose institucijose sumazina sgveikas su visuomene
bei joje vykstanciais procesais, formuoja inkapsuliacijos (izoliavimo institucijose nuo
visuomenés) reiSkinius. Globotiniy gyvenimas vienodomis sglygomis, jy veiklos reguliavimas
taisyklémis, formalls santykiai, personalo ir auklétiniy rySkus atskyrimas blokuoja pastaryjy
savarankiSkuma, sukelia dezadaptacija (SamasSonok; 2006).

Vaikai globos namuose gyvena ,,zoliuotai* ir tai sglygoja asmenybés deformacija,
kuriai buidingas problematiSkas elgesys: prieSiSkumas, agresyvumas, nesugeb¢jimas suprasti ir
priimti apribojimy, neprisitaikymas prie aplinkos. Vien tai, kad, remiantis LR vyriausybés
priimtu reglamentu, j vaiky globos namus patenka vaikai, kuriems nebuvo galimybés apsigyventi
niekur kitur (gimings, globé¢jai ir kt.) parodo, kad Sie vaikai yra labiausiai paZeidZiami.

I globos jstaiga patek¢ vaikai, kupini iSsiskyrimo ir praradimo neigiamy jausmy ir

traumy, yra daZniausiai ypatingai emociskai pazeisti.

1.2. Emociné beSeimiy vaiky biisena

Seima labai svarbi vaiko psichosocialinei raidai, nes tai — tobuliausias vaiko auginimo ir
ugdymo institutas. Kiekviena i§ psichologinés raidos teorijy Seimg iSskiria, kaip svarbiausig
veiksnj formuojant vaiko asmenybe, kuri perima visas aplinkoje deklaruojamas vertybes.
Bajoritino (1997) teigimu — ji padeda vaikui jveikti vieniSuma, nepasitikéjimg savimi, nerima,
atstatyti emocing pusiausvyra, susilpninti stresg.

Seimose augandiy vaiky vidinés darnos lygis, aplinkos reikalavimy priémimo,
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pasitikéjimo aplinka ir susidoméjimo gyvenimu rodikliai yra ganétinai aukstesni, nei beSeimiy
vaiky. Tod¢l remdamiesi Braslauskienés (2001) poZziiiriu, galime teigti, kad vaikai, augantys ne
Seimoje, nepasitiki kitais, nemoka dZiaugtis gyvenimu, o pats gyvenimas yra daug
monotoniskesnis.

Seima — pirminé grupé, kur vaikas susiduria su socialiniais vaidmenimis ir patys atlicka
tam tikrg vaidmenj. Cia formuojasi jo paZitiros j tikrovés reidkinius (Gucas; 1981).

Tyréjai Lisina, Ruter (Braslauskien¢; 2000), Wigger (2003), Franz (2004), Liobikiené
(2004) teigia, kad globos jstaiga vaiko asmenybei, jos raidai, suteikia specifiniy bruozy. Sie
mokslininkai pabrézia, kad gyvenimas dideléje vaiky bendruomenéje, uzdaroje jstaigoje
nepakankamai formuoja vaiko individualybés, saugumo, savigarbos jausmus. Globos namy
vaikai_nejgyja pakankamai socialiniy geb¢jimy, biitiny pilnaver¢iam bendravimui su aplinkiniais,
sékmingam adaptavimuisi naujoje aplinkoje (Lelitigiené, Kovalenkovien¢; 2005).

Braslauskienés (2000) nuomone, vaikai augantys ne Seimoje, patiria emocijas, kurias
lemia pedagogy bendravimo ypatumai. Jie jautriai reaguoja i pedagogy ar bendraamZiy pastabas,
daZnai jaucia baime¢ ir nerimg, patiria atstimimo ir nereikalingumo jausmus. Jiems biidingas
perdétas nuolankumas, neatsakingumas, paZeidZiamumas. Sie vaikai daZnai jaudiasi jskaudinti ir
kalti, atstumti ir ignoruojami.

Vaikams, augantiems ne Seimoje, biidinga neigiama pasaulio samprata, negeb¢jimas
prisitaikyti prie aplinkos, menkesné saviverte, supratingumo stoka (Vaitekoniené; 2001).

Remiantis Oslonu (2001) susidom¢jimo gyvenimu intensyvumas priklauso nuo
gyvenimo pozicijos, kurig uZima Zzmogus. Ne Seimoje augantys vaikai dazniausiai uzima pasyvig
gyvenimo pozicija. Tokia pozicija trikdo asmeniniy gyvenimo vertybiy, principy susiformavima
bei sudaro sglygas konformizmui.

Psichologas Valickas (1997) teigia, kad vaiko socializacijos procesas apibiidinamas
kaip egzistuojanCiy elgesio normy ir vertybiy sistema, socialiniy vaidmeny interiorizacija,
socialinés patirties perémimas bei atgaminimas asmenybés veiklos ir bendravimo metu.

Mokslininky poZitiriu, kuo ankstyvesné¢je amzZiaus stadijoje prasideda vaiko atstimimas,
tuo labiau yra ribojamos galimybés jgyti svarbiy socialiniy gyvenimo jgiidziy bei tuo didesné
jvairiy elgesio nukrypimy tikimybé vélesniame amziuje. Tyrimais nustatyta, kad socialinis
atstimimas jaunesniame amziuje gali veéliau sukelti elgesio ir emociniy sutrikimy, apriboti
adaptyvaus elgesio formavimasi (SamosSonok, Barkauskaite; 2012).

Ne Seimoje auganciy vaiky asmenybé, daznai yra nesusiformavusi arba silpnai
susiformavusi. Toks reiSkinys stebimas ne todél, kad nutriiko ankstyvi emociniai rySiai su motina
ar artimais suaugusiaisiais, bet todé¢l, kad gyvenimas globos namuose dazniausiai nereikalauja

tokiy asmenybés funkcijy, kokios butinos normaliame gyvenime, vykdymo (PrichoZan,
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Tolstych; 1990).

Visgi nors vaikai gyvenantys globos namuose yra laikinai ar visam laikui atskirti nuo
Seimos, bet Sie vaikai yra su savo Seima susij¢ socialiniais ir emociniais rySiais — nors ir labai
iSkreiptais. O Siam rySiui dalinai arba visiSkai nutrikus néra kuo jo pakeisti globos institucijoje,
nes praktiSkai nejmanoma prisiriSti prie vieno asmens jstaigoje, o tai lemia vaiko saugumo
jausmo praradimg, pasitikéjimo savimi, aplinka ir suaugusiaisiais praradimg (Kaduchinas; 1987).

Globos namuose augancio vaiko asmenybés netinkamas vystymasis gali biti susijes su
savo vertés nejautimu, kuris sglygojamas aplinkos (ugdytojy, bendraamziy) vaiko nejvertinimu.
Vaikai, | globos namus ateina su ankstesnio gyvenimo Seimoje patirtimi ir netekties jausmu, su
daugybe iSsiskyrimy ir praradimy. Globos namy ugdytinis daznai pasiZymi Zymiais emociniais
elgesio sutrikimais (jautrumu, nervingumu, impulsyvumu ir pan.), teigiamy emociniy santykiy
sutrikimais ir nesaugumo jausmu, kas salygoja jy neigiamas asmenybés savybes (bailuma,
jautruma, nepasitikéjimg savimi, egoistiSkuma, kerStingumg, pavyda, savanaudiSkumg ir kt.)
(Braslauskiené; 2001).

Taigi, vaiky ugdymas globos institucijose turi savy ypatumy. Tai sglygoja Siy vaiky
asmenybinés savybés, kuriy formavimuisi didele jtakg daro patirtos dvasiné€s traumos ir netektys.
Tévy palikti vaikai jauc¢ia nereikalingumo jausma, kuris stipriai pamina jy savigarbg ir kartu
meile sau. Jie nepavargdami siekia kompensuoti tai pykc¢iu, agresyviu reiklumu, kurio priezastis
— poreikis uzZmaskuoti jy skausmo priezasti. Ankstesné emocin¢ patirtis stipriai jitakoja tolimesnj
vaiko psichosocialinj vystymasi.

Pastargj] dvideSimtmet] Lietuvoje padidéjo susidoméjimas emocine Zzmogaus socialiniy
problemy kilme. Kaip ankstesné emociné patirtis jtakoja asmenybés vystymasi ir tolesnj
Zmogaus gyvenima, iSsamiai tyrin€jo Zymus psichologas Goleman (1995), kurio psichologiniy

tyrimy-rezultatus aptarsime sekanciame skyriuje.

1.3. Emocinis intelektas ir pirminés vaiko emocinés patirties jtaka tarpasmeniniams
santykiams

Emocinis intelektas — tai psichologiniy savybiy konstruktas: sugeb&jimas susitvardyti,
ikvépti Zmones (motyvacija), jsijausti j kito Zmogaus jausmus (empatija), jsisamoninti savo
jausmus (savivoka), i§Saukti teigiamas emocines biisenas kitiems Zmoném (Golemanas; 1995).

Nors studijos apie kity Zmoniy supratimg ir valdyma, buvo pradétos gana seniai, (1920
metais Thorndike bandé §j sugebéjima apibréZti kaip socialinj intelekta), po to kilo diskusijy apie
tai, kad ne vien paprastas intelekto koeficientas lemia Zzmogaus s¢kme gyvenime ir bendravime
su aplinkiniais (Wechsler; 1940; Gardner; 1983). Pirmakart emocinio intelekto sgvoka buvo

panaudota Payn daktaro disertacijoje 1985 m. Sia idéja plétojo ir modelj toliau kiiré psichologai
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Greenspan (1989), Solovey ir Mayer (1990), bet Golemanas buvo tas tyréjas, kuris susistemino
visg informacijg ir 1995 metais iSleido knyga ,,Emocinis intelektas. Kodél jis gali buti svarbesnis
nei [IQ“. Remiantis S§io autoriaus tezémis, galime teigti, kad emocinj intelekta sudaro Sie
elementai: savegs pazinimas, gebé¢jimas valdyti emocijas, motyvacija, socialinis sgmoningumas
(empatija) ir socialiniai jgudziai. Emocinio intelekto ugdymas — tai emociniy ir visuomeniniy
igtidZiy lavinimas.

ISskiriama tokia intelekto prigimtis: savo jausmy paZinimas (savivoka); emocijy
valdymas; gebéjimas siekti tikslo; gebéjimas jzvelgti kity Zmoniy jausmus (empatija); Zmoniy
tarpusavio santykiai.

Emocinis intelektas priklauso nuo besiformuojan¢iy smegeny ir artimiausios emocing€s
aplinkos sgveikos. Ji gali lemti ir smegeny struktiira, ir vaiko gimimo eiliSkumas Seimoje, ir
motinos ir tévo santykis su vaiku, Seimoje vykstantys pokyciai, vaiko nuo Seimos atskyrimas ir
daug kity dalyky.

Anot mokslininky (Goleman; 1995; Myers, Solovey; 1990), Sis intelektas
intensyviausiai formuojasi vaikystéje, kai yra tam tikra smegeny parengtis, tinkamas smegeny
mediatoriniy sistemy formavimosi laikas.

Kaip Zmogus panaudos savo intelektinius resursus, priklauso nuo to, kaip jis buvo
auklétas vaikystéje, nes emocijos ir jomis gristi santykiai lengviausiai formuojami vaikystéje, o
vyresniame amzZiuje jau nelengva pakeisti emociniy geb¢jimy struktiira.

Remiantis Golemano mintimis — turédamas gerai iSvystytg emocinj intelektg, Zmogus,
net ir neturédamas ypatingy intelektiniy gabumy, gali uzimti aukStesnj statusg visuomenéje, biiti
sekmingesnis gyvenime. O jei emocinis intelektas suZzalotas, tai pasireiSkia Zmogaus
uzsisklendimu, Umia elgsena, bei jvairiais psichikos sutrikimais, jausmy prieblanda, atsisiejimu
nuo potyriy ir nesugebéjimu tinkamai isreiksti savo emocijas.

Psichosocialinés raidos teorija (Erikson; 2004) teigia, kad ankstyvas patyrimas, jog esi
globojamas, priZiirimas, mylimas, kai tenkinami tavo esminiai poreikiai — ne tik fiziologiniai,
bet ir saugumo, meilés (prieraiSumo), véliau savigarbos ir pripazinimo — teikia biiting kiekvienai
sveikai asmenybei pagrinda, kuris i$ esmés leidzia pasitikéti savimi, kitais Zmonémis, teigiamai
vertinti aplinkin] pasaulj. Psichosocialinés raidos teorijos pradininkas Eriksonas teigia, kad
Zmogus, vaikas norintis tapti duodantis, mylintis, globojantis, pirmiausia pats turi tai gauti. Jei tai
nepavyksta, vaikas, norédamas kontroliuoti padéti, nebeieSko abipusio rySio, bet stveriasi
prievartos ar fantazijy (Erikson; 2004).

Kai néra minéto ankstyvojo meilés ir globos patyrimo, vaikai auga su stipriu vidiniu
alkiu — troSkimu to, ko negavo ir kas bitina jy ZmogiSkajam buvimui. Be to, jie patiria

psichologinj skausmg ir nerimg dél pakartotinio traumavimo (apleistumo, paliktumo, fizinio
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Zalojimo, poreikiy nepaisymo). Pasaulis, jy patyrimu, yra prieSiSkas, nedraugiskas.

Augant visiSkai nenuspéjamoje, neprognozuojamoje aplinkoje labiausiai pazeidZiama
savikontrol¢ (Cordess; Cox; 1996). Tai ir yra vienas i§ vaiko uZimamg statusg grupé€je
apsprendZianciy veiksniy, nes tik bendraujant grupéje atsiskleidzia gery ar blogy tarpasmeniniy
santykiy kompetencija. Vaikyst¢je visiSkai nekontroliuoti arba, prieSingai, pernelyg grieztai ir
nenuosekliai kontroliuoti vaikai véliau nemoka kontroliuoti saves, o tai yra viena i§ svarbiausiy
prielaidy nusikalstamai veikai. Susidiir¢ su frustruojan¢iomis, nerimg ar grésme¢ kelianCiomis
aplinkybémis, jie linke elgtis impulsyviai, neapgalvotai, neprognozuojamai.

Taciau kuo nesaugesni ir nepastovesni buvo ankstyvieji vaiko rySiai su jj globojanciais
asmenimis, tuo daugiau nerimo ir nepastovumo yra dabartiniuose santykiuose su artimais
Zmonémis. Tai prie jy art¢jama, siekiant meilés ir saugumo, tai paniSkai bégama, nes iSsigastama
per didelés priklausomybés. Jei vaikas nuolat ir daZnai atsiduria tokioje situacijoje, kai
netenkinami jo prieraiSumo, globos, saugumo poreikiai, kai psichologiné¢ atmosfera Seimoje
bloga, besivystanciose smegenyse paliekami negrjztami pédsakai, kurie véliau tampa socialiai
nepageidautino elgesio prieZastimi (JanuSkeviciene; 2012).

Visos emocin] intelekta sudaranCios kompetencijos turi reikSmingg jtaka
sociometriniam statusui. Pileckaitée-Markoviené (2005) teigia, kad kity Zmoniy emocijy
supratimas turi stiprias sgsajas su aukStu socialiniu statusu grupg¢je.

Augien¢ (2002) ir Barkauskaité (1997) iSskiria bendravimo patirtj, kaip labai svarby
veiksnj norint jgyti aukstg socialinj statusg grupg¢je.

Taigi, remiantis iSsakytomis mintimis, galime teigti, kad ankstyvosios vaikystés
patyrimai, turi jtakg vélesnei vaiko socializacijai, tarpasmeniniams santykiams ir bendravimo
subtilumams. D¢l patirty emociniy traumy ir situacijy susiformavusios reakcijos suformuoja
vaiko emocinj intelektg ir gali koreliuoti su tuo, kaip vaikas bus vertinamas jvairiose grupése, ]

kurias véliau pateks.

1.4. Sociometrinis statusas

1.4.1 Tarpasmeniniy santykiuy kokybe (sociometrinj statusg) viduriniosios vaikystés
amZiuje lemiantys veiksniai

Sociometrinis statusas — tai pasirinkimy skai¢ius, pagal tam tikrus jvairiy sri¢iy
kriterijus, tenkantis vienam vaikui. Sociometrinis statusas atspindi tarpasmeniniy santykiy
kokybe grupéje. (Barkauskaité; 2001).

Grupé¢ — tai Zzmoniy bendrija, kurios narius jungia koks nors bendras pozymis (bendra
veikla, tarpusavio santykiai, bendri interesai, priklausymas tai paciai organizacijai) (Barvydieng¢;
Kasiulis; 2001). Grupés, pagal atskiro grupés nario sutapatinimg su likusiais grupés nariais, jy
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nuomonémis ir tikslais, skiriamos j svetimas ir referentines grupes. Referentiné grupé¢, tai reali ar
isivaizduojama socialiné bendrija, i kurios normas, vertybes ir nuomones orientuojasi individas.
Referentin¢ grupé¢ atlieka dvi funkcijas: normatyving ir lyginamgja. Normatyvin¢ funkcija
reiskiasi motyvacijos procesais: referentiné grupé yra saves ir kity vertinimo etalonas. Skiriamos
teigiamos ir neigiamos referentinés grupés

(http://www.senoji.vpu.lt/socpedagogika/zodynelis/r.html). Taigi, tai grupé, kurios normos,

nuostatos ir vertybés Zmogui yra ne tik reikSmingiausios, bet ir jo elgesio orientyras. Ir Zmogus,
norédamas jsitvirtinti ir savirealizuotis, visada pasirinks grupe, kurioje jausis saugiai ir kurioje jo
statusas yra aukstesnis.

Statusas tarpusavio santykiy sistemoje yra labai svarbus, asmenyb¢ formuojantis
veiksnys. Priklausomai nuo to, kokj statusa Zmogus uZima, jis atitinkamai modeliuoja savo elgesj
ir vertybes. Tai taip pat salygoja ir kity grupés nariy elgesj su tam tikrg statusg uzimanciu
asmeniu.

Norint suprasti asmenybe, jos elgesi, pirmiausiai reikia tirti tas grupes, kurioms ji
priklauso, i$siaisSkinti jos dalyvavimo S$iy grupiy veikloje laipsnj, taip pat Sioms grupés budinga
etalony bei vertybiy sistema.

Vaikas, ankstyvoje vaikystéje iki SeSeriy mety, yra labiau egocentriSkas ir dar
neintensyviai formuoja socialinius rysius.

Vidurinioji vaikysté (Berns; 2009) tai amzZiaus tarpsnis, nuo SeSeriy iki 12-13 mety.
Butvilo (2008) teigimu, iki 7 mety vaikas yra labiau egoistiSkas, o véliau, jaunesniojo
mokyklinio amziaus tarpsnyje darosi vis labiau socialus. Jam svarbus tampa pripaZinimas
grup¢je, bendravimas su bendraamziais. Pasak Goge, Berliner (1994), Siame amZiuje vaikas,
kuris nesijaucia galjs daug ka padaryti, gali susiformuoti menkavertiSkumo jausma, manyti, jog
jis yra nevykélis, todél vaikui, Sios krizés metu, labai svarbu sudaryti salygas patirti s¢kme.

Tyrinédamos globos namuose auganciy vaiky sociometrinj statusa bendraamziy
grupéje, remiantis darbuotojy nuomone, SamoSonok ir Barkauskait¢ (2012) nustate, kad jie
daZniau uZima negatyvy statusg bendraamZziy grupé€je, nei vaikai gyvenantys Seimoje. Taip pat
jie dazniau bendrauja su ,,savo aplinkos* vaikais, nei su vaikais, turin¢iais Seimg. Taigi remiantis
Siais rezultatais, galétume teigti, kad vaikai, gyvenantys globos namuose, kurie nepriimami
bendraamziy, stengsis pasirinkti referenting grupe, kurioje gali identifikuotis, biiti pastebéti,
kurios normy jie laikysis ir kurioje jie gali pasiekti aukStesnio statuso.

Statusas turi tiesioginés jtakos saves vertinimui, todél visi jos nariai siekia aukStesnio
statuso arba bent jau stengiasi iSlaikyti turimg. D¢l Sios prieZasties tarp grup€s nariy paprastai
nuolat vyksta statusy varzybos, t. y. kova dél aukstesnio statuso. Kiekvienas vaikas nori uzZimti

aukstg statusg draugy rate. AukStesnj statusg turintys vaikai labai stengiasi jj iSlaikyti ir jautriai
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reaguoja ] zemesnj statusg turinCiy mokiniy pastangas ji paaukstinti, kadangi jzZvelgia jame
konkurenta. Taip pat §ios pastangos gali biiti suvokiamos kaip statusy hierarchijos paZeidimas. Sj
hierarchijos paZeidima aukStesnio statuso vaikai suvokia kaip paprasCiausia nepagarba,
nesiskaityma, net ir nedékingumga siekiant ,,pakilti iki jy, aukstg statusg turinciyjy, lygio. Biitent
dél to ir kyla konfliktai grupéje.

AukSto statuso asmenys yra labiau ,,pastiprinami®. Jiems jy geri poelgiai laikomi
naturaliais ir désningais, Zemo statuso nariy — atsitiktiniais. Ir prieSingai — auksto statuso asmens
nevykes poelgis laikomas atsitiktiniu. AukStesnio statuso asmenims leidziama daugiau. Net ir
pazeisdami grupés elgesio normas jie maziau rizikuoja susilaukti sankcijy.

Kas gi lemia vaiko sociometrinj statusg grupéje?

Kaip nurodo Navaitis (2007), nepriklausomai, kokios lyties yra vaikas, pripaZzinimg
iSsikovoja tie, kuriy elgesyje jau¢iama simpatija kitiems Zzmonéms. Bendravimo patirtis taip pat
turi lemiamg jtaka aukStam statusui grupéje (M. Barkauskaité; 1997).

Nuoseklus tikslo laikymasis ir veiklos vizijos turéjimas taip pat salygoja asmens
teigiamg statusg bendraamZziy grupéje, nes tai kelia kity nariy pasitikéjimg (Myers, 2008).
Galime pastebéti, kad daugelis savybiy, kaip empatija, tikslo siekimas, biidingy auksto
sociometrinio statuso asmenybei, yra budingos ir aukSta emocinj intelektg turintiems Zmonéms.

Emocinio intelekto, o tuo paciu sociometrinio statuso ankstyvosios uZuomazgos
tiesiogiai priklauso nuo patirties vaikystéje, vaika supusios aplinkos ir jo Seimos, santykiy ir
situacijy. Pastebima, kad vaikas, nedékingy emocinio intelekto vystymuisi sglygy déka, gali
susiformuoti neigiamg sociometrinj statusg grupéje, o ankstesné emociné patirtis saglygoja, kokia
padéti asmenybé turés sociometrinio statuso hierarchijoje.

Galétume iSskirti, kad atitinkamg sociometrinj statusg grupéje lemia keletas asmenybés
veiksniy: vaiko saves vertinimas, simpatija (antipatija) kitiems grupés nariams, bendravimo
patirtis: geb&jimas empatiskai reaguoti, suprasti kity emocijas.

Vaiko tarpasmeniniai santykiai priklauso nuo to, koks yra jo sociometrinis statusas

grup¢je. Atitinkamai, priklausydamas grupei, vaikas joje uZima tam tikrg vietg hierarchijoje.

1.4.2 Skirtingo sociometrinio statuso vaiky esminiai bruozai

Atsizvelgdamas ] tai, koks yra jo sociometrinis statusas grupéje, vaikas modeliuoja ir
savo elgesi, ir kiti grupés nariai priima atitinkamg vaidmenj jo atZvilgiu. Vaidmuo - tai poelgiy,
poziiiriy, jsitikinimy, salygojamy uZimamo statuso visuma, kuriuos asmenybé jgyvendina,
palaikydama santykius su kitomis asmenybémis (Barkauskaite; 2001).

Priklausomai nuo to, kaip vaika vertina kiti grupés nariai, priklauso jo uZimama padétis

grupeje. Coie (1987) ir bendraautoriai i§skyré 5 sociometrinio statuso tipus:
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1. Populiariis vaikai, kurie bendraamziy yra mégstami ir palankiai vertinami.

2. Atstumti vaikai, kurie bendraamZiy nemégstami, nepalankiai vertinami, yra
Zeminami, ignoruojami.

3. Kontroversiski vaikai, kuriuos dalis bendraamziy vertina palankiai, juos priima j savo
grupe, taciau kita dalis vertina, kaip destruktyviai besielgiancius.

4. Izoliuoti vaikai, kurie bendraamziy daZnai yra nepastebimi.

5. Vidutiniai vaikai, kurie bendraamziy pripazjstami, taciau grup¢je nesurenka daug
teigiamy jvertinimy (Samosonok; Barkauskaité; 2012).

Taip pat ir Kutkien¢ (2006) nurodo, kad vaikas grupéje gali uzimti lyderio, mé€gstamojo,
priimtojo, atstumtojo ir izoliuotojo statuso pozicij3.

Barkauskaite (2001) teigia, kad vaiko statusas tarpasmeniniy santykiy sistemoje yra
svarbiausias asmenyb¢ formuojantis veiksnys. Jam turi jtakos individualiis ir iSoriniai veiksniai.
Prie individualiy veiksniy priskiriami: amZzius, lytis, iSvaizda, charakteris, temperamentas,
gabumai, paZzangumas, inteligencija, informuotumas, iSprusimas. ISoriniai veiksniai yra: grupés
ypatumai, draugai, Seima, bendravimo patirtis. BendraamzZiy pripaZinimas iSaukStina vaika, daro
ji socialiai kompetetingu. Siai autorei pritaria ir Vy$niauskyté-Rimkiené, Kardelis (2005)
patvirtindami, kad bendraamziy pripazinimas turi jtakos asmenybés formavimuisi.

Pileckaite-Markovien¢ (2005) teigia, kad kity Zmoniy emocijy supratimas yra stipriai
susijes su aukstu socialiniu statusu.

Lyderiai arba ,,ZvaigZdeés* grupéje turi pat] aukSciausig sociometrin] statusg. Tokie
vaikai, turi gerg bendravimo patirtj, bendraudami pastebi emocines uZzuominas ir tinkamai j jas
reaguoja. Jie yra empatiski, geba suprasti kito Zmogaus nuotaika, norus, moka pajusti situacija,
adekvaciai reaguoti | kito jausmus. Lyderis daro didele jtaka kitiems grupés nariams — jie
atsizvelgia j jo patarimus, klauso nurodymy.

Yra jvairiy lyderiy klasifikacijy. Butkien¢, Kepalait¢ (1996), nagrinédamos vaiky
mokymasi ir asmenybés brendima, i§skyre, kad lyderis gali biti teigiamas (pasiZymi teigiamomis
asmenybés savybémis) ir neigiamas (pasiZymi neigiamomis asmenybés savybémis). Teigiami
lyderiai moka sutelkti bendrai veiklai, yra atsakingi, riipestingi. Neigiami lyderiai yra
prieStaraujantys grupés tvarkai, konfliktiski, prieStaraujantys ugdytojui. Taigi, galima sakyti, kad
ir neigiamomis asmeninémis savybémis pasiZymintis vaikas gali uZimti auk$ta sociometrinj
statusg. Tai priklauso nuo kity grupés nariy, kokiomis nuostatomis jie vadovaujasi. Atsizvelgiant
1 priezastis, dél kuriy iSkyla grupés lyderis, galima iSskirti formalius (oficialiai iSrinktus) ir
neformalius (savaime iSkilusius grup¢je) lyderius. Neformalis lyderiai grupéje, iskyla dél to, kad
yra veiklesni, energingesni, labiau organizuoti nei kiti.

Lyderiai pasiZymi meistriSkomis bendravimo savybémis, yra pasitikintys, jautriis kitiems
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grupés nariams, gerai planuoja ir sugeba kontroliuoti save. Willson, Hanna (1990), Myers (2008)
pazymi, kad lyderiai kelia pasitikéjima, nuosekliai laikosi savo tiksly, geba bendrauti su kitais
aiSkia ir paprasta kalba, yra optimistiSki, pasitikintys. Augiené (2002) iSskiria tokias lyderio
savybes kaip mok¢jimas bendrauti jvairiomis sglygomis, jvairiy bendravimo biidy suradimas,
mokéjimas spresti problemas, tartis, organizuoti.

Meégstamieji ir priimtieji. Kaip sociometrinio statuso grupé, tai lyg jungiamoji grandis
tarp lyderiy ir atstumtyjy bei izolivotyjy — jie padeda palaikyti stabilumg grupés
tarpasmeniniuose santykiuose. Sios grupés vaikai neiSsiskiria ypatingomis savybémis
bendraamziy tarpe, bet taip pat turi draugy (VySniauskyté-Rimkiené, Kardelis, 2005). Jie gali
kelti susidoméjima ir aukSto ir Zemo statuso bendraamziy grupés nariams, taip pat gali turéti
asmeniniy savybiy priskiriamy ir lyderiams ir Zemesnio statuso grupés nariams.

Atstumtieji ir izoliuotieji. Kiekvienoje grupéje yra vaiky, kurie turi neigiamag
sociometrinj statusa. Sie vaikai turi silpnai i§vystytus socialinius - kognityvinius gebéjimus,
sunkiai uZmezga tarpasmeninius santykius ir jsijungia i grupés veikla (Samosonok, Barkauskaité;
2012). Atstumimas daZnai pasireiSkia jvairiomis priekabiavimo formomis — tyc¢iojimusi,
pravardziavimu, agresija, apkalbomis. Remiantis Ivanauskaités, Jurkevicitités (2005) nuomone,
kiti grupés nariai nesistengia palaikyti jokiy santykiy su atstumtaisiais, jiems nesvarbi jy
nuomoné. Si frustracijos biisena anot Gailienés (2001), daZnai turi neigiamas pasekmes vaikui,
tokias kaip pasyvumas, saviizoliacija arba agresyvumas, destruktyvus elgesys. Atstumti vaikai
yra nepatenkinti savo statusu, o tai daznai iSSaukia poreikj negatyviai elgtis, sudaro salygas
neigiamoms asmenybés savybéms formuotis. Sie vaikai jaudia nepasitenkinima, psichologing
izoliacijg (Barkauskaite; 2002). Izoliuotieji vaikai yra tarsi ,,nepastebimi* kity grupés nariy. Tai
jaunai asmenybei, jei ji neturés galimybés realizuotis kitoje referentin¢je grupé€je, gali turéti gana
skaudziy pasekmiy. Izoliacija sukelia neigiamus emocinius iSgyvenimus, vaikas jauciasi
nepritampantis ir iSgyvena nusivylimg. Tai skatina ieSkoti savo vietos tarp kity, o pripaZinimo
siekimas daZnai pasireiSkia demonstratyviu elgesiu, konfliktiSkumu. Vaikai, kurie yra Zemo
sociometrinio statuso (dirgliis, agresyvis ir pan.), daZnai spontaniskai, neapgalvoje reaguoja i
gyvenime iSkilusias stresines ar konfliktines situacijas. Tai, anot mokslininky tyrinéjusiy
emocinio intelekto kilme, gali biiti saglygojama emocinés Zmogaus atminties, kuri yra smegeny
migdoliniame kiine ir jis, iStikus atitinkamai situacijai, ir ,,atpaZinus* jg i§ ankstesnés patirties,
nusiuncia signalg i centring nervy sistemg ir vercia atitinkamai reaguoti (Golemanas; 1995).

Anot Navaic¢io (2001), neigiamo statuso grupés vaikai, gali pradéti ieSkoti saves
realizavimo biidy grupése, kuriose populiarus asocialus elgesys: alkoholizmas, narkomanija ir kt.
Jei vaikas nei vienoje grupé€je pozityvaus statuso neigyja, jis gali labai sumenkinti savo teigiamus

socialinius jgiidZius. Todél labai svarbu laiku pastebéti vaiko bliseng ir statusg grupg¢je ir stengtis
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padéti jam suformuoti tinkamus bendravimo jgtidZius, kurie padés jam tolimesniame gyvenime

sekmingai socializuotis. Tam galéty pasitarnauti tyrimai atskleidZiantys vaiko emocing biiseng.

1.5. Vaiky tarpusavio santykiy ir asmeniniy savybiu vertinimas projekciniais pieSimo
testais. Seimos pieSinys

Projekcijos savoka, minima kaip asmenybés tyrimo metodas, buvo pirmiausia apibrézta
psichoanalizés pradininko Freudo: ,,projekcija yra polinkis kito Zmogaus elgesyje izvelgti tai, ko
nenorima pripazinti apie save‘ (cit. Wildlocher, 2010, p. 76).

Bandymai tirti vaiko asmenybe pieSinio pagalba prasidéjo jau XIX amziuje. Nustatyta,
kad pieSinys keiciasi priklausomai nuo vaiko pazinimo vystymosi (Mortensen, 1991). Autoriai
iSskiria keleta pieSinio vystymosi stadijy (nuo karakuliy iki natiiralizmo ar meninés iSraiSkos)
(Alschuler, Hattwick; 1969). Nustacius, kad pieSinio vystymasis koreliuoja su intelektiniu vaiko
vystymusi, buvo pasitilyta vaiko intelektg vertinti pieSinio pagalba (Goodenoug;1963).

Anot Wildlocher (2010), nors pieSimas plac¢iai taikomas pedagogikoje ir psichologijoje,
bet projekciniai pieSinio testai yra taikomi retai, nors daugiau kaip prieS Simtg mety (1908
metais) buvo paskelbti tyrimo, iSaiSkinusio, kad egzistuoja tam tikra koreliacija tarp mokymosi
rezultaty ir sugebé&jimo piesti rezultaty.

Remiantis Sio autoriaus mintimis, pieSdamas vaikas atskleidZzia savo asmenybés
bruozus, atlikdamas lengvai igyvendinamg uZduotj, kuri turi projekcinio iSbandymo verte.
,,Vaikas projektuoja save pieSinyje, Zitirédami | pieSinj, galime atskleisti to vaiko psichologini
portreta.” (Wildlocher, 2010, p. 76).

Tiriant pieSinj, tyréjas turi atkreipti démesj ] keletg skirtingy pieSiniu iSreiSkiamy
jausmy ir charakterio atsispindéjimo aspekty:

- ekspresing pieSinio reikSme (grafinis gestas, vaiko elgesys paémus popieriaus lapa,
formy ir spalvy pasirinkimas);

- projekcing reikSme (bendras pavidalo suteikimo stilius, suteikiantis informacijos apie
esmines vaiko pasaulévaizdzio tendencijas);

- naracin¢ reikSme (vaiko noras, polinkis piesti, malonumas reprodukuoti pasirinkta
objekta).

Autoriai nurodo keleta projekcinio pieSinio, kaip vaiko asmenybés tyrimo metodo,
privalumy ir galimybiy (Knoff; 1990; Tuma, Elbert; 1990) - pieSdamas vaikas iSreiSkia save
neverbaliai. PieSimas daZniausiai yra maloni veikla, panaSi | Zaidimg, todél vaikas jauciasi
laisviau ir adekvaciau, nei tiriant kitais btidais. Vaikui sunku ZodZiais apibudinti jvairias
emocijas ir jausmus, o pieSinys padeda suprasti vidinius vaiko konfliktus, baimes, sgveika su

Seimos nariais ir pozilri | kitus Zmones. PieSinys gali padéti suprasti vaikg i§ psichodinaminés
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perspektyvos (pvz. jo seksualing identifikacijg, ego stiprumg). PieSinys skatina kelti hipotezes,
toliau tirti vaika.

Nors projekcinés metodikos taikymas psichologinei Zmogaus biisenai apibiidinti, negali
buti vienintelis tyrimo metodas, nes tyréjo subjektyvi nuomoné Zenkliai jtakoja pieSinio
vertinimg ir interpretacija, bet rekomenduojama pieSinio tyrimg taikyti, gretinant su Kitais
psichologinio vertinimo btidais.

Per eile¢ mety, mokslininkai sukiiré¢ ne vieng psichologinio vaiko jvertinimo metodika,
paremta projekciniais testais. Zinomiausi i§ jy — namo, medZio, mogaus ir $eimos pieSinio
tyrimai.

Jau 1937 m. Traube savo straipsnyje susidoméjo nuosekliu vaiko Seimos pieSinio
tyrimu, jos id¢ja perémé Minkovska, nes pastebéjo Seimos pieSinyje ypatingg konflikty iSraiSkos
biida, tadiau kodifikuoti §ia sritj pirmiausia émési profesorius Porot. Sis projekcinis metodas
padeda atskleisti vaiko emocinius rysius ir problemas, bet kaip ir kiekvieno pieSimo testo, vien
pasitelkus $i metoda, nereikéty skubéti diagnozuoti, o kartu pasitelkti kitus tyrimus, pilnesnei
vaiko psichologinei charakteristikai atskleisti.

Uzsienio tyréjai, paskutiniu metu, nagrin€¢jo Seimos pieSinj i§ jvairiy perspektyvy, jo
detales buidingas skirtingoms lytims, lygino Seimos ir mokyklos pieSinius. 2006 metais Cherney
ir kt. bendraautoriai atlike¢ vaiky pieSiniy tyrimg nustate, kad pieSiniai gali praplésti Zinias apie
vaiko tapatybe ir tarpasmeninius rySius, amZiy ir kt.

Vaiky i$ skirtingy Seimy kinetinj Seimos pieSinj tyrin¢jo Ruei (2012) ir iSskyré detales
(Seimos nariy nutolimg vienas nuo kito, jy atlieckami veiksmai) atsispindincias pieSinyje,
priklausomai nuo to kokiai Seimai vaikas priklauso.

Miisy Salyje projekcine pieSimo metodika pastaruoju metu pardéta taikyti placiau — jos
duomenimis remiasi Psichologiné Pedagoginé Tarnyba, siekiant nustatyti vaiko pasirengimg
mokyklai, atsiranda daugiau tyré¢jy, kurie naudoja Sias metodikas, kaip gana patikimg
papildomaja psichologinés diagnostikos priemong.

Lietuvoje Seimos pieSimo metodikos taikymo prielaidas aprasé psichologas
Chomentauskas (1983). Jis aptaré Seimos piesinio interpretacijas, analizavo principus. Seimos
piesinio metodikg taiké 7-9 mety amZziaus vaiky tyrimui. Analizuodamas vaiky atliktus Seimos
pieSinius, autorius atskleidé vaiky emocing biiseng, jy vidinius konfliktus, sgveikos su Kkitais
Seimos nariais ypatumus bei poziiirj i tévus, brolius, seseris. Autorius teigia, kad Seimos pieSinio
metodika vaikams tirti yra paranki, nes leidzia jvertinti jy emocinj santykj su kitais Seimos
nariais, suprasti, kaip jie suvokia tévus, broliy ir sesery vaidmenj Seimoje.

Nors Seimos pieSimas mums teikia placig informacija apie vaiko emocinius ryS$ius, yra

keletas aspekty, tiriant Seimos pieSinj, i kuriuos reikia atsizvelgti:
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Seimos piesinio tyrimo rezultatai negali bati pateikiami, kaip galutiné i§vada.

Tyrimo metu suformuluota hipotez¢ turi biti patikrinta paraleliniy tyrimy metu ir
atsizvelgus 1 jy rezultatus gali keistis.

Sis tyrimas teikia subtilia informacija apie $eima ir jos santykius, todél gali biti
panaudotas tik vadovaujantis etiniais reikalavimais (Chomentauskas; 1983).

Autorius teigia, kad Seimos pieSimo metodika, kaip psichologinis tyrimas, yra
informatyvi vaiky emociniy santykiy su kitais nariais tyrimo priemoné, kuri parodo vaiko
jausmus kitiems Seimos nariams, kokius vaikas juos mato ir kurie Seimos nariai yra jam
reikSmingiausi.

Analizuojant Seimos piesinj labiausiai démesys kreiptinas j: Seimos nariy i$sidéstyma
ir grupavimg; Objekty padét] pieSinyje; Vaizduojamy Seimos nariy veiksmus pieSinyje; Realios
nupiestos Seimos palyginima; Seimos nariy grafiniy ypatybiy analize.

Vis dazniau tyré¢jai naudoja Seimos pieSinj vaiko tarpasmeniniams santykiams Seimoje
nustatyti, pastebimas ir placiosios visuomenés susidomejimas Siuo metodu.

Petronis (1997), remdamasis Seimos piesinio metodika, lygino pilny ir i$siskyrusiy
Seimy 8—10 mety amZiaus vaiky poZidrj j savo Seimos narius. Autorius Seimos piesinio metodika
naudojo vertinant vaiko ego ypatybes, jo emocinius santykius su Seimos nariais ir tai, kaip vaikas
suvokia tévus, brolius ir seseris Seimoje.

Vaiky sociometrinj statusg klas¢je ir klasés pieSini, remdamasis Chomentausko
metodika magistro darbe nagrinéjo Zymantas (2010).

Kaip teigiama, taip ir neigiama bei rizikinga gyvenimo patirtis veikia visas vaiko raidos
grandis. Tai atsispindi jo pieSiniuose (Brazauskaité; 2004).

Paprase vaiko nupieSti mus dominancig situacijg, suteikiame jam galimybe kalbéti
simboliais ir metaforomis, viska iSreiSkiant grafiSkai ir spalvomis. Tai sumaZzina kalbéjimo
nerimg ir leidzia arCiau iSgyventi jy buvima, pajusti savo ir kity santykj su jais. PieSinys — tai

vaiko emocijy ir iSgyvenimy atspindys.

2 skyrius. BESEIMIU VAIKU SEIMOS PIESINIO IR SOCIOMETRINIO
STATUSO RYSIO TYRIMAS

2.1. Tyrimo metodika ir organizavimas

Tyrimo imtis: tyrimui atlikti buvo pasirinkta globos namuose gyvenanciy vaiky grupé
(14 vaiky) priklausanti viduriniosios vaikystés amziui (7-13 m.). Grupé heterogeniska — 7
berniukai ir 7 mergaités. Buvo taikoma paprastoji klasterio (grupés) atranka. Tai paprasta

atsitiktiné atranka, kurioje kiekvienas vienetas yra elementy rinkinys (grup¢). Pasirinkta grupé,
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remiantis sociometrinio tyrimo metodika, yra ne maziau deSimties nariy ir bendrauja ne trumpiau
kaip tris ménesius.

Tyrimas pagal trukme¢ yra trumpalaikis ir buvo atliktas 2012 mety birZelio-lapkri¢io
ménesiais. Tiriant pasirinkta saugi aplinka, kiekvienas vaikas buvo tiriamas individualiai, jteikus
anketg iS karto po Seimos pieSinio pieSimo, jam paaiSkinta apie tyrimo konfidencialumg ir
duomeny sauguma, kas salygoja informacija, artimg realiai padéciai.

Empirinis tyrimas buvo atliekamas 3 etapais: problemos nustatymas; tyrimo planas,
tyrimo medZiagos parengimas ir organizavimas; jvertinimas ir iSvady formulavimas. Siekiant
aiSkumo, buvo sudaryta operacionalizacijos schema (1 pav.), kuria vadovaujantis, buvo

atlieckamas tyrimas.

Mokshinés . . Empirinio priro
. . L | Empirinis fyrimics | w— ..
Liieretitros analize - v metedelogiic
i ™
Saciomefrinis
(’ \ Brims g |
Globos nmirose mrgancio . .
vi1iko Seanos piesinio Tz o
ypatylay dr seciometrinio pasirinkime ankeie
stafuso rysys . g
- / i i
Seimas picfinys
" >
Vaiko
f3vades Ganety a.‘m?memg psicholaginés
palyginimas hitklés parireias

| 1

[ Empirines isvadas ]—[ Pofymin ryfio tikrinimas ]

1 pav. Tyrimo opercionalizacijos schema

Tiriant respondentus, norint nuodugniau ir placiau suvokti tiriamaji reiSkinj, pravartu
taikyti kelis tyrimo metodus — trianguliacijos principg ir iSsiaiskinti reiskinj i§ keleto pozicijy.
Todél buvo taikomas sociometrinio statuso tyrimas, atskleidZiantis vaiko sociometrinj statusg
grupéje, draugo savybiy pasirinkimo anketa, kuri parodo pacio vaiko asmeniniy vertybiy
projekcija ir ,,Seimos pieSinio* tyrimas, parodantis emocinius vaiko santykius su Seimos nariais,
kurj atlikus ir iSanalizavus ankstesniy tyrimy rezultatus atliktas apibendrinimas susiejant visus

duomenis, ir atvejo analizéje, parodomas vaiko biiklés psichologinis portretas. Galutiniame
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tyrime, kad buty galima statistiSkai jvertinti, redukavus sociometrinius ir Seimos pieSinio
pasirinkimus iki bendro dydZio, naudojant SPSS 17 programa, buvo tikrinamas koreliacinis rySys
tarp vaiko sociometrinio statuso ir jo Seimos pieSinio, panaudojant kiekybiSkai iSreikStus
sociometrinio statuso ir Seimos pieSinio duomenis. Pasinaudojus statistine Pirsono koreliacija,
paskutiniame tyrimo etape tikrinami duomenys, jy rySio stiprumas: kaip stipriai teigiami
sociometriniai pasirinkimai jtakoja pozityvius pasirinkimus pieSiant; ar gauti neigiami

sociometriniai pasirinkimai jtakoja negatyvius pasirinkimus pieSiant.
2.2. Sociometrinio statuso tyrimas — metodika, rezultatai ir apibendrinimas

Viduriniosios vaikystés globos namy vaiky sociometriniam statusui nustatyti buvo
naudojamas sociometrinis testas. Tai daZniausiai praktikoje naudojamas metodas,
tarpasmeniniams santykiams tirti, kurj pasitilé Moreno. Sis testas leidZia nustatyti grupés nariy
pasirinkimus, kuriy vertinimas pagrindziamas subjektyviais grupés nariy sprendimais dél
bendros veiklos (SuslaviCius; 2006). Remiantis Kutkienés (2006) sociometrinio statuso
nustatymo rekomendacijomis, buvo parengta atviro tipo anketa — sociometrinio tyrimo kortelé (1
priedas).

Sociometrinio tyrimo kertele sudaro trys blokai:

1) aiSkinamasis (sociometrinés anketos pildymo atminting);

2) demografinis (lytis, vardas, amzZius);

3) kriterijy blokas ( klausimai pagal kiekvieng kriterijy: gyvenimo, darbo, laisvalaikio)

Kiekvienas kriterijus turi po du klausimus, kurie parodo pozityvy ir negatyvy vaiko
pasirinkimg. IS pateikto bendraamziy saraSo, atsakymui pasirenkamas vienas vaikas. Ribotas
(vieno vaiko) sociometriniy pasirinkimy skaicius tyrime Siuo atveju, yra tinkamas, nes bus
tirlami ne vien pozityvis pasirinkimai (3 klausimai pagal gyvenimo, darbo, laisvalaikio
kriterijus), bet ir negatyviis pasirinkimai (3 klausimai). Sociometrinis vaiko statusas tyrime
apskaiciuojamas pagal formulg:

Si = [Zi*(+) - Zi**(-)/
(N-1)

(Si— grupés nario i statusas; Xi*(+) — grupés nario i gauty teigiamy pasirinkimy suma; Xi**(-) —
grupés nario i gauty neigiamy pasirinkimy suma; N — grupés nariy skaicius).
Sociometrinio tyrimo rezultatai uZraSomi pasirinkimy matricoje (7 priedas). Pagal

gautus rezultatus, grupé€s nariai skirstomi j penkias grupes:
1. Lyderiai (,,Zvaigzdés*) — populiariausi nariai, gav¢ absoliucig pasirinkimy dauguma
2. Mégstamieji — gave 2-4 teigiamus pasirinkimus.
3. Priimtieji — gave bent vieng teigiama pasirinkima.

4. Izoliuotieji — negave nei teigiamy nei neigiamy pasirinkimy.
21



5. Atstumtieji — gave tik neigiamus pasirinkimus.

Geresniam grupés nariy tarpasmeniniy santykiy struktiiros suvokimui, tyrimo rezultatai
pateikiami sociometrin¢je matricoje (2 priedas) ir sociogramose (3, 4 priedas). Pagal kiekvieng
kriterijy sociograma detaliau pavaizduoja grupés nariy vienpusius ir dvipusius pasirinkimus.
Taip pat parodomas kiekvieno nario santykis su grupe pagal atskirus kriterijus (mokslo, darbo ir
laisvalaikio). Jei rySys stiprus galime jZvelgti gerus asmens socializacijos, bendravimo jgiidZius,
jet silpnas, atvirkSciai, problemas bendravime. Bendroje sociogramoje parodomi ir abipusiai
pasirinkimai, kurie rodo stipry draugystés rysj, glaudZius tarpusavio santykius, abipus¢ simpatijg.

Rezultatai: atlikti sociometrinio tyrimo analizés duomenys rodo, kad Sioje bendraamziy
grup¢je yra susidariusios tik 4 sociometrinio statuso grupés (néra izoliuotyjy vaiky), kurioms
priklauso: lyderiai (2 vaikai) — Evelina, Karolina, mégstamieji ( 8 vaikai) — Marius, Irmantas,
Ovidijus, Vidmanté, Dovydas, Ugn¢, Vytauté, Viluiné. Turétume paminéti, kad Irmantas ir
Viliin¢ priklauso mégstamiems vaikams, bet jie surinko daugiau neigiamy nei teigiamy
pasirinkimy. ISsamius rezultatus matome pirmoje lenteléje. Priimti grupéje yra 2 vaikai —
Giedrius ir Ovidijus. Du vaikai Sigita ir Mantas — priklauso atstumtyjy grupei. ISsamiau gauti
vaiky teigiami ir neigiami pasirinkimai ir jy sociometrinio statuso grup€é matoma pirmoje
lenteléje, kur sociometrinis statusas apskaiciuotas, remiantis pozityvaus (pasirinkimo) statusinio
indekso apskaic¢iavimo formule:

Sip = Zi*(+)
(N-1)
(Zi- grupés nario i gauty teigiamy pasirinkimy suma; N — grupés nariy skaicius).
1 lentelé
Grupés sociometrinio testo rezultatai (pozityvus (pasirinkimo) statusinis indeksas)

gli Vardas pazfiiglii?;iai pal\slieriigrili;?;ai Statuso grupé
1. | Dovydas 3 2 Mégstamyjy
2. | Evelina 6 1 Lyderiy

3. | Giedrius 1 1 Priimtyjy

4. |leva 4 1 Mégstamyjy
5. | Irmantas 4 8 Mégstamyjy
6. | Karolina 6 1 Lyderiy

7. | Mantas - 5 Atstumtyjy
8. | Marius 4 - Meégstamyjy
9. | Ovidijus 1 1 Priimtyjy
10. | Sigita - 13 Atstumtyjy
11. | Ugne 3 1 Meégstamyjy
12. | Vidmantas 3 2 Meégstamyjy
13. | Viliine 3 5 Meégstamyjy
14. | Vytaute 4 1 Mégstamyjy
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Tyrimo rezultatai rodo, kad 10 i§ 14 vaiky priklauso vidutinio sociometrinio statuso
grupei (mégstamieji 8 vaikai ir priimtieji 2 vaikai, aukSto statuso vaikams (lyderiai) priklauso 2
vaikai i§ visy bendraamZiy, o Zemo statuso (atstumtieji) atitinkamai taip pat 2 vaikai. Tai, kad
grupéje néra izoliuotyjy vaiky santykinai geras Zenklas, nes asmens izoliavimas skatina ieskoti
kitos grupés, kurioje jis uzimty tam tikrag statusg, o tai neatsiradus aplinkoje pozityvios grupés
galéty salygoti Zmogaus pasirinkimg biiti asocialias vertybes propaguojancioje grupg¢je, kur
daZnai vartojamas alkoholis, narkotikai ir kt.

Taigi, tai, kad grup¢je néra izoliuotyjy vaiky, sako, kad tiriamojoje grupéje tarp nariy
vyksta bendravimas. ir visi vaikai bendroje veikloje daugiau ar maziau dalyvauja.

Remiantis sudaryta sociometrine matrica (2 priedas), taip pat buvo apskaiiuota
bendraamziy grupés sociometriné hierarchija (nuo daugiausiai teigiamy pasirinkimy gavusiy
vaiky iki daugiausiai neigiamy pasirinkimy gavusiy vaiky). Jg galima pamatyti 2 paveiksle.
Sociometrinis tyrimas parodé grupés tarpasmeniniy santykiy detales, draugystés ar simpatijos,
galimus nesantaikos, rySius. ISsamesnj tarpasmeniniy santykiy vaizda galime pamatyti grupés

sociogramose (3, 4 priedai).
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2 pav. Grupés vaiky sociometriné hierarchija

[Sanalizavus sociometrines matricas ir sociogramas, matome, kad aukStesnio statuso
vaikai draugauti (bendrauti) daugiausia pasirenka aukStesnio statuso bendraamzZius, o Zemesnio
statuso vaiky pasirinkimai varijuoja, bet jie taip pat linke rinktis aukStesnio statuso vaikus savo
sociometriniuose pasirinkimuose. Sociometrinio tyrimo metu iSryskéjo abipusiai pasirinkimai,
kurie galimai reiskia artimesnius emocinius santykius Siuo metu, tai Vytautés ir Ilevos (abi auksto
statuso), Dovydo ir Vidmanto (abu to pacio mégstamyjy statuso) ir Viliinés priklauso

meégstamiesiems, bet Viliiné gavo daugiau neigiamy, nei teigiamy pasirinkimy).
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2.3. Draugo pasirinkimo anketa, skirtingo statuso vaiky draugo pasirinkimo priezastims
nustatyti

Sis empirinis tyrimo metodas, skirtas istirti, kokiais kriterijais remdamasis vaikas
pasirenka drauga, kokios bendraamzio asmeninés savybés salygoja skirtingo sociometrinio
statuso vaiko draugo pasirinkimg, kokios yra tiriamojo asmeninés vertybés. Pasirinkta anketiné
apklausa rastu. Anketa yra sudaryta i$ trijy bloky (5 priedas)

1) aiSkinamojo (anketos pildymo atminting);

2) demografinio (vardas, lytis);

3) kriterijy bloko.

Anketos turinys pateikiamas visiems respondentams vienodas. Atsakymy variantai
pateikiami pagal semantinio diferencialo skale (3 variantai — atsizvelgiant j tiriamyjy jaung

amziy). Tyrimo rezultatai apdorojami Microsoft Excel ir GroupDynamic (2012) programomis.

14
12

8 O Taip, visada
—‘ ® Nevisada

O Ne, niekada

3 pav. Draugo pasirinkimo prioritety kriterijai

ISanalizavus draugo pasirinkimo anketas (4 pav.), matome, kad draugaujant vaikams
svarbiausia savyb¢ yra paguoda (pasirinko 11 respondenty), tai remiantis atlikta teorine analize
galéty reiksti, kad emociSkai paZeistiems vaikams ji biitina, kad tai savybe, kuri yra labai
reikalinga esant tokiai gyvenimo situacijai (gyvenimas globos namuose). Mok¢jimas bendrauti
(¢ia galimi jvairiis aspektai) ne maZziau reikSminga draugo savybé (teigiamg atsakyma pasirinko
9 vaikai), taip pat ir linksmas draugo buidas (8 vaikai) galbiit praskaidrina gyvenimo kasdienybe,
fizinis stiprumas (7 vaikai) , ir pagalba (7 vaikai) paminéti atsakymuose, turi nemazg reikSme
didesnei daliai respondenty, Sios savybés gali biiti siejamos su gyvenimo sglygomis ir aplinka
grupéje. Draugo dragsa, didesnei daliai respondenty (pasirinko 6 vaikai), neturi lemiamos
reikSmeés draugaujant. ISrySkéjo ir nelabai reikSmingos savybés draugo pasirinkime — tai
organizuotumas (viska atlieka laiku) (4 vaikai), turtingumas (1 vaikai) tiesos sakymas (2 vaikai).

IS Siy rezultaty galime padaryti iSvadg, kad vaikai, sociometrinés apklausos metu negave
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teigiamy pasirinkimy (ar gave daugiau neigiamy pasirinkimy), tokiomis savybémis, kaip

paguoda, mokejimas graziai bendrauti ir linksmumas, nepasiZymi.

3% 10%

O Gerai mokosi

11% W Fiziskai stiprus
0O Paguodzia
OPadeda

B Drasus

13% O Turtingas
M Viska atlieka laiku

18% .
O Linksmas
7% B Moka bendrauti
[ Sako tiesa
2%

10% 11%

4 pav. Draugo pasirinkimo anketos rezultaty vizualiné iSraiSka

AukStesnio sociometrinio statuso grupés nariams daugiau imponuoja tokios draugo
savybés kaip paguoda, organizuotumas (viskg atlieka laiku) ir tiesos sakymas, o daugeliui
Zemesnio statuso vaiky fiziné jéga yra gana svarbi savybeé, kuri galimai yra aukStai vaiko
asmeninéje vertybiy sistemoje.

7-13 mety, globos namuose gyvenanciy vaiky, draugo savybiy pasirinkimas ir
pasiskirstymas pagal sociometrinio statuso grupes (aukStesnio statuso ir Zemesnio statuso)
pavaizduotas prieduose (6 priedas).

Siame tyrime, draugo savybiy pasirinkimo anketos rezultatai yra reik§mingas paio vaiko
psichologiniam jvertinimui. Sios anketos rezultatai projektuoja kiekvieno vaiko asmeninius
vertybinius pasirinkimus, t. y. kokios Zmogaus savybés jam patinka ir yra svarbios. Remiantis
tokiu rezultaty traktavimu, galime sakyti, kad kiekvieno vaiko jo j drauga projektuojamos

savybeés, kurias jis priskiria ir sau, tai yra ir jo asmeninés vertybés.

2.4. Seimos piesinys. Metodika ir interpretacijos

Seimos piesinio tyrimas buvo atliekamas remiantis Chomentausko Seimos pieSinio
tyrimo metodinémis rekomendacijomis. Vaikams buvo duodamas baltas popieriaus lapas, SeSiy
spalvy pieStukai (juodas, raudonas, mélynas, Zalias, geltonas, rudas), trintukas ir nurodymas: ,,AS
noréciau, kad tu nupieStum savo Seimg*. Vaiky pieSinius ir pieSimo stebé&jimo protokolus galima
pamatyti prieduose (priedai 9,10). PieSimo stebéjimo protokole (priedai) buvo fiksuojama:

- Objekty piesimo tvarka.

- Pauzés (ilgesnés nei 15s).

- Trynimas.
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- Grjzimas prie jau nupiesty detaliy.

- SpontaniSki komentarai.

- Atsakymai | klausimus (Kur Seima yra, ka veikia, kas tai sugalvojo? Kokia jy
nuotaika? Kod¢l? Kas i$ jy laimingiausias/nelaimingiausias? Kodél?).

- PieSinio vaizdiniy ir atsakymy j klausimus prieStaravimas.

- Sociometriniy situacijy (3 su pozityviais pasirinkimais ir 3 su negatyviais
pasirinkimais) sprendimy atsakymai.

Remiantis Chomentausko metodinémis rekomendacijomis tyrime iSskiriamos kiekybiné
ir kokybiné piesSinio duomeny analizés. Taip pat, kreipiamas démesys ir ] kitas esamas grafines
pieSinio detales, kuriy interpretacija patvirtina arba paneigia ,.Seimos pieSinio* analizés metu
gautus duomenis.

Vaiky Seimos pieSiniy analizavimo eiliSkumas (1-14) paremtas gauto sociometrinio
tyrimo hierarchija — nuo daugiausiai pozityviy pasirinkimy gavusiy iki maZiausiai teigiamy
pasirinkimy gavusiy vaiky.

Aprasomojoje pieSinio (atvejo) analizéje rodoma: tikroji situacija (tikroji vaiko Seimos
sudétis, patekimo ] globos namus aplinkybés, vaiko bendravimas su Seimos nariais, vaiko
charakteristika, remiantis socialiniy darbuotojy apibtidinimu), kiekybiné Seimos pieSinio detaliy
analizé, kokybiné Seimos pieSinio detaliy analizé, ir apibendrinimas (vaiko psichologinés buklés
portretas), kuriame apibendrinami visy atlikty tyrimy metu gauti duomenys apie vaikg. Prie§
piesinio kiekybiniy detaliy analize, vaizduojamos 2 lentelés, kurios yra biitinos, reprezentuojant
vaiko teigiamg ir neigiamg emocinj santykj su Seimos nariu, iSryskéjusj pieSinyje. Kiekybiskai

iSreiksti pieSinio duomenys pateikiami lenteléje remiantis stebéjimo protokolais (9 priedas)

1. Evelina 11m.

Tikroji situacija ir Seimos sudétis: Mergait¢, remiantis grup€s sociometrinio testo

rezultatais — lyder¢. Evelina globos namuose atsiduria treCig kartg, nuo paskutinio atvykimo
pra¢jo 4 ménesiai. Globos namuose auga su broliu Dovydu, kuris taip pat dalyvauja Siame
tyrime. Turi vyresng seserj (18 mety), kuri taip pat keletg karty gyveno globos namuose, dabar
mokosi profesinéje mokykloje. Mama geria ir gyvena asocialiai, savo vaikus globos namuose
lanko labai retai. Vaikai paimti j globos namus d¢l antisanitariniy saglygy namuose ir pastovaus
girtavimo. Mergaité, socialiniy darbuotojy apibiidinimu, yra rami, linksma, judri, noriai

dalyvauja jvairiose veiklose.
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Vaiko teigiamo emocinio santykio su Seimos nariu jvertinimas

2 lentelé

El: Punktai, uz kuriuos skiriami taskai Tévas | Mama | Brolis | Sesuo
1. | PieSia pirma - - 1 -
2. | Piesia Salia saves - - 1 -
3. | Figiiros detaliy skaicius didZiausias - - - -
4. | Figura labiausiai i§graZinta - - - -
5. | Figtrai spalvinti naudojama daugiausiai spalvy - 1 1 -
6. Figﬁros. ir jos aprangos detalés ar pieSinio stilius toks pat, kaip ) ) 1 i

vaiko figiiros pieSinio
7 Vaizduoj amas Va?ko fizinis kontaktas su Seimos nario figiira ) ) 1 i
" | arba bendra jy veikla

8. | Seimos narys vaizduojamas tik vienas - - - -
IS viso: - 1 5 -

3 lentelé

Vaiko neigiamo emocinio santykio su Seimos nariu jvertinimas

11::111! Punktai, uz kuriuos skiriami taskai Tévas | Mama | Brolis | Sesuo
1. | Piesia paskutinj 1 - - -
5 Rieéia atoki.au nuo grupés arba saves (atstumas didesnis , nei 1 1 ) 1

figiiros plotis)

3. | Tarp vaiko ir Seimos nario figiros pavaizduotas objektas - - - -
4. | Figuros detaliy skai¢ius maZiausias 1 - - 1
5. | Figlirai maziausiai iSgraZinta 1 - - 1
6. | Figlira maZiausiai nuspalvinta 1 - - 1
7. | Veidas ir kiinas uZbrtkS$niuoti - - - -
8. | PieSinyje Seimos narys néra vaizduojamas - - - -
IS viso: 5 1 - 4

Kiekybiné piesinio duomeny analizé: teigiamas emocinis santykis iSrySkéjo su broliu,

kuris kartu auga globos namuose. Tai parodé ir teigiami situacijy sprendimai (pasiimty brolj

kartu j cirka, padéti délioti déliong ir gyventy negyvenamoje saloje. Pastebimas mergaités

neigiamas santykis su téciu (gauti 5 taskai vertinimo lenteléje) ir situacijy sprendime tévas neity |

filmg, bet mama likty namuose padéti senelei, ,,nes viskg moka namuose®. Santykis su seserimi

taip pat konfliktiSkas (4 taskai neigiamy emociniy santykiy lenteléje) ir jos nepriémimas Zaisti

stalo Zaidimo — situacijy sprendime.

Kokybiné Seimos pieSinio duomeny analizé: mergaité pirmiausia pieSia save. Tai

parodo, kad mergaité gali biiti egocentriska. Salia saves vaizduoja brolj, su kurio kartu laiko

plakata, su uzrasu Seima. Tai gali rodyti gerus, glaudZius emocinius santykius su broliu,
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bendrumo jausmg (Vengeris; 2002). Mergaité piesti pradeda virSutiniame kairiajame kampe, tai
galéty reikSti, kad mergaité turi gana aukStg saviverte, arba to siekia, arba pasitenkinimo
1eSkojima fantazijose (Romanova; 2001) PieSimas kairés lapo pusés virSuje taip pat gali reiksti,
kad vaiko mintys sukasi apie praeit], ir atgamina laimingg patirt] (Bedard; 2007). Mama nupieSia
treCig — tai tikriausiai parodo, kad ji néra tokia svarbi, kaip brolis ir jaunesnioji sesuo, nes ji, nors
ir nupieSta Zemiau, pieSinyje yra ar¢iau pacios Evelinos. Tik véliau nupieSia seserj ir tétj, kas
galéty rodyti konfliktiSka santyki su jais. Apie bendravimo Seimoje nebuvimag gali liudyti Seimos
nariy plastakos vaizdavimas. Chomentausko nuomone, plastaky nevaizdavimas reiskia, kad
piesinio autorés santykis su vaizduojamu objektu yra konfliktiSkas. Kadangi mergaité nupiesé
visus veido bruozus, galime sakyti, kad ji adekvaciai reaguoja i ja supancig aplinka. Tai, kad
nepieSiamas kaklas, gali reiks$ti, kad mergaitei svarbiis jos kiino potraukiai, nepieSiami peciai
interpretuotini (Romanova; 2001, Vengeris; 2002), kaip fizinio silpnumo pojiitis. Visy Seimos
nariy (iSskyrus pacios ir brolio) rankos nuleistos, kas anot Vengerio (2002) reiksSty nenorg
bendrauti. Placiai iSskéstos kojos galéty reiksti jau¢iamg nesaugumo jausma.

Kity pieSinio detaliy grafiné analizé ir interpretacija: pieSinyje vaizduojami Seimos

nariai yra gana dideli, tai galéty reiksti poreikj biiti démesio centre ar pasitikéjima ja supancia
aplinka (Bedard; 2007). Mergaité¢ nupies¢ savojo ,,a$‘ galva, didelg palyginus su kiinu, o tai
galéty biti interpretuojama, kaip mastymo svarba mergaitei, ar polinkis svajoti ir fantazuoti
(Vengeris; 2002). Tai, kad pédos pavaizduotos, reikSty, kad mergaité yra psichologiskai, gal net
fiziskai judri. PieSinys, gana spalvingas, panaudotos 5 spalvos (iSskyrus rudg). Daugiausia
naudojama Svelniy spalvy (Zalia, mélyna), tai galéty reiksti, kad mergaité socialinéje aplinkoje
jauciasi neblogai. (Bedard; 2007).

Vaiko psichologinés biiklés portretas: mergaité grupés lyderé — jg savo pozityviuose

pasirinkimuose paminéjo net 6 vaikai i§ 14-kos. Sia jos pozicija sociometrinéje grupés
hierarchijoje pabrézia draugo savybiy anketoje atskleista Evelinos nuomoné, kad ji vertina
empatija ir asmeninés vertybés yra: paguoda, pagalba, taip pat mergait¢ vertina drgsg ir
moké&jimg bendrauti. PieSinys parodo mergaités optimistini mastyma, pasitikéjima ja supancia
aplinka, nors Seimos emociniai santykiai, kaip ir daugelio globos namuose auganciy vaiky, yra
silpni, sutrikdyti, akivaizdus konfliktiSkas santykis su Seimos nariais (mama, tévu, sese), kuriy
néra Salia. Mergaités Seimos pieSinyje iSrySkéjo labai glaudiis emociniai santykiai su jaunesniu

broliu Dovydu.

2. Karolina 12m.

Tikroji_situacija ir Seimos sudétis: sociometrinés apklausos duomenimis, mergaité

lyderé. | globos namus Karolina atvyko prie§ vienerius metus (prie$ tai yra buvusi keletg
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ménesiy) mamai prie§ metus atimtos motinystés teisés. Mama dirbanti, bet geria. Seimoje 8
vaikai, 6 1S jy auga pas glob¢jus, vyriausioji sesuo jau gyvena savarankiskai (prie§ pilnametyste
augo pas moting). Karolina neZinojo apie kity 6 broliy ir sesery egzistavimg, bet Siuo metu
stengiamasi uzmegzti ir palaikyti rySj su keletu vyresniy sesery, kurios yra globojamos kitame
rajone. Su vyresne seserimi augo pas mamg iki 9-eriy mety. Mama su sugyventiniu gerdavo,
smurtaudavo. Atvykus socialinei darbuotojai, mergaite pati papra$¢ apgyvendinti jg globos
namuose. Mama lanko labai retai. Karolina darbuotojy charakterizuojama, kaip daZnai
nesusivaldanti, netgi isteriska, kartais pratriikstanti kaltinimais, sunkai iSgyvenanti savo situacijg

(gyvenimg globos namuose) asmenybe.

4 lentele
Vaiko teigiamo emocinio santykio su Seimos nariu jvertinimas
11::111! Punktai, uz kuriuos skiriami taskai Tévas | Mama Vgel;elf:e
1. | PieSia pirma - - -
2. | Piesia Salia saves - 1 -
3. | Figiiros detaliy skaicius didZiausias - 1 -
4. | Figura labiausiai i§graZinta - - -
5. | Figtrai spalvinti naudojama daugiausiai spalvy - 1 -
6 Figiiros ir jos aprangos detalés ar pieSinio stilius toks pat, kaip vaiko ) ) i
" | figlros pieSinio
7 Vaizduojamas vaiko fizinis kontaktas su Seimos nario figiira arba ) ) i
" | bendra jy veikla
8. | Seimos narys vaizduojamas tik vienas - - -
IS viso: - 3 -
5 lentele
Vaiko neigiamo emocinio santykio su vaiku jvertinimas
11::111! Punktai, uz kuriuos skiriami taskai Tévas | Mama VSy:Ses(r)le
1. | Piesia paskutinj 1 - -
5 Pieé.ia atokiau nuo grupés arba saves (atstumas didesnis, nei figiiros 1 ) i
plotis)
3. | Tarp vaiko ir Seimos nario figliros pavaizduotas objektas - - -
4. | Figtros detaliy skai¢ius maziausias 1 - -
5. | Figlirai maZiausiai iSgraZinta 1 - -
6. | Figiira maZiausiai nuspalvinta 1 - -
7. | Veidas ir kiinas uZzbrtikS$niuoti - - -
8. | PieSinyje Seimos narys néra vaizduojamas - -
IS viso: 5 - 1

Kiekybiné piesinio analizé: PieSinyje atsiskleidzia labiau teigiamas santykis su mama,
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nei su téciu. Situacijy sprendimuose mergait¢ naudoja fantazijg ir skiria daugiausia teigiamy
tasky mamai, o daugiausia neigiamy téciui, tai gali biiti saglygota, tuo, kad jo visiS$kai nepazjsta ir
tokias savybes jam yra suteikti lengviau.

Kokybiné Seimos piesinio _analizé: Karolinos pieSinys ekspresyvus, ryskus. Mergaité

pieSia save pirmiausia, tai gali parodyti, kad ji yra egocentriSka. Mamg pieSia antrajg ir net
iStrynusi jos pirminj pieSinj, jos pieSimui skiria daugiau démesio, ir piesia Salia saves Tai gali
reiksSti teigiamg emocinj santykj ir mamos svarbg mergaitei. Tai parodo ir situaciniy klausimy
atsakymai ir kiekybinio pieSinio analizés metu surinkti taskai. IStrynus nupieStag mamg ir save -
atkreiptinas démesys ] pieSimg ,pagaliukais® kuris nebudingas tokio amZziaus vaikui. Tai
galétume interpretuoti, kaip neigiama pozitri i uzduotj (Vegneris; 2002), arba, kad mergaité save
laiko nesvarbia (Bedard; 2007), emocinio prieraiSumo prie Seimos nebuvima ar konfliktiSka
santyk] Seimoje (Chomentauskas; 1983). PieSinio Zmogaus pieSimo detalés (néra plasStaky)
galimai rodo, kad bendravimo Seimoje néra. Tétis pirminiame pieSinyje nupiesStas tol¢liau nuo
Karolinos ir mamos, tai patvirtina bendravimo nebuvima, nes ir komentaras, kad jo neZino,
patvirtina tai. Tétis pirminiame pieSinyje nupieStas tol¢liau nuo Karolinos ir mamos, tai
patvirtina bendravimo nebuvima, nes ir komentaras, kad jo nezino, patvirtina tai. NupieSdama
savo tet], kurio nepaZjsta, mergaité galimai parodo, kad jai jo triksta. Mergaité nupies¢ save
uZjuodintu veidu, remiantis Chomentausku (1983) galima biity teigti, kad tai parodo ypatingg jos
frustracija, negatyvy poZzilrj | save, savivertés nebuvimg, taip pat tai, kad ji blogai jauciasi
Seimoje. Nors pirminiame pieSinyje mergaité pies¢ save pirmaja ir pieS¢ save puosnig, kas gali
reikSti (Chomentauskas; 1983, Vengeris; 2002), kad mergaité galimai yra emociskai labili,
impulsyvi, tik §i uZduotis yra jai nemaloni, ji jau¢ia vidinj nerimg. Tai kad iStrynus ji stipriai
spausdama pieStuka schematiSkai perpieSé visus Seimos narius, parodo, kad ji jaucia stiprig
emocing jtampg. Taip pat galime atkreipti démesj, kad mergaité nenupiesé sesers savo Seimos
piesinyje — tai Chomentausko nuomone, rodo, kad mergaités poziiiris j seserj yra negatyvus, arba
visiSkai nesvarbus.

Kity pieSinio detaliy grafiné analizé ir interpretacija: Pazvelgus i piesinj, matosi rySkus

kontrastas tarp nupiestos gamtos ir nupieSty Seimos nariy. Mergaité nori atkreipti tyré¢jo démes;j |
kitas pieSinio detales, bet ne savo Seimg. Atkreiptinas démesys ir | medZio pieSinj, tai kad jis
vaizduojamas be Sakny, anot Vengerio (2002) galéty rodyti susilpnéjusj prieraiSuma Seimai, o tai
kad néra vaizduojamos Sakos — gali biiti, kad mergaitei triksta meilés, démesio, apsunkintas
bendravimas su aplinkiniais. Gausus géliy pieSinyje vaizdavimas galéty reikSti mergaités norg
patikti aplinkiniams. Karolina panaudojo visas jai pateiktas spalvas, nors $eimos nariai nupiesti
tamsiomis spalvomis, pats pieSinys gana rySkus ir spalvingas.

Vaiko psichologinés biiklés portretas: Karolina grup¢je lydere, nes ja savo pozityviuose
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pasirinkimuose pamingjo SeSi vaikai, pati mergait¢é savo teigiamuose sociometriniuose
pasirinkimuose atskleidé¢ simpatijg grupés nariui Irmantui. Populiarumg bendraamziy grupg¢je
galimai pelné¢ mergaités asmeninés savybeés kurias ji projektuoja draugo pasirinkimo anketoje.
Karolinai svarbios tokios Zmogaus savybeés, kaip paguoda ir pagalba, o tai empatiniai
sugeb¢jimai, kurie sglygoja aukSta sociometrin] statusg grup¢je. PieSinyje atsiskleidé labai
stiprus konfliktiSkas santykis su Seima, kuris salygoja Zema mergaités savivertg, negatyvy
poZziiir] | save ir ypatinga frustracijg dél padéties kurioje ji yra. Tai patvirtino ir socialiniy
darbuotojy charakteristika: mergaité labai iSgyvena dél gyvenimo ne Seimoje, nes mato, kad i$

jos ty¢iojamasi mokykloje ir jai uzklijuota ,,globos namy‘ etiketeé.

3. Marius 10 m.

Tikroji situacija ir Seimos sudétis: berniukas remiantis sociometrinio testo rezultatais

priklauso mégstamyjy grupei. Globos namuose jis antrg kartg. Turi du gerokai vyresnius brolius
(26 ir 24 mety ), vyriausiasis jau yra pats sukiirgs Seimg. Jis daZnai berniukg lanko, ir
savaitgaliais, ir Svenciy dienomis pasiima vaikg pas save ] Seimg. Prie§ metus vyresné sesuo (17
m.) pasirinko mirtj po traukinio ratais. Tada VTAT dar kartg atkreipé démesj ] Seimos padét;].
D¢l mamos girtavimo ir vaiko neprieZitros pirmakart vaikas buvo paimtas i§ Seimos. Nors
mama lanko vaika labai retai, netrukus, dél Mariaus noro sugriZti pas mama, bus svarstoma, apie
jo grazinimg atgal ] Seimg. Tévo neturi. Socialiniy darbuotojy, berniukas charakterizuojamas

kaip mazai su suaugusiaisiais bendraujantis, bet nekonfliktiskas, ramaus biido.

6 lentelé
Vaiko teigiamo emocinio santykio su Seimos narius jvertinimas
E‘: Punktai, uz kuriuos skiriami taskai Mama Vy;iz:);sslas Vl(:)l;l;:llilsysw
1. | PieSia pirma - 1 -
2. | PieSia salia saves - 1 -
3. | Figiiros detaliy skaicius didZiausias - - -
4. | Figira labiausiai ,,iSgraZinta* - - -
5. | Figtrai spalvinti naudojama daugiausiai spalvy - - -
6 Figﬁros. ir qu aprangos.d.etalés ar pieSinio stilius toks pat, ) i i
" | kaip vaiko figiiros pieSinio
7 Vaizduojamas vaiko fizinis kontaktas su Seimos nario figiira ) i i
" | arba bendra jy veikla
8. | Seimos narys vaizduojamas tik vienas - - -
IS viso: - 2 -
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7 lentelé
Vaiko neigiamo emocinio santykio su Seimos nariu jvertinimas

Eil. Punktai, uz kuriuos skiriami taskai Mama Vyrlau.SIas Vldurn.lySlS
Nr. brolis brolis

Piesia paskutin;. 1 - -

Piesia atokiau nuo grupés arba saves 1 - -

Tarp vaiko ir Seimos nario figiiros pavaizduotas objektas - - -

Figiiros detaliy skai¢ius maZiausias - - -

Figiira maZziausiai nuspalvinta 1 - -

Veidas ir kiinas uZbruks$niuoti - - -

1
2
3
4
5. | Figiirai maZiausiai ,,iSgraZinta* - - -
6
7
8

PieSinyje Seimos narys néra vaizduojamas - - -

IS viso: 3 - -

Kiekybiné Seimos piesinio analizé: kiekybiné pieSinio analizé ir situacijy sprendimas

parodo neigiamg emocinj santyki su mama ir teigiamg santyki su vyriausiu broliu. Visas
teigiamo pasirinkimo situacijas jis iSsprendZia brolio naudai, o neigiamose vyrauja mama.

Kokybiné Seimos pieSinio analizé: nupieSdamas visus Seimos narius pagaliukais

(i8skyrus save), parodo, kad jis jau¢iasi Seimos atstumtas, konfliktiskus santykius su jais. Seimos
nariai (taip pat ir pats berniukas) neturi plasStaky, o tai galéty reiksti, kad bendravimo Seimoje
néra. Mama nupieSta paskutiné ir maziausia — galétume daryti prielaidg, kad ji Seimoje yra
maziausiai reikSminga vaikui. Tai kad pieSinyje figtros iSsidésCiusios atokiai viena nuo Kkitos,
galéty rodyti silpnus emocinius rySius ir susvetiméjimg. Atkreiptinas démesys | Seimos nariy
ranky padéti: pats berniukas pieSia save nuleistomis rankomis — galétume interpretuoti kaip
nenorg uzmegzti socialinio kontakto su kitais (Bedard; 2007), broliai vaizduojami su pakeltomis
rankomis — kas galéty reiksti poreikj veikti (Bedard; 2007) arba norg bendrauti, uzZmegzti
kontakta (Vengeris; 2002), tuo tarpu mama vaizduojama nuleistomis rankomis anot Vengerio
(2002) tai — nenoras bendrauti. Visi Seimos nariai neturi pédy, kas galéty reiksti pasitikéjimo
nebuvimg (Buck; 1948) Save vaikas nupies¢ placiais peciais ir styranciais plaukais, kas galéty
reiksti, kad Marius stengiasi biiti vyrisku ir stipriu (Buck; 1948). Berniukas nepieSia nosies — tai
galima interpretuoti, kaip uoslés pojucio ignoravimg (galbut, tai susij¢ su nuolatiniu alkoholio
kvapu namuose?) Tikeétina, kad pédy nebuvimas reiSkia patirties socialiniuose santykiuose
nebuvimg (Vengeris; 2002) arba savarankiSkumo trikumg (Buck; 1948).

Vaiko psichologinés biuklés portretas: Marius grupéje mégstamasis. Jis negavo

negatyviy pasirinkimy, o 4 vaikai pasirinko ji pozityviuose sociometrinés apklausos

pasirinkimuose. Draugo pasirinkimo anketoje iSrySkéja tokios vaiko vertybés, kaip geras

mokymasis, pagalba, fiziné jéga, drasa, kas projektuojama ir pieSinyje — berniukas jauciasi
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stiprus. Materialiné gerové Mariui taip pat svarbus faktorius gyvenime, tai galimai sglygoja jo
bendravimas su vyresniu broliu, kurio pagalba yra jam didel¢ parama. Taip pat draugo savybiy
anketos analizéje galime pastebéti, kad organizuotumas yra svarbi vertybé berniukui, kas galimai
salygoja kity vaiky pasitikéjima Mariumi ir suteikia auksta statusa. Seimos pieSinyje, kaip ir
daugelio vaiky atvejuose, iSrySkéja konfliktiSkas santykis su Seima, nebendravimas, bet

optimistiSkai nuteikia projektuojama berniuko auksta saviverte.

4. Vytauté 12 m.

Tikroji situacija ir Seimos sudétis: Pagal sociometrin] statusg — mégstamoji. Vytauté

gyvena globos namuose gana ilgg laika (apie 5 metus), su pertraukomis, nes VTAT tai atiduoda
ja atgal motinai, tai vél paima, dél motinos alkoholizmo. Siuo metu svarstoma mamai motinystés
teises atimti. Mergaité i$ gan didelés Seimos - turi seseri dvyne Viliine, taip pat dar turi 8 brolius
ir seseris. Visi vaikai gyvena globos namuose. Darbuotojy nuomone, Vytaut¢ nekonfliktiSka,

draugisSka gana gerai mokosi, yra mégstama kity vaiky.

8 lentelé
Vytautés teigiamo emocinio santykio su Seimos nariu jvertinimas
Eil Sesuo Kiti 6
* | Punktai, uz kuriuos skiriami taskai | Tévas | Mama . | Brolis | Brolis | broliai,
Nr. dvyné
seserys
1. | PieSia pirma 1 - - - - -
2. | PieSia salia saves - - - - - -
3. | Figtros detaliy skaicius didZiausias - - - - - -
4. | Figira labiausiai ,,iSgraZinta® - - - - - -
5 Figtirai spalvinti naudojama ) ) 1 ) i i
" | daugiausiai spalvy
Figtiros ir jos aprangos detalés ar
6. | pieSinio stilius toks pat, kaip vaiko - 1 1 - - -
figiiros pieSinio
Vaizduojamas vaiko fizinis kontaktas
7. | su Seimos nario figtira arba bendra jy - - 1 1 1 -
veikla
8. | Seimos narys vaizduojamas tik vienas - - - - - -
IS viso: 1 1 3 1 1 -
9 lentele
Vytautés neigiamo emocinio santykio su Seimos nariu jvertinimas
Kiti 6
Eil. Punktai, uz kuriuos skiriami . Sesuo Brolis Brolis broliai
ol Tévas | Mama X .o .
Nr. taskai dvyné | Giedrius | Irmantas ir
seserys
1. | Piesia paskutinj - - - - 1 -
PieSia atokiau nuo grupés arba saves 1 1 - - - -
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Tarp vaiko ir Seimos nario figiiros
pavaizduotas objektas

Figiiros detaliy skai¢ius maZiausias

1
Figiirai maziausiai ,,iSgraZinta“ 1 - - - - -
Figiira maZiausiai nuspalvinta 1

Veidas ir kiinas uzbruaksniuoti - - - - - -

Sl Pl F Sl el B

PieSinyje Seimos narys néra
vaizduojamas

IS viso: 4 1 - - 1 1

Kiekybiné Seimos pieSinio analizé: Teigiamas santykis iSrySkéja su seserimi dvyne, nes

ji gauna daugiausia teigiamy pasirinkimy situacijy sprendime (¢jimas j cirka, délionés Zaidimas),
matomas neigiamas emocinis santykis su tévu (4 neigiami punktai) ir vienas neigiamas situacijos
sprendimas, taip pat jis pieSinyje, anot mergaités atsakymy ] klausimus -,litidniausias®, nes
,,daznai buna piktas‘ taip pat matomas kiek konfliktiSkas santykis su broliu Irmantu — jis gauna 2
neigiamus pasirinkimus situacijy sprendime ir pieSinyje pieSiamas paskutinis.

Kokybiné Seimos piesinio analizé: atkreiptinas démesys, kad mama ir tétis atskirti nuo

likusiy Seimos nariy, tai gali reiksti bendravimo nebuvimg tarp tévy ir vaiky. Nors galimai
parodomas paciy tévy geras santykis vieno su kitu (susikibe¢ rankomis). Tévai pavaizduoti
auksciau ir truputi didesni uz vaikus, kas galéty rodyti jy didesne svarba Seimoje. Mergaité
nupiesé tik keturis vaikus i§ 10-ties, paaiSkindama tai vietos lape trikumu, tai gali rodyti
glaudesnj bendravimg su Siais broliais ir seserimis, kurie yra nupiesti. Savajj ,,a$* nupieSia
susikibusj su seserimi dvyne (Vytaute) ir broliu Giedriumi, kas reiksSty glaudZius emocinius
rySius su jais. Kad brolis jaunesnis parodo mazesné¢ jo figiira. Tuo tarpu brolis Irmantas nupiesStas
nesusikibes su ,,komanda“ ir su Vytaute, tai reiks$ty konfliktiska santykj su juo.

Kity piesSinio detaliy grafiné analizé ir interpretacija: Visy Seimos nariy kojos
nupiestos iSskéstos, kas galéty reikSti nesaugumo jausma (Buck; 1948), atramos ieSkojimg. Tai,
kad yra pedos, galétume interpretuoti, kaip mergaités pasitik¢jima savimi (Romanova; 2001)
PieSinyje sesuo pavaizduota platesniais peCiais nei pati mergait¢ (nors realybéje sesuo
smulkesné), kas galéty reiksti, kad sesuo yra fiziSkai stipresné, turi daugiau jégos. Tai kad pédos
nukreiptos ] skirtingas puses, galéty rodyti, kad mergaité turi ambivalentisSky jausmy.

Vaiko psichologinés biiklés portretas: grupéje mergaité yra megstama ir vaiky ir

pedagogy, tai parodo ir pozityviis vaiky pasirinkimai ir socialiniy darbuotojy apibiidinimas.
Vytaut¢ yra gerg mokymasi, paguoda, pagalbg, organizuotumg ir optimizmg vertinanti
asmenybe, tai galime pamatyti iSanalizavus draugo savybiy pasirinkimo anketg ir Sios savybés
projektuojamos piesinyje. Seimos piesinyje mergaité atskleidZia pozityvy nusiteikima, galime
izvelgti, kad mergaité realiai ir adekvaciai reaguoja ] situacija, kurioje yra. Kitoje lapo puséje

uzraSytas paaiSkinimas, kad myli Sig Seimg, dar kartg patvirtina Sias mintis. Vis dél to

34




analizuojant emocinius Seimos santykius atsiskleidZianCius pieSinyje, matome, kad ji jauciasi

atskirta nuo Seimos ir pilnavertiSko bendravimo su mama ir téciu néra, kas ir atitinka realig

situacija.

5. Ieva 10 m.

Tikroji situacija ir Seimos sudétis: Mergaité pagal sociometrin] statusg grupeje —

meégstamoji. Turi mamg ir téva. Tévas Siuo metu yra jkalinimo jstaigoje. Iki patekimo i globos

namus ja rupinosi mama. Turi vyresnj broli, kuris taip pat auga Siuose globos namuose ir

jaunesnjjj broliuka. | globos namus pateko, nes mama piktnaudZiauja alkoholiu. Mama jg kartais

lanko, paskambina. Per Sventes, kartais savaitgaliais mergait¢ pasiima moc¢iuté (mamos mama),

pazjsta ir kartais bendrauja su giminémis i§ t€vo puses.

10 lentelé
Ievos teigiamo emocinio santykio su Seimos nariu jvertinimas
Eil. © L C e . Vyresnis | Jaunesnis
Punktai, uz kuriuos skiriami taskai Tévas | Mama yres J .
Nr. brolis brolis
1. | PieSia pirma - 1 - -
2. | Piesia Salia saves - - - -
3. | Figtros detaliy skaicius didZiausias - - - -
4. | Figura labiausiai i§graZinta - - - -
5. | Figtrai spalvinti naudojama daugiausiai spalvy 1 1 - 1
6 Figiiros ir jos aprangos detalés ar pieSinio stilius toks
" | pat, kaip vaiko figiiros pieSinio
7 Vaizduojamas vaiko fizinis kontaktas su §eimos nario
" | figiira arba bendra jy veikla
8. | Seimos narys vaizduojamas tik vienas - - - -
IS viso: 1 2 - 1
11 lentele
Ievos neigiamo emocinio santykio su Seimos nariu jvertinimas
Eil. R . C e e . Vyresnis | Jaunesnis
Punktai, uz kuriuos skiriami taskai Tévas | Mama yres J .
Nr. brolis brolis
1. | Piesia paskutinj - - - -
’ Piesia atokiau nuo grupés arba saves (atstumas didesnis 1
" | nei figiiros plotis)
3. | Tarp vaiko ir Seimos nario figliros pavaizduotas objektas - - - -
4. | Figuros detaliy skai¢ius maZiausias - - - -
5. | Figlirai maziausiai iSgraZinta - - - -
6. | Figlira maZiausiai nuspalvinta - - 1 -
7. | Veidas ir kiinas uZbrtik$niuoti - - - -
8. | PieSinyje Seimos narys néra vaizduojamas - - - -
IS viso: - - 2 -
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Kiekybiné Seimos pieSinio analizé: pieSinyje ir situacijy sprendime iSrySkéja teigiamas
santykis su mama (pasirenka ja padéti délioti délione), ir mazuoju broliuku (eity i cirka) o
neigiamas santykis rySkesnis su tévu (nezaisty Zaidimo, neity i king) ir brolis, kuris ,,daZnai
piktas ir musasi®, nors jj pasirinkty gyventi kartu negyvenamoje saloje.

Kokybiné Seimos piesSinio analizé: Mergaité prie§ pradédama piesti ilgai (apie 1 min)

galvoja. Stebint pieSimo procesg ir pazitréjus i pieSinj, susidaro nuomoné, kad vaikas ji
pieSdamas nesistengé idéti daug pastangy. Taigi, naracin¢ pieSinio reikSmé mergaitei yra
neigiama. Galima teigti, kad mama atrodo mergaitei svarbiausias Zmogus Seimoje, nes ji ja piesia
pirmg ir detalés yra kiek rySkesnés nei kity Seimos nariy. Ieva nepieSia saves, net ir paklausus,
,,kodel néra jos*, nenori saves piesti. Tai gali rodyti, kad mergaiteé jauciasi atstumta Seimos, néra
teigiamo emocinio rySio. PieSinyje, nors ir nupieStos akiy detalés (blakstienos), bet visi Seimos
nariai neturi vyzdziy, tai galéty reiksti, kad vaikas gali biti prieSiSkas kitiems, nenori priimti to
ka mato aplink , vaiko baime, autizacizacijg. Tai, kad mergaité brolj pieSia truputj atokiau nuo
kity Seimos nariy, ir maziausiai spalvina, galéty reiksti, kad Ieva galvoja, kad jo santykiai su
tévais taip pat silpni ir Salti, ir mergaités brolio veido trynimas ir pataisymas, galimai rodo, kad
emocinis santykis su broliu yra artimas, bet konfliktiSkas, nes situacijy sprendime daznai
pasirenka jj neigiamiems sprendimams.

Kity piesinio detaliy grafiné analizé ir interpretacija: mergaité nupiesia vyresnio brolio
plastakas kiek didesnes nei kity, kas galéty reiksti jo didesnj agresyvuma (Vengeris; 2002).

Spalvy naudojimas: mergaité panaudojo visas 6 jai duotas spalvas, bet daugiau naudojo
tamsias spalvas, kas galéty biti interpretuojama kaip ramybés siekimg ar uzdarumg (Bedard;
2007).

Vaiko psichologinés biiklés portretas: leva mégstama vaiky ir suaugusiyjy, ji

nekonfliktiSka ir paslaugi, tai matome ir jos asmeniniy vertybiy projekcijoje iSanalizave draugo
savybiy pasirinkimus. Paguoda, bendravimas, organizuotumas, linksmumas tai daZniausiai
auksta sociometrinj statusg turin¢iy asmenybiy bruoZzas. Taip pat mergaité iSskiria tiesos sakyma
kaip asmening¢ vertybg, ko negalima pastebéti kity grupés vaiky vertybiy skal¢je. Visgi, nors
grupéje mergaité yra vertinama ir mégstama, kaip ir daugeliu Sios grupés vaiky atveju, iSryskéja
nutriike emociniai rySiai su Seima, mergaité jauciasi atstumta Seimos — ji nesijaucia Sios Seimos
nare, net nepieSia saves Salia kity Seimos nariy, kas sglygoja mergaités uZsisklendima, netgi

baim¢ dél esamos situacijos ir galimos ateities.

6. Ugné 13m.

Tikroji situacija ir Seimos sudétis: Mergaité globos namuose yra 1,5 mety be

pertraukos. Pati nué¢jo } VTAT su broliu (tada 15 m.) ir pasiprasé | globos namus. Nuo 3 mety
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augo globos namuose su broliais, kol mama atliko bausme¢ uz Zmogzudyst¢. Abu brolius buvo

pasiémes tévas, bet tik vyresnysis pritapo pas tévag. Mamai sugrizus Ugné su broliu gyveno su

mama apie tris metus. Mama ir mociuté aplanko, paskambina. Vaikai patys aplanko mama.

Ugné — veikli, aktyvi, lanko jvairig popamoking veikla, kuirybiska.

12 lentele
Ugnés teigiamo emocinio santykio su Seimos nariu jvertinimas
Eil. . . C e .
Nr. Punktai, uz kuriuos skiriami taskai Mama | Brolis
1. | PieSia pirma -
2. | Piesia Salia saves 1
3. | Figiiros detaliy skaicius didZiausias -
4. | Figtra labiausiai i§grazinta -
5. | Figtrai spalvinti naudojama daugiausiai spalvy -
6. F.ig}'l.r(‘)s ir jos aprangos detalés ar pieSinio stilius toks pat, kaip vaiko figtiros 1
piesinio
7 Va}izduoj amas vaiko fizinis kontaktas su Seimos nario figtira arba bendra jy i
veikla
8. | Seimos narys vaizduojamas tik vienas -
IS viso: 2
13 lentelé
Ugnés neigiamo emocinio santykio su Seimos nariu jvertinimas
Eil. - . C e .
Nr. Punktai, uz kuriuos skiriami taskai Mama Brolis
1. | Piesia paskutinj 1 -
2. | Piesia atokiau nuo grupés arba saves - -
3. | Tarp vaiko ir Seimos nario figiros pavaizduotas objektas - -
4. | Figuros detaliy skai¢ius maZiausias - -
5. | Figtirai maziausiai ,,iSgraZinta“ - -
6. | Figlira maZiausiai nuspalvinta - -
7. | Veidas ir kiinas uZbrtkS$niuoti - -
8. | PieSinyje Seimos narys néra vaizduojamas - -
IS viso: 1 -

Kiekybiné Seimos piesinio analizé: pieSinyje nezymiai atsiskleidzia konfliktiSkas

santykis su mama, negatyviems situacijy sprendimams mergait¢ pasirenka biitent ja. Nors

atsakymuose ] klausimus iSryskéja, kad brolis daZnai biina piktas, bet pieSinyje mergaité piesia ji

arCiau saves, kas galéty reiksti, kad jis yra emociSkai artimesnis nei mama.

Kokybiné Seimos piesinio interpretacija: tai, kad mergaité vaizduoja savo Seimos narius

per visg lapg ir vaizduojami trys ketvirCiai figtiros, pasako, kad ji yra kiirybisSka ir pasitikinti

savimi, turinti gerg vaizduot¢. Veido bruozai gerai nupieSti — mergaité reaguoja ] visus ja
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supancius sensorinius dirgiklius. Ugné nupiesé ,,Seimos nuotraukg™ ir jd¢jo ja i rémelius, kas
galéty reiksti, kad mergaité nori savo $eima apsaugoti, vengia pasikeitimy. UZra$ydama ,,Seima
— tiesiog Seima*, galimai nori akcentuoti, kad jos Seima yra pilnaverté ir niekuo nesiskiria 1§ kity
Seimy.

Vaiko psichologinés biiklés portretas: Ugné taip pat mégstama savo bendraamziy ir

socialiniy darbuotojy. Mergaité draugo pasirinkimo atsakymuose deklaruoja tokias asmenines
vertybes kaip geras mokymasis, linksmumas, drgsa, tiesos sakymas ir organizuotumas. Tai ir
apsprendZia jos aukStg statusg Sioje grupg¢je ir, kaip teigia socialiniai darbuotojai — uz globos
namy riby. Ji aktyvi, mégstanti planuoti, organizuoti, kiirybiska, gerai besimokanti ir aktyvi.
PieSinyje taip pat atsiskleidZia aukSta mergaités saviverté ir pasitikéjimas savimi ir aplinkiniais.
Net ir augdama globos namuose, mergait¢ rodo pieSinyje, kad ji nesijaucia blogesné uZz kitus ir

Seimg vertina adekvaciai, j3 vertina ir nori jg iSsaugoti.

7. Dovydas 9 m.

Tikroji situacija ir Seimos sudétis: Dovydas, remiantis sociometrinés apklausos

rezultatais priklauso mégstamyjy grupei. Berniukas paskutinj karta pateko i globos namus pries
4 ménesius. Sioje jstaigoje gyvena su seserimi Evelina. Berniuko mama gyvena asocialiai, geria.
Berniukas tévo neturi, bet mama turi sugyventinj. Mama vaikus lanko labai retai. Dovydas turi
vyresng seser] (18mety) kuri taip pat gyveno globos namuose, o dabar studijuoja. Globos namy

darbuotojy Dovydas charakterizuojamas, kaip judrus, draugiSkas, paslaugus vaikas.

14 lentelé
Dovydo teigiamo emocinio santykio su Seimos nariu jvertinimas
Eil. C IR . Jaunesné
Punktai, uz kuriuos skiriami taskai Tévas | Mama | Vyr.sesuo
Nr. sesuo
1. | PieSia pirma - 1 - -
2. | PieSia salia saves - - - 1
3. | Figiiros detaliy skaiCius didZiausias - - - 1
4. | Figura labiausiai ,,iSgrazinta“ - - - -
5. | Figtrai spalvinti naudojama daugiausiai spalvy - - - -
6 Figiiros ir jos aprangos detalés ar pieSinio stilius toks 1 1 1 1
" | pat, kaip vaiko figiiros pieSinio
7 Vaizduojamas vaiko fizinis kontaktas su Seimos
" | nario figiira arba bendra jy veikla
8. | Seimos narys vaizduojamas tik vienas - - - -
IS viso: 1 2 1 3
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15 lentele
Dovydo neigiamo emocinio santykio su Seimos nariu jvertinimas

Eil

l\ir Punktai, uz kuriuos skiriami taskai Tévas Mama Vsyerse;s(l)le Ja;zzzne
1. | Piesia paskutinj - - 1 -
7 P.ieéia .atoki.aq nuo grupé.s arba saves (atstumas 1 1 ) )

didesnis nei figiiros plotis)
3 Tarp vaiko ir Seimos nario figtiros pavaizduotas ) ) ) )
" | objektas

4. | Figtiros detaliy skai¢ius maZiausias 1 - - -
5. | Figiirai maZiausiai ,,iSgraZinta* 1 - - -
6. | Figiira maZiausiai nuspalvinta - - - -
7. | Veidas ir ktinas uzbriikSniuoti - - - -
8. | PieSinyje Seimos narys néra vaizduojamas - - - -

IS viso: 3 1 1 -

Kiekybiné Seimos pieSinio analizé: Teigiamas emocinis santykis iSrySkéja su seserimi

Evelina (3 teigiami pasirinkimai), ji pasirenkama ir visuose teigiamuose situacijy sprendimuose.
Neigiamas santykis matosi su tévu (3 pieSinio neigiamo emocinio santykio rodmenys) ir du
neigiami situacijy sprendimai ( nevaZziuoty prie jiiros ir nezaisty zaidimo), taip pat ir mama
sukelia neigiamus jausmus (jos nekviesty i filmg) atsakymuose i klausimus ji ,,daznai pikta“. Su
vyresne seserimi taip pat pastebimas ambivalentiSkas santykis, nes ji pieSiama paskutiné ir
atsakydamas j klausimus, berniukas pavadina jg ,,nervuota®.

Kokybiné Seimos piesinio interpretacija: berniukas vaizduoja Seimos narius neturincius

jokio kontakto, toli vienas nuo kito , kas galéty reiksti santykiy Saltuma, nebendravima. Seimos
hierarchijg pavaizduoja nupieSdamas mamg pirma, po to tétj, bet tétis pieSiamas maZiausias i$
visy nariy, kas reikSty jo nereikSmingumg. TéCio pieSinys grafiSkai skurdZiausias, kas turéty
reiksti nedidele jo svarba vaikui. Visi Seimos nariai neturi plaStaky — tai galétume interpretuoti,
kaip bendravimo trilkumg Seimoje. Bet Dovydo pieSinio ,,jréminimas“ galimai pabréZia, kad jis
stengiasi iSlaikyti Seimos vientisuma, o debesis uz pieSinio iréminimo galimai reiskia, kad
iSoriniai veiksniai neturéty tos Seimos paveikti, taip pat zodis ,,valio® pieSinyje reiksty, kad
vaikas nori galimai pabrézti Seimos svarbg.

Vaiko psichologinés biiklés portretas: Dovydas meégstamasis bendraamziy grupés

narys. Jis anot darbuotojy judrus, bei draugiSkas vaikams ir suaugusiesiems. Draugo savybiy
anketoje berniukas projektuoja, kad jam nesvarbu Zmogaus fizin¢ jéga ar geras bendravimas, bet
svarbiausias teigiamas bruozas yra paguoda. Tai mums gali rodyti, kad jis ieSko paguodos
kituose ir pats visada pasiruoSes paguosti. Seimos piesinyje galima jzvelgti vaiko konfliktiska

emocinj santykj su visais Seimos nariais i§skyrus vyresne sesute Eveling, kuriai jis jaucia stiprius
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prieraiSumo jausmus ir galimai i§ jos sulaukia paguodos jvairiose situacijose. Taip pat, berniukui

labai truksta bendravimo su artimiausiais Seimos nariais.

8. Vidmantas 10 m.

Tikroji _situacija ir Seimos sudétis: Berniukas priklauso bendraamziy grupés

mégstamiesiems. Vidmantas globos namuose nuo gimimo (buvo atveztas i$ ligoninés). Mama
visiSkai nelanko — néra jos matgs. Vaika, kol leido sveikata, lanké mociute i§ tévo puses, bet
dabar dél garbaus amZiaus neturi galimybés to daryti. Seimoje yra 5 vaikai. Kartu su Vidmantu
globos namuose yra ir vyresné sesuo Vida (17 mety), kuri augo Sioje jstaigoje nuo 6 mety.
Neseniai i§ globos namy is¢jo sesuo (19 mety). Turi dar du vyresnius brolius (pilnameciai,
gyvena savarankiSkai), vieng i§ kuriy pazjsta, nes kartu su seserimi keleta karty buvo jo
aplankyti.

Berniukg globoja viena i§ jstaigos darbuotojy, kuri yra jo krik§to mama. Atostogy ir
Sven¢iy metu pasiima berniukg j Seimg. Vidmantas charakterizuojamas kaip linksmas, judrus,

smalsus, Zingeidus vaikas.

16 lentelé
Vidmanto teigiamo emocinio santykio su Seimos nariu jvertinimas
Vyresné Vyresné
Eil. .y . C e e - - sesuo sesuo
Nr. Punktai, uz kuriuos skiriami taskai Globéjas | Globéja Odeta Vida
(19m.) (17m.)
1. | PieSia pirma - 1 - -
2. | Piesia Salia saves - - 1 -
3. | Figiiros detaliy skaicius didZiausias - - - -
4. | Figura labiausiai ,,iSgrazinta“ - - - -
5. | Figtrai spalvinti naudojama daugiausiai spalvy 1 - - -
Figiiros ir jos aprangos detalés ar pieSinio stilius
6. e e - - - -
toks pat, kaip vaiko figiiros piesinio
Vaizduojamas vaiko fizinis kontaktas su Seimos
7. P L 1 1 1 1
nario figlira arba bendra jy veikla
8. | Seimos narys vaizduojamas tik vienas - - - -
IS viso: 2 2 2 1
17 lentele
Vidmanto neigiamo emocinio santykio su Seimos nariu jvertinimas
Eil Vyresné | Vyresné
) Punktai, uz kuriuos skiriami taskai Globéjas | Globéja | sesuo sesuo
Nr.
(19 m.) (17 m.)

1. | Piesia paskutinj

PieSia atokiau nuo grupés arba saves (atstumas
didesnis nei figiiros plotis)

Tarp vaiko ir Seimos nario figtiros pavaizduotas
objektas
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Figiiros detaliy skai¢ius maZiausias - - - -

Figlirai maZiausiai ,,iSgraZinta* - - - _

Figilira maZiausiai nuspalvinta - - - -

N s

Veidas ir ktinas uZbriikSniuoti - - - -

8. | PieSinyje Seimos narys néra vaizduojamas - - - -

IS viso: 1 - - -

Seimos _piesinio _kiekybiné _analizé: Teigiamas santykis neiSrySkéja labai

vienareikSmiskai, vaikas gerai apgalvoja atsakymus | situacijas, galbiit kiek artimesnis santykis
stebimas su glob¢ja, nes vaikas pasirenka jg eiti j cirkg ir gyventi negyvenamoje saloje, tik délioti
déliong pasirinkty su seserimi. Neigiamas emocinis santykis labiau iSryskéja su globéju, nes jis
lieka namie ir neina i king, taip pat nezaidZia stalo Zaidimo. Jis nelaimingiausias pieSinyje, nes
,pavarges, nes daug dirba®.

Seimos _piesinio kokybiné analizé: berniukas pieSinyje vaizduoja bendra veiklg —

séd¢jimg ant sofos ir televizoriaus zitir¢jima, kas reiSkia teigiamag Sios Seimos emocing
atmosferg, glaudZius santykius, bendrumo jausma, kurj berniukas labai nori i$saugoti. Visy
Seimos nariy akys nupieStos tuscios, kas galéty reikSti vaiko vizualiniy stimuly ignoravima,
neor¢jimg matyti aplinkos (Venger; 2002). Skirtingai nei kity nariy, glob¢jo ausys nupiestos, kas
galéty reiksti, kad gobéjas iSgirsta viska, galbiit per daug? Remiantis Chomentausko pieSiniy
interpretacijomis, berniukas galimai jaucCiasi silpniausias i§ Seimos nariy, nes jo peciai
smulkiausi. Vidmanto kojy pédos nupiesStos skirtingai nei kity Seimos nariy, ka galétume
interpretuoti, berniukg turint ambivalentiSky jausmy Sios Seimos atzvilgiu. Galétume teigti, kad
piesinio jréminimas gali reiksti vaiko didel} norg apsaugoti ir iSsaugoti Sig Seimg. Berniukas
uzraSydamas ZodZius ,Mano Seima“ pieSinyje — galimai akcentuoja ir nori atkreipti tyréjo
démesj, kad jauciasi tikras Sios Seimos narys.

Vaiko psichologinés bitklés portretas: Vidmantas grup€je yra mégstamas, iSanalizavus

sociometrin¢ matricg matome, kad globos namuose jam draugiskus jausmus jaucia bendraamziai
Dovydas ir Giedrius. Globos namy darbuotojai charakterizuoja berniukg teigiamai, jy poZitiriu
vaikas yra smalsus, viskuo besidomintis, linksmas, judrus. Draugo savybiy anketoje Vidmantas
deklaruoja tokias jam svarbias vertybes, kaip geras bendravimas, linksmumas ir tiesos sakymas.
Ir Sios savybés visiSkai atspindi berniuko charakteristikg, kurig pateiké socialiniai darbuotojai.
Vidmantas Seimos pieSinyje parodo glaudzius santykius su globéjais, bet kai kurie poZymiai
rodo, kad berniukas jaucia nerimg, de¢l Siy graZziy santykiy tgstinumo, nori dabarting situacijg
apsaugoti. Tai, kad vaikg globoja viena iS socialiniy darbuotojy, Zinoma pakelia Vidmanto
saviverte ir leidZia jaustis labiau uZtikrintu, bet vaikas gyvena globos namuose ir supranta, kad

tai ne jo biologiniai tévai ir tai galimai vercia abejoti.

41




9. Giedrius 7m.

Tikroji Seimos sudétis ir vaiko charakteristika: Giedrius pagal sociometrinio testo

rezultatus priklauso priimtyjy grupei. Berniukas yra i§ daugiavaikés (10 vaiky) Seimos, visi

nepilnameciai vaikai yra globos namuose. Giedrius labai komunikabilus, bendraujantis, atviras ir

linksmas. Mama ji lanko retai. Ji geria ir VTAT ruoSiasi greitu laiku atimti motinystés teises,

nors bandymy susigrazinti vaikus buvo ne vienas, bet jie vis biidavo sugrazinti atgal | globos

namus. Mama geria ir negali uztikrinti vaikams gery gyvenimo sglygy.

18 lentelé
Giedriaus teigiamo emocinio santykio su Seimos nariu jvertinimas
. . . Kiti
. .y . . Jaunesnis | Jaunesné s Jaunesnis .
Eil. Punktai, uz kuriuos Tévas, . Vyriausias . vyresni
ce e . brolis sesuo . brolis . .
Nr. skiriami taskai Mama . brolis - broliai,
Aretas Dangé Dziugas
seserys
1. | PieSia pirma - - - - - -
2. | PieSia Salia saves - 1 - - - -
Figtiros detaliy skaicius
3. o - - - - 1 -
didZiausias
4. | Figtra labiausiai ,,iSgrazinta - - - - - -
Figtirai spalvinti
5. | naudojama daugiausiai - - - - - -
spalvy
Figtiros ir jos aprangos
detalés ar pieSinio stilius
6. . : - - - - - -
toks pat, kaip vaiko
figiiros pieSinio
Vaizduojamas vaiko
7 fizinis kontaktas su Seimos
" | nario figtra arba bendra jy
veikla
g Seimos narys
" | vaizduojamas tik vienas
IS viso: - 1 - - 1 -
19 lentele
Vaiko neigiamo emocinio santykio su Seimos nariu jvertinimas
. . L . Kiti
. - . . Jaunesnis | Jaunesné | Vyriausias | Jaunesnis .
Eil. Punktai, uz kuriuos Tévas, . . . vyresni
R brolis sesuo brolis brolis . .
Nr. skiriami taskai mama . . . broliai,
Aretas Dangé Nerius Dziugas
seserys
1. | PieSia paskutinj - - - - 1 -
Piesia atokiau nuo grupés
2. | arba saves (atstumas - - - - - -
didesnis nei figiiros plotis)
Tarp vaiko ir $eimos nario
3. | figliros pavaizduotas - - - - - -
objektas
4 Figiiros detaliy skaicius 1

maziausias
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5 Figiirai maZiausiai ) } . - - -
" | ,iSgraZinta*
6 Figilira maZiausiai ) ) . - - -
" | nuspalvinta
7 Veidas ir kuinas ) _ _ - - -
" | uZbriikSniuoti
2 PieSinyje Seimos narys néra 1 ) ) - - 1
" | vaizduojamas
IS viso: 1 1

Seimos piesinio kiekybiné analizé: pieSinio kiekybin¢ analizé rySkaus teigiamo ar

neigiamo santykio neatskleide, bet galétume teigti, kad mamos, tévo ir kity vyresniy broliy ir
sesery nepieSimas parodo berniuko ambivalentiS8kus, konfliktiSkus jausmus jiems. Vaikas i
vyresniy Seimos nariy nupiesia tik vyriausiajj broli Neriy, kad galimai rodo Siltesnj emocinj rysj
su Siuo vyresniu Seimos nariu, jj Giedrius pasirenka ir gyvenimui kartu negyvenamoje saloje ir
Sis brolis pakviestas padéti délioti déliong. Vieng teigiamg situacijos sprendimg gauna brolis
Aretas (eis kartu j cirkg), jis taip pat pieSiamas Salia pacio Giedriaus, tai rodo, kad jy
bendravimas galimai yra artimiausias. Be to, brolis Aretas yra linksmiausias pieSinio situacijoje.

Seimos _pieSinio _kokybiné_interpretacija: Giedrius pradeda piesti kairiajame lapo

kampe — virSuje, kas gali reiksti, kad berniukas pieSia prisimindamas praeit] (galbut kazkokj
ivyki), naudoja vaizduotg (Bedard; 2007). Berniuko piesinys idomus tuo, kad vaikas pirmiausia
nupiesia keturis Seimos narius kaip Zmones, nors ir schematiSkai, pagaliukais (kas galéty reiksti
nepakankamg brandg pagal berniuko amziy), bet parodo kad vaikas asocijuoja save su jaunesniy
broliy ir sesery grupe, o po to nupiesia ,Jlanga*, ,namg"“(palaping) su diimais aplink,‘‘Salma*,
Hrutuli,“Sirdele”, ,,dar vieng langg“ ir ,.kopécias®, kurios suskai¢iuoja ir komentuoja — ,,dabar
gerai- jau deSimt*“,kas mums rodo, kad vaikas nori mums parodyti, kad Seimoje yra 10 vaiky ir
jis nori juos visus pavaizduoti. Daikty vaizdavimas pieSinyje gali reiksti apie nepakankamg
emocin] bendravimg Seimoje (galimai su S$iais Seimos nariais) (Vengeris; 2002). Tai, kad
vyriausig brolj Neriy nupieSia maZesnj uZ save ir maZiausiai spalvina, galima interpretuoti, kad
vaikas galimai konkuruoja dél démesio su juo arba jaucia jam ambivalentiSkus jausmus. Tai, kad
pieSinyje vaizduojamy vaiky rankos pieSiamos iStiestos ] Salis gali reiksSti, kad Giedrius yra
ekstravertiSkas ir komunikabilus. Vaikas savojo ,,as* pieSinyje vaizduoja dideles, uZspalvintas
akis, kas gali reiksti baim¢ prisiminus jvyki. Tai kad vaikas nubrézia linijg iki ,,namo*, kuris
apsuptas diimais, galimai rodo, kad vaikas iSgyveno baim¢ dél degancio namo (kas véliau
patvirtinama, klausimy atsakymuose) (ir socialiné darbuotoja patvirtina, kad kai mama buvo
atgavusi visus vaikus, ziemg sudegé namas, kuriame jie gyveno). Tai, kad vaikas niekam
nenupieSia kaklo, galétume interpretuoti, kad jis galbiit nekontroliuoja savo kiino poreikiy, o

liemens nevaizdavimas galimai sako, kad jis Siuos kiino poreikius neigia. Nei vienam nupieStam
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Seimos nariui nepieSiama nosis ir burna, galéty reiksti, kad vaikas nori atsiriboti nuo iSoriniy
dirgikliy susijusiy su Siomis juslémis, astenijg, nesugeb¢jimg iSlaikyti démesio. PieSiami langai,
galeéty reiksti, kad Giedrius mégsta uzimti stebétojo pozicija, o tai, kad langai ,,grotuoti* galimai
sako, kad jis bijo agresijos ir jauciasi esgs nelaisveje.

Vaiko psichologinés bukles portretas: Giedrius remiantis sociometrinés analizés

duomenimis, kity vaiky yra priimamas | grupe, nors gavo tik vieng pozityvy pasirinkimg. Draugo
savybiy anketoje vaikas atskleidZia, kad jam svarbu yra biiti drgsiu, gerai mokytis, padeéti kitiems
ir biiti linksmu, o tiesos sakymas ir paguoda berniuko asmeninéje projekcijoje rodomos kaip
visai nebitinos Zmogaus savybés. Kadangi empatija (Siuo atveju paguoda) labai svarbi savybé
norint jgyti auksta sociometrinj statusa, tai galimai ir apsprendZia jo statusg bendraamZziy
grupéje. Seimos pieSinyje matomas nevisavertikas bendravimas su Seimos nariais, vaikas
nejaucia emocinio rysio su tévais, savo Seima laiko tik brolius ir seseris augancius kartu globos
namuose, bet net ir su kai kuriais i§ jy pastebimas konfliktiSkas santykis. Kaip ir daugelis globos
namuose auganciy vaiky, Giedrius jauciasi atstumtas Seimos, emociSkai paZeistas, nutriikes

berniuko bendravimas su gimdytojais.

10. Ovidijus 11 m.

Tikroji situacija ir Seimos sudétis: Ovidijus globos namuose jau 5 ménesiai. Buvo ¢ia ir

anksCiau. Mama turi problemy su alkoholiu, bet yra dirbanti (dirba pas tikininka). Ovidijus turi
vyresng seser] (15 m.) ir jaunesnj broliukg (3 m.). Visi jie yra globos namuose. Mama
dazniausiai aplanko kartg ] savaite, susitik¢ bendrauja apie valanda. Globos namy darbuotojy
nuomon¢ apie berniukg: berniukas prieStaringo charakterio, ganétinai ramus, bet irzlus,

nervingas, nerimastingas, pasiduoda kity vaiky neigiamai jtakai.

20 lentelé
Teigiamo emocinio santykio su Seimos nariais jvertinimas taskais
Eil. A . P . .
Nr. Punktai uz kuriuos skiriami taskai Tévas | Mama | Brolis | Sesuo
1. | PieSia pirma 1 - - -
2. | Piesia Salia saves - - - 1
3. | Figiiros detaliy skaicius didZiausias - - - -
4. | Figura labiausiai ,,iSgraZinta“ - - - -
5. | Figtrai spalvinti naudojama daugiausiai spalvy - - - -
6 Figﬁros. ir jos aprangos detalés ar pieSinio stilius toks pat kaip ) ) ) i
" | vaiko figiiros pieSinio
7 Vaizduoj amas Va@ko fizinis kontaktas su Seimos nario figlira ) ) ) i
arba bendra jy veikla
8. | Seimos narys vaizduojamas tik vienas - - - -
IS viso: 1 - - 1
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21 lentele
Neigiamo emocinio santykio su Seimos nariu jvertinimas taskais

Eil.

Nr Punktai uz kuriuos skiriami taskai Tévas | Mama | Brolis | Sesuo

1. | PieSia paskutinj - - - -

PieSia atokiau nuo grupés arba saves (atstumas didesnis nei

2 figiiros plotis) i i ) i
3. | Tarp vaiko ir Seimos nario figiiros pavaizduotas objektas - - - -
4. | Figiiros detaliy skai¢ius maziausias - - - -
5. | Figtrai maziausiai ,,iSgraZinta“ - - - -
6. | Figiira maZiausiai nuspalvinta - - - -
7. | Veidas ir kinas uzbrtikSniuoti - - - -

8. | PieSinyje Seimos narys néra vaizduojamas - - - -

IS viso: - - - -

Seimos pieSinio kiekybiné analizé: nors pieSinyje ryskiai nerodomas nei teigiamas nei

neigiamas santykis su Seimos nariais, tik apie glaudesnj rysSj su vyresne seserimi rodo jos
pieSimas Salia savegs, bet atsakymai j Seimos sociometrines situacijas parodé, kad sesuo yra
labiausiai artimas ir mylimas Zmogus Seimoje (visi teigiami pasirinkimai), o neigiamg santykj su
tévu rodo jo nesikvietimas ] king ir Zaisti, 0 mama taip pat néra labai artima vaikui, nes jis ja
,palieka namuose su mociute, o pats su Seima iSvaziuoja prie juros*. Atsakyme ] klausima, kas
nelaimingiausias? — jvardina save, o kas laimingiausias — mazajj brolj, nes jis nieko nesupranta,

visada linksmas.

Seimos _piesinio kokybiné analizé: Seimos nariai pieSiami statiski, nesusije jokiu
veiksmu, rankos nuleistos, plastakos nepabréztos, tai galima interpretuoti kaip bendravimo
Seimoje truikumg. Mama vaizduojama didZiausia, nors realybéje ji néra stambi ar aukSta, tai rodo
galimai iSrySkinamg jos svarbg Seimoje. PieSinyje iSsiskiria rankos, pakelti peciai ir nuleistos
pacios rankos ( kaip medZziy Sakos) tai galéty reiksti kad vaikas jauciasi bejégis tarpasmeniniuose
santykiuose. PlaCiausi sesers peciai galimai rodo, kad jai tenka visa naSta ir ji turi buti stipri.
Ovidijus savo, tévo ir mamos pédas vaizduoja dideles, kg galétume interpretuoti kaip saugumo
poreikj ir galimai vyriSkumo demonstravimg, arba savarankiSkumo troskimg (Machover; 1998)
Kadangi pédos nukreiptos } prieSingas puses, galétume teigti, kad vaikas jaucia ambivalentiSkus
jausmus. PieSinyje berniukas Seimos nariams pieSia labai ilgg kakla, kas interpretuotina, kaip
galimi Sizoidiniai poZymiai arba nesusitvarkymas su savo mintimis ir emocinémis reakcijomis
(Machover; 1998) Visi Seimos nariai atrodo tarsi susigiize — tai gali atspindéti pacio berniuko
emocing biiseng.

Vaiko psichologinés bitklés portretas: Ovidijus grupéje yra priimtasis, sociometrinés

apklausos metu ji savo pozityviuose pasirinkimuose paminéjo Irmantas, su kurio berniukas
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gyvena viename kambaryje. Rinkdamasis draugo savybes berniukas parodé kad jam svarbu yra
bendravimas ir pagalba kitiems. ISanalizavus pieSinj berniuko psichologinis portretas
atsiskleidZzia dar placiau — iSrySkéja nevisavertiSki rySiai su Seima ir bendravimas, taip pat
berniukui triilksta saugumo ir pastebimas vaiko bejégiSkumas tarpasmeniniuose santykiuose,
nor¢jimas pakeisti padétj, bet negal¢jimas susitvarkyti su savo emocijomis, tai patvirtina ir
socialiniai darbuotojai dirbantys globos namuose, apibiidindami Ovidijy, kaip pasiduodant]

itakai, nervinga, nerimastingg.

11. Vilaneé 12 m.

Tikroji situacija ir Seimos sudétis : mergaités sociometrinis statusas — meégstamoji

(daugiau neigiamy pasirinkimy). Viliiné turi dar 9 brolius ir seseris. Vyriausia sesuo ir brolis jau
gyvena savarankiSkai. Vytauté — mergaités sesuo dvyné.Visi like vaikai gyvena globos namuose.
Mamai buvo atimtos motinystés teis€s, bet teismo sprendimu véliau grazintos. Vaikai ne
pirmakart globos namuose. Jie tai sugragZinami mamai, tai vél atimami. Mama geria. Viling
charakterizuojama, kaip konfliktiSka, nervinga, daznai i§ globos namy béganti, smurtaujanti,

vagiliaujanti, nenorinti lankyti mokyklos. DaZniau bendrauja su berniukais, lanko futbolo

uzZsiémimus.
22 lentelé
Teigiamo emocinio santykio su Seimos nariais jvertinimas taskais
Eil Kiti 9
Nr. Punktai, uz kuriuos skiriami taskai Mama Tétis broliai,
’ seserys
1. | PieSia pirma 1 - -
2. | Piesia Salia saves - 1 -
3. | Figiiros detaliy skaicius didZiausias - 1 -
4. | Figtra labiausiai ,,iSgrazinta“ - 1 -
5. | Figtrai spalvinti naudojama daugiausiai spalvy - 1 -
6 Figiiros ir jos aprangos detalés ar pieSinio stilius toks pat ) i )
" | kaip vaiko figiiros piesinio
7 Vaizduojamas vaiko fizinis kontaktas su Seimos nario figiira
" | arba bendra jy veikla
8. | Seimos narys vaizduojamas tik vienas - - -
IS viso: 1 4 -
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23 lentelé

Neigiamo emocinio santykio su Seimos nariu jvertinimas taskais

Eil. . Kiti 9
Nr. Punktai, uz kuriuos skiriami taskai Mama Tétis broliai,
seserys
1. | Piesia paskutinj - - -
2 PieSia atokiau nuo grupés arba saves (atstumas didesnis nei i i )
" | figiiros plotis)
3. | Tarp vaiko ir Seimos nario figliros pavaizduotas objektas - - -
4. | Figtiros detaliy skai¢ius maZiausias 1 - -
5. | Figtirai maZiausiai ,,iSgraZinta“ 1 - -
6. | Figiira maZiausiai nuspalvinta 1 - -
7. | Veidas ir kiinas uzbruk$niuoti - - -
8. | PieSinyje Seimos narys néra vaizduojamas - - 1
IS viso: 3 - 1

Kiekybiné Seimos piesinio analizé: mergaité pieSig mama pirma, kas reiksSty jos svarbg

Seimoje. Bet pieSinyje galima jZvelgti galimai neigiamg emocinj santykj su mama (3 neigiamo
emocinio santykio detalés), mergaité¢ dvi neigiamas sociometrines Seimos situacijas priskiria
mamai ( nepasiimty ] king ir nezaisty Zaidimo kartu). O tétis pieSinyje yra idealizuojamas,
pieSiamas Salia mergaités ir su geélémis rankoje. Jam priskiriama viena teigiama situacija
(pasiimty | negyvenamg salg), taip pat du teigiamy situacijy sprendimai atitenka seseriai (pagalba
déliojant déliong ir éjimas ] cirka), kurios pieSinyje nepavaizdavo.

Kokybiné piesinio analizé: mergaité pirmiausia nupieSia mamg, nes galimai tai jai

svarbiausias Zmogus Seimoje. Pirmiausia mamg nupieSia be sijono, paskui jj prideda, o savojo
a8 pieSime sijong prideda tik spalvindama, tai galimai reiSkia mergaités ambivalentiSkus
jausmus lytinés identifikacijos atZvilgiu. Visy nupieSty Seimos nariy kampuoti peciai leidzZia
manyti, kad Viltiné yra perdétai gynybiska, ar bando parodyti mamos ir savo jtakg, stiprumg. O
téCio peciai palyginus su mamos yra silpni, jis galimai daug silpnesnis. Atkreipia démes] ir
plastakos — teCio jos nedidelés, Pacios Vilunés didesnés, o mamos vaizduojamos labai
paryskintai didelés, kas galéty reiksti mamos agresyvuma, gal net fizinj smurtg (Vangeris; 2002).
Ta patj signalizuoty mamos spalvinimas vien raudona spalva. (Bedard; 2007) PieSiamos gélés
galéty reikSti norg patikti. Raudonos spalvos pasirinkimas fonui galimai atspindi mergaités
nepasitenkinimg ar pyktj, kuris yra slopinamas (Bedard; 2007).

Vaiko psichologinés biiklés portretas: ~ Sociometrinés apklausos analizés metu

iSaiSk¢jo, kad Viliiné priklauso mégstamyjy grupei, bet mergaité daugiau buvo minima
negatyviose pasirinkimuose. Draugo savybiy anketoje galime jZvelgti Viliinei svarbias vertybes.

Sios anketos atsakymuose ji parodo, kad jai svarbu fiziné jéga ir bendravimas, ka ir patvirtina
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globos namy darbuotojy iSskirti mergaités bruozai — konfliktiSkumas, smurtavimas prie$
bendraamZius, net darbuotojus, ir mergaités Seimos pieSinio grafiniy detaliy analizéje, taip pat
galime pastebéti Vilinés agresyvuma, fizinés jégos akcentavimg. Analizuojant pieSinj ir
mergaités charakteristikoje galime pastebéti, kad galimai sutrikusi vienas i§ fundamentaliy
asmenybés elementy — lytiné identifikacija. Tiriant Seimos emocinius santykius iSaiskéjo

neigiami emociniai santykiai su mama ir nepilnavertiSkas bendravimas su Seimos nariais.

12. Irmantas 13 m.

Tikroji situacija ir Seimos sudétis: Berniukas gyvena globos namuose apie 5 metus su

trumpomis pertraukomis, nes yra tai grazinamas mamai, tai veél paimamas i§ Seimos. Turi 9
brolius ir seseris. Visi gyvena globos namuose. Mama piktnaudZiauja alkoholiu. Mamai antrgkart
norima atimti motinystés teises. Vaikus mama paskutiniu metu lanko retai. Irmantas mokosi
pagal palengvintg programg. Darbuotojy charakterizuojamas kaip nuoSirdus, mylintis brolius ir
seseris, dosnus, bet daznai neprognozuojamas, konfliktiSkas, linkes nusikalsti, neretai smurtauja

pries kitus vaikus, vagiliauja.

24 lentelé
Irmanto teigiamo emocinio santykio su Seimos nariu jvertinimas taskais
2]
% I @B £ @ ) »
. C‘-—w-= o Bl o @ O;" m.E ) n o wn @
Eil. . E|8= 28| 22| 25| 22| EE| 52| =8| 58
Nr Punktai S|Eg cg| £ | 22| 32 |S535  EE |28
. B ) o = o N
> =
)
Piesia pirma 1 - - - - - - - - -
2. | Piefia Salia saves - - - 1 1 - - - - -
Detaliy skaicius
3. . 1 - - - - - - - - -
didZiausias
4 Figtira labiausiai
| ,iSgraZinta“
5. | Daugiausia spalvy - - - - - - - - - -
Detalés panasios i
6. | coaesbanasiont o - 1 - 1 1 1 1
pacio vaiko piesinj
7. | Bendra veikla - - - - - - - - - -
Seimos narys
8. | vaizduojamas tik - - - - - - - - - -
vienas
IS viso: 2 - - 1 2 - 1 1 1 1
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25 lentele
Irmanto neigiamo emocinio santykio su Seimos nariu jvertinimas taskais

[72]
Eil. : 2|2, fcbgssz 2% |4f zu|2d s
Nr. Punktai S |Eg E3EE &5 | &5 EE| 35| ER| 5L
= E 2 o= 2 > > ) _ = <
1. | PieSia paskutinj - - - - - - . ' - 1
) PieSia atokiau nuo i ) i} . . . . - - -
grupés arba saves
Tarp vaiko ir Seimos
3 nario figliros ) i} i} R . - - - - -
pavaizduotas
objektas
4 Figiros detaliy i ) . . . . - - - 1
skaiCius maZiausias
5 F.igﬁra maiiausiai i ) } 1 . . . - - 1
»iSgrazinta“
6 Figiira maZiausiai i ) ) ) ) i} . _ . -
" | nuspalvinta
7 Veidas ir kiinas i ) ) ) . . . - - -
" | uzbriikSniuoti
3 Narys néra ) i} i} . . - - - - -
" | vaizduojamas
IS viso: - - - 1 - - - ' - 3

Kiekybiné Seimos piesinio analizé: pirmiausia, nupieS¢s mamg Irmantas parodo, kad ji

Seimoje yra svarbiausia. Vaikas nupiesé visus Seimos narius, kas reiksty, kad jis galimai galvoja,
kad Seimos negalima dalinti — ji vientisa. Teigiamas emocinis santykis Seimoje iSrySkéja su
seserimi Viliine (2 taskai), berniukas j3 pieSia Salia saves ir ji gauna du teigiamus atsakymus
sociometriniy situacijy sprendime: biity kartu negyvenamoje saloje ir kviesty j cirkg. Teigiama
nusiteikimg mamos atzvilgiu (2 taskai) galétume apibudinti tuo kad, mama pieSinyje pirmoji, kas
galéty reikSti norg pavaizduoti jos statusg Seimos hierarchijoje (mama Seimoje svarbiausia), taip
pat vienintelés jos lupos yra paryskintos. Bet situacijy sprendime Irmantas skiria jai 2 neigiamus
pasirinkimus — ji nezaisty stalo Zaidimo ir neity } king. SprendZiant sociometrines situacijas
iSaiSk¢ja, kad sesuo Vytauté galéty padeéti délioti délione (gali buti, kad berniukas mano, kad Si
sesuo protinga), konfliktiSkus santykius su broliu galime pastebéti pieSinyje (nors jis vyresnis —
Jis nupieStas mazesnis ir nupieSiamas labai greitai), taip pat jis likty namuose su senele, kai visa
Seima vaziuoty prie juros.

Kokybiné Seimos piesinio analizé: berniukas atsakingai ir susikaupes pradeda piesti, tai

galéty reiksti, kad $i veikla jam patinka ir tema yra jam patraukli. Visi Seimos nariai vaizduojami
panaSiai — su kelnémis, iSsiskiria tik vyresné sesuo — ji vilki sijong, tai galéty reiksti, kad ji

Seimoje moteriSkiausia. PieSinyje visy peciai gana platis, bet placiausi mamos, vyriausios sesers
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ir pacio Irmanto, kas gali reiksSti didelj jégos akcentavimg, valdZios demonstravimg. Galima
pastebéti skirtumy akiy pieSime: vyriausio brolio akys parySkintos, kas galéty reiksti, kad jis
viska pastebi, ar stebi visus. Berniukas save vaizduoja be akiy 1éliukiy (taip pat ir seserj Viliing,
brolj Giedriy ir maZiausius broliuka ir sesutes), kas galéty reiksti prieSiSkuma kitiems, nenorg
priimti vizualinius stimulus. Lipos paryskintos tik mamos vaizde, kas galimai sako, kad mama
arba daug kalba, arba tai berniuko dome¢jimasis seksualine sritimi. Vyresnj broli vaizduoja
mazesnj uz jj patj, kas galéty sakyti apie konkurencija arba berniuko konfliktiskg santykj su juo,
nes jis buvo nupiestas greiciausiai ir negalvojant. Tai, kad Salia saves piesia Viliing o ne Vytaute
(seserys dvynés) galéty reiksti, kad emocinis rySys su ja yra geresnis. Beveik visy Seimos nariy
pédos labai didelés, kas sakyty apie saugumo poreiki ar berniuko perdéta vyriSkumo
demonstravimg. MaZzoji sesuo be pédy, kas galéty reikSti jos nesavarankiSkumg. Taip pat
atkreiptinas démesys ] tai kad tik mama stovi ant stabilaus pagrindo, o visi kiti tarsi kabo ore, kas
galbiit atspindi tikrajg buiseng — kad vaikai neturi pagrindo, neturi j kg atsiremti.

Vaiko psichologinés biuiklés portretas: Irmantas meégstamas grupgje, sociometriniy

pasirinkimy anketoje vaikai pasirinko ji net 12 karty, bet 7 i$ $iy pasirinkimy buvo negatyviis, tai
gali biiti sglygojama berniuko charakterio ypatumy, nes darbuotojy nuomone jis yra konfliktiskas
ir linkgs smurtauti prie vaikus. Draugo savybiy pasirinkimo anketoje berniukas parodo savo
asmenines vertybes, kurios dar kartg leidZia jsitikinti, kad fizin¢ jéga, drasa yra labai jam
svarbios vertybés, bet Irmantas pateikia ir teigiamg nuomong apie pagalbg kitiems, linksmg biida,
kas galimai ir lemia teigiamus santykius su kai kuriais grupés nariais. Seimos piesinyje taip pat
projektuojamas didelis fizinés jégos akcentavimas, vyriSkumo demonstravimas. Nors berniukas
atsakingai stengési nupieSti visus savo Seimos narius, bet emociniuose santykiuose pastebimas

konfliktiSkumas ir bendravimo stoka.

13. Mantas 9 m.

Tikroji _situacija ir Seimos sudétis: berniukas grupé€je bendraamziy, remiantis

sociometrine hierarchija, yra atstumtasis. Mantas lanko trecig bendrojo lavinimo mokyklos klasg,
stengiasi gerai mokytis. Mokytojos teigimu, klas¢je santykiai su kitais vaikais yra
ambivalentiski. Vaikas néra teigiamai pritmamas bendraamZiy, bet negalima bty sakyti kad yra
visiSkai atstumtas. Mokykloje daZznai musasi, konfliktuoja, net ir su vyresniais vaikais. Mantas
gyvena globos namuose treti metai. Berniukas nejgalus (blogai girdi ir sunkiai Sneka) Jis
pirmasis vaikas Seimoje. Tévo neturi. Turi dar du jaunesnius brolius (kito tévo), kurie gyvena su
mama. Mama nevengia alkoholio, Seima jtraukta i socialinés rizikos Seimy sarasa, bet tik Mantas
yra globos namuose, nes ji gyvendama kaime neturé¢jo galimybés suteikti kurCiam vaikui

reikiamos pagalbos ir iSsilavinimo — Mantas buvo pedagogiskai apleistas. Berniukg pasiima |
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Seimg atostogy ir Svenciy metu. Mama gyvena pas savo tévus (Manto senelius). Mantas lanko

paprastg viduring mokykla, po pamoky eina | uZsiémimus pas surdopedagoge. Berniukas turi

klausos aparata, per tris metus, su specialistés pagalba iSmoko geriau kalbéti, padaré didelj

teigiamg progresg. Charakterizuojamas kaip judrus, kartais nesusivaldantis vaikas, daznai, dél

savo nejgalumo patiria patycCias, nuo kuriy ginasi smurtaudamas. Berniukas noriai bendrauja su

suaugusiais, yra paslaugus, myli mazus vaikus, noriai juos priZitiri ir ZaidZia su jais. Gali buti,

kad jis jausdamasis atstumtas bendraamziy stengdamasis biiti svarbus Sliejasi prie suaugusiyjy ir

jaunesnio amZziaus vaiky grupiy.

26 lentele
Vaiko teigiamo emocinio santykio su Seimos nariu jvertinimas
g‘: Punktai, uZ kuriuos skiriami taskai Mama | Senelé | Senelis Vg::(e);r;is Jas:;::is
1. | PieSia pirma 1 - - - -
2. | PieSia salia saves - - - - 1
3. | Figiiros detaliy skaiCius didZiausias - - 1 - -
4. | Figira labiausiai ,,iSgraZinta“ - - 1 - -
5 Figiirai spalvinti naudojama daugiausiai 1 ) 1 i )
" | spalvy
6. Fi.g‘ﬁros ir jos apra‘ngos‘deta‘léﬁ ar pif:§ipi(‘) 1 ) 1 1 )
stilius toks pat, kaip vaiko figtiros pieSinio
7 Vgizduoj amas.vaiko fizinis kont.aktas. su ) ) i i )
" | Seimos nario figlira arba bendra jy veikla
8. | Seimos narys vaizduojamas tik vienas - - - - -
IS viso: 3 - 4 1 1
27 lentelé
Vaiko neigiamo emocinio santykio su Seimos nariu jvertinimas
gl: Punktai, uz kuriuos skiriami taskai Mama | Senelé | Senelis Vl}:g;l:s Jall)l:_l(;?:ls
1. | Piesia paskutinj - - - - -
2. | PieSia atokiau nuo grupés arba saves - - - - -
3 Tarp vaiko ir Seimos nario figiiros ) i ) ) )
" | pavaizduotas objektas
4. | Figitros detaliy skai¢ius maZiausias - 1 - - 1
5. | Figiirai maZiausiai ,,iSgraZinta“ - 1 - - 1
6. | Figiira maZiausiai nuspalvinta - - - - -
7. | Veidas ir kiinas uZbriik$niuoti 1 - - 1 1
8. | PieSinyje Seimos narys néra vaizduojamas - - - - -
IS viso: 1 2 - 1 3

Kiekybiné piesinio analizé: teigiamo santykio vertinimas atskleidzia glaudZiausig
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emocinj vaiko santykj su seneliu( 4 bruozai), vaikas pasirenka jj eiti katu j negyvenamg salg,taip
pat nemazai teigiamy emocinio santykio bruozy priskiriama mamai (3), sociometriniy situacijy
sprendime vaikas ja kvieCia padéti délioti déliong ir kvieciasi | cirkg. Nors stipriai
uzbriikSniuotas veidas gali reiksSti, kad santykiai su mama yra ambivalentiski ir jtempti ar
konfliktiski (Vengeris; 2002). Tq galimai rodo ir jos pieSinio trynimas. Senelés pieSimas parodo
nelabai glaudy emocinj ry$j (2 bruoZai pieSinyje) taip pat ji gauna neigiamg pasirinkima einant |
king. AtsiskleidZia neigiami jausmai maZajam broliui (3 neigiamg emocinj santykj patvirtinantys
jausmai), vaikas jo nekviecia zaisti Zaidimo: ,,per maZas®, brolis likty namuose ir visai Seimai
vaziuojant prie jiiros. Galbiit vaikas jaucia pavyda, kad mazasis brolis gauna daugiausiai démesio
1§ Seimos nariy?

Kokybiné seimos piesinio analizé: pieSinys neatitinka vaiko amZiaus. Seimos nariai

neturi parodyto liemens, kas gali reiksti, kad Mantas neigia savo kiino poreikius arba sulétéjusia
vaiko raidg. Senel¢ ir jaunesnis brolis vaizduojami be ranky, kas galimai sako, kad néra
bendravimo su S§iais nariais, jie nenori bendrauti? (Venger; 2002). Bendravimo Seimoje
nebuvimg galimai rodo ir nuleistos visy rankos. Savaji ,,a8“ vaizduodamas berniukas pecius
nupiesia placius, rankas labiau iSskleistas — kg galétume interpretuoti, kaip vaiko norg parodyti,
kad jis stiprus, galimai norg valdyti situacija, ar tai kad fiziné jéga vaikui yra labai svarbi. Visus
Seimos narius vaizduoja be ausy, o save su, kas tikriausiai reikSty, kad audialiniai stimulai
berniukui yra labai svarbus (jis girdi), Zinant jo negalig tai labai tikétina. Savo, broliy veido
uzbriikSniavimas mums galéty rodyti Zema saviverte, konfliktiSka emocinj santykj su broliais.

Vaiko psichologinés biiklés portretas: Mantas grup€je yra atstumtas, nes jis negavo teigiamy

pasirinkimy, o negatyviais pasirinkimais jvertino 5 grupés nariai. ISanalizave vaiko draugo
savybiy anketa, matome, kad jam svarbi savyb¢ yra fiziné jéga, nes tai, taip pat atsispindi ir
vaiko piesinio grafinése detalése ir globos namy darbuotojy ir mokytojos iSreikStoje nuomongje
apie Mantg (fizinis smurtas prie$ kitus globos namy vaikus ir mokykloje). Bet biidamas ne tarp
bendraamzZiy, su suaugusiais ir jaunesniais vaikais, berniukas yra paslaugus ir bendraujantis, taip
teigia darbuotojai, ir draugo savybiy anketos analizés duomenys — deklaruojamos vertybés: geras
mokymasis, paguoda, pagalba, linksmumas ir geras bendravimas. Emociniai santykiai su Seima
taip kaip ir daugelio globos jstaigoje gyvenanciy vaiky — konfliktiski, berniukas jaucia nerima, ir
bendravimo trikuma Seimoje, kas salygoja Zema vaiko saviverte. Sio berniuko emociné biklé
yra labiausiai neraminanti, nes tyrimo metu gauti rezultatai parodé, kad jam labai reikalinga
pagalba — Mantas atstumtas globos namy bendraamziy ir klasé€je santykiai su kitais vaikais yra
ambivalentiski, ten jis galimai taip pat uzima Zema sociometrinj statusg. Jis dé¢l savo negalios
patiria paty¢ias mokykloje ir paciuose globos namuose — dél to yra perdém gynybiSkas, daZnai

naudoja fizing jéga, norédamas iSspresti iSkilusias problemas. Vaikai jo nesupranta ir tai sglygoja
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daznus konfliktus. Kadangi bendraamziy grupiy jis néra teigiamai priimamas, berniukas bando
priklausyti jaunesniy vaiky grupei — noriai juos priZiri, ZaidZia su jais, taip pat daZznai bendrauja
su suaugusiais. Akivaizdi berniuko tolimesnés sékmingos socializacijos problema, ir jaudina
ateities perspektyvos — jei berniukas nesuras grupés, kurioje galéty pasijausti geriau, jgyti
aukStesn] statusg, véliau gali pradéti ieSkoti savirealizacijos referentinése, negatyvias vertybes

deklaruojancioje grupgje.

14. Sigita 12 m.

Tikroji Seimos sudétis ir charakterio ypatumai: Sigita, kaip rodo sociometrinés

apklausos rezultatai, yra atstumtoji. Mergaité globos namuose nuo kidikystés IS Seimos buvo
paimta dél tévy socialiniy jgiidZiy stokos. Abu tévai turi neZymy protinj atsilikimg. Tévai
mergaite¢ myli, ja nuolat lanko ir mergaité turi galimybg¢ juos daznai aplankyti. Tévai paremia
Sigita finansiskai, daznai palepina dovanomis ir skanéstais. Tai vienintelis jy vaikas. Mergaité
daznai nepriimama j globos namy vaiky bendraamZiy grupg, néra mégstama, meégsta pasiepti
kitus vaikus, tycCiotis, puikuotis, daznai jsivelia j konfliktus. Bet Sigita yra savarankiska, darbsti,
turinti savo nuomong, turinti daugiau jgidziy buityje nei kiti bendraamziai. Mokykloje, savo
klaséje, Sigita yra priimama j bendraamziy grupe, turi draugiy, klasiokiy su kuriomis bendrauja,

jos ateina j globos namus jos aplankyti.

28 lentele
Teigiamo emocinio santykio su Seimos nariais jvertinimas taskais
Eil. sy . e .
Nr Punktai, uz kuriuos skiriami taskai Tévas | Mama
1. | PieSia pirma 1 -
2. | PieSia Salia saves - 1
3. | Figiiros detaliy skaiCius didZiausias - -
4. | Figtra labiausiai ,,iSgraZinta“ - -
5. | Figiirai spalvinti naudojama daugiausiai spalvy 1 1
6 Figiiros ir jos aprangos detalés ar pieSinio stilius toks pat kaip vaiko figtiros
" | pieSinio
7 Vaizduojamas vaiko fizinis kontaktas su Seimos nario figiira arba bendra jy
"~ | veikla
8. | Seimos narys vaizduojamas tik vienas - -
IS viso: 2 2
29 lentele
Vaiko neigiamo emocinio santykio su Seimos nariu jvertinimas
Eil. - . c e .
Nr Punktai, uz kuriuos skiriami taskai Tévas | Mama

1. | PieSia paskutinj - -
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Piesia atokiau nuo grupés arba saves (atstumas didesnis nei figiiros plotis) - -

Tarp vaiko ir Seimos nario figiros pavaizduotas objektas - -

Figiiros detaliy skai¢ius maZiausias - -

Figiirai maziausiai ,,iSgraZinta“ - -

Figlira maZiausiai nuspalvinta - -

RN N el Bl R

Veidas ir ktinas uZbriikSniuoti - -

8. | PieSinyje Seimos narys néra vaizduojamas - -

IS viso: - -

Kiekybiné Seimos piesinio analizé: kiekybiSkai analizuojant pieSinj neiSrySkéja nei

teigiamas nei neigiamas santykis su mama ir teéCiu. Labiau mergaités santykis su tévais
atsiskleidZzia tik analizuojant Seimos sociometrines situacijas. Labiau teigiamas santykis iSryskéja
su téciu, nes jj kvieciasi j cirkg (,,nes noriu eiti su juo*), taip pat gyventy su juo negyvenamoje
saloje, ,,nes jis vyras, pasirupinty geriau“. O su mama atsiskleidZia labiau neigiamas santykis,
nes ji nevaziuoty prie jiiros, Zaidimo ji tai pat neZaisty, nes ,,jai nepatinka“.

Kokybiné Seimos piesinio analizé: bendras pieSinio vaizdas nuteikia pozityviai.

Mergait¢ galvag pieSia nezymiai didesn¢ nei kiinas, kas galéty reiks$ti mastymo, intelekto
akcentavimg,  visy Seimos nariy blakstieny pabréZimas, gali reikSti, kad Sigita yra
demonstratyvi. Nors Seimos nariy rankos lyg ir truputj iStiestos i Sonus, tai anot Chomentausko,
galéty reikSti komunikabilumg, bet galbiit nepakankamg — Seimoje. Tai kad mergaité save
nupiesé praverta burna, galimai parodo apie kalb¢jimo svarba, o Zinant mergaités charakteristikg
ir apibiidinima, galbiit ir verbalinj agresyvuma. Zvelgiant j kojas, atrodo, kad mergaité ir mama
tvirtai stovi gyvenime, o teéciui reikéty saugumo (iSskéstos kojos), bet jo vyriSkumas galimai
pabréziamas pieSinyje vaizduojant didesnes pédas. Pédy nukreipty j skirtingas puses pieSimas ,
galimai rodo priesStaringg poZzitir] gyvenime.

Vaiko psichologinés biiklés portretas: Sigita yra atstumta globos namy bendraamziy

grupés nariy — mergait¢ gavo net 13 negatyviy sociometriniy pasirinkimy. Tai galimai saglygoja
verbaliné mergaités agresija kity vaiky atzvilgiu, tai patvirtina ir globos namy darbuotojy
nuomon¢ apie Sigita (mégsta paSiepti kitus globos namuose augancius vaikus, tyciotis,

(13

puikuotis) ir pieSinyje ,,a8*“ vaizde projektuojama verbalin¢ agresija ir demonstratyvumas.
Draugo savybiy pasirinkimo analizé rodo, kad mergaitei svarbus yra bendravimas, drasa,
paguoda, organizuotumas. Sie bruoZai daZniausiai priskiriami auk$to sociometrinio statuso
asmenybéms, zinodami, kad mergaité¢ mokykloje, klaséje turi draugy ir bendrauja su jomis net ir
pasibaigus pamokoms, galétume teigti, apie Sigitos galimg nenorg priklausyti daZnai aplinkiniy
stigmatizuojamai globos namy vaiky grupei ir priklausymo S$iai grupei ignoravimg. Galimai ji

pasirinko savo klase referentine grupe — ji nesitapatina, ar nenori tapatintis su globos namy vaiky
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bendraamziy grupe. Nors Sigita nuo kiidikystés auga globos namuose, mergaité turi galimybe
nuolat bendrauti su mama ir téCiu, ir yra jy mylima, remiama, tai gana rysSkiai atsispindi
mergaités pieSinyje — ji, kitaip nei kiti globos namuose augantys bendraamZziai, jaucia tvirtg

gyvenimo pagrindg, ir turi galimybe¢ s€ékmingiau socializuotis.
2.5. Sociometrinio tyrimo ir Seimos pieSinio rezultaty lyginamoji analizé

Lyginimo metodas, tai tyrimo metodas, kurio metu derinama informacija gauta jvairiais
rinkimo ir matavimo metodais. Siame tyrime lyginsime vaiko sociometrinj statusg ir jo $eimos
piesinj. Siuo atveju siekiama i$siaiskinti, ar pieSinyje galime jZvelgti rysj su vaiko sociometriniu
statusu. Seimos piesinys atspindi vaiko emocinius rysius su Seima, o kaip i¥siaiskinome teorinés
analizés metu, tai sglygoja vaiko emocinio intelekto i$sivystyma, t. y. sugeb¢jimg bendrauti ir
bendradarbiauti su aplinkiniais, kas ir apsprendzia vaiko vieta bendraamzZiy grupés
sociometrin¢je hierarchijoje.

Buvo iSskirtos dvi grupés vaiky grupés sociometrin¢je hierarchijoje: I-oje grupéje
bendraamziai, kurie gavo daugiausiai teigiamy pasirinkimy, arba gavo daugiau teigiamy nei
neigiamy pasirinkimy sociometrinéje apklausoje, | antrg grupe patenka vaikai, kuriy
sociometrinis statusas yra Zenkliai Zemesnis (mégstamieji, gave daugiau neigiamy nei teigiamy
pasirinkimy, priimtieji ir atstumtieji vaikai).

Remiantis Chometausko (1983) metodinémis rekomendacijomis, analizuojant
svarbiausia yra pieSimo eiliSkumas, atstumas tarp Seimos nariy, atskiry Seimos nariy graZinimas,
rySkesnis spalvinimas ir kiti faktoriai, kurie leidZia analizuoti emocinius vaiko santykius
kiekybiskai (lentelés 2-29). Lyginant, Seimos pieSinyje buvo taip pat iSskirta pieSinio naraciné
reikSmé vaikui, Seimos santykiy vaizdavimo detalés, projekcinés — grafinés Seimos nariy piesSimo
detalés, bendra pieSinio kompozicija ir estetika (7 priedas).

Pirmame Sio tyrimo etape, iSanalizavus kiekvienos grupés vaiky pieSinio ir pieSimo
detales buvo atliktas kiekybiSkai iSreikSty poZymiy palyginimas (30 lentelé). Palyginimo
rezultatai pateikiami iSreikSti procentais, nes grupiy nariy skaiCius yra nevienodas (I —grupé 8
vaikai, Il — grup¢é 6 vaikai), o tai gali iSkreipti lyginamojo vertinimo rezultatus.

Antrame lyginamosios analizés etape buvo tikrinamas poZymiy rySio stiprumas.
Pasinaudojus statistine Pirsono koreliacija buvo tiriami kiekybiSkai iSreikSti poZymiy duomenys,
jy rySio stiprumas: kaip stipriai teigiami sociometriniai pasirinkimai jtakoja pozityvius
pasirinkimus pieSiant; ar gauti neigiami sociometriniai grupés pasirinkimai jtakoja neigiamus

pasirinkimus pieSiant; kaip Seimos nariy skaicius jtakoja grupés sociometrijg ir pieSimo detales.
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Lir II grupiy pieSimo analizés kiekybiniai rezultatai

30 lentelé

an;;:;zisn(iiglys Vaiko pieSimo analizé I grupé II grupé
Naracine PIeSIMO | piegia noriai 62.5 % 83.3%
Piesia visus Seimos narius 37,5 % 66,7%
- Piesinyje vaizduoja save 87,5% 100%
S;;It;i?ai Save pieSia pirma 50,0% 16,7%
Save pieSia paskutinj arba nepiesia 12,5% 66,7%
Vaizduoja bendrg veikla 50,0% 0 %
PieSia schematiskai 25,0% 16,7%
Visos veido dalys 75,0% 83,3%
Akys su l¢liukémis 37,5% 16,7%
Nosis 75,0% 83,3%
Burna 100% 100%
Plaukai 100% 100%
Sr;fﬁiis diergl’égsus Visos kiino dalys 50% 66,7%
Kaklas 87,5% 83.3%
Liemuo 87,5% 66,7%
Rankos 87,5% 100%
Plastakos 37,5% 100%
Kojos 87,5% 100%
Pédos 62,5% 100%
Seima piesiama lapo viriuje 12,5% 16,7%
Piesiama lapo viduryje 37,5% 16,7%
Bendra piesinio Piesiama lapo apacioje 50,0% 66,7%
kompozicija ir Vaizduojamos aplinkos detalés 100% 66,7%
estetika
Piesinys ,,jréminamas* 37.5% 0%
Piesiant panaudotos visos duotos 50.0% 66.7%

spalvos

I grupé — auksto statuso vaikai — lyderiai ir mégstamieji, gave daugiau teigiamy nei neigiamy
pasirinkimy; Il grupé — Zemesnio statuso vaikai — mégstamieji gave daugiau neigiamy nei
teigiamy pasirinkimy, priimtieji ir atstumtieji.

Atlikus kiekybine poZymiy analiz¢ ir palyginima matome, kad naraciné Seimos pieSimo

reikSmé aukStesnio statuso vaikams yra labiau neigiama, jie reciau pieSinyje vaizduoja save ir

visus Seimos narius, vaizduodami Zzmogy reciau piesia visas kiino dalis, bet daZniau vaizduoja

bendrg veikla, aplinkos detales ir ,,jrémina“ pieSinj. Zemesnio sociometrinio statuso vaikai

daZniau pieSia noriai, pieSia visus Seimos narius ir save, bet reciau vaizduoja aplinkos detales,

,hnejrémina’ nupiestos Seimos piesinyje.

ISanalizavus kiekybinius ir kokybinius pieSinio duomenis, galime pastebéti, kad
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aukStesnio statuso vaiky pieSiniuose daugiau projektuojami emociniai santykiai su Seimos
nariais. Zemesnj sociometrinj statusa uZimanéiy vaiky grupéje §i emocijy ekspresija yra
mazesne, bet pastebima, kad jie daZniau projektuoja Zema saviverte ir fizing ar verbaling
agresija, kas ir gali lemti jy Zemesnj sociometrinj statusg grupéje.

34 lentele

Ivairaus statuso vaiku emocinés biisenos projekcija Seimos pieSinyje

Vaiko emocinés 3 o 2 g 2 2 2 .
biisenos £ = ER- « | B E|E|E|e ‘g Elg|
pojekein | 5| 2212 s gl B EIE|E 2|5 4
SeimospieSinyje | =m | | =2 | > |2 |2 | A |F{QO|QO|F | & |2 | ®&

« . . 35,
Auksta saviverté + - + + - + - - + - - - - - -
. . . 64,
Zema saviverté - + - - + - + | + - + |+ |+ |+ |+ 3
Bendravimo 64,
.o . + + + - + - + - + + + - + -
Seimoje nebuvimas 3
Fiziné, verbaliné 28,

.. - - - - - - - - - - + + + +
agresija 6
ISoriniy stimuly 57,

.. - + + - + - + + - - - + + +
neigimas 1
. 21,
NesavarankiSkumas | - + + - - - + - - - - - - - 4
Jauciasi atstumtas 71,
v + + + - + - + - + + + - + +
Seimos 4
Noras iSsaugoti 21,
.. - - - - - + + + - - - - - -
Seimg 4
Vaikui Seimos
tema sukelia 57,
.. - + + - + - + - - + + + + -
neigiamus 1
i§gyvenimus
Sociometrinis
LI LI M M M M M M|  P| P/ M| M| A| A
statusas

[Sanalizavus kiekybinius ir kokybinius pieSinio duomenis, galime pastebeti, kad
aukStesnio statuso vaiky pieSiniuose daugiau projektuojami emociniai santykiai su Seimos
nariais. Zemesnj sociometrinj statusa uZimanéiy vaiky grupéje §i emocijy ekspresija yra
mazesn€, bet pastebima, kad jie dazniau projektuoja Zema savivert¢ ir fizing ar verbaling
agresija, kas ir gali lemti jy Zemesnj sociometrinj statusg grupéje.

Emocinés biisenos pieSinio projekcijy analizéje galime matyti, kad globos namuose
gyvenantys vaikai (Siuo atveju - neatsiZvelgiant | sociometrinj statusg) pieSinyje atskleidZia savo
emocing blisena, kurig vaikui sunku iSreiksti verbaliai. Gauti rezultatai rodo, kad daugelis vaiky,
dél esamos situacijos — gyvenimo ne Seimoje - Zemai save vertina (9 vaikai), neigia iSorinius
jutiminius stimulus (8 vaikai), jauciasi visiSkai atstumti Seimos, gimdytojy (10 vaiky), net pati

Seimos tema, yra jiems skaudi (8 vaikai).
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35 lentelé

AukSto ir Zemesnio statuso vaiky auganciy globos namuose emocinés biisenos palyginimas

. e .y e 1 e Auksto Zemesnio ir Zemo
Vaiko em9 c'mes bl.lsf:.n os. projekcija sociometrinio sociometrinio
SEIMOS piesinyje statuso vaikai statuso vaikai

Auksta saviverté 50 % 16,7%
Zema saviverté 50% 83,3%
Bendravimo Seimoje nebuvimas 62,5% 66,7%
Fizin¢, verbaliné agresija 0% 66,7%
ISoriniy stimuly neigimas 62,5% 50%
NesavarankiSkumas 37,5% 0%
Jauciasi atstumtas Seimos 62,5% 83,3%
Noras iSsaugoti Seima 37.5% 0%
Vaikui Seimos tema sukelia neigiamus
iSgyvenimus 0% 66,7%

Auksto ir Zemesnio statuso, globos namuose auganciy bendraamziy, palyginimas rodo,
kad aukSto sociometrinio statuso vaikai nebiitinai yra aukStos savivertés, nes pieSiniy emocing€s
busenos lyginamojoje analizé¢je matome, kad jy saviverte gali biiti kaip aukSta (50%), taip ir
7ema (50%). Zemesnio statuso vaiky piesiniai, remiantis $ios lyginamosios analizés duomenimis,
parodo, kad jy saviverté yra Zemesn¢ uz auksto statuso vaiky. Abiejy grupiy vaiky pieSiniai rodo
nepilnavert] bendravimg su Seimos nariais, arba bendravimo nebuvimg. ISoriniy stimuly
(vizualiniy, audialiniy, uoslés) neigimas biidingas abiems grupéms, bet labiau iSreikStas
aukStesnio statuso vaiky, néra Zymaus skirtumo dél tokiy jausmy, kaip atstumtojo Seimoje
jausmo ir to, kad Seimos tema sukelia neigiamus iSgyvenimus. Abiejy grupiy vaiky analizés
rezultatai rodo, kad dauguma vaiky, nenori liesti Seimos temos - tai sukelia neigiamus jausmus,
vercia jaustis atstumtais. AukSto statuso vaiky pieSiniuose nerodoma fiziné ar verbalin¢ agresija,
bet labiau iSreiksti tokie jausmai, kaip nesavarankiSkumas ir labiau stebima gynybiné pozicija
savo Seimos atzvilgiu (37,5%). Zemo sociometrinio statuso vaiky pieSiniuose atvirk¥¢iai —
galime matyti tokiy savybiy, kaip agresija projektavima (66,7%) ir nestebima gynybiné pozicija
Seimos atzvilgiu.

Apibendrinant lyginamaj] tyrimg, galime teigti, kad vaiky Seimos pieSinyje,
sociometrinis statusas atsispindi pieSinio kiekybiniuose pasirinkimuose, grafinése detalése, juose
galime jZvelgti vaiko charakterio akcentuacijas, jo emocine¢ buisena, kurios ir salygoja atitinkama
vaiko statusg grupg¢je.

Tyrimy metu surinktiems duomenims apibendrinti, rySiui nustatyti, buvo taikoma
statistiné duomeny analiz¢, naudojant SPSS 17 programg. Sociometrinio statuso ir Seimos

pieSinio analizés rezultatai, kad jrodyti tyrimo metu gauty duomeny tarpusavio rysj ir jo
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stipruma, apibrézti ar kintamieji yra susij¢, buvo patikrinti klasikinés Pirsono koreliacijos btidu.
Klasikiné Pirsono koreliacija buvo pasirinkta, nes buvo analizuojami tik aiSkis kiekybiSkai
1Sreiksti tyrimo duomenys. Buvo iSmatuoti ir suskaiciuoti kiekybiniai vaiky sociometrinio statuso
ir Seimos piesinio pozityviis ir negatyviis pasirinkimai, atspindintys vaiko emocing biiseng. Tam
kad biity galima statistiSkai jvertinti, buvo svarbu redukuoti Seimos nariy teigiamus ir neigiamus
pasirinkimus pieSinyje, kurie atspindéty Seimos santykiy emocing atmosferg ir sociometrinio
tyrimo metu gautus teigiamus ir neigiamus pasirinkimus, atspindin¢ius emocinius grupés vaiky
emociniu santykius. Atskiry tyrimy steb&jimy rezultatai buvo redukuojami iki bendro dydzio
(suskaiCiuoti visi vaiko grupéje aguti teigiami ir neigiami pasirinkimai ir pieSinyje iSryskéje
teigiami ir neigiami pasirinkimai ir Seimos nariy skaiius), nustac¢ius bendrg dyd; —
apskaiciuojamas kintamyjy vidurkis ir jy standartiniai nuokrypiai. Galutinis rezultatas atspindi
pozymiy rysio stiprumg. Kadangi imtis yra statistiSkai nereprezantyvi, Siuo tyrimu nesiekiama

jrodyti statistinio reikSmingumo, juo siekiama iSsiaiskinti poZymiy ry$j ir jo stipruma.

36 lentelé
Gauty kiekybiniy rezultaty teigiamy ir neigiamy pasirinkimy duomenys
. . e e e Seimos pieSinio Seimos
Eil. o Sociometriniai pasirinkimai . . . . e e e . .
Nr. Vaikai _ _ socm.m.etrl.mal pasu:n}km.lal nariy
Neigiami Teigiami Neigiami Teigiami skaicius

1. | Evelina 1 6 10 6 4

2. | Karolina 1 6 6 3 3

3. | Marius 0 4 3 7 3

4. | Vytaute 2 4 7 7 11

5. |leva 1 4 2 4 4

6. | Ugne 1 3 1 3 2

7. | Dovydas 1 4 5 7 4

8. | Vidmantas 1 2 1 7 4

9. | Giedrius 0 1 2 2 11
10. | Ovidijus 2 1 0 2 4

11. | Viluné 6 3 4 5 11
12. | Irmantas 7 5 3 9 11
13. | Mantas 5 0 6 9 5

14. | Sigita 13 0 0 4 2

Pirmiausia, atlikus apraSomuosius statistinius skai¢iavimus, nustacius vidurkj ir
standartin] nuokrypj, buvo atlikta teigiamy grupés sociometriniy pasirinkimy ir teigiamy Seimos
piesinio pozityviy pasirinkimy Pirsono koreliacija (37 lentel¢), kuri parod¢, kad tarp Siy poZymiy
yra rySys, taCiau silpnas (Pirsono koreliacija lygi 0,169). ReikSmingumo lygmuo yra 0,085 (t. y.
> 0,05), tai rodo, kad poZymiai vienas kitam didesnés jtakos nedaro, jtakos turi kiti faktoriai.
Taigi, galime sakyti, kad pozityvaus statuso vaikams Seima, jos santykiai turi silpng jtaka jy

emocinei busenai.
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37 lentele
PoZymiuy rysio stiprumo tikrinimas ir statistiniai skai¢iavimai

i i Standartinis Pirsono ReikSmingumo
PozZymiy kintamieji Vidurkis nuokrvois koreliacijos I mugo
P koeficientas 8
Teigiami pasirinkimai
Teigiami sociometriniai pasirinkimai 3,0714 2,01778
0,169 0,085
Pozityviis pasirinkimai Seimos pieSinyje 5,3571 2,40535
Neigiami pasirinkimai
Neigiami sociometriniai pasirinkimai 2,9286 3,64722
-0,234 0,388
Negatyviis pasirinkimai Seimos pieSinyje 3,5714 2,92770

Atlikus neigiamy sociometriniy grupés vaiky pasirinkimy ir negatyviy Seimos pieSinio
pasirinkimy analiz¢ Pirsono koreliacija (37 lentelé), nustatyta, kad tarp neigiamy poZymiy yra
silpnas rySys (-0,239), taciau jis yra neigiamas, kas rodo, kad jei vaikas pieSinyje skiria daug
neigiamy pasirinkimy Seimos nariams tai tikétina, kad vaikai, priklausantys Zemesnio

sociometrinio statuso grupei, jauciasi labiau atstumti Seimoje ir daugiau emociskai pazeidZiami.

38 lentele
PoZymiuy rysio stiprumo tikrinimas ir statistiniai skai¢iavimai
- Pirsono R
PoZzymiy kintamieji Vidurkis S;?l‘(‘)‘li;rt“igs koreliacijos Re'll‘sml;r:lgo“m
yp koeficientas e

Seimos nariy skaicius 5,6429 3,60784 ; ;
Teigiami sociometriniai pasirinkimai 5,3571 2,40535 0,202 0,608
Neigiami sociometriniai pasirinkimai 2,9286 3,64722 0,080 0,122

Patikrinus rySio stipruma, tarp Seimos nariy skaiciaus ir teigiamy grupés sociometriniy
pasirinkimy skaiciaus matome (38 lentel¢é), kad Sis rySys, nors ir néra stiprus (0,202), bet galime
teigti, kad Seimos nariy skaicius daro (nors ir silpng) jtaka Seimos pieSinio teigiamiems
pasirinkimams.

Taigi, apibendrinant lyginamajj tyrimg, galime teigti, kad tarp grupés sociometriniy
pasirinkimy, Seimos pieSinio pasirinkimy ir rySys yra. ISsiaiSkinta, kad vaikai, gave daugiau
neigiamy pasirinkimy sociometrin¢je apklausoje jauciasi labiau atstumti Seimoje, nei gave

daugiau teigiamy pasirinkimy.
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Isvados

1. Teorinés analizés ir empirinio tyrimo metu iSsiaiSkinta, kad globos namuose augantys
vaikai iSgyvena stiprias neigiamas emocijas, jauciasi atskirti nuo Seimos, blogai priimami
visuomengje, d¢l daznos globos namy vaiky stigmatizacijos, ir tai gali sglygoti negatyvy statusg
Jvairiose grupése, negatyvius vaiky vélesnés socializacijos veiksnius. Vaikui daZnai sunku
verbaliai iSreiksti savo psichologine buiseng, pieSinys padeda tai atskleisti lengviau.

2. Sociometrinis globos namy viduriniosios vaikystés bendraamziy tyrimas atskleidé
tarpasmeniniy grupés santykiy ypatybes - Sioje grupéje yra keturios sociometrinio statuso grupe€s
- néra izolivotyjy grupés, kas rodo, kad visi vaikai grup€je bendrauja, né vienas néra
ignoruojamas.

3. Anketinés apklausos metodu atlikta draugo savybiy pasirinkimo analizé parodé¢, kokias
asmenines vertybes vaikai labiausiai vertina. Sio tyrimo rezultatai atskleidé, kad beSeimiy vaiky
labiausiai vertinamos yra paguodos, pagalbos, gero bendravimo asmeninés savybés, o turtas ir
tiesos sakymas Siems vaikams yra nereikSmingi. Atskleista, kad Zemesnio statuso vaiky grupei
fiziné jéga yra svarbesné vertybé, nei auksta statusg turintiems vaikams. Sios bendraamZiy
grupés aukSto statuso nariams organizuotumas, geras mokymasis imponuoja labiau, nei
Zemesnio statuso vaikams.

4. Seimos piesinio analizés metodu isiaiSkinti emociniai santykiai su §eimos nariais ir vaiko
emocin¢ biisena, kiekvieno atvejo analizéje, sudarytas tiriamojo psichologinés buklés portretas,
remiantis visy atlikty empiriniy tyrimy rezultatais.

5. Globos namuose auganciy vaiky atvejy analizés metu nustatyta daugelio vaiky teigiamy
emocijy deprivacija, vaikai Seimos nariams daZnai jaucia ambivalentiSkus jausmus, nerimg dél
padéties kurioje yra, 9 grupés vaiky saviverté Zema, vaikai jauciasi atstumti, vieni$i — Sie
faktoriai daZnai jtakoja sékmingg Zmogaus sociometrinj statusg ir socializacij3.

6. Lyginimo metodu nustatyta, kad vaiky Seimos pieSinyje, sociometrinis statusas atsispindi
piesinio kiekybiniuose pasirinkimuose, grafinése detalése, juose galime jZvelgti vaiko
charakterio akcentuacijas, jo emocing biiseng, kurios ir saglygoja atitinkamg vaiko statusg grupéje.

7. AukStesnio statuso tiriamyjy globos namuose ugdomy vaiky emociniy iSgyvenimy
susijusiy su Seimos santykiais raiSka pieSinyje yra kiek didesné, neverbalinés komunikacijos
(jausmy ir iSgyvenimy projekcijos pieSinyje) metu jie gana ryskiai iSreiSkia nereikalingumo,
atstimimo, gynybiskumo ar savivertés jausmus. Zemesnio statuso vaikai pieSinyje parodo tokias
kertines neigiamas emocines biisenas, kaip Zema saviverté ir atstumtojo Seimoje jausmas. Siuos

désningumus, jy rysj patvirtina ir gauty poZymiy rysio patikrinimas statistine Pirsono koreliacija.
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Rekomendacijos

Sis tyrimo konstruktas, galéty biiti naudojamas ir kity globos institucijy socialiniy
pedagogy, psichology darbe, bendraamziy grupiy nariy sociometrinio statuso
iSsiaiSkinimui, kaip pagalbiné priemoné, diagnozuojant  sociometrinio statuso
ypatybes.

Ivairiy tyréjy, ir $io tyrimo duomenimis, daugelis jstaigoje globojamy vaiky, jauciasi
vieniS$i, nepriimti, jiems triksta artimo bendravimo ir supratimo. Atskirti nuo Seimos
jie yra ypatingai pazeidziami. Tod¢l labai svarbu, kad Sie vaikai pajusty sékmés
jausma, turéty draugy ne tik globos namuose, bet ir uz Sios jstaigos riby. Kad
pagerinti vaiky emocing biiseng, padaryti jy gyvenimg spalvingesnj, suteikti galimybe
perimti patirtj ir vertybes, iSmokti gero bendravimo igudZiy, kuriy jiems negali
suteikti biologin¢ Seima, reikalinga suteikti jiems galimybe bendrauti su teigiama
pavyzdj galinciais rodyti Zmonémis uz jstaigos riby, kiekvienam vaikui (o ypac,
Zemiausio sociometrinio statuso vaikams) suteikti salygas buti pripaZintam.
Remiantis tyrimo duomenimis, susidariusia situacija, buvo parengtas rekomendacinis
projektas globos namams (8 priedas), kurio metu, globos namuose augantys vaikai,
galéty pagerinti savo emocing savijautg: nesijausty ,,inkapsuliuoti* jstaigoje, ugdyty

pozityvios socializacijos ir elgesio jgiidZius.
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Rita Majauskiené

FAMILY DRAWING AND SOCIOMETRIC STATUS CONNECTION OF CHILDREN
LIVING IN THE FOSTER HOME

The Master‘s Degree Thesis

Summary

This thesis conducted the theoretical, foster home growing children, adaptation,
emotional wellbeing and these conditions influencing factors, sociometric status characteristic,
projective family drawing methodology use potential for child‘s emotional condition research,
analysis.

The aim of this thesis — to reveal, the foster home growing child‘s, family drawing and
sociometric status connection.

14 middle childhood age children of foster home participated in this study.

In order to establish whether the child‘s sociometric status features have a connection
with the child‘s family drawing features, the work, aimed to reveal each child‘s psychological
condition — personal values, interpersonal relationships within the group, and each individual ‘s
emotional experiences.

To establish child‘s sociometric status and the family drawing features connection, in
the empirical part of the thesis, sociometric survey questionnaire, choice of friend questionnaire,
,family drawing* method and the data comparison methods were used.

The most important conclusions of the empirical research:

m The analysis of children cases, revealed, that number of children have positive emotions
deprivation, the children often feel ambivalent feelings about their family members, anxiety
about the situation they are in. 9 children have low self-esteem, children feel magrinalized,
lonely — these factors often influence the person‘s successful sociometric status and socialization.

m For children, living in the foster home, most valued are consolation, assistance, good
communication personal qualities. Truth telling and assets for this group of children are
insignificant. Revealed, that, for the children of lower status, physical strength is more important
feature of personality, than for the higher status children. For the peer group of higher status,
such features as organizational skills, good learning are more important, than for the lower status
group of children.

m Foster home living children sociometric status is revealed in quantative selections,

graphical details of the family drawing. In these drawings we can see the child‘s character
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accentuation, emotional state, which often results the sociometrical status in the group.

m In the higher status participants group, emotional experiences, related to family
relationships, expressions are more evident, in non — verbal communication (projective drawing)
they quite clearly express being unwanted, rejection, defensiveness and self-esteem feelings. The
lower status children in their drawings also express low self-esteem and feelings of being
rejected in their families.

Keywords: children, living in the foster home; emotional state; sociometric status; family

drawing.
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