Vilniaus universitetas
Filosofijos fakultetas

Psichologijos institutas

Auguste Slavickaite

Teisés psichologijos studijy programa

Magistro darbas

Suaugusiuju seksualinio priekabiavimo situacijuy vertinimo, seksualinio
priekabiavimo mity priimtinumo ir iSreiksto seksizmo sasajos

Darbo vadové: dr. Vita Mikuli¢iuté

Vilnius

2021



TURINYS

SANTRAUK A ettt bt e et e e e s bt e e bt e e Rt e e eb e e e R be e b e e e ab e e b e e e R b e e bt e ssbeeabeesrbeeabneanneens 4
SUMMARY ettt b ek ettt e e b et e s bt e ehe e e R bt e bt e e R bt e be e e b e e ehb e e beeeRneebeennneeneeas 5
PRATARME ...oooitiiiiiieeeetee ettt bttt es et bbb bbbt es st et b st n et et s e 6
TV A D A S et E bR R R £ R e b e AR e Rt R e R e e bt e R e e Rt et R e e b e e b e nre s 8
1.1. Seksualinio priekabiavimo fOrmos Ir tIPAT .........ccooiriiiiiiieeee e 8
1.2. Seksualinio priekabiavimo Zala ..........cccccoiiiiiiiiiii 10
1.3. Pozitrio j seksualinj priekabiavimg individualis veiksniai ..........cccvvviiviiieiiiieniiie i, 12
1.3.1. LYLIES VAIAMUO ...oovieiiiiicciecie ettt sttt te e saa e re s esta e beaneenneenas 12

1.3.2. Kiti individuallis VETKSTIAL ..eevviiiiiiiiiiiiesiie ittt 15

1.4. Poziirio j seksualinj priekabiavimg situaciniai VE1KSNIal ...........cuervriverieniniiinieiisieseee e 17
1.4.1. Aukos ir priekabiautojo charakteristikos ...........cccveveiieieiie i 17

1.4.2. Kiti SItUaCinial VEIKSNIAT ........cooviviiiiiiiiiiiie e 19

1.5. Seksualinio priekabiaVimo MITAL ........c.coiiiiiiiiee e 20
1.6. Isitikinimai dél lyCiy VAIdMENY ........cccueiiiiiiiieiiiii e 22
1.7. Tyrimo tikslas, klausimai it RIPOtEZES ........ovvieiiiiiiiiiieiie e 23

2. TYRIMO METODIKA . ettt ettt sttt b e bbb et et b e e nbeeneenees 26
2.1, TYIIMO GAIYVIAL .ottt bbbt bbbttt ettt 26
2.2. TYIIMO INSTIUMEINTAL ..c.vivitiiteiieie ettt bbbttt b ettt eb e s 27

P T Y a1 1 TO I o T U OSSPSR 31
2.4, DUOMENY ANALTIZE .....oouviiiiiiiie ittt b et e e b he e n et e n e nnr e 32

e REZULT AT AL ettt bttt b ettt e s bt e e bt e e b et et e e sab e e beeebbeebeesneeebeeannes 36
3.1. Priekabiaujancio asmens socialinio statuso jtaka seksualinio priekabiavimo situacijy nuotrauky
VEITINIMUT 1ot r et r et e ettt nr et r e n e nns 36

3.2. Seksualinio priekabiavimo situacijy nuotrauky vertinimo ly¢iy skirtumai ...........ccccooevvenenne 37

3.3. Seksualinio priekabiavimo situacijy nuotrauky vertinimo ir jgyto iSsilavinimo, amziaus beli

seksualinio priekabiaVimo PAtIMTIES TYSYS ..c.ecviiiriiiiieieie e 37
3.4. Seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo ly¢iy SKirtUmai ..........ccocevereneniineiiiescen, 39
3.5. I8reiksto SEKSIZMO IYCiy SKIMTUMAL .....eoviiiiiieceie e e 40

3.6. Seksualinio priekabiavimo situacijy vertinimo sgsajos su seksualinio priekabiavimo mity

priimtinumu ir ambivalentiSku SEeKSIZIMU ... 40



3.7. Seksualinio priekabiavimo vertinimo prognoziniai VEIKSNIal ..........ccevveveiieerieiie e 42

4. REZULTATU APTARIMAS .....ocoiuiiiiiieiticiseeiesessestsse st teses st st n s sane st ntessssensssessensasnsanensans 44
1R 272N 50T 50
LITERATURA «..oooeviteeeveeetes e s sttt ss s sttt n s sen st sn st st n s snsanens 51
PRIEDAI ..ottt sttt n e s ettt nn s ans sttt ansnens 54

1 priedas. Tyrime naudotos seksualinio priekabiavimo situacijy nuotraukos 1 eksperimentinei
o]0 1= T TR U RSP PSP TP URPRPPPPP 54
2 priedas. Tyrime naudotos seksualinio priekabiavimo situacijy nuotraukos 2 eksperimentinei
(0T8OSO 58
3 priedas. Originaliis seksualinio prickabiavimo mity priimtinumo skalés (20-item Illinois Sexual

Harassment Myth Acceptance (ISHMA) Scale) teiginiai ir instrukcija tyrimo dalyviams angly

4 priedas. Tyrime naudoti seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo skalés teiginiai i§versti j
lietuviy kalbg ir instrukcija tyrimo dalyVIAmS .......cc.eeiiiiiiieiiiiieieeeee e 64
5 priedas. Originallis ambivalentisko seksizmo skalés (22-Item Ambivalent Sexism Inventory)
teiginiai skirti vertimui i kitas kalbas ir instrukcija originalo angly kalba .............ccccceiininnns 65
6 priedas. Tyrime naudoti ambivalentiSko seksizmo skalés iSversti teiginiai ir instrukcija tyrimo
dalyviams Hetuvig Kalba ..........ccoiiiiiiiiiii s 67
7 priedas. Klausimai naudoti tyrime apie tyrimo dalyviy sociodemografines charakteristikas bei

patirtg seksualing priekabiaVima ..........cccociiiiiiiiiiii e 69



SANTRAUKA

Suaugusiyjy seksualinio priekabiavimo situacijy vertinimo, seksualinio priekabiavimo mity
priimtinumo ir iSreikSto seksizmo sgsajos

Augusté Slavickaité. Vilniaus universitetas, Vilnius, Lietuva. 2021, 70 psl.

Seksualinis priekabiavimas yra placiai paplitusi problema, 0 poziiiris ] ji yra susij¢s su Sio reiskinio
atpazinimu. Siuo baigiamuoju rasto darbu siekiama i$nagrinéti, kokie faktoriai yra susije su seksualinio
priekabiavimo situacijy vertinimu. Tyrimo tikslas yra nustatyti individualiy bei situaciniy veiksniy jtaka
jauny suaugusiyjy seksualinio priekabiavimo vertinimui ir nustatyti rySius tarp seksualinio
priekabiavimo vertinimo, seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo ir iSreiks§to seksizmo. Tyrime
dalyvavo 175 jauni suaugusieji, kuriy amzius svyravo nuo 18 iki 33 mety (M =21.5, SD = 3.2), i§ jy 83.4
% buvo moterys, 14.3 % vyrai ir 2.3 % Kkitos lyties respondentai. Buvo atliekamas eksperimentas
nuotoliniu badu, kurio metu tyrimo dalyviai vertino pateiktas seksualinio priekabiavimo nuotraukas,
seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo skalés teiginius bei ambivalentiSko seksizmo skalés
teiginius. Gauti rezultatai rodo, jog seksualinio priekabiavimo vertinimas yra susijgs su asmens
turimomis nuostatomis apie $j reiSkinj bei jsitikinimais dél ly¢iy vaidmeny, bet néra reikSmingai susijes
su individualiais ar situaciniais veiksniais. Taigi, norint didinti seksualinio priekabiavimo identifikavima
reikeéty koncentruotis j turimy nuostaty keitimg bei seksualinio priekabiavimo mity paneigima.

Raktiniai zodziai: seksualinis priekabiavimas, jauni suaugusieji, seksualinio priekabiavimo mitai,

ambivalenti$kas seksizmas.



SUMMARY

Links between young adults sexual harassment situations assessment, acceptability of sexual
harassment myths and expressed sexism

Augusté Slavickaité. Vilnius University, Vilnius, Lithuania, 2021, 70 p.

Sexual harassment is a widespread problem, and attitudes towards it are linked to the recognition
of this phenomenon. This study analyses which factors could predict assessment of sexual harassment
situations. The aim of the research is to determine the influence of individual and situational factors on
the assessment of sexual harassment in young adults and to determine the links between the assessment
of sexual harassment, the acceptability of sexual harassment myths, and expressed sexism. 175 young
adults aged 18 to 33 years (M = 21.5, SD = 3.2) participated in this experiment, the sex breakdown being
83.4% female, 14.3% males, and 2.3% of the other sex. This research was remotely performed
experiment, during which the participants evaluated the submitted photos of sexual harassment,
statements of the scale of acceptability of sexual harassment myths, and statements of the scale of
ambivalent sexism. The results of this study indicate that the assessment of sexual harassment is related
to the person's attitudes about this phenomenon and beliefs about gender roles but is not significantly
related to individual or situational factors. Consequently, to increase the identification of sexual
harassment, the focus should be on changing existing provisions and dispelling the myths of sexual
harassment.

Keywords: sexual harassment, young adults, sexual harassment myths, ambivalent sexism.



PRATARME

Ivairiy sri¢iy mokslininkai sutinka, kad seksualinis priekabiavimas yra placiai paplitusi problema,
turinti reik§mingy teisiniy, psichologiniy ir ekonominiy pasekmiy. Zvelgiant i§ psichologijos
perspektyvos, seksualinio prickabiavimo tema yra svarbi, nes patyrus jj, tai gali sukelti nepageidaujamus
pojucius aukos gyvenime — stresa bei diskomfortg. Visgi, dél seksualinio priekabiavimo termino
apibrézimo kyla nemazai klausimy ir skirtingose aplinkose jis gali varijuoti priklausomai nuo konteksto,
kuriame jis yra pateikiamas. Vienas svarbiausiy elementy apibréziant seksualinio priekabiavimo elgesj
yra tai, kad jis asmeniui, prie kurio yra priekabiaujama, yra nepageidaujamas ir nemalonus. Mokslinéje
literatiiroje seksualinio priekabiavimo apibréZzimas apima tokias elgesio formas, kaip teisiSkai apibréztas
priekabiavimas, seksistinis elgesys ir seksualinio pobudzio uzpuolimas (Harris, McDonald & Sparks,
2018). Psichologai seksualinj priekabiavima apibrézia kaip psichologing patirtj, Kuri yra pagrjsta
seksualiai nepageidaujamu, jzeidzian¢iu ar grésmingu elgesiu (Topa, Morales, & Depolo, 2008).
Teisiniame kontekste apibrézimas yra kiek siauresnis ir specifiSkesnis - Lietuvos Respublikos
baudziamasis kodeksas 152 straipsnyje seksualinj priekabiavimg apibrézia kaip sickimg seksualinio
bendravimo ar pasitenkinimo vulgariais ar panaSiais veiksmais, pasililymais ar uZuominomis,
priekabiavima prie pagal tarnyba ar kitaip priklausomo asmens. LR baudZiamasis kodeksas seksualinj
priekabiavimg traktuoja kaip baudziamajj nusizengimg ir uz jj numatomos bausmés yra bauda arba
laisvés apribojimas, arba arestas. 2019 metais i viso Lietuvoje buvo 11 asmeny, kurie buvo registruoti
kaip nukentéjusieji nuo seksualinio priekabiavimo (Informatikos ir rySiy departamentas prie Lietuvos
Respublikos vidaus reikaly ministerijos, 2020). Visgi, tikrieji skai¢iai grei¢iausiai yra kur kas didesni,
nes nemaza dalis Zmoniy patyrusiy seksualinj priekabiavimg dél to nesikreipia  teis€saugos institucijas.

Tai, jog seksualinio priekabiavimo sukeliama Zala prisideda prie jvairiy socialiniy problemy
visuomenéje yra kalbama jau kelis deSimtmecius. Be to, seksualinis priekabiavimas yra laikomas viena
1§ smurto prie§ moteris sriciy (Zewude & Ashine, 2016). Manoma, kad didzioji dalis mergai¢iy bei
suaugusiy motery yra kada nors gyvenime patyrusios seksualinj priekabiavimg, taciau daZzniausiai to
elgesio neidentifikuoja kaip seksualinio priekabiavimo (Bursik & Gefter, 2011). Tyrimai rodo, jog darbe
patirtas seksualinis priekabiavimas yra susijgs su daromomis pertraukomis karjeroje, sumazéjusiu
produktyvumu, sumazéjusiu pasitenkinimu darbu, sumazéjusiu pasitikéjimu savimi, motyvacijos
praradimu, fizinés sveikatos negalavimais bei sumazéjusiu jsipareigojimu darbui ir darbdaviui (Harris et
al., 2018). Taip pat patiriamas seksualinis priekabiavimas susijes su didesniu patiriamo streso lygiu (Kara

& Toygar, 2019; Topa et al., 2008; Hutagalung & Ishak, 2012) bei apskritai prastesne psichinés sveikatos
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bukle (Kara & Toygar, 2019; Lonsway, Paynich, & Hall, 2013; Nielsen, Bjagrkelo, Notelaers, &
Einarsen, 2010; Topa et al., 2008). Kyla klausimas, kiek zmonés yra placiai susipazing¢ su Siuo reiskiniu
bei pasirenge ji atpazinti ir uzkirsti jam kelig. Apklausiant Azijos studentus 88% jy ivardino, kad
edukacinio pobtdzio informacija apie seksualinj prickabiavimg yra bitina, nes dauguma jy turi ne visai
tiksly suvokima apie §j reiskinj (Lee et al., 2011). Seksualinio priekabiavimo kaip rei$kinio suvokimas
gali biiti glaudZiai susijes su rizikos veiksniais jj patirti, atsaku j jj ir pasekmémis, kurios atsiranda po to.

Visgi, tyrimy apie Lietuvos gyventojy pozitirj i seksualinj prickabiavimg néra daug. Taigi, galime
tik kelti prielaidg, jog visuomené néra placiai susipazinusi su seksualinio priekabiavimo kaip
baudziamojo nusizengimo identifikavimu, todél svarbu nustatyti, kas lemia Zzmoniy pozitrj j tokj elgesj,
jog bity galima uztikrinti geresnj SioS veiklos atpazinimg. Tyrimai rodo, kad jvairiis individualis
(Zewude & Ashine, 2016; Bitton & Shaul, 2013; Herzog, 2010) ir kontekstiniai veiksniai (Weber et al.,
2012; Bursik & Gefter, 2011; Herzog, 2010) turi jtakos, ar zmogus tam tikrg elgesj bus linkes vertinti
kaip seksualinj priekabiavimg. Taip pat nemaziau svarbios seksualinio priekabiavimo vertinimui bei
identifikavimui yra ir asmens turimos nuostatos - tikéjimas jvairiais mitais Sia tema (Herrera, Herrera, &
Expdsito, 2018; Lonsway, Cortina, & Magley, 2008) bei stereotipiniai jsitikinimai dél ly¢iy vaidmeny
(Shi & Zheng, 2020 Charmaraman, Jones, Stein, & Espelage, 2013). Tyrimai rodo, kad vyrai tikintys
Siais mitais bei turintys seksistiniy nuostaty yra link¢ dazniau priekabiauti prie motery ir klaidingai
interpretuoti jy demonstruojamg draugiskumg (Diehl, Rees, & Bohner, 2012; Bursik & Gefter, 2011).
Taigi, Siuo darbu yra siekiama nustatyti, kaip individualiis ir situaciniai veiksniai lemia jauny suaugusiyjy
seksualinio priekabiavimo vertinimg bei kaip seksualinio priekabiavimo vertinimas yra susijgs su

seksualinio priekabiavimo mity priimtinumu bei iSreikStu seksizmu.



1. IVADAS

1.1. Seksualinio priekabiavimo formos ir tipai

Seksualinis priekabiavimas daznai yra suprantamas kaip nepageidaujamas seksualinio pobudzio
elgesys, taciau $is elgesys gali turéti jvairias iSraiSkas. Tyréjai savo moksliniuose darbuose seksualinj
priekabiavimg dazniausiai skirsto pagal jo formas arba tipus. Tyréjai Hutagalung ir Ishak (2012) isskyré
penkias seksualinio priekabiavimo elgesio formas:

1) Zodinis priekabiavimas (pvz., jzeidzian&ios ar dviprasmiskos pastabos);

2) Neverbalinis priekabiavimas (pvz., gaslis zvilgsniai ar dviprasmiskas balso tonas);

3) Vaizdinis priekabiavimas (pvz., pornografinés medziagos rodymas);

4) Psichologinis priekabiavimas (pvz., nepageidaujami socialiniai kvietimai);

5) Fizinis priekabiavimas (pvz., nederamas lietimas).
Manoma, kad dazniausiai pasitaikanti seksualinio priekabiavimo forma yra Zodinis priekabiavimas.
Vienas, Azijoje atliktas tyrimas, kurio metu buvo apklausiamos merginos, patvirtina, kad dazniausiai
patirta ty merginy seksualinio priekabiavimo forma buvo Zodinis priekabiavimas (Lee, Song, & Kim,
2011). Visgi, vienas akivaizdziausiai pastebimy seksualinio priekabiavimo elgesio formy yra fizinis
priekabiavimas, kuomet tiek aukai, tiek aplinkiniams, tarp priekabiautojo ir aukos yra matomas fizinis
kontaktas.

Be Siy seksualinio priekabiavimo iSraiSky formy dar daZzniau yra iSskiriami ir seksualinio
priekabiavimo tipai, kurie rGsiuojami pagal priekabiavimo tiksla ir pobudj. Literatiiroje dazniausiai
sutinkami Sie trys seksualinio priekabiavimo tipai (Tinkler & Zhao, 2020; Shi & Zheng, 2020; Herrera
et al., 2018; Buchanan, Settles, Wu, & Hayashino, 2018; Zewude & Ashine, 2016; Lonsway et al., 2013;
Diehl et al., 2012):

1. Nepageidaujamas seksualinis démesys (unwanted sexual attention) — testiniai nenuoseklis
kvietimai | pasimatymg, zinuéiy siuntimas, telefono skambuciai, ty¢iniai prisilietimai ar
grybsteléjimai.

2. Priekabiavimas dél lyties (gender harassment) — subtilus seksualinis priekabiavimas, kuomet yra
sakomi jzeidziantys, su lytimi ar seksualiniais santykiais susij¢ komentarai (pvz.: seksistiniai
juokeliai ar komentarai apie i§vaizdg) arba priekabiaujama neverbaliai lyties pagrindu.

3. Seksualiné prievarta (sexual coercion) — seksualinio priekabiavimo forma, dar vadinama

seksualiniu Santazu, kuomet priekabiautojas, paprastai valdZioje esantis asmuo, grasina arba
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skatina pavaldinius prasyti naudos sau mainais j seksualines paslaugas (pavyzdziui, paaukstinimo
darbe ar geresniy pazymiy mokymosi jstaigoje).
Seksualinio priekabiavimo tipas gali atskleisti skirtingas priekabiautojo intencijas. Pirmojo,
nepageidaujamo seksualinio démesio, ir treciojo, seksualinés prievartos, priekabiavimo tipo tikslas yra
intymas santykiai. Kuomet antrojo priekabiavimo tipo, prickabiavimo dél lyties, motyvai yra susij¢ su
priesiskumo lyties pagrindu demonstravimu (Diehl et al., 2012). Manoma, kad butent nuo seksualinio
priekabiavimo tipo priklauso, ar toks elgesys bus identifikuojamas kaip seksualinis priekabiavimas, nes
vieni tipai yra geriau atpazjstami nei kiti (Shi & Zheng, 2020). Manoma, kad nors treciasis, seksualinés
prievartos, seksualinio priekabiavimo tipas yra lengviausiai atpazjstamas, ta¢iau labiausiai paplite yra
pirmasis, nepageidaujamo seksualinio démesio, bei antrasis, priekabiavimo dél lyties, seksualinio
priekabiavimo tipai (Buchanan et al., 2018; Lonsway et al., 2013). Taigi, bitent nepageidaujamo
seksualinio démesio ir prickabiavimo dél lyties tipai ir yra dazniausiai tyrinéjami mokslininky darbuose
(Shi & Zheng, 2020; Diehl et al., 2012; Herzog, 2010). Tyrimai rodo, kad priekabiavimas dél lyties yra
prasciausiai atpazjstamas seksualinio priekabiavimo tipas, nes dazniausiai toks elgesys laikomas tiesiog
ne visai prideramu (ypa¢ darbinéje ar akademinéje aplinkoje), bet neidentifikuojamas kaip seksualinis
priekabiavimas (Herrera et al., 2018). Lyginant prickabiavimg dél lyties ir nepageidaujamg seksualinj
démes;, pastebima, kad nepageidaujamas seksualinis démesys yra dazniau atpaZjstamas respondenty kaip
seksualinis priekabiavimas nei priekabiavimas dél lyties (Shi & Zheng, 2020). Sis fenomenas aiskinimas
tuo, kad zmonés mano, kad jvairGs jZeidZiantys su lytimi susij¢ komentarai néra seksualinis
priekabiavimas ir yra maZiau linke  jj atkreipti démesj. Tai yra pavojinga tendencija, nes tokiu biidu toks
elgesys tarp vyry ir motery gali jsitvirtinti bei tapti normaliu reiSkiniu visuomenéje. Tuo tarpu
nepageidaujamas seksualinis démesys yra laikomas akivaizdesné seksualinio priekabiavimo forma ir
daugelis motery tvirtina jg patyrusios bent kartg gyvenime (Shi & Zheng, 2020). Mokslininkas Herzog
(2010) tarsi apjungia visas anks¢iau minétas seksualinio priekabiavimo formas bei tipus ir pateikia tokj
seksualinio priekabiavimo apibrézima, kad tai yra verbalinis ir neverbalinis elgesys bei jvairiis gestai,
kurie:
1) yra nepageidaujami, neprasyti bei nenorimi aukos;
2) jtraukia jvairiy paslaugy praSymus mainais uz seksualinius santykius;
3) yra linke buti nelygiaverCiy galiy pozicijas uzimanciy zmoniy santykyje (pvz., studentas ir
déstytojas, virSininkas ir darbuotojas);

4) yraapgalvoti ir pasikartojantys;



5) paprastai apima nepadorius pasitilymus, uzuominas apie aukos seksualuma, seksualinio pobiidzio
siilymus bei auka Zeminancius komentarus dél jos lyties ar seksualinés orientacijos;
6) yra linke pazeisti asmens oruma, sukurdami bauginancia, priesiska, Zeminancig ir jzeidziancig
aplinka.
Taigi, egzistuoja seksualinio priekabiavimo elgesio skirstymas pagal pasireiSkiancio elgesio formg ir
skirstymas pagal seksualinio priekabiavimo tipa pagal turima priekabiautojo tiksla ir elgesio pobad;. Siuo
tyrimu bus siekiama i$siaiskinti kaip zmonés vertina dviprasmiskas seksualinio priekabiavimo situacijas,
kuriose néra akivaizdaus priekabiavimo, tac¢iau sunku teigti, kad jose seksualinio priekabiavimo néra i§
viso. Tyrimo dalyviams bus pateikiamos situacijos, kuriose vaizduojamas nelygiaveréiy galiy pozicijas
uziman¢iy asmeny interakcija, o seksualinis priekabaviavimas vyksta neverbaline ar fizine seksualinio

forma.

1.2. Seksualinio priekabiavimo zala

Seksualinis priekabiavimas kaip patirtas jvykis gali turéti jvairiy ekonominiy, socialiniy bei
psichologiniy neigiamy padariniy aukos gyvenime. Seksualinio priekabiavimo elgesj aukos suvokia kaip
jas zeidzianc¢ius bei Zeminancius veiksmus, todél §i patirtis joms kelia itin nemalonius jausmus ir paveikia
juy emocing biiseng. Interviu metu seksualinj prickabiavimg patyre asmenys atskleidé, jog daznai jauciasi
susierzing, pikti bei linke konfliktuoti, todél jy Seimose gali kilti daugiau nesutarimy nei jprastai. Vienas
1§ daZniausiai tyrimuose sutinkamy patirto seksualinio priekabiavimo, kuris jvyko darbe, neigiamy
padariniy aukos gyvenime yra sumazéjes pasitenkinimas darbu bei padidéjes darbe patiriamas stresas
(Kara & Toygar, 2019; Hutagalung & Ishak, 2012; Nielsen et al., 2010). Dél nuolat darbe patiriamos
itampos seksualinio priekabiavimo aukos patiria jvairiy nemaloniy pojuciy, kurie turi pasekmiy jy
psichologinei biisenai bei asmeniniam gyvenimui.

Dél atsiradusiy sunkumy seksualinio priekabiavimo aukos yra linkusios kaltinti save, o tai tik dar
labiau apsunkina jy ir taip sudétingg emocing biikle. Manoma, kad seksualinio priekabiavimo patirtis turi
neigiamy pasekmiy aukos psichologinei gerovei. Pastebima, kad seksualinio priekabiavimo aukos buvo
linkusios savimi nepasitikéti ir demonstruoti suprastéjusius jveikos mechanizmy jgudzius (Houle, Staff,
Mortimer, Uggen, & Blackstone, 2011). Pastebéta, kad seksualinio priekabiavimo aukos pasizymi
sumazéjusia savigarba bei padidéjusiu nerimu, kas gali lemti jy pasirinkimg iSeiti i$ darbo, kuriame ir
buvo patirtas priekabiavimas (Birinxhikaj, & Guggisberg, 2017). Dél to, kad Sios aukos patiria nuolatinj

emocinj distresa, tai netgi gali padidinti rizikg ateityje pakartotinai tapti seksualinio priekabiavimo auka
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(Houle et al., 2011). Atliekant interviu su seksualinio prickabiavimo aukomis jos atskleidzia, kad neretali
saves kaltinimo jausma i§gyvena Vis i§ naujo analizuojant patirta priekabiavimo situacija. Neretai aukos
reflektuoja savo aprangg ar elgesj seksualinio priekabiavimo metu, taip yra stengiamasi suprasti, ar ne
jos pacios isprovokavo priekabiautojg. Dél $iy nuolatiniy apmastymy patyrus priekabiavimg, gali biiti
pastebimi poky¢iai aukos kasdieninéje aprangoje, taip bandant sulaukti maziau nepageidaujamo démesio
i§ aplinkiniy bei pakartotiniy seksualinio priekabiavimo atvejy (Birinxhikaj, & Guggisberg, 2017). Taigi,
dél patiriamy nemaloniy jausmy po seksualinio priekabiavimo patirties, aukos gali buti linkusios i
sudirgimo biuiseng ir netgi keisti kai kuriuos savo jprocius, idant $i patirtis nepasikartoty.

Pastebima, kad aukos patyrusios prickabiavimg véliau ateityje gali turéti iSreikStus jvairiy
psichikos sutrikimy simptomus. Tiriant Norvegijos gyventojus, kurie yra patyre seksualinj priekabiavima
savo darbe, pastebéta, kad seksualinis priekabiavimas yra rimtas socialinis stresorius jy gyvenime, kuris
sukelia neigiamus padarinius. Tyrimo rezultatai rodo, kad seksualinio priekabiavimo aukos patirtis dél
sumazéjusio atsparumo distresui yra susijusi su padidéjusiomis psichinés sveikatos problemomis
(Nielsen et al., 2010). Kadangi seksualinis priekabiavimas yra apibtidinamas kaip ilgalaikis ir chroninis
patiriamo streso veiksnys, jis paveikia asmens psichologing biiseng, sukeldamas psichikos sutrikimy
simptomy atsiradimg (Houle et al., 2011). Atlieckamy tyrimy metu pastebimos sasajos tarp patirto
seksualinio priekabiavimo ir depresijos simptomy. Apklausiant moteris, kurios patyré priekabiavima dél
lyties, pastebétas rySys tarp patirto priekabiavimo ir joms pasireiskian¢iy depresijos simptomy. Manoma,
kad Sis priekabiavimo tipas yra ne toks intensyvus kaip kiti seksualinio priekabiavimo tipai, bet ilgg laikg
trunkantis, todél gali lemti depresijos vystymasi (Buchanan et al., 2018). Depresijos simptomy ir
seksualinio priekabiavimo sgsajos buvo pastebétos ir atliekant longitudinj tyrima, kurio metu buvo
siekiama issiaiskinti kokius ilgalaikius padarinius sukelia patirtas seksualinis prickabiavimas. Pastebéta,
jog seksualinio priekabiavimo patyrimas darbinéje aplinkoje sukelia ilgalaikj efekta (iki 10 mety) tiek
vyrams, tiek moterims depresijos simptomams atsirasti. Sis efektas iSlieka net ir sukontroliavus
ankstesnius asmens depresijos simptomus bei kitus darbo stresorius. Kitaip tariant, praeityje turéta
depresija bei kiti darbe iSkylantys sunkumai nebuvo lemiantys faktoriai dabartiniy depresijos simptomy
atsiradimui (Houle et al., 2011). Taigi, buvimas seksualinio priekabiavimo auka gali buti susij¢s su
suprastéjusia psichikos sveikata, neretai seksualinio priekabiavimo patirtis yra rizikos veiksnys
depresijos simptomy atsiradimui.

Mokslininkai pastebi ne tik seksualinio priekabiavimo ir depresijos rySius, bet ir kity psichikos
sutrikimy sgsajas su seksualinio priekabiavimo patirtimi. Pavyzdziui, manoma, jog seksualinio

priekabiavimo patyrimas asmeniui yra traumuojanti patirtis ir yra susijusi su potrauminio streso sindromo
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atsiradimu. Sis ry$ys su potrauminio streso sindromu buvo pastebétas apklausiant moteris, kurios patyré
nepageidaujamo seksualinio démesio bei seksualinés prievartos tipy priekabiavima, kurie yra laikomi
intensyvesniais, bet ne tokiais ilgalaikiais priekabiavimo atvejais kaip priekabiavimo dél lyties metu,
todél sukelia iSgyvenimus pana$ius j traumine patirtj (Buchanan, et al., 2018). Dar viena psichikos
sutrikimy rasis, kuri gali bati susijusi su seksualinio priekabiavimo patirtimi tai valgymo sutrikimai.
Seksualinio priekabiavimo metu auka yra objektizuojama ir tai gali lemti savo kiino vaizdo iSkraipymus,
susiriipinimg savo svoriu bei figlira ir sutrikusj valgyma. Tai pagrindzia vieno tyrimo rezultatai -
seksualinis priekabiavimas buvo iSskirtas kaip specifinis rizikos veiksnys susiriipinimui dé¢l savo figiiros
ir valgymo patologijoms. Moterys, patyrusios seksualinj priekabiavima, dazniau nei vyrai iSreik§davo
nerimg susijusj su jy svoriu ir jy valgymo jprociai biidavo sutrikdyti labiau (tiesa, moterys apskritai
dazniau susiduria su valgymo sutrikimais nei vyrai). Taip pat buvo pastebéta, jog vyrai patyre seksualinj
priekabiavimg dazniau nei moterys buvo link¢ uzsiimti kompensaciniu elgesiu — bandydavo kontroliuoti
savo svorj sukeliant sau vémimg, vartojant laisvinamuosius preparatus ar diuretikus (Buchanan,
Bluestein, Nappa, Woods, & Depatie, 2013). Dél nemaloniy iSgyvenimy be minéty psichikos sutrikimy
simptomy atsiradimy suprastéja ir auky gyvenimo kokybé — susiduriama su miego sutrikimais bei
démesio islaikymo darbe problemomis (Birinxhikaj, & Guggisberg, 2017). Taigi, seksualinio
priekabiavimo patirtis yra siejama su potrauminio streso sindromu, suprastéjusia gyvenimo kokybe, 0
dél patirto nepageidaujamo démesio, auka gali biiti linkusi véliau i8reiks$ti susiripinimg savo figira ir
uzsiimti patologiniu svorio mazinimu. Tyrimai rodo, jog seksualinis priekabiavimas yra gan stipriai
susij¢s su jvairiais nemaloniais i§gyvenamais pojii€iais darbe, suprastéjusia psichologine savijauta, saves
kaltinimu bei Kitais neigiamais aukai kylanciais jausmais, dél ko neretai atsiranda jvairiy psichikos
sveikatos sutrikimy kaip depresija, potrauminis streso sindromas, valgymo sutrikimai bei miego ar
démesio sutrikimai. Galima numanyti, jog asmenys, kurie patyré seksualinj prieckabiavima dél
iSgyvenamy nemaloniy pojuéiy ir polinkio reflektuoti patirta prickabiavimg, bus kur kas jautresni

seksualinio priekabiavimo vertinimui nei asmenys, kurie néra patyre¢ priekabiavimo.

1.3. Poziiirio j seksualinj priekabiavimg individualiis veiksniai

1.3.1. Lyties vaidmuo

Vertinant tam tikrg elgesj kaip seksualinj priekabiavimg Zzmoniy vertinimui jtakos gali turéti jy

Iytis. Neretai atlickant tyrimus, kuriy metu nustatomi faktoriai lemiantys pozitrj ] seksualinj
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priekabiavima, lytis biina reik§mingiausias prediktorius (Zewude & Ashine, 2016; Bitton & Shaul, 2013;
Herzog, 2010). Net ir sukontroliavus kitus tiriamyjy Kintamuosius, tokius kaip amziy, vedybinj statusa,
iSsilavinimo lygij, specialybe ir darbo patirtj, skirtumai tarp lyCiy iSlieka reikSmingi. Vadinasi, jtakos
seksualinio priekabiavimo elgesio identifikavimui i$ tikryjy turi lytis, o ne kiti individual@s tiriamyjy
skirtumai (Kara & Toygar, 2019). Manoma, kad moterys yra linkusios turéti platesnj pozitrj j jvairy
elgesj kaip seksualinj prickabiavimg ir dazniau jzvelgti seksualinj prieckabiavima pateiktose situacijose
ar scenarijuose nei vyrai (Zewude & Ashine, 2016). Skirtumai tarp ly¢iy ypatingai isryskéja tuomet, kai
yra vertinamas dviprasmiskas elgesys, tuomet merginos dazniau identifikuoja seksualinj priekabiavima.
Esant akivaizdziam seksualiniam priekabiavimui skirtumas tarp vyry ir motery vertinimo sumazéja
(Bursik & Gefter, 2011). Vieno tyrimo, kurio metu buvo pateikiami skirtingy situacijy scenarijai,
rezultatai leidzia teigti, kad tiriamosios merginos dazniau skirtinguose scenarijuose jzvelgdavo seksualinj
prickabiavimg nei tiriamieji vaikinai (Bitton & Shaul, 2013). Tyrinéjant Izraelio gyventojy suvoktg
seksualinio priekabiavimo scenarijy rimtuma respondenty lytis buvo reikSmingiausias veiksnys, kuris
lémé dalyviy pozitirj j situacija. Respondentés buvos labiau linkusios nei respondentai vyrai pateiktus
scenarijus vertinti kaip netinkamg elgesj - seksualinj prickabiavima (Herzog, 2010). Tiesa, moterys
apskritai dazniau prane$a apie patirtg seksualinj prickabiavima realiose gyvenimo situacijose nei vyrai
(Harris et al., 2018). Taigi, kaip matyti i$ jvairiy tyrimy rezultaty, lytis yra svarbus bei reik§mingas
faktorius kalbant apie pozitrj j seksualinj priekabiavimg. Pastebima, kad merginos turi tikslesnius
seksualinio priekabiavimo identifikavimo jgiidZius nei vaikinai.

Tendencija, jog merginos geriau atpaZjsta seksualinj priekabiavima nei vaikinai gali biiti aiSkinama
tuo, jog jos yra placiau susipaZzinusios su $iuo reiskinio dél daznesnio jo patyrimo realiame gyvenime.
Teiraujantis tyrimo dalyviy apie jy paciy kada nors gyvenime patirtg seksualinj priekabiavima, didesné
motery dalis ne tik yra kada nors patyrusi priekabiavima, bet ir dazniau nei vyrai apie tai kam nors
pranesé (Foster & Fullagar, 2018; Lonsway et al., 2013). Visgi, kai kurie tyréjai kelia hipotezg, kad
patiriamas seksualinis priekabiavimo daznumas yra panaSus tiek tarp vyry, tiek tarp motery, bet moteris
toks elgesys labiau paveikia emociskai ir dél to, jos yra linkusios dazniau apie jj pranesti nei vyrai
(Lonsway et al., 2013). Dar viena keliama hipotezé, kad moterys realiame gyvenime patiria stipresnes,
ikyresnes ir labiau bauginancias seksualinio priekabiavimo formas nei vyrai tiek darbingje aplinkoje, tiek
kitose gyvenimo situacijose (Herzog, 2010). Taigi, pastebima, kad merginos realiose gyvenimo
situacijose dazniau susiduria su seksualiniu prickabiavimu ir yra labiau linkusios pranesti apie patirtg
seksualinj priekabiavimg, batent dél to gali demonstruoti platesnj seksualinio priekabiavimo poziiirio

spektra.
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Kalbant apie pateikty situacijy vertinimg lyCiy skirtumai egzistuoja ir skiriant bausme
priekabiautojui dél jo elgesio. Vieno tyrimo metu nustatyta, jog moterys ne tik dazniau atpazjsta
seksualinj priekabiavima, bet ir yra labiau linkusios nei vyrai bausti priekabiautoja (Weber, Bauer, &
Martinez, 2012). Kito tyrimo metu merginos respondentés buvo labiau linkusios bausti priekabiautoja
pateiktame scenarijuje, kuriame vyras seksualiai priekabiavo prie merginos vakarélio metu. Tuo tarpu,
tyrimo dalyviai vaikinai dazniau normalizuodavo prieckabiavimg bandydami pateisinti tuo, kad tai
apsvaigimo nuo alkoholio pasekmé ir nebuvo linke bausti intoksikuoto priekabiautojo (Weber et al.,
2012). Taigi, kaip matyti merginos yra maziau tolerantiSkos jvairioms seksualinio priekabiavimo
aplinkybéms bei yra grieztesnés kalbant apie priekabiautojo nubaudima.

Svarbu paminéti ir tai, kaip pozitrj j seksualinj prickabiavimg gali nulemti toje situacijoje
dalyvaujan¢iy asmeny lytis ir jy vaidmuo toje situacijoje. Suvokimui jtakos gali turéti ne pacio elgesio
ypatumai, o tai, kokios lyties yra priekabiautojas bei auka. Manoma, kad daug dazniau elgesys bus
identifikuojamas kaip seksualinis priekabiavimas, jeigu jame dalyvaus priekabiautojas vyras, o auka bus
moteriskosios lyties atstové. Tai susije su bendrai visuomenéje paplitusiu supratimu, kad prickabiavimas
yra toks seksualiai nederamas elgesys, kuriame dalyvaujanti auka yra moteris, o priekabiautojas yra
vyras. Tai gali buti aiskinama biologiniu modeliu, jog vyrai turi stipriau iSreikStus seksualinius poreikius
nei moterys, dél to galimai dazniau seksualiai prickabiauja nei moterys (Kara & Toygar, 2019). Tyrimai
rodo, kad siam tradiciniam seksualinio priekabiavimo supratimui respondento lytis jtakos neturi, nes tiek
merginos, tiek vaikinai link¢ dazniau jZzvelgti seksualinj priekabiavima tokiose situacijose, kur vyras yra
priekabiautojas, o moteris yra auka (Bitton & Shaul, 2013). Pozitirio skirtumai tarp merginy ir vaikiny
yra pastebimi tuomet, kai situacijos modeliuojamos skirtingais nei jprasta ly¢iy vaidmenimis. Situacijose,
kuomet pateikiamas seksualinis vyro priekabiavimas prie vyro arba moters priekabiavimas prie vyro,
respondentés moterys yra labiau linkusios nei respondentai vyrai tokias situacijas jvertinti kaip seksualinj
prickabiavimg. Lyginant situacijy vertinimg tarp vyry, vyrai buvo maziau tolerantiski vyro
priekabiautojo ir vyro aukos interakcijai nei moters priekabiautojos ir vyro aukos situacijoje. Tuo tarpu
merginos buvo maziau tolerantiskos moters prickabiautojos ir aukos vyro seksualiniam priekabiavimui
nei vyro priekabiautojo ir vyro aukos situacijoje (Bitton & Shaul, 2013). Manoma, kad taip yra todél,
kad moterys seksualinj priekabiavimg mato kaip grésme saugumui, o vyrai tai mato kaip grésme jy
vyriskumui, tod¢l vertinant vyro priekabiavimg prie vyro dazniau jzvelgdavo seksualinj priekabiavima.
Panasias ] ankstesniy tyrimy jzvalgas pateikia ir kitas tyrimas, kurio metu nustatyta, jog respondentai
vyrai yra daug tolerantiskesni priekabiautojos moters seksualiniam priekabiavimui prie aukos vyro ar

aukos moters nei respondentés moterys (Russell & Oswald, 2016). Tai galima aiskinti tarp vaikiny
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vyraujanéia nuostata seksualinj priekabiavimg laikyti apskritai maziau rimtu ar grésmingu elgesiu. Taigi,
ly¢iy skirtumai egzistuoja vertinant ir sSkirtingus nei jprasta ly¢iy vaidmenimis seksualinio priekabiavimo
atvejus. Moterys yra apskritai maziau tolerantiS$kos seksualiniam priekabiavimui, bet tolerantiskiau
vertina vyro priekabiautojo ir vyro aukos interakcijg nei moters priekabiautojos ir vyro aukos, o vyrai
Sias situacijas linke jvertinti atvirksciai.

Manoma, jog vyrai labiau nei moterys yra linke seksualinj priekabiavima laikyti flirtu ir yra labiau
tolerantiski lyCiy stereotipiniais vaidmenimis paremtiems jsitikinimams. Pastebéta, kad tose paciose
situacijose moterys gali jzvelgti grésme, o vyrai laikyti tai komplimentu. Taip pat vaikinai yra labiau nei
merginos linke atsakomybe ir kalt¢ perkelti seksualinio priekabiavimo aukai (Russell & Oswald, 2016).
Pastebima, kad vyrai dazniau nei moterys atranda jvairiy seksualinj priekabiavimg pateisinanciy
aplinkybiy. Vaikinai dazniau nei merginos pateisina seksualinj prieckabiavima, jeigu moteris, prie kurios
buvo prickabiaujama elgési arba buvo apsirengusi provokuojanciai. Taip pat vyriskosios lyties
respondentai dazniau iSreiskia jsitikinima, jog priekabiaujantis elgesys su grazia moterimi yra nattiralus
flirtas (Kara & Toygar, 2019). Suvoktam elgesiui jtakos gali turéti ir suvokiamas agresyvumo laipsnis
priekabiautojo zodziuose ar veiksmuose komunikuojant su auka. Vaikinai labiau linke patj seksualinj
priekabiavimg suprasti kaip tam tikra agresyvy poelgi. Vieno tyrimo metu, kai buvo vaizduojama
situacija, kurios metu déstytojas vyras kvieté student¢ merging i pasimatyma, respondentai vaikinai
neidentifikavo to ne tik kaip seksualinio priekabiavimo, bet ir kaip netinkamo elgesio, nes déstytojo
veiksmuose ir Zodziuose nebuvo jokio agresyvaus tono ar agresyvaus fizinio judéjimo link merginos
studentés. Tuo tarpu merginos studentés buvo linkusios tokj ne agresyvy elgesj laikyti nelabai tinkamu,
taciau ne seksualiniu priekabiavimu. Tyrimo dalyvés merginos jvardijo tai kaip privatumo pazeidima,
taCiau ne seksualinj prickabiavimg (Bursik & Gefter, 2011). Manoma, kad didesn¢ vyry tolerancija
seksualiniam priekabiavimui pastiprina tradiciniy ly¢iy vaidmeny suvokimas, kad wvyras yra
dominuojancioje pozicijoje ir taip siekiama uztikrinti bei i§saugoti ly¢iy stereotipinius vaidmenis. Taigi,
esama skirtumy tarp vyry ir motery pozitirio j seksualinj priekabiavimg, kuomet yra pateikiamos jvairios
kontekstinés aplinkybés. Moterys demonstruoja maziau tolerantiskg suvokima, kas yra seksualinis

priekabiavimas, nepaisant skirtingy situaciniy aplinkybiy pateikimo.

1.3.2. Kiti individualis veiksniai

Manoma, kad pozitriui j seksualinj priekabiavimag jtakos gali turéti ir Kiti jvairts individualiis

asmens veiksniai — uzimamos pareigos, amzius, iSsilavinimas, religingumas ar net gimtoji S$alis.
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Pastebéta, kad skirtingas galios pozicijas profesiniame gyvenime uzimantys asmenys gali skirtingai
vertinti seksualinj priekabiavimg. Atlikty tyrimy iSvados atskleidzia, kad vadovaujancias pareigas
uzimancios moterys realiame gyvenime pranesa daugiau seksualinio priekabiavimo atvejy (Tinkler &
Zhao, 2020; McLaughlin, Uggen, & Blackstone, 2012). Tokios moterys apskritai yra jautresnés
priekabiavimui nei moterys, kurios neuzima lyderiaujancios pozicijos organizacijoje. Tai gali biiti susij¢
su tuo, kad jos apskritai dazniau darbinéje aplinkoje susiduria agresyvaus elgesio apraiSkomis nei tos
moterys, kurios néra lyderés (Tinkler & Zhao, 2020). Tiesa, mokslininkai neatmeta galimybés, kad
vadovaujancios moterys pranesa daugiau priekabiavimo atvejy, nes jos tiesiog yra geriau apmokytos tai
atpazinti (McLaughlin et al., 2012). Manoma, kad priekabiaujancio elgesio, nukreipto j vadoves moteris,
intencijos skiriasi nuo elgesio, nukreipto j moteris, kurios neuzima vadovaujanciy pareigy. Greiciausiai,
kuomet yra priekabiaujama prie motery lyderiy, yra siekiama ne romantisky santykiy, o sumenkinti
moters galig ir statusg, nes uzimdamos vadovaujancias pareigas tokios moterys pazeidzia tradiciniy ly¢iy
vaidmeny taisykles (Tinkler & Zhao, 2020). Taigi, manoma, jog asmens uzimamos pareigos
asmeniniame gyvenime gali lemti jo seksualinio priekabiavimo identifikavimo jgiidzius.

Kai kuriuose kokybiniuose tyrimuose yra iskeliama hipotezé, kad zmoniy seksualinio
priekabiavimo vertinimui jtakos gali turéti amzius. Tas pats individas jaunystéje elgesj gali suvokti
vienaip, o pasiekus vidutinj amziy tokj patj elgesj jau gali matyti kitomis akimis. Tai aiSkinama tuo, kad
brestant tampama Vis samoningesniais zmonémis ir yra permastomos anks¢iau patirtos patirtys.
Mokslininkai atliekant interviu su asmenimis bei lyginant jy patirtis biinant mokykloje ir suaugus
pastebéjo, kad didzioji dalis apklaustyjy patirtg elgesi su jais mokykloje tuo metu nebuvo linke suvokti
kaip seksualinj prickabiavima, bet suaugus toks pats elgesys jau atrodo netinkamas. Asmenys atskleidé,
kad biinant mokykloje toks elgesys atrodé kaip normalus flirtas, bet suaugus pasikeité jy suvokimas.
Zinoma tyréjai akcentuoja ne tik amziy, bet ir branda, jgyta patirtj, Zinias ir konteksto svarba (Blackstone,
Houle, & Uggen, 2014). Visgi, esama ir kiekybiniy tyrimy, kuriy metu tiriant pozitrj j seksualinj
priekabiavima, amzius tam reik§mingos jtakos neturéjo (Zewude & Ashine, 2016; Bitton & Shaul, 2013;
Bursik & Gefter, 2011). Nors pozitiris j seksualinj priekabiavimg buvo susij¢s su studenty mokymosi
metais — ilgiausiai besimokantys turéjo negatyviausig pozitrj j seksualinj prickabiavimg (Zewude &
Ashine, 2016). Taigi, amzius kaip prediktorius seksualinio priekabiavimo vertinimui tyrimuose yra
vertinamas nevienareikSmiskai ir randami amzZiaus rysiai su seksualinio priekabiavimo identifikavimu
gali labiau priklausyti nuo tyrimo metodikos.

Skaitant moksling literatiirg galima aptikti ir kelis kitus individualius veiksnius, kurie gali bati

susij¢ su poziiiriu | seksualinj priekabiavimg. Tiesa, Sie faktoriai yra gan retai sutinkami mokslin¢je
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literatiiroje ir veikiau yra iSimtis nei taisyklé. Pastebéta, jog asmenys su auksStesniu iSsilavinimu dazniau
ir rim¢iau vertina situacijas kaip seksualinj priekabiavima nei turintys zZemesnj iSsilavinimag (Herzog,
2010). Kitas tyrimas reik§mingo ryS$io tarp i$silavinimo ir pozitrio j seksualinj priekabiavimg nerado
(Bitton & Shaul, 2013). Tam, kaip mes suvokiame netinkama elgesj kaip seksualinj prickabiavima, jtakos
gali turéti netgi ir religingumas. Nagrinéjant Izraelio imties pozitirj  seksualinj prickabiavima, pastebéta,
kad zmonés, kurie yra religingesni, buvo labiau linkg pateiktus scenarijus vertinti kaip seksualinj
priekabiavima nei ne tokie religingi gyventojai (Herzog, 2010). Dar vieng jdomig jzvalga mokslininkas
Herzog (2010) pateikia tame pa¢iame savo tyrime apie asmens gimtgjg Salj ir kaip tai gali bati susije su
pozitriu j seksualinj prickabiavimg. Pastebéta, jog tie Izraelio gyventojai, kurie buvo gime dar Taryby
Sajungoje (SSRS), buvo maziau linke vertinti situacijas kaip seksualinj prickabiavima nei tie, kurie gimé
kitose Salyse (Herzog, 2010). Taigi, kartais tyrimuose galime sutikti jvairiy skirtingy individualiy
faktoriy, kuriy reikSminguma poziiiriui ] seksualinj priekabiavimg tiria mokslininkai, tafiau jy
reik§mingumas yra nevienareik§miskas. Siuo tyrimu bus siekiama i$siaiSkinti, ar tokie individualis

veiksniai kaip lytis, i§silavinimas bei amzius turi jtakos seksualinio priekabiavimo vertinimui.

1.4. Pozitrio j seksualinj priekabiavimg situaciniai veiksniai

1.4.1. Aukos ir priekabiautojo charakteristikos

Pastebéta, jog seksualinio priekabiavimo identifikavimui turi jtakos ir tam tikri situaciniai
veiksniai. Manoma, kad Zmonés néra linke seksualinj priekabiavima vertinti vienodai, o labiau kaip
kintant] nusiZengima. Seksualinio priekabiavimo poziliris ir vertinimas, priklauso ir nuo tam tikry
situacijos charakteristiky (Herzog, 2010). Vertinant tam tikra elgesj kaip seksualinj priekabiavima, jtakos
gali turéti ir jvairios priekabiautojo bei aukos charakteristikos. Seksualinio priekabiavimo identifikavima
gali lemti net skirtingas aukos apsirengimo stilius. Vaizduojant merging, kuri patiria seksualinj
priekabiavimg su mini sijonu, tyrimo dalyviai situacija yra linkg vertinti ne taip rimtai. Jie dazniau
jzvelgia seksualinj prickabiavimg tose situacijose, kai mergina vaizduojama apsirengusi konservatyviau
(Herzog, 2010). Taigi, tarytum aukos merginos provokuojantis aprangos stilius pateisina priekabiavima
ir dél to negalima tokio elgesio vadinti seksualiniu priekabiavimu, jei mergina tarsi pati tai provokuoja.
Kitame tyrime pastebéta, jog respondentés merginos labiau nei dalyviai vaikinai yra linkusios bausti
priekabiautojg tose situacijose, kuomet auka yra demonstruojama apsirengusi provokatyviai (Weber et

al., 2012). Taigi matome, kad tyrimy rezultatai vertinant aukos aprangos stiliy yra priestaringi. Aukos
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aprangos stilius prisidéti prie to, kad seksualinis prickabiavimas néra vertinamas taip rimtai, bet gali bati
grieztesnio nubaudimo dél seksualinio priekabiavimo faktorius.

Pastebima, kad seksualinio priekabiavimo situacijy vertinimus gali lemti ne tik su auka susije
bruozai, bet ir Salia pateikiami tam tikri priekabiautojo apibudinimai. Tas pacias situacijas Zmonés gali
vertinti visiSkai skirtingai, jeigu jiems pateikiama tam tikra priekabiautojo charakteristika. Pavyzdziui,
scenarijuje jvardinant, kad priekabiautojas yra teistas, tyrimo dalyviai dazniau situacijg jvertino kaip
seksualinj priekabiavimg nei situacijose, kuriose tokio jvardinimo nebuvo, nors ty situacijy scenarijai
buvo identiski (Herzog, 2010). Tokius rezultatus pagrindzia ir kitas tyrimas, kurio metu Azijos studentai
dazniau jvardindavo ne visai tiksly seksualinio priekabiavimo apibiidinimg. Studentai buvo jsitikine, kad
seksualiai priekabiauja tik ,,iskrypéliai®, kitaip tariant, asmenys turintys seksualiniy potraukiy sutrikima
(Lee et al., 2011). Taigi, matome, kad egzistuoja tam tikri seksualinio priekabiavimo stereotipai, jog
prieckabiautojas yra nusikaltélis arba seksualiniy potraukiy sutrikimg turintys asmuo. Galime teigti, kad
tam tikri auky ar prieckabiautojy bruozai gali turéti jtakos seksualinio priekabiavimo identifikavimui.

LR baudziamajame kodekse seksualiniu priekabiavimu jvardijamas tik toks elgesys, kuriuo
siekiama seksualinio bendravimo su prie pagal tarnybg ar kitaip priklausomu asmeniu. Mokslinéje
literatiiroje sutinkamas platesnis pozitris, kad seksualinis priekabiavimas gali vykti ir dalyvaujant dviem
lygiavertiskos galios pozicijos ar statuso asmenims. Visgi, atliekant tyrimus pastebima, jog zmonés yra
labiau linkg¢ seksualinj priekabiavimg suvokti teisiniu, siauresniu, apibrézimu. Tiriamieji dazniau
netinkama seksualizuotg elgesj pripazino kaip seksualinj priekabiavima, kuomet jiems pateikiamos
netolygias galios pozicijas uzimantys asmenys. Tyrimy rezultatai rodo, kad dalyviai dazniau vertina
elgesj kaip seksualinj priekabiavimg, kuomet buvo vaizduojama studento ir déstytojo, tai yra skirtingy
galiy pozicijy interakcija, nei situacijas, kuriose buvo matomas studentés ir studento bendravimas (tokiy
pat galiy pozicijos). Tokiam elgesiui priskirti seksualinio priekabiavimo pavadinimg galios pozicija
turéjo jtakos ir tose situacijose, kai studenté susilaukia dviprasmisky komentary arba kvietimy j
pasimatyma i§ déstytojo (Bursik & Gefter, 2011). Pastebima, kad ir realiose gyvenimo situacijose apie
patirtg seksualinj priekabiavimg pranesti labiau linke yra Zemesnes galios pozicijas uZimantys asmenys
(Harris et al., 2018). Taip pat praneStuose atvejuose apie patirtg seksualinj prickabiavima, priekabiautojas
daug dazniau budavo aukstesnes pareigas uzimantis asmuo nei kolega (Lonsway et al., 2013). Esama
duomeny, kad ir vadovaujanCias pareigas uzimancios moterys praneSa daugiau seksualinio
priekabiavimo atvejy ir apskritai yra jautresnés priekabiavimui nei moterys, kurios neuzima lyderés
pozicijos organizacijoje (Tinkler & Zhao, 2020). Taigi, realiy gyvenimo atvejy analizés rodo, kad esama

priestaringy duomeny kaip uzimamos pareigos yra susijusios su patiriamu seksualinio priekabiavimo
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daznumu ir praneSimu apie tai. Nors ir negalime vienareikSmiskai teigti, kokias pareigas uzimantys
asmenys realiame gyvenime patiria daugiau seksualinio priekabiavimo, taciau atliekant tyrimus
pastebima, kad respondenty suvokimas dazniau apsiriboja aukstesnes pareigas uzimancio priekabiautojo

ir Zemesnes pareigas uzimancios aukos sgveika seksualinio priekabiavimo metu.

1.4.2. Kiti situaciniai veiksniai

Ivardinant tam tikras situacijas kaip seksualinj priekabiavimg tam reikSmeés gali turéti ir fizinis
kontaktas tarp zmoniy. Pavyzdziui, vieno tyrimo metu tiriamieji nebuvo linke jvardinti jvairiy
seksualizuoty komentary kaip seksualinio priekabiavimo, nes tuo metu vaizduojamoje situacijoje
déstytojas vyras nelieté merginos studentés (Bursik & Gefter, 2011). Tokj zmoniy pozitirj pagrindzia ir
realaus gyvenimo seksualinio priekabiavimo atvejai. Tiriant realias seksualinio priekabiavimo situacijas,
pastebéta, kad esant fiziniam kontaktui aukos dazniau praneSdavo apie priekabiavimg nei situacijose,
kuomet priekabiavimas vyko tik Zodziais (Lonsway et al., 2013). Ir visgi, nors Zzmonés labiau linke
suvokti seksualinj prickabiavima, kaip veiksma, kuriame egzistuoja fizinio kontakto elementas, tyrimai
rodo, kad didesné dalis Zmoniy patiria zodinj priekabiavimg. Kuomet studentai buvo supazindinti su
zodinio priekabiavimo formomis ir kaip jis pasireiSkia, vir§ 40% atsake, kad yra bent karta gyvenime jj
patyre, tuo tarpu fizinj priekabiavima buvo patyre 26% studenty (Lee et al., 2011). Taigi, matomas fizinis
kontaktas seksualinio priekabiavimo metu gali turéti jtakos Zmoniy vertinimui, taciau nors fizinis
kontaktas ir yra akivaizdesnis nei ZodZiai seksualinio priekabiavimo elementas bei lengviau
atpazjstamas, reikéty nepamirsti, kad seksualinis priekabiavimas gali vykti ir tik verbaliai, be
prisilietimy.

Analizuojant moksling literatiirag apie pozitrj | seksualinj prickabiavimg gali buti svarbus ir
dalyvaujanciy asmeny amzius. Seksualiniame priekabiavime dalyvaujanéiyjy aukos ir priekabiautojo
amzius jprastai néra apibréziamas net ir teisiniame kontekste. Visgi, esama jrodymy, kad Zmonés linke
suvokti priekabiavimg kaip dviejy zmoniy sgveika, kuri vyksta tik tarp dviejy suaugusiyjy zmoniy arba
dalyvaujant bent vienam suaugusiam zmogui. Atlikus tyrimg su mokytojais, pastebéta, kad seksualinj
priekabiavimg jie atpazindavo tik situacijose, kur vaizdo medziagoje biidavo vaizduojamos dviejy kolegy
arba mokytojo bei mokinio interakcijos. Mokytojai buvo linke manyti, kad dviejy mokiniy bendravimo
nereikéty jvardinti kaip seksualinio priekabiavimo, nes jis galimas tik mokytojo ir studento arba dviejy
mokytojy santykyje (Charmaraman et al., 2013). Zvelgiant j realaus gyvenimo situacijas pastebéta, kad

apklausiant moteris apie jy kada nors gyvenime patirtg seksualinj priekabiavima, dazniausiai jj patiria

19



26-39 mety moterys. Net 70% motery, kurios atsaké, jog yra buvusios seksualinio priekabiavimo
aukomis, buvo Siame amziaus diapazone (kiti amziaus skirsniai buvo maziau 25 mety ir daugiau 40
mety). Tiesa, didzioji dalis 26-39 mety motery buvo iStekéjusios ir darbovietéje dirbo maziau nei 5 metus.
Manoma, kad tokios moterys dazniau suvokiamos kaip fiziSkai patrauklios, turin¢ios gerus socialinius
jgudzius bei Siltos asmenybés ir tai gali paskatinti démesj jy atzvilgiu (Hutagalung & Ishak, 2012). Tam
tikra amziaus skirtumga tarp aukos ir priekabiautojo galima pastebéti ir kitame tyrime, kurio metu
apklausiant jaunas, iki 30-ies mety, merginas dirbancias slaugytojomis, pastebéta, jog dazniausiai
seksualinio priekabiavimo yra sulaukiama i$ Kiek vyresniy, mazdaug 40-ies mety vyry (Lee et al., 2011).
Taigi, i8 jvairiy tyrimy rezultaty bei realaus gyvenimo situacijy analiziy galime matyti, kad zmonés yra
linke seksualinj priekabiavima suvokti kaip dviejy suaugusiy asmeny bendravimo metu kylancias

situacijas, kuriose priekabiaujantis asmuo yra vyresnis, 0 auka jaunesnis asmuo.

1.5. Seksualinio priekabiavimo mitai

Vienas i§ svarbiy veiksniy, nuo kurio priklauso Zzmogaus poziiris  seksualinj prickabiavima yra
tik¢jimas tam tikrais mitais Sia tema. Seksualinio priekabiavimo mitai tai asmens turimas pozilris bei
isitikinimai, kurie paprastai yra klaidingi, bet jy vis vien yra laikomasi, ir tai pateisina vyry seksualinj
priekabiavima prie motery (Lonsway et al., 2008). Sie mitai apima jsitikinimus ir elgesj, kurie Kaltina
auka, minimizuoja psichologinj poveikj aukoms ir pateisina tokj priekabiautojo elgesj. Tyr¢jai Lonsway
ir Kiti (2008) isskyré keturias pagrindines klaidingy jsitikinimy grupes:

1) perdéjimas/issigalvojimas (tikéjimas, kad moterys tik iSsigalvoja patyrusios seksualinj
priekabiavimg arba neteisingai interpretuoja priekabiautojo veiksmus);
2) uzslépti motyvai (manymas, jog skundai dél seksualinio priekabiavimo pateikiami
siekiant asmeninés naudos);
3) naturalus heteroseksualumas (seksualinio priekabiavimo priskyrimas romantiniams
santykiams);
4) moters atsakomybé (jsitikinimas, kad moterys pacios iSprovokuoja nepageidaujamag
seksualinio pobudZio elges; ir yra atsakingos uz kelio Siam elgesiui uzkirtima).
Visi Sie mitai padidina seksualinio priekabiavimo tolerancijos lygj, asmuo reciau vertina netinkamag
seksualizuotg rodomg démes;j kaip priekabiavimg. Taigi, asmenys tikintys seksualinio priekabiavimo

mitais, pacio priekabiavimo nelaiko problema, tod¢l tikéjimas seksualinio priekabiavimo mitais gali
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sukelti neigiamus padarinius nukentéjusiesiems ir trukdyti jy sveikimo procesui, nes tokie asmenys yra
linke kaltinti pacias aukas dél patirto priekabiavimo.

Manoma, kad kuo labiau zmogus priima seksualinio priekabiavimo mitus, tuo labiau jo poziiiris j
moteris yra prieSiSkas, seksistinis ir tradicinis bei tuo maziau palaiko feministinj judéjima. Vaikinai
apskritai yra labiau linke priimti Siuos seksualinio prickabiavimo mitus kaip tiesg nei merginos (Russell
& Oswald, 2016; Walsh, Bauerle & Magley, 2013; Lonsway et al., 2008). Vyrai ypatingai linke tikéti
tais mitais, kuriuose kalbama apie tai, kad moterys perdeda ir iSsigalvoja seksualinio priekabiavimo
atvejus (Lonsway et al., 2008). Visgi, jais tiki ir dalis merginy, o tai turi jtakos jy pozitriui j seksualinj
priekabiavimg. Tiriant tik moteriSkosios lyties imt] pastebima, jog merginos, kurios palankiau vertina
seksualinio prickabiavimo mitus, suteiké maziau reik§més seksualinio priekabiavimo atvejams (Herrera
et al., 2018). Pastebima, kad tikéjimas seksualinio prickabiavimo mitais yra susijg¢s su priekabiavimu dél
lyties bei nepageidaujamo seksualinio démesio seksualinio priekabiavimo tipais. Respondentai vyrai,
kurie labiau linke tikéti Siais mitais, dazniau simuliaciniame tyrime taiké Siy seksualinio priekabiavimo
tipy iSraiSkas - seksistinius juokelius bei seksualiai jzeidZiancias suasmenintas pastabas (Diehl et al.,
2012). Taigi, tyrimy rezultatai rodo, kad seksualinio priekabiavimo mitais tikéti labiau linke yra vaikinai
nei merginos, nes tai pateisina priekabiautojo — vyro elgesj ir sumenkina merginos — priekabiavimo aukos
1Sgyvenimus.

IS vienos pusés, atrodyty, kad zmogaus tikéjimg Klaidingais mitais galima pakeisti pritaikant
edukacinio pobtidzio priemones. Visgi, iSankstinés turimos nuostatos gali paveikti Zmoniy motyvacija
dalyvauti tokiuose mokymuose apie seksualinj priekabiavimg. Vieno tyrimo metu pastebéta, kad turimy
seksualinio priekabiavimo mity stiprumas turéjo jtakos dalyviy motyvacijai dalyvauti mokymuose, kuriy
tikslas buvo sumazinti tolerancijg patiriamam ar matomam seksualiniam priekabiavimui. Respondentai,
kurie i$reiSké didZiausig pritarimg mitams, buvo maziausiai motyvuoti dalyvauti mokymuose. Kas yra
ganétinai paradoksalu, nes tokiems asmenims Sie mokymai ir biity naudingiausi, dél jy tolerancijos
seksualiniam priekabiavimui, kuri yra ganétinai didelé. Tyrimo autoriai sitilé tai spresti pacioje mokymy
pradzioje pristatant visuomengje paplitusius priekabiavimo mitus su juos paneigianciais tyrimy
rezultatais. Taip buty sumaZinama tikimybe ir toliau tikéti klaidingais seksualinio priekabiavimo mitais,
padidinama jy motyvacija dalyvauti mokymuose bei kei¢iamas poziiiris | seksualinj priekabiavimag
(Walsh et al., 2013). Be to, tame paCiame tyrime atrastas rySys tarp seksualinio priekabiavimo mity
tikéjimo ir pesimizmo susijusio su seksualinio priekabiavimo elgesio suvaldymu organizacijoje. Kitaip
tariant, asmenys, kurie yra linke pateisinti seksualinj priekabiavimg jvairiais mitais, yra ciniSkai

nusiteike, kad galima pasiekti kazkokiy poky¢iy organizacijoje. Sis rySys buvo stipresnis tarp vyry nei
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motery (Walsh et al., 2013). Taigi, tikéjimas seksualinio prickabiavimo mitais padidina tikimybe¢ bati
maziau jautriems seksualinio priekabiavimo atvejams, juos pateisinti bei reciau juos identifikuoti, tac¢iau

to galima iSvengti atliekant edukacinio pobiidzio mokymus, kuriy metu biity paneigiami mitai.

1.6. Isitikinimai dél ly¢iy vaidmeny

Vertinant Zzmoniy poziiirj j seksualinj priekabiavima verta atkreipti démesj | tai, kad tam jtakos gali
turéti ir jy jsitikinimai dél ly¢iy vaidmeny. Sie jsitikinimai neretai normalizuoja vaikiny priekabiavima
prie merginy kaip jprastg démesio rodymg ir sumazina tikimybe laikyti tokj jy elgesj netinkamu bei
uzkirsti jam kelig. Pastebima, kad vaikinai labiau nei merginos yra linkg turéti jvairiy stereotipiniy
jsitikinimy dél ly¢iy vaidmeny bei seksistiniy pazitry prieSisky moterims nei merginos turi tokius
isitikinimus prieSiSkus vyrams. Todél vyry seksualinis priekabiavimas prie motery (ypatingai
priekabiavimas d¢l lyties) galimai susijes su siekiu jtvirtinti bei palaikyti jsivaizduojamus lyciy
vaidmenis, o priekabiavimas prie vyry gali biiti susijes su siekiu nubausti tuos vyrus, kurie pazeidzia
stereotipinius ly¢iy vaidmenis (Russell & Oswald, 2016). Manoma, kad vyrai turintys tokius jsitikinimus
yra linke daZniau priekabiauti prie motery ir Klaidingai interpretuoti jy demonstruojamg draugiskuma
(Bursik & Gefter, 2011). Tiriant mokytojy suvokimg apie seksualinj priekabiavima, pastebéta, kad kuo
mokytojai turéjo stipriau isreikstus jsitikinimus dél tradiciniy motery ir vyry vaidmeny, tuo reciau
identifikuodavo netinkama elgesj kaip seksualinj prickabiavimg. Mokytojai daznai isreiské jsitikinima,
kad mergaités ankstyvia branda skatina tokj seksualinj berniuky démesj (Charmaraman et al., 2013).
Apzvelgiant realius seksualinio priekabiavimo atvejus, pastebima, kad tam tikri komentarai ar elgesys
daznai vyksta diskriminuojant lyties pagrindu, nesiekiant seksualinio suartéjimo. Tokj priekabiavima,
kuris yra pagrjstas lytimi, siekiant parodyti savo galig, dazniau patiria moterys (Lonsway et al., 2013).
Atliekant tyrimus su priekabiavimo dél lyties bei nepageidaujamo seksualinio démesio seksualinio
priekabiavimo tipais, pastebima, kad jie susij¢ su prieSiSko seksizmo iSraiSkomis. Asmuo turintis
1SreiksStg prieSisko seksizmo pozitirj gali biti linkes seksualiniu priekabiavimu ne tik siekti seksualiniy
santykiy su auka, bet ir noréti ja pazeminti dél jos lyties, demonstruojant savo virSenybe (Diehl et al.,
2012). Taigi, seksualinio priekabiavimo vertinimui jtakos turi stereotipiniai jsitikinimai dél lyc¢iy
vaidmeny ir pastebima, kad vyrai demonstruoja didesnj iSreiksto seksizmo lygj, kas prisideda prie
prastesnio seksualinio elgesio identifikavimo.

Daznai kalbant apie ly¢iy vaidmeny jsitikinimus yra bréziamas tokiy jsitikinimy kontinuumas,

kurio viename gale pateikiamos nuostatos dél stereotipiniy moteriskumo ir vyriSkumo bruozy, o kitame
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kontinuumo gale - feministinio pozitirio idéjos. Feminizmas yra ideologijy rinkinys, apimantis siekius
socialinés, politinés ir ekonominés vyry bei motery lygybés visose gyvenimo srityse (Bhattacharya, &
Stockdale, 2016). Taigi, galima teigti, kad tradiciniy ly¢iy vaidmeny jsitikinimai yra prie§ingi feminizmo
idéjoms. Turimy pazitiry dél ly¢iy vaidmeny svarbg seksualinio priekabiavimo atpazinimui jrodo tyrimo
rezultatai, kurio metu buvo gauti rezultatai jrodantys, kad moterys pasizymincios stipresniu feminizmo
poziiiriu buvo labiau linkusios atpazinti seksualinj priekabiavima nei moterys, kurioms nebuvo budingi
feministiniai jsitikinimai. Manoma, jog kuo moteris yra maziau tolerantiska seksualiniam
priekabiavimui, tuo geriau jj atpazjsta. Taip pat feministémis pazitiromis pasizymincios respondentés
buvo jautresnés ir maziau tolerantiSkos seksualinio priekabiavimo dél lyties formai, kuri yra reciausiai
identifikuojama visuomengje kaip seksualinis priekabiavimas (Shi & Zheng, 2020). Esama tyrimy, kurie
randa sgsajy tarp feministinio poziiirio ir seksualinio priekabiavimo scenarijy vertinimo, bet ne su
deSiniojo politinio sparno autoritarizmo pazitiromis, kurios pasizymi konservatyvumu — neigiamu
pozitriu j homoseksualius santykius bei tradiciniy ly¢iy vaidmeny gynimu (Bhattacharya & Stockdale,
2016). Desiniosios paziiiros 1§ dalies galéty biti apibiidinamos kaip tradiciniy ly¢iy vaidmeny
jsitikinimai, taciau greiCiausiai svarbiau yra tai, kaip tyrimo metu yra jvertinami bei matuojami Sie
isitikinimai. Taigi, galime teigti, kad turimi jsitikinimai dél ly¢iy vaidmeny turi itakos pozitiriui ]
seksualinj prickabiavimg. Kuo $ie jsitikinimai yra artimesni feministinei ideologijai, tuo didesné

tikimybé, kad toks zmogus bus pastabesnis ir maziau tolerantiskas seksualiniam prickabiavimui.

1. 7. Tyrimo tikslas, klausimai ir hipotezés

Tyrimo tikslas

Sio darbo tikslas yra nustatyti respondenty individualiy (lyties, i$silavinimo, amziaus, seksualinio
priekabiavimo patirties) bei situaciniy (prieckabiaujan¢io asmens socialinio statuso) veiksniy jtaka
seksualinio priekabiavimo vertinimui ir nustatyti ry$ius tarp seksualinio priekabiavimo vertinimo ir

turimy nuostaty (seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo ir iSreik$to seksizmo).

Tyrimo klausimai

Ar seksualinio priekabiavimo situacijy vertinimui turi jtakos situacinis veiksnys — nuotraukoje

vaizduojamo priekabiaujanc¢io asmens socialinis statusas?
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Ar seksualinio priekabiavimo situacijy vertinimas priklauso nuo individualiy respondenty veiksniy
(lyties, issilavinimo, amziaus, seksualinio priekabiavimo patirties)?

Ar turimos respondenty nuostatos (seksualinio priekabiavimo mity priimtinumas ir stereotipiniai
jsitikinimai dél ly¢iy vaidmeny) priklauso nuo lyties?

Ar seksualinio priekabiavimo situacijy nuotraukose vertinimas yra susijes Su turimomis
respondenty nuostatomis (seksualinio priekabiavimo mity priimtinumu ir i$reikstu seksizmu)?

Ar seksualinio priekabiavimo mity priimtinumas yra susijes iSreikstu seksizmu?

Kurie individualts respondenty, situaciniai priekabiavimo veiksniai ir turimos respondenty

nuostatos prognozuoja seksualinio priekabiavimo vertinima?

Tyrimo hipotezés

1. Seksualinio priekabiavimo vertinimui jtakos turés priekabiaujancio asmens socialinis statusas.

1.1. Tyrimo dalyviai, kuriems pateikiamos seksualinio priekabiavimo situacijos su priekabiaujan¢iu
asmeniu galios pozicijoje (virSininku), jzvelgs reik§mingai daugiau seksualinio prickabiavimo
nei tyrimo dalyviai, kuriems pateikiamose seksualinio priekabiavimo situacijose priekabiaujantis
asmuo yra ne galios pozicijoje (pavaldinys).

2. Seksualinio priekabiavimo vertinimas priklauso nuo individualiy veiksniy (lyties, issilavinimo,
amziaus ir seksualinio priekabiavimo patirties).

2.1. Respondentés merginos jzvelgs statistiSkai reikSmingai daugiau seksualinio priekabiavimo
pateiktose situacijose nei respondentai vaikinai.

2.2. Aukstesn] iSsilavinimg jgije respondentai zvelgs statistiSkai reikSmingai daugiau seksualinio
priekabiavimo pateiktose situacijose nei zemesnj iSsilavinimg jgij¢ respondentai.

2.3. Kuo vyresnis respondentas, tuo daugiau jis jzvelgs seksualinio priekabiavimo pateiktose
situacijose.

2.4. Seksualinj priekabiavimag patyre tyrimo dalyviai jzvelgs statistiSkai reikSmingai daugiau
seksualinio priekabiavimo negu seksualinio priekabiavimo nepatyre respondentai.

3. Turimos nuostatos (seksualinio priekabiavimo mity priimtinumas ir stereotipiniai jsitikinimai deél
ly¢iy vaidmeny) priklauso nuo lyties.

3.1. Respondentai vaikinai bus linke statiskai reikSmingai labiau priimti seksualinio priekabiavimo

mitus nei tyrimo dalyvés merginos.
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3.2. Respondentai vaikinai bus linkg statiSkai reikSmingai daugiau iSreiksti seksistiniy jsitikinimy dél
ly¢iy vaidmeny nei tyrimo dalyvés merginos.

Seksualinio priekabiavimo situacijy vertinimas yra susijes su turimomis nuostatomis.

4.1. Tyrimo dalyviai, kurie labiau priima seksualinio priekabiavimo mitus, bus link¢ pateiktose
situacijose jzvelgti maziau seksualinio priekabiavimo.

4.2. Tyrimo dalyviai, kurie iSreiskia daugiau seksizmo, bus linkg¢ pateiktose situacijose jzvelgti
maziau seksualinio priekabiavimo.

Tyrimo dalyviai, kurie labiau priima seksualinio priekabiavimo mitus, bus linke iSreik$ti daugiau

seksizmo.

Tiriamyjy lytis, i$silavinimas, amzius, seksualinio priekabiavimo patirtis, prickabiaujanc¢io asmens

socialinis statusas, seksualinio priekabiavimo mity priimtinumas ir iSreikstas seksizmas reikSmingai

prognozuos seksualinio priekabiavimo vertinima.
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2. TYRIMO METODIKA

2.1. Tyrimo dalyviai

Tyrime dalyvavo 175 jauni suaugusieji, kuriy amZius svyravo nuo 18 iki 33 mety. Siame tyrime
jauni suaugusieji buvo laikomi 18-35 mety diapazone esantys asmenys. 8 asmeny atsakymai j tyrima
jtraukti nebuvo, nes neatitiko jaunyjy suaugusiyjy amziaus Kriterijaus. Nejtraukty asmeny amzius
svyravo nuo 37 iki 58 mety. Eksperimentiniame tyrime dalyvavo dvi grupés, kuriose buvo panaSus
dalyviy skaiCius. 1 lenteléje pateiktos visy tyrimo dalyviy sociodemografinés charakteristikos,
seksualinio priekabiavimo patirtis bei pasiskirstymas dvejose eksperimentinése grupése pagal

i$silavinima, Seiming padétj, gyvenamaja vieta, darbinj statusg ir patirtg seksualinj priekabiavima.

1 lentelé. Tyrimo dalyviy sociodemografinés charakteristikos ir pasiskirstymas per 2 eksperimentines grupes
Visi tyrimo dalyviai 1 grupé 2 grupé
Dalyviy skaicius 175 89 86

Amzius M=21.5, SD=3.2 M=21.89, SD=3.62 M=21.10, SD=2.68
Lytis
Moterys 83.4% (n=146) 15.7% (n=73) 84.9% (n=73)
Vyrai 14.3% (n=25) 82% (n=14) 12.8% (n=11)
Kita 2.3% (n=4) 2.2% (n=2) 2.3% (n=2)
ISsilavinimas
Pradinis 0% (n=0) 0.0% (n=0) 0.0% (n=0)
Pagrindinis 9.1% (n=16) 7.9% (n=7) 10,5% (n=9)

Vidurinis/profesinis
Aukstesnysis/aukstasis

56% (n=98)
34.9% (n=61)

48.3 % (n=43)

43.8% (n=39)

64% (n=55)
25.6% (n=22)

Seiminé padétis

Nevede 88% (n=154) 83.1% (n=74) 93% (n=80)
Vede 2.3% (n=4) 3.4% (n=3) 1.2% (n=1)
Issiskyre 2.3% (n=4) 3.4% (n=3) 1.2% (n=1)
Kita 7.4% (n=13) 10.15% (n=9) 4.7% (n=4)
Gyvenamoji vieta
Didmiestyje 64% (n=112) 68.5% (n=61) 59.3% (n=51)
Mieste 16.6% (n=29) 11.2% (n=10) 22.1% (n=19)
Rajono centre 5.1% (n=9) 6.7% (n=6) 3.5% (n=3)
Miestelyje 9.7% (n=17) 6.7% (n=6) 12.8% (n=11)
Kaime 4.8% (n=8) 6.7% (n=6) 2.3% (n=2)
Darbinis statusas
Dirba 46.3% (n=81) 52.8% (n=47) 39.5% (n=34)
Nedirba 53.7% (n=94) 47.2% (n=42) 60.5% (n=52)
Patirtas seksualinis priekabiavimas
Patyré 35.4% (n=62) 32.6% (n=29) 38.4% (n=33)
Nepatyré 59.4% (n=104) 61.8% (n=55) 57% (n=49)
Nenori sakyti 5.1% (n=9) 5.6% (n=5) 4.7% (n=4)

Pastaba. n — kiekis, M — vidurkis, SD — standartinis nuokrypis.
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2. 2. Tyrimo instrumentai

Seksualinio priekabiavimo situacijy vertinimo nuotraukos

Tyrime naudotos 7 nuotraukos, kuriose demonstruojamos ambivalentiskos seksualinio
priekabiavimo situacijos. Nuotraukos buvo gautas i§ Vilniaus universiteto psichologijos instituto
psichology komandos, kurie $§iuo metu atlicka tyrima seksualinio priekabiavimo tema (K. Cunichina, D.
Petkeviciaté-Barysiené, G. Valickas ir V. Mikuli¢iate, 2019-2021). Anksé¢iau atlikto minétyjy
psichology pilotinio tyrimo metu $ios nuotraukos buvo nustatytos kaip ambivalentiS$kos — jose néra
akivaizdaus priekabiavimo, bet sunku teigti, kad jose néra seksualinio priekabiavimo uzuomazgy
apskritai. Nuotraukose esantys asmenys yra aktoriai. Visose nuotraukose pavaizduotos situacijos yra
heteroseksualios, nes jose demonstruojama dviejy prieSingy lyCiy interakcija (vaikinas ir mergina).
Vienose nuotraukose priekabiaujantis asmuo yra mergina, kitose nuotraukose prie merginos priekabiauja
vaikinas. Siame eksperimente nepriklausomas kintamasis buvo nuotraukose priekabiaujan¢io asmens
socialinis statusas. 2 tyrimo grupés buvo iSskirtos pagal pateikiamg skirtingg priekabiaujan¢io asmens
statusg (virSininkas/pavaldinys). Abiejy tyrimy grupiy dalyviams buvo pateikiamos tos pacios
seksualinio priekabiavimo situacijy nuotraukos, taciau su skirtingais situacijose esan¢iy asmeny
socialiniais statusais. Kiekvieno nuotraukoje esan¢io Zzmogaus darbinis statusas paraSytas nuotraukoje
prie Zmogaus. Pirmajai eksperimentinei grupei buvo pateikiamos nuotraukos, kuriose priekabiaujantis
asmuo yra galios pozicijoje — virsininkas, o asmuo prie kurio yra priekabiaujama yra pavaldinys. Antrajai
eksperimentinei grupei pateikiamos nuotraukos, kuriose priekabiaujantis asmuo yra ne galios pozicijoje
— pavaldinys, o Zmogus prie kurio priekabiaujama yra virSininkas. Nuotraukos naudotos 1
eksperimentinei grupei su instrukcija tyrimo dalyviams pateikiamos 1 priede, o nuotraukos naudotos 2

eksperimentinei grupei pateikiamos 2 priede.

Seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo skalé

Tyrimui naudota Lonsway ir kity tyréjy (2008) sukurta seksualinio priekabiavimo mity
priimtinumo skalé (20-item Illinois Sexual Harassment Myth Acceptance (ISHMA) Scale). Seksualinio
priekabiavimo mity priimtinumo skale sudaro 20 teiginiy, kuriuose atsispindi jvairts seksualinio

priekabiavimo mitai. Tyréjai iSskyré keturias pagrindines klaidingy jsitikinimy grupes:
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1) perdéjimas / iSsigalvojimas (tik¢jimas, kad moterys tik iSsigalvoja patyrusios seksualinj
prickabiavimg arba neteisingai interpretuoja priekabiautojo veiksmus);

2) uzslépti motyvai (manymas, jog skundai dél seksualinio priekabiavimo pateikiami siekiant
asmeninés naudos);

3) nataralus heteroseksualumas (seksualinio priekabiavimo priskyrimas romantiniams
santykiams);

4) moters atsakomybe¢ (jsitikinimas, kad moterys pacios iSprovokuoja nepageidaujama seksualinio
pobiidzio elges;j ir yra atsakingos uz kelio Siam elgesiui uzkirtimg).

Skalés teiginiai buvo vertinami pagal 7 baly Likerto skal¢ nuo 1 — ,,visi$kai nesutinku® iki 7 —
,VisiSkai sutinku“. Atsakymy variantai buvo pavaizduoti skaléje ir respondentai tur€jo pasirinkti
tinkamg. Didesni klausimyno skaliy jver¢iai rodo labiau iSreikstus klaidingus jsitikinimus dél seksualinio
priekabiavimo. D¢l skalés naudojimo bei vertimo i§ angly kalbos | liectuviy buvo susisiekta su viena i§
skalés autoriy Kimberly A. Lonsway. Skalés autoré patikino, jog Sios skalés naudojimui bei vertimui
atskiro leidimo nereikia, nes ji yra viesai prieinama, todél ja naudotis bei versti gali visi norintys.
Originaliis skalés teiginiai angly kalba bei instrukcija yra pateikiama 3 priede, o lietuviskas vertimas
naudotas tyrime su instrukcija tyrimo dalyviams 4 priede. Norint nustatyti i§verstos skalés patikimumag
buvo skaiCiuojamas vidinis suderintumas, o norint nustatyti iSverstos skalés validumg buvo atlikta
tirian¢ioji faktoriné analiz¢, kuria siekta jvertinti teiginiy saraso struktiiros ypatumus jauny suaugusiyjy
imtyje. Sios skalés duomeny atitikimas analizei yra pakankamas: KMO = 0.93, Barlett‘o sferiskumo
kriterijaus reik§mé y? = 2436.41, df = 190, p < 0.001. Remiantis Kaiser-Guttman kriterijumi, buvo isskirti
4 latentiniai faktoriai:

1) perdéjimas / i$sigalvojimas (Cronbach alfa — 0.91);

2) uzslépti motyvai (Cronbach alfa — 0.86);

3) natiiralus heteroseksualumas (Cronbach alfa — 0.83);

4) moters atsakomybé (Cronbach alfa — 0.84).

Seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo skalés po varimax sukinio teiginiy svoriai i$skirtuose

faktoriuose pateikiami 2 lentel¢je.

2 lentelé. Seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo skalés tirianciosios faktoriy analizés po varimax sukinio teiginiy
faktoriy ,, svoriai*

Perdéjimas/  Uzslépti Nataralus Moters
i§sigalvojimas _motyvai heteroseksualumas atsakomybé
1. Jeigu moteris neprarado darbo, jos skundas dél 0.696

seksualinio priekabiavimo neturéty biiti vertinamas rimtai.
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Lentelés tesinys

2. Moterys, pateikusios skunda, kad patyré seksualinj
priekabiavimg, dazniausiai perdeda.

3. Jei prie moters buvo seksualiai priekabiaujama,
tikriausiai ji pati tai ir iSprovokavo.

4. Moterys daznai lengvabiuidiskai pateikia kaltinimus dél
seksualinio priekabiavimo.

5. Jei moteris nepateikia skundo, tikriausiai tai nebuvo
pakankamai rimta, kad bty laikoma seksualiniu
priekabiavimu.

6. Sunku tikéti seksualinio priekabiavimo kaltinimais,
kurie nebuvo pareiksti laiku.

7. Moterys, laukiancios savaites ar ménesius, kad pranesty
apie patirtg seksualinj priekabiavima, tikriausiai tai
i§sigalvoja.

8. Moterys, kurios pateikia skunda apie patirta seksualinj
prickabiavima, dazniausiai kazka ir daré, kas paskatino
seksualinj priekabiavima.

9. Kartais moterys pareiskia jtarimus dél seksualinio
priekabiavimo tik sieckdamos iSpesti pinigy i$ savo
darbdavio.

10. Moterys, kurios buvo pagautos turin¢ios romang su
savo vadovu, kartais teigia, kad tai buvo seksualinis
priekabiavimas.

11. Moterys kaltinimus dél seksualinio priekabiavimo
kartais pateikia be aiskios priezasties.

12. Moteris gali lengvai sugriauti savo vadovo karjerg
teigdama, kad jis ,,lindo* prie jos.

13. Moteris kartais fantazuoja apie santykius su savo
virSininku ir tada tvirtina, kad jis seksualiai

priekabiavo prie jos.

14. Dauguma motery yra pamalonintos, kai sulaukia
démesio i§ vyry, su kuriais jos dirba.

15. Daugelis motery slapta mégaujasi, kai vyrai darbe prie
ju ,.lenda‘.

16. Tai yra neiSvengiama, kad vyrai darbe rodys démesj
moterims.

17. Moterys neturéty taip greitai jZeisti, kai vyras darbe
iSreiskia seksualinj susidoméjimg jomis.

18. Moterys paprastai gali sustabdyti nepageidaujama
seksualinj démesj, tiesiog pasakydamos vyrui, kad jo
elgesys néra priimtinas.

19. Moterys paprastai gali sustabdyti nepageidaujama
seksualinj bendradarbio démesj, apie tai praneSusios savo
vadowvui.

20. Beveik visy seksualinio priekabiavimo atvejy nebity,
jei moteris tiesiog liepty vyrui sustoti.

Perdéjimas/  Uzslépti Natiiralus Moters
i§sigalvojimas _motyvai heteroseksualumas atsakomybé
0.686
0.747
0.641
0.706
0.485
0.706
0.718
0.718
0.753
0.596
0.683
0.649

0.76
0.818
0.575
0.548
0.771
0.851
0.646

AmbivalentiSko seksizmo skalé

Tyrime taip pat buvo naudota ir tyréjy Glick ir Fiske (1996) sukurta ambivalentisko seksizmo skalé

(22-1tem Ambivalent Sexism Inventory), kuri isskiria prieSiska (pavyzdziui — ,,Moterys per lengvai
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jsizeidzia.”; ,,Dauguma motery nejvertina visko, kg vyrai daro dél juy.*) ir geranoriska (pavyzdziui —
»,Moterys turéty buti vyry branginamos ir saugomos.*; ,,Kiekvienas vyras turéty turéti moterj, kurig jis
dievina.) seksizmag. Skalés teiginiai vertinami pagal 6 baly Likerto skale nuo 0 — ,,visiskai nesutinku*
iki 5 —,,visi$kai sutinku®. Nors skalé yra vieSai prieinama, dél skalés naudojimo bei vertimo j angly kalbg
buvo susisiekta su skalés autoriu Peter Glick. Autorius leidimg naudoti bei verst skale suteiké bei atsiunté
skalés versija, kuri yra be atvirkstiniy zodziy ir yra skirta versti j kitas kalbas. Skalés teiginiai angly kalba
skirti vertimui | kitas kalbas bei instrukcija yra pateikiama 5 priede, o lietuviskas vertimas naudotas
tyrime su instrukcija tyrimo dalyviams 6 priede. Norint nustatyti iSverstos skalés patikimumg buvo
skai¢iuojamas vidinis suderintumas, o norint nustatyti iSverstos skalés validuma buvo atlikta tiriancioji
faktoriné analizé, kuria siekta jvertinti teiginiy sgraso struktiiros ypatumus jauny suaugusiyjy imtyje.
Kadangi pati programa i$skyré 4 faktorius, o skalés instrukcijoje yra nurodyti 2 faktoriai, buvo pakartota
tirian¢ioji faktoriné analizé, kur atliktas priverstinis pasirinkimas, kad bty i$skirti 2 latentiniai faktoriai.
Sios skalés duomeny atitikimas analizei yra pakankamas: KMO = 0.92, Barlett‘o sferiskumo kriterijaus
reikSmé y? = 2463.97, df = 231, p < 0.001. Remiantis Kaiser-Guttman kriterijumi, buvo i$skirti 2 faktoriai:

1) Priesiskas seksizmas (Cronbach alfa — 0.93);

2) Geranoriskas seksizmas (Cronbach alfa — 0.87).

AmbivalentiSko seksizmo skalés po varimax sukinio teiginiy svoriai iSskirtuose faktoriuose

pateikiami 3 lenteléje.

3 lentelé. Ambivalentisko seksizmo skalés tirianciosios faktoriy analizés po varimax sukiniuo teiginiy faktoriy ,, svoriai “
Priesiskas  Geranoriskas
seksizmas seksizmas

2. Daugelis motery i$ tikryjy siekia naudos sau, pavyzdziui, samdant darbuotojus, 0.735

teikia pirmenyb¢ moterims, prisidengdamos ,,lygybés® principu.

4. Dauguma motery nekaltas pastabas ar veiksmus laiko seksistinémis. 0.686

5. Moterys per lengvai jsizeidzia. 0.719

7. Feministés siekia, kad moterys turéty daugiau galios nei vyrai. 0.795

10. Dauguma motery nejvertina visko, ka vyrai daro dél jy. 0.640

11. Moterys kontroliuodamos vyrus siekia igyti valdzia. 0.839

14. Moterys perdeda problemas, su kuriomis susiduria darbe. 0.704

15. Kai moteris gauna vyra, kuris jai jsipareigoja, ji dazniausiai bando jj laikyti ant 0.814

trumpo pavadélio.

16. Kai moterys pralaimi vyrams sgziningoje konkurencijoje, jos paprastai 0.498

skundziasi, kad yra diskriminuojamos.

18. Daugelis motery, erzindamos vyrus, kai atrodo seksualiai prieinamos, o tada 0.585

atsisako vyry démesio, patiria malonuma.

21. Feministés vyrams kelia pernelyg didelius reikalavimus. 0.503

1. Kad ir kiek daug biity pasiekgs Zmogus, jis néra pilna asmenybg, jei néra 0.653
mylimas moters.

3. Nelaimés atveju moterys turéty biti gelbéjamos pirmiau vyry. 0.278
6. Zmonés nebiidami romantiskai susije su kitos lyties atstovu i3 tikryjy néra 0.597
laimingi.
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Lentelés tesinys

Priesiskas  Geranoriskas
seksizmas seksizmas

8. Daugelis motery turi tyrumo savybe, kurig turi tik nedidelé dalis vyry. 0.644
9. Moterys turéty biiti vyry branginamos ir saugomos. 0.561
12. Kiekvienas vyras turéty turéti moterj, kuria jis dievina. 0.705
13. Vyrai be motery yra nepilnaverciai. 0.742
17. Gerg moterj jos vyras turéty pastatyti ant pjedestalo. 0.705
19. Moterys, palyginti su vyrais, paprastai yra moraliskai jautresnés. 0.607
20. Vyrai turéty biiti pasirenge paaukoti savo paciy gerove, kad galéty finansiskai 0.700
apriipinti savo gyvenimo moteris.

22. Moterys, palyginti su vyrais, paprastai turi rafinuotesnj kultiros pojiitj bei gera 0.682
skonj.

Sociodemografinés informacijos ir patirto seksualinio priekabiavimo anketa

Tyrimo pabaigoje visi tyrimo dalyviai turé¢jo atsakyti j klausimus apie jy sociodemografines
charakteristikas — lytj, amziy, i$silavinimg, Seimin¢ padétj, kur praleido didziaja savo gyvenimo dalj, ar
Siuo metu dirba, jeigu dirba, kiek turi pavaldziy zmoniy savo darbe. Dauguma klausimy ir atsakymo
varianty buvo sudaryti remiantis Lietuvos statistikos departamento prie Vyriausybés gyventojy suraS§ymo
apklausomis. Taip pat tyrimo dalyviy buvo klausiama, ar jie kada nors gyvenime yra patyre seksualinj
priekabiavima (dalyviams buvo pateikiamas ir atsakymo variantas ,,nenoriu atsakyti*‘), jeigu patyré, pries
kiek laiko ir kiek karty tai jvyko. Visi $ie klausimai su pateiktais atsakymo variantais yra nurodyti 7

priede.

2. 3. Tyrimo eiga

Siam tyrimui buvo pasirinkta eksperimentiné strategija. Tyrimas buvo vykdomas nuo 2021 mety
kovo 16 iki geguzés 3 dienos. Tyrimo dalyviai tyrime dalyvavo nuotoliniu bidu — uzpildant interneting
apklausa Google forms platformoje. Respondenty skirstymas j 2 eksperimentines grupes vyko atsitiktiniu
biudu - skirtingose socialiniy tinkly studenty grupése buvo dalinamasi dvejomis skirtingomis nuorodomis
i internetine apklausa. Siame eksperimente nepriklausomas kintamasis buvo priekabiaujan¢io asmens
socialinis statusas. Vienose grupése buvo dalinamasi apklausos nuoroda, kurioje buvo pateikiamos
seksualinio priekabiavimo situacijy nuotraukos su priekabiaujanciu asmeniu galios pozicijoje —
vir§ininku, kitose grupése buvo pateikiama apklausos nuoroda, kur priekabiaujantis asmuo yra ne galios
pozicijoje — pavaldinys. Buvo matuojamas priklausomas kintamasis — seksualinio priekabiavimo
situacijy vertinimas. Véliau abiem grupéms buvo pateikiami identiski teiginiai bei klausimai:

e seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo skalés teiginiai,
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e ambivalenti§ko seksizmo skalés teiginiai (Siekiant pamatuoti iSreiks$tg seksizma);
e sociodemografinés informacijos ir patirto seksualinio priekabiavimo anketa.

Tyrimo schema pateikta 1 paveiksle. Apklausos uzpildymas kiekvienam tyrimo dalyviui uztruko apie

15-20 minuciy.

1 GRUPE 2 GRUPE
SEKSUALINIO PRIEKABIAVIMO SEKSUALINIO PRIEKABIAVIMO
VERTINIMAS VERTINIMAS
Seksualinio priekabiavimo nuotraukos, Seksualinio priekabiavimo nuotraukos,
kur priekabiaujantis asmuo yra galios kur priekabiaujantis asmuo yra ne
pozicijoje - virSininkas galios pozicijoje - pavaldinys

SEKSUALINIO PRIEKABIAVIMO
MITY PRIIMTINUMAS

ISREIKSTAS SEKSIZMAS

SOCIODEMOGRAFINE
INFORMACIJA

1 pav. Tyrimo schema

2. 4. Duomeny analizé

Statistiné duomeny analizé atlikta su IBM SPPS Statistics 21 programa. ApraSomajai statistikai
buvo skai¢iuojami visy tyrimo dalyviy ir dviejy eksperimentiniy grupiy atskirai amziaus vidurkiai, jy
standartiniai nuokrypiai, ly¢iy pasiskirstymas procentaliai. Taip pat buvo skai¢iuojamas visy tyrimo
dalyviy bei dviejy tyrimo grupiy dalyviy pasiskirstymas pagal iSsilavinima, Seimine¢ padéti, gyvenamaja
vieta, darbinj statusg ir patirtg seksualinj priekabiavima.

Seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo ir ambivalenti§ko seksizmo skaliy patikimumas buvo

skai¢iuojamas vidinio suderintumo btadu (Cronbach alfa), o validumas tikrintas atliekant tirianciaja
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faktoring analize su varimax sukiniu. Seksualinio priekabiavimo vertinimas buvo kiekvieno tyrimo
dalyvio seksualiniy priekabiavimy situacijy nuotrauky vertinimo vidurkis — sudedant visy tyrime pateikty
septyniy nuotrauky vertinimus ir padalijant §ig sumg i§ 7. Didesnis nuotrauky vertinimo vidurkis rodo
didesnj seksualinio priekabiavimo jzvelgimg pateiktose situacijose. Taip pat buvo apskai¢iuojamas ir
seksualinio prickabiavimo mity priimtinumo skalés balas (sudedant visus dvidesimt $ios skalés teiginiy
jvertinimus ir padalijant i§ 20). Skai¢iuojami buvo ir seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo skalés
subskaliy balai pagal Sios skalés autoriy instrukcijas:

1) perd¢jimas / iSsigalvojimas — sudedant Sios skalés 1-8 teiginiy vertinimus ir padalijant iS 8;

2) uzslépti motyvai — sudedant Sios skalés 9-13 teiginiy vertinimus ir padalijant i$ 5;

3) natiiralus heteroseksualumas — sudedant Sios skalés 14-17 teiginiy vertinimus ir padalijant iS 4;

4) moters atsakomybé — sudedant Sios skalés 18-20 teiginiy vertinimus ir padalijant i§ 3.

Didesnis seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo skalés bei 4 subskaliy balas rodo didesnj pritarimg
seksualinio priekabiavimo mitams apskritai bei kiekvienai mity grupei atskirai.

Ambivalentisko seksizmo skalés balas buvo skai¢iuojamas sudedant visus Sios skalés dvidesimt du
teiginiy vertinimus ir padalijant i§ 22. Taip pat buvo skai¢iuojami ir ambivalentisko seksizmo skalés
subskaliy balai pagal $ios instrumento autoriy instrukcija:

1) priesiskas seksizmas — skai¢iuojamas $iy teiginiy 2, 4, 5, 7, 10, 11, 14, 15, 16, 18, 21 jvertinimy
vidurkis;
2) geranoriskas seksizmas — skai¢iuojamas $iy teiginiy 1, 3, 6, 8,9, 12, 13,17, 19, 20, 22 jvertinimy
vidurkis.
Didesnis ambivalentiSko seksizmo skalés balas bei 2 subskaliy balas rodo didesnj pritarimg seksistinéms
nuostatoms apskritai bei didesnj pritarimg priesiskam arba geranoriskam seksizmui.

Prie§ pradedant statisting duomeny analize¢ buvo patikrintas nuotrauky vertinimo vidurkio,
seksualinio priekabiavimo skalés balo ir ambivalentisko seksizmo skalés balo duomeny pasiskirstymo
normalumas, siekiant issiaiskinti ar galima naudoti parametring statistikg. Duomenys buvo laikomi
normaliai pasiskirstg, jeigu bent 3 i§ 5 kriterijy rodé, kad duomeny pasiskirstymas yra normalus.
Duomenys buvo laikomi pasiskirste normaliai, jeigu:

1) -0.6 < Skeweness rodiklis < 0.6;

2) Kolmogorov-Smirnov kriterijaus p > 0.05;

3) Pagal histogramg duomeny pasiskirstymas panasus j Gauso kreiveg;

4) Normal Q-Q Plot diagramoje duomenys pasiskirste aplink nubrézta linija;

5) Detrented Normal Q-Q Plot diagramoje duomenys x asyje pasiskirst¢ nuo -1 iki 1.
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Seksualinio priekabiavimo vertinimo, seksualinio prickabiavimo mity priimtinumo skalés bei
ambivalentisko seksizmo skalés duomenys buvo pasiskirst¢ normaliai.

Kadangi, nuotrauky vertinimo vidurkio duomenys buvo normaliai pasiskirste, rySiams su tiriamyjy
charakteristikomis ir nuotrauky vertinimu nustatyti, buvo naudojama parametriné statistika. Norint
nustatyti, ar seksualinio priekabiavimo situacijy vertinimui turéjo jtakos tai, kad priekabiaujantis zmogus
yra galios pozicijoje — virSininkas arba ne galios pozicijoje — pavaldinys buvo lyginami dviejy
eksperimentiniy grupiy nuotrauky vertinimy vidurkiai bei kiekvienos nuotraukos vertinimo vidurkiai
atskirai. Siam vidurkiy palyginimui buvo naudojamas Stjudento T testas. Vidurkiy skirtumas buvo
laikomas reikSmingas, jeigu p < 0.05. Norint nustatyti lyties skirtumus seksualinio priekabiavimo
situacijy nuotrauky vertinime buvo lyginami vaikiny ir merginy vidurkiai pasitelkiant Stjudento T testa.
Kita lytis dél per mazos imties nebuvo jtraukiama j statisting analiz¢. Vidurkiy skirtumas buvo laikomas
reik§mingas, jeigu p < 0.05. Norint palyginti skirtingg iSsilavinimg jgijusiy bei skirtingg seksualing patirtj
turinéiy respondenty seksualinio priekabiavimo vertinimg buvo lyginami jy vidurkiai pasitelkiant
vienfaktorine dispersing analizg (ANOVA), nes pagal $ias charakteristikas buvo isskirtos 3 tyrimo
dalyviy grupés. Vidurkiy skirtumas buvo laikomas reikSmingas, jeigu p < 0.05. Jeigu kazkuriy tyrimo
dalyviy grupiy vidurkiy skirtumas buvo statistiSkai reik§mingas, tuomet buvo pritaikytas Bonferroni
Kriterijus nustatyti tarp kuriy dviejy grupiy yra reikSmingi vidurkiy skirtumai, jie buvo laikomi
reikSmingi, jeigu p < 0.05. Siekiant nustatyti, ar seksualinio priekabiavimo situacijy vertinimui jtakos
turéjo respondenty amzius buvo skai¢iuojamas Pearson koreliacijos koeficientas, jis buvo laikomas
reik§mingas, jeigu p < 0.05.

Duomenys seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo skaléje ir ambivalentisko seksizmo skaléje
buvo pasiskirste normaliai, todé¢l atliekant $iy skaliy baly statisting analizg, buvo naudojama parametriné
statistika. Norint nustatyti, ar lytis turéjo jtakos seksualinio priekabiavimo mity priimtinumui buvo
lyginami §ios skalés merginy ir vaikiny vidurkiai pasitelkiant Stjudento T testa. Vidurkiy skirtumas buvo
laikomas reikSmingas, jeigu p < 0.05. Lygiai tokia pati procediira buvo vykdoma ir lyginant
ambivalentisko seksizmo skalés merginy ir vaikiny vidurkius. Norint nustatyti rySius tarp seksualinio
priekabiavimo mity priimtinumo, iSreikSto seksizmo ir seksualinio priekabiavimo situacijy nuotraukose
vertinimo buvo nustatomi koreliaciniai rysiai pasitelkiant Pearson koreliacijos koeficienta. Koreliacijos
koeficientai buvo laikomi reiksmingi, jeigu p < 0.05. Taip pat buvo skai¢iuojami ir Pearson koreliacijos
koeficientai tarp seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo subskaliy, ambivalentiS§ko seksizmo
subskaliy ir seksualinio priekabiavimo vertinimo. Siekiant nustatyti, kurie i§ tyrime nagrinéty

individualiy  (lytis, i$silavinimas, amzius, Seksualinio priekabiavimo patirtis), situaciniy
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(priekabiaujancio asmens socialinis statusas) veiksniy bei turimy nuostaty (seksualinio priekabiavimo
mity priimtinumo ir iSreikSto seksizmo) geriausiai nusp¢ja seksualinio priekabiavimo vertinimg, buvo
atlikta daugialypé tiesiné regresija. Veiksnys buvo laikomas reikSmingai prognozuojantis seksualinio

priekabiavimo vertinima, jei p < 0.05.
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3. REZULTATAI

3.1. Prickabiaujancio asmens socialinio statuso jtaka seksualinio prickabiavimo situacijy

nuotrauky vertinimui

Norint nustatyti, ar priklausomam kintamajam — seksualinio priekabiavimo vertinimui jtakos galéjo
turéti nepriklausomas kintamasis — priekabiaujancio asmens socialinis statusas, buvo lyginami iy dviejy
grupiy nuotrauky vertinimo vidurkiai bei kiekvienos nuotraukos vertinimo vidurkiai atskirai. Siems
vidurkiy palyginimams buvo naudojamas Stjudento T testas. Dviejy eksperimentiniy grupiy seksualinio
priekabiavimo situacijy nuotraukose vertinimo vidurkiai pateikti 4 lenteléje. Didesnis vidurkis rodo

didesnj seksualinio priekabiavimo jvertinimg nuotraukoje.

4 lentelé. Dviejy eksperimentiniy grupiy seksualinio priekabiavimo situacijy nuotraukose vertinimo vidurkiai

1 grupé 2 grupé
n M (SD) n M (SD) t df p

Nuotrauky 89  4.58(1.82) 86 4.07 (1.66) 1.9 173 0.059

vertinimas
1 nuotrauka 89 5.13 (2.51) 86 4,51 (2.42) 1.67 173 0.097
2 nuotrauka 89 2.92 (2.2) 86 2.38 (1.96) 1.71 173 0.09
3 nuotrauka 89  4.43(2.63) 86 4.14 (2.52) 0.74 173 0.462
4 nuotrauka 89 4.9 (2.51) 86 4.45 (2.37) 1.21 173 0.228
5 nuotrauka 89 5.15 (2.93) 86 4.55 (2.65) 1.42 173 0.158
6 nuotrauka 89 2.06 (1.62) 86 1.69 (1.68) 1.49 173 0.139
7 nuotrauka 89 7.45 (2.5) 86 6.8 (2.5) 1.71 173 0.089

Pastaba. 1 grupé — priekabiaujantis asmuo nuotraukose yra galios pozicijoje — virSininkas, 2 grupé —
priekabiaujantis asmuo nuotraukose yra ne galios pozicijoje — pavaldinys, n — kiekis, M — vidurkis, SD —
standartinis nuokrypis, t — T-testas, df — laisvés laipsniai, p — reikSmingumo lygmuo.

StatistiSkai reikSmingy skirtumy tarp seksualinio priekabiavimo situacijy nuotrauky vertinimo
vidurkiy ir kiekvienos nuotraukos vidurkiy atskirai nebuvo rasta. 1 grupés, kur priekabiaujantis asmuo
yra galios pozicijoje — virSininkas, nuotrauky vertinimo vidurkiai nesiskyré nuo 2 grupés, kur
priekabiaujantis asmuo nuotraukose yra ne galios pozicijoje — pavaldinys. Tai reiskia, kad pateikty
seksualinio priekabiavimo situacijy vertinimui jtakos tai, kad priekabiaujantis asmuo yra galios

pozicijoje arba ne galios pozicijoje, neturéjo.
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3.2. Seksualinio prickabiavimo situacijy nuotrauky vertinimo ly¢iy skirtumai

Norint nustatyti, ar seksualinio priekabiavimo situacijy vertinimui jtakos galéjo turéti tyrimo
dalyviy lytis, buvo lyginami nuotrauky vertinimo vidurkiai. Kadangi reikSmingo skirtumo tarp 1 ir 2
eksperimentinés grupés nuotrauky vertinimo nebuvo gauta, tolesnei analizei buvo analizuojami visy
tyrimo dalyviy duomenys bendrai, o ne kiekvienai grupei atskirai. Kitg lyti pasirinke respondentai i
analiz¢ jtraukti nebuvo, nes jy tyrime dalyvavo tik 4, todel siekiant nustatyti lyties jtakg nuotrauky
vertinimui buvo palyginti respondenty vaikiny bei merginy nuotrauky vertinimy vidurkiai. Siam
palyginimui buvo naudojamas Stjudento T testas. Respondenty vaikiny ir merginy seksualinio

priekabiavimo situacijy nuotraukose vertinimo vidurkiai pateikti 5 lenteléje.

5 lentelé. Merginy ir vaikiny seksualinio priekabiavimo situacijy nuotraukose vertinimo vidurkiai

Vaikinai Merginos
n M (SD) n M (SD) t df p
Nuotrauky 25 3.89 (1.72) 146 4.42 (1.75) -1.39 169 0.165
vertinimas
1 nuotrauka 25 4.20 (2.48) 146 4.93 (2.45) -1.38 169 0.171
2 nuotrauka 25 2.44 (1.64) 146 2.72 (2.19) -0.61 169 0.543
3nuotrauka 25 3.92 (2.96) 146 4.34 (2.48) -0.75 169 0.453
4 nuotrauka 25 452 (2.5) 146 4.7 (2.41) -0.34 169 0.734
5 nuotrauka 25 4.08 (2.5) 146 5.04 (2.83) -1.59 169 0.113
6 nuotrauka 25 1.76 (1.01) 146 1.9 (1.75) -0.38 169 0.704
7 nuotrauka 25 6.32 (2.53) 146 7.31 (2.46) -1.85 169 0.066

Pastaba. n —kiekis, M — vidurkis, SD — standartinis nuokrypis, t — T-testas, df — laisvés laipsniai, p — reikSmingumo
lygmuo.

Statistiskai reikSmingy skirtumy tarp respondenty vaikiny ir merginy nuotrauky vertinimo vidurkio
bei visy septyniy nuotrauky, kuriose buvo pateiktos ambivalentiskos seksualinio priekabiavimo
situacijos, nebuvo rasta. Todél galime teigti, kad lytis seksualinio priekabiavimo vertinimui jtakos

neturéjo, nes vaikinai ir merginos pateiktas situacijas jvertino panasiai.

3.3. Seksualinio priekabiavimo situacijy nuotrauky vertinimo ir jgyto iSsilavinimo, amziaus bei

seksualinio priekabiavimo patirties rySys

Norint palyginti tyrimo dalyviy skirtinga iSsilavinima jgijusiy tyrimo dalyviy nuotrauky vertinimy
vidurkius buvo pasitelkta vienfaktoriné dispersiné analizé (ANOVA). Asmeny, kurie bty jgije tik
pradinj iSsilavinimg Siame tyrime nedalyvavo, todél buvo lyginami tik pagrindinj, vidurinj/profesinj ir
aukstaji/aukstesnjjj i$silavinimg jgijusiy tyrimo dalyviy nuotrauky vertinimo vidurkiai. Skirtingo
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i§silavinimo tyrimo dalyviy seksualinio prickabiavimo situacijy nuotraukose vertinimo vidurkiai pateikti
6 lenteléje. ReikSmingo nuotrauky vertinimo vidurkiy skirtumo tarp trijy skirtingo iSsilavinimo grupiy
nebuvo. Vadinasi, iSsilavinimas jtakos seksualinio priekabiavimo situacijy nuotrauky vertinimui

neturéjo.

6 lentelé. Skirtingo issilavinimo tyrimo dalyviy seksualinio priekabiavimo situacijy nuotraukose vertinimo
vidurkiai

Pagrindinis Vidurinis/profesinis  AukStasis/aukstesnysis
n M (SD) n M (SD) n M (SD) df F p

Nuotrauky 16 4.38(1.62) 98 4.32 (1.77) 61 4.34 (1.8) (2,172) 0.01 0.992
vertinimas

Pastaba. n — kiekis, M — vidurkis, SD — standartinis nuokrypis, df — laisvés laipsniai, F — Fisher testo koeficientas
p — reikSmingumo lygmuo.

Siekiant nustatyti, ar seksualinio priekabiavimo situacijy vertinimui jtakos tur¢jo amzius buvo
skaiCiuojamas Pearson koreliacijos koeficientas. Tarp tiriamyjy amziaus ir pateikty nuotrauky vertinimo
gauta teigiama labai silpna ir nereik§minga koreliacija (r = 0.03, p = 0.742). Taigi, amzius §iame tyrime
itakos seksualinio priekabiavimo situacijy vertinimui jtakos neturéjo.

Norint nustatyti, ar seksualinio priekabiavimo situacijy vertinimas priklauso seksualinio
priekabiavimo patirties, buvo palyginti tyrimo dalyviy seksualinio priekabiavimo patirties turéjusiy,
neturéjusiy ir nenorinéiy apie tai sakyti tyrimo dalyviy nuotrauky vertinimy vidurkiai. 3 skirtingas
seksualinio priekabiavimo patirtis turéjusiy tyrimo dalyviy grupiy vidurkiy palyginimui buvo pasitelkta
vienfaktoriné dispersiné analizé (ANOVA). Skirtingos seksualinio priekabiavimo patirties tyrimo

dalyviy seksualinio priekabiavimo situacijy nuotraukose vertinimo vidurkiai pateikti 11 lenteléje.

7 lentelé. Skirtingos seksualinio priekabiavimo patirties tyrimo dalyviy seksualinio priekabiavimo situacijy
nuotraukose vertinimo vidurkiai

Patyré seksualinj Nepatyré Nenori sakyti
priekabiavima seksualinio
priekabiavimo
n M (SD) n M (SD) n M (SD) df F p
Nuotrauky 62 4.78(1.65) 104 4.07 (1.81) 9 429 (1.49) (2,172) 3.28 0.04

vertinimas

Pastaba. n — kiekis, M — vidurkis, SD — standartinis nuokrypis, F — Fisher testo koeficientas, df — laisvés laipsniai,
p — reikSmingumo lygmuo. Statistiskai reikSmingi skirtumai pazymeéti paryskintu Sriftu.

Kadangi lyginant skirtingas seksualinio priekabiavimo patirtis turin¢iy respondenty nuotrauky
vertinimy vidurkius nustatytas reikSmingas vidurkiy skirtumas, buvo pritaikytas Bonferroni kriterijus,
jog nustatyti tarp kuriy tyrimo dalyviy grupiy yra reikSmingi vidurkiy skirtumai. Vidurkiy skirtumy
palyginimas pateiktas 8 lenteléje. Tarp patyrusiy seksualinj priekabiavimg ir nepatyrusiy seksualinj
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priekabiavimg buvo gautas statistiSkai reik§mingas vidurkiy skirtumas. Vadinasi, tyrimo dalyviai, kurie
gyvenime yra patyre seksualinj priekabiavimag, jzvelgdavo statistiS$kai reikSmingai daugiau seksualinio

priekabiavimo pateiktose nuotraukose negu respondentai, kurie néra patyre seksualinio priekabiavimo.

8 lentelé. Skirtingos seksualinio priekabiavimo patirties tyrimo dalyviy seksualinio priekabiavimo situacijy nuotraukose
vertinimo vidurkiy skirtumy palyginimas

Vidurkiy p
skirtumas (SD)

Patyré seksualinj priekabiavima Nepatyre seksualinio priekabiavimo 0.71 0.034
Nenori sakyti 0.49 1

Nepatyré seksualinio priekabiavimo  Patyré seksualinj priekabiavimg -0.71 0.034
Nenori sakyti -0.22 1
Nenori sakyti Patyré seksualinj priekabiavima -0.49 1
Nepatyré seksualinio priekabiavimo 0.22 1

Pastaba. SD — standartinis nuokrypis, p —reikSmingumo lygmuo. Statistiskai reik§mingi skirtumai pazyméti paryskintu Sriftu.

3.4. Seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo ly¢iy skirtumai

Siekiant nustatyti, ar seksualinio priekabiavimo mity priimtinumas priklauso nuo lyties, buvo
lyginami merginy ir vaikiny tyrimo dalyviy seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo skalés ir
subskaliy vidurkiai (kitg lytj pasirinke respondentai j analizg jtraukti nebuvo). Vidurkiy lyginimui buvo
pasitelktas Stjudento T testas. Respondenty vaikiny ir merginy seksualinio priekabiavimo mity
priimtinumo skalés ir 4 subskaliy vidurkiy palyginimas pateiktas 9 lentel¢je. Aukstesnis balas rodo

didesnj seksualinio priekabiavimo mity priimtinuma.

9 lentelé. Merginy ir vaikiny seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo skalés ir subskaliy vidurkiai

Vaikinai Merginos

n M (SD) n M (SD) t df p
Seksualinio priekabiavimo mity 25 3.53 (1.17) 146 2.3(0.92) 5.95 169 <0.001
priimtinumas
Subskalés
Perdéjimas / iSsigalvojimas 25 2.79 (1.28) 146 1.58 (0.82) 6.2 169 <0.001
UzZslépti motyvai 25 4.37 (1.44) 146 2.8 (1.19) 5.9 169 <0.001
Natiiralus heteroseksualumas 25 3.25(1.19) 146 2.37 (1.32) 3.14 169 0.002
Moters atsakomybé 25 4.49 (1.64) 146 3.29 (1.47) 3.74 169 <0.001

Pastaba. n — kiekis, M — vidurkis, SD — standartinis nuokrypis, t — T-testas, df — laisvés laipsniai, p — reik§mingumo lygmuo.
Statistiskai reikSmingi skirtumai pazymeéti paryskintu Sriftu.

Merginy ir vaikiny seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo skalés vidurkiai statistiSkai

reikSmingai skiriasi. Tai rodo, jog merginos yra maziau tolerantiSkos vyraujantiems seksualinio
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priekabiavimo mitams nei vaikinai. Tarp visy subskaliy baly vidurkiy irgi buvo gauti statistiskai
reikSmingi skirtumai. Respondentés merginos buvo maziau linkusios priimti visas keturias seksualinio
priekabiavimo mity grupes (perdéjimo/issigalvojimo, uzslépty motyvy, natiiralaus heteroseksualumo ir

moters atsakomybés) nei respondentai vaikinai.

3.5.  I8reiksto seksizmo lyciy skirtumai

Siekiant nustatyti, ar turimi seksistiniai jsitikinimai dél ly¢iy vaidmeny priklauso nuo lyties buvo
lyginami respondenty vaikiny ir merginy ambivalenti§$ko seksizmo skalés ir subskaliy vidurkiai (kitg lytj
pasirinke respondentai j analize jtraukti nebuvo). Vidurkiy palyginimui buvo naudojamas Stjudento T
testas. Respondenty vaikiny ir merginy ambivalentiSko seksizmo skalés ir 2 subskaliy vidurkiy

palyginimas pateiktas 10 lenteléje. Aukstesnis balas rodo stipriau iSreikstg seksizma.

10 lentelé. Merginy ir vaikiny ambivalentisko seksizmo skalés ir subskaliy vidurkiai

Vaikinai Merginos
n M (SD) n M (SD) t df p
Ambivalentiskas seksizmas 25 2.34 (1.02) 146 1.46 (0.92) 4.37 169 <0.001
Subskalés
Priesiskas seksizmas 25 2.64 (1.19) 146 1.46 (1.02) 5.21 169 <0.001
Geranoriskas seksizmas 25 2.04 (0.97) 146 1.45 (0.94) 2.89 169 0.004

Pastaba. n — kiekis, M — vidurkis, SD — standartinis nuokrypis, t — T-testas, df - laisvés laipsniai, p — reik§mingumo lygmuo.
Statistiskai reikSmingi skirtumai pazymeéti paryskintu $riftu.

Merginy ir vaikiny ambivalentisko seksizmo skalés vidurkiai statistiSkai reikSmingai skiriasi. Tai
rodo, jog merginos turi maziau seksistiniy jsitikinimy dél ly¢iy vaidmeny nei vaikinai. Tarp merginy ir
vaikiny abiejy subskaliy vidurkiy buvo gauti statistiSkai reikSmingi skirtumai. Respondentés merginos

iSreiské maziau tiek priesisko, tiek geranorisko seksizmo nei respondentai vaikinai.

3. 6. Seksualinio priekabiavimo situacijy vertinimo sgsajos su seksualinio priekabiavimo mity

priimtinumu ir ambivalentiSku seksizmu

Siekiant nustatyti, ar seksualinio priekabiavimo situacijy vertinimas yra susijes Su seksualinio
priekabiavimo mity priimtinumu ir iSreik$tu seksizmu, buvo ieSkoma koreliaciniy rySiy. Norint nustatyti
ry$ius tarp seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo, ambivalentiSko seksizmo ir seksualinio
priekabiavimo situacijy vertinimo buvo skaic¢iuojamas Pearson koreliacijos koeficientas. Koreliaciniai

ry$iai tarp tyrime naudoty skaliy bei nuotrauky vertinimo yra pateikiami 11 lentel¢je.
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11 lentelé. Koreliaciniai rysiai tarp tyrime naudoty skaliy ir nuotrauky vertinimo

Nuotrauky Seksualinio priekabiavimo  Ambivalentiskas

vertinimas mity priimtinumas seksizmas
Nuotrauky vertinimas -
Seksualinio priekabiavimo mity - 0.26*** -
priimtinumas
Ambivalenti§kas seksizmas -0.18* 0.73*** -

Pastaba. *p<0.05, **p<0,01, ***p<0,001. Statistizkai reiksmingos koreliacijos pazymétos paryskintu Sriftu.

Tarp nuotrauky vertinimo ir seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo skalés gauta labai
reikSminga neigiama ir silpna Koreliacija. Vadinasi, kuo tyrimo dalyvis tiriamasis labiau pritaré
seksualinio priekabiavimo mitams, tuo maziau seksualinio prickabiavimo jis jZzvelgé pateiktose
situacinése nuotraukose. Taip pat gauta reikSminga neigiama ir silpna koreliacija tarp ambivalentisko
seksizmo skalés ir nuotrauky vertinimo. Tai rodo, kad kuo respondentas demonstravo didesn; iSreiksta
seksizmg, tuo labiau jis pateiktose nuotraukose jzvelgé maziau seksualinio priekabiavimo. Tarp
ambivalentisko seksizmo ir seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo skaliy gauta labai reikSminga
teigiama ir stipri koreliacija. Taigi, galime teigti, kad kuo respondentas labiau priima seksualinio
priekabiavimo mitus, tuo daugiau jis demonstruoja isreiksto seksizmo.

Kadangi tarp visy skaliy buvo gautos reik§mingos koreliacijos, buvo skai¢iuojami ir Pearson
koreliacijos koeficientai tarp seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo subskaliy, ambivalentisko
seksizmo subskaliy ir nuotrauky vertinimo. Koreliaciniai rySiai tarp tyrime naudoty subskaliy ir

nuotrauky vertinimo yra pateikiami 12 lenteléje.

12 lentelé. Koreliaciniai rysiai tarp tyrime naudoty subskaliy ir nuotrauky vertinimo
NV SPMPI  SPM UM SPMNH SPMMA AMPS AM GS

NV -
SPM PI - 0.25%** -
SPM UM -0.22%  0.75*** -
SPM NH -0.27***  0.67*** 0.63*** -
SPM MA -0.13 0.59%** 0.56*** 0.62*%** -
AM PS -0.17%  0.68*** 0.69*** 0.66*** 0.54*** -
AM GS -0.16*  0.52*** 0.5%** 0.63*** 0.47*** 0.78*** -

Pastaba. NV — nuotrauky vertinimas, SPM — seksualinio priekabiavimo priimtinumo skalé, SPM PI —
perdéjimo/issigalvojimo subskalé, SPM UM — uzslépty motyvy subskalé, SPM NH — nattiralus heteroseksualumo
subskalé, SPM NA — moters atsakomybés subskalé, AM — ambivalentisko seksizmo skal¢, AM PS — priesisko
seksizmo subskalé, AM GS — geranorisko seksizmo subskalé, *p<0.05, **p<0,01, ***p<0,001. Statistiskai
reik§mingos koreliacijos pazymétos paryskintu Sriftu.
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Gautos neigiamos silpnos ir reikSmingos koreliacijos tarp nuotrauky vertinimo ir
perdéjimo/issigalvojimo subskalés, tarp nuotrauky vertinimo ir uzslépty motyvy subskalés, tarp
nuotrauky vertinimo ir nattralaus heteroseksualumo subskalés. Tai rodo, jog kuo respondentas labiau
pritaria Sioms trims seksualinio priekabiavimo mity grupéms, tuo maziau jis jzvelgia seksualinio
priekabiavimo pateiktose nuotraukose. Taip pat buvo gauta neigiama silpna ir reikSminga koreliacija tarp
priesisko seksizmo ir nuotrauky vertinimo bei geranori§ko seksizmo ir nuotrauky vertinimo. Tai rodo,
kad kuo tyrimo dalyvis isreiskia daugiau priesisko ar geranorisko seksizmo, tuo tolerantiskiau jis vertina
seksualinj priekabiavima. Tarp visy seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo skalés subskaliy ir visy

ambivalentisko seksizmo skalés subskaliy buvo gautos reikSmingos teigiamos koreliacijos.

3.7. Seksualinio priekabiavimo vertinimo prognoziniai veiksniai

Siekiant nustatyti, kurie i§ tyrime nagrinéty individualiy (lytis, i$silavinimas, amzius, seksualinio
priekabiavimo patirtis), situaciniy (prickabiaujanéio asmens socialinis statusas) veiksniy bei turimy
nuostaty (seksualinio prickabiavimo mity priimtinumo ir iSreikSto seksizmo) geriausiai nuspéja
seksualinio priekabiavimo vertinimg, buvo atlikta daugialypé tiesiné regresija. Seksualinio

priekabiavimo vertinimo prognoziniai veiksniai pateikti 13 lenteléje.

13 lentelé. Seksualinio priekabiavimo vertinimo prognoziniai veiksniai
Priklausomas Kintamasis
Seksualinio priekabiavimo vertinimas

Nepriklausomi kintamieji Beta (B) p F p R?

Priekabiaujancio asmens socialinis statusas -0.17 0.028 331 0.003 0.12
AmZius 0.08 0.382
Lytis -0.02 0.786
ISsilavinimas -0.02 0.839
Seksualinio priekabiavimo patirtis -0.14 0.059
Seksualinio priekabiavimo mity priimtinumas -0.27 0.018
ISreikstas seksizmas -0.01 0.924

Pastaba. Beta () — standartizuotas beta koeficientas, p — reikS§mingumo lygmuo, F— Fisher testo koeficientas, Rz — R kvadratu.
Statistiskai reikSmingi veiksniai pazyméti paryskintu Sriftu.

Regresinis sp¢jimas yra reikSmingas, o reikSmingi prognoziniai veiksniai yra priekabiaujancio
asmens socialinis statusas (1 grupé — priekabiaujantis asmuo yra galios pozicijoje — virSininkas, 2 grupé
— priekabiaujantis asmuo yra ne galios pozicijoje — pavaldinys) bei seksualinio priekabiavimo mity
priimtinumas. Abiejy veiksniy Beta koeficientai yra neigiami, vadinasi did¢jant Siems veiksniams maz¢ja

seksualinio priekabiavimo vertinimo balas — jzvelgiama maziau seksualinio priekabiavimo. Gauti
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rezultatai rodo, jog jei seksualinio priekabiavimo situacijoje priekabiaujantis asmuo yra galios pozicijoje,
tai padidina tikimybe, jog seksualinis priekabiavimas bus identifikuotas. Taip pat, kuo zmogus labiau tiki
seksualinio priekabiavimo mitais, tuo maziau jis jzvelgs seksualinio priekabiavimo. Kiti prognoziniai
veiksniai — respondento amzius, lytis, issilavinimas, seksualinio priekabiavimo patirtis bei iSreikstas

seksizmas nenuspéja seksualinio priekabiavimo vertinimo.
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4. REZULTATU APTARIMAS

Siuo tyrimu buvo siekta nustatyti individualiy (lyties, i$silavinimo, amziaus, seksualinio
priekabiavimo patirties) bei situaciniy (priekabiaujan¢io asmens socialinio statuso) veiksniy jtaka
seksualinio priekabiavimo vertinimui ir nustatyti rySius tarp seksualinio priekabiavimo vertinimo ir
turimy nuostaty (seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo ir iSreiks$to seksizmo). Bendrai vertinant
visus gautus tyrimo rezultatus galima teigti, kad seksualinio priekabiavimo vertinimas yra labiau susijes
su asmens turimomis nuostatomis apie §j reiskinj bei jsitikinimais dél ly¢iy vaidmeny nei individualiais
ar situaciniais veiksniais.

Siame tyrime seksualinio priekabiavimo situacijy nuotrauky vertinimui pateiktas situacinis
veiksnys — priekabiaujan¢io asmens socialinis statusas jtakos neturéjo. Abiejy tyrimO grupiy
respondentai seksualinio priekabiavimo pateiktose nuotraukose jzvelgé panasiai, todél pirmoji tyrimo
hipotezé nepasitvirtino. Tai, jog priekabiaujantis asmuo yra galios pozicijoje - vir§ininkas, 0 asmuo, prie
kurio yra priekabiaujama — pavaldinys, nepadaré pirmosios grupés tyrimo dalyviy maziau tolerantisky
seksualinio prieckabiavimo jvertinimui. Sie rezultatai kiek priestarauja ankstesniy tyrimy i§vadoms, jog
dazniau yra jZzvelgiamas seksualinis prickabiavimas tose situacijose, kuomet yra priekabiaujama prie sau
pavaldaus asmens (Bursik & Gefter, 2011). Tiesa, $iy nuotrauky vertinimui jtakos galéjo turéti ir kiti
situaciniai veiksniai, kurie nebuvo tiriami. Pavyzdziui, kai kuriose nuotraukose pavaizduota
priekabiaujanti mergina prie vaikino, kas néra visiskai jprasta kalbant apie seksualinio priekabiavimo
reiSkinj, nes tyrimai rodo, jog moterys ne tik daZniau patiria seksualinj priekabiavima, bet yra ir dazniau
linkusios apie jj pranesti (Foster & Fullagar, 2018; Lonsway et al., 2013). Pastebima, kad seksualinis
priekabiavimas dazniau jZvelgiamas tokiose situacijose, kur vyras yra priekabiautojas, 0 moteris yra auka
(Bitton & Shaul, 2013). Vertinant Siuos rezultatus reikéty atsizvelgti ir j tai, jog kai kurios nuotraukos
i8siskiria 1§ kity pateikty situacijy tuo, kad tarp priekabiaujancio asmens ir priekabiavimo aukos yra
fizinis kontaktas, kas pasak ankstesniy tyrimy padidina seksualinio priekabiavimo atpazinimo tikimybe
(Lonsway et al., 2013; Bursik & Gefter, 2011). Siame tyrime priekabiaujanéio asmens galios pozicija
seksualinio priekabiavimo vertinimui jtakos neturéjo, taciau regresinis spé&jimas parodg, jog Sis veiksnys
gali prognozuoti seksualinio priekabiavimo vertinimag.

Nagrin¢jant individualiy veiksniy jtaka seksualinio priekabiavimo vertinimui, reik§mingi skirtumai
pastebéti tik nagrinéjant skirtingg seksualinio prieckabiavimo patirtj turinéiy respondenty seksualinio
priekabiavimo vertinima. Kiti individualiis veiksniai (lytis, iSsilavinimas ir amzius) reikSmingos jtakos

seksualinio priekabiavimo vertinimui neturéjo. Siame tyrime respondentés merginos nejzvelgé

44



statistiSkai reikSmingai daugiau seksualinio priekabiavimo negu tyrimo dalyviai vaikinai. Tiek tarp
merginy ir vaikiny bendro nuotrauky vertinimo vidurkio, tiek tarp visy 7 nuotrauky vertinimy reikSmingy
skirtumy nebuvo rasta ir tai prieStarauja ankstesniy tyrimy rezultatams, jog moterys dazniau jzvelgia
seksualinj priekabiavimg pateiktose situacijose ar scenarijuose nei vyrai (Zewude & Ashine, 2016;
Herzog, 2010). Siame tyrime buvo pateikiamos ambivalentiskos seksualinio priekabiavimo nuotraukos,
0 skirtumai tarp lyCiy ypatingai iSrySkéja tuomet, kai yra vertinamas dviprasmiskas elgesys, tuomet
merginos dazniau identifikuoja seksualinj priekabiavimg (Bursik & Gefter, 2011). Tiesa, tokiuose
tyrimuose vertinimui neretai buna pateikiami rasytiniai seksualinio priekabiavimo scenarijai, o Siame
tyrime buvo pateikiama seksualinio prickabiavimo vaizdiné¢ medziaga, todél lyginti rezultatus reikéty
atsargiai.

Siame tyrime gauti rezultatai leidzia teigti, kad jauny suaugusiyjy seksualinio priekabiavimo
situacijy vertinimas nepriklauso nuo jy i$silavinimo. Skirtingo jgyto i$silavinimo respondentai pateiktas
seksualinio priekabiavimo situacijas vertino panasiai ir tai sutampa su ankstesnio tyrimo rezultatais, jog
reik§mingo rysio tarp iSsilavinimo ir pozitirio j seksualinj priekabiavimg néra (Bitton & Shaul, 2013).
Visgi, esama tyrimy, kurie jrodé iSsilavinimo svarbg seksualinio priekabiavimo situacijy vertinimui —
asmenys su aukstesniu iSsilavinimu dazniau ir rim¢iau vertina situacijas kaip seksualinj priekabiavima
nei turintys Zemesnj iSsilavinimg (Herzog, 2010). Taigi, 2.2. hipotez¢ laikoma nepasitvirtinusia, nes
aukStesnj iSsilavinima jgije asmenys nejzvelgé daugiau seksualinio priekabiavimo pateiktose situacijose
nei Zemesnj i$silavinimg jgije tyrimo dalyviai.

Kalbant apie amZiaus jtaka seksualinio priekabiavimo situacijy vertinimui, reik§mingo rysio tarp
respondenty amziaus ir nuotrauky vertinimo rasta nebuvo. Sie rezultatai sutampa su ankstesniy tyrimy
iSvadomis, jog poziiiriui j seksualinj priekabiavimg amzius reikSmingos jtakos neturi (Zewude & Ashine,
2016; Bitton & Shaul, 2013; Bursik & Gefter, 2011). Visgi, kai kuriy tyrimy autoriai akcentuoja amziaus,
kaip brandos, jgytos patirties ir Ziniy svarba vertinant seksualinj priekabiavima, bet §iame tyrime buvo
apklausiami jvairesnio amzZiaus tyrimo dalyviai (amziau diapazonas buvo didesnis) (Blackstone, Houle,
& Uggen, 2014). Taigi, vyresni respondentai nejzvelgé daugiau seksualinio prickabiavimo pateiktose
situacijose negu jaunesni respondentai, todél 2.3. hipotezé nepasitvirtino.

Kalbant apie seksualinio priekabiavimo patirties jtakg Sio reiskinio vertinimui, buvo rastas
reikSmingas skirtumas tarp seksualinj priekabiavimg patyrusiyjy ir nepatyrusiyjy respondenty
seksualinio priekabiavimo vertinimy. Taigi, 2.4. tyrimo hipotezé, jog seksualinj priekabiavimg patyre
tyrimo dalyviai jzvelgs daugiau seksualinio priekabiavimo negu seksualinio priekabiavimo nepatyre

respondentai, pasitvirtino. Kadangi seksualinj priekabiavimg patyr¢ asmenys yra geriau susipazing su
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Siuo reiSkiniu bei yra linke reflektuoti patirtg prickabiavima (Birinxhikaj, & Guggisberg, 2017), ju
seksualinio priekabiavimo identifikavimo jgiidziai gali biti kiek geresni nei priekabiavimo nepatyrusiy
asmeny. Taigi, Sio tyrimo rezultatai jrodo, kad kalbant apie seksualinio priekabiavimo vertinimg tokie
individualiis veiksniai kaip lytis, i$silavinimas ar amzius néra patys reikSmingiausi faktoriai seksualinio
priekabiavimo vertinimui. Antrgjg Sio tyrimo hipoteze galima laikyti nepasitvirtinusia, nes pasitvirtino
tik viena is keturiy jos daliy — 2.4. hipotezé susijusi su seksualinio priekabiavimo patirtimi, 0 likusios
trys Sios hipotezés dalys nepasitvirtino.

Siame tyrime merginy ir vaikiny turimos nuostatos (seksualinio priekabiavimo mity priimtinumas
ir stereotipiniai jsitikinimai dél ly¢iy) reikSmingai skyrési, todél treioji tyrimo hipotezé laikoma
pasitvirtinusia. Tiek seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo skalés, tick ambivalentisko seksizmo
skalés validumas ir patikimumas yra pakankamas, kad Siuos rezultatus biity galima interpretuoti.
Merginos buvo maziau tolerantiskos seksualinio priekabiavimo mitams ir visiems keturiems mity tipams
(perdéjimo/issigalvojimo, uzslépty motyvy, nattiralaus heteroseksualumo ir moters atsakomybés) negu
vaikinai. Sie duomenys sutampa su ankstesniy tyrimy rezultatais, kad vaikinai yra labiau linke priimti
Siuos seksualinio priekabiavimo mitus kaip tiesg nei merginos (Russell & Oswald, 2016; Walsh, Bauerle
& Magley, 2013; Lonsway et al., 2008). Sis fenomenas yra ganétinai suprantamas, nes $ie seksualiniai
priekabiavimo mitai apskritai pateisina vyry elgesj priekabiaujant ir menkina moters patyrima, tod¢l gan
natiiralu, kad vyrai yra linke labiau sutikti su Siais mitais, nes juose yra labiau atstovaujami jy atstovai, o
moterys maziau sutikti, kur yra labiau menkinama jy kaip motery, socialiné grupé. Taigi, respondentai
vaikinai buvo labiau linke priimti seksualinio priekabiavimo mitus nei merginos, todél 3.1. hipotezé
laikoma pasitvirtinusia.

Zvelgiant j merginy ir vaikiny jsitikinimus dél ly¢iy vaidmeny, tarp $iy dviejy lyé&iy respondenty
1SreikSto seksizmo buvo gautas reikSmingas skirtumas. Merginos turi maziau iSreikSto seksizmo nei
vaikinai. Respondentés merginos iSreiSké maziau tiek prieSiSko, tiek geranoriSko seksizmo nei
respondentai vaikinai. Tai sutampa su ankstesnio tyrimo rezultatais, kad vaikinai labiau nei merginos yra
linke turéti jvairiy stereotipiniy jsitikinimy dél ly¢iy vaidmeny (Kara & Toygar, 2019; Russell & Oswald,
2016). Sie jsitikinimai normalizuoja vaikiny priekabiavimg prie merginy kaip jprasta démesio rodymg ir
sumazina tikimybe laikyti toki jy elgesi netinkamu bei uzkirsti jam kelia, todél vaikinai juos palaiko
tvir€iau nei merginos. Taigi, 3.2. hipotezé, kad vaikinai iSreiskia daugiau seksistiniy isitikinimy dél ly¢iy,
laikoma pasitvirtinusia.

Kalbant apie seksualinio priekabiavimo nuotrauky vertinimo ir turimy nuostaty (seksualinio

priekabiavimo mity priimtinumo ir iSreiksto seksizmo) sasajas, buvo gauti reikSmingi ir neigiami rysiai,
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todél ketvirtoji tyrimo hipotezé laikoma pasitvirtinusia. Tarp seksualinio priekabiavimo mity
priimtinumo ir seksualinio priekabiavimo nuotrauky vertinimo buvo gautas neigiamas ir reikSmingas
rySys. Vadinasi, labiau pritariant seksualinio prickabiavimo mitams yra jzvelgiama maziau seksualinio
priekabiavimo pateiktose situacijose, todél 4.1. hipotezé laikoma pasitvirtinusia. Tai sutampa ir su
ankstesnio tyrimo iSvada, jog kuo labiau Zzmonés priima seksualinio priekabiavimo mitus kaip tiesg, tuo
prasciau jie identifikuoja seksualinj prickabiavimg (Lonsway et al., 2008). Su nuotrauky vertinimu
reikSmingais ir neigiamais rySiais buvo susijusios ir 3 seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo
subskalés (perdéjimo/issigalvojimo, uzslépty motyvy ir natiiralaus heteroseksualumo).

Zvelgiant j isreiksto seksizmo ir seksualinio priekabiavimo nuotrauky vertinimo sasajas, buvo
gautas reikSmingas ir neigiamas rysys. Neigiamas rySys rodo, kad kuo respondentas demonstravo didesnj
iSreikstg seksizma, tuo jis pateiktose nuotraukose jzvelgé maziau seksualinio priekabiavimo, todel 4.2.
tyrimo hipotezé laikoma pasitvirtinusia. leSkant rySiy tarp Sios skalés subskaliy ir nuotrauky vertinimo,
buvo rastos reik§mingos ir neigiamos sgsajos tarp prieSiSko seksizmo ir nuotrauky vertinimo bei
geranori$ko seksizmo ir nuotrauky vertinimo. Galima sakyti, kad kuo tiriamasis demonstruoja daugiau
priesiSko ar geranorisko seksizmo, tuo maziau seksualinio prickabiavimo jis jZvelgia pateiktose
situacijose. Sio tyrimo rezultatai sutampa su ankstesniy tyrimy rezultatais, jog kuo Zmongs turi stipriau
iSreikstus jsitikinimus dél tradiciniy motery ir vyry vaidmeny, tuo reéiau identifikuoja seksualinj
priekabiavimg (Shi & Zheng, 2020; Charmaraman et al., 2013). Taigi, asmens turimos nuostatos yra
susijusios su tuo, kiek seksualinio priekabiavimo pateiktose situacijose jis identifikuoja.

Tarp iSreikSto seksizmo ir seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo buvo rastas stiprus
teigiamas ir reikSmingas rySys. Tai rodo, kad kuo asmuo labiau priima seksualinio priekabiavimo mitus,
tuo labiau jis iSreiSkia ir seksistinius jsitikinimus dél ly¢iy vaidmeny, todé¢l penktoji tyrimo hipotezé
laikoma pasitvirtinusia. Taip pat buvo gauti reik§mingi ir teigiami rySiai tarp visy seksualinio
priekabiavimo mity priimtinumo skalés subskaliy ir visy ambivalentiSko seksizmo skalés subskaliy.
Ankstesniy tyrimy rezultatai skelbia panaSias iSvadas, jog kuo labiau zmogus priima seksualinio
priekabiavimo mitus, tuo labiau jo poziiiris | moteris yra priesiskas, seksistinis ir tradicinis bei tuo maziau
palaiko feministinj judéjimg — kitaip tariant iSreiskia daugiau seksizmo (Russell & Oswald, 2016;
Lonsway et al., 2008).

Kalbant apie veiksnius, kurie reik§mingai prognozuoja seksualinio priekabiavimo vertinima, gauti
rezultatai rodo, jog priekabiaujanc¢io asmens socialinis statusas ir seksualinio priekabiavimo mity
priimtinumas reik§mingai prognozuoja seksualinio priekabiavimo vertinimg. Kiti veiksniai — Iytis,

i$silavinimas, amzius, seksualinio priekabiavimo patirtis ir iSreikStas seksizmas neprognozuoja
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seksualinio priekabiavimo vertinimo. ReikSmingas prognostinis veiksnys — priekabiaujanc¢io asmens
socialinis statusas rodo, kad seksualinio priekabiavimo situacijoje priekabiaujanciam asmeniui esant
galios pozicijoje, tai didina tikimybe, jog seksualinis priekabiavimas bus identifikuotas. Tai sutampa su
ankstesnio tyrimo i$vada, jog seksualinis prickabiavimas daZniau identifikuojamas tose situacijose,
kuomet priekabiaujantis asmuo yra vadovaujanciose pareigose, o priekabiavimo auka yra jam pavaldus
asmuo (Bursik & Gefter, 2011). Kitas reikSmingas prognostinis veiksnys, seksualinio priekabiavimo
mity priimtinumas, rodo, kad kuo zmogus labiau tiki seksualinio priekabiavimo mitais, tuo maziau jis
jzvelgs seksualinio priekabiavimo. Sis rezultatas sutampa ir su ankstesnio tyrimo i$vada, jog kuo labiau
zmonés priima seksualinio priekabiavimo mitus kaip tiesa, tuo prasCiau jie atpazjsta seksualinj
prickabiavima (Lonsway et al.,, 2008). Taigi, paskutinioji, SeStoji Sio tyrimo hipotezé laikoma
pasitvirtinusia tik i§ dalies, nes seksualinio priekabiavimo vertinimg reikSmingai prognozuoja tik dalis
veiksniy — priekabiaujanc¢io asmens socialinis statusas ir seksualinio priekabiavimo mity priimtinumas.

Tiesa, interpretuojant gautus Sio tyrimo rezultatus, deréty atsizvelgti ir | tam tikrus tyrimo
trikumus, kurie galéjo paveikti rezultatus. Kai kurios hipotezés susijusios su individualiais veiksniais ir
ju itaka seksualinio priekabiavimo vertinimui nepasitvirtino. Tam jtakos gal¢jo turéti tai, jog tyrimo
dalyviy pasiskirstymas pagal jvairius individualius veiksnius (lytj ir i$silavinimg) nebuvo tolygus, todél
tai galéjo lemti, jog tarp tyrimo dalyviy grupiy seksualinio priekabiavimo nuotrauky vertinimo vidurkiy
skirtumai nebuvo reikSmingi. Pasirinktas tiriamyjy amziaus diapazonas taip pat nebuvo labai platus (nuo
18 iki 35 mety), todel gali biiti, jei tyrimas biity kartojamas su jvairesnio amziaus respondentais galbut
rySys tarp tyrimo dalyviy amzZiaus ir seksualinio priekabiavimo situacijy vertinimo biity buves
reik§mingas. Galima tik numanyti, jei tyrimo imtyje biity buves tolygesnis dalyviy pasiskirstymas
grupése pagal §ias sociodemografines charakteristikas ar tiriamyjy amziaus diapazonas bity buves
platesnis, gauti skirtumai tarp seksualinio priekabiavimo vertinimo galéjo buti reikSmingi ir hipotezés
biity pasitvirtinusios.

Siame darbe gauti rezultatai rodo, jog seksualinio priekabiavimo identifikavimui bei vertinimui
jtakos turi asmens turimos nuostatos ] §] reiSkinj bei jsitikinimai dél ly€iy vaidmeny. Dauguma
individualiy veiksniy seksualinio priekabiavimo vertinimui jtakos neturéjo, todél galime numanyti, kad
norint keisti visuomenés pozitirj j seksualinj prickabiavima, didinti $io reiskinio atpazinimg bei atkreipti
démes;j j jo daromg zalg, deréty labiau koncentruotis j nuostaty keitimg bei vyraujan¢iy mity paneigima.
Ypatingas démesys turéty biiti skiriamas vyriskosios lyties nuostaty keitimui, nes tiek i$ §io tyrimo, tiek
1§ ankstesniy tyrimy rezultaty matyti, kad vaikinai yra labiau linke tikéti seksualinio priekabiavimo mitais

bei turéti stereotipinius jsitikinimus dél ly¢iy vaidmeny. Didesnis Svietimas seksualinio priekabiavimo
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tema galéty suteikty geresnes Zinias, platesnj pozitrj, kada ir kaip gali vykti seksualinis priekabiavimas
(pavyzdziui, jog jis gali biiti ir be fizinio kontakto, tik Zodinis, gali vykti tik lyties pagrindu, 0 ne siekiant
seksualinio suartéjimo ir nebitinai prickabiaujama prie zemesnes pareigas uzimancio asmens). Y patingali
svarbu atkreipti démesj ] zmoniy tikéjimg jvairiais seksualinio priekabiavimo mitais, nes $is veiksnys
prognozuoja seksualinio priekabiavimo vertinimg. Vienas i§ btidy, kaip biity galima sumazinti klaidingy
seksualinio priekabiavimo mity priimtinuma, tai pravesti mokymus, kuriy metu Sie mitai bty

paneigiami, taip keiCiant Zmoniy nuostatas ir didinant seksualinio priekabiavimo identifikavima.
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10.

11.

ISVADOS

Tyrimo dalyviai, kuriems pateikiamos seksualinio priekabiavimo situacijos su priekabiaujanciu
asmeniu galios pozicijoje (virSininku), nejzvelgé reikSmingai daugiau seksualinio priekabiavimo
nei tyrimo dalyviai, kuriems pateikiamose seksualinio priekabiavimo situacijose priekabiaujantis
asmuo yra ne galios pozicijoje (pavaldinys).

Respondentés merginos nejzvelge statistiSkai reikSmingai daugiau seksualinio priekabiavimo
pateiktose situacijose nei respondentai vaikinai.

Jauny suaugusiyjy seksualinio priekabiavimo situacijy vertinimas nepriklauso nuo jy
i$silavinimo.

Jauny suaugusiyjy amzius neturi statistikai reik§Smingo rySio su seksualinio priekabiavimo
situacijy vertinimu.

Seksualinj priekabiavimg patyre tyrimo dalyviai jzvelgé statistiSkai reikSmingai daugiau
seksualinio priekabiavimo negu seksualinio priekabiavimo nepatyre¢ respondentai.

Respondentai vaikinai yra linke statiskai reik§mingai labiau priimti seksualinio priekabiavimo
mitus nei tyrimo dalyvés merginos.

Respondentai vaikinai buvo linke statiskai reik§mingai daugiau iSreiksti seksistiniy jsitikinimy
dél ly¢iy vaidmeny nei tyrimo dalyvés merginos.

Tyrimo dalyviai, kurie labiau priima seksualinio priekabiavimo mitus, buvo linke pateiktose
situacijose jZvelgti maziau seksualinio priekabiavimo.

Tyrimo dalyviai, kurie iSreiSkia daugiau seksizmo, buvo link¢ pateiktose situacijose jzvelgti
maziau seksualinio priekabiavimo.

Tyrimo dalyviai, kurie labiau priima seksualinio priekabiavimo mitus, buvo linke isreiksti
daugiau seksizmo.

Priekabiaujan¢io asmens socialinis statusas ir seksualinio priekabiavimo mity priimtinumas

reikSmingai prognozuoja seksualinio priekabiavimo vertinima.
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PRIEDAI

1 priedas. Tyrime naudotos seksualinio priekabiavimo situacijy nuotraukos 1 eksperimentinei
grupei

PRIEKABIAUJANTIS ASMUO GALIOS POZICIJOJE

1. Nuotrauky vertinimas

AtidzZiai perzvelkite nuotraukq ir nuotraukose esancius uzrasus bei jvertinkite kiekvieng situacijg
skaléje nuo 0 - néra jokio seksualinio priekabiavimo iki 10 - visiskai neabejotinas seksualinis
priekabiavimas.

1) NV1

VirSininké

Pavaldinys
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2) NV2

Pavaldiné

Pavaldiné

Virsininkas

Virsininkas
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4) NV4

= VirSininké

Pavaldinys

5) NV5

Pavaldinys
Y Virgininké

56



6) NV6

7) NV7

Pavaldiné

Virsininkas

®

Virsininkas

Pavaldiné
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2 priedas. Tyrime naudotos seksualinio prickabiavimo situacijy nuotraukos 2 eksperimentinei
grupei

PRIEKABIAUJANTIS ASMUO NE GALIOS POZICIJOJE

1) Nuotrauky vertinimas

AtidZiai perzvelkite nuotraukq ir nuotraukose esancius uzrasus bei jvertinkite kiekvieng situacijg
skaléje nuo 0 - néra jokio seksualinio priekabiavimo iki 10 - visiskai neabejotinas seksualinis
priekabiavimas.

1) NV1

Pavaldine

Virsininkas
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2) NV2

- Pavaldinys

Virsininke

Pavaldinys

Virsininke
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4) NV4

= Pavaldine

VirSininkas

5) NV5

Virsininkas .
Pavaldiné
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6) NV6

7) NV7

Virsininké

Pavaldinys

Pavaldinys

Virsininke
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3 priedas. Originalts seksualinio prickabiavimo mity priimtinumo skalés (20-item Illinois
Sexual Harassment Myth Acceptance (ISHMA) Scale) teiginiai ir instrukcija tyrimo dalyviams
angly kalba

Please read each statement carefully and provide the response that best reflects your personal
opinion on a scale from 1 = ‘strongly disagree’ to 7 = ‘strongly agree.*

FE Fabrication/Exaggeration

1) Aslong as a woman doesn’t lose her job, her claim of sexual harassment shouldn’t be taken
too seriously.

2) Women who claim that they have been sexually harassed are usually exaggerating.

3) Ifawoman is sexually harassed, she must have done something to invite it.

4) Women often file frivolous charges of sexual harassment.

5) If a woman doesn’t make a complaint, it probably wasn’t serious enough to be sexual
harassment.

6) Itis difficult to believe sexual harassment charges that were not reported at the time.

7) Women who wait weeks or months to report sexual harassment are probably just making it
up.

8) Women who claim sexual harassment have usually done something to cause it.

UM Ulterior Motives

9) Sometimes women make up allegations of sexual harassment to extort money from their
employer.

10) Women who are caught having an affair with their supervisor sometimes claim that it was
sexual harassment.

11) Women sometimes file charges of sexual harassment for no apparent reason.

12) A woman can easily ruin her supervisor’s career by claiming that he “came on” to her.

13) Sometimes a woman has a “fantasy” relationship with her boss and then claims that he
sexually harassed her.

NR Natural Heterosexuality

14) Most women are flattered when they get sexual attention from men with whom they work.
15) Most women secretly enjoy it when men “come on” to them at work.

16) It’s inevitable that men will “hit on” women at work.

17) Women shouldn’t be so quick to take offense when a man at work expresses sexual interest.

WR Woman’s Responsibility

18) Women can usually stop unwanted sexual attention by simply telling the man that his
behavior is not appreciated.

19) Women can usually stop unwanted sexual attention from a co-worker by telling their
supervisor about it.
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20) Nearly all instances of sexual harassment would end if the woman simply told the man to
stop.

63



4 priedas. Tyrime naudoti seksualinio priekabiavimo mity priimtinumo skalés teiginiai iSversti
1 lietuviy kalbg ir instrukcija tyrimo dalyviams

AtidZiai perskaitykite kiekvienq teiginj ir pateikite atsakymgq, kuris geriausiai atspindi jiisy
asmening nuomone skaléje nuo 1 = ,,visiskai nesutinku * iki 7 = ,, visiSkai sutinku. *

ISsigalvojimas/perdéjimas

1) Jeigu moteris neprarado darbo, jos skundas dél seksualinio prickabiavimo neturéty biiti
vertinamas rimtai.

2) Moterys, pateikusios skundg, kad patyré seksualinj prickabiavimg, dazniausiai perdeda.

3) Jei prie moters buvo seksualiai prickabiaujama, tikriausiai ji pati tai ir iSprovokavo.

4) Moterys daznai lengvabudiSkai pateikia kaltinimus dél seksualinio priekabiavimo.

5) Jei moteris nepateikia skundo, tikriausiai tai nebuvo pakankamai rimta, kad buty laikoma
seksualiniu priekabiavimu.

6) Sunku tikéti seksualinio prickabiavimo kaltinimais, kurie nebuvo pareiksti laiku.

7) Moterys, laukiancios savaites ar ménesius, kad pranesty apie patirtg seksualinj
priekabiavima, tikriausiai tai i§sigalvoja.

8) Moterys, kurios pateikia skundg apie patirtg seksualinj prickabiavima, dazniausiai kazkg ir
dar¢, kas paskatino seksualinj priekabiavimg.

UZslépti motyvai

9) Kartais moterys pareiSkia jtarimus dél seksualinio priekabiavimo tik sickdamos iSpesti pinigy
i§ savo darbdavio.

10) Moterys, kurios buvo pagautos turin¢ios romang su savo vadovu, kartais teigia, kad tai buvo
seksualinis priekabiavimas.

11) Moterys kaltinimus dél seksualinio priekabiavimo kartais pateikia be aiskios priezasties.

12) Moteris gali lengvai sugriauti savo vadovo karjera teigdama, kad jis ,,lindo* prie jos.

13) Moteris kartais fantazuoja apie santykius su savo virSininku ir tada tvirtina, kad jis seksualiai
priekabiavo prie jos.

Naturalus heteroseksualumas
14) Dauguma motery yra pamalonintos, kai sulaukia démesio i§ vyry, su kuriais jos dirba.
15) Daugelis motery slapta mégaujasi, kai vyrai darbe prie jy ,,lenda‘.
16) Tai yra nei§vengiama, kad vyrai darbe rodys démesj moterims.
17) Moterys neturéty taip greitai jzeisti, kai vyras darbe iSreiSkia seksualinj susidoméjimg jomis.

Moters atsakomybé

18) Moterys paprastai gali sustabdyti nepageidaujama seksualinj démesj, tiesiog pasakydamos
vyrui, kad jo elgesys néra priimtinas.

19) Moterys paprastai gali sustabdyti nepageidaujama seksualinj bendradarbio démesj, apie tai
pranesusios savo vadovui.

20) Beveik visy seksualinio priekabiavimo atvejy nebiity, jei moteris tiesiog liepty vyrui sustoti.
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5 priedas. Originalts ambivalentiSsko seksizmo skalés (22-Item Ambivalent Sexism Inventory)

teiginiai skirti vertimui  kitas kalbas ir instrukcija originalo angly kalba

Below are a series of statements concerning men and women and their relationships in
contemporary society. Please indicate the degree to which you agree or disagree with each

statement using the scale below:

0 1 2 3 4 5
disagree disagree disagree agree agree agree
strongly somewhat slightly slightly somewhat strongly

____ 1. No matter how accomplished he is, a man is not truly complete as a person unless he has
the love of a woman.

___ 2. Many women are actually seeking special favors, such as hiring policies that favor them

over men, under the guise of asking for "equality."

____ 3. Inadisaster, women ought to be rescued before men.

_____ 4. Most women interpret innocent remarks or acts as being sexist.

5. Women are too easily offended.

_____ 6. People are not truly happy in life without being romantically involved with a member of

the other sex.

_____ 7. Feminists are seeking for women to have more power than men.

_____ 8. Many women have a quality of purity that few men possess.

__ 9. Women should be cherished and protected by men.

____10. Most women fail to appreciate fully all that men do for them.

___11. Women seek to gain power by getting control over men.

__12. Every man ought to have a woman whom he adores.

___13. Men are incomplete without women.

_____ 14, Women exaggerate problems they have at work.

____ 15, 0Once a woman gets a man to commit to her, she usually tries to put him on a tight

leash.

__16. When women lose to men in a fair competition, they typically complain about being

discriminated against.
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___17. A good woman should be set on a pedestal by her man.

____18. Many women get a kick out of teasing men by seeming sexually available and then
refusing male advances.

___19. Women, compared to men, tend to have a superior moral sensibility.

___20. Men should be willing to sacrifice their own well being in order to provide financially for
the women in their lives.

__21. Feminists are making unreasonable demands of men.

_____22.Women, as compared to men, tend to have a more refined sense of culture and good

taste.
Scoring:
Hostile Sexism = average of items 2,4,5,7,10,11,14,15,16,18,21

Benevolent Sexism = average of items 1,3,6,8,9,12,13,17,19,20,22

Note. Copyright 2000 by Peter Glick and Susan T. Fiske. Items 3,6,7,13,18, and 21 are reverse-

worded in the original version of the ASI (though not in the version that appears here).
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6 priedas. Tyrime naudoti ambivalentiSsko seksizmo skalés iSversti teiginiai ir instrukcija tyrimo

dalyviams lietuviy kalba

Zemiau pateikiama keletas teiginiy apie vyrus ir moteris bei jy santykius Sivolaikinéje visuomenéje.
Nurodykite laipsnj, kuriuo sutinkate ar nesutinkate su kiekvienu teiginiu, naudodamiesi toliau

pateikta skale:

0 1 2 3 4 5
Visiskai Nesutinku IS dalies nesutinku IS dalies sutinku Sutinku Visiskai
sutinku nesutinku

1) Kad ir kiek daug biity pasiekes zmogus, jis néra pilna asmenybé, jei néra mylimas moters.

2) Daugelis motery i$ tikryjy siekia naudos sau, pavyzdziui, samdant darbuotojus, teikia pirmenybg
moterims, prisidengdamos ,,lygybés® principu.

3) Nelaimés atveju moterys turéty biti gelbéjamos pirmiau vyry.

4) Dauguma motery nekaltas pastabas ar veiksmus laiko seksistinémis.

5) Moterys per lengvai jsizeidzia.

6) Zmonés nebiidami romantiskai susije su kitos lyties atstovu i§ tikryjy néra laimingi.

7) Feministés sicekia, kad moterys turéty daugiau galios nei vyrai.

8) Daugelis motery turi tyrumo savybe, kurig turi tik nedidelé dalis vyry.

9) Moterys turéty biti vyry branginamos ir saugomos.

10) Dauguma motery nejvertina visko, kg vyrai daro dél jy.

11) Moterys kontroliuodamos vyrus siekia jgyti valdzia.

12) Kiekvienas vyras turéty turéti moterj, kurig jis dievina.

13) Vyrai be motery yra nepilnaverciai.

14) Moterys perdeda problemas, su kuriomis susiduria darbe.

15) Kai moteris gauna vyra, kuris jai jsipareigoja, ji daZzniausiai bando jj laikyti ant trumpo
pavadeélio.

16) Kai moterys pralaimi vyrams saziningoje konkurencijoje, jos paprastai skundziasi, kad yra
diskriminuojamos.

17) Gerg moterj jos vyras turéty pastatyti ant pjedestalo.
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18) Daugelis motery, erzindamos vyrus, kai atrodo seksualiai pricinamos, o tada atsisako vyry
démesio, patiria malonuma.

19) Moterys, palyginti su vyrais, paprastai yra moraliskai jautresnés.

20) Vyrai turéty biti pasirenge paaukoti savo pacéiy gerove, kad galéty finansiSkai apriipinti savo
gyvenimo moteris

21) Feministés vyrams kelia pernelyg didelius reikalavimus.

22) Moterys, palyginti su vyrais, paprastai turi rafinuotesnj kultiiros pojiitj bei gerg skonj.
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7 priedas. Klausimai naudoti tyrime apie tyrimo dalyviy sociodemografines charakteristikas bei

patirta seksualinj priekabiavimag

1) Jasy amzius (metais):

2) Jusy lytis:

e vyras
e moteris
e Kkita

3) Jasy issilavinimas:
e pradinis
e pagrindinis
e vidurinis/pagrindinis
e aukstesnysis/aukstasis
4) Jusy Seiminé padétis:
e nevedes/netekéjusi
o vedes/istekéjusi
o iSsiskyres/iSsiskyrusi
e naslys/naslé

e kita

5) Kur Js praleidote didZiaja savo gyvenimo dalj:
e didmiestyje (Vilnius, Kaunas, Klaipéda)

e mieste
e rajono centre
e miestelyje
e kaime
6) Ar Siuo metu dirbate?

e Taip

o Ne (pereikite prie 8 klausimo)

7) Ar jus turite jums pavaldziy zmoniy darbe? Jei turite, tai kiek?

8) Ar jums yra kada nors teke patirti seksualinj priekabiavima? (LR baudziamasis kodeksas 152

straipsnyje seksualin; priekabiavimg apibrézia kaip siekimg seksualinio bendravimo ar
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pasitenkinimo vulgariais ar panasiais veiksmais, pasiiilymais ar uzuominomis, priekabiavimg prie
pagal tarnybg ar kitaip priklausomo asmens.)

e Taip

e Ne (toliau nebeatsakinékite)

e Nenoriu atsakyti (toliau nebeatsakinékite)

9) Pries kiek laiko (jraSykite metais) ir kiek karty jums yra teke patirti seksualinj priekabiavima?
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