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Anotacija
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Magistro darbe kulttirinés egzodo traumos aspektu analizuojama Laimos Vincés ir Lit-
nés Sutemos (Zinaidos Nagytés-KatilisSkienés) kiiryba. | analizg jtraukti septyni Litinés Sutemos poe-
zijos rinkiniai (,,Tebiinie tarytum pasakoj (1955); ,,Nebéra nieko svetimo* (1962); ,,Bevardé salis*
(1966); ,,.Badmetis* (1972); ,,Vendeta“ (1981); ,,Grafitti“ (1993); ,,Tebtinie* (2006)) ir naujausias
Laimos Vincés romanas ,, This is Not My Sky* (2017/2018) (liet. ,, Tai ne mano dangus®). Sio darbo
tikslas — atskleisti literattiring traumos koncepcija. Daroma prielaida apie plataus spektro egzodo kul-
tarinés traumos Zenkly visumg ir literattirine koncepcija laikoma naratyvo fikciniy situacijy, atsklei-
dzianciy subjekty biisenas, konsteliacijg. Dél to pasirinkta susisteminti klasikinius bei naujausius psi-
chology, sociology ir antropology tyrimus apie psichologing bei kultiiring traumg. Démesys baigia-
majame darbe fokusuojamas j kultiirinés traumos elementus, ta¢iau neatmetami ir psichologiniai trau-
mos zenklai. Surinkta teoriné traumos sampratos apzvalga vertinga naujo termino (egzodo trauma)
formuluotei ir analizei literatiiroje. Magistro tema yra aktuali kelioms disciplinoms ir pla¢iajam skai-
tytojui ratui, nes mazai moksliniu aspektu tyrinéta egzodo traumingés patirties koncepcija iseiviy k-
ryboje, paveikusi miisy Salies kulttring refleksijg. Atlickant baigiamajj darba buvo prieita prie iSva-
dos, kad skirtingy zanry, meninés vertés kiiriniuose dominuoja egzodo kulttirinés traumos esminiai
Zenklai: mirties baimé, trauminiai sapnai, komplikuotas gedulas, tarpgeneracija, potrauminis augi-
mas. Litinés Sutemos poezijoje reikSmingai atrasta agresijos iSraiSka ir sgsaja su poetine laikysena,
kuri iki tol vadinta ,$iaurietiskgja®. Vincés romanas naudingas aprépiant kompleksinés traumos
sampratg (sovietinio reZimo represijas ir egzoda), kuri liudija priversting emigracija kaip gyvybés
saugg nuo Ziauraus okupanto. Sovietinés okupacijos trauma Siame darbe néra analizuojama, taciau
atkreiptinas démesys ] jos organiska susiliejimg su iSeiviy tragiSkomis patirtimis: namy, artimyjy ir

kultaoros netektimi.

RaktaZodziai: Liiné Sutema, Laima Vincé, kultariné trauma, egzodas, komplikuotas gedulas, pot-

rauminis augimas, tarpgeneracija.
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IVADAS

Vytautui Kubiliui ripéjo namy netekties tragedija, kurig jautriai iSgyveno ir kiiryboje jma-
zino iSeiviai. Kritikas taikliai palygino rasytojo ir tapytojo egzistencing dramg pastebédamas, kad paveiks-
las gimsta i§ dazy, kuriy kilmé gali buti italisSka, pranctiziska, vokiska — skirtumo néra. Rasytojo kiirinys
i$siskiria savita prigimtimi i§ kity meno kiiriniy: jj sudaro ZodZiai, pilni dvasinés materijos, kuriy negalima
pakeisti vokiskais, angliskais ar pranciiziskais (Kubilius, 2003: 48—52). Sis subtilus pastebéjimas paska-
tino i8kelti klausima: kokig traumg patyré egzodo rasytojai, neteke namy ir gyvos kalbos. Man, Sio bai-
giamojo darbo autorei, taip pat kilo daug asmeniniy klausimy apie Amerikoje uzaugusj senelj ir jo spren-
dima sugrjzti namo. Noras suprasti namy magnetizmg susiejo akademinj ir gyvenimiskg smalsuma.

Magistro darbe démesys fokusuojamas j tyrimo naujumg ir aktualuma. Pasirinkta retai moks-
liniais tyrimais Lietuvoje nagrinéjama tema, atsizvelgiama j tai, kad tyréjy démesys dazniausiai krypo i
Holokausta bei sovietmecio represijas, o iSeiviai liko marginaly pozicijoje. Daugiausia darby apie egzoda
suktiré humanitarai, kurie nekelé dilemos dél traumos termino pagristumo. Buvo pastebéta, kad itin naujas
zingsnis — nagrinéti trauma platesniu aspektu, aprépianéiu ne tik psichologing, bet ir kultiirine puse. Siam
zingsniui jgyvendinti buvo pasirinkta tarpdalykiné perspektyva. Tema i§ tiesy yra aktuali lituanistams,
psichologams, sociologams ir kitiems skaitytojams d¢l pra¢jusiame amziuje vykusios lietuviy masinés
emigracijos ] Vakarus, palietusios daugelio Seimas. Turime nemazai prozos bei poezijos, kurioje reflek-
tuojamas ,,jsisaknijimo* fenomenas, pasak Kubiliaus, iki Siol deramai nesuvoktas zmogaus egzistencijos
pamatinis poreikis.

Magistro darbo tikslas — atskleisti literatiiring traumos koncepcija. Daroma prielaida apie plataus
spektro egzodo kulttirinés traumos zenkly visumg pasirinkty autoriy tekstuose, literattirine koncepcija lai-
koma naratyvo fikciniy situacijy, atskleidzian¢iy subjekty busenas, konsteliacija. Liinés Sutemos poezija
buvo pasirinkta dél vientisumo kriterijaus ir hipotezés, kad traumos elementy gausa i$plitusi visoje kiry-
boje. Teskant antro autoriaus buvo pasirinkta netikéta kompozicija, atsisakyta klasikinio dviejy poety de-
rinimo ir nuspresta nagrinéti naujajj Laimos Vincés romang ,,This is Not My Sky* (2017/2018) (liet. ,,Tai
ne mano dangus”). Atsizvelgiant j tyrimo tiksla buvo keliami §ie uZdaviniai:

1. Atlikti istoring traumos sampratos apzvalga keliose disciplinose ir iSgryninti kultiirinés egzodo trau-
mos sampratg.

2. Apzvelgti kultiirinés egzodo traumos elementus (iSgyvenusiojo kalte, sapnus, mirties grésme, tarp-
generacijg, potrauminj augimg) naratyvo plotmeje.

3. Apzvelgti simbolius poezijoje, kurie suponuoja kultiirinés egzodo traumos sampratg: sapnus, mir-
ties baime, agresija, tarpgeneracijg, potrauminj augima.

4. Palyginti, kaip skirtingos prabos autoriy kiiriniuose veikia kultiirinés egzodo traumos koncepcija.



Darbo struktara. Tyrimas padalintas j dvi pagrindines dalis: teoring ir analiting. Teoringje da-
lyje apzvelgiama moksliné psichology, sociology bei antropology literatiira: derinami traumos klasikai ir
naujausi tyréjai. Siekiama atrasti, kaip traumos konceptas iSkyla keliuose akademiniuose laukuose ir
Siame magistro darbe nagrinéti svarbiausius tyréjy klausimus. Analitin¢ dalis kuriama pagal traumos te-
orijy rekonstrukcija, atitinkancia tyrimus bei iSreiSkiancig literatiirinés traumos koncepcija.

Savokos ir apibrézimai. Magistro darbe svarbu apibrézti pagrindines savokas: trauma ir kultii-
ros trauma, egzodas. Pirmojo termino dominavimas, paplitimas jvairiuose akademiniuose laukuose? ir
dazniausiai netikslus vartojimas humanitariniuose tekstuose paskatino i§samiau Sioje dalyje paaiskinti
traumos teorijy kontekstg. Likusiems terminams skiriama salyginai maziau démesio dél siauresnés prob-
lemos imties ir kity autoriy atliktos iSsamios analizés.

Zodis trauma (gr. tpadpa) kilo i§ senovés graiky kalbos ir reigké kiino Zaizda (Oksfordo Zodynas,
2009: 780). Si samprata iplito medicinos srityje ir dominavo iki XIX a. Psichologiniai — psichiatriniai
traumos tyrimai pasieké brandg XX a. pab., kai jsitvirtino pirmieji oficialts diagnozés kriterijai, kurie
iSplété traumos sampratos ribas. XX a. pab. — XXI a. pr. Sia tema susidomé¢jo dar kelios disciplinos: so-
ciologija, antropologija, literatiirologija. Naujausias traumos sampratos apibrézimas yra pateiktas Ameri-
kos psichiatry asociacijos diagnostinés sistemos penktajame leidinyje DSM-V, kuriame trauma laikomas
jvykis, kai patiriama mirtis ar jos grésmé, sunkiis suzeidimai ar seksualinis smurtas (Pai ir kiti, 2017: 271).
Biitent mirties rizika yra vienas i§ esminiy veiksniy. Zmogus susidiires su mirties grésme, patiria milZi-
niska distresa?, baime, bejégiskuma, viding savinaika.

Kadangi trauma susidoméjo vis daugiau skirtingy discipliny, atsirado jvairiy terminy. Vertéty
trumpai pristatyti dazniausiai vartojamus ir pasirinkti tinkama $iam darbui. Traumos psichologijoje pap-
ras¢iausiai klasifikuojamos atsizvelgiant j laiko matmenj kaip trumpalaikés ir ilgalaikés®. Magistro darbe
atsisakoma nagrinéti trumpalaikes traumas, nes jos nepalieka zymaus pédsako ilgalaikéje atmintyje. Sie-
kiama sutelkti démes;j | ilgalaikius procesus, kurie gali transformuoti atmintj, tapatybe ir kultirg. Kitos
klasifikacinés kategorijos sociology ir psichology darbuose diferencijuojasi. Saltiniuose trauma skirstoma
] egzistencing, kultarine arba kultiros, kultaring — istoring, nacionaling, istoring, sociokultiiring, socialing,
karo, postkolonijing ir pan. Pagrindiniai terminai neretai vartojami kaip sinonimai skirtinguose akademi-
niuose laukuose: vienos savokos isplecia, kitos siaurina traumos sampratos ribas. Siame darbe nuspresta
vartoti dvejopa traumos samprata: 1) psichologing trauma, 2) kultiirine trauma®*. Pastaroji suvokiama kaip
kulttirinio audinio (kalbos, istorijos, religijos, ekonomikos) naikinimas (Stamm ir kiti, 2004: 94-95,

Sztompka, 2000: 458). Kultirinei traumai dazniausiai priskiriami istoriniai jvykiai: Afrikos kolonizacija,

! Traumos sgvoka vartojama medicinoje, psichologijoje, psichiatrijoje, sociologijoje, literatiiroje ir t.t.

2 Neigiamas ir Zalingas stresas.

33 Trumpalaikés apibiidina vieno karto jvykius (gamtines nelaimes, autoavarijas, netikétus uZpuolimus). Ilgalaikés, priesingai, atsklei-
dzia samoningai sukeltus procesus, sudétingus stresorius ir komplikuotas pasekmes, kurios gali veikti asmenj mety metus (Gailieng,
2015:12).

4 Kultiiros trauma arba kultiiriné trauma Siame darbe, kaip ir kituose tyréjy darbuose, suprantama sinonimigkai.



Amerikos vietiniy pavergimas, Holokaustas, sovietmeciu vykusi jprasty socialiniy rysiy destrukcija (Aa-
relaid-Tart, 2003: 214). Kultiriné trauma gali pazeisti kolektyvo santykius, tapatybe, atmint;.

Danutés Gailienés knygoje ,,Kg jie mums padaré?* konstatuojama, jog triiksta mokslinés infor-
macijos apie emigranty trauming patirtj. Namy netektis ir svetima kultiiriné aplinka gali sukelti egzisten-
cing traumgq. Sitilomas §is terminas, bet dar triiksta iSsamiy moksliniy tyrimy (Gailiené, 2008: 87-90).
Kiti mokslininkai i§sako abejong dél karo pabégéliy trauminés patirties ir nesutinka, kad pabégéliy grupé
yra homogeniska. Traumy teorijose néra jsitvirtinusio termino pabégéliy trauma, nes laikomasi prielaidos
apie individualig reakcijg j iSorinius veiksnius. Renos K. Papadopoulos rekomenduoja vertinti pabégéliy
situacijg atskirai ir pasitelkti klasifikacijg su trimis vertémis: pozityvi, neutrali ir negatyvi reakcija |
traumg. Tyréjas sutinka, kad dalis asmeny yra traumuojami, tac¢iau ne absoliuti dauguma (Papadopoulos,
2007: 301-312). Neseniai atliktame tyrime su pabégéliais i§ Sirijos autoriai laikési priesingos nuomonés
ir tvirtino, kad pabégéliai patiria reikSmingai daugiau traumuojanciy jvykiy (kankinimy, zudymy), todeél
dauguma yra linke turéti psichiniy sutrikimy (Zbidat ir kiti, 2020: 2). Nors mokslininkai nesutaria dél karo
pabégéliy traumos masto, taciau neneigia idéjos, kad jie gali ja patirti. Kadangi néra jsitvirtinusio termino,
Siame magistro darbe bus vartojami dvi savokos: psichologiné ir kultiriné traumos. Holistinis traumos
paveikslas Siame magistro darbe kuriamas derinant psichologing, sociologing, antropologing paradigmas.

Egzodo sgvoka. Lietuvoje pirmaisiais iSeiviais vadinti pavieniai rasytojai: Adomas Mickevicius
(1798-1855), Andrius Vistelis-Visteliauskas (1837-1912) Vincas Pietaris (1850-1902). Istoriskai emig-
racija iSpopuliaréjo XX a. po didziyjy pasauliniy kary, kai prasidéjo masiniai pasitraukimai i§ gimtosios
zemes (Satkauskyte, 2011:5). Tinkamos savokos pasirinkimas sukélé karstg polemika: kategoriskai nesu-
tarta, kaip pavadinti karo pabégélius. Vieni siiilé herojisky tremtiniy, kiti — bailiy kiskiy metaforas (Ost-
rauskas, 1974:12). 1945 m. siiilyta tragikos tremties® vizija — Vydiinas pasitelké tremtijos zodj (Kuizi-
nien¢, 2003:11). Sia vizija visgi nustelbé oponuojanti pusé, kuri teigé savanoriska pabégima ,,<...> i§ savo
krasto nebuvome i$tremti, o patys apsisprendéme verciau palikti tévyne, negu joje kesti bolseviking pries-
pauda“ (Girnius, 1968: 516). Taigi, tremties sgvokos atsisakyta, o kaip alternatyva $iai surizgusiai, pasak
Girniaus, tremtinio — iSeivio dialektikai pasitlytas terminas egzilis® (Girnius, 2014:210, Kuiziniené,
2003:11). Dalia Satkauskyté teige, kad kalbininkai sitilo atsisakyti termino egzilis, nors humanitariniame
diskurse yra susiformavusi gaji tradicija, puoseléta Vytauto Kavolio (Satkauskyté, 2011:120).

Pasak Juozo Girniaus, egzodas labiau nei egzilis implikuoja savanori$ka masinj i§vykima ir yra
tinkamesnis literatiiroje. Deja, abu zodZiai neapibrézia tiksliai tarp-bities situacijos: ,,Nei tikri tremtiniai,
nei tikri emigrantai — tokia neaiski musy padétis. Joje slypi miisy tragizmas — deja, ne klasiskai skaidrus,

0 painiai surizges* (Girnius, 2014: 209-211). Svarbu paminéti ir dar vieng savoka, paplitusig ir daznai

5 Tremties savoka vartoja Rimvydas Silbajoris, Vladas Kulbokas.

6 Remiantis Oksfordo Zzodynu, 1) egzilis yra prievartinis iSkeldinimas i§ gimtinés (angl. ,,Enforced removal from one‘s native land
according to an edict or sentence®); 2) ilgalaikis savanoriSkas pasi$alinimas i§ gimtinés (angl. ,,Prolonged voluntary absence from
one‘s native land®).
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sutinkamg jvairioje mokslingje literattiroje — isvietinimas (angl. displacement). Pasak Dalios Kuizinienés,
tai nuasmenintas, ignoruojantis tautinj identitetg terminas — juo vadinami visi karo pabégéliai, kuriuos
globojo UNRRA', IRO.® Periodikoje ieskota alternatyviy lietuvisky versijy, tokiy kaip isvientinti arba
perkelti asmenys. Deja, Sie terminai nejsitvirtino. Amerikoje gimtosios zemés ir kity vertybiy praradimas
dazniausiai buvo siejamas su egziliu, egzodu arba iseivija (Kuizinien¢, 2003:11). Siame darbe nuspresta
vartoti egzodo sgvoka, kuri suvokiama ne tik kaip gyvenamosios vietos pakeitimas, iSkeliavimas, bet ir
kaip artimyjy, namy ir placigja prasme kulttiros netektis. Egzodas Antrojo pasaulinio karo metais grin-
dziamas ir motyvuojamas grésme gyvybei®, o ne ekonominés gerovés stygiumi. Apie Siuolaikine emigra-
cijos bangg nerasome. Nors pasirinktos rasytojos néra amzininkés, taciau kiiriniuose pavaizduota to paties
istorinio laikmecio meniné tikrové: namy netektis, gyvenimas po Antrojo pasaulinio karo katastrofos.
Egzodo patirt] literatiiroje tyrinéjo Dalia Satkauskyté'®, Laima Bucevi¢iaté'!, Laura Laurusaite®?,
Ramiinas Cicelis'®, Kristina Bartkiené'4, Dainius Sobeckis?® ir kiti. Apie traumines patirtis egzodo kiiri-
niuose ragé¢ Cielis, kuris trauminiu aspektu nagrinéjo Gavelio ir Skémos kiiryba, Laurusaité taip pat ana-
lizavo Skémos romana, Gabija Bankauskaité ir Justina Andriukevié¢iaté — kultiiring trauma Balio Sruogos
romane ,,Dievy migkas“, o Ramuné Bleizgiené'® tyré trauma Gabrielés Petkevicaités — Bités ir Jono Bi-
litino kiiryboje. Apie Lifing Sutema Virginija Paplauskiené parasé monografijal’, Vytautas Kavolis®® ap-
ra$é poetés generacija ir pagrindines kiirybos dominantes, Rimvydas Silbajoris akcentavo lyrinio subjekto
laikysenas, Viktorija Daujotyté — Siaurietiska kalbéjimo tona. Taip pat autorés kiiryba reik§mingai nagri-
néjo Satkauskyté, Solveiga Daugirdaité, Dana Vasiliauskiené, Gitana Vanagaite, Indré Zakeviciené,
Manfredas Zvirgzdas, Inga Steponkuté, Ernesta Juknyté, Dalia Cio¢yté, Laimuté Adomavigiene, Zivile
Bilaisyte, Ugné Morkinaite ir kt. Traumos aspektu poetés kiiryba néra iki Siol néra aptarta, nors prielaidy
ir uzuominy bata humanitary darbuose. Laima Vincé apskritai néra sulaukusi svarbesniy tyrimy, ypac
traumos tema. Zurnale ,,Metai“ esu publikavusi romano ,, Tai ne mano dangus* (2018) recenzija'®, kurioje

akcentavau trauminés patirties svarba.

" UNRRA- United Nations Relief and Rehabilitation Administration, jsteigta 1943 m.

8 IRO — International Refuge Organization, jsteigta 1947 m. — ji pakeité UNRRA funkcija.

9 I8 kaimo kilusiam Zmogui, kuriam emigruoti reiskia tam tikra prasme numirti* (Juozas Eretas, cit. pagal Kuiziniené, 2003: 11).

10 Dalia Satkauskyté, Egziliné (ne)tapatybé naujausioje lietuviy emigranty literatiiroje, OIKOS: lietuviy emigracijos ir diasporos stu-
dijos, 2011, Nr. 2 (12) 120-129.

95-114.

12 Laura Laurugaité, Imagologija kaip instrumentas (e)migracinio identiteto specifikai tirti, Colloque, 2014, Nr. 32, 117-136; Laura
Laurusaité, Lietuviy ir latviy artefaktai iSeivijoje, OIKOS: lietuviy migracijos ir diasporos studijos, 2012, Nr. 14, 90-103.

13 Ramiinas Cicelis, Iieivijos lietuviy etikos ir kultiiros steigtis Algimanto Mackaus publicistikoje ir poezijoje, Dienos ir darbai, 2011,
Nr. 55, 43-53.

14 Kristina Bartkiené, Moters gyvenimo formy jvairové egzodo memuarinéje literatiiroje (I. Maciulyté-Guilford, E. Juodvalké), OIKOS:
lietuviy migracijos ir diasporos studijos, 2008, 155-161.

15 Dainius Sobeckis, Leonardo Andriekaus tapatybés klausimas: iSeivis, tremtinys ar pabégélis? Logos, 2011, Nr. 67, 124-131.

16 Ramuné Bleizgiené, Traumos atminties vietos: Gabrielés Petkevicaités — Bités ,,Spauda leista®, ir Jono Bilitino ,,Litidna pasaka*,
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1. Teoriné dalis

1.1. Psichology traumos samprata: nuo isterijos iki feminizmo

Sioje dalyje apzvelgsime svarbiausius traumos istorijos aspektus nuo XIX a. pab. iki XXI a.
pr. Supazindinsime su pagrindiniais tyr¢jais, jy nuopelnais ir reikSme. PaaiSkinsime, kaip susifor-
muoja nauja traumos samprata, nes Siame magistro darbe nagrinéjama dar nejsitvirtinusi moksli-
niuose tyrimuose kultiriné egzodo trauma.

Traumos ,,zemelapis* susideda i§ gausybés darby, vardy ir idé€jy, todél svarbiis istoriniai o-
rientyrai. Vakary kultiiroje $i tema ilgg laikg buvo neaptariama, o vieSumos sulauké tik XIX a. pab.
Traumos sampratg neretai Zenklino zaizdos, liizio, tylos ir netgi dvasinés mirties simboliai. ISties
sunku pristatyti traumg nepasitelkus istorinés raidos. Neretai apibrézimai lieka abstraktiis, neinfor-
matyviis (netgi klaidinantys) dél traumos sampratos imties. Si mjslé domino jvairiy sfery atstovus:
medikus, psichiatrus, psichologus, sociologus, istorikus, antropologus, literatirologus ir kitus, todél
holistiniam traumos ,,paveikslui“ reikia skirtingy mokslininky bendradarbiavimo. Kaip jau buvo mi-
néta jvade, ankstyva traumos sampratos pradzia buvo siejama su medicina, o tarpdalykiniai traumos
tyrimai plétojosi su ilgalaikiais pertriikiais. Remiantis Harvardo universiteto profesorés Judith L. Her-
man sitiloma klasifikacija galima i8skirti tris pagrindines bangas, susitelkusias ] isterija, karo neurozes
ir feminizma (Herman, 2006: 28-56).

Pirmoji banga: isterijos tyrimai. XIX a. pabaiga pakrikstyta ,,herojisku isterijos amziumi*
ir priskirtina pirmam laikotarpiui, kai traumos tyrimai intensyvejo. Psichiatry démesio centre atsidure
isterija, kuri daugelio gydytojy iki tol vertinta kaip i§skirtinai moteriska liga. Sis psichinis sutrikimas
buvo daznas, bet ilgg laikg tyréjams nertipéjo iSsami jo analizé ar bent jau kilmés priezastys — euris-
tiskai tikéta socialiniu mitu®®. Akcentuoti reik§mingi isterijos neurologiniai simptomai (pvz., kiino
paralyzius, konvulsijos, amnezija), kurie véliau aiskinti psichologiSkai, taciau tikroji jos prieZastis
liko neidentifikuota.

Kitas susidoméjimo isterija zingsnis sietinas su Pierre‘o Janet ir Sigmundo Freudo darbais.
Abu pripazino, kad neuZtenka tik stebéti pacientes, privalu kalbétis. Pokalbiy analizé leido padaryti

21

iSvada, kad isterija sukelia psichologiné trauma; suformuluota ,,disociacijos“*** samprata, reikSminga

iki $iy laiky. Freud ir Josef Bruer §] samonés pokyti (disociacija) vadino ,,dvilype samone*. Nustatyti

20 Isterijos tyrimy autoritetu tapo garsus pranciizy neurologas Jean — Martin Charcot, kuris Salpertrijero ligoninéje tyré prostitutes,
elgetas bei pritrauké Zymiausiy neurologijos ir psichiatrijos atstovy démesj. Charcot organizavo vieSas paskaitas ParyZziaus elitui (gy-
dytojams, raSytojams, aktoriams): kvieté i§ ligoninés jaunas moteris ir demonstravo isterijos simptomus. Drasus Charcot sumanymas
pakeité poziarj j isterija: nuo liaudies teorijy pereita prie moksliniy tyrimy. Iki tol moterys buvo kaltinamos ligos simuliacija, abejota
jos tikrumu. Biitent $is neurologas sumazino negatyvia visuomenés reakcija ir suteiké isterijos temai orumo (Herman, 2006: 28-30).
21 Savokos autoriumi yra laikomas Pierre Janet.



isterijos simptomai buvo siejami su i§ atminties iSstumtais jvykiais, manyta, jog ,.isterikai daugiausia
kencia nuo prisiminimy* (Herman, 2006: 29-31). Norint palengvinti neurotiskus prisiminimus, sit-
lytas novatoriskas sprendimas: traumas gydyti kalba. Verbalinis metodas tapo Freudo mokyklos pra-
dzia ir Siuolaikinés psichoterapijos pagrindu.

Sékmingai prasidéje isterijos tyrimai sukéle pasipiktinimg visuomengje, todel kolektyvinéje
atmintyje buvo siekta iStrinti isterija sergan¢iyjy liudijimus®2. Sugrjzimg prie klaidingy isterijos in-
terpretacijy salygojo visas intelektualinis ir politinis klimatas. Pranciizijoje taip pat XIX a. vyko kova
dél galios $vietime, noréta stiprinti mokslg, Charcot pasiiilé demony mokslinj paaiSkinimg. Vertinant
i§ Sios perspektyvos galima teigti, kad isterijos tyrimai — pasaulietiSka pergalé: seniau moterys buvo
deginamos ant lauzo, o po Charcot darby tapo svarbia traumos tyrimy sritimi. Taciau kai isterijos
tyrimai atvedé iki seksualinés traumos, mokslininkai sulauké visuomenés spaudimo? (Herman, 2006:
37-40). Tendencingas uzmarsties efektas pasireiSké visuomenés mastu.

Antroji banga: karo neurozés ir isterijos giminysté. Idant prie traumos tyrimy biity grjzta,
prireiké ziauriy jvykiy, paveikusiy saugumo, pasitikéjimo pamatinius principus. Iki tol Vakary civi-
lizacijoje egzistavo mitas apie karo neuroze¢ — manyta, kad trauma gali iStikti tik moraliai silpng as-
menj. Si nuostata stabdé traumos tyrimus — neigiamos konotacijos savoka lémé objektyvaus verti-
nimo vengima ir skatino ironija: ,,Kiekvieng kartg neigimui jveikti reikédavo, kad kilty karas” (Wei-
saeth cit. pagal Gailien¢, 2008: 20). Pagrindiniu karo neurozés tyréju tapo brity psichologas, psichiat-
ras Charles S. Myers, kuris tyrinéjo kareiviy psiching sveikatg (Mikalitinas ir kiti, 2013: 182-183).

Atliekant tyrimus paaiSkéjo svarbus paradoksas: Sokas pasireiSke ir tiems kariams, kurie ne-
patyré fiziniy traumy. Mokslininkai bandé akcentuoti psichologing Sios traumos kilme — vel grizta
prie baziniy XIX a. teiginiy. Taciau bandymas diagnozuoti traumg kariams (kaip ir neurotikéms) ska-
tino géda. Karys, turintis trauming neuroze, buvo vadinamas ,,karo luosiu®, nes nesugebéjo valdyti
emocijy. Siiillyta uZzuot gydzius tokius pacientus, juos bausti. Pastaraja strategija propagavo brity
psichiatras Lewis Yealland?. Jis taiké agresyvig $oko terapijg. Kaip opozicija Yealland perspektyvai
iSkilo humanistiné W.H.R. Rivers pasauléziiira. Jis teigé, kad karo neurozei btidinga bona fide biisena,

kuri iStinka tik aukStesnés moralés karius. Liberalus gydytojas gyné kariy oruma, palaiké antikarinj

22 Psichoanalizé tapo vidiniy fantazijy tyrinéjimo sritimi: ,,Pagaliau buvau priverstas pripaZinti, kad tos suvedZiojimo scenos niekuomet
nejvyko, kad jos tebuvo fantazijos, kurias sukiiré mano pacientés (Freud cit. pagal Herman, 2006: 34).

23 Freudo pokalbiai su pacientémis kélé nuostaba, nes terapinés analizés suponavo seksualinés neurozés i§vadg. Moterys liudijo prie-
vartg, iSnaudojimg — netgi incesta. Sukaupes gausig kliniking medziaga Freudas parengé ataskaita ,,Isterijos etiologija“ (angl. The
Aetiology of Hysteria), kurios esmé — seksualinés traumos identifikacija ir sasajos su ankstyvosios vaikystés patirtimis. Teoriskai
atrodyty, kad Freud turéjo buti pasveikintas su reik§mingu moksliniu atradimu. Deja, jvyko priesingas efektas: psichoanalitikg atstimé
kolegos. Freud laiske rasé apie vienatvg: ,,Esu toks izoliuotas, kaip tik begali jsivaizduoti. Prigrasinta mangs i§sizadéti, ir aplink mane
veriasi tu§tuma‘ (Freud cit. pagal Herman: 2006: 39).

24 Idéjas isdésté 1918 m. parasytame traktate ,,Karo sukelti isteriniai sutrikimai* (angl. ,,Hysterical Disorders of Warfare®).



manifesta , Kareivio deklaracijos*?®. Rivers pagrindinis pasiekimas buvo pripazinimas, kad bet kuris
vyras kare gali paluzti (Herman, 2006: 42).

Nors po kiekvieno 1§ XX a. kariniy konflikty ligoninés buvo pripildytos pacienty su ilgalai-
kiais psichiatriniais negalavimais, taciau karui pasibaigus visuomené noréjo jj pamirsti, o ne tyrinéti
traumas. Vis délto Antrojo pasaulinio karo iSvakarése iSkilo Abram Kardiner, jauno amerikieciy
psichiatro, figiira, pasirodé reik§mingi jo veikalai®. Gydytojas suformulavo Siuolaikinius traumos
sindromo kontiirus (artimus ir Janet), pripazino, kad neurozé yra isterijos forma. D¢l neigiamos iste-
rijos konotacijos psichiatras pasiiilé kitg terming — karo neurozé. Pasibaigus Antrajam pasauliniam
karui amerikieciy psichiatrai prié¢jo prie iSvados, kad néra tokio dalyko, kaip pripratimas prie karo.
Kaip apsauginis veiksnys nuo psichologinio i§sekimo buvo akcentuojamas grupés ir vady santykis.
Psichiatrai pripazino, kad pasveikimui neuztenka tik atsikratyti prisiminimy ir patirti katarsj.

Deja, kareiviy sveikata ir gyvenimas po karo nelabai kg domino — vieSos ataskaitos deklaravo
adaptacijos seékme (i$ tiesy nevykdyti iSsamis tyrimai). Eilinj kartg jsigaléjo bendra amnezija, i$sti-
musi traumines patirtis (Herman, 2006: 42—50). Tyla baigési 1970 m., kai prasidéjo karas Vietname.
Traumos tyrimy motyvacija §j karta kilo ne i§ mediky, bet paciy karo veterany, kurie organizavo
rep” grupes®’. Si veterany veikla pasieké politinj lygmenj, buvo sukurta gydymo programa ,,Pagalba
veteranams®, Simtai centry, pradéti i§samis psichiatriniai tyrimai, o turbiit svarbiausias rezultatas —
potrauminio streso sutrikimas (PTSS) jgavo diagnozés statusa®®. Apibendrinant antraja banga, galima
teigti, jog trauma paliecia abi lytis: tiek vyrus, tieck moteris. Istoriskai pirma susidométa motery iste-
rija, taciau pasauliniai karai iSkélé karo neurozés klausima, kuris susiejo abi sritis | bendrg tyrimy
lauka.

Trecioji banga: feminizmo pradzia. Herman trecigjj traumos tyrimy etapa pavadino ,,LycCiy
karo neuroze®. XX a. pab. pradéta viesai kalbéti apie smurtinius nusikaltimus prie§ moteris ir vaikus
namy erdvéje. Kaip jau buvo minéta, Freud XIX a. pab. i§sizad¢jo seksualinés traumos teorijos, taciau
XX a. tyr¢jai grjzo prie Sios problemos. Ji Amerikos feministiniame manifeste pirmasyk netgi pava-

dinta ,,problema be vardo“?®. Galima pastebéti, kad traumos pripazinimo istorija cikliska: nuo namy

%5 Manifestas priklausé pacientui Siegfried Sassoon.

%6 Individas ir visuomené®, ,, Trauminé karo neurozé*.

27 §ie susitikimai primena grupinés terapijos veikla, kurioje neretai dalyvauja ir pakviesti psichiatrai. Pagrindiniai tikslai: suteikti psi-
chologing paramg ir atkreipti visuomenés démesj j traumos problema. Noréta atsisakyti gédos ir paniekos reakcijy, vienas veteranas
rasé: ,,Mes pykome, kaip pyko ir visi civilizuoti zmonés, kurie buvo siysti Zudyti dorybés vardu® (Herman, 2006: 50).

28 Remiantis $iuolaikiniais psichology duomenimis, PTSS pasiZymi emocinémis, kognityvinémis, fiziologinémis ir elgesio reakcijomis
bei néra nulemtas asmenybés (kiekvienas asmuo patyres trauma gali kentéti nuo PTSS). Siam sutrikimui biidingi e pozymiai: 1)
jkyrus trauminio jvykio i8gyvenimas prisiminimuose (angl. flashback), sapnuose; 2) vengimas jvykiy, kurie primena, asocijuojasi su
traumine patirtimi bei socialiné atskirtis; 3) padidéjes dirglumas, baimingumas, nemiga. Sis sutrikimas gali pasireikiti ne i§ karto,
neretai susiklosto latentinis laikotarpis, svyruojantis nuo keliy savaiciy iki keliy ménesiy. Be to, ne visi traumg patyre asmenys kencia
nuo PTSS.? Taigi, trauma ir aptartas sutrikimas néra tapatiis: ilgalaikj PTSS patiria Zenkliai maZesnis asmeny skai¢ius (Kazlauskas,
2013: 102-103).

29 Feministés, kaip ir karo veteranai, biirési j maZas privaias grupes bei veiké panaSiais j psichoterapijg principais (sieké skatinti
samoningumo ugdyma, uzjausti ir padéti). Véliau kolektyviné feminisciy jéga igijo teising, politing galia, suklestéjo tyrimai, jrodantys
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sferos iki vieSumos ir atgal; nuo motery prie vyry ir vél prie motery. Mokslininky susidoméjimas 1§
tiesy buvo malSinamas kolektyvinés amnezijos. Seny tiesy lyg dviracio iSradin¢jimas skurdino trau-
mos tyrimy perspektyvg. Psichology darbuose keitési sgvokos (isterija — neurozé — trauma), bandyta
i1§sivaduoti nuo neigiamos terminy konotacijos. Svarbu atkreipti démesj, kad nauji traumos jvardiji-
mai buvo priimti susitelkus visuomenei ir pasiekus politinj lygmenj.

Kolektyvinés traumos vizija. Pasak Gailienés, traumos istorija kulttiriniu aspektu reik§min-
gai papildé Carlo Gustavo Jungo teorijos pagrindai, kurie praplété Freudo pasgmonés sampratg, pa-
pildé ja archetipais.®® Kultiiriné trauma Jungo teorijoje suprantama kaip bendro kultiirinio ego vien-
tisumo pazeidimas, kai kultiiriniai kompleksai iracionaliai veikia socialinés grupés gyvenima: pasa-
moningai formuojama nuostata apie savosios grupés gérj ir kity blogj. Jungo analitinéje psichologi-
joje traumos destruktyvus poveikis vadinamas demonisku (Gailiené, 2008: 61-73). Trauma gali su-
ardyti darnig zmogaus psiching veikla, taciau jmanomas ir $ios demoniSkos jégos pergalingas jveiki-
mas. Misy tyrimui svarbi Jungo grupinés traumos ir jos perdavimo kitoms kartoms idéja. Jo psicho-
analitiné teorija sulauké nemazai pasekéjy, kurie iSsamiai pristatomi Donald Kalsched knygoje ,,Vi-
dinis traumos pasaulis“3!. Sioje knygoje gausu klinikiniy pavyzdziy bei pasaky, mity analiziy. Siuo-
laikiniai Jungo pasekéjai daugiausia démesio skiria paaiSkinti archetipinei gynybos sistemai, kuriai
budinga ambivalencija: globa ir naikinimas. Pasitelkiama poetiné kalba, vartojamos demono ir glo-
béjo savokos. Akcentuojama disociacijos sgvoka: apmastomas vaizdo ir jausmo atsiskyrimas, vidinio
smurtautojo introjekcija ir sapny galia sujungti disocijuotg psichikg (Kalsched, 2016: 170-227).
Jungo mokykla svarbi tuo, kad pasitlé metakalba, leidziancig detaliai tyrinéti psichikos procesus ir
integruoti mitologing i$mint;j j Siuolaikinius mokslus. Kultiirinio traumos ,,palikimo* idéja gimininga

sociologijai, tod¢l toliau aptarsime sociology indélj.

prievartos masta. Paaiskéjo, kad seksualiné prievarta sukelia mirties baimg, o ne kursto slaptus troSkimus ir malonumus, kaip buvo
manyta ne vieng Simtmetj. I§ pradziy buvo pripazinti motery prievartavimai gatvéje, véliau namuose — galiausiai prabilta apie vaiky
seksualinj i$naudojima. 1980 m. smurtas, incestas namuose prilygintas karo sindromui, nes auky skundai pernelyg panaséjo i kariy:
nemiga, ko$marai, nejautra, disociacija. Herman teigé, kad Sios iSvados gasdino seniau ir vis dar Sokiruoja Siandien, taciau pamirsti
negalima (Herman, 2006: 51-56).

30 Remiantis Jungo teorija, pavirsinis sluoksnis sudaro asmenine pasqgmone, 0 giluminis — kolektyvine pasgmone. Pastaroji yra ne jgyta
asmeninés patirties biidu, bet tarsi paveldéta: ,,Pasirinkau pavadinimg ,,kolektyviné*, nes §i pasgmoné yra ne individualios, o bendros
prigimties, taigi apima kitaip nei asmenin¢ psichika, tokius turinius ir elgsenas, kurie cum grano salis visur ir visy individy tokie patys*
(Jung, 2015: 8). Bitent giliausiame kiekvieno zmogaus psichikos klode slypi archetipai — kolektyvinés pasamonés turiniai, budingi
iStisai Zmonijai. Dazniausiai archetipai pasireiskia sapnuose arba regéjimuose. Autorius jiems yra suteikes simbolinius pavadinimus,
zinomiausi ir daZniausiai aptariami jvairiuose disciplinose yra anima, animus, Sesélio, personos, DidZiosios motinos ir Kiti (baigtinio
saraso néra, jy egzistuoja be galo daug).

81 Erich Neumann atskleidZia, kaip formuojasi savarankiska vaiko savastis ir ego, kurie yra pamatiniai elementai, reikalingi patirti
dieviskuma. Autorius akcentuoja motinos ir vaiko ry§j, pabrézia, jog jvykus ankstyvai traumai ego tampa nihilistiskas, o motina jgyja
Blogosios Motinos pavidala. Susiformuoja negatyvi savastis, kuri sutrikdo normalig vaiko raida, priver¢ia justi nepakeliama kalte.
Leopold Stein archetiping psichikos gynyba palygina su imunine sistema: savastis klaidingai atpazjsta kai kuriuos psichikos elementus
ir juos naikina. Michael Fordman teigia, jog vaikai, patyre trauma, elgiasi kaip autistai: uzsisklendzia savyje ir pasitraukia nuo pasaulio.
James Hillman akcentuoja, kad psichiniai vaizdiniai néra vienaly¢iai, priesingai jie sudaro diadas, tandemus (motina —vaikas, auka—
persekiotojas) (Kalsched, 2016: 170: 227).
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1.2. Sociology traumos samprata: kultiirinio audinio uZ—mir($)tis

Sociologai traumg pradéjo tyrinéti XX a. pab. — pirmuoju sociologu, pavartojusiu kolektyvi-
nés traumos savoka, laikomas Kai Erikson. Jis papildé psichologing sampratg idéja, jog trauma gali
veikti ne tik individo, bet ir bendruomenés lygiu. Analizavo teigiamg traumos poveik] ir teige, kad
trauma gali suformuoti naujg grupe ar netgi bendruomen¢ (Onwuachi-Willig, 2016: 337-338). XXI
a. sociologai iSplétojo kultiurinés traumos (angl. cultural trauma) teorijg, reikSmingiausiais autorite-
tais tapo Jeffrey C. Alexander®?, Piotr Sztompka33, Aili Aarelaid — Tart**, Neil Joseph Smelser.®®
Hudnall Stamm?®®, o Lietuvoje — Irena Sutiniené.

Alexander atliko i§samig teorinio lauko analizg, pristaté pagrindinius tyréjus, kryptis (psicho-
analiting ir nuSvitimo), nubréz¢é skirtj tarp kultarinés ir individualios traumos, akcentavo pasgmonés
galig: ,,Kai blogi dalykai nutinka zmonéms, jie i$siggsta ir slopina traumine patirtj*’* (Alexander,
2004:5). Pasak tyréjo, psichikoje nejvykta jsisgmoninimo aktas — tiesa apie siaubinga jvyki gludi
pasamongéje, todel ji nuolat bando jsibrauti ] atmintj bei sapnus. Ne tik konkretus jvykis generuoja
trauminius jausmus, bet ir iSstumta informacija sukelia atsinaujinant] nerimg. Traumos jveikimas
priklauso ne nuo realios tvarkos pasaulyje atstatymo, o nuo vidinés savasties rekonstrukcijos. Auto-
rius remiasi Jacquesu Lacanu, aptaria Cathy Caruth psichoanalitinés krypties indélj, pristato Elisabeth
Jelin ir Susan Kaufman projekta ,,Memory and Narrativity* (liet. ,,Atmintis ir naratyvumas*).%

Kulttrinés traumos esmg¢ atskleidé Erikson, pasak kurio, zmogus patiria individualig trauma,
kai brutali jéga staiga pazeidzia psiching gynybg. Kolektyviné trauma, prieSingai, vystosi palaipsniui
ir suardo ne psichikg, o iSorinius bendruomenés saitus: ,,Zlunga MES egzistencija“ (Alexander,
2004:3). Sig teorija pagrindé Arthur Neal®. Taigi, kolektyviné trauma yra kultiirinés traumos pama-
tas, kuriam Alexander pateiké tokj apibréZima: ,,Kultiiriné trauma jvyksta, kai kolektyviné grupé pa-
tiria siaubingg jvykj, kuris pazenklina grupés samone, atmintj ir visam laikui pakei¢ia tapatybe®*

(Alexander, 2004: 1). Kultirine traumg taip pat aptaré ir Stamm, kuris teigé, jog trauma apima ne tik

32 Autoriaus reikSmingiausi veikalai apie traumas: ,, Trauma: A Social Theory”, Polity Press, 2012, “Cultural Trauma and Collective
Identity” (with Eyerman, Giesen, Smelser, and Sztompka). University of California Press, 2004, “Narrating Trauma: On the Impact of
Collective Suffering Narrating Trauma: On the Impact of Collective Suffering* (Paradigm Publishers, 2011) (with Ron Eyerman and
Elizabeth Butler Breese).

33 Cultural trauma: the other face of social change. The European Journal of Social Theory, 2000, N 4.

34 Cultural trauma and lifes stories*, Kikimora publications, 2006.

3 Cultural trauma®, California“California UP, 2001.

3 Considering a theory of cultural trauma and loss, Journal of Loss and Trauma, 2003, N. 9.

37 ©When bad things happen to good people, according to this academic version of lay theory, they can become so frightened that they
can actually repress the experience of trauma itself.*

38 Autorés atskleidZia, jog po traumos asmuo veikiamas pasagmoningy jsitikinimy: ,,nieko nezinau* ir ,,nicko nemaciau* (angl. ,,did not
know*, ,,did not see*). Toks neigimo mechanizmas néra ir nebus efektyvus, nes trauma buvo tikra (Alexander 2004: 1-8).

39 National Trauma and Collective Memory* (liet. ,,Nacionaliné trauma ir kolektyviné atmintis).

40 Cultural trauma occurs when members of the collectivity feel they have been subjected to a horrendous event that leaves indelible
marks upon their group consciousness, marking they memories forever and changing their future identity in fundamental and irre-
vocable ways®.
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fizinj, nuosavybés ar krastovaizdzio naikinimg po karo, etninio valymo (angl. ethnic cleansing), bet
ir naikina kultiiros elementus: kiino/erdvés*! praktika, religija, istorija, kalba, valstybines organizaci-
jas ir ekonomika (Stamm ir kiti, 2004: 94-95). Kitaip tariant, trauma sutrikdo normalig kultiiros
tekme. Kai kurie autoriai pateiké traumos klasifikacijos principus, atskleisdami kolektyvinés traumos
suvokima, paplitima bei pripazinima visuomenéje, isskyré $esis lygius®.

Sutiniené¢ pateiké kultirinés traumos savybiy sarasa, kuriame svarbiausi aspektai galéty biti
Sie: bendras socialinés sistemos suirimo pojiitis, nuolatiné baimé ir jtampa, pasireiskianti destruktyviu
elgesiu, bei pakartotinis baimés patyrimas (Sutiniené, 2010:3). Sztompka tyrinédamas komunizmo
poveikj Ryty ir Centrinés Europos $alims sutelké démesj j sovietmecio traumos specifika. Nors jis
vartojo psichologizuotas metaforas (zaizda, Sokas) bei specifinius terminus (kognityvinis disonansas,
iSstimimas 1§ atminties), taciau iSties band¢ atskirti individo ir bendruomeneés traumas. Sztompka
diferencijavo tris tipus: asmeninés traumos*®, masinés traumos** — jos palieté daugybe asmeny, taciau
kiekvienas Zzmogus kent¢jo $ig dramg individualiai, nebuvo dalijamasi asmenine kancia su bendruo-
mene; kolektyvinés traumos — tam tikra grupé¢ iSgyveno kolektyvinj sielvarta, drauge ieSkojo priezas-
¢iy, kaltininky, netgi kiiré¢ bendrus mitus. Pastaruoju atveju traumos refleksija galéjo persikelti i vie-
Sgj1 diskursa: literatiira, filmus ar kitas meno formas. Pasak tyré¢jo, pati sudétingiausia, jautriausia,
kompleksiskiausia traumos riisis — kultiriné trauma®. Ji paveiké tradicijas, tapatuma, bendruomenés
santykius — galimai traumavo netgi kelias kartas. Kulminaciniu lGziu laikyta kolektyvinés tapatybés
netektis.

Kultiriné trauma egzistuoja kaip socialinis konstruktas, taciau §is terminas néra vaizduotés
vaisius. ldant ji buty identifikuota, keliama bendro susitarimo, refleksijos ir pripazinimo salyga. Pap-
rasCiau tariant, jeigu grupé pripazjsta jvykj kaip trauminj — toks jo pobiidis laikomas pagristu. Pvz.,
tvykiai gali nekilti 1§ traumuojancios tikroves, bet lemti trauminj efekty. Arba prieSingai, itin trau-

muojantys jvykiai, kurie objektyviai turéty sukelti Zala, to nepadaro. Sis paradoksas paaiskinamas

4! Terminas ,,kiino/erdvés praktikos* (angl. body/space practices) jvairius apribojimus, kad Zmogus negaléty patekti j vieSgsias erdves.
“2 religija — keliami klausimai apie blogio kilme, sprendZiama egzistenciné Jobo drama;

estetika — jvairiuose meniniuose zanruose kurstoma identifikacija ir emocinis katarsis;

legalumas — traumos pripazjstamos jstatymuose;

moksliniai tyrimai — kuriami metodai, teorijos, kaupiami jvairis dokumentai, liudijimai;

masiné medija — laikra$¢iuose ir Zurnaluose dramatizuojama, iskraipoma traumos samprata;

politika — kuriasi politiniai judéjimai, turintys galios keisti visuomene (Alexander, 2004: 15-19).

3 psichologinés (pvz. skyrybos, artimojo mirtis, darbo praradimas).

4 pvz., masiné bedarbysté, benamysteé.

45 [8skirti pagrindiniai $ios traumos $altiniai: tarpkulttiriniai konfliktai — labiausiai Zaloja vienos kultiiros agresyvus dominavimas pries
kita; emigracija arba pabégéliy banga — savu noru persikeliama j kita kultaira; politiniy rezimy ar institucijy poveikis — kaip pavyzdys
minima Afrikos priverstiné modernizacija; ideologijos, doktrinos, jsitikinimai — visuomen¢ gali traumuoti naujos socialiniy jvykiy
interpretacijos (Holokausto, indény naikinimas JAV, kruvini Prancizijos Revoliucijos jvykiai, socialistinio darbuotojy rojaus mito
zlugimas) (Sztompka, 2004: 7-14).
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tuo, kad visi jvykiai yra tik potencialiai traumuojantys — iSsipildymas priklauso nuo daugybés komp-
leksiniy veiksniy. Sztompka*® akcentavo jautrias bei maziau jautrias grupes — pagrindinis rodiklis
tapo iSsilavinimas, kuris kartais trukdo (giliau ir jautriau suvokiama socialiné¢ problema), o kartais
padeda jveikti sunkumus. | diskusijas apie kova su trauma buvo jtraukta socialiniy tinkly idéja — kuo
Zmogus socialesnis, tuo geriau adaptuojasi. ISskirtos pagrindinés adaptacijos formos: naujovés, mais-
tas, ritualai ir neigimas (Sztompka, 2004: 15-18). Svarbu pabrézti, kad autorius stengési kiek jmany-
damas atsiriboti nuo psichologiniy interpretacijy, taciau juntama dirbtiné distancija ir nevaisinga dis-
cipliny konkurencija.

Sutinien¢ siiilé lietuviskame diskurse nauja terming sociokultiiriné trauma. Sociologe, argu-
mentuodama kultiiros matmenj, rémési Smeler mintimi apie masinius ir kolektyvinius traumos reis-
kinius, suponuojancius netiesioginio, bet efektyvaus traumos patyrimo visuomenéje galimybe. Pvz.,
nors ne visi asmenys tiesiogiai patyré teroristinj iSpuolj, taciau tai sutrikdé grupés santykius. Socio-
kultariné trauma suvokiama kaip tam tikras reik§mingas 1azis, kuris negrjztamai pakeicia grupés gy-
venima. Traumuojantis reiskinys gali biiti nutoles laike netgi §imta mety*” (Sutining, 2002: 57-58).

Pagrindiniai (socio)kultirinés traumos aspektai sutampa su jvairiy psichology mintimis, ta-
¢iau esminis skirtumas — fokusuojamasi j neigiamg poveikj grupei, grésme¢ visuomenés darniam eg-
zistavimui. (Socio)kultiirinei traumai veiksminga jtaka daré kolektyviné atmintis. Pasak Sutinienés,
bendra grupés interpretacija nulemia sociokultiirinés traumos egzistavima visuomenéje. Neigimas su-
kelia Salutinius veiksnius, tokius kaip atpirkimo ozio efekta. Manoma, kad ilgiausiai traumos islicka
atmintyje, kai siejasi su skriauda, kalte ir kitais svarbiais moraliniais klausimais. Refleksijos priezastis
aiSkinama biitinu gijimu, harmonijos siekimu visuomenéje — nei§sakymas traktuojamas kaip uzdels-
tas problemos sprendimas, didinantis neviltj, nerimg. Taigi, (socio)kultiirinés traumos ignoravimas
sukelia destruktyvias pasekmes, ardancias glaudZius grupés rysius. Pasak autorés, svarbus tarpgene-
racinis ry8ys ir palikuoniy dalyvavimas traumos malSinimo procese — tik tolimesnés kartos giminai-
¢iai dél laiko distancijos turi pakankamai resursy, kad galéty analizuoti, kas jvyko protéviy praeityje
(Sutiniené, 2002: 57-61). Taigi, sociologai uzsimojo pazvelgti j grupés (3eimos, tautos) santykius ir
atmint] — veiksnius, formuojancius tarpgeneracinj traumos efektg kulttros lauke.

Pasak Gailienés, kultiriné trauma psichologijoje yra mazai nagrinéta, nes neretai egzistavo

sutartinis tyrimy teritorijos pasidalijimas su sociologais. Pastarieji telkési | bendruomenés saitus, kul-

46 Sztompka i¥skyré penkis bazinius simptomus: 1) bendras nerimo, nesaugumo ir netikrumo klimatas, sukeliantis moraling panika; IT)
nepasitikéjimas Zmonémis ir institucijomis; III) kolektyvinio tapatumo suirimas; IV) apatija, bejégiskumas ir pesimizmas, V) vilties
praradimas dél ateities ir praeities nostalgija.

47 pvz., vergija JAV, kuri nacionalinés traumos poZiiiriu buvo suvokta tik XX a. Kitas taiklus pavyzdys — teroristinis rugséjo 11- 0sios
ispuolis, ziniasklaidoje viesai suformaves nacionalinés traumos jvaizdj (Sutininé, 2002: 57-58).
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tiiros biivi, o psichologai analizavo intrapsichinius veiksnius (gynyba, adaptacija, perdirbimg, dina-
mikg). Sios mokslininky dalybos yra dirbtinés, nes kasdienybéje zmogus yra veikiamas tiek vidiniy
psichikos mechanizmy, tiek aplinkos, kultiiros. Psichologija ir sociologija gali buti derinamos skir-
tingose plotmése: gydymui svarbus psichologinis démuo, o traumos eigos ir jveikos platesnis pazini-
mas neiSvengiamai grindziamas sociokultiiriniais aspektais. Gailiené kultiiring traumg siejo su kolek-
tyvinio tapatumo praradimu, kai kulttira nebeatlieka apsauginés funkcijos. Asmenys jauciasi pateke i
pilng pavojy pasaulj — negali iSlieti jausmy, patirti natiiralaus gedulo, padedancio atkuri viding darng.
Kultirinés traumos pavyzdziu laikoma komunistin] rezimg iSgyvenusiy Saliy patirtis. Pabréziama,
kad kultiriné trauma turi dvi puses: geroji gali skatinti kurti naujas tapatybés formas, blogoji — trik-
dyti psichologing raida, veikti kitas kartas. Taciau pagrindinis trikdis traumy tyrimuose visgi yra vie$o
(socialinio bei politinio) pripazinimo stygius. Neretai siekis pamirsti siaubingg istoring praeitj viesa-
jame diskurse provokuoja rimtas diskusijas visuomengje: kas yra trauma, nusikaltimas, o kas ne (Gai-
liené, 2013: 15-20). Keliamos rimtos abejonés, jog tam tikry grupiy trauminés patirtys dar néra gar-
siai reflektuotos. Atsizvelgiant | ankstesniy samprotavimy visumg, sociokultiriné ir kulthiriné
trauma — sinonimiskos sagvokos, todé¢l vartosime pastargja.

Kultiiros traumos perdavimo grandiné Seimoje: tarpgeneracinis rysys. Psichology bend-
ruomené domisi ne tik traumos tiesioginiu poveikiu, bet ir perdavimu kitoms kartoms: vaikams, anti-
kams. Mokslinéje literatiiroje prigijo antrinio bei netiesioginio traumavimo sgvokos (Vaskeliené ir
Kiti, 2011: 91). Psichologai i$skirtinj démesj Siuo klausimu skyré Holokausto, genocido ir sovietiniy
politiniy represijy aukoms. Eglé MaZulyté — RaSytiné disertacijoje aptaré traumos perdavimo Seimoje
mechanizmus: sutrikdyta komunikacija, stiprig identifikacijg su Seimos istorija bei nesaugaus prierai-
Sumo tévy — vaiky santykius.

Sutrikdyta komunikacija gali pasireiksti dviem krastutinumais: iSsisakymu arba nutyl€jimu.
Pastarasis Seimoje sukuria paslapt], mokslinéje literatiiroje vadinama #ylos sgmokslu. Pasak tyréjy,
strategija tévai nepasakoja — vaikai neklausia néra sékminga apsauga, labiau mitas. Neretai atzalos
vis tiek gauna informacijos i§ kity Saltiniy ir vaizduotéje kuria savitas interpretacijas. Tyréjai tylos
sgmokslg priskyré pagrindiniams traumos perdavimo biidams. Papras€iau tariant, tyla ir paslaptys
kenkia Seimos darnai (Galien¢, 2015: 87, Mazulytée—Rasytin¢, 2017: 17), glaudZiai siejasi su vengimu,
biidingu potrauminio streso sutrikimui (PTSS): tévai neSneka, nes stengiasi iSvengti trauminés patir-
ties, prisiminimy. Taciau netinkamas gali tapti ir kitas kraStutinumas: atviras iSsikalbéjimas apie siau-
bingus praeities jvykius gali kurti ggsdinancig aplinkg. Negatyviis tévy pasakojimai gali jsteigti
grésmingo pasaulio vaizda ir taip didinti traumos perdavimo laipsnj. Jj taip pat gali didinti stipri i-
dentifikacija su §eimos istorija, kai asmuo prisiima tévy i§gyvenimus sau. Si tendencija buvo nusta-

tyta atliekant Holokausto tyrimus (Mazulyté — Rasytiné, 2017: 17-21).
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Galiausiai tévy ir vaiky santykiai gali buiti reikSmingi traumos perdavimui. Pvz., nesaugaus
prieraiSumo modelis ir autoritarinis motinos aukléjimo stilius gali didinti vaiko psichologing trauma.
Nukentéjusios moterys gali biiti grieztesnés, grubesnés su atzalomis dél skausmingy praeities patir¢iy
ir taip zalg perkelti palikuonims. Be to, kartais jvyksta prieSinga situacija, apibiidinama tévy — vaiky
roliy apsikeitimu, kai tévai patiria bejégiSkumo jausmga ir troksta biiti globojami (Mazulyté—Rasytiné,

2017: 16 —21). Taigi, traumos tvarumas gali funkcionuoti uzburto rato principu: is kartos j karta.

1.3. Antropology traumos samprata ir tarpgeneraciniai santykiai

Antropologé Jurga Jonutyté atliko Siam magistro darbui aktualy tyrima, kurj pateiké straips-
nyje*®. Autoré apklausé vienoje sodyboje daug mety kartu gyvenanéias seseris. Garbaus amziaus mo-
terys Seimoje sukiiré atminties puoseléjimo bendruomeng, kurioje buvo gydoma trauma ir kalté po
karo.*® Interviu su Vilkyskiy seserimis atskleidé, jog ne krasto, ar valstybés, bet biitent §eimos istorija
yra pati svarbiausia. Politiné situacija, represijos ir karo siaubas liko atminties nuosaléje — sunku in-
tegruoti traumine patirtj j bendra pasakojima. Sios Seimos istorija grindziama gyvenimo prasme, o
karo jvykiams triksta moralés normy. Daugybé¢ tokiy atsiminimy virsto protu nepaaiSkinamu ab-
surdu.

Apie karo traumas seserys pasakojo lakoniskai, emociskai Saltai — iSlaikyta vientisa linija,
nors akivaizdus istorijos emocinis svoris. Prisiminimas apie kareivj, grasinant] motinai Sautuvu, pa-
teiktas lyg trumpas kasdieniSkas epizodas, | kurio siaubg nesigilinama, démesys fokusuotas kitur.
Pasakojime dominavo religinis poZiiiris: noréta suprasti ir pateisinti iracionaly kareivio elgesj. Ana-
logiSkai pasakota apie Zmones, suvarytus ] namg ir sudegintus, — istorija reziumuota fraze: ,,Geriau
neprisimint® (Jonutyte, 2012: 147). Vyresnioji sesuo kartg netgi prasitaré, kad niekada néra taip smul-
kiai kam nors pasakojusi apie trauming patirt] Alytuje, todél dvi dienas prastai jautési. SugrjZzimas

mintimis ] praeities koSmarus apsunkino psichologing savijauta, todél ji vengé emocinio negatyvo,

48 Politiniy konflikty atmintys ir jy jtaka autobiografiniams pasakojimas: vienos Seimos istorija* (2012).

49 Vaikystéje $iy sesery namus sudegino, broliai ir tévas Zuvo: tragiska aklavieté atvedé likusig $eimg j Vilkyskiy kaimelj, kuriame
seserys gyvena iki Siol. Atvykusios i§ Rusijos, jos tapo ,,atéjinémis®, todél bendras naratyvas virto simboline naujy namy prisijauki-
nimo ir jprasminimo forma, pagrindine pasakojimy asimi. Praéjus ilgam laikotarpiui (beveik 60 mety) seserys sutiko dalyvauti apklau-
soje ir papasakoti apie karo patirtis. Jdomus ne tiek pasakojimo turinys, istorinés realijos, bet sesery komunikaciniai principai, formuo-
jantys kolektyvine atmintj. Pagrindiné istorijy naratoré yra vyriausioji sesuo, kuri tyréjams perpasakoja reikSmingus jvykius: jos Zodis
lemtingas ir galutinis, kitos dalyvauja pasyviau, dazniau tiesiog pritaria. Pasakojimo modelis liudija bendra sesery savivoka — Seima
tarsi vienis, vienos atminties saugykla. Jeigu kyla diskusijos dél tam tikro praeities jvykio, seserys stengiasi iSsikalbéti ir isiaiskinti
situacija iki galutinio tasko, kad biity priimta vieninga nuomoné. Jonutyté teigia, jog neteko girdéti sesery gincijantis ir nesutariant dél
pasakojamos istorijos, prieSingai, istorijos ne karta aptartos ir vieningai priimtas galutinis jos variantas. Pokalbiai formuoja kolektyving
atmintj ir jgalina darny Seimos istorijos naratyva (Jonutyté 2012: 137- 144). Taciau galima atrasti ir Jonutytés nejvardinta tylos sq-
mokslg tarp sesery ir bendruomenés: ,,Kai paklausém, ar taip atsitiko dél to, kad jos papasakojo jiems (pastaba: kaimo bendruomenés
nariams) apie savo iSgyvenimus per kara, jos atsaké: jiems nieko nereikéjo pasakoti, - jie ir patys zino, viska patys zino (Jonutyt¢, 2012:
144). Pokalbyje nutylima, kas i$ tikryjy zinoma, liudijamas tik nebylus supratimas: senieji ir naujieji gyventojai puoseléja taika, neiesko
kaltyjy, nekursto neapykantos.
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stengési j atmint] jradyti ir jsteigti pozityvias $eimos akimirkas. Sis straipsnis prasmingas gilinantis ir
] iSeiviy patirt] — seserims pavyko prisijaukinti nauja vieta, susirasti draugy — pagrindinis jy ginklas
buvo kolektyviné atmintis. Pasak straipsnio autorés, Sis tyrimas pateiké pavyzdj, kad politiniai konf-
liktai nenulemia galutinai zmogaus gyvenimo, o trauma nekursto konfliktisky santykiy naujoje bend-

ruomengéje (Jonutyté, 2012: 147-152).

1.4. Traumos kritika ir diskusijos: nepatogios iSvados

Socialiniai stabdziai saugojo du mitus: ,,Seimoje neegzistuoja smurtas ir prievarta“, ,,moralus
zmogus niekada nepaliizta“. Patirtas emocinis kruvis apsunkino komunikacijg Seimoje, valstyb¢je:
jsigaliojo tylos sutartis tarp kalbétojy ir klausytojy. Pakeisti vie$g poziiirj j traumg paskatino Holo-
kausto, sovietiniy represijy, Afganistano karo patirties moksliné, politiné ir meniné interpretacija.

XXT a. suklestéjo prieSinga tendencija — kolektyvinés amnezijos ir neigimo reiskinius pakeité
masin¢ refleksija. Traumos tema pradéta narstyti, ieSkota jvairiausiy mastymo linkmiy. Susiformavo
nauja kritiky grupé, atkeipusi démes;j j kancios ir netekciy infliacijg: ,,Mes tapome tauta auky, viena
per kita Sokinéjanciy ir vieSai besivarzanciy dél aukos statuso, kiekvieng zmogy apibrézianciy kaip
nuo ko nors nukentéjusjjj... Siandien madinga buti auka (Oferas Zuras cit. pagal Gailien¢, 2008: 58).
Sio darbo autoré mano, jog svarbu nenutyléti §ios problemos — traumy tema kartais atrodo i$semta ir
iSkalbéta. Prasminga kritiskai klausti, kas 1§ sunkiy patir€iy néra trauma.

Ne viskas — trauma. Traumos samprata yra dinamiskas konstruktas: nuolatiniai tyrimai, vi-
suomenés mentaliteto pokyciai sugestijuoja permainas, naujas formuluotes.*® Psichikos sveikatos
specialistai stengiasi kuo nuodugniau pazinti traumos veikima, plésti sampratos ribas. Pasigirsta ir
priesingi signalai. Diagnozuojantys specialistai neretai gina mintj, kad ne bet koks baisus jvykis lemia
psichologing trauma, ne kiekvienas asmuo, patyres auksto intensyvumo stresa, 18 tiesy yra traumuo-
jamas. Tai priklauso nuo objektyviy jvykiy ir subjektyviy asmens savybiy (Mikalitinas ir kiti, 2013:
181). Net didZiausi pavojai Zmogaus egzistencijai téra potencialiai traumuojantys jvykiai, nebttinai
lemiantys potrauminius sutrikimus. Psichologinés traumos diagnozuojamos remiantis i§samiais kli-
nikiniais tyrimais (Gailien¢, 2015: 12). Kita vertus, Gailien¢ akcentuoja problema, kuri kyla traumag
spraudziant | siaurus medicinos, biologijos rémus, suteikiant tradicinés ligos Zyma. Toks mastymas
klaidingas dél psichosocialiniy veiksniy, identifikuojamy atliekant klinikinius tyrimus (Gailiené,
2015: 12). Traumos samprata apima ne tik kiiniSkuosius, bet ir egzistencinius i1§gyvenimus, todél

tinkamiausias yra biopsichosocialinis modelis.

50 Psichologijoje $i samprata nuolat kinta, jtraukiami nauji kriterijai arba paSalinami senieji — detaliau apie §j kismg galima suZinoti
DSM arba TLK leidimuose. Lietuva ir Europa vadovaujasi TLK kriterijais, 2017 m. kaip tik pasirodé naujausias traumos apibréZimas.
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Sociology akimis taip pat ne bet koks socialinis jvykis gali pretenduoti j kultiirinés traumos
statusg. Sztompka samprotauja apie bendruomenéms buidingg dinamika: jeigu manytume, kad visi
socialiniai pokyc¢iai taip stipriai suzaloja kolektyva, tada traumos teorija virsty tautologija. Netgi
misy intuicija suponuoja, kad tik kai kurios bendruomenés tam tikru laiku gali biiti traumuotos. Jis
sitilo apibrézta traumatogeniniy kriterijy sarasa®. Nors zmoniy pamatiniai poreikiai — saugumas,
tvarka, meilé, socialiai rySiai — labai svarbiis, taciau ne visos socialinés krizés implikuoja traumas.
Pvz., Svietimo lygio kritimas, valstybés apsaugos susilpn¢jimas, ekonominés sistemos Slubavimas
veikia visuomeng neigiamai, ta¢iau tokios nesudrebina bendruomenés identiteto. Tam, kad socialiné
krizé virsty kultiirine, reikia iSbalansuoti tapatybés jausma (Alexander, 2004:10).

Trauma (ne)paveldima. Nors dazniausiai sutariama dél tarpgeneracinio traumos perda-
vimo, taciau nedera §io teiginio absoliutinti. Tyrimai leido padaryti ambivalentiSka iSvada, jog ne
visuomet antra karta patiria traumg. Naujy tyrimy metaanalizés paneigé Holokausto auky tyrimy i$-
vadas: neklinikinés imties duomenys praplété siaurg suvokima, kad antrinis traumavimas neisvengia-
mas (Vaskelienémir kiti, 2011: 91).

PTSS ir netikras nihilizmas. Kaip minéta, trauma gali lemti potrauminio streso sutrikimg
(PTSS) — tai sunkioji, negatyvioji pusé, kai asmuo ilgg laikg kencia sunkius psichosomatinius pada-
rinius. Ta¢iau dominuojanti negatyvi konotacija sureikSmina tik vieng aspekta, atmesdama viltinga
lygiaverte dalj. Pasak psichology, gyvenimo iSbandymy poveikis Zmonijai pazjstamas nuo senoves,
taCiau pozityviis trauminiai pokyc¢iai pradéti iSsamiai tirti tik XX a. pab. Vienas pirmyjy psichology,
aprasiusiy pozityvias traumines patirtis po Antrojo pasaulinio karo knygoje ,,Zmogus ieiko prasmés*
bei sukiires terapine mokykla buvo Viktoras Franklis. Siuolaikiniai psichology duomenys taip pat
tkvepia optimizmo: net po sunkiy traumy apie 50% asmeny nepatiria ilgalaikiy psichologiniy sun-
kumy bei iSgyvena pozityvius pokycius. Nusakyti §iai teigiamai blisenai vartojamos jvairios sgvokos,
tac¢iau dazniausias potrauminio augimo terminas. Kaip tai pasireiskia? Pageréja savivoka, pasitikéji-
mas savimi, gyvenimo vertés suvokimas, keliami egzistenciniai, dvasiniai, religiniai klausimai, riipi-
namasi tarpasmeniniais santykiais, gilé¢ja atjautos, empatijos patyrimas. Teigiamas poveikis gali biiti
po paciy sudétingiausiy traumy: namy netekties, prievartos, ligos, karo (Gailiené ir kiti, 2007: 7-8).
Kultirinei traumai taip pat buidingas teigiamas poveikis kiirybinéms galioms — morfogenezé. Kulti-
rinis Sokas potencialiai gali ne tik naikinti, bet ir tapti naujos kultiirinés sistemos pradzia (Sztompka,
2004: 43). Siame magistro darbe samoningai siekiama atsizvelgti tiek j neigiamas, tiek j teigiamas

traumos savybes.

51 1) staigus, netikétas; IT) visa apimantis (politika, ekonomika, kultiirg, meng, kalbg, morale...); III) fundamentalus, pakei¢iantis verty-
biy skale; IV) Sokiruojantis jvykis (Sztompka, 2004: 7-9).
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2. Analitiné dalis

2.1. Traumos Zemélapis Laimos Vincés romane ,, This is Not My Sky“ (,,Tai ne mano dangus*)

2. 1. 1. Traumos rysys su mirties baime: iSgyvenusieji

Laimos Vincés naujausiame romane ,,This is Not My Sky* (2017/2018) (liet. ,,Tai ne mano
dangus®) perteikiama istorijg galima perskaityti kaip sovietinio rezimo ir egzodo sukeltos traumos,
kurig patiria pagrindiné veikéja Marija, iliustratyvig i$sklaidg. Vaikysté — jautriausias zmogaus raidos
periodas, kai dar néra susiformaves asmenybés tapatumo jausmas. Traumos Siame etape gali Zalingai
paveikti besivystancio asmens psichika (Gailiené, 2008: 39). Mergaités paveikslas romane suponuoja
ilgalaikés trauminés patirties padarinius. Sulaukusi vos 12 mety (tai ribinis amzius tarp vaikystés ir
paauglystés) Marija netenka namy, artimyjy bei ja supancios kultiiros. EKspozicijoje suzinome, kad
jos tévas Vincas iStremtas j Sibirg, o motina Nora aktyviai remia ir slepia savo namuose partizanus.
Kirinyje atskleidziama, kaip motina rizikuoja Seimos sveikata ir gyvybe dél Lictuvos laisvés: ,,Jeigu
jus apsups, Rimas susprogdins bombag. Tai reiskia, kad jtsy troba i8léks j org. O su ja kartu ir tu, Nora,
ir tavo dukros“® (Vince, 2018: 38). Citata byloja, kad pasakojime elementariais biidais nurodoma j
stiprinama mirties baime, kuri laikoma viena i§ pagrindiniy traumos aspekty. Mirties ilgalaiké grésmeé
nuolat tvyro romano pradzioje: partizanus ir jy globéjus bet kada gali aptikti protagonistés gimtuo-
siuose namuose, todél reikia iSlaikyti budrumg. Pavyzdziui, detaliai perteikiamas slépyniy zaidimas,
galintis kainuoti ne vieng gyvybe. Marija vaizduojama drebanti i§ siaubo, kad tik mazoji sesuo netycia
neiSduoty partizano Rimo: ,,Laikas slinko labai létai. Marija buvo tikra, kad girdi, kaip apacioje, po
kamaros grindimis, tiksi bomba. Ji gali sprogti bet kurig akimirka, ir jie visi zus“®® (ten pat, 31-32
p.). Romane atskleidZiama Sokiruojanti sutartis: jeigu kareiviai surasty namuose partizang, jis susp-
rogdinty visg nama. Jtempta laukimg galima vadinti pavojaus trauma®*.

Antras kareiviy atvykimas perteikiamas romane kaip reik§minga traumuojancio jvykio
scena, kai Marija vél tampa kraupiy jvykiy liudininke. Mirties grésmé sutelkiama j Noros figiira:
,»Mama pridéjo vamzdj sau prie smilkinio. Bet jos rankos paS¢lusiai dreb¢jo, Sokingjo kaip slidzios

zuvys, istrauktos i§ ezero“* (ten pat, 55 p.). Nors motina neisdrjsta atimti sau gyvybés, Marija kaip

52 “If you are surrounded, Rimas will detonate the bomb. That means everything explodes. You, your little girls, the house...“ (Vincé,
2017: 29)

53 “Time was moving slowly now. Maria felt certain she could hear the tick, tick, tick of the bomb under the floorboards. It was only a
matter of minutes before the bomb exploded and they would all be dead. “ (Vincé, 2017: 25)

54 Po karo atlikti tyrimai patvirtino hipoteze, kad traumg i8gyveno ne tik fiziskai suZeisti kariai, bet ir tie, kurie ilga laikg praleido karo
zonoje bei kenté nuolatinj stresg (Gailiené, 2008: 41).

55 “Mama lifted the gun to her temple. But Mama’s hands were shaking wildly. They were flipping around like slippery fish pulled
from the lake and she could barely keep the grip on the pistol.” (Vincé, 2017: 41)
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liudininké®® patiria vaiko samone pranokstanéia patirtj. Kareiviai dauzo moting iki kraujy, grasina
nuzudyti jos vaikus, o Sial atsisakius iSduoti partizang, pasitelkiama seksualiné prievarta: ,,Vyras pa-
silenké¢ ir staigiu judesiu perplésé mamos suknele. Marija delnais uzsidengé veida, bet kareivis tvojo
jai per rankas ir liepé ziareti“®’ (ten pat, 59 p.). Prievartos aktas stiprinamas sadistiskais vaizdiniais:
kareiviai jkisa motinos plastakas tarp dury ir tranko, Kol veidas pabagla kaip drobés. Kad kankinimas
buity dar ziauresnis — vaikus vercia stebéti. Jsidémétina — §i Ziaurumo patirtis vaizduojama kaip trau-
minés atminties elementas, sugrjZztantis pagrindinés veikéjos mintyse tarsi kompulsyvi kartoté (angl.
,.flashback®).

Romane akcentuojama vaiky benamysté dél tévy tremties j Sibirg®®: nei giminés, nei kaimy-
nai nebegali padéti. Marija lydi viena netektis po kitos: tévo, motinos ir netgi sesery, kurios atiduo-
damos j globos namus. Namy netektis apima Seimos praradimg ir ji kartojasi romane net kelis kartus
vis aitrindama zaizda: mergaité gyvena apie metus poZeminiame bunkeryje su partizanu Perkiinu ir
sesutémis, véliau ketverius pas globéja Ona, galiausiai — Amerikoje. Si netekéiy grandiné atskleidzia,
kaip stresas, nezinia ir baimé stiprina ilgalaike trauma.

Kdrinyje perteikiama ne tik asmeniné traumos istorija, bet ir kultariné egzodo trauma. Kiti
veikéjai taip pat vaizduojami kaip tautinés bendruomenés nariai, patyr¢ namy, Seimos netektis ir su-
sidiire su sovietinio ir nacistinio rezimy Ziaurumais. Pvz., Marijos globéja Ona vos dvideSimties mety
praranda vyra Broniy — nuZudytajj partizana. Marijos antrasis vyras Zygimantas yra netekes mylimo-
sios zydeés ir giminiy, kurie buvo istremti arba nuzudyti. Zygimanto mama — kiidikio, kurj brutaliai
ant krosnies sudegina kareiviai. Nors veikéjai iSgyvena, tampa liudininkai brutaliy jvykiy, pakenkusiy
juy psichinei sveikatai. Marija vaizduojama ken¢ianti ko§marus, Zygimantas jklimpes j alkoholj, 0 jo
motina i$protéjusi. Romane perteikiama lietuviy bendruomené, kurig sudaro suardyty gyvenimy zmo-
nés, o kai kurios karo aukos netgi tampa budeliais. Sj vaidmenj galima paaiskinti remiantis Jungo
mokiniy darbais. Teigiama, kad patyrus trauma, j psichika introjektuojama agresoriaus figiira, kuri
veikia automatiskai tarsi imuniné sistema. ISorinis budelis (traumos sukéléjas) tampa vidiniu bei ken-
kia visy pirma sau, o tada ir kitiems. Si teorija leidZia suprasti, kad trauma siejasi ne tik su depresija,
nerimu, bet ir su agresija (Kalsched, 2016: 170: 227). Taip pat dauguma romano veikéjy vaizduojami
kenc¢iantys nuo potrauminio streso sutrikimo (PTSS), bandantys i$saugoti lietuviy kultarg bei ven-
giantys trauminiy prisiminimy. Kultiiros mirtis jamzinta Babos figiiroje, kuri vaizduojama kaip seno-

sios kartos atstové, iSmananti liaudisSkus gydymo metodus. Deja, senolés galios susietos su gimtaja

56 T DSM — IV buvo jtrauktas traumos kriterijus: ,, A — asmuo patyré ar buvo liudininkas jvykio, kuris kélé pavojy Zmogaus gyvybei ar
sveikatai, ir tuo metu i§gyveno baimés, beviltiskumo jausmus* (cit. pagal Gailien¢ ir Kazlauskas, 2003: 44).

57 “The Man with the Red Star on his Cap leaned down over Maria and put his two hands on the front of Mama’s dress where the two
halves buttoned neatly together. With one quick jerk he tore the dress open. Maria buried her face in her hands, but the soldier tore her
hands away and made her look.” (Vinceé, 2017: 43)

%8 8 pradziy romane akcentuojama tévo tremtis, tadiau po kareiviy antros patikros Marijos namuose j Sibirg i$siun¢iama ir motina.
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zeme, todél Amerikoje ji jauciasi praradusi tapatybe. Veikéjos figiira perteikia jvade minimg Kubi-
liaus idéja — ne visos profesijos gali veikti atskirai nuo kultiros. Nors senolé néra rasytoja, taciau
liaudiskas gydymo menas taip pat yra jsiSaknijes tautos zeméje. Taigi, suponuojama, kad kultariné

egzodo trauma glaudziai siejasi su kultiiros mirties fenomenu.

2.1.2. Komplikuotas —,,arestuotas*“— gedulas

Pagrindiné romano veikéja tampa karo liudininke, taciau laiku neisgyvena sielvarto. Psicho-
logas Volkan pateikia tokj palyginima: ,,Jei netekus artimo Zmogaus, neiSgyvenamas ir nepasireiskia
sielvartas — tai tas pat, kaip lGzus kaulams, nebuty skiriamas joks gydymas* (Volkan (2007), cit. pagal
Polukordiené, 2008: 60). Skaitytojui padedama suvokti, kad prievartos, smurto, siaubo vaizdai jsiraso
] jaunos veikéjos atmint] greitai ir netikétai, taciau jausmai lieka neiSgyventi — tarsi suzeistojo adap-
tacija musio lauke.

Romane reflektuojamos patirtys, sukrétusios $eima, panaSesnés j koSmara, nei j tikrove: na-
mus uzgrobé okupantai, seserys slépési vistidéje purvinos, alkanos, i§sigandusios. Vyriausia dukra
i8drjso paskutinj kartg atsisveikinti su j Sibirg vezama motina traukiniy stotyje, taciau rizikavo gy-
vybe: ,, — Vaike, stok! — suriko kazkokia moteris i§ minios. — Tave nusaus!“*® (Vincé, 2018: 65).
Kareiviy smurtas, ginkly vaizdai, motinos maldavimas, kad dukra grizty namo, jos, norincios biiti su
mama, atstimimas kélé didziule jtampa dél dilemos: likti su mama ir mirti Sibire, ar grjZti pas Seseris.
Negailestingas pasirinkimas ir kaltés jausmas gilino netekties trauma®— litidesj, nerimga ir kaustandia
baimg. Taigi, kiirinio Marija — figtira, patyrusi komplikuotg gedulg dél staigios ir daugybinés netek-
ties. Romane néra aiskios gedéjimo pabaigos®® zymés, vaizduojama ilgalaiké vadavimosi i§ sielvarto
patirtis.

Akivaizdu, kad karo jvykiai pranoksta jprastas ne tik vaiko, bet ir suaugusiojo patirtis, taciau
romane pagrindinés veikéjos jausmai reflektuojami minimaliai, dazniausiai — keliais lakoniSkais sa-
Kiniais ir metaforomis. Pavyzdziui, sesery i$siskyrimo scena vaizduojama kaip uogavimo akimirka.
Seseris nepazjstama moteris i$siveda, atrodo, tik trumpam. Taciau atskleidZziama Marijos nuojauta,
kad tai gali bati lemtingas i$siskyrimas. Seimos galutinis iSardymas turéty sukelti gily sielvarta, bet

62¢c¢

romane galime atpaZinti ,,areStuoto gedulo®* reiSkinj: ,,Marijai noréjosi verkti, bet asaros tarsi uzsalo.

59 Child, stop!* a woman from the crowd called out. ,,They will shoot you!* (Vincé, 2017: 48)

60 Pasak psichologés Vaivos Klimaités, netektys gali biiti dviejy rii$iy: trauminés ir netrauminés. Mokslinéje literatiiroje neretai trau-
minémis netektimis yra laikomi staigls, netikéti jvykiai, tokie kaip avarijos bei kiti nelaimingi atsitikimai, zmogzudystés bei savizu-
dybés (Klimaité, 2014: 115).

61 Mokslinéje bendruomenéje nuolat kyla intensyvi diskusija, kuri atskleidZia, jog itin sudétinga nustatyti, kada Zmogus kencia pernelyg
ilgai, kad tai biity laikoma psichologiniu sutrikimu. Dazniausiai literatiiroje nurodoma 6-12 ménesiy laikotarpis, kuris laikomas nati-
raliu ged¢jimu (Kiibler — Ross, 2020:). Svarbu suvokti, kad net ir §i riba yra tik salyginis orientyras, o ne kriterijus.

62 Terminas pasiskolintas i§ D. Gailienés veikalo skyriaus ,,Arestuotas gedulas®, kuriame ra§oma: ,,Net sielvartas ir gedulas buvo ares-
tuoti“ (Gailieng, 2008: 93). Psichologés knygoje arestas siejamas su sovietinio rezimo neigiama jtaka, natfiralaus proceso sutrikdymu.
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Ji stovéjo miske ir klausési gegutés kukavimo, ir galvojo, kad nuo Siol gegutés kukavimas bus jos
giesmé“® (Vince, 2018: 91). Nuo skausmo per§okama prie gegutés giesmés — tai liudija ego gynybos
mechanizma, kai nebegalima iStverti uzpliistanc¢iy jausmy. Nejautra vaizduojama pasitelkiant Sal¢io
metaforg. Sustingimas i$ tiesy jvyksta kiine, kai Zmogus patiria didel¢ baime, nerimg — stiprios emo-
cijos nuslopinamos d¢l psichologiniy gynybos mechanizmy.

Kitas ryskus jausmy slopinimo epizodas atskleidziamas pries protagonistés iSvykimg i Ame-
rika: ,,Ji [Marija] jau kuris laikas kalbédavo tai, ko 1§ jos buvo tikimasi, kg nor¢jo girdéti teta Ona, o
tikruosius jausmus buvo uzrakinusi giliai Sirdyje. Apsimeté, kad dziaugiasi kelione j} Amerika, nors
buvo priesingai, kad labai nori pamatyti Niujorko dangoraizius, nors tie jai n¢ kiek neriipéjo. <...>
Apsimetinéjant gyventi buvo lengviau. Kaime Zmonés jai sakydavo: kaip smagu bus Niujorke, galési
pasidairyti po Salj kaip turisté. O Marija galvojo: turistai grjZzta namo, o ji niekada negris, bet ir vél
nutylédavo*®* (ten pat, 158 p.). Pagrindiné veikéja vaizduojama ismokusi ne tik nebejausti, bet ir
suvaidinti dziaugsma, kad tik apginty savastj. Islydéjimo Sventéje Marija stebi situacijg i$ Salies (su-
kuria emocing distancijg), pavydi jaunuoliams Sokiy. Merginai atsisveikinimas — tai dar viena namy
netektis: ,,Marija paémé lagaming ir i§¢jo pro trobelés duris. Jau antrg kartg per visa savo gyvenima
ji praranda tai, kas brangu. Jau antra karta ji Zengia j neZinig*® (ten pat, 162 p.). Romanas suponuoja
pakartotinés traumos baime — atsiranda nuostata, kad pasaulis nesaugi vieta, o zmonés néra patikimi®®,
Akcentuojama, kad namai yra vieta, kurioje gyvena brangiis zmongs, taigi namy — jau antryjy — ne-
tektis glaudziai susijusi su artimyjy praradimu.

Pasakojimo atkarpoje, kurioje veiksmas vyksta Lenkijoje, teigiamas laikinas Marijos prisi-
taikymas prie naujos aplinkos. I pradziy ji apie praeitj su globéja Ona nesikalba — pirma kartg i$drjsta
prabilti tik po ketveriy mety, kai sulaukia pilnametystés. Mergina praso i$leisti jg j Lietuva, bet Ona
nesutinka — baugina sovietiniu rezimu. I§ tiesy, globéja slepia savanaudiska plang — iStekinti merging
uz iseivio ir drauge emigruoti i§ skurdzios Salies. Romane vaizduojama komplikuotg gedulg dar labiau
sustiprina kelias | santuoka — priverstinés vedybos su vyresnio amziaus Amerikos lietuviu Vladu Pil-

veliu. Marija jauciasi atsidiirusi spastuose — glob¢ja, kunigas ir kaimo Zzmonés vercia jg priimti §j

63 “Maria wanted to cry, but she could not cry. Her tears were frozen inside of her. She stood in the forest and listened to the call of the
cuckoo bird, and she knew, from now on that the cuckoo’s song would be her song.” (Vince, 2017: 67)

64 Maria had begun simply giving Teta Ona all the answers she wanted to hear while keeping her true feelings buried deep inside. She
pretended that she was excited about going to America when she was not. She pretended she was excited about seeing the skyscrapers
of New York, when she could care less. <...> Life was easier that way. When people in the village talked to her about how wonderful
it will be for her to be a tourist in New York, she did not say to them, ,,But tourists get to come home. I will never come home.* (Vince,
2017: 116)

65 _Maria picked up her suitcase and walked through the door of their little farmhouse for the very last time. One more time in her life
she was saying goodbye to everyone she loved. One more time she was stepping into the unfamiliar.“ (Vincé, 2017: 119)

66 Kognityvinéje psichologijoje kalbama apie sugriautas prielaidas — sunaikintus pamatinius miisy jsitikinimus apie pasaulj ir save. Tie
jsitikinimai paprastai leidzia mums gana saugiai jaustis kasdienybéje ir gyventi normaly gyvenima (Epstein 1990, Janoff —Bulman,
1992). Svarbiausios yra trys grupés tokiy jsitikinimy: 1. Pasaulis yra palankus. 2. Pasaulis yra prasmingas. 3. Zmogus yra vertingas*
(Gailiene, 2008: 62).
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»18skirtinj Sansg® ir iSsikraustyti ] Amerika. Negalédama iSsivaduoti i§ socialinio saglygotumo, mer-
gina uzslopina litides] dél pasikartojancios namy netekties. Viduje kylancius jausmus ji maskuoja
dirbtine Sypsena ir Zodziais, kuriuos bendruomené nori girdéti. Marijai tai itin Zalinga, nes pirmg kartg
netekusi namuy, ji negedéjo. Antras kartas dar skaudesnis — mergina iSgyvena globéjos iSdavyste. Onos
ripestis slepia jos asmenines traumas (vyro partizano zitj, Seimos tremtj) ir goduma. Globéja par-
duoda amerikie¢iui Marija, ir tai pakeicia jy santykj: ,,Dabar ji maté joje ne savo globéja, kuri jai
buvo kaip §ventoji, 0 maZzo miestelio provinciale, kuri skai¢iavo dolerius kaip ir visi kiti Punske*®’
(ten pat, 151 p.). Glob¢jos iSdavysté stiprina nepasitikéjima kitais, savo jégomis: ,,Dabar jau niekas
nuo jos nepriklausé, tarsi biity nuéjusi iSsimaudyti up¢je, bet stipri srové pagavo ja ir nunesé tolyn, o
ji bejege pasipriesinti ir iSplaukti j krantg. Jai teliko plaukti ir stebéti, kaip tolsta artimyjy, kaimyny,
pazjstamy veidai“® (ten pat, 158 p.). Upés vaizdinys jprasmina traumos jausma — zmogus praranda
kontrolés jausma, pasitikéjima ir jauciasi ne savo gyvenimo $eimininku, bet svetimu stebin¢iuoju —
tai [0zio meninis sinonimas romane.

Gyvenimas Amerikoje vaizduojamas lyg auksinis narvelis: ,,Marija jzengé j savo naujuosius
namus ir aikteléjo. Kas tai: namai, muziejus ar rimai? Nieko grazesnio ji nebuvo akyse regéjusi.
Sienos iki pusés apmustos raudonmedzio ploks§témis, kita dalis apklijuota apmusalais su dailiais auk-
siniais ir zaliais rastais. Ant luby kabojo ne paprasti gaubtai ar tiesiog lemputés, o sietynai. O kokie
laiptai! Didingi, platiis it filme*®® (ten pat, 171 p.). Grazi buvo tik iSoré, po prabanga slypéjo seksua-
liné prievarta. Vladas jsakydavo, kg ir kada daryti moteriai, ja naudojosi tarsi dar vienu graziu daiktu:
,» — Nusivilk suknelg, — jau griez¢iau paliepé Vladas ir atsiduso. — AS juk tavo vyras, privalai mangs
klausyti. Pameni, kg tau saké Punsko klebonas? <...> Marija nusivilko per galvg perkeling suknutg ir
tvarkingai pakabino ant kédés Salia tualetinio staliuko. Jai buvo géda vidury baltos dienos stovéti vien
su kelnaitémis ir liemenéle. Zengdama ant minksto kilimo, nevalingai rankomis prisidengé kritine.
Vladas pusiaugulom jsitais¢ ant lovos, pasirémes alkiine, kad geriau matyty. BlySkiai melsvos akys

gasliai slydo Marijos kiinu“’® (ten pat, 175 p.). Moteris pagal sena tradicija vaizduojama kaip vyro

67 She no longer saw her as her savior, a woman who was like a saint to her, a woman who bore her early widowhood with fortitude
and pride. Instead, she saw a petty, small town provincial woman who was counting dollars just like everyone else in Punsk.“ (Vincé,
2017: 112)

68 Maria felt trapped in the flow of events she could not control. It was as if she‘d gone to bathe in the river and a strong current had
picked her up and had dragged her downstream, and she was powerless to fight that current and swim back to shore. All she could do
was to allow herself to be pulled with the current, downstream, watching the faces of those she loved, along with all the comforting,
familiar faces of the people of her village, disappear into the distance.” (Vincé¢, 2017: 116)

69 Maria took her first step inside her new house and gasped. Was this a house or a museum or a palace? She had never seen anything
so beautiful. The house had mahogany paneling that ran halfway up the walls. And the walls were papered in a lovely gold and green
pattern. Instead of simple lamps or lightbulbs, chandeliers hung from the ceilings. And the staircase! It was grand, wide, imposing, like
something out of a film.* (Vincé, 2017: 124)

70 Take off your dress,” Vladas said, a stern note creeping into his voice. ,,I am your husband now,* he reminded her. ,,You must do
as | say. The priest in Punsk told you that.* <...> She pulled her cotton print dress over her head and hung it neatly over the back of the
chair before the vanity. She returned to her place on the rug. She felt embarrassed to be standing there in her bra and panties in broad
daylight. She covered her breasts with her arms. Vladas reclined on the bed, propping himself up on one elbow to see her better. He
gazed at her approvingly, surveying every inch of her flesh with his cold pale gray eyes.” (Vince, 2017: 128)
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tarnaité, tenkinanti fiziologinius poreikius. Taciau vertinant seksualing prievartg miisy nagrinéjamu
aspektu, prisimintina Herman mintis apie karg ne fronte, bet namuose. Vincés romane demaskuojama
ne tik karo prievarta, bet ir sutuoktiniy namuose patiriama trauma — parodoma, kaip tai zaloja jaung
moterj. Nors kiirinyje nereflektuojamos Marijos ir Noros patirtos seksualinés prievartos sgsajos, ta-
¢iau analizuojant kyla mintis, jog pagrindiné veikéja isgyvena dvigubg trauma — motinos iSniekinimas
ja paraleliai persekioja sapnuose. Jauna mergina vaizduojama kaip kaliné, kuri kasdien ver¢iama my-
létis, privalo slopinti liidesj, baimg, nerimg, skausmg bei vaidinti laimingg namy Seimininke¢. Ilga-
laiké seksualiné trauma zaloja jaung moterj tol, kol ji nebeiStveria ir ryztasi pabégti.

Kaltés jausmas prie§ moting, uzslopintas pyktis globé¢jai ir seksualinés prievartos baimé yra
trys esminiai veiksniai, emociniai blokai, kurie suponuoja Marijos paveiksla kaip komplikuoto gedulo
atvejj. Pasakojimas konstruojamas protagonist¢ nuolat stumiant j ribing situacija, kurioje patiriama
kancia tampa nebepakeliama, o pagalbos néra. IStverti kartais padeda religija: ,,Marija tyliai iSsiropsté
i$ lovos, atsiklaupé, persizegnojo ir paprasé Dieva parodyti jai kelig. Ir kad jis apsaugoty jos artimuo-
sius, kad pamokyty, kaip tapti gera zmona, kaip pamilti §j svetimg Zmogy, kuriam ji jaucia tik pasis-
lykstéjimg*™ (Vince, 2018: 176.). Deja, ir santykis su Dievu néra stabilus — pirmosios abejonés Kyla,
kai mamg i§veza j Sibira, ir sustipréja Amerikoje: ,,AS ilgiuosi zmoniy, kurie vaik§¢iojo su manim po
tuo paciu dangum, po miisy dangum, — kalb¢jo Marija. — O po svetimu dangum zZmonés masto kitaip
nei tu, ir tarp jy jautiesi svetimas. Kai nematai savo dangaus. Kaip tu gali jausti Dievo buvima?*"?
(ten pat, 278.). Tikéjimo luzis jvyksta po jauniausios dukros netekties — Marija konstatuoja garsiai,
kad Dievo néra. Stipriausia egzistenciné atrama slysta i§ po kojy, grimztama j depresijg ir suicidines
mintis. Romano pabaigos epizodai sugestijuoja, kad gedulo dvasinj lygmenj”® Marija jveikia tik se-

natveje, kai pradeda realizuoti save askezg¢je, kiiryboje.

2.1.3. Isgyvenusiojo kalté

Gimtinés gijos vis traukia atgal, niekur nepabégsi. (Laima Vincé)
Kritikoje nusvieciama opiausia egzodo problema — kaltés klausimas. Komunistiné propa-
ganda kursté bendruomenés neapykanta, uzsipuolé iSeivius dél tariamo kolaboravimo su naciais, va-

dino juos karo nusikaltéliais. Melu buvo uZlietas ne tik politinis, bet ir kulttirinis diskursas. Pvz.,

L She slid out from under the thick down comforter, climbed out of bed, and kneeled beside it. She made the sign of the cross and
asked for God’s guidance. She asked God to show her how to be a good wife, how to love this strange man for whom she felt only
revulsion.” (Vincg, 2017: 130)

72 “But when you leave your sky behind, then all the people who walk beneath that new sky talk differently than you do, and think
differently than you do, and you are always a stranger among them.” Baba nodded. Maria never saw the sky properly from that apart-
ment window. But if she could not see the sky, how could she feel the presence of God?” (Vince, 2017: 209)

73 Gedulg tyréjai bando skirstyti j jvairius lygmenis ir stadijas, sitilo skirtingus modelius, tatiau pripaZjsta $§iy bandymy salygiskuma.
Siam apibiidinimui pasinaudojome Onos Polukordienés klasifikacija: fizinis, psichologinis, socialinis ir dvasinis (Polukordiené, 2008:
42-45).
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Algimanto Baltakio kaltinimai Mackui.”* Girnius, Kuiziniené, Braziené ir kiti pastebi tikraja egzodo
priezast] — pirmosios okupacijos antzmogiska patirtj, t. y. grésme gyvybei. Brazien¢ nagrinédama
trauming iSeiviy atmintj akcentuoja kaltés jausmg ir uzfiksuoja galimg sukrecianciy jvykiy granding:
mirties grésme per antrajg soviety okupacija, stresg ir nepritekliy DP stovyklose, adaptacijg svetimoje
kultiiroje, nuolatinj nerimg dél giminiy ir Lietuvos laisvés (Braziené, 2017: 175 —186).

ISeiviai egodokumentuose liudija slegiantj kaltés jausma pries Seima, Dieva, valstybe (Bra-
zieng, 2017:175-188). Taciau antropology atliktuose tyrimuose atskleidziama ne tik jsisgmoninta
kalté, bet ir tokia biisena, kai patiriamas socialinis jautrumas ir atsakomybé uz konfliktg ar smurto
akta, bet kalté lieka nejsisgmoninta (Jonutyté, 2012:139). Jau minéjome, kad romano Marija i§gyvena
ir apmasto kalt¢ prie§ moting, kuri buvo patrioté, paaukojo gyvybe dél valstybés islikimo. Marija
manosi nuvylusi Norg dél keliy priezas¢iy: nepaklausé jos ir laiku neiSbégo sléptis pas kaimynus,
paliko seseris vaiky globos namuose, svetimiems atidavé auginti jauniausig dukra. Motina Marijai —
autoritetingas pavyzdys, bet nepasiekiamas ir nejgyvendinamas. Tvirty jsitikinimy Nora i§ gimtyjy
namy buvo i$veZta tik prievarta, o Marija pabégo. Sis poelgis, suvokiamas kaip esmin¢ i§davysté —
slegianti visa gyvenimg — j pasakojimg jkomponuojamos detalés, suzadinan¢ios veikéjos atmintj,
trauminius prisiminimus. Pavyzdziui, stinus Lukas i§ knygy mugés parsineSa kirinj ,,Mazasis
princas®. Pirma Marijos mintis — imesti knyga. Sis impulsas simbolizuoja uzgniauzta skausmg ir
traumos dél prarastos Seimos sugrjztanéio iSgyvenimo vengimg, nes knyga atgaivina sukreciancius
prisiminimus. Sukaupusi drasa ir paémusi j rankas knyga, moteris supranta, kod¢l sesuo vos neiSdavé
partizano Rimo: ,,Kai jos sesuo Vilma émé pasakoti mokytojai apie MaZajj princa, kuris nusileido,
mokytoja nieko negirdéjusi apie ta 1943-iaisiais Niujorke iSleista knygele ir jos autoriy pranciiza,
pagalvojo, kad vaikas kalba apie biirj desantininky, kuriuos slapta atskraidino amerikieciai, dave uz-
duotj rinkti Zinias apie soviety karinius pajégumus ir radijo rysiu siysti informacija j Vakarus“"
(Vince, 2018: 284).

Kartotiniai romano epizodai byloja, kad trauminé atmintis suveikia netikétai, staiga, iskilus
vaizdinei ar garsinei asociacijai. Po dvylikos mety, nugyventy Amerikoje, ji iSgirsta sunkvezimj, ir:

»[t]as garsas... Marija uzsidengé rankomis ausis. Giliai kvépuodama pamégino nusiraminti, bet prie$

4 Algimantas Baltakis tekste ,,Algimantas Mackus ir jo tragedija“ kritikuoja raSytojo pasitraukimg i$ Lietuvos ir pavadina jj doru, bet
pasimetusiu zmogumi. A. Baltakis suponuoja mintj, jog vaikams galima atleisti, bet suauge zmonés visgi buvo suklaidinti priesy kalby
(Grinius, 2014: 208).

5 When Vilma had told Teacher about the Little Prince Who Fell from the Sky, Teacher had known immediately that was the code
name for the group of paratroopers the Americans had flown in under the radar to spy on the Soviet military. They were sending
information via radio back to the West.“ (Vincé, 2017: 213)
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akis vel iSvydo mamg: suknuté suplésyta, riesai suristi virve, basa béga klupinédama paskui sunkve-
zimj, dardantj per gruodo sukaustytus laukus“’® (ten pat, 308 p.). Garsas suzadina tremties vaizda ir
jausmus — lyg laiko masina neuronai sugrgzina praeitj, tarsi viskas vykty dabar. Paveikslas psicholo-
giskai motyvuotas: forsuotas kvépavimas reikalingas kaip budas iStverti ir suvokti, kad kamuoja
trauma — jvykius sugrazina atmintis. PanaSiai fejerverkai primena karg: ,,Marija uzsideng¢ delnais
ausis ir uzsimerké. Pilve sujudéjo vaikelis. Ji baimingai apkabino pilva rankomis. Pamégino atsipa-
laiduoti, bet nepavyko. Karas vis dar gyveno joje’’ (ten pat, 326 p.). Kitame epizode skaitydama
laikrastj apie iSskirtas dvynukes Anglijoje Marija i§syk prisimena seseris: ,,Ji galvojo apie savo sesu-
tes, svajojo, kaip nors suzinoti Vandos ir Vilmos adresg ir joms parasyti. Kai paskutinj kartg jas maté,
Vandai buvo devyneri, o Vilmai SeSeri. <...> Paskui jai toptel¢jo baisi mintis: ar Vilma ir Vanda ja
beatsimena? "®(ten pat, 331 p.) Marija pasijunta itrinta i3 artimiausiy Zmoniy atminties. Tokie vaiz-
diniai atitinka nejsisamonintos isgyvenusiojo kaltés’ bikle, nes kenéiama dél sesery likimo, kurio

tiesiogiai veikéja negali kontroliuoti.

2.1.4. Trauminiai sapnai®: ko$marai neateina, jie ¢ia
Sapnai — karaliskas kelias j pasgmone (S. Freud)
Pagal referencing chronologija pirmuose romano epizoduose suponuojama vaikiskos sagmo-
nés protagonisté: Marija kartu su sesémis klausosi pasaky, zaidzia, nori pasilikti su mama, kai ja
suima. Mergaité néra subrendusi ir savaranki$ka — trauma jg iStinka jautriausio amziaus. Ankstyva
trauminé patirtis sunkina asmenybés formavimasi, kuris atskleidziamas visame romane — teksto at-
karpos netgi primena psichoanalizés seansa, nes Marijos gyvenimo jvykiai detaliai interpretuojami,
permastomi i§ skirtingy veikéjy perspektyvy. Vienas svarbiausiy motyvy, atskleidzian¢iy psicholo-
gine kancig ir trauma — jkyriai pasikartojantys koSmarai. Sapnai kankina pagrinding veikéja itin ilga
laika: ,,Ji mokéjo kas ryta, kas dieng, o labiausiai naktimis, kai sapnuose praeitis jg persekiodavo,

kankindavo neduodama atokvépio®® (Vince, 2018: 12). I§ pasamonés naktimis isnyra karo prisimi-

76 Before she could get up and leave the kitchen, walk away from the sound of the rumbling truck engine, it happened. Maria took a
breath and squeezed her eyes shut. She pressed her palms hard over her ears. They were taking Mama away. Mama“s hands were bound
at the wrists. She was stumbling behind their truck across the frozen fields.” (Vince, 2017: 239)

7 _Maria covered her ears and squeezed her eyes shut. Lukas and Saulius jumped up and down, squealing with delight. When the grand
finale came, she could feel the baby inside of her trembling. She clutched her belly and held it tight. The war still lived inside of her.*
(Vince, 2017: 255)

8 She wished she could find out Vanda‘s and Vilma‘s address and write to them. Vanda was nine and Vilma six when she last saw
them. <...> And would Vilma and Vanda even remember them? (Vincé, 2017: 258)

" Pasak BraZienés, kalté gali biiti tikra, t. y. mogus prisidéjo prie kito Zalojimo, arba ,,jsivaizduojama® — tai isgyvenusiojo kalté
(Braziené, 2017: 179).

8 Tyréjai yra nustate statistidkai reik§mingg skirtumg (p <0,01) tarp politiniy kaliniy ir kontrolinés grupés dél miego sutrikimy. Jkyriis
traumuojantys jvykiai pasikartoja sapnuose, sukelia neramy miega arba nemiga (Gailiené¢ ir Kazlauskas, 2003: 48).

81 | She paid every morning, every afternoon, and especially every night, when her past came back to haunt her in her dreams, torment-
ing her, making it impossible to rest.” (Vincé, 2017:10-11)
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nimai: bégimas nuo priesy, slapstymasis, mirties grésmé: ,,Kartais naktimis ji prabusdavo i$pilta pra-
kaito, susapnavusi, kaip su Perkiinu béga per sieng. Arba kad uzlipa ant minos ir jg supléso j gaba-
lus“®? (ten pat, 128). Ko$mary siuZetas panaSus j patyrusiy karo trauma — demobilizuoti kareiviai
naktimis vél ir vél iSgyvendavo mirties baime, siaubg, nerimg, kartojosi gasdinantys masio siuZetai.
(Herman, 2006: 41). Romane vaizduojama, kaip koSmaruose grjzta suzalotos motinos vaizdinys:
»Sapnuodavosi ir mama, iStiesusi ] jg rankas, su perplésta suknute. Ryta Marija galvodavo apie jos
likima: gal ji miré Lietuvoje, gal Sibire?® (ten pat, 128 p.) Sudraskytos suknutés leitmotyvas jtvir-
tina suvokima, kad maZos mergaités stebétas nusikaltimas paliko gilius trauminius pédsakus. 34
Bisena dél artimiausio zmogaus i$niekinimo perteikiama taip: ,,JJi [Marija] noréjo bégti pas ja
[mama], i$gelbéti, bet jos kojos neklausé. Pajuto, kaip $ilta srovelé nubégo per $launis“® (Vince,
2018:61). Slapinimasis isreiskia nevaldoma baime, kuri kyla stebint prievartos epizoda — tai psicho-
logiskai traumavo pagrinding veikéja, toliau ji vaizduojama kaip kenc¢ianti nuo palaipsniui besivys-
tancio potrauminio streso sutrikimo® (PTSS), atsiskleidzian¢io sapnuose kaip kompulsyvi®’ kartoté,
praeities prisiminimy vengimas ir socialin¢ atskirtis®. Sapnus mergaité apmasto rytais, bet kitiems
nepasakoja — viena kencia reguliary psichologinj skausma. Pagrindiné veikéja po namy netekties
vaizduojama kaip brestanti paauglé svetimoje Salyje. Marijos buisena perteikiama kaip padalinta ir
uzstrigusi, samoné uzsifiksuoja praeityje ir neigia realybe: ,,Mergina, kurios kiinas yra Cia, o siela
liko Lietuvoje, misko zeminéje*®® (ten pat, 128 p.). Psichologiniu pozifiriu tai yra disociacijai® — kii-
nas ir siela nebesudaro vienybés dél itin stiprios traumings patirties.

Tryliktame skyriuje ,,Marijai apsireiskia motina“ démesys sutelktas j dukros ir motinos fik-

tyvy susitikimg. Tai i§samiausias visame romane sapno epizodas, pradedamas liaudies daina:

82 Sometimes, after Maria went to sleep at night, she woke up drenched in sweat, after dreaming that she and Perkiinas were running
through the border. Or she dreamed that she had stepped on a mine and was blown apart.” (Vincé, 2017: 93)

83 “She dreamed of Mama, standing before her, with her arms outstretched, her dress torn in two. Then Maria would wonder if perhaps
she had died back in Lithuania, while crossing the border, and this new Maria who lived a quiet peaceful life in Punsk wasn’t somebody
else?” (Vince, 2017: 93)

84 Pasak J. L. Herman, psichologing traumg patirdavo ne tik fiziSkai nukentéje kariai, bet ir jvykiy liudininkai, kurie taip pat susidurdavo
su baime, mirties grésme (Herman, 2006: 42).

85 | She wanted to run to her, to hold her, to save her, but her feet were frozen to the ground. Maria felt something warm trickling down
the inside of her legs.” (Vince, 2017: 45)

8 PSTT biidingi $ie poZymiai: 1) jkyrus trauminio jvykio i§gyvenimas prisiminimuose (angl. flashback), sapnuose; 2) vengimas jvykiy,
kurie primena, asocijuojasi su traumine patirtimi bei socialiné atskirtis; 3) padidéjes dirglumas, baimingumas, nemiga. Simptomai gali
pasireiksti ne i$ karto, neretai susiklosto latentinis laikotarpis, svyruojantis nuo keliy savai¢iy iki keliy ménesiy (Kazlauskas, 2013:
102-103).

87 Apie kompulsyvumg raSoma Lakano psichoanalizéje.

8 Marija SeSerius metus gyveno viena ir audé tautinius kostiumus. Palikusi $eima ji atsiribojo nuo Zmoniy.

89 «A girl walking around inside her body while her soul had been left behind, under ground, in the bunker in the forest in Lithuania.”
(Vince, 2017: 93)

% Disociacija neretai pasireikia kaip jausmo ir vaizdo atskyrimas, o sapnai biitent ir sujungia Sias dvi atskilusias dalis (Kalsched,
2016: 170: 227). Dazniausiai disociacija nustatoma 70-90% asmeny, kuriems diagnozuotas PSTT, taciau ilgalaikio traumavimo aukos
kencia nuo disociacijos net tada, kai jiems PSTT néra diagnozuotos (Gailien¢ ir Kazlauskas, 2003: 49). Tai sukuria prielaida, kad
egzodo trauma turéty atskleisti disociacijos fikcijg ir literatiroje kaip vieng i§ esminiy pozymiy.
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Oi, kas ateina,
Kas ten atlinguoja?
Ar ne mano motinyté

Kelaly dailuoja? (ten pat, 254 p.)

Sapne isgirsti zodziai veikéjai primena vaikyste, kai $ig daing daznai girdédavo. Sapne i$si-
pildo motinos duotas pazadas neapleisti — ji pasirodo kaip globéja, ir nors vaizdinys baugus (,,Ji vis
vilkéjo sudraskyta krauju permirkusig suknute...* (ten pat, 255 p.)), jvyksta teigiama metamorfozé:
kruving drabuzj pakei¢ia balta Sviesa. Dukra sapne yra saugi, mylima, bet negalinti pasiekti motinos
— tarsi trukdo stiklo siena.

Nora sapne simbolizuoja iSminties saugotoja, kalba apie gyvenimo i$stkius: ,,<...> Paleisk
praeitj. Klausykis, kaip teka vanduo. Jbrisk j upg. Tékmé tave nunes, kur reikia. Ir gyvenk taip, kaip
teka upé. <..> Prisimink Jézaus mokyma: turi myléti net ir savo priesus“®? (ten pat 256-257 p.). Mo-
tinos mistiSkas pasirodymas suponuoja trauminés patirties gydyma — palaikymas ir patarimai suteikia
prasmés. Nors tai néra realus susitikimas (romano realybés prasme), jo verté prilyginama tokiam.
Kaip gyvenimo atrama pateiktas tikéjimas Dievu. Gailiené ir Kazlauskas Lictuvoje atliko tyrima,
kuriame palygino politines represijas patyrusiy zmoniy patirtis su nenukentéjusiais.® Paaiskéjo, kad
dauguma nukentéjusiy stiprybe atrado religijoje. Taciau nepasitvirtino koreliacija tarp maldy ir trau-
mos jveikos. Mokslininkai iskélé hipoteze, kad zmonés susidiirg su ilgalaike trauma nebesugebédavo
pasitikéti aplinka ir dazniau atsisukdavo j transcendencijg. (Gailiené, 2008: 199—200) Tai paaiskinty
romano fabulos motyvacijg — veikéjos tikéjimo paieskas, kai jos pasitikéjimg zmonémis gniuzdo vie-
nas epizodas po kito. Siame kontekste reikimingas — gana tiesmukas — vardo pasirinkimas: veikéja
lyginama su dviem biblinémis moterimis: Jézaus motina Marija ir Marija Magdaliete. Jos yra tarsi du
poliai tarp kuriy sitibuoja pagrindinés veikéjos gyvenimas. Esama ir Jobo kanc¢ios motyvo — kai ne-
tek¢iy grandiné sukelia tikéjimo krize ir netgi Dievo neigima.

Paskutinis Noros pasirodymas sapnuose sustiprina ribinés motinystés situacijos dramatizma:
protagonisté vaizduojama po jauniausios dukros Keités netekties. Moteris nevalgo, nesikelia is lovos,
ji apleidzia Seima, svarsto apie savizudybe. IS praziities Marijg iSgelbsti dienos sapnas. Svarbu akcen-

tuoti, kad tai ne nakties koSmaras, bet vizija, kurioje mistiskai apsireiskia motina: ,,Ji vis dar buvo

91 She was still dressed in the torn, blood-soaked dress they had taken her away in, but she was bathed in a bright light.* (Vincé, 2017:
190)

92 Stop worrying so much. Let it go. Listen to the flow. Tap into the flow. The flow will take you where you need to be. Stop using
your brain to try to figure it all out. That’s not how life is lived. Life is lived like a river flows. <...> remember the teachings of Jesus
Christ, to love even your enemy.* (Vince, 2017: 191-192)

93 72% represuotojy klausimyne nurodé, kad religija jiems padéjo iStverti, lyginamosios grupés dalyviai akcentavo $eimos svarbg —
63,6%.
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supléSyta suknute, susitita priekyje. ,,<...> Gimimas ir mirtis, mirtis ir gimimas — visa tai moters gy-
venimas. Turi myléti tuos vaikus, kuriuos dabar turi. <...> Privalai i§saugoti Seima, kad tavo dukros
siela galéty rasti kelig namo* (ten pat, 355 p.). Nors romano sapnuose, kaip matyti i$ citatos, kartoja-
mos trauminés patirties nuorodos, jie turi ir teigiamg poliy — veikia kaip sielos gydymas. Atsklei-
dziama, kad butent Sis sapnas iSvaduoja veikeja i$ depresijos.

Skyriuje ,,Sniego pusnys® minimas ne Marija, 0 jos prarastgja dukra, persekiojantis pasikar-
tojantis koSmaras. Perteikiamas dukros gailestingumas ir noras padéti paslaptingiems ,,sniego Zzmo-
néms®. I$ jy visy iSskiriama moteris su vasarine suknele, t. y. senelé Nora. Ledas sapnuose simboli-
zuoja Sibira, j kurj buvo iStremti protéviai. Marijos ir jos dukros paveikslai kuriami pasitelkus sapny
kartote ir tg patj leitmotyva — supléSyta Noros suknele. Nors aniiké Keité vaizduojama praradusi Zi-
nias apie genealoginj medj, suponuojama, kad karty rysj palaiko kolektyviné pasamoné, veikianti
sapnuose. Iskylantys vaizdiniai veikia Keités realybe ir skatina ja pazinti tikrajg Seimos istorijg. Sap-
nai interpretuojami kaip itin paveikis — jy vaizdiniai lemia mergaités kiino biisenas, pavyzdziui, ne-
iprasta Sal¢io patyrima vasaros metu. Romane kuriamas jspiidis, kad trauma veikia ir antrosios kartos

kiing — 8altis §iuo atveju yra psichosomatikos zenklas.

2.1.5. Tarpgeneracija: palikimas antrajai kartai

Traumos perdavimas®* antrajai kartai romane vaizduojamas ne tik perteikiant ko§marus, bet
ir pasakojant antrosios kartos, kuri tiesiogiai neiSgyveno karo, tremties, egzodo, likimus. Marija ir
antrasis jos vyras Zygimantas bei jy vaikai Lukas, Tadas, Saulius, Milda ir Keité jkiinija traumuotos
bendruomenés vaizdinj, kiirinys liudija kolektyving patirtj: kentéjo ne pavieniai individai, o iStisos
bendruomenés. Atskleidziama, kad galima pabégti nuo okupanto, bet trauma ir toliau persekioja lyg
negailestingas budelis.

Amerikoje gyvenanti Seima nelanko terapijos, net ir namuose nesikalba apie praeitj — domi-
nuoja tylos efektas. Taciau tyla néra efektyvi vaiky apsauga nuo trauminés patirties. Perdavimas ant-
rajai kartai atskleidziamas vaizduojant grieztg vaiky aukléjima. Zygimantas, kuris pats néra etigkos
elgsenos pavyzdys — alkoholikas, nuolat kei¢ia meiluzes, atlieka pikto, griezto ir ziauraus tévo vaid-
menj, pavyzdziui, uz nusikirptus plaukus sumusa mazamet¢ Mildg. Marija jo antipodas — ripestinga,
mylinti, tac¢iau kencianti depresijg. Tai gilina motinos ir dukros Mildos atskirtj, negatyviai paveikia
pastarosios gyvenimg. Gausu vaizdy, bylojanc¢iy, kad formalus aukléjimas didina meilés stygiaus po-
tyrj ir veda veikéja j savidestrukcijg. Milda vartoja alkoholj, tabakg, narkotikus, panyra j nesaugy
seksg, abortai tampa kasdienybe. Kity vaiky gyvenimas taip pat sudétingas: Tadas atsiduria kaléjime,

9 Sutiniené teige, kad tik tre¢ioji karta turi tinkamg psichologine distancija ir sugeba susidoroti su traumine patirtimi, o antroji karta

daznai vengia kalbéti apie trauma (Sutiniené, 2002:61) Taigi, antroji karta yra tarpininkeé, kuri gali bati itin paveikta tévy patirties.
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Keité — globéjy Seimoje. Pirmagimio Luko, tapusio inZinieriumi, istorija pateikiama kaip Siek tiek
sékmingiau susiklos¢iusi.

Traumos naikinamo poveikio fabulinis argumentas yra ankstyva Mildos mirtis — detaliai
vaizduojama kaip mergina létai ir uztikrintai naikina save, kol pasickia dugng, suserga AIDS. Interp-
retuotume $ig mirtj kaip simboling traumuotos Lietuvos baigtj — sunaikinama antroji karta, kad nesi-
testy traumos grandiné. Be to, Marijos dukros tarsi Jungo aprasytos priesybés: Keité — laisva, atgims-
tanti Lietuva, o Milda — traumuota, suZeista ir nykstanti. Romane tiesmukai verbalizuota idéja, kad
tik mirtis gali iSlaisvinti traumuotg tautg: ,,— Tu, Keite, simbolizuoji laisva Lietuva, — surimtéjusi
pasaké Milda. — O a§ simbolizuoju visg ta mésla, kuris turi i$nykti, kad biity galima prisikelti*®
(Vince, 2018: 520). Sesery dialogas ligoningje atskleidzia pazinimg ir susitaikymg — nors nejmanoma
iSgelbéti traumuotos Salies vaisiaus Mildos, kurios gyvenimo linijos kadencija suponuoja iSsivada-
vimg 1§ destruktyvios Seimos istorijos, taciau dramatiSka likimy prieSprieSa yra raktas | ateitj, nes
Keités gyvastingumas jkiinija galimybg atkurti ry$j su protéviais ir suteikia jy kan¢ioms prasme. Mil-
dos mirtj galima vertinti ir Kaip potrauminj augimg, Kuris vyksta pasiekus ribing situacijg, atradus

prasme ir sukiirus nauja tapatybe.
2.1.6. Potrauminis augimas: atgimimas i$ peleny

Senatvéje Marija panyra j askeze: keliasi anksti rytg ir audzia iki saulélydzio. Ne tik vienas
romano fabulos vingeliy, bet ir simbolinis jvykis, jog audimas padeda vél susitikti su andai prarasta
dukra: ,,Ji audé, kad iSausty savo gyvenimg tokj, koks jis galé¢jo biti, jeigu viskas bty susikloste
kitaip. Ji audé trokSdama susigrazinti savo vaikg — kad mergaité rasty kelig pas ja sekdama ilgomis
gijomis, kurios siejo jas kaip moting ir dukterj (ten pat, 15 p.). Audimas veikia kaip meno terapija —
neisgyventi jausmai i§liejami ritmingais ir harmoningais ranky judesiais. Seerius metus moteris kuria
tautinius drabuzius, kad atrasty dvasing ramybe po netekciy, sukélusiy komplikuota gedéjima. Savo
ruoZtu, gydantis audimas sutvirtina rysj su tautos kultiira, sujungia Marija su protéviy kolektyvine
pasgmone. Nors Marija negali sugrjzti ] Lietuva, ta¢iau dvasiskai ji jprasmina sugrjzimo jausma, ska-
tinantj potrauminj augima. Siais motyvais atskleidziama ne tik destruktyvus trauminés patirties as-
pektas. Iskyla ir teigiamas poziliris | patirtis, suteikian¢ias brandos ir gyvenimo prasmés. Jaunos ir
naivios mergaités paveikslas transformuojamas j tvirtos, savimi pasitikin¢ios moters, kuri isdrjsta
priimti dingusig dukrg Keitg ir supazindinti ja Su tragiska Seimos istorija. Pazintj medijuoja audimas
— tylos efektas trukdo papasakoti nuoseklig istorijg. (Universalu, kad baiminantis politinio persekio-

jimo, vargiai atrandant tinkamus ZodZius trauminés istorijos sunkiai jzodinamos.) ZodZius romane

% “You’ve got go there and be a part of that, Cathy. Me, I symbolize all the bad shit that’s got to die so that the new can come to life.”
(Vince, 2017: 405)
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atstoja buvimas drauge ir bendra veikla. Taip dargi primenamas tradicinis jsitikinimas, kad meilé
rodoma darbais arba veiksmais, bet ne Zodziais.

Potrauminis augimas susiejamas su kultariniu keliose pasakojimo gijose. Veikéjai ilgainiui
grizta prie lietuviskos kultiiros: Zygimantas pasakoja dukrai Lietuvos istorija, dalijasi knygomis; Ma-
rija kuria tautinius drabuzius, meldziasi; Baba uzsiima folklorinio atspalvio burtais, o Keité mokosi
protéviy kalbos, istorijos ir planuoja aplankyti Lietuva. Keités grjzimas j §eimg simbolizuoja kultdri-

nés traumos jveika: atomazgoje jsigali istorijos, tikéjimo ir kalbos sauga.

2.2. Traumos Zemélapis Litinés Sutemos poezijoje

2.2.1. Trauminiai sapnai: savasties jstrigimas tarp

Litinés Sutemos poezijoje vaizduojami trauminiai sapnai, kuriuose dinamiskai kinta pagrin-
diniai sapnuotojai: nuo mergaités iki $esélio figiiros. Kismg galima paaiskinti remiantis Silbajorio
poetine analize. Pasak kritiko, Litinés Sutemos poezijai biidingi pasakojamojo diskurso elementai, o
kalbancioji sgmoné yra skylanti ir eventualiai susivienijanti veikéjo — jvaizdzio figiroje, todél ,,as*
sudaro skirtingos dalys. I3 viso Silbajoris i§skiria keturias pagrindines funkcijas: pasakotojas, veiké-
jas, jvaizdzio kiiréjas ir pats jvaizdis (Silbajoris 1992: 233-235). Sioje dalyje aptarsime pagrindinius
sapnus, kuriuose atskleidziama egzodo kulttiriné trauma, ir paaiskinsime kalbanciosios savasties ski-
lima®.

Vienas i§ labiausiai démesj kaustandiy sapny pateikiamas eilérastyje ,,ZYDI“ (rinkinyje ,, Te-
biinie tarytum pasakoj*). Jame vaizduojamos dvi figtiros: stebin€ioji sgmoné (kalbancioji) ir dingusi
mergaité. Kalbancioji neramiai stebi iSeinanciaja:

Mano liipos neramios... prieblandoj Sesélis,

praviry dury, sunkus.

Saul¢leidyje besiSypsancia mergaitg

i8sivedé vésus

ir lieknas paskutinis spindulys, —

palikes tyly Sauksma ir mane — (LiGiné Sutema, 1955: 35).

Mergaité vaizduojama tarsi lunatiké. Mistiska vizija pateisinama sapno motyvu (,,<...> pra-
viros durys/ alsuoja svaigiu sapnu: — (ten pat)), vedanciu j reik§mingg uzuoming. Kalbancioji stebi
pasiklydusia mergaite, stovin¢ia tarp dviejy namy. Sapng galime vertinti psichoanalitiskai:®’ ir ma-

nyti, kad mergaité yra ir eiléras¢io kalbancioji. Sapne jvyksta savasties disociacija tarp praeities as

e

% Vienas zmogaus sgmonéje esantis ,,a8“ visada lieka traumos momente ir nuolat i¥gyvena patirta sukrétima, o Kitas ,,a8“ tarsi gyvena
toliau.” (Braziené, 2017: 181).
97 Psichoanalitikai sapny veikéjus interpretuoja kaip sapnuotojo dalis. Be to, R. Silbajoris eiléraséiy veikéjus, jvaizdZius taip pat pris-

e

kiria kalbanciajai sagmonei: ,,<...> poeté gaisru ginasi nuo ,,Simtmetj iSbadéjusiy, staugianciy vilky®, kurie taip pat yra jos ,,a$" savotiski
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(mergaités) ir dabarties as (suaugusios kalbanciosios). Mergaité vaizduojama stovinti tarp dviejy
namy lyg dviejy pasauliy — tai slenkstiné biisena. Kalbancioji nerimauja dél namy netekties, pakartoja
eilute ,,mano liipos neramios* (ten pat), atskleidZianc¢ig jausma, kad tai koSmaras — nujauc¢iama nelai-
minga pabaiga. Nors eiléraStyje yra ir tam tikry kontrasty (mergaités Sypsena, spindulys, zydéjimas),
taCiau jie pasireisSkia sapno pradzioje ir didina jtampa pabaigoje (dziaugsma keicia nerimas): konsta-
tuojama laukimo biisena tamsoje. Sis sapnas suponuoja svarbig poetés kiirybos dominante, nes vaiz-
duojama, kad i$¢jimas j pasaulj — ieskojimas ir buvimas ,,tarp.

Eilérastyje ,,LELIOJIMAI*“ (rinkinyje ,,Nebéra nieko svetimo®) iSsiduodama apie sapny
baime. Bijoma prisiminimy i$ praeities: ,,[I]r bijau prisiminti, bijau,/ kad sapne neatbégty baltasis
ériukas“ (Litiné Sutema, 1962: 24). Sapnuose kalbanéioji regi mistinj zvérj: ,,Zvéris® zaliom akim
tyko j mano naktj“ (ten pat.); jis ir kiti pasaky veikéjai baugina: sapnuose pasireiskia uzslopinti jaus-
mai. Eiléras¢io sapnuotoja yra pasiryzusi iSduoti paslaptj, kad tik galéty iSsilaisvinti i§ Sios biisenos.
Kalban¢ioji laukia broliy, kurie uzkapojo Zilvina, laukia, bet jie neateina. Brolius galime vertinti kaip
dvigubg figiira: savi, bet zudikai (,,a8* susilieja su pasakos veikéja Egle). Galime manyti, kad koSma-
rai taip kankina, kad ryZtamasi iSdavystei. [ISduodamas ne tik kitas, bet ir savastis — tai dviguba iSda-
vysté, sustiprinanti mintj apie trauminius sapnus. Taigi, sapny pasaulis — tai susitikimas su slap¢iau-
siomis baimémis ir bisenomis.

Eilérastyje ,,[M]iriam* (rinkinyje ,,Bevardé Salis*) raSoma apie iSsikyrimg su sapnais, jie
vadinami ,,atsineStiniais“. Akcentuojama, kad kas naktj vis labiau blésta prisiminimai (,,Dyla nebeis-
saugomai,/nuo kiekvienos pilnaties* (Liiné Sutema, 1966: 25)). I$siskyrimas su sapnais prilyginamas
uolos ir atlauzos nutrupéjimui — nors jauc¢iamas amzinas ilgesys, taciau néra galimybés vél biiti uola.
Kirinyje konstatuojama negaléjimo sugrjzti j pirming biiseng egzistencija. Uzplista ilgesys, lyg mag-
netas traukiantis namo, taciau nejmanomas, tod¢l sapne prabylama apie biitinumg gyventi toliau —
kitaip (,,[I]r augint kitaip kvepian¢ias samanas/ir krimoksnius kitus“ (ten pat)). Kitame eilérastyje
(rinkinyje ,,Tebtinie) savastis skyla j dvi dalis, pasikei¢iama rolémis — pagrindiniu sapnuotoju virsta
seSelis:

Mano Ses¢lis miega ir sapnuoja mane

tokia, kokia buvau kazkada,

ieSkanti nematomo —

0 pajutau, kad yra,

zmogaus raudoje ir dainoje,
balandés ulbéjime, sausoje zeméje* (Litiné Sutema, 2006: 39).

antrininkai, nes po gaisro, pasotinti, jie vél j ja sugrizta: vadinasi, didysis priesas yra visuomet buvo, yra paties saves dalis (Silbajoris,
1992: 233).
98 Zvéries vaizdas reiskia trauminj kompleksg (Kalsched, 2016:30).
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Sapne jvyksta savasties disociacija (as ir Sesélis) ir atrandamas seniai ieSkotas tikrumas kan-
¢ioje, mene, gamtoje. Kalbancioji iSpazjsta senas baimes (ieskojima, saves nepazinuma), zZadina Se-
selj, kad jis nubusty. Eilérastyje sapno motyvas simbolizuoja sgmoningg ir nesgmoningg asmenybeés
dalis. Kaip ir kituose pavaizduotuose sapnuose, trokStama nubudimo — iS§sivadavimo i8 iliuzijy. Nors
kosmaruose iSgyvenama daug reikSmingy jausmy, patiriamos esminés egzistencinés jzvalgos, taciau

sapnai laikomi sielos kaléjimu — realybés pakaitalu.
2.2.2. Agresija: aukos ir budelio metamorfozé

Joanne Gardiner ir Kate Walker pristato pagrindinius fizinius bei psichologinius pabégéliy
traumos veiksnius. Pasak autoriy, pabégéliai dazniausiai patiria priverstinj atskyrimg nuo artimyjy,
ju nuzudyma, fizinj ir emocinj smurta, seksualing prievarta, jkalinimg ir ligas. Trauming patirtj gali
veikti ir namy netektis: ,,Namy netektis, i$silavinimo galimybés, okupacija ir socialiné struktiira gali
prisidéti prie trauminés patirties.%

priskiriama kompleksiniam PTSS® (Gardiner ir Walker, 2010: 198-199).

I psichologiniy veiksniy sgrasa taip pat patenka agresija, kuri

Agresija gali biti skirstoma i zoding ir fizing, tiesioging ir perkelting, gynybing ir destrukty-
vig ir t.t. (egzistuoja ne viena agresijos teorija). Siame darbe nutarta remtis psichoanalitiko Ericho
Frommo iSplétota agresijos teorija, kuri prilygsta metaanalizei. Litinés Sutemos poezijoje yra dau-
gybé eilérasciy, persmelkty pykéiu, skausmu. Nuostabg kelia poetés drasa kalbéti maistingai, Soki-
ruojanciai — lietuviy literatiiroje nebuvo jprasta agresyvi laikysena motery kiiryboje.

Fromm i§leido du knygos ,,Zmogaus destruktyvumo anatomija“‘°! tomus, kuriuose neofroi-
distiniu rakursu analizavo agresijos reiskinj. Psichologas rémési ne tik psichoanalizes, bet ir neurofi-
ziologijos, antropologijos tyréjy duomenimis. Si i§sami apzvalga suteiké galimybe jvertinti zmogaus

agresyvig prigimt} nuo pirmyks¢iy bendruomeniy iki Siuolaikinés civilizacijos. Fromm masté apie

99 | The loss of household, educational opportunity, occupation and social structure can compound the experience of trauma.*

100 “«Complex PTSD — dissociation, personality change, poor relationships, aggression, self — harm, loss of meaning in life.”

101 Pagrindinis $iy knygy tikslas — atskleisti, kiek hipotezé apie agresijos jgimtuma iSties yra patikima. Idéja apie jgimtg agresijg iSplito
XIX a., kai buvo manoma, kad zmogaus elgesys, pasireiskiantis karais, nusikaltimais ir kitais destruktyviais poelgiais yra filogenetiskai
uZprogramuotas instinktais. [§samiau knygose aptariamos dviejy zymiy autoriy: Sigmund Freud ir Konrado Lorenzo instinktyvistinés
teorijos. Tyréjai suvoké instinktus vadovaudamiesi hidrauliniu principu ir buvo jsitikine, kad kaupiama agresija kenkia sveikatai. Zy-
miy teoretiky iSvados suponavo smurto ir ziaurumo pateisinima visuomenéje: agresija btina iSleisti j iSore, kitaip ji naikins vidy.
Lorenzas tirdamas gyvunus sukiiré moksliskai nepagrjstas paraleles: tiek zmonés, tiek gyvinai turi jgimta agresyvuma, kuris padeda
i8likti (evoliuciné agresijos teorija). Suvaldyti agresija jmanoma pasitelkiant prota ir moralg — Sia Sviet¢jiska idé¢ja tikéjo Lorenzas.
Freud, vienas i3 paskutiniyjy Svietimo filosofijos atstovy, kaip ir Lorenzas tikéjo, kad tik protas gali isgelbéti zmogy. Psichoanalitikas
teorijoje iSgrynino du instinktus: gyvenimo ir mirties. I$skirdamas antrgjj tyréjas atskleidé tragiska zmogaus dilema: naikini save arba
kitus (Fromm, 2008: 38-62). Taigi, XIX a. suklestéjo jgimtos agresijos teorija, kuria kritiskai suabejojo Fromm iskeldamas idéja, kad
egzistuoja skirtingi agresijos tipai. Senyjy genciy i§ paleolito antropologiniai pavyzdziai atskleidé priestaringas iSvadas: dauguma gen-
¢iy nebuvo natiraliai agresyvios. Neretai gentys bendradarbiaudavo ir tik iSimtinais atvejais tekdavo kariauti. Butent karas daugelj
mety buvo pasitelkiamas kaip zmogiskosios agresijos jrodymas. Buvo manoma, kad zmogus turi kraujo troskima naikinti ir dél to XX
a. istorija yra paZenklinta teroru. Fromm pripazino, kad zmogus, skirtingai nei gyviinas, gali zudyti savo rasies atstovus neturédami
tikslo i§gyventi. Taciau autorius atskyré agresija, reikalingg i§likimui, ir destruktyviaja, kuri yra iSmokta.
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dvi agresijos rasis: gynybing ir piktybing. Pirmoji yra biidinga gyviinams ir zmonéms kaip evoliucis-
kai adaptyvi forma. Gynybinés agresijos pagrindinis tikslas — i§saugoti gyvybe: ,,bégti arba kautis*.
Zmoniy gynybiné agresija sudétingesné dél vaizduotés, kurios gyviinai neturi. Zmogus gali grésme
ne tik patirti, bet ir jsivaizduoti. Pati interesy sritis zmogui yra daug platesné, todél dazniau patiriama
ir agresija lyginat su gyviinais. Zmogus turi ilikti gyvas fiziskai ir psichiskai. Apsaugoti psichika itin
svarbu — tai ir tapatybés sauga. Zmogui reikia ir tam tikry Zavéjimosi objekty (tévo, motinos, tévynés,
zem¢es), kurie biity tarsi Sventi. ISkilus grésmei dél Sventy objekty, pasireiskia gynybiné agresija. -
nirSis gali biiti toks pats stiprus lyg biity pasikésinta ] gyvybe. Antroji iSskirtinai priskiriama zmogui
— tai destruktyvumas, kuris néra biologiskai naudingas. Zmogus yra vienintelé biitybé, kuri gali zudyti
be tikslo. Si agresija kyla ne i§ instinkty, bet sudaryty gyvenimo salygy. Fromm taip pat aptaria kers-
tingg destruktyvuma, kylantj dél Zalos artimajam ar grupei. Si forma priesinga gynybinei agresijai,
kylanciai dél ateities grésmés (Fromm, 2008: 38—205).

Traumos rySys su agresija buvo pastebétas palyginti vélai — teorijg iSplétojo Jungo mokiniai.
Jie akcentavo i$ disociacijos kylancig agresija ir teige, kad savasties skaidymas yra prievartos veiks-
mas (Kalsched, 2016: 30-31). Silbajoris ir Daujotyté akcentavo, bet neplétojo minties apie poetés
,Siaurietiska pasauléjauta®, neprijaukinama kalbéjima (Silbajoris, 1992: 232; Daujotyté, 2001: 465),
kurj placiau analizuosime Siame skyriuje. Skaitydami nuosekliai Litinés Sutemos poezijos rinkinius
pastebéjome, kad kalbanciosios laikysena neretai perteikiama agresyviai.

Gamtos agresija prieS Zmoguy: arba Zaliasis kodas. Eilérasciy cikle ,,BIJAU* (rinkinyje
»Vvendeta®) kalbancioji ritmingai ir nuolat pasikartodama jvardija vieng ir ta pacia spalva: ,,baimé
lititis zalia“ (Litiné Sutema, 1981: 37), ,,baimé zalia* (ten pat, 38 p.), ,,baimé karciai zalia“ (ten pat,
40 p.), ,,baimé dilginanciai zalia*“ (ten pat, 41 p.), ,,baimé dusinanciai zalia® (ten pat, 43 p.). Baimé
siejama su zalios spalvos tonais, kurie rySkinami neigiamos konotacijos zodziais nuo ,karc¢iai® iki
»dusinanciai®. Viename i§ 8io ciklo eiléras¢iy jvyksta baimés kulminacija:

nubundu dziunglése —

glaudZiasi, kimba, smaugia

tvanki, drégna zaluma

dusindama mane —

Saukiu:

gelbék!—

didziulés Zalios papiigos

pamégdzioja

gelbeék... (Litné Sutema, 1981: 44)

Kirinyje uzfiksuojama sagmoné¢s biiseny kaita, kai i$ sapno (,,UZmiegu neono Sviesoje,/ Zaliy
veidy apsupta (ten pat, 43 p.)) pereinama j realybe (,,nubundu dziunglése® (ten pat, 44 p.)). Kalban-

¢ioji pateiktame eilérastyje grizta | netipiska realybe, artimesng koSmarui nei tikrovei. Pavyzdziui,
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egzotiska vieta ir jvykiai (smaugia ne nuodingos gyvatés, bet pati Zaluma) iSties siurrealistiski. Nu-
budimas vaizduojamas ne namuose, bet dziunglése — biitent ¢ia dominuoja zalia aplinkos spalva, i$-
Saukianti pavojingg baimés buiseng. Nerimas uzlieja kalbanciaja ir pasigirsta jos pagalbos klyksmas
(,.gelbek*) — tikimasi istrikti i§ siaubingos dvasinés patirties. Deja, paptigy beprasmiskos kartotés
stiprina bejégiskumo jausmg — kalbancioji istringa siaubo aklavietéje. Paptigy ivaizdj galime susieti
su kalbos mirties fenomenu — siaubg kelia beprasmiskai pasikartojantys gyviiny garsai ir zlugusi ko-
munikacija.

Jsidémétinas spalvos vizualinis i$plitimas kiirinyje. Zalia yra tarsi pergérusi viska: dziung-
lése augancius augalus ir gyvinus. [sigérimas Siame cikle neretai iSreiSkia uzliejimo biiseng (,, <...>
baimé lifitis zalia,/ji semia, uzlieja mane* (ten pat, 37 p.)), kuri kartais jsisgmoninama ir reflektuo-
jama, o kartais tik nujau¢iama — pateiktame eiléraStyje uzliejimas tik simboliskai pasireisSkia per au-
galija ir gyviinija. Kalbancioji Zalumos fone skesta ir diista nuo visg kiing smelkiancios baimés. Gam-
tos zaluma kuriama lyg agresyvaus zudiko, nusitaikiusio j kalban¢iosios gyvybe, personifikacija. Si
personifikacija yra antipodas lietuviy tautosakoje jsitvirtinusiam gamtos — motulés simboliui. Sau-
ganti, globojanti gamta virsta naikinancia jéga.

Ciklas ,,BIJAU* kuriamas kaip atminties kelioné ir sapny koliazas — tai praeities nuolauzos,
1 kurias siekiama sugrjzti, bet nuolat bijoma neissipildymo. Kalbancioji su tévu mintyse persikelia |
vaikystés kiemg ir tarsi renka, kaupia prisiminimus. Tévo figiira iSryskéja kaip opozicija, kuriai bu-
dinga ramybé, pasitikéjimas ir prisiminimy dziaugsmas. Priesingai, kalbancioji nuolat smelkiama ne-
valdomos baimés dél nejmanomo sugrjzimo j praeiti, zmoniy netekties. Apie $ig netekties baimg ji
reflektuoja (,,bijau — bijau grizimo* (ten pat, 41 p.), ,,bijau Zmoniy/bijau netekti jy* (ten pat, 43 p.)).
Galime pastebeti, kad baimé netekti psichologiskai svarbiy atramy (namy, artimyjy, kalbos) persipina
domus eiléras¢ius ir atkurti nutriikusias sasajas. Taip pat néra aiSku, kodél cikle gamta personifikuo-
jama ] agresyvy anonimis$kg naikintoja. Lilinés Sutemos poezijos vientisumas leidZia ieSkoti atsa-
kymy kituose eiléraSciuose.

Zemés — Despotés agresija. Cikle , Nieko neatiduosiu® (rinkinyje ,,Bevard¢ $alis*) formuo-
jama lietuviy literatiiroje nejprasta agresyvios sesers ir Zemés paralelé. Sesuo pristatoma kaip nemy-
lima, kencianti nuo ilgesio ir linkusi j piktavaliS§ka persekiojima: ,,<...> ji persekios tave/savo trosku-
liu ir ilgesiu <...>“ (Litiné Sutema, 1966: 29). Tautosakoje sesuo turi globojancias galias ir artimg
dvasinj rysj su broliu, o Siame eilérastyje kuriama ,,blogosios sesers* figiira. Ji turi naikinamaja galia,
kuri atskleidziama agresyviais veiksmazodziais ,,jbrés* ir ,,iSdegins* — tai reiskia gebéjima sukelti
zmogui slegiantj kaltés jausma (,,ir jbrés, ir iSdegins tavyje,/ visy kalciy pavidalus® (ten pat, 40 p.)).
Destruktyvi galia paralelizmo principu priskiriama ne tik seseriai, bet ir gimtajai zemei:
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Dviejy broliy zemé

priekaiStaudama baigia iSsiurbti

vaikystes berza,

nejsirpusj vynuogyng

ir svajones i$ treciojo brolio akiy — (ten pat, 30 p.)

Tautosakoje ir klasikinéje lietuviy literatiiroje’?? gimtoji Zemé suvokiama kaip $venta, ta¢iau
Siame eilérastyje ji, kaip ir sesuo, netenka kurian¢iyjy gyvybiniy jégy ir jgyja blogasias. Zemé netgi
tampa Zudike, kuri sunaikina medziy gyvybe ir zmoniy idealus. Svarbu pastebéti, kad ir Siame cikle
7zemé susiejama su zaliavimu: ,,<...> ir zaliuoja visuos Zemélapiuos,/ bevardé ir viena <...>“ (ten pat)
Taigi, zalia spalva eiléras¢iuose galéty biiti suvokiama kaip zemés simbolis. Jeigu laikysime jji pasto-
viu motyvu Litinés Sutemos poezijoje, tai leis paaiSkinti zalumos fobija cikle ,,BIJAU*. Bitent bai-
meés mechanizmas patyrus traumg veikia taip, kad bijoma ne tik originalaus objekto, bet visko, kas su
juo asocijuojasi. Galime samprotauti, kad nejvardyta destruktyvi Zaluma kalbanciajai siejasi su pra-
rasta namy Zeme. Sia prielaida sustiprina panagumai tarp abstraké&ios Zalumos i§ ciklo ,,BITAU® ir
ciklo ,,Nieko neatiduosiu®.

Cikle ,,Nieko neatiduosiu‘ (rinkinyje ,,.Bevard¢ salis*) Zeme, kaip cikle ,,BIJAU* Zaluma,
pasizymi tais paciais agresyviais veiksmais — ji smaugia ir persekioja zmogy. ,,<...> ir visom $aknim
smaugdama savyje/ tretjjj brolj/ ji persekios tave <..>* (ten pat, 31 p.). Kaip pagrindiné agresijos
motyvacija atskleidziamas personifikuotas Zemés trogkimas valdyti zmogy. Zemé lyg egoistiska mo-
tina uzsiaugina vaika tik sau ir nebepaleidzia jo — tai ydingas tarpasmeninis santykis, suzalojantis
psichologiskai. Negana to, kuriama neapykanta Zmogui — taip negatyviai yra prisiriSama prie pacios
zemés. Zemés trauka ir galia prilygsta pasgmonés magnetizmui (,,dabar ir ledynai grjzta j j3*) (ten
pat, 33 p.) — §i galia vir$ija Zmogaus sagmones galias. Kalbancioji pataria, kaip apsisaugoti nuo §ios
pasamoningos traukos: lyg koks ritualas pateikiamas Zemelapio savyje perbraizymas be Zalumos.
Zaluma suvokiama negatyviai — kaip grésmé, pavojus, galintis uzvaldyti Zmogaus samone. Taigi,
abiejuose cikluose Zemé ir zaluma atskleidZiami kaip sinonimiski vaizdiniai. Agresija, sklindanti 1§
zemes, fiksuojama ir kituose eilérasciuose. Neretai kalbancioji patiria kontaktg su zemés pagrindu
(zole, moliu) arba dangaus skliautu (saule, del¢ia) — tiek virSus, tiek apacia pasireiskia destruktyviai.

Zemé Kkaip zudanti Zolé. Zolés motyvas eilérastyje ,,[T]regioji kelioné* (rinkinyje ,,Nebéra
nieko svetimo*) sukuria gimtosios Zemés atstimimo jausmg. Kalbancioji pasitelkdama atminties ga-
lig keliauja po praeitj ir tarsi bando surinkti ar susigrazinti prarastg tapatybe. Vienas i$ klasikiniy jos

atsiminimy yra mokyklos akimirka, kai grjZztama j jos kiemg arba klase. EiléraStyje ,, Tre€ioji kelioné*

102 Apie lietuvio idealizuota santykj su Zeme rasé Jiraté Sprindyté, kuri nagrinéjo lietuviskumo modelj XX a. prozoje: ,,Daugelj lietuvio
bruozy salygoja jo meilé zemei ir prisiriS$imas prie jos. Tai, anot Maceinos, lemia matriarchatinis pradas, - zemés meilei turime bati
dékingi, kad nenutautéjome, bet Zemés meilé padaré nuolankiais ir klusniais, inertiSkais ir be iniciatyvos (Sprindyte, 1994: 23)
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kalbancioji regi apleista mokykla, uzkaltais langais, pamestus vaikystés daiktus. Stebinciosios sa-
mon¢ iki smulkiausiy detaliy fiksuoja aplinka: ,,langai uzkalti*, ,,sudilusi pasaga®, ,,angelas nulauzta
galva®. Samong¢ tarsi intensyviai bando sugerti prisiminima, pasitenkinti juo. Deja, §j poreikj pertrau-
kia zolés motyvo retorinis pakartojimas: ,,Astri zol¢ vilkadanté, astri — (Litiné Sutema, 1962: 39);,
»Skaudi zolé vilkadanté, skaudi — (ten pat, 39 p.); ,,Plésri zolé vilkadanté, plésri — (ten pat, 40 p.).
IS Zemés pagrindo iSaugusi zol¢ suteikia stebinciajai skausmo ir naikina prisiminimo malonuma, nes
trukdo pasimégauti praeitimi. Zolé veikia kaip destruktyvios Zemés metonimija — bandoma idvaryti
kalbanciajg i$ vaikystés erdvés — taip sukuriamas svetimumo ir atmetimo jausmas. Sugriuvusio vai-
kystés pasaulio vaizdinj liudija ir kiti reiskiniai: uzkalti langai, tamsa, angelas be galvos, ,,Siurksti
daina“ (ten pat, 40 p.), ,,i8dzitives vanduo® (ten pat). Kalbancioji susiduria su negyvu, iSdraskytu ir
baigian¢iu sunykti praeities prisiminimu, kuris liudija, koks iSeivis ¢ia nelaukiamas ir nepageidauja-
mas (,,<...> mano liipiné armonikélé uzmirSo vaikyste/ ir mane* (ten pat)). Klasikinis vaikystés atsi-
minimas bty idealizuotai siejamas su vaikystés mylimiausiais zaislais, jaukiomis ir brangiomis aki-
mirkomis su Seima, draugais. Deja, Siame eilérastyje kuriama netekties ir amzinojo praradimo nuo-
taika.

Zemé Kaip naikinantis molis. Agresija eiléradtyje ,,[P]irmoji kelioné* (rinkinyje ,,Nebéra
nieko svetimo*) pasireiskia naikinanc¢io molio jvaizdziu: ,,Kuriuo taku até¢jau?/ Supleiséjes molis nep-
riémé mano pédy/ tik spygliy astrumu, suzeidé jas — (ten pat, 34 p.). Zemés pavir§ius vaizduojamas
kietas ir braizantis zmogaus galiines — tai simbolizuoja dvilype atstimimo biiseng: pyktj ir norg prik-
lausyti namy zemei. Apie artimg santyk] ir troSkimg uzmegzti ry§j liudija kitas eilérastis ,,[K]ai saulé
i8duos — (rinkinys ,,Nebéra nieko svetimo®): ,,<...> ieSkanti Zemés purios savo pédom,/ Saukianti
7eme motinos vardu,/ir skausmo a§trumu israizius <...>“ (ten pat, 54 p.) Siose eilutése atsiskleidzia
pagrindinis kalbanciosios troSkimas — biiti priimtai lyg motinos. Kyla vidinis konfliktas tarp realybés
ir sieckiamybés — negal¢jimas griZti | praeities pasaulj i$Saukia agresyvig reakcijg ir demoniSka Zemes
jvaizdj.'% Ne tik zemés pavirius (molis, Zolé), bet ir namy erdvé nejsileidzia kalbanciosios eiléras-
tyje ,,UZKULSIUOS* (rinkinyje ,, Tebiinie tarytum pasakoje®):

Niekados neiSeisiu. Niekados nesugrjSiu: —

visi slenksciai astris, lenkti,

lyg senieji kovy kardai (Litiné Sutema, 1955: 32)

Iéjimas | namus (ribiné erdve) toks pats aStrus ir atstumiantis kaip Zemés — despotés pavir-
Sius. Pavojinga sugrizti ir iSeiti — abi biisenos kelia grésme likti suzalotam. Eilérastyje atskleidziamas

nuolatinis kalbanciosios klajojimas po svetimus namus, i§sakomas baimés jausmas ir beprasmybé —

103 Panasiai yra psichologijoje su gerosios ir blogosios motinos jvaizdZiu, kai vaikas jaucia nesirfipinima, jo psichikoje kuriasi blogosios
motinos archetipas.
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visur tie patys daiktai, bet niekur nejvyksta kompensacija — lieka nepasotinamas ilgesys, kuris kan-
kina. Kalbancioji dvasing biiseng prilygina kovai, kurios nebenorima testi.

Agresyviis dangaus kiinai: saulé ZiezZula. Saulés reikSmé Litinés Sutemos poezijoje daz-
niausiai kinta nuo emociskai neutralaus jvaizdZzio iki destruktyvaus. Apie saulés idealg suzinome i$
eilérascio ,,Noriu pasaulj uzdaryti“ (rinkinyje ,,Vendeta®) apie vaikyste:

<..>

ir saul¢ patekédavo,

ir saulé nusileisdavo,

ir pilnatis klajodavo nedildama —

mano pasaulyje, anuomet,

del¢ios nebuvo nickada — (Litané Sutema, 1981: 48)

Kalbancioji troksta vél patirti saugy santykj, kuris buvo nattralus vaikystéje, su saule. Posme
uzfiksuojamas ritmas ,,patekédavo ir nusileisdavo* — tai amzinas ratas ir neiskreiptas gamtos désnis.
Apie saugumo stygiy galime spresti i§ intencijos uzdaryti pasaulj degtuky dézutéje bei paciai saugiai
pasislépti. Kalbancioji reflektuoja saugios vaikystés patirtj ilgédamasi Sio jausmo, norédama susigra-
zinti. Priesingas saulés vaizdinys kuriamas dabarties akimirkose. Pavyzdziui, eilérastyje ,,ZAIDZIU
SU VEIDRODZIO SUKE* (rinkinyje ,, Tebiinie tarytum pasakoj*): ,,Saulé, kuria rankoj laikau,/ maza
ir astri (Litiné Sutema, 1955: 15), ,,Saulé, lyg Ziotys plésrios Zuvies,/ prarijo debesj/ ir zitiri } mane*
(ten pat, 27 p.). Taip pat eilérastyje (rinkinyje ,,Nebéra nieko svetimo*) ,,[K]ai saulé i§duos tu paimsi/
neprijaukintg mane* (Liiiné Sutema, 1962: 56); cikle ,,SIMTAMETES ZIEMOS UZRASAI* (rinki-
nyje ,,Vendeta®): ,,<...> 0 saulé ant §luotos pralékdavo,/ pro sniego debesis,/ nesiSypsodama — /saulé
ziezula — (Litiné Sutema, 1981: 55). Saulés vaizdinys pateiktuose kiiriniuose jgyja raganos, zudikeés,
naikintojos vaidmen;j. Pasitikéti nebegalima — uZsimenama, kad dangaus kiinas gali netgi iSduoti
zmogy. Pasikeites santykis liudija patiriamg agresija, baime, nerimg ir dvasiskai negyva pasaul;.
Siame pasaulyje nebéra Silumos ir gyvybés — tai, kas turéty auginti, $ildyti émé naikinti. Pasaulio
désniai €ia veikia atvirkSciai.

Agresijos projekcija. [tampa tvyro nuo pirmos akimirkos cikle ,,Niekieno zemé* (rinkinyje
»Badmetis*), nes basy kojy motyvas jungiamas su peiliais: ,,<...> nuskendg¢ peiliai Zvejy Zydi ridim./
Atéjau basa ir klausaus <...>“ (Litiné Sutema, 1972: 10). Neretai kalbanciosios kojas suzaloja Zemés
pavirsius (zolé, molis), todél basy kojy motyvas kelia baime, kad peiliai negiliame vandenyje taip pat
gali suZeisti. Kalbancioji patiria iSoring agresijos grésme, kuri 1§ tiesy pasitvirtina tolimesnése eilu-
tese:

Saule, lyg ziotys plésrios Zuvies,

prarijo debes]
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ir zitiri § mane —

amzina ugnim rusendama,

angléja krimuos ir medziuos sausra (ten pat).

Nuo zvejy motyvo Sokama prie saulés metamorfozés — ji paveldi zuvies burng — prasideda
destruktyvus rijimas. Gamta naikina gamtg — saulé lyg plésrus gyviinas suéda debesj. Aplinka pilna
agresijos: zvejai su peiliais zudé zuvis, saulé — debesj... Tai tampa jspéjamuoju zenklu, kad nebus
pasitenkinta vienu grobiu ir nusitaikoma j zmogy — ugninga saulé ,,zitiri* } Zzmogy. Stebincioji nujau-
Cia, kad gali buti sudeginta dangaus kiino, tod¢l ginasi pirma ir nukreipia agresija j kita objekta —
berza:

METAS DEGINTI. METAS DEGINTI

DESIMTMECIAIS SKURDUS] BERZA

ATSIMINIMU NEDERLINGUOS LAUKUOS —

BERZA BELAP], BETOS] IR BE SULOS, —

METAS LEISTI JAM AUGTI.

IR METAS DEGINTI DAIKTUS,

ISDELIOTUS SAVY, LYG SENIENU KRAUTUVE],

KURIEMS NET ZODYNUOSE ZODZIU NERA —

METAS LEISTI JIEMS GRIZTI: (ten pat).

Autoagresija ir susiliejimas. Nors berzas atsiskleidzia kaip savasties dalis, esanti prisimi-
nimuose, taciau eilérastyje jvardijama agresija pries kitg. Buty galima mastyti, kad kito ir saves nai-
kinimas palaipsniui susilieja. Kalbanc¢ioji susitapatina su naikintoja saule (pati sitilo deginti) ir patiria
destrukcijos sukelta malonuma. Su(si)naikinimas suvokiamas kaip grizimas j pirmaprade biitj: medis
vél augs, daiktai sugrjs. Tarsi augalams ir daiktams galioty fenikso désnis. Zvelgdami plagiau galime
teigti, kad autoagresija sukelia uzmaskuota malonuma, nes senoji tapatybe praradusi gyvybingumg ir
tik savinaika gali leisti atkurti savastj. Taip pat buty galima pritaikyti Freudo mirties instinkto (,,tana-
tos*) idéja — kalbanciosios pasamoné troksta susinaikinimo, nes susinaikinimas tarsi iSpildo sugrj-
Zimo ritualg. Atgal j pradZig, atgal j biitj paciu tragiSkiausiu keliu — sunaikinant prisiminimus, praeitj
ir save.

Ne tik gamta (zemeé ir saulé) veikia naikinanciai, netgi despotiskai, kalbancioji taip pat atsako
agresyviais veiksmais. Dazniausiai uzsiimama braizymu ir deginimu. Jau analizuotame eilérastyje
.ZAIDZIU SU VEIDRODZIO SUKE* (rinkinyje ,, Tebiinie tarytum pasakoj*) vyksta nekaltas, bet
destruktyvus Zaidimas veidrodyje. Spéliojama, kas biity, jeigu biity (,,jei iStiesiu®, ,,jei paleisiu®, ,,jei

palenksiu® (Litiné Sutema, 1955: 15). Numatomas saves ir objekty sunaikinimas (,,veidas i$slys®,
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,,saulé sudus®, $aka paluz“% (ten pat)). Sabine Melchoir-Bonnet teigia, kad veidrodis nors ir tapo
ipras¢iausiu niidienos laiky daiktu, taciau neprarado magiskos, mistinés, kiirybinés galios. Neretai
zitréjimas j veidrod] sukelia vizijas (Melchoir—Bonnet, 2005: 15, 203). Stebincioji sgmoné iSties
vaizduojama tarsi apimta ateities vizijos: ji atsiduria mirties slényje, kuriame nickas neispildo tikro-
sios funkcijos: zmogaus veidas negrazus, saulé ,,maza ir astri“, o Saka nevaisinga. Negrazumas galéty
biiti suprantamas kaip saves atmetimas, nepripaZinimas. Zitirima j veidrod] ir norima paleisti, sunai-
kinti atvaizda — tai itin subtiliai uzmaskuota autoagresija. Saulé taip pat regima per veidrodzio Suke
— galbiit tod¢l ji pasirodo kaip astri, nes perima natiiraly Sukés astrumg. Kalbancioji suvokia, kad
norédama patirti tikra vasara, ji turi liautis ja stebéti per veidrodj — tai néra tikra. Zmogaus Zaidimas
vaizduojamas kaip ieSkojimas savasties, tikrumo ir gyvybés. IS negaléjimo viso to surasti kyla uzs-
Iépta agresija, kuri iSreiSkiama per Sukés duzimo efekta. DuzZtantis pasaulis — tai zmogaus tapatybés

naikinimas, Siame eiléraStyje agresija subtiliai uzmaskuota, pridengta zaidimo skydu.

2.2.3. Komplikuotas gedulas: antiderybos su Dievu

Pirmoji stadija: namy netekties neigimas. Gedulo pradzia neretai lydima $oko dél arti-
mojo netekties. Tyréja patikslina, kad neigimas yra simbolinis, veikiantis kaip psichikos gynybos
mechanizmas. Gedintysis adekvaciai suvokia tikrove — puikiai zino, kad artimasis mire, taciau kartas

nuo Kkarto tikisi ir vél pamatyti brangy zmogy'®

. Reikia laiko, kad psichikoje bty integruota skaudi
patirtis. PrieSingu atveju, Zzmogus biity prislégtas Sokiruojancios Zinios ir neiStverty netekties. Nei-
gimo teigiama pus¢ yra greitas skausmo sumazinimas. Taigi, neigimas yra natirali ir laikina gedulo
stadija — tarpiné biisena, leidzianti jsisgmoninti netektj.

Litinés Sutemos eiléras¢iuose atsiskleidzia simbolinis neigimas, kad kelio ] namus nebéra.
Panasiai kaip gedintysis vis jsivaizduoja sugrjZtantj artimajj — tarsi atkuria kasdienybés rituala, taip
kalbancioji kartoja grjZimo namo motyva:

AS einu ir einu,

lyg per liting

klimpsta kojos j samanas <...> (Litiné¢ Sutema, 1962:35)

Ona Polukordiené teigia, kad komplikuotas ged¢jimas gali testis iki gyvenimo galo: gedin-
tysis gali vis perzitiréti praeitj (Polukordiené, 2008: 60). Minétame cikle ,, LUNATIKO KELIONIU

UZRASAI* (rinkinys ,,Nebéra nieko svetimo®) atskleidziamos trys kelionés namo, liudijanéios gy-

104 Originale vartojama $i forma, kuri pagal taisykles turéty biiti taisytina j ,,palds.

105 Knygos autoré pateikia §j atveji: ,, Tiesiog griZes namo tikités, kad Zmona netrukus jZzengs pro duris ar kad vyras i§ tiesy i§vykes
darbo reikalais. Kol kas dar nepajégiate suvokti, kad mylimas Zzmogus daugiau jau nebejzengs pro Sias duris“ (E. Kiibler — Ross, 2020:
24).
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venimo perzitréjimo efekta. Kalbancioji paveikta pilnaties galios ir pasinaudodama vaizduote sug-
rizta j vaikystés akimirka, kai renka zemuoges. Grjztancioji bando paneigti laikg ir tikrovés désnius.
Moteris vaizduojama kaip maza mergaité, geidzianti uzsiimti senomis veiklomis. Sugrjzimas i§ dalies
i8sipildo sapne, todél galima tai suprasti kaip simbolinj neigimg. Jdomu tai, kad neigimas yra per
silpnas ir nejsitvirtina net vaizduotés sferoje. Tuoj pat pasirodo pirmieji negailestingi zenklai eiléras-
tyje ,,[P]irmoji kelioné*:

Kuriuo taku atéjau?

Supleis¢jgs molis nepriéme mano pédy

tik spygliy aStrumu, suzeidé jas

Molis draugo zaisly,

piemenuko kantrybe lipdyty — (LiGiné Sutema, 1962: 34).

Zemeé kiirinyje veikia kaip tikrovés liudytoja — Ziauri, nepermaldaujama. Laiminga Zemuogiy
rinkimo akimirka paneigiama, o lunatiké atstumiama. Kol kas neigimas dar miglotas — labiau $is
principas isryskéja antrojoje kelionéje.

,.[A]ntrojoje kelionéje* kalbancioji lanko mama lietingg dieng, nesékmingai bando jg surasti
baznycios procesijoje. Atrodo, Sviesus vaiko ir motinos susitikimas perkei¢iamas | negalimg susiti-
kima. Tiek darganotas dangus, tiek dinge gatviy pavadinimai ir netinkantis senas raktas simbolizuoja
negailestingg tikrove: iliuzijos diizta. Kalbanciosios sgmoné prieSinasi tikrovei, bando paneigti, kad
praeitis (namai, motina) jau prarasta. Deja, netgi sapne susiduriama su netektimi ir pripazjstama tik-
rové. Namy netektis pripazjstama akistatoje su milziniska grobio tykanc¢ia zuvimi. Suvokimas jvyksta

ribinéje mirties situacijoje, kai jau néra kitos galimybés — konstatuojama absoliuti namy prarastis:

Lyja ir lyja, ir kyla

maliino tvenkiny tamsus vanduo.

DidZi0ji Zuvis, i$nirus pavirsiun,

laukia grobio —

tebus jos alkis pasotintas

zalvariniu raktu

dabar nei as$, nei motina,

tikrai nebeturim namy — (Litiné Sutema, 1962: 37).

[ T]reciojoje kelionéje aprasomas sugrizimas | mokykla. Vaizdinys lyg siaubo filme: uz-
kalti langai, begalvis angelas, iSmétyti daiktai. Tarytum bandoma patekti j laimingg akimirka, o ji
persmelkta siaubo — netgi zolé apibiidinama agresyviai: ,,Astri zolé vilkadanté, astri* ( Liiné Sutema,
1962: 39). Taigi. Siame cikle i$rySkéja namy aplinkos samprata — tai ne tiksli vieta ar pastatas, bet
atsiminimai, akimirkos, blisenos ir zmonés. Kalbancioji eina j miska, j mokykla, ieSko motinos — visa
tai sudaro sielos namy pagrinda. Bandymai sugrjzti j praeities laikg atskleidzia gedulo pirmaja stadija
— neigima. Svarbu pastebéti, kad neigimas simboliskai pasikartoja, bandoma tikrove jveikti tris kar-

tus.
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Savasties neigimas. Negaléjimas sugrjzti ir vél biiti vaikystéje vercia i§gyventi namy netek-
ties dramg, kuri vis labiau komplikuojasi ir virsta tapatybés krize. Eilérastyje ,,Kai saulé isduos —
(rinkinyje ,,Nebéra nieko svetimo*) moters figiira du kartus konstatuoja ,,tai ne as* — geidziama pa-
neigti save, stengiamasi i$sivaduoti i$ nepriimtinos tapatybés:

ana moteris,

nemokéjusi tausot daikty,

nesuradusi niekur namy

ir dabar gyvenanti stotyje,

rami ir santiiri pasiruosus kelionei | nepazjstama Salj,
tai ne aS —,

ji tiktai panasi j mane (Litiné Sutema, 1962:54)

Po $iuo neiginiu slypi noras nebiiti amzina ieSkotoja ir namy praradéja. Meniskai sukonst-
ruojamas stebé¢jimas i$ Sono — regima benamé moteris stotyje. Kalbancioji atpazjsta joje save, nori
paneigti, kad tai ji. Atskleidziama baimé gyventi be namy, benamés tapatybé jai skaudi ir nepagei-
daujama. Si situacija primena refleksija atmintyje, kai dabarties as kritikuoja praeities as sprendima
(ivyksta savasties disociacija) — tarsi nusipurto, kad moteris ruosiasi kelionei j svetimg $alj. Stebima
su zinojimu, kad namy palikimas yra dvasiSkai sunki kelioné, lemianti egzistencines krizes. Eilérastis
itin lakoniskas, emocinis kriivis talpinamas neiginyje ,,tai ne as*. Tai lyg dvasinio rojaus praradimas,
kurio verté jgyjama vélesnéje laiko refleksijoje. Taigi, pirma stadija pasireiSkia kaip neigimas dél
gimtyjy namy aplinkos (namy, mokyklos, motinos) paradimo. Siekis sugrjzti namo nesuvaldomai
stiprus, todél negaléjimas net vaizduotéje patirti sugrizimo perauga j tapatybés neigimg — bandoma
atsikratyti minties, kad as tas béglys, o §i kelioné ne sapnas.

Antroji stadija pyktis: Jobo drama. Kalbanciosios pyktis isreiSkiamas kiino kalba. Eilé-
rastyje ,,NUOTAIKA® (rinkinys ,,Tebiinie tarytum pasakoj*) raudoni karoliai asociatyviai primena
uogas, bet jie néra uogos ir negali tapti veiksmingais pakaitalais. Uogy trokStama kaip namy aplinkos
patyrimo — ir uogos, ir pusys auga gimtajame kraste, todél jos virsta namy metonimijomis. PléSimo
veiksmas pripildytas pyk¢io emocijos, nes poreikis ,,noriu® yra vis tas pats ,,negaliu‘:

<.>

ir drégna ranka nuplési

raudonus karolius nuo kaklo

prisiminus, kaip saldziai karti,

buvo spalgeny uoga* (Litiné Sutema, 1955: 49).

Kalbancioji negali susikurti naujos tikrovés, prilygstancios praeiciai — gali tik imituoti. Deja,
imitaciniai bandymai baigiasi nei$sakytu pyk¢iu. Be to, svarbu pastebéti uogos kontrasta — ji ,,saldziai

karti“, o kartumas néra malonus skonis, taciau Sioje scenoje neskanumas prilyginamas geidziamam

savumui arba natiiralumui. Karoliai eiléraStyje tampa visiSka uogos opozicija: jie dirbtini, daiktiski.
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Uogga ir karolius sieja tik vizualinis panasumas — spalva. Kituose tekstuose pasteb¢jau, kad pyktis
reflektuojamas bei jsidrasinama jvardinti pacius objektus. Pvz., eiléraséiy cikle ,NEBERA NIEKO
SVETIMO* (rinkinyje ,,Nebéra nieko svetimo*): ,,Nebéra nieko svetimo,/ miestas, kurio neapkenciau
didé¢ja...” (Litné Sutema, 1962: 30). Cikle ,,Nieko neatiduosiu“ (rinkinyje ,,Bevardé Salis“) zemé

106 jvardijamas pyktis. Kalbancioji pasamoningai geidzia dvasinio rysio su

vaizduojama kaip despote
Zeme tarsi su motina, tac¢iau jausmai apverciami Simtu aStuoniasdeSimt laipsniy kampu: jsiteigiama,
kad nemylima. Neiginys gimsta dél patiriamo atstiimimo, kyla pyktis dél Zzemés mitologinés prasmés
sunykimo. Kalbancioji kencia blogosios motinos priespaudg ir bando i$sivaduoti pasitelkdama pykt;.
Kitame eilérai¢iy cikle ,,NEISDUOSIU, TIKTAI GRAZINU* (rinkinyje ,,Bevardé $alis*) agresyvi
projekcija sutelkiama j vaikyste, kuri vaizduojama kaip maza mergaite:

Ir sédés ten mano vaikysté viena,

Nebyl¢, zaisdama akmenéliais —,

nekriksty kapeliuos,

patvoryje —

sédés nustelbta nuodingy vijokliy,

ir métys akmenélius j mane (Litiné Sutema, 1966: 54).

Siame eilérastyje atstimimas priskiriamas ne mogui, o vaikystei — panasiai kaip jau apra-
Sytame eilérastyje ,,Mano $e$élis miega ir sapnuoja mane*'%’ (Litiné Sutema, 2006: 39) sukei¢iamos
rolés. Kiirinyje vaikysté jkiinija mazos mergaités figiirg: ji neturi balso, todél jausmus iSreiSkia agre-
syviais veiksmais — méto akmenis j kalbanciaja. Tai simbolizuoja stipry, infantily pyktj — vaikui
skaudu, kad tapo nereikalingas. IS tiesy roliy sukeitimas reiSkia, kad tokius destruktyvius jausmus
patiria kalbancioji. Projekcija yra laikoma psichologine gynyba nuo skaudaus suvokimo — neretai
atstumtasis skuba atstumti pirmas, kad apsisaugoty. Nors kalbanciajai sunku atsisakyti vaikystés, bet
jos zodziuose yra ramybes, kuri kyla 1§ situacijos kontrolés. Santykyje su zeme Sios ramybés néra,
nes kontrolé priklauso ne Zzmogui — taigi, galima jzvelgti peréjima j zemés dominuojancia rolg, lei-
dZianc¢ig kontroliuoti likima.

Jdomu tai, kad ramybés biisena ir atsisveikinimas su vaikyste téra laikina saviapgaulé: Ki-
tuose tekstuose zengiamas zingsnis atgal, vél iSgyvenami liidesio, nerimo, baimés ir pyk¢io jausmai.
Neapykanta eilérastyje (rinkinyje ,,Grafitti* ) i§sakoma dviem adresatams:

nemyliu Zmogaus —
tik gyvenu $alia jo.
nemyliu Zemes,

tik gyvenu joje —
dar gyvenu

106 Jj tarsi tironé, uzvaldanti moniy samones ir priridanti prie saves, — 8is suvokimas adina pyktj bei agresija: ,,Zemés nereikia myléti
—/ ji visuomet jausis iSduota,/ ir visom Saknim smaugdama savyje/ tretjji brolj,/ ji persekios tave/ savo derlium ir bergzdumu...* (Litiné
Sutema, 1966: 31). Placiau apie Zemg kaip agresorg paraSyta 26 p.

107 7y, skyriy apie sapnus (23 p.)
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1§ istorijos iSmesta — (Litin¢ Sutema, 1993: 27)

Pyktis sukuria vienatvés zong — tiek gamta, tiek Zmogus atskiriamas nuo savasties. ISsako-
mas uZsidarymas savyje — tarsi autistiska egzistencija. Siame eilérastyje frazé ,,nereikia myléti* virsta
»hemyliu“. Atrodo, kad surandami didieji kancios kaltininkai ir konstatuojama vegetacin¢ biitis —
nevisaverté dvasiné egzistencija. Pagrindinis praradimas — nutraukti istoriniai saitai, kuriuos jvardijo
Kavolis. Vieni iSeiviai sielojasi tik dél jiems padarytos skriaudos, o kiti sgmoningi — jautriai reaguoja
1 kity skausma (Kavolis, 1994: 68). Eilérastyje dominuoja pirminé reakcija, kurioje dar aStrus skaus-
mas — apnuogintas pyktis dél neteisybés.

Pykcio peraugimas j kerstg vaizduojamas cikle ,, VENDETA* (rinkinyje ,,Vendeta“). Svarbu
pastebéti, kad kalbama su pasimégavimu, vartojami pieno ir medaus vaizdiniai, kuriantys antiteze
kar¢iam kerstui:

kraujo kerStas svaigus

kaip aguony pienas

saldus kaip balty

dobiléliy medus (Liiné Sutema, 1981: 9).

Isteigiama i8didi laikysena, kurig taip pat gyné Mackus. Nuzemintyjy generacijos id¢jas sis-
temingai aprasé Kavolis!®®, Kalbangioji lyg maldg kartoja, kad turéjo gimti ne melancholiskoje Lie-
tuvoje, bet Korsikoje. Ugningai maiStaujama ir pripazjstama: atleidimo nebus. KrikS¢ioniSkas moky-
mas atmetamas, neigiama atleidimo galimybé: ,, — Atsuki kitg veido puse —/ AS kitos neturiu — (ten
pat, 12 p.). Tris kartus cikle ,,Vendeta“ pakartojamas prieSingas atleidimui principas: ,,akis uz akj*
(ten pat, 13 p.), ,,dantis uz dantj* (ten pat, 14 p.), ,,zemé uz zeme* (ten pat, 15 p.).Vaizduojamas
neapykantos uzvaldytas zmogus, kuris negali pasipriesinti kylan¢iam vidiniam blogiui. Sis trupina
zmogy 1§ vidaus ir i§Saukia suicidines mintis: ,,Kraujo kerStas siirus <...> AS tur¢jau negimt...* (ten
pat, 17 p.) Savinaikg didina susivokimas, kad tampama naikintoju, griovéju — nusikaltéliu. Kalban-

¢iosios pyktis 1§ iSorés galiausiai nukreipiamas j save: tai liudija komplikuota gedula.

108 7mogiskumas — anot, Kavolio, tik Zmogus yra tikrové.

Vienatvé — Zzmogus gimsta ne bendruomengje, o vienatvéje, kuri gaubia visa gyvenima. RySys su kitais yra sukuriamas valios pastan-
gomis.

Skausmas — veélgi dekarti$koji parafraze, pavartota Sio skyriaus jzangoje, - ,,<...> skauda, taigi esu — reiskia giliausig empatijos jausma
kenciantiems, maista pries§ neteisinguma, ziaurumg ir susitikimg su tikrove — biitent dvasinio skausmo btdu.

Muirtis — jos suvokimas galéty buti prilyginamas Martin Heidegger filosofijai: autentiska patirtis konstatuojasi mirties horizonte. Nors
Kavolis neisveda $iy paraleliy, taciau §is paaiskinimas patikslinty paties sociologo placiai i§sakytas mintis.

Eretikas tik&jimas— tai zmogiskojo Dievo kirimas: Kristaus jteisinimas ir Dievo — tévo figiiros atmetimas.

Istoriné beprasmybé — istorija Zemina, pasity€ioja ir negailestingai triuskina Zmogy, ypa¢ mazuosius.

Beviltiskumas — iliuzijy, vilties praradimas didina absurdo jausma. O kova su absurdo augina zmogiskuosius dvasios raumenis, pasak
Kavolio.

Dvasiné laisvé — kai zmogui jau nieko nebelieka, laisvé yra paskutiné jo draugija.
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Tikéjimas Dievu Litinés Sutemos poezijoje iSbandomas maksimalia jéga — atimama net ir
kurybiskiausia paguodos galimybé, t. y. vaizduotéje sugrizti namo. Kiirinyje jvyksta ziauri akistata
su apnuogintu ,,a3*, prarandanéiu tapatybés ir tikrovés matmenj. Tai panasu j bibling Jobo'®®, kuris
didziajg dalj gyvenimo garbino Dieva, gyveno pagal jo Zodj, dramg. Biblijoje vaizduojama, kad se-
natveje vyra uzpliido Sétono pasiysta nelaimiy banga: prazuvo auginti gyvuliai, dirbe tarnai, net siiniis
ir dukterys; prasidéjo alinan&ios ligos (Job 1, 14-22). Sis biblinis veikéjas ilgai kenté ir priémé skau-
dziausias nelaimes kaip VieSpaties iSbandymo dovanas, taciau ilgai nesulaukes jokio malonés zenklo
ryztingai kreipési ] Dieva iSsakydamas visas jj iki Siol kankinusias mintis ir slap¢iausias baimes. Bi-
tent baimé suvokiama kaip pagrindiné Joba Zalojanciy jvykiy priezastis: ,,Ko tik bijau, mane pasiveja,
ir ko tik vengiu, mane iStinka. Neturiu ramybés, nebegaliu istyléti, — uzgriuvo kancia ir nebéra man
poilsio® (Job 3, 25-26). Eilérastyje ,,Noriu grjzti namo* (rinkinyje ,,Tebiinie tarytum pasakoj) taip
pat atskleidziama baimés ir pykcio sintezé:

Astrus ir kietas mano ilgesio aSmuo

Su juo i8pjausciau visus kastanuos,

Pro kuriuos pragjau:

NORIU GRIZTI NAMO —

(o Sirdyje atsargiai jréZiau:

negaliu, bijau, negaliu...) (Litiné Sutema, 1955: 47).

Baimé neretai jkalina kalbanc¢ig samone prisiminimy labirinte — atitolina nuo gyvenimo, da-
bartinés tikrovés, kity zmoniy ir pacios saves. Litinés Sutemos poezijoje sprendziama didzioji filoso-
finé ir religiné dilema — kancios prasmé. Ar namy, vaikystés, artimyjy netektis gali buiti prasminga?
Kur slypi dieviskieji Zenklai? Biblijoje Jézus Kristus sako: ,,<..> bet vargas Zmogui, kuris i§duos
Zmogaus siiny. Geriau jam biity buve negimti“ (Mk, 14 — 21). Kalban¢ioji sinchroniskai cikle ,, VEN-
DETA* pritaria Siai tezei: ,,AS turéjau negimti <...> Turéjau negimti, o esu“ (Litiné Sutema 1981: 17-
18). Siame eilérastyje kalbanéioji susilieja su archetipine Judo figiira ir dialoguoja su Dievu. Atlie-
piama iSmintingiems Jézaus ZodZiams, pritariama apgailestaujant, kad visgi Zmogus egzistuoja su
18davystés Zyme, nuodémes Zenklu. Juntama metafiziSka atsakomybé, kuri persmelkia visg poetés
kiirybg. Kalbancioji suvokia pasirinkimo laisvés ir atsakomybés svorj: neiSsigina, nebéga, neretai
prasosi ne atleidimo ar iSteisinimo, o bausmés — nors skamba paradoksaliai, taciau Sis maldavimas
papildo ir paties Jobo kan¢ios sampratg. Sis biblinis veikéjas netekes buvusios laimés pyksta, nepa-

siduoda net draugy patarimams, prieSingai, jis drgsiai ir karStai rodo Dievui i§gyvenamg neteisin-

109 Mintis apie Jobo dramos paralele Lilinés Sutemos poezijoje kilo skaitant Alexander darbus. Jis teigé, kad kolektyviné trauma pasi-
reiskia religijoje, kai sprendziama Jobo dilema (Alexander, 2004: 15-19).
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gumo, pykcio, absurdo jausma. Galiausiai Jobas reikalauja mirties: ,,[I]dant geriau rink¢iausi pas-
maugima ir mirtj (Job 7, 15). Sis vyras mano, kad Visagalis baudZia jj uz kaltes, neretai akcentuoja,
kad vieng dieng jis vis tiek mirs, o Dievas jo niekada neberas zeméje. Jobas astriais klausimais lieja
savo pykt].

Nors rasytojos poezijai buidinga astri, plésri netgi kruvina leksika (kelianti aliuzijas j Jobo
gin¢a su Dievu) ir netek¢iy grandiné (namy — artimyjy — savo tapatybés — kulttiros), taciau kalban-
Ciosios balsas eilérasciuose dazniausiai neperauga ] priekaisty ir klausimy laving Dievui. AStrusis
kaltés matmuo atgr¢ziamas j save pacig. Liliné Sutema meniniais metodais transformuoja Jobo kancig
pasirinkdama atgailaujancios, iSpazjstancios iSdavystés Sventvagiskuma ir stojiskai tverian¢ios savaja

zmogiskaja lemtj moteriskos figliros istorija.

Trecioji stadija: iSdidZios derybos
,» <...> skauda, taigi esu.” (Vytautas Kavolis)

Gedé¢jimo procese neretai vyksta deryby etapas: praSoma Dievo grazinti mirusjji, sitilomi
mainai (Zmogus nori pats mirti, kad i§saugoty artimgjj) arba meldziamasi susitikimo po mirties. De-
ryby tikslas — pakeisti jvykiy eiga, likimg. Dauguma skirtingai priima netekties fakta: vieni greiciau,
kiti 1é¢iau pripazjsta ir uzbaigia derybas (Kiibler—Ross ir Kiti, 2020:33). Litinés Sutemos poezijoje
uzsitgsia neigimo, pykc¢io stadijos, o deryboms pasirenkama i8didi strategija. Galime teigti, kad
vyksta antiderybos su Dievu.

RySys su Dievu NuzZemintyjy generacijai 1§ tradicinés paguodos, ramybés tapo auganciu
konfliktu. Manyta, kad erezija gali buti auks¢iausio tikéjimo liudijimu — akcentuota Reformacija ir
protestantiskasis jsipareigojimas ginti tiesg. ,,Santarieciai* peréme §j principg kaip vertingg (Kavolis,
2006: 105). Idomu tai, kad Dievas ir Kristus skirtingai traktuojami §ios kartos poezijoje, pvz., Dievas
— silinus priimamas kaip savas, nes biidamas zmogumi paZino skausmg ir kanc¢ig. Dievas — tévas,
priesingai, yra nutolgs, apleides zmogy — tai svetimojo figtira egzilio literatiiroje. Mackaus ir Litinés
Sutemos kiiryboje Dievo figiirg pakeité Eretiky Dievas — ,,ZmogiSkojo jsipareigojimo simbolis* (Ka-
volis: 1994: 71-78). Mackus noréjo steigti ne dieviskajj, o Zzmogiskajj susitarima, t.y. bendrysté turi
kilti ne i§ Zemés, gamtos pajauty, o pacio giliausio zmogiskumo. Svarbu pripaZinti, kad egzilyje Zeme,
nevaisinga, mirusi (pati iSeivija impotentiSka — Kavolio nuomone), ir susikurti autentiskg dvasinj pa-
saulj (Cigelis, 2011: 45-48). Taigi, toks mastymas atvéré nuZemintosios generacijos zmogui laisvés
dimensijg. Nors egzode zmogus susidiré su negailestinga prarastimi, bet jam ir bendruomenei liko
steigtis.

Eilérastyje ,,Nenoriu biit atpirkta® (rinkinyje ,,Bevardé Salis*) kalbanc¢ioji maiStingai konsta-
tuoja: ,,Nenoriu bt atpirkta/ tegu medzioklinis peilis jpjauna manyje neiSnykstancius pjavius® (LiGiné
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Sutema, 1966: 58). Kiirinyje perfrazuojamos net kelios Biblijos vietos: praSoma mesti akmenj, mini-
mas Kaino nusikaltimas ir t.t. MaiStinga iSpazintis suponuoja ne Dievo atmetima, bet kaltés priémima.
Kalbancioji pripazjsta visas zmogiskas nuodémes — ji kalba kaip Zzmoniy pirmtake (,,[N]es esu pra-
dzia/ visy nusikaltimy* (ten pat, 58 p.)). Suvokiama, kad Zmogaus prigimtis nuodéminga, o kai ku-
rioms iSdavystéms néra atpirkimo. Kalbancioji jauciasi lyg didziausia iSdaviké, neverta praSymy, at-
gailos ir deryby. Jos didziausias nusikaltimas — kalbos mirtis: ,,[K]ai kalbu savo meil¢ Zzmogui,/ Zo-
dzius rinkdama i§ Zodyno <...>“ (ten pat, 61 p.). Taigi, §i stadija néra tipiSka ir neatitinka jprasty
gedéjimo stadijy. Tai galime paaiskinti jsitvirtinusia i$didzia egzodo laikysena, kuria gyné Mackus*!°
ir Litiné Sutema, bei i§ traumos kylancia agresija.

Ketvirtoji stadija — depresija. Tyréjai depresijg gedule apibiidina kaip ,,litidesio rika®, bep-
rasmybés jausma, ,,letarga. IS tiesy laikina depresijos blisena laikoma natiiralia gedé¢jimo stadija,
taciau neproporcingai uzsitesus prasideda komplikuotas gedulas. Bandymas iSsivaduoti gedulo pike
i$ depresijos primena i$¢jimg j laukg per uragang (Kiibler—Ross ir Kiti, 2020: 36—38). Depresija kaip
letargo miegg Litinés Sutemos poezijoje simbolizuoja ciklas ,,SIMTAMETES ZIEMOS UZRASAI*.
Jame kuriamas amzinas Ziemos jausmas, kai néra saulés, Zolés — gyvybés. Zmonés eiléraséiy cikle
SSIMTAMETES ZIEMOS UZRASAI* (rinkinyje ,,Vendeta“) vaizduojami Kaip jkalinti $altajame se-
zone: ,,Paseno vaikai, bestatydami sniego pilis <...>* (Litiné Sutema, 1981:55). Senatvé kiirinyje sim-
bolizuoja uzstrigima prisiminimuose, kai sgmoné uzsifiksuoja praeities laike ir ignoruoja realybe.
Netekusieji namy daugybe mety gyvena prisiminimais, kursto fantazijas apie sugrizima. Cikle raSoma
apie pavasario troskima, Zolés dygima, kurj galima vertinti kaip naujos biisenos siekj:

Ir tada, pagaliau,

Slidémis pasileido,

Isléké, sukuriais sukdamiesi,
apsvaige Saukliai: —

Zole, Zolele,

grizki ] Zeme —

leiski ja nors péda,

nors delnu paliesti —

mes prigysime,
jsiSaknysime,

ir pasen¢ vaikai

augti pradés — — (Litiné Sutema, 1955: 58).

110 Mackaus agnocizmas pakeité Kazio Bradiino Zemdirbiska pasauléjauta. Poetas kartos kiirybg kreipé nusakralinimo keliu. Suvokta
savosios tapatybés, kulttiros ir bendruomenés krizé: ,,Esame i§vakarése absoliutaus egzilo rasytojo vieniSumo — rasytojo be skaitytojo,
0 po to ragytojo be kalbos“ (Zvirgzdas: 153-155). Mackus kalbéjo Monrealyje, kai jam buvo teikiama Vinco Krévés vardo literatiiring
premija: ,,I§ tikryjy sitilau beprasmiska egzilés gyvenima, nes daugiau negu zodziai kalba gyvenimai; ir sitilau iSdidumo kuping egzilg,
nes tokioje egziléje palieka vietos miisy karcios egzistencijos ironijai, skausmui, tiesai i$sakyti.“ (Vanagaité cit. pagal Mackus, 2018:
146).
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Augimas — tai sielos gyvybiniy jégy atgavimas. Depresijos fazéje dominuoja stagnacija, kuri
labai taikliai iliustruojama Simtametés Ziemos metafora. I$ §ios blisenos pasenusius vaikus gali i§va-
duoti jsiSaknijimo jausmas. Taigi, iSkeliama idéja, kad namy netektis sukelia egzistencinj gedulo
jausma. Cikle taip pat atskleidziama destruktyvi depresijos pusé — realybés uzmarstis:

<..>

dabar po Simtametés ziemos —

kaip atsiplésti nuo jos?

kaip pakrikstyti krimus,

medzius, géles,

kuriy vardus uzmir$ai? — (ten pat, 52).

Keliamas retorinis klausimas, kaip zmogui i8 Sio letargo sugrjzti j gyvenimg. Jdomu tai, kad
cikle paliekama viltis — Ziema jau pra¢jo: ,,Dabar Simtametis karas/ atrodo tik viena,/ pikty Zaidimy
para—“ (ten pat, 50 p.). Ciklas kuriamas retrospekcijos technika. Pradedama nuo Zinojimo, kad Ziema
jau jveikta, reikia tik adaptuotis:

Prisimerkiam,

aSaroja akys nuo zalumos,
jpratusios prie baltos spalvos —
ir skauda, gelia — (ten pat, 50).

Depresijos biisena atskleidziama ir kituose eilérasciuose (rinkinyje ,,Bevardé Salis®), ku-

riuose rasoma apie nebeaugancius vaikus:

Ten zaidZia nebeaugantys vaikai,

Vaikai senukai zaidZia

paskendusiais laivais, ridijanciais Salmais —

jie pameégdzioja buvusj.

<..>

Ir seka pasaka jie be pradZios,

ir seka pasakg be pabaigos* (Litin¢ Sutema, 1966: 42).

Si begalin¢ pasaka atskleidZia uZstrigimo prisiminimuose biisena — tai jsikandimas praeities
iliuzijy, kuriomis bégama nuo sielvarto. Kalbancioji nejstengia galutinai pripaZinti namy netekties,
todél kaip gedincioji sugrjZzta prie tos pacios temos. Taip pat absurdo pasakos motyvas taikliai jkiinija
kompulsyviy karto€iy principg: mintys apie namus sukasi lyg automatinis mechanizmas, kancia kyla
1§ negaléjimo nutraukti Sio uzburto rato ir vél gyventi. Kalbanciosios komplikuotas gedulas kitame
eilérastyje (rinkinyje ,,Bevardé Salis*) iSreiSkiamas upés metafora:

Dviejy broliy sesuo

uzsalo, lyg gruodyje upé —

po ledu suskiles gsotis,
pasiurpe zuvys, Zvyras grubus
ir treciojo brolio Sesélis,
suledéjes tarp vandens zoliy —
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suledéjes kartu su jomis (Litiné Sutema, 1966:32).

Uzsalimo biisena eilérastyje vaizduojama kaip emociné nejautra, kuri atsiranda stipriai ven-
giant sielvarto — tai psichologiné gynyba, neretai iStinkanti gedinc¢iuosius. Uzsalimo motyvas simbo-
lizuoja — prisiminimy saugg. I8saugoma viskas: nuo daikty iki tre¢iojo brolio, kuris dar né negimes.
Galime numanyti, kad kalbancioji suponuoja praeities ir ateities (kaip plataus laiko intervalo) iSsau-
gojima. Taip pat sauga gali reiksti savigyna nuo nykstancio, dylancio pasaulio. Kalbancioji jkiinija
Zmoniy tipa, kurie patologisSkai kaupia daiktus savo namuose — §iuo atveju perteikiamas atsiminimy
kaupimas. I$ aptarty eiléraséiy galime manyti, kad kuriama komplikuoto gedulo biisena, kurig jveikti
prireikia galbit ir viso gyvenimo. Svarbu atkreipti démesj, kad visuose septyniuose rinkiniuose do-
minuoja namy netekties problema — tai suponuoja nuolating gyvenimo lyg filmo perziiirg, sickiama

isisgmoninti dabartj ir jveikti gedula.
2.2.4. Mirties formos Liiinés Sutemos poezijoje

Mirtis, kaip ir benamysté, — bendrazmogiskos patirtys, jungiancios visus pasaulio egzilius.
Mastydamas platesniais masteliais, Kubilius ieSkojo universaliy literattiriniy sankirty su kity Saliy
(vokieciy, lenky) raSytojais — kélé klausima, kaip skirtingos tautos suvokia tévynés praradimg. Atlikta
analizé suponuoja esming i§vada: namy netektis yra universumas (Kubilius, 2003: 48-52). Tiek len-
kai, tiek vokieciai ar lietuviai — visi — kiiryboje sugrjzta j pirminés biities namus. Taigi, namy netektis
yra tautas vienijantis skausmas. Mirties reikSme iSeiviy kiiryboje nagrin¢jo Kavolis, kuris teige Sioje
siaubingoje baiméje slypint tikrajam zmogiskumui (Kavolis, 1994:86). Butent imperatyvas zmogis-
kumui tapo esminiu nuzemintosios generacijos uzdaviniu. Litinés Sutemos kiiryboje galime atrasti
skirtingy mirties formy: nuo individo iki kulttiros placiaja prasme.

Savasties mirtis: ,,tai ne a§“. Eilérastyje ,,LOPSINE* (rinkinyje ,,Tebiinie tarytum pasa-
koj*) nuskamba lemtingas jsp¢jimas sau:

Dar keli tokie vakarai,

be ilgesio, zodziy tyliy,

ir tu nepazinsi saves <...> (Litné Sutema, 1955:19).

Kaip ir skyriuje apie sapnus, Siame kiirinyje tarytum nekalta pranaSysté¢ nuskamba zodZiai,
i$sipildantys kituose poetés tekstuose ir tampantys mirties simboliu. Pastebimas zmogiSkosios biise-
nos praradimas: ,, <..> ir tu basi tik mazos kurpaités,/kurios svetimus zodzius ir ilgesj nes* (ten pat));
,, A3 tik virve, viena i§ daugelio <...>“ (ten pat, 37 p.). S daiktiskuma sudétinga vertinti be kity teksty
(galimos jvairios versijos). Kitame eilérastyje (rinkinyje ,,Nebéra nieko svetimo*) kalbancioji iSpa-

Zjsta tikrumo jausmo netekt;:
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tuomet gal ir a$ turéciau ana,

palaimintg tikruma,

zodziy, kuriuos kalbu,

tikruma spalvy seniai nematyty,

vardy, tik pusiau paliestiem daiktam,

ir tikruma, tvinksintj gyslose...” (Litiné Sutema, 1962: 52).

Citatoje ritmingai kartojama frazé apie tikrumo geisma, o geisti galima tik to, ko stinga.
Galime Kelti idéja, kad kalbancioji patiria sudaiktéjimo biiseng dél rySio su pasaulio praradimu —
nebéra aiSku, kas tikra: kalba, daiktai, vaizdai. Kalbancioji vaizduojama tarsi daiktas tarp daikty. Ki-
taip tariant, daikty vaizdiniai (kurpaité, virve) iSreiskia dvasinés mirties biisena, kai sutrikdomi jprasti
baziniai jausmai, kurie yra isskirtinai zmogiska egzistencijos dalis, o jy nebuvimas priskiriamas daik-
tiSkumui.

Apie skilusig savastj suponuoja veidrodzio motyvas cikle ,,DVI DAINELES* (rinkinyje
»Badmetis®): ,,<..> I§ veidrodzio zituri mergaité <...> paskutiniai mano bruozai veidrodyje <..>*
(Litiné Sutema, 1972:43). Vaizduojama disociacija: praeities tapatybé atpazjstama kaip kitas, kurio
su laiku netenkama. Veidrodis yra tarpininkas, leidZiantis reflektuoti ir padalinti save i dvi dalis. Apie
dvasing mirtj kaip savasties paieskas taip pat raSoma kitame $io rinkinio kiirinyje:

Dieng praeinu pro save,

net galvos nepalenkdama —

dieng nepazjstu saves —

dieng sau esu svetima (Litiné Sutema, 1972:56).

Kalbancioji nebeZino savo tapatybés, tik suvokia, kad jos reikia ieSkoti. Kaip visiska praras-
tis minimas veidas, kurio taip pat nebéra. Taigi, Siame eilérastyje iSrySkéja panaSus motyvas ] aprasyta
sudaiktinimg. Netgi parandamas rysys su kitais zmonémis — laukiama pokalbio, kuris nejvyksta. Kal-
ban¢ioji eilérastyje veikia tarsi vaiduoklis!!: su pensininkais renka suZzeistus paukséius parke, su vai-
kais — benamius katinus, bet su niekuo nebendrauja. Panasi bisena dominuoja ir kitur: ,,Kartais ne-
gyvenu,/ tik vaikstau Salia gyvenimo/ ir stebiu <...>“ (Litiné¢ Sutema, 2006:25). Savasties skilimas
sukelia netikrumo jausmg ir pavercia kalbancigjg stebétoju. Neretai bégama  prisiminimus, atgal |
prarastus namus: ,,[N]oriu grjzti j savo Simtmetj/ ir kur nors, pagaliau, surast sau namus...” (ten pat,
27 p.). Galiausiai savasties skilimas pasiekia mistikos lygj — aprasoma reik§minga disociacija: ,,Mano
Sesélis miega ir sapnuoja mane/ tokia, kokia buvau kazkada... (ten pat, 39 p.). Reflektuojama apie
saves neradima, nezinojimg tapatybés ir sielos. Spéliojama, kieno siela yra moters figiiroje — tai atsk-

leidzia maksimaly susvetiméjima ir disociacija. Zmogus gali save stebéti i§ Sono, vertinti lyg kita ir

11 People who suffered traumatic experience can become so “possessed” by them that they frequently describe themselves as living
“ghosts” (Heidarizadeh, 2015: 792).
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svarbiausia paneigti tapatybe. Deja, ilgai neatrandama kita pusé, nesukuriama nauja tapatybé — tai
liudija ilgalaike trauming patirtj ir kancia.

ISeivijoje buvo juntama jtampa tarp lietuvisko identiteto ir pasaulietinés pilietybés, kurig
i§samiai prezentavo Mackaus refleksija. Manfredas ZvirgZdas teigia, kad Mackus ir Liiiné Sutema
priklauso tai paciai kartai, susidiirusiai su tapatybés krize, traumomis, komunikacijos problemomis ir
susvetimejimu. ,,Neornamentuotos kalbos generacija“ labiau uz kolektyvines solidarumo deklaracijas
vertino individualig saviraiskg. Po Mackaus zities tiesiog buvo kratomasi deklaratyvaus kolekty-
vizmo, linkstama j poetinj dienorastj, lyring iSpazintj. RaSytojy bendruomen¢je susidiiré neoroman-
tizmo tradicija su pokatastrofiniu modernizmu. Zvirgzdas kritikuoja jau jsitvirtinusj suprimityvintg
mastyma apie karty konflikta: ,,Henrikas Nagys <...> apibendrino pamatinj konflikta, kuris toks ar-
chajikas, kad nuveda skaitytojg iki mitiniy archetipy™ (Zvirgzdas, 2018:152). Svarstoma apie pra-
rastg rojy, nuolating kova pasaulyje, o Zemés praradimas prilyginamas egzistencinei katastrofai su
jprasminimo galimybe — Sis konfliktas turi daug gilesnes $aknis nei klasikinis karty nesutarimas.
Zvirgzdo i$sakyta mintis labai svarbi ir tinkama tolimesniems tyrinéjimams. Ar tikrai diasporos dra-

mos esme slypi klasikiniame karty konflikte, o gal tai ZmogiSkosios biities atSvaitai?
2.5. Kulturiné egzodo trauma: kalbos, istorijos mirtis

ZodZio mirtis. Biblijoje raSoma, kad pasaulis buvo sukurtas i§ Dievo ZodZio, — biitent §i
vieta pakartojama ir meniskai transformuojama Litinés Sutemos (rinkinyje ,,Grafitti*) eilése:

<.>
Pradzioje buvo zodis,

neprievartaukime jo —

palikime séklg iSskirting

savo vaikams — (Litiné Sutema, 1993: 23).

Kirinyje akcentuojama zodZio sauga bei paveldéjimas kaip pamatiné vertybé. Poetés pasau-
lyje zodis turi stebuklinga galia — kurti gyva pasaulj. Pvz., eilérastyje ,,Priemiesty noksta persiky
sodas“ (rinkinyje , Nebéra nieko svetimo*) vaizduojamas dialogas su kaimynu i§ Zemaitijos kaip k-

rybos aktas:

<.>

savo seno kaimyno ir vél klausaus,
kaip auga jo zodziuos obuoliai ant
rugstinés,

kaip atgyja suvytus burna —

ir abiejy misy vasaros popieté

Sviesi ir gera (Litiné Sutema, 1962: 32)
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Kalba kaip komunikacijos procesas i§ atminties atkuria akimirka ir suteikia jai tikrumo
pojiiti — obelys tarsi auga kalb¢jimo akte. Kalbancioji kartu su kaimynu jsteigia mazg bendruomene,
jungiamg zodzio. Isidémétina, kad zodis poetés kiiryboje vienija ir platesne¢ bendruomeng — tauta.
Eilérastyje ,,Neisraudosi, neisSleliosi, Medeine (rinkinyje ,,Grafitti*) zodziai virsta pamatu: ,,<...>
mes seniai ne kareivéliy tauta —,/ tik zodininky* (Litiné Sutema, 1993:14) Citata byloja apie ZodZio
galig ir prasme. Kituose eilérasciuose jtvirtinamas kontrastas, dominuoja kultiiros mirties fenomenas.
Eilérastis ,,Mano draugas kalba spalvom* (rinkinyje ,,Bevardé Salis*) yra uzuomina j §j fenomena,
iSplétota visoje poezijoje: kalbg keiCia vaizdai. AStrinant kultiiros nykima kitame eilérasciy cikle
LISSKLAUTI DAIKTAI“ (rinkinyje ,,Bevardé 3alis*) perfrazuojamas Theodor Adorno*'?:

Ar begalima raSyti krauju,

kai auga kiekviename Drebulg,

iSdavusi Zilving —

ir jo nebéra (Litiné Sutema, 1966: 17).

[8davystés problema atskleidziama pasakos ,,Eglé Zal¢iy karaliené* motyvais. Abejojama, ar
po i8davystés galima kurti — lyg patekus j ribing situacija. ISdavysté tarsi karas pazenklina kalbancio-
sios sielg: trauma lemia 10z] tarp praeities ir dabarties. Rasto mirtis jvyksta dél gyvybés potencialo
praradimo: Zzenklas atsiskiria nuo daikto (,,Mano atsinestiniai Zodziai/ nebeturi daikty (Litiné Sutema,
1972:13)). Kalbanciosios zodziai kitame kirinyje prilyginami augalams: ,Mano zodZiai tiktai
vienmeciai augalai“ (ten pat, 26 p.). Realybéje zmogaus kalba egzistuoja beveik tiek, kiek jo gyveni-
mas (atmetus ligas ir kitas i§imtis), o S$iame eilérastyje iSrySkinamas zodziy ,,sezoniSkumas‘ — laiki-
numas. Griaunama idéja, kad kalba kaip stabili sistema. Eilérastyje ,,Viskas atimta® (rinkinyje ,,Te-
biinie*) vartojama vienaskaita: ,,[B]eliko liguistas, pavarges zodis* (Litiné Sutema, 2006:20) I§ dau-
gybés zodZiy lieka vienas, kuris pazeidziamas lyg paskutinis kareivis miiSyje. Kalbanc¢ioji mokosi
gyventi pasaulyje be kalbos — sugrjztama j pirmapradg btj iki Zodzio:

<..>

man nereikia zodziy,

kad iSsakyciau save —

ir zolé ir pauksciai ir akmuo
kalba uz mane (ten pat, 21 p.).

Dominuoja maistinga laikysena, Zodzio bandoma netgi atsikratyti (,,palik, atstok*), siekiama
uzmarsties ir ramybés. Zodis simbolizuoja praeitj, kurios nebegalima susigraZinti, o geismas perkopia
1 neapykantg. Kitame eilérastyje (rinkinyje ,,Badmetis*) atsikratymas perauga i savizudybe:

Zinau, kad kalbésiu rytoj —
savizudziai atsisveikina ...
mano zodziai tiktai vienmeciai augalai <..> (Liin¢ Sutema, 1972: 36).

12 To write poetry after Auschwitz is barbaric* (Adorno, 1967: 64).
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Kuriama dviprasmybeg, kas tikrasis savizudis, taciau galima numanyti, kad ZodZzio mirtis yra
ir zmogaus mirtis, nes kalba susieta su prigimtimi. Tiek kalbancioji, tiek Zodis atsisveikina su gyve-
nimu. Vél akcentuojamas zodziy ,,sezoniskumas®, kuris Siame tekste papildomas neigiama savybe —
nuodinga sékla. Zodis tarsi piktzolé, kuria reikia sunaikinti — nuzudyti. Kitame kirinyje mokomasi
prisitaikyti prie pakitusio pasaulio: ,,Mokausi gyventi be zodziy“ (Litiné¢ Sutema, 1993: 26). Gyveni-
mas po zodzio mirties lyg po katastrofos — nesuvokiami nauji Zenklai ir savastis, stengiamasi tiesiog
iSgyventi, kartojama frazé: ,,kvépuok* (ten pat).

Kalbos mirtis. Ciklas ,,Nickieno zemé* (rinkinyje ,,Badmetis) pradedamas Mackaus citata
apie iSeiviy kalbos likima: ,,Mes kalbam i$gelbétais zodziais/ Merdincios miisy kalbos — (Litiné Su-
tema, 1972: 9) Iskeliama maistinga iSsigelbéjimo idéja — fiktyvios teritorijos jsteigimas:

zi\téj au j Niekieno Zeme —

Zemg tarp Jusy ir Any —

Zeme be véliavy, be valstybés zenkly <...> (ten pat, 11p.).

Utopin¢ vizija gimsta dél istorinio konflikto, kuris nuolat apibiidinamas jvardziais ,,Jasy* ir
»Any®“. Skirtumas tarp Siy dviejy pusiy prilyginamas skirtumui tarp partizano ir bandito, todél galima
manyti, kad suponuojama istorija apie XX a. viduryje istikusig tautos tragedija, t. y. priversting emig-
racijg po karo ir zuvusius misko brolius Lietuvoje. Partizanai vieSajame diskurse buvo laikomi tautos
didvyriais, o iSeiviai — iSdavikais. Jy i8davysté galbiit net prilyginta ,,banditizmui®, apie kurig meta-
foriskai uzsimena poeté. Rasoma, kad nejmanoma sutaikyti iy dviejy pusiy, bet kalbancioji imasi
tarpininko vaidmens ir kiirybiskai sprendzia amzinajj konfliktg. Vienas $alia kito palaidojamas parti-
zanas ir banditas:

<..>

Ir palaidojgu juos abu

Niekieno Zeméj, po kadugiu,

lyg dvynius — (ten pat, 12 p.)

Laidojimo scena simbolizuoja tautos sutaikymo siekj. Kaip viena i§ pagrindiniy problemy
iSkeliama kalbos mirtis — daiktams nebéra zodziy, o Zodziams daikty. Nebegalima gyventi prisimini-
muose: ,,ISaugau austinj atsiminimy riibg* (ten pat, 9 p.) Kalbancioji atsiduria ribinéje situacijoje, kai
nebegali sugrjzti namo, nebegali tenkintis atmintimi, todél renkasi kitg krastutinumg — praeities su-
naikinimg. Cikle sinchroniskai pakartojamas deginimo motyvas: ,, METAS DEGINTI, METAS SU-
DEGINTI/ ZODZIUS, KURIEM DAIKTU NEBERA — (ten pat, 14 p.). Deginimas perauga j mais-
tinga susideginima, kuris ai§kinamas kaip tikroji biitis: ,, METAS SUSIDEGINTI <...> KAIP PILE-
NAMS PRIES VERGIJA <...> METAS SUSIDEGINTI IR ISLIKTI* (ten pat, 15 p.). Kuriama idéja,
kad sunaikinus istorine praeitj, nebelikty ,,nei Jasy®, ,,nei Any“. Juos pakeisty TU ir AS santykis, o
kalba kaip feniksas pakilty i peleny. Siame cikle galima mastyti apie kultiiring egzodo trauma, kuri
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iSsprendziama vykstant potrauminiam augimui — prisikélimas tarsi naujas tautos etapas, kuriame pa-
sikeisty grupiy (iSeiviy ir partizany) santykiai — biity iSgelbéta kalba.

Rasymas kitame eilérastyje (rinkinyje ,,Grafitti*) suvokiamas kaip Dievo valia ir pats gyve-
nimas interpretuojamas tarsi jo kiiryba:

Nekartoki mangs, tai ne as kalbu —

esu tabula rasa, kurioje

Vienintelis raSo mano vardu —

a$ tik pasirasau ir priimu,

laukdama, kada mane istrins — (Litiné Sutema, 1993:40).

Egzistencijos laikinumas prilyginamas grafic¢iui — juntamas salygotas laikas ir praSoma pra-
tesimo: ,,Gyvenu grafityje —/ dar neistrinki, neuzlieki mano namy‘ (ten pat, 41 p.). Rasytojos figiira
eilérastyje pasitelkia Biblijos konteksta apie didjji potvynj ir maldauja Dievo gailestingumo. I[domu
tai, kad kalbanciosios gyvenimas suvokiamas kaip kiiryba. Taigi, kiir¢jos figiira susiduria su nyks-
tancia kultira — tai ilgalaiké kultiriné¢ egzodo trauma, reflektuojama, taciau isreiskianti ne individo
asmening drama, bet lieCianti platesne sfera — kulttiros nykima.

Istorijos mirtis. Kalban¢ioji eilérastyje ,,Sermuksnio uogy spalva“ (rinkinyje ,,Grafitti*) de-
maskuoja Zzmogaus prievartinj atskyrimg nuo zmonijos istorijos:

nemyliu Zmogaus —

tik gyvenu $alia jo.

Nemyliu zemeés,

tik gyvenu joje —

dar gyvenu,

i§ istorijos iSmesta — (Litiné Sutema, 1993: 27).

Istorija visame eilérasciy rinkinyje ,,Graffiti* suvokiama dvilypiskai: tai karai ir Zmogaus
egzistencija:

Kas yra istorija?

Simtmediai, kronikos,

karai karai, karai —

pergale, vergija, sukilimai —

ir ZMOGUS — (Litiné Sutema, 1993: 28).

Karas vertinamas lyg abipusis pralaiméjimas. Primena Saloméjos Néries drama: ,,Zemé taps
ziedais marga,/ a§ diemedziu zydésiu. Ir tebezydi Saloméja Néris“ (ten pat, 33 p.) ir Kaino su Abeliu
istorija: ,,Ir tebegyvena du broliai/ Kainas su Abeliu® (ten pat). Saloméja Néris yra tapusi tautos iSda-
vystés simboliu bei jgijusi ,,Prakeiktos poetés™ jvaizdj, 0 Kainas — brolzudystés. Siuos veikéjus ga-
lima vertinti kaip iSmestus i$ istorijos, atstumtus ir kenciancius vienatvéje. Kalbancioji jiems jaucia
solidaruma, nes ir pati jauciasi iSmesta. Kavolis yra parases skyriy (,,Istorijos triuskinamieji*) apie

1Seiviy pazeminima, metafizinj pasity¢iojimg. RetoriSkai jame klausé: ,,Gal generacija nuZeminama
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(ne tik zeme praradusi, bet ir istorijos moraliai niekinama), todél, kad bandé (ir savo uzsimirSimu
tebebando) iSvengti pavergtyjy kentéjimo?* (Kavolis, 1994:65). Tiek Kavolis knygoje, tieck Litiné
Sutema poezijoje kelia klausima apie Zmogaus santykj su istorija, kuris itin svarbus. Remiantis iSeiviy
liudijimais, Zinoma, kad Lietuvai atgavus nepriklausomybe daugelis noré¢jo papasakoti savo istorijg

ir uzpildyti spraga bendrame diskurse. Egodokumentika®!?

atskleidé¢ zmoniy kancig — kaip kaltés ir
gedos misinj deél emigracijos (tik maza dalis iSgyveno pozityvius jausmus). Jy likima i$ tiesy galétume
palyginti su Kaino istorija — tai nemylimieji, nelaukiamieji ir nesuprastieji.

Kultiiring trauma iSsamiai aprasé ir Stamm, kuris teigé, jog trauma apima naikinima po karo,
etninj valyma (angl. ethnic cleansing). Autorius akcentuoja pagrindinius kultiiroje naikinamus ele-
mentus: kiino/erdvés!!® praktika, religija, istorija, kalba, valstybines organizacijas ir ekonomika
(Stamm ir Kkiti, 2004: 94-95). Kitaip tariant, trauma sutrikdo normalig kultiiring tékme. Traumos jsi-
Saknijimas priklauso nuo pasiekto lygio: kai kurie autoriai pateikia klasifikacijos principus'®®. Taigi,
Litnés Sutemos poezijoje atskleidziama kulttiros mirtis, kuri suvokiama dél zodziy, rasto, kalbos,
istorijos netekties. Prarandamas svarbus dvasinis rySys su kultiira ir ken¢iama nebities egzistenciné

drama. Zmogus vaizduojamas patiriantis metafizine i§davystés kalte — jis paliko ne tik namus, bet ir

kulttirg, kuri maitino siela.
2.2.5. Tarpgeneracija: tulZies karta

Litnés Sutemos cikle ,,PASVEIKINIMAS* (rinkinyje ,,Badmetis®) kalbama apie antraja
karta, kuri paranda gimtaja kalba:

Bk pasveikinta,
1Sauginus vaikus kalbancius,
tulzim, ne motinos kalba (Litiné Sutema, 1972: 50).

Tulzis simbolizuoja destrukcija, prigimtinj blogj, veikiantj per kalba. Svetima kalba eiléras-
tyje prilyginama melui ir konstatuojama jos destruktyvi galia:

1Sauginus vaikus kalbancius
melg ir melg

<...>

nesakyk, teesie — tokia valia —
nuo tavo atodiisio nuolankaus

113 Apie iseiviy liudijimus raSoma Marijos BraZzienés straipsnyje ,,Trauminé atmintis ir jos jveika memuaruose: lietuviy pasitraukimas
1 Vokietija Antrojo pasaulinio karo metais“ (2017).

114 Terminas ,.kiino/erdvés praktikos* (angl. body/space practices) jvairius apribojimus, kad Zmogus negaléty patekti j vie$gsias erdves.
115 religija — keliami klausimai apie blogio kilmg, sprendziama egzistenciné Jobo drama; estetika — jvairiuose meniniuose Zanruose
kurstoma identifikacija ir emocinis katarsis; legalumas — traumos pripazjstamos jstatymuose; moksliniai tyrimai — kuriami metodai,
teorijos, kaupiami jvairiis dokumentai, liudijimai; masiné medija — laikra$¢iuose ir Zurnaluose dramatizuojama, iskraipoma traumos
samprata; politika — kuriasi politiniai judéjimai, turintys galios keisti visuomene (Alexander, 2004: 15-19).
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vél vasku pavirs lelija,

ir izas sutrupés j Ventos krantus (ten pat, 50).

Siame cikle galima jzvelgti egzodo kultiiring trauma, nes antroji karta praranda viena i§ pag-
rindiniy lietuviy kulttiroje vertybiy — kalbg. Dar rastijos pradininkas Mikalojus Dauksa ,,Postiléje
yra rases: ,,Kurgi sakau, pasaulyje yra tokia tauta, tokia prasta ir niekinga, kad neturéty Siy trijy savy
ir tarsi jgimty dalyky: tévy Zemés, paprociy ir kalbos?'%“ Biitent kalba nuo X VI a. iskyla kaip tautos
ir valstybés pamatas, kuriuo remiantis XX a. ir sukuriama nepriklausoma Lietuvos valstybé. Si Re-
nesanso id¢ja gaji egzodo raSytojy darbuose, ypac ja plétojo Mackus ir Litiné Sutema. Kalbos mirtis

— tai tautos mirtis.
2.2.6. Potrauminis augimas: Sutemos kiirybos Zemé

Litinés Sutemos poezijoje potrauminis augimas vyksta palaipsniui. Pirmieji tokio augimo
7enklai aptinkami rinkinyje ,, Badmetis“, kuriame i$keliama originali idéja apie ,,Niekieno Zemeg* —
kalbancioji vaizduojama jau jsisgmoninusi nesugrizimo egzistencing biiseng (,,iSaugau austinj atsimi-
nimy ruba* (ten pat, 9 p.)), kurig nori spresti kiirybiskai — jkurti teritorija be véliavy, Zzmoniy skirs-
tymo i savus bei priesus. Sioje Zeméje atgimty feniksas kartu su bendra kalba:

Paleidau iSdegintg paukstj

Nuo sudéveéty klumpaiciy —

Ir skardena jis Niekieno Zeméje

Tarp Jusy ir Any,

Pakilgs i peleny,

Tavo ir mano, ir Tavo

Kalba — (Litiné Sutema, 1972: 17)

Cikle ,,Ginuosi* (rinkinyje ,,Badmetis*) potrauminis augimas vaizduojamas kaip miesto de-
ginimas: ,,Deginsiu miestg. Deginsiu savo miestg* (ten pat, 37 p.). Mieste sudeginami miskai, pastatai
ir prisiminimai (,,dzitista véjui nuo mano prisilietimo/ sukrauti j lauzg apraudoti prisiminimai/ ir lau-
kia liepsnos* (ten pat, 38 p.)). Kalbancioji samoningai atsisveikina su praeitimi. Po $io ritualo jvyksta
katarsis: atsiranda nauji namai (,,kaip kalasi i§ po Zemés/ naujy namy pamatai“ (ten pat, 39 p.)) ir
sugrizta vilkai, kuriuos biity galima suprasti kaip kalbanciosios bazinius jausmus. Pvz., Dante A-
lighieri ,,Dieviskojoje komedijoje* paminéjo gyviinus,'” kurie reiské neigiamus troskimus — didzia-
sias nuodémes. Tod¢l galima kelti id¢ja, kad deginimo ritualas yra pastangos jveikti trauma ir kurti

nauja gyvenima.

116 Prieiga internete: shorturl.at/InEGT [Zziliréta 2021 05 20].
17 Lugis simbolizavo — gaslumg, lititas — puikybe, vilké — goduma.
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Paskutinis rinkinio pavadinimas ,, Teblinie* suponuoja susitaikyma, harmonijg po ilgo gedé-
jimo, kupino agresyvaus pykc¢io, neigimo, litidesio: atrandama kiirybiska versija. Kalbancioji pasku-
tinj kartg iSvyksta j savo paties sukurtg zeme, pavadintg eilérastyje SUTEMA:

Emigruosiu j Salj, kurios nebéra
ir duosiu jai varda
SUTEMA (Litné Sutema, 2006: 41)

Kirybingje zeméje teka upelis ,,Liiné“. Tai autentiSkas savasties sukiirimas ir jprasmini-
mas — jsisgmoninama, kad kelio | namus nebéra kaip ir i rojy — belieka susikurti savajj. Apie iSeiviy
egzistencing tragedijg ras¢ Kavolis, pabrézes istorinj sugrjzima: ,,Egzilo drama gali baigtis sugrjzimu.
Bet sugrjs tik tai, kas bus egzilyje (istorijoje) sukurta, Egzilai patys j savo vaikystés namus, ] papras-
tajj rojy nebesugrjzta* (Kavolis, 1994:118). Taigi, Siame eilérastyje atkuriama ramybés biisena ir pa-
sitikéjimas pasauliu. Didzioji problema (egzodo kultiiriné trauma) sprendziama kiryba. Kalbancioji

suvokia kurian¢io Zmogaus tapatybe ir kuria meng kaip amzinaja bitj.

2.3. Laimos Vincés ir Litinés Sutemos kiirybiné sankirta: apibendrinimas

Mirties ir traumos rySys. Laimos Vincés naujausiame romane ,,This is Not My Sky*
(2017/2018) (liet. ,,Tai ne mano dangus) vaizduojama psichologinés ir kultirinés traumos sintezé.
Ilgalaikés psichologinés traumos kancia perteikiama pasakojant pagrindinés veikéjos Marijos gyve-
nimo istorijg: akcentuojamas ribinis mergaités amzius, kuris komplikuoja asmenybés raida ir traumos
gijimg. Kaip jau buvo minéta teorin¢je ir analitinéje dalyse, vienas 1§ pagrindiniy traumos kriterijy
yra mirties grésmeé. Romane mirties grésme kyla i§ tapimo Ziauriy karo jvykiy liudininku ir lemia
pavojaus trauma. Galima teigti, kad romane psichologiné trauma atskleidZia atsaka i sovietinj rezZima,
o kultiiriné trauma siejama egzodo patirtimi (pasikartojanc¢ia namy, artimyjy, kalbos ir kulttiros ne-
tektimi). Taigi, mirties grésmé pasireiSkia ne tik Zzmonéms, bet ir gyvajai kultirai, kuri simboliskai
atskleidZziama Babos figiiroje. Liaudiskas gydymas, kaip ir raSytojy kiiryba, semiasi resursy i§ gyvo-
sios kultiiros, todél egzodo patirtis suponuoja kiirybiniy galiy praradimg. Litinés Sutemos poezijoje
stinga istoriniy nuorody (rySkiausia apie partizanus) apie sovieting okupacija, daugiausia sgsajy su
egzodu, tode¢l galima teigti, kad Vincé nagrinéja kompleksing trauma, o poeté koncentruojasi tik ]
vieng i§ jy. Pagrindiné mirties baimés kilmé néra identifikuojama, démesys fokusuojamas i rezultata:
dvasing zmogaus ir kultiiros mirtj. Zmogaus dvasiné mirtis atskleidziama per savasties disociacija,
tapatybés krize, o kultiiros mirtis apima gyvosios kalbos nykima, religijos infliacijg. Poeté iSties Su-
détingiau iSplétoja kultiiros nykimo problema: kalba yra ir individo, ir tautos pagrindas, kurio para-
dimas tarsi kultiriné apokalipsé. Negaléjimas iSsaugoti kulttiros virsta | gynyba, savizudybés moty-

VUS, suponuojancius atgimimo siekj.
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Komplikuotas gedulas kaip traumos Zenklas. Litinés Sutemos poezijoje atskleidziamos
pagrindinés gedulo dél namy netekties stadijos: neigimas, pyktis, derybos, depresija, priémimas. Po-
etés kiiryba originaliai perteikia gedinCio Zzmogaus dramg ir savitai transformuoja deryby etapa, pa-
keisdama jj j i8didzig laikyseng. Santykis su Dievu maistingas, primenantis Jobo egzistencing drama.
Taip pat svarbi uZsitgsusi neigimo stadija (dominuojanti visoje kiiryboje), atskleidzianti egzistencinj
poreik] turéti namus: ,,jsiSaknyti®, ,,jsivietinti“. Priémimo etapas kaip sgmoningumo aktas ir sudétin-
gas procesas poetés kuryboje jvyksta paskutiniuose rinkiniuose, kuriuose taip pat akcentuojamas pot-
rauminis augimas. Vincés romane néra iSreikstos pagrindings stadijos, démesys fokusuojamas j i§gy-
venusiojo kaltés problema, Seimos, namy netektis, sielvarto uzslopinima. Bitent ilgalaikis neigiamy
emocijy slopinimas vaizduojamas kaip komplikuoto gedulo rezultatas.

Sapnai — trauminés atminties pédsakas. Abi autorés perteikia sapny vizijas, kurios atliepia
trauminiy sapny id¢ja. Vincés romane iSrySkinamas trauminiy sapny kartotés principas — pagrindiné
veikéja sapnuoja motinos iSprievartavimo sceng. Sapnai tampa zenklu, kad trauma veikia latentiskai:
pabégimas i§ namy neapsaugo psichikos nuo destrukcijos: iSorinis budelis introjektuojamas. Litinés
Sutemos poezijoje dominuoja skirtingi sapnai, taiau tema fokusuojasi j esming temg — namy netektj.
Vaizduojami bandymai susigrazinti praeitj, iSsaugoti sengjg tapatybe ir kalbos nykima. Kai kurie sap-
nai atskleidzia ir kulttrinés traumos baimg¢ — bijoma kalbos netekties.

Tarpgeneracija: palikimas kaip prakeikimas. Tiek pasirinkta nagrinéti proza, tiek poezija
savo medziaga liudija traumos perdavima kitoms kartoms. Lifiné Sutema lakoniskai perteikia mintj,
kad kultiiriné trauma veikia per kalbg — Kitoms kartoms perduodamas prakeikimas: ,,dylanti tulzies
kalba“ — butent $is motyvas taikliai atskleidZia pyktj ir sielvartg dél nejmanomo jsisaknijimo. Vincé
daug iSsamiau atliepia Siuolaikiniams mokslininky tyrimams ir iSplétoja tarpgeneracijos klausima.
Trauma kaip Seimos paveldas jkiinytas Marijos dukros Mildos paveiksle bei jaunélés Keités sapnuose
apie ledo Zmones. Abiejuose kiiriniuose akcentuojama neigiama traumos jtaka, kuri destruktyviai
veikia antraja karta. [sidémétina, kad Vince i§ dalies uzsimena apie teigiamg poveikj bei skirtinga
perdavimo laipsnj, vaizduodama skirtingus Marijos vaiky likimus. Romane raSoma, kad pozityvia
jveika patiria pirmagimis ir jaunélis.

Potrauminis augimas. Tik XX a. antrojoje puséje pradétas analizuoti svarbus klausimas —
traumos teigiamas poveikis asmenybei, o véliau ir kultlirai. Vincés romane potrauminis augimas
vyksta pasitelkiant kirybg — audimas ir vienatvé veikia kaip gydanti terapija. Menas, Seimos santykiy
atktirimas, tradicijy palaikymas siejamas su asmenybés augimu romane. Litinés Sutemos poezijoje

dominuoja traumos, jveikimas jsteigiant kiirybos idéja: sielos namai sukuriami ne i§ atsiminimy, o
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dabarties ir ateities kiirybiniy procesy. Autentiska id¢ja apie SUTEMOS Zemg, iSsprendziancig isto-
rinius, politinius ir religinius konfliktus. Poetés religiné Jobo drama taip pat originaliai transformuo-
jama ] rojaus id¢jos perkélimg i§ gyvenimo j kiirybos plotmg.

ISgyvenusiy kalté. Romane analizuojamas svarbus kaltés klausimas, kuris apibréziamas
kaip iSgyvenusiojo sindromo samprata. Autoré vaizduoja pagrinding veikéja, iSvengusia ilgalaikés
sovietinio rezimo traumos, bet kenc¢iancig egzodo kultiiring traumg. Kalté Siame romane juntama pries
motinos figiirg, kuri jkiinija tautos moralinj autoritetg. Juntama kalté dél motinos galimos mirties ir
18siskyrimo su seserimis. Galima teigti, kad $i kalté siejama su Seimos santykiais, taiau apima ir
tautos problema — juntama $alies iSdavyste, suvokiamas tragiSkas partizany, tremtiniy likimas. Biitent
kaltés pajutimas gilina traumos poveiki, neleidzia priimti praeities ir atrasti harmoningo sprendimo —
dominuoja baimé, nerimas, vengimas.

Agresija kaip slaptas traumos kodas. Litinés Sutemos poezijos agresyvi laikysena i$siski-
ria 1§ kity egzodo literatiiros kuréjy ir suponuoja sudétingesnj paaiskinimg. Literattiros kritikai yra
pastebéje atSiaurig, maistingg laikysena, taciau néra nagrinéje agresijos klausimo ir reik§Smés. Atlikus
analize paaiSkéjo, kad poete perteikia gynybine laikysena, kylancig d¢l trauminiy patir¢iy. Negaléji-
mas i$pildyti svarbas egzistencinio poreikio — patirti namy saugumo, rysio su kultiira — sukairé agre-
syvios laikysenos jvaizdj. Sis suponuoja kova dél autentiskos egzistencijos ir kultiiriniy idealy (kal-
bos, istorijos, gimtosios zemés) saugos. Svarbu pastebéti, kad agresijos rysj su trauma taip pat vélai
atrado psichologai, be to, jis re¢iau zinomas placiajai visuomenei, todél yra reik§mingas trauminis
elementas, biidingas ne visiems literatiiros kiiriniams.

Ribotumai ir diskusija: rasyti ar nerasSyti? Teorin¢je dalyje buvo fokusuojamas démesys
1 psichology, sociology ir tik i§ dalies antropology darbus, tod¢l liko neaptarty temy. [vairiy autoriy
ir teorijy jungimas iSplété bendrg traumos sampratos panoramg, taciau liko giliau neiSanalizuoty klau-
simy. Autoriy derinimas apribojo poetinés raiSkos analize, todél §i dalis liko neaptarta. Taip pat atsi-
sakyta naudoti konkrety metoda, siekta eiti sudétingesniu ir rizikingesniu analizés keliu. Litinés Su-
temos poezijoje neaptartas kaltés klausimas, trauminé atmintis, fiziniai kiino Zenklai, bendruomenés
santykiai ir t.t. Ateityje biity naudinga i§samiau panagrinéti agresijos mening raiskg poetés kiiryboje
— baigiamajame magistro darbe ir Siuo aspektu liko nei§sakyty idéjy, kurias galéty plétoti kiti tyréjai.
Vinces romane nekeltas klausimas apie trauming atmintj, kuris reik§mingas daugelyje tyrimy. Deja,
tema per plati, per sudétinga, todél atsisakyta pavirSinés analizés. D¢l panaSiy priezasCiy atsisakyta
1Ssamiau analizuoti sovietmecio kultiring trauma, tik uzsimenama, kad romane vaizduojamas traumy
persipynimas ir glaudus rySys. Galiausiai atsisakyta analizuoti trauma i§ moters perspektyvy, todél

seksualine trauma ir kiti aspektai romane liko neiSplétoti.
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ISVADOS

Litnés Sutemos ir Laimos Vincés kiiryboje dominuoja kultiiriné egzodo trauma, kuri suponuoja
gimtyjy namy kaip saugios Seimos erdvés netektj, atsiminimy nykima ir gyvosios kultiiros prara-
dima. Egzodo kultiirinés traumos Serdis yra kalbos mirtis, religin¢ kriz¢ ir dvasinés benamystés
kancia. Litinés Sutemos kiiryboje dominuoja kalbos klausimas, o Vincé suponuoja egzodo ir so-
vietmecio traumy sintezg, atskleidziancig kompleksine trauma bei ilgalaikj poveikj antrajai kartai.
Laimos Vincés romane atsiskleidé pagrindiniai kultiirinés egzodo traumos elementai: mirties
grésme del tapimo karo liudininku; i§gyvenusiojo kaltés sindromas prie§ motinos patrioting fi-
giirg; pasikartojantys kompulsyviis koSmarai apie karg; traumos perdavimas antrajai kartai ir i-
Simtys; potrauminis augimas kylantis i§ meno terapijos, rysio atkiirimo ir stiprinimo $eimoje, re-
liginés krizés jveikimo, tradicijy ir nacionalinés kultiiros puoseléjimo, autentiskos savirealizaci-
jos.

Litinés Sutemos poezijoje kultiiring egzodo traumg liudija $ie esminiai simboliai: individo ir kul-
tiiros mirties baime, koSmarai apie prarastus namus, Seima, kalbg — egzistencinj tikrumo jausma;
traumos perdavimas antrajai kartai kaip kulttirinis prakeiksmas (kalbos mirtis); potrauminis augi-
mas — jkiinijantis autentiskos idéjos jzvalga apie rojaus susikiirimg, kiirybos galiy atradimas ir
maistingos religinés Jobo dramos pozityvi raiska. Akcentuotina, kad poezijoje taip pat reikSmin-
gai perteikiama agresija, kuri kyla i§ gynybos ir kultiirinés saugos. Sis aspektas svarbus naujau-
siems tyrimams, t¢siantiems Jungo mokiniy darbus.

Laimos Vincés romane prezentuojama kultiiriné egzodo trauma iliustruoja jvairiy tyréjy (socio-
logy, psichology ir antropology) keliamus klausimus. Romane akcentuojamos dvi jtakos: sovie-
tinis reZimas ir iSeiviy emigracija, lemiancios sudétingg kompleksing traumg. Litinés Sutemos
poezija nejtalpinama j sociopsichologiniy realijy tyrimo rémus, daug sudétingiau perteikia egzis-
tencing kriz¢ dél kalbos mirties, namy netekties ir suponuoja egzodo kaip kultiirinés traumos i-
déja, kuri negatyviu poveikiu nenusileidZia sovietmecio destrukcijai. Tapatybés krizé, mirties
baimé, kultiiriné askez¢ ir prasmés klausimai prilygsta kity (jau tyrinéty) kulttiriniy traumy kon-

cepcijai.
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SUMMARY

The Cultural Trauma of Exodus in the Literary Works of Litin¢ Sutema and Laima
Vincé. Master thesis, supervisor prof. V. Subacius. Vilnius University, Faculty of Philology, 2021,
67 p. Thesis examines cultural trauma in the aspect of Exodus through literary works written by Litiné
Sutema (Zinaida Nagyté-Katiliskien¢) and Laima Vince. Seven texts of Litiné Sutema (,,Tebtnie
tarytum pasakoj (1955); ,,Nebéra nieko svetimo* (1962); ,,Bevardé¢ salis* (1966); ,,Badmetis*
(1972); ,,Vendeta* (1981); ,,Grafitti* (1993); ,,Tebtnie* (2006)) and the newest Laima Vincé novel
“This is Not My Sky” (2017/2018) (liet. ,,Tai ne mano dangus*) were analyzed. Thesis is aimed at
unfolding the concept of literary trauma. Wide spectrum of Exodus cultural trauma signs altogether
with literary concept considered as a fictional narrative in situations revealing the state of the entities
constellation is presumed. Therefore, it was chosen to systematize the classical and recent research
by psychologists, sociologists, and anthropologists on psychological and cultural trauma. The focus
of this Master thesis is on the elements of cultural trauma, but psychological signs of trauma are not
excluded. The collected theoretical review on the concept of trauma is valuable for a new term “Ex-
odus trauma” formulation and thorough analysis in the literature. The Master's topic is relevant to
several disciplines and general reader, as there has been little scientific research into the traumatic
experiences of Exodus concept in the literary works of 20th century emigrants that has influenced the
cultural reflection of Lithuania. In the final thesis, it was concluded that themes of Exodus with es-
sential signs of cultural trauma such as: fear of death, traumatic dreams, complicated mourning,
transgenerational trauma and post-traumatic growth dominate in literary texts of different genres and
artistic value. Discovery of aggression should be emphasized in the poetry of Liiiné Sutema as well
as connection with the poetic attitude, which until then was referred as “Nordic”. Vincé's novel is
useful in covering the concept of complex trauma (Exodus and repression by the Soviet regime),
which testifies to forced emigration as a form of life protection from brutal occupier. Soviet occupa-
tion trauma is not analyzed in this work, but attention should be drawn to its organic fusion with the
tragic experiences of emigrants: the loss of homes loved ones and culture.

Keywords: Litiné Sutema, Laima Vincé, cultural trauma, Exodus, complicated mourn-

ing, post-traumatic growth, transgenerational trauma.
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NAMU NETEKTIS

13
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Astriis spinduliai
Namai (prarasti)

ISSKALAUTI DAIK-
TAI (ciklas)

Seny prisimi-
nimy iStraukimas
1 sgmong
Tikrumo jausmas

AUGIMAS
TIKRUMAS
ATMINTIS

14

Kraujas

Zilvino netektis
Mirties pripaZzi-
nimas

Zodziy netektis
Gyvenimo netek-
tis

Neissakyti jaus-
mai

ISnykusios gen-
tys

Ar galima raSyti
po mirties/netek-
ties?

ZODZIU MIRTIS
GYVENIMO MIRTIS

16

Mano

Juodvarnis ir se-
suo

Vienas i§ apas-
taly

Judas — isdavysté
Skatina gyventi
toliau

AUGIMAS

18

Prarastas vaikys-
tés simbolis
Vaikysté uzmir-
Susi Zmogy
Kancia, kad esi
uzmirstas

VAIKYSTES MIR-
TIS

JSITAUTIMAS | ZE-
MES/NAMU ROLE

19-21

Linai

Negal¢jimas atsi-
minti
Nesulauktas zy-
déjimas — neder-
lius

Yra daina ,,Taip
zydéjo linai“ — ji
negali prisiminti
liaudies dainos
zodziy

ATMINTIS
ZODZIUJ MIRTIS
GAMTOS MIRTIS

22

Miriam

Dylantys sapnai
Atsinestiniai sap-
nai

Bendri sapnai
Skylancios olos
metafora

SAPNU NYKIMAS
NAMU NETEKTIS

23




Skyrybos

NIEKO NEATIDUO-
SIU (ciklas)

Noras iSsaugoti,
neatiduoti
Zvéris

25

Uzmarstis
Derliaus netektis
Skausmas
TusStuma

(18 atskiry zodziy susi-
deda emocinis tonas —
jis pasléptas, disoci-
juotas)

UZMARSTIS
GAMTOS MIRTIS
TUSTUMA

27

Sesers neigimas
Ji lyg prakeikta
Jos begalinis il-
gesys
Kalté

KALTE

28

ISsiurbtos svajo-
nés, vaikysté
Zemé pykstanti
Kuriamas konf-
liktas tarp Zemés
ir sesers

ZEME
KONFLIKTAS

29

Zemés neigimas
Ji jauciasi i$-
duota

Smaugia Sakni-
mis

Zemé skatina ne-
apykanta Zmogui

PYKTIS, AGRESIJA
ZEME

ZUDYMAS
NEAPYKANTA

30

UzSalimas (se-
sers, upes)
Brolio Sesélis
Laukimas lyg uz-
Salusios upés
UZsigynimas
Peilio aSmuo

APMIRIMO
BUSENA

31

Atminties nyki-
mas

Zemés reiklumas
— despotizmas

ZEME DESPOTE

32

o (kiekvienas..)

AStrumas

EZero visuma (ji
nepilna, nes ne-
turi namy)
Savi/svetimi
Pasagmoné

DVASINE TUS-
TUMA

SAVI/SVETIMI

34-39




o e Neapykanta 40
miesto PYKTIS
e Savi/svetimi — ZEME
noras atskirti
e Po Zeme
J e Savi/svetimi SAVI/SVETIMI 36
e Mirtis MIRTIS
e Namai
e [Saugimo naktis AUGIMAS
— troskimy prara-
dimas
J e I3saugoty/gaile- | DVASINIS MARAS
tysi dél ménulio
(dvi galimybés) | SAPNAS
e Sapnuose augan-
tis ménulis PRAKEIKIMAS
e Prakeiksmas: )
nuskendes ménu- | APOKALIPSE
lis, prakeiktas lo-
bis
o Triike tinklai
e UZspringg ériu-
kai
° e SAUGOJIMAS, | KALBA
KAUPIMAS
o Zvéris SAUGOIJIMAS
o Atkakliyjy kalba
BEVARDE SALIS e TEN (namaij- | NAMAI 41
(cikdas) vardziu) RELIGIA
e Nebegrjzta ange-
lai
e Nebeaugantys APOKALIPSE
vaikai —senukai
e Suduze léktuvai ABSURDAS/BEP-
° RASMYBE

Absurdo pasaka:
be pradZzios ir be
pabaigos

Deginantis Sali-
gatvis

Basas litidesys
Sesélis
[Svarymas, atsi-
sakymas litidesio

SKAUSMAS (FIZI-
NIS)

JAUSMAL: LIUDE-
SYS.

Sugrizo visi

MIRTIS DVASINE

Xi



Laikas nejmano-
mybés: ,, Tai
buvo rytoj*
Zodziy krusa
Suskile langai
Trupantis
dziaugsmas
Besotysté atsimi-
nimy

Speigo pauksciai
Dziaugsmo ne-
galéjimas dau-
gintis
TROKSTAMA
DABAR IR
SIANDIEN
JAUSMO.

(ji tapo jausmais eilé-
ras¢ius)

DABARTIES MIR-
TIS

JAUSMAL:
DZIAUGSMO NE-
TEKTIS

ATMINTIS

Pakeisti tvarka-
rasciai
Prasilenkimas
PranaSysté: miisy
nebesulauks
Nusivylimas di-
dés

CHAOSAS, PASI-
METIMAS

Zemeés apvaly-
mas lyg nuo blo-
gio

Naujos Zemes
sutvérimas (bib-

lija)

ZEME

47

Sauk

Lyg 18siSaukimo
terapija

Namai — bevai-
sés paieskos
llgesys

Saves sudrasky-
mas

Ramybes sieki-
mas

TERAPIA

SAVASTIS

JAUSMAI

KITAS EIL.

TEN — namai
Lunatiko trauka
link namy

Basas litidesys
Namy ilgimasi
tiesiog instinkty-
viai kaip vaikas
motinos

ILGESYS LYG
TRAUKA

JAUSMAI

ISISAKNIJIMAS
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Zmogus yra jze-
mintas

NEISDUODU, TIK- Grazina lietu- ATIDUODAMI 54
TAI GRAZINU (cik- viska Saligatvj DAIKTAILYG
las) Vaikysté kaip PRIES MIRT]
maza mergaité
Ji uzsprings pra-
keiktu obuoliu i§ | PYKTIS
pasakos
Norima jai lietu- 5
visko vardo LIETUVISKA TA-
Vaikystés atsti- | PATYBE (BET TIK
mimas ir pyktis | PER VAIKYSTE)
(Ji pyksta, kad
yra graZzinama)
Zudantys piritai ZUDYMAS
Grazina pir$ti-
nes, liepta
Ji nekriksty ka-
peliuose
NENORIU BUT AT- Zalojamas peiliu | SAVES ZALOJIMAS | 58
PIRKTA (ciklas) kiinas — to no- — SUNAIKINIMAS
:Ir:fi‘ma simo | MAISTAS PRIES
akmens DIEVA
JaucCiama stipri
kalté
Tylos nusikalti- | TYLA

mas

Nes nekovoja
pries neteisybe
LeidZia vykti
nezmogiskumui

NUSIKALTIMAS

Aklumo nusikal-
timas

Berasté siela
Siela temoka
piesti
Paniekinamas il-
gesys

Esu tamsa

Esu nuodingas
vijoklis, piktzolé

Trauminiai vaizdiniai

RASTO MIRTIS

SAVES SMERKI-
MAS

Nusikaltimas
kalba
Zodziai i§ Zo-
dyno

Berasté siela

KALBA

ZODZIU MIRTIS
(RASTO)
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e K3 praranda?
Sielg ?

e Saves iSsaugoji-
mas nusikaltimui
e Kokiam?

4. Eilérasciy rinkinys ,,Badmetis“ (1972)

NIEKIENO ZEME

¢ [Saugtas drabuzis

kaip atsiminimas
Sudévétos klum-
pés

Suklijuota praeitis
Noras atsiminimus
iSbarstyti su véju
ir i$¢jimas

ATMINTIS

Upés vaga

Saulé lyg despoté
¢da debesj ir de-
gina gamta
Noras sudeginti
praeities daiktus,
atsiminimus

AUGIMAS

10

Noras gyventi be
véliavy, valstybiy
Be muziejiniy Zo-
dziy

Noras deginti
Noras iSmokti
juoktis

AUGIMAS

11

Anie ir jus — dvi
stovyklos
Partizanas ir ban-
ditas palaidoti
kartu — jie vadi-
nami dvyniai
Suvalgoma pilna-
tis

Gérimasi sausra

SKIRSTYMAS [ STO-
VYKLAS

12

Zodziai nebereis-
kia daikty — tai
kalbos mirtis
Zodziai auga lyg
piktZoles ir atski-
ria zmones

Zodziy mirtis

13

Zodzius reikia su-
deginti lyg apleis-
tus namus

ZODZIU NAIKINI-
MAS — AGRESIJA |
SAVE

14
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e AtsineStiniai Zo-
dziai

¢ Norima i§vengti
kaltés jausmo: kad
nebiity namy,
nereikty jy iSduoti
ir ilgétis

KALTES VENGIMAS

e Norima patiems
i8didziai suside-
ginti, kad galéty
i8likti

e Tai kova uz verty-
bes

e [Sdidus egzilis

ISDIDUMAS

SUSINAIKINIMAS

15

e Kalba, pakilusi i$
peleny

o Norima likti tik tu
ir a$ santykyje

e Noras susideginti
kiing ir atgimti
Zmogumi

ATGIMIMAS
AUGIMAS
SLENSTINE
BUSENA

17

AKMUO

Noras tapti gelbéjan-
¢iu akmeniu vaikams

18

Baimé

Kriipiojimas
Dusimas

Noriu biiti: (vardina)
Praso paleisti —
sviesti kaip akmenj

19-20

PAVASAR]

o Sesélis nori zydéti
e Likimas vienat-
véje

Nerasau laisky

e Rave¢juravéju —
kartoté lyg burta-
zodziai

e Netur¢jimas ko
séti

e Baimé suzeist, js-
kaudinti

e NeraSymas laisky
— nebendravimas

Atsitraukimas
VIENATVE
BAIME
KARTOTES

25

VIGILIJA

e Zodziai kaip vie-
nameciai augalai
Skursta, vysta

Zodziy mirtis

26

Géliy kalba
Plastikings gélés
Senutés

Psichodelika

27

Bijo jsiSaknyti

30

XV



e [atviska pabaiga

e Kaimynai veja
vaikus, tremia

e Senuté bando pas-
maugti kalbanciaja
e Baimé

35

e Zodziai savizu-
dziai

e Tur¢jimas iSmokti
gyventi bade, vie-
natvéje

Zodziy savizudybé
Apokalipsé

36

GINUOSI

Misko deginimas
Vilky grésme
Gynyba
Prisiminimy degi-
nimas

Savigyna
Atmintis

37-38

Sudegintas miestas
Slenkstis

Naujy namy pamatai
atsiranda

Nuzudytas vilkas

Augimas
Slenkstis

DVI DAINELES

e Despotiska ziema

e Visi susizalojo

e Pasaka apie tokia
ziema

Agresija

40

e Ziiiri j veidrodj ir
kalbasi su savimi

e Kaip tu mane pri-
siminsi?

e Ledinis pasaulis

Skilusi savastis

43

e Vaikyste traukia
uz rankos

e PraSo atminimo

e Pasaky laikas —
Ziema

44

Dainelé su priedainiu

e IS¢jo tevelis |
miska

e Medzioja zodZiais
vaikai

e Naujas miskas
danguje

48

Pasveikinimas

e Sapnai

Vaikai kalba tul-
Zim

Kalba melu
Nebylis vaikai
Sala

49-51

Tikrové

Sugriautas miestas

52
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Dovydas
Don kichotas

Nemiga naktj
Lunatikavimas
Vaiksciojimas
namy stogais

Pieno puta
Raginama atsigerti

55

Saves neatpazini-
mas dieng
Svetimumo jaus-
mas

Savastis ir jos netektis

56

Savizudziai ir nu-
zudyti

58

Akimirka, kai visi
kartu

Rojaus jausmas
Vaisiaus kandimas

Sesélis, mastymas,
kada egzistuoja
Ar egzistuoja

60

Savaitgalio zaidimai

Zaidimai su gaub-
liu ir sméliu prisi-
minimuose
Pasiklydimas
Nutrynimas vieto-
viy vardy

Raganavimas
Dviburné
Vienaaké
Suskiles veidrodis
Idukrinta jauciasi
Neéra iSeities: pra-
radimas arba uzt-
roSkimas

Savastis

73-74

Badmetis

Badmetis
Derliaus netektis
Saves uzmirSimas

SAVES UZMIRSI-
MAS

75

Stiklo kalnas pasa-
mongéje

77

Kalbasi su savimi
Barasi
Béga | vaikyste

Ryja daiktus, éda
Badmetis

82
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5. Eiléras¢iy rinkinys ,,Vendeta“ (1981)

VENDETA!8

UZrasai berzo
toSyje

Saulés saknys
Mirties scena

MIRTIS

Raidés berzo
toSyje

Saldus kerstas
Turé¢jimas gimti
Korsikoj dél
kersto siekimo

8-9

Kalbos springi-
mas
Negal¢jimas at-
leisti

Veidas, neturin-
tis atleidimo pu-
s€s

PraSoma, kad
dievas neatleisty
uzZ sagmoningas
nuodémes

DIEVAS

Dantis uz dantj —
biblijos perfraza-
vimas
Vel praSoma ne-
atleisti

14

Zemé uz zeme
Miskai uz miska
Saulé uz saule
Baisus kerstas

[Sdavysté

15

Apraizgyti sgna-
riai — pyktis
Negal¢jimas nei
atleisti, nei gauti
atleidimo

Pyktis
Neatleidimas

16

Noras negimti
KerSto griaunanti

jega

Savinaika
Depresija

17

Gimimo vaizdas
Neturéjimas tei-
sés pasirinkti
buti ar nebiiti
Zemaitija

118 Ciklai didziosiomis raidémis
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Raunami plaukai
Girdi ir jaucia

Negimes stinus
Jo apraudojimas
Berzo tosis nas-
lai¢iams ir vé-
léms skirta

NeiSvaziavimas
Likimas ¢ia — na-
muose

Berze jrézti zo-
dziai apie biiting
kersta

Dvasiné tuStuma
Visko netekimas

25

MIRTIS NEATEINA,
1 CIA

Gaublio pasuki-
mas mokykloje
(primena ,,Ju-
manji®)
Dziaugsmo al¢ja
,,.Niekur
Prarasti namai

26

Uogavimas
Zemuoges
Vaizdai lyg
sapne: daug
nerealistiniy de-
taliy

27

Mirties jsisgmo-
ninimas

28

Lélé, zaidimas
Mirties kvépavi-
mas lyg motinos
1s¢iose

29

Sesélis

Jautimas mirties
Ji kaip bename
katé
MaiStaujama prie
mirtj — neatiduo-
dama gyvybé

30

»esu dylanti tavo
diena“ — saves i-
dentifikavimas
Zodzio dalinimas
Sermuksnio uoga
lyg komunija,

32

XiX



nes ji i§ gimto-
s10s Zemés

Nebyli diena —
kalbos praradi-
mas (jis matomas
visur) — keliy
laipsniy

33

Springimas zo-
dziais
Laidojimas savy
Zmoniy
Dusimas Zo-
dziais

Baimé pajudéti,
paliesti

ZODZIAI

PraSoma mergai-
tés prisimerkti,
kad nedingty at-
siminimai — labai
svarbu i$saugoti
savyje pasaulj

BIJAU

Zalia baimés
spalva

Baimé uzlieja,
skandina
Skendimas — mi-
rimas

BAIME

Zalia baimé
Vanduo skan-
dina, bet nepas-
kandina — pusiau
gyvo Zmogaus
biisena (zombis)
Noras ir negaléji-
mas nuskesti

Noras i§saugoti:
Nojaus arka, el-
nig su 9 ragais,
Zilvina.

SAUGOIJIMAS,
KAUPIMAS

Zalia baimé
Karti baimé
Pokalbis su tévu
apie sunaikintus
namus

Baimé deginan-
Ciai zalia

XX



Bijo sugrjzimo
Pokalbis su tévu
apie prarastus
namus

Tévas moko ne-
bijoti

Praso leisti jam
pabiiti namie

Bijo Zzmoniy, jy
netekti, likti
viena (iSsako tie-
siogiai)

Baimé dusinan-
Ciai zalia
Uzmiegama
skai¢iuojant akis

Nubudimas
dZiunglése
Baimé drégnos
zalumos
Saukimas pagal-
bos

Zodzius atkarto-
jancios papiigos

Zodziy mirtis (lieka
tik kartotes)

Baimé gyventi:
pabusti, uzmigti,
judeéti
Gyvenimas bai-
meje
Nelaukiamumo
jausmas

BAIME

Maldavimas 18-
gelbéti sunkiau-
siu laiku — ziema
ISgelbéti cerazio
pjuviu — tai jsiki-
Simas ] nattiralig
tvarka

Pagalbos prasymas

ELNIAS — jai
vaikysté

Ji nori ten sug-
rjZti

Noras pasaulj 18-
saugoti degtuky
dézutéje

VAIKYSTE
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Vaikystéje ne-
buvo dylancios
pilnaties
Vaikysteje ji
daug ka iSsaugo-
davo (korj, puka,
skruzde)

Vél praso biti 18-
gelbéta cezario
pjuviu

SIMTAMETES ZIE-
MOS UZRASAI

Simtametis karas
Simtameté Ziema

50

Siame kare mir-
tis ir gyvybeé
buvo kartu —
Jung vienis (su-
lydytos priesy-
bés)

KARAS

Biisena lyg po
karo — tik neten-
kama ne kino,
bet atminties

Nesibaigiantis
snigimas
Pusnys praauga
namus

Zemés nematyti

Pusnyse palai-
doti tévai

Pasene vaikai
Netirpstantys
sniego seniai
Saulé - ziezula

Trupantis, byran-
tis pasaulis
Nieko jame ne-
galima paliesti
(tai tik atsimini-
mai)

Pasimete namai
Suledéjusios a-
Kys

Meldziama sau-
1és, kuri nepa-
teka

GYVYBES NETEK-
TIS
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Norima zolés —
gyvybés

PASENE VAI-
KAI pradés augti
— tikima gyvybés
atsinaujinimu

Pavasario lauki-
mas — atgimimas

Patyrus saltj, bi-
joma sausros

62
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6. Eiléras¢iy rinkinys ,,Graffiti (1993)

Nelygios pir-
mapradés raidés
RaSymas ant
daikty ir savyje
Rasymas dél pa-
guodos, kvépa-
vimo

Padriki sakiniai

Zodziy mirtis — neris-
lumas

Zemés dievai pa-
liko Zmones

10

Dievai atosto-
gauja

11

Liko tik Medeiné
raudodama
Zaizdos — jy uz-
dengimas
Medzio nepalen-
kimas

12

Dialogas su Dre-
bule apie isda-
vyste

VISI yra ka nors
iSdave

ISDAVYSTE

13

,,mes ne kareiveé-
liy tauta, tik zo-
dininky*
Pilnaviduriy/tus-
¢iaviduriy
Dialogas su Me-
deine apie am-
zing kancig

ZODZIAI

14

Zodzio tausoji-
mas

Zodis lyg pra-
dzioje

Ieskoma zodzZiy
Zmogaus gyveni-
mui nusakyti

ZODZIAI

15

TAUTU PERK-
RAUSTYMAS
ZEMELAPYJE
Zaidimai su tau-
tomis

Pragyde gaidZiai

16

Zaidimas
Neklastojimas

NORAS NAMO -
SLEPIAMAS

17
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Svajojimas su
zemélapiu

APIE van Goga
— noras biiti 18-
girstai

20

AS tik medziokli-
nis juodas Suo,
kuris nori biiti
spalvotas
PraSoma pagal-
bos pas Van
Goga

22

Mokomasi sau-
goti zod]
Prasoma neprie-
vartauti Zodzio
Primena pasaulio
pradzia — Zodis

23

Masy upé, kurios
nebéra — ja plau-
kiama

24

Stebuklas
Kausomasi bur-
tazodziy

25

Mokomasi gy-
venti be zodziy
Sakinius pakei-
¢ia zenklai
Nutriikusi komu-
nikacija: viena
aklas, kitas kur-
cias

Liepiama kveé-
puoti

26

[SpaZintis: nemy-
liu Zemés, Zmo-
gaus

Jauciai iSmesta 1§
istorijos — ats-
tumta

PYKTIS

27

KLAUSIMA,
kas yra istorija —
karai?

Nemyliu zmo-
gaus — vél karto-
jama

Karo agresija

28

Zodziai kaip
ginklai
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Burnos pilnos
zodziy
Spingimas jais

PieSimas migla
Nejmano atskirti
Kaino nuo Abe-
lio

Zodziy mirtis sukuria
migla — neaiSkuma,
chaosa

Broliy kalba
Meilés kalba
Susikalbéjimas
Neéries konteks-
tas

33

RaSymas kreida
ant nugaros
Pasaulio iSnyki-
mas

Zodziy nudulki-
nimas
Nutrinimas
Nesupratimas
Kalte lyg piilinys
Buvimas kartu
tik skausme

35

Graffiti
Smagu juo raSyti
— Jis laikinas

36

Baimeé

Vaikystes skydas
Pasislépimas nuo
pasaulio
Vengimas liidny
eilérasciy

37

Sakoma, kad
zmogumi kalba
Dievas
Laukiama — ist-
rynimo — mirties

Mirtis — kaip teksto
iStrynimas

38

Sustojimas kryz-
keleje del be
vardy

Gyvenimas gra-
fityje

LAIKINA EGZIS-
TENCUA

41

DALIOS, ISLY-
GINTOS RAI-
DES
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e Klausiama, kur
gyventi: vakar,
Siandien, rytoj

e Dabartis lyg nar-
vas

e PraSoma suteikti
vardg — kaip gy-
venima

e Saukia skelbi-
mai, o tu piesi

e Zemé yra Zemé

e Kraujas yra krau-
jas

e Nori surasti ne-
liestos, nesutep-
tos zemes

48

e Negalima
jausmy braukyti,
rasyt viesai

e Noras visky ist-
rinti

49

e Zmongs ilgisi
namy ir mirties

e LAUKIMAS,
kad nebebus
veidy ir vardy

NAMAI PRILYGI-
NAMI MIRCIAI

50

e PraSoma pa-
Saukti vardu, ats-
péti

VARDU MIRTIS

51

e Baigiamas grafiti

e PraSoma amZiny-
bés

o Klausiama apie
mankurtus

52

7. Eiléras¢iy rinkinys ,, Tebiinie“ (2006)

Taip gera kalbinti tuo,
kuriy nebéra

e Pokalbis su miru-
siais

e Lyg pasiruoSimas
mirc¢iai

e Ramybé viduje

MIRTIS IR JOS AR-
TEJIMAS

Mariau

e Pokalbis apie
mirstanc¢ius sodo
medzius

RAIDES

AUGIMAS
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Komunikacija
vyksta raStu
Medziai paliege
Nemok¢jimas
myléti

Kaltés jausmas ir
pripazinimas
Tarsi susitaiky-
mas su savimi

Toks gelianciai baltas
speigas

Vidinis jausmas
lyg speigas
Baimé kalbéti
Zeidziantys Zo-
dziai — krusa- ag-
resija

Bijantis groti ber-
niukas rémuose

NEJUTRA

BAIME (IR UZS-
LEPTA)

AGRESUA

Zydi paukséiais

ISorinio pasaulio
mirtis

Vidinis susitaiky-
mas su tragedija

10

Semiu saujom

Noras paliesti ze-
més Sird]

11

Vakaré¢ja

Beprasmybé — ne-
turima kam ati-
duoti dienos

12

Vakar

Ruduo
Negyjanti Zaizda
amzina, bet jau
sava

Suvokimas, kad
Kitaip nebebus

SUSITAIKYMAS SU
SKAUSMU

NAMU GEDULAS
(STADIJOS)

13

Sugrjsi

Tikéjimas, kad
sugri$ neissipildo
Lieka vienatvé

16

Net graudu

Prisikélimas sie-
los

17

Visi mano laiskai

Tikéjimas prisi-
keélimu

Sapne iStariau

Sapnas

Dinges sakalas
Likes Antakal-
nyje

Svajonés patikri-
nimas

Nuodéme dél Zo-
dzio

SAPNAS
NAMAI

19
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Viskas atimta

e Liko tik liguistas
zodis

e Norima uzmars-
ties

e Zodis veikia kaip
atmintis

ATMINTIS
ZODZAI

20

Kai pritriiksta zodziy

e Nebereikia zo-
dziy, kad save is-
reik§tum , iSsaky-
tum

e Savasties patyri-
mas be zodziy

SAVASTIS

Z0ODZIU NETEKTIS
IR SUSITAIKYMAS

AUGIMAS

21

Penkiy baznyc¢iy

¢ Kilajojimas min-
tyse po nauja
miestelj

22

Jeigu rasCiau

¢ Naujo gyvenimo
pradzia

e Dykuma, Nojaus
arka

AUGIMAS

23

Jauciu stovi

Pokalbis su motinos
nuotrauka

Mistika

MISTIKA

24

KARTAIS NEGY-
VENU

e Negyvenimas
e Distancija
e Disociacija

Disociacija

25

Viespatie

e Noras padéti
DIEVUI

RELIGIJA

26

Noriu grjzti

e Noras atgal | pra-
eitj — savo laiko-
tarpj

e Susigrazinti daik-
tus

e Noras surasti na-
mus

NAMAI

Pyktis (noriu, bet ne-
galiu)

27

GrjZta ir neranda

¢ Grjzta namo ir
neranda saves

SUVOKIAMAS NE-
GALIMAS SUGRJZI-
MAS

SAVASTIS

28

Zelia svetimos

e Gimtoji Zem¢ a-
paugusi piktzolé-
mis

29

Jauciu

e Protéviai
e NeiSpildymas jy
valios

30
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Antkes dalybos
pusiau

Kalte
Atstimimas

Migloje

Zirgai i§ pa-
veikslo nori namo

PROJEKCIJA | KITA

31

DazZnai

llgesys

Knygos durys
Slenkstis
Kalbéjimas
Gyvenimas ¢ia su
jais

SLENKTINE
BUSENA

32

Zemé

Zemé pikta
Juokdarys nori at-
gal | pasaka
Tikrové/svajoné

ZEME DESPOTE
ZIAURI TIKROVE

33

Neatsigrezk

Kalbanciaja seka
namai

Sako, kad to ne-
béra

SUSITAIKYMAS

34

Yra dieny

Ramybe
Dievas — GAL-
BUT

RELIGIJA

35

Medaus nebus

Nykimas

36

Dienos nebus

Apokalipsé

37

Kary nebus

38

Mano Sesélis

Miega ir sapnuoja
ja

Atranda kazka
raudoje, Ciulbe-
jime, Zemeje
Save mato kaip
kita

DISOCIACIA

39

Lietuva

Meilé Lietuvai,
kurios nebepa-
Zjsta

40

EMIGRUOSIU

Naujo pasaulio
sukiirimas
Dvasinis pasaulis

AUGIMAS

41

Nr. 2. Laimos Vincés romano ,,This is Not My sky*/ ,,Tai ne mano dangus“ veikéju sarasas:

1. Marija — pagrindiné veikéja (12 mety).

2. Vilma (5 m.) ir Vanda (8 m.) — Marijos jaunesnés seserys.

3. Nora (Eleonora) — Marijos mama.
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Vincas — Marijos tévas.

Dédé Rimas — partizanas (tikras vardas Rytas Vilkas)
Teta Ona — globéja i$ Punsko (24 metai).

Bronius — Onos mylimasis, partizanas.

Vladas Pilvelis — Marijos pirmasis vyras.
Zygimantas — Marijos antrasis vyras.

10. Milda — Marijos dukra.

11. Keité — jvaikinta Marijos jauniausia dukra. Studijavo meno istorijag Kolumbijos universi-

tete.

12. Barbora — Keités pamoté.

13. Bilas — Keités patévis.

14. Ispané Alma — Keités auklé.

15. Tadas — Marijos stinus, kalinys.

16. Lukas — Marijos pirmagimis, Pilvelio stinus.

17. Saulius — Marijos stinus.

18. Baba — Zygimanto motina, Ziniuoné.

19. Kita Marija — partizano Rimo zmona.

20. Perktinas — partizanas, laikinas Marijos globéjas, mokytojas.

21. Emilija — Mildos krik§to mama.

Nr. 3. Bendros Laimos Vincés ir Litinés Sutemos kiirybos kategorijos: trauminiai elementai

(psichologiniai ir kultiros)

Liiinés Sutemos poezijos trau- | Laimos Vincés romano ,, Tai ne | Pastabos
miniai elementai mano dangus“ trauminiai ele-

mentai
Savasties skilimas ir tapatybés Tapatybés netektis DISOCIACIJA
netektis
Trauminiai sapnai ir dienos vizi- | Trauminiai sapnai ir dienos vizi- | SAPNAI
jos jos
Slenkstiné bisena Slenkstiné biisena
Obsesiskos kartotés ir trauminé Traumin¢ atmintis ir praeities ATMINTIS
atmintis kartotés
Tustumos jausmas, pyktis, baimé, | Vienatve, baimé, svetimumas, JAUSMAI

vienatve, agresija, svetimumas,
ilgesys, kalté, apmirimo blisena
(uzsalusi UPE), netikrumas

kalté, (nunesanti UPE), vienatvé.
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MIRTIS (Zodziy, kalbos, vaikys-
tés, gamtos, savasties. Dabarties,
tikéjimo, tikrumo) ir savizudybé,
noras zudyti kitus.

MIRTIS (artimyjy, Lietuvos kaip
valstybés, tikéjimo, kalbos)

MIRTIS

Saves projekcija j kitus — neigi-
mas

Fizinis skausmas

Fiziné iskrova (nualpimas, drebu-
lys, Slapinimasis)

PSICHOSOMATIKA

Depresinés biisenos

Depresija

Namy gedulas (netekties stadijos)

Namy netektis (net kelis kartus)

GEDULAS

Apokalipsé — pasaulio sunykimo
jausmas

Potrauminis augimas

Potrauminis augimas

POTRAUMINIS AUGIMAS

rija) ir terapija

Mistika Mistika
Religija (stadijos) Religija (stadijos) RELIGINE KRIZE
Saukimas — klyksmas (lyg iste- | Audimo terapija TERAPIJA

Savi, svetimi Savi, svetimi
Néra Sovietmec¢io trauma
Néra Seksualiné trauma

Nutriike santykiai ir negaléjimas
sukurti naujy

Nutriike santykiai su §eimos na-
riais

Tarpgeneracija

+

TRAUMOS PERDAVIMAS

Negaléjimas pasakoti

Negaléjimas pasakoti

Neéra

Globéjos isdavyste

Vilties praradimas

Vilties praradimas

PTSS

PTSS

PTSS

Nr. 4. Laimos Vincés ir Litinés Sutemos galutinis traumos elementy sarasas:

Laimos Vincés romane

Litinés Sutemos poezijoje

I.  Mirties grésmé

. Mirties baimé

Il. Sapnai

. Sapnai

I1.  Komplikuotas gedulas

. Komplikuotas gedulas

IV. Tarpgeneracija

. Tarpgeneracija

V. Potrauminis augimas

. Potrauminis augimas

VI. I8gyvenusiojo kalté

| O B~ W N

. Agresija
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