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Bakalauro baigiamojo darbo santrauka

Bakalauro baigiamajame darbe analizuojamos logopedinés pagalbos kryptys ir strategijos jveikiant
fonologinius sutrikimus ikimokykliniame amziuje.

Tyrimo objektas — logopedinés pagalbos kryptys jveikiant ikimokyklinio amziaus vaiky fonologinius
sutrikimus.

Tyrimo tikslas — remiantis Salies logopedy patirtimi ir nuomonémis, atskleisti ikimokyklinio amziaus
vaiky fonologiniy sutrikimy jveikimo kryptis.

Tyrimo metodas — mokslinés literattiros analizé bei kiekybinis metodas - anketiné apklausa.

Tyrime dalyvavo 80 logopedy, dirbanciy su ikimokyklinio amziaus vaikais, turinéiais fonologiniy
sutrikimy. Anketinés apklausos metodu buvo siekiama issiaiskinti ikimokyklinio amziaus vaiky fonologiniy
sutrikimy jveikimo galimybes.

Pagrindinés empirinio tyrimo isvados:

1. Anketinés apklausos metodu atskleista logopedy patirtis, kuri rodo, kad tarp fonologiniy sutrikimy
ikimokykliniame vaiky amzZiuje vyrauja foneminé akustiné ir foneminé artikuliaciné dislalijos. ISskiriami
dazniausiai pasitaikantys fonologinio sutrikimo poZymiai: tipinés garsy tarimo klaidos, artikuliacijos
netikslumai, foneminio suvokimo trikumai bei garsinés analizés ir sintezés gebéjimy trikumai.
Fonologiniy sutrikimy turintys vaikai daznai netaisyklingai taria priebalsius, netaria jy samplaikose, juos
minkstina. Taip pat garsai daznai yra iskraipomi, praleidziami, sudétingesni garsai kei¢iami lengvesniais.
Logopedai iSskiria dazniausiai pasireiSkiancius foneminio suvokimo triikumus, tokius kaip garso
iSskyrimo garsy, skiemeny, zodziy eiléje, panasiai skambanciy fonemy artikuliacijos tritkumai. Atlikus
anketing apklausg iSryskéjo logopedy nuomoné apie dazniausiai pasitaikancius garsinés analizés-sintezés
patiriamus sunkumus. Vaikai patiria sunkumy iSskiriant paskutinj zodzio garsa, zodzio skaidymo j ji
sudarancius garsus sunkumai, Zodzio pasakymo be tam tikro garso sunkumai.

2. Dauguma respondenty teigé, kad siekiant jveikti vaiky fonologinius sutrikimus lavina artikuliacinj
aparata, moko taisyklingos garsy fonetinés padéties, ugdo foneminj suvokima. Logopedai pazyméjo, jog
savo praktikoje daznai taiko taisyklingos garsy artikuliacijos padéties mokymo metodus bei zandikaulio,
lapy, liezuvio judesiy tikslinimo metodus. Taip pat siekiant jveikti fonologinius sutrikimus vienu metu
moko vieno garso tarimo, jo jtvirtinimo. Atlikus anketing apklausg matyti, jog logopedai daznai taiko
kognityvinio-lingvistinio pozilirio strategijas, tokias kaip garso iSskyrimo garsy, skiemeny, Zodziy eil¢je,
panasiai skambanciy aplinkos garsy diferencijacija bei kalbos fonologinés struktiiros suvokimo mokymo.
Siekiant optimizuoti kaléjimo suprantamumg $alies logopedai moko garsy tarimo jtvirtinimo sakiniuose,

eilérasciuose ir risliojoje kalboje.

Esminiai Zodziai: fonologiniai sutrikimai, logopedinés pagalbos tikslas, ikimokyklinis amzius.
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IVADAS

Temos aktualumas. Kalba ir kalbéjimas yra neatsiejama zmoniy gyvenimo dalis, kadangi
biitent kalbant galima komunikuoti su kitais zmonémis, keistis svarbia informacija. Kalbos ugdymo
procesas zmogaus gyvenimo cikle prasideda iskart nuo gimimo momento. Vaikai kalbos mokosi
Aktyvus vaiko dalyvavimas pokalbiuose yra reikSmingas kalbos vystymuisi, nes tai skatina sékmingg
mokymasi bendrauti (Daniels, Stafford, 2000, p. 175). Kiekvienas individas auga skirtingomis
salygomis, todél vaiky kalbos plétotés tempai yra nevienodi. Svarbu suzadinti vaiko smalsuma,
vaizduote, skatinti jj klausinéti, kalbétis su juo (Denikyté, Mamonien¢, Musteikiené, 2010, p. 5).
Kuomet sutrinka vaiko kalba, kartu gali sutrikti ir kity psichiniy procesy raida, taip pat netenka
galimybés pilnavertiSkai bendrauti (Daugirdiené, 2003, p. 294), todél svarbu analizuoti kalbos
sutrikimus, juos sukeliancias prieZastis ir sutrikimy jveikimo kryptis. Akcentuotina tai, kad reikia
stengtis laiku pastebéti kylancius sunkumus, susijusius su vaiko kalbos formavimusi, jog kuo
anksciau biity galima pradéti teikti reikiama pagalba. Vienas i8 kalbos sutrikimy, kuris gali apsunkinti
vaiko bendravima yra fonologiniai kalbos sutrikimai. Fonologinio sutrikimo atveju vaikams yra
budingi garsy tarimo trukumai, kurie susij¢ su fonologinio suvokimo raida ir apsunkintu kalb¢jimo
suprantamumu  (Kairiene¢, Daniute, 2015, p. 96), todél svarbu laiku pastebéti vaiky patiriamus
sunkumus, juos jvertinti ir kuo ank§¢iau pradeti teikti logopeding pagalba.

Fonologiniai sutrikimai, jy raSys ir jveikimo galimybés apraSin¢jamos tiek uZsienio, tiek
Lietuvos autoriy mokslinéje literatiroje. UZsienio autoriai, tokie kaip Hesketh, Adams, Nightingale,
Hall nagrinéjo fonologinio supratimo terapija ir artikuliacinius metodus vaikams, turintiems
fonologiniy sutrikimy. Literattiroje apie fonologinius sutrikimus raso ir Bowen (2009). Autorius
pateikia fonologinio sutrikimo samprata, atsiradimo priezastis, buidingus bruozus bei fonologinio
sutrikimo jveikimg. Uzsienio autoriy moksliniuose straipsniuose daugiau kalbama apie fonologiniy
sutrikimy jveikimo kryptis ir strategijas. Fonologiniams sutrikimams nagrinéti daug démesio skyre ir
Lietuvos mokslininkai. Siuos sutrikimus nagrinéjo ir aprasé Ivoskuviené, Mamoniené, Peciulieng,
Stosiuviené (2002), Daugirdiené (2003), taip pat ir GarSviené bei Ivoskuvievé (2003). Fonologiniams
sutrikimams analizuoti daug démesio skyré ir Kairiené, Daniuté (2015), kurios pateikia teorinius ir
praktinius sutrikimo identifikavimo ir diferencijavimo aspektus, fonologinio sutrikimo sgsajas su
vaiky mokymo(si) sunkumais.

Tyrimo objektas — logopedinés pagalbos Kryptys ir strategijos jveikiant ikimokyklinio amziaus
vaiky fonologinius sutrikimus.

Tyrimo tikslas — remiantis Lietuvos logopedy patirtimi ir nuomonémis, atskleisti

ikimokyklinio amziaus vaiky fonologinius sutrikimus, jy iveikimo Kryptis ir strategijas.



UZzdaviniai:

1. ISanalizuoti teorinius fonologinio sutrikimy sampratos, pozymiy ir logopedinés pagalbos aspektus.

2. Remiantis Salies logopedy patirtimis ir nuomonémis identifikuoti vyraujancius fonologiniy
sutrikimy pozymius, budingus ikimokyklinio amZiaus vaikams.

3. Remiantis Salies logopedy patirtimis ir nuomonémis atskleisti logopedinés pagalbos kryptis ir
logopedy taikomas strategijas fonologiniams sutrikimams jveikti.

Tyrimo metodai: mokslinés literatiiros analizé bei kiekybinis metodas - anketiné apklausa.

Tyrimo dalyviai: Anketinéje apklausoje dalyvavo 80 Lietuvos logopedy, dirban¢iy su
ikimokyklinio amziaus vaikais, turinciais fonologiniy sutrikimy. Tyrimas buvo atliktas 2021 m.
balandzio 8-25 dienomis. Anketiné apklausa buvo pateikta internetiniame puslapyje
»WWW.apklausa.lt®.

Esminés savokos

Fonologiniai sutrikimai — apibudinami jvairiais garsy tarimo trikumais ir nesusiformavusiais
foneminiais vaizdiniais, kurie bitini skaitymo ir raSymo mokymuisi, t. y. vaikai blogai taria ir
diferencijuoja kalbos garsus (Gars$viené, Ivoskuviené, 2003, p. 301). Kadangi fonologinis sutrikimas
tarptautiniuose Saltiniuose apibréziamas artikuliacijos ir foneminio suvokimo triikkumais, Siame darbe
tyrinéjama fonologinio sutrikimo, kaip garsy tarimo sutrikimo lygmens, sampratos ir jveikimo
praktika, nekonkretizuojant sutrikimo, kuris pasireiskia fonologiniu lygmeniu (dislalija, dizartrija,
organinis hipernosinumas).

Logopedinés pagalbos tikslas — suteikti asmenims kuo jmanomg aukstesnj funkcionavimo ir
komunikacijos lygj, atitinkant] jy socialing aplinka, mokymosi ar profesinés veiklos poreikius,
jgalinancius savarankiskai gyventi (Makauskiené, Kairiene, 2016).

Ikimokyklinis amzZius — amZiaus tarpsnis nuo kiidikystés pabaigos iki mokyklinio amZiaus
pradzios. Skiriamas lopSelinis (2—3 metai) ir darzelinis (4—6 metai) (Stonkus, 2002).

Dislalija — tai neaiski tartis, netaisyklingy garsy tarimas, kuris atsiranda dél kalbos organy

Dizartrija — tai kalbos sutrikimas, kuomet sunkiai iStariami kai kurie Zodziai, skiemenys ir
garsai, ypac priebalsiai (Bendoriené, 2005, p. 206).

Organinis hipernosinumas — kalbéjimo sutrikimas dél struktiiriniy trakumy, t. y. gomurio-
lupy nesuaugimo (Kairien¢, 2015, p. 6).

Bakalauro baigiamojo darbo struktiira. Sj bakalauro baigiamajj darba sudaro santrauka
lietuviy kalba, jvadas, 2 skyriai, naudotos literatiiros sgraSas (32 Saltiniai), santrauka angly kalba,
priedai. Tyrimo duomenis iliustruoja 3 lentelés, 15 paveiksly. Prieduose pateikiama tyrimo anketa,
skirta ikimokyklinio ugdymo jstaigy logopedams. Baigiamojo darbo apimtis — 38 puslapiai (be
priedy).



1 skyrius. TEORINIAI FONOLOGINIU SUTRIKIMU APIBREZTIES BEI LOGOPEDINES
PAGALBOS ASPEKTAI

1.1. Fonologinio sutrikimo apibréztis ir raiSys

Fonologinis sutrikimas yra apibtidinamas jvairiais garsy tarimo triakumais, nesusiformavusiais
foneminiais vaizdiniais. Vaikai, turintys fonologinj sutrikimg, blogai taria ir diferencijuoja kalbos
garsus (Garsviené, Ivoskuviené, 2003, p. 301). Daugirdiené¢ (2003, p. 297) fonologinj kalbos
sutrikimag apibtidina kaip netaisyklinga garsy tarima ar netarimg, vieny garsy pakeitima kitais.
Fonologinis sutrikimas dar yra apibiidinamas kaip kognityvinés-lingvistinés kilmés garsy tarimo
trikumas, kuris gali atsirasti dél lingvistinés informacijos apdorojimo trikkumy bei sutrikdytos
smegeny veiklos, kuomet garsai organizuojami j tam ikrg struktiirg (Kairien¢, Daniuté, 2015, p. 93).
Fonologinis sutrikimas taip pat paprastai siejamas su trukumais kitose kalbos sistemos srityse, tokiose
kaip morfologija, semantika, sintaksé ir pragmatika (Koch, 2019, p.20-21). Bowen (2009, p. 293)
teigimu, viena i§ pagrindiniy fonologinio sutrikimo priezas¢iy yra fonologinio suvokimo triikkumai,
kuomet kyla sunkumy skiriant panasiai skambancius zodzius.

Kairiené (2015, p. 8), iSanalizavusi uzsienio mokslinius Saltinius, i$skyré pagrindinius
fonologinio sutrikimo tipus:

e Suletéjusi fonologiné raida — tai pasireiSkia mazesniems vaikams, kuriems biidingi garsy tarimo
trilkumai, kuomet yra pasekmé — létesné nervy sistemos branda ar nepalanki aplinka kalbos raidai.

e Pastovus fonologinis sutrikimas — Siam sutrikimui btidingos netipinés garsy tarimo klaidos, dél
fonologinés sistemos trikumy, tai gali buti: netariamas pirmasis ZodZio garsas, galinis
priedantiniy garsy tarimas.

e Nepastovus kalbéjimo sutrikimas — tai retas ir Zymus garsy tarimo sutrikimas, kuriam yra
bidingi $ie garsy tarimo trilkumai: nevienodas ty pa¢iy garsy ar zodziy itarimas. Sis sutrikimas
daZnai susijes su motorinio planavimo trikumais.

Fonologiniy sutrikimy klasifikacija Lietuvos mokslingje literatiiroje skiriasi. Lietuvoje
fonologiniams kalbos sutrikimams priskiriama foneminé akustin¢ dislalija (garsy tarimo trokumai dél
akustiniy vaizdiniy nepakankamumo), fonemin¢ artikuliaciné dislalija (garsy tarimo trikumai dél
artikuliaciniy vaizdiniy nepakankamumo), rinolalija, kitaip dar vadinamas organinis hipernosinumas
(balso tembro ir garsy tarimo triilkumai, kai yra sutrikusi foneminé klausa), dizartrija (garsy tarimo
trikumai, kai yra sutrikusi foneminé klausa) (Zukauskien¢, 2012, p. 179). Lietuvoje klasifikuojamy
fonologiniy sutrikimy apibréztys:

e Foneminé artikuliaciné dislalija — esant $iai dislalijai, d¢l netikslios kalbinés motorikos vaikas

negali surasti tinkamo garso artikuliacijos, o foneminio suvokimo sutrikimas yra antrinio
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pobiidzio. Daznai kalbos padargy nejudrumas yra susijes su smulkiosios ir bendrosios motorikos
judesiy nuoseklumu (Garsviené, Giedrien¢, Ivoskuviené, Monkeviciené ir kt. cit. Perminiené,
Urbonieng, 2005, p. 5). Esant foneminei artikuliacinei dislalijai logopedinés pratybos pradedamos
nuo smulkiosios motorikos (ranky pirSty motorikos) tikslinimo. Remiantis pamégdziojimu ir
girdimuoju suvokimu mokoma garsy tarimo, kol prieinama prie artikuliacijos sekimo veidrodyje
(Vilkiené, Novagrodskiene, Verpecinskien¢, 2014, p. 74).

e Foneminé akustiné dislalija — Si dislalija atsiranda tada, kai sensorinéje kalbos supratimo
mechanizmo dalyje nesugebama atrinkti reikiamos informacijos pagal fonemy akustinius
pozymius. Blogai atlickamos garsy radimo, atpazinimo, sprendimo apie garsus operacijos
(GarSviené, IvoSkuviené. 1993, p. 67). Esant foneminei akustinei dislalijai sutrinka gebéjimas
atpazinti kalbos garsus, juos diferencijuoti pagal akustinius pozymius. Siuo atveju vaikas
nekontroliuoja savo tarimo, atsitiktinai gali iStarti vieng ar kita garsa, kuriuos painioja. Salinant
Si kalbos sutrikimg didziausias démesys skiriamas foneminiam suvokimui lavinti, garsinés
analizés ir sintezés jgiidziams formuoti (Gar$vien¢ ir kt. cit. Perminiené, Urboniené, 2005, p. 5).
Esant $iai dislalijai démesys sukoncentruojamas j girdimojo suvokimo ugdyma, o garsy tarimo
mokymas remiasi rega ir artikuliacijos vietos pajautimu (Vilkiené ir kt., 2014, p. 74).

e Dizartrija - sis sutrikimas i$sivysto dél jvairiy galvos smegeny struktiiry pazeidimy ir dazniausiai
pasireiSkia garsy tarimo, balso, kalbinés motorikos ir kalbinio kvépavimo sutrikimais
(MacrtrokoBa, 1989, cit. GarSviene, Strelkoviené, 2008, p 116). GarSvien¢ ir IvoSkuviené (1993)
dizartrija apibudina kaip garsinio kalbéjimo sutrikima, kurj salygoja artikuliacijos aparato, balso
produkavimo ir kvépavimo aparato inervacijos nepakankamumas. Dizartrija gali biiti siejama su
raidos sutrikimais, kurie atsiranda dél smegeny pazeidimo prie§ gimdyma ar jo metu arba jgyto
po gimdymo, galvos traumos, neurologinés ligos (Enderby, 2013, p. 273). Esant dizartrijai reikia
ilgo, sistemingo darbo, lavinant kalbéjimo aparatg ir ilgai trunkanciy pratyby tiek mokant, tiek
jtvirtinant taisyklingg tarima $nekamojoje kalboje (Vilkiené ir kt., 2014, p. 75).

e Organinis hipernosinumas — kalb¢jimo sutrikimas dél struktiiriniy trikumy, gomurio-lipy
nesuaugimo. Pasak Creaghead ir kt., 1990; Ivoskuviene, 1993; Dalston ir kt., 2011 (cit. Kairien¢,
Daniute, 2015, p. 51) organinio hipernosinumo atveju yra budingos kelios charakteristikos, tai
danty bei sgkandZio deformacija, fonacijos ir balso rezonavimo trikumai, burniniy (daznai

sporgstamuyjy, puciamyjy garsy bei afrikaty) tarimo klaidos.

Apibendrinant autoriy nuomones galima pasakyti, kad Lietuvos ir uZsienio autoriy literatiiroje
fonologiniai sutrikimai turi skirtingas sampratas. Lietuvos mokslinéje literatiiroje fonologiniams

sutrikimams priskiriama foneminé artikuliaciné dislalija, foneminé akustiné dislalija, dizartrija ir



organinis hipernosinumas. Tuo tarpu UzZsienio autoriy mokslinéje lietratiroje yra isskiriami Sie
fonologinio sutrikimo tipai: sulétéjusi fonologiné raida, pastovus fonologinis sutrikimas ir

nepastovus fonologinis sutrikimas.

1.2. Fonologinio sutrikimo poZymiai

Esant fonologiniams sutrikimams yra buidinga netaisyklinga artikuliacija ir garsu tarimo
trakumai. Nesant tinkamai artikuliacijai, vaikui sunku iStarti garsus, atrasti garso artikuliacing
padétj. Daznai vaiko gebé¢jimas taisyklingai ir aiSkiai iStarti reikiamg garsa atsilicka nuo zodyno
plétotés ir gramatiniy ziniy. Daznai 2-3 mety vaikui sunku istarti kelis priebalsius, kurie yra zodzio
pradzioje, todél daznai ,,strutis* tampa ,,tutis*. Vaikai, kuriems sunku istarti tam tikrus garsus, juos
gali pakeisti kitais arba skirtingus priebalsius pakeisti vienodais: ,,senelis“ — ,,nenelis* (Zukauskiené,
2007, p. 179). Pasak Gar$vienés, Ivoskuvienés (1993, p. 68) foneminés artikuliacinés dislalijos atveju
yra nepilnavertés kalbos mechanizmo motoringje grandyje fonemy atrinkimo pagal artikuliacinius
pozymius operacijos. Artikuliacijos aparato inervacijos ir anatominiy trilkumy néra, vaikas gali atlikti
sudétingiausius nekalbinius judesius kalbos padargais. Taciau foneminés akustinés dislalijos atveju
vaikai nekontroliuoja savo tarimo dél fonemy skyrimo sunkumy, todél garsy tarimas yra
nekontroliuojamas, taip iStariamas netaisyklingas garsas (GarSviené, Ivoskuviené, 1993, p. 67).

Pagal tai, kokie garsai tariami netaisyklingai yra skiriamos dislalijos formos (Vilkien¢ ir kt.,
2014, p. 46, GarSviene, Ivoskuviene, 1993, p. 74): sigmatizmas — tai garsy [s], [z], [c], [dz], [S], [Z],
[€], [dZ] ir atitinkamy minkStyjy fonemy iskreiptas tarimas; sigmatizmo rasys: tarpdantinis,
priedantinis, Soninis, Svilpiamasis tarimas; rotacizmas — tai garso [r] tarimo trilkumai, kuomet garsas
yra visaip iSkreipiamas. Gali biiti skiriamas gomurinis arba vienadiizis rotacizmas; lambdacizmas —
garso [1] tarimo trikumai. Garsas gali biti kei¢iamas | [j], [r], [h]; kapacizmas, gamacicmas — [K] ir
[g] garsy tarimo trilkumai, kuomet §ie garsai keiciami j [t] ir [d].

Remiantis uzsienio literatiiros autoriais, esant fonologiniam sutrikimui taip pat yra badingos
netipinés garsy tarimo Kklaidos, specifiniai garsy ir jy junginiy vartojimo modeliai, taip pat
netaisyklingas ilgaskiemeniy zodziy tarimas (Kairiené, 2015, p. 10). Pasak Lucker-Lazerson 2003;
Edwards, 2009; Preston, Edwards, 2010 (cit. Kairiené, Daniuté, 2015, p. 7) fonologinio sutrikimo
atveju iSrySkéja garsy tarimo klaidos: nekiréiuoto skiemens praleidimai; pakartojimas pirmojo
skiemens; tariamy garsy tesimai; priebalsiy samplaiky netarimas/ priebalsiy derinyje; paskutinio
priebalsio praleidimas; prieSakinis garsy tarimas, pvz., veliariniy [k], [g] keitimas | alveolinius [t],
[d]; uzpakalinis garsy tarimas, pvz., alveoliniy [t], [d] keitimas j veliarinius [k], [g]; garsy [1], [r]
keitimas garsu [j]; kitos buidingos klaidos (dusliyjy priebalsiy suskardinimas, ilgaskiemeniy zodziy

sutrumpinimas).



Laikantis Lietuvos mokslininky pateikiamos fonologiniy sutrikimy sampratos, vienas i$
pagrindiniy skiriamyjy fonologinio sutrikimo pozymiy yra fonologinio suvokimo trikumai.
Fonologinis suvokimas yra apibréziamas kaip sagmoningas gebéjimas manipuliuoti kalbos garsy
sandara (Adams, 1990, Cit. Gedutiené, 210, p. 8). Fonologinis suvokimas padeda Zmogui atpazinti
kalbos garsus, juos diferencijuoti, manipuliuoti ir svarbiausia suprasti garsy jtakg Zodziy reikSmei.
Pasak Duranovic, Huseinbasic ir Tinjak (2012, p. 19) fonologinis suvokimas yra pagrindiniy kalbos
garsy supratimas ir geb&jimas juos tinkamai pritaikyti praktiskai kalboje, t. y. geb&jimas atskirti ir
sagmoningai pritaikyti tam tikrus kalbos garsus sudarant skiemenis ir i$ jy — zodzius. Gedutien¢ (2010,
p. 8) iSskiria Siuos fonologinio suvokimo gebéjimy lygmenis: tai Zodziai, skiemuo, rimas, fonemos
bei kognityvios operacijos, kurios suprantamos kaip atpazinimas, nustatymas, pateikimas, pridéjimas,
panaikinimas, sujungimas ir iSskaidymas. Visi Sie lygmenys yra biitini fonologinio suvokimo
gebéjimams reikstis. Fonologinis suvokimas yra klasifikuojamas j gebéjimus (Gedutiené, 2010, p. 9):
besirimuojanciy ZodZiy atpazinimas ar pasakymas zodzio su nurodytuoju besirimuojanciu zodziu;
zodzio skaidymas j skiemenis, zodzio skiemeny suskaiciavimas; skiemeny sujungimas i Zodj;
nusakymas, ar zodis baigiasi/prasideda tuo paciu arba kitu garsu; garsy sujungimas j zodj; zodzio
iSskaidymas i ji sudarancius garsus, zodzio garsy suskaiCiavimas; zodzio pasakymas be tam tikro
skiemens ar pakeitimas ] kitg skiemenj; zodzio pasakymas be tam tikro garso arba pakeitimas kitu
garsu.

Pasak Stackhouse ir kt. (2002, p. 27) vaikams, Kkurie turi garsy tarimo trikumy, biidinga
suletéjusi fonologinio suvokimo raida. Vaikams, kurie turi garsy tarimo trikumy, yra biudinga
sulétéjusi fonologinio suvokimo raida, todél Siy vaiky geb¢jimai yra silpnesni uz bendraamziy
(Stackhouse ir kt., 2002, cit. Kairiené¢, Daniuté, 2015, p. 96). Vaikams sunku atpazinti ir
diferencijuoti garsus, kurie skamba panaSiai (Kairiené, 2015, p. 10). Vaikai, turintys neiSlavejusj
foneminj suvokima, kalbédami daro jvairiy garsy keitimo klaidy (Giedriené, 2015, p. 163). Daznai
garsai [s] ir [§] yra netariami dél silpnos klausos, nors garsas [r] yra girdimas pakankamai gerai, taciau
Ji tarti btina sunku dél foneminio suvokimo sunkumy. Tuo tarpu garsas [I] daznai nukencia dél
kalbinés klausos (Danilavi¢ius, 1973, p. 50, 61). Todél siekiant, jog vaikas iSmokty tarti ir
diferencijuoti garsus yra biitina ugdyti foneminj suvokimg esant fonologiniam sutrikimui.

Kairiené, Daniuté (2015, p. 101) teigia, jog esant fonologiniam sutrikimui yra budingi garsu
analizés ir sintezés gebéjimy formavimosi sunkumai. Lietuviy autoriai teigia (GarSviené,
Ivoskuviene, 1993, p. 218; GarSvien¢, Ivoskuviené, 2003, p. 305), kad ikimokyklinio amziaus
vaikams sunku atlikti Zodziy garsy analizg ir sintezg. Vaikai patiria sunkumy nustatant zodzio pirma,
vidurinj, paskutinj zodzio garsa, jvardinant, kiek garsy, skiemeny yra Zodyje. Vaikams labai sunku

analizuoti atvirus ir uzdarus skiemenis, dviskiemenius zodzius i§ atviry skiemeny, su vienu arba
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dviem uZzdarais skiemenimis. Taip pat triskiemenius zodzius i§ atviry skiemeny, dvieskiemenius
zodZius su priebalsiy junginiais bei triskiemenius Zodzius su priebalsiy junginiais.

Taip pat esant fonologiniam sutrikimui svarbu atkreipti démes;j j kalbéjimo suprantamumag.
Vaiky, kurie turi fonologinj sutrikima, kalbéjimas yra sunkiau suprantamas aplinkiniams, lyginant su
vaiko amziui badingomis normomis (Mortimer, Rvachew 2008, p. 275). Pasak Kent, Miolo, Bloedel
(1994, p. 82) kalbos suprantamumas yra pagristas tuo, kiek vaiko spontaniska kalba supranta
aplinkiniai. Fonologinio sutrikimo atveju biidingi garsy tarimo sutrikimai, zodziy tarimo klaidos
pakartojant zodzius, vaiko kalbéjimas gali biti sunkiai suprantamas, taip pat nepastebimi kalbéjimo
trokumai (Kairiené, 2015, p. 10). Pasak Kent, Miolo, Bloedel (1994, p. 82), siekiant spresti vaiko
sunkumus yra jvertinimas vaiko kalbos suprantamumas, kiek jo kalbg supranta aplinkiniai Zzmonés.
Vaiko kalbos suvokimas gali skirtis priklausomai nuo keliy veiksniy, kurie daro tam jtakg. Tai gali
biiti netaisyklingas garsy tarimas, kalb&jimo tempas, netaisyklingas Zodziy linksniavimas, balso
sklandumas, zodynas, bei gramatika. Taip pat daug jtakos kalbos suprantamumui turi ir kalbanc¢iojo
pazinimas, aplinka, kurioje kalbama, kalba lydintys gestai.

Fonologinio sutrikimo atveju gali pasireiksti ir kiti poZymiai. Kairiené, Daniuté (2015, p. 97),
iSnagrinéjusios uzsienio autoriy literatlra, teigia, jog fonologinio suvokimo trikumai glaudziai
siejasi su specifiniais mokymosi sunkumais. Kadangi fonologiniai sutrikimai yra apibiidinami
Jvairiais garsy tarimo tritkumais ir nesusiformavusiais foneminiais vaizdiniais, kuomet vaikai blogai
taria ir diferencijuoja kalbos garsus. Pasak GarSvienés, IvoSkuvienés (2003, p. 301) butent Sie
gebéjimai biitini skaitymo ir raSymo geb¢jimy formavimuisi, todél daZnai vaikai, turintys fonologiniy
sutrikimy gali turéti ir mokymosi sunkumuy, tokiy kaip skaitymo ar raS§ymo sunkumai. Ikimokyklinio
ugdymo jstaiga daznai gali prognozuoti vaiko skaitymo gebé¢jimus ateityje (Kariene, 2015, p. 8).

Todél svarbu pastebéti kylanc¢ius sunkumus, jog vaikas ateityje nepatirty kity mokymosi sunkumy.

Apibendrinant autoriy nuomones galima teigti, kad fonologiniy sutrikimy atveju yra budingi
tam tikri patiriami sunkumai. Fonologiniy sutrikimy atveju bidinga netaisyklinga artikuliacija ir
netaisyklingas garsy tarimas. Taip pat fonologinio suvokimo tritkumai, garsy analizés ir sintezés
formavimosi gebéjimy  sunkumai, kalbéjimo suprantamumo sunkumai. Esant fonologiniams

sutrikimams vaikai daznai gali patirti ir specifinius mokymosi sunkumus.

1.3. Logopedinés pagalbos kryptys ir strategijos iveikiant fonologinj sutrikima

Norint jveikti fonologinius sutrikimus reikia laikytis tam tikry logopediniy pratyby
rekomendacijy. Ceron ir kt. (2013) teigia, jog prie$ pradedant teikti pagalba vaikui, logopedas turi

atlikti iSsamy vaiko kalbos vertinimg, jog detaliau susipazinty su vaiko gebéjimais. Vertindamas
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vaiko kalbg logopedas vadovaujasi bendrais vertinimo principais. Tyrimo metodai ir biidai turi buti
parenkami pagal vaiko amziy, sutrikimo pobudj ir sunkuma (Miseviciaté, 2003, p. 138).

Pasak Garsvienés, Ivoskuvienés (1993, p. 69) svarbiausi logopedinio darbo uzdaviniai yra
iSmokyti tarti garsus taisyklingai, jtvirtinti garsus kalboje, gebéti diferencijuoti garsus, gebéti skirti
taisyklingg ir netaisyklingg garsy tarima. Logopedinés pagalbos strategijos yra parenkamos
atsizvelgiant | kiekvieno vaiko poreikius. Kadangi vaikai yra skirtingi, daromos klaidos bei garsy
tarimo pobudis yra taip pat skirtingas, todé¢l tie patys metodai, tam tikros strategijos negali bati
taikomos vienodos visiems vaikams. Pasak GarSveinés ir Ivoskuvienés (1993, p. 70) garsy mokymas
yra skirstomas j tam tikrus etapus. Pasirengiamajame etape vaikai yra mokomi atpazinti fonemas,
kurias vartoja netinkamai. Sio etapo metu artikuliacinis aparatas yra rengiamas taisyklingam garsy
tarimo mokymui. Dislalijos atveju néra buidingi ryskis artikuliaciniai pozymiai, todél reikia parinkti
tokius pratimus, kuriuos atlikdamas vaikas i8mokty garso tarimui bitinus judesius. Naujo garso
mokymo etape vaikai yra mokomi tarti garsus pamégdziojant. Garsy jtvirtinimo etape naujai iSmoktas
garsas yra jungiamas su kitais garsais. Paskutinis etapas yra skirtas garsy diferencijavimui, kurio
metu vaikas yra mokomas atpazinti taisyklingai ir klaidingai iStartg zod;.

Iveikiant fonologinius sutrikimus laikomasi $iy teoriniy pozitiriy: motoriniu mokymusi grjsto
ir kognityvinio-lingvistinio pozitirio.

Motoriniu mokymusi gristas poziuris, kuris yra orientuotas i artikuliacijos tikslinimg,
rengimgq garsams tarti it garsy tarimo mokymg. Pastebéjus artikuliaciniy sunkumy tariant tam tikrg
garsg yra atliekamas kalbos padargy lavinimas, taikomi specialils garsy tarimo mokymai, atitinkamai
to garso, kurj vaikas netaria arba taria netaisyklingai (GarSviené, Ivoskuviené, 1993). Esant garsy
tarimo sutrikimui artikuliacinio aparato lavinimo metodai nukreipti j garsus, kuriuos vaikas taria
netaisyklingai arba netaria visai, metodai parenkami tuo atveju, kai garsy tarimo klaidos yra pagrjstos
motorika, viso to yra vienas tikslas — taisyklingas garso tarimas (ASHA, 2017). ,,DaZniausiai
artikuliacijos sutrikimy jveikimo praktikoje taikomi jvairiy strategijy deriniai galéty bati skirstomi j
nekalbing oralinés motorikos lavinimo (angl. non-speech oral motor approach) ir kalbé&jimu grjsta
terapija (angl. speech-based motor learning approach)* (Kairiené, 2017, p. 123). Autorés teigimu abi
Sios terapijos yra grindZiamos motorinio mokymo(si) principais, viena su kita yra susijusios taciau
skiriasi ar yra taikoma kalbéjimo ar nekalb¢jimo lygmeniu. Pasak Ruscello (2008, p. 380) sios
terapijos metu démesys yra kreipiamas ] vaiko artikuliacijg, artikuliacinio aparato judesius. Vaikas
yra mokomas atlikti tam tikrus judesius, pasitelkiant reikalingus instrumentus.

Nekalbiné oralinés motorikos lavinimo strategija yra ne kalbéjimo veikla, kuri apima jutiming

lupy, zandikaulio, liezuvio, minkstojo gomurio, gerkly ir kvépavimo raumeny funkcijai pagerinti. Tali
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apima aktyvius raumeny pratimus, raumeny tempimg, pasyvius pratimus, stimuliavimg (McCauley

2000, p. 344).

Oralinés motorikos lavinimo strategijos pagal Hogde, 2002; Forrest, 2002; Marshalla, 2004,

Lof, 2006; ir kt., cit. Kairien¢, 2017, p.124):

Sensoriné stimuliacija, masazas, elektroterapija, vibracija — $ios strategijos tikslas
pasirengimas garsui tarti, normalizuoti raumeny jtampga, jy veikla, gerinama kraujotaka,
skatinamas raumeny judesiy aktyvumas;

pasyviis pratimai—tai etapas, kuomet rengiamasi kalbé&jimo garsy tarimui, naudojama siekiant
raumeny tonuso normalizavimui, judesiy judrumui;

aktyviis pasipriesSinimo ir tempimo pratimai - tai parengiamasis kalbéjimo, garsy tarimo
etapas, kurio metu siekiama padidinti raumeny jtampa;

aktyviis Zandikaulio, lupy, liezuvio judesiai — atliekami zandikaulio judesiai, piitimo,
¢iulpimo, kramtymo pratimai; ltpy jtempimo, suspaudimo, apvalinimo judesiai; liezuvio
judesiai;

oralinés padéties terapija — mokoma taisyklingos artikuliacijos organy (zandikaulio, liipy,
liezuvio) padéties, izoliuoty judesiy.

Dar vienas motorinio mokymosi gristas principas yra kalbéjimu grista terapija (angl. speech-

based motor learning approach) (Dodd, 2005; Kamhi, 2006; Ruscello, 2008; Edeal, Gildersleeve-
Neumann, 2011; Maas, Butalla ir kt., 2012; ir kt. cit. Kairiené, 2017, p. 127):

tradiciné garsy tarimo mokymo(si) strategija — §i0s strategijos metu yra mokomag(si) atpazinti
akustine garso iSraiSkg, kurios metu taip pat yra mokoma tarti garso: izoliuoto garso tarimo,
tarimo skiemenyje, Zodyje, sakiyje;

fonetinés padéties strategijos— $ios strategijos metu yra mokoma taisyklingos artikuliacinio
aparato padeéties. Pasitelkiant artikuliacinio aparato judesius siekiama mokytis taisyklingai
iStarti garsg. ISmokus taisyklingai atlikti garso tarimo judesy, jis yra jtraukiamas j garso tarima.
Taip pat yra mokoma nuosekliai tariant jungti garsus.];

formavimo startegijos —strategijos metu naujasis garsas yra mokomas per panasig garsy
artikuliacija;

kalbéjimo aparato subsistemy hierarchija ir stimuly integracija — démesys kreipiamas ]
kvépavimg, fonacija, artikuliacija. Taip pat mokoma nuosekliy zandikaulio, lipy, liezuvio
judesiy;

skiemeny ir ZodzZiy eilés, zodZiy pory, bereiksmiy Zodziy kartojimas — taikant Sig strategijg yra
kartojami skiemeny zodziy, pory, bereikSmiy zodziy tarimo praktika. Siekiama artikuliacijos

tikslumo, jog kalb¢jimas biity suprantamesnis;
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e esminio zodyno sudarymo strategija — strategijos metu siekiama gerinti kalbé¢jimo
suprantamumg. Mokoma vartoti sudétingus, reikSmingus artimiausios aplinkos Zodzius;

e prozodijos (ritmikos ir melodingumo) mokymas— taikant $ig startegija mokoma prozodijos
taikant kalb¢jimo ritmika.

Kitas teorinis fonologiniy sutrikimy jveikimo pozitris yra lingvistinis-kognityvinis, kuris
apima fonologinio suvokimo ugdymgq. Pasak Giedrienés ir Monkevicienés (1995, p. 17) mokant
taisyklingai tarti garsus reikia kartu ugdyti foneminj suvokimg. Reikia mokyti skirti pagal akustinius
pozymius gimtosios kalbos garsus, tokiu btidu vaikas skirs garsus ir juos tars taisyklingai. Kaip teigia
Schuele ir Boudreau (2008, p. 9), fonologinio suvokimo ugdymas vyksta pagal tam tikra seka.
Pirmiausia pradedama nuo rimavimo ir zodziy skirstymo j skiemenis, garsus, o véliau pereinama prie
fonemy i§skyrimo, manipuliavimo jomis. Kuomet vaikas turi jgiidZiy tam tikrame lygmenyje, tuomet
galima pereiti j kita lygmenj. Fonologinio suvokimo ugdymas turi labai didel¢ reik§m¢ darniam
kalbos vystymuisi. Foneminis suvokimas — gebéjimas skirti fonemas. Siekiant nustatyti foneminio
suvokimo geb¢jimus daznai yra skiriama uzduotis, nustatyti, ar nurodyta garsas yra garsy eiléje
(Gar$viene, IvoSkuviene, 1993, p. 53).

Siekiant iSvengti klaidy dar ikimokykliniame amZiuje reikia lavinti vaiko foneminj suvokima,
formuoti foneminius vaizdinius (Giedrieng, 2015, p. 163). Foneminis suvokimas lavinamas pagal §j
nuoseklumg (Baraceviciené, 2006, p. 34): nekalbiniy garsy atpazinimas; Vienody Zodziy, fraziy,
garsazodZiy atpazinimas pagal aukStuma, balso tembra; ZodZiy, kurie panaSis garsine sudétimi
skyrimas; skiemeny diferencijavimo; fonemy diferencijavimo; garsinés analizés mokymo. Ugdant
fonemin] suvokimg, démesys yra sutelkiamas ] vaiko garsy diferencijavimg, pabréziami garsy
skirtumai, kurie padeda atskirti garsus vienas nuo Kkito. Yra skiriami keturi kontrastingi metodai —
minimalios opozicijos, maksimalios opozicijos, tus¢io rinkinio opozicija, kartojamosios opozicijos.

Remiantis uZsienio autoriy moksline literatiira, galima pasakyti, kad uzsienyje daZniausiai
taikoma panasiai skambanciy Zodziy diferencijavimo strategija. Parenkami minimaliai kontrastingi
zodziai (angl. minimal opposition) - vartojamos zodziy poros, kurios skiriasi tik viena fonema ar
viena ypatybe, bei kei¢iasi zodzio prasmé (pvz. buvo — puvo). Taip pat gali bati parenkamos
maksimaliai kontrastingy Zodziy poros (angl. maximal opposition) mokoma nezinomo garso,
vartojant zodziy poras, kuriose yra kontrastinis garsas, maksimaliai i$siskiriantis ir kintantis pagal
kelis matmenis (balsa, vieta, bida) (ASHA, 2017). Sis poziiris teoriskai skatina platesnj fonologinj
mokymasi vaiko sistemoje, todél per trumpesnj laikg padidéja bendras suprantamumas (Alsaad,
McCabe, Purcell, 2019, p. 2).

Vaikams, kuriems netinka tradiciniai biidai bei metodai, yra taikomas pagrindinio Zodyno

metodas (angl. a core vocabulary approach). Siems vaikams patariama naudoti pagrindinio Zodyno
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prieiga, kur démesys yra skiriamas vieno ZodZio tarimui. ZodZiai parenkami praktiniai, atsizvelgiant
1 vaika, kuriuos jis vartos savo aplinkoje. Tévy, mokytojy pagalba yra sudaromas sarasas zodziy,
kurie vaikui reikalingi. Kiekvieng savait¢ vaikui pateikiami nauji zodziai, Sie ZodZiai mokomi iki kol
vaikas juos istaria taisyklingai ir gali vartoti kalboje (Dodd, Holm, Crosbie, Mclntosh, 2006). (ASHA,
2017).

Metafono terapija — yra skirta mokyti metafoninj supratimg — tai yra kalbos fonologinés
struktiros suvokimg. Pagrindinis démesys yra skiriamas garso savybéms, kurias reikia iSskirti.
Orientuojasi j garso ypatybes, kurios turi bati kontrastingos. (ASHA, 2017). Kaip teigia Reid,
Donaldson, Howell, Dean, Grieve (1996, p. 166) metafono terapija padeda vaikams suvokti, kad
zodziai susideda i$ atskiry garsy ir kad Sie garsai turi tam tikry savybiy, leidzianCiy juos atskirti ir
sugrupuoti j kitus garsus.

Diferencijacijos strategija — skiriamyjy bruozy metodas orientuotas j fonemas, kuriy vaikas
netaria, dél to, jog garsus taria netaisyklingai ir dazniausiai vaikas pakeicia netariamg garsg kitu.
Diferencijacijos strategija orientuojasi ] garsy lyginima, jy ypatybes, garsy, kuriy vaikas
nediferencijuoja (ASHA, 2017).

Kalbéjimo suprantamumo optimizavimas yra vienas i§ komponenty, kurio nereikia pamirsti
siekiant jveikti fonologinius sutrikmus (ASHA, 2017). Garsy artikuliacija bei fonologinio suvokimo
gebejimai yra labai svarbiis kalbos suprantamumui (Kent ir kt., (1994, p. 82). Labai svarbu atsizvelgti
1 vaiko ir Seimos poreikius, atkreipti ] netaisyklingai tariamus garsus, kurie gali daryti jtaka vaiko
kalbos suprantamumui.

Remiantis Salies ir uzsienio autoriy pateikiamy teoriniy pozitriy ir logopedinés pagalbos
strategijy analize, galima iSskirti Sias fonologiniy sutrikimu jveikimo (logopedinés pagalbos
kryptis): artikuliacinio aparato rengimas garsams tarti; garsy tarimo mokymas; fonologinio
suvokimo (t.y. foneminio suvokimo ir garsinés analizés geb¢jimy) ugdymas bei kalbéjimo

suprantamumo optimizavimas.

Apibendrinant autoriy nuomones galima teigti, kad fonologiniai sutrikimai turi dvi pagrindines
jveikimo kryptis: motoriniu mokymusi gristq poziirj ir lingvistinj-kognityvinj. Motoriniu mokymosi
poziiiris yra orientuotas j artikuliacijos tikslinimq, rengimq garsams tarti ir garsy tarimo mokymaq.
Motoriniu mokymosi gristas poziuris gali biiti skirstomas j nekalbine oralinés motorikos lavinimgq ir

kalbéjimu gristq terapijq. Lingvistinis-kognityvinis poziuris apima fonologinio suvokimo ugdymg.
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2 skyrius. LOGOPEDINE PAGALBA JVEIKIANT IKIMOKYLINIO AMZIAUS VAIKU
FONOLOGINIUS SUTRIKIMUS

2.1. Tyrimo metodika ir organizavimas

Teorinéje baigiamojo darbo dalyje atskleisti ikimokyklinio amziaus vaiky fonologiniy
sutrikimy jveikimo teoriniai aspektai. Empiriniu tyrimu siekta iSsiaiskinti bei iSsamiau apzvelgti,
kokias logopedines kryptis bei strategijas praktikoje taiko ikimokyklinio ugdymo logopedai.

Tyrimui atlikti buvo taikomas kiekybinis (anketinés apklausos) metodas. Kiekybinis tyrimas
atliktas naudojant interneting apklausg internetiniame puslapyje ,,www.apklausa.lt“. Pusiau uzdarg
logopedy apklausg i§ viso sudaré 19 klausimy (Zr. Priede Nr. 1).

Logopedy apklausa sudaré keli pagrindiniai blokai:

| blokas — demografinis blokas, kuris skirtas issiaiskinti informacija apie apklausoje
dalyvavusius respondentus (lytis, kvalifikaciné kategorija, pedagoginio darbo stazas, darboviete,
kokia dalj vaiky, kuriems teikia logopeding pagalba, sudaro vaikai, turintys fonologiniy sutrikimy,
kokie sutrikimai dazniausiai pasireiskia praktikoje, 1 - 6 anketos klausimai).

IT blokas skirtas iSsiaiSkinti ir surinkti duomenis apie vyraujancius fonologinius sutrikimo
pozymius bei iSskirti, kokiais poZymiais pasireiSkia fonologiniai sutrikimai, kokie kalbéjimo
motorikos ypatumai pasireiSkia fonologinio sutrikimo atveju, kokios dazniausiai pasitaikancios garsy
tarimo klaidos, kokie biidingi foneminio suvokimo triikumai, patiriami garsinés analizés ir sintezes
trikumai ir kiti patiriami ugdymosi sunkumai (anketos 7 - 12 klausimai).

ITI blokas skirtas iSsiaiSkinti, kokias logopedines pagalbos kryptis taiko logopedai, siekdami
jveikti ikimokyklinio amziaus vaiky fonologinius sutrikimus, anketos 13 — 18 klausimai.

Apklausoje buvo pateikti klausimai, kuriuose respondentai turéjo pasirinkti vieng atsakyma,
prie kai kuriy klausimy logopedai nerade sau tinkamo atsakymo, galéjo parasyti savo varianta.
Siekiant i$siaisSkinti ir gauti iSsamesnius duomenis, anketinéje apklausoje buvo pateikti 2 atviro tipo
klausimai, j kuriuos logopedai galéjo paraSyti rekomendacijas, kurios susijusios su strategijomis,
biidais ar metodais, siekiant jveikti ikimokyklinio amzZiaus vaiky fonologinius sutrikimus, bei parasyti
sutrikimus.

Tyrimo organizavimas. Anketa buvo pateikta elektroniniu biidu internetinéje platformoje
»www.apklausa.lt“ ir patalpinta jvairiuose internetiniuose tinklapiuose. Tyrimas organizuotas
Lietuvos mastu, pasirenkant atsitiktinius miestus. Apklausoje buvo pakviesti dalyvauti logopedai,

kurie dirba su ikimokyklinio amziaus vaikais, turin¢iais fonologiniy sutrikimy. Tyrimas vyko 2021m.
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balandzio 8 - 25 dienomis. Gauta 80 ankety. Visos anketos uzpildytos teisingai. Ankety duomeny
rezultatai buvo pateikti procentais ir iliustruoti lentelémis bei paveikslais.

Tyrimo etika. Pateikiant anketg, respondentams buvo pateikta anketos pildymo instrukcija,
pateiktas anketos tikslas (iSsiaiskinti ikimokyklinio amziaus vaiky fonologiniy sutrikimy jveikimo
galimybes). Instrukcijoje respondentams buvo pranesta, kad apklausa yra anoniminé, visa surinkta
informacija yra konfidenciali ir naudojama tik bakalauro baigiamojo darbo rasymo tikslais.

Anketinés apklausos duomeny analizé. Kiekybinio tyrimo duomenys apdoroti skai¢iuojant
atsakymy daznius procentine iSrai$ka, naudojantis Microsoft Excel programa, gauti empirinio tyrimo

duomenys aprasomi remiantis gautais rezultatais.

2.2. Tyrimo imtis ir respondentai

Ikimokyklinio ugdymo jstaigy logopedu charakteristikos. IS viso tyrime dalyvavo 80
logopedy. 78 moterys (97,50 % apklaustyjy) ir 2 vyrai (2,50 % apklaustyjy). Demografiniai tyrime

dalyvavusiy logopedy duomenys pateikti zemiau esancioje 1 lenteléje.

1 lentelé

Tyrimo dalyviy demografiniai duomenys, %

N %
) Vyrai 2 2,50
Lytis
Moterys 78 97,50
Logopedas 52 65,00
| Vyr. logopedas 15 18,75
Kvalifikaciné kategorija
Logopedas ekspertas 1 1,25
Logopedas - metodininkas 12 15,00
Iki 5 m. 49 61,25
Pedagoginio darbo 5-15m. 15 18,75
stazas 16-25 m. 6 7,50
25 m. ir daugiau 10 12,50
Ikimokyklinio ugdymo jstaiga 68 85,00
Sveikatos priezitiros jstaiga 3 3,75
Darbovieté
Psichologiné — pedagoginé tarnyba 2 2,50
Privati veikla 7 8,75
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Daugumos anketinéje apklausoje dalyvavusiy logopedy kvalifikaciné kategorija (65 %) yra
logopedai. Taip pat tyrime dalyvavo 18,75 % vyr. logopedy, 15 % logopedy — metodininky ir
maziausiai apklausoje dalyvavo logopedo eksperto (1,25 %) kategorija turintys logopedai.

Tyrime dalyvave logopedai turi jvairig darbo patirtj: didZiosios dalies (61,25 %) tyrime
dalyvavusiy logopedy darbo stazas yra iki 5 mety, 18,75 % — nuo 5 iki 15 mety, 25 mety ir daugiau
patirties turi 12,50 % logopedy, o 16-25 m. praktinés patirties turi 7,50 % apklausoje dalyvavusiy
logopedy.

Anketinéje apklausoje dalyvavo jvairiuose sektoriuose dirbantys logopedai. ISanalizavus gautus
duomenis paaiskéjo, kad dauguma (85 %) apklausty logopedy dirba ikimokyklinio ugdymo jstaigose.
Maziausiai tyrime dalyvave logopedai dirba psichologingje - pedagoginéje tarnyboje (2,50 %).

Respondenty buvo paklausta, kokig dalj vaiky, kuriems jie teikia logopeding pagalba, sudaro

vaikai, turintys fonologiniy sutrikimy. Atsakymus iliustruoja Zemiau pateiktas 1 paveikslas.

Labai didelé dalis — nuo 75-100% visy vaiky, kuriems .
teikiu pagalbg

Didelé dalis — 26-74% visy vaiky, kuriems teikiu pagalba _
Maza dalis - iki 25% visy vaiky, kuriems teikiu pagalba -

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

1 pav. Ikimokyklinio amziaus vaiky dalis, kurie turi fonologiniy sutrikimy, %

IS 1 paveiksle pateiktos diagramos matoma, jog net 61,25 % respondenty teigia, kad didelé dalis
vaiky (26 - 74 % nuo visy vaiky, kuriems teikiama logopediné pagalba), kuriems jie teikia logopedine
pagalbg, sudaro vaikai, turintys fonologiniy sutrikimy, o 12,50 % respondenty atsaké, kad jy darbe
su ikimokyklinio amziaus vaikai net 75-100 % visy vaiky turi fonologiniy sutrikimy. Atsizvelgiant j
tai, galima daryti iSvada, kad bendraja prasme didel¢ dalis ikimokyklinio amziaus vaiky, kuriems
teikiama logopediné pagalba, sudaro vaikai, turintys fonologiniy sutrikimy.

Respondenty buvo klausiama, kaip daznai sutrikimai pasireiSkia fonologinio sutrikimo

lygmeniu. Gautus atsakymus iliustruoja Zemiau pateiktas 2 paveikslas.
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Orgrinis hipernosinumes - GO IEOC o
e —

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Visada ® Retai/Kartais ® Niekada
2 pav. Dazniausiai pasireiSkiantys sutrikimai fonologiniu lygmeniu, %

86,25 % respondenty teigia, kad jy praktikoje fonologinio sutrikimo lygmeniu ikimokyklinio
amziaus vaiky tarpe pasitaiko foneminé artikuliaciné dislalija. 67,50 % respondenty jvardijo, kad jy
praktikoje fonologinio sutrikimo lygmeniu taip pat pasitaiko ikimokyklinio amZiaus vaiky foneminé
akustiné dislalija. Tuo tarpu 50 % respondenty teigia, kad organinis hipernosinumas niekada
nepasireiskia ikimokyklinio amziaus vaiky fonologinio sutrikimo lygmeniu, o 40 % respondenty
ivardijo, kad organinis hipernosinumas pasitaiko retai/kartais. Remiantis atlikto tyrimo rezultatais
galima pasakyti, kad ikimokyklinio amZiaus vaiky tarpe dazniausiai pasitaiko foneminés akustinés

dislalijos ir foneminés artikuliainés dislalijos sutrikimai.

2.3. Logopedy nuomoné apie vyraujancius fonologinius sutrikimo poZymius

Siame skyrelyje analizuojamos ikimokyklinio ugdymo jstaigy logopedy, dalyvavusiy tyrime,
nuomonés apie vyraujancius fonologiniy sutrikimy pozymius, budingus ikimokyklinio amziaus
vaikams.

Siekiant kuo anks$ciau pastebéti vaiko patiriamus sunkumus, atpazinti fonologinj sutrikima,
svarbu zinoti, kokie yra pagrindiniai Sio sutrikimo poZymiai. Respondentams buvo pateiktas
klausimas, kokie pozymiai jy praktikoje dazniausiai pasireiskia fonologinio sutrikimo atveju. Gautus

tyrimo rezultatus iliustruoja Zemiau pateiktas 3 paveikslas.
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Kalbos triikumai (pvz. neiSplétota, netaisyklinga kalba)

Smulkiosios motorikos trikumai (pvz. netiksliis pirsty

judesiai, sutrikusi koordinacija) 50%

Ugdymosi sunkumai (pvz. skaitymo ar raSymo sunkumai)

X

Sunkiai suprantamas kalb¢jimas (pvz., greitas kalbéjimo
tempas, neaiskus kalbéjimas netaisyklingai tariami garsai)

5%

Garsinés analizés-sintezés geb¢jimy trikumai (neskiria
pirmo, paskutinio Zodzio garso, sunku jungti garsus j zodj,
skaidyti zodj skiemenimis)

Foneminio suvokimo trikumai (pvz., sunkiai atpazjsta ir
diferencijuoja panasiai skambancius garsus ir pan.)

Netipinés garsy tarimo klaidos (pvz., nekir¢iuoto skiemens
praleidimai, pirmo skiemens pakartojimai, tariamy garsy
tesimai, paskutinio priebalsio praleidimas ir pan.)

0%

Tipinés garsy tarimo klaidos (pvz., garsy praleidimas,
painiojimas, keitimas iSkraipymas)

Avrtikuliacijos netikslumai (pvz., sunkiai taria kelis
priebalsius esancius $alia, kei¢ia arba suvienodina
priebalsius)

25%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

mVisada ® Retai/Kartais ® Niekada
3 pav. Dazniausiai pasireiskiantys fonologinio sutrikimo pozymiai, %

Remiantis 3 pav. pateikta informacija, galima pasakyti, kad ikimokyklinio amziaus vaiky tarpe
fonologinio sutrikimo atveju dazniausiai pasireiskia Sie pozymiai: 83,75 % respondenty jvardijo, kad
ikimokyklinio amziaus vaiky, turin¢iy fonologiniy sutrikimy, atveju, visada pasireiSkia netipinés
garsy tarimo klaidos. Panasi dalis (82,50 %) respondenty jvardijo, kad visada pasireiSkia artikuliacijos
netikslumai, net 81,25 % respondenty atsaké, kad fonologiniy sutrikimy turinéiy ikimokyklinio
amziaus vaiky tarpe visada pasireiSkia foneminio suvokimo tritkumai. 76,25 % respondenty jvardijo,
kad visada pasireiSkia garsinés analizés-sintezés gebéjimy trikumai. Teoriniuose Saltiniuose
pateikiama, kad netipinés garsy tarimo klaidos yra biidingos fonologiniams sutrikimams, taciau Salies
logopedai retai §j pozymj priskiria fonologinio sutrikimo charakteristikai (58,75 %).

Siekiant i$siaiskinti vaiky kalbéjimo motorikos ypatumus, respondentams buvo pateiktas
Klausimas apie tai, kokie kalbéjimo motorikos ypatumai pasireiSkia vaikams, turintiems

fonologiniy sutrikimy. Gautus duomenis iliustruoja 4 paveikslas.



Ribotas kalbéjimo suprantamumas (neaiski artikuliacija)

Prozodijos trikumai

Rezonavimo trukumai

Fonacijos trikumai

Kveépavimo tritkumai

Netikslus artikuliacinio aparato judesiai

S 2000% 0 T878%  625%
S e87% 1 3000% @ L25%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mVisada mRetai/Kartais m Niekada

4 pav. Kalbéjimo motorikos ypatumai pasireiskiantys vaikams,

turintiems fonologiniy sutrikimy, %

Didzioji dalis (68,75 %) respondenty teigia, kad fonologinio sutrikimo atveju vaikams visada

biidingi netiksliis artikuliacinio aparato judesiai. Taip pat vir§ 50% respondenty jvardijo, kad

retai/kartais pasitaiko ir kvépavimo trikumai (73,75 %), fonacijos trikkumai (70,00 %), rezonavimo

trakumai (63,75 %), prozodijos truikumai (56,25 %) ir ribotas kalbéjimo suprantamumas (52,50 %).

Tiek Salies logopedai, tieck mokslinéje literatiiroje taip pat paZymima, kad fonologiniy sutrikimy

atveju yra budingi netiksliis artikuliacinio aparato judesiai (Kairiené, 2015, p. 9).

Taip pat tyrimu buvo siekiama i$siaiskinti, kokios, logopedy nuomone, garsy tarimo klaidos

dazniausiai pasireiSkia ikimokyklinio amziaus fonologiniy sutrikimy atveju. Duomenis iliustruoja 5,

6, 7 paveikslai.

Burniniy priebalsiy (ypac sprogstamuyjy, puc¢iamuyjy garsy ir
afrikaty tarimo klaidos)

Priebalsiy ir balsiy tarimo trikumai
Priebalsiy samplaiky neiStarimas
Skardziyjy priebalsiy netarimas
Priebalsiy minkstinimas

Priebalsiy suskardinimas
Paskutinio priebalsio praleidimas

Priebalsiy samplaiky netarimas

S 5250% L 4125%  [625%
. 5250% . 4150%
- 5%625% . M37%
S M375% L 5250%  1375%
. 5500% [ 4250% 12,50%
. 4750% L 4875%  1375%
.~ 5000% [ 4500%  [500%
e 2,50% 32507 es] 00%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

M Visada =

Retai/Kartais ™ Niekada

5 pav. Dazniausiai pasireiSkiancios priebalsiy tarimo klaidos fonologiniy sutrikimy atveju, %
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Didzioji dalis respondenty (62,50 %) pazymejo, jog fonologinio sutrikimo atveju vaikai daznai
netaria priebalsiy samplaiky. 55,00 % respondenty pazyméjo, jog vaikai minkstina priebalsius. Panasi
dalis respondenty (52,50 %) atsake, kad fonologiniy sutrikimy atveju vaikai kartais/retai netaria
skardZiyjy priebalsiy. Maza dalis (6,25 %) atsake, kad niekada nepasitaiko burniniy priebalsiy tarimo
klaidos.

AkustiSkai panasiy garsy painiojimas NG 7SN cE2s
Gausios garsy vartojimo klaidos G000 s 7S 072 5 0%
Nepastovios garsy tarimo klaidos, substitutai NGRS NSRS  50%
Pastovios garsy tarimo klaidos, substitutai NG S0 e, 25%
Garsy tarimo iskraipymas NG S 75 2750 as, 75%
Garsy praleidimas NG 75 T2 s
Sudétingesniy garsy keitimas lengvesniais 72502 26257, 25%
Uzpakalinis garsy tarimas, [t], [d] garsy keitimas j [k] ir [g] 7 50 2250 oNen %
Priesakinis garsy tarimas, [k], [g] garsy keitimas j [t], [d] ST 25 2 2)s 0. e 5 %
Tariamy garsy tesimas N3 75 S S0 e 757
0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

m Visada M Retai/Kartais ™ Niekada

6 pav. Dazniausiai pasireisSkiancios garsy tarimo klaidos fonolofiniy sutrikimy atveju, %

72,50 % respondenty pazymejo, kad fonologiniy sutrikimy atveju vaikai daznai sudétingesnius
garsus keicia lengvesniais. Taip pat didzioji dalis respondenty (68,75 %) pazymi, kad vaikai
praleidZia garsus, tariant iSkraipo. Panasi dalis respondenty (52,50 %) atsaké, kad retai/kartais tardami
garsus vaikai juos tesia. 51,25 % respondenty paZymeéjo, kad retai/kartais fonologinio sutrikimo
atveju vyrauja nepastovios garsy tarimo klaidos, substitutai. Maza dalis (10,00 %) respondenty

pazymejo, kad fonologinio sutrikimo atveju niekada nepasitaiko uZpakalinis garsy tarimas.

Nepastovios, nenuspéjamos garsy, zodziy tarimo klaidos NS 257 NZ2)S0- e 5%
Ilgaskiemeniy zodZiy trumpinimas [ 72502 Zsio0%mm2 , 50%
Pakartojimas pirmo skiemens EZ507ZN e /s NS
Nekir¢iuoto skiemens praleidimai [N 25 RS- 0%
0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

m Visada ™ Retai/Kartais ™ Niekada

7 pav. Dazniausiai pasireiskian¢ios skiemeninés struktiros iSlaikymo klaidos esant fonologiniams

sutrikimams, %
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Remiantis 7 paveiksle pateikta informacija, galima pasakyti, kad 72,50 % respondenty
pazymejo, jog ikimokyklinio amZziaus vaiky, turin¢iy fonologiniy sutrikimy atveju, visada pasireiskia
sudétingy garsy keitimas lengvesniais, ilgaskiemeniy zodziy trumpinimas. Taip pat didelé dalis
(61,25 %) respondenty pazyméjo, kad vyrauja nekiréiuoto skiemens praleidimai. 48,50 %
respondenty atsaké, kad retai/kartais vaikai pakartoja pirmajj skiemen;.

Siekiant iSsiaiskinti logopedy nuomong apie foneminio suvokimo trikumus, buvo pateiktas
klausimas apie tai, kokie foneminio suvokimo trikumai, jy nuomone, dazniausiai pasireiskia

ikimokyklinio amziaus vaiky fonologinio sutrikimo atveju. Duomenys vaizduojami 8 paveiksle.

Nepriklausancio garso isskyrimo garsy eiléje sunkumai  [IS510006 N NG5 0vA 2507
Panasiai skambanciy zodziy isskyrimo sunkumai - |G6 250a S 2SAma 5 0%

Panasiai skamban¢iy fonemy artikuliacijos sunkumai [N G 50T Enzsoe
PR b SO gs009 B3 A2
sunkumai °
Taisyklingai-netaisyklingai tariamq garsy diferencijacijos _250/
sunkumai ’
Garso sklidimo vietos nustatymo sunkumai S 75 07a 256N 257

Garso isskyrimo garsy, skiemeny, Zodziy eiléje sunkumai NS00 NS00

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mVisada mRetai/Kartais m Niekada

8 pav. Dazniausiai pasireiSkiantys foneminio suvokimo trikumai,

esant fonologiniams sutrikimams, %

75% tyrime dalyvavusiy respondenty teigia, kad jy praktikoje visada pasireiskia garso
1$skyrimo garsy, skiemeny, ZodZiy eiléje sunkumai. 68,75% apklaustyjy teigia, visada pasireiskia
panasiai skamban¢iy fonemy artikuliacijos sunkumai. Taip pat 66,25 % respondenty pazyméjo, kad
visada pasireiSkia panaSiai skambanciy Zodziy iSskyrimo sunkumai ir taisyklingai-netaisyklingai
tariamy garsy diferenciacijos sunkumai. Dalis respondenty (53,75 %) atsaké, kad retai/kartais
pasireiSkia panasiai skambanciy aplinkos garsy diferencijacijos sunkumai, 52,50 % apklaustyjy taip
pat pazyméjo, jog retai/kartais pasireiSkia nepriklausancio garso iSskyrimo garsy eil¢je sunkumai.
Galima pastebéti, kad tiek Salies logopedai, tiek ir mokslingje litaratiiroje yra iSskiriami tie patys

dazniausiai pasireiSkiantys foneminio suvokimo triikumai, esant fonologiniams sutrikimams.
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Respondenty buvo klausiama, kaip daznai ikimokyklinio amziaus vaikai, turintys fonologiniy
sutrikimy, patiria garsinés analizés gebéjimy formavimosi sunkumus. Gautus atsakymus

iliustruoja Zemiau pateiktas 9 paveikslas.

Zodzio isskaidymo | jj sudaranius garsus sunkumai NG5G E v
ZOdZiO pasakymo be tam tikro garso arji pakeiéiant kitu _—

garsu sunkumai

Zodzio garsy nusakymo sunkumai  [NE0 007 s 02 50%
Panasiai skambanéiy zodziy skyrimas [N G 250 e e 25721 50%
Zodiiq skaidymo i skiemenis sunkumai [IZ000 G0 2150%
Atskiry garsy sujungimo j zodj sunkumai NS 750 000721 50%
Nusakymo, kiek zodziy yra sakinyje  [ENG5I0076 N NC0I007aMNNsEI0 0%,
Paskutinio zodZio garso isskyrimo sunkumai N2 s
Pirmo Zodzio garso i§skyrimo sunkumai [NGS 00 Eso0.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

mVisada mRetai/Kartais m Niekada

9 pav. Vaiky, turin¢iy fonologiniy sutrikimy,

dazniausiai patiriami garsinés analizés ir sintezés sunkumai, %

71,25% respondenty teigia, kad jy praktikoje fonologiniy sutrikimy turintys vaikai visada
susiduria su paskutinio Zodzio garso i§skyrimo sunkumais. 57,50 % - 66,25 % respondenty taip pat
jvardijo kaip visada ikimokyklinio amZiaus vaiky, turinciy fonologiniy sutrikimy tarpe,
pasireiSkian¢ius ir S$iuos garsinés analizés ir sintezés gebéjimy formavimosi sunkumus: Zodzio
i$skaidymo j ji sudarancius garsus sunkumai, zodzio pasakymo be tam tikro garso ar jj pakeiciant kitu
garsu sunkumai (66,25 %); nusakymo, kiek zodziy yra sakinyje sunkumai, pirmo zodzio garso
i$skyrimo sunkumai (65 %); panasiai skamban¢iy Zodziy skyrimo sunkumai (61,25 %); atskiry garsy
sujungimo ] Zodj sunkumai (57,50%). Nors literatiiroje vienas daZniausiy pazymimy garsinés
analizés-sintezés patiriamy sunkumy yra zodZio skaidymas skiemenimis, ta¢iau Salies logopedai
(57,50 %) pazymi kaip retai/kartais pasireiSkiantj sunkuma.

Siekiant i$siaiskinti vaiky patiriamus kitus ugdymosi sunkumus, respondentams buvo pateiktas
klausimas apie tai, kokius kitus ugdymosi sunkumus patiria vaikai, turintys fonologiniy sutrikimy.
Atsakydami j §] klausimg logopedai gal€jo pasirinkti jiems tinkanc¢ius atsakymus bei paraSyti savo

variantg. Gauti rezultatai pateikti 10 paveiksle.
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Sunkumai reidkiant mintis GG 7500 EE S s
Sunkumai aiSkiai kalbant |00 e E oo 25%
Elgesio ir emocijy sunkumai [R50/ INNSES/a sy,
Verbalinés atminties ir démesio sunkumai [R50 e zs s
Riboti pazintiniai gebejimai | INSOI0006 NG 2 S O s0e
Dilyku ko ki 27809 A0 2700
Skaitymo ir raymo sunkumai  [EENZS 000 00000

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

= Visada ®Retai/Kartais = Niekada
10 pav. Kiti vaiky, turin¢iy fonologiniy sutrikimy, patiriami ugdymosi sunkumai, %

Remiantis 8 pav. pateikta informacija, galima pasakyti, kad 45 % logopedy atsaké, jog vaikai
visada patiria sunkumy aiskiai kalbant bei skaitymo ir raSymo sunkumy. 50-60 % respondenty atsake,
kad retais/kartais pasireiskia riboti vaiky pazintiniai geb¢jimai (62,50 %), patiriami verbalinés
atminties ir démesio sunkumai (61,25 %), elgesio ir emocijy sunkumai bei sunkumai aiskiai kalbant,
reiSkiant mintis (53,75 %). Dalis respondenty (27,50 %) pazyméjo, jog fonologiniy sutrikimy atvejus
vaikai niekada nepatiria dalyky mokymosi sunkumy. Logopedai atsakant j klausimg apie tai, kokius
kitus ugdymosi sunkumus patiria vaikai, turintys fonologiniy sutrikimy, taip pat gal¢jo jrasyti ir savo
atsakymy variantus. Logopedai jvardijo: nepasitikéjimqg, Zemq saviverte, retais atvejais pasitaikantj
priestaraujancio neklusnumo elgesj, taip pat, jog vaiko Zodynas daznai buna platus, taciau
kalbéjimas nesuprantamas deél garsy tarimo klaidy, skiemeny praleidinéjimo, Zodziy supaprastinimo;
bendravimo su bendraamziais, mokymosi motyvacijos trikumais. Kaip teigia Kairiené, Daniuté
(2015, p. 102), isanalizavusios uzsienio autoriy darbus, fonologiniy sutrikimy turintys vaikai gali
patirti sunkumy mokydamiesi skaityti ir rasyti.

Apibendrinant tyrimo rezultatus, galima teigti, kad logopedams dazniausiai darbo praktikoje
pasitaiko dirbti su vaikais, turinciais fonemine akusting ir fonemine artikuliacine dislalijas. Remiantis
logopedy nuomone ir patirtimis, galima pasakyti, kad fonologinj sutrikimg turintys ikimokyklinio
amziaus vaikai dazniausiai patiria sunkumy tariant garsus, jiems pasireiskia artikuliacijos
netikslumai, foneminio suvokimo tritkumai bei garsinés ir analizés gebéjimy trikumai. Dél vaikams
budingy artikuliacinio aparato judesiy netiks\lumy, yra ribotas vaiky kalbéjimo suprantamumas.

Taip pat logopedai pabrézia, jog vaikai patiria pazintiniy gebéjimy bei skaitymo ir rasymo sunkumy.
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2.4. Logopedy taikomos logopedinés pagalbos kryptys ir strategijos fonologiniams

sutrikimams jveikti

Siame skyrelyje analizuojamos ikimokyklinio amZiaus vaiky ugdymo logopedy, dalyvavusiy
tyrime, taitkomos logopedinés pagalbos kryptys, siekiant jveikti fonologinius sutrikimus.
Respondenty buvo klausiama, kaip daznai jie skiria démesj nurodyty sri¢iy ugdymui, teikiant

pagalbg vaikams, turintiems fonologiniy sutrikimy. Atsakymy duomenys pateikiami 11 paveiksle.

Kalbéjimo suprantamumo gerinimas INE6125% 0 NS e s sI0 0%
Kalbos ugdymas NS 75 750 sEy7 5%
llgaskiemeniy ZodZiy, skiemeny eiliy tarimo mokymas [N G000 N EesEzs %

Ritmo ir rimo pajautimo skatinimas AT 25 N SI00 N Esysa
ZodZiy garsinés analizés-sintezés gebéjimy ugdymas IS TS sy s 0a
Foneminio suvokimo ugdymas I NE500% I NIsioo%n
Taisyklingo garsy vartojimo kalboje ugdymas [ S /572 T rm2ezsme

Taisyklingas garsy tarimo mokymas ir jtvirtinimas 7375 o759 5 0%
Taisyklingos garsy fonetinés padéties mokymas [ S 25 s
Artikuliacinio aparato judesiy lavinimas, tikslinimas G757 e 7.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M Visada M Retai/Kartais M Niekada

11 pav. Dazniausiai ugdomos sritys, esant fonologiniam sutrikimui, %

Is 11 paveiksle pateiktos diagramos matoma, kad net 86,25 % respondenty, siekdami jveikti
fonologinius sutrikimus moko vaikus taisyklingos garsy fonetinés padéties. 85% apklaustyjy teigia,
kad visada ugdo foneminj suvokimg. Siekiant jveikti fonologinius sutrikimus svarbus artikuliacinio
aparato judesiy lavinimas, tai parodo, jog net 83,75 % apklaustyjy atsake, jog visada ugdo S§ig sritj.
81,25 % respondenty teigia, kad visada ugdo zodzZiy garsing analiz¢ ir sintezg¢. 40-50 % respondenty
jvardijo, kad retai/kartais skiria démesj kalb&jimo suprantamumui ugdyti (58,75 %), kalbos ugdymui
(47,50 %), ritmo ir rimo pajautimo skatinimui (45 %).

Respondenty buvo paklausta, kokias motorinio mokymosi gristas strategijas taiko, siekdami

jveiki ikimokyklinio amZiaus vaiky fonologinius sutrikimus. Atsakymai pateikti 12, 13 paveiksluose.
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Taisyklingos garsy artikuliacijos (fonetinés padéties)
mokymas

Taisyklingo kvépavimo, fonacijos, artikuliacijos mokymas _75%
Zandikaulio, lipy, liezuvio judesiy tikslinimas [ G eomzezsEam
Aktyvis pasipriesinimo ir tempimo pratimai _

Pasyvis artikuliacijos pratimai —5%
Sensoriné stimuliacija, masazas _

0,00%  20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00% 120,00%

mVisada mRetai/Kartais m Niekada

12 pav. Dazniausiai logopedy taikomos nekalbinés motoriniu mokymusi grjstos strategijos, siekiant

jveikti fonologinius sutrikimus ikimokykliniame amziuje, %

Logopedai siekdami jveikti fonologinius sutrikimus vaikus moko taisyklingos garsy
artikuliacijos (fonetinés padéties) (83,75 %). Taip pat didelé dalis respondenty (73,75 %) atsaké, kad
atlieka zandikaulio, lfipy, liezuvio judesiy tikslinimo pratimus. Panasi dalis (60,00 %) respondenty
taiko pasyvius artikuliacijos pratimus. Nors sensoriné stimuliacija, masazas yra pazymimas kaip
vienas 1§ metodu, kuris skatina judesiy aktyvuma, tac¢iau 45,00 % respondenty paZyméjo, jog nickada

netaiko Sios strategijos.

Prozodijos (ritmikos ir melodingumo) mokymas 28757 D S0ZNNND s
Esminio Zodyno sudarymas [NAG6,250 s sIe6
Skiemeny ir odZiy eilés, YodZiy pory, bereikdmiy ZodZiy... 55007 0)00NsIe6
Kalbiné medziaga jvairi, neatsizvelgiama j tai, kokio garso... N33)75% S SI00 50,
Kalbiné medZiaga parenkama tikslingai, atsizvelgiant j... I 8000 sysoaas %
Vienu metu mokoma keliy garsy tarimo, jy jtvirtinimo NG5 GRS sIee %
Vienu metu mokoma vieno garso tarimo, jy jtvirtinimo NG5 e eys .
Izoliuoto garso tarimo mokyma, garso tarimg skiemenyje,... NS0 00 o000
Naujojo garso mokymas per panasios artikuliacijos garsy... NGE 75 NS0/ 0072a %
0,00% 20,00%  40,00% 60,00% 80,00% 100,00% 120,00%

M Visada M Retai/Kartais M Niekada

13 pav. Dazniausiai logopedy taikomos kalbinés motoriniu mokymuysi grjstos strategijos, siekiant

jveikti fonologinius sutrikimus ikimokykliniame amziuje, %
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80 % respondenty atsaké, kad visada kalbing medZziagg parenka tikslingai, atsizvelgiant j
mokoma garsg bei moko izoliuoto garso tarimo, garso tarimo skiemenyje, zodyje ir sakinyje. 55,00
% respondenty pazymejo, jog retai/kartais parenka jvairig kalbing medziaga, neatsizvelgiant | tai,
kokio garso vaikas mokomas. Mazesné dalis respondenty (28,75 %) atsake, kad niekada netaiko
prozodijos mokymo metody.

Taip pat tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiSkinti apie tai, kaip daznai logopedai taiko
kognityvinio-lingvistinio pobtidZio strategijas, sickdami jveikti fonologinius sutrikimus.

Atsakymus iliustruoja 14 paveikslas.

Atmintiniy naudojimas  IN26)25% NS0 00 ES
Esminés informacijos akcentavimas NS 750 s 2)s0 oo,
Asocijacijy (jvairiy iliustracijy taikymas, gesty) ktrimas 0007 gi75 7 250
Garsy vizualizacijos naudojimas NS0 00 275072, 50%
Kalbos fonologinés struktiiros suvokimo mokymas 7125 s 75,
Panasiai skambanc¢iy zodZiy skyrimas NG 25 750, 25%
Panagiai skambanc¢iy fonemy diferenciacija NG5/ 00% S50
Panasiai skamban¢iy aplinkos garsy diferenciacija 7250 N25/00% 2, 5 0%
Taisyklingai-netaisyklingai tariamy garsy diferenciacija G000 N N 7/50% 2] 5 0%
Garso sklidimo vietos nustatymas G000 NS sI00%Z NS0 0%
Garso iSskyrimas garsy, skiemeny, Zodziy eileje N 72502250072, 50%
Klausos démesio ugdymas NG 75 o e7s 72, 50%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M Visada M Retai/Kartais M Niekada

14 pav. Dazniausiai logopedy taikomos kognityvinio - lingvistinio poziiirio Strategijos, siekiant

jveikti fonologinius sutrikimus ikimokykliniame amzZiuje, %

Virs 70 % respondenty jvardijo, kad visada taiko garso i§skyrimo garsy, skiemeny, ZodZiy eil¢je
ir panaSiai skambanciy aplinkos garsy fonemy diferenciacijos strategija (72,50 %), kalbos
fonologinés struktiiros suvokimo mokymo strategija (71,25 %). 60-70 % respondenty taip pat jvardijo
ir klausos démesio ugdyma (68,75 %), panasiai skambanciy fonemy diferencijavima (65 %), panasSiai
skambanciy zodziy skyrimag (61,25 %), taisyklingai-netaisyklingai tariamy garsy diferenciacija, garso
sklidimo vietos nustatymag (60 %) kaip visada taikomus metodus. 48,75 % respondenty pazyméjo,

jog retai/kartais kuria ir taiko jvairias asocijacijas ir 47,50 % respondenty pazymi, jog retai/kartais
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naudoja garsy vizualizacija. Nemaza dalis respondenty (43,75 %) teigia, kad niekada netaiko ir
nenaudoja atmintiniy, siekiant jveikti fonologinj sutrikima.

Respondenty buvo klausiama, kaip daznai jie taiko pateiktas strategijas, siekdami optimizuoti
kalbéjimo suprantamumg. Respondentams buvo pateikiami atsakymy variantai, taip pat buvo
galima jrasyti savo variantg. Duomenys pateikiami 15 paveiksle.

Garsy tarimo jtvirtinimas sakiniuose, eiléras¢iuose ir  8000%  2000%
risliojoje kalboje
Skiemeny eiliy ar bereik§miy zodziy tarimas NG 2SN S0 0 Es,
Greitakalbiy mokymasis  IEENST257N )75 2o 0072
Aiskiy instrukeijy pateikimas [ 2 S0 G257, 25%
Verbalizavimo ribojimas [INEZ/50% N NZgsZTes 7
Paryskinta garsy artikuliacija NG 25 Egs -
Kalbéjimo tempo létinimas  NSS) 7SS S NeNe0Y,
Mokymas greitai ir aiskiai jvardyti matomus objektus NG 0/007 N eSS0 N5 0%
Nuoseklaus pasakojimo mokymas I NGe 75 N 2e7s 72l 0%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Visada M Retai/Kartais ™ Niekada

15 pav. Dazniausiai taikomos strategijos siekiant optimizuoti kalbéjimo suprantamuma, %

Remiantis atlikto tyrimo rezultatais matoma, kad 80% respondenty, kaip taikoma strategija
renkasi garsy tarimo jtvirtinimg sakiniuose, eiléras¢iuose ir riSliojoje kalboje. 72,50% respondenty,
siekdami optimizuoti kalbéjimo suprantamuma, pateikia aiSkias instrukcijas vaikams, 68,75%
respondenty taiko nuoseklaus pasakojimo mokymo strategija. Dalis respondenty (51,25 %) pazymi,
kad retai/kartais taiko kalbéjimo tempo létinimo strategija. Panasi dalis respondenty (48,75 %)
retai/kartais taiko greitakalbiy mokymosi strategija ir verbalizavimo ribojimo strategija. Logopedai,
atsakydami j klausimg apie tai, kokias strategijas taiko siekiant optimizuoti kalbéjimo suprantamuma,
taip pat galéjo jraSyti savo variantg. Logopedai jvardijo: kartojimo pratimus, nuosekly ugdymg, tévy
jtraukimgq, garsy jtvirtinimg, panaudojant savo sukurtus tikslinius edukacinius ir IKT Zaidimus.

Respondentams buvo uzduotas atviras klausimas, kuriuo buvo siekiama issiaiskinti logopedy
praktines rekomendacijas, siekiant jveikti fonologinius sutrikimus. Logopedy atsakymai pateikiami

2 lenteléje.
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2 lentele

Logopedu rekomendacijos siekiant jveikti fonologinius sutrikimus

Kategorija Subkategorija N %
Uzduociy pateikimo | Kartojimo pratybos/esminés informacijos kartojimas 31 38,75
rekomendacijos Aiskiy taisykliy, instrukcijy pateikimas vaikui 19 23,75
Uzduociy pateikimas sunkéjancia tvarka 6 7,5
Uzduociy parinkimas, atsizvelgiant j vaiko patiriamus 5 6,25
sunkumus, turimus geb¢jimus
Nuoseklumo laikymasis 4 5
Vaiko motyvavimas, skatinimas 3 3,75
Asocijacijy kiirimas 3 3,75
Taikomos priemonés | Ivairinti taikomas priemones 12 15
Naudoti iliustracijas 4 5
Naudoti atmintines 2 2,5
Taikyti inovatyvios priemonés 1 1,25
Rekomenduojamos Foneminio suvokimo lavinimas 3 3,75
lavinamos sritys Artikuliaciniy pratimy atlikimas 3 3,75
Taisyklingas pirmojo garso tarimo mokymas 2 2,5
Garsinés analizeés ir sintezés lavinimas 2 2,5
Paryskinta garsy artikuliacija 2 2,5
Zodyno plétojimas 1 1,25
Garsy diferenciacijos mokymas 6 7,5
Kitos rekomendacijos | Bendradarbiavimas su tévais ir pedagogais 8 10
Individualios pratybos 2 2,5
Logopedo kvalifikacijos kelimas, ziniy tobulinimas 1 1,25

IS pateiktos 2 lentelés matyti, jog 38,75 % respondenty, kaip vieng pagrindiniy rekomendacijy
pazymi kartojimo pratybas/esminés informacijos kartojimag. 23,75 % respondenty pazymi, kad svarbu
aiSkiai pateikti taisykles, instrukcijas. 15 % respondenty mano, kad svarbu yra priemoniy jvairove,
siekiant jveikti ikimokyklinio amzZiaus vaiky fonologinius sutrikimus. Tyrime dalyvave respondentai
mano, kad taip pat svarbu kelti logopedo kvalifikacija, tobulinti jy zinias (1,25%), taikyti inovatyvias
priemones (1,25 %) siekiant jveikti fonologinius sutrikimus.

Logopedy taip pat buvo praSoma jvardinti sunkumus, su kuriais susiduria siekiant jveikti

fonologinius sutrikimus. Logopedy atsakymai pateikiami 3 lentel¢je.

3 lentele
Logopedy patiriami sunkumai, siekiant jveikti fonologinius sutrikimus
Kategorija Subkategorija N %
Vaiko patiriami Papildomi vaiky sutrikimai (dvikalbysté, elgesio ir emocijy | 11 13,75
sunkumai sutrikimai)

Motyvacijos trikumas 3 3,75

Trumpas susikaupimo laikas 2 2,5

Vaiko nedragsumas 2 2,5

Ziniy, priemoniy Priemoniy trikumas 30 37,5
trakumas Logopedy Ziniy trikumas 1 1,25
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Metodiky, fonologinio suvokimo trikumams jveikti 1 1,25

Kiti patiriami sunkumai | Bendradarbiavimo stoka 31 38,75
Trumpas uzsiémimy laikas 12 15
Didelis vaiky skaiCius, kuriems teikiama logopediné 9 11,25
pagalba

Logopedai, atsakydami su kokiais sunkumais susiduria, siekiant jveikti fonologinius
sutrikimus, pazymi (38,75 % respondenty), kad dazniausiai susiduria su bendradarbiavimo stoka.
37,5 % respondenty atsake, kad vienas 1§ dazniausiy sunkumy yra priemoniy trikumas. 15 %
respondenty jvardijo, kad dar vienas i§ sunkumy yra trumpas uzsiémimy laikas. Maza dalis

respondenty (1,25 %) jvardijo, kad triiksta Ziniy ir metodiky jveikiant fonologinius sutrikimus.

Remiantis tyrimo rezultatais, galima pasakyti, kad logopedai, siekdami jveikti fonologinius
sutrikimus, taiko jvairias strategijas ir ugdo jvairias vaiky sritis. Dazniausiai yra mokoma
taisyklingos garsy fonetinés padéties, lavinami artikuliacino aparato judesiai. Respondentai,
remdamiesi savo patirtimi, pateiké rekomendacijas, kurios padeda jveikti fonologinius sutrikimus.
Jie teigia, kad kartojimo pratybos/esminés informacijos kartojimas, aiskiy taisykliy, instrukcijy
pateikimas vaikui, priemoniy jvairovée, bendradarbiavimas su tévais ir pedagogais uZtikrina
fonologinio sutrikimo jveikimg. Nepaisant to, logopedai pabrézia, jog dél bendradarbiavimo stokos,
priemoniy tritkumo, trumpy uzsiemimo laiky, susiduriama su sunkumais, siekiant jveikti fonologinius

vaiky sutrikimus.
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ISvados

1. Lietuvos ir uzsienio mokslinéje literatiroje fonologiniai sutrikimai turi skirtingas sampratas.
Lietuvoje autoriai fonolofiniams sutrikimams priskiria foneming artikuliacing dislalija, foneming
akustine dislalija, dizartrijg ir organinj hipernosinumg. UZsienio autoriy literatiiroje fonologiniai
sutrikimai yra iSskiriami j Siuos tipus: suletéjusi fonologiné raida, pastovus fonologinis sutrikimas,
nepastovus fonologinis sutrikimas. Fonologiniai sutrikimy atvejy vaiky artikuliacija biina netiksli,
netaisyklingai taria jvairius kalbos garsus, patiria fonologinio suvokimo trikumy. Autoriai
pazymi, jog fonologiniy sutrikimy atveju vaikai taip pat patiria garsinés analizés ir sintezés
formavimosi sunkumy, kalbéjimo suprantamumo sunkumy. D¢l nepakankamy foneminio
suvokimo geb¢jimy vaikai ateityje gali patirti ir specifinius mokymosi sunkumus. Atlikus
literatiiros ir moksliniy Saltiniy analiz¢ matyti, jog fonologiniai sutrikimai turi dvi pagrindines
jveikimo kryptis: motoriniu mokymusi grjstas poziiiris, kuris orientuotas j artikuliacijos tikslinimg
ir garsy tarimo mokymag ir lingvistinis-kognityvinis pozitris, kuris apima fonologinio suvokimo
ugdyma.

2. Anketings apklausos metodu atskleista logopedy patirtis, kuri rodo, kad tarp fonologiniy sutrikimy
ikimokykliniame vaiky amziuje vyrauja foneminé akustiné ir foneminé artikuliaciné dislalijos.
Remiantis Salies logopedy patirtimi i$skiriami pagrindiniai fonologinio sutrikimo pozymiai:
dazniausiai pasitaiko tipinés garsy tarimo klaidos, artikuliacijos netikslumai, foneminio suvokimo
trikumai bei garsinés analizés ir sintezés gebéjimy trilkkumai. Fonologiniy sutrikimy turintys vaikai
daZnai netaisyklingai taria priebalsius, netaria jy samplaikose, juos minkStina. Taip pat garsai
daZnai yra iSkraipomi, praleidziami, sudétingesni garsai kei¢iami lengvesniais. Logopedai i$skiria
dazniausiai pasireiSkianc¢ius foneminio suvokimo trilkumus, tokius kaip garso i§skyrimo garsy,
skiemeny, zodziy eil¢je, panaSiai skambanciy fonemy artikuliacijos trikumai. Atlikus anketing
apklausg iSryskéjo logopedy nuomoné apie dazniausiai pasitaikancius garsinés analizés-sintezés
patiriamus sunkumus. Vaikai patiria sunkumy iskiriant paskutinj Zodzio garsa, zodzio skaidymo
1j1 sudarancius garsus sunkumai, zodzio pasakymo be tam tikro garso sunkumai.

3. Dauguma respondenty teigé, kad siekiant jveikti vaiky fonologinius sutrikimus lavina artikuliacinj
aparatg, moko taisyklingos garsy fonetinés padéties, ugdo foneminj suvokimg. Logopedai
pazymejo, jog savo praktikoje daznai taiko taisyklingos garsy artikuliacijos padéties mokymo
metodus bei Zandikaulio, lupy, lieZzuvio judesiy tikslinimo metodus. PaZymétina, kad logopedai
dazniau taiko nekalbines oralinés motorikos lavinimo uzduotis, nei kalbéjimu grjstas strategijas.
Taip pat siekiant jveikti fonologinius sutrikimus vienu metu moko vieno garso tarimo, jo
jtvirtinimo. Atlikus anketine apklausg matyti, jog logopedai daznai taiko kognityvinio-lingvistinio

pozilrio strategijas, tokias kaip garso iSskyrimo garsy, skiemeny, zodziy eil¢je, panaSiai
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skambanciy aplinkos garsy diferencijacijg bei kalbos fonologinés struktiiros suvokimo mokymo.
Siekiant optimizuoti kal¢jimo suprantamuma Salies logopedai moko garsy tarimo jtvirtinimo

sakiniuose, eilérasc¢iuose ir risliojoje kalboje.
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Summary

The bachelor*s thesis analyses the approaches and strategies of speech and language therapy in treatment
of phonological disorders in pre-school age children.

The object of the research - directions of speech therapy in overcoming phonological disorders of
preschool children.

The aim of the research - based on the experience and opinions of the country's speech therapists, to
reveal the directions of overcoming phonological disorders in preschool children.

Reasearch methods - analysis of scientific literature and quantitative method — questionnaire survey.

The study involved 80 pre-school speech therapists. The aim of the questionnaire survey was to find out
the possibilities of overcoming phonological disorders in preschool children.

The main conclusions

1. The questionnaire method revealed the experience of speech therapists, which shows that phonological
acoustic and phonemic articulatory dyslalia predominate among phonological disorders in preschool
children. Based on the experience of speech therapists in the country, the main signs of phonological
disturbance are distinguished: typical sound pronunciation errors, inaccuracies in articulation,
deficiencies in phonemic perception, and deficiencies in sound analysis and synthesis are the most
common. Children with phonological disorders often pronounce consonants incorrectly, do not say in
their mixes, soften them. Also, sounds are often distorted, skipped, and more complex sounds are
replaced by lighter ones. Speech therapists single out the most common deficiencies in phonemic
comprehension, such as deficiencies in the articulation of sounds, syllables, words in a sequence of
similarly sounding phonemes. The questionnaire survey revealed the opinion of speech therapists
about the most common difficulties encountered in sound analysis-synthesis. Children have difficulty
distinguishing the last sound of a word, the difficulty of breaking down a word into the sounds that
make it up, the difficulty of saying a word without a certain sound.

2. The majority of respondents stated that in order to overcome children's phonological disorders, they
develop an articulation apparatus, teach the correct phonetic position of sounds, and develop phonemic
perception. Speech therapists noted that in their practice they often use methods of teaching the correct
position of sound articulation and methods of correcting the movements of the jaw, lips and tongue. It
should be noted that speech therapists are more likely to use nonverbal oral motor skills training tasks
than speech-based strategies. Also, in order to overcome phonological disorders, simultaneously
teaches the pronunciation of one sound, its consolidation. The questionnaire survey shows that speech
therapists often use strategies of cognitive-linguistic approach, such as sound differentiation of sounds,
syllables, words in a row, differentiation of similar-sounding ambient sounds, and teaching the
perception of the phonological structure of language. To optimize prison intelligibility, the country’s

speech therapists teach sound pronunciation in embedded sentences, poems, and cohesive language.

Key words: phonological disorders, speech therapy assistance goals, preschool age.
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PRIEDAI
1 priedas

Anketa ikimokyklinio ugdymo logopedams

AS, studijy programos Specialioji pedagogika ir logopedija IV kursto studenté, Augusté Zaurakaité
maloniai prasau atsakyti | mano parengtos anketos Logopedinés pagalbos kryptys jveikiant
fonologinius sutrikimus ikimokykliniame amziuje Kklausimus. Tyrimo tikslas - iSsiaiskinti
ikimokyklinio amziaus vaiky fonologiniy sutrikimy jveikimo galimybes. Apklausa yra anoniminé,
nepateikite jokiy duomeny, kurie leisty Jus identifikuoti kaip konkrety asmenj. Apklausoje dalyvauja
visi logopedai, kurie dirba ikimokyklinése ugdymo jstaigose su vaikais, kurie turi fonologiniy kalbos
sutrikimy. Apklausos rezultatai bus apibendrinti, laikantis anonimiskumo ir konfidencialumo
principy.

Jei sutinkate dalyvauti apklausoje, paZymekite atsakymus, tiksliausiai atitinkancius Jisy nuomoneg.
Sios anketos rezultatai vieai nepublikuojami. Gauti tyrimo duomenys i§laikant visa respondenty
anonimiskuma ir duomeny sauguma, bus naudojami tik Vilniaus universiteto Siauliy akademijos
Specialiosios pedagogikos ir logopedijos bakalauro baigiamojo tyrimo tikslams.

Sios anketos rezultatai viesai nepublikuojami.

1. Jusy lytis:
o Moteris
o Vyras
2. Jusy kvalifikaciné kategorija:
o Logopedas
o Vyr. logopedas
o Logopedas ekspertas
o Logopedas metodininkas

3. Jusy pedagoginio darbo staZas:

o Iki5m.
o 5-15m.
o 16-25m.

o 25m. ir daugiau

4. Jusy darbovieté:
o Ikimokyklinio ugdymo jstaiga
o Sveikatos priezitiros jstaiga

o Psichologiné-pedagoginé tarnybas
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o Privati veikla
o Kita
(ITASYEL) e etee et ette ettt ettt e et e et e et e et e e bt e esaeensaeesbeesbeeasaeensaessseenseensseenseensseenseennnes
5. Kokig dalj vaiky, kuriems teikiate logopedine pagalbg ikimokyklinio ugdymo jstaigoje
sudaro vaikai, turintys fonologiniy sutrikimy:
o Maza dalis - iki 25% visy vaiky, kuriems teikiu pagalba
o Didel¢ dalis — 26-74% visy vaiky, kuriems teikiu pagalba
o Labai didelé dalis — nuo 75-100% visy vaiky, kuriems teikiu pagalba

6. Kaip daznai Sie sutrikimai pasireiSkia fonologinio sutrikimo lygmeniu Jiisy praktikoje:

Sutrikimai Visada Retai/kartais Niekada

Foneminé artikuliaciné dislalija

Foneminé akustin¢ dislalija

Hiper/hipotonin¢ dizartrija

Organinis hipernosinumas

/. Remdamiesi savo patirtimi azymeékite kaip daZnai, Jiisy nuomone, Sie pozymiai
9 , ”
pasirei§kia fOIlOlOgilliO sutrikimo atv eju:

Visada Retai/kartais | Niekada

Acrtikuliacijos netikslumai (pvz., sunkiai taria kelis
priebalsius esancius Salia, keicia arba suvienodina
priebalsius)

Tipinés garsy tarimo klaidos (pvz., garsy
praleidimas, painiojimas, keitimas i§kraipymas)

Netipinés garsy tarimo klaidos (pvz., nekir¢iuoto
skiemens praleidimai, pirmo skiemens pakartojimai,
tariamy garsy tesimai, paskutinio priebalsio
praleidimas ir pan.)

Foneminio suvokimo trilkumai (pvz., sunkiai
atpaZzjsta ir diferencijuoja panasiai skambancius
garsus ir pan.)

Garsinés  analizés-sintezés  gebéjimy  trikumai
(neskiria pirmo, paskutinio zodZio garso, sunku jungti
garsus ] Zzodj, skaidyti zodj skiemenimis)

Sunkiai suprantamas kalbéjimas (pvz., greitas
kalbéjimo tempas, neaiSkus kalbéjimas
netaisyklingai tariami garsai)

Ugdymosi sunkumai (pvz. skaitymo ar raSymo
sunkumai)

Smulkiosios motorikos trakumai (pvz. netikslis
pirsty judesiai, sutrikusi koordinacija)

Kalbos trukumai (pvz. neiSplétota, netaisyklinga
kalba)
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8. Remdamiesi savo patirtimi pazymeékite, kokie kalbéjimo motorikos ypatumai
pasireiSkia vaikams, turintiems fonologiniy sutrikimy:

Visada

Retai/kartais | Niekada

Netikslis artikuliacinio aparato judesiai

Kvépavimo triikumai

Fonacijos trikumai

Rezonavimo trukumai

Prozodijos trilkumai

Ribotas kalb&jimo suprantamumas (neaiski
artikuliacija)

9. Kokios, Jisy nuomone, garsy tarimo klaidos daZniausiai pasireiSkia ikimokyklinio
amziaus vaiky fonologinio sutrikimo atveju:

Visada

Retai/Kartais | Niekada

Nekirciuoto skiemens praleidimai

Pakartojimas pirmo skiemens

Tariamy garsy tesimas

Priebalsiy samplaiky netarimas

Paskutinio priebalsio praleidimas

PrieSakinis garsy tarimas, [k], [g] garsy keitimas ] [t],

[d]

UzZpakalinis garsy tarimas, [t], [d] garsy keitimas ] [k]
ir [g]

Sudétingesniy garsy keitimas lengvesniais

Garsy praleidimas

Garsy tarimo i§kraipymas

Priebalsiy suskardinimas

Ilgaskiemeniy ZodZiy trumpinimas

Pastovios garsy tarimo klaidos, substitutai

Nepastovios garsy tarimo klaidos, substitutai

Gausios garsy vartojimo klaidos

Priebalsiy minkStinimas

Skardziyjy priebalsiy netarimas

Priebalsiy samplaiky neiStarimas

Nepastovios, nenuspéjamos garsy, zodZiy tarimo
klaidos (garsy, skiemeny, Zodziy praleidimas,
sukeitimas vietomis, jterpimas, pakartojimas)

Priebalsiy ir balsiy tarimo trikumai

AkustiSkai panaSiy garsy painiojimas

Burniniy priebalsiy (ypac sprogstamyjy, puciamyjy
garsy ir afrikaty tarimo klaidos)

10. Kokie foneminio suvokimo trikumai,

Jiisyu nuomone,

ikimokyklinio amzZiaus vaiky fonologinio sutrikimo atveju:

daZniausiai pasireiSkia

| Visada

| Retai/kartais | Niekada |
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Garso iSskyrimo garsy, skiemeny, zodziy eil¢je

sunkumai
Garso sklidimo vietos nustatymo sunkumai
Taisyklingai-netaisyklingai tariamy garsy

diferencijacijos sunkumai

Panasiai skambanciy aplinkos garsy diferencijacijos
sunkumai

Panasiai skambanciy fonemy artikuliacijos sunkumai

Panasiai skambanciy zodziy iSskyrimo sunkumai

Nepriklausancio garso iSskyrimo garsy eiléje
sunkumai

11. Kaip daZnai ikimokyklinio amzZiaus vaikai, turintys fonologinj sutrikimg, patiria Siuos
garsinés analizés sintezés gebéjimy formavimosi sunkumus:

Visada Retai/kartais | Niekada

Pirmo zodzio garso i$skyrimo sunkumai

Paskutinio Zodzio garso i§skyrimo sunkumai

Nusakymo, kiek zodZziy yra sakinyje

Atskiry garsy sujungimo j Zodj sunkumai

Zodziy skaidymo j skiemenis sunkumai

Panasiai skambanciy zodziy skyrimas

ZodZzio garsy nusakymo sunkumai

Zodzio pasakymo be tam tikro garso ar jj pakeiGiant
kitu garsu sunkumai

Zodzio iSskaidymo ] ji sudarancius garsus sunkumai

12. Kokius kitus ugdymosi sunkumus, Jiisy nuomone, patiria vaikai, turintys fonologiniy
sutrikimy:

Visada | Retai/kartais | Niekada

Skaitymo ir raSymo sunkumai sunkumai

Dalyky mokymosi sunkumai

Riboti paZintiniai gebéjimai

Verbalinés atminties ir démesio sunkumai

Elgesio ir emocijy sunkumai

Sunkumai aiskiai kalbant

Sunkumai reiSkiant mintis

Kita (jrasykite)

13. Kaip daznai skiriate démesj Sioms sritims ugdyti, teikdami pagalbg vaikams,
turintiems fonologiniy sutrikimy:

Visada | Retai/kartais | Niekada

Artikuliacinio aparato judesiy lavinimas, tikslinimas

Taisyklingos garsy fonetinés padéties mokymas

Taisyklingas garsy tarimo mokymas ir jtvirtinimas

Taisyklingo garsy vartojimo kalboje ugdymas
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Foneminio suvokimo ugdymas

Zodziy garsinés analizés-sintezés gebéjimy ugdymas

Ritmo ir rimo pajautimo skatinimas

llgaskiemeniy Zodziy, skeimeny eiliy tarimo
mokymas

Kalbos ugdymas

Kalbéjimo suprantamumo gerinimas

Kita (jrasykite)

14. Kaip daznai taikote Sias strategijas siekdami jveikti fonologinius sutrikimus
ikimokykliniame amzZiuje:

Visada | Retai/kartais | Niekada

Sensoriné stimuliacija, masazas

Pasyviis artikuliacijos pratimai

Aktyviis pasiprieSinimo ir tempimo pratimai

Zandikaulio, liipy, lieZuvio judesiy tikslinimas

Taisyklingo kvépavimo, fonacijos, artikuliacijos
mokymas

Taisyklingos garsy artikuliacijos (fonetinés padéties)
mokymas

Naujojo garso mokymas per panaSios artikuliacijos
garsy tarimg

Izoliuoto garso tarimo mokyma, garso tarimg
skiemenyje, Zodyje ir sakinyje.

Vienu metu mokoma vieno garso tarimo, jy
jtvirtinimo

Vienu metu mokoma keliy garsy tarimo, jy itvirtinimo

Kalbiné medZiaga parenkama tikslingai, atsizvelgiant
1 mokomg garsg

Kalbiné medZiaga jvairi, neatsizvelgiama j tai, kokio
garso vaikas mokomas

Skiemeny ir ZodZiy eilés, ZodZiy pory, bereikSmiy
7odziy kartojimag

Esminio Zodyno sudarymas

Prozodijos (ritmikos ir melodingumo) mokymas

Kita (jrasykite)

15. Kaip daZnai taikote Sias strategijas siekdami jveikti fonologinius sutrikimus
ikimokykliniame amZiuje:

Visada | Retai/kartais | Niekada

Klausos démesio ugdymas

Garso iSskyrimas garsy, skiemeny, Zodziy eil¢je

Garso sklidimo vietos nustatymas

Taisyklingai-netaisyklingai tariamy garsy
diferenciacija

Panasiai skambanciy aplinkos garsy diferenciacija

Panasiai skambanciy fonemy diferenciacija
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Panasiai skambanciy zodZiy skyrimas

Kalbos fonologinés struktiiros suvokimo mokymas.

Garsy vizualizacijos naudojimas

Asocijacijy (jvairiy iliustracijy taikymas, gesty)
kiirimas

Esminés informacijos akcentavimas

Atmintiniy naudojimas

Kita (jrasykite)

16. Kaip daznai taikote strategijas siekdami, optimizuoti kalbéjimo suprantamumag:

Visada | Retai/kartais | Niekada

Nuoseklaus pasakojimo mokymas

Mokymas greitai ir aiSkiai jvardyti matomus objektus

Kalb¢jimo tempo létinimas

Paryskinta garsy artikuliacija

Verbalizavimo ribojimas

Aiskiy instrukcijy pateikimas

Greitakalbiy mokymasis

Skiemeny eiliy ar bereikSmiy ZodZiy tarimas

Garsy tarimo jtvirtinimas sakiniuose, eiléras¢iuose ir
risliojoje kalboje

Kita (jrasykite)

17. Remdamiesi savo patirtimi, pateikite bent 3 rekomendacijas (susijusias su Jisy
taikomomis priemonémis, strategijomis ar biuidais) fonologiniam sutrikimui jveikti
ikimokykliniame amZiuje:

A

18. Ivardinkite didZiausius iSSiikius ar klausimus, kurie kyla Jums praktikoje, teikiant
logopedine pagalba vaikams, turintiems fonologiniy sutrikimy:
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