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Daoizmas, nemirtingieji, xian

Sio bakalauro darbo tikslas apzvelgti daoistinés nemirtingumo idéjos perdavima ir
transformacija japony kultiiroje. Tai bus atliekama apraSuomuoju metodu apibréziant
daoisting nemirtingumo tradicija kiny kultiroje ir lyginant ja su nemirtingumo id¢ja
Japonijoje. Tokiu biidu bus iSskiriami japonu nemirtingumo sampratos skirtumai bei
aptariamos galimos daoizmo jtakos jai. Siam tikslui pasiekti buvo pasitelkti jvairiis
literatiiriniai Saltiniai bei pateiktos jvairiy Sios srities tyréjy nuomonés. Pirmoje dalyje
aptariami svarbiausi nemirtingumo reiskinio ypatumai kiniSkajame daoizme, antrojoje
dalyje apzvelgiama daoizmo aspektai Japonijos kultiiroje, o treciojoje Japonu

nemirtingumo idéjos senojoje rastijoje.
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Ivadas

Pirmasis kontaktas tarp Japonijos ir Kinijos istoriniuose tekstuose minimas jau
l-ajame m.e.a. Nuo to laiko kinai ir Japonijos salyno gyventojai palaiké beveik
nuolatini rysi. Kiny kulttira tapo svarbiausia iSorine itaka, formavusia japony kultiira iki
Meiji laikotarpio FIVAFRFX (1868-1912). Kiny kultiira padaré jtaka japony architektiirai
ir menams, filosofijai, teisei, politikai ir religijai. Japonai 1§ Kinijos perémé raSymo
sistema. Dazniausiai 1§ Kinijos Japonija pasiekdavo idéjos ir technologijos. Budizmas,
kuri japonai priémé labai entuziastingai, ir konfucianizmas, kurio principai ypa¢ Edo
laikotarpiu 7T./7 F¢{X (1603—-1868) formavo Japonijos visuomeng, irgi buvo perimti i§
Kinijos, kartais tiesiogiai, kartais per Koréjos pusiasali. Taciau daoizmo tradicija sunku
apibrézti Japonijos kultiros kontekste. Daoizmas neabejotinai padaré itaka Japonijos
kulttrai, taCiau Sios jtakos mastas ir konkretiis aspektai, kuriose ji pasireiSké, yra

sudétinga tyrimy sfera.

Sioje vietoje verta aptarti daoizmo japonu kultiiroje tyrimy konteksta. Livia
Kohn (1956- ) savo straipsnyje ,,Taoism in Japan: Positions and Evaluation* aptaria tris
pozicijas, pasitaikancias tiriant daoizma japonu kultiiroje. Autoré ivardija tradicing,
neutralia ir ikonoklasting pozicijas (Kohn, 1995). Neutralioji pozicija, tikriausiai
populiariausia, tyrimo objektu pasirenka ,saugias®“ japonu kultiiros sritis. Tyré¢jai,
pasirinke¢ Sia pozicija, dazniausiai gilinasi 1 tradicing medicina ir nemirtingumo
eliksyrus, burimo technikas, yin ir yang ateities spéjimus. Daoizmo ir budizmo santykis
japony kultiiroje taip pat viena i8 ju tyrimo sriciu.

Tradiciné pozicija labiausiai siejama su istoriniais tyrimais ir senaja literatira. Si
pozicija dazniausiai sutinkama senyjy japonu tyréju darbuose, daZznai siejama su
kokugaku ¥ (valstybés mokslas) ir nihonjinron HZRK N7 (teorijos apie japonus)
idéjomis. Tradiciné pozicija daugiausiai koncentruojasi i literatiirinius ir filologinius
tyrimus, ypa¢ daug démesio skiriama klasikinei aukStuomenés rastijai.

Galiausiai, ikonoklastiné pozicija dazniausiai remiasi naujais archeologiniais

atradimais ir skelbia neabejotina daoizmo jtaka japonu kultiirai. KraStutiniais atvejais $i
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pozicija iSardo kertinius japonu unikalumo mito argumentus, pavyzdziui, susieja
daoizma su imperatoriaus kultu ar shinto' i  Saknimis. Aktyvus §ios pozicijos
atstovas buvo Fukunaga Mitsuji &7k 5] (1918-2001), kuris savo darbuose sieké
trodyti, kad organizuota daoizmo religija pasieké Japonija ir padaré¢ milziniska jtaka
japony kulturai. Nemaza dalis daoizmo tyréjuy, kurie koncentruojasi ties platesniais
daoizmo tyrimais, tarp ju ir Sakade Yoshinobu ¥ Hi#£{H (1934-), linke nepritarti tokiai
nuomonei. Sakade kontrapozicija remiasi tuo, kad Japonijoje néra randama daostiniy
$ventykly ir nebuvo daoizmo $ventiky. Zinoma, kartais ikonoklastiné pozicija, kuri kilo
kaip pasiprieSinimas kokugaku ir valstybinio shinto idéjoms, gali kiek per entuziastingai
griebtis daoizmo kaip universalaus paaiskinimo. Livia Kohn apZvalgai jau daugiau nei
dvideSimt mety, taciau situacija nedaug pasikeitusi. Tyréjai daugiausia koncentruojasi
ties neutraliomis temomis ir vengia griezty poziciju su keletu ryskiy nukrypimu nuo Sios
taisyklés. Vienas i§ tokiy tyréju yra Micheal Como, kuris savo knygoje Weaving and
Binding: Immigrant gods and female immortals in ancient Japan laikosi nuomonés, kad
nemaza dalis id€jy, tradiciju ir ritualy, kurie laikomi japoniSkais, yra skoliniai, atéj¢
tiesiogiai 1§ Kinijos arba i§ Kinijos per Kor¢jos pusiasali. Jis yra linkes atsieti Siuos
artefaktus nuo daoizmo ir laiko juos kiny ar koré¢jieciy kultiiros idéjomis, atskirtomis
nuo organizuoty religijy. Si pozicija yra suprantama, nes dauguma idéjy, minimy
Michael Como darbe, néra iSskirtinai daoistinés, ar siejamos tik su viena religine
tradicija, bet labiau pasisavintos ir isisavintos $iy religijuy (Como 2009).

Nors Lietuvoje tyréjai dar nesigilino | daoizmo tradicijos aspektus japonu
kulttiroje, daoizmas kaip tyrimo objektas yra analizuojamas sinologés docentés Loretos
Poskaités moksliniuose darbuose. Be to verti démesio lietuviy kalba iSleisti Dalios
Svambarytés verstas Laozi bei Agnés Budriiinaités ir Ausros Vrubliauskaités Laiminga
zuvis : Svarbiausios Zhuangzi alegorijos ir jy komentarai.

Nepaisant diskusiju dél daoizmo itakos japonuy kultiirai masto, yra keletas sriciy,
kuriose daugumos tyréju nuomonés sutampa. Daoizmas | Japonija atkeliauja 5-ajame
m.e.a. Si data paremta archeologiniais radiniais: veidrodZiai ir kardai su i§graviruotomis
zvaigzdémis, simbolizuojanc¢iomis Didziuosius Grizulo ratus’ (Ooms 2009, 142).

8-ajame a. turime ir pirmuosius literatiiros {rasus, kurie gali buti siejami su daoizmu bei

! Shinto $83& Sintoizmas — japony religija garbinanti gamta ir gamtos dvasias kami 4.

? Beidouxingjun At2E  (japoniskai Hokutoseikun) — svarbi daoizmo dievybé siejama su DidZziyju
Grjzulo Raty zvaigzdynu.
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daoistinémis idéjomis. Tai Nihonshoki H AZE# (Japonijos kronikos, uzbaigtos 720
m.) uZraSyti pasakojimai apie Tajimamori H3E[H~5F ir Urashimako i§ Mizunoe i/ /&
. Siuose pasakojimuose minimos su daoizmu siejamos nemirtingumo eliksyro,
Tokoyo no kuni & H[E (Amzinoji Salis) ir nemirtingyju i$min¢iy idéjos. Pasakojimas
apie Urashima yra iSple¢iamas Man'yoshii J7 %42 (japonu poezijos rinkting, sudaryta
po 759 mety), detalés atpasakojamos kituose senuosiuose rastuose. Urashima sakmé yra
tapusi japony folkloro dalimi. Dar vienas daoizmo japony kultiiroje pavyzdys yra
Samanistinés praktikos, ateities spéjimas ir talismany magija, kurie tapo inkorporuoti i
budistinius, shinto ir liaudies religijos ritualus.

Tokiame tyrimy kontekste Siuo darbu yra apZvelgiama nemirtingumo savoka
japony kulttiroje ir jos rySys su daoizmo tradicija. Darbu siekiama atsakyti i klausimus,
kokia buvo ankstyvoji daoizmo idé€jy itaka japonu kultiirai, kaip daoizmo itaka pakeite
japonu nemirtingumo suvokima, ar i Japonija buvo perduota kiny nemirtingumo savoka.
Darbo pradzioje apraSomuoju metodu apzvelgiamos daoizmo id¢jos, tradicinis daoistinis
nemirtingumo ir nemirtingojo vaizdavimas siekiant ji véliau darbe palyginti su
japoniskuoju. Antrojoje darbo dalyje apraSomos daoizmo apraiSkos ivairiose japonu
kulttros srityse, daoizmo santykis su kitomis, labiau jsisavintomis religijomis
Japonijoje. Si informacija naudojama suprasti daoizmo jtakos masta ir i$skirti labiausiai
paveiktas sritis, apzvelgiamas nemirtingojo savokos kitimas jvairiy religiju itakoje.
Treciojoje dalyje aprasomos jvairios nemirtingumo formos japony kultiiroje, uzfiksuotos
senojoje rastijoje. Jos lyginamos su tradiciniu, daoistiniu nemirtingumo ir nemirtingojo
idealu. Taip pat apraSoma nemirtingumo id¢jos svarba imperatoriaus kultui. Darbas
koncentruojasi ties Nara Z5EEFX (710-794) ir Heian “EZ2FREX (794-1185)

laikotarpiais ir daZniausiai remiasi senaja rastija.

Visi asmenvardziai (jskaitant valdovy vardus), vietovardziai (jskaitant saly ir
senoveés sostiniy pavadinimus) darbe nelietuvinami, o pateikiami originalo kalba
(tarptautine perrasa). Hieroglifas teikiamas po tarptautinés perrasos, o skliausteliuose,
jeigu bitina, vertimas i lietuviy kalba ir nurodoma visa papildoma informacija.
Terminai, kuriuos iprasta lietuvinti, tekste raSomi staciu Sriftu, o neturintys lietuvisko
atitikmens rasomi kursyvu originalo kalba (tarptautine perrasa). Darbe bus naudojami
terminai xian {lll, kai bus norima akcentuoti kiny daoizmo nemirtinguosius ir Aijiri Z2

arba sennin AN kai norima akcentuoti japony atitikmenis. JaponiSkuose
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asmenvardziuose bus pirma teikiama pavardé, paskui — vardas.



1. Kas yra Daoizmas: religija ir filosofija

Daoizmas yra tradiciné kiny religija, kurios kertiné idéja yra dao & (kelias;
japoniskai skaitomas do). Daoizmas apima platy spektra praktiky, ritualy ir tradicijy.
Daoizmas — viena i§ svarbiausiy kiny kultiros tradicijy. Tai religiniy apeigy ir
filosofijos, sociokultiirinés ir sociopolitinés kritikos darna. Yra tradicija Vakary tyréju
darbuose daoizmo apibrézima pradéti Zodziais i§ Daodejing EEH (Dao ir De
kanonas; ankstyviausi uZrasyti variantai randami 4 a. p. m. e.). ,,Dao, i§sakytas Zodziais,
nebebiity begalinis Dao.” (Laozi 2016, 25), galbit taip juokais nusimetant atsakomybe
uz netikslumus apibrézime, nes ritualai, mintys, praktikos ir darbai, siejami su daoizmo
terminu, yra begaliniai. Tad, be viso kito, daoizmas yra kiny kilmés tradicija - religija -
filosofija, kurios kertiné¢ idéja yra vienybé ir harmonija su dao 18 (kryptis, kelias, esmé)
ir kurios principai yra natiiralumas, lengvumas, nesiprieSinimas tékmei, neveiklumas
(Hansen 2020).

AnksCiau minétas Daodejing, jo komentarai ir Zhuangzi ¥ (ISminCiaus
Zhuangzi uzrasai; 350-250 mety p.m.e.) yra laikomi kertiniais daoizmo rastais. Sie du
tekstai tapo daoizmo religinio ir filosofinio diskurso asimi. Jie abu, bet ypac¢ Daodejing,
tapo ritualy dalimi, juy recitavimas viena i§ nemirtingumo siekimo praktiky. Daoizmo
pradZia siejama su Daodejing paraSymu ir kvazimitiniu jo autoriumi Laozi Z—F (6 a.
arba 4 a. p. m. e.). Laozi vardas, kuris yra pagarbos titulas, gali biiti ver¢iamas kaip
senas vaikas. TradiciSkai $io Zzmogaus vardas dazniausiai laikomas Li’er ZE ir, pasak
legendos, jis buvo archyvaras prie Zhou [E karalystés sosto. Nepatenkintas politine
suirute ir korupcija Laozi palieka Zhou karalyste ir pakeliui perduoda savo pamastymus
pasienio sargui (Poskaité 2019). Laozi laikomas Konfucijaus amzininku. Ju susitikimas
ir pokalbis yra apraSyti jvairiuose tekstuose ir Laozi hagiografijose. Dazniausiai Siose
istorijose Konfucijus vaizduojamas, kaip jaunesnis zmogus, suzinojg¢s apie iSminciy
Laozi ir siekiantis jo mokymuy, taCiau jam yra atsakoma. Toks religijy-filosofiju
pradininky susitikimo ir interakcijos vaizdavimas daznai buvo naudojamas ju tradiciju
polemikos pabrézimui, kartais siekiant pasiepti konfucianizmo ziniy ir Zinojimo siekima
suprie§inant ji su daoizmo propaguojamu wuwei B (veiksmas be intencijos,

neveikimas) (Chan 2001).
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Legendos apie Laozi per amzius plétési ir jis tapo garbinamas kaip dievas
daoizme ir kitose kiny religinése tradicijose. Daoizme jis taip pat vaizduojamas kaip
nemirtingasis iSmincius. Oficialus pozitris 1 Laozi (Daodejing), zvelgiant istoriskai,
pakankamai tiksliai atspindi daoizmo plétimasi, isigal¢jima ir kaita kiny kultiiroje.

Zhuangzi, kurio tikrasis vardas buvo Zhuang Zhou ¥t&, tikriausiai gyveno
tarp 370 ir 280 m, p.m.e. Jo vardu pavadintas kiirinys Zhuangzi yra pasakojimuy,
alegorijy ir pasakeéCiy rinkinys, formuojantis neriipestinga ir klajokliska, nuo
visuomengs ir Zzmonijos atitrukusio, prie gamtos priartéjusio daoizmo iSminciaus ideala.
Tekstas zinomas ir vertinimas dél kalbos meistriSkumo, itaigaus aforizmuy, metafory
naudojimo. Zhuangzi mokoma, kad vadovaujantis tam tikromis praktikomis, meditacija,
susilaikymu nuo judesio, bus pasiekta harmonija su dao ir galimybé tapti zhenren E A
(autentiskas zmogus). Si biisena pasiekiama ne per fizinj pasitraukima i§ gyvenimo, bet
reikalauja atsiskyrimo, i§sivadavimo nuo visuomengs ir jos reikalavimy (Hansen 2003).

Dao yra svarbiausias ir vienijantis Sia religijos-filosofijos sistema konceptas.
Livia Kohn apibrézia dao kaip bevali ir nesamoninga, ne aktyvy kiiréja ar ikiinyta biiti,
bet natiiraly procesa, kuris tiesiog vyksta. Taciau ji pabrézia, kad dao yra ir tvarka,
iSrySkéjanti natiiralaus pasaulio ritmiSkuose pokyciuose ir pasikartojanciuose
procesuose. Labai daznai jis apibréziamas kaip natiiralus buvis, jeigu kalbama apie
Didjji Dao visatos centre, visatos tvarka ir pirminis vienis, arba kaip tiesioginis termino
vertimas i§ kiny kalbos: kelias, kryptis, biidas, esmé, jeigu kalbame apie filosofinius,
sociopolitinius daoizmo aspektus. Sis dualumas yra labai biidingas daoizmo tekstuose.
Jau minétasis Daodejing bei Zhuangzi kalba apie nesuprantama dao metaforomis,

antitezémis ir apofatijomis (Kohn 2009, 20-22) .

1.1 Du daoizmai: Daojiao ir daojia

Daoizmo idéjos yra labai stipriai susijusios su kiny kulttira, jos raida ir istorija.
Tradiciskai daoizmas yra skiriamas { filosofinj ir religini daoizma, pastarasis dar gali
biiti padalijamas i organizuota (baznytini) ir populiaryji daoizma arba liaudies tradicijas.
Siame kontekste daznai vartojami terminai daojiao JB# (dao mokymai) ir daojia JER
(dao mokykla). Daojia laikomas ,,filosofiniu daoizmu®, daojiao — ,,religiniu daoizmu*.

Prie§ aiSkinantis skirtumus ir aspektus, siejamus su S§iais terminais, verta atkreipti



démesi, kad Sios dvi pusés, kaip vienatinis dao yra visumos dalis, néra daojia be
daojiao. Ankstyvuosiuose sinology tyrimuose atsiradusi tendencija atskirti Siuos du
vienatinés daoizmo tradicijos aspektus ir net priskirti jiems vertg. Loreta PoSkaite teigia,
kad tam gali buti iSskirtos kelios priezastys: VakarietiSky terminy ,religija® ir
»flosofija® siaurumas, daoizmo religiniy praktiky neprieinamumas Vakarie¢iams,
idealizuotas poziliris i senaja literatira, kaip tikraja Rytuy kultiira, nepasitikéjimas
radtais, kuriy tiksli data ir autorius neZinomi. Sios priezastys lémé daoizmo, kaip
rasSytinés tradicijos suvokima, ignoruojant jo praktinius aspektus. (Poskaité 2004, 36-37)
Pasak Kristofer Schipper3 senieji rastai niekada neatskirdavo $iy dvieju terminy. Pagal
ju vartojima net 15 a. paraSytuose tekstuose Sie terminai yra sinonimai ir daznai
naudojami pakeisti vienas kita. Istoriniai daoizmo iSpazin¢jai nesidoméjo tokiomis
kategorijomis ir prieSprieSomis. Negalima atskirti minties tradicijos nuo praktiky
(Pregadio 2016). Siuolaikiniuose daoizmo tyréjy darbuose nebepalaikoma ankstyvujy
sinology pozilris, jie entuziastingai gilinasi i religinius daoizmo aspektus. Tad kartu, bet
skirtingi: daojia dazniausiai vartojamas kalbant apie minties tradicija, tekstus ir ju
kritika, daojiao vartojamas kalbant apie religines apeigas, individualias praktikas,
alchemija. Kartu jie sudaro tradicija, Vakaruose vadinama daoizmu.

Nors Laozi (Daodejing) yra labai svarbus abiem daoizmo aspektams, jis kaip ir
Zhuangzi, dazniau priskiriamas daojia. 1§ to kyla dar vienas nesusipratimas, nes Sie du
iSminciai niekada neatstovavo vienai ,,mokyklai“. Jy tekstai tikriausiai neturéjo jokios
tiesioginés saveikos, nors ir naudoja tuo laikotarpiu unikaly apofatini metoda apibrézti
nesuprantama Dao, taCiau platesniu Zvilgsniu jie atstovauja tuo laikotarpiu jau
egzistavusia minties tradicija, kuria vienija nauja dao reik§me — Didzioji tiesa, beformis
ir nesuvokiamas, tac¢iau pajuntamas dao — ir siekis sugrizti i dao, naturaly buivi (Robinet
2016). Kita vertus, daojiao kartais vartojamas kaip terminas, apimantis viska, kas yra
daoizmas. Nors Siuolaikiniame kontekste §is terminas vartojamas, vakarie¢iy suvokimu,
tradiciSkai religiniams aspektams, per daoizmo istorijq ir ypa¢ poleminius kity religiju
atstovy rastus, jis apima viska — nuo Laozi teksto iki Samanistiniy apeigu.

Daojia ir daojiao yra svarbiis terminai, norint suprasti daoizmo tradicija, ir ypac

jos tyrimus Vakaruose, taciau tai néra tvirtos kategorijos, jos neapibrézia jokiy svarbos

3 Schipper, Kristofer, Franciscus Verellen (ed.) 2004. The Taoist Canon: A Historical

Companion to the Daozang, Chicago: Chicago University Press. i§ Pregadio 2016
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ar kokybés ver¢iy. Daoizmo idéjos buvo formuojamos daoshi It (dao meistrai), kurie
1 pasaulj ir gyvenima ziiiréjo holistiSkai. Daoshi uzsiimdavo meditacinémis praktikomis,
stiprino kiing mankstomis ir sické pagerinti gi % (vidiné energija) tékme, studijavo ir
mokési 1§ gamtos, ieSkodami naujy mitybos taisykliy ir vaisty gyvenimui prailginti ir
ilgaamziskumui ugdyti. Jie kiiré talismanus ir uZsiémeé ateities spéjimu, praktikomis
siekdami bendrauti su kitomis realybémis, dvasiomis ir antgamtinémis butybémis. Visa
tai buvo supinta kartu su mastymu apie mastyma, visuomene, valdova ir moralg. Sios
dvi kategorijos yra tik karkasas, padedantis statyti gilesni Sios sudétingos tradicijos

suvokima, kuriuo naudojantis svarbu nepamirsti daoizmo pozicijos $iuo klausimu.

1.2 Nemirtingumas daoizme

Daoizmas placiojoje visuomenéje daznai siejamas su nemirtingumu ir jo
siekimu. Nemirtingumo praktiky puoselétojai daznai vaizduojami kaip daoizmo sekéjai,
ir §ie du aspektai suprantami kaip sinonimai. Sis pozifiris néra klaidingas, tik labai
pavirSutiniSkas. Nemirtingumas, {vairiausiomis jo prasmémis, yra labai svarbus
daoizmo tradicijoje ir glaudZziai susijgs su tikruoju daoizmo objektu — dao. PrieSpriesa
atsiranda, kai bandoma apibrézti, kaip nemirtingumas suvokiamas daoizmo praktiky ir
paSalieCiy. Svarbu atkreipti démesi, kad daoistai negalvoja apie nemirtinguma, kaip
dovang 1§ dievy ar kazkokiu biidu religini ivyki. Nemirtingumas, nesvarbu kokios
formos, yra harmonija su dao, iSminties, meditacijos ir wuwei rezultatas (Hansen 2016).

Daoizmas populiariojoje ir tradicinéje kiny kultiiroje ne tik Siais laikais, bet ir
didziaja savo istorijos dali, buvo siejamas su nemirtingumu, pirmiausia atpazistamu
pasakojimuose apie istorinius, kvazi-istorinius arba visiSkai iSgalvotus Zzmones,
pasiekusius §i bavi. Xianrén Il (nemirtingas zmogus; skaitomas sennin japoniskai)
arba xian A, xianmi {UZ (nemirtinga moteris) ar shenxian #{l (daoizmo
nemirtingasis, antgamti$kas subjektas) ir Fangshi 7 (metody meistras) buvo
populiarios figtiros kiny kultiiroje, mituose, pasakéciose ir net medicininiuose rastuose
dar prie§ susiformuojant daoizmui kaip religinei tradicijai. Daoizmas perémé
nemirtingumo ir xian savokas ir paverté¢ jas kertinémis idé¢jomis. Jos tapo tokios
svarbios, kad, kaip teigia Benjamin Penny, transformacija i nemirtingaja biiti,

transcendencija buvo suvokiamos, kaip tapimas vienu su dao, todél kiekvieno
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atsidavusio daoisto siekiamybé¢ (Kohn 2004, 109). Sie individai, be ilgaamZiskumo ar
net jvairiy nemirtingumo formuy, pasakojimuose paprastai turédavo magisky galiy,
galéjo skraidyti ir savo kiino lengvumu buvo panasiis i paukscius, jie perprat¢ dao
sugebédavo savo valia primesti gamtos reiSkiniams ir antgamtinéms biitybéms,
dvasioms ir demonams. Pasakojimuose Sie individai daZnai vaizduojami paciame
jaunystés zydéjime ir pajégumu virSiinéje. Kartais Sios butybés yra kity realybiy,
mistiniy vietoviy gyventojai, jojantys ant drakony ir besiriipinantys dvasiy pasaulio
problemomis.

Pirmieji xian, artimi véliau suformuotam daoistiniam idealui, sutinkami
Zhuangzi. Tekste nemirtingieji vaizduojami kaip nemirtingos dvasios biitybés. Sios
butybés nei valgo, nei geria, ta¢iau minta grynaja gi, yra apdovanotos antgamtinémis
galiomis, pavyzdziui, geb¢jimu skristi ar iveikti didelius atstumus per labai trumpa
laika, gydyti kiino ir dvasios susirgimus. PieSiniuose ir gravilirose nemirtingieji buvo
vaizduojami kaip lieknos ir lengvos bitybés, Sokancios ar skriejancios, apsirengusios
plunksny rabais, ar Siaip plunksnuotos. Sie nemirtingieji gyvena tolimuose
nepasiekiamuose krastuose, Penglai ZEFRAUS (Penglai nemirtingyju sala; japoniskai
ZE3 horai) ir Kunlun 211 (Kunlunas, kalny grandiné Kinijos vakaruose ir Tibete).
Penglai sala taip pat siejama su Tokoyo no kuni &1t 0 E(Amzinoji Salis) tai kalnas ir
keturiy saly grupé, isikiire ant didziuliy vézliy nugary. Livia Kohn Siuos individus
vadina pirmtakais, kuriy pédsakais seké¢ daoizmo meistrai ir Sventieji (Kohn 2009, 59).
Kita vertus, Russell Kirkland ispéja nesusipainioti, nes Sios figliros esa tik romantiski
pasakojimai apie nemirtinguosius, kuriy buvo gausu visais laikais kiny kultiiroje ir ypac
literatiroje (Kirkland 2016). Vystantis organizuotai daoizmo religijai xian igijo
detalesni apibiidinima, susiformavo konkretiis reikalavimai ir praktikos pasiekti
nemirtingumo statusa, buvo suformuluota nemirtingyjy hierarchija, raSomos istorijos
apie ju gyvenimus. Kertinis reikalavimas norint pasiekti nemirtinguma tapo sugrizimas
prie nattralesnés biities, visuomenés atsisakymas. l-ajame a. p. m. e. jau yra
suformuluotas nemirtingojo xian idealas. Nemirtingasis yra uz visuomenés riby,
atsiskyrélis, uzsiimantis ilgaamziSkumo ir nemirtingumo praktikomis, besilaikantis
nejprastos dietos, ir turintis stebuklingy galiy. Daznai xian biidavo paverciamos

istorinés asmenybés, ypac iSminciai ar klasikiniy kiiriniy autoriai.
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Galbut Sie pasakojimai i$ tiesy buvo tik biidas pritraukti naujy iSpazinéjy ir kelti
religijos prestiza, ta¢iau neuZmirStant Sio ispé€jimo verta atkreipti démesi, kad Sios
figtros ir tarp daoizmo iSpazinéjy buvo garbinamos bei laikomos siekiamybe, idealu.
Nors Laozi né karto nepamini xianren ar fangshi savo rastuose, jis tampa garbinamas
kaip vienas i§ pasiekusiy nemirtinguma, griZzusiy i savo motinos iscias ir antra karta
gimgs. Istoriniams asmenims, izymiems daoizmo sekéjams, daznai yra priskiriamos $ios
savybés, tode¢l biity neapdairu atmesti tokius pasakojimus kaip kazka svetimo daoizmo
tradicijai.

Abejodamas anks¢iau minétu nemirtingojo vaizdavimu, Russell Kirkland teigia,
kad pagrindinis daoisty tikslas niekada nebuvo rasti btida iSvengti mirties. Daoizmo
sekéjai trosko pakylétos biities per dao supratima, aukStesniy realybiy patyrima ir
specialias praktikas. Si biutis nebitinai yra fiziné. Yra teigianéiy, kad ankstyvieji
daoizmo sekéjai galvojo tik apie dvasiskesni biivi ir lengva susitaikyma su mirtimi kaip
natiiralios tvarkos dalimi, taciau ankstyvuosiuose raStuose nemirtingumas yra daznai
vaizduojamas kaip realiai pasiekiama biisena ir garbingas tikslas. Vietoje gyvenimo,
trunkancio Simtus ar net tiikstanCius mety, $is nemirtingumo suvokimas susitelkia i
biisena, pasiekta po mirties arba per mirti, arba | mirti panaSia transformacija, kai
i8silaisvinima 1§ zmogiSkosios biities (Kirkland 2008).

Tokia pozicija nemirtingyjy klausimu yra suprantama, nes klasikiniame daoizmo
diskurse iskilo dvi pozicijos apie nemirtingumo pasiekima. Viena i Siy pozicijy teige,
kad nemirtinguma gali pasiekti tik tam likimo iSrinkti zmonés, o prieSinga pozicija
netik¢jo likimo Zenklais, taciau reikalavo griezto nemirtingumo praktiky laikymosi.
Likimo iSrinktieji dazniausiai buidavo kazkaip iSskiriami, pazyméti ypatingais zenklais,
pavyzdziui xiangu {lIE (nemirtingojo kaulai)4, ypatingomis gimimo aplinkybémis,
simboling reikSme turin¢ia gimimo data ar numerologiSkai iSskirtiniais vardais (Penny
2005, 123). Pavyzdziui Laozi, kaip buvo tikima, gimé jo motinai pazvelgus i krentancia
zvaigzde. Jo motina ji iSneSiojo 62 metus, jis gime jau suauggs vyras su ilga, zZila barzda
ir ilgais ausy speneliais, ilgaamziskumo bei iSminties simboliais. Daoizmo iSpaZzinéjas,
siekiantis nemirtingumo, daznai biudavo informuojamas apie savo likima tapti
nemirtinguoju. Si Zinia daZniausiai biidavo perduodama susitikime su kitais

nemirtingaisiais, kurie paprastai zinodavo sutike¢ panasSy i save. Kartais pats susidiirimas

4 Nemirtingojo kaulai — tai su veido struktiiros tyrimais susijusi idéja. Buvo tikima, kad xian i$siskiria
savo veido ir galvos forma, kai kuriuose pasakojimuose net turi ragus.
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su nemirtinguoju btidavo pakankamas Zenklas, kad Zzmogus yra tinkamas ar pasirenggs
siekti nemirtingumo. Bet vien likimo niekada neuZtekdavo, kandidatas visuomet
privalédavo jrodyti savo valia dirbti, mokytis ir aukotis, kad pasiekty nemirtinguma.

Kadangi daoistai niekada negalvojo apie nemirtinguma kaip dovang i§ dievy,
kaip tai daznai suvokiama Vakaruose, techniky, ritualy ir praktiky nemirtingumui
pasiekti buvo begalés. Kertin¢ idé¢ja be abejo buvo siekti harmonijos su dao. Viena i$
dazniausiai sutinkamy praktiky buvo iSsilaisvinimas i§ visuomenés, priartéjimas prie
gamtos, pasitraukimas i kalnus. Nemirtingojo xian lll ideograma yra sudaryta i3 shan L1
kalnas ir ren A zmogus, nes daoizmo sekéjai tikéjo, kad tai yra butina tapimo zhenren
B A (autentiskas zmogus) dalimi. Daoizme yra teigiama, kad Zmogaus kiinas ir gamta
yra glaudZiai susije ir atspindi vienas kita. Si paralelé buvo gilinama vaizduojant
zmogaus kiing kaip kalna, apgyvendinta nemirtingyjuy, ir imituojant laukinius gyvinus.
Pastangos vadovautis, biiti wuwei buvo nemirtingumo siekimas. Kadangi laukiniai
gyviinai veikia be valios, ketinimo, jie tobulai ikiinija wuwei. Sokiai imituojantys
laukiniy gyviiny judesius ir mankStos atveriancios kanalus gi tékmei kaip upeliams,
tekantiems kalnu zemyn, tapo dalimi nemirtingumo praktiky.

Mitybos apribojimai, dietos, ypa¢ ivairiy zoleliy ir i§ ju pagaminty vaisty
vartojimas buvo labai svarbi nemirtingumo praktiky dalis. Kitas svarbus elementas buvo
eliksyrai ir magiski vaistai, net alcheminés praktikos, kuriy metu pagaminti vaistai ir
tinktliros buvo skirti prailginti gyvenima. Ju sudétyje daznai biidavo gyvsidabrio, arseno
ir panasiy nuodingyjy medziagy. Daug daoizmo sekéjy nusinuodijo, gamindami arba
vartodami $iuos preparatus. Tarp auky buvo net keli imperatoriai. (Penny 2005, 126)
Galiausiai nemirtingumo praktikose didelé svarba buvo skirta seksui ir susilaikymui nuo
jo, kvépavimo pratimams, kurie labiausiai koncentravosi i ¢i tausojima ir tékmeés
pagerinima.

Vienas i§ svarbiausiy metody pasiekti nemirtingumui biidavo susitikimas su kitu
nemirtinguoju, daZniausiai §io susitikimo metu buvo praneSama apie likimo Zenklus,
kurie jrodo potenciala tapti nemirtinguoju. Sie susitikimai taip pat atlikdavo Ziniy
perdavimo funkcija, atkartodavo mokinio ir mokytojo santyki. Susidirimy metu daznai
biidavo perduodami pamokymai, receptai ir slaptos zinios, padésiancios pasiekti

nemirtinguma. Mokytojo — mokinio santykis buvo labai svarbus daoizmui, nes taip
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tradiciSkai biidavo perduodama informacija, religiniai rastai, sukaupta patirtis (ten pat,
123).

Nemirtingyjuy biografijose apibiidinami metodai, kuriais tinkamas daoizmo
iSpazinéjas galédavo transformuotis i nemirtingaji. Populiariausiais biidas transcenduoti
budavo tiesiog pakilti 1 dangy vidury Sviesios dienos, visiems matant. Dazniausiai
laimingasis tiesiog pakildavo ir nuskrisdavo link debesy, kartais palydimas dvasiy ir
antgamtiniy biitybiy. Sis jvykis paprastai biidavo paaiskinamas, kaip tiesioginis “kauly
palengvéjimas™ dél eliksyry vartojimo, diety ar kitokiy techniky (ten pat, 124). Paprastai
nemirtingyjy biografijose nebtidavo aptariamos konkre€ios priemonés ar technikos
pasiekti nemirtinguma, aspirantas turédavo atrasti ir iSmokti, o kartais ir sukurti jas pats,
bet neretai biidavo paaiskinamos aplinkybés ir priezastys, kodél nemirtingasis pasieké Si
buvi.

Antrasis transcendencijos biidas buvo iSnykimas po laidotuviy, oficialiai
vadinamas kiino iSlaisvinimu arba i$¢jimu pakintant, daznai $i idé¢ja buvo siejama su
tapimu ne zmogumi, o kazkuo kitu. Daoizmo sekéjas paprastai numirdavo arba kitiems
sukurdavo ispiidi, kad numiré, dazniausiai po ilgy mety praktikuojant nemirtingumo
technikas, meditacija. Tuomet jo kiinas tiesiog iSnykdavo. Kartais buvo pasakojama
apie Sviesa ar didziul; karSti, sklindantj nuo nemirtingojo prie§ jam iSnykstant .
Populiarus Sios transcendencijos variantas buvo substitucija, kai vietoj savegs
nemirtingasis palikdavo riibus, ikapes, talismanus, kardus, bambukines lazdas (Penny
2005, 124). Daznai nemirtingasis pats iSpranasaudavo savo nemirt] arba apie artéjantj
tvyki praneSdavo kiti nemirtingieji, antgamtinés butybés. Svarbus aspektas buvo
pasakojimai apie nemirtingaji, sutikta kazkur toli nuo jo tariamos mirties vietos, daznai
pragjus daugeliui mety po jos. Jie biidavo jrodymas, kad nemirtingasis i§ tiesy pasieké
Sig transcendenting biiti. Didel¢je dalyje biografijy nebtidavo ivardijamas konkretus
budas, kaip nemirtingasis pasiekdavo savo buvi. Pasakojimas biidavo tiesiog
uzbaigiamas teiginiu, kad aspirantas i$éjo, tapgs nemirtinguoju, ir i§ ankstesnio
pasakojimo detaliy galima suprasti, kad jo elgesys ar praktikos kaZzkaip uztikrino Sia
bti.

Metodai ir praktikos, kuriais buvo pasiekiamas nemirtingumas, daoizme yra
zymiai aiSkesné tyrimy sritis. Problema kelia jy gausybé. Daoizme nemirtingumas, bent

antrasis mano minétas jo supratimas, buvo daZnai suvokiamas kaip sveikatingumo ir
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ilgaa.Skumo praktiky natiiralus tgsinys, nes ligos ir nelaimés buvo laikomos sutrikimais

natiralioje dao busenoje, tekméje.

2. Daoizmas japony kultiiroje

Istoriskai japony religija buvo labai glaudZiai susijusi su politika. Iki 20 a.
vidurio vadovaujanti galia spresdavo vyraujancia religija, ir nebuvo valdzios ir religijos
atskyrimo, Europoje atsiradusio jau gerokai anksCiau. Taip 6-ajame a. atkeliaves
budizmas isigali, palaikomas princo ir regento Shotoku Taishi BEfE KT (574 — 622).
Neo-konfucianizmo principais organizuojama visuomené 17-ojo a. karinés
administracijos Tokugawa bakufu 1E)II%HF (Tokugava Siogunatas). 19-ajame a.
valstybine religija paskelbiamas shintés, atkuriamas imperatoriaus kultas. Kadangi
politiné galia ir religija buvo labai glaudziai susijusios, naujos idéjos, prieinamos
valdanciajam elitui, biidavo skleidZiamos placiai, ir per tikslingus sprendimus ar madas
pasiekdavo visus visuomenés sluoksnius. Dél religiju specifikos regione ir klajojanciy
gydytoju, magy, vienuoliy tradicijos naujos religinés idéjos pasiekdavo net zemesnius
visuomenes sluoksnius ir isipindavo i vietinius liaudies paprocius. Galbiit dél budizmo
lankstumo ir gebéjimo prisitaikyti prie jvairiy kultiiry, 1éto jo integravimo arba shinto
polinkio { sinkretizma, §ios dvi tradicijos ypa¢ sekmingai maisési tarpusavyje. Kadangi
budizmas i Japonija atkeliavo per Kor¢ja ir Kinija, jis jau buvo integraves Siy Saliy
idéjas ir tradicijas. Tarp ju ir daoizma.

Kaip jau minéta {Zangoje, néra vienos nuomonés apie daoizmo jtakos masta
japony kultoirai. Skirtingi tyréjai linijas nubréZia tarp skirtingy kiniskos kilmes artefakty
japony kultiiroje ir nevienodai vertina juy rySi su daoizmu. Anna Seidel (Seidel 1989,
224-25) teigia, kad buvo du pagrindiniai kanalai ir etapai, kuriais daoizmas atkeliavo {
Japonija. Vienas i$ ju, tikriausiai labiausiai paveikes aristokraty luoma ir padares itaka
imperatoriaus sistemai, buvo oficialios delegacijos 1 Kinija, kuriy metu Japonija pasieké
didzioji dalis {vairiy rasty, ypa¢ susijusiy su medicina, yin ir yang tradicija. Sias
naujoves entuziastingai adaptavo ir praktikavo Heian laikotarpio imperatoriaus rimai.

Didelé pagarba rodoma senyju iSminciy Laozi ir Zhuangzi rastams.

> 19 a. jvesta jo forma vadinama kokka shinto [E|ZZf#1E valstybiniu Sintoizmu, buvo grieztai
reguliuojama valstybés ir akcentavo imperatoriaus rysi su dievais, siekiant sutvirtinti imperatoriaus teis¢
valdyti.
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Vélesnis etapas buvo daoizmo id€ju perdavimas budistiniais rastais. Daoizmo
1d¢éjy uZuominos japonu kultiiroje iSliko kaip populiariojo daoizmo apraiskos. Taciau ar
Sie elementai | Japonija atvyko daoistiniame kontekste, ar jie buvo priimami be
oficialaus konteksto ir lydin¢iy komentary? Kitaip nei budizmas ar konfucianizmas,
daoizmas Japonijoje neisitvirtino kaip oficiali ar organizuota religija. Viena i$ to
priezasciy, pasak Masuo Shinichird, yra anksc¢iau minétas stiprus rySys tarp daoizmo ir
kiny istorijos bei kultiiros (Masuo 2005). Jo teigimu nemaza dalis ritualy ir tradiciju
neprigijo Japonijoje todél, kad motyvacijos, paskatinusios juy atsiradima, bei kontekstas,
kuriame jos formavosi, buvo nezinomi japonams. Sios praktikos jiems galéjo pasirodyti
keistos ir nesuvokiamos, todél nepriimtinos. Kitos priezastys, sutrukdZiusios daoizmo
religijos formavimuisi Japonijoje, galéjo biiti tai, kad daoistinés idéjos atkeliaudavo
Sali sporadiSkai, kartu su imigrantais 1§ Kinijos ir Kor¢jos pusiasalio, nebuvo rengiamos
misionieriy misijos skleisti konkreciai Sios religijos, ji nebuvo skleidziama valstybés
iniciatyva, kaip nutiko budizmui ar konfucianizmui. Daznai $ios idéjos atkeliaudavo su
budisty vienuoliais ir biidavo inkorporuojamos i budistini konteksta.

Nihonshoki mini {vairias kiny delegacijas, pasiustas i Japonija. Jas sudar¢ Penkiy
konfucianizmo klasiku F#%¥, medicinos ir ateities spéjimo specialistai. Tarp kuriy
neminimi daoizmo sekéjai. Taciau iSsilavinusi kiny aristokratija ir biurokratai,
pagrindiniai $iu ekspediciju dalyviai, tikrai buvo susipazing su daoizmo rastais ir
bendrosiomis id¢jomis. Kai kurie ritualai ir praktikos, ypa¢ palankiy dieny sekimas,
egzorcistinés praktikos, yin ir yang, kitokios btrimo formos buvo zinomi tarp
imperatoriaus sosta supanciy zmoniy, tafiau atskirti nuo platesnio religinio daoizmo
konteksto. Akivaizdu, kad visais Siais atvejais néra viska vienijancios institucijos ar
tradicijos, kuria buty galima laikyti organizuotu daoizmu Japonijoje. Japonijos istorijoje
yra vos keletas uzraSyty pasakojimu, kurie gali biiti traktuojami kaip bandymai skleisti
daoizma. Vienas i§ tokiy nutikimuy, pasak Shimode Sekiyo HF&EEL, yra uzraSytas
Nihonshoki. Treéiaisiais imperatorés Kogyoku EHRKE (594-661; valdé 642-645 ir
655-661 jau kaip imperatoré Saimei 77BHKE) valdymo metais, septintaji ménesi
(rudens pradzia) tarp valstieCiuy iskilo keistas religinis judéjimas. Jo pradininkas,
palaikomas vietiniy Samany ir burtininky, skatino aplinkiniy kaimy gyventojus garbinti
dievybe 18 Tokoyo no kuni (Amzinoji Salis), kuri isikiinijo i Silkverpius primenancius

vabzdZius. Valstie€iai entuziastingai palaiké $i nauja tikéjima, kuris Zad¢jo turtus ir
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sugrazinta sveikata bei jaunyste. Provincijos valdovui nepatiko toks sujudimas tarp
valstieCiy, ir jis pasiunté vietini valdininka iSsiaiSkinti jo prieZastis. Valdininkas
nusprend¢, kad kulto iktréjas apgaudinéjo savo tikinCiuosius. Ji nuzudé ir iSvaiké
Samanus ir tikinCiuosius (Aston 1898, 188-89). Shimode Sekiyo komentuoja, kad
iStraukoje minima Tokoyo no kuni Salis néra pomirtinis pasaulis, tai daoizmo
nemirtingyjy krastas. Sis pokytis akivaizdziai yra paskatintas daoizmo idéju. Taip pat
Shimode teigia, jog aprasSytas jvykis primena procesus, vykusius 3-ajame a. Kinijoje
formuojantis organizuotam daoizmui (Shimode 2001, 148).

Galima uzsiimti sp¢jimais, koks biity buves tolimesnis daoizmo likimas, jei $ios
pirmosios kibirkStys nebiity uzgesintos, taciau istorinis faktas iSlieka, kad organizuotas
daoizmas niekada nepasieké Japonijos salyno. Daoistinés idéjos pasieké Japonija jau
integruotos 1 budizma arba kaip klasikiniai rastai be kultiirinio konteksto ir tradicijy,
atviri interpretacijai ir adaptavimui. Nors organizuotas daoizmas neatkeliavo i Japonija,
daoistinés id¢jos, raStai buvo prieinami, ir kai kuriomis temomis labai populiaris,
zinomi ir praktikuojami ne tik tarp iSsilavinusio elito, bet ir Zemesniuosiuose
sluoksniuose. Sioje dalyje noréGiau apzvelgti jvairias japony kultiiros sritis, kuriose
daoizmas padaré¢ jtaka, ir koncentruosiuos ties trimis labiausiai i§sivysciusiais dariniais:

onmyodo, koshin ir shugendo.

2.1.  Onmmyodo

Onmyodo F2B5iE (in ir yang kelias) — tai japony blirimo praktikos, paremtos
kiny yin ir yang, bei wuxing 4T (penkiuy elementy teorija). Onmyodo yra iSskirtinai
japonu konstruktas. Jam besiformuojant shinto kontekste susijungia kiny liaudies
religijos, daoizmo ir mikkyo B (japonu ezoterinis budizmas) itakos. Kiny liaudies
religijos, medicinos, ir ritualinés praktikos pasieké Japonija kartu su kitais kiny kulttiros
aspektais anks¢iau, taciau jsigaliojus Taihd kodeksui KFEffE4T (703) ir pritaikius kiny
valdZios sistema japonu vyriausybei, buvo ikurta speciali tarnyba On’yoryo FER5%E,
priklausiusi Centro reikaly ministerijai. Si tarnyba specializavosi jvairiose i§ Kinijos
tveztose technikose, tarp ju astrologijos, kalendoriu sudarymo, zenkly aiSkinimo ir
chinsai #8%% (dvasiy tramdymas). Tarp tarnautoju buvo ommyodé — specialisty —
vadinamuju onmyadji [ZF5HT, kurie uzsiémé shikiban ZiE ir kity formy biirimais,

ritualams skirty Sventyju erdviy parinkimu, apvalymo ritualais. Masuo Shinichiro
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komentuoja, kad Nara laikotarpiu iSauga chinsai ritualy svarba ir populiarumas, o Heian
pradzioje pradeda formuotis maldos bei magiSki ritualai, ir onmyodo igyja savotiskai
religini atspalvi (Masuo 2013, 39). Nara laikotarpiu onmyodo yra labai svarbus
imperatoriaus kultui ir valstybés valdymui, ta¢iau Heian pabaigoje, nykstant ritsuryo
A Sistemaiﬁ, onmyodo tampa giminése perduodama klano religija ir dar labiau

susimaiSo su budizmu bei shinto, kol galiausiai yra beveik visiskai pasisavinamas Siy

dviejy tradiciju.

2.2. Koshin

Onmyodo praktikose daoizmo itaka, nors aptinkama, daznai yra atsitiktiné ir
labiau perduodama ne tiesiogiai, o per kitus kiny kultiiros aspektus. Tuo tarpu Koshin
BEH yra religiné praktika, kuri turi tiesiogines daoistines $aknis japony kultiiroje. Livia
Kohn apibtudina Koshin kaip ,autentiSka daoisting tradicija Japonijoje* (Kohn 1995,
391). Koshin — tai japony liaudies religija, paremta kiniSkojo daoizmo id¢jomis, taciau
inkorporuojanti budizmo ir shinto elementus. Koshin yra vadinama penkiasdeSimt
septintoji diena S$iaSiasdeSimties dieny kalendoriaus cikle, pasiskolintame i§ Kinijos.
Koshin i$pazintojai tiki, kad Zmogaus kiine gyvena trys sanshi —)' (kirminai, parazitai
arba ,kiinai*). Jy pagrindinis troSkimas susargdinti ir numarinti savo Seimininka, ju
funkcija — stebéti ir pranesti apie amoraly, nuodéminga Zmogaus elgesi ir skirti uz ji
bausmes: ligas, nesékmes ar ankstyva mirti. Sanshi esti, po viena, zmogaus galvoje,
kritingje ir pilve. Pastarasis atsakingas ir uZz kojas. Koshin diena sanshi keliauja |
dangiskaji ofisa raportuoti apie visus savo Seimininko prasikaltimus. Tac¢iau tikima, kad
sanshi, kaip ir kitos dvasios, gali palikti kiing tik jam miegant. Koshin iSpazinéjai
stengiasi §ia nakti neuzmigti, todél jos metu vyksta festivalis su puotomis, Sokiais ir
kitokiomis pramogomis. Puotavimas irgi Japonijoje kilusi tradicija, nes Kinijoje $i diena
buvo skirta meditacijai, susilaikymui ir pasninkui. Koshin ilga laika turéjo stabily
i$pazinéjy rata, bet Meiji laikotarpiu jos populiarumas smuko. Siais laikais Koshin

tradicija vis dar atpazistama, nors buvo visiskai asimiliuota budizmo.

¢ Ritsuryd ff43 sistema — konfucianizmo principais paremta japony teisiné ir administraciné sistema

galiojusi nuo Asuka (538 — 710) antros pusés iki Heian (794—1185) laikotarpio pabaigos.
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2.3.  Shugendo

Shugendo EBRIE — tai jvairias tradicijas apimanti japony religija, kurios
pradininkais laikomi En no Gydja %477 arba En no Ozuno %/)vff (634 — 700) ir
Kiikai Z5¥f# (774 — 835; japoniskojo Shingon EE budizmo pradininkas). Shugendo
yra shinto Samanistiniy praktiky, ezoterinio budizmo, konfucianizmo ir daoizmo idéju
miSinys. Yamabushi LK — savotiski $ios religijos praktikuotojai, Sventikai ir
vienuoliai. Masuo Shinichiro ivardina tris galimus pozitrius i Shugendo. Shugendo — tai
shinto praktikos, kalny dievybiy garbinimas, turintis gilias vietines Saknis, taiau tai ir
budizmo forma, nes yamabushi 1 savo ritualus ijtraukia mantras ir jvairias siitras.
Galiausiai tai tam tikra forma ir daoizmo tradicija, perémusi yin ir yang idéjas. Siame
pozilryje yamabushi tampa beveik kaip nemirtingieji xian Kinijoje. Praktikuodami
asketizma, specialias dietas ir taikydami yin ir yang technikas, jie igyja magisku galiy,
geba kontroliuoti dvasias, gydyti susirgimus, maldomis, burtais ir ritualais uztikrinti
s¢kmg, numatyti nelaimingus nutikimus (Masuo, 2005). Véliau darbe minimas Honcho
Shinsen-den ZKF##AlI{= apraSo keletos tokiy praktikuotojy biografijas. Ypa¢ svarbus
yra En no Ozuno. Jo mirtis ir tapimas nemirtinguoju tiksliai atkartoja tradicini daoizmo
procesa. Sis tradiciju miSinys, vadinamas Shugendo, sunkiai pasiduodantis
apibréZimams, integruoja budizmo nusvitimo sieki, shinto kalny garbinima bei daoizmo

magiskuosius ritualus ir talismanus.

2.4.  Hijiri ir sennin

Svarbi problema, vertinant daoizmo perdavima japonu kultiiroje ir ypac
nemirtingumo tema, yra terminai — Siuo atveju tikslus xian vertimas ir kontekstas.
Tiesioginis termino xian arba xianren vertimas yra sennin il A (nemirtingasis). Sis
terminas daZnai naudojamas ver¢iant daoizmo tekstus i japony kalba, ir japony kalboje
apibiidina kalnuose gyvenant] nemirtingaji burtininka, galint; daryti stebuklus. Tokia
reikSmé labiausiai atitinka legendose ir pasakojimuose veikian¢ius nemirtinguosius ir
japony kalboje Sis terminas, kaip ir xian kiny kalboje, néra iSskirtinai siejamas su

daoizmu.

20



Terminas hijiri %2 (Sventas, iSmincius, ,,pazistantis saule*) egzistavo japony

kalboje nuo paciy seniausiy laiky. Hijiri 1§ pradziy nebuvo siejami su jokia organizuota
religine tradicija. Tautosakoje jie buvo iSminciai, paprasty Zmoniy uztaréjai, ju atstovai,
ir daznai prieSingybé budizmo ir shintéo Sventikams. Hijiri buvo siejami su vietiniais
saulés kultais ir daZnai tarnaudavo kaip juy lyderiai. Siuo terminu ilgainiui pradéta
akcentuoti zmogaus iSmintis ir meistriSkumas, pavyzdziui, waka no hijiri FNEK D EE
(waka poezijos meistras) (Kamstra 1987).

Vélesniu etapu, daoizmo ir konfucianizmo itakoje Aijiri igijo nemirtingo xian
savybiy, buvo siejamas su asketizmu, kalny atsiskyrélio, Sventojo idéjomis, zhenren
dorybingumu. Hijiri tradicijai labai svarbus buvo klajojimas, nes nusprendgs
apsigyventi vienoje vietoje hijiri prarasdavo §i titula ir turédavo uzsiimti kitokia veikla.
Kaip teigia J. H. Kamstra, dalis tapdavo Zemiausios socialinio sluoksnio nariais ir
uzsiimdavo bambuko apdirbimu, vaidyba. Budizmo itakoje hijiri reiské klajojanti,
neiSventinta praktikanta, kuris atlieka egzorcizmus ir gina nuo mirusiyjy dvasiy.

I japony kalba nebuvo perduotas tiesioginis terminas daoistiniam nemirtingojo
suvokimui apibiidinti. Jeigu toks terminas kada nors egzistavo, jis buvo adaptuotas ir jo
prasmé iSplésta. IS anksCiau aptarty terminy sennin labiausiai atitinka mitologini
kiniSkojo xian supratima, tuo tarpu hijiri tikriausiai yra artimiausias daoistinei prasmei,
taCiau turi ilga tradicija iki daoizmo itakos pradzios. Nusprendus gilintis { Siuos
terminus, idomi tyrimy kryptis biitu ju reikSmes pokytis {vedus daoizmo ir kitas i§

Kinijos atkeliavusias tradicijas.
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3. Nemirtingieji ir nemirtingumas

Nemirtingumas tapo labai svarbia savoka kiny kultiiroje ne tik daoistiniame, bet
ir platesniame kontekste. Todél nenuostabu, kad mitai ir literattira apie ilgaamzisSkuma ir
nemirtinguma, kartu su imigrantais i§ kaimyniniy valstybiy, pasieké Japonija ne kaip
isskirtinai daoistinés idéjos, bet kaip kiny pasauléZiiiros dalis. Siame skyriuje aptarsime
tvairias formas, kuriomis nemirtingumo id¢ja yra sutinkama japony kultiiroje ir kaip
Sios formos buvo paveiktos daoizmo.

Pradésime nuo senesnés tradicijos ir aptarsime dangiSkasias mergeles ir kitas
antgamtiniy nemirtingyjy formas. Nemirtingieji kaip mitologinés biitybés buvo zinomi
ir Kinijjoje, tac¢iau juy formos skiriasi nuo sutinkamu japony kultiroje ir pasikeiia
daoizmo idéjoms pasiekus Japonija. Taciau japony nemirtingieji, nors ir patyr¢ daoizmo
itaka, iSlaiké labai savity bruozy. Skyriuje bus aptariamos japony nemirtingumo idé€jos
budizmo ir daoizmo santykyje, kaip budizmas paveikia nemirtingumo savoka
vélesniame jos raidos etape, kai daoizmo idéjos pamazu yra inkorporuojamas i budisting
tradicija. Galiausiai skyriaus pabaigoje bus aptariama nemirtingumo savoka ir jos
santykis su imperatoriumi. Kaip nemirtingumo ir ilgaamziSkumo idéjos yra
panaudojamos sutvirtinti imperatoriaus valdzia ir kokia itaka tai padaro imperatoriaus
rimy gyvenimui.

Vienas ryskiausiy bruozy siejantis japoniska ir kiniSka nemirtingyjuy idéjas yra
vieta, kur gyvena nemirtingieji. Abiejose kultlirose Sios vietos vaizduojamos kaip
neprieinamos, daznai kalny vir$iinése ar tolimose salose. Siy viety nejmanoma pasiekti
paprastais biidais. Jau anks¢iau minétasias Penglai salas, vos pajutg artéjancius Zmones,
vézliai parplukdo i kita vieta. Tikima, kad Penglai galimai yra Japonijos salyno dalis.
Japonijoje net galima rasti vietoviy pavadinty §iuo vardu ir $ventykly skirty Xu Fu #R$&
arba fR™ (japonikai Rf& Jofuku or #RT Jofutsu) mitiniam kiny alchemikui ir
keliautojui, kuris buvo pasiystas atrasti Penglai kalna. Kunlun kalnus supa ruoshui Z& 7K
(silpnas vanduo), kuris neplukdo net plunksnos ir kur gyvena xian valdové
Xiwangmu B EH (Vakary karaliené motina)7. Kunlun kalnuose auga nemirtingumo

vaisiai, dazniausiai vaizduojami kaip persikai, kuriais minta xian. Japonijoje persikas

T Xiwangmu B8 EFE (Vakary karaliené motina) viena i§ pagrindiniy kiny ir daoizmo dievybiy, kurios
forma ir savybés, nors per amzius keitési, ta¢iau dazniausiai yra siejama su turtais ir sékme. Xiwangmu
kultas buvo perkeltas ir { Japonija, kur jis susiliejo su keletos vietiniy kami garbinimu ir yra siejamas su
onmyodo tradicija.
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irgi tapo nemirtingumo simboliu, tai galima pamatyti pasakojimuose apie Momotaro #k
KER (Berniukas persikiukas), kur geriausiai Zinomoje pasakos versijoje Momotaro yra
randamas milzinisko persiko viduje. Kitose pasakos versijose Momotaro motina suvalgo

persika, atjaunéja, sugeba pastoti ir pagimdyti Momotaré.

3.1.  DangiSkosios mergelés ir antgamtiniai nemirtingieji

Neabejotina, kad dar prie§ pirmosioms kiny kultiiros itakoms pasiekiant
Japonija, salyno gyventojai jau turé¢jo mity apie antgamtines, nemirtingas biitybes.
Tokie pasakojimai sutinkami visame pasaulyje. Taciau vieni 1§ seniausiy japonu
kulttroje islikusiy pasakojimy ir mity apie nemirtingas biitybes, daznai atkeliavusias i§
kity krasty, uzjurio ar saly, uZra$yti pirmuosiuose japoniskuose metras¢iuose Kojiki 1
AL (712 m. jteikti imperatorei Genmei JCH K E; 660-721) ir Nihonshoki. Abu
senieji rastai buvo paraSyti 8 a., kai daoistinés idéjos jau buvo pasiekusios Japonijos
krantus, todél juose galime aptikti kiny mitologijoje egzistuojancius, bei daZnai su
daoizmu siejamus terminus ir pavadinimus. Pavyzdziui, pasakojimas apie nykStuka
Sukunabikona /VEZ4#, kuris atvyksta padéti vienam svarbiausiy shinté panteono
dievy Okuninushi no Mikoto X[EF, kai §is kuria sausuma. Pasakojimo pabaigoje
Sukunabikona uZlipa ant soros stiebo ir yra nusviedziamas atgal { Tokoyo no kuni
D[E (Philippi 1989, 103). Kojiki ir Nihonshoki uzraSytas pasakojimas apie Tajimamori
FH3E [H]5F, tariama jtakingos Miyake no Muraji giminés ikiiréja. Imperatorius Suinin &
{Z= K& i8siuncia Tajimamori parnesti magisko vaisiaus rokijiku no kagu no konomi 3
RFZ 5L (amzinasis kvapusis vaisius). Tajimamori klajoja de$imt mety ir per ta laika
aplanko Tokoyo no kuni, $ali ,,paslépta nemirtingyjy (f#1ill shinsen) ir nepasiekiama
paprastiems Zzmonéms* (Aston 1896, 186). Tam, kad pasiekty $i kraSta Tajimamori turi
perplaukti yowamizu 557K (silpnas vanduo). Jis pargabena vaisiy, tatiau sugrizes
suzino, kad imperatorius Suinin jau mirgs. Tajimamori nupasakoja savo keliong
raudodamas prie imperatoriaus kapo ir galop numirSta. Taip pat, Nihonshoki yra
uzraSytas pasakojimas apie Urashimako, kuris, i§plaukes Zvejoti, pagauna vézli. Vézlys
tuoj pat pavirsta 1 moteri, kuria Urashimako be galo pamilsta ir veda. Jie iSplaukia i jiira
ir pasiekia Tokoyo no kuni, kur sutinka daugybe nemirtingyju (sen filI). Pastarasis

pasakojimas ypac iSpopuliaréjo, buvo iSpléstas ir perpasakotas ir tapo gerai zinoma
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pasaka. Ilgesnéje versijoje Urashima Taro' grizta namo po keleriy mety ir supranta, kad
kol jo nebuvo, praéjo Simtmeciai, visa jo Seima mirusi ir jo vardo jau niekas
nebepamena. Vienoje i§ istorijos versiju zmona jam griztant duoda dézute ir prisako
Siukstu jos neatidaryti. Urashima Tard, neradgs savo Seimos ir nezinodamas ka daryti,
dézute atveria, akimirksniu pasensta ir mirsta.

Shimode Sekiyo komentuoja, kad istorijoje apie Urashimako minétieji
nemirtingieji — tai kiny daoizmo nemirtingieji xian, amZini, nemirtingi padarai. Jis
toliau lygina Tokoyo no kuni Urashimako istorijoje ir Sukunabikona istorijoje. Tokoyo
no kuni praranda turétas asociacijas su palaiminga, pertekliaus Salimi ar magisku
protéviy kraStu, kur lankytis gali tik dievai, kaip Sukunabikona’. Urashimako
pasakojime Tokoyo no kuni tampa artimesniu paprasty zmoniy pasauliui. Nors jame
gyvena dievybés ir nemirtingieji, $] krasta vis tiek sugeba pasiekti paprastas zvejys.
Toks pokytis, pasak Shimode Sekiyo, ivyksta, nes daoizmas pasiekia Japonija ir jo
idéjas atneSa ne Sventikai, bet imigrantai 1§ Kor¢jos ir Kinijos (Shimode 2001). Tai
tampa svarbu stengiantis suprasti skirtumus tarp japony ir kiny antgamtiniy
nemirtingyjy. Nemirtingyju id¢ja Kinijoje, vélesniais daoizmo raidos etapais,
pasiremdami jau egzistuojanciais pasakojimais ir tikéjimais, formuoja Sventikai, taciau,
laikui bégant, xian i§ mitologiniy biitybiy virsta realiais Zmonémis, kurie praktikuoja
nemirtingumo technikas.~ Savaime suprantama, tai lemia, kad daoistinés nemirtinguyju
figtros atstovauja konkrecia religing, moraling, o kartais ir politing pozicija. Tuo tarpu
Japonijoje 1§ pradziy niekas nekontroliuoja nemirtingumo idéjos. [veztinis, grieztesnis
apibrézimas laisvai maiSosi su tuo metu jau isitvirtinusiu vietiniu. Todé¢l, lyginant su
kiniska tradicija, iSrySkéja skirtumai, kurie turi akivaizdziai japoniSkas Saknis.

Japony pasakojimuose apie antgamtinius nemirtinguosius Zymiai daZniau
sutinkamos moterys nemirtingosios. Tai nutiko daoistinéms idéjoms susidirus su
turtinga vietine tradicija, ir skirtingais kiny ir japony ly¢iuy vaidmenis. Pasakojimuose
daznai eilinis vyras pagauna arba kitaip susaisto nemirtingaja ir ja veda. To akivaizdus
pavyzdys i§ Suruga fudoki B&{F][E Al -FC (Suruga provincijos apradas; sudarytas Nara

laikotarpiu) i§likes elementas. Siame pasakojime pateikiamas klasikinis mergelés gulbés

8Muromachi ZEHEJ laikotarpiu (13361573 m.) Urashimako vadovaujantis to meto tradicija
pervadinamas i Urashima Tard. Siuo vardu §i pasaka ir i§populiaréja.

° Nes i ja patenkama perSokus su soros stiebu

19 Toks virsmas pastebimas ir Japony kulttiroje iki tam tikro lygio. Pla¢iau apie tai bus kalbama 2.2.
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arba Hagoromo Y 4< (Plunksny riibas) siuzetas. Salia vandens, i§ dangaus nusileidzia
ribas Siose istorijose yra magiSkas elementas, leidziantis mergelei sugrizti  namus. Pro
Sali einantis paprastas zmogus, daznai zZvejys, suranda mergelés riiba ir ji pasiima arba
paslepia, taip priversdamas dangiskaja mergele uz jo tekéti. Siuose pasakojimuose
mergelé daznai savo naujam vyrui atneSa turtus ir klestéjima ir jie susilaukia vaiky.
Istorijos pabaigoje mergelé paprastai suranda paslépta plunksny riiba ir griZzta namo.
Vyro likimas biina jvairus, kartais jis lieka klajoti ieSkodamas savo Zzmonos, kartais
mirsta vieniSas. Labai idomu, kad Suruga fudoki versijoje vyras tampa hijiri.

Kita tendencija, biidinga japony nemirtingiesiems ir retai randama kiny
pasakojimuose - noras priartinti nemirtinguosius prie paprasty zmoniy. Kur kiny
nemirtingieji daznai nuo gimimo bina iSskirtiniai ir juos sutikti paprastam Zmogui
beveik neimanoma, Japonijoje nemirtingieji tampa giminés protéviais. Shimode Sekiyo
paaiSkina: ,Kai neformalusis daoizmas rado vieta japony religiniame gyvenime,
démesys per€jo nuo vyry prie motery nemirtingyjy, ir vaiky — tévy santykis susiformavo
tarp moters nemirtingosios ir vietinés Seimos. Tokiu biidu, svetima nemirtingyju idéja
[versija] susiliejo su vietiniu protéviy dievybiy garbinimu.“ (Shimode 2001, 148) Sia
tendencija priartinti nemirtinguosius prie zmoniy iliustruoja ir tradicija giminéms
kildinti save i§ dangiSkyjy mergeliy ar panaSiy nemirtingyjy. Michael Como pabrézia,
kad nemirtingosios idealas Nara periodo pradzioje tampa centriniu elementu daugelio
giminiy protéviy garbinimo tradicijoje (Como 2009, 82).

Apibendrinant, galima pasakyti, kad senieji japony nemirtingieji neabejotinai
patyré transformacija. IS dalies Sia transformacija paskatino daoizmo jtaka. Taciau
nemirtingieji iSlaiké ir labai japoniSkuy bruoZy. Japony antgamtiniai nemirtingieji
daZniausiai biina moterys ir daznai biina siejami su giminémis ar Seiminémis grupémis,
— nei vienas i§ Siy bruozu néra populiarus Kinijoje. Vertinant vélesnius rastus,
nemirtingyjy idéja pleciasi ir kinta. Sia tendencija galima matyti ir kiny ir japonu

rastuose. Jai daugiau jtakos daro ir kitos tradicijos.

3.2.  Japony nemirtingumas, daoizmas ir budizmas
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Livia Kohn ir Christoph Kleine teigia, kad nemirtingumo ideala perkélus i
Japonija bei budistini konteksta, Sis smarkiai pasikeite. Nemirtingojo idealas, kitaip nei
Kinijoje, Japonijoje yra artimai susij¢s su kami' ir Budomis. (Kleine, 1999, 125).
Taciau Sis suvokimas kyla vélyvesniame periode, kuomet budizmas yra stipriai
isiSaknijusi tradicija, o daoistines idéjas atveza budisty vienuoliai. Kartais net patys
japonu budistai, vykstantys i Kinija ar Koréja mokytis, pargabena rasty apie daoizmo
idé¢jas. Kleine ir Kohn apibiidina §i vélyvesni nemirtingumo siekiancio asmens jvaizdj
japony kultiiroje kaip itin moralaus ir pagarbaus Zmogaus, praktikuojancio apsivalymo
ir pasninkavimo ritualus ir iStikimai garbinanio kami. Jie teigia, kad japonu
nemirtingieji tampa panasiis 1 kalny asketus hijiri, kurie imdavosi ekstremaliy
apsivalymo ritualy, gyveno atsiskyréliskai ir mito tik vaistazolémis ir grynaja augaly ir
mineraly esencija. Viena i§ tokiy istoriju uZraSyta Nihon ryoiki H ARG
(Vaiduokliskos Japonijos budizmo istorijos, 8 a.). Moteris i§ Nuribe kaimo, Uda rajono,
Yamato provincijos turéjo septynis vaikus ir gyveno labai skurdziai, neturédama kaip
1Smaitinti gausios Seimos. Taciau kasdien ji atlikdavo apsivalymo ritualus, prizitréjo
savo namy Svara ir rinkdavo valgomus augalus. Surinktus augalus ji paruoSdavo
valgymui ir sukvietusi vaikus valgydavo juos su Sypsena ir dékingumu. Jos kiino ir
proto disciplina padaré jos dvasia panasia | tenjonokyaku X 7% (svecias 1§ dausy). Su
ja kalbéjo shinsen f#{lll (daoizmo $ventieji). Suvalgiusi sensd fllI %L (Kininé mesona,
diuretikas, vaistazol¢ siejama su xian dieta) ji visu kiinu pakilo { dangy (Nakamura
1973, 124-25).

Siame pasakojime akcentuojamas tinkamas moters elgesys. Ji laikosi kino ir
proto disciplinos ir praktikuoja specialia dieta, net susitinka su kitu nemirtinguoju. Tai
bty klasikinis nemirtingumo siekéjo apraSymas, jeigu ne trys detalés: pagrindiné
veikéja nesiekia nemirtingumo, yra moteris ir galiausiai Nihon ryoiki dazniausia
laikomas budistiniu kariniu. Sioje vietoje, vélgi, matome svetima tradicija, pakitusia
japony kulttiros kontekste. Como pakomentuoja visus tris aspektus: labai tiksli nuoroda
1 gyvenamaja vieta pririSa nemirtingaji prie konkretaus klano ir tai, kad ji buvo paprasta,
neturtinga moteris, ja dar priartina prie ,,zemés®. Tai, kad ji moteris, parySkina motery

nemirtingyjy svarba klanams ir protéviy garbinimui ir, galiausiai, daoistiniy praktiky bei

" Kami # — gamtos dievai ir dvasios garbinami shinté religijoje
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terminy, kaip savaime suprantamo dalyko, aprasymas budistiniame kontekste iSryskina
Siy dviejy tradicijy susipynima (Como 2009, 75-77).

Dar vienas daoizmo ir budizmo darnos pavyzdys aptinkamas pasakojime apie En
no Gyodja, irgi uZraSytame Nihon ryoiki. Kaip jau minéta, En no Gygja laikomas
Shiigendd tradicijos pradininku. Como pasakoja, kad Yoshino 7 ¥#[ regionas nuo
seno buvo zinomas kaip mokymy vieta nemazam skai¢iui budisty asketqlz. Vienas 18 ju
buvo En no Gydja. Jo didziausias troSkimas buvo skristi ant penkiaspalvio debesies
(goshiki’un FAZE) ir aplankyti nemirtingyjy riimus. Tad jis apsigyveno urve, vilkéjo
rubus 1§ Zoliy, géré rasa ir prausési tyrose versmése sickdamas apsivalyti nuo pasaulio
troskimy ir purvo. Jis iSmoko Povo formulg, kad jgyty ypatingy galiy. Jis galéjo valdyti
dvasias ir kami. Pasiekes sostine jis tapo nemirtinguoju (sen fill) ir nuskrido { danguy.
(Nakamura, 142-143). Velgi daoistiniy nemirtingumo praktiky apraSymas budizmo
tekste irodo, kad Japonijoje nebuvo polinkio grieztai apibrézti skirtingy kultliriniy
tradicijy ribas.

Kleine ir Kohn pabréZzia dar viena japonuy nemirtingyju bruoza, nebudinga
daoizmo idealui. Japony nemirtingieji isivelia | visuomenés problemas ir konfliktus,
dalyvauja politikoje ir religiniuose judéjimuose, varzosi. Jie artimesni zmoniy pasauliui.
Sie bruozai, pasak ju, niekada netaikomi daoistiniams nemirtingiesiems. Honcho
Shinsen-den Z<EFAL= (pries 1109), kurio autoriumi laikomas Oe no Masafusa KT
£ (1041-1111), vaizduoja tokius nemirtinguosius. Kirinys yra priskiriamas
budistinei tradicijai, jame sutinkami budizmui svarbiis japonu istoriniai ir mitiniai
veikéjai, taCiau tekstas labiau seka daoistini nemirtingojo apibidinima, o tai
sufleruojama ir kiirinio pavadinime, kuris paimtas tiesiogiai i§ daoistinio kiny Shenxian
zhuan 4% (Dvasios nemirtingyju biografijos). Be to tekste daznai naudojamas
terminas hijiri, taiau jis uZraSomas ne standartiniu %2, o il hieroglifu. Sis faktas
paskatina minti, kad skirtumas tarp budizmo $ventyjy ir daoizmo nemirtingyjy buvo
labai nedidelis ir kad Siy veikéjy priklausymas vienai ar kitai religinei tradicijai nebuvo
lemiamas faktas sudarant rinkting. Inoue Mitsusada ir Osone Shosuke teigia, kad
Honcho  Shinsen-den buvo labiau literatlirinis ir intelektualinis, o ne religinis

uzsiémimas. Galima teigti, kad ji itkvépé panaSis kiny kiiriniai ir Heian laikotarpio

12 Yoshino 7 B7ER regionas yra kalnuotas. Yoshino kalnas 75 B7 LI ir penkios Siame regione jsikiirusios
$ventyklos yra itrauktos i UNESCO Pasaulio paveldo sara$a.
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japonams buvo labiau svarbu jrodyti, kad jie yra lygiis kinams, nesvarbu kokioje srityje,
ar tai biity menai ar religija (Kleine 1999, 132).

Sioje rinktinéje taip pat yra pasakojimas apie En no Gydja, tatiau Siame
pasakojime En no Gygja vaizduojamas kiek kitaip. Néra apraSomos jo praktikos siekiant
nemirtingumo, tafiau paminimos galios, kurios daZnai sutinkamos kalbant apie
nemirtinguosius, geb¢jimas valdyti dvasias ir demonus, ir gebéjimas skristi. En no
Gyoja buvo i§ Yamato provincijos. Jis ugdé dharma ir jo galios buvo beribés. Jaunystéje
jis klajodavo po kalnus. Kartg jis panoro ir liepé dvasioms ir demonams pastatyti tilta
tarp dviejy kalny vir$aniy. Sie pakluso jo galioms ir pradéjo statyti. En no Gydja i§
prigimties buvo gan piktas ir Ziaurus, nebuvo nei dienos, kad jis dvasiy nebarty. Vienas
18 kami buvo labai bjaurus ir todél nenoréjo dirbti dienos metu, bet En no Gydja jam
neleido. KerSydamas kami pasSnibzdéjo imperatoriaus orakului, kad En no Gydja
planuoja sukilima. En no Gygja buvo ikalintas kartu su savo motina, taciau ji greitai
paleido. Jis isédo { geleZinj auky dubenélj ir i3skrido, niekas nezino kur. Zymiai véliau
$ventikas vardu Doshd 18 (629-700) nuvyko i uZjirj ir ten sutiko En no Gy®dja, nors
nuo jo dingimo buvo pragjes daugiau nei Simtmetis (ten pat, 148-152).

Kaip jau minéta anksciau, kiek netikétas aspektas Siame pasakojime yra En no
Gyoja isivélimas | konflikta su vienu 1§ kami. Paprastai nemirtingieji, taikiai gyvenantys
su visuomene, retai griebiasi konflikto ar smurto. DaZniausiai jie tokias problemas
i§sprendzia pasinaudodami gudrumu bei savo galiomis. Akivaizdu, kad Honcho
Shinsen-den santykis su daoizmu yra gana pavirSutiniSkas. Daoizmo idé€jos ir raStai
tarnauja kaip ikvépimo Saltinis Siam kiiriniui, taiau Zymiai svarbesnis yra budizmas ir
paties tokio kirinio prestizas. Galbut daoistiniai motyvai ¢ia tarnauja tik kaip
atpazistama forma. Labai tikétina, kad rinktinés pagrindiné funkcija buvo labiau
patriotiné. Viena eilut¢ Kikai ZZiE biografijoje tai patvirtina. Paskutinis sakinys
skamba: ,,Tai privaloma zinoti: misy Salies Zzmonés pralenkia net Centring Azija ir
Kinija.” (Kleine 1999, 165) Ir tai ne vienintelé¢ uzuomina i Sios rinktinés tiksla.

Prisimenant Anna Seidel id¢ja apie du daoizmo perdavimo etapus, galima sakyti,
kad Siame skyriuje aptarti pavyzdziai yra sukurti stipriame budizmo kontekste. Cia
iSryskéjancios daoizmo idé¢jos, labai tikétina, i Japonija buvo atveztos budizmo
studenty, kurie nebandé ju atskirti nuo bendro kulttirinio fono. Ar toks lengvas pozitiris {

skirtingy religijy maiSymasi buvo bidingas ir rinktinés autoriaus aplinkoje? Kleine ir
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Kohn teigia, kad tai yra labai tikétina. Labai gali biti, kad daoistinio nemirtingumo,
tapimo Buda ir tik¢jimo nemirtinga siela i1d¢jy kasdieniame gyvenime nebuvo

stengiamasi atskirti.

3.3.  Imperatorius ir nemirtingumas

Siame poskyryje bus aptariama dar viena jdomi tendencija, biidinga japony
nemirtingumo savokai, taiau zymiai reciau sutinkama kiny kultiiroje. Taip pat bus
aptariamos nemirtingumo savokos svarba imperatoriaus kultui ir 1§ to kilusios praktikos.
Reikia paminéti, kad imperatoriaus fenno XK kultas ir galima daoizmo jtaka jam yra
opi tema, daznai turinti politiniy ir ideologiniy poteksciuy.

Pradedant, dar vienas pastebéjimas apie kiny nemirtinguosius. Pasakojimuose
apie kiny nemirtinguosius, ypacC senuosiuose rastuose, buvo vengiama apraSyti
konkretaus nemirtingojo iSvaizda. Paprastai biidavo apsiribojama tik uzuomina, kad
nemirtingasis atrodydavo jaunas arba nepakitgs nuo paskutinio karto kai ji kas nors
maté, nesvarbu kiek mety buty pragje, taciau lygiai tiek pat pasakojimu vaizduodavo
nemirtinguosius kaip senus ir prazilusius (Drott 2015, 275). Tuo tarpu japonu
nemirtingieji daznai bidavo aprasomi kaip jauni, stiprils, graziis ir pafiame jégu
zydéjime. Ankstesn¢je dalyje jau aptaréme tradicija nemirtinguosius vaizduoti kaip
dangisSkasias mergeles. Tad tendencija legendose vaizduoti nemirtinguosius paciame
gyvenimo pakilime nebuvo automatinis kinisky idéju mégdziojimas, bet samoningas
adaptavimas. Sis jaunystés kultas ryskiausiai aptinkamas imperatoriaus aplinkoje.

Formuojantis imperatoriaus kultui ir Japonijos valstybei, buvo siekiama jvairiais
budais uztikrinti imperatoriaus teis¢ valdyti. Viena i§ to pasekmiuy buvo ilgos
geneologijos, jrodancios imperatoriaus tiesioging kilme i§ amatsukami KA
(dangiskosios dievybés)(ten pat, 277). Sios dievybés buvo vaizduojamos kaip
neapsakomai grazios, galingos, vaisingos ir, daZniausiai, nemirtingos. Imperatoriaus
teisé valdyti buvo siejama ir su jo dorovingumu. Dorovingo imperatoriaus valdymas bus
apdovanotas gausa, palankiais orais, gera lemianciais zenklais ir bus apsaugotas nuo
antpuoliy, epidemijy, sukilimy. Tarp dovany, kuriu gal¢jo tikétis dorybingas
imperatorius ir jo pavaldiniai, buvo sveikata ir ilgas gyvenimas. Sios idéjos buvo

paremtos daugiausia budistiniais tekstais, nors galima aptikti ir i§skirtinai kiny kulttiros
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itaky, labai tikétina konfucianizmo ar ankstyvuyju daoizmo idé€jy. Nors japonai buvo
linke atmesti Tianming Ky (DangisSkasis mandatas, dangaus valia) ir labiau remtis
dieviskaja kilme, sukurdami detales geneologijas. Nara pradzioje §is dorovingumo ir
ilgaamziSkumo santykis buvo apverstas, todel Kojiki ir Nihonshoki galima rasti
ilgaamziskuma kaip imperatoriaus teisingo valdymo jrodyma. PavyzdZiui, jau minétas
imperatorius Suinin, nors nesulauké Tajimamori pargabento Amzinojo vaisiaus,
iSgyveno iki Simto keturiasdeSimties mety (Aston 1972, 1: 186-87).

Edward R. Drott akcentuoja dar viena svarby aspekta. Nei viename 1§ Kojiki ar
Nihonshoki uzrasyty pasakojimuy néra minima, kad imperatorius biity pasengs.
Neminimi jokie imperatoriaus sen¢jimo pozymiai. Tai, Drott teigimu, yra labai svarbu
stengiantis suprasti Nara ir Heian laikotarpiu susiformavusi imperatoriaus ir jo sosto
tvaizdi, populiary to meto literatiroje ir ypa¢ poezijoje (Drott 2015, 276). Man'yoshii
JIZELE  (japony poezijos rinktingé, sudaryta po 759 mety) daznai vaizduoja
imperatoriaus rimus kaip gyvybe graZinanti centra, grozio ir sveikatos Saltini ir
prilygina ji nemirtingyjy Saliai Penglai/Horai arba Tokoyo no kuni. Tuo tarpu senatveés
pozymiai asocijuojami su neigiamais reiSkiniais, ydomis ir kontrastuojami su
imperatoriSkuoju tobulumu. Tobulas imperatoriaus ivaizdis privert¢ imperatoriaus
rimus ir aristokratus ieskoti budy kaip iSlaikyti sveikata, ilgai gyventi ir susigrazinti
jaunyste. Siekdami Siy tiksly, jie pradeda dométis igaamziSkumo ir nemirtingumo
praktikomis, jveZtomis i§ Kinijos, kurios neiSvengiamai siejasi su daoizmo tradicija.
Taciau Masuo Shinichiro ir kiti tyréjai yra linke skirstyti Sias praktikas | medicinines ir
religines, arba ilgaamziSkumo ir nemirtingumo kategorijas, teigdami, kad aristokratai
Nara ir Heian laikotarpiais labiau doméjosi ju medicininiais aspektais (Masuo 2000,
833). Taciau Drott komentuoja, kad sunku pasakyti, kur bty galima nubréZti tokia riba.
Aristokratai neapsiribojo vien vaistazoliy ir mineraly vartojimu, atmesdami religinius
aspektus (Drott 2015, 283). Principai, kuriais remiantis veiké vaistazolés, biidavo tokie
patys, kuriais remiantis buvo gaminami nemirtingumo eliksyrai. Galima sutikti, kad
religiniai ritualai derinami su farmacija, ne visada priklausé daoistinei tradicijai, taciau

idéja, kad Siose praktikose apskritai nebuvo daoizmo itakos, manau, yra klaidinga.

B Kiny politiné ir religiné filosofija, kuri siekia pateisinti imperatoriaus valdZia. Dangus reprezentuoja
auksciausia tvarka arba visatos valia. Doras imperatorius valdo, nes jam suteiktas mandatas valdyti. Jeigu
imperatorius nuveré¢iamas nuo sosto, Dangaus mandatas yra atimtas (Augustyn 2017)
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Nara ir Heian laikotarpiais, siekiant sutvirtinti imperatoriaus valdzia, japonu
kultiroje jau anksCiau susiformavegs jauny ir graziy nemirtingyjy ivaizdis buvo
pritaikytas imperatoriui ir jo svitai. Tai paskatino didziulj aristokraty susidomeéjima
ilgaamziskumo ir nemirtingumo id¢jomis. Dauguma $iy idéjy buvo iveztos i§ Kinijos ir
daznai siejamos su daoizmu, taciau Japonijoje, pleciantis budizmo itakai, jos ne visada

buvo taikomos tokiame kontekste.

ISvados

Darbo tikslas buvo palyginti kiny daoizmo tradicini nemirtingojo ideala su
japonuy tradiciniu nemirtingojo suvokimu. Tyrimo pagrinda sudaré Nara (710-794) ir
Heian (794-1185) laikotarpiu vyravusios idé€jos, ju pateikimas to meto rastijoje. Darbu
buvo siekiama atrasti daoizmo itaka nemirtingojo ivaizdzio kitimui, buvo aptariamas
bendras daoizmo jtakos mastas japonuy kultiirai. Nemirtingumo jvaizdzZio tyrimas
konkrecCiais periodais buvo apribotas tikslingai, siekiant uzciuopti daoizmo jtakas
pacioje proceso pradzioje. Nara ir Heian laikotarpiais vyko didziausias kiny kultiiros
elementy isisavinimas, — kartu tai buvo tie periodai, kai visos didziosios tradicijos dar tik
band¢ isitvirtinti. Be to, 8-0jo a. metras¢iai Kojiki ir Nihonshoki yra pirmieji sisteminiai
Japonijos raSytiniai Saltiniai, todél jie susilaukia jvairiy sri¢iy tyréjy, iskaitant

japoniskojo daoizmo reiskini tirian¢ius religijotyrininkus, démesio.

20-0jo a. pabaigoje raSytuose darbuose daoizmo tema pastebima tendencija
neigti daoizmo itaka japonuy kultiirai, susiejant ja su bendra kinuy kulttiros jtaka. Viena
vertus, tai galima laikyti atsaku { prie§ tai vyravusig prieSinga nuomong. Kita vertus,
tokios linijos besilaikantys mokslininkai turi rimty argumenty, i§ kuriy ypac¢ svarbus
daoistiniy Sventykly nebuvimas Japonijoje. Tafiau negalima neatsizvelgti ir i kita Sios
problemos aspekta. Japony kultira turi tendencija inkorporuoti naujas idéjas { jau
egzistuojancia kulturing tradicija, kai detalés, kurios pasirodo nepriimtinos, yra subtiliai
adaptuojamos, kartais visiskai ju atsisakant. Galima spéti, kad jeigu budizmo invazijos

mastas bty buves mazesnis, jis irgi biity buves iterptas i bendra religijy ir tradicijy
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misini kaip vienas Salutiniy jo elementy. Tokia iSvada sufleruoja Japonijoje nuo seno
pasireiSkianti tendencija visas smulkias kultiirines 1id¢jas pasisavinti vienai 1§
vyraujanciy tradicijy. To pavyzdziu galima laikyti Koshin ir Shugendo tradicijas, kurios
Siais laikais yra isitvirtinusios budizmo sferoje, taciau su ja turi gana pavirSutiniSka

santyki.

Daoizmo id¢jos paveiké japonuy kultira labai konkreciose srityse. Kadangi
Japonijos nepasieke organizuoto daoizmo Sventikai, daoistinés idéjos buvo perduodamos
ne iSpazinéjy mokymais, o klasikiniais tekstais, dazniausiai budistiniame kontekste. Tai
léme, kad atkeliavusios idéjos buvo interpretuojamos laisvai, atmetant ir adaptuojant tai,
kas netinkama. Si tendencija i§licka, vertinant nemirtingumo ir nemirtingyjy tema. To
puikus pavyzdys — hijiri terminas, kuris buvo vartojamas Samanistinése tradicijose,
taciau daoizmui pasiekus Japonija, buvo susietas su asketizmu, kalny atsiskyrélio,
Sventojo id¢jomis, xian budingomis magiSkomis galiomis. Ar hijiri yra daoistinis
nemirtingasis Japonijoje? Tikrai ne. Netgi biity galima sakyti, kad yamabushi, kuris yra
shugendo tradicijos dalis, yra artimesnis Siam konceptui. Tacdiau shugendo priklauso
budizmo sferai. Tod¢l galima teigti, kad tikslus daoizmo nemirtingojo idealas neprigijo
Japonijoje, ir nemirtingumo savoka netapo iSskirtinai siejama n¢ su viena i§ religiniy
tradicijuy, bet taip ir iSliko bendros japonu kultiros ir liaudies religijos dalis. Galima

sakyti, kad ja lygiai vienodai galéjo savintis visos vyraujancios tradicijos.

Idomi tolimesné tyrimy kryptis galéty buti nemirtingojo ivaizdis mene,
nagrin¢jant, kokiais simboliais ir kokiame kontekste japonai vaizduodavo nemirtinguma.
Kitas intriguojantis klausimas — ankstesniais laikotarpiais daug kontroversiju sukélusi
daoizmo ir imperatoriaus kulto ry$io problema. Siame darbe buvo tik Zvilgteléta i
imperatoriaus riimuose klestéjusi jaunystés ir nemirtingumo garbinima, taciau gilesni
tyrimai gali duoti {domiy rezultaty. Ta pati galima pasakyti ir apie daoizmo tyrimus
Japonijoje apskritai, nes daugéjant archeologiniy radiniy, tyrimu kryptys gali stipriai

pakisti.
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Summary in English

The purpose of this BA paper is to provide an overview of the transition and
transformation of the Daoist idea of immortality in Japanese culture. The main
questions answered in this paper are what were the early daoism influences to Japanese
culture, how the Japanese idea of immortality was changed by daoism and whether the
Chinese understanding of immortality was transmitted into Japan. This is achieved by
describing and comparing the Daoist tradition of immortality in China, with its
counterpart in Japan. This approach allows us to search for the unique points in the
Japanese idea of immortality, as well as to look for possible influences of daoism. To
achieve these goals several texts, as well as opinions of prominent researchers in the
field, are used. The first part of this paper is an overview of relevant aspects of daoism
and immortality in Chinese culture. The second part describes daoism influences on
Japanese culture and interplay between various religious traditions, as well as various
terms used in connection with immortality ideas. The final part describes the concepts
of immortality in Japanese culture found in the old literature. The decision to compare
ideas of immortality found in the Japanese Nara 4% ELIR¢{X (710-794) ir Heian V221§
X (794-1185) period literature was deliberate, seeking to observe the process at its
beginning. Though the organized religion of daoism was never transmitted to Japan, as
there are no Daoist temples or a history of practitioners, daoism ideas greatly affected
specific areas of Japanese culture. For example religious traditions of Shugendo and
Koshin, that incorporate Daoist ideas into Buddhism and Shinto context. Heian period
imperial court was very well versed in various traditions associated with daoism. And
though a direct term to describe the Chinese idea of immortality was not transmitted
directly, the aspects of it were incorporated into terms of Aijiri B8 (saint, sage), sennin
fll A (immortal), and even yamabushi ILU{K (ascetic hermits). Finally, the influence of
daoism on immortality ideas in Japan is evident but usually intermixed with other
religious and philosophical influences. Japanese idea of immortality has more focus on
connections to clans and families, the virtuousness of immortals. It has a greater
disregard for the process of becoming an immortal. Ideas of immortality in Japanese

culture are not associated with one religious movement and are embraced by all.
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