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I[VADAS

Parazitologija placigja prasme yra mokslas apie simbioz¢. Kai kurie
mokslininkai terming simbioz¢ laiko kaip santykius, kai abu partneriai i§ jy gauna
naudos, bet Siuo atveju Sis terminas naudojamas placigja prasme. Parazitizmas yra
santykiai, kai vienas i$ dalyviy yra parazitas ir daro zalg savo Seimininkui. Parazitai
skirstomi ] ektoparazitus, kai parazitas gyvena ant Seimininko pavirSiaus ir
endoparazitus, kai gyvena organizmo viduje Parazitai nepriklauso jokiam
taksonominiam rangui, jy galima rasti beveik visuose tipuose — nuo pirmuoniy iki
kirméliy bei nariuotakojy. Parazity jrodymy ieSkoma iSmatose, kraujyje, raumenyse,
gleiviniy tepinéliuose ar kailyje (Schmidt, Roberts, 2009).

Parazity galima ieSkoti ne tik $iy dieny objektuose, bet ir archeologinése ar
paleontologinése iSkasenose. Tarpdisciplininis mokslas siejantis parazitologijg ir
paleontologija ir atsakantis klausimg, kokie parazitai vyravo pracityje yra vadinamas
paleoparazitologija. Archeoparazitologija yra Sio mokslo Saka, kai tyrimy objektas yra
siejamas su zmogaus veikla (Aradjo et al., 1998; Reinhard 1992). Parazitai yra gyvi
organizmai ir bégant laikui jie taip pat suyra. Yra maza tikimybé rasti subrendusiy
kirmeliy liekany, kadangi jy kiinas neturi kiety dangaly, kurie galéty i$likti. Norint
atlikti paleoparazitologinius tyrimus medziagoje ieSkoma kiauSiniy ir/ar lervy
(Reinhard, 1992). Paleoparazitologiniu atzvilgiu tiriamos mumijos ar palaikai,
koprolitai, latriny gruntas, kultiirinis sluoksnis (Ferreira et al., 2018).

Paleoparazitologiniy tyrimy rezultatai svarbiis daugeliu atzvilgiu. Pavyzdziui,
jais remiantis galima spresti, kokiu maistu maitinosi Zmonés. Archeologinése
iSkasenose randami Taenia saginata kiausiniai rodo, kad mityboje buvo naudojama
jautiena, o Taenia solium kiausiniai, kad kiauliena. Taip pat paleoparazitologiniy
tyrimy rezultatai suteikia informacijos apie tiriamo laikotarpio Zmoniy gyvenimo
sanitarines sglygas: tokie nematodai kaip askaridés ir spalinés plinta tritkstant higienos
(Reinhard et al., 1992). [vairiy helminty (pavyzdziui Trichuris trichiura) kiausinéliai
archeologinése iSkasenose gali suteikti informacijos apie Zmoniy migracija.
Remdamiesi S$iuolaikiniais molekuliniais tyrimais mokslininkai jrodo parazity
filogenijg (Aradjo et al., 2003).

Paleoparazitologiniai tyrimai atliekami visuose kontinentuose. Daugiausiai
tyrimy atlieckama Siaurés ir Piety Amerikoje, o antroje vietoje yra Europa. Azijos

zemyne tyrimai atliekami kur kas reciau, o pacioje Afrikoje iSvis retai, dazniausiai



medZziaga 1§ $io kontinento paimama ir analizé atlickama kity Saliy mokslininky
(Goncalves et al., 2003; Sianto et al., 2009; Mitchell, 2013; Borba et al., 2019).
Lietuvos teritorijoje paskelbti tik penki atvejai, kai buvo uzfiksuoti parazitai
archeologiniuose méginiuose (Vitkinas, 2007; Ziliukiené, BlaZzeviius, 2013;
Morrow et al., 2014; Buitkuté, Motuzaite, 2018; Sge et al., 2018). Zinant, kad
paleoparazitologija atsako j ne vieng klausimg apie senovés zmoniy gyvenimo salygas
ir biida, galima buty tiketis, kad tyrimy ir publikacijy bus daugiau. D¢l Sios priezasties,
kad apie Lietuvos paleoparazitologing situacijg yra mazai Zinoma, buvo pasirinkta §i

tema.

Darbo tikslas: Jvertinti Vilniaus senamiesc¢io 7 skirtingy objekty archeologinius
méginius paleoparazitologiniu atzvilgiu
Tikslo jgyvendinimui i$sikelti uzdaviniai:
1. Apzvelgti literatiirg ir jvertinti paleoparazitologiniy tyrimy rezultatus
pasaulyje ir Lietuvoje;
2. Istirti Vilniaus senamiescio archeologiniy kasinéjimy 9 grunto méginius
paleoparazitologiniais metodais;
3. Gautus tyrimo rezultatus palyginti su kity tyréjy paleoparazitologiniy ir

medicininés parazitologijos tyrimy rezultatais.



1. LITERATUROS APZVALGA

1.1. Archeologiné medziaga parazitologinams tyrimams

Paleoparazitologijoje parazity ieSkoma gyviiny, jskaitant ir Zmones, Zarny
turinyje, koprolituose, latrinose ar kultiriniame sluoksnyje bei mumijose (Bouchet et
al., 2003).
savo formos. Jie randami kulttriniuose sluoksniuose, latriny grunte bei mumifikuoty
kiiny Zarnyne. Koprolitai yra i§samiausia medziaga paleoparasitologiniams tyrimams.
Juose galima rasti parazity kiausiniy, lervy bei galima i$skirti DNR i§ gerai i$laikiusiy
koprolity. Daznai pasitaiko sunkumy koprolita priskirti prie archeologinés medziagos,
kadangi gerai i$silaikes jis nickuo nesiskiria nuo neseniai palikty iSmaty. (Reinhard et
al., 1986; Reinhard et al., 1992; Bouchet et al., 2003; Ziliukiené, BlaZevi¢ius, 2013)

Latrina yra tualetas be sanitarinés sistemos. Ja gali buti ir duob¢, | kurig
zmonés tustinosi. Kultiirinis sluoksnis yra archeologinis sluoksnis, kuriame buvo rasta
zmoniy buvimo jrodymy. Latrinos ar kultirinio sluoksnio grunte taip pat randama
parazity kiauSiniy, lervy ar parazity DNR. Analizuojant latrinos turinj atsiranda ir
sunkumy, ir privalumy. Sunkumai prasideda, kai reikia nustatyti, ar rasti parazitai
zmoniy bei keliy individy jie yra. Taciau analizuojant grunta galima nesudétingai
nustatyti méginio amziy pagal rastus artefaktus. Mumifikuoty Zmoniy kiiny galima
rasti visame pasaulyje ir jie atspindi senoveés zmoniy populiacijas. Tiriant mumijas
paleoparazitologiniu aspektu, skirtingai nei koprolitus ar grunta, visada Zinomas
parazito Seimininkas (Reinhard et al., 1986; Reinhard et al., 1992; Bouchet et al.,
2003; Ziliukien¢, Blazevicius, 2013).

Pirmiausia, turint koprolitg reikia jj apzitiréti makroskopiskai, jvertinti dydj,
forma, iSsilaikyma. Atskirti Zmoniy ir ne Zmoniy koprolitus yra pakankamai sudétinga
del formos ir dydzio jvairovés, o ypa¢ turint aptrup¢jusj fragmentg. Tik paimtas tiesiai
i§ mumijos ar palaiky gali bati tiksliai identifikuotas kaip zmogaus (Reinhard et al.,
1992). Turint koprolitus i$ latriny, kurie tikimasi, kad bus Zmoniy, vis tiek negalima
buti jsitikinus, nes nezinoma, kokios atlickos buvo pilamos. Apibudinant
makroskopiskai reikia apziiiréti, ar néra plauky, plunksny, kauly fragmenty, kas gali

biti siejama su individo mityba ir tuo paciu su parazitais. Taip pat turint ir latrinos



gruntg jj reikia apzitréti makroskopiskai, kokiy sudedamyjy daliy yra, ar yra kokiy
gyvuny liekany, nes tai gali padéti atsakyti j daugelj klausimy (Ferreira et al., 2018).

1.2. Paleoparazitologijoje randami helmintai

Archeologiniusoe méginiuose randami audiniy, Zarnyno ar Kkity organy
parazitiniy kirméliy kiauSinéliai, taip pat randamos pirmuoniy cistos. Pacios
dazniausios yra zarnyno parazitinés kirmélés, o i$ jy — apvaliosios kirmélés (Trichuris
trichiura, Ascaris lumbricoides, Ancylostomatidae, Enterobius vermicularis)
(Bouchet et al., 2003; Gongalves et al., 2003; Sianto et al., 2015).

Paleoparazitologiniuose tyrimuose identifikuojamos apvaliosios kirmélés:

T. trichiura sistematiné padétis:

Tipas Nematoda

Klasé Adenophorea

Poklasis Enoplia

Birys Trichocephalida

Seima Trichuridae

Zmogui prarijus T. trichiura invazinj kiauginélj, Zarnyne issirita lervos, kurios
po organizmg nemigruoja, 0 lieka zarnyne. Skverbiasi j Zarnos epitelj, ten neriasi ir
suaugusios grjzta j zarnos spindj. Patekusios j storgja zarng, priekiniu kiino galu
tvirtinasi zarnos gleivinéje, pilnai lytiSkai subrgsta ir pradeda produkuoti kiausinélius.
Kartu su Seimininko iSmatomis kiauSinéliai patenka j aplinkg ir ten subresta (tampa
invaziniais naujam Seimininkui). T. trichiura kiauSinéliai, kaip matyti pirmame
paveiksle (a), yra statinés formos su dviem permatomais poliariniais kamsteliais (angl.
polar plugs), ilgis varijuoja tarp 50-54 um, plotis 22-23um (Bethony et al., 2006;
Schmidt, Roberts, 2009).



(a) —— O

1 pav. Helminty kiauSiniai. () Trichuris sp.; (b) Ascaris sp.; (¢) Diphyllobthrium sp.;
(d) Taenia sp.; mastelio bruksnelis 10 pim (Flammer et al., 2018)

A. lumbricoides sistematiné padétis:

Tipas Nematoda

Klas¢ Chromadorea

Birys Ascaridida

Seima Ascarididae

Zmogui prarijus A. lumbricoides kiauginélj ir $iam patekus j zarnyna lervos
i$sirita i$ kiauSinéliy. Jos prasiskverbia pro zarnos epitelj i kraujotaka ir migruoja pro
kepeny varting sistemg j plauciy alveoles. I§ alveoliy pro bronchioles patenka j
trachéja ir pro rykle numigruoja j plonaja Zarng. Joje lervos baigia lytiSkai bresti ir
pradeda produkuoti kiauSinélius. Kiausinéliai su Seimininko iSmatomis patenka j
aplinka, kur esant palankioms salygoms juose subrgsta invaziné lerva. A. lumbricoides
kiau$inéliai, kaip matyti pirmame paveiksle (b), yra ovalo formos su storu apvalkalu,
nelygiu krastu, ilgis 45—75 pm, plotis 35-50 pm. A. suum kiausinéliai atrodo taip pat.
(Bethony et al., 2006; Schmidt, Roberts, 2009).

Ancylostomatidae sistematiné padétis:

Tipas Nematoda

Klasé¢ Chromadorea

Biirys Strongylida

Seima Ancylostomatidae



Kreivagalviais uzsikre¢iama lervoms patekus ant odos. Lervos prasiskverbia
pro odos audinius ir patenka j kraujotakos sistemga. Ja lervos migruoja j plauciy
alveoles ir trachéja, o pro rykle patenka i plongja Zarng, kur subrgsta ir produkuoja
kiau$inélius. Kiaus$inéliai j aplinkg patenka kartu su Seimininko iSmatomis. Esant
tinkamoms drégmés ir temperatiiros salygoms lervos i$sirita per 1 — 2 dienas ir tampa
laisvai gyvenan¢iomis lervomis uzterStame iSmatomis dirvozemyje. Po 5 — 10 dieny
tampa invazinémis. Kreivagalviy Seimos helminty kiauSinéliai vienodi, ovalios
formos, kiausinélio ilgis 57—76 pum, plotis 35-47 um (Bethony et al., 2006; Schmidt,
Roberts, 2009)

E. vermicularis sistematiné padétis:

Tipas Nematoda

Klas¢ Chromadorea

Biirys Ascaridida

Seima Oxyuridae

E. vermicularis ypatingi tuo, kad turi tik vieng Seimininka — Zzmogy.
ApsikreCiama prarijus kiausinélj su invazine lerva nuo nesvariy ranky ar maisto,
retesniu atveju su vandeniu. Lerva issirita plonojoje zarnoje ir migruoja j klubing,
aklaja 7arna, Kur subresta lytiskai ir patinéliai apvaisina pateles. Sios pro gaubtine
zarng migruoja link iSeinamosios angos ir judédamos preanalinése raukslése ir
tarpvietéje padeda kiauSinélius. E. vermicularis kiauSinéliai yra duonos riekés formos,

permatomu uzpildu, ilgis 50-60 pm, plotis 20-32 pm (Cook, 1994).

2 pav. E. vermicularis kiausinélis (Vieira et al., 2018)



Archeologiniuose meéginiuose reciau nei apvaliosios kirmélés randamos
ploksciosios kirmélés, o dazniausiai i§ jy kaspinuociai (Taenia sp., Diphyllobothrium
sp., Hymenolepis sp.). Siurbikés taip pat randamos, bet kur kas re¢iau nei kaspinuociai
(Bouchet et al., 2003; Gongalves et al., 2003; Sianto et al., 2015).

Taenia sp. sistematiné padétis:

Tipas Platyhelminthes

Klas¢ Cestoda

Poklasis Eucestoda

Birys Cyclophyllidea

Seima Taeniidae

T. saginata — jautinis kaspinuotis

T. solium — kiaulinis kaspinuotis

Taenia genties kaspinuoCiy gyvybiniame cikle buidinga Seimininky kaita.
Galutinis Seiminkas yra zmogus, tarpiniu $eimininku priklausomai nuo rasies gali baiti
kiaulé arba galvijas, kartais ir zmogus. Siy kaspinuo¢iy gyvybinis ciklas prasideda
tarpiniam Seimininkui prarijus kiausinélius su onkosferomis. Onkosfera issilaisvina i$
kiauSinio dangaly plonajame zarnyne, skverbiasi | kraujotaka ir migruoja per
organizmg normaliu atveju j skeleto skersaruozius raumenis, kur tampa cisticerku,
kitais atvejais zmoguje gali migruoti per vidaus organus. Cisticerkai yra invaziniai
galutiniam Seimininkui. Pateke j galutinio Seimininko virS§kinamajj traktg su blogai
termiSkai apdorota mésa, cisticerkai iSsivercia ir prisitvirtina prie Zarnyno sienelés ir
augina proglotidus. Subrende progloditai atskyla nuo kirmelés kiino ir pasisalina su
galutinio Seimininko iSmatomis j aplinka. Aplinkoje nareliai suyra ir paskleidzia
kiausinélius. T. saginata ir T. solium kiausinéliai morfologiskai nesiskiria. Kaip
matyti pirmame paveiksle (d), jie yra apvalis, storu apvalkalu, 30-35 pum dydzio
(Schmidt, Roberts, 2009; Lesh, Brady, 2019).

H. nana sistematiné padétis:

Tipas Platyhelminthes

Klasé Cestoda

Poklasis Eucestoda

Birys Cyclophyllidea

Seima Hymenolepididae



H. nana gali visg vystymosi ciklg nuo kiausinélio iki subrendusio kaspinuocio
praeiti viename organizme, pavyzdziui Zzmoguje. Prarijus kiausinélj, dvylikapir§téje
zarnoje i$sirita onkosfera. Ji prasiskverbia pro Zarnos sienel¢ i mikrogaurelio limfinj
kanalg, kur iSsivysto j cisticerkoidg. Cisticerkoidas grizta pro zarnos sienel¢ j zarnos
spindj ir prisitvirtina prie Zarnos sienelés, subresta ir pradeda produkuoti kiauSineélius.
Mazasis kaspinuotis gali vystytis per tarpinj Seimininkg — vabzdj arba jo lerva.
Kiau$inélj prarijus tarpiniam Seimininkui, jo Zzarnyne i$sirita onkosfera, kuri
prasiskverbia | hemocelj, kur i$sivysto | cisticerkoidg. Galutinis Seiminkas uzsikrec¢ia
suvalges tarpinj Seimininkg. Kiau$inéliai elipsés formos, 30-47 pm skersmens. H.
diminuta vystymosi ciklas toks kaip H. nana su tarpiniu $eimininku (Schmidt,
Roberts, 2009).

D. latum sistematiné padétis:

Tipas Platyhelminthes

Klas¢ Cestoda

Poklasis Eucestoda

Biirys Pseudophyllidea

Seima Diphyllobothriidae
i$sirita laisvai plaukiojanti koracidija. Ja praryja irklakojis véziagyvis ir tampa
pirmuoju tarpiniu Seimininku. Véziagyvyje koracidija tampa onkosfera ir i§ zarnyno
prasiskverbia j hemocelj, kur tampa procerkoidu. Véziagyvj praryja zuvis (antrasis
tarpinis Seimininkas) ir procerkoidas i§ Zarnyno jsiskverbia j Zuvies raumenis, kur
subresta iki plerocerkoido. Galutiniu Seimininku tampama suvalgius zuvi Su
plerocerkoidais. Galutinio Seimininko plonajame Zarnyne plerocerkoidai subresta ir
tampa suaugusiais kaspinuogiais. Sis kaspinuotis skoleksu prisitvirtina pie Zarnyno
sienelés. Subrendg proglotidai atskyla nuo kirmélés ir paskleidzia kiausinélius zarnos
spindyje ir Sie su iSmatomis pasisalina i$ organizmo. D. latum kiauSinéliai, kaip matyti
pirmame paveiksle (c), yra ovaliai apvalis su dangteliu viename poliuje, dydis 40-60

pm (Schmidt, Roberts, 2009; Lesh, Brady, 2019).
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1.3. Paleoparazitologiniy tyrimy reikSme

Maistas vienas i$ svarbiausiy kasdieniniy zmoniy poreikiy visais laikais. Mityba
gali atspindéti kasdieninio gyvenimo ypatumus. Rasti parazitai palaikuose,
kulturiniame sluoksnyje, koprolituose gali suteikti informacijos apie Zmoniy vartotg
maistg. Kaip yra Zinoma, pavyzdziui, kaspinuo¢iy sukeliamomis infekcijomis
apsikreCiama suvalgius apkréstos blogai termiSkai apdorotos mésos ar zuvies. T.
solium plinta su kiauliena, T. saginata su jautiena, o D. latum su zuvimi (Reinhard et
al., 1992).

Siais laikais i3sivysGiusiose Salyse problemy dél sanitariniy salygy beveik
nebeliko, bet kol atsirado galimybés ir suvokimas apie higienos svarbg pra¢jo daug
laiko. Tam tikros helminty rtsys signalizuoja apie higienos trikumg. Parazitiniai
nematodai tokie kaip A. lumbricoides, T. trichiuria, E. vermiculiaris plinta dél
nepakankamos higienos (Reinhard, 1992). Siuolaikinés studijos parodé, kad kai miisy
protéviai medZziotojai — rinkéjai pakeiteé gyvenimo biida ir tapo séslis, apvaliyjy
kirméliy (askaridziy, plaukagalviy, kreivagalviy, spaliniy) bei patogeniniy ameby
sukeliamy infekcijy kiekis zenkliai pakilo (Dounias, Froment, 2006).

Zmonés keliavo, migravo j naujas Zemes iekodami naujy galimybiy. Rasti
parazity kiauSiniai archeologiniuose radiniuose gali padéti nustatyti prieSistoriniy
zmoniy kelius. Piety Amerikoje plaukagalviy kiauSiné¢liai rasti menantys 6000 m. pr..
Kr., o Siaurés Amerikoje tik 1800 m.. Kirmélés be $eimininky nukeliauti negali, todél
skirtingy laikmegiy kiauinéliai rodo, kad zmonés migravo i$ Piety Amerikos j Siaurés
Amerika. Klasikiné zmoniy migracijos ] Amerikg teorija sako, kad Zmonés pasieké
Aliaska per Beringo sgsiaurj i§ Sibiro. Taip pat yra manoma, kad Zmonés Amerikg
pasieke ir kitais keliais aplenkdami atSiaury Arktikos klimata. Tai jrodo rasti Zarnyno
parazitai Siaurés ir Piety Amerikoje, kurie neislikty Zmoniy populiacijoje atSiauriomis
klimato salygomis dél savo biologinio ciklo. Plaukagalviai ir kreivagalviai labai
jautrts klimato ir dirvoZemio temperatiirai bei neturi tarpiniy Seimininky. Jiems biitina
specifiné dirvozemio drégmé ir temperatiira, kad kiauSinéliai ar lervos pasiekty
invazing stadija. Kita vertus, pavyzdziui, spaliniy kiauSiné¢liams nereikia jokiy
specialiy salygy, kad iSsivystyty invazinés lervos, jais galima apsikrésti netrukus, kai
patelé juos padeda. Visos nematody trys rii§ys yra randamos Siaurés ir Piety Amerikos

archeologiniuose méginiuose. Bet tik spalinés galéjo biiti perneSamos zmonéms
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keliaujant Beringo sasiauriu. Net ir Siomis dienomis Arktikos regione i$ Siy nematody

natiiraliai sutinkamos tik spalinés (Araujo et al., 2008).

1.4. Paleoparazitologiniai tyrimai pasaulyje

Paleoparazitologiniai tyrimai pradéti vykdyti Europos mokslininky, pirmasis
buvo Ruffer (1910), kuris rado Bilharzia haematobia (dabar Schistosoma
haematobium) kiausinéliy 1250-1000 m. pr. m. e. datuojamy Egipto mumijy
inkstuose. Tyrimai atlickami su jvairaus senumo méginiais — nuo keliy Simty iki
keliasdeSimt tukstan¢iy mety senumo. Pats seniausias méginys, kurio amzius siekia
30 takst. mety buvo istirtas Bouchet et al. (1996), koprolitas rastas urve Prancizijoje,
atlikus analize rasti Ascaris sp. kiausSinéliai. Paleoparazitologijoje dazniausiai
naudojamas 0,5 % trinatrio fosfato metodas, todél tolesnéje apzvalgoje metodas
neminétas. Visas i§leistas publikacijas aptarti buity iSties sudétinga dél prieinamumo
sudétingumo, todél buvo aptartos publikacijos, kurios labiausiai atspindi tendencijas
ir jvairius laikotarpius.

Apzvelgus keleta publikacijy i§ Azijos kontinento (Shin et al., 2013; Seo et
al., 2014; Yeh, Mitchell, 2016; Yeh et al., 2019; Zhan et al., 2019) matomos pana$ios
paleoparazitologijos tendencijos kaip ir Kkituose kontinentuose. Dominuoja
apvaliosios kirmélés A. lumbricoides ir T. trichiura. Taip pat daznai randami siurbikiy
Clonorchis sp. kiausinéliai, kity ploks¢iyjy kirméliy tik pavieniai atvejai. Taivane
latrinos turinyje buvo pirmg kartg paleoparazitologijos istorijoje rasti ploks¢iosios
kirmélés, Eurytrema pancreaticum, kiausinéliai, datuojami 1921-1944 m. (Yeh et
al., 2019).

1.4.1. Paleoparazitologiniai tyrimai Siaurés ir Piety Amerikoje

Piety ir Siaurés Amerikoje paleoparazitologiniai tyrimai atlickami gerokai
dazniau nei Azijoje. Pagal atliktg literatiiros apzvalga galima pastebéti, kad Piety
Amerika lenkia Siaurés Amerika pagal atlikty tyrimy skaiéiy.

Callen ir Cameron (1960) pradéjo paleoparazitloginius koprolity tyrimus Piety
Amerikoje. Koprolituose apibtdino rastus Diphyllobothrium sp. kiausinélius

datuojamus 5000 m. pr. m. e. Sie mokslininkai patobulino paleoparazitologiniy tyrimy
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metodika, irodydami, kad ruoSiant koprolitus helmintologinei analizei jy méginius
reikia rehidratuoti.

Dél publikacijy resursy trikumo ir negalimos prieigos didzioji dalis apzvalgos
iki 2003 mety buvo atlikta pasinaudojant Gongalves et al. (2003) atlikta Siaurés ir Piety
Amerikos apzvalga (1 priede), $ioje lenteléje apibendrinta Siaurés ir Piety Amerikos
tyrimy rezultatai. Jungtinése Amerikos Valstijose pirmasis tyrimas buvo atliktas
Samuels 1965 metais, kurio metu buvo rasti E. vermicularis kiausinéliai koprolituose
Véliau tyrimus pradéjo vykdyti Fry ir Hall, 1969 metais isleido publikacija, kurioje
atlik¢ koprolity analize i§ Jutos urvy apibudino E. vermicularis ir Acantocephala
kiausinélius. Véliau paleoparazitologinius tyrimus pradéjo vykdyti ir kiti mokslininkai.
I$ 34 publikacijy JAV iki 2003 mety buvo rasta: 7 rasys apvaliyjy kirméliy, 2 rasys
siurbikiy, 2 riisys kaspinuociy ir Acantocephala tipo parazitinés kirmélés. Dazniausiai
pasitaiké E. vermicularis, net 15 skirtingy méginiy, o reciausios rasys, kurios rastos tik
po vieng karta buvo Fasciola sp., Opisthorchiformes ir Trichinella spiralis. Kanadoje
buvo atliktas vienas tyrimas, kurj atliko Horne ir Tuck 1996 metais, jo metu buvo rasti
3 rusiy helmintai: A. lumbricoides, T. trichiura ir Dicrocoelium dendriticum. Vélesniy
publikacijy, kurios biity publikuotos i§ Kanados teritorijos nepavyko rasti. Meksikoje
kaip ir Kanadoje atliktas tik vienas Reinhard et al. 1989 metais tyrimas, jo metu buvo
rasta E. vermicularis ir Trichostrongylus sp. helmintai, o naujesniy publikacijy
Meksikoje nebuvo isleista.

Toliau remiantis Gongalves et al. (2003) atlikta tyrimy analize (1 priedas), i§ 5
publikacijy Brazilijoje buvo rasta 3 rasiy apvaliosios kirmélés, dazniausiai buvo
randami T. trichura kiausinéliai (Ferreira et al., 1980; Confalonieri et al., 1981; Ferreira
et al., 1982; Ferreira et al., 1989), o reciausiai Trichostrongylus sp. (Araujo et al.,
1984), bet Brazilijoje tyrimai atlickami iki dabar daznai (Sianto et al., 2005; Leles et
al., 2008; Sianto et al., 2012; Jaeger et al., 2013a; Jaeger et al., 2013b; Jaeger, Ifiiguez,
2014; Lino et al., 2018). Is 5 publikacijy Peru iki 2003 m. buvo rasta 4 rasiy apvaliosios
kirmeles ir 1 ruSies kaspinuotis, vélesniy atlikty tyrimy Peru teritorijoje nebuvo atlikta
arba nepavyko rasti publikacijy. I§ 6 publikacijy Cilés teritorijoje buvo rasta 2 riiy
apvaliosios kirmélés ir 2 rasiy ploks¢iosios kirmeles. Ciléje atliekami tyrimai taip pat
daznai (Ifiiguez et al. 2003; Leles et al. 2008; Vieira et al. 2018). Argentinoje iki 2003
mety buvo atliktas vienas tyrimas ir rasta tik E. vermicularis kiausinéliai. Argentinoje
tyrimai atlieckami, bet reciau nei kitose Piety Amerikos Salyse (Fugassa et al. 2006;
Fugassa et al. 2010).
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Gongalves kartu su komanda (2003) istyré 884 tikétinai zmoniy koprolity,
latriny, organinio turinio ir kity atlicky méginius i§ Siaurés ir Piety Amerikos, i§
asmeninés laboratorijos kolekcijos esanios Rio de Zaneire. Atlikus analize buvo rasta

6 helminty kiauSiniy: 5 — Nematoda, 1 — Acantocephala (1 lentelé).

1 lentelé. Méginiy kilmés vietos ir rezultatai (Goncalves et al., 2003)

Salis Meéginiy | Archeologiniy Gauti rezultatai Meéginiy amzius
skaiius | viety skaiCius
Ancylostomatidae — 1, -
A. lumbricoides — 1, 3490430 £120 m.
atgal
8000 — 7000 m. atgal;
Brazilija 720 27 T. trichiura -3, 4000 — 2000 m. atgal;
4905 - 1325 £ 85 m.
atgal;
Acantocephala — 2 3490 — 430 + 120 m.
atgal
4100 — 1950 m. pr. m.
Ancylostomatidae — 2, e.;
2500 — 2100 m. atgal
Cile 126 14 T. trichiura —1, 1080 — 950 m. pr. m. e.
. . 4100 — 1950 m. pr. m.
E. vermicularis — 1, o
Trichostrongylus sp. — | 1080 — 950 m. pr. m. e.;
2 1450 — 1525 m. e. m.
JAV 20 1 A. lumbricoides —1, 900 — 1250 m. e. m.
Ancylostomatidae — 1, 1000 — 500 m. atgal
Argentina 7 4 Trichostrongylus sp. — | 1000 — 500 m. atgal
1
Venesuela 7 ? - -
Peru 4 1 — —

Piety Amerikoje, Ifiiguez et al. (2003) atliko tyrima, kurio metu iSanalizavus
zmoniy koprolitus i§ Cilés buvo rasti E. vermicularis kiausinéliai datuojami 400—800
m. pr. m. e.. Ir nuskaityta Sio parazito 5S rRNR seka, kas gali duoti daugiau supratimo
apie E. vermicularis parazito — seimininko evoliucija. Molekuliniai metodai parodo ne
tik preciziSkg parazito identifikacija, bet ir suteikia galimybe palyginti senoviniy
parazity genetinés medziagos sekas su Siuolaikiniy parazity genetinés medziagos
sekomis. Tolesn¢ zmogaus mtDNR ir spalinés senovinés DNR analizé¢ gali duoti
daugiau supratimo apie E. vermicularis evoliucijg ir $eimininkg — zmogy.

Sianto et al. (2005) Brazilijoje atliko mumifikuoto kiino analiz¢ ir rado
Echinostoma sp. kiausinéliy datuojamy 600-1200 m. pr. m. e.

Fugassa et al. (2006) surinko medziagg paimdami méginius i§ Zmogaus skeleto,

rasto Argentinoje ir datuojamo 475 + 45 m. pr. m. e., dubens srities ir atliko
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helmintologing analiz¢. Buvo rasta Trichuris sp. kiauSinéliai taip pat buvo aptikta
prastai iSlikusiy neidentifikuojamy helminty kiausinéliy.

Leles et al. (2008) atliko 6 koprolity i§ Piety Amerikos (5 i§ skirtingy Brazilijos
viety, 1 i§ Cilés) helmintologine analize. Atlikus mikroskoping analize pasirodé, kad 4
meéginiai uztersti T. trichiura kiausinéliais ir nei vienas neparodé A. lumbrocoides
buvimo. Todél buvo pasitelkti molekuliniai metodai ieskoti A. lumbricoides pédsaky,
kaip taikinj pasirenkant citochromo b mitochondrinj geng. Rezultatai parodé, kad keturi
i§ Sesiy méginiy yra teigiami ir rasta A. lumbricoides. Mokslininkai $iuo tyrimu parodé,
kad helminty pédsaky galima ieSkoti tiesiai i§ sedimento, turint labai maZza
koncentracija.

Patagonijoje buvo atliekami tyrimai, kur Fugassa et al. (2010) istyré Pleistoceno
— Holoceno laikotarpio koprolitus, kurie datuojami 9640 — 8920 + 200 m. pr. m. e..
Atlikus 5 koprolity analize buvo rasta: Calodium sp., Hymenolepis sp.,
Ancylostomatidae, Trichuris sp., Nematodirus sp. kiausinéliai, Eimeria macusaniensis
oocista ir kreivagalvio (Ancylostomatidae) lerva.

Sianto et al. (2012) istyré 3 zmoniy koprolitus i§ Sdo Raimundo Nonato
Brazilijos mieste esancios archeologiniy kasinéjimy vietos ir 1 i§ Furna do Estrago
archeologiniy kasin¢jimy vietos taip pat Brazilijoje. Pirmasis koprolitas i§ pirmosios
radavietés datuojamas 10640 + 80 m. pr. m. e., kiti du koprolitai i§ pirmosios radavietés
datuoja 530-315 m. pr. m. e., antroje radavietéje rastas ketvirtasis koprolitas datuoja
1860 + 50-1610 = 70 m. pr. m. e.. Visuose méginiuose buvo rasti nematody kiausSinéliai
ir atlikus morfologing analize¢ identifikuoti kaip priklausantys Pharyngodonidae seimai.
Svarbu pabrézti, kad Sios Seimos parazitinés kirmélés parazituoja driezus. Taip pat
mikroskopinés analizés metu buvo rasta driezy zvyny. Mokslininkai i§ rezultaty padaré
1Svada, kad senovés zmoniy mityboje buvo galima rasti ropliy.

Rio de Zaneire Jaeger et al. (2013a) tyré XVIII-XIX a. zmoniy palaikus i3 Praca
XV kapiniy. 8 i§ 10 individy buvo teigiami helminty kiauSinéliy ir/ar pirmuoniy cisty
atzvilgiu. 7 individai buvo uzsikréte Trichuris sp. kiausinéliais, Siuos iSmatavus, buvo
patikslinta j T. trichiura ras$j, 1 individo méginyje buvo rasta Ascaris sp. kiauSinéliai ir
1 individo méginyje rasta Taenia sp. bei 2 individy méginiuose buvo rastos Entamoeba
sp. cistos, atlikus morfologing analiz¢ patikslinta j E. coli. Jaeger kartu su Ifiiguez
(2014) pasinaudojo molekuliniais metodais ir dar kartg iStyré méginius i§ Praga XV
kapiniy, Rio de Zaneire. Mokslininkai panaudojo dabartiniy i§maty méginius nustatyti

teigiamai kontrolei, kad paruosty hibridizacijos Zymenis. Buvo pasirinkti 4 helminty 8
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molekuliniai taikiniai (Ascaris sp. cyt b ir nad I, Trichuris trichiura 18S rDNR
skirtingas sekas, Enterobius vermicularis cox | ir 55 rDNR SR, Strongyloides
stercoralis 18S rDNR ir 28S rDNR), kodél pasirinko Siuos taikinius ir nepasirinko
Taenia sp. ir E. coli taikiniy nebuvo pasakyta. Rezultatai parodé, kad T. trichiura ir
Ascaris sp. senoviné DNR buvo rasta 40% méginiy, t.y. 4 individuose ir 50% (5
individai) méginiy buvo rasta E. vermicularis senoviné DNR, $io helminto nebuvo rasta
praeitame tyrime (Jaeger et al. 2013a), kai buvo atliekama tik mikroskopiné analizé ir
tai buvo pirmasis jraSas apie §] helmintg i§ Brazilijos méginiy.

Jaeger et al. (2013b) isleista publikacija, tyrimo metu buvo istirti XVII-XIX a.
17 Zmoniy palaikai i§ Nossa Senhora do Camo bazny¢ios kapiniy, Rio de Zaneire. Sio
tyrimo metu buvo naudoti 3 metodai: spontaninés sedimentacijos, cinko chlorido
flotacijos ir cukrozés flotacijos, kiekvienu metodu patikrinti visi méginiai. Buvo gauti
skirtingi rezultatai: sedimentacijos ir cinko chlorido flotacijos metodu vienas méginys
buvo teigiamas Trichuris sp. atzvilgiu, o cukrozés flotacija leido identifikuoti dar ir
Ascaris sp. viename i$ tirty méginiy.

Lino etal. (2018) istyré vieng koprolitg datuojama1985 metus pr. m. e., jis buvo
rastas 1981-1984 metais Serra Geral projekto metu, vidurio vakary Brazilijos regione.
Atlikus analize buvo rasti E. vermicularis kiausinéliai. Minéto projekto metu buvo tirta
prieskolumbinio laikotarpio Brazilijos Zmoniy istorija. Tai pirmasis jrasas, kai buvo
rasti E. vermicularis kiausinéliai archeologiniuose objektuose i$ $io laikotarpio.

Vieira et al. (2018) tyré Lluta zmoniy parazity dinamika per Inky plétra, Siaurés
Ciléje. Istirta keturiolika Zmoniy koprolity, kurie datuojami 1268—-1624 m. e. m.. Buvo
rasta 3 koprolituose E. vermicularis, 2 koprolituose Trichostrongylus sp., 1 koprolite
Trichuris sp. kiausinéliai ir 1 koprolite Eimeria macusaniensis 00cistos.

Atlikus Siaurés ir Piety Amerikos apZvalga galima pastebéti, kad
archeologiniuose méginiuose dominuoja apvaliyjy kirméliy rtsys, i§ kuriy daZniausios:
Trichuris sp., E. vermicularis, Ascaris sp.. Reiau randamos apvaliosios kirmélés:
Ancylostomatidae, S. stercoralis, Trichostrongylus sp., Pharyngodonidae, Nematodirus
sp., Calodium sp.. E. vermicularis daugiausiai buvo rasta JAV iki 2003 m. I§
kaspinuoc¢iy buvo rasta H. nana, Diphyllobothrium sp., Taenia sp., E. granulosus I$
ploksc¢iyjy kirméliy taip pat buvo rasta siurbikiy: Fasciola sp., Echinostoma sp., D.
dendriticum, Paragonimus sp. ir Opisthorchiformes. Buvo rasta ir ne Zarnyno parazitiné

kirmélé — T. spiralis. I$ pirmuoniy buvo rasta: E. macusaniensis, E. coli.
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1.4.2. Paleoparazitologiniai tyrimai Europoje

Europa yra antrasis kontinentas pagal atlickamy paleoparazitologiniy tyrimy
kiekj. Nors pirmieji parazitologiniai tyrimai archeologiniuose objektuose ir pradéti
vykdyti Siame Zemyne (Szidat, 1944), bet tyrimy skai¢iumi atsilieka tik nuo Piety
Amerikos.

Pirmasis archeologiniy objekty tyrimas Europos teritorijoje buvo atliktas
Szidat (1944), kuris aprasé T. trichiura ir A. lumbricoides kiauSinélius i§ mumifikuoty
kiiny datuojamus 600-500 m. pr. m. e., rasty Priisijoje.

Véliau Taylor (1955) Anglijoje paskelbé publikacija, kurioje aprasé A.
lumbricoides, T. trichiura ir D. dendriticum kiausinélius i§ koprolity, kurie datuojami
|-V a., kai Britanijg buvo uzéme¢ Roménai.

Olandijoje Helbaek (1958) jrodé T. trichiura sukeltg infekcija organizme
pasitelkiant kiino audiniy testus i§ III-IV amz. pr. m. e. gyvenusio Zmogaus
mumifikuoto kiino.

Grzywinki (1960) Lenkijoje rado F. hepatica kiau$inélius iSmatose, kurios
datuojamos XI-XIII a..

Keletas autoriy (Jansen, Over, 1962; Specht, 1963) paleohelmintologiniu
atzvilgiu tyré archeologing medziagg i§ Vokietijos datuojamg 100-500 m. pr. m. e. ir
juose aprasé nematody (A. lumbricoides, T. trichiura, T. ovis, T. globulosa, Toxocara
canis, Oxiuris equi) bei plokséiyjy kirméliy (F. hepatica, T. solium, T. saginata, D.
latum) kiausinélius.

Aspock et al. (1973) Austrijoje rado T. trichiura ir A. lumbricoides kiausinéliy
koprolituose datuojamy 2000-3000 pr. m. e.

Danijoje Nansen ir Jgrgensen (1977) rado Ascaris sp., Trichuris sp., Taenia
sp. ir F. hepatica kiausinélius koprolituose, kurie buvo i§ VIII-IX a.

Legendre, Marie ir Rieb (1986) istyré latriny sedimentg 1§ XV-XVI a.
Pranciizijos ir rado Ascaris sp. ir Trichuris sp. kiausinéliy.

Bouchet (1991) atliko archeologinio sedimento paleoparazitologinius tyrimus
i§ Bovés miesto, Pranciizijoje. Rado Trichuris sp., Ascaris sp., Heterakis sp. ir
Capillaria sp. kiausinélius datuojami XIHI-XVII a.

Belgijoje Loreille et al. (2001) rado kelis koprolitus i§ XIV amziaus latrinoje.
Atlikus mikroskopine analize buvo rasti Ascaris sp. kiauSinéliai. Buvo pasitelkti

molekuliniai metodai patikslinti rG8j. Taikiniu pasirinkta 6 skirtingy Ascaridida
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helminty 18 sSRNR geno sekos kaip gerai zinomas markeris evoliuciniams santykiams
nustatyti ir 2 citochromo b subvieneto geno skirtingos sekos dél naudojimo
filogenetinése studijose ir parazity identifikavimui. Skirtingi taikiniai davé skirtingus
rezultatus: 18 sRNR sekos buvo identiskos A. suum sekoms, o citochromo b sekos
parodé, kad su A. suum sekomis buvo daugiau panasumy nei su A. lumbricoides
sekomis.

Chaves et al. (2006) atliko Belgijoje Namitiro mieste esancios Place d‘Armes
archeologiniy kasinéjimy vietos paleoparazitologing analize. IStyré¢ 34 dirvozemio i$
atlieky viety ir latring méginius. Ascaris sp. ir Trichuris sp. kiausinéliai buvo rasti
visuose méginiuose, 6 méginiuose rasta F. hepatica, 6 — Taenia sp., 5 —
Diphyllobothrium sp., 3 — Capillaria sp., 2 — O. equi. Autoriai teigia, kad j atlieky
vietas pildavo ne tik Zzmoniy, bet ir gyvuliy iSmatas, tai paaiskina kaip arkliy spalinés
kiau$inéliai galéjo atsirasti méginiuose.

Siaurés Italijoje Piazza Garibaldi teritorijoje Florenzano et al. (2011) istyré 3
rusio duobiy ir 1 atlieky vietos méginius XX—XXI amziaus. Atlikus analize¢ atlieky
vietoje buvo rasta: Ascaris sp., Trichuris sp. ir Taenia/Echinococcus sp. kiausinéliai,
pirmojoje ir antrojoje duobéje: Ascaris sp., Trichuris sp. ir Taenia/Echinococcus sp.,
Capillaria sp., Dicrocoelium sp., Diphyllobotrium sp. kiausinéliai ir tre¢iojoje:
Ascaris sp., Trichuris sp. ir Taenia/Echinococcus sp..

Mitchell et al. (2011) atliko Izraelyje i§ atliecky duobiy paimty méginiy
paleoparazitologing analiz¢. Mégininiai datuojami 1265-1303 m. e. m., juose buvo
rasta A. lumbricoides ir D. latum kiausinéliai.

Nyderlanduose Searcey et al. (2013) atliko Zweelo moters mumijos
paleoparazitologing analize. Sios moters tikslus amZius nenustatytas, yra dvi
radioanglies datos: 1861 + 35 pr. m. e. ir 78-233 m. e. m.. Méginiai paimti i§ kepeny
ir zarnyno srities. Atlikus analiz¢ kepeny méginyje rasta D. dendriticum kiausinéliai,
kuriy nebuvo rasta zarnyno srities meginyje, bet zarnyno méginyje rasta A.
lumbricoides ir T. trichiura kiausinéliy.

Kaimyninéje Latvijoje 2014 metais buvo atlikta latriny parazitologiné analizé.
[Sanalizavus 3 latrinas i§ 1356 m. gausiausiai buvo rasta Trichuris sp. kiausinéliai
(3000 kiausinéliy 10 preparaty (angl. slides)), antroje vietoje pagal kiauSinéliy
gausuma Diphyllobotrium sp. (2200 kiausinéliy 10 preparaty) ir tre¢ioje buvo Ascaris
sp. (550 kiausinéliy 10 preparaty). IS pirmuoniy viename méginyje buvo rasta E.

histolytica. Taip pat buvo rasta 2 arkliy spalinés (O. equi) kiauSinéliai. Autoriai
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abejoja, kad arkliy méslas buvo pilamas ] latrinas, nes labai mazas arkliy spalinés
kiauSinéliy kiekis buvo rastas, todél mano, kad jie gal¢jo patekti nuo Zzmoniy kojy ar
ranky jiems pasinaudojus latrina iskart po kontakto su arkliu (Yeh et al., 2014).

Flammer et al. (2018) Liubeke, Vokietijoje, atliko archeologiniy radiniy
parazitologing analiz¢. Mikroskopuojant rasti kiauSiniai buvo apibtidinti iki genties ir
po to buvo atlikta molekulin¢ analizé. PGR dauginami fragmentai buvo suskirstyti
pagal taikinius: Trichuris (ITS-1 ir B—tubulin), Ascaris (CytB ir COX1), Taenia
(CytB), Diphyllobothrium (COX1). Molekuliné analizé parodé: Trichuris ITS-1 seka
buvo panasiausia su T. trichiura nei su kitomis Sios genties riiSimis, Ascaris COX1
patvirtino gentj ir parodé, kad kitos Ascaridide Seimos rasys yra iSorinéje grupéje,
Taenia CytB seka parodé, kad yra daugiau panasumo su T. saginata nei su T. solium
ir Diphyllobothrium COX1 seka buvo panasiausia su D. latum seka nei su kity Sios
genties kirméliy sekomis.

2019 metais buvo atliktas tyrimas, kurio metus buvo istirtos 4 atlieky vietos i$
XX=XXI a., Ispanijoje ir 2 i§ XXII-XXIII a., Portugalijoje. Atlikus helmintologing
analiz¢ visuose méginiuose buvo rasti Ascaris sp. Kiau$inéliai, kity helminty ar
pirmuoniy nebuvo rasta (Knorr et al., 2019).

Apibendrinant galima teigti, kad Europoje, kaip ir Amerikoje, dazniausiai
archeologiniuose objektuose randama Ascaris sp. ir Trichuris sp.. Kaspinuo¢iai
randami reiau, dazniausiai Diphyllobothrium sp.. Reciausiai rastos siurbikés:
Fasciola sp., D. dendriticum. Trijuose objektuose buvo rasta arkliy spaliné O. equi.
Pavieniais atvejais buvo rasta: T. ovis, T. globulosa, T. canis, Heterakis sp., Capillaria

sp. kiausinéliy bei E. histolytica cistos.

1.4.3. Paleoparazitologiniai tyrimai Lietuvoje

Lietuvoje iki 2020 mety atlikti penki paleoparazitologiniai tyrimai, tai tikrai
mazas skaicius, Zinant, kad paleoparazitologija yra svarbi ir jdomi tema.

Pirma kartg paleoparazitologiniai tyrimai buvo atlikti 1998 metais, kasin¢jant
Kernavés Aukstutinj miestg. XIII-XIV amziaus sodybos patvoryje buvo rastos, kaip
teigia autoriai, zmogaus iSmatos, kas remiantis radinio amziumi turéty biti vadinama
(2000) paskelbé apie identifikuotas D. latum lervas juose, kas cituojant kity autoriy
darbuose buvo pataisyta j kiausinélius (Vitkiinas, 2007, 2010; Kniezaité, 2011).
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J. Ziliukiené ir P. Blazevicius savo publikacijoje (2013) aprasé¢ E. Montvilaités
ir E. Ozalo 2004 metais atliktus archeologinius Valdovy rimy V korpuso tyrinéjimus,
kuriy metu buvo atlikti aplinkos uzterstumo tyrimai, nustatyta, kad du rasiai yra
latrinos ir daugiau i§samesniy tyrimy neatlikta. Tai paskatino J. Ziliukiene ir P.
Blazevi¢iy atlikti platesnio masto paleoparazitologinius tyrimus Vilniaus Zemutinés
pilies teritorijoje, tiriant XIV-—XVIII a. gyventojy higienos sglygas, tuStinimosi
iprocius, parazitologine aplinka. Jy metu buvo istirti i§ viso 129 méginiai: 109 — i§
kultiirinio sluoksnio, 4 — i§ latriny, 4 — mediniy indy uZzpildo, 2 — nuo mediniy Suky.
Latriny ir kultiirinio sluoksnio méginiuose buvo aptikta Trichuris sp., Ascaris sp. bei
Diphyllobothrium sp. kiausinéliy, kurie nebebuvo buidinti iki rasies. Taip pat ant vieny
Suky buvo rasta Pediculus humanus capitis chitininés dangos fragmenty (Ziliukiené,
BlaZevicius, 2013).

Morrow et al. (2014) Lietuvoje atliko Vilniaus Sventosios Dvasios bazny¢ios
mumijy analize. Jo metu buvo istirta 10 jvairaus amziaus mumijy, i§ XVII-XIX a..
Tik vienas individas buvo apsikrétes parazitais. Archeoparazitologiné analizé parode,
kad individas buvo apsikrétes helmintais — A. lumbricoides ir T. trichiura.

Buitkuté ir Motuzaité (2018) tyré Vilniaus Zemutinés pilies Valdovy rimy
archeologiniy kasinéjimy metu rasta medinj pastata datajuojama XIII a. pab. ir sieké
nustatyti jo panaudojimo paskirtis. Pasinaudojant ekofaktinius tyrimo metodus ir
didZiausia démesj skyré archeobotanikai, taCiau taip pat atsizvelge ir |
archeoparazitologija. Nacionalinéje visuomenés sveikatos laboratorijoje iStirti 5
méginiali, i$ jy 4 rasta helminty kiausinéliy. 2 méginiuose rasta Trichuris sp. ir Ascaris
sp., kituose dviejuose §ios riisys rastos atskirai. Siais rezultatais buvo patvirtintas
uzterStumo iSmatomis faktas.

2018 m. Vilnius buvo jtrauktas j Siaurés Europos gyventojy mitybos tyrimus.
Sio tyrimo metu Lietuvos archeologai atliko 1550 — 1580 mety Vilniaus latriny analize
ir mikroskopuojant nustaté parazitiniy kirméliy Ascaris sp. ir Trichuris sp.
kiauSinelius jose. Tiriant méginius Siuolaikiniais molekuliniais metodais (nuskaitant
mitochondrinj genomg) buvo nustatytos ir parazity riasSys — A. lumbricoides ir T.
trichiura, taip pat jvertinta jy filogenija. Kaip teigia autoriai, dél mazo méginiy
skaiiaus rezultatus interpretuoti dideliu mastu gali biiti netikslu, taciau buvo
pastebéta, kad A. lumbricoides mitochondrinio genomo sekos i Siaurés Europos ir
Jordanijos (650-1700 m. e. m.) yra labiau susijusios su Azijos kirméliy sekomis nei

su Afrikos. T. trichiura gauti mitochondrinio genomo rezultatai yra tikslesni.
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Sugeneruotas filogenetinis medis parodo, kad i§ Siaurés Europos archeologiniy
méginiy (1000-1700 m. e. m.) gautos T. trichiura sekos yra labai artimai susijusios
su Siomis dienomis randamomis T. trichiura sekomis Ugandoje. Tokie gauti rezultatai
ne visai atitinka hipotezg, kad T. trichiura pasklido po pasaulj kartu su Zmoniy
migracija. Toks aiSkus genetinés medziagos skirtumas tarp Europos, Afrikos ir Azijos,
Amerikos gali byloti apie dviejy T. trichiura porasiy buvimg. (Sge et al., 2018).

Lietuvoje seniausias méginys iStirtas Vaicitnienés (2000), kuris datuojamas
XI-XIV a. bei panaSaus amziaus (XVIII a. pab.) méginai tirti Buitkutés ir
Motuzaités (2018) publikacijoje. Jauniausios buvo mumijos datuojamos XVI-X1X
a. i8 Morrow et al. (2014) tyrimo. Nors ir atlikta mazai tyrimy, bet galima pastebéti,
kad rasiné sudétis yra ta pati (A. lumbricoides, T. trichiura, D. latum), néra naujy ar
rety helminty.

[Sanalizavus pagrinding prieinamg paleoparazitologing literatiirg (Ziiir.
literatiiros sara$a), galima teigti, kad tiek Europoje, tick Siaurés ir Piety Amerikoje
helminty jvairové labai panasi. Dazniausiai pasitaikancios riiSys yra tos, kurios plinta
dél nepakankamos higienos: Trichuris sp., Ascaris sp., E. vermicularis. Rec¢iau
pasitaiko kaspinuo¢iai, ta¢iau Europoje jie kur kas daznesni nei Siaurés Amerikoje,
ypa¢ Diphyllobothrium sp. kiauSinéliai daznai randami jvairiuose tyrimuose, o
reCiausiai sutinkamos siurbikés. Kita vertus, Azijoje siurbiké Clonorchis sp. randama

taip pat daznai kaip ir apvaliosios kirmélés, kas nebtidinga kitiems kontinentams.

1.5. Siuolaikiné medicininé parazitologija

Siuolaikiné parazitologija tiria ne tik parazity rii§ing sudétj, bet taip pat nusako
ir uzsikrétimo lygj (Schmidt, Roberts, 2009). Dirvozemiu plintan¢ios helmintozés
(askaridozg, trichurozé, ankilostomoz¢) yra dazniausiai pasitaikancios pasaulyje, o i$
ju dominuojanti — askaridozé (Soil-transmitted helminth infections, 2020). Reciau
zmonés serga kaspinuociy sukeliamomis infekcijomis, bet jos kelia didesne grésme
zmogaus sveikatai (Taeniasis/cysticercosis fact sheet, 2019).

Pasaulinés sveikatos organizacijos (PSO) duomenimis, dirvoZzemiu
plintanciais helmintais pasaulyje yra uzsikréte vir§ 1,5 mird Zmoniy, t. y. apie 24 %
pasaulio zmoniy populiacijos. Labiausiai kencianti Zmoniy amziaus grupé yra

ikimokyklinio ir mokyklinio amzZiaus vaikai. Infekcijos daZniau pasitaiko tropinio ir
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subtropinio, nei vidutinio klimato regionuose: UZsachario Afrikoje, Piety ir Centrinéje
Amerikoje, Ryty Azijoje ir Kinijjoje (Soil-transmitted helminth infections, 2019).
Pasauliniu mastu Pullan et al. (2014) surinktais duomenimis askaridoze iki 2010 m.
sirgo 819 min. zmoniy, o kreivagalviy ir plaukagalviy sukeltomis infekcijomis sirgo
beveik perpus maziau zmoniy. Torgerson et al. (2015) atlikta per maistg plintanciy
helminty analiz¢ parodo panaSius rezultatus — labiausiai Zmones parazituoja A.
lumbricoides. Beveik 27 min. zmoniy 2010 m. buvo infekuoti askaridziy, o nuo $ios
infekcijos miré vir§ 2 tikst. Zzmoniy. Si riiis pasauliniais duomenimis lenkia visas
kitas (Pullan et al., 2014; Torgerson et al., 2015). Lietuvoje situacija Siek tiek kitokia.
Uzkrec¢iamyjy ligy ir AIDS centro (ULAC) duomenimis (2 priedas) askaridziy
sukeliama infekcija yra antroje vietoje po enterobiozés, bet galima pastebéti, kad
uzsikrétimy skaiCius askaridoze tendencingai mazéja.

PSO 2018 mety duomenimis nuo teniaziy labiausiai kencia tos Salys, kur §i
infekcija yra endeminé: Centriné ir Piety Amerika, Uzsachario Afrika, Ryty Azija ir
Kinija bei FEuropoje kencia Rumunija, Serbija, Bosnija ir Hercegovina
(Taeniasis/cysticercosis fact sheet, 2019). Torgerson et al. (2015) duomenimis
kaspinuociy sukeliamos infekcijos yra zymiai retesnés uz askaridozes. 2010 m. T.
solium buvo infekuoti vir§ 370 tukst. zmoniy, o miré virs 28 tikst. zmoniy, daugiau
nei 10 karty daugiau nei nuo askaridozés. Be to PSO duomenimis apie 30 %
epilepsijos priepuoliy siejama su T. solium sukeltomis infekcijomis. Lietuvoje ULAC
duomenimis (2 priedas) nuo 1997 mety teniaziy aptinkami tik pavieniai atvejai, nors
ir ankstesniais metais susirgimy nebuvo daug.

Parazitologinei situacijai Lietuvoje jvertinti duomenys gauti ULAC (2
priedas) apima 1986-2019 metus. 1986-2003 duomenys néra skelbti spaudoje, ir
skiriasi kiekvienais metais atlikty tyrimy skaicius, skirtingoms helmintozéms
nustatyti. 2004-2009 mety ULAC parazitologiniy tyrimy rezultatuose pateikiamas tik
jvairiomis helmintozémis uzsikrétusiy Zzmoniy skaiCius, nenurodant tirty pacienty
skai¢iaus. Pastaruosius deSimt mety (2010-2019) ULAC vieSai skelbia teigiamy
helmintoziy skaiciy 100 tukstanciy gyventojy. Norint palyginti tokius skirtingus
duomenis, uzsikrétimas dazniausiomis parazitozémis buvo perskaiciuotas 100
tukstan¢iy gyventojy, neanalizuojant 2004-2009 mety duomeny. Lietuvoje (2
priedas) matoma tendencija, kad visy helmintoziy skaic¢ius mazéja. Per daugiau nei 30
mety helminty plintanéiy dél sanitariniy saglygy trikumo sukelty infekcijy skaicius
sumazéjo 50-100 karty. Pavyzdziui, 1986 metais 100 tikst. gyventojy teko 1212,22
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sergancCiyjy enterobioze ir 285,6 serganciyjy askaridoze (2 lentel¢). Po 30 mety, 2016
metais 39,49 teko serganciyjy enterobioze ir 6,55 serganciyjy askaridoze.
Enterobiozés sumazéjimas siekia 30,7 karty, o askaridozés 43,6 karty. Kity helminty
sukelty infekcijy buvo atvejai pavieniai ir tapo dar retesni. 1990 metais 0,16
serganciyjy teniaze ir 0,13 serganciyjy difilobotriaze teko 100 tiikst. gyventojy, o 2016
metais 0,03 serganciyjy teniaze ir 0,06 serganciyjy difilobotriaze. Teniazés pokytis
siekia 5,3 karty, o difilobotriazés 2,2 karty. Jdomu tai, kad strongilidai (S.stercoralis)
diagnozuoti tik po 2000 mety (2 priedas). Sie helmintai labiausiai paplite karsto ir
drégno klimato regionuose, todél Europoje, vidutinio klimato regionuose, jie yra
zymiai retesni. llgg laikg stongiloidozé buvo laikoma tropiniy Saliy liga, taciau
pastaraisiais metais ji pradéta diagnozuoti ir vidutinio klimato Salyse (Strongiloidoze,

ULAC).

2 lentelé. Helmintozés 100 tukst. gyventojy (ULAC duomenys)

) ) Metai Pokytis
Helmintozé K .
1986 1990 2016 (kartais)
Askaridoze 285,6 — 6,55 43,6
Enterobiozé 1212,22 — 39,49 30,7
Teniazé — 0,16 0,03 5,3
Difilobotriozé — 0,13 0,06 2,2

Pasauliniu mastu helmintoziy dinamika nusakyti btity sudétinga dél
prieinamos literatiiros trikumo. Remiantis PSO bei Lietuvos tendencijomis galima
daryti prielaida, kad ir pasaulyje uzsikrétimy skaicius mazgja, nes $iuo metu nuo
helmintoziy labiausiai kencia besivystancios Salys, kuriose triikksta Svaraus vandens ir

sanitariniy salygy.
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2. ARCHEOLOGINIU OBJEKTU APRASYMAS

Sio darbo metu paleoparazitologiniu atzvilgiu buvo tiriami Vilniaus
senamiesCio archeologiniai objektai.

Vilniaus senamiestis yra vienas didZiausiy Ryty Europoje ir dél savo statiniy
autentis$kumo jtrauktas | UNESCO pasaulio kultiiros sarasa. Siame senamiestyje
galima pamatyti gotikos, renesanso, baroko bei klasicizmo stiliaus pastatus (Vilniaus
senamiestis: architekttriné jvairové ir daugiakultiré aplinka).

Vilniaus istorinio centro iSsaugojimg uZtikrina konkrecios nuostatos,
apibréztos Nacionalinio saugumo pagrindy jstatyme, Nekilnojamo kultiiros paveldo
apsaugos istatyme, Valstybinés kultiros paveldo komisijos jstatyme, Saugomy
teritorijy jstatyme bei kituose teisés aktuose. Vertybes padeda saugoti Vilniaus miesto
strateginis planas, Vilniaus miesto bendrasis planas, Vilniaus senamiescio apsaugos
reglamentas (Vilniaus istorinis centras). Todél kiekviena Vilniaus senamiestyje
planuojama veikla (statybos, remonto ir rekonstravimo darbai) turi biiti jvertinta ir
patvirtinta, jei reikia turi biiti atlikti archeologiniai kasinéjimai, kad biity jvertinta
pastato kulturiné verté (Valstybés zinios, 1995-12-30, Nr. 107-2391; Valstybés
zinios, 2010-10-26, Nr. 126-6472)

Paleoparazitologiniams tyrimams 2019-2020 metais gauti 9 méginiai. Juos
paskolino Vilniaus Universiteto Bioarcheologijos tyrimy centro Archeobotanikos
laboratorijos vadové dr. Giedré Motuzaite Matuzeviciuté Keen. Méginiai surinkti

skirtingy archeologiniy kasinéjimy metu Vilniaus senamiestyje (3 pav.).
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3 pav. Vilniaus senamies¢io archeologiniy objekty vietos (maps.vilnius.It)

Objektas Nr. 1 (3 pav., 1) Vilniaus Zemutiné Pilis (VZP) Valdovy Ramai (VR).
Archeologiniai kasinéjimai vyko 2014 m. lapkritj—2015 m. sausj, jy metu aptiktas dviejy
patalpy medinis pastatas, datuojamas XIII a. pab.. I$ $io pastato gauti 2 méginiai: Nr. 1
— gruntas i§ namo vidaus po lentomis; Nr. 2 — gruntas i§ neaiSkios paskirties
konstrukcijos vidaus (vir§ balno). Pastatas greiCiausiai nebuvo gyvenamas, kadangi
nebuvo jokio Silumos Saltinio. Manoma, kad tai tikinés paskirties pastatas. Buvo atlikti
paleoparazitologiniai tyrimai, kuriy metu méginyje Nr. 2 rasti Ascaris sp. ir Trichuris
sp. kiausinéliai (Buitkuté, Motuzaité, 2018).

Objektas Nr. 2 (3 pav., 2) Pranciskony g. 4A. Archeologiniai kasingjimai vyko
2015 m. Pastatata sudaro penkios nepereinamos patalpos. Grunto méginys paimtas i$
4—osios patalpos medinés dézés. Si mediné déé naudota kaip pamazgy duobé ar iSvietés
rezervuaras (latrina). Pagal archeologinius radinius objektas datuojamas XVI-XX,
taiau minétoje duobéje buvo susiformaves ankstyviausias kulttirinis sluoksnis, jame

rasta daug XVI a. keramikos indy (Vezeviciené, 2016).
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Objektas Nr. 3 (3 pav., 3) Visy Sventyjy g. 7. Archeologiniai kasing¢jimai
vykdyti 2017 m.. Grunto méginys paimtas i§ Sulinio esan¢io vidiniame namo kieme.
Sulinys datuojamas XVII a. pab.—XVIII a. (Pranckénaité, 2018).

Objektas Nr. 4 (3 pav., 4) Raugyklos g. 3. Archeologiniai kasinéjimai vyko
2018 metais. Grunto méginys paimtas i$ latrinos, datuojamos XVI a. pab.—XVII a. |
pusé (Girlevicius, 2018).

Apie kitus objektus konteksto nepavyko gauti. Rusy g. 5 (pav. 3, 5) 2 méginai,
Labdariy g. (pav. 3, 6), Dominikony g. (pav. 3, 7). Visi méginiai yra i§ kulttrinio

sluoksnio paimti grunto meéginiai.
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3. TYRIMU METODAI

Archeologiniams méginiams tirti parazity atzvilgiu dazniausiai taikomas 0,5
% trinatrio fosfato metodas, kurj pritaiké Callen ir Cameron (1960). Sis metodas
remiasi méginio rehidratavimu, kai gruntas yra kietas ir nesuskaidomas (Reinhard et
al., 1986).

Tadiau $iam darbui atlikti buvo pasirinkti kiti metodai, remiantis J. Ziliukienés
ir P. Blazeviciaus (2013) atliktais darbais: flotacijos ir sedimentacijos koncentracijos
(formalino—etilacetato) metodai. Sie metodai taip pat naudojami parazitologinei
analizei Nacionalingje sveikatos prieziiiros laboratorijoje, kurioje buvo sudarytos
salygos jsisavinti Siuos metodus. Archeologiniams méginiams tirti buvo planuojama
naudoti abu metodus dél didesnio sedimentacijos koncentracijos metodo tikslumo
rezultaty patvirtinimui bei dél to, kad sunkiis kiauSinéliai flotacijos metodu

neiSplaukia j pavirSiy (Bartlett et al., 1978; Garcia, 2007).

3.1. Flotacijos metodas

ZnSOs4 flotacijos metodo esmé iSplukdyti parazitiniy kirméliy kiauSinélius j
tirpalo pavirsiy, atskiriant juos nuo priemaisy. Tirpalo lyginamasis svoris turi bati
didesnis nei kiauSinéliy, bet mazesnis nei meéginio, kad kiauSinéliai buty iSplukdyti
(Garcia, 2007).

Metodo eiga:
1.  Atsveriama 6 g méginio ir supilama j centrifuginius mégintuvélius, uzpilama
15-20 ml vandentiekio vandens ir centrifuguojama 5 min. 800 aps./min. grei¢iu.
2. Virs nuosédinis skystis nupilamas paliekant tiriamaja medziagg mégintuvélyje,
] méginj jpilama 15-20 ml vandentiekio vandens, gerai iSmaiSoma ir vél
centrifuguojama 450 g x 10 min. Priklausomai nuo méginio tipo priklauso praplovimy
kiekis. Praplaunama 2-5 kartus. Jei méginys smarkiai uZterStas negyva organika jj
reikia praplauti daugiau karty.
3. Po paskutinio méginio centrifugavimo su vandeniu, nupilamas vir§ nuosédinis
vandens sluoksnis ir jpilama 15-20 ml sotaus ZnSOa tirpalo, gerai iSmaiSoma ir
centrifuguojama 5 min. 800 aps./min. greiciu.
4. Nenupylus sotaus ZnSOa tirpalo nuo méginio pavirSiaus, centrifuginis

meégintuvelis statomas | stova, papildomai ;] méginj pripilama sotaus cinko sulfato
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tirpalo paliekant 2-3 mm iki mégintuvélio virSaus. Centrifuginis mégintuvélis
uzdengiamas objektiniu stikleliu taip, kad vienoje pus¢je objektinio stiklelio ir
meégintuvelio kraStinés bty atvira apie 0,5 cm erdvé. Pro §ig erdve pipete laSinama
tiek ZnSOa4 tirpalo, kad mégintuvélyje esantis tirpalas prisiliesty ir pasiskleisty ant
objektinio stiklelio apacios. Po to atsargiai objektinis stiklelis pastumiamas ant viso
centrifuginio mégintuvélio, tarp stiklelio apatinio pavirSiaus ir skyscio virSutinés
dalies neturi biti oro burbuly.

5. Méginys palickamas stovéti 30 min.

6.  Objektinis stiklelis nuo centrifuginio mégintuvélio staigiu judesiu atver¢iamas
1 virSy tuo pavirSiumi, kuriuo buvo prisilietes prie ZnSOa4 tirpalo. Uzlasinama 50%

glicerino vandeninio tirpalo, uzdengiama dengiamuoju stikleliu ir mikroskopuojama.

3.2. Sedimentacijos koncentracijos metodas

Sedimentacijos koncentracijos (formalino—etilacetato) metodu parazity
kiau$inéliai atskiriami nuo méginio ir sukoncentruojami nuosédose. Naudojamas
tirpalas, kurio lyginamasis tankis mazesnis nei kiauSinéliy, tod¢l jie iSkrinta j nuosédas
(Garcia, 2007).

Metodo eiga:
1. ] mégintuvélj su 10 ml 10% formalino tirpalo medine ar plastikine mentele
idedama 1-1,5 g méginio, gerai sumaiSoma, kad susidaryty homogeniné suspensija.
Suspensija paliekama 30 min. fiksacijai.
2. Suspensija perkosiama per dviejy sluoksniy drégng marle ar 400 um porétumo
filtrg j 15 ml mégintuvél;.
3. Meégintuvélis centrifuguojamas 5-10 min 500 aps./min. greiciu, po to
nupilamas virSnuosédinis skystis. Papildoma 10 ml 10% formalino tirpalo.
4. Antsuspensijos uzpilama 3—4 ml etilacetato, kruopsciai iSmaiSoma, uzdengus
kamsc¢iu 30 s kratoma rankomis.
S. Po 15-30 s nuimamas kamstis, mégintuvélis centrifuguojamas 10 min 500
aps./min. grei¢iu. Mégintuvélyje turinys pasiskirsto j 4 sluoksnius: virSutinis
sluoksnis — eterio, 2 — medziagos kamstis, 3 — formalino, 4 — nuosédos, jy turéty
bati 0,5-1 ml. Per mazas ar per didelis nuosédy kiekis lemia neefektyvy

koncentravima.
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6.  Lazdelés pagalba, braukiant mégintuvelio sienelémis spiraliniu judésiu lengvai

1Sardomas riebaly sluoksnis, vienu judesiu nupilami visi trys virSutiniai sluoksniai.

7. Nuosédos iSmaiSomos, jei reikia jlasinami 1-2 laSai fiziologinio ar formalino
tirpalo.
8.  Ant objektinio stiklelio uzlasinamas lasas koncentruoty nuosédy tirpalo,

uzdedamas dengiamasis stikliukas ir mikroskopuojama.

Dé¢l susidariusios Salyje situacijos méginiai Siuo metodu nebuvo patikrinti.

3.3. Statistiniai analizés metodai

Invazijos ekstensyvumas apskai¢iuojamas pagal formule:

teigiamy méginiy sk. X 100%

invazijos ekstensyvumas =

visu méginiu sk.

Kiausineliy skai¢ius viename kilograme apskaiciuojamas pagal formule:

1000 g X suskaiciuoty kiauSinéliy sk.
64g

}kiauéinéliq sk.1kg =

Aplinkos parazitologijoje apdorojant tyrimy rezultatus skai¢iuojamas

kiausinéliy skaicius 1 kilograme méginio (Romanenko et al., 2000).
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4. TYRIMU REZULTATAI

IStyrus 9 kultrinio sluoksnio méginius, 4 buvo rasta parazitiniy kirméliy
kiausSinéliy. Visuose buvo rasta Ascaris sp. (4 pav.) ir Trichuris sp. (5 pav.) kiausinéliy
ir viename Diphyllobothrium sp. (6 pav.) kiausinéliy. Gauti rezultatai apskaiciavus
kiausinéliy skaiciy viename kilograme méginio pateikti 3 lentel¢je. Objekty 1, 3, 6, 7

meéginiy rezultatai buvo neigiami.

3 lentelé. Vilniaus senamies¢io archeologiniuose méginiuose nustatyty helminty

kiau$inéliy skai¢ius 1 kg méginio

Meéginys Helmintas Kiausinéliy sk. 1 kg
Trichuris sp. 15333
Obj.5Rusy g. 5, nr. 1 Ascaris sp. 15 667
Diphyllobthrium sp. 1167
) Trichuris sp. 1833
Obj. 5Rusy g. 5, nr. 2 :
Ascaris sp. 7000
Obj. 2 Pranciskony g. 4 | Trichuris sp. 6 667
a Ascaris sp. 833
) Trichuris sp. 4000
Obj. 4 Raugyklos g. 3 :
Ascaris sp. 833

Apskaiciuotas bendras invazijos ekstensyvumas gautas 44,4 %. Ascaris sp. ir
Trichuris sp. invazijos ekstensyvumas lygus 44,4 %, o Diphyllobothrium sp. — 11,1
%.
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4 pav. Ascaris sp. kiausinélis (nuotrauka autorés)

5 pav. Trichuris sp. kiau§inélis (nuotrauka autorés)

6 pav. Diphyllobothrium sp. kiausinélis (nuotrauka autorés)
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Atliekant Raugyklos g. 3 archeologinio méginio mikroskoping¢ analiz¢ buvo
rastas nematodas (6 pav.), kuris nebuvo identifikuotas. Mikroskopuojant nematodas
buvo dar gyvas, bet pra¢ju kelioms minutéms tirpalas ji nuzudé, todél manoma, kad

archeologinis méginys galéjo biiti uZterStas dirvoZzemiu.

I N

20 pm

6 pav. Neidentifikuotas nematodas (nuotrauka autorés)

Mikroskopavimg apsunkino artefaktai, kaip matyti 7 pav., esantis radinys
buvo palaikytas kiausinéliu, kas nepasitvirtino. Literatiiroje nepavyko rasti taip
atrodanéiy kiausinéliy (DPDx, Stool Specimens — Intestinal Parasites: Comparative

Morphology Tables).

20 pm

7 pav. Artefaktas (nuotrauka autorés)
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5. TYRIMU REZULTATUY APTARIMAS

Sio tyrimo metu rasti Ascaris sp. ir Trichuris sp. kiauginéliai morfologiskai
negali biiti apibudinti iki raSies dél labai didelio tarprisinio panaSumo. Taip pat
nezinoma, ar kulttrinio sluoksnio grunte nebuvo gyviiny pédsaky. Diphyllobothrium
sp. kiau$inélius taip pat nebuty tikslu morfologiskai apibadinti kaip D. latum, nors tik
tikslinga atlikti méginiy geneting analize, kuri padéty identifikuoti helminty
kiausinélius iki rusies (Sge et al., 2018).

Tyrimo rezultatai atspindi tas pacias Europos, jskaitant ir Lietuva,
paleoparazitologiniy tyrimy tendencijas. Dazniausiai randami helmintai buvo rasti Sio
eksperimento metu (Ascaris sp., Trichuris sp., Diphyllobothrium sp.) (Vitkiinas, 2007;
Ziliukiené, Blazevi¢ius, 2013; Morrow et al., 2014; Aradjo et al., 2015; Sge et al.,
2018).

Ascaris sp. ir Trichuris sp. didelis kiekis kiausinéliy Rusy g. nr 1 méginyje
rodo, kad gruntas buvo stipriai uzterStas iSmatomis bei kad triko sanitariniy salygy.
Rasti Diphyllobothrium sp. kiausSinéliai rodo, kad mityboje buvo zuvies gaminiy,
kurie nebuvo gerai termiskai apdoroti. Kaip matoma 8 paveiksle, Objekte 5/1
helminty kiau$inéliy skaicius daugiau nei du kartus didesnis nei kituose méginiuose.
Taip pat galima pastebéti, kad abiejuose Rusy g. méginiuose Ascaris sp. kiauSinéliy
daugiau nei kituos objektuose, taciau objekte 2 ir objekte 4 4-8 kartus daugiau yra
Trichuris sp. kiausinéliy. Yra Zinoma, kad méginiai i$ 2 ir 4 objekty yra latrinos, tai
paaiskina kiau$inéliy buvima, taciau Rusy g. 5 objekto konteksto nepavyko gauti, tai

sunku interpretuoti duomenis.
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8 pav. Identifikuoty helminty kiausinéliy skaiCius teigiamuose méginiuose

Objekto 1 méginiams jau anks¢iau buvo atlikti archeoparazitologiniai tyrimai,
kuriy metu méginyje Nr. 2 rasti Ascaris sp. ir Trichuris sp. kiausinéliai (Buitkute,
Motuzaité, 2018). Taciau $io tyrimo metu abu 1 objekto méginiai buvo neigiami
parazity atzvilgiu. Tai tik dar kartg parodo, kad su archeologine ar paleontologine
medziaga reikia dirbti labai atsargiai bei atsakingai, tai yra, pakartoti tyrimg kelis
kartus, naudoti kelis metodus parazity paieskai (Reinhard et al., 1986).

Apzvelgus 92 publikacijas, jskaitant 1 priede minimus duomenis,
paleoparazitologiniuose tyrimuose Trichuris sp. randama dazniausiai, minéta 43
publikacijose, o tai siekia 46,7 %. Ascaris sp. rasta 37 tyrimuose ir tai yra 40,2 %.
Diphyllobthrium sp. randama i§ $iy trijy rasiy reciausiai, tai yra 18 publikacijy, kas
yra 19,8 %.

Pabandzius palyginti archeologiniuose radiniuose ir $iy dieny medicininés
parazitologijos identifikuojamas ruisis, pastebéta, kad ta pati iSlieka tik ri§iné jvairoveé.
Archeologiniuose méginiuose daZzniau nustatoma Trichuris sp., o medicininé
parazitologija dazniau konstatuoja A. Ilumbricoides. Viena i§ reciausiai
paleoparazitologijoje randamy rasiy yra E. vermicularis, o tai siejama su rasies
biologija — patelés kiauSinélius padeda j tarpvietg, o ne pasalinami su iSmatomis kaip
daugeliu infekcijy atvejy bei jy kiauSinéliy dangalas yra labai plonas. Taciau
medicininéje parazitologijoje spalinés randamos labai daznai dé¢l lengvo plitimo

(Lohiya et al., 2000; Araujo et al., 2015)
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Devintame paveiksle pateikta Ascaris sp., Trichuris sp. ir Diphyllobothrium
sp. radimo daznumas skirtinguose kontinentuose ir Lietuvoje. ISkart galima pastebéti,
kad Azijoje Ascaris sp. ir Trichuris sp. minétos visose aptartose $io kontinento
publikacijose, o Diphyllobothrium sp. nei vienoje. Svarbu pabrézti, kad Ascaris sp.
Siaurés ir Piety Amerikoje randama daugiau nei 4 kartus rediau nei Europoje.

Lietuvoje visy helminty daznumo procentas labai panasus kaip ir Europoje.

H Lietuva

® Europa

Siaurés ir Piety Amerika
I I m Azija

Ascaris sp. Trichuris sp. Diphyllobothrium sp.

100.00%
90.00%
80.00%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%

Daznumo procentas

30.00%
20.00%
10.00%

0.00%

Helmintai pagal vieta

9 pav. Helminty daznumo pasiskirstymas pagal vieta

Apibendrinant galima teigti, kad iSkastiniy parazity tyrimy istorija Lietuvoje
yra panasi kaip ir visame pasaulyje. Prasidéj¢ visai neseniai (2000), tyrimai buvo
atsitiktiniai, tac¢iau didéjant susidoméjimui Sia parazitologijos Saka, tikimasi, kad
tyrimai i8siplés ir taps iSsamesni. O parazitologiniy méginiy émimas bus tikslingas
tiek archeologijos, tiek paleontologijos srityse, kadangi paleoparazitologiniai
duomenys archeologams suteikia papildomas paleorekonstravimo priemones:
informacija apie prieSistorés ir senoves Zzmoniy gyvenimo biida, buitj, jy migracijas ir
aplinka.

Paleoparazitologiniams méginiams pritaikant jautresnius tyrimy metodus,
pavyzdziui, nustatant parazity DNR pagal polimerazés grandining reakcija, bus
nustatoma daugiau parazitiniy infekcijy. ISsamesnis ir tikslesnis senovinés parazitinés
infekcijos supratimas pagerins miisy Zinias apie biologing ir socialing sveikatos ir ligy

raidg Zzmoniy evoliucijos metu.
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ISVADOS

1. Paleoparazitologijoje randamos beveik visos zinomos zmones parazituojancios
kirmélés. Svarbu i$skirti, kad Naujajame pasaulyje zymiai re¢iau randama Ascaris sp.
nei Trichuris sp. ir tam priezastj iki Siol bando surasti paleoparazitologai.

2. Vilniaus senamies¢io méginiuose rasta: Ascaris sp. (invazijos ekstensyvumas — 44,4
%), Trichuris sp. (44,4 %), Diphyllobothrium sp. (11,1 %) kiauSinéliy.

3. Sio tyrimo rezultatai atitinka paleoparazitologiniy tyrimy tendencijas pasaulyje ir
Lietuvoje. Taciau medicininés parazitologijos duomenimis Lietuvoje labiausiai
paplitusi helmintozé yra enterobiozé, kas visiSkai prieStarauja paleoparazitologiniy

tyrimy rezultatams, bet yra tikétina dél spalinés kiausinéliy ypatybiy.
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Gabrielé Vinickaité

PALEOPARAZITOLOGIJA VILNIAUS ARCHEOLOGINIUOSE
OBJEKTUOSE

SANTRAUKA

Paleoparazitologija — tarpdisciplininis mokslas siejantis parazitologija ir
paleontologija ir atsakantis klausimg, kokie parazitai vyravo praeityje. Remiantis
paleoparazitologiniy tyrimy rezultataiS galime spresti, kokiu maistu maitinosi
zmongs. Taip pat Siy tyrimy rezultatai suteikia informacijos apie tiriamo laikotarpio
zmoniy gyvenimo sanitarines salygas. [vairiy helminty kiauSinéliai archeologinése
iSkasenose gali suteikti informacijos apie Zmoniy migracija. Remdamiesi
Siuolaikiniais molekuliniais tyrimais mokslininkai jrodo parazity filogenija.

Sio baigiamojo darbo tikslas — jvertinti Vilniaus senamies¢io 7 skirtingy objekty
archeologinius méginius paleoparazitologiniu atzvilgiu. Darbo uzdaviniai: apzvelgti
literattirg ir jvertinti paleoparazitologiniy tyrimy rezultatus pasaulyje ir Lietuvoje;
istirti  Vilniaus senamiesCio archeologiniy kasinéjimy 9 grunto méginius
paleoparazitologiniais metodais; gautus tyrimo rezultatus palyginti su kity tyréjy
paleoparazitologiniy ir medicininés parazitologijos tyrimy rezultatais.

Vilniaus senamiesc¢io archeologiniai grunto méginiai buvo tirti ZnSOa4 flotacijos
metodu, buvo planuojama naudoti ir sedimentacijos koncentracijos metoda, kurio
nespéta panaudoti dél Salyje susiklosCiusios situacijos. Helminty kiausinéliai
identifikuoti pagal morfologinius pozymius.

Paleoparazitologijoje randamos beveik visos zinomos Zzmones parazituojancios
kirmélés. Svarbu isskirti, kad Naujajame pasaulyje zymiai re¢iau randama Ascaris sp.
nei Trichuris sp. ir tam priezastj iki $iol bando surasti paleoparazitologai. Vilniaus
senamies¢io méginiuose rasta: Ascaris sp. (invazijos ekstensyvumas — 44,4 %),
Trichuris sp. (44,4 %), Diphyllobothrium sp. (11,1 %) kiausinéliy. Sio tyrimo
rezultatai atitinka paleoparazitologiniy tyrimy tendencijas pasaulyje ir Lietuvoje.
Taciau medicininés parazitologijos duomenimis Lietuvoje labiausiai paplitusi
helmintozé¢ yra enterobiozé, kas visiSkai prieStarauja paleoparazitologiniy tyrimy

rezultatams, bet yra tikétina dél spalinés kiausinéliy ypatybiy.
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Gabrielé Vinickaité

PALEOPARASITOLOGY IN VILNIUS ARCHAEOLOGICAL
OBJECTS

SUMMARY

Paleoparasitology is an interdisciplinary science that links parasitology with
palaeontology and answers the question of what parasites prevailed in the past. Based
on the results of paleoparasitological research, we can decide what food people ate.
The results of these studies also provide information on the sanitary conditions of
people’s lives during the study period. Eggs of various helminths in archaeological
fossils can provide information on human migration. Based on modern molecular
research, scientists are proving the phylogeny of parasites.

The aim of this final work is to evaluate the archaeological samples of 7
different objects in Vilnius Old Town from the paleoparasitological point of view.
Tasks: to review the literature and evaluate the results of paleoparasitological research
in the world and in Lithuania; to investigate 9 soil samples of archaeological
excavations in Vilnius Old Town by paleoparasitological methods; the results of the
study were compared with the results of paleoparasitological and medical parasitology
studies of other researchers.

Archaeological soil samples of Vilnius Old Town were examined by the
ZnS04 flotation method, and it was planned to use the sedimentation concentration
method, which has not been used due to the situation in the country. Helminth eggs
were identified by morphological traits.

In paleoparasitology, almost all known worms parasitizing humans are found.
It is important to note that in New World Ascaris sp. is rarer than Trichuris sp.
paleoparasitologists are still soughting to answer this question. In the samples of
Vilnius Old Town were found: Ascaris sp. (extensity of the invasion — 44.4 %),
Trichuris sp. (44.4 %), Diphyllobothrium sp. (11.1 %) eggs. The results of this study
correspond to the tendencies of paleoparasitological research in the world and in
Lithuania. However, according to the data of medical parasitology, the most common

helminthiasis in Lithuania is enterobiosis, which completely contradicts the results of
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paleoparasitological examinations, but is probable due to the characteristics of

pinworm eggs.
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PRIEDAI

1 PRIEDAS. Iki 2003 mety Piety ir Siaurés Amerikoje atlikti tyrimai
(Gongalves et al. 2003)

Salis Parazitas Teigiamy rezultaty Méginiy amzius Saltinis
skaicius
Kanada A. lumbricoides 1 XVl a. Horne, Tuck, 1996
T. trichiura 1
Dicrocoelium sp. 1
JAV Ancylostomatidae 5 1700 — 1300 m. pr. m. Ratbun et al., 1980;

e. Faulkner et al., 1989;
2177 + 145 m. atgal; Dusseau, Porter, 1974;
1125-290 m. pr. m. e.; | Bouchetetal., 1999;
1400 - 1700 m. e. m.; Reinhard et al., 1986
XVIII a.

A. lumbricoides 6 1125-290 m. pr.m. e.; | Fry, 1974;
2177 + 145 m. atgal; Faulkner at al., 1989;
1070 - 1250 m. e. m.; Hevly etal., 1979;
840 + 40 m. atgal; Bouchet et al., 2001;
1720 m.e. m,; Reinhard, 1990;
XVIII a. Reinhard et al., 1986

T. trichiura 5 1070 - 1250 m. e. m.; Hevly et al., 1979;
1720 m.e. m,; Reinhard, 1990;
XVl a; Reinhard et al., 1986;
XX a.; Reinhard 1990;
XX a. Faulkner et al., 2000

E. vermicularis 15 7837 £ 630 m. pr.m. e.; | Fry, Hall, 1969;
6300 m.; Hall, 1976
4010 m.pr.m.e.—1m. | Fry, Hall, 1969;

e.m,;

2100 -600 m. pr. m. e.;
1600 m.;

460 — 1500 m. e. m.;
60095 m.e.m.;

900 -1250 m.e. m;;
900 -1250 m. e. m;;
920-1200 m.e. m;;
1000 m.;

1070 -1250 m.e. m.;

Reinhard, 1988;
Reinhard et al., 1987,
Hall 1972;

El-Najjar et al., 1980;
Gardner, Clary, 1987;
Stiger, 1977
Reinhard et al., 1987;
Samuels, 1965;
Hevly et al., 1979;

1075-1250 m. e. m.; Fry, Hall, 1975;
1200 - 1275 m. e. m.; Reinhard et al., 1987;
1250 - 1300 m. e. m.; Fry, Hall, 1973
S. stercoralis 3 400 -1200 m.e. m,; Hall, 1972;
920-1130m.e. m,; Reinhard, Clary, 1986;
11751250 m. e. m. Reinhard et al., 1987
Trichostrongylus 2 6800 — 4800 m. pr. m. Reinhard et al., 1985;
sp. e. Reinhard et al., 1987
1175-1250 m. e. m.
Fasciola sp. 1 500 m. pr. m. e. — 1150 Dunn, Watkins, 1970
m. e. m.
Opisthorchiformes 1 1250 m.e. m. Mooreet al., 1974
Diphyllobothrium 3 300 m. pr. m. e. — 200 McClary, 1972;

sp.

m.e.m.;
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840 + 40 m. atgal;
1400 - 1700 m. e. m.

Bouchet et al., 2001;
Bouchet et al., 1999

Acantocephala 9500 m. pr.m. e.; Fry, Hall, 1969;
8000 — 2000 m. pr. m. Fry, Hall, 1969;
e.; Hall, 1976;
4850 m. pr. m. e.; Moore et al., 1969;
1869 + 60 m. pr. m. e.; Hall, 1972;
400 —-1200 m. e. m.; Gummerman et al.,
900 -1100 m.e. m,; 1972;
Fry, 1977
900 — 1300 m. e. m.
E. granulosus 300 m. pr. m. e. — 200 McClary, 1972;
m.e.m.,;
600 m.e. m.; Williams, 1985;
Pries 1740 m. e. m. Ortner, Putschar, 1981
T. spiralis 440 £ 70 m. atgal Zimmerman,

Aufderheide, 1984

Meksika | E. vermicularis 600 m.e. m. Reinhard et al. 1989
Trichostrongylus
sp.

Brazilija | Ancylostomatidae 7230 £ 80 m. atgal; Ferreira et al., 1987;
4905 — 1325 = 85 m. Ferreira et al., 1982;
atgal;

3490 — 430+ 120 m. Fereiraetal., 1980
atgal
T. trichiura 4905 - 1325 £ 85 m. Ferreira et al., 1982;
atgal;
3490 — 430 + 120 m. Ferreira et al., 1980;
atgal;
2000 m. atgal; Ferreira et al., 1989;
XVIlI a. Confalonieri et al.,
1981
Trichostrongylus XVIII a. Araujo et al., 1984
sp.

Peru Ancylostomatidae 890 —950 m. e. m. Allison et al., 1974

A. lumbricoides 2277 £ 181 m. pr. m. e. Patrucco et al., 1983

T. triciura 1100 m.e. m,; Patrucco et al, 1983;
1532 - 1572 m.e. m. Fouant et al., 1982

E. vermicularis 2277 £ 181 m. pr.m. e. Patrucco et al., 1983

Diphyllobothrium 10000 — 4000 m. atgal; Reinhard, Barnum,

sp. 1991
3000 m. pr.m. e,; Callen, Cameron, 1960;

Patrucco et al., 1983
2700 — 2850 m. pr. m. e.
Cilé T. trichiura 1500 m. e. m. Pizzi, Schenone, 1954

E. vermicularis 1080 — 950 m. pr. m. e. Ferreira et al., 1989;
400 m. pr. m. e. — 800 Araujo et al., 1985
m.e. m.

Paragonimus sp. 2500 m. pr. m. e. Hall, 1976

Diphyllobothrium 4110 — 1950 m. pr. m. Ferreira et al., 1984;

sp. e.; Reinhard, Aufderheide,
4000 m. atgal 1990

Argentina | E. vermicularis Prie$kolumbinis Zimmerman, Morilla,
laikotarpis 1983
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2 PRIEDAS. 1986 — 2019 mety Lietuvos gyventojy sergamumas helmintozémis

(ULAC duomenys)
Metai Istirta Infekcijos sukeléjas ir uzsikrétusiy Zmoniy skaicius Istirty
Zzmoniy dél E. A. T, H. T, T. D. s. Zmoniy sk.
enterobiozés | vermicularis | lumbricoides | trichiura | nana saginata | solium | latum | stercoralis (be
enterobiozes)
1986 55545 43310 10204 5094 4 9 3 6 - 1608710
1987 | 785852 76635 8863 4137 4 6 3 6 - 1742915
1988 0 74061 7982 3227 0 7 1 6 - 1853938
1989 0 77266 6595 2120 5 8 3 9 - 1567038
1990 | 585660 103143 5261 2011 8 2 6 5 - 1415364
1991 | 466338 57278 4446 1527 7 5 2 6 - 777496
1992 | 435661 56439 4305 1224 10 11 0 6 - 676363
1993 | 389335 56088 4480 1016 1 2 0 2 - 595565
1994 | 367470 50179 4279 945 2 4 1 3 - 559945
1995 | 379757 56032 4300 776 7 9 2 7 - 540893
1996 | 391618 54887 4330 754 4 4 0 5 - 547532
1997 | 396371 54477 4298 602 3 1 1 5 - 500418
1998 | 375475 50572 3881 490 4 0 0 5 - 417733
1999 | 339363 46096 3263 337 1 3 0 1 - 354273
2000 | 283997 41312 2660 245 1 3 0 2 - 255020
2001 | 237436 33831 2122 117 0 1 0 2 - 189897
2002 | 184419 25905 1717 90 1 1 0 2 - 143229
2003 | 146367 20147 1361 67 1 0 0 0 1 112806
2004 - 13454 1082 58 0 - 0 4 3 -
2005 - 11456 895 39 1 - 1 0 - -
2006 - 7991 714 24 0 - 1 0 - -
2007 - 5885 666 16 0 - 0 1 - -
2008 - 3402 569 7 0 - 1 0 - -
2009 - 2328 493 6 0 - 0 1 - -
2010 - 1779 411 5 1 - 0 1 - -
2011 - 1788 357 0 0 - 0 1 7 -
2012 - 1688 240 3 1 - 1 2 4 -
2013 - 1489 218 2 0 - 0 2 2 -
2014 - 1705 235 1 0 - 2 1 2 -
2015 - 1427 212 1 0 - 0 0 2 -
2016 - 1133 188 0 0 - 3 2 5 -
2017 - 954 178 3 0 - 0 1 4 -
2018 - 799 194 0 2 - 0 0 3 -
2019 - 614 209 0 0 - 0 0 - -
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