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Anotacija

Magistriniame darbe atlickama semiotiné etnografinio lauko tyrimo analizé, kurios tikslas
yra atskleisti mitinio normatyvumo raiSkos formas ir aplinkybes Siuolaikiniy néstumo
patiréiy pasakojimuose. Remiantis senesniy etnografiniy Saltiniy medziaga bei
strukttiralistine mitologijos samprata, Siuolaikinéje néStumo patirtyje jvairiy draudimy
forma pasireiskiantys tikéjimai analizuojami kaip mitinio normatyvumo formos, o kartu ir
semiotinés manipuliacijos mechanizmai. Darbe sickiama atskleisti nés¢iyjy tikéjimuose
uzkoduotg mitinj konteksta bei mitinio mgstymo raiSkos atvejus. Taip pat darbe yra
tiriama, kokios yra tikéjimy-manipuliacijos mechanizmy veikimo aplinkybés bei kokias
nésciosios reakcijas jie i$§aukia. Sios reakcijos, arba kitaip, veikimo draudimy atzvilgiu
strategijos, yra tiriamos mitinio mastymo logikos bei pragmatinés ir kognityvinés

diskurso plotmiy analizés pagrindu.

Raktiniai ZodZiai: mitinis mastymas; mitinis normatyvumas; manipuliacija; liaudies

tik€jimai; prietarai; lietuviy mitologija; Greimas.



Turinys

1.1 MItinis MEStYIMAS. . ... ueniititint e iiieieeeete et stee et ee et eseeseeeseesneenseenne e nnenns O

1.2.Liaudies tikéjimai kaip mitinio normatyvumo

1.3.Nésciyjy tikéjimai ir lietuviy etnografiniai
AUOMEBNYS. ... e eveses e seesreenee e enee e 1O
2. Etnografinis Siuolaikinio nésciosios patirciy diskurso tyrimas ir jo analizé:
metodologiniai apsiSPrendimal............oooviiiiiiiiiii e 15
2.1.1. Praktiné tyrimo
OFQANIZACT]A. ... ettt ettt e e e e 15
2.1.2. Interviu
Y8 L LT 16
2.1.3. Surinktos medziagos semiotinés analizés struktliravimo
PIINCIPAL. . ..ottt it e e e e enaesraesee s e 17
3. Neéscioji laidotuvése ir krikStynose: mitinis kontekstas
HKEJIMUOSE. ... e se e saeee e e 1O
mitinis
SLALUSAS. ...ttt 18
3.1.1. Vandenys: ne tik mirusiy, bet ir dar negimusiy
DUVEINE. ...ttt ettt n e nn e enee e e e 21
3.2.Néscioji krikStynose: dalios dalyby klausimas............ccocceeiiiiiiiiiiiiniee, 22
3.2.1. Duribos Zymenys: gimimas ir
KETKSEYII0S. 1.ttt 24
3.2.2. Laimés, dalios ribotumo
-1 110 - - VOO 25
4. Manipuliacija ir jveikos
] L = L0 [0 SRS 27
4.1 Normatyvis tikéjimai kaip manipuliacijos
mechanizmai..............oooiiiii e 21
4.1.1. Subjekto sankcija ir episteminiai modalumai. KategoriSka vs.

APFOKSIMALYVU. ... e e, 28



© o N o

4.2.Tik¢jimy jveikos

S L LT[ 0L P 31
4.2.1. Mitiniy konteksty SUKEItIMAS. .......ccerveririeiiiiieiee e, 31
4.2.2. Individualaus apsisprendimo SVOIIS.........cccooverireeierieieneeie e, 33
4.3.Dalings JVE1KOS STAtEZIJOS. . .uverviiiririieiietieitie st 34
4.3.1. Trijy MENESIY TIDA.....ccviiiiieiiieiieeiie st 34

4.3.2. Draudimy su$velninimai trijy ménesiy laikotarpiu ir mitybos
APIIDOJIMUOSE. ...t 38

4.4 Pozityvaus poveikio strategijos. Daiktai kaip gery linkéjimy

EAIPININKAL ...ccv bt 42
Sapno patirtis ir mitinio mastymo logika................cccocoiiiiiiniiii 45
5.1.Sapnas kaip grésmes Saltinis.........ccooovriieiiieiieniiie e e 47
5.2.Sapno retrospektyvaus jzenklinimo Strat€gijos........cuuvvereerrervesesrersrersnereenees 49
ISVAAOS. ... e 50
SUIMIMATY ..ottt £ttt sn e 54
Bibliografinis SaraSas................cccooiiiiiiii i 55
PrIEAAS. ...t 57



1. Ivadas.

Sio tyrimo tema inspiravo pastaraisiais metais pasauliniu mastu pasireiskusiy
socialiniy ir kulttiriniy reiskiniy fone radgsis poreikis viesai ir autorefleksiskai permastyti
aplinkos santykio su moterimi formas. Nors $ie reiSkiniai, kuriuos galima sutalpinti po
pasaulinio MeToo judéjimo pavadinimu, yra susij¢ su negatyviomis ir represiSskomis
moters patirtimis, taciau jie iSkélé moters patirties pasakojimg pasauliui kaip démesio
centre esant] dalyka. Besilaukianti moteris ir jos patirtis yra svarbi tema del keleto
priezasCiy. Pirmiausia, §i patirtis liudija vieng svarbiausiy transformaciniy momenty
moters gyvenime. Be to, néStumas ir vaiko laukimas yra susij¢s ir su pakitusiais moters
santykiais su jos aplinka, kadangi vaiko atéjimo j pasaulj laukia ne tik pati nés¢ioji, bet ir
jos Seima, giminé bei visa kita artima jos aplinka. Tod¢l biitent néStumo laikotarpiu
moteris patenka j démesio centrg, kuriame atsidiirus, tikétina, kinta moters galvose bei

elgsena.

Kadangi mane domina patirtinis diskursas, tai jau savaime jpareigoja labai
specifinei tiriamojo darbo medziagos S$altiniy paieSkai ir rinkimui. Visg tiriamajg
medziaga sudaro etnografinio tyrimo metu surinkti interviu su moterimis, kurios tyrimo
metu buvo besilaukiancios arba neseniai susilauke kiidikio ir sutiko pasidalinti tyrimo
temai aktualiais savosios patirties aspektais. Kadangi tai yra iSties ekstensyvis ir sodriis
pasakojimai, daznai apimantys laikotarp] nuo apsisprendimo pastoti iki keliy pirmyjy
mamystés mety, tad reikéjo surasti tinkamg biidg ir zitros taska, kaip struktiiruoti ir

analizuoti medZziaga, jog galy galiausiai pats tyrimas turéty konkrecig kryptj ir tema.

Vienas 1§ biidy patyrinéti surinkta medziaga yra Siy pasakojimy mitinio lygmens
analizé. Mitinis lygmuo §iuose pasakojimuose suprastinas kaip patirtyje atsispindinéios
mitinio mastymo apraiSkos ir senojo lietuviy mitinio pasaulévaizdzio fragmentai. Jie
patirtyje reiSkiasi kaip jvairiausi draudimai, elgsenos apribojimai ar tiesiog
(savi)reguliaciniai impulsai néstumo metu pasiekiantys moterj i§ aplinkos, kuriy tikslas
yra atitinkamai reguliuoti moters elgseng santykyje su néstumu. Sig, mitiniu mastymu
paremtg reguliacija moters patirtyje apibiidina mitinio normatyvumo savoka. Keliama
hipoteze, jog moteris néStumo laikotarpiu neiSvengiamai atsiduria mitinio mastymo
pagrindu suformuoty manipuliacijy jtakoje, kurios veikia jos elgsena. Sio tyrimo tikslas
yra patyrinéti mitinio normatyvumo raisSkos formas, akcentuojant nésciosios santykj su

manipuliacijos situacija; aprasyti jvairius i§ mitinio mastymo ateinan¢ius tikéjimus kaip



manipuliacijos mechanizma, kuris veikia nésciosios elgsena/mastyseng savo pacios,
biusimo kiidikio ir aplinkos atzvilgiu. Taip pat, paieskoti sgsajy tarp tyrimo metu
uzfiksuoty tikéjimy ir lietuviy kultiirai bidingy, senesniuose etnografiniuose Saltiniuose
uzfiksuoty, néStumo laikotarpio tikéjimy; taip pat asmeniniy tikéjimy, veikianciy pagal
mitinio mastymo logikg ir tiesiog mitinio mastymo pasireiskimo atvejy, tiesiogiai
susijusiy su néStumo situacija. Tuo tarpu, pagrindiniai tyrimo analizés aspektai yra
manipuliacijos situacija ir nésciosios santykis su manipuliacija, kurias placiau ir apglébia

mitinio normatyvumo sgvoka.

Liaudies tik¢jimai, susij¢ su besilaukian¢ia moterimi, tyrinétojy kartais vadinami
nésciyjy prietarais, yra pakankamai gausiai surinkti ir dokumentuoti lietuviy etnografy
darbuose. Bitent jie ir tapo atspirties tasku Siai temai, o kartu ir gija, siejancia etnografine
tradicija ir Siuolaikinés moters néstumo patirtj. Sie tikéjimai apglébia laikotarpj nuo
pastojimo iki gimdymo bei naujagimio priezitros. Tai draudimai, nurodymai, kaip elgtis,
gasdinimai ir burtai atskleidZiantys bendruomenés poZiiir; ] besilaukiancia moter]
lietuvisSkoje tradicijoje. Taciau, uzfiksuoti itin lakoniSkoje formoje, jie neatskleidzia nei
tik€jimo ar netik€jimo prietaru aplinkybiy, nei poveikio nésciosios elgsenai ir mastysenai.
Kadangi biitent néS¢iosios moters santykis su Siais tikéjimais jos asmeninéje patirtyje yra
mane dominantis dalykas, todél atlikto lauko tyrimo tikslu buvo nésCiosios patirtyje

atsiskleidzian¢ios mitinio normatyvumo raiskos formos ir aplinkybés.

1.1.  Mitinis mgstymas

Pirmiausia, apzvelgsiu atramines Sio darbo sgvokas — kas laikytina mitiniu
mastymu bei mitiniu normatyvumu. Taip pat svarbu aptarti skirtj tarp prietaro ir liaudies

tikéjimo terminy bei apibiidinti Siame darbe atstovaujamg mitologijos samprata.

Pagrindinés semiotinés mito analizés gairés suzymétos A.J. Greimo lietuviy
mitologijos studijoje ,,Tautos atminties beieSkant. Apie dievus ir Zmones* (Mokslas,
1990). Jo pozitiris jsiraSo i bendresne, struktiiralisting mito tyrimy, krypti, kuria, Greimo
moksliniy darby atveju, nemaza dalimi formavo G. Dumézilis (1898 — 1986) bei C. Lévi
— Straussas (1908 — 2009), kuriy idéjomis Greimas remiasi apibiidindamas savaja
mitologijos sampratg. Sie du mokslininkai XX a. esmingai prisidéjo prie mitologijos kaip
atskiros socialiniy moksly Sakos legitimavimo. G. Dumézilio, lyginamosios lingvistikos
bei mitologijos specialisto, vienas svarbiausiy jnaSy i indoeuropeistikos tyrimy lauka

buvo trifunkcinés protoindoeuropietiskos visuomenés hipoteze, tuo tarpu, C. Lévi —
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Straussas laikomas vienu i§ struktiiralistinés krypties pradininky, atlikes didziulj darba

tyrinéjant mity struktiirg.

Ivade i ,,Apie dievus ir zmones* Greimas mitologija pristato pateikdamas tris skirtingas
zvilgsnio trajektorijas: mitologija kaip ideologija, mitologija kaip filosofija ir mitologija
kaip kultiira. Sio darbo temos fone aktualiausia rodosi mitologijos ir ideologijos paralelé,
kadangi mane domina biitent socialinés komunikacijos formos bei Siame lauke
cirkuliuojantys ir per jj pasireiSkiantys mitiniai jvaizdZiai ir jais paremtas normatyvumas.
Anot Greimo: ,tautos religija yra jos ideologija, kurios pagalba bendruomené masto save
pacig, Zmoniy tarpusavio santykius, joje pasireiSkiancCias prieStaraujanias jégas®
(Greimas, A. J., 1990:9). Mitologijos funkcija, tokiu atveju, yra ,,iSreikSti visuomenés
labai placiai suprastg politing ideologija* (ten pat, 10). Frazé ,,politiné ideologija‘“ turéty
¢ia biti suprasta gana placiai, kaip tam tikra id¢jinés visumos ar tam tikromis id€¢jomis

paremto pasaulévaizdzio sklaida.

C. Lévi - Straussas rémési nuostata, gretinancia ideologija ir mitologija: ,] mitinj
mastymg yra nepaprastai panasi politin¢ ideologija. Miusy Siuolaikinéje visuomengje, ko
gero, pastaroji yra pakeitusi mitinj mgstymag*“ (Lévi — Strauss, C., 1996:53). Jo teiginys,
jog zmogui biidinga mastyti pasitelkiant binarines opozicijas, buvo ypa¢ svarbus
struktaralistams. Anot Greimo, C. Lévi — Straussas savo darbuose iSryskino ,,pagrindines

dimensijas, pagal kurias Zmonija masto savo kultirg“ (Greimas, A. J., 1990:11).

Greimas, apzvelgdamas Siy dviejy mokslininky indélj | mitologijos mokslo samprata,

pazymi du svarbius aspektus, kuriais galima apibiidinti mitologijos esme bei funkcija:

e Mitologija yra ideologiné struktiira galinti pasireiksti bet kokia literatiirine forma.
e Mitologija yra Zmonijai budinga figiiratyvinio mastymo forma, sprendzianti

pagrindines ideologines ir filosofines problemas. (Greimas, ten pat)

Kuo svarbiis Sie du teiginiai mano tiriamojo darbo atzvilgiu? Pirmu atveju, tai nurodo, jog
miting pasauléZiiirg atskleisti ir iSreikSti gali ne vien mitai kaip iSplétoto baigtinio
pasakojimo formos, bet ir gerokai smulkesni diskurso fragmentai, tad ir prietarai, jvairts
tikéjimai, o kartais ] jprastas sintaksines $iy Zanry formas nejsipaiSantys pasakymai, gali
biiti laikomi mitinio mastymo iSraiSkomis. Antra, mitologija suprantant kaip figiiratyvinio
mastymo forma, mitologijos tyrimo objektu gali biiti ne vien etnografy surinkti archajiski

pasakojimai, bet ir Siuolaikinis kultiiros diskursas.



Ka Greimo mitologijos sampratos kontekste buty galima laikyti mitiniu mastymu?
Vertéty Siek tiek sugrjzti prie C. Lévi - Strausso mitinj mastymg grindzianciy binariniy
opozicijy idéjos. K. Nastopka savo straipsnyje ,,Mitinis literatiiros matmuo*
apibendrindamas mitologinés klasifikacijos procesa pazymi, jog: ,konkretis mitinio
mastymo elementai tiesiogiai priklauso nuo Zmogaus orientavimosi erdvéje ir jutiminio
pasaulio suvokimo. ReiSkian¢iame pasaulyje iSskiriamos pamatinés semantinés
opozicijos: /virSus/ vs /apacia/, /kairé/ vs /deSiné/, /artima/ vs /tolima/ <...>“(Nastopka,
K., 2006:146 - 147). Sios opozicijos, iSskirianc¢ios ,,jusliy kalbos reikSminius vienetus®,
mitiniame lygmenyje struktiiruoja makro/mikrokosmosa, laika, socialing bttj, gamtos bei
kulttros reiSkinius (ten pat). Vadinasi, pasaulio juslinis suvokimo procesas vyksta
lygiagreciai su jo jmitologinimo procesu, kaip pazymi K. Nastopka: ,pasaulio objektai,
tapdami mitiniais simboliais, nepraranda savo jutiminio konkretumo, praktinio aktualumo
ir emocinio kravio® (Nastopka, K., 2006:147). C. Lévi - Straussas ,,Mity strukttroje* tai
apibidina, kaip ,,nuolat gyvybingg schema® (Lévi — Strauss, C., 1996). Taciau $i schema
yra uzdara ir naudojasi ribotu skai¢iumi reikSmiy, kurias vis perdirbinéja. ,,Laukiniame
mastyme® autorius pazymi, jog: ,,Mitinis mastymas savo ideologiniy rimy statybai
naudoja ankstesniy socialiniy diskursy lauzg* (Lévi — Strauss, C., 1997:35). Kaip raso
Greimas: ,,<...> mitinio pasakojimo forma perduodamas turinys cirkuliuoja tarp Zmoniy,
nors pacios iSraiSkos formos ir ne visai suprantamos ar nebesuprantamos.* (Greimas, A.
J., 1990:12).Vadinasi, tai, kas anks¢iau tiesiogiai dalyvavo Zmoniy bendrabivyje kaip
tam tikros socialinés konvencijos, véliau dél laiko tékmés ir kulttros kaitos nuvertéjo,
buvo uZzginCyta ar pamirSta, tam kad paskui Sios reikSmés mitinio mastymo bty

perkonstruotos ir reorganizuotos j naujas vertes.

Vienas Zymiausiy Siuolaikinés mitologijos tyrinétojy, R. Barthas apie mito santyki su
mito vartotoju atsiliepé taip: ,,Bet kokia semiologiné sistema yra ver¢iy sistema; mito
vartotojas priima reik§me [signification] kaip fakty sistema — mitas yra perskaitomas kaip
fakty sistema, kai, viso labo, tai yra semiologiné sistema® (Barthes, R., 1957:130).
Tokiame santykyje tarp zmogaus ir ji supancios verciy sistemos veél gana aiSkiai
iskaitytina mitologijos ir ideologijos paralelé. Bartas teige, jog esminis mito principas yra
tai, jog jis ,istorija transformuoja | gamta™ (ten pat, 128). Kitaip tariant, turimi
jsitikinimai, nuostatos, vertybés ir moralinés stovésenos tikrovés atzvilgiu yra priimamos

kaip savaiminé ir objektyvi pasaulio tvarka, o ne kaip kulttiriniy veiksniy nulemti.



1.2. Liaudies tikéjimai kaip mitinio normatyvumo forma

Nors tekste jau keletg karty nuskambéjo prietaro terminas, taciau ieskant relevantisko
apibrézimo dominanéiy pasakymy struktiiros atzvilgiu, pirmenybe teikiu kitam, prietarui
sinonimiskam, liaudies tikéjimo (ang. Folk belief) terminui. Liaudies tikéjimai, nors ir
apglébia to paties tipo pasakymus, kuriuos laikytume prietarais, taciau yra uz pastaruosius
platesné pasakymy ir veiksmy grupé, | kurig be prietary dar patenka liaudies medicina,
biirimai, oro spéjimai ir kt. (Mullen, P. M., 1997). Trumpai liaudies tikéjimy terming
galima apibrézti kaip trumpus pasakymus, kurie iSreiskia miting pasaulézitrg bei
paprastai turi tam tikra nusistovéjusig sintaksing ir semantine struktiirg.! D. Vaitkevi¢iené,
remdamasi etnologijai ir folkloristikai priskiriamy teksty skirtumu, siilo skirti dvi,
veiksmo ir teksto, tik¢jimy kategorijas. Pirmajai priklausyty veiksmo plano tikéjimai,
paprastai iSreiSkiami jvairiausiais draudimais ar jsakymais kg nors daryti, tuo tarpu, teksto
plotmés tikéjimai dazniausiai informuoja apie jvykusius ar biisimus jvykius, daznai
pasitelkiant kokius nors zenklus ar pasireiSkimus (Vaitkeviciené, D., 1998). Struktiros
poziiiriu galima kalbéti apie tiké¢jimams paprastai biidingus implikuotus salyga ir rezultatg
(Mullen, P. M., 1997). Daznai tokio pobudZio pasakymai sakinio sintakséje iSreiSkiami
forma ,,jei...,tai...“. Tokios tikéjimuose formuluojamos salygos gali biiti prieZastinés arba

ne, pavyzdziui:

o Jeigu moteris budama néscia stebisi is kq nors bloga daranciy kity vaiky, tai jos
uzgimes kidikis bus blogas zmogus. Veliuona, LTA 746/58, Kupiskis, Dul. 394.
(Balys, J. 1979:7). Matyti, jog 8i formuluoté remiasi prieZasties — pasekmés
logika, kadangi netinkamas elgesys yra salyga, lemianti neigiamas pasekmes.

o Jei juodvarniai rytq skrisdami krunksi — bus giedra, jei po piety — bus blogas oras.
(EIMKF 1215) (Vaitkevi¢iené, D., 1998:97). Siuo atveju matyti, jog minimas
juodvarnio krankséjimas atitinkamu metu néra org lemianti prieZastis, o Zenklas,

kuris nurodo ] ateityje laukiancias aplinkybes.

Atkreipsiu démesj | tai, jog pamatiné salygos-rezultato struktiira nebiitinai yra akivaizdi
kai kuriose verbalinés komunikacijos situacijose. Kartais nei priezastiné¢ salyga, nei
rezultatas nebtina jvardijami, bet pasireiskia diskurse kaip elgesio konteksta sudarancios,
numanomos dalys (Mullen, P. M., 1997). Pavyzdziui, daugeliui zinomas pasakymas

,belsti 1 medj* diskurse dazniausiai pasirodo tik kaip beldimo | medinj pavirSiy veiksmas,

1 http://www.aruodai.lt/paieska/terminas.php?Teld=4391
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kuris paprastai seka garsiai iStartg fraz¢ apie neatsitikusj nepageidaujamg jvyki, tarkim:
,Nors nesiskiepyju, bet gripu nesergu niekad“. Implikuojama, kad dar nenutikes
paminétas jvykis jvyks dél to, jog buvo garsiai iStartas, kas byloja apie tikéjimg magine
pasakymo garsiai galia priSaukti nelaime¢. Vienintelis diskurse pasirodantis struktiirinis
elementas yra ritualinis beldimo j medj veiksmas, kuris turi galig paneigti rezultato
elementa (ten pat) - pateikto pavyzdzio atveju, susirgima gripu. Sis pavyzdys parodo
tikéjimy raiSkos formy spektra, kaip apimantj gerokai daugiau nei vien verbalinés
komunikacijos ribos. Greimas, kalbédamas apie mitologijos tyrimy metodologija,
somatin¢ raiSkos plotme skiria kaip nemaZiau svarbig uZz Zoding, abi Sias plotmes

laikydamas tarpusavyje persipynusiomis mitinémis dimensijomis. (Greimas, A. J., 1990).

Sio tyrimo kontekste svarbiis yra biitent salygos-priezasties tipo pasakymai, diskurse
pasireiSkiantys kaip draudimai, nusakantys specifinése situacijose nés¢iajai drausting
elgseng. Sie draudimai ir yra laikytini pagrindine mitinio normatyvumo raiskos diskurse

forma.

1.3. Nésciyju tikéjimai ir lietuviy etnografiniai duomenys

Pagrindiniais etnografiniais S$altiniais tyrimui pasirinkau sesery krastotyrininkiy
Elvyros Dulaitienés-Glemzaités ir Stefanijos Glemzaités 1946 m. rankrascio ,,Kaimo
motery né§tumas, gimdymas ir kadikiy priezitira prietaruose Kupiskio ir Simoniy
apylinkése nuorasg (1952 m. Papildytas skyriumi ,,Kidikiy prieziiira®) bei 1979 m.
tautosakininko Jono Balio sudarytg rinkinj ,,Vaikysté¢ ir vedybos“. Bendrai abu Sie
etnografiniai veikalai pateikia mazdaug 500 tikéjimy, susijusiy su néStumu. Toks
skaiCius leidZia kalbéti apie nésSciyjy tikéjimams budingas temas bei formas. Sesery
Glemzai¢iy rankras€io nuorasas buvo pasirinktas kaip ekstensyviausias Saltinis, skirtas
bitent su né$¢ia moterimi susijusiy prietary ir tikéjimy temai. Tuo tarpu, J. Balio
sudarytame tautosakos rinkinyje surinkti tikéjimai geografiskai apima gerokai platesng
Lietuvos dalj. Taciau, nors Glemzai¢iy rankrastyje uzfiksuoti tikéjimai surinkti butent
Kupiskio apylinkése, o Balio rinkinyje surinkti tikéjimai yra uzfiksuoti jvairiuose
etnografiniuose Lietuvos regionuose, apZvelgus abu Saltinius darosi aiSku, jog nésciyjy
tikéjimai néra kaip nors specifiskai susije su konkre¢ia geografine vietove - abiejuose
Saltiniuose randama nemazai sutampanciy tikéjimy, kurie buvo uzfiksuoti keliose
skirtingose vietovése. Taigi, Siuose dviejuose Saltiniuose isSkylantis nésciyjy tikéjimy

korpusas yra daugiau maziau kolektyvinis ir bendras lietuviy tautosakai.
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Didzigja dali néStumo temai skirty tikéjimy sudaro jvairaus pobiidzio draudimai,
siekiantys jvariai norminti besilaukiandios moters veiksmus bei elgsena. Sj ribojama
veikimg galima skirti j dvi semiotines kategorijas, tai — pragmatinis veikimas (konkretaus
fizinio veiksmo atlikimas) bei kognityvinis veikimas, ka galbtt galima jvardyti, kaip
galvojimo pobidj ir turinj. Draudimai veikia Sias dvi diskurso plotmes. Savo turiniu jie
paliecia jvairiausias kasdienio bendruomeninio gyvenimo situacijas ir komunikuoja apie
prideramg nésciosios elges] jose. Taip jteisinama savotiSka socialinio pobiidzio
reguliacija, kuri veikia suriSdama konkrecius nésSciosios veiksmus su galimomis
nepageidaujamomis iSdavomis, kurios pasirodo jvairiausiy, kidikiui kylanéiy grésmiy
pavidalu. Labai daznai Sios grésmés pasireiskia kaip jvairios nepageidaujami fiziologiniai

sutrikimai ar praziitingos lemties pranasavimai:

Néscioms moteriskéms draudziama: rodyti Spygas, nes vaikas bus Sesiapirstis; parodyt iskisus
liezuvj, nes vaikas bus sveplas; nusislapint ant kelio ar tako, nes vaikas bus nesvarus, betvarkis;
parodyt atsiplésus plikas Slaunis, nes vaikas bus pusiau kudlotas. Griezionys, Viesinty par. , LMD

1 209/2. (Balys, J. 1979:14);

Negalima is viso kibiro gerti, nes vaikas turés skersai nosj mélyng gyslq. Marcinkonys, Liskiava,

Tverecius. (ten pat);

Néscia moteris antroje puséje negali miske uogauti, kidikis bus vociuotas. (E. Glemzaité —

Dulaitiene, S. Glemzaite. 1946-53:11);

Negalima sventq dieng plautis kojas upely, baloj ir pan., nes gimes kidikis prigers vandeny.
Silavotas, LTA 1492/43 (Balys, J. 1979:13).

Taciau tikéjimy perSamas grésmes sudaro ne vien fiziologiniai sutrikimai, taciau ir véliau,

vaikui paaugus, pasireiskiancios nepageidaujamos charakterio savybés ar moralinés ydos:

Néscios moterys neturi niekam pavydeti, nes ir gimusieji vaikai bus pavydnikai. Daugailiai, LTA

1657/322. (Balys J.1979:7)

Jeigu moteris biidama néscia stebisi is kq nors bloga daranciy kity vaiky, tai jos uzgimes kiidikis

bus blogas zmogus. Veliuona, LTA 746/58, Kupiskis, Dul. 394. (ten pat)

Jeig motina biidama néscia tik pamislija svetimq daiktq imti, tai vaikas jau mokés taip daryti.

Baisogala, LTA 787/57. (ten pat)

Jei néscia moteris paims pasaro is svetimo gyvulio (arklio) ir savajam paduos, tai vaikas gims
nebylys: kaip tas nuskriaustas gyvulys negaléjo pasiskysti, taip ir jos vaikas negalés kalbéti.

Uzventis, Liskiava, Marcinkonys, Marijampolé (jei tévas taip padaro). (ten pat)
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Kq darys néscia moteris, tai tq patj darys ir vaikas: jei vogs — bus vagis, pyks — bus pikciurna,
musis — bus museika ir t.t. Kupiskis, LTA 1281/60 (ten pat)

nesveikus, negrazius ir nedorus zmones, negalima jai is jy pasijuokti, pasitycioti ar juos apgailéti,

nes ir jos kiidikis toks pat apsigims. Visoje Lietuvoje. (ten pat)

Jei moteris biidama (sunkiam) padéjime vogs, tai ir vaikas bus vagilius ir sunku bus nuo

vagiliavimo atpratinti. Antaliepté, LTA 1508/16 (ten pat)

Jeigu moteris bidama néscia kq pavagia, tai ir jos bisimasis vaikas bus vagis. Veliuona,
Antaliepte, Salakas, Rimsé (kad ir mazq daiktelj), Kalesninkai, Tverecius (nei Zolelés is kito darzo

nerauti),. (Plg. Horovka549: vokieciai.) (ten pat)

Néscios negali prausti numirélj, nes vaikelis bity Saltakraujis, nepazinty ar grazu ar ne, ar gardu
ar ne, nepazinty nei vargy nei linksmybés, bity nei kvailas nei protingas. Tverecius, LMD 254/1-
60. (ten pat, 12)

Blogos charakterio savybés ir bendruomenés moralei prieStaraujantys jprociai kaip
draudimo nepaisymo rezultatas etnografiniuose tikéjimuose pasirodo pakankamai daznai,
nors ir reciau nei jvariis fiziologiniai sutrikimai. Pazymétina, jog tai yra tokios ydos,
kurios atsiskleidzia, pirmiausia, santykiy su kitais zmonémis kontekste. Dazniausiai
besikartojan¢ios grésmés moraliniy ydy pavidalu yra piktumas, pavydas ir polinkis vogti.
Sioje vietoje j galva ateina bi¢iy moralinis kodeksas, kurj nagrinéja Greimas studijoje
apie biCiy deive Austéjg. Pagal etnografinius duomenis jis iSskiria pagrindines ,,blogo
zmogaus* (tokio, pas kurj bités neina) savybes: pavyda, pyktj ir SykStumg. Nors biCiy ir
bi¢iulystés temos néra visiSkai tiesiogiai giminingos néStumo temai, tac¢iau yra svarbios,
pirmiausia, todél, jog figtratyvinis kalbéjimas apie bites misy kultiroje tampa kodu,
kurio pagalba artikuliuojamos moterystés, moters vaisingumo bei seksualumo reikSmés;
taip pat biCiulyste paremty socialiniy santykiy infrastruktiira yra svarbus, bendruomenés
sugyvenimo principus paaiskinti padedantis modelis. Kaip pazymi Greimas, §ios trys
neigiamos savybés, tai socialinio santykiavimo ydos, o biCiulystés kodeksas yra pagristas
biitent socialinio tamprumo ir gero sugyvenimo principais (Greimas, A. J., 2005). Todél
nenuostabu, kad $iy neigiamy savybiy akcentavimas pasireiskia ir kituose socialinio,
Seimyninio gyvenimo aspektuose. Siuo atveju, $ios savybés kaip galimos grésmés

pasireiSkia nésc¢iosios socialinés-moralinés elgsenos diskurse kiidikiui dar net negimus.

Kita, draudimui atvirkstiné, liaudies tiké¢jimo forma yra paliepimas, Kuris yra ne

ka maziau normatyvus. Paliepimo struktiira atitinka bendring aptartg tikéjimy struktira,
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taigi, remiasi priezasties — pasekmés taisykle. Visgi paliepimo atveju pasekmé gali biiti
formuluojama tiek teigiamai, tiek neigiamai: kaip norimas, pageidaujamas rezultatas, arba
kaip vengtina, bloga pasekmé, atitinkamai pagal tai, ar elgsena atitinka ar prieStarauja

nustatytoms socialinéms konvencijoms (Vaitkevi¢iené, D., 1993).

Kad gimty grazus vaikas, tai néscia, pamaciusi grazy zmogy, atydziai ji daboja. Vaisiinai, LMD

111 63/6-142. (Balys, J. 1979:7)

Néscia moteris turi ziuréti § Sviesius, dailius daiktus: skaryte, géles, pagalves, ranksluoscius. Kad

Jjosios vaiko biity sviesus gyveimas. (E. GlemZaité-Dulaitienég, S. Glemzaité. 1943-53:11)

Kad berniukas gimty, reikia moteriskei kvietine juosta susijuosus nesiot. Svencionys, LTA 796/48 —

219. (Balys, J.1979:5)

Paskutiniame néstumo ménesy reikia bent kartq j dieng pusvalandj ,,rokundas vesti“ (skaiciuoti),

tai vaikas, uzaugs galvotas ir jam labai seksis mokslai. Skiemonys, LTA 2019/148. (ten pat,12)

Kaip matyti 1§ pavyzdziy, tik€jimais paremtas normatyvumas gali buti tiek teigimas, tiek
neigiamas, kadangi priklausomai nuo nésciosios elgsenos atitikimo bendriems socialinio
sambiivio, moralés ir doros principams, kalba tiek apie btidus vaikui suteikti trokStamas ir
pageidaujamas savybes, tiek apie neigiamas, todél grésme kelian¢ias, moralines ydas bei
fiziologines patologijas ar praziitingg lemtj. Trumpam stabtelint prie to kaip vyksta kokios
nors savybés per¢jimas i§ motinos vaikui, jdomu pastebéti, jog biitent kalbant apie
neigiamas savybes, jy intensyvumas ne visuomet, atrodyty, yra tiesiogiali proporcingas,
kadangi pasitaiko atvejy, kai nenorimas rezultatas yra sustiprinamas. Pavyzdziui: ,Jeig
motina biidama néscia tik pamislija svetimg daiktg imti, tai vaikas jau mokés taip daryti‘.
Baisogala, LTA 787/57. (Balys, J. 1979:7) Matyti, jog priezastis, galinti lemti kadikj
turésiant yda, ¢ia yra ne pats amoraliu laikytinas veiksmas, svetimo paémimas, bet netgi
mintis apie tokj veiksma. Kitaip tariant, veiksmo ir minties plotmés laikomos tolygiomis,
tad tiek veiksmas atlickamas tikrovéje, tiek veiksmas atliekamas mintyse vienodai lemia
atitinkamas veiksmui pasekmes. Tad normatyvumas, §iuo atveju, veikia tiek vidine
(minciy), tiek iSoring (socialinio santykio su kitu) subjekto plotmes. I§ ¢ia galima spresti,
jog moters veiksmai turéty atitikti tas pac¢ias moralines normas tiek realiame santykyje su

kitu (socialinéje erdvéje), tiek virtualiame (mintys apie jsivaizduojamus poelgius).

Kitas jJdomus liaudies tikéjimy zanras, kurj tik paminésiu, yra jvairts spéjimai dél kudikio
Iyties. Remiantis skirtimi tarp jau minéty veiksmo ir teksto plano tikéjimy, pastarieji

priklausyty teksto plano plotmei, kadangi néra susije¢ su veiksmais, bet kalba apie Zenklus,
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kuriais remiantis spéjami ateities jvykiai. Dazniausiai, tai — jvairiais moters fiziologiniais

pozymiais besiremiantys teiginiai apie biisimo kiidikio lytj ar fiziologines savybes.

Jei pavalgius nésciai moteriai éda rémuo, tai gims kudikis ilgais plaukais. (E. Glemzaité-

Dulaitiené, S. Glemzaité. 1946-53:13)

Jei moteris jaucia, kad uzuomazga yra Sone — bus berniukas, jei prySakyje — mergaite. Kabeliai. —

Plg. TD 111 13 nr. 62. (Balys, J. 1979:6)

Jei moteriské (néstumo metu) grazi, raudona, tai gims berniukas, o jei bliedna — gims mergaiteé.

Liskiava, LTA 374/1910. (ten pat)

Aptarus etnografiniuose Saltiniuose pateikiamus liaudies tikéjimus, paaiskéja, jog:

jsakymai atitinkamai elgtis. Siy pasakymy semantin¢ struktiira remiasi
priezasties-pasekmes logika.

2. Pagrindinis Siy priezasties-pasekmes logika paremty tikéjimy norminancio
veikimo principas yra pavojaus, grésmés sukirimas, kuris paprastai
nukreiptas j basimo kadikio fizine (jvairGs apsigimimai, negalios, ligos) ir
dvasing (moralinés ydos) bikles.

3. Nors didesné¢ su nésCiosiomis susijusiy tikéjimy dalis perspé€ja apie
fiziologines grésmes, taCiau apie vaiko moralines ydas perspéjantys
tikéjimai taip pat gana gausis.

4. Sios moralinés ydos pirmiausia pasireiskia kaip netinkamas nés¢iosios
elgesys, prieStaraujantis bendruomenés vertybinéms nuostatoms ir darnaus
sugyvenimo principams. Pagrindinés tikéjimuose pasirodancios ydos, tai —
pavydas, pyktis ir polinkis vogti. Siy ydy grésmé bisimam kiidikiui leidzia
suprasti mitinio normatyvumo svarba reguliuojant ir nurodant derama
moters elgseng bei laikyseng santykyje su ja supancia aplinka. Taip pat
svarbu pazyméti, jog Siy moraliniy ydy pasirodymas tikéjimuose kartu su
jvairiausiais fiziniais trilkumais ar apsigimimais rodo, jog trilkumai Siose

abejose plotmése yra sureikSminami tolygiai; besilaukianti moteris
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raginama apsisaugoti nuo grésmiy tiek buisimo vaiko fizinei sveikatai, tiek

jo moralei ir biidui.

2. Etnografinis Siuolaikinio nésciosios patirc¢iy diskurso tyrimas ir Jo

analizé: metodologiniai apsisprendimai

Asmeninés patirties erdvé, kurioje néStumo metu susiduriama su jvairiausiais
tikéjimais tapo pagrindiniu etnografinio tyrimo objektu, ieSkant mitinio universumo
reikSmiy raiSkos ir fiksuojant moters reakcijas. Tik atidus Zvilgsnis ] asmening patirt]
leidZia véliau kalbéti apie iSrySkéjancius elgsenos modelius ir suprasti né$¢iosios patirtis,
kurios pasirodo kaip mitinio normatyvumo apraiskos - jvairiapusés manipuliacijos

strategijos.

Tyrimui buvo pasirinktas etnografinio giliojo interviu metodas, kaip optimalus bidas,
leidZiantis fiksuoti patirtis, perduodamas zodiniu pasakojimu. Kadangi esminis giliojo
interviu aspektas yra atviro ir betarpiS§ko santykio tarp etnografo ir tiriamojo mezgimas,
visi interviu vyko gyvai, siekiant kuo didesnés autentikos, tyrimo dalyviy jsitraukimo ir
vengiant galimos autocenziiros, kuri galéty atsirasti j klausimus atsakinéjant rastu. Gyvo
interviu metu buvo stengtasi koncentruotis j kiekvienos patirties unikaluma, subjektyvius

fizinius bei dvasinius iSgyvenimus ir tai, kaip juos suvokia ir interpretuoja pokalbininkés.
2.1.  Praktiné tyrimo organizacija

Etnografiniame tyrime dalyvavo 11 motery nuo 26 m. iki 38 m. amziaus.
Atliekant panasaus pobidzio tyrimus visuomet iSkyla tyrimo dalyviy skaiiaus ir jo
rezultaty objektyvumo klausimas. Siuo atveju tyrimo imties pakankamumg grindZiu

tokiais argumentais:

1. Atliktas tyrimas yra kokybinis, o ne kiekybinis.

2. Tyrimo tikslas yra iStirti kaip reiSkiasi mitinis normatyvumas konkrecioje
patirtyje (kuri kiekvienu atveju yra unikali) ir iSanalizuoti, kokios moters
reakcijos ir elgesio strategijos pasireiSkia susidiirus su jvairiausiais

tikéjimais.
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Kalbant apie tyrime dalyvavusiy motery atranka, sunku bity jas visas apibrézti konkrecia
socialine kategorija, taciau bandant apibudinti trumpai, tai — savarankiskos,

emancipuotos, iSsilaving miesto moterys.

Kadangi tyrimu siekta inicijuoti itin atvirus pokalbius, kuriy metu buty pasidalinta paciais
intymiausiais ir svarbiausiais iSgyvenimais, todé¢l etnografinio tyrimo dalyvémis
pirmiausia tapo moterys i§ artimos aplinkos. Ilgainiui Sis motery ratas plétési ir ji pateko
visai nepazjstamos moterys, tafiau interviu visuomet vykdavo esant abipusei
rekomendacijai 1§ bendro pazjstamo Zzmogaus. Tai leisdavo, kiek jmanoma, minimalizuoti
distancijg tarp manes ir respondenciy. Bendraudama su tyrime dalyvauti sutikusiomis
moterimis iki atliekant interviu, stengiausi akcentuoti ne tiek savo tyrimo svarbg
akademiniame kontekste ir priezastis, kod¢l verta konkrecias kalbinamy motery patirtis
tyrimu konvertuoti j mokslinj diskursa, ta¢iau savo pacios asmeninj susidoméjimg tiriama

tema, taip iSkeliant kiekvienos moters pasakojimo unikalumo svarba.
2.2.  Interviu struktiira

Etnografinio tyrimo metu buvo uzrasyta 11 skirtingy pokalbiy?, gauty atliekant
gilyj] interviu; kai kurie i§ jy tyrimo eigoje buvo papildyti nauja informacija antriniy
susitikimy metu. Pasakojimai aprépia kai kurias iki-néStumines patirtis, néStumo
laikotarpio patirtis bei, kai kuriais atvejais, gimdymo ir motinystés patirtj. IS anksto buvo
numatyta atlikti pusiau struktiruotus interviu, tokiu buidu, daugmaz nubréziant riipimos
temos ribas ir svarbiausius aspektus, bet, tuo paciu, ir paliekant galimybe plésti ir/ar
siaurinti temas, atsizvelgiant | motery jsitraukimg bei paliekant atvirg erdve naujoms
temoms ir klausimams, kurie galéty iskilti tyrimo metu. Tokia forma buvo pasirinkta
todel, kad geriausiai atskleidzia bendra holistini néStumo patirties vaizda (kadangi
néStumo pasakojimo turinys yra jréminamas ,prie$“ ir ,po“ perspektyvomis,
leidzianCiomis geriau atverti kiekvieng atskirg, subjektyvy pasakojimg). Interviu
klausimyno (Zr. Priede) struktiira buvo paremta skirtingy moters kasdienio gyvenimo
sfery i§skyrimu ir kai kuriais néStumo aspektais, kurie pasirodé esg itin svarbis. Visa tai ir
iSsiskyré kaip dvylika didziyjy temy, kuriy kiekvieng sudaré nuo 2 iki 9 atviro tipo

klausimy. Klausimyno temos:

1. Bendruomeniniai ritualai

2 Audio jrasai $iuo metu saugomi asmeniniame archyve, planuojama perduoti saugojimui j Lietuviy
tautosakos rankrastyng — G.M.
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Néstumo vieSumas/slaptumas
Mityba

Sapnai, jvairios nuojautos néstumo metu

o W

Dovanos, giminéje i§ kartos j karta perleidziamy, su kudikiu susijusiy
daikty gavimas, naudojimas

6. Ziniy apie né$tuma 3altiniai

7. Santykiai

8. Kiino pojuciai: judéjimas, kiino padéciy strategijos néStumo metu

9. Estetiniai poreikiai néstumo metu

10. Apranga

11. Kino prieZiiira

12. Namy ruosa ir namy aplinka

Tyrimo metu émé kristalizuotis konkreCios temos, ] kurias moterys labiau
isitrauke, jy patirtys kartojosi ar ry$kéjo mitiniy jvaizdZiy Zenklai. Sios temos tyrimo
eigoje tapo pagrindinémis ir Siek tiek kito klausimynas — temos, iSprovokavusios didesnj
jsitraukimg, pasipildé naujais klausimais, tuo tarpu, tos temos, kurios buvo
nerezultatyvios, t.y., moterys neturéjo kg papasakoti, neprisiminé arba nurodé, kad jy
patirtyje tai neturéjo didelés svarbos, buvo gerokai susiaurintos. Auksciau pateiktas temy

sgra$as atitinka galuting temy hierarchijos konfigiiracijg, susiklos¢iusig tyrimo metu.
2.3.  Surinktos medziagos semiotinés analizés struktiiravimo principai

IeSkant budy, kaip struktiruoti surinkta medziaga, pasidaré aisku, jog ja
nagrin¢jant yra pernelyg sunku atsiriboti nuo interviu temy kaip nuo esminiy tyrimo

lauky. Tam yra dvi svarbios priezastys:

1) Kadangi stengiausi koncentruotis j kiekvienos moters asmeninés patirties
unikaluma, tai, nors klausimynas visoms buvo vienodas, taciau iSgyvenimai,
suvokimas ir elgsenos strategijos tose paciose situacijose ne visuomet sutapo,
o kartais skyrési radikaliai. Buty nekorektiSka bendravardiklinti atskiras
panaSias patirtis, primetant joms nebiidinga reakcijg } néStumo metu iSkilusius

draudimus, baimes ar kt.
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2) Formuojant klausimyna, apsispresta zvelgti | moters gyvenimo visumg kaip ]
atskiras esmines temas, kurios apimty kasdienj asmeninj ir visuomeninj
gyvenimg (kiek jmanoma), tad tai jau galima laikyti tam tikra iSankstine
medziagos struktiiravimo strategija, kuria galima remtis ir analizéje. Todél
analizuoti Sias temas, kuriose, kaip atskiruose patirties laukuose, savitai

reiSkiasi mitinis mastymas atrodo logiska.

Lyginant ir bandant iSskirti svarbiausius patirties laukus, reikia pazyméti kelis
esminius dalykus. Pirmiausia, visos §ios temos pasizymi skirtingo intensyvumo emociniu
kriiviu, t.y., temiskai skirstomos patirtys yra skirtingos svarbos ir jsimintinumo. Kaip
rySkiausia savo santykiu su konkreiais mitiniais jsivaizdavimais iSsiskyré tema apie
bendruomeninius ritualus. Kitos svarbios temos: néStumo vieSinimas, mityba néStumo
metu ir sapnai. Biitent Sioms temoms ir nusprendziau skirti daugiausia démesio

nagrinédama mitinj normatyvumg.

3. Neéscioji laidotuvése ir krikStynose: mitinis kontekstas tikéjimuose

Bendruomeniniai ritualai pasirodo kaip svarbi tema senesniuose etnografy
darbuose uzfiksuotuose lietuviy liaudies tikéjimuose. Juose paprastai aptariamos
besilaukiancios moters dalyvavimo laidotuvése ir krik§tynose sglygos, aiSkiai nurodant,
kaip reikéty elgtis, 0 kaip — ne. Pirminio tyrimo metu iSskyriau tris transformacinius
momentus: krikStynas, vestuves ir laidotuves, taciau tyrimo eigoje pasirodé, jog vestuves
néra reikSmingos besilaukian¢ios moters patirtyje. Temos reikSmingumg parodo grésmés
kiidikiui ir dél kidikio likimo moteriai kylancios baimés intensyvumas. Su pastarosiomis
patirtimis yra susij¢ krikStynos ir laidotuvés — du Zmogaus gyvenimag apréminantys

momentai, pazymimi Seimoje arba bendruomeng¢je.

3.1. Néscioji laidotuvése: draudimas eiti paskui karsta ir dar negimusio

vaiko mitinis statusas

Tyrimo metu uZfiksavau tris atvejus, kai néStumo metu buvo iskiles dalyvavimo
laidotuvése klausimas. ISryskéjo, jog laidotuvés néStumo metu Siejamos su didesniu
baimés ir nesaugumo jausmu, kuris kartais gali buti artikuliuvojamas pakankamai
abstrak¢iai. Pavyzdziui, jei laidotuvés néra itin artimo Zmogaus, dazniausiai yra

pasirenkama nedalyvauti, per daug nesvarstant tokio sprendimo motyvy. Nors,
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pavyzdziui, viena i§ motery papasakojo, jog savo néStumo metu laidotuvése atsisaké
dalyvauti per daug to nesvarstydama, tacCiau paskui prisiminé, jog vykstant jos técio

laidotuvéms pati sakiusi savo tuo metu besilaukianciai draugei nevaziuoti:

Nezinau, vat, is kur tas kyla... nes, kai buvo mano técio laidotuvés, mano draugai noréjo
atvaziuoti, tai mes patys jiems sakém nevazZiuoti, nes tuo metu kaip tik ta draugé laukési. Gal irgi

kazkoks noras pasaugot.

Matyti, jog Siuo atveju suveikia greiCiausiai kazkokios intuityvios sgsajos,
kalbanCios apie tai, jog besilaukianti moteris dalyvaudama laidotuvése atsiduria
nesaugioje situacijoje. Su kuo susijes $is intuityvus nesaugumas, galimai pavyko bent i$
dalies iSsiaiSkinti, remiantis dviem kitais su laidotuvémis susijusiais atvejais. Juose
pasirodé liaudies tikéjimas, draudziantis nésciajai eiti paskui karsta:

Néscia moteris nabasnikq lydédama is baznycios, pirma nabasniko turi iseiti — kitaip jos kudikis

mirs.(E. GlemZaité — Dulaitiené, S. Glemzaité. 1946-53:12)

Sis tikéjimas yra gerai Zinomas i§ senesniy etnografiniy Saltiniy, o tyrimo metu
papasakoti atvejai paliudija jo gyvybingumg ir Siuolaikinéje visuomenéje. Vienu i§ atvejy,
kai pokalbininkei buvo iSkilgs Sis klausimas, laidotuvése po svarstymy buvo nuspresta

nedalyvauti:

Mes svarstém dalyvauti, bet galy gale nenuéjom. Susirasinéjau tuo metu su viena drauge ir jinai
labai nusistebéjo: ,, Tu eisi? Nebijai? , nes nésciosioms negalima. Jinai man rasé: ,, Bet, jei kartais
eitum, tai iSeik pirma karsto, nes kitaip vaikas gali gimt negyvas. “ Bet taip ir néjom, bet daugiau

del to , kad nebuvo artimas Zmogus.

Sunku pasakyti, kiek sprendimg nedalyvauti i§ tiesy galéjo lemti i§ drauges
i8girstas tikéjimas apie ¢jimo paskui karsta keliamg pavojy, taciau tikéjimo paisymas ar
nepaisymas dazniausiai tampa aktualus tik susiklos¢ius konkreéiai situacijai apie kurig
tikéjimas ir perspéja. Tuo tarpu, kitas atvejis, kurj pavyko uzfiksuoti, tikéjimo paveikumag
leidzia patyrinéti i§ empirinés pusés. Viena i§ mano kalbinty motery pirmojo savo
néStumo metu atsidiiré situacijoje, kuomet Zinodama aptariamg tikéjima ji laidotuvése

dalyvauti prival¢jo:

Teko, deja, pirmo néstumo metu dalyvauti artimo zmogaus laidotuvése. Tai, ZodzZiu, kadangi pats
iséjo, tai buvo labai didelis Sokas ir stresas, labai buvo sunku, bet dar prisimenu ir is savo tévy
tokj: ,,neik paskui karstq, neik, nes toks prietaras. “ Ir as néjau. Mano tévai irgi buvo laidotuvése:

,, <...> tik tu neik [paskui karstq — G.M.] “ O mano vyras, nes jo mama miré, ziuri j mane - kaip as
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dabar neisiu . AS ir néjau, nes as kazkaip...nu, tikrai jsibaiminau, nes tikrai, atrodo, kad vien dél
to, kad as eisiu paskui mirtj, reiskia mano vaikas mirs. Nu kazkas tokio buvo. Bet dabar, kai

pagalvoju, tai eiciau, bet tuo metu buvo taip jautru, kad tuo prietaru as patikéjau.

Kaip matyti i§ Sio pavyzdzio, buvo pasielgta pagal tikéjimo keliama salyga, nors iki
konkrecios situacijos, kaip ir jai praéjus, moteris buvo linkusi §j tikéjima atmesti. Tai tik
patvirtina anksCiau i$sakyta mintj apie tikéjimy situaciSskumg. Aptariant §j atvejj labai
svarbu atkreipti démesj, jog ir cituotame fragmente, ir véliau pokalbyje, griztant pries $ios
situacijos, buvo juntamas konkreCiu metu iSgyventas dvilypumo jausmas (,,tévai sako
,»heik, o vyras ziiiri ,kaip tu neisi®), o kartu ir apmaudas (,,buvo taip jautru, kad tuo
prietaru a$ patikéjau®, Sioje vietoje prietaro terminas vartojamas pejoratyvine prasme) dél
pasirinkimo paklusti tiké¢jimo keliamai sglygai. Tai rodo refleksin] minties judesj ir
netotaly tapatinimgsi su tikéjimu, netgi susiklos€ius tikéjimo salygoje nusakomai
situacijai. Ta¢iau lemiamu momentu moteris visgi pasirinko draudimui paklusti, o ne jj

atmesti.

Svarstant, kas lemia tikéjimy jtaiga, galima hipotetiskai iskelti keleta galimy priezasciy.
Pirmiausia, tyrimo eigoje paaiskéjo, kad tai neabejotinai yra susij¢ su tiké¢jime numatomo
neigiamo rezultato fataliSkumo laipsniu. Kaip paminéta anksCiau, norminantis tikéjimy
veikimas remiasi grésmés suformavimu. Kalbant semiotiskai, tos grésmes yra tikéjimy
semantine struktiira artikuliuojamos antivertés. Sios antivertés, kurias draudimy ar
jsakymy forma artikuliuoja jvairis tikéjimai, yra skirtingai pavojingos: vaiko mirtis (apie
ka kalba miisy aptariamas tikéjimas) yra visais atvejais pati didziausia grésme, kurios bus
sickiama iSvengti visais budais, tuo tarpu, dél draudziamo maisto produkto vartojimo
galimai vaikui galinti iSsivystyti alergija paprastai laikoma mazesne grésme ir tokio
draudimo nepaisyti bus linkstama dazniau. Sioje vietoje jsijungia ir mitinio konteksto
svarba, kurio buvimas/nebuvimas gali pastiprinti arba pasilpninti skirtingy antiverciy
kriivius, taip modeliuodamas ir elgseng. Draudimas valgyti kokius nors produktus,
apraiska, nes koreliacija tarp, pvz., suvalgyto braSkiy kiekio ir alergijos simptomy,
galimai pasireikSian¢iy gimusiam vaikui, besilaukianc¢ios moters niekaip negali biiti nei
empiriSkai patikrinama, nei nuoseklia fiziologiniy ir biocheminiy procesy seka mastyme
susiejama tiesioginiu priezasties-pasekmés rysiu. Tokiu draudimu tiesiog tikima arba ne,
kaip, beje, yra ir su daugeliu draudimy, ateinan¢iy i$ Siuolaikinés medicinos diskurso, kurj

galima laikyti Zmogaus kiing ir ji supancia aplinka mitologizuojancia struktira. Taciau
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tikéjimas, draudziantis nésc¢iajai eiti paskui karsta, turi gilias sgsajas su mitiniu lietuviy

isivaizdavimu apie dar negimusio kiidikio priklausomybés gyvyjy pasauliui statusa.

3.1.1. Vandenys: ne tik mirusiy, bet ir dar negimusiy buveiné

Greimas, analizuodamas Ausrinés pagrobimo istorija, teigia, jog utopin¢ erdve lietuviy
mitiniame jsivaizdavime yra vandeninio pobidzio (Greimas, A. J., 2005), kadangi,
sprendziant pagal jvairiausius, su pasaulio tvanu susijusius mitinius naratyvus, lietuviy
isivaizdavime pasaulis esti 1§ visy pusiy apsuptas vandens, kuriam teikiama Sventumo
reikSmé. Kad §is, visa supantis vanduo uzmegzty aiskesnj rys$j su Zmoniy pasauliu, vertéty
1 gyvyjy pasaulio ir jj supancio vandens erdvinj santykj pazvelgti jvedant vertikalig asj:
virSuje pozicionuojamas dangiSkasis pasaulis, kuris siejamas su dangiSkaisiais
vandenimis, per vidur] esti Zmoniy pasaulis, o apacioje - pozemis, kuris, kaip ir virSutiné
dangaus sfera, yra vandeninis. Grjztant prie mus dominancio tikéjimo iStaky, svarbu, kad
biitent apacioje esantys vandenys yra siejami su mirties pasauliu. Nagrinédamas jau
minétag Ausrinés pagrobimo istorija, Greimas Siek tiek daugiau apie mirties buveing
pasako erdviniu poziiiriu jkurdindamas jg pac¢iame mariy dugne. Anot Greimo, tai mirties,
1§ kurios negrjztama, pasaulis (ten pat). Marias Greimas interpretuoja kaip utopinj ir
$venta pasaulj (ten pat). Sio pasaulio utopiskuma bei §ventuma jis grindZia tuo, jog §i
erdvé yra grieztai atskirta ne tik nuo zmoniy, bet ir nuo dievy. Visgi, egzistuoja tam tikra
kategorija tarpininky, turinéiy ypatinga santykj su vandeniu ir dalyvaujan¢iy Zzmogiskojo
gyvyjy pasaulio realijose, tokiu biidu jungianéiy gyvyjy ir mirusiyjy pasaulius, tai: vélés,
raganos, velniai ar kitos mitinés biitybés (ten pat). Siy mitiniy biitybiy galimybe
tarpininkauti tarp gyvyjy ir mirusiyjy pasaulio laiduoja atitinkamas jy santykis su
gyvybés/mirties reik§minémis kategorijomis — semiotiniame gyvybés/mirties kvadrate jos
nepriklausancios kraStutinéms kategorijoms, bet uZima popriesingybiy pozicijas, tai - ne-
gyvieji ir ne-mirusieji. Jdomiausia, jog per savo santykj su vandeniu dar negimes vaikas
taip pat jsiraSo ] Siy buitybiy kategorija — pagal mitinj jsivaizdavimg vaikai iki gimimo
gyvenantys vandenyje, kur juos surandanti ir Seimai nuneSanti bobuté (Astramskaité, D.,
1993). Sj vaiko rysj su vandeniu palaiko ir mitin¢ maumo figiira; tai — vaiky baidykle,
gyvenanti vandenyje ir keliantj jiems pavojy, kadangi gali juos jtraukti j vandens telkinius

ir paskandinti (ten pat). Maumo figiira sukabina vandens ir mirties reikSmes, Kurios
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leidzia svarstyti apie dar negimusio vaiko priklausomybe ne zmoniy, gyvyjy, pasauliui,
bet vandeninei mirties erdvei. Pagal rysj su vandeniu, t.y., savo gyvenamaja erdve iki

gimstant, kurioje gyvena ir maumas, dar negimusj vaika galima priskirti ne-gyviyjy klasei.

Priskyrus dar negimusj vaika ne-gyvyy Kklasei, lengvai tampa jkandama ir misy
aptariamo tikéjimo mitiné logika. Tikéjimo nusakytoje situacijoje i§ tikryjy veikia trys
atlikéjai, tai: nésc¢ioji, vaikas ir mirusiojo vélé. Pavojus néscéiajai eiti paskui karsta kyla
todel, kad pagal erdving priklausomybe dar negimes vaikas ir mirusiojo velé yra
giminingi — atitinkamai, vienas dar nepriklauso, o kitas jau nebepriklauso gyvyjy
kategorijai. Vadinasi, jei motina su vaiku seks vélei jkandin, kitaip tariant, eis paskui

karstg, mirusiojo velé gali kartu iSsivesti ir dar negimusj vaika.

Sios giluminés tikéjimy sasajos su senaja lietuviska kosmologijos samprata ir mitinéje
plotméje iSreikStu gyvyjy santykiu su mirtimi yra vienas i$ jy jtaigg aiSkinanciy aspekty.
Itaiga Siuo atveju reikty suprasti ne kaip totaly tikéjimo objekto susitapatinimg su tikéjimo
keliama salyga, bet netgi esant refleksijai — bandymui atmesti draudimg jj

racionalizuojant — kylancig jtampa: atsitiks kazkas negero ar neatsitiks?

3.2.  Néscioji krikstynose: dalios dalyby klausimas

Tyrimo metu pasirodé, kad nésciosios dalyvavimas krikStynose taip pat susijes su
tam tikru draudimu. Klausdama motery, ar joms néStumo metu buvo iskiles dalyvavimo
krikstynose klausimas, ne kartg iSgirdau atsakymga (nepaisant to, ar jos buvo kvie¢iamos j
krikStynas, ar ne), jog besilaukianti moteris negali eiti | krikSto motinas. Daznai Sis
draudimas grindziamas tuo, jog besilaukianti moteris krikStydama vaika, kartu nulemia ir
tai, jog vaikui (ne visais atvejais aiSku, kuris vaikas turimas omenyje) nutiks kas nors
bloga. Nors §io tyrimo metu nei viena dalyve nekonkretizavo, koks galéty biiti to ,,blogo*
turinys, tac¢iau apie jtampa, susijusig su Sia situacija, liudija vien jau tai, kaip daznai,

kalbantis su moterimis, jis nuskambedavo.

Senesniy etnografiniy Saltiniy medziaga padeda konkretizuoti, jog kylanti grésmé yra

susijusi su kurio nors i§ vaiky, krikStijamo ar to, kuris dar negimes, mirtimi:

Jei néscia moteris eina kumuosna tai mirs arba josios arba krikstyjamas kadikis. <..> (E.

Glemzaité — Dulaitiené, S. GlemzZaité. 1946-53:11)
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Etnografiniam tyrimui einant jau visai | pabaiga pavyko uZzfiksuoti ne tik iSplétota
pasakojimg apie moters reakcijg i §j tikéjimg ir su juo susijusig patirtj, taciau ir mitine
logika patvirtinantj paaiSkinimg, kodé¢l yra draudziama besilaukianciai eiti | kriksto

motinas:

Mes buvom krikStatéviai birzelio ménesj, mano néstumas buvo keturi gal penki ménesiai. Cia gal i§
ty prietary labiau Sitas yra, kad, sako, kad besilaukianti moteris negali biti kriksto mama, nes
Dievas vienu metu laimina tik vienq. Zodziu, kad, jeigu tu biini kriksto mama, tai, kad tavo vaikui
kazkas negerai bus. Tai va. Ir a$ atsimenu dar butent tam forume paciam [turima omenyje
internetinis forumas, kuriame bendrauja ir patirtimi dalinasi bisimi ir esami téciai ir mamos —
G.M] pries tai irgi buvo tokiy klausimy, kad irgi buvo kitos narés, kurios susiduré: ,,mane cia
kviecia bitti kriksto mama, ten kazkas sako, kad negalima buti“ ir ,,ar as galiu biti? © Butent tokio
patarimo iesko: ,, Kaip jiis manot, ar a$ galiu buti kriksto mama? *“ AS atsimenu, kad tada skaiciau
ir galvojau, kas cia per nesgmonés yra, ir paskui praéjo ménesis ar du ir misy paprasé biiti
kriksto tévais ir tada, tuo momentu man buvo toks: ,,O ne!”. Nes tikrai seniau nebuvau girdéjus,
bet kadangi skaiciau apie sitq dalykq, tai tuo momentu... Mes is karto pasakém: ,,taip, busim.* O
as paskui vyrui sakau: ,,Bet, Zinai, sako, kad negalima biit.”* Ir as pati negaliu patikét, kad tai
sakau, bet as apie tai galvojau. Ir tada ir mamai, atsimenu, pasakiau. Tai mane tas paveiké
kazkiek. <...> Tai a$ vat paklausiau mamos, tada giglinau ir radau straipsniy, kur yra apie sitq
prietarq klausiama kunigy ir kunigy atsakymas yra, kad cia yra visiska nesgmoné ir, kad ca
prietaras, nereikia tikét, Zodziu, pati baznycia netgi sveikina tokj dalykq, nes kriksto mama yra
moteris, kuri laukiasi, reiskia, jinai yra pasiruosusi motinystei ir tuo paciu gali kitaip Ziuréti j tq
krikstq. Kad ir kaip as juokiausi is pradziy is to, kai suzinojau, mane kazkiek paveiké. Ir buvo keli
Zmonés, kuriem pasakiau, kurie saké: , taigi negalima*, buvo tokia reakcija. <...> paskui sveiku
protu viskqg apmgsciau, kad cia tikrai yra nesgmoné ir, kad néra pagrindo tikét. Kaip tai gali bit
susije? ZodZiu, viskq logiskai bandau paaiskint, bet vis tiek kazkiek mistiskumo visq laikg tvyro

ore, kad pagalvoji: ,,0 gal...? O gal cia tikrai kazkas yra?

Sis konkretus atvejis patirties prasme yra gana sodrus, kadangi perteikia ir
jausenos/mastysenos pokyc€ius, ir aplinkiniy reakcijas, kity motery elgseng atsidurus
analogiskoje situacijoje, o kartu ir moters pacios susikurta veikimo strategija, reaguojant |
suzinotg tikéjima. | visa tai bus atkreiptas démesys Siek véliau, bet, pirmiausia, noréciau

aptarti patj tik€jima, tokj, koks nuskambg¢jo Siame pasakojime:
<...> besilaukianti moteris negali biiti kriksto mama, nes Dievas vienu metu laimina tik vieng.

Sis pavyzdys yra israiskingas tuo, jog turi konkrety draudimo argumentavima, kuris

atveria galimy¢ patyrinéti, kaip konkreCiu atveju veikia mitine logika. Ja galima
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nuodugniau atskleisti remiantis dviem svarbiais aspektais: dalios/laimés lémimo zmogui

gimstant samprata ir dar nepakrikStyto vaiko statusu lietuviy mitiniame suvokime.
3.2.1. Du ribos Zymenys: gimimas ir krikStynos

Kaip jau buvo aptarta pracitame skyrelyje, negimes vaikas dar turi priklausomybe
vandeninei mirties erdvei ir tuo budu jsiraso j ne-gyvyjy kategorija gyvenimo/mirties
opozicijoje. Atrodyty, jog gimdamas vaikas perzengia tg pasaulius skirian¢ig ir santykij su
gyvybe/mirtimi kei¢ian¢ig ribg ir, pakeisdamas savo ankstesnj statusg, tampa gyvuoju.
Taciau perzengus riba, skirian¢ig gyvuosius nuo ne-gyvyjy, dar reikia perzengti ribg, kuri
skiria savus nuo svetimy, kitaip tariant, ribg, kuri Zymi priémimg j bendruomene. Sio
svetimumo bendruomenei mitinj svorj Zymi gudo terminas. Juo jvardijami kidikiai be
vardo, taigi, nekrikStyti, o kartu ir mitiné¢ figira — vandenyje gyvenanti ir vaikus
gasdinanti baidyklé, gimininga maumui (Astramskaité, D. 1993). Gudais taip pat
vadinami ir kitos tarmés zmonés (LKZ), kitaip tariant, kitakalbiai, o tai padeda paaiskinti
su $iuo terminu sieting svetimumo, kitoniSkumo reikSme. Gudas-nekrikstytas kidikis
svetimas bendruomenei, nes: a)bevardis, vadinasi, nepazjstamas; b)jis yra Kitakalbis, t.y.,
produkuoja jvairiausius neartikuliuotus garsus, bendrauja ,,sava‘ kalba (Astramskaité, D.,
1993). Gudo svetimumas visuomenei mitinéje plotméje suprantamas kaip net ir po
gimimo iSlikes tam tikras svetimumas gyvyjy pasauliui, arba, teisingiau pasakius, dar
nevisiskas priklausymas jam. Sios ribos perzengimas — tapimas savu, o kartu ir viesai
uztvirtinamas priklausymas zmoniy, t.y., gyvyjy Kategorijai - ir yra krikStynos. Krikstynos
yra statuso (socialinio ir mitinio) virsmo momentas, kuomet vaikui yra suteikiamas
vardas, tokiu badu jj identifikuojant ir atpaZjstant kaip konkrety visuomenés narj. Si
identifikacija kartu reiSkia ir priémimg ] visuomeniniy papro¢iy ir tam tikromis
socialinémis konvencijomis pagristo bendrabiivio erdve (Astramskaité, D., 1993).
Vadinasi, dar negimusj vaika ir jau gimusj, taciau nepakrikStyta vaika sieja panaSus jy
mitinis statusas, kuris suprantamas kaip svetimumas, kaip jy abiejy buvimas vis dar

paribyje visuomenés atzvilgiu.

Grjztant prie miisy aptariamo tikéjimo situacijos, kuomet vaikg krikstija nés¢ia moteris,
pasidaro aiSku, jog Siame virsmo momente atsiduria dvi panaSaus mitinio statuso biitybés.
Apie tai, jog reikia vengti tokios situacijos liudija ir tik¢jimai, susij¢ su ,,suneSimo*
samprata. Tai pavojinga situacija, kuomet pirmg karta susitinka dvi neSinos mazais

vaikais ant ranky motinos arba, kai nés¢ioji sveciuojasi namuose, kuriuose yra mazas
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vaikas (Racenaite, R., 2010), kadangi tikéta, jog kuriam nors i§ dviejy vaiky gali buti kaip
nors pakenkta (susilpninta sveikata ar net gali iStikti mirtis) (ten pat). Nésciajai einant j
krik$to motinas taip pat susiklosto sunesimo situacija, taciau dar didesné jtampa atsiranda
todél, jog krikstas susijes ir su dalios 1émimo naujam zmogui ateinant j pasaulj samprata

lietuviy kulttroje.

3.2.2. Laimeés, dalios ribotumo samprata

Pagal miting sampratg kiekvienas zmogus gauna dalig arba laime (,,Laimuzés
lemta man taip toli mergelé J. Ei, neduok, Dievai, laimuzei lemti tam pafiam kieme
mergelei augti“JD218.LKZ; Ir jis, zmogus, neturi dalids: kelinta jau karvée
nudveésé” Trgn.LKZ). Laimé arba dalia numato pagrindinius Zmogaus bities kokybinius
aspektus: egzistencinj (mirs/gyvens) ir socialinj (bus turtingas/bus skurdzius). Greimas
taip pat iSskiria dvi papildomas kategorijas, kurias grindzia judéjimo erdvinémis aSimis

savojo luomo atzvilgiu:

e Horizontalus — laime¢ skirta surasti su sglyga, jog teks iSeiti i§ savo
bendruomenés.
e Vertikalus — pvz., ,,<..> prie§ gaidzius gimes vaikas bus vagis, o po

gaidziy — vyskupas <...>“ (Greimas, A.J., 2005:197).

Jas prasminga paminéti tik todé¢l, jog paskutinio pavyzdzio atveju biity verta turinio
atzvilgiu pagalvoti ir apie lémima, susijusj su moralés kategorija. Kaip buvo matyti i$
tyrimo konteksta sudaranCiy, senesniuose etnografiniuose Saltiniuose uzfiksuoty
draudimy nés¢iosioms, moralinis aspektas ir nés¢iosios atsakomybé salygojant moralines
biisimo vaiko ydas, buvo suvokiami kaip svarbiis (nésCiajai elgtis atitinkamai, kad vaikas
negimty vagimi, pijoku, pik¢iurna, Sykstinu ir pan.). O ir Greimo pateikiamame
iliustraciniame pavyzdyje skirtis tarp vagies ir vyskupo aiSkiai apeliuoja j atliekamy

veiksmy moraling plotme.

Kebliausias, dél to ir jdomiausias su dalia arba Zmogaus laime susij¢s dalykas, yra jos
ribotumas — pagal mitinj jsivaizdavimg dalia skiriama ne visiems. Sj ribotuma liudija
pasakose egzistuojanti tam tikra zmoniy kategorija, bedaliai, kuriems dalia nebuvo skirta,
tiesa, Greimas pazymi, jog bedalystés atvejus dalia jau suprastina kaip ,,laiminga dalia“

(Greimas, A.J., 2005). Figtratyviai dalios neturéjimas daznai iSreiSkiamas kaip skurdas,
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taciau jis turi ir tiesiog nesékmingo gyvenimo reikSme. DaZnai pasakose bedaliai zmones
nerasdami sau vietos bando nusizudyti, taciau, neturint dalios, net ir tai nesiseka (ten pat).
Taigi, pagal mitinj jsivaizdavima toli grazu ne visiems Zmonéms skirta biiti laimingiems.
Grjztant prie krikSto situacijos, diskurse iSreikstoje tikéjimo formuluotéje matome ta patj

ribotumo motyva:
<...> besilaukianti moteris negali biiti kriksto mama, nes dievas vienu metu laimina tik vieng.

Vadinasi, nors tikima Dievo galia laiminti - duoti laimingg gyvenimg krikStijamam vaikui
- taCiau jis lemia ribotai, laime¢ skirdamas ne visiems. Tokiu biidu §is mitinis laimés
ribotumo jvaizdis tampa prielaida aptariamam draudimui nésciajai eiti j krik§to motinas.
Jeigu kriksSto metu, kai vyksta peréjimas i§ vieno egzistencinio statuso ] kitg, atsiduria du
tokj pat] mitinj ir socialinj statusg turintys vaikai, tai pavojus kyla tod¢l, jog vienas bus
palaimintas, t.y., gaus dalig, o kitas — ne. Minétame tikéjime i§ Glemzai¢iy rinkinio matyti
ta pati dalios ribotumg teigianti logika, kuri pateikiama radikaliai siejant dalig su
egzistenciniu aspektu — jei kriksto situacijoje atsidurs du vaikai, tai vienam teks mirti, nes
dalia gyventi gaus tik vienas. Sia riboto veréiy jsivaizdavimo teorija autarkinése
bendruomenése yra apraS¢s amerikieCiy antropologas George M. Foster straipsnyje
»Peasant Society and the Image of Limited Good*, kuriame jis teigia, jog bendruomenés
socialiniai, ekonominiai ir gamtiniai universumai, kitaip tariant, visa jy aplinka yra
suvokiama kaip vieninga ir kurioje egzistuoja baigtinis visy trokstamy dalyky, tokiy kaip
zemé, turtas, sveikata, draugysté ir meilé, vyrisSkumas ir garbé, pagarba ir statusas, galia ir
jtaka bei saugumas, kiekis, todél ir nuolatinis jy trukumas (Foster, G. M., 1965). Riboto
ver¢iy jsivaizdavimo id€ja mini ir Greimas, aptardamas mainymosi vertés objektais
problematika; naratyvo sintaks¢je tokiu jsivaizdavimu paremta logika atsiskleidzia taip,
jog: ,,<..> jel vienas visuomenés narys ka nors igyja, tai kitas biitinai praranda®.
(Greimas, A. J., 1989:248). Sekant Sia mintimi galima teigti, jog konkrecioje situacijoje,
kai skiriama verté bus gyvybé¢ arba laimé, vienam ja gaunant, kitas vaikas automatiSkai

jos neteks.
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4. Manipuliacija ir jveikos strategijos

Sio darbo tikslu, o kartu ir darbine hipoteze tapo tikéjimy, kaip manipuliacijos
mechanizmy idéja. Siame skyriuje aptarsiu manipuliatyvy tikéjimy veikimo pobad;j ir
panagrinésiu i§ Sio poveikio kylan¢ig nésciosios reakcijg ] tikéjimus, susijusius su
néStumu. Ankstesniame skyriuje buvo akcentuojama, kokie konkretiis mitiniai kontekstai
slypi su krikStynomis ir laidotuvémis susijusiuose tikéjimuose ir siekta isaiskinti, kaip
tikéjimuose veikia mitiné logika ir kokios yra nés¢iyjy tikéjimy prielaidos. Tac¢iau ne
maziau démesio vertas yra ir tikéjimy veiksmingumo Klausimas kognityvinéje ir
pragmatinéje plotmése. NésCiosios reakcijy laukas tyrimo metu atsivéré kaip plati

pasirinkimy erdve, apimanti keturiy tipy veikima:

e veikimas, visiSkai iSpildantis tikéjimy sglygas;

e veikimas, tik dalinai iSpildantis tikéjimy salygas;

e veikimas, visiSkai atmetantis tikéjimy sglygas;

e veikimas, kuris néra reakcija j kokj nors tikéjimg, tafiau pats yra

produkuojantis individualius tikéjimus.

Veikimo trajektorijas, susijusias su siekiu atmesti tikéjimy keliamas sglygas vadinu

jveikos strategijomis.
4.1. Normatyvis tikéjimai kaip manipuliacijos mechanizmai

Semiotiné manipuliacijos schema paprastai jtraukia tris atlikéjus — lémeja,
subjekta ir vertés objekty, veikianCius pagal Sig schema: léméjas pasiiilydamas vertés
objekta subjektui paskatina intencionaly subjekto veikima vertés objekto atzvilgiu. Si
schema yra puikus jrankis panagrinéti tikéjimy veiksmingumo prielaidas. Kadangi
tiriamojo darbo objektas yra normatyvaus pobudzio tikéjimai, jy veiksmingumu laikytinas
néscéiyjy elgsenos pasikeitimas — veiksmy apribojimas ar pakreipimas tam tikra linkme.
Tam, kad geriau suprastume tikéjimy veiksmingumo (normatyvumo) principg, svarbu
pazvelgti j tikéjimg semiotinés manipuliacijos schemos pozitriu ir jvardyti visas tris

atlikéjy pozicijas tikéjimo struktiiroje.

Nagrin¢jamuose tikéjimuose lengviausiai jvardijamas atlikéjas yra subjektas, tai —
néscioji, kuriai ir yra skirti Sie tik¢jimai. Kity dviejy atlikéjy, lémejo ir vertés objekto,

tinkamas apibiidinimas néra jau toks paprastas. Pagal manipuliacijos schemos logika
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subjekto egzistavimas savaime numato ir vertés objekto egzistavimg, taciau, panasu, kad
kalbant apie miisy aptariamy tikejimy raiska, kinta vertés objekto pobudis ir traukos tarp
subjekto ir vertés objekto dinamika. Norminantys tikéjimai diskurse pasireiskia kaip
draudimai ar paliepimai, paremti saglygos-rezultato logika. I$ anksCiau pateikty pavyzdziy
buvo matyt, jog tiké¢jimams biidinga presuponuoti neigiamo pobiidzio rezultata, diskurse
pasireiSkiant] kaip kuidikio sveikatos sutrikimai, pavojus gyvybei ar mirtis. Tai reiskia, jog
draudimo sglygose numatomas vengtinas rezultatas jgyja ne vertés, o antivertés objekto
statusg. Atitinkamai, subjekto (nésciosios) veikimas yra nukreiptas j konjunkcijos su
antivertés objektu vengima, o ne jos siekj. Ar draudimas kalbéty apie nezymy fiziologinj
pokyti (pvz., Slakuota oda) ar apie kudikio mirtj, abiem atvejais yra pabréZziamas
neigiamo pobudzio rezultatas. Draudimas manipuliuoja versdamas subjektg iSlaikyti ne-
konjunkcijos biiseng antivertés atzvilgiu. Ne-konjunkcijos biisena, tai tokia busena, kuri
nurodo subjekta nesant ir nebuvus konjunkcijoje su (anti)vertés objektu. Galima
suponuoti, jog léméjo pozicija subjekto atzvilgiu uzima bendros sociumo nuostatos,

kurias atstovauja tas, kuris perduoda tikéjimg nésciajai.

4.1.1. Subjekto sankcija ir episteminiai modalumai. Kategoriska vs.

aproksimatyvu

Greimas, kalbédamas apie pagrindines manipuliacijos formas - viliojimg ir
gasdinimg (pastarasis aktualus $io tyrimo atveju) — pazymi, jog jos yra faktityvinio
pobudzio ir veikia, sukurdamos vaidinius, kurie veikia jtraukianciai, sglygodami subjekto
interpretacinj veiksmg (Greimas, A. J., 2000). Manipuliacijos mechanizmo ,,varomoji
jéga®, kalbant apie normatyvaus pobiidzio tikéjimus, slypi tame, jog Sie salygos —
rezultato logika paremti pasakymai subjekto kognityvinéje plotméje atveria neigiamo

rezultato i8sipildymo tikimybe:

[prietarai — G.M.] yra paveikiis , atrodo: “o gal ¢ia is tikryjy taip?”.<...> Nuojauty

néstumo metu nebuvo, daugiau baimes: "o kas, jeigu?;

kazkiek mistiskumo visq laikg tvyro ore, kad pagalvoji: ,,0 gal...? O gal cia tikrai kazkas

yra?;
<...> nes atrodo nu, maza kq, o jeigu blogas Zenklas?

Si tikimybe, kurig pavyzdziuose zymi dalelyté ,jeigu® arba modalinis Zodelis ,,gal®, yra

subjekto kognityvinéje plotmeje vyksianCio episteminio akto prielaida. Episteminj akta
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galima apibidinti kaip kognityviniy operacijy seka, kurios gale subjektas
(sankcionuodamas) priima arba atmeta, tai, kas jam pasiiiloma komunikacijos akto metu
kaip tiesa, kitaip tariant, jvykdo tam tikrg tiesos (sakymo objekto atitikimo laipsnio
subjekto kognityviniam univerusmui) identifikacing operacijg (Greimas, A.J., 2000). Juk
bet kokio elgseng norminancéio tikéjimo, nepriklausomai nuo to, ar diskurse jis biity
iSreikStas draudimo ar paliepimo forma, normatyvumas (veiksmingumas) tiesiogiai
priklauso nuo to, ar juo patikima, ar ne. Butent tai ir lemia, ar/kiek subjektas bus
paveikus tikéjimo struktiiros pagalba kuriamai manipuliacijai. Sprendimo laukg, kuris
atsiveria, susidiirus su pasiilytu sakymo objektu (So atveju, salygos-priezasties

pasakymu) galima atvaizduoti semiotiniu episteminiy modalinimy kvadratu:

Tikrumas nejmanomumas
Tvirtinti atmesti
(konjunkcija) (disjunkcija)
Tikimybé netikrumas
Tarti abejoti
(ne-disjunkcija) (ne-konjunkcija)®

Pazvelgus | normatyviy tikéjimy struktiirag, darosi aiSku, jog ji numato dvi elgsenos
strategijas — paklusti draudimui, iSvengiant sankcijos arba nepaklusti ir bati
sankcionuotam (numatomos grésmés issipildymas). Taigi, kognityvinei diskurso plotmei
priklausanti binariné episteminiy kategorijy pora tvirtinti/atmesti ir uzimanti virSuting
pozicija semiotiniame kvadrate, atrodo savaime numanoma. Anks¢iau buvo minéta, jog,
kalbant apie tikéjimy veikimg ir reakcijg j juos, svarbus faktorius yra situaciskumas —

norminan¢iy draudimy aplinkybés. Pavyzdziui, pasakojimo apie draudimg nésciajai eiti

% Greimas, Algirdas, Julius, “Zinojimas ir tikéjimas: vienas kognityvinis universumas”, 2000,
Baltos lankos, Nr. 12, p. 19, verté R. Povilionis.
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paskui karsta eigoje, Sio draudimo vertinimas ir episteminé ,stovésena“ Kito, visgi
néstumo bilisenoje draudimas buvo priimtas ir jgijo /tikrumo/ statusa: ,,<...> dabar, kai
pagalvoju, tai eifiau, bet tuo metu buvo taip jautru, kad tuo prietaru a$ patikéjau.
Reakcija gali buti ir kitokia, pvz., draudimas nés¢iajai tapti krik§to motina, sukéles
diskurse pasireiSkusig abejong, galy galiausia jgavo /nejmanomumo/ statusa: ,.sveiku

protu viska apmasciau, kad Cia tikrai yra nesagmoné ir, kad néra pagrindo tikét.*

Auks¢iau pateiktas kvadratas svarbus tuo, jog sutalpina Zinojimo ir tikéjimo* kategorijas
vienos loginiy operacijos sekos rémus. Greimas tai atlieka atskirdamas Zinojimo ir
tikéjimo kategorijas, remiantis, atitinkamai, skirtingomis aletiniy (batinumo, galimumo) ir
episteminiy (tikrumo, tikimybés) modalumy kokybinémis savybémis (Greimas, A. J.
2000:26-27). Kognityvinéje plotméje skirtis tarp zinojimo ir tikéjimo kategorijy aiSkintina
tuo, jog Zinojimo struktiira reiSkiasi kaip kategoring, tuo tarpu, tikéjimo — Kaip
aproksimatyvi. Vienoks ar kitoks Sios raiSkos pobiidis priklauso nuo subjekto, kuris
atlieka pasakymo vertinimg arba, Greimo Zodziais, ,jkainojima“(ten pat). Taciau Sis
»lkainojimas‘ nepasireiskia tiesiog kaip du galimi opoziciniai taskai, bet kaip turintis tam
tikrg spektra, talpinantj visus taskus nuo ,;mazai tikétina“ iki ,,labai tikétina®. Siejant Sig
skirt] su aukS$Ciau esanciu semiotiniu kvadratu, Greimas pazymi, jog prieStaravimo
santykiai minétame kvadrate reiSkiasi kaip gradaciniai, o prieSingybés santykiai laikytini
jungties operacijy kraStutiniais taskais: ,,<...> galima daugiau ar maziau /abejoti/, daryti
daugiau ar maziau tvirtg priclaidg (/tarti/), taciau negalima daugiau maziau /tvirtinti/ ar

/atmesti/. (ten pat, 18).

Si skirtis ir jos raiska kognityvingje plotméje atlikto tyrimo atzvilgiu pasirodé svarbi
dvejose temose — kalbant apie né§tumo paviesinima ir mitybos apribojimus. Siose temose
i8ryskéjo, jog kai kurios kategorinés draudimy salygos, reikalaujancios kategorinio
vertinimo, jas jgyvendinant motery veiksmuose pasireik§davo kaip aproksimatyvios. Tai
reiSkia, jog tam tikry draudimy buvo laikomasi tik i§ dalies, juos suSvelninant. Panasu,
kad remiantis tikéjimo® kaip aproksimatyviomis artikuliacijomis paremtos struktiiros

aiSkinimu, galima pagrijsti:

a) Paradoksalia pasirodancia situacija, kai draudimo vienu metu yra ir

laikomasi, ir nepaisoma. Tai galima paaiskinti tokia logika: kuo grésmeés

* Tikéjimo terminas nurodo j kognityvinj veikima, o ne j aptariamus salygos — rezultato pasakymus — G. M.
® Tikéjimo terminas nurodo j kognityvinj veikima, o ne j aptariamus salygos — rezultato pasakymus — G. M.
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iSsipildymas atrodo tikétinesnis - tuo draudimo salygos iSpildymas
grieztesnis ir, atvirks¢iai, kuo labiau abejojama grésmés iSsipildymo
tikimybe - tuo laisviau laikomasi draudimo.

b) Kodél tas pats draudimas, visais atvejais postuluojantis ta pacig salyga,
skirtingose patirtyse lémé elgsenos variacijas.

€) Draudimo intensyvumo mazéjimg individualioje patirtyje, kuris pasireiské

santykyje tarp pirmojo ir paskesniy néstumy.

Sios situacijos konkrediau bus aptartos skyriuje ,,Dalinés jveikos strategijos: draudimy

suSvelninimai®.

Pazymeétina, jog C. Lévi-Straussas tokj mastymo biida, kai poZymio reikSminés opozicijos
yra grindziamos pozymio krastutinumu ir nepakankamumu (pernelyg, beveik), t.y., kai
samprotaujama remiantis ne grieztomis opozicijomis, o pozymio kokybés aproksimacija,

laiko budingu biitent mitiniam mastymui (ten pat).

4.2. Tikéjimy jveikos strategijos

Siame skyriuje bus nagrinéjami tikéjimy jveikos atvejai, kai tikéjimo

manipuliacijos subjektas atmeta diskurse pasireiSkusj draudima.

4.2.1. Mitiniy konteksty sukeitimas

Ankstesniame skyriuje pateiktame pavyzdyje apie draudimg néséiajai eiti j krikSto
motinas, moteriai iSkilo pasirinkimo, kaip elgtis problema. I§ jos pasakojimo aisku, jog
krikStynose dalyvauti ji noréjo, taciau, Zinant minéta tikéjima, apéme abejonés. Tai rodo,
jog tikéjimas ,,suveikia® suformuodamas grésmeés jausmg ten, kur jo anks¢iau nebuvo.

Moters pasirinkta strategija, kaip atsikratyti Sios grésmes pasakojime atsispindéjo Sitaip:

<...> guglinau ir radau straipsniy, kur yra apie Sitg prietarq klausiama kunigy, ir kunigy
atsakymas yra, kad cia yra visiska nesgmoné ir, kad ca prietaras, nereikia tikét, Zodziu, pati
baznycia netgi sveikina tokj dalykq, nes kriksto mama yra moteris, kuri laukiasi, reiskia, jinai yra

pasiruosusi motinystei ir tuo paciu gali kitaip Ziiiréti j tq krikstg.
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Ankstesniame skyriuje pateiktame pavyzdyje draudimas nésciajai eiti j krik§to motinas
buvo aiSkinamas ,,sune§imo* pavojumi — kazkuris vaikas, tikima, bus pasmerktas likti be
dalios. Grésme laikoma vaiko mirtis, kuri semiotinéje struktiiroje vaiko iSkyla kaip
antiverté, ir ,kurios laikantis tikéjimo galima i$vengti. Siame pasakojime matyti, jog,
susiklosCius tikéjimo nusakomai situacijai, i§ karto aktualizuojasi minétoji antiverte.
Diskurse ji figtratyviai pasireiSkia kaip abejoné ir nuogastavimas dél galimai pavojingos
situacijos krik$tyny metu (,,Mes i$ karto pasakém: ,taip, biisim.“ O a$§ paskui vyrui sakau:
»Bet, zinai, sako, kad negalima but.*“ Ir a§ pati negaliu patikét, kad tai sakau, bet a$ apie
tai galvojau.©). IS to, kaip toliau buvo moters buvo sprendziama susikloséiusi situacija —
ieSkant informacijos, kalbantis su artimais Zmonémis ir galiausiai randant paaiSkinima,
kuriuo remiantis draudimg galima atmesti, galima sakyti, jog veikimas, ieskantis budy

jveikti draudima, pasireiskia kaip tam tikra pasipriesinimo draudimui strategija.

Jdomu, jog Siuo aptariamu atveju strategija, kuri buvo pasirinkta, yra susijusi su kita
aktualia mitologine (ideologine) struktiira, savo kulttiriniu svoriu galin¢ia konkuruoti su
senojo lietuviy mitinio pasaulévaizdzio kontekstu paremtais tikéjimais. Moters
pasirinkimg dalyvauti krikStynose lémé krikS¢ioniy kunigo nuomoné, anot kurios,
néséiajai krikstyti ne tik kad nedraudZiama, bet toks veiksmas netgi sveikintinas. Siuo
atveju, viena veréiy sistema paremtam draudimui prieSpastatoma kita ver¢iy sistema,
kurioje analogiSkas veiksmas néra draustinas, o analogiSka situacija néra laikoma
pavojinga. Net nesigilinant j tai, kg apie nésciosios tapimg krik§to motina iSties sako
krik§¢ioniy bazny¢ia ir, ar iSvis tokia situacija yra aptariama, svarbi yra pati kunigo
figtra, dél kultarinio konteksto jgaunanti mitinj kravj. Kunigas krik§¢ioniskoje tradicijoje
yra laikomas tarpininku tarp dievo ir tikin¢iyjy, vadinasi, jis atstovauja Dievo valig. Tali,
kad moteriai aktualu ir, apskritai, svarbu, kokia yra kunigo nuomoné ir, kad ji
pasirenkama kaip kontrargumentas, leidZiantis atmesti draudimg néséiai krikStyti,
suponuoja tai, jog kunigo iSsakoma nuomoné jau i§ anksto priimama kaip teisinga,
patikima, o ] pacia kunigo figiirg investuojamas tam tikras Zinojimas. Bitent §is Zinojimas
suteikia galig transformuoti zenklo (néscia krikS§to motina) reikSminj kriivi: vienoje
pasaulévaizdZio sistemoje siejamg su neigiamomis prasiZzengimo, mirties ir nelaimés
reikSmémis, kitoje pavercia teigiamu, todél leistinu veiksmu. Vadinasi, aptariamu atveju,
draudimui, kuris kyla i§ vienos ideologinés sistemos, jveikti buvo pasinaudota kita
ideologine sistema (diskurse atstovaujama kunigo figtiros), kurioje analogiskas veiksmas

yra laikomas teigiamu ir net sveikintinu.
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4.2.2. Individualaus apsisprendimo svoris

Kitokia draudimo jveikos strategija iSkilo kitu atveju, kuomet besilaukian¢iai moteriai

taip pat teko susidurti su pakvietimu eiti j krik§to motinas, zinant aptariamg draudima:

Dar sako labai geras zZenklas nésciq kriksStamote turét <...> nors kazkur buvau skaicius prietarq, kad

nescia negali krikstyti... bet as atsizvelgiau | tq kitq, gerq prietarq, kad cia geras Zenklas <...> esu

e

linkus tuos geruosius Zenklus perskaityt, o tuos bloguosius aplenkti ,,ai, ¢ia tik prietarai”. <...> nors

néscia kai buvau, tai juodam katinui kelis kartus perbégus, apsidairydavau, ar nieks nemato ir atbula
pereidavau tq vietq. <...> nes atrodo, nu, maza kq, o jeigu blogas Zenklas? Tai reikia ir save, ir vaikg

pasaugot, gal ne tiek save, kiek dél vaiko.

Cia pastebétina kitokia veikimo strategija - moteris j tikéjima reaguoja ne tik kad
nepasiduodama manipuliacijai, bet tarsi atsakydama kontrmanipuliacija — rinkdamasi
tikéti, kaip pati sako, gerais zenklais. Draudimas yra ne tik atmetamas, nepaisant joO
salygos, bet renkamasi priimti ir pasikliauti tais tikéjimais, kurie pagal situacijg yra
lemiantys ir pranasaujantys gera. NeS¢ioji, kuri kituose pavyzdziuose buvo
manipuliuojamasis subjektas, tampa manipuliuvojanéiu, o kartu prisiima ir léméjo
vaidmenj, nes veikia pagal savo valig rinktis ir veikti biitent pagal palankius zenklus.
Sioje vietoje svarbu pazyméti, jog, kai apsisprendimas atmesti kokj nors draudima ar
paliepima atitinkamai elgtis kyla i§ vidaus, t.y. jam nereikia jokio iSorinio pagrindimo ir
moteris pati sprendzia, priimti/nepriimti draudimus, tai liudija didziausig galig iSsivaduoti
1§ manipuliacijos, kuria veikia tikéjimas versdamas prisiimti atitinkamas elgsenas

Jvairiose situacijose.

Visgi vertéty atkreipti démesj | tai, jog ta pati moteris toliau tesdama kalbg papasakojo
apie tikéjima, jog juoda katé, perbéganti kelia, reiskia bloga zenkla/pranasauja nelaimg. Ji
siejo tikéjimo apibtidinamg situacija su pavojumi (,,0 jeigu blogas Zenklas®), kuris
potencialiai kyla vaikui (,,reikia pasaugot, maza ka“). Akivaizdu, jog ¢jimas atbulam per
ta vieta, kurioje perbégo juodas katinas yra mitiniu normatyvumu paremto elgesio forma.
Negana to, Siuo atveju, mitinis normatyvumas, panasu, yra prieStaraujantis socialiniam
normatyvumui — elgsena, kurig diktuoja tikéjimas, vie$ai atlickama atrodo gédinga

(,,apsidairydavau, ar niekas nemato ir pereidavau atbulai tg vieta*).

Tam tikros krypties judéjimo arba tokio judéjimo simuliacijos yra buidinga mitinio

veikimo strategija (pvz., tikéjimas, jog reikia batus prie lovos palikti atsuktus nosimis j
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priesinga nei lovos pusg, kad liga pagalvoty, jog zmogus nu¢jo prieSinga kryptimi). Tokia
panasiy tikéjimy mitiné logika yra gana lengvai iSlukStenama — tokias abstrakcias, bet
zmogui nepalankias aplinkybes, kaip liga arba nelaimé yra linkstama antropomorfizuoti
galéjimo judéti, sekti ar ateiti pas zmogy pagrindu, tokiu biidu randant biida jy iSvengti —

nurodant priesingg judéjimo kryptj.

Svarbu yra tai, jog pasakojime tikéjimas apie juoda kating, kaip blogo zenklo
pasireiSkima, ir bandyma iSvengti nelaimés apeinant atbulai katino praeitg vieta, pasirode
iSkart po pasakojimo apie sgmoningg atsisakyma tikéti draudimu nésciajai krikstyti. Tai
spalvingai iliustruoja, jog mitinis mastymas reiskiasi kaip tam tikra specifiné protavimo
forma, nepriklausoma nuo konkreCiy turiniy, taCiau nuolat besireiSkianti zZmogaus
patirtyje — jei, vienu atveju, racionalaus protavimo pagrindu koks nors draudimas yra
nuvertinamas ir atmetamas, pasielgiant priesingai, tai nereiskia ,,imuniteto ar absoliutaus

gebéjimo nepasiduoti mitinio mastymo logikali.

4.3. Dalinés jveikos strategijos. Draudimy suSvelninimai: tikéjimo®

aproksimatyvumas

Akstesniame skyriuje ,,Normatyviis tikéjimai kaip manipuliacijos mechanizmai*
buvo uZsiminta apie apie tokias subjekto veikimo strategijas, kurios elgsenoje reiskiasi
paradoksaliai — iki galo nei priimant, nei atmetant draudima. Sis paradoksas labiausiai
i8ryskéjo temose apie néStumo paskelbimo laikotarpi bei mitybos apribojimus néStumo

metu.

4.3.1. Trijy ménesiy riba

Laiko Zymiy sureik§Sminimas, biidingas mitiniam mastymui, taip pat aktualus ir

moters néStumo laikotarpiu, kuris, atitinkamai, yra skaidomas ] laikotarpius, kurie

® Turima omenyje kognityvinis veikimas, o ne aptariami salygos-prieZasties pasakymai — G.M.
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vertinami kaip salyginai pavojingesni arba saugesni vaisiaus gyvybei. Atlikto tyrimo
metu paaiskéjo, jog Siuolaikinéje nésciyjy patirtyje Sis periodas apima pirmuosius tris
néstumo ménesius. Paklaustos apie tai, kiek ilgai moterys lauké prie§ praneSdamos apie
néstumg Seimai ir draugams, absoliuti dauguma, t.y., visos vienuolika motery interviu
metu nurodé pirmy 3 ménesiy arba 12 savaiCiy laikotarpj, kurj reikia pralaukti prie$
praneSant apie néStumga aplinkiniams. Reikia paminéti, jog nésCiosios vyras ir, daznu
atveju, nésciosios tévai, t.y., pati artimiausia moterj supanti aplinka, néra siejama su $iuo
draudimu, jis pradeda galioti kalbant apie draugus, vyro Seimg, tolimesnius giminaicius,
bendradarbius ir pan. Paklaustos, kiek ilgai moterys lauké prie§ pranesdamos apie

néStumg aplinkiniams, moterys pateike tokius atsakymus:
<...> sako, kad pirmus tris ménesius labai pavojingas laikas vaisiui;
Mes vis tiek laukém ty dvylikos savaiciy, kad jau galétumém visiems saugiai sakyti;
Dvylika savaiciy yra kaip saugumo garantas;

I$vis yra tokiy nuostaty, kad Zmonés stengiasi nesakyti pirmus tris ménesius, nes baisu

prisisnekéti;

<...> nezinau kodél, bet galvoj tikrai buvo jsiSaknijes Sitas [jsitikinimas], kad pirmus tris ménesius
niekam nei Zodzio;

Laukti 12 savaiciy liepé net gydytoja.

Sis laikotarpis laikomas pavojingu, nes motery siejamas su didesne persileidimo
galimybe. Taciau loginis rySys mezgamas tarp persileidimo pavojaus ir Sio, konkrety
laiko tarpg trunkancio, periodo motery patirtyje buvo isreikStas skirtingai. Ypac svarbu
pastebéti, jog kai kurios moterys §i pavojy minimu laikotarpiu yra linke tiesiogiai sieti su
néStumo zinios pavieSinimu, kuomet pats pavieSinimo veiksmas suprantamas Kkaip
keliantis grésme. Tai reiskia, jog néStumo Zinios iSvieSinimas ir jos perdavimas kitiems

suprantamas kaip pavojaus kiidikio gyvybei priezastis:

Isvis yra tokiy nuostaty, kad Zmonés stengiasi nesakyti pirmus tris ménesius, nes baisu

prisiSnekéti,
Mes vis tiek laukém ty dvylikos savaiciy, kad jau galétumém visiems saugiai sakyti;

<...>nezinau kodél, bet galvoj tikrai buvo jsisaknijes Sitas [jsitikinimas], kad pirmus tris meénesius

niekam nei ZodZio.
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Panasu, jog aptariant néStumo pavieSinimo klausimg minimu laikotarpiu, diskurse
pasireiske tikéjimas zodziy galia iSprovokuoti, nulemti kokio nors nepageidaujamo jvykio
iSsipildymg. Frazeologizmas ,,prisiSnekéti nusako bitent tokj santykj tarp kalbos ir
ivykio (kaip ir, pavyzdziui, frazé ,priSaukti nelaime®). Tuo tarpu, frazé ,,saugiai sakyti*
leidzia teigti, jog pats sakymo veiksmas suprantamas, kaip galintis turéti saugy ir nesaugy

pobiidj, remiantis atitinkamu laiko Zyméjimu.

Senesniuose etnografiniuose Saltiniuose, pasakojanciuose apie nésc¢ig moterj, nésiajai
svarbaus laiko zZyméjimo samprata remiasi kiek kitokiu laiko skaidymu. Pagal ja

néStumas skiriamas ] ,,negyvaja* ir ,,gyvaja puses‘:

Kiidikis iki pusai yra negyvas, o nuo pusgs savaime pats atgyja ir kruta. Tiktai pries savaite, o
kartais uz dienos pries gimdymq apsigrizta. Taip yra nuo Dievo. (E. Glemzaité —Dulaitiené, S.
Glemzaité. 1946-53:10)

Kaip matyti, Sie du laikotarpiai yra skiriami pagal vaisiaus judesiy jsC¢iose pradzia.
Mitingje plotméje Sis virsmas tarp negyvosios ir gyvosios pusiy yra susijes su vaiko sielos

atkeliavimu ] kiing:

Zvaigzdei krintant, eina diisia j moteriske kiidikiui, kuris jau puse laiko isneSiotas. (Balys, J.,

1951:20)

Visgi pagal tokj laiko padalinima, panaSu, jog aptariamas trijy ménesiy laikotarpis,
pasirodes itin svarbus Siuolaikinéje néStumo patirtyje, néra susijes su Siuo konkreciu
tik¢jimu apie kidikio sielos atéjimg j kiing. Taciau J. Balio surinktuose nésciyjy
tikéjimuose pavyko atrasti uzfiksuotg tikéjima, kuris taip pat nurodo esant rysj tarp kalbos
ir poveikio nésciosios kiinui:

Jei moteris esti néscia, bet to niekas nepastebi, tai jos pilvas biina nedidelis ir nekrinta j akis, bet

Jjei kaimynai suzino ir ima kalbéti, tada pilvas ima labai piistis. Alunta, LTA 1948/247. (Balys, J.
1979:14)

Matyti, jog ¢ia mezgamas tiesioginis rySys tarp kalbos ir moters fiziologinés biisenos, t.y.,
kad Snekos gali priversti pilvg augti. Taip pat Siame tikéjime pasirodo kita sgsaja, susijusi
ne su laiko, o su erdvés aspektu, tai — rySys tarp néséiosios rodymosi (kai néStumo faktas
tampa matomas kitiems) ir su tuo susijusios kity galios ji paveikti. Tokia néStumo
vieSumo baimé tiek laiko, tiek erdvés aspektu buvo akivaizdi vienos i§ kalbinty motery
patirtyje. Si situacija idskirting tuo, jog kalbinta moteris yra viesas asmuo, tad ji jau
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savaime esanti didesnio aplinkos susidoméjimo objektas. Matyti, jog esant tokioje

situacijoje, néStumo iSvieSinimas pasirodo, kaip keliantis nesaugumo jausma:

AS bijojau, kad spauda labai greitai issiaiskins. Dél mano viesumo ir dél mano veiklos as labai
pergyvenau, kad jie anksti isknis. Kad isknis tada, kai bus dar daug to néstumo laiko like. Tu
niekad negali Zinot. Ir per pirmus tuos tris ménesiu tu negali Zinot, ar kazkas nutiks, ar nenutiks. Ir
véliau negali Zinot. Tam tikra prasme toks superviesumas, parasymas ,, Zmoniy* Zurnale atrodo ne
tai, kad neatsargumas, nu, bet nezinau... kol tu to vaiko neturi rankose, tu negali Zinot, kad jis gims
sveikas. Niekada. Tai as labai to bijojau, kad labai anksti isknis. Bet neanksti iskniso, kai buvo gal
penki meénesiai ar Sesi. Buvau jau gerokai jpuséjus néstumgq, tai buvo taip ramiau. <..>
koncertams sqmoningai pasisiuvau platesniy sukneliy, kad nereikéty afisuoti to pilvo, kad visi
matyty. NepabrézZinéjau. Dabar galvoju, kad daryciau kitaip. Bet gal tik dabar taip galvoju, kai
nesilaukiu. Bet tada atrodé, kad ant scenos biunant norisi j tai neatkreipti déemesio. | sceng noréjosi

eiti po platesniu siluetu pasikavojus.

Tokj patj rysj galima atsekti ir motery pasakojimuose apie néStuma ir jo rodyma/slépimg
socialiniuose tinkluose, kurie dabar sudaro virtualig vie$aja erdve. Vienas netikéciausiy
atradimy etnografinio tyrimo eigoje buvo suzinoti, jog rodymo/slépimo perskyra, Kkuri
atrodyty jau tapusi nereikSminga, kalbant apie zmoniy gyvenimus socialin¢je erdvéje,
pasirod¢ itin svarbi néStumo patirtyje. Absoliuti dauguma motery teige, jog, nors jos néra
pries néstumo vieSinimg socialiniy tinkly erdvéje, jei tai daro kitos moterys, taciau pacios
to niekad nevieSinty. Nemaza dalis motery teige, jog tiesiog néra linkusios afiSuoti savo
asmeninio gyvenimo viesai ir biitent tai yra priezastis, kodél nevieSinty ir néStumo ar
vaiko nuotrauky, taciau kai kuriuose pasakymuose atsiskleidé ir tai, jog noras nerodyti

gali buti motyvuojamas nuzitiréjimo baime:

O nuotrauka, tai <...> as turbit nedéciau, asmeninis reikalas, gali galvoti, kad kas nors nuziiirés,

ar panasiai, ypac, jei esi pasidares, kad visi mato tavo profilj;

<..> vie§oj erdvéj nesidalindiau <..> buvau jdéjus baby shower o’ nuotraukq, bet paskui

iStryniau, nes, kam reikia, tas Zino.

Diskurse pasirodes nuzilir¢jimo pavojus padeda paaiskinti, kokia yra nenoro rodytis tiek
tiesiogiai kity Zmoniy akivaizdoje, tiek per socialiniy tinkly medijas, priezastis, remiantis
mitiniu jsivaizdavimu. Sie pavyzdziai implikuoja, jog ir virtuali socialiniy tinkly erdve

pasirodo kaip tokia, kurioje pikta linkintys Zzmoneés gali daryti neigiamg poveikj. Nenoras

" Ang. Dazniausiai besilaukian¢ios moters rengiama maza §venté, artéjant néstumo pabaigai. Jos metu
paprastai bisimai mamai dovanojamos jvairios dovanos, susijusios su vaiko priezitira. | dabarting globalia
popkulttira atéjusi i§ JAV.
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publikuoti kokig nors su néstumu ir néscigja susijusig informacija socialiniuose tinkluose,
pirmiausia, siejamas su negaléjimu kontroliuoti, kas tg informacijag mato. I$ Cia ir kyla
nuzidréjimo, t.y., pikta linkin¢io zmogaus galios vien savo zvilgsniu pakenkti, prisaukti
kokia nors nelaime, baimé. Sioje situacijoje atsiranda rySys su kitu mitine logika paremtu
jsitikinimu, jog zmogy galima veikti per jo atvaizda, t.y., kad nuzitréti kg nors galima
nebitinai tiesiogiai, bet ir tarpininkaujant atvaizdui, Siuo atveju, nuotraukai, kuris
reprezentuoja zvilgsnio objekta. Klaidinga biity teigti, jog néStumo slépima nuo socialiniy
tinkly erdvés galima paaiSkinti vien tik 1§ mitinio jsivaizdavimo kylan¢iu normatyvumu,
taciau panaSu, jog tam tikri, mitine logika paremti tik¢jimai iSties turi jtakos moters

elgsenai, sprendziant kada ir kam leisti zZinoti apie néStuma.

Idomu, jog, kalbant apie informacijos, susijusios su néStumu, vieSinimg socialiniuose
tinkluose, galima pastebéti, kaip prasilenkia socialinis ir mitinis normatyvumas. Interviu
metu iSrySkéjo bendrai motery deklaruojama nuomoné, jog su néStumu ir naujagimiu
susijusios informacijos vieSinimas virtualioje socialiniy tinkly erdvéje néra nepriimtinas
(,,<...> jeigu tu dziaugiesi, tai kodéel gi ne.”), taciau, tuo paciu, visos nurode¢, jog pacios
tokios informacijos, ypa¢ vaizdinés, néra linke vieSinti. Panasu, jog | vaizding
komunikacija, kuri yra susijusi su néStumu ir kiidikiu, Zitirima ypac atsargiai. Draudimas
kalbéti apie néStuma, pagal jsitikinimus, galioja tris ménesius, tuo tarpu, vaizdinj pavidalg
turin¢ios néStumo informacijos sklaida vertinama su nepasitik¢jimu ir daug labiau
kontroliuojama visg néStumo laikotarpj. Tam jtakos gali turéti ir tai, jog vizuali
informacija, ypac, jei tai yra nuotraukos, paprastai gali biiti nusavinama ir iSsaugoma, o

paskui netgi ir tirazuojama, vadinasi, gali lengviau ir greiciau plisti tarp Zmoniy.

4.3.2. Draudimy suSvelninimai triju ménesiy laikotarpiu ir mitybos

apribojimuose

Tyrimo eigoje pavyko uzfiksuoti draudimy susvelninimo pavyzdziy. Tai toks moters
veikimo, apimanc¢io kognityving ir pragmating plotmes, buidas, kai draudimo salyga yra
ispildoma tik dalinai. Siame skyrelyje panagrinésiu, kodél vienodai formuluojami
draudimai ir jsitikinimai motery patirtyje reiSkiasi skirtingai, nuo ko galimai priklauso jy

intensyvumas, intencionalus jy paisymas ar nepaisymas.
Polinkis i tokio pobiidzio elgseng labiausiai iSrySkéjo temose apie néStumo laikotarpio

mityba bei néStumo Zinios pavieS§inimg, kas pastaruoju atveju ypac¢ jdomu, kadangi

ankstesniame skyriuje buvo minéta, jog draudimas kalbéti apie néStumag pirmus 3

38



ménesius vienokia ar kitokia forma buvo suformuluotas visy apklausty motery. Kalbantis
Siomis temomis visos moterys suformulavo daugiau maziau bendrai Zinomus (nuolat
besikartojan¢ius interviu metu) draudimus, apimancius minétg trijy ménesiy laikotarpio
draudimg bei jvairiausius mitybos apribojimus: draudimas valgyti zalig Zuvj, pelésinj siirj,
vartoti alkoholj ir pan., bet, tuo paciu metu, iSryskéjo ir skirtingo intensyvumo draudimy
nuvertinimas subjektyvioje patirtyje. Reikéty pazymeéti, jog su tam tikry maisto produkty
vartojimu susij¢ draudimai yra siejami su infekcijos tikimybe, kuri, atitinkamai, gali
iSprovokuoti persileidimg ar kiidikio mirt} vélesniuose néStumo meénesiuose. Taigi, Cia
kaip ir kitose temose, esminé grésmé yra kudikio mirtis, ta¢iau panasu, jog su maistu
susij¢ draudimai, tiksliau, jy numatoma grésme, pasirodo kaip spektrinio pobudzio. Tai
reiSkia, jog mirtis pasirodo kaip kraStutinis grésmeés pasireiSkimas, iki kurio seka

did¢jancio grésmingumo pasekmeés.

Grjztant prie draudimo pasakoti apie néStumg pirmus tris ménesius, reikia pazyméti, kad
dalis motery jvardijo, jog laikési Sio jsitikinimo ir lauké biitent tokj laiko tarpa prie§

pradédamos dalintis Zinia, taciau kitos nurod¢ §j laikotarpj sutrumpinusios:

Pirmam praneSiau vyrui ir tévams, tqg paciq dieng. Paskui broliui, nors buvo tik kelios savaités.
<..> Geriausiai draugei irgi labai anksti pasakiau. Man buvo baugu ty trijy ménesiy dél
persileidimo, bet trijy ménesiy neiSlaukiau. Draugéms pradéjau sakyt, kai buvo link dviejy

ménesiy,

Nebuvo tokio jausmo, kad reikia laukti 3 ménesius <...> su pirmu vaiku buvo septynios savaités,

kai pasakém tévams. <...> Draugéms anksti pasakiau, nes kartu laukémés.<...> kad reikia slépti

nejauciau.
IS Siy pavyzdZziy galima pastebéti, jog draudimas skelbti apie néStumg iki tre¢io ménesio
pabaigos nebuvo visiskai atmestas, nes visos moterys nurodé, kai kuriais atvejais ir
sukonkretindamos, jog kazkoks laukimo periodas buvo, visgi trijy ménesiy nesieké. Tali
jdomis atvejai, kadangi moteris savo elgesiu, paradoksaliai, kartu ir paiso (laukdama tam
tikrg laiko tarpg), ir nepaiso (pralaukiamas laiko tarpas yra trumpesnis) draudimo.
AnalogiSska situacija atsiskleidé kalbant apie su mityba néStumo metu susijusius

draudimus:

<...> alkoholis, ritkymas — tabu, nors pirmo néstumo metu kazkiek leisdavau sau alaus;

Atseit, pelésinio surio negalima, bet vis tiek valgydavau, nors ir stengdavausi nedaug;

39



Kai Antano [trecio vaiko — G.M.] laukiausi, Zaliq Zuvj, netgi Zalig tung valgiau, nors tai
nerekomenduojama;

<...>[pirmo néstumo metu — G.M.] nustojau valgyt Zalig Zuvj, surius <...> trecio néstumo metu jau

net susius valgiau, su kiekvienu vaiku plétési ribos to, kq sau leidziu;

Valgydavau daugiau cukraus nei leisdavo ginekologé <...> biidavo tikrai daugiau nei vienas

desertas per savaite;
Tiramisu, suZinojau is pazjstamy, kad negerai. Nors kardinaliai neatsisakiau;

Zinai, as mégstu labai sudytus..ir mésq, turiu omeny, ir kiauSinius, ir tq patj pelésinj surj <...> as
Juos valgiau, nors pirmais néstumais privengdavau. <...> su pirmais dviem tikrai biidavo didesnis

démesingumas ,,to, ano negalima “, prisilaikydavau, dabar man tai ne visai patinka;

Sumazinau kavos, juodos arbatos. Cia su pirmu vaiku.

Aiskiai galima pastebéti tokig tendencija, jog su mityba susijusiy draudimy intensyvumas
asmeninéje moters patirtyje slopsta didéjant sékmingy néstumy skaiciui, t.y., jeigu pirmo
néStumo metu pavyksta iSneSioti ir pagimdyti sveikg vaika, tai sekanc¢iais néStumais ]
jvairiausius draudimus zitirima kur kas laisviau. Kitas svarbus aspektas yra tai, jog visi su
maistu ir mityba susij¢ potraukiai, kurie i§ esmés instinktyviis, nésciyjy daznai yra
suvokiami kaip tam tikri kiino signalai, reiskiantys organizmo arba kuidikio norus. Tokia
interpretacija moters patirtyje ypa¢ ryski kalbant apie kai kuriais néStumo periodais
uzeinancius specifinius, intensyvius gustatyvinius potraukius (interviu metu ne kartg buvo
paminétas angliSkas terminas cravings, nusakantis batent su néStumu siejama selektyvinio
alkio pasireiSkima), kurie dazniausiai pasireikSdavo kaip stiprus noras valgyti tai, kas
paprastai laikoma ,nesveiku“ maistu ir, kurio paprastai yra vengiama: greito maisto

restorany maistas, bulviy traskuciai, riebiis bulviniai patiekalai ir pan.

AS tada [antro néstumo metu — G.M.] supratau, kas yra tie cravings. Man tikrai norédavosi labai
nesveiky dalyky. Buvo dvi savaités, kai buvau visiskai priklausoma nuo kiausiniy. Tada jtariau,
kad laukiuosi berno. Uzpilami makaronai, kiauSiniai, burgeriai, cipsai... Su mergaitém [turima
omeny pirmasis néstumas — G.M.] buvo kaip jZeidimas valgyt ,, Makdonalde “, o su Antanu — visai
ne. <...> Kai pagimdziau Antang du ménesius kiekvieng vakarq suvalgydavau po dvi porcijas
., Pols “ ledy su karameliniu glaistu. Man atrodydavo, kad mano kiinas maitina, tai jis zino, ko jis
nori. Kai ZindZiau mergaites, labai valgydavau siirio lazdeles. Cia, Sitoj vietoj, gal tikrai kiinas

sako... kalcis ir panasiai...,

Budavo, kad patj riebiausiq pyragq nusipirkdavau, nes mums galima. Buvo pasiteisinimas, kad

vaikas praso;,
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Noréjosi labai bulviniy patiekaly, tai saké bendradarbé ,, leliukas nori*.

Sie néstumo metu kylantys potraukiai daZniausiai interpretuojami kaip ,teisingi®, t.y.,
atskleidziantys, ko i$ tikryjy kiinui ar kadikiui ,reikia®, net jeigu tai priestarauja kokiems
nors nés¢iyjy mitybos nurodymams, aplinkiniy, draugiy, gydytojy patarimams. Siuo
atveju, kuniskas, i§ vidaus kylantis potraukis, kartais sulyginamas su jsCiose augancio
kudikio norais, yra svarbesnis i§ iSorés primetamy draudimy atzvilgiu. Su maisto
produktais susij¢ draudimai motery patirtyje buvo suprantami nevienareikSmiskai. Kai
kurios moterys, remdamosi i$ jvairiy Saltiniy gautomis ziniomis, bandé kiek jmanoma
aiSkiau artikuliuoti tiesioginius rySius tarp vartojamuose produktuose esan¢iy medZiagy
veikimo néSciosios kiine ir poveikio vaisiaus vystymuisi, tokiu biidu racionalizuodamos
draudimus, taciau kitos juos priemé kaip tam tikras nusistov€jusias nekvestionuojamas
normas ir tiesioginis rySys tarp tam tikry maisto produkty vartojimo ir galimo poveikio

priezastiniu buvo laikomas savaime, kas nurodo biitent ] mitinio mastymo logika.

Grjztant prie kalbos apie draudimy nuvertinimo motyvus, iSrySkéjanius subjektyvioje
nésciosios patirtyje, vis vien iSlieka klausimas, kod¢l jy raiska Zitrint j bendrg patirciy
diskursg yra skirtinga. Tai priezastys, susijusios su skirtinga kiekvienos moters
pasaul¢jauta ir suvokimu, kurios gerokai perzengia atlikto etnografinio tyrimo ribas.
Taciau, semiotiné analizé gali padéti paaiskinti bent jau tai, kad jvairis draudimai
subjektyviose patirtyse reiSkiasi skirtingu intensyvumu. Draudimo vertinimo skalé
diskurse varijuoja nuo jvertinimo (,grieztai atsisakiau®, ,tabu®, ,,galvoj tikrai buvo
jsiSaknijes Sitas [jsitikinimas], kad pirmus tris ménesius niekam nei zodzio*) iki
nuvertinimo (,,net zalig tung valgiau®, ,,net susius valgiau®“, ,,Nebuvo tokio jausmo, kad
reikia laukti tris ménesius®), tieck kalbant apie asmeninés patirties kisma pirmojo ir
sekan¢iy néStumy metu, tiek vertinant grésmés tikétinumo variacijas skirtingose patirtyse.
Kaip minéta 8i skalé néra grieztai kategoriSka, o aproksimatyvi, kas diskurse taip pat
pasireiské ir neapibréztais kiekybiniais prieveiksmiais kaip: kazkiek, nedaug, daugiau, bei
neapibréztais, laika nusakanciais prieveiksmiais: labai anksti, anksti ir pan.
(neapibréZtuosius kvantitatyvus Greimas taip pat sieja su skirtimi tarp kategoriSkumo ir

aproksimatyvumo (Greimas, A. J. 2000)).

Tokius atvejus, kai draudimo salygos iSpildymas yra susvelninamas, ta¢iau iki galo

neatmetamas, galima apibudinti, kaip daling tikéjimy jveika. Tai reiskia, jog draudimo
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salygojamas normatyvumas elgesyje yra suSvelninamas. Sis suSvelninimas daZniausiai

yra motyvuojamas tuo, jog:

a)

b)

Kalbant apie draudimus susijusius su maisto produktais, i§ vidaus kylan¢iam
potraukiui tam tikriems maisto produktams, kuris moters patirtyje reiskiasi ir yra
interpretuojamas remiantis psichologiniais-fiziologiniais veiksniais (,.kiinas zino,
ko jam reikia®), arba mitiniu jsivaizdavimu paremtu suvokimu, jog tai jsciose
esantis kiudikis veikia motinos kiing pagal savo norius (,,vaikas praSo*), yra
teikiama pirmenyb¢ i§ iSorés ateinanéiy draudimy atzvilgiu. Sie potraukiai yra
paprastai interpretuojami kaip natdralGs, instinktyvis, todél ir teisingi, tokie,
kuriems pasiduoti galima, bent jau iki tam tikros ribos. Jdomu pastebéti, jog, kai
draudimo suSvelninimas vyksta remiantis mitiniu jsivaizdavimu apie kiidikio
veikimg pagal savo norus motinos kiine, tai draudimas, kuris veikia mitinés
logikos pagrindu, yra Svelninamas taip pat remiantis mitine logika. Vadinasi,
mitinis mgstymas Kartais tarnauja ir mitinio normatyvumo jveikai. Tai reiSkia, jog
mitinis mgastymas nebiitinai turi veikti norminanéiai ir ribojanciai Zmogaus
veiksmus ir mastymg. Jis veikia atvirk$Ciai, kai juo remiantis leidZziama sau

atmesti ar bent suSvelninti kai kuriuos draudimus, .

Visgi, kalbant apie trijy ménesiy laukimo laikotarpj prie§ pavieSinant néStuma,
néra aiSku, kokios galéty bati $io draudimo susvelninimo priezastys. Tyrimo metu
paaiskéjo, jog Sio draudimo laikymuisi arba jo suSvelninimui jtakos gali turéti
persileidimo patirtis. Moterys, kuriy patirtyje jau yra jvykusi pacios didziausios
gréesmes realizacija, | jvairius draudimus reaguoja atsargiau, griez¢iau jy
laikydamosi. Tuo tarpu, tokios patirties neturin¢ios moterys gali buti labiau linke

§] draudimg nuvertinti.

4.4. Pozityvaus poveikio strategijos. Daiktai kaip gery linkéjimuy

tarpininkai

Iki Siol buvo aptarti atvejai, kurie nurod¢, kaip nésciosios patirtyje reiSkiasi

manipuliacija ir kaip i ja reaguoja néscioji — atmesdama, atmesdama tik dalinai ar

priimdama tikéjimo formuluojama salyga. Taciau interviu metu pavyko uzfiksuoti ir tokiy

atvejy, kuriuos bty galima pavadinti pozityvaus poveikio strategijomis, kuriy Saltinis yra
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jog $i manipuliacija siekia teigiamo poveikio ir tai, jog naudoja jvarius figiiratyvius
objektus kaip tarpininkus. Tai reiskia, jog nés¢ioji veikdama savo naudai — norédama
uzsitikrinti lengva néStuma ir/ar gimdyma, laim¢ busimam kudikiui — suteikia
konkretiems daiktams ypatinga galia veikti Zmones ir ateities jvykius. Sie tikéjimai
dazniausiai remiasi tuo, jog kokiam nors konkre¢iam daiktui suteikiama ypatinga reikSmé
ir galia veikti pozityviai. Pasirinkome pailiustruoti du miisy uzfiksuotus atvejus, kuriuose

poveikio siekiama, pasitelkus konkrecius daiktus, kuriems suteikiama ypatinga galia.

Tokio pobiidZio manipuliacijos intencionalumas atsiskleidé interviu su viena 1§ apklausty
motery metu. Jis nebuvo susijes su vienu konkreciu daiktu, bet su veikla, mezgimu,
kurios eigoje atsirasdavo daiktai, kuriems moteris teiké ypatingg reikSme. Nors mezgimas
buvo jos mégstama veikla ir iki néStumo, taciau néStumo metu mezgami daiktai buvo dar
ir papildomai jreikSminami, paverciant juos besilaukian¢ios moters intencijy tarpininkais

- tikint jy galia teigiamai veikti vaika, kuriam $ie daiktai buvo skirti:

Man tai buvo svarbi veikla viso néstumo metu. AS mezgiau kaip beproté riibus vaikams. Mezgiau
savo vaikui, mezgiau draugiy vaikams, kurios laukési. <...> Su kiekviena ismegzta akim déjau
linkéjimus ir buriau laime tam Zmogui. <...> iki Siol palankynoms stengiuosi nest savo megztus
ritbus ir priburt. <..> Labai negailéjau graziy rasty, labai stengiausi. Labai noréjosi padaryt

grazius daiktus.

IS Sio pavyzdzio matyti moters siekis daryti teigiama poveikj biisimam savo vaikui, o
kartu ir kity pazjstamy motery vaikams, kuris remiasi i§ mitinio mastymo kylanciu
suvokimu, jog daiktas gali buti sékmés ir laimés S$altinis, o kartu ir laiduoti galimybe
veikti Kitus. Taigi, Siuo atveju néscioji yra absoliutus manipuliacijos Saltinis, kadangi ji

stengiasi ne vien paveikti daiktu, bet kartu yra ir to daikto kiiréja.

Kitas uzfiksuotas atvejis atskleidzia ne tiek manipuliacijos intencionaluma, bet kaip
subjektyvioje patirtyje mezgamas rySys tarp daikto ir teigiamo poveikio, o kartu ir tai,

kaip §is ry8ys i$ individualaus potencialiai tampa kolektyviniu.

Vienas 1§ jdomiausiy atvejy viso etnografinio tyrimo metu, ko gero, buvo ,,sé¢kmés
kojinyCiy* istorija, kurig papasakojo viena i§ kalbinty motery. Pirmojo néStumo metu
nésciosioms skirty kursy metu ji gavo dovany vilnones kojinytes, kurios uzmaunamos
kiidikiui vos gimus. Pasak moters, tuos kursus vedusi moteris paliko jai didziulj isptdj ir

suteiké daug pasitikéjimo savimi viso néStumo metu, net ir atéjus laikui gimdyti, tai
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nesukélé didesnio nerimo ar baimés: ,labai nuramino ta moteris, kazkokius stebuklus
padaré”. Pirmasis gimdymas praéjo labai lengvai: “Labai gerai sekési gimdyt pirma karta.
Pagimdziau ir buvo toks jausmas, kad dar gimdyciau.” Tokj lengva gimdyma moteris
véliau susiejo su, jos Zodziais, turétomis sékmés kojinytémis. Sia sasaja tarp lengvo
gimdymo patirties ir seékmés kojiny¢iy véliau liudija tai, kad sékmés kojinytes turéti buvo
svarbu turéti ne tik sekanciy savo gimdymy metu, bet jos taip pat buvo sitilomos gimdyti
besiruos§ian¢ioms draugéms ir giminaitéms. Kadangi dalis tyrimui interviu davusiy
motery buvo tarpusavyje pazjstamos, kitos moters pasakojime pavyko uzfiksuoti tikéjima

ty paciy kojiny¢iy talismaniska galia:

<...> dar va toks keistas prisiminimas iskilo: miisy bendra draugé su Aiste, Asta, jinai pirma
gimdé, nes mes penkios laukémés <..>. Ir jinai man kazkaip man prasitaré apie vilnones
kojinytes, kai tik gimsta vaikelis ir jas apmauna, ir jinai man kazkaip davé tas kojinytes kaip
sékmés... nu, sako, kad tau sékmingam gimdymui. Tai a$ paémiau, per daug apie tai
negalvodama, bet, kai as laukiausi su antru, as jos pati praSiau ty kojinyciy: “turi dar tas
kojinytes, kurios nesa sékmingg gimdymq?” <...> susitikdavom ir as vis tai pamirsdavau pasakyt,
ar jas pasiimti ir a$ sakiau: “Asta, kad tik as nepagimdyciau be kojinyciy”, Sitg tai as labai

prisimenu. AS galvoju, kad ¢ia gal ir mano pacios susikurtas prietaras, na, ne prietaras, bet..

Sis atvejis turbiit vienas i§ unikaliausiy, uzfiksuoty viso tyrimo metu. Jis atskleidé kaip
moters patirtyje susiformavo naujas subjektyvus jsitikinimas, paremtas individualiu
iSgyvenimu ir tiesiogiai susiejes turéta ypatingg daiktg ir lengvo gimdymo patirt], tokiu
bidu j minétg daiktg investuojant tam tikrg magiska galig veikti gimdymo eigg. TacCiau Sis
1§ subjektyvios patirties kilgs tikéjimas véliau buvo perduodamas ir kitoms moterims,
kurios jj priémé, t.y., tikéjo kojinyCiy galia palengvinti gimdymo eiga. Tai matyti i$
antrosios moters pasakojimo, kuriame ji pabréze, jog sekmés kojinyCiy turéjimas
gimdymo metu jai buvo svarbus (“Asta, kad tik a§ nepagimdyciau be kojinyCiy”, Sitg tai

a$ labai prisimenu.*).

Cia reikéty dar kartg reikéty akcentuoti néstumo kursy metu patirto pozityvaus emocinio
poveikio svarba, kurios intensyvumas moters sulygintas su stebuklingu (“taip nuramino,
kazkokius stebuklus padar¢”). Panasu, jog bitent Sio teigiamo emocinio kriivio
tarpininkas bei ne$éjas ir buvo vilnonés kojinytés, gautos ty paciy kursy metu. Kadangi
vilnonés kojinytés buvo turimos ir gimdymo, kuris pra¢jo labai lengvai, todel buvo
jvertintas kaip teigiama patirtis, taigi Sios abi patirtys buvo susietos per kojinytes.

AnksCiau ne karta minéjome, jog maginio mastymo kontekste asociatyvumas remiasi
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dviem pagrindiniais gretinimo laike ir panaSumo principais, bet panaSu, jog Siuo atveju
sgsajos uzmezgimg lemia patiréiy sulyginimas emocinéje plotméje. Stiprus teigiamas
ispudis patirtas né§tumo kursy metu tapo prilygintinas lengvo gimdymo patiréiai. Sio
rySio  jungikliu tapo vilnonés kojinytés, kurios gimdymo metu dalyvavo
reprezentuodamos ankstesn¢ teigiama emocine patirt]. Taigi, matome, jog sgsajos, $iu0
atveju, veikia per jausming plotme, gretinant ne pacius jvykius tarpusavyje (kaip,

pavyzdziui, sapny atveju), bet jy emocinio kriivio panasuma.

Kitas labai svarbus Sios istorijos aspektas yra tai, jog ji leidZia fiksuoti, kaip asmeninis
tik¢jimas, t.y., subjektyvios patirties kontekste suformuotas rySys tarp materialaus daikto
ir galéjimo daryti teigiama jtaka, pamazu yra objektyvizuojamas. Sis su kartu su daiktu
perduodamas subjektyvus rysys, ji prilmanc¢iam pradeda atrodyti objektyviai. IS antrosios
moters pasakojimo matyti, jog pirmojo néStumo metu ji tarsi pernelyg nesureikSmino ty
kojiny¢iy, taCiau antrojo néStumo metu jy jai jau primygtinai reikéjo. Idomu, pastebéti,
jog antrosios moters pasakojime nebuvo akcentuota, jog kuris nors i§ jos gimdymy
(abiejy metu turéjusi “sékmés” kojinytes) bty buves ypatingai lengvas. Visgi kojinytés,
liudijancios kitos moters s¢kmingg gimdymo patirt], laidavo tikimybe, kad jy turéjimas
gimdymo metu gali lemti lengvesnj gimdymg ir to uzteko, kad buty patikéja jy
stebuklinga galia. Vadinasi, uztenka diskurse artikuliuoti tikimybe, kuri kognityvinéje
plotméje subjekta pradeda veikti manipuliatyviai. Siuo atveju maZesnis ar didesnis, visai
nesvarbu, tikéjimas sékmés kojinyCiy galia paveikti gimdymo eigg pozicionavo jas kaip

trokStama objekta.

Kalbant apie tai, kaip formuojasi jvairiausi tikéjimai, ,,sékmés kojiny¢iy*“ atvejis yra
pakankamai reliatyvus, kadangi lie¢ia mazg skaiCiy zmoniy. Visgi §is atvejis atskleidzia

keleta svarbiy dalyky:

Pirmiausia, tai, jog pati néS¢ioji pasirodo ne vien kaip jvairiausiy jai skirty tikéjimy
objektas, taciau ji ir pati kuria tam tikrus jsitikinimus, susijusius su gera lemianciais
daiktais. Sis pavyzdys atskleidzia, kokiu principu su-objektyvinama subjektyvi ir

individuali patirtis, t. y., kaip gimsta tikéjimai.
5. Sapno patirtis ir mitinio mastymo logika.

Sapny tema tyrin¢jant néStumo patirtis pasirodé gana problemiSka. IS vienos

puses, didzioji dalis kalbinty motery, paklaustos, ar bendrai yra linke atkreipti démesj |
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savo sapnus, nurodé, jog sapnai joms yra svarbiis, jos bando suprasti, kg jie galéty reiksti.
Kai kurios moterys netgi pazyméjo, jog néStumo metu sapnuodavo daugiau nei jprastai ir
intensyvesniy sapny. Visgi, surinkti konkreCiy sapny siuzety sekési sunkiai ir visa
medZziaga, susijusi su sapny tema yra labai fragmentiska. Nors joje ir buvo uzfiksuoti
keletas itin jdomiy motyvy, tac¢iau dél sapno turinio nuoseklumo stokos tiesiog negalimy
panaudoti platesnei analizei. Jeigu moteris iki néStumo buvo linkusi sureik§minti sapnus
ir galimas jy reikSmes, tai tokia pati tendencija pasireiSké ir néStumo metu, nepaisant to,
jog deél fiziologiniy priezasCiy, ypac 1 néStumo pabaigg, kai kurios moterys nurode, jog
miegas buvo sutrikes, o sapno biisena buvo pasiekiama retai arba jos iSvis nebudavo.
Tendencija sapng laikyti savaime reikSmingu i§liko, net ir tokiais atvejais, kai sapnai ir jy
turiniai nebiidavo prisimenami (,,A§ kazkodél manau, kad buvo ypatingy sapny, tik as

neprisimenu).

Kokig medziagg naudoti darbui, o kurios visgi nejtraukti rinkausi pagal tai, ar sapnas
nésciosios patirtyje jreikSminamas per mitinj mastyma, apie kurj liudija pa¢ios moters
pateikiama sapno interpretacija. Pavyzdziui, pavyko uzfiksuoti porg atvejy, kai moterys
néStumo metu pakartotinai sapnuodavo sapng, kuomet vietoj vaiko pagimdo gyviing arba
vaikg su gyvino galva. Nors tai ypa¢ jdomiis, su mitiniais jvaizdziais susij¢ turiniai,
tac¢iau galiausiai mano atlickamai analizei jie pasirodé netinkami, nes: a) sapno turinio
prisiminimai buvo gana fragmentiski (nei viena negaléjo prisiminti, kokio gyviino galva
buvo ant vaiko kiino, ar skirtingais kartais tai buvo to paties ar skirtingy gyviny galvos ir
pan.); b) Zmogaus kiino su gyvino galva jvaizdis yra labai archajiSkas ir pasklides
daugelyje kultiiry, tad bandyti konkretizuoti tokio ploc¢io kultiirinj konteksta jau biity
atskiras tyrimas; c) sapnas nei$Sauké jokios reakcijos kognityvinéje ar pragmatinéje
plotméje (ar tai biity biuidas sapng neutralizuoti ieSkant jam kokiy nors paaiSkinimy, ar
darant kokius nors pragmatinius veiksmus, stengiantis panaikinti sapno sukelta biiseng ir
uzkirsti kelig sapno pasikartojimui), jausminéje plotméje Sie sapnai taip pat neturéjo

dideles jtaigos, taigi nesusiformavo jokia interpretacija apie sapno reikSme.

Svarbiausi aspektai, kuriuos reikia paminéti ir atskleisti kalbant apie nésciosios

santykj su sapnais yra §ie:

e Sapnas gali reikstis kaip erdve, kurioje susiformuoja ir pasireiskia

grésmes, kylan€ios moteriai ir jos vaikui. Sapny turiniai daznai priimami
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kaip pranasiski zenklai, kurie gali pranesti tiek apie blogus, tiek apie gerus
vykius.

o Sie sapnai-zenklai néigiosios patirtyje gali biti jreik$minami arba
retrospektyviai (susiejant jvykj su jau sapnuotu sapnu) arba prospektyviai

(sapnas laikomas Zenklu, kuris pranesa apie tai, kas gali jvykti ateityje).

5.1.  Sapnas kaip grésmés Saltinis

Norint trumpai apibrézti sapno ir mitinio magstymo santykj miisy aptariamoje
temoje, reikia paminéti tai, jog sapno sgsajos su tikrove ir jos jvykiais yra mezgamos
mitinio mastymo principu — susiejant sapng su tikrove panasumo arba gretimumo laike
principu. Tyrimo metu uzfiksuota, jog néStumo metu arba likus trumpam laikui iki
gimdymo sapnuojami sapnai, kuriuose moteris maté save besilaukianc¢ig, kuriuose buvo
mazas vaikas ir, kuriuose ji buvo motina, ne tik, kad buvo tiesiogiai siejami su tikrovés
patirtimis, bet kartu ir buvo suprantami kaip prana$iski, jspéjantys ir nurodantys tam
tikrus jvykius ar situacijas, susijusias su biisimu vaiku. Kalbantis apie sapnus su
moterimis, tapo aiSku, jog sapnas, panaSiai kaip aptariami tikéjimai, gali veikti kaip
grésme sukuriantis mechanizmas. Sapng, ypa¢ bloga, problemine patirtimi nés¢iosios
patirtyje daro tai, jog jis dazniausiai rodydamas kazkokj nemalony, baisy vaizdinj,
paprastai susijusj su vaikui iSkilusiu pavojumi, iSprovokuoja grésmés jausma, bet,
prieSingai nei tikéjimas, nenurodo, kaip elgtis, kad grésmés bty iSvengta. Sapno kaip
gréesmés Saltinio patirtis rySkiausiai atsiskleidé vienos moters patirtyje, kadangi keli
pasikartojancio siuzeto, susijusio su néStumu ir motinyste, sapnai kartojosi ne karta,

sukeldami intensyvy baimés ir neramumo jausma.

Vienas sapmas, as jj dar sapnavau pries néstumgq, o kai laukiausi, tai irgi sapnavau, kad as
pagimdau mazytj vaikutj ir as jj kazkur, ar tai padedu ir tada gyvenu savo gyvenimgq. Ir tada
kazkuriuo momentu as$ prisimenu, kad turiu vaikq ir tada mane suima panika, skausminga panika,
kad gal jis jau nebegyvas ir as tada bégu zZiurét visa drebédama ,,juk as palikau savo vaikq*™ ar
Jisai dar gyvas... kad jis nevalges. Kiekvieng kartq vis atsirasdavo tokiy, kad jis tarsi
nepamaitintas, tas vaikutis. <...> Sitas buvo pasikartojantis netgi ir néstumo metu. Kad as tarsi

mama, kuri paliko vaikq, as ji pamirsau. Man buvo Sitas didZiausias... kad as turéjau tq vaikq kurj
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laikq, tam tikrq laikq as jj pamirsau, o paskui prisiminiau. Tai Sitas buvo labai ryskus <..> as
visada galvodavau, ar as apskritai galésiu pastoti ir, ar galésiu isneSioti, nes tas sapnas [apie
paliktg vaikqg — G.M.] man is tikryjy labai nepatiko iki néstumo ir néstumo metu apie tq pamirstq
vaikutj. AS po jo labai blogai jausdavausi, mane apimdavo daug tokios neigiamos energijos, nes
iki néstumo as galvodavau, kad as gal negalésiu isnesiot, o po néstumo, kad tas vaikutis susirgs...

. kas dabar c¢ia bus .

Svarbu pastebéti, jog tas pats sapno siuzetas kartojosi nemazai karty per gana ilga
laiko tarpg - iki pastojant ir néStumo metu, tai sustiprino neigiama jo jsptdj, o kartu ir
grésmés jtaigg moters patirtyje. Kaip matyti, visos grésmés, su kuriomis sapnas buvo
siejamas, susije su grésme busimo kiidikio gyvybei. Jos eigoje pasireiSké kaip sapno
patirties iSprovokuota baimé negaléti pastoti, baimé negaléti iSneSioti kiidikio, o véliau,
kaip baimé dél kudikio sveikatos. Jei pazvelgsime | néSCiosios patirtyje jvairiai
besireiskian¢ias grésmes naratyvinéje schemoje, tai jas visas, galiausiai, galima suvesti j
pagrinding antiverte - kudikio mirt]. Visos trys grésmés — negal€jimas pastoti,
negaléjimas iSneSioti vaiko ir vaiko sveikatos problemos — yra susij¢ su mirties kategorija.
Kad buty lengviau visas tris baimes susieti semantiSkai, ] mirties kategorijg reikia
paziuréti per jos santykj su gyvybe; mirtis kaip VisiSkas gyvybés nebuvimas. Tokiu
atveju, negaléjimas pastoti (pradéti gyvybe) pasirodo kaip negaléjimas nutraukti visiskos
gyvybés nebuvimo biisenos, negalé¢jimas iSneSioti kudikio — Kaip negal¢jimas iSlaikyti
gyvybés biisenos. Prastos sveikatos baimés, kuri pasireiSké daugelyje temy, nurodo j tam
tikro lygio gyvybés nepakankamumg. Tai reiSkia, jog bet koks sveikatos sutrikimas,
ypac, kai kudikis yra labai mazas, reiSkiasi kaip rimto sveikatos sutrikimo tikimybé,
atverianti mirties galimybe, t.y., galimybe, jog vaiko gyvybés busena pasikeis tiek, jog
galy gale taps mirties biisena. Svarbu paminéti tai, jog baimé dél kuidikio gyvybeés statuso,
yra ne tik verbalizuojama aplinkos per jvairiausius tikéjimus, bet kyla ir i§ néSc¢iosios
vidinio diskurso (sapno atvejis), taciau sapno plotméje brézti ribg tarp kultiiriSkai
paveldéty jsitikinimy ir baimiy bei tarp to, kas laikytina Zmogisku instinktyvumu paremty

baimiy raiSka, yra tiesiog nejmanoma.

IS moters pasakojimo matyti, jog konkretus sapnas néStumo patirtyje jreikSminamas

pasitelkus mitinio mastymo logika.

AS visada galvodavau, ar as apskritai galésiu pastoti ir ar galésiu isneSioti, nes tas sapnas man is

tikryjy labai nepatiko iki néstumo ir néstumo metu apie tq pamirstq vaikutj.
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IS Sitaip suformuluotos minties matyti, jog tarp sapno ir numatomy galimy nelaimiy,
susijusiy su kiidikio gyvybe, sintaksiSkai mezgamas priezastinis rysys, kuris liudija sapno

rySio su tikrovés jvykiais tikrumg né$ciosios suvokime.

Galima pasvarstyti, kuo remiasi sapno jtaiga, vercianti sapno patirtj tiesiogiai sieti su
blogy jvykiy iSsipildymo baime tikrovéje. IS dalies tai lemia tai, jog tas pats sapno
siuzetas kartojosi daug karty. Pakartotinai matomas tas pats vaizdinys, virstantis tam tikru
motyvu, jau savaime tarsi kazkg primygtinai Zymi, rodo. Taciau, S$iuo atveju,
pasikartojancio sapno vaizdinio patirtis aiSkiai artikuliuojama pasitelkiant intensyvias
neigiamas jausmines bisenas: ,,skausminga panika®, ,,labai nepatiko*, ,,apimdavo bloga
energija“. Tai skiria sapno atvejj nuo tikéjimy, susijusiy su krikStynomis ir laidotuvémis
patirties atvejy, kuriy jtaiga ir veikimas reiSkiasi per kognityvinj ir pragmatinj lygmenis,
kuris diskurse, atitinkamai, pasireiské, kaip abejoné. Sapnas aptariamu atveju veikia per
jausming plotme, nes tai pakartotinai patiriamos intensyvios jausmings biisenos, lydincios
sapng, grindzia tai, jog sapnas yra pradedamas sieti su tikrove, laikant jj galimy blogy

vykiy Zenklu.
5.2.  Retrospektyvaus sapno jZzenklinimo tendencija

Kalbantis apie sapnus nésciosios patirtyje, paaiSkéjo, jog neretai sapnus linkstama
jreikSminti kaip pranasiSkus, t.y., jiems suteikiant Zenklo, numatan¢io ateitj, statusa,
retrospektyviai. Dazniausiai Sie pranaSiSkais tap¢ sapnai pasirodé susije su dviem

esminiais, néStumg jréminanciais, transformaciniais taskais — pastojimu ir gimdymu:

Po antro vaiko gimimo sapnavau, kad pagimdziau mergaite ir a$ tada prabudau ir nusistebéjau

. kaip as turésiu treciq vaikq “, tai, matyt, ¢ia ir susapnavau tq trecig vaikq,

Kai dar nebuvau pastojus su Ryciu, bet mes planavom, as sapnavau vaikiukq, kad as turiu kiidikj ir
as prisimenu buvo toks labai Siltas jausmas, Zinai. Kad a$ jj turiu, maitinu. Tai buvo antras vaikas,
as jau zinojau, kq reiskia turét kiidikj. Sapnavau, kad as turiu ir, kad as labai gerai jauciuosi ir tas

vaikiukas toks... nezinau, gal ¢ia buvo pranasiskas, gal as jau buvau pastojus, nezinau,

Is esmés, Makeda gimé po pranasisko sapno. AS sapnavau naktj pries gimdymq sapng, kuriame po
melsva marska guli kidikis ir sakau Paskai [vyrui — G.M.]: ,,0, Ziurék — gimé kidikis “, nuimu tq
marskq ir ieskau, kur nukirpti virkstele, bet tada jinai vél atsiranda po ta marska ir as jos

nepasiekiu, o kitq rytq jau pradéjau jausti skausmus.

Matyti, jog motery patirtyje sasaja tarp sapno vaizdinio ir tikrovés jvykiy jvardijama

tiesiogiai: ,,gimé po pranaSiSko sapno®, ,susapnavau tg trecig vaika®, ,gal ¢ia buvo
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pranasSiskas [sapnas]”. Kaip minéta, jvykiai susiejami retrospektyviai, t.y., sapnas
interpretuojamas kaip zenklas, nurodgs | ateities jvykius, tikrovéje atsikartojus sapno

turiniui.

Kaip jau minéta anksCiau, sapno tema yra Siek tiek problemiska. Pirmiausia todél, kad
moterys, kurios néra linke atkreipti démesio j sapnus, nesistengé jy fiksuoti ir néstumo
metu, todél paties sapno reikSmés statusas jy patirtyje dél néStumo nepasikeité; tos
moterys, kurios, visgi, yra linke sureik§minti sapnus, ne visais atvejais pateiké konkrecius
pasakojimus apie sapny siuZetus — buvo juos pamirs¢ arba jie buvo pernelyg fragmentiski.
Kitas sunkumas, kylantis kalbant apie sapny patirtis, yra tai, jog jos néra norminanc¢io
pobtdzio - sapnai nepasirodo kaip priezastys, iSprovokuojancios kokig nors ypatingg
reakcijg kognityvinéje ar pragmatinéje plotméje (pagal tyrimo medziagg). Sapnas daugiau
veikia per jausming plotme, sukeldamas tam tikras emocines biisenas. Visgi sapny tema
yra svarbi, nes, nepaisant temos problemiskumo, ji pasirodo kaip reik§minga daugelio
motery patirtyje, todél greiCiausiai galéty atsiskleisti atlikus ekstensyvesnj SioS temos
tyrimg. UZzfiksuoti atvejai aiSkiai leidzia matyti, jog sapnas yra interpretuojamas remiantis
mitinio mgstymo principais. Vadinasi, net jeigu sapnai ir nepasirodo kaip salygojantys
normatyvaus pobudzio elgseng, jie dalyvauja subjektyvioje patirtyje kaip svarbi vidinio

diskurso raiSkos forma, kuriai néscioji linkusi suteikti ypatinga prasmg.
6. ISvados

Sio darbo i§vadas reikéty skirstyti j pora daliy, tai — atlikto etnografinio tyrimo ir

véliau atliktos Sio tyrimo semiotinés analizés rezultatus.

Pirmiausia, norétysi pakomentuoti patj etnografinj tyrimg, kadangi jis buvo pagrindiniu

tyrimo objekto konstravimo jrankiu, kuris, Zinoma, véliau lémé tolesnés analizés eiga.

Visos 12 temy, kurios sudaré interviu klausimyna, tyrimo eigoje atsiskleidé kaip atskiri
pakankamai platiis informacijos laukai, kuriy kiekvienas galéty tapti atskira tyrimo tema,
nagrinéjant $iuolaikines nés¢iyjy patirtis. Siy temy plotis lémé tai, jog etnografinio tyrimo
metu buvo surinktas didelis medziagos kiekis. Surinktos medZiagos suvaldymas ir
atrankos kriterijai tapo viena i§ sunkiausiy uzduociy raSant $j darbg. Kadangi tyrimo
tikslas numato individualiag néStumo patirtj kaip pagrindinj démesio taska, tad renkantis
medziaga, kurig naudoti véliau, kalbant apie mitinio normatyvumo raiska, buvo nuspresta

daugiau remtis keliomis platesnémis skirtingomis patir€iy istorijomis tam tikrose temose.
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D¢l Sios priezasties nemaza dalis surinktos darbui medziagos nebuvo panaudota, taciau
tokiu biidu buvo siekiama konkretumo, iliustratyvumo ir didesnés jtaigos analizuojant
pasirinktas istorijas. Taip pat interviu fragmentai buvo atsirenkami pagal tai, kiek jie leido
analizuoti mitinj normatyvuma — uz konkreCiy prisiimamy tikéjimy esant] mitinj
konteksta ir mitiniu mastymu paremta elgsena. Apibendrinant atlikta etnografinj tyrima
galima pasakyti, jog, tiriant mitinio mastymo raiSkg, Siuolaikinés nésciyjy patirtys
atsiveria kaip plati terpé, talpinanti daug jdomios ir perspektyvios medziagos, taciau
reikalaujanti ekstensyvesniy tyrimy, kuriy metu vienos moters patiréiy surinkimui biity

skiriamas daugiau nei vienas susitikimas.

Pereinant pric semiotinés analizés iSvady, pirmiausia, galima pastebéti, jog,
prieSingai nei nurodo ankstesni etnografiniai Saltiniai, Siuolaikinése patirtyse veikiantys
tik€jimai siejasi iSskirtinai tik su gyvybés ir sveikatos vertémis. Tyrimo metu moralinés
lemties aspektas, rySkus ankstesniuose Saltiniuose, nepasirodé esantis aktualus dabartinéje

néstumo patirtyje.

[vairiausi nés¢iosioms skirti tik¢jimai, dazniausiai diskurse reiSkiasi kaip pagal sglygos-
rezultato formuluojami draudimai, ggsdinantys néscigja kiidikio mirtimi ir jvairiomis
sveikatos problemomis. Naratyvinéje plotméje Sie pasakymai veikia kaip manipuliacijos,
aktualizuojancios antivertés objektus ir tokiu biidy priver¢iancios manipuliacijos subjekta,
néiéiaja, elgtis pagal draudimo numatoma salyga. Sie draudimy logika remiasi mitiniu

mastymu ir koduoja mitinio pasaulévaizdzio reikSmes.

Ryskiausiai nuoseklus mitinis kontekstas atsispindi tikéjimuose, susijusiuose su
néiciosios dalyvavimu laidotuvése ir krikstynose. Siuolaikinéje patirtyje tai pasireiskia
kaip situacijos, sukelian¢ios nerimo ir pavojaus jausma, kuris diskurse pasireiSkia
abejonémis, ar dalyvavimas Siose apeigose gali lemti tragiSkas pasekmes is¢iose esan¢iam
vaikui. Tiriant Siy tikéjimy sgsajas su lietuviskais mitologiniais jvaizdZziais paaiskéjo, jog
su laidotuvémis ir krik§tynomis susij¢ tikéjimai remiasi mitiniu jsivaizdavimu apie js¢iose
esancio ir gimusio, bet dar nepakrikstyto, vaiky mitinio statuso supratimu. Pagal lietuviy
mitinj jsivaizdavima abu - dar negimg¢s bei jau gimes, bet dar nepakrikstytas - vaikai
priklauso tai paciai ne-gyvyjy kategorijai, todél nésciosios dalyvavimas laidotuviy ir
krikStyny apeigose sukelia pavojy, jog, vienu atveju, dar negimusj i§sives velionis, o kitu,
kad kazkuris vienas vaikas negaus dalios, remiantis lietuviy mitologijoje aptinkama dalios

ribotumo samprata.
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Surinktos medziagos analizés eigoje taip pat atsiskleidé, jog esama jvairiy reakcijy i
tikéjimy generuojamas manipuliacijas. Kiekvienos moters patirtyje Sios reakcijos yra
paremtos skirtingais ir individualiais jsivaizdavimais apie pasaulj, taciau sgsajoje su
sglygos-rezultato pasakymu, programuojanciu veikti, Sios reakcijos reiSkiasi trejopai:
salygos priémimas, dalinis salygos priémimas arba salygos atmetimas. Analiz¢je Sios
reakcijos buvo jvardytos tikéjimy jveikos strategijomis. Visgi, analizés metu nepavyko

nustatyti, kokios priezastys skirtingais atvejais nulemia, kuri i$ §iy trijy reakcijy pasireiks.

Dalinio salygos iSpildymo atvejai, pasireiSke temose apie mitybg ir néStumo Zinios
pavieSinimg, pasirodé kaip vienas jJdomiausiy tyrimo atradimy, empiriskai patvirtings, jog
tik¢jimas kokiu nors draudimu gali reiksStis aproksimatyviai, t. y., tikéjimas draudimu
laipsnis gali varijuoti skaléje nuo ,mazai tikétina“ iki ,labai tikétina“. Diskurse tai
atsiskleidé kaip pragmatiniu veikimu dalinai i§pildomos draudimy salygos: vartojant
néStumo metu draudziamus produktus, taCiau visiSkai jy neatsisakant arba trumpinant

trijy ménesiy laiko tarpa, kuriuo paprastai néStumas dar yra nevieSinamas.

Tuo tarpu visiSkas tikéjimo salygos atmetimas nésciosios patirtyje grindziamas skirtingai.
Analizéje aptarti atvejai rémési mitinio konteksto sukeitimu ir asmeniniu apsisprendimu.
Pirmu atveju, tik€jimg atmesti stengiamasi remiantis kita ideologine struktiira, kurioje
tik¢jimo draudziamas veiksmas biity nedraudziamas; antruoju atveju, draudimas buvo

atmetamas remiantis vien vidiniu apsisprendimu netikéti.

Analizés eigoje taip pat buvo aptarti du pozityvaus poveikio strategijy atvejai. Tai tokios
elgsenos, kuriomis néscioji stengiasi pati daryti gera jtakg savo biisenai bei buisimam
vaikui. Sios strategijos pasirodé susijusios su materialiais daiktais, kurie veikia kaip gery

intencijy perdavimo tarpininkai.

Etnografinio tyrimo metu iSrySkéjo, jog svarbi tema nés€iyjy patirtyje yra sapnai, nors
mitinis normatyvumas sapny patirtyse yra sunkiai fiksuotinas. Viena i§ priezas¢iy yra tai,
jog etnografinio tyrimo metu pavyko uZfiksuoti labai maZai nuosekliy sapno turinio
pasakojimy, taciau tam tikri pasikartoj¢ motyvai, pvz., gyvino arba Zmogaus su gyviino
galva gimdymas, pasirodo kaip labai intriguojantys, o kartu ir nurodantys j tai, jog sapno

erdve pasireiSkia kaip jvairiy archetipiniy jvaizdziy raiskos laukas.

Visgi sapnas su tikrovés jvykiais neretai siejamas retrospektyviai, t. y., sapno siuzetui

kokia nors forma atsikartojus tikrovéje, sapnui suteikiamas pranasisko zenklo statusas.
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Tyrimo metu paaiskéjo, jog tokie pranasiski sapnai daznai yra susij¢ su pastojimo arba

gimdymo momentais nés$¢iosios patirtyje.

Siuolaikinés né$éiyjy patirties laukas yra perspektyvus norint toliau tyrinéti mitinio
normatyvumo raiska $iuolaikiniuose patirties diskursuose. Sio tyrimo metu paaiskéjo, jog
jvairiausi tikéjimai, tiek zinomi i§ senesniy etnografiniy Saltiniy, tiek nauji, atspindintys
pakitusio moters gyvenimo realijas, patirtyje ir suvokime veikia aktyviai ir yra svari
moters pasirenkamy elgesio strategijy priezastis, tuo pagrindziant mitinio mgstymo svorj

Siuolaikinio Zmogaus pasaulévaizdyje.
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7. Summary

The primary goal of graduation thesis “Mythical Normativity in Contemporary
Pregnancy Stories” is to analyze the forms of mythical normativity and trajectories of
mythical thinking in experiential discourse of a pregnant woman. The main objective of
this analysis is an extensive ethnographic field research conducted over the course of two
years and which main goal was to collect various beliefs, related to pregnancy in
Lithuanian tradition. Based on analysis of previous ethnographic sources and the
structuralist theory of mythology, these beliefs are analyzed as forms of mythical
normativity as well as cases of semiotic manipulation. The focus of this analysis is to
determine what are the assumptions and circumstances of successful semiotic
manipulation in various beliefs, related to pregnancy and also, what mythological context
underlies these beliefs. In the experience of a pregnant woman, these beliefs, as forms of
mythical normativity, lead to a range of reactions, which manifest as different action
strategies towards the manipulation and can be registered in the discourse by the means of

semiotic inventory.
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1.

9. Priedas

Etnografinio tyrimo interviu klausimynas:

Néstumo vieSumas/slaptumas

1.1.
1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

Kai suzinojai, kad laukiesi, kam pirmiausiai pranesei?

Kai suzinojai, jog laukiesi, kaip ilgai laukei prie§ praneSdama Seimai ir
draugams? Gal i8vis nelaukei? Ar galétum pakomentuoti, kodél.
Kaip apibidintum patj fakto paskelbimo momentg? Ar buvo sunku,
nemalonu tam ryZztis ar kaip tik buvo lengva ir dziaugsminga?

Ar turéjai kokj iSankstinj jsitikinimg, kada ir kam reikia/nereikia pranesti
apie néStuma?

Ar tau buvo svarbu paskelbti apie savo néStumg kokiame nors socialiniame
tinkle? Kartais biisimos mamos skelbia net tik pacig Zinig, bet jkelia ir

pirmyjy sonogramy nuotraukas ir pan. Kodél rinkaisi taip elgtis/nesielgti?

Ziniy apie néStumgq Saltiniai

2.1 Kokie buvo pagrindiniai tavo Ziniy apie néStumg Saltiniai pirmo néStumo

metu?

2.2 Kuris Saltinis buvo tau pats priimtiniausias?

2.3.Jei skaitydavai mamy forumus, tai, ar jais pasitikédavai? Kodél?

Mityba

3.1.  Ar galétum jvardinti kokj nors maisto produkta, kurio tuctuojau atsisakei
pastojusi?

3.2.  Gal kaip tik kaZkokj maista pradéjai valgyti intensyviau?

3.3.  Jeigu uzeidavo alkis kazkokiems nejprastiems maisto produktams ar
patiekalams (kuriy prie$ tai nemégdavai ar tiesiog nebuvai pratusi valgyti),
ar lengvai pasiduodavai tokiems troSkimams, galbiit, atrodydavo, kad to
nori kadikis? Gal kaip tik atvirk$¢iai, labai kruops¢iai, racionaliai stengeisi
rinktis tai, kg valgai?

3.4.  Ar bendrai kaip nors pasikeité valgymo jprociai néStumo metu? Gal keitési

rezimas: pradéjai valgyti pastovesniu metu, pasidaré svarbi aplinka,

kurioje valgai? Pakomentuok.
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3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

Ar kaip nors pasikeité maisto gaminimo jprociai? Galbut pradéjai gaminti
daugiau?

Ar buvai lygiai taip pat linkusi valgyti mieste, o gal pradéjai vengti valgyti
ne namuose gamintg maistg? Jeigu tekdavo valgyti mieste, kokias vietas ir
pagal ka rinkdavaisi?

Ar sulaukdavai patarimy 1§ aplinkos kaip reikia maitintis? I§ ko dazniausiai
sulaukdavai patarimy?

Ar laikeisi kokiy mitybos draudimy néStumo metu? Ar tai kaip nors keitési

ankstyvo/vélyvo néStumo metu?

Sapnai, nuojautos néstumo metu

4.1.

4.2.

4.3.

4.4,

4.5.

Ar tau svarbiis sapnai, t.y., ar esi bendrai linkusi atkreipti démesj ]
kazkokius galblit nejprastesnius sapnus, kurie palieka jspiidj, bandyti
atspeti, ka jie galéty reiksti?

Gal prisimeni, ar sapnavai kazkokiy jdomiy sapny néStumo metu? Gal
galétum trumpai papasakoti, kokie tie sapnai buvo?

Ar prisimeni kokiy nuojauty, aplankiusiy tave néStumo metu? Galbit apie
kudikio lytj, vaikelio i§vaizda, apie biisimg charakterj?

Ar galétum nupasakoti momentg, kai pajutai ry$j su busimu vaikeliu?
Galbiit tai jvyko dar net iki néStumo fakto suzinojimo. Pavyzdziui, mano
mama dar prie§ suzinodama, kad laukiasi, kurj laikg vakarais atsigulus j}
lova jausdavo, kad kazkas jai pusteli | deSing ausj, o suzinojus, kad
laukiasi aiskiai suprato, kad tai a$ ¢ia jai piisdavau vakarais ] ausj. Galbiit,
tai buvo kazkoks ypatingas pojiitis, gal nuojauta, gal sapnas.

Ar apskritai pasakytum, jog néStumo metu buvai jautresné jvairioms

nuojautoms, atrodyty, kazkokiems neracionaliems ,,Zinojimams*?

Ivairios bendruomeninés ritualinés apeigos

5.1.

Ar néStumo metu teko dalyvauti krikStynose, vestuvése, laidotuvése ar

kitokiose su gyvenimo virsmais susijusiose apeigose?

5.2.Ar tas dalyvavimas buvo kaZzkuo skirtingas nuo dalyvavimo tokiuose

dalykuose nesilaukiant?
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6. Santykiai

6.1.Kaip keitési santykiai su vyru, kai pradéjai lauktis?

6.2.Ar keitési santykiai su mama?

6.3.Ar pastebgjai kitokj aplinkiniy poziiirj j tave?

6.4.Kaip keitési santykiai darbe?

6.5.

Ar yra buve kokiy nemaloniy susidiirimy su Zmonémis néStumo metu?

Kaip dél to jauteisi?

7. Judéjimas/kiino padéciy strategijos néStumo metu/kiino pojuciai

7.1.
7.2.

7.3.
7.4.
7.5.

7.6.

1.7.

7.8.

Ar iki néStumo uzsiiminédavai kokiu nors sportu, fiziniais pratimais?

Ar besilaukiant keitési Sie jprociai? Gal pasikeité praktikuojamo sporto
rusis? Galbiit pradéjai uzsiiminéti kazkokiais fiziniais pratimais, kuriy
anksC¢iau nepraktikavai? Ar gali pasakyti, kod¢l toks buvo tavo
pasirinkimas? Galbiit kazkas kazka rekomendavo?

Ar pakito savo kiino pojii¢iai tik suzinojus, jog laukiesi?

Ar atrodé, kad reikia ruosti savo kiing gimdymui?

Ar kazkaip keitési kiino judéjimo jprociai ankstyvuoju néStumo
laikotarpiu? Pavyzdziui, kiino pozos miegant — gal kazkuri poza 1§ karto
tapo nepatogi ar vengiama? Ar keitési kiino jprociai keliaujant jvairiomis
transporto priemonémis?

Galbiit néStumo metu, keliaudama vieSuoju transportu, pastebéjai, kad
renkiesi Salia ko sésti, Salia ko nesésti? Galbut buidavai linkusi sédéti
kazkurioje konkrecioje autobuso/troleibuso puséje.

Galbit pradéjai rinktis kazkurig viena konkrecig transporto priemong, jei
tekdavo keliauti? Pavyzdziui, noréjosi keliauti tik masina ir vengei vieSojo
transporto?

Ar teko skristi lektuvu kol laukeisi? Ar turéjai kazkokiy nuogastavimy dél

to? Ar jauteisi lygiai taip pat, kaip ir skrendant iki néStumo?

8. Estetiniai poreikiai néStumo metu

8.1.

Ar galétum trumpai papasakoti, kokiy turi pomégiy laisvalaikiu? Galbiit

megsti skaityti, lankytis teatre ar zitiréti filmus?
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8.2.

8.3.

8.4.

Ar pasteb¢jai, kad néStumo metu biity kaip nors pakites Siy pomégiy
turinys? Pavyzdziui, jeigu anksCiau mégai klausytis muzikos, tai galbiit
néstumo metu kaip nors keitési muzikinis skonis — gal pradé¢jai klausyti
naujy zanry, gal kazkuriy zanry klausytis nustojai?

Galbit pastebéjai, ar keitési estetiniy poreikiy intensyvumas? T.y., Galbit
noréjosi  visko daugiau nei jprasta — daugiau skaityti, lankytis
jvairiausiuose renginiuose, koncertuose etc.

Ar galétum apibidinti, kokio pobiidzio estetiniy iSgyvenimy noréjosi
néStumo metu? Galbut pastebéjai kazkokias sau taikomos cenziros
apraiSkas? Pavyzdziui, galbiit tai kazkoks filmas ar paroda, kurig
paprastomis aplinkybémis norétum iSvysti, taciau néStumo metu buvo

jausmas, kad reikia to atsisakyti?

9. Apranga

9.1.

9.2

9.3

9.4.

9.5

9.6

Kaip apibiidintum savo rengimosi stiliy iki néStumo? Kokius pacios
reikalavimus tavo apranga tur¢jo atitikti?

Kaip rengimosi jprociai keitési néStumo metu? Kai pilvas dar nebuvo
zymus, ar pastebéjai, kad kaip nors keistysi tai, kokius drabuzius esi
linkusi dévéti — galbiit pradéjai rinktis kitokias spalvas, gal kazkokius
kitokius kirpimus, kitokias nei jprasta medziagas?

Kai néStumas pasidaré¢ zymus, kaip tai keité tavo rengimosi jprocius?
Galbiit stengdavaisi rengtis platesniais, laisvesniais riibais, jog biity ne taip
zymu, o gal, atvirk$¢iai, kaip tik noréjosi pabrézti besikei¢iancias kiino
formas?

Ar néStumo metu atsirado kokiy nors iSvaizdos tabu? Galbit atrode, jog
laukiantis negalima dévéti tam tikry dalyky? Galbit reikia dévéti daugiau,
o gal mazZiau aksesuary? Ar reikia/nereikia naudoti dekoratyvine
kosmetikg?

Gal galétum nupasakoti, kas tau paciai atrodé/atrodo grazu, kai tai dévi
néscia moteris? Gal galétum pasakyti, kodeél.

Ar nés¢ia moteris gali biiti seksuali? Kodel? Kaip tau atrodo, su kuo tai

susije?
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9.7

9.8

Kokie buvo pirmieji rubeliai, kuriuos pirkai savo blisimam naujagimiui?
Pagal ka rinkaisi spalvas, ornamentus, paveikslélius ir pan.?

Ar buvo kazkokie aprangos elementai, kuriy rinkdama rabelius
naujagimiui, vengei? Kazkokios spalvos, medziagos, ornamentika? Galbit,
atvirkSciai, kazkuris i§ Siy elementy tau buvo labai svarbus ir

pageidautinas renkant rubelius?

10. Dovanos, giminéje i$ kartos i kartg perleidZiamy, su naujagimiu susijusiy, daikty

gavimas, naudojimas

10.1.
10.2.
10.3.
10.4.

10.5.

10.6.
10.7.
10.8.

10.9.

Ar gavai kokiy nors dovany néstumo metu?

Kokios tai buvo dovanos?

Kas jas dovanojo?

Ar esi priemusi kokig nors dovang, tacCiau paskui jg iSmetusi ar atidavusi
kazkam kitam, zodZiu, nepanaudojusi, nes ji tau pasirodé¢ netinkama, nors
ir sunku bty jvardinti kodél? Ypac, kalbant apie naujagimio daiktelius?
Gal kaip tik esi gavusi néstumo metu kazkg tokio (skirto tau ar kudikiui),
kas véliau tau tapo labai svarbiu ir naudojamu mielu daiktu? Kas tai per
daiktas/-ai? Kas tai padovanojo?

Ar pati mégsti dovanoti dovanas?

Kg ir kokiems Zzmonéms dovanodavai, kai laukeisi?

Ar kudikio kraityje turéjai/tebeturi daikty, kurie atéjo i§ kity giminaiciy?
Kokie tai daiktai? Ar zinai, kaip seniai jie yra perleidziami i§ ranky ]
rankas jusy Seimoje? Kodél svarbu buvo turéti tuos daiktus? Gal kaip tik
nor¢josi, kad viskas, kas skirta kiidikiui, biity absoliuciai nauja, nedévéta,
nenaudota?

Kokius kiidikio daiktelius pasirinkai iSsaugoti? Kokiu biidu juos gavai,

isigijai? Kodél jie tapo tokie svarbiis?

11. Kiino prieZiiira

11.1.

Turbiit visos moterys turi nors keleta grozio procediiry, kuriomis karts nuo
karto stengiasi save palepinti: plauky, veido/kiino odos priezitira ir pan. Ar

tu turi tokiy grozio recepty?
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11.2.

11.3.
11.4.

Ar néStumo metu stengeisi save lepinti panaSiomis procediiromis? Galbiit
atsirado kazkokiy naujy savojo kiino prieziiiros ritualy?

Ar kaip nors keitési Sie vonios jproc¢iai néStumo metu?

Gal kazkokius produktus pradéjai ant savo kiino naudoti dazniau, gal kai

kuriy pradéjai vengti, atsisakei?

12. Namuy ruos$a/namy aplinka

12.1.

12.2.

12.3.

12.4.

12.5.

12.6.

12.7.

Kaip jisy namuose iki vaiky buvo pasiskirstyta namy ruoSa? Ar visus
darbus pasiskirstydavote tolygiai? Ar visus darbus atlikdavo kuris vienas?
Kaip tai pasikeité tau pastojus? Ar buvo kazkokiy darby, kuriy iSkart
pradéjai vengti? Kodel?

Gal buvo kazkokie namy ruoSos darbai, kuriuos noréjosi atlikinéti iki pat
néstumo galo?

Galbiit pastebéjai, kad pradéjus lauktis kaip nors pakito tavo pozitiris |
artimos aplinkos tvarka?

Galbiit pastebéjai kokiy daikty pradéjai vengti, kokius daiktus iSmetei i$
namy besilaukdama?

Gal buvo kazkokiy daikty, kuriuos biitinai noréjai jsigyti néStumo metu,
kurie nebuvo tiesiogiai susij¢ su kadikio krai¢iu?

Kokie buvo pirmieji zingsniai ruoSiant erdve naujagimiui? Kas tau paciai
buvo svarbiausia ruoSiant erdve kudikiui: aplinkos spalvos, kvapai,
apSvietimas, aplinkos iSplanavimas, dizaino detalés?

Kokie buvo pirmieji daiktai jsigyti busimo naujagimio erdvei?
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