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Agresijos ir poZitirio i ja rySys su suvokiamu bausmés teisingumu

Eimanté Kripaité, Vilnius, Vilniaus universitetas, 2019, 30 psl.

Santrauka

Pastaruoju metu visuomen¢je vis dazniau galima pastebéti kalbas apie nusikalstamas veikas
bei jvairius pasisakymus apie skiriamas bausmes. Vieniems jos atrodo per Svelnios, kitiems per
grieztos. Siuo darbu bandyta nustatyti rysj tarp agresijos bei poziiirio j ja ir suvokto bausmés
teisingumo (t.y. ar bausmé vertinama kaip pakankama), taip pat i$siaiskinti veiksnius, nuspéjancius
suvokta bausmés vertinima.

Tyrime dalyvavo 146 Zmones (14 1§ jy vyrai) nuo 18 iki 64 mety. Tyrimo dalyviai atrinkti
taikant netikimybine atranka. Tyrimas atliktas naudojant Agresijos klausimyng, specialiai Siam
tyrimui buvo sukurta Pozilirio | agresijg skalé ir Suvokto bausmés vertinimo skalé. Duomeny
analizei naudotos korealiacijos, vidurkiy palyginimai, daugialypé regresija bei patvirtinancioji
faktoriy analizé. RySiy tarp agresijos bei poziiirio | ja ir suvokto bausmés vertinimo neaptikta, taip
pat nepavyko identifikuoti veiksniy, galin¢iy nuspéti suvokta bausmés vertinimg. Remiantis Sio
tyrimo rezultatais galima planuoti kitus tyrimus, kurie padéty iSsiaiskinti nustatyty rySiy prieZastis,

itraukus daugiau ir jvairesniy kintamyjy bandyti nustatyti, kas nuspéja suvokta bausmes vertinima.

Raktiniai ZodZiai: agresija, poZiliris ] agresija, suvoktas bausmes teisingumas



Aggression and attitudes towads it in a relationship with perceives justice of punishment

Eimanté Kripaite, Vilnius, University of Vilnius, 2019, 30 p.

Summary

Recently, there has been a growing tendency in society to talk about criminal acts and various
statements about punishment. For some people they look too gentle, for others - too strict. This
work attempted to establish the relationship between aggression and attitudes towards it and
perceived justice of punishment (that is, whether the punishment is considered as sufficient), as well
as to find out the factors that predict the perceived punishment.

The study included 146 people (14 of them men) from 18 to 64 years old. The participants of
the study were selected through non-probability sampling. The study was conducted using an
Aggression questionnaire, the scale of Attitudes toward aggression and the scale of Perceived
evaluation of penalty were created specifically for this study. For data analysis corrections, average
comparisons, multiple regression, and confirmatory factor analysis were used. There was no link
between aggression and the attitudes towards it and the perceived evaluation of punishment, and it
was not possible to identify the factors that could predict the perceived evaluation of punishment.
Based on the results of this study, it is possible to plan other studies to find out the reasons for the
identified relationships by including more and more various variables, to try to determine what
predicts perceived evaluation of punishment.

Key words: aggression, attitudes towards aggression, perceived justice of punishment



Pratarmeé

Pastaruoju metu ziniasklaidoje vis dazniau galima pastebéti straipsnius, Susijusius su
agresyviu elgesiu. Dazniausiai apraSomos nuzudymo ar sveikatos sutrikdymo bylos, ta¢iau galima
pastebéti padidéjusj démes;j ir agresijai pries gyviinus. Kalbant apie agresyvy elgesj svarbu suprasti,
kokios galimos jo formos, kada ir kodél toks elgesys pasireiskia, kas daro tam jtaka.

Agresija gali pasireik$ti labai jvairiai. Dazniausiai susidir¢ su $ia sgvoka pirmiausia
pagalvojame apie fizinj smurtg, ta¢iau lygiai taip pat agresija gali biiti verbaliné, galima skirstyti ja
pagal tiesioginj ir netiesioginj pasireiSkimg (pasyviai agresyvy elgesj). Visgi, kalbant apie agresija
bei jos rasis ne maziau svarbu ir tai, kas paskatina jos pasireiSkima.

Zmogaus elgesj gali lemti nemazai veiksniy. Itin svarbu tai, kokioje aplinkoje Zmogus gyvena.
Ypac tai svarbu vaikystéje, kuomet formuojasi vertybés, elgesio normos ir pan. Svarbi ir medijy
jtaka, kurios neretai formuoja pozitirj vienu ar kitu klausimu. Dar vienas nemaziau svarbus veiksnys
- asmenybé. [vairiy asmenybés bruozy deriniai, psichikos, elgesio sutrikimai gali lemti asmens
polinkj i agresija. Vis délto, sunku pasakyti, kurie veiksniai biity patys svarbiausi agresyvaus
elgesio pasireiSkimui, reikia pripazinti, kad kiekvienu atveju jy svarba gali bati labai individuali,
galimi jvairiis veiksniy deriniai.

Kaip jau minéta, Ziniasklaidoje agresija daZnai sutinkama straipsniuose apie smurtines
nusikalstamas veikas. Natiraliai Salia to atsiranda ir bausmés sgvoka. Jdomu tai, kaip bausme
suvokia visuomene¢ ir pats teisés pazeidéjas. Idealiu atveju bausmé visy turéty buti suvokiama kaip
teisinga, tac¢iau daZzniausiai nutinka taip, kad teisés pazeidéjas laiko ja per griezta, aukai (dazniausiai
jos pozicijg palaiko ir visuomené) bausmé atrodo per $velni. Ypac Svelnios bausmés, visuomenés
nuomone, skiriamos uz smurtg prie§ gyviunus. Vis délto, suvokto teisingumo jausmas priklauso ne
tik nuo paskirtos bausmés uZ nusikalstamag veika, bet ir nuo daug kity dalyky. Tai gali buti galimybe
dalyvauti bylos nagrinéjimo procese bei uzduoti klausimus, pasitikéjimas teisésauga, vaidmuo
teismo proceso metu ir pan.

Siame darbe bus bandoma nustatyti rysj tarp agresijos, pozitrio j ja ir suvokto bausmés
teisingumo. Taip pat bus bandoma issiaiskinti, kokie veiksniai dazniausiai lemia bausmés vertinima

(t.y. ar bausmé vertinama kaip pakankama).



Ivadas

Agresija aiSkinancios teorijos

Agresija zmonéms buvo budinga jau nuo seno. Kovos dél zemés bei iStekliy leido
stipresniems islikti. Taciau pastaruoju metu agresyvus elgesys dazniau vertinamas neigiamai. Tai
skatina zmones ieSkoti kitokiy, neagresyviy biidy vienai ar kitai problemai spresti. Nepaisant to,
agresija iSlieka paplitusi, todél pabandykime panagrinéti, kaip jg aiSkina jvairios teorijos.

Bene viena seniausiy agresyvy elgesj ai$kinanciy teorijy - instinkty agresijos teorija. Jos
Salininkai teigia, kad agresija yra jgimta. Froidas mané, kad egzistuoja gyvenimo ir mirties
instinktai. Jis aiSkino, kad agresyvus elgesys atsiranda tada, kai mirties instinkty energija
nukreipiama ] iSor¢. Kitas instinkty teorijos atstovas Lorenzas daugiausiai analizavo agresijos
pasireiSkimg tarp gyviny. Jo manymu, Zmogus per greitai pakeité natiiralias gyvenimo salygas, dél
ko agresija kartais tampa praziitinga. Zmogus neturi natiiraliy ginkly, tokiy kaip atriis dantys ar
nagai, i§ prigimties jis néra plésrus, todél ir agresijos slopinimo mechanizmai Silpni. Atsiradus
begalei dirbtiniy ginkly Zmogus tapo itin pavojingas, taciau agresijos slopinimas isliko silpnas. Vis
délto, instinkty agresijos teorijos nemazai kritikuojamos. Jos negali paaiskinti, kodél vieni Zzmonés
agresyvesni uz kitus ar kod¢l agresija turi daug formy. Kritikai taip pat teigia, kad Zzmogus savo
agresija gali kontroliuoti aukStesniais psichiniais procesais, be to, jos pasireiSkimg gali paveikti
Kintanti aplinka bei socialiné patirtis (Suslavi¢ius ir Valickas, 1999). Nors, kaip teigia instinkty
teorijos, agresija yra jgimta, matyti, kad visapusiskai paaiskinti agresyvaus elgesio jos negali.

Dollardo ir jo kolegy frustracijos agresijos teorija pasiZymi visapusiSku agresyvaus elgesio
aiSkinimu. Autoriai teigé, kad agresija yra frustracijos pasekmé, o frustracija - trukdymas siekti
norimo tikslo. Anot jy, tai, kokio laipsnio agresija sukels frustracija, lemia trys veiksniai:
blokuojamo potraukio stiprumas (kuo labiau asmuo nori kazka pasiekti, tuo agresyviau reaguoja
esant trukdziams); frustracijos visapusiSkumas (kuo visapusiSkesnis trukdymas, tuo didesné
frustracija, vadinasi, didesné ir agresija); nedideliy frustracijy susikaupimas (atskirai jos agresijos
greiciausiai nesukelty). Kiek veliau teorija buvo papildyta. PripaZinta, kad agresija yra tik viena i
galimy reakcijy, taCiau frustracija taip pat gali sukelti atsitraukima, apatija, regresija ar fiksacija.
Taip pat svarbu paminéti tolerancijg frustracijai. Tai individualus slenkstinis dydis, kurj perzengus
pasireiskia reakcija j frustracijg. Kaskart slenkscio riba gali buti skirtinga, tai priklauso nuo jvairiy
dalyky, pavyzdziui, nuovargio, nuotaikos ir t.t. Teorijos autoriai pazymi, kad agresija gali buti
perkelta ir iSreikSta ne prie$ frustratoriy, o pries koki nors kitg objekta. Aprasomi keli désningumai,

kuriais remiantis vyksta perkélimas: kai tiesioginé agresija negalima, nes frustratorius



nepasiekiamas, ji bus perkelta | panaSiausig objekta; kai tiesioginé agresija negalima dél
iSgyvenamo konflikto (bausmés baimes), ji bus perkelta i tarpinj savo panasumu objekta (jis turés ir
panasumy, ir skirtumy su frustratoriumi); jeigu frustratorius sukelia vengimg (stiprig bausmés
baimg¢), tuomet agresija bus perkelta j visai nepanaSy objekta. Be to, perkeliant agresijg gali keistis
ne tik jos objektas, bet ir forma (fizin¢, verbaliné ir pan.). Véliau autoriai, bandantys papildyti
pagrinding teorijg, kalbéjo, jog nors frustracija ir sukelia agresija, tai, ar agresija bus isSreiksta,
priklauso jvairiy aplinkos veiksniy, kurie kiekvieng asmen;j gali veikti skirtingai (Suslavicius ir
Valickas, 1999). Matyti, kad frustracijos agresijos teorija apima daug aspekty, visgi, ji néra laikoma
vienintele ,,teisinga® teorija.

Banduros socialinio mokymosi agresijos teorija yra gana pladiai zinoma ir gana daznai
aptarinéjama. Autorius teigé, kad agresija iSmokstama ir naudojama lygiai taip pat, kaip ir kitos
elgesio formos. Toks mokymasis vyksta per tiesioging patirtj, kuomet uz agresyvy elgesj
susilaukiama pastiprinimo. Svarbus ne tik pastiprinimas, bet ir jo budas, t. y. ar jis suteikiamas
kaskart, ar tik kartais. Pasirodo, jog dalinis pastiprinimas sukelia agresyvesnes reakcijas, kurios
biina atsparesnés uzgesimui. Kitas Banduros i$skirtas agresijos mokymosi biidas - modeliavimas
(mokymasis stebint). Modeliais gali biiti reallis Zmonés, personazai ir pan., taciau jy jtaka gali
priklausyti nuo statuso, turimos kontrolés ir t.t. Svarbu ir tai, kokiy pasekmiy uz savo elgesj
susilauké modelis, jei jis buvo nubaustas, didesné tikimyb¢, kad kiti bus maziau linke kartoti jo
veiksmus. Atlikes jvairius tyrimus Bandura nustate, kad stebétojas gali iSmokti agresijos, bet jos
nereiksti, be to, bausmés, skiriamos modeliui, netrukdo iSmokti agresijos. I[domu tai, kad stebétojas
gali perimti keliy modeliy elgesio komponentus, taip pat modelis gali ne tik iSmokyti ko nors naujo,
bet ir paskatinti pasirinkti jau anksCiau iSmoktg elgesj arba prieSingai, paskatinti i§mokto elgesio
slopinimg. Kaip jau minéta, agresija gali bliti pastiprinama, kas padeda jai jsitvirtinti elgesyje,
taCiau pastiprinimai gali buti ne tik iSoriniai, bet ir vidiniai, pavyzdziui, pasitenkinimo jausmas,
nuobodulio atsikratymas ir pan. Dar daugiau, Bandura teigia, kad dél jvairiy neutralizacijos
priemoniy (atsakomybés neigimo, pasekmiy nuvertinimo ir pan.) agresyvus elgesys ilgainiui gali
sukelti savipastiprinimg (Suslavicius ir Valickas, 1999). Matyti, jog socialinio mokymosi agresijos
teorija gali paaiskinti nemaza dalj agresyvaus elgesio pasireiSkimo, taciau jos démesys daugiausiai
sutelktas i jvairius patirties aspektus, maziau kreipiant démesj | igimtus dalykus.

Dodge - dar vienas autorius, kalbéjes apie agresyvy elgesj ir sukiires agresijos teorijg. Jis
mane¢, kad Zzmogaus reakcija priklauso nuo to, kaip jis apdoroja gaunamg informacijg. Buvo isskirti
keli informacijos apdorojimo Zzingsniai: stimuly kodavimas (agresyviems zmonéms neretai
budingos praleidimo klaidos); stimuly mintiné reprezentacija (esant provokacinei situacijai

uzkoduoti stimulai daZnai interpretuojami kaip priesiski); tiksly iSaiskinimas (agresija gali



pasireiksti, kai tikslai neatitinka situacijos reikalavimy ar socialiniy normy, kai jie yra nelankstis,
nepakankamai koordinuoti); galimy reakcijy generavimas (kuo jy maziau, tuo didesné agresijos
tikimybé); reakcijy jvertinimas (agresija gali atsirasti, kai Zmogus reakcijg vertina pavirSutiniSkai ar
visai jos nevertina, kai agresyviy reakcijy pasekmés vertinamos per pozityviai, kai A§ efektyvumas
numatant agresyvias reakcijas vertinamas gana auk$tai); reakcijy jgyvendinimas. Autoriaus
manymu, informacijos apdorojimui didel¢ jtaka gali turéti ankstyvoji patirtis, dél kurios gali
susiformuoti tendencingas informacijos perdirbimo modelis (¢ia itin svarbus tampa selektyvus
démesys ir pozityvus agresyviy reakcijy vertinimas) (Suslavicius ir Valickas, 1999). Vienas
didziausiy Dodge teorijos pliusy yra tas, jog nustacius, kuriame informacijos apdorojimo etape
vyksta mastymo klaidos, galima dirbti biitent ties tuo.

Huesmanno agresijos teorija kalba apie kognityvinius elgesio scenarijus, kurie iSmokstami
vaikystéje. Scenarijai padeda suprasti jvykius, leidZia susidaryti elgesio plang bei prognozuoti
pasekmes. Autoriaus manymu, agresyvaus elgesio scenarijy iSmokimas susijes su pozityviais
pastiprinimais, taip pat jie gali biiti iSmokstami stebint kity zmoniy elgesj. Scenarijy atkiirimas
priklauso nuo to, kiek yra orientuojanciy stimuly (tokiy, kurie buvo uzfiksuoti jsimenant konkrety
elgesio scenarijy). Taikant scenarijus taip pat svarbiis ir emociniai i§gyvenimai, darantys jtakg tam, j
kokius stimulus atkreipiamas démesys, kaip jie vertinami ir pan. Zinoma, scenarijai néra taikomi
visiSkai aklai, jprastai Zmogus vertina, kiek scenarijus yra tinkamas konkreciai situacijai
(atsizvelgiama | pasekmes, savo galimybes, kiek jis atitinka vidinius standartus) (Suslavi¢ius ir
Valickas, 1999). Visgi reikia pripazinti, kad dirbti pagal §ig teorijg norint koreguoti agresyvy elgesj
gali biiti sunku, nes scenarijai sunkiai leidZiasi koreguojami.

IS aptarty teorijy matyti, kad vienos didZiausia démesj skiria jgimtiems dalykams, kitos

18Smokimui, kognityvikai ir pan. Vis délto, néra vieningos nuomonés, kuri i§ teorijy geriausia.

Agresijos rusys

Dazniausiai agresija asocijuojama su fiziniu smurtu. Agresyviais Zmonémis visuomengje
Iprastai laikomi tie, kurie smurtauja fiziSkai, o verbaling agresija linkusiems naudoti Zmonéms
ieSkoma kitokiy epitety (pvz. réksnys, storzievis, besityCiojantis ir t.t.). Visgi, agresija - tai ne tik
fizinis smurtas, todél pabandykime pasiaiSkinti, kokios gali biiti jos rasys.

Berkowitzas iSskyré reaktyvig ir instrumenting agresija. Reaktyvi agresija siejama su jgimtu
polinkiu pasalinti nemaloniy stimuly Saltinj. Tuo tarpu instrumentiné agresija - Zalos darymas

siekiant kokiy nors kity tiksly. Anot Berkowitzo, agresyvis veiksmai apima abi agresijos formas,



taiau jo manymu, reaktyvi agresija svarbesné norint suprasti Ziaury zmoniy elgesj (Zukauskiené,
1999).

Bussas taip pat iSskyré dvi agresijos rasis. Tai pykCio agresija, kurig sukelia skausmingi
stimulai, ir instrumentiné agresija, skirta jvairiems tikslams pasiekti. Atrodyty, kad toks skirstymas
sutampa su Berkowitzo pasitlytu, ta¢iau Bussas instrumenting agresijg laiké svarbesne ir iSskaidé
ja 1 smulkesnes rasis. Fiziné agresija - skausmo kitam sukélimas, Zodiné - siekis atstumti ar
iSgagsdinti, tiesioginé agresija nukreipta j Salia esanCig auka, netiesioginé - tai kenkimas aukai per
atstumag, aktyvi agresija pasireiSkia aktyviais veiksmais, o pasyvi - neveikimu arba tokiais
veiksmais, kurie neleidzia aukai pasiekti savo tiksly. Svarbu paminéti, kad pasirinkdamas pasyvig ar
netiesioging agresijg agresorius gali i§vengti atpazinimo, o kartu ir atsakomybés uz savo padaryta
7ala (Zukauskiené, 1999).

Matyti, kad Busso agresijos skirstymas labiau iSplétotas bei jneSantis daugiau aiSkumo,
konkretumo apie tai, kokios gali biiti agresijos formos. Taciau pazvelgus atidziau galima pastebéti,
kad kartais jos gali persidengti. Pavyzdziui, Zodiné agresija gali biiti ir tiesioginé (pvz. Zmogaus
1zeidingjimas), ir netiesioginé (pvz. paskaly apie kita skleidimas). Galima galvoti, nuo ko priklauso,
kokia agresijos formg zmogus pasirinks ar kas apskritai gali daryti jtaka agresijos pasireiskimui,

todél pabandykime tai apzvelgti kitame skirsnyje.

Asmens ypatumai, didinantys agresijos tikimybe

ApzZvelgdami teorijas gal¢jome pamatyti, kaip agresyvy asmens elgesj gali veikti aplinka,
kognityviniai procesai, iSmokimas ir pan. Taiau pabandykime pasigilinti, kokie individualis
veiksniai gali daryti jtakg agresijos pasireiSkimui.

Paprastai agresija siejama su vyriSka lytimi. D¢l Sios prieZasties anks€iau moterys net
nebiidavo jtraukiamos ] agresijos tyrimus. Véliau pradéta manyti, kad agresijos pasireiSkimas tarp
lyCiy skiriasi ne tik kiekybiskai, bet ir kokybiskai. Iprastai tyrimo objektas buvo fiziné agresija,
kadangi ji akivaizdesné nei kitos agresijos rusSys. Taciau biidamos fizisSkai silpnesnés moterys turéty
rasti kity buidy agresijai iSreiksti (Bjorkqvist, 1994). Taip pamazu issivysté idéja, kad vyrams labiau
biidinga fiziné, o moterims - verbalin¢ agresija. Tai, kad vyrams labiau budinga fizin¢ agresija,
patvirtina ir tyrimy duomenys, taciau dél verbalinés agresijos didesnio biidingumo moterims
nesutariama. Nustatyta, kad ankstyvoje paauglystéje mergaités labiau linkusios naudoti netiesioging
agresija nei berniukai - jos daugiau manipuliuoja kitais, pacios stengiasi nejsitraukti tiesiogiai,
dazniau naudoja ignoravimo ar vengimo strategijas (Bjorkqvist, Osterman & Kaukiainen, 1992).

Taciau kitas tyrimas, nors ir patvirtina fizinés agresijos budingumg vyriSkai ly€iai, neranda ly¢iy



skirtumy nei verbalinés, nei netiesioginés agresijos naudojime (Zukauskiené¢, 1999). Nors vyry ir
motery polinkj naudoti tam tikrg agresijos rai§j dar reikéty tyrinéti iSsamiau, kol kas aiSku, kad
fizin¢ agresija labiau biidinga vyrams.

Vienas svarbiy aspekty, vertinant zmogaus elgesj - asmenybés sutrikimai. Esant jiems asmuo
gali buti paranoiSkas, sutrikimas gali veikti jo nuotaikg bei elgesj. Nenuostabu, kad kai kurie
sutrikimai gali nulemti ir agresijos pasireiSkimg. Paranoidinj asmenybés sutrikimg turintys Zzmonés
neretai biina prarade ry§j su realybe, jiems atrodo, kad kiti priesiskai nusiteike jy atzvilgiu. Siy
zmoniy agresija gali pasireiksti kaip gynybiné reakcija nepaisant to, kad dazniausiai néra nuo ko
gintis. Sizoidinj asmenybés sutrikima turintys asmenys jprastai biina ramis vienisiai, taiau juos
gali istikti agresijos lydimi pyké&io priepuoliai, jei paZeidziama jy asmeniné erdvé. Sizotipinj
sutrikimg turintys asmenys gyvena tarsi savo susikurtame pasaulyje. Jy agresyvus elgesys gali buti
betikslis, impulsyvus, o aukos jiems gerai pazistamos (kitaip sakant, dazniausiai jie iSsilieja ant
artimyjy). Bene labiausiai su ziauriu elgesiu siejamas asocialios asmenybés sutrikimas. Tokie
zmonés stokoja empatijos, negeba pakelti frustracijos biisenos, nepakliista autoritetams. Dél $iy
priezasCiy jie nesilaiko socialiniy normy ir neretai tampa Zziauriis. Ribinis asmenybés sutrikimas
taip pat turi sgsajy su smurtu. Dél prastai valdomy emocijy, impulsyvumo, neretai lydimy
piktnaudziavimo svaigiosiomis medziagomis, zmonés su ribiniu asmenybés sutrikimu gali tapti
agresyvis. Narcisistinj asmenybés sutrikimg turintys zmonés jau¢ia nenumaldomg démesio ir
Zavéjimosi jais troskimg ir naudoti agresija Siekdami patenkinti tokj poreikj. Priklausomos
asmenybeés sutrikimg turintys asmenys daznai jaucia nerimg ar stipry pykti, jei jauciasi iSduoti.
Tokiu atveju savo agresija jie gali nukreipti pries§ save arba pries juos jskaudinusj asmenj (Esbec &
Echeburua, 2010). Zinoma, i§skiriama ir daugiau asmenybés sutrikimy, tadiau juy rysys su agresija
pastebimas gerokai reciau.

Kalbant apie agresyvy elgesi negalima nepaminéti psichopatijos. Psichopatai apibtidinami
kaip negebantys jausti empatijos, ta¢iau jie gali suvokti tai, kg jaucia kiti zmonés. D¢l hormoniniy
poky¢iy jie nejaucia baimés ar nerimo. Psichopatai, norédami patenkinti savo sadistiskus poreikius
ir pajusti suzadinimg, gali bati itin Ziaurdis su savo aukomis (Lillard, Johnson & Vitacco, 2017).
Zinoma, reikia paminéti, kad ne visi psichopatai yra Ziaurlis nusikaltéliai, dalis jy i$moksta
prisitaikyti visuomenéje.

Situaciniai veiksniai, tokie kaip svaigiyjy medziagy vartojimas, taip pat gali daryti jtaka
agresyviam elgesiui. Alkoholio ir agresijos sgsajos, aptiktos tyrimuose, aiSkinamos jvairiai.
Priezastys gali biiti tiesioginés - alkoholis blokuoja tuos smegeny centrus, kurie atsakingi uz
agresyvaus elgesio kontrole. Svarbios gali biiti ir netiesioginés priezastys, pavyzdziui, sumazgjes

budrumas, netikslus rizikos jvertinimas, padidéjes emocinis labilumas. ReikSmés gali turéti ir
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psichologiniai aspektai, kadangi zmonés daznai tikisi, kad alkoholis skatins agresija, biidami
apsvaige ir elgdamiesi agresyviai gali atsakomybe uz tai perkelti aplinkybéms, t.y. alkoholiui
(Buchman & Cooper, 1990).

Darosi vis aiSkiau, kad agresijai gali daryti jtakg daug ir jvairiy veiksniy. DaZniausiai
pasireiksti agresyviam elgesiui reikia keliy tam palankiy veiksniy kombinacijos. Natiiralu, kad kuo

daugiau tokiy veiksniy susijungia, tuo agresyvesnis zmogus gali tapti.

Suvokto bausmeés teisingumo samprata

Kartais tai, kas vienam atrodo teisinga, kitam gali pasirodyti visiskai neteisinga. Cia
susiduriame su problema, kokiais kriterijais vertinti teisinguma, kaip jj apibrézti. Neretai
teisingumas bandomas tapatinti su neSaliSku, objektyviu sprendimo priémimu, taciau tokio
aiSkinimo nepakanka. Rawlso filosofijoje teisingumas apibiidinamas per kelias id¢jas. Pirma, asmuo
turi teise j laisve, tokios teisés pazeidimas laikomas neteisingu. Antra - teisingumas kaip
neSaliSkumas. NeSaliSkumas pazeidziamas, jei du panaSiis atvejai vertinami skirtingai. Trecia -
lygybés idéja, teigianti, kad moralés pozitriu Visi yra lygis, o ketvirta idéja teisinguma sieja su
uzsitarnautu atpildu, kitaip sakant, bausme (Veslauskaité, 1999). Taciau kalbant apie suvokta
bausmés teisingumg svarbu aptarti ir procediirin] teisinguma, kuris taip pat turi jtakos bausmes
vertinimui kaip teisingos ar ne.

Procediirinis teisingumas suprantamas kaip ginc¢o sprendimo biidy ir standarty, lemianciy, ar
Salys supras patj ginco nagrinéjimg ir jo sprendima kaip teisinga, atitikimas (Justickis ir Valickas,
2006). Taigi, | procedirinj teisinguma patenka gin¢y nagrinéjimas ikiteisminiame procese bei
teismo metu, taip pat priimtas sprendimas ir pan. Cia itin svarbus individualus suvokimas. Jei
Zmoneés mano, kad pareigiinai su jais elgiasi tinkamai, jie yra labiau link¢ bendradarbiauti. Be to, jei
manoma, kad procediiros buvo atliktos tinkamai, labiau sutinkama ir su priimtu teismo sprendimu.
Isskirti keli pagrindiniai veiksniai, lemiantys procediirinj teisinguma: galimybé dalyvauti (galimybé
ginco Saliai pasisakyti proceso metu); pareigiiny elgesio neutralumas (objektyvumas, neSaliSkumas,
rémimasis faktais); pagarbus ir mandagus pareigiiny elgesys (tai padeda Zzmogui pasijusti
visaverCiu, taip pat tai skatina pralaiméjusiag pus¢ manyti, kad priimtas nuosprendis teisingas);
pasitikéjimas pareigiiny geranoriSkumu (manymas, kad jie riipinasi Zzmoniy gerove ir stengiasi
padéti). Ne maziau svarbi apeliacijos galimybé ir tai, kad tos pacios procediiros taikomos visiems
vienodai (Valickas, Justickis, Vanagaité ir Voropaj, 2013). Vis délto, jtakos suvoktam teisingumui

turi ir jvairGs subjektyviis veiksniai, pavyzdziui, lytis, rasé, amzius, pajamos, vaidmuo teismo
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procese, suvokiama bausmés paskirtis (Hawkins, 1980; Einat & Herzog, 2011; Haynes & Cares,
2015).

Kalbant apie suvokta bausmés teisinguma taip pat vertéty pakalbéti ir apie pacig bausmés
paskirt]. Lietuvos Respublikos baudziamojo kodekso 41 straipsnis ja apibrézia labai aiskiai:
»sulaikyti asmenis nuo nusikalstamy veiky darymo; nubausti nusikalstamg veikg padariusj asmen;;
atimti ar apriboti nuteistam asmeniui galimybe daryti naujas nusikalstamas veikas; paveikti bausme
atlikusius asmenis, kad laikytysi jstatymy ir vél nenusikalsty; uZtikrinti teisingumo principo
jgyvendinimg®. Jei Zmogus manys, kad bausmé savo paskirties neiSpildo, jis gali laikyti tokig
bausme neteisinga.

Matyti, kad suvoktas bausmés teisingumas gali susidéti i§ daugelio dalyky. Cia svarbiis ir
vidiniai, ir iSoriniai veiksniai. Taciau tenka pripazinti, kad visus juos sukontroliuoti taip, kad abi

ginco Salys ir visuomené¢ bausmg¢ laikyty teisinga, gali buti iSties sunku.

Tyrimo tikslas: nustatyti, ar yra rySys tarp agresijos, pozilirio j jg ir suvokto bausmés

teisingumo.

Tyrimo klausimai:

1. Ar skiriasi Zmoniy, pasiZymin¢iy maza, vidutine ir didele agresija, suvoktas bausmés
vertinimas?

2. Ar skiriasi Zmoniy, pasiZyminciy neigiamu, vidutiniu ir teigiamu poZiliriu ] agresija,
suvoktas bausmeés vertinimas?

3. Ar skiriasi nukentéjusiy ir nenukent€jusiy nuo nusikalstamy veiky Zmoniy suvoktas
bausmeés vertinimas?

4. Ar yra rySiai tarp amziaus ir agresijos, pozitirio j jg, suvokto bausmés vertinimo?

5. Ar yra rySiai tarp gyvenamosios vietos, kur asmuo praleido didzigja dali gyvenimo, ir
agresijos, pozilirio j ja, suvokto bausmés vertinimo?

6. Ar yra rySiai tarp i$silavinimo ir agresijos, pozitrio j jg, suvokto bausmés vertinimo?

7. Ar skiriasi bausmés vertinimas, kai agresija buvo nukreipta prie§ gyvunus ir Kai ji buvo

nukreipta prie§ Zmones?

Tyrimo uzdaviniai:
1. Nustatyti, kokie veiksniai geriausiai nuspéja suvokta bausmés vertinima.
2. Palyginti, kokie veiksniai vertinant bausme svarbiausi kada nors nuo nusikalstamos veikos

nukentéjusiems Zmonéms.
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3. Nustatyti, ar skiriasi bausmés vertinimas, kai agresija buvo nukreipta prie§ zmones ir kai ji

buvo nukreipta prie§ gyvinus.
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Tyrimo metodika

Tyrimo dalyviai

Tyrimo dalyviai buvo parinkti taikant netikimybin¢ patogiaja imtj. Tyrime dalyvavo 146
asmenys, 14 (9,6%) i jy vyrai. Respondenty amzius svyravo nuo 18 iki 62 mety. 18 - 29 mety
amziaus grupei priklausé 38 asmenys (26%); 30 - 39 mety - 25 (17,1%); 40 - 49 mety - 45 (30,8%);
50 - 62 mety - 38 (26%). 5 Zmonés (3,4%) turéjo pagrindinj iSsilavinimg, 63 (43,2%) vidurinj, 32
(21,9%) aukstesnjjj ir 46 (31,5%) aukstajj. 40 respondenty (27,4%) didzigja gyvenimo dalj praleido
dideliame mieste, 90 (61,6%) mazame miestelyje, 16 (11%) kaime. 30 zmoniy buvo nukentéj¢ nuo

nusikalstamos veikos (20,5%), o vienas tyrime dalyvaves asmuo buvo teistas.

Tyrimo instrumentai

Agresijos klausimynas (Buss, Perry, 1992) buvo naudojamas siekiant jvertinti su agresija
susijusius veiksnius bei dominuojancig agresijos formg tarp tyrimo dalyviy. Klausimyng sudaro 29
teiginiai, kuriuos reikia jvertinti 5 baly Likerto skaléje nuo 1 - ,,]labai man nebuidinga“ iki 5 - ,,labai
man budinga“. Rezultatas - suminis jvertis, kurj skai¢iuojant du teiginius reikia apversti. Kuo
didesnis jvertis, tuo labiau Zmogui budinga agresija bei su ja susij¢ veiksniai. Autoriai iSskyré 4
instrumento subskales - fizing agresija, zoding agresija, pyktj ir prieSiSkuma. Fiziné ir Zodiné
agresija priskiriama instrumentinei agresijai, pyktis, anot autoriy, atspindi psichologinj sujaudinima
ir pasiruo$img agresijai, o prieSiSkumas siejamas su kognityviniu elgesio (Siuo atveju agresijos)
komponentu. Leidimg naudoti instrumentg moksliniais tikslais autoriai pateikia savo straipsnyje,
zurnale ,,Journal of Personality and Social Psychology* (Buss & Perry, 1992).

Klausimynas buvo ver¢iamas i§ angly kalbos i lietuviy kalba, tuomet vertimas buvo
perzitrétas kito asmens. I§versto instrumento patikimumui nustatyti naudotas vidinio suderintumo
metodu, Cronbach's alpha 0,84 (originalioje versijoje 0,89). Fizinés agresijos subskalés Cronbach's
alpha 0,68 (originale 0,85), Zodinés agresijos - 0,56 (originale 0,72), pyk¢io - 0,69 (originale 0,83),
priesiSkumo - 0,71 (originale 0,77). Taip pat buvo atlickama patvirtinancioji faktoriné¢ analize.
Teiginiy svoriai faktoriuose pateikiami 1 lenteléje, ¥*=578,99, df=371, p<0,001, TLI=0,72,
CFI=0,74, RMSEA=0,06. Matyti, kad turimas subskaliy modelis néra itin geras, kai kurie teiginiai
faktoriuje turi labai maza svorj. Viena i§ prieZas€iy, kodél taip gal¢jo nutikti - atsakymg ] teiginj

galéjo nulemti daugiau nei vienas veiksnys, taip pat galimi vertimo ribotumai.
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1 lentelé. Agresijos klausimyno teiginiy svoriai faktoriuose naudojant patvirtinanciq faktorine

analize

Teiginiy svoriai

Tiriami faktoriai Teiginiai faktoriuje (N=146)

Kartais negaliu kontroliuoti poreikio smogti kitam

y . 0,41
Zmogui.
Pakankamai provokuojamas galiu trenki kitam zmogui. 0,46
Jei kas nors man trenkia, a$ trenkiu atgal. 0,57
Isiveliu | mustynes Siek tiek daugiau nei vidutinis 030
Zmogus. ’
Fiziné agresija J e_i man teks gﬁebtis smurto, kad apginc¢iau savo teises, 0,61
taip ir padarysiu.
Yra zmoniy, kurie privedé mane prie to, kad 059
susimuséme. ’
Negaliu sugalvoti pakankamos priezasties trenkti 0.03
zmogui.* ’
Esu grasines/-usi pazjstamiems Zmonéms. 0,61
Buvau taip supykes/-usi, kad gadinau daiktus. 0,59
AS atvirai pasakau draugams, kai su jais nesutinku. 0,23
Pastebiu, kad daznai nesutariu su Zzmonémis. 0,36
} Kai Zmonés mane erzina, galiu pasakyti jiems, ka apie 0.45
Zodiné agresija  Juos manau. ’
Nega_llil_l nejsivelti | gincus, kai Zmonés nesutinka su 055
manimi. ’
Draugai sako, kad esu Siek tiek linkes/-usi ginCytis. 0,64
Greitai uzsidegu, taciau greitai nusiraminu. 0,39
Kai esu susierzings/-usi, leidziu savo susierzinimui
. 0,53
matytis.
. Kartais jauciuosi kaip parako statiné, pasiruoSusi sprogti. 0,52
Pyktis L *
Esu ramus Zmogus. 0,27
Kai kurie mano draugai mano, kad esu karstakoSis/-¢. 0,61
Kartais a$ prarandu savitvardg be geros prieZasties. 0,56
Man sunku kontroliuoti savo temperamenta. 0,59
Kartais mane grauZia pavydas. 0,48
Kartais jauciu, kad gyvenimas man nesgziningas. 0,48
Atrodo, kad kiti Zmonés visada gauna gery progy. 0,44
Stebiuosi, kodél kartais jauciuosi toks pasipiktings/-usi 0.52
Priesiskumas (jél smulkmeny, . |
Zinau, ka mano ,,draugai‘ kalba man uz nugaros. 0,44
Esu jtarus/-i dél perdétai draugisky nepazjstamyjy. 0,49
Kartais jauciu, kad Zmonés juokiasi i§ mangs man uz 053
nugaros. ’
Kai Zmonés biina ypa¢ malonts, galvoju, ko jie nori. 0,43

Pastaba. * pazyméti teiginiai koduojami juos apverciant.

Tyrimui buvo sukurta Pozitirio j agresija skalé. Pirming skalés versijg sudaré 25 teiginiai,

vertinami 4 baly Likerto skal¢je nuo 1 - ,,visiSkai nesutinku* iki 4 - ,visiSkai sutinku“. Norint
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patinkrinti, ar skalé tinkama naudoti, buvo atliktas bandomasis tyrimas, kuriame dalyvavo 26
zmongs nuo 18 iki 60 mety. Testo patikimumas nustatytas vidinio suderintumo metodu, Cronbach's
alpha 0,84. Atlikus tirianCigjg faktoring analiz¢ iSskirti trys faktoriai, bet pastebéta, kad kai kurie
teiginiai juose turi labai mazus svorius arba pagal prasme¢ néra tinkami faktoriui, todél buvo
pasalinti (pasalinti teiginiai ir jy svoriai faktoriuose pateikiami antrame priede). Galutinéje versijoje
liko 20 teiginiy, KM0=0,348, p<0,001, pagal isskirtus faktorius sudarytos trys subskalés. Pozitirio j
agresijg prie§ gyvinus faktorius paaiSkina 28,69% duomeny sklaidos, faktoriy svoriai svyruoja nuo
0,48 iki 0,89. Pozitrio ] Zoding agresija faktorius paaiSkina 19,36% duomeny sklaidos, faktoriy
svoriai jame svyruoja nuo 0,61 iki 0,81. Poziiirio | fizing agresija faktorius paaiSkina 10,93%
duomeny sklaidos, faktoriy svoriai jame - nuo 0,45 iki 0,85.

Atlikus tyrimg su 20 teiginiy versija bei didesne imtimi (N=146) vél buvo patikrintas PAS
skalés patikimumas, Cronbach's alpha 0,85. Taip pat buvo atlickama patvirtinancioji faktoriné
analizé. Teiginiy svoriai faktoriuose pateikiami 2 lenteléje, ¥*=340,85, df=167, p<0.001, TLI=0.80,
CFI=0,83, RMSEA=0,09. Matyti, kad turimas subskaliy modelis néra geras, kai kurie teiginiai
faktoriuje turi labai maza svorj. Gali buti, kad pokyciams jtakos tur¢jo gerokai didesné imtis nei

bandomajame tyrime.

2 lentelé. Poziurio j agresijq skalés teiginiy svoriai faktoriuose naudojant patvirtinanciq

faktorine analize

Teiginiy svoriai

Tiriami faktoriai Teiginiai faktoriuje (N=146)
Tik gaves fizing bausme gyvinas supras, kg padaré ne 075
taip. ’
Niekada nemustas gyviinas nesupras, kas jo Seimininkas. 0,80
Tik muSimas gali padaryti gyviing paklusny. 0,74

e Nieko tokio trenkti gyviinui norint, kad jis atstoty. 0,73
Poziuris | - .. — .. ..
T Gyviinas gali visko iSmokti ir negaudamas nei vienos
agresijq pries bausmés. * 0,27
gyvunus Gyviinai nesupranta zodziy, tod¢l juos mokant 0.82
reikalingos fizinés bausmes. ’
Jei gyviinas neklauso, galima ant jo rékti, kad pradéty 065
klausyti. ’
Jei gyviinas rodo agresija, ] tai reaguoti reikéty musimu. 0,66
Nieko baisaus kartais paSiepianciai kalbéti apie zmones. 0,53
Galima nesisveikinti su Zzmogumi, ant kurio pykstu. 0,35
e e 1 Rékimas - priimtinas biidas iSreiksti pyktj. 0,49
Poziiiris j Zoding o o ) oL
. Galima ignoruoti kito praS§yma ka nors padaryti, jei man
agresua tai naudinga. 0,57
Grasinimas - efektyvus buidas gauti tai, ko noriu. 0,61
Galima pasSiepti zmones, kai jie to negirdi. 0,48
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Kai kurie zmonés nusipelno buti iskeikti. 0,57

Saukimas ir rékimas - tai tiesiog bendravimo biidas. 0,49

Turiu teis¢ jzeisti kita, jei jis pirmas jzeidé mane. 0,64

Nieko tokio trenkti kitam Zmogui, jei jis mane jzeidé. 0,68

Poziiiris j fizing  Jei kas nors man trenké, turiu trenkti atgal. 0,58

agresija Neéra pakankamo pateisinimo, kodé¢l buty galima trenkti 0.04
zmogui. * ’

Pastaba. * pazymeéti teiginiai koduojami juos apverciant.

Tyrimui buvo sukurta Suvokto bausmés vertinimo skalé. Jai sukurti buvo pasinaudota prieiga
prie nuasmeninty byly nuosprendziy per liteko.teismai.lt svetaing. Buvo atrinkta 10 nuosprendziy,
jie sutrumpinti taip, kad likty tik bylos esmé (kaip ir kokia nusikalstama veika padaryta) ir bausme,
kuria nuteistajam paskyré teismas. Tuomet klausiama respondento nuomongs, ar bausmé jam atrodo
pakankama. Tai jvertinti reikia 4 baly Likerto skaléje nuo 1 - ,,ne“ iki 4 - ,taip“. Rezultatas -
suminis jvertis, kuo jis didesnis, tuo asmuo labiau linkes sutikti su teismo sprendimu. Bandomo
tyrimo metu (N=26) atlikta tiriancioji faktoriné analizé leido isskirti du faktorius, taciau ne visi
teiginiai juose turéjo pakankamus svorius, todél galutinéje versijoje liko tik 6 (tai reiskia, kad ir 6
istorijos, jos pateikiamos pirmame priede). Pirmas faktorius (bausmés dél agresijos prie§ Zmones
vertinimas) paaiskina 41,11% duomeny sklaidos, faktoriy svoriai jame pasiskirst¢ nuo 0,73 iki 0,79.
Antras faktorius (bausmes dél agresijos prie§ gyvius vertinimas) paaiSkina 20,97% duomeny
sklaidos, faktoriy svoriai jame nuo 0,64 iki 0,84. KMO=0,41, p<0,001. Vidinio suderintumo
metodu nustatytas skalés patikimumas, Cronbach's alpha 0,7.

Atlikus tyrimag su 6 istorijy versija bei didesne imtimi (N=146) v¢l buvo patikrintas SBV
skalés patikimumas, Cronbach's alpha 0,67. Taip pat buvo atlickama patvirtinancioji faktoring
analizé. Teiginiy svoriai faktoriuose pateikiami 3 lenteléje, x*=4,46, df=8, p=0,81, TLI=1, CFI=1,

RMSEA=0, turimas subskaliy modelis priimtinas.

3 lentelé. Suvokto bausmés vertinimo istorijy svoriai faktoriuose naudojant patvirtinanciq

faktorine analize

Tiriami faktoriai Istorijos Istorijy svoriai faktoriuje (N=146)
Algio istorija 0,45
Agresija, nukreipta | zmones  Audriaus istorija 0,49
Adomo istorija 0,62
Egidijaus istorija 0,47
Agresija, nukreipta j gyviinus  Kosto istorija 0,64
Gycio istorija 0,51
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Salia kiekvienos Suvokto bausmés vertinimo skalés istorijos bandomojo tyrimo metu buvo
klausiama, kodél asmuo mano, kad skirta bausmé pakankama ar nepakankama. Analizuojant
atsakymus buvo gauti Kkeli dazniausiai pasitaikantys, todél vélesniame tyrime klausimas
performuluotas j uzdarg: kuris veiksnys turé¢jo daugiausiai jtakos tokiam vertinimui. Pateikti galimi
atsakymo variantai: nuteistasis gailisi; nuteistasis buvo iSprovokuotas; nuteistasis nusikalstamga
veika padaré netyCia, nenorédamas; nuteistasis nusikalstamg veika padaré tycia; didelé tikimybé,
kad nuteistasis ateityje vel nusikals; tokia bausmé neprivers nuteistojo susimastyti ir keistis; reikéty
individualizuoti bausme (pvz. jpareigoti lankyti eclgesio keitimo programas, gydytis nuo

alkoholizmo ir pan.); kita (jrasykite).

Tyrimo eiga

Sukurta internetiné anketa, kurios nuoroda patalpinta socialiniuose tinkluose, jy naudotojai
buvo kvieciami uzpildyti anketg ir sudalyvauti tyrime. Prie§ pradedant pildyti anketa dalyviai buvo
informuojami, kad anketa skirta pilnameciams, taip pat kad nerekomenduojama jos pildyti itin
jautrios psichikos asmenims. Tuomet trumpai aprasomas tyrimo tikslas bei tai, kad anketos
anoniminés (jose nebuvo prasoma asmeniniy duomeny, leidzian¢iy identifikuoti asmenis), o

rezultatai bus naudojami tik tyrimo tikslais.

Duomeny analize

Gauti rezultatai buvo apdorojami Microsoft Office Excel, IBM SPSS Statistics 22 ir IBM
SPSS Amos 26 Graphics programomis. Kintamieji: Agresijos klausimyno jvertis; Pozitrio j
agresija skalés jvertis; Suvokto bausmés vertinimo skalés bei dviejy jos subkaliy jverciai.

Patikrintas instrumenty (Agresijos klausimyno, Pozilirio j agresija ir Suvokto bausmeés
vertinimo skaliy) vidinis suderintumas, paskaiciuota Cronbach's alpha, atlikta patvirtinancioji
faktorin¢ analizé. Vienos Suvokto bausmés vertinimo subskalés jverciai buvo pasiskirste
nenormaliai, tod¢l duomenys buvo normalizuoti taikant kvadratinés Saknies transformacijos
metoda. Likusieji Kintamieji pasiskirste normaliai, todél taikyti tiek parametrinés, tiek
neparametrinés statistikos metodai. Paskaiciuotos Spearman korealiacijos tarp kintamyjy, vidurkiy
palyginimai taikant Stjudento t testus priklausomoms ir nepriklausomoms imtims, vienfaktorine

dispersiné analiz¢, dazniy lentelés, daugialypés regresijos metodas.
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Rezultatai

Norint i$siaiskinti, ar skiriasi zmoniy, pasizymin¢iy maza, vidutine ir didele agresija, suvoktas
bausmés vertinimas, pirmiausia buvo sudarytos trys tiriamyjy grupés (mazos, vidutinés, didelés
agresijos), tam buvo pasinaudota 33 ir 66 procentiliu. Tuomet atlikta vienfaktoriné dispersiné
analiz¢. Tikrinta, ar skiriasi Zmoniy, pasizymin¢iy maza, vidutine ir didele agresija suvoktas
bausmés vertinimas, rezultatai pateikiami 4 lenteléje. Rezultatai rodo, kad grupés tarpusavyje

nesiskiria ir bausmes vertina panasiai.

4 lentele. Zmoniy, pasizyminciy maza, vidutine ir didele agresija, suvokto bausmés vertinimo

palyginimas

Maza agresija Vdutin¢ agresija Didelé agresija

(n=43) (n=52) (n=51)

M (SD) M (SD) M (SD) F df D
Bausmes 14,58 (4,09) 14,40 (4,00) 12,78 (3,99) 298 2 0,054
vertinimas

Tyrime taip pat buvo siekta iSsiaiSkinti, ar skiriasi Zzmoniy, pasizymin¢iy neigiamu, vidutiniu
ir teigiamu poziiiriu | agresija, suvoktas bausmés vertinimas. IS pradziy nustacius 33 ir 66
procentilius buvo sudarytos 3 pozitrio j agresija grupés. Tuomet duomenys analizuoti su
vienfaktorine dispersine analize. Rezultatai pateikiami 5 lenteléje, reikSmingy skirtumy rasti

nepavyko, visos grupés bausmes vertina panasiai.

5 lentelé. Zmoniy, pasizyminciy neigiamu, vidutiniu ir teigiamu poZiiiriu j agresijq, suvokto

bausmés vertinimo palyginimas

Neigiamas pozitiris ~ Vdutinis poziiiris Teigiamas
(n=47) (n=48) pozitris (n=51)
M (SD) M (SD) M (SD) F df p
Balsmes 13,72 (3,97) 14,29 (4,15) 1367 (408) 035 2 071
vertinimas

Tyrime noréjome suzinoti, ar skiriasi nukentéjusiy ir nenukentéjusiy nuo nusikalstamy veiky
zmoniy suvoktas bausmes vertinimas. Tam taikytas stjudento t kriterijus nepriklausomoms imtims.
Rezultatai pateikiami 6 lenteléje, reikSmingy skirtumy rasti nepavyko, abiejy grupiy bausmeés

vertinimas panasus.
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6 lentelé. Nukentéjusiy ir nenukentéjusiy nuo nusikalstamy veiky zZmoniy suvokto bausmés

vertinimo palyginimas

Nukentéje (n=30)  Nenukentéje (n=116)
M (SD) M (SD) t df p

Bausmés

1St 13,47 (4,56) 14 (3,96) -0,64 144 0,38
vertinimas

Siekiant nustatyti, ar yra ryS$iai tarp amziaus, iSsilavinimo ir agresijos, poziiirio i j3 bei suvokto
bausmés vertinimo buvo naudota Spearman koreliacija (amziaus ir i$silavinimo pasiskirstymas
buvo nenormalus). Rezultatai pateikiami 7 lentel¢je. RySiy tarp amziaus ir agresijos bei suvokto
bausmés vertinimo rasti nepavyko, taciau aptiktas statistiSkai reikSmingas teigiamas rySys tarp
amziaus ir pozilrio ] agresijg. Tai reiskia, kad kuo didesnis amzius, tuo asmuo palankiau zitiri |
agresija. Taip pat buvo nustatyti statistiskai reikSmingi neigiami ry$iai tarp iSsilavinimo ir agresijos
bei pozitrio j jg ir teigiamas rySys taip i$silavinimo ir suvokto bausmés vertinimo. Vadinasi, kuo
aukstesnis asmens iSsilavinimas, tuo mazesne agresija jis pasiZymi, jo pozilris ] agresija labiau

neigiamas, taip pat jis labiau linkes vertinti bausmes kaip nepakankamas.

7 lentelé. Rysiai tarp amZiaus ir agresijos, poziiirio | agresijq bei suvokto bausmés vertinimo.

Agresija Pozitiris | agresija Bausmés vertinimas
Amzius -0,15 0,25** 0,08
I$silavinimas -0,22** -0,23** 0,17*

Pastaba. *p<0,05; **p<0,01.

Tyrime buvo bandyta iSsiaiSkinti, ar skiriasi agresija, poziiiris ] jg ir suvoktas bausmeés
vertinimas pagal tai, kur asmuo praleido didzigja dalj savo gyvenimo. Tam naudota vienfaktorine
dispersiné analize, rezultatai pateikiami 8 lentel¢je. Gautas statistiSkai reikSmingas skirtumas tarp
Zmoniy, didZigja gyvenimo dalj praleidusiy dideliame mieste ir mazame miestelyje, poZzilirio }
agresija. Ty, kurie daugiausiai laiko praleido mazame miestelyje poZilris ] agresija palankesnis nei

ty respondenty, kurie daugiausiai laiko praleido dideliame mieste.

8 lentelé. Agresijos, poziurio j agresijq ir suvokto bausmés vertinimo palyginimas pagal

gyvenamagjq vietq.
Didelis miestas Mazas miestelis . _
(n=40) (n=90) Kaimas (n=16)
M (SD) M (SD) M (SD) F df p
Agresija 71,80 (15,75) 76,78 (15,56) 69,06 (12,66) 2,62 2 0,08

20



Pozitris | 33,18 (4,57) 37,57 (7,75) 37,88 (8,29) 570 2 0,004
agresijg

Bausmes 14,58 (4,17) 13,51 (4,02) 14,31 (4,19) 104 2 036
vertinimas

Pastaba. Statistiskai reikSmingi rezultatai pazyméti paryskintu Sriftu.

Bandant nustatyti, kokie veiksniai geriausiai nuspé¢ja suvokta bausmés vertinima, naudota
daugialypé regresija. | modelj buvo jtraukta agresija, pozitris j agresijg, amzius, iSsilavinimas, lytis,
ar asmuo buvo nukentéjes nuo nusikalstamos veikos ir kur jis praleido didziaja dalj gyvenimo.
Pastebéta, kad regresijos modelis duomenims netinka, nerasta jokiy statistiSkai reikSmingy rySiy
(p=0,18), itin mazas determinacijos koeficientas (R?*=0,07). Bandant modelj koreguoti po vieng
Salinant kintamuosius situacija nepager¢jo, todél galima teigti, kad nei vienas i§ tyrime matuoty
kintamyjy negali nuspéti suvokto bausmeés vertinimo.

Tyrimo metu taip pat bandyta iSsiaiskinti, kokie veiksniai vertinant bausm¢ svarbiausi kada
nors nuo nusikalstamos veikos nukentéjusiems ir nenukentéjusiems asmenims. Tam naudotos
dazniy lentelés, palyginta, kg respondentai jvardina kaip svarbiausius veiksnius vertinant bausme,
rezultatai pateikiami 10 lenteléje. Matyti, kad dazniausiai tiek nukentéje, tiek nenukentéje nuo
nusikalstamy veiky asmenys svarbiausiais jvardina tuos pacius veiksnius. ISimtimi tapo Gyco
istorija ir jo bausmés vertinimo veiksniai, kuomet nukentéje nuo nusikalstamy veiky asmenys
labiausiai atkreipé démes;j ] tai, kad nuteistasis gailisi, o nenukentéj¢ - kad jis nusikalstamg veika

padaré tycia.

9 lentelé. Nukentéjusiy ir nenukentéjusiy nuo nusikalstamos veikos svarbiausiais jvardinami

veiksniai vertinant bausme.

Algio Egidijaus  Audriaus Kosto  Adomo  Gycio

istorija istorija istorija istorija istorija istorija
-D‘ ;O)J -O‘ -D‘ -D‘ -0)“
o 9 o O o Q8 o 8 o T o U
D £~ S~ @ S~ £-0 £-% 5~
Ec i Eo 2 Eo2SEc< 525 L
Mﬁ?q‘ﬁxﬁ? qﬁx‘]’l’ qﬁx‘ﬁzﬁ.&ﬁ’f:ﬁ&ﬁa‘ﬁ'
SE2E e e fESEsErEresEse2 s
Nuteistasis gailisi 2 16 2 8 3 3 2 15 6 15 8 20
Nuteistasis buvo 3 1 1 5 3 13 8 39 6 19
iSprovokuotas
Nuteistasis nusikaltimg
padare netycia, 2 7 4 3 1 3 4 5
nenorédamas
Nuteistasis nusikaltima 3 11 10 33 11 39 11 42 3 15 5 30

padarée tycia
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Didel¢ tikimybe¢, kad

nuteistasis ateityje vél 7 21 4 15 6 22 6 14 6 9 6 15
nusikals

Tokia bausmé neprivers

nuteistojo susimastyti ir 3 20 7 29 3 20 3 22 4 14 1 15
keistis

Reikéty individualizuoti

bausme¢ (pvz. jpareigoti

lankyti elgesio keitimo 13 34 5 24 4 22 4 6 2 19 4 8
programas, gydytis nuo

alkoholizmo ir pan.)

Pastaba. Lenteléje nurodoma, kaip daZznai respondentai pasirinko tam tikrg atsakyma,

dazniausias pasirinkimas pazymétas parysSkintu Sriftu

Siekiant nustatyti, ar skiriasi bausmés vertinimas, kai agresija buvo nukreipta prie§ zmones ir
prie§ gyvinus, taikytas stjudento t kriterijus priklausomoms imtims. Rezultatai pateikiami 11
lenteléje. Nustatyta, kad respondentai bausme, paskirta uz agresija prie§ zmones, labiau linke

vertinti kaip nepakankama negu bausme, paskirtg uz agresijg prie§ gyvunus.

10 lentele. Suvoktas bausmés vertinimas, kai agresija nukreipta pries Zmones ir pries gyviinus

Agresija pries Agresija pries
Zmones gyvinus
M (SD) M (SD) t df p
Bausmes 7,76 (2,46) 6,13 (2,32) 793 145 <0,001
vertinimas

Pastaba. Statistiskai reik§mingi rezultatai pazymeéti paryskintu Sriftu.

Bandant iSsiaiskinti, ar yra rySys tarp agresijos bei pozitrio ] jg ir suvokto bausmeés vertinimo
taikyta Pearsono koreliacija. ReikSmingo rySio tarp agresijos ir suvokto bausmés vertinimo
nepastebéta (r=-0,16, p=0,05), taip pat nerasta rySio tarp pozilirio j agresijg ir suvokto bausmes
vertinimo (r=-0,04, p=0,65)
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Rezultaty aptarimas

Tyrime nustatéme, kad asmeny su skirtingu agresijos lygiu bei skirtingu poziiiriu ] agresija
suvoktas bausmés vertinimas nesiskiria tarpusavyje. Tai rodo, kad Sie veiksniai tame neturi
reikSmés. Teoringje dalyje min¢jome, kad vienas i§ svarbiy komponenty tam, ar bausme bus
suprasta kaip teisinga, yra procedirinis teisingumas. Tyrimo dalyviams pateiktose istorijose nebuvo
su juo susijusiy aspekty, be to, patys dalyviai tiesiogiai apraSomose situacijose nedalyvavo, vertino
jas kaip trecia, nepriklausoma Salis. Jtakos rezultatams galéjo turéti ir pacios agresijos, biidingos
respondentams pobudis. Pateiktose situacijose nuteistieji su savo aukomis daugeliu atvejy elgési
gana ziauriai. Atsizvelgus | tai, kad beveik visi tyrimo dalyviai nebuvo teisti, daugelis turéjo
aukstesnj i$silavinimg, mazai tikétina, kad jiems budingas agresijos lygis panasus ] ta, kuriuo
pasizymi nuteistieji i§ istorijy. Dél to galima daryti prielaida, kad respondentai nesusitapatino su
istorijos veikéju - nuteistuoju, ko pasekoje nebuvo itin suinteresuoti, kokig bausme¢ jis gaus.
PanasSiai teigia ir Miller su kolegomis, pasak kuriy suvokiamas (subjektyvus) artumas su
nusikalstama veika turi didesne reikSme sprendziant dél nuteistojo bausmes nei objektyvus artumas
(Miller, Rossi, & Simpson, 1986). Be to, tiriamieji nezinojo, kad apraSytos situacijos ir jy veikéjai
realdis. Sios informacijos Zinojimas galéjo paskatiti suinteresuotuma dél skiriamos bausmés.

Rezultatai parod¢, kad nukentéjusiy ir nenukentéjusiy nuo nusikalstamy veiky asmeny
suvoktas bausmés vertinimas nesiskyre. Kitame tyrime buvo lygintas nukentéjusiy ir nuteistyjy
bausmés ir paties proceso vertinimas, taciau skirtumy tarp grupiy taip pat nepastebéta (Haynes &
Cares, 2015). Zinoma, tarpusavyje $iy tyrimy rezultatus lyginti sudétinga ne tik dél imties skirtumo,
bet ir d¢l to, kad jie buvo atlikti skirtingose Salyse, kur teisiné sistema taip pat skirtinga. Miisy
tyrime respondenty vertinimas gal¢jo nesiskirti dél jau minéto nejsitraukimo ] istorija,
nesusitapatinimo su jos veikéjais. Be to, istorijos neatskleidé, kaip bausme¢ vertina nuteistasis bei
nukentéjusysis, kas galéjo buti svarbu. Gromet su kolegomis savo tyrimuose nustaté, kad
nukentéjusiyjy pasitenkinimas bausme, palyginti su nepasitenkinimu, sumazina Zmoniy,
nedalyvaujanciy teisiamajame procese, norg siekti didesnés bausmés teis€s pazeidé€jui nepaisant
nusikalstamos veikos sunkumo (Gromet, Okimoto, Wenzel, & Darley, 2012).

Huesmann ir kolegy atliktas tyrimas parod¢, kad agresija galima laikyti stabiliu bruozu.
Darydami longitudinj tyrimg autoriai nustaté, kad agresyvesni astuonmeciai iSliko agresyvesni ir
trisdeSimties (Huesmann, Eron, Lefkowitz, &Walder, 1984). Prisiminkime §io tyrimo rezultatus,
kad didesnis amZius siejamas su didesne agresija. Jei manysime, kad agresija yra daugiau ar maZiau
stabili, tai reikSty, kad vyresnés kartos Zmonés ir anksc¢iau tur¢jo tokj patj agresijos lygj. Galima

galvoti apie karty skirtumus, kas gal¢jo turéti tam jtakos. Viena 1S priezasCiy galéty biiti
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besikeiCiantis visuomenés poziiiris ] tarpasmeninius santykius bei vaiky aukléjimg. Anksciau
agresija buvo savaime suprantama reakcija, budas islikti, apginti save. Dabar uz stipriau iSreiksta
agresija galima susilaukti nemalonumy, apsiginti Zmonés mokosi kreipdamiesi pagalbos. Zinoma,
negalima atmesti galimybés, kad yra trecias veiksnys, nulemiantis rastg amziaus ir agresijos rysj.

Tyrime nustatyta, kad Zzmonés, didzigja gyvenimo dalj praleid¢ mazame miestelyje, agresija
vertina palankiau nei tie, kurie didziaja gyvenimo dalj praleido dideliame mieste. Gali biti, kad
mazo miestelio gyventojai lé¢iau priima pokyc¢ius, kuriuos prie§ tai trumpai aptaréme - pastaruoju
metu jau néra norma reikSti agresijg jvairiose situacijose. Tam, kad pasikeisty elgesys, pirmiausia
turéty pasikeisti pozitris. Taip pat maZesniuose miesteliuose jprastai gyventojy skaicius taip pat
mazesnis, taigi iStikus nelaimei asmuo gali turéti maziau galimybiy kreiptis pagalbos | kitus. Tai
gali skatinti teigiamesnj agresijos vertinimg ir manyma, kad ji gali biiti naudinga.

Tyrimo rezultatai taip pat parodé, kad kuo aukstesnis iSsilavinimas, tuo mazesné agresija,
poziliris | ja neigiamesnis, o bausmés labiau vertinamos kaip nepakankamos. DaZniausiai
i$silavinimas siejamas su platesniu mastymu, geresniu pazinimu. Labiau iSsilaving zmonés daznai
turi didesnj elgesio strategijy bagaza, taigi budami tam tikroje situacijoje vietoj agresyvaus elgesio
gali rinktis kit reagavo budg. Kadangi agresijg jie labiau linke vertinti neigiamai, nataralu, kad
siekia grieztesniy bausmiy uz agresyvias nusikalstamas veikas.

Nors tyrime nepavyko sudaryti modelio, kuris galéty nuspéti suvokta bausmes vertinima, gali
buti, kad tam buvo pasirinkti netinkami veiksniai. Jau minéjome, kad jj gali nulemti daug veiksniy
bei jy kombinacijos, taigi reikéty apsvarstyti, kokius veiksnius bty galima jtraukti tolesniuose
tyrimuose. Pavyzdziui, Hawkins savo tyrime aptiko, kad bausmés vertinimas priklauso nuo
nusikaltélio rasés, pajamy bei padarytos nusikalstamos veikos pobudzio (Hawkins, 1980). Kitas
tyrimas atskleidzia, kad nusikalstamos veikos vertinimas priklauso ne tik nuo jos pobiidzio, bet ir
nuo vertintojo amziaus (buvo lygintos 15 - 18 mety ir 18 - 22 mety tiriamyjy grupés) (Einat &
Herzog, 2011). Taip pat galima svarstyti apie tyrimo strategijos korekcija, pavyzdziui, tikslingai
pasirenkant respondentus ir sudarant dvi grupes - nuteistyjy ir nukentéjusiyjy. Gali bati, kad tokie
prieSingi statusai atskleisty skirtumus vertinant bausme¢. Taip pat reikéty bandyti tobulinti
instrumentus, t.y. kad pateikiamos istorijos biity labiau jtraukiancios, su daugiau detaliy apie
nuteistajj ir nukentéjusjji bei patj bylos nagrinéjimo procesa.

Respondenty klausiant, kokie veiksniai jiems svarbiausiai vertinant bausme, tiek nukent¢je,
tiek nenukentéj¢ nuo nusikalstamy dazniausiai jvardindavo tai, kad nuteistasis taip pasielgé tycia.
Taip pat Zmonés neretai linke sidilyti papildomus jpareigojimus nuteistiesiems, pavyzdZziui, lankytis
elgesio keitimo programose ar gydytis nuo priklausomybés alkoholiui, kas Ileisty labiau

individualizuoti bausme. Jdomu tai, kad abiejy grupiy tiriamyjy atsakymai apie svarbiausius
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veiksnius vertinant istorijas dazniausiai sutapo, iSimtimi tapo tik paskuting, Gycio istorija.
Nukentéje nuo nusikalstamos veikos dazniau atkreipé démes;j | tai, kad nuteistasis gailisi, tuo tarpu
nenukentéje kaip svarbiausia dazniau jvardino ty¢ios aspekta. Si istorija i§siskyré tuo, kad joje
minimas mazametis vaikas, gali bati, kad tai turéjo jtakos ir bausmés vertinimui. Taip pat matyti,
kad ta skaitydami pacig istorijg respondentai démesj sutelkia i skirtingus dalykus, pavyzdziui, vieni
mano, kad veika padaryta tycia, kiti - kad netycia ir pan. Ateityje bity jdomu panagrinéti tokius
skirtumus, gali buti, kad iSrySkéty tai lemiantys individualds veiksniai.

Atlikus tyrimg taip pat buvo rasta, kad Zzmonés labiau linke vertinti bausme kaip
nepakankama, kai ji skiriama uz agresija prieS Zmones, negu tuomet, kai ji skiriama uz agresija
pries gyvunus. Gali buti, kad tam jtakos turéjo suvoktos zalos vertinimas. Kadangi Zmogus
laikomas pranaSesniu, labiau i8sivysCiusiu uz gyvinus, taigi ir bausmé uz zalg jam turéty buti
grieztesné. Zvelgiant i§ nusikalstamos veikos pobiidZzio perspektyvos, nusikaltimai Zmogaus
sveikatai bei gyvybei daznai priskiriami prie sunkesniy nusikalstamy veiky, taigi yra baudziami
griezCiau.

Nors tirtoje imtyje nepavyko nustatyti rysio tarp agresijos bei pozitirio j ja ir suvokto bausmés
vertinimo, rezultaty generalizuoti nereikéty, o tyrimus Sioje srityje reikéty testi. Gali bati, kad rySius
aptikti sutrukdé tyrimo ribotumai - tobulintini instrumentai, ganétinai homogeniska imtis, pasirinkta
tyrimo strategija. Patobulinus instrumentus, j imt] jtraukus nuteistuosius, pridéjus daugiau
kintamyjy bty vertinga tyrimg pakartoti ir patikrinti, ar rezultatai tokiu atveju nepasikeisty. Taip
pat buty naudinga panagrinéti, ar visi Zmong¢s vienodai suvokia bausmés paskirtj, kadangi kai kurie
autoriai aptinka bausmes tiksly suvokimo skirtumus tarp lyC€iy, taip pat tarp nuteistyjy ir

nukentéjusiy (Haynes & Cares, 2015).
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ISvados

1. Zmoniy, pasizyminéiy maza, vidutine ir didele agresija, suvoktas bausmés vertinimas
tarpusavyje nesiskiria.

2. Zmoniy, pasizyminéiy neigiamu, vidutiniu ir teigiamu poZitriu j agresija suvoktas bausmés
vertinimas tarpusavyje nesiskiria.

3. Nukentéjusiy nuo nusikalstamy veiky asmeny suvoktas bausmeés vertinimas nesiskiria nuo
ty, kurie néra nukentéje nuo nusikalstamy veiky.

4. Nustatytas rySys tarp amziaus ir agresijos - vyresni zmonés pasizymi didesne agresija.

5. Zmoniy, didZiaja gyvenimo dalj praleidusiy maZame miestelyje, pozidiris j agresija
palankesnis nei ty, kurie didziaja gyvenimo dalj praleido dideliame mieste.

6. Nustatyti rySiai tarp iSsilavinimo ir agresijos, poZzilrio i ja bei suvokto bausmes vertinimo.
Kuo aukstesnis iSsilavinimas, tuo mazesné agresija, poziliris ] ja neigiamesnis, o bausmés labiau
vertinamos kaip nepakankamaos.

7. Bausmé uz agresija prieS Zzmones vertinama kaip labiau nepakankama lyginant su bausme
uz agresija prie$ gyvinus.

8. Rysio tarp agresijos bei poziiirio | jg ir suvokto bausmés vertinimo nustatyti nepavyko.
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Pirmas priedas

Suvoktam bausmés vertinimui naudotos istorijos

Algis, budamas apsvaiggs nuo alkoholio, asmeninio konflikto metu, nuzudé Juoza, tycia
sudavé pastarajam daugybinius smiigius rankomis ir kojomis j galvos sritj ir kitas kiino vietas, po
ko nuo galvos sumuSimo nukentéjusysis vietoje miré. Algis kaltu prisipazino ir parodé, kad su
nukentéjusiuoju Juozu nuo vaikystés buvo kaimynai, draugavo, kartu atlikiné¢jo bausme. IS
ikalinimo jstaigos buvo paleistas, su Juozu susitiko ta pacia diena, jis gyveno per kelig nuo jo. Ta
dieng kartu géré alkoholinius gérimus. Kitg dieng su Juozu visg dieng géré prie parduotuvés, iSgéré
tris butelius degtinés. Vakare grjzo pas Juoza namo, kur géré aly ir vyna, ten buvo jo motina ir
brolis Rimas, jie géré kartu su jais. Begeriant susipyko su Juozu, jam trenké rankomis j veida,
kojomis spyré | pilva ir j Sonus. Susipyko dél to, kad Juozas geria, musa savo moting, tai yra mates
kelis kartus. Juozas isgéres btidavo agresyvus. Jis Algiui smugiy nesudavé. Sumustg Juoza paguldé
1 lova, po to dar géré su jo motina ir broliu, paskui i§¢jo namo. Motina lyg sake, kad nemusty Juozo,
o brolis pasaké motinai, jog Juozas vertas, nes uzsidirbo, kad gauty. Kita dieng i§ Martyno Algis
suzinojo, kad Juozas miré, iSsigando, slapstési, po 2 savaiciy jj sulaiké. Dél padaryto nusikaltimo
gailisi, viskas jvyko dél girtumo.

Teismas nusprendé paskirti dvylikos mety laisvés atémimo bausmg. Tris metus bausmeés

atlikti kaléjime, likusius - pataisos namuose.

Kaltinamasis Audrius savo gyvenamojo namo virtuvéje biidamas apsvaiges nuo alkoholio
veikdamas itin Ziauriai kirvio aSmenimis ir pentimi ty¢ia sudavé penkiolika smiigiy  galva ir keturis
smiigius ] rankas lovoje miegojusiam Antanui, dél ko nukentéjusysis miré¢ jvykio vietoje.
Kaltinamasis Audrius bylos nagringjimo metu kaltu visiSkai prisipazino ir parodé, kad su
nukentéjusiuoju Antanu buvo geri pazjstami, kartu daznai iSgerdavo. Ta dieng jis susigin¢ijo su
Antanuir Sis jam du ar tai tris kartus ranka sudavé per veidg. Vakare pas Audriy
atéjo Antanas su Jonu ir atsine$¢ du butelius vyno. Begeriant vyna tarp jo ir Antano vél kilo
konfliktas, kurio metu §is kirto jam ranka. Netrukus Jonas i$¢jo namo, o Antanas atsigulé virtuveje
ant lovos, pasakes, kad kuomet prabus, vél gaus. Audrius suprato, kad Antanas prabudes jj sumus.
Jis supyko, kad per dieng du kartus buvo sumustas ir jsitikings, kad Antanas jau miega, pasiémeé
virtuvéje prie krosnies buvusj kirvj ir keturis kartus kirto Siam j galva. Po suduoty smiigiy jis i$¢jo |
kiemg ir netrukus grizes pamaté, kad Antanas dar gyvas, todél norédamas §j ,,dabaigti®, tuo paciu

Kirviu Kirto dar 5-6 kartus j galva. Suduodamas smiagius kirviu jis noréjo nuzudyti Antang. Po to
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Audrius i8¢jo 1§ namy ir nu¢jes pas kaimynus kartu begeriant pasakée, kad uzmusé Antana, taciau Sie
juo nepatikéjo. Pernakvojes pas kaimynus ryta grizes | namus Antang rado kambaryje gulintj prie
lovos. Antano batus ir drabuzius sudéjo j konteinerj. Alkoholis turéjo jtakos Sio nusikaltimo
padarymui, biidamas blaivus taip nebtty pasielges, gailisi dél padaryto nusikaltimo.

Teismas nusprendé paskirti dvylikos mety laisvés atémimo bausmg.

Adomas namuose zodinio konflikto metu seseriai Justei vieng kartg spyré j kair¢ $launj ir
vieng kartg spyré | kairj Song ir sukélé nukentéjusiajai Justei fizinj skausmg. Adomas kaltu
prisipazino visiskai ir paaiskino, kad gyvena su jaunesniu broliu, jo vyresnioji sesuo Justé jvykio
metu laikinai gyveno kartu. Ta dieng jis buvo namuose su savo panele, zitiréjo filma. Justé grizo
namo, prad¢jo jzeidinéti jo panele dél neiSplauty indy, jis panel¢ uZsistojo, seseriai pasaké
apsiraminti arba jis jg iSmes 1§ namy. Jis ir Justé i8¢jo i buto koridoriy, barési. Atidares duris varé
seser] 1§ buto, bet ji néjo, stovejo prie dury ir jj izeidingjo, jis seserj delnais pastimé. Justé i$éjo |
namo koridoriy, o Adomas uzsirakino ir sédé¢jo namie. Kai jo mergina turéjo vaziuoti namo, &jo
palydéti iki stotelés, nepabégo i§ namy. Po jvykio su seserimi visiS8kai nebendravo. Papildomos
apklausos metu kaltinamasis paaiSkino, kad tarp jo ir sesers kilus Zodiniam konfliktui dél neiSplauty
indy, jis varé seserj i§ namuy, ji néjo ir jzeidinéjo jj bei jo panele, todél jis vieng kartg spyré Justei j
kairg Slaunj. Sesuo neis¢jo i§ buto, todél jis dar kartg jai spyré ir pataike i kairj Song, ] Sonkaulius,
dar delnais pastiime seser] ir ji i§¢jo. Jis labai gailisi dé¢l to, kg padare.

Teismas nusprendé paskirti vieneriy mety ir $eSiy ménesiy laisvés apribojimo bausme, kuri,
pagal BaudZiamojo kodekso reikalavimus, sumaZinta iki vieneriy mety jpareigojant: dalyvauti
smurtinj elges] kei¢ianc¢iose programose; biiti namuose nuo 22.00 iki 06.00 val. ir testi darba, o jo

netekus — registruotis darbo birzoje.

Kaltinamasis Egidijus paémes Sunj tris kartus trenké jo galva j akmenj, ko pasekoje gyviinas
Zzuvo. Kaltinamasis savo kalte dél jam pareikSto kaltinimo pripaZino visiSkai. PaaiSkino, kad ta
dieng namuose su mama vartojo alkoholj. Mama tur¢jo du Sunis, o dar vienas, juodos spalvos, buvo
priklydes jau kelias dienas. Nesugalvojg¢s, kaip tuo Sunimi atsikratyti, jj uzmusé. Paéme uz galiniy
kojy ir tris sykius trenké j akmenj. Suo nesipriesino. Kai jis buvo nebegyvas, numeté $unj uz
sandéliuko ir nuéjo vel gerti. Kg jis daré su Sunimi, niekas nematé, mamai jis nieko nesaké. Véliau
tg pacig dieng pats paskambino policijai ir pranesé, kad uzmusé Sunj. Dél tokio savo elgesio gailisi,
blaivus nebity taip pasielggs.

Teismas nusprendé paskirti SeSiy ménesiy vieSyjy darby bausme, kuri, pagal Baudziamojo

kodekso reikalavimus, sumazinta iki keturiy ménesiy vieSyjy darby.
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Kaltinamasis Kostas darzinéje ty€ia ziurkiy nuodus sumaiS¢s su maisto produktais jais $éré
savo kates, dé¢l to keturios katés zuvo. Mazdaug prie§ pusantry mety darzin€je rado ne savo kate.
Kate pradéjo maitinti, jg priglaudé savo namuose. Po kiek laiko katé atsivedé SeSis kaciukus. Po to
vel, atrodo, 6 kaciukus. Kaciuky niekam neatidave, laike, Seré. Per tg laikg jy prisidaugino, nezino,
kiek tiksliai turéjo kaciy. Prie§ du ménesius paprasé giminaiCiy, kad surasty prieglauda, kuri
priglausty katinus, nes nebepajégé islaikyti i§ savo pensijos. Skambino ] gyviiny prieglauda
,Letenélé“, kur pasakeé, kad jie aptarnauja tik Siauliy rajona, ir nesutiko priglausti jo gyviiny. |
senitinijg nesikreip¢, taciau planavo kreiptis pagalbos. Nebetvéré, kad namuose, kieme tiek daug
katiny, todél pasiémé nupirktus Ziurkiy nuodus ir sumai$é su kiaulienos farSu. Padéjo darzinéje, kur
katinai gyvendavo. UZdaré duris, nor¢jo, kad visi katinai nugaisty. Dél to, kad tycia uZnuodijo
ziurkiy nuodais maistg ir juo Seré¢ katinus, nuoS$irdZiai gailisi. Savo katiny niekada nemus¢, fiziskai
nekankino. Mano, kad katinai suéd¢ nuodus nesikankino.

Teismas nusprendé paskirti devyniy ménesiy vieSyjy darby bausme, kuri, pagal Baudziamojo

kodekso reikalavimus, sumazinta iki §eSiy ménesiy vieSyjy darby.

Gytis savo namuose ziauriai elgési su nukentéjusiosios Onos katinu, vardu Rainis, t. y. |
laidyne jdétu pneumatinio Sautuvo Soviniu perSove jam prieking deSine kojg. Teisiamojo posédZzio
metu kaltinamasis Gytis savo kaltg prisipazino. Jis paaiskino, kad taip pasielgé dél savo dukters. Tg
dieng jis buvo su savo mazamete dvejy mety dukra. Namy durys buvo praviros. Jis nemate, kada |
jo namus pateko kaimynés Onos katinas. Kai su dukra jis €jo pro duris, tai katinas bandé pro jas
pasprukti ir tokiu biidu labai i§gasdino dukrg. Jis noréjo kating iSvaryti, bandé ji pagauti, taciau jis
pasislepé kambaryje po lova. Jis band¢ jj i§ ten iSvyti Sluota, taciau nepasiseke. Tada jis paéme
laidyne, isidéjo orinio Sautuvo Sovinuka ir Sové ] kating. Jis buvo labai supykes, nes kaimyny
katinas jau ne pirma kartg ateina j jy namus ir jo negalima iSvyti. Po Stivio katinas pabégo j gatve.
Dar tg pacig dieng buvo atéjusi kaimyné, su kuria dél katino susipyko. Gytis pripazjsta, kad pasielgé
negerai, d¢l to gailisi. Taip pasielge dél to, kad jo dukra labai i§sigando.

Teismas nusprendé paskirti SeSiy ménesiy vieSyjy darby bausme, kuri, pagal Baudziamojo

kodekso reikalavimus, sumazinta iki keturiy ménesiy viesyjy darby.
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Antras priedas

Teiginiai, po bandomojo tyrimo pasalinti i§ Pozitrio ] agresijg skalés

1 lentelé. Teiginiai, pasalinti is Poziirio | agresijg skalés ir jy svoriai faktoriuose

Teiginiai Teiginiy svoriai faktoriuje (N=146)
oMU pozinris|  Poziuris | fizing
gresba p zoding agresija agresija
gyvinus
Konflikto metu geriau _nelauktl, kol man 0,35 0,08 0.2
trenks, o padaryti tai pirmam.
Kilus pyk¢iui galima dauzyti daiktus. -0,04 0,41 -0,14
Jei zmogus i8davé, jis nusipelné biiti uz tai 0,11 0,36 0,27
nubaustas.
TI ei zmonés le1c'1z1a, kad juos musty, vadinasi, 0,31 0,53 0,02
jie to nusipelné.
Fizinés bausmés gali biti viena i§ aukléjimo 0,34 0,33 0.16

priemoniy.
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