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SANTRAUKA

Magistro darbas ,,Pasirinktos studijy srities sgsaja su mokiniy profesiniu apsisprendimu
gimnazijoje* parengtas 2013 metais. Darbo autoré Laura Balsyté.

Siuo metu studijy srities pasirinkimas bendro lavinimo mokykloje yra aktuali tema.
Profesinio orientavimo klausimai yra gana placiai aptariami mokslingje literatiroje ir
atliekami tyrimai. Taciau veiksniai turintis jtakos mokiniy studijy srities pasirinkimui ir
pasirinktos studijy srities rySys su biisima profesija yra gana mazai akcentuoti.

Darbe keliama hipotezé: tikétina, kad studijy srities pasirinkimo veiksniai siejasi su
profesiniu apsisprendimu.

Tyrimo objektas: studijy srities pasirinkimo veiksniai ir sgsajos su profesiniu
apsisprendimu. Apklausa buvo vykdoma Siauliy miesto gimnazijoje. Apklausoje dalyvavo
219 mokiniy.

Darbe naudoti Sie metodai: mokslinés, psichologinés, pedagoginés literatiiros
analiz¢, dokumenty turinio analiz¢ ir anketin¢ apklausa.

Pirmoje darbo dalyje aptariami mokiniy profesinio apsisprendimo teoriniai aspektai.
Antroje darbo dalyje aptariama studijy srities pasirinkimo svarba mokinio gyvenime.
Trecioje darbo dalyje pateikiami atlikto tyrimo rezultatai.

Gauti rezultatai padéjo iSsiaiSkinti pagrindinius veiksnius darancius jtaka mokiniy
profesiniam apsisprendimui, bei buvo iSsiaiSkintas rySys tarp studijy srities pasirinkimo ir
biisimos profesijos.

Atlikus 111-VI gimnaziniy klasiy mokiniy tyrimg ir remiantis respondenty gautais
rezultatais, galima teigti, kad darbe kelta hipotezé pasitvirtino. Studijy srities pasirinkimo

veiksniai siejasi su profesiniu apsisprendimu.



SUMMARY

Master‘s thesis ,, Interface of the selected study area with the professional choice of

students in gymnasium®, prepared in 2013. The author Laura Balsyté.
Nowadays the selection of the field of study in general education school is a relevant topic.
The issues of vocational guidance are rather widely discussed in scientific literature and the
researches are carried out. However, there is a lack of focus on the factors influencing the
selection of the field of study and the correlation of the selected field of study with a future
profession.

The hypothesis of the research is as follows: it is likely that the factors of the selection
of the study field correlate with professional self-determination.

The subject of the research: The factors of the selection of the field of study and
correlations with professional self-determination. The survey was conducted in the
gymnasium of Siauliai city. 219 students participated in it.

The following methods have been employed in the thesis: scientific, psychological

and pedagogical literature analysis, content analysis and questionnaire survey.
Theoretical aspects of professional self- determination of the students are discussed in the first
part of the thesis. In the second part the significance of the selection of the field of study in
student’s life is discussed. The third part of the thesis presents the results of the conducted
survey.

The received results have revealed the main factors that have impact on professional
self-determination of the students and the correlation between the selection of the field of
study and the future profession.

Having performed the survey in gymnasium forms I11-VI and in accordance with the results
of the respondents, we can claim that the hypothesis raised at the beginning of the research
has been supported. The factors that influence the selection of the field of study correlate with

professional self-determination.



TVADAS

Siandieninis pasaulis kinta labai greit. Kiekviena diena atne$a vis naujy poky¢iy
visose gyvenimo srityse: politikoje, ekonomikoje, technologijose, kulturoje taip pat ir
darbo rinkoje. Dél Siy pokyciy keiciasi ir pats zmogus, jo pomégiai, darbas, gebéjimai,
pozilris, jsitikinimai, vertybés. Visame $iy pokyc¢iy kontekste keiciasi ir karjeros samprata.

Tobuléjant pasauliui drauge su juo tobuléja ir zmogus. Globalizacija Siuolaikiniam
jaunimui atsivéré daug didesnes karjeros galimybes, bet kita vertus profesijos pasirinkimas
yra viena aktualiausiy problemy. Visame pokyciy sraute atsiranda vis naujos profesijos,
kei¢iasi darbo pobudis, didéja reikalavimai dirbantiems, kai kurios profesijos tampa
maziau paklausios, o dél technologijy pazangumo didéja bedarbiy skaicius. Profesijos
pasirinkimas Siai dienai tapo vienas sunkiausiy uzdaviniy Siuolaikiniam jaunimui.

Didzigja savo gyvenimo dalj zmogus praleidzia darbe. Zmogaus gyvenimo biidas
priklauso nuo pasirinktos profesijos, o fiziné bei psichiné sveikata — daznai nuo to, kaip
zmogus jauciasi darbe. Darbas yra viso Zmogaus gyvenimo Serdis. Tinkamai pasirinktas
darbas leidzia pajusti, kad igijome kazka vertinga ir kazka vertinga davéme aplinkai.
Darbas lemia miisy laisvalaikj, suteikia socialinj statusa, bei uztikrina materialing gerove
(Pocitite,1998, p. 8).

Temos aktualumas. Kiekvienam zmogui ateina tam tikras laikas, kai jis turi
pasirinkti ir apsispresti, kg jis veiks gyvenime, kokiy tiksly sieks. Mokykla — tai tokia
aplinka, kur mokiniai ieSko, kuria, jgyvendina konstruktyvias idéjas, bei pozityvy praktinj
patyrima. Vyksta ieSkojimo procesas. Tai nuolatinis vyksmas, kuris mokina savarankiSkai
dirbti, drgsiai keistis, bei imtis atsakomybés ir iniciatyvos. Veiksniy, kurie daro jtaka vaiko
ugdymui(-si) yra labai daug. Pasak B. Bitino, zmogaus gyvenimo prasmei didel¢ reikSme
turi asmeninis tobul¢jimas, savy potenciniy galiy plétoté. Tuo suinteresuoti tiek individai,
tiek ir pati visuomene¢, nes biitent visuomenés gerove priklauso nuo to, kaip kiekvienas jos
narys realizuoja save.

Mokykloje prasidéje mokymo(-si), ieSkojimo, atradimo procesai trunka visg gyvenima.
D¢l savo busimos specialybés Zmogus jau turi buti apsisprendgs mokykloje. Padéti
moksleiviui apsispresti dél blisimos profesijos gali padéti artimieji, mokytojai, psichologai ir
kt. Pagal Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro jsakymg Nr. 467, nuo 2000-yjy
mety rugséjo 1 d. visy tipy bendraji vidurinj lavinimg teikian¢ioms mokykloms ivedamas
profilinis mokymas. Mokinys X klaséje pagal savo poreikius, polinkius, bei interesus galéjo
pasirinkti mokymo profilj, ir XI-XII klasése arba III-IV gimnazinése klasése toliau mokytis
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pagal individualy mokymosi plana. Svietimo reformos darbai, buvo susije¢ su ugdymo turinio
atnaujinimu. Viena i$ ugdymo turinio pertvarky buvo — ugdymo diferencijavimas (Bitinas,
2000). Tai buvo viena i$ naujoviy diegiamy Lietuvos mokyklose ir susijusi su profiliniu
mokymu.

Taigi visos §ios §vietimo reformos darbai buvo vykdomi pries keliolika mety. Siuo
metu situacija yra kitokia. Diferencijuotas mokymas yra savaime suprantamas procesas
bendro lavinimo mokykloje. Bégant laikui pricita prie kitos sgvokos, nors turinys islicka
tas pats. Mokiniai baige pagrindinio ugdymo programa, toliau t¢sia mokslus rinkdamiesi
studijy sritis ir mokosi pagal sudarytg individualy mokymosi plang, kuris sudaro salygas
plétotis individualybei, bei ugdyti bendruosius gebéjimus.

Vadovaujantis Bendraisiais ugdymo planais ir kitais teisés aktais yra sudaromi mokslo
mety ugdymo planai, kuriuose nurodyta: ,,Siekiant padéti mokiniui sékmingai mokytis, ugdymas
individualizuojamas sudarant mokinio individualy ugdymo plang, kuriuo siekiama padéti
mokiniui planuoti, kaip pagal savo iSgales pasiekti aukstesniy ugdymo(-si) pasiekimy, ugdyti
asmening atsakomybe dél samoningo mokymosi, gebéjimo jgyvendinti iSsikeltus tikslus®.
(Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2011 m. birZelio 7 d. jsakymas Nr. V-1016)

Siuo metu ugdymo turinys apima specifines Zinias, mokéjimus bei jgidzius taip pat
nuostatas, tam tikra socializacijos laipsnj, bei bendruosius gebéjimus. Zinios yra svarbi
prielaida gebéjimams ir vertybinéms nuostatoms ugdytis.

Tyrimo objektas — studijy srities pasirinkimo veiksniai ir sgsajos su profesiniu
apsisprendimu.

Tyrimo tikslas — nustatyti studijy srities pasirinkimo veiksnius ir sgsajas su
profesiniu apsisprendimu.

Tyrimo uzdaviniai:

1. Remiantis moksline, psichologine, pedagogine literatiira, apibendrinti
profesinio informavimo, konsultavimo proces3.

2. Remiantis dokumentais apibendrinti studijy sritis, bei jy pasirinkimo procesa
bendro lavinimo mokykloje.

3. Remiantis gautais rezultatais, nustatyti studijy srities pasirinkimo veiksnius.

4. Remiantis gautas rezultatais, nustatyti studijy srities pasirinkimo sgsajas su
profesiniu apsisprendimu.

Tyrimo hipotezé: Tikétina, kad studijy srities pasirinkimo veiksniai siejasi su

profesiniu apsisprendimu.



Tyrimo metodologija: Tyrime remtasi humanistine asmenybés teorija, Kkuri
akcentuoja, kad svarbiausia yra pasirinkimo laisvé ir nepriklausomybé. Darbe taip pat
remtasi F. Parsons torinémis idéjomis. Jis teigia, kad svarbu pazinti save, gerai zinoti savo
asmenines savybes, gebéjimus ir interesus, taip pat gerai iSmanyti pasirinktg profesijg, bei
sugebéti suderinti $ias abi veiksniy grupes.

Tyrimo metodai:

e Mokslinés, psichologinés, pedagoginés literatiiros analizé;
e Dokumenty turinio analizé;
e Anketiné apklausa.

Tyrimo imtis. Tyrimas buvo atliktas 2013 metais. I$ viso tyrime dalyvavo 219
respondenty. Anketas pildé 11-1V (XI-XII kl.) gimnaziniy klasiy mokiniai: 112 merginy ir
107 vaikinai.

Darbo struktiira. Darba sudaro: jvadas, sgvoky Zodynélis, 3 skyriai, iSvados,
rekomendacijos, literatiiros sgrasas, 1 priedas. Darbe pateikiama: 1 lentelé, 33 paveikslai.
Bendra darbo apimtis 80 puslapiai.



DARBE VARTOJAMOS SAVOKOS

Darbas (angl. job) - tikslingas, visuomenei naudingas, Zzmogaus veikimas,
reikalaujantis protiniy ar fiziniy jégy jtempimo, dirbimas, veikla, tritisas (LKZ).

Karjera (angl. career) — greitas ir sékmingas kilimas tarnyboje, visuomeninéje,
mokslingje veikloje; pasisekimas gyvenime (TZZ)

Karjeros projektavimas (angl. career guidance) — procesas, kurio metu siekiama
padéti asmenims ne tik jgyti sprendimy priémimo bei veiklos kaitos jguidziy, bet ir jgyvendinti
Siuos sprendimus realybéje (Karjeros projektavimo vadovas, 2005, p. 95).

Kompetencija (angl. competency) — gebéjimas veiksmingai atlikti tam tikrg veiklos
funkcija ar veikla, remiantis nustatytu standartu. Tai labiau susije¢ su Zzmogaus gebéjimu ka
nors atlikti, nei zinojimu, kaip tai padaryti (Karjeros projektavimo vadovas, 2005, p. 165).

Mokinys (angl. student) — tai kas mokosi mokykloje; kas mokosi kokio nors darbo,
amato; kieno nors mokslo paziiiry pasickéjas (LKZ).

Ugdymas karjerai (angl. career education) — bendros sistemingos ugdymo institucijy,
tévy ir bendruomenés pastangos susieti ugdymg ir darbg, padedant individams jgyti ir
panaudoti nuostatas, Zinias ir geb¢jimus, kad darbas buty prasminga, produktyvi ir
pasitenkinimg teikianti kiekvieno individo gyvenimo dalis (Kucinskieng, 2003, p. 18).
Ugdymo turinys — (Curriculum) apima mokiniy jau turimg patirtj, mokymo programas,
mokymo ir mokymosi metodus, konteksta, mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimo budus ir
mokymo(-si) priemones (LR $vietimo ir mokslo ministerijos kolegijos 2006 m. lapkri¢io 23 d.
nutarimas NR. (1.9 — 13 M1 -7).

Profilinis mokymas (angl. profiled teaching) — taip vadinamas Lietuvoje tam tikras
mokymo difrerenciavimo tipas (Karjeros projektavimo vadovas, 2005, p. 61).

Profesija (angl. vocation) — nuolatinés veiklos raiSis, kuriai reikia specialaus
pasirengimo ir kuri yra pragyvenimo Saltinis. Tai gebéjimas atlikti kompleksg sistemingai
besikartojanéiy ir visuomenei bei Zmogui naudingy funkcijy (Sernas, 1998, p. 11).

Profesiné karjera (angl. vocational career) — asmens darbo karjeros kelias. (Karjeros
projektavimo vadovas, 2005, p. 175).

Profesinis informavimas (angl. vocational information) — supazindinimas su profesinio
mokymo jstaigomis ir profesiniu darbu. (Jovaisa, 1993, p. 188).

Profesinis konsultavimas (angl. vocational counselling) — pagalba moksleiviui
profesinio mokymo specialybe ar darba, iStyrus asmenybés profesini kryptinguma, nustacius

jo tinkamumag profesiniam mokymuisi ar darbui. (JovaiSa, 1993, p. 189).



Profesiné savianalizé (angl. self-evoluation vocational) — procediira, kuria asmuo
siekia spendimo apie jo tinkamumo konkrec€iai profesijai (Karjeros projektavimo vadovas,
2005, p. 181).

Specialybé (angl. speciality) — Zzmogaus darbo, veiklos sritis, kuriai jis yra jsigijes
papankamai daug Ziniy, moké&jimy ir jguidziy dirbti, turi tai patvirtinantj pazyméjima, diploma
(Sernas, 1988, p. 12).

Studijuy (mokymosi) kryptis (angl. study field, field of study) sudaro $akos — smulkesnis
studijy programy grupavimo vienetas, jungiantis tos pacios krypties programas pagal skirtingus
studijy tikslus. Studijy kryptis sudaranéiy Saky sgrasg tvirtina $vietimo ir mokslo ministras. (LR
Vyriausybés nutarimas dél studijy sri¢iy ir krypciy, pagal kurias vyksta studijos aukstosiose
mokyklose, sgraso ir kvalifikaciniy laipsniy sgraso patvirtinimo 2009 m. gruodzio 23 d. Nr. 1749).

Studijuy sritys — humanitariniai, socialiniai, fiziniai, biomedicinos, technologijos
mokslai ir menai. (LR Svietimo jstatymo pakeitimo jstatymas 2011 m. kovo 17 d. Nr. XI-
1281).

Svietimas (angl. education) — pagrindiné ugdymo funkcija, tenkinanti individo ir
visuomenés informacinius poreikius. Pagrindinés Svietimo funkcijos — mokymas ir lavinimas.
(Jovaisa, 1993, p. 232).

Ugdymo turinio individualizavimas ir diferencijavimas - ugdymo turinio
pritaikymas mokytis ir ugdytis atsizvelgiant j atskiro mokinio ir mokiniy grupés mokymosi
poreikius ir polinkius (LR $vietimo ir mokslo ministro 2008 m. kovo 15 d. jsakymas
Nr. ISAK-715).

1. MOKINIU PROFESINIO APSISPRENDIMO TEORINIAI ASPEKTAI



Karjera neiSvengiamas procesas zmogaus gyvenime. Pasak Nacionalinio suaugusiyjy

nuolatinio mokymosi instituto: ,,Karjeros projektavimas — tai veikla padedanti asmenims:

1Snaudoti visas mokymosi, profesinés veiklos ir karjeros galimybes atsizvelgiant ] Zzmogaus

amziaus tarpnj bei esamg gyvenimo etapg; jtvirtinti pasitiké¢jimg ir Zinias, siekant

kompetetingai pasirinkti vieng esamy veiklos galimybiy; iSmokti priimti spendimus ir sudaryti

karjeros planus remiantis atliktu pasirinkimu; mokytis jgyvendinti pasirengtus karjeros

planus,, (Karjeros projektavimo vadovas, 2005). Sis procesas gali trukti vsa gyvenima, o

prasidéti dar vaikystéje. Kadangi jau 16 mety jaunuolis turi biti pasiruosgs priimti spendima,

kuris turés jtakos tolimesniam jo mokymosi keliui. Taigi karjeros projektavimas turi prasidéti

kuo ankS¢iau.

1.1. Karjeros samprata ir raida

Karjera zmogui vienas svarbiausiy veiksniy gyvenime. Tai asmenybés saviraiska ir
nuolatinis tobulé¢jimas. Ji atspindi gyvenimo buda, laisvalaikj, pomégius, nusako statusa
visuomengje.

Karjeros tyrimy istorija jau siekia du Simtmecius. Tiktai XIX amziaus pradzioje
karjeros samprata jgavo progresyviosios darbinés ir profesinés veiklos kelio prasme.
Vokie¢iy sociologas Max Weber buvo vienas i§ pirmyjy apraS¢s karjeros reikSme
organizacijai. Jis teigé, kad pagal klasikinius biurokratijos principus, veikiancioje
organizacijoje turéty egzistuoti tokia karjeros sistema, pagal kurig darbuotojai galéty jgyti
vis daugiau patirties, o $i patirtis suteikty jiems galimybe uzimti vis aukStesnes pareigas.
Tai reiSkia, kad organizacijos sistemoje darbuotojai turéty galimybe padaryti vertikalig
karjera. Dar vienas mokslininkas nagringj¢s darbo ir karjeros reiskinius yra Frank Parson.
Jis XX amziaus pradzioje atkreipé démes;j j tai, kad Zzmonés yra skirtingi. Jie skiriasi savo
sugeb¢jimais, biido bruozais, savo interesais, vertybémis, asmenybémis, todél biitent dél
Siy priezasCiy reikia derinti Zmogaus savybes su keliamais darbo reikalavimais, o kad Sis
procesas buty sékmingas reikia zmogui padéti rasti tinkamg darbg ir karjera (Karjeros
valdymo vadovas studentui, 2012).

Visame pasaulyje, beveik visa XX amZiy vyravo tradicnis pozifris j karjera. Siam
pozitriui buidingas gana statiSkas karjeros modelis. Individo veikla apribojama tik vienoje
organizacijoje, uz individo karjerg yra atsakinga organizacija, o ne pats darbuotojas.

Sékmingos karjeros Samprata, suprantama kaip — aukStos pareigos, igytas statusas
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visuomeng¢je ir padidéjes darbo uzmokestis. Taigi toks tradicinis poziris i karjerg vyravo
labai ilgai.

Bégant laikui, keitési zmoniy tarpusavio santykiai, orientacija j sieckiamg rezultata,
darbo pobudis, aplinka, bei sglygos, technologijy pazanga visi Sie veiksniai daré jtaka ir
kitokiam pozitriui  karjerg. Uz karjera tapo atsakingas pats individas, o karjera buvo
suprantama ne tik kaip darbo ir mokymosi patirtis uz kurj darbuotojas gauna uzmokest;j,
bet kaip ir laisvalaikio forma. (Karjeros valdymo vadovas studentui, 2012).

Siuo metu karjeros sampratos apibrézimy yra labai daug. Sis pranciizy kilmés Zodis
carriere reiskia — veiklos dirva, sritis, o lotyniskas Zodis carriara — kelias, Kkryptis,
veiksmy eiga ar dirva (Karjeros valdymo vadovas studentui, 2012). Pavyzdziui lietuviy
kalbos Zodyne (LKZ) ir tarptautiniy ZodZiy Zodyne (TZZ) karjera apibéziama, kaip —
sékmingas kilimas visuomenés darbe, tarnyboje ar mokslo srityje; tarnyba, profesija
(LKZ). R. Kuéinskien¢ (2003) monografijoje ,,Ugdymo karjerai metodologija“ karjera
apibrézia kaip — kokybiskai atliekamy, socialiai reikSmingy profesiniy ir kity vaidmeny
kaita Zmogaus gyvenime. Ji nuolatinis asmenybés tobuléjimo ir saviraiSkos biidas, turintis
optimisting kokybinés kaitos perspektyva, kryptj ir paskirtj. Kituose Saltiniuose karjera —
tai individualus tobulé¢jimas sékmingia pasirinktos veiklos kryptimi ir pozytivus jos
vertinimas tiek asmeniniu, tiek visuomeniniu pozitriu (A. Gumuliauskiené, D. Augiené ir
kt. 2002).

Nepaisant to, kad karjeros savokos apibréZzimy yra ne vienas, galima isskirti keleta
akcenty, kurie yra bendri visiem karjeros sampratos apibrézimams: tai individo tapatumo
dinamika, judé¢jimas profesine ir asmenine erdve jgyjant kuo daugiau kompetencijy,

santykis su socialinémis struktiromis, bei laisvalaikiu.

1.2. Profesinio informavimo ir konsultavimo tikslai ir uZdaviniai

Profesinis konsultavimas ir informavimas — tai ne tik patarti zmogui kokia profesija
rinktis, bet ir padéti apsispresti, kokia veikla jam geriausiai tikty. Kaip teigia L. JovaiSa
(1998) profesinis konsultavimas ir orientavimas yra ne tik bendrojo lavinimo ar gimnazijos
veikla. Siandien zmogus gali jgyti kelias profesijas, nesvarbu kokio jis amziaus. Galima
teigti, kad profesinis informavimas ir konsultavimas yra reikalingas visais Zzmogaus
gyvenimo etapais, nes vyksta labai spartus specialybiy, kvalifikacijy ir darbovieciy

kitimas. Taigi mokymas (-is) vyksta visg gyvenima.
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L. Jovaisa (1998) iSskiria tris profesinio konsultavimo ir informavimo etapus:

1. Pradinis biodrominis profesinio konsultavimo etapas. Siame etape labai
svarbus tévy, mokytojy, konsultanty vaidmuo. Tai pirminis etapas, kuris
vyksta darzeliuose, mokyklose, Cia orientuojama j ranky darbg, j buitines
paslaugas, supzindinama su aplinkos Zzmoniy veikla (Jovaisa, 1998).

2. Antrasis etapas. Tai etapas, kuris vyksta profesinio lavinimo mokyklose,
kolegijose, universitetuose. Jau dauguma auks$to mokymo jstaigose veikia
karjeros centrai. Profesinés konsultacijos ypa¢ reikia studentams sutudijy
metais. Reikia orientacijos | biisima darbag (profesija), jo salygas (Jovaisa,
1998).

3. TreCig etapa L. JovaiSa (1998) jvardija, kaip ,.biodrominio konultavimo
etapa”. Siame etape didziulj vaidmenj atlieka profesinio konsultavimo
centrai. Sie centrai padeda visy kvalifikacijy darbininkams, tarnautojams.
Sprendzia jy profesines problemas. Tos problemos tai — jsidarbinimas,
kvalifikacijos kélimas, kvalifikacijos tobulinas ir kt.

Siame darbe didesnis démesys bus skiriamas pirmajam etapui. Tai profesiniam

konsultavimui ir informavimui mokykloje.

1.3. Profesinis pasaukimas ir veiksniai turintys jtakos profesijos pasirinkimui

Siandien mokykla atlicka labai svarby socialinj vaidmenj. Joje vyksta pirminis
mokiniy profesijos pasirinkimas. I§ ¢ia jaunimas pasuka j jvairias profesinio mokymo
istaigas, kolegijas, universitetus ar tiesiai pasineria j darbo rinka. Tinkamas profesijos
pasirinkimas labai didele jtakg turi ne tik visuomenei, bet ir pac¢iam individui. Tod¢l galima
teigti, kad mokykla, i§ dalies, yra atsakinga uz mokiniy profesinj apsisprendimg. Joje
dirbantys pedagogai turi padéti mokiniui pasirengti Siam svarbiam gyvenimo zingsniui.

Harmoningg asmenybés vystymasi gali uZtikrinti tinkamai pasirinkta profesija. Tokiu
atveju, darbe asmuo jauciasi puikiai, jis gali realizuoti save, gali bati karibingu, gerinti
darbo naSuma, bei darbo kokybe. Toks darbas Zmogui suteikia ne tik galimybe iSgyventi,
bet ir suteikia dZiaugsmo, sukelia pasitikéjimo ir pilnatvés jausma (Jovaisa, 1978).

Kita vertus, pasirinkti tinkama profesija néra taip lengva. Gyvenimo praktika, bei
Jvairiis tyrimai parodo, kad profesijos psirinkimas yra labai sudétingas procesas, kuriam

daro jtaka labai daug veiksniy: gyvenimo tempas, naujos technologijos, specialybiy
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jvairove, bei jy paklausa, darbo viety trikumas ir labai daug kity gyvenimo niuansy. Taip
pat reikia atsizvelgti i tai, kad jaunuolio apsisprendimui gali turéti jtakos vienokig ar
kitokig studijy programa siiilantys universitetai, bei studijy kaina, o vienos specialybés
populiarumas, nubloskia kitas specialybes j Sesél;.

Konsultavimas tai ilgo vadovavimo vyksmas jaunuoliui, kurj norime parengti
tinkamam apsisprendimui. Tam salygas teikia mokykla — taip profesinio konsultavimo
sampratg apibtudina L. JovaiSa (1998). Galima teigti, kad jaunuolio poreikius, vertybine
orientacijg, turi pastebéti pedagogas. Jis turi pazinti mokinj, iSsiaiskinti jo silpngsias ir
stiprigsias puses. Siam pazinimui pagristi L. JovaiSa (1998) vartoja ,,paZintinio
konsultavimo* terming. Jo tikslas: teikti busimajam darbo kandidatui tokiy ziniy, kuriomis
grindZiamas kvalifikuotas darbas, jo vertingumas, individy galimybés ji sékmingai dirbti.
Pazintinj konsultavimg galima pritaikyti déstant bet kuri bendrojo lavinimo dalyka
(Jovaisa, 1998).

Karjeros planavimas yra vienas i§ pagridiniy darby, norint pasiekti nuolatinio
pasitenkinimo savo darbu, karjera. Tai veikla, kuri reikalauja ilgalaikio susikaupimo,
autorefleksijos, kurybiSkumo, gebéjimo numatyti ir jvertinti jvairias situacijas
(Ustinavigiiité, Katkoniené, Zemaitaityté, 2011).

Kaip jau buvo minéta ankSciau, karjeros pasirinkimui jtakos turi labai daug veiksniy.
Juos galima skirstyti j iSorinius ir vidinius. ISoriniai veiksniai — didelis atlyginimas,
kvalifikacija, profesijos populiarumas kt. Vidiniai — pasitenkinimas savo darbu,
savirealizacija, sveikatos biikle, charakteris, gabumai ir kt. Prie§ pasirenkant profesija labai
svarbu visus $iuos veiksnius jvertinti tinkamai. Zmogus turi suvokti, kas jam yra svarbu,
pavyzdziui ar didelis atlyginimas, ar savirealizacija. Zinoma biisimas geras uzdarbis, §iuo
metu yra labai svarbus veiksnys, bet ar Zmogus galés dirbti darba, kuriame negali saves
realizuoti ir jame jausis nelaimingas, o gal bt ir nejvertintas? Taigi asmuo prie§ renkantis
profesija turi labai gerai iSanalizuoti save, teikti prioritetus tiems dalykams, kas jo
nuomone yra svarbiausia. Tai procesas reikalaujantis didelio darbo ir trunkantis ne
profesijos pasirinkimas yra vienas sunkiausiy Zingsniy per visg Zmogaus gyvenimo kelig.
Jis daznai moksleiviams kelia stresg ir nerimg, tod¢l labai svarbu iSskirti veiksnius, kurie
yra susije su sekmingos karjeros planavimu ir profesijos pasirinkimu paauglystéje.

Karjeros planavimas (kitaip karjeros projektavimas) — procesas, kuris apima
profesinj informavimg ir konsultavima. Tai nuolatinés Zzmogaus pastangos jzvelgti darbo

rinkos kaitos tendencijas ir prognozuojamy pokyc¢iy kontekste tirti, planuoti ir jgyvendinti
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savo profesinés veiklos tobulinimo procesus, siekiant islikti nuolat kintancioje darbo
rinkoje bei jprasminti savo gyvenimg (Pukelis, Garniené, 2004).

Kaip teigia K. Pukelis (2003), karjeros projektavimas yra suvokiamas, kaip visg
gyvenimg trunkantis procesas, o profesinis informavimas ir konsultavimas — svarbiausias
mokymosi visg gyvenimg strategijos elementas. Pasak M. Yuena, pagrindinis karjeros
planavimo tikslas — padéti moksleiviams ar studentams i$vystyti ir maksimaliai panaudoti
savo geb¢jimus bei nukreipti juos jvaldyti konkreCius jgiidzius, reikalingus jy pasirinktai

Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo bei socialinés apsaugos ir darbo ministerijy
parengtoje Profesinio konsultavimo strategijoje (2003), pagrindiniai karjeros konsultavimo
tikslai yra Sie: teikti Lietuvos Zmonéms kokybiska informacija apie mokymosi ir
isidarbinimo galimybes, taip pat teikti kokybiska informacija apie mokymosi ir
jsidarbinomo galimybes, taip pat teikti kokybiSkas profesinio konsultavimo paslaugas
visiems gyventojams, gerinti jauny zmoniy ir suaugusiyjy jsidarbinimo gebéjimus, skatinti
ju versluma ir nuolatinj Ziniy siekima. Ugdyti Zmoniy socialinj aktyvuma ir atsakomybe uz
savo profesing veikla siekiant iSvengti nedarbo.

Bendro lavinimo mokyklose veikiantys profesinio informavimo taskai (PIT), teikia
pagalba mokiniams renkantis profesijg. Lietuvos mokiniy informavimo ir techninés
kirybos centro direktoriaus jsakyme, dél profesinio informavimo tasky bendryjy nuostaty
(2008), profesinio informavimo taskas apibiidinamas, kaip vieta, kurioje teikiamos
profesinio informavimo paslaugos, turint laisva prieiga prie interneto, priéjima prie Salies
Svietimo ir darbo rinkos duomeny baziy, sukauptg informacijg elektroninése laikmenose.

Siose bendrosiose profesinio informavimo tagky nuostatose (2008) pagrindinis PIT
veiklos tikslas — teikti kokybiskas profesinio informavimo paslaugas asmenims pagal
individualius ar visuomeninius poreikius, neiSskiriant asmens amziaus, lyties, tautybés,
gyvenamosios vietos bei socialinés padéties.

Pasaulyje yra paruoSta ne viena profesinio tobulé¢jimo teorija. Konsultantai
dazniausiai remiasi J. L. Holando, D. Superio, E. Ginbergio, profesinio tobulé¢jimo
teorijomis, siekdami jgyvendinti pasirengimo karjerai programas. E. Ginzbergio teorija
didziule reikSme teikia profesiniam konsultavimui, ypa¢ taikomam mokykloje.
Mokslininkas skiria tirs profesinio vystymosi stadijas: fantazijos, $i stadija yra iki 11 mety,
bandymo — nuo 11 iki 17 mety ir realizacijos — 17 mety ir vyresni (Ustinavicitité,
Katkonien¢, Zemaitaityte, 2011). Kaip teigia L. Jovaisa (1998) jau vaiky darZelyje ar

pradzios mokykloje vaikas domisi suaugusiyjy darbo jrankiais ir veikla. Interesai keiciasi.
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Jie darosi patvaresni, kai nuolat realizuojami veikloje, kai virsta polinkiais. Pastarieji
iSrySkéja paauglystéje, ypatingai tada, kai jie sutampa su kokia nors patrauklia vertybe.

Pagrindinis asmeninés karjeros planavimas prasideda jau paauglystéje. Paauglysté —
ypatingas amziaus tarpsnis, kuriame vyksta sparti fizin¢, emociné, kognityviné, socialiné
raida (Kalpokiené, 2005). Sis laikotarpis yra ypatingas, nes tarp kity, tapatumui jtvirtinti
svarbiy klausimy, atsiranda poreikis pazinti save, susiformuoti savo vertybiy sistema,
suvokti savo ateities planus dél biisimy studijy, darbo, karjeros. Dél Siy priezasCiy veiklos,
susijusios su saves pazinimu bei karjeros planavimu, jau mokykliniame amziuje gali tapti
sékmingu asmeniniy ir socialiniy kompetencijy ugdymo bei tinkamos profesijos
pasirinkimo prielaida (Ustinavi¢iate, Katkonien¢, Zemaitaityte, 2011). Todél ugdymo
karjerai koordinatoriy, profesijos konsultanty ar karjeros planavimo mokytojy darbas yra
atsakingas ir labai svarbus. Darbuotojas turi sugebéti nustatyti paauglio gabumus ir
gebéjimus, atskleisti temperamento ir charakterio ypatumus, konstatuoti doroviniy savybiy
branda, jvertinti fizinés ir psichinés sveikatos bukle profesijos arba karjeros reikalavimy
kontekste, nustatyti saves pazinimo lygj, atskleisti profesinio kryptingumo sagmoninguma,
atskleisti praktinés veiklos patirti, gebéti analizuoti turimg informacijg, bei priimti
profesijos rinkimosi arba karjeros sprendimy jvertinimg. Taip pat nustatyti mokymosi, bei
konsultavimo poreikius, parengti profesijos rinkimosi ar karjeros plany analizavimg ir
vertinima, iSanalizuoti asmenybés savybiy, geb¢jimy ir charakterio bruozy pokyciy analize
ir kt. (Pukelis, 2003).

2. STUDIJU SRITIES PASIRINKIMAS BENDRO LAVINIMO
MOKYKLOJE

Svietimas — tai mokymasis visg gyvenima. Tai veikla, kuri suteikia Zzmogui visavercio

gyvenimo pagrindus, bei suteikia galimybe nuolat tobulinti savo sugebéjimus: ,,Svietimas

15



saugo ir kuria tautos tapatybe, perduoda vertybes, kurios daro zmogaus gyvenimg prasmingg,

visuomenés gyvenima — darny ir solidary, valstybés — pazangy ir saugy. Svietimas savo

paskirt] geriausiai atlieka tada, kai jo raida lenkia bendraja visuomenés raidg. Jis yra

prioritetiSkai valstybés remiama visuomenés raidos sritis® (Lietuvos Respublikos jstatymo

pataisa Nr. X1-1281, 2011-03-17, Zin., 2011, Nr. 38-1804 (2011-03-31).

2.1. Mokyklinis ugdymas

Kiekvienas Lietuvos gyventojas turi teis¢ mokytis ir jgytj reikiamg kvalifikacijg. Pagal

pagrindinio ugdymo programa, Lietuvoje mokslas yra privalomas jaunuoliams iki 16 mety.

Lietuvos formaliojo Svietimo sistema yra skirstoma i kelias grupes:

e Bendro ugdymo mokyklos;

e Profesinio mokymo jstaigos;

e Aukstosios mokyklos.

Siuo metu pagal Lietuvos Respublikos §vietimo jstatyma 41 straipsnio 2 dalies
redakcijg, galiojancig iki 2015 mety rugpjicio 31 dienos, bendrojo ugdymo mokykly tipai
yra:

e Pradiné¢ mokykla, Siose mokylose yra vykdoma pradinio ugdymo programa.
Sio tipo jstaigose vaikai mokosi nuo I iki IV klasés;

e Progimnazija, Siose mokyklose yra vykdoma pagrindinio ugdymo pirmos
dalies programa arba pagrindinio ugdymo pirmos dalies programa ir pradinio ugdymo
programa. Tai reiskia, kad $io tipo mokyklose vaikai mokosi nuo V iki VIII klasés arba
nuo [ iki VIII klasés;

e Pagrindiné mokykla. Sio tipo mokyklose yra vykdoma pagrindinio ugdymo
programa arba parindinio ir pradinio ugdymo programos. Sio tipo mokyklose gali mokytis
vaikai nuo I iki X klasés arba nuo V iki X klasés;

e Viduriné mokykla. Sio tipo mokyklose yra vykdoma vidurinio ugdymo
programa arba vidurinio, pagrindinio ir pradinio ugdymo programos. Sio tipo mokyklose
gali mokytis mokiniai nuo I iki XII klasés arba nuo V iki XII klasés. Taciau, pagal
Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymo pataisg, 41 straipsnio 6 dalis, 2015 mety rugséjo 1
dieng pripazjstama netekusia galios. Tai reiskia, kad nuo 2015 m. rugs¢jo 1 d. vidurinio
tipo mokyklos bus panaikintos. Sios mokyklos turés tapti gimnazijomis, pagrindinémis

arba progimnazijomis.
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e Gimnazija. Sio tipo mokyklos yra vykdangios §vietimo ir mokslo ministro
nustatyta tvarka akredituota vidurinio ugdymo programa ir pagrindinio ugdymo programos
antrajg dalj. Siam tipui priklausangiose mokyklose mokiniai mokosi nuo IX iki XII klasés.
(Lietuvos Respublikos jstatymo pataisa Nr. XI-1281, 2011-03-17, Zin., 2011, Nr. 38-1804
(2011-03-31).

Kaip tegiama Lictuvos $vietimo koncepcijoje (1992), mokyklinio ugdymo turinys
susideda i$ keturiy koncentry, kurie atitinka bendrojo lavinimo mokyklos struktiirg, kuria
galima pavaizduoti tokia formule — 4+4+2+2.

Pirmasis koncentras, kuris apima pradinés mokyklos pakopa ir trunka 4 metus,
orientuojamas j konkrety ir integruotg pasaulio vaizdg. Pagal Lietuvos $vietimo koncepcija
(1992), siuo laikotarpiu siekiama vaikui atverti jo artimg aplinkg, didesnis démesys
skiriamas elmentariam zmogaus, pasaulio, gamtos pazinimui, tai pat siekima vaikui
iSugdyti pirmuosius skaitymo, ra§ymo, skai¢iavimo jguidzius, skatinamas bendravimas ir
bendradarbiavimas, menin¢ raiSka. Mokymo procesas vyksta remiantis elementariais
pavyzdziais, patyrimu jvairia veikla.

Antrasis koncentras, apima V-VIII klases. Siame laikotarpyje jau prieinama prie
dalykinés sistemos. Tai reskia, kad mokiniai mokomi antrosios uzsienio kalbos, socialiniy
moksly, taip pat daugiau gilinamasi j gimtosios kalbos, literatiiros, matematikos, gamtos
Zinias. Mokymosi procesas taip pat remiasi j praktinius, kasdienio gyvenimo aspektus. Sio
etapo vyresniyjy klasiy mokiniai jau integruojami j studijy srities pasirinkimg. Ugdymo
turinyje yra nurodyti privalomieji ir pasirenkamieji dalykai (Lietvos $vietimo koncepcija,
1992).

IX-X klasiy mokiniai, jau priklauso trediajam koncentrui. Cia tesiama dalykiné
mokymo sistema, tik didesnis démesys yra skiriamas abstraktaus mgstymo ugdymui, bei
apibendrinami isklausyti kursai. Mokiniai ruosiami studijy srities pasirinkimui, to pasakoje
daugéja mokomuyjy dalyky pasirinkimo varianty. Siame etape, mokinys jau turi apsispresti
dél savo tolesnio mokymosi kelio. Mokinys baiges deSimtg klas¢ gauna pagrindinés
mokyklos baigimo paZzyméjima (Lietvos Svietimo koncepcija, 1992).

Ketvirtagjame koncentre, kuris apima XI-XII klases, kaip teigiama Lietuvos Svietimo
koncepcijoje (1992), mokymas vyksta pagal individualius studijy planus, atsizvelgiant |
mokiniy interesus, mokyklos galimybes, konkre€ig situacija, mokykla gali sidlyti
pasirenkamus dalykus. Nors diferenciacijg visais aspektais iSlieka, naujas ugdymo turinio
integracijos lygis pasiekiamas mokiniams vienokig ar kitokia mokymosi kryptj,

orientuojantis j sisteminj mokyma, skatinant abstrakty ir probleminj mastyma.
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Atsizvelgiant | aukStesng mokyniy motyvacija, keliami didesni reikalavimai savarankiSkam
darbui.

Taigi galima teigti, kad mokyklinis ugdymas apima tris pagrindines pakopas, kurios
sudaro vieng bendrg organizacing visumg arba funkcionuoja atskirai. Mokymo (-si)
procese labai didele jtaka daro mokiniy brandos ypatybés, atsizvelgiant i tai yra taikomas
ugdymo turinys bei formos. Mokymo(-si) procesg biity galimg isskirstyti tam tikrais
tarpsniais. Mokinys savo mokymosi procesg pradeda nuo pradzios, tai yra nuo I-IV klasés,
palaipsniui pereina prie adaptavimosi tarpsnio V-VI klasés, véliau prie zvalgymosi — VII-
VIII klasés, orientavimosi — IX-X ir galiausiai prienama prie pacio svarbiausio —

apsisprendimo laikotarpo, kuris vyksta X1-XII klasése.

2.2. Studijy srities pasirinkimas — svarbus Zingsnis mokinio gyvenime

Vienas esminiy poky¢iy jvykusiy Svietimo Sistemoje — tai jvestas profilinis
mokymas. Si naujové i§ esmés reformavo visa ugdymo turinj. Nuo 2000-yjy mety rugséjo
1 dienos, visose vidurinj iSsilavinimg teikianc¢iose bendro lavinimo mokyklose, jvestas
profilinis mokymas. Tai buvo padaryta vykdant Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1999-
2000 mety veiklos programos jgyvendinimo priemoniy plang, tafiau sumanyta dar
Lietuvos Svietimo koncepcijoje (1992), tesiant tarpukario Lietuvos $vietimo tradicija (LR
Svietimo ir mokslo ministerija pedagogy profesinés raidos centras, 2001).

Profilinio mokymo modelyje apraSyti profilinio mokymo uzdaviniai. Profiliniu
mokymu siekiama:

o uztikrinti, kad kuo daugiau jaunuoliy jgyty kokybiSka vidurinj i8silavinima, ir
Sitaip kelti visuomenés iSsilavinimo lygj;

o gilinti demokratinius bei humanistinius mokyklos pagrindus, diferencijuoti ir
individualizuoti ugdymo procesa, padaryti jj patrauklesnj, efektyvesnj, geriau
atliepiantj — kintan¢ius visuomenés ekonominés ir socialinés plétros
poreikius, sudaryti galimybe moksleiviams rinktis savo gabumus ir poreikius
atitinkant] mokymosi kelig;

e rengti moksleivius mokytis visg gyvenima siekiant prisitaikyti prie
spartéjancios visuomenés gyvenimo kaitos ir sociokulttiriniy globalizacijos
procesy; daugiau démesio skirti moksleiviy bendryjy gebéjimy ugdymui

atsizvelgiant ] besikuriancios ziniy visuomen¢s poreikius;
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e sumazinti atotriikj tarp akademinés bendrojo lavinimo ir profesinio mokymo
krypciy, sudarant platesnes galimybes skirtingus mokymosi kelius
pasirinkusiems, taip pat profesines mokyklas baigusiems moksleiviams testi
moksla aukstosiose mokyklose;

e plétoti Svietimo valdymo decentralizavima, sudarant salygas dalj ugdymo
turinio formuoti paciai mokyklai atsizvelgiant | savo raidos vizijg, turimus
iSteklius, moksleiviy ir regiono poreikius.

Kaip svarbiausi mokymo profilio uzdaviniai yra iSskirimi Sie:

e Sudaryti saglygas harmoningai asmenybei ugdyti.

e Sudaryti kiekvienam moksleiviui galimybeg rinktis savo gabumus, polinkius ir
poreikius atitinkantj mokymosi kelig.

e Padéti moksleiviui: stiprinti mokymosi motyvacija ir mazinti galimy
mokymosi nes¢kmiy tikimybe; iSvengti pernelyg dideliy mokymosi kriiviy;
apsispresti  dél savo tinkamumo tam tikrai profesinés veiklos sriciai,
apgalvotai rinktis btsima profesija; igyti papildomy ziniy ir gebéjimy,
iSplecianciy atitinkamai veiklos sri¢iai reikalingg teorinj akiratj ir praktine
patirtj.

e Diferencijuoti bei individualizuoti ugdyma.

e Daryti ugdyma prieinamesn;j specialiyjy poreikiy vaikams.

Profilinis mokymas jgyvendinamas moksleivius suburiant j palyginti pastovias
grupes pagal profilius, pakraipas, atskirus dalykus ar skirtingus dalyko kursus, moksleiviy
siekius, ar (ir) kt. Kiekviena tokia grupé mokosi pagal dalyko atitinkamo kurso programa.
Sios programos tarp saves skiriasi tikslais, turiniu, mokymo metodais bei numatomais
moksleiviy pasiekimais (LR Svietimo ir mokslo ministro 2002 m. kovo 29 d. Jsakymas Nr.
489).

Kaip teigé tuo metinis Svietimo ir mokslo ministras Algirdas Monkevicius, profilinio
mokymosi jvedimas, vidurinj i$silavinimg teikianc¢iose Svietimo jstaigose, biitinas zingsnis.
Tai biitina daryti, jei norima tinkamai pasirengti tarptautiniam miisy Svietimo sistemos
konkurencingumui, kuris bus ypa¢ aktualus Saliai galutinai integravusis i Europos Sajunga.
Tai svarbu ir misy jaunajai kartai jos pasirinkimo teisei realizuoti, savarankiSkumui
ugdyti. Siuolaikinis vidurinis issilavinimas nebus pilnavertis, jei moksleivis nebus

1Smokytas atsakingai rinktis ir prisiimi atsakomybe uz savo mokymasi, uz savo profesing
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kompetencija (LR Svietimo ir mokslo ministerija pedagogy profesinés raidos centras,
2001).

Bégant laikui Svietime vyksta jvairls pokyciai. Tai — nuolatinis ir sudétingas
procesas, kuriam jtakg daro sparti globalizacija, kintan¢ios ekonominés, socialinés ir
politinés salygos, sparti informaciniy ir komunikaciniy technologijy plétra. Tradicinis
mokymas, orientuotas tik ] ziniy perdavimg ir priémimag, jau nebéra efektyvus rengiant
mokinius nezinomoms ateities veikloms ir nuolatiniams poky¢iams. Besikei¢ianti
gyvenimo realybé reikalauja nuolat tobulinti ir bendrojo lavinimo mokyklose
igyvendinama ugdymo turinj, iSlaikant tradicijas ir siekiant integruoti Siuolaikinius
reikalavimus. Visuomené, siekdama, kad mokykla ugdyty kompetetingus, su ateities
i1$Stikiais gebancius susidoroti piliecius, mokyklai teikia naujg socialinj uzsakymg. Tai
reiSkia, kad mokytojas turi ne tik perteikti Zinias, o taip pat ir padéti mokiniui ugdytis
kompetencijas, uztikrinancias sékmingg ziniy taikyma realiose gyvenimo situacijose ir
sékminga saviraiska (Ciuzas, Navickaité, 2011).

Pateiktuose bendruosiuose ugdymo 2011-2013 mety pagrindinio ir vidurinio ugdymo
programy ugdymo planuose (2011) teigiama, kad pagrindiniai ugdymo plany tikslai yra:
apibrezti Ugdymo programy vykdymo bendruosius reikalavimus ir padéti mokykloms
formuoti ugdymo turinj ir organizuoti procesg taip, kad kiekvienas besimokantysis
pasiekty geresniy mokymo(-si) rezultaty ir jgyty mokymuisi visg gyvenimag biitiny
bendryjy ir dalykiniy kompetencijy.

Taip pat Siame dokumente teigiama, kad siekiant mokiniui padéti s€ékmingai mokytis,
ugdymas individualizuojamas sudarant mokinio individualy ugdymo plana, kuriuo siekiama
padeéti mokiniui planuoti, kaip pagal savo iSgales pasiekti aukstesniy ugdymo(-si) pasiekimy,
ugdyti asmenin¢ atsakomyb¢ dél samoningo mokymosi, gebéjimo jgyvendinti iSsikeltus
tikslus. Individualaus ugdymo planas — mokinio, besimokancio pagal vidurinio ugdymo
programa ar pritaikytas bendrojo ugdymo programas mokiniams, turintiems specialiyjy
ugdymosi poreikiy, pasirinkti mokytis per tam tikrg laikotarp; dalykai, dalyky kursai ir
moduliai, vertinimo laikotarpiai suderinti su mokyklos galimybémis. Kiekvienas mokinys,
kuris mokosi pagal vidurinio ugdymo programg, pasirengia individualy ugdymo plana,
suderintg su mokyklos galimybémis, arba renkasi i§ mokyklos siilomy varianty. Mokinio
individualaus ugdymo plano formg mokiniui sitilo mokykla. Individualaus ugdymo plano
turinj lemia numatomi artimiausi ir tolesni mokinio ugdymo(-si) tikslai ir biidai jy siekti, o
mokinio individualus ugdymo planas sudaromas ir jgyvendinamas bendradarbiaujant

mokytojams, mokiniams, mokiniy tévams (glob¢jams, riipintojams) ir mokyklos vadovames,
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Svietimo pagalbos specialistams (2011-2013 mety pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy

bendrieji planai, 2001).
Taigi galima teigti, kad individualus ugdymo planas tai toks mokymo budas, kai
kiekvienas moksleivis pasirenka jam priimtiniausig studijy sritj. Jis yra orientuotas j vaika,

jo poreikius, interesus, gebéjimus.

Siuo metu yra prieita prie kitos profilinio mokymo sgvokos, nors turinys islieka tas pats.

Mokiniai X klas¢je arba II gimnazingje klas¢je renkasi studijy sritis. Moksleivis jvertings savo

asmeninius sugeb¢jimus, polinkus, interesus, bei poreikius gali susikurti individualy

mokymosi plana, pasirinkdamas vieng i§ sitlomy studijy sri¢iy. IS viso yra 6 studijy sritys:

humaniariniy moksly studijy sritis, meno studijy sritis, socialiniy moksly studijy sritis, fiziniy

moksly studijy sritis, biomedicinos moksly studijy sritis ir technologijos moksly studijy sritis

(Studenty priémimo ] universitetines pirmosios pakopos ir vientisgsias studijas 2013 metais

salygos, 2011). Moksleivis pasirinkgs jam tinkamg studijy sritj, turi galimybe geriau

pasiruo$ti savo busimai profesijai, o jeigu jaunuolis dar néra pilnai apsisprendes dél

tolimesnio savo mokymosi kelio, jis turi teis¢ rinktis daugiau bendryjy dalyky, o véliau §j

pasirinkima koreguoti. Taigi studijy sri¢iy pasirinkimas skatina kurti laks¢ig sistema, kuri

maksimaliai gali patenkinti kiekvieno paauglio individualius poreikius, bei gebéjimus.
Taigi galima teigti, kad pagrindiniai studijy sri¢iy pasirinkimo akcentai yra tai, kad
mokymasis pagal individualy mokymo plang yra taikomas mokiniams nuo XI klasés. IX ir
X klasése mokiniai tik ruosiami studijy sri¢iy pasirinkimui. Vyksta pasirengimasi. Vyksta
konsultacijos su klasés auklétoju (kuratorium), mokiniai atlieka jvairiausius saves
pazinimo testus, praktines uzduotis. Mokyklose vyksta individualiis ir grupiniai pokalbiai
su profesinio informavimo konsultantu. Taip pat vyksta konsultacijos su dalyko mokytoju,
socialiniu pedagogu, psichologu, rengiami uzsiémimai atvykus profesinio informavimo ir
konsultavimo specialistams, organizuojami susitikimai su profesiniy ir aukStyjy mokykly
atstovais, bei organizuojamos iSvykos ] jvairias organizacijas. Bet kaip bebiity pat]
spendimg dél studijy srities pasirinkimo priima ne mokykla. Sj sprendima turi priimti patys

moksleiviai jvertng savo polinkius, interesus, gebéjimus, intelekta ir Kitus veiksnius.

2.3. Ugdymas karjerai

Keiciantis pasauliui turi keistis ir zmogus. Padéti Zzmogui, visuomenei, bei suteikti

jiems proga pasinaudotivisomis esamomis mokslo galimybémis — tai Lietuvos Svietimo
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sistemos uzdavinys. Valstybinés §vietimo strategijos 2013-2022 nuostatose teigiama, kad
Sia strategija siekiama sutelkti Svietimo bendruomenés pastangas esminiams Svietimo
sistemos pokyCiams, kurie bitini atsizvelgiant | visuomenés liukesCius, nuostatas,
pasaulines Svietimo filosofijas, politikos ir praktikos tendencijas, naujausius Lietuvos ir
Europos sajungos Svietimo biiklés duomenimis.

Siuo metu yra parengti ir patvirtinti strateginiai dokumentai: Nacionaliné Lisabonos
strategija (2005), Profesinio orientavimo strategija ir planas (2003). Sie dokumentai
numato Karjeros projektavimo, tarp jy ir ugdymo karjerai paslaugas kreipti taip, kad jos
prisidéty prie visa gyvenimg trunkanéiy mokymosi ir karjeros kompetencijy ugdymo,
integruoto ] mokymo ir studijy programas (Gudzinskiené, Railiené, 2012).

Kadangi $iuo metu gyvenam dideliy permainy laikais, zmogui keliami jvairiausi
reikalavimai, o bégant laikui tie reikalavimai vis did¢ja, keiciasi vertybés. Prie tokio
pasaulio turi prisitaikyti dabartiniai mokiniai, o taip padéti padaryti gali tik suaugusieji.
Mokykla — institucija, kuri turi paruosti mokinj gyvenimui, ne tik suteikti jam kuo daugiau
Ziniy, bet ir suteikti gyvenimo jgiidziy. Ji perduoda naujajai kartais Zmonijos sukaupta
kultiirinj palikima — Zinias, normas ir vertybes, teikia profesinj parengimg, formuoja
asmenybg¢ (Matulionis, Miksys, 1992). Kaip teigiama gyvenimo jgudziy ugdymo
programoje (2004) mokyklos vaidmuo yra ne vien ziniy suteikimas, iSmokymas, bet
pagarba ir démesys asmeniui jo individualumui, poreikiams, problemoms, jo galimybiy ir
gebéjimy atskleidimas. Tikslas — parengti savimi pasitikin€ius, komunikabilius jvairius
gyvenimo sunkumu jveikti gebancius jaunuolius. Taigi susdedamoji gyvenimo jgudziy
dalys yra socialiniai jgiidziai — tai geb¢jimas adaptyviai ir adekvaciai elgtis, kaip socialinio
bendravimo patirtis ir asmeniniy savybiy kompleksas, jgalinantis bendrauti su kitais
zmonémis (Gailiené, Bulotaité, Sturliené, 1996). Socialiniai jgiidZiai yra specifinis elgesys,
pagal kurj individas jvykdo iskelta uzduotj (McFall, 1982).

Dar viena labai svarbi, unikali socialiné institucija — Seima. Tai maziausias
visuomenes regeneracijos kolektyvas, kur] sieja ekonominés ir dvasinés veiklos
bendrumas. Jos uzdaviniai: saugoti ir puoseléti Seimos nariy iStikimybe ir darng, sudaryti
palankias vaiky vystymosi ir brendimo salygas, stiprinti Seimos ukj ir tvarkyti jos
ekonomika, riipintis vaiky bandruoju ir profesiniu issilavinimu, padéti mokyklai mokyti ir
aukleéti vaikus, ugdyti vaiky pazitiras, dorovinj elgesj ir parengti juos gyvenimui ir darbui
visuomenéje. Ugdymas Seimoje apima: fizinj lavinima, protinj lavinimg, pasaulézitiros
ugdymg ir visuomeninj aktyvuma, dorovinj aukléjim, darbinj aukl¢jima, estetinj ir lytinj

aukléjima (Jovaisa, 1993).
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Galima teigti, kad Seima ir mokykla sudaro vieng institucija, kuri aukléja jaunuolj.
Pagal gyvenimo jgiudziy ugdymo programa (2004), Seima yra neatskiriama mokyklos
bendruomenés dalis. Seima vis aktyviau dalyvauja ugdymo procese bendraudama ir
bendradarbiaudama su mokytojais. Toks bendradarbiavimas biitinas ir gyvenimo ugdymo
srityje. Taip pat Seimoje, bei mokykloje formuojasi mokinio vertybiy sistema, kaip teigia
Pruskus (2005), normy laikymasis gyvenime iSskiria zmogy i§ visuomenés ir savitai
vertybisSkai pazenklina, o V. Veinhardt nuomone, vertybés yra bendras susitarimas d¢l to,
kas bus naudinga ar zalinga, be to vertybés laikui bégant gali keistis priklausomai nuo
individg supancios aplinkos, nes kuo mazesnis socialinis vienetas t.y mokykla, Seima,
organizacija ir kt., tuo greiciau vertybés kinta.

Gyvenimo jgudZiai — asmeninés ir socialinés kompetencijos apraiska. Galima teigti,
kad jie padeda veiksmingai veikti tam tikromis situacijomis. Vaikui augant, perimant
aplinkos désnius ir sgveikiaujant su kitais, lavéja socialiniai jo jgiidziai ir didé¢ja asmeniné
socialiné kompetencija (Gudzinskiené, Railieng, 2012).

Ugdymas Karjerai — reikSminga bendrojo ugdymo ir profesinio mokymo dalis, kurios
ugdomasis poveikis besimokantiems iSlieka svarbus visg gyvenimg. Mokantis pagal
ugdymo karjerai programg jgytas zinias, iSugdytus geb&jimus, bei gautg patirt] mokiniai
gali pritaikyti savo karjeros kelyje — tiek artimiausiuose tiek tolimesniuose etapuose.
Karjeros kompetencijos susideda i§ keliy kompetencijy sri¢iy:

1. Saves pazinimo:

1.1. Individas turi pazinti karjerai svarbias asmenines charakteristikas.
1.2. Pazinti socialin¢ aplinkg ir socialinius vaidmenis.
2. Karjeros galimybiy pazinimo:
2.1. Rasti ir efektyviai naudoti informacija.
2.2. Pazinti mokymosi visg gyvenimg galimybes.
2.3. Pazinti kintantj darbo pasaul;.
3. Karjeros planavimo:
3.1. Kelti gyvenimo ir karjeros tikslus.
3.2. Priimti karjeros sprendimus.
3.3. Sudaryti ir atnaujinti karjeros plang.

4. Karjeros jgyvendinimo:

4.1. Taikyti ir tobulinti karjerai svarbiausias bendrgsias kompetencijas.
4.2. Sékmingai pereiti | kita karjeros aplinka.
4.3. Sékmingai ieskoti darbo (Ugdymo Karjerai programa, 2012).



V. Gudzinskienés ir A. Railinés (2012) teigimu, bendrojo lavinimo mokykla yra
pagrindiné Sveitimo sistemos grandis, kurioje mokiniai ne tik jgyja ziniy, bet ir iSmoksta
kritiSkai vertinti jvairius dalykus, prisitaikyti prie besikei¢iancios socialinés aplinkos, bei ja
keisti norima linkme. Mokiniai taip pat iSmoksta kulttiringai ilsétis, bendrauti su kitais
zmonémis, visapusiSkai tobuléti. Ypac¢ svarbu, kad mokykla tapty ugdymo
koordinatoriumi, padéty mokiniams jgyti emocijy valdymo, teigiamo poziiirio j save, savo
ir kity veikla, kitus zmones ir jvykius, atsparumg neigiamiems iSorés aplinkos poveikiams,
suformuoty tvirta neigiama pozitrj ] zalingus, sveikatai kenksmingus jprocius, ugdymo
nepakantumg blogiui. Ugdymo procesas turi biiti paremtas ne programa, o orientuotas j
numatomg rezultata — ugdytinio kompetencijas. Kaip teigiama Lietuvos pazangos
strategijoje ,,Lietuva 2030“ (2011), reikia siekti pazadinti visuomenés ir kiekvieno jos
nario kiirybiSkuma, susitelkti prie idéjy, kurios padéty Lietuvai tapti modernia, verzlia,
atvira pasauliui, puosel¢jancia savo nacionalinj tapatumg Salimi. Tod¢l kiekvieng vaika
reikia aukléti taip, kad jis uzaugty atsakingu, kiirybingu, atviru pilie¢iu.

Taigi gyvenimo jgudziai asmeniui padeda ne tik plétoti savo karjeros kompetencijas,
bet ir s¢kmingai integruotis i Svietimo ir darbo rinkos sistema, pozityvig socializacija

(GudzZinskiené, Railieng, 2011).

2.4. Mokyklinis ugdymo karjerai modelis

Visuomenése, kuriose demokratiSkumo, humanizmo, asmenybés autonomijos ir
pasirinkimo laisves didéjimas socialiniame ir ekonominiame gyvenime, mokymesi ir darbe
pakankamai iSplecia individualy galimybiy ir pasirinkimy lauka, susidaro prielaidos
pasirinkti ir plétoti karjerg. Dél $iy prieZas¢iy Svietimo ir profesinio rengimo institucijoms
kyla uzdavinys imtis atsakomybés ne tik uz bendrajj lavinima ir kvalifikuoty specialisty
rengima, bet ir uz jy karjeros vystymui reikalingy Ziniy, jglidziy ir nuostaty sistemos
lgyjimo galimybiy sudarymg — sistemingg ir kryptinga ugdyma karjerai
(Kucinskiené, 2003).

K. Pukelis (2003) teigia, kad profesijos renkimosi problema jvairiais aspektais buvo
nagrinégjama jau nuo seniausiy laiky. PavyzdZiui, jau Platonas (1981) savo veikale
,» Valstybé diskutavo apie Zmoniy prigimties skirtumus, lemiancius jy profesinés veiklos
pobidj. XVII Birzy gimnazijos rektoriaus Adomo Rasijaus traktatuose ,,Tractatus de

mercatura®“ (1611) ir ,,Tractatus politico juridicusde nobilitate et mercatura® (1624)
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pateikta sielos kilmingumo teorija, kurioje, kurioje iSskiriamos labai artimos Siandieninei
karjeros projektavimo teorijai 6 zmoniy kilmingumo riiSys (teoliginé; metafiziné arba
esmin; intelekto; praktiné arba moraliné; kilus i$ turto; fiziné).

R. Kucinskienés (2003) teigimu, tiriant ugdyma karjerai Lietuvoje iSryskéja keturi
svarbiausi periodai.

1. Istakos (XIX a. pab. — XX a. pr.). Siuo laikotarpiu Lietuvos publicisty, $vietéjy:

V. Kudirkos, J. Sliipo, J. Adomaidio ir kt. darbuose aptinkami pirmieji
susirtipinimo Svietimu ir profesijos pasirinkimu Zenklai (Beresnevicien¢, 2002).

2. Psichotechnikos  periodas  (1919-1938). Lietuvoje  pradéti  vykdyti
psichotechnikos tyrimai, kurie jau buvo populiaris XX a. uzsienio Salyse.

3. Sovietinis periodas (XX a. 8-9 desimtme¢iai). Siuo laikotarpiu Lietuvoje
daugiausia nuveikta sprendziant teorines ir praktines moksleiviy ir studenty
profesijos pasirinkimo, profesinio apsisprendimo problemas.

4. Siuolaikinis periodas (po 1990 m.). Atkiirus valstybinguma, pradéjus kurti
demokratine visuomene ir laisva darbo rinka, sociocentristing vertybiy sistema
nustojo dominuoti. Valstybé daugiau nebereikalauja 1§ individy skirti jai
prioriteta renkantis savo gyvenimo kelia, ji nebeprisiima ir buvusios atsakomybeés
uz jy Zngima tuo keliu.

Mokyklinis ugdymo karjerai modelis yra placiausiai taikomas, pasizymintis
sisteminiu poziiiriu, ugdymo karjerai elementus integruojant i bendro ugdymo turinj nuo
vaiky darzelio iki dvyliktos klasés. Sis modelis dar kartais vadinamas integruoto mokymo
modeliu. Manoma, kad mokantis bendrojo lavinimo dalyky jgyjami visi reikiami karjeros
vystymui reikalingi gebéjimai, todél atskiro ugdymo karjerai dalyko poreikis atkrenta
(Kucinskiené, 2003).

E. L. Herr, S. H. Cramer (1997), teigia, kad mokyklinis modelis padeda plétoti:
moksleiviy savivaizdj, atliepiant]j ] darbg orientuota visuomeng; taip pat teigiamas
nuostatas ] darbg mokymasi, visuomene ir pasitenkinimo S$iose srityse pajutimg; tokias
asmenines savybes kaip savigarba, pasitikéjimas savimi, atkaklumas, iniciatyvumas,
sumanumas, iSradingumas; realistiSka santykio tarp mokymosi ir darbo pasaulio supratima;
informuotumg apie Siuolaikiniame darbo pasaulyje egzistuojancias karjeros galimybes, bei
geb¢jima integruotis | darbo pasaulj, jgijus tam tikrg profesijag arba toliau mokytis
(Kucinskien¢, 2003).

Taigi mokiniams racionalius sprendimus dél profesijos pasirinkimo padeda priimti

mokytojai, konsultantai, tévai ir kiti asmenys. Siame procese visy dalyviy partnerysté yra
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labai svarbi. Kiekvienas i$ jy turi prisiimti atsakomybe padedant mokiniui priimti vienokj

ar kitokj sprendima.

3.1. Bendra tyrime dalyvavusiy mokiniy charakteristika

3. TYRIMO REZULTATU ANALIZE

Mokiniy pasiskirstymas pagal klases ir lyti

1 lentelé

Lytis

III klasé

IV klasé

ISviso

N

%

N

%

N

%
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Vaikinai 52 51% 55 47% 107 | 48,9%
Merginos 49 49% 63 53% 112 | 51,1%
IS viso: 101 100% 118 100% 219 | 100%

Kaip matyti pirmoje lentel¢je, apklaustyjy pasiskirstymas pagal lytj pasiskirsté tolygiai.
Buvo apklausta 112 (48,9 proc.) merginy ir 107 (51,1 proc.) vaikinai. Tai tiksliné grupé
paaugliy, kurie yra bendro lavinimo mokyklos (gimnazijos), IlI-IV gimnaziniy klasiy
mokiniai. Buvo apklausti 101 Ill-oje gimnazinéje klaséje besimokantis mokinys. IS jy 52 proc.
vaikinai ir 49 proc. merginos. Taip pat buvo apklausti 118 IV-oje gimnazinéje klaséje

besimokantys mokiniai. I§ jy 47 proc. sudaré vaikinai ir 53 proc. — merginos.

3.2. Mokiniy nuomoné apie studiju srities pasirinkima

Labai svarbu jau jaunystéje pasirinkti tinkama profesija, kuri labiausiai atitikty
prigimtinj profesinj pasaukimg. Rinkos ekonomika gristoje Ziniy visuomenéje tai ne tik pats
svarbiausias, bet ir pats sudétingiausias uzdavinys (Pukelis, 2003). Daznai dalis mokiniy
baige bendro lavinimo mokykla nezino kur noréty studijuoti, néra pilnai apsisprende dél savo
biisimos profesijos. Todél buvo siekiama iSsiaiSkinti ar mokiniai zino kur nori studijuoti baige

mokykla. Tyrime dalyvavsiy vaikiny nuomon¢ pateikiama 1paveiksle.

47,6%
34,3%

19,0%

Taip Ne Dar abejoju

1 pav. Vaikiny pasiskirstymas pagal tai, ar Zino kur nori studijuoti baige mokykla
(N=107)

47,6 proc. apklausoje dalyvavusiy vaikiny teigia, kad jie zino kur studijuos baigg bendro
lavinimo mokykla, 19 proc. apklaustyjy nezino kur studijuos baige bendro lavinimo mokykla,
0 34,3 proc. vaikiny dar abejoja dél savo tolimesnio mokymosi kelio.

Apklausoje dalyvavusiy merginy nuomoné apie tai kur nori studijuoti pasiskirsté

panasiai, kaip ir apklausty vaikiny. Rezultatai pateikti 2 paveiksle.
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Taip Ne Dar abejoju

2 pav. Merginy pasiskirstymas pagal tai, ar Zino kur nori studijuoti baige
mokyklg (N=112)

50 proc. merginy teigia, kad zino kur toliau studijuos baigusios bendro lavinimo
mokykla, 14,3 proc. merginy nezino, kur studijuos baigusios bendro lavinimo mokylg, o
35,7 proc. apklaustyjy dar abejoja dél savo tolimesnio mokymosi kelio.

Galima daryti prielaida, kad gauti rezultatai yra gana dZiuginantys, nes beveik pus¢
apklaustyjy jau yra pilnai apsisprend¢ dél savo tolimesnio mokymosi kelio, o daug
mazesn¢ dalj sudaro mokiniai, kurie yra visiskai neapsisprende arba dar abejoja, dél savo
biisimos profesijos.

Bendro lavinimo mokykly moksleiviai dazniausiai rim¢iau susimgsto apie biisimg
profesija tik tada, kai renkasi studijy sritj 10 klaséje. Tada moksleiviai daznai susiduria su
sunkumais, jiems daznai labai sunku rasti tinkamos informacijos arba jie nemoka ja
naudotis. Jiems sunku priimti sprendimus, todél pagalba butinai reikalinga (Pukelis,
Garniené, 2004). Todél buvo siekiama iSsiaiSkinti mokiniy nuomone nuo kada reikia

pradéti rimtai galvoti apie studijy srities pasirinkimg. Tyrimo metu gauti vaikiny atsakymy

40,0%

8Kl. ir ankséiau okl. 10kl. NeZinau

rezultatai pateikiami 3 paveiksle.
3 pav. Vaikiny nuomoné, nuo kada reikia pradéti rimtai galvoti apie studijy srities

pasirinkima (N=107)
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Analizuojant mokiniy atsakymus aiskiai buvo matyti, kad apie studijy srities
pasirinkimg rimtai pradeda galvoti 9-10 klasése. 40 proc. apklausoje dalyvavusiy vaikiny
teigé, kad rimtai apie studijy srities pasirinkimg reikia pradéti galvoti 10 klaséje, o 34,3
proc. apklaustyjy teigia, kad — 9 klaséje. Atsakyma, kad apie studijy srities pasirinkimg
reikia galvoti 8 klaséje ir ankS¢iau pazymejo tik 17,1 proc. vaikiny, o 8,6 proc. apklaustyjy
visai nezino nuo kad reikia pradéti rupintis savo studijy srities pasirinkimu.To paties buvo

klausiama ir merginy. Merginy atsakymy rezultatai pateikti 4 paveiksle.

35,7%

32,1%

8Kl. ir anksc¢iau 9kl. 10kl. Nezinau

4 pav. Merginy nuomoné, nuo kada reikia pradéti rimtai galvoti apie studiju

srities pasirinkimg (N=112)

Apklausoje dalyvavusiy merginy nuomone, apie studijy srities pasirinkimg jau reikia
pradéti galvoti 9 klaséje. Tokig nuomong iSreiSké 35,7 proc. merginy. 32,1 proc. merginy
teigia, kad 10 klas¢je reikia pradéti rimtai galvoti apie savo studijy srities pasirinkima, o
25,9 proc. — 8 klaséje ir anksciau.

Galima daryti prielaida, kad mokiniai rimtai apie studijy srities pasirinkimg pradeda
galvoti 9-10 klasése. Taigi Si mokiniy nuomoné i§ dalies patvirtina K. Pukelio ir
D. Garnienés (2004) teiginj, kad moksleiviai rim¢iau susimasto apie blisimg profesijg tik
tada, kai renkasi studijy sritj 10 klas¢je.

Atliekant tyrimg, buvo dométasi, kokia studijy sritis yra populiariausia, tarp tyrime
dalyvavusiy gimnazijos mokiniy. Kadangi tyrime yra atskirai nagrinéjama vaikiny ir
merginy nuomoneé, todél iSrySkéja tendencija, kokias studijy sritis dazniausiai renkasi

vaikinai, o kokias — merginos. Vaikiny apklausos rezultatai pateikiami 5 paveiksle.
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5 pav. Vaikinuy pasiskirstymas pagal pasirinktg studijy sritj
(N=107)

Apklausos rezultatai rodo, kad vaikinai daugiau renkasi biomedicinos (24,8 proc.) ir
technologiniy (29,5 proc.) moksly studijy sritys. Mazesn¢ dali sudaro socialiniy
(12,4 proc.), humanitariniy (11,4 proc.), fiziniy (9,5 proc.) ir meny (1,9 proc.) moksly
studijy sritys.

Sioje gimnazijoje individualiis studijy planai yra sudaromi ir pagal misria studijy
srit. Tai reiSkia, kad jei mokinys néra tiksliai apsisprendgs, pagal kokia studijy sritj jis nori
toliau mokytis. Jis turi galimybe pasirinkti tokius mokymosi dalykus, kurie atitinka jo
ateities planus, o laikui bégant jis savo individualy studijy plang gali keisti, o gal net
pasirinkti konkrecig studijy sritj. Galima pastebéti, kad 10,5 proc. vaikiny yra pasirinke

misrig studijy sriti. Merginy apklausos rezultatai pateikiami 6 paveiksle.

40,2%

6 pav. Merginy pasiskirstymas pagal pasirinktg studiju sritj (N=112)

Apklausos rezultatai rodo, kad merginos daugiau renkasi biomedicinos (40 proc.) ir
socialiniy (31,3 proc.), humanitariniy (19,6 proc.) moksly studijy sritys. Maziau

populiarios yra fiziniy (2,7 proc.), technologiniy (2,7 proc.) ir meny (0,9 proc.) studijy
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sritys. Taip pat labai nedidelis procentas merginy yra pasirinkusios misrig studijy sritj
(2,7 proc.).

IS anketose pateikty duomeny galima daryti prielaidg, kad studijy srities pasirinkimas
gimnazijoje, turi s3sajy su biisima profesija. Pagal 2012 metais ,,CV Market* darbo pasitlymy
duomeny bazg ir darbdaviy duomenis, bei darbo rinkos eksperty, bei verslo lyderiy teigimu, kad po
penkeriy mety gana didelés perspektyvos atsivers informaciniy technologijy specialistams,
biotechnologams ir jvairiy sri¢iy inzinieriams, nes $iy specialisty paklausa vis didéja Lietuvoje ir
Vakaruose (Lietuva po penkeriy mety: perspektyviausios ir neperspektyviausios profesijos,
2012). Beje tais paciais metais buvo atliktas tyrimas tarp profesijy atstovy, kuriems darbo po
penkeriy mety bus daugiausia. | §j sarasa patenka gydytojai ir mokytojai. (Kokios profesijos zZada
didziausius ir maziausius atlyginimus,2012). Taigi gimnazijoje atlikto tyrimo duomenys
patvirtina prielaida, kad biomedicinos ir technologiniy moksly studijy srities specialybés yra ir bus
populiarios.

Pateiktose anketose gimnazisty buvo klausiama, kodél jie pasirinko biitent $ias studijy sritis.

Apklausoje dalyvavusiy vaikiny ir merginy atsakymy rezultatai pateikti 7 paveiksle.

Si studijy sritis padéjo man apsispresti dél

0,
tolimesnio mano studijy kelio 6,3%

Si studijy sritis suteikia daugiau galimybiy

0,
istoti j auk$taja mokykla 9.8%

MERGINOS

Si studijy sritis atitiko mano galimybes 30,4%
———————

Si studijy sritis atitiko mano ateities planus 53,6%

Si studijy sritis padéjo man apsispresti dél
tolimesnio mano studiju kelio

Si studijy sritis suteikia daugiau galimybiy
istoti i aukStaja mokykla

VAIKINAI

Si studijy sritis atitiko mano galimybes

Si studijy sritis atitiko mano ateities planus 54,2%

7 pav. Mokiniy nuomoné¢, kodél jie pasirinko biitent Sig studijuy sritj
(N=219)

54,2 proc. apklausty vaikiny ir 53,6 proc. apklausty merginy, kaip pagrinding prieZastj

jvardino tai, kad pasirinkta studijy sritis atitiko jy ateities planus.
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Tiek vaikiny, tieck merginy ankety rezultatai pasiskirsté tolygiai. Dar viena priezastis,
kodél mokiniai pasirinko bitent $ig studijy sritj yra jvardinta ta, kad studijy sritis, kurig jie
pasirinko atitiko jy galimybes. Tokig priezast] jvardino 29,9 proc. vaikiny ir 30,4 proc.
merginy.

Nedidelé dalis gimnazisty mano, kad jy pasirinkta studijy sritis gali suteikti daugiau
galimybiy jstoti | auks$taja mokykla, o maziausia dalis mokiniy mano, kad jy pasirinkta

studijy sritis padéjo jiems apsispresti dél tolimesnio studijy kelio.

3.3. Veiksniai turintis jtakos mokiniy studijy srities pasirinkimui

Siekiant iSsiaiSkinti kokie asmenys padeda vaikinams apsispresti ir jvertinti savo
sugebéjimus renkantis studijy sriti buvo atlikta analizé. Gauty duomeny rezultatai pateikti

8 paveiksle.

Niekas, a§ pats(-i) sprendzZiu apie savo
tolimesnj mokymosi kelia

Patinkancios profesijos atstovas

Draugai

Profesinio informavimo konsultantas

Psichologas

Socialinis pedagogas

Klasés auklétojas (kuratorius)

Mokytojai

Broliai, seserys

Tévai 56,2%

8 pav. Vaikiny nuomoné, kokie asmenys jiems padeda apsispresti ir jvertinti

savo sugebéjimus renkantis studijy sritj (N=107)

IS gauty duomeny paaiskéjo, kad vaikinams didziausig jtaka daro tévai. Toki
atsakymg pazymeéjo 56,2 proc. vaikiny, taip pat profesinio informavimo konsultantas, §]

atsakymg pasirinko 27,6 proc. Atsakymg, kad jaunuoliai patys sprendzia dél savo
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tolimesnio mokymosi kelio pazyméjo net 29,5 proc. vaikiny. Siek tiek kelia nuostaba, kad
gana daug vaikiny pasirinko biitent tokj atsakymo varianta, bet taip pat galima daryti
prielaida, kad mokiniai yra gana savarankiski ir dél savo ateities sprendzia patys.

Kiek maziau vaikiny teigia, kad jiems dél tolimesnio mokymosi kelio padéjo
apsispresti draugai (25,7 proc.), broliai, seserys (21 proc.), patinkanc¢ios profesijos atstovai
(19 proc.), bei mokytojai (19 proc.).

Asmenis, kurie maziausiai padeda apsispresti dél studijy srities pasirinkimo, vaikinai
jvardijo kaip: klasés auklétojg (kuratoriy) (7,6 proc.), socialinj pedagoga (5,7 proc.) ir
psichologa (1,9 proc.). Merginy taip pat buvo klausta, kokie asmenys padeda apsispresti

renkantis profesija. Rezultatai pateikiami 9 paveiksle.

Niekas, a§ pats(-i) sprendZiu apie savo
tolimesnj mokymosi kelia

Patinkancios profesijos atstovas

Draugai

Profesinio informavimo konsultantas

Psichologas

Socialinis pedagogas

Klasés auklétojas (kuratorius)

Mokytojai

Broliai, seserys

Tévai 75,9%

9 pav. Merginy nuomoné, kokie asmenys jiems padeda apsispresti ir jvertinti

savo sugebéjimus renkantis studijy sritj (N=112)

Kaip pagrindinius pataréjus dél studijy srities pasirinkimo tiek vaikinai tiek merginos
pasirinko tévus. Sj atsakymo variantg pasirinko 75,9 proc. apklausty merginy.
Toliau tyrime paai$kéjo, kad merginy pasirinkty atsakymy variantai Siek tiek skiriasi

nuo vaikiny. PrieSingai, nei vaikinams, merginoms mokytojy (33,9 proc.) ir draugy (31,3
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proc.) nuomoné yra viena i$ svarbiausiy renkantis studijy sriti, o atsakyma, kad patys
mokiniai sprendzia dél savo studijy srities pasirinkimo pazyméjo tik 8 proc. merginy.
Maziau merginy pasirinko atsakyma, kad klasés auklétojas (kuratorius) (7,1 proc.),
socialinis pedagogas (3,6 proc.) ir psichologas (3,6 proc.) padeda apsispresti dél studijy
srities pasirinkimo.

Gauti rezultatai rodo, kad merginos dazniau kreipiasi patarimo ] profesinio
informavimo konsultanta, nei vaikinai. Taip teigia ir J. R. Brauto. Jo duomenimis,
merginos labiau linkusios ripintis savo asmenine-socialine raida ir savo mokymosi ir
profesinés ateities planavimu, todél jos dazniau kreipiasi j profesinio informavimo
konsultantus (E. L. Herr, S. H. Cramer, 1984).

Gimnazisty buvo prasoma jvardinti, kaip jie buvo konsultuojami apie studijy srities
pasirinkimg mokykloje. Gauti, apklausoje dalyvavusiy vaikiny, ankety rezultatai pateikti
10 paveiksle.

Organizuojami susitikimai su jvairiy
profesijuy atstovais

Organizuojamos iSvykos i jvairias
organizacijas

Organizuojami susitikimai su aukStyju
mokykly atstovais

Organizuojami susitikimai su profesiniuy
mokykly atstovais

Rengiami uZsiémimai atvykus profesinio
informavimo ir konsultavimo specialistams

Vyksta konsultacijos su psichologu

Vyksta konsultacijos su socialiniu pedagogu

Vyksta konsultacijos su dalyko mokytoju

Grupiniai pokalbiai su profesinio
informavino konsultantu

Individualiis pokalbiai su profesinio

(0)
informavimo konsultantu 3,3%

Atliekamos praktinés uzduotys

Atliekami testai

Vyksta konsultacijos su klasés auklétoju
(kuratoriu)
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10 pav. Vaikiny nuomoné, kaip jie yra (buvo) konsultuojami apie studijy srities

pasirinkima, mokykloje (N=107)

Tyrimo duomenys parodé, kad mokykloje vaikinai dazniausiai gauna informacijos
apie studijy srities pasirinkima i§ individualiy (73,3 proc.) ir grupiniy (44,8 proc.) pokalbiy
su profesinio informavimo konsultantu, bei su klasés auklétoju (kuratoriu) (36,2 proc.).
Taip pat organizuojami susitikimai su aukstyjy (57,1 proc.) ir profesiniy (21 proc.)
mokykly atstovais, bei atliekami testai (51,4 proc.), kurie padeda mokiniams pazinti save ir
i$siaiskinti savo poreikius. Vaikiny teigimu mokykla taip pat organizuoja susitikimus su
jvairiy profesijy atstovais (24,8 proc.), iSvykas | jvairiausias organizacijas (24,8 proc.), bei
organizuoja susitikimus su profesinio konsultavimo ir informavimo konsultantais
(19 proc.). Taciau tik nedaugelis vaikiny teigia, kad mokykloje juos apie studijy srities
pasirinkima konsultuoja dalyko mokytojai (15,2 proc.), mokyklos socialinis pedagogas
(11,4 proc.), psichologas (2,9 proc.) ir atlickamos praktinés uzduotys (8,6 proc.).

Apklausoje dalyvavusiy merginy nuomoné atsispindi 11 paveiksle.
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Organizuojami susitikimai su jvairiy
profesiju atstovais

Organizuojamos iSvykos i jvairias
organizacijas

Organizuojami susitikimai su aukstyjuy
mokykly atstovais

Organizuojami susitikimai su profesiniy
mokykly atstovais

Rengiami uZsiémimai atvykus profesinio
informavimo ir konsultavimo specialistams

Vyksta konsultacijos su psichologu

Vyksta konsultacijos su socialiniu pedagogu

Vyksta konsultacijos su dalyko mokytoju

Grupiniai pokalbiai su profesinio
informavino konsultantu

Individualas pokalbiai su profesinio

(0)
informavimo konsultantu 71,4%

Atliekamos praktinés uzduotys

Atliekami testai

Vyksta konsultacijos su klasés auklétoju
(kuratoriu)

11 pav. Merginy nuomoné, kaip jos yra (buvo) konsultuojamos apie studijy

srities pasirinkima, mokykloje (N=112)

Apklausty merginy nuomone, kad jos apie studijy srities pasirinkimag yra (buvo)
konsultuojamos per individualias (71,4 proc.) ir grupines (43,8 proc.) konsultacijas su
profesinio informavimo konsultantu. Taip taip dauguma merginy pazyméjo, kad
mokykloje yra organizuojami susitikimai su aukstyjy (58,9 proc.), profesiniy (32,1 proc.)
mokykly atstovais, bei organizuojami susitikimai su jvairiy profesijy atstovais (31,3 proc.),
organizuojamos iSvykos ] jvairias organizacijas (39,3 proc.), rengiami uzsi€émimai atvykus
profesinio informavimo ir konsultavimo specialistams (23,2 proc.). Daugiau nei puse
merginy teigia, kad mokykloje yra atliekami testai (51,8 proc.), o praktiniy uzduociy
atlikimg pazyméjo daug maziau merginy (10, 7 proc.).

Galima teigti, kad profesinio informavimo ir konsultavimo paslaugos neapsiriboja

vien renginiy apie studijas ir profesijas organizavimu ir profesinés informacijos pateikimu.
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I§ gauty tyrimo rezultaty galima teigti, kad nemazai démesio yra skiriama ir individualiam
ir grupiniam darbui su mokiniais.

Mokiniy profesiniam apsisprendimui daro jtakg labai daug veiksniy. Patys mokiniai
i§skiria tokius veiksnius, kurie turi jtakos, i§ dalies turi jtakos, o kurie visai neturi jtakos jy
profesiniam apsisprendimui. Socialiniy-ekonominiy veiksniy vertinimas pateikiamas
atskirai vertinant vaikinus ir merginas.

Pasak Paurienés (2001), daznai profesinj apsisprendimg nulemia gyvenamoji aplinka.
Netoliese esanti aukstoji mokykla daznai turi jtakos mokiniy tolimesniam studijy kelio

pasirinkimui. Sociologiniai tyrimai rodo, kad Seimos kultiriné, socialiné ir ekonominé

padétis yra labai svarbi, mokiniy profesiniam apsisprendimui.

Respondenty vaikiny, anketoje buvo klausta kurie i§ ekonominiy-socialiniy veiksniy

turi jtakos jy studijy srities pasirinkimui mokykloje. Gauti rezultatai pateikti 12 paveiksle.

< g - Neturi jtakos 19,0%
— =
2 § § IS dalies turi jtakos 44.8%
B S E
s 7 Turi jtakos 36,2%
D9 ow Neturi jtakos 20,0%
88%
o =
o € 5 ¥ dalies turi jtakos 26,7%
€513
S &= Turi jtakos 53,3%

Neturi jtakos

IS dalies turi jtakos

Draugo
pasirinkta
studijuy sritis

Turi jtakos

81,9%

Neturi jtakos

IS dalies turi jtakos

Seimos

socialiné
padétis

Turi jtakos

16,2%
; 1,9%
42,9%
34,3%

" - Neturi jtakos 29,5%
2 o E
E E = I3 dalies turi jtakos 30,5%
)% 'g g
o) Turi jtakos 40,0%
"2 o Neturi jtakos 47,6%
S ==
E 'E = I dalies turi jtakos 23,8%
RS
< Turi jtakos 28,6%
S . Neturi jtakos 47,6%
£ ¥ e
S £ I§ dalies turi jtakos 28,6%
2 &
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12 pav. Vaikiny nuomoné, Kkurie i§ Siy ekonominiy-socialiniy veiksniy turi

jtakos ju studiju srities pasirinkimui mokykloje (N=107)

Pagal ankety duomenis teigtina, kad visi anketoje pateikti ekonominiai-socialiniai
veiksniai, turi jtakos, jy studijy srities pasirinkimui. Taciau vél gi reikia pastebeti, kad
vaikinams studijy srities pasirinkimui, didziausig jtaka turi mokslo bei technikos
pazangos. Tokj atsakymo variantg pazyméjo daugiau nei puse apklaustyjy (53,3 proc.).
Atlikus apklausos analizg, taip pat paaiskéjo, kad kiti veiksniai, tokie kaip — bendra
ekonominé situacija, gyvenamoji aplinka, seimos ekonominé, socialiné ir kulttiriné padétis,
vaikinams taip pat yra labai svarbis, besirenkant studijy sriti mokykloje. Veiksnys, kuris
labai mazai turi jtakos vaikiny studijy srities pasirinkimui, buvo jvardintas, kaip draugo
pasirinkta studijy sritis, kad §is ekonominis-socialinis veiksnys visiSkai neturi jtakos
pazymejo net 81,9 proc. vaikiny.

Respondenc¢iy merginy, apklausoje taip pat buvo klausiama, kurie ekonominiai-
socialiniai veiksniai turi jtakos jy studijy srities pasirinkimui mokykloje. Gauti rezultatai

pateikti 13 paveiksle.
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Neturi jtakos 19,6%

IS dalies turi jtakos 45,5%
Turi jtakos 34,8%

Neturi jtakos 30,4%

IS dalies turi jtakos — 33,9%

Neturi jtakos __73,2%

IS dalies turi jtakos 19,6%
Turi jtakos : 7,1%

Neturi jtakos 45,5%

IS dalies turi jtakos 28,6%
Turi jtakos =25,9%
Neturi jtakos 30,4%
2

IS dalies turi jtakos 5,9%

Neturi jtakos 39,3%

Bendra
ekonominé
SItuacua

Mokslo bei
technikos
pazangos

Draugo
pasirinkta
studijuy
sritis

Seimos
socialiné
padétis

I

Seimos
ekonominé
padétis

.

IS dalies turi jtakos

Turi jitakos 25,9%

Neturi jtakos 38,4%

IS dalies turi jtakos 33,0%

13 pav. Merginy nuomoné, kurie iS Siy ekonominiy-socialiniy veiksniy turi

34,8%

Seimos
Kultiriné
padétis

v

Gyvenamoji
aplinka

jtakos ju studijuy srities pasirinkimui mokykloje (N=112)

Pagal turimy ankety duomenis galima teigti, kad merginoms taip pat kaip ir
vaikinams pateikti ekonominiai-socialiniai veiksniai, turi jtakos, jy studijy srities
pasirinkimui. Didzioji dalis apklausty merginy teigia, kad Seimos ekonominé padétis,
mokslo bei technikos pazanga ir bendra ekonominé situacija turi daugiausia jtakos jy
studijy srities pasirinkimui. Tokius veiksnius, kaip — Seimos socialiné ir kultiiriné padétis,
gyvenamoji aplinka pazyméjo mazesné dalis merginy. Taip pat galima daryti iSvadas, kad
merginoms draugo(-és) pasirinkta studijy sritis turi maziausiai jtakos jy tolimesniam
mokymosi keliui. Tokj atsakymo variantg pazyméjo 73,2 proc. respondenciy.

Pagal ankety duomenis teigtina, kad visi iSvardinti atsakymo variantuose veiksniai

tiek vaikinams, tiek merginoms turi jtakos jy tolimesniam mokymuisi. Gauti tyrimo
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duomenys dar kartg patvirtina L. Paurienés (2001) teiginj, kad daznai mokiniy profesinj

apsisprendimg nulemia gyvenamoji aplinka, Seimos ekonomingé, socialiné ir kultiriné

padétis.

Pedagoginiai veiksniai taip pat turi jtakos mokiniy studijy srities pasirinkimui.

Renkantis studijy sritj yra daugiau renkamasi pagal veiklos sékmingumg (pazanguma).

Daznai mokykloje galima pastebéti, kad ne visi vienodai reaguoja i jy ivertinimus. Vienas

licka savimi nepatenkintas gaves aukStesn] jvertinimg, o Kkitas dziaugiasi ketvirtuku.

Moksleivio jvertinimas yra panasus ] visuomeninj Zmogaus pasiekimy jvertinimg

(Pauriené, 2001).

Respondenciy merginy, anketoje buvo klausta kurie i§ pedagoginiy veiksniy turi

jtakos jy studijy srities pasirinkimui mokykloje. Gauti rezultatai pateikti 14 paveiksle.

Turi jtakos
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S
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B Neturi jtakos | 0,9%
ES —
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= = Neturi jtakos | 25,0%
£ ©
O w =
S E= I8 dalies turi jtakos 52,7%
29
< Z =
az Turi jtakos 22,3%
= Neturi jtakos 27,7%
<
E = I8 dalies turi jtakos 42,9%
85>
£ Turi jtakos 29,5%
8 o Neturi jtakos 33,0%
§E
S 5 I dalies turi jtakos 38,4%
oS
T S
a

|

28,6%

14 pav. Merginy nuomoné, kurie i Siy pedagoginiy veiksniuy turi jtakos ju studijy

srities pasirinkimui mokykloje (N=112)
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Pagal apklausty merginy ankety duomenis, galima pastebéti, kad dominuoja trys

pagrindiniai pedagoginiai veiksniai, kurie turi labai didele jtaka merginoms renkantis

studijy sritj mokykloje. 90,2 proc. merginy pazymejo, kad jgytos zinios, bei mokymosi

rezultatai, o 84,8 proc. — turimi gebéjimai, turi jtakos jy studijy srities pasirinkimui.

Tolygiai pasiskirsté apklausoje dalyvavusiy merginy nuomoné, kad, popamokiné veikla

(29,5 proc.), papildomas ugdymas (28,6 proc.) ir papildoma visuomeniné veikla (22,3

proc.) turi jtakos jy studijy srities pasirinkimui.

Respondenty, vaikiny, apklausoje taip pat buvo klausiama, kurie pedagoginiai

veiksniai turi jtakos jy studijy srities pasirinkimui mokykloje. Gauti rezultatai pateikti 15

paveiksle.
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— S
EE I
‘T > IS dalies turi jtakos 21,0%
>
)
o0 Turi jtakos 77,1%
8 Neturi jtakos | 4,8%
=
)Z IS dalies turi jtakos 26,7%
=
2 Turi jtakos ; 68,6%
= Neturi jtakos | . 5,7%
o8
=T
§~§ IS dalies turi jtakos 33,3%
o
s 2 ..
Turi itakos 61,0%
o = Neturi jtakos 49,5%
s 58
i) £ X 5 dalies turi itakos 36,2%
2S¢
< Z =
o = Turi jtakos 14,3%
2 Neturi jtakos 43,8%
2o
£ % IS dalies turi jtakos 33,3%
g5
£ Turi jtakos 22,9%
2 . Neturi jtakos 44.8%
EE
§ = IS dalies turi jtakos 29,5%
&g
o Turi jtakos 25,7%

15 pav. Vaikiny nuomoné, kurie i$ Siy pedagoginiuy veiksniy turi jtakos ju

studijy srities pasirinkimui mokykloje (N=107)
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Pagal turimus duomenis, galima pastebéti, kad vaikiny pateiktuose atsakymuose taip
pat dominuoja trys pagrindiniai pedagoginiai veiksniai: turimi gebéjimai 77,1 proc., jgytos
zinios 68,6 proc. ir mokymosi rezultatai 61 proc. Gimnazisty, vaikiny, nuomoné, gan
tolygiai pasiskirste, kad papildoma visuomeniné veikla (49,5 proc.), popamokiné veikla
(43,8 proc.) ir papildomas ugdymas (44,8 proc.) visiSkai neturi jtakos jy studijy srities
pasirinkimui.

Taigi, atlikus vaikiny ir merginy anketiniy duomeny analizg, galima pastebéti, kad
mokiniams renkantis studijy sritj didziausig jtaka daro Sie pedagoginiai veiksniai: turimi
gebéjimai, jgytos zinios ir mokymosi rezultatai, tai i§ dalies patvirtina L. Paurienés (2001)
pateikta nuomone, kad renkantis studijy sritj daugiausiai atsizvelgiama j mokymosi
s¢kminguma (pazanguma).

Psichologiniai veiksniai taip pat yra labai svarbiis mokiniy profesiniam
apsisprendimui. Siy veiksniy yra labai daug, bet tyrimo metu buvo nagrinéjami tik
pagrindiniai: asmeniniai geb&jimai, charakteris, intelektas, interesai, polinkiai ir poreikiai.

Apklausoje dalyvavusiy vaikiny nuomoné pasiskirsté tolygiai. Gauti rezultatai

pateikti 16 paveiksle.
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16 pav. Vaikiny nuomoné, Kurie i§ Siy psichologiniy veiksniy turi jtakos ju

studijy srities pasirinkimui mokykloje (N=107)

Pagal gautus tyrimo rezultatus galima pastebéti, kad vaikinams visi anketoje pateikti
psichologiniai veiksniai turi daugiausiai jtakos jy studijy srities pasirinkimui. DidZiausig
reikSme respondentai vaikinai teiké asmeniniams gebéjimams (73,3 proc.), nors interesai
(70,5 proc.), poreikiai (69,5 proc.), intelektas (64,8 proc.), polinkiai (62,9 proc.),
charakteris (46,7 proc.) vaikiny nuomong, taip pat turi didele jtaka studijy srities
pasirinkimui.

Merginy ankety duomenys parod¢, kad taip pat kaip vaikinams taip pat yra svarbis

psichologiniai veiksniai. Gauti ankety rezultatai pateikiami 17 paveiksle.
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17 pav. Merginy nuomoné, Kurie i§ Siy psichologiniu veiksniy turi jtakos juy

studijy srities pasirinkimui mokykloje (N=112)

Didzioji dalis merginy visus iSvardintus psichologinius veiksnius jvardino kaip
darancius jtaka jy studijy srities pasirinkimui. Rezultatai pasiskirsté labai tolygiai.
Merginos panaSiai, kaip ir vaikinai teigia, kad daugiausiai studijy srities pasirinkimui
jtakos turint] veiksnj jvardino — asmeninius geb¢jimus. Tokj variantg pazymejo net 84,4
proc. apklausty merginy. Taip pat didZioji dalis respondenciy kaip labai svarbius veiksnius
ivardino poreikius (76,8 proc.), polinkius (74,1 proc.), interesus (73,2 proc.), Siek tiek
mazesn¢ dalis, merginy jvardino intelekta (65,2 proc.).

Taigi galima teigti, kad gimnazistams psichologiniai veiksniai yra labai svarbiis
renkantis tolesnj mokymosi kelia. Sie gauti rezultatai tik dar karta patvirtina, kad karjeros

pasirinkimui geras saves pazinimas yra labai svarbus niuansas.
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Pateiktose anketose respondenty buvo klausiama, kaip jie yra (buvo) konsultuojami
apie savo studijy srities pasirinkimg. Taip pat buvo siekiama i$siaiskinti ar prie$ renkantis
studijy srit] mokiniai gavo pakankamai informacijos apie savo studijy srities pasirinkima,
busimg profesija, aukStgsias mokyklas ir kitg jiems buting informacija. Apklausoje

dalyvavusiy vaikiny nuomonés pasiskirstymas pateikiamas 18 paveiksle.

Negavau reikalingos informacijos

Suteikta informacija visiSkai neturéjo itakos
mano studijy srities pasirinkimui

Gavau informacijos, bet nepakankamai.
Noréciau daugiau suZinoti apie savo
pasirinkta mokymosi kelia ir perspektyvas

42,9%

Gavau pakankamai informacijos, kuri padéjo
man apsispresti dél savo studijy srities
pasirinkimo

18 pav. Vaikiny pasiskirstymas pagal tai, ar prieS renkantis studiju sritj gavo
pakankamai informacijos apie studijy srities pasirinkima, buisimg profesija,

aukstasias mokyklas ir kita informacija (N=107)

Didzioji dalis vaikiny teigia, kad gavo informacijos, bet nepakankamai. Sj dalis
respondenty tai yra 42,9 proc., noréty daugaiau suzinoti apie savo pasirinkta mokymosi
kelig ir perspektyvas. Mazesné dalis vaikiny, 4,2 proc. teigia, kad jie gavo pakankamai
informacijos ir $i informacija padé¢jo jiems apsispresti dél savo studijy srities pasirinkimo.
IS visy apklausty vaikiny 16,2 proc. teigia, kad suteikta informacija visiskai neturéjo jtakos
ju studijy srities pasirinkimui, o maziausia dalis apklaustyjy 12,4 proc. tvirtina, kad negavo
reikiamos informacijos.

Apklausoje dalyvavusiy merginy taip pat buvo klausiama ar jos gavo pakankamai
informacijos apie savo studijy srities pasirinkima, biisimg profesija, aukstasias mokyklas ir

kitg jiems biiting informacija. Merginy atsakymy rezultatai pateikiami 19 paveiksle.
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Negavau reikalingos informacijos 6,3%

Suteikta informacija visiSkai neturéjo jtakos

[0)
mano studijy srities pasirinkimui 8,9%

Gavau informacijos, bet nepakankamai.
Norécdiau daugiau suZinoti apie savo
pasirinkta mokymosi kelia ir perspektyvas

Gavau pakankamai informacijos, kuri padéjo
man apsispresti dél savo studiju srities 31,3%
pasirinkimo

53,6%

19 pav. Merginy pasiskirtsymas pagal tai, ar pries renkantis studiju sritj gavo
pakankamai informacijos apie studijy srities pasirinkima, buiisimg profesija,

aukstasias mokyklas ir kita informacijg (N=112)

Atlikto tyrimo rezultatai dar kartg patvirtino, kad daugiau nei puse apklausty merginy
gavo informacijos, bet nepakankamai apie savo studijy srities pasirinkimg. JOS noréty
daugiau suZinoti apie savo pasirinkta mokymosi kelig ir perspektyvas. Merginy atsakymy
analizé parodé, kad mazesné dalis apklaustyjy 31,3 proc. gavo pakankamai informacijos,
kuri pad¢jo joms apsispresti dél savo studijy srities pasirinkimo. Galima pastebéti, kad
merginy ir vaikiny pateiktuose atsakymuose vyrauja ta pati tendencija,. Maziausia dalis
gimnazisCiy tvirtina, kad suteikta informacija visiS8kai neturéjo jtakos jy studijy srities
pasirinkimui arba kad mokinés negavo reikalingos informacijos.

Taigi apibendrinant tiek vaikiny, tieck merginy gautus tyrimo rezultatus galima daryti
iSvadas, kad mokykloje mokiniai i§ dalies yra tinkamai informuojami ir konsultuojami apie
studijy srities pasirinkimg bei gauna pakankamai informacijos apie tai.

Patirtis rodo, kad jaunuoliams labai svarbi suaugusiyjy (tévy, glob&jy) nuomong,
daznai nulemianti apsisprendima. Idealu, jei tévai gali labai rimtai pazitréti j savo vaiko
rinkimasi, padéti jam apsispresti. Deja nemaza dalis tévy bando primesti vaikams savo
nuomong, todé¢l skatina rinktis jy proteguojamas profesijas, o kartais per vaikus bando
realizuoti savo neiSsipildZiusias svajones (Pauriené, 2001).

Respondenty, vaikiny, buvo klausiama koks tévy (globéjy) pozitris | jy mokymosi
srities pasirinkimg. Gauti tyrimo rezultatai pateikiami 20 paveiksle.
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Pritaria mano pasirinkimui ir dar padeda savo
patarimais

Nesutinka su mano sumanymais, kategoriskai
siiilo rinktis kita varianta, skatina rinktis juy
proteguojamas profesijas

Reikalauja didelés iniciatyvos,

savaranki§$kumo ir atsakomybés apmastant
savo pasirinkima

Suteikia pasirinkimo laisve

22,9%

4,8%

19,0%

53,3%

20 pav. Vaikiny nuomoné, apie tévy (globéju) poZziiirj j ju mokymosi srities
pasirinkimg (N=107)

Pagal gautus rezultatus, galima teigti, kad daugumos vaikiny tévai (globéjai) suteikia

paveiksle.

savo vaikams pasirinkimo laisve. Tokj atsakymo variantg pazyméjo daugiau nei puse
apklausoje dalyvavusiy vaikiny (53,3 proc.). Pasak apklausty vaikiny, 22,9 proc. teigia,
kad jy tévai (globéjai) pritaria jy pasirinkimui ir dar padeda savo patarimais. MaZesné
dalis apklaustyjy tegia, kad jy tévai (globéjai) reikalauja i$ jy didelés iniciatyvos,
savarankiSkumo ir atsakomybés apmastant savo pasirinkimg (19 proc.), o maziausia dalis
apklausty vaikiny teigia, kad tévai (glob¢jai) nesutinka su jy sumanymais, kategoriSkai
sitilo rinktis kitg variantg, skatina rinktis jy proteguojamas profesijas (4,8 proc.). Merginy

nuomoné pasiskirsté labai panasiai, kaip ir vaikiny. Gauti tyrimo rezultatai pateikti 21
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Pritaria mano pasirinkimui ir dar padeda savo

patarimais 32,1%

siiillo rinktis kita varianta, skatina rinktis juy
proteguojamas profesijas

Reikalauja didelés iniciatyvos,
savarankiSkumo ir atsakomybés apmastant - 11,6%

savo pasirinkima

Nesutinka su mano sumanymais, kategoriskai
4,5%

Suteikia pasirinkimo laisve 51,8%

21 pav. Merginy nuomoné, apie tévu (globéju) poziiirj i ju mokymosi srities

pasirinkimg (N=112)

51,8 proc. apklausoje dalyvavusiy merginy tegia, kad tévai (globé&jai) suteikia
pasirinkimo laisve. Mazesné dalis merginy, tai yra 32,1 proc. teigia, kad jy tévai (globéjai)
pritaria jy pasirinkimui ir dar padeda savo patarimais, bei 11,6 proc. merginy pazyméjo,
kad jy tévai (globéjai) reikalauja 1§ jy didelés iniciatyvos, savarankiSkumo ir atsakomybes
apmastant savo pasirinkimg. Ir maziausia dalis respondenciy teigia, kad jy tévai (globéjai)
nesutinka su jy sumanymais, kategoriskai sidilo rinktis kita variantg, skatina rinktis jy
proteguojamas profesijas.

Tyrimo rezultatai parodé, kad mokiniams tévai suteikia visiSka pasirinkimo laisve,
leidzia savarankiskai spresti dél tolimesnio mokymosi kelio, kartais padeda savo
patarimais. Tik labai maZa dalis tévy nesutinka su mokiniy profesijos pasirinkimu. Sis
tyrimas atvirk$c¢iai nei teigia L. Pauriené (2001) leidZia daryti i§vadas, kad dauguma tévy,

ugdo jaunuoliy savarankiSkumag ir tokiu biidu skatina juos biiti atsakingais.

3.4. Pasirinktos studijy srities ir biisimos profesijos rySys

Atliekant tyrimg buvo domeétasi, kuo yra naudingas studijy srities pasirinkimas

mokykloje. Apklausoje dalyvavusiy vaikiny ankety rezultatai pateikti 22 paveiksle.
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Mokymosi tvarkarastis sudarytas
atsiZvelgiant j individualius poreikius

Suteikia teise rinktis ir realizuoti savo
galimybes

Ugdo savarankiSkuma

LeidZia paanalizuoti savo norus, pagalvoti kuo
noriu tapti

Suteikia galimybe pasirinkti labiau tinkancius
(reikSmingus) mokymo dalykus

Padeda i anksto apsispresti dél biisimos

profesijos 67,6%

71,4%

22 pav. Vaikiny nuomon¢, kuo yra naudingas studijy sri¢iu pasirinkimas
mokykloje (N=107)

Pagal pateiktus tyrimo rezultatus galima teigti, kad daugumai vaikiny (71,4 proc.)
studijy srities pasirinkimas suteikia galimybe i§ anksto pasirinkti labiau tinkancius
(reikSmingus) mokymo dalykus, bei padeda i§ anksto apsispresti dél biisimos profesijos
(67,6 proc.). Taigi galima daryti prielaida, kad didzioji dalis gimnazisty turi susiformave
nuomone dél savo biisimos profesijos ar specialybés. Studijy sri¢iy pasirinkimas — leidzia
paanalizuotisavo norus ir paglvoti kuo nori tapti ateityje, bei suteikia teis¢ rinktis ir
realizuoti savo galimybes nurodo. Siuos anketoje pateiktus teiginius nurodo beveik puse
apklausty vaikiny. Taigi galima teigti, kad Sis diferencijuotas mokymas 1§ dalies privercia
mokinius susimastyti ir rimtai pagalvoti apie savo ateities planus. Nedidelé¢ dalis mokiniy
mano, kad studijy srities pasirinkimas ugdo jy savarankiSkuma, bei leidZia mokymosi
tvarkarastj sudaryti atsizvelgiant j individualius poreikius. Sie teiginia leidzia teigti, kad
mokiniams labai svarbu, kad mokykloje biity atsiZzvelgima j jy asmeninius interesus ir
laisvai leisty mokytis tuos dalykus, kuriy jiems galbtt prireiks ateityje.

Respondenciy, merginy taip pat buvo klausiama, kuo naudingas studijy srities

pasirinkimas mokykloje, gauti ankety rezultatai pateikti 23 paveiksle.
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Mokymosi tvarkarastis sudarytas
atsizvelgiant j individualius poreikius

Suteikia teise rinktis ir realizuoti savo
galimybes

Ugdo savarankiskuma

LeidZia paanalizuoti savo norus, pagalvoti
kuo noriu tapti

Suteikia galimybe pasirinkti labiau 64.3%
tinkancius (reik§mingus) mokymo dalykus 70
Padeda i$ anksto apsispresti dél biisimos

[0)
profesijos 57,1%

23 pav. Merginy nuomoné¢, kuo yra naudingas studijy sri¢iu pasirinkimas
mokykloje (N=112)

Atlikus ankety duomeny analizg, pastebéta, kad merginoms taip pat kaip ir vaikinams
studijy srities pasirinkimas suteikia galimybe pasirinkti labiau tinkan¢ius mokymo dalykus.
Tokj teiginj nurodé 64,3 proc. apklausoje dalyvavusiy merginy. Taip pat atliekant tyrima
paaiskéjo, kad 57,1 proc. merginy labai svarbu, kad pasirinkta studijy sritis padeda i$
anksto nuspresti dél biisimos profesijos, o Siek tiek maziau nei pus¢ aplausty merginy
pazymejo, kad studijy srities pasirinkimas leidZia paanalizuoti save, suZinoti savo norus,
bei suteikia teis¢ laisvai rinktis, bei realizuoti save. Taigi galima daryti prielaida, kad
merginos taip pat kaip ir vaikinai turi susiformavusig nuomong dél savo biisimos profesijos
ar specialybés. Pagal merginy atsakymy gausuma, galima manyti, kad individualaus
mokymosi tvarkara$¢io sudarymas, savarankiSkumo ugdymas, néra pagrindinis
diferencijuoto mokymo privalumas.

Taigi apibendrinant gautus rezultatus, galima teigti, kad $i mokiniy nuostata i§ dalies
patvirtina L. Siau¢iukienés (2001) ir G. Kaminskienés (2001) teiginj, kad studijy srities
pasirinkimas mokykloje garantuoja salygas mokiniui pasirikti savo poreikius, polinkius,
interesus atitinkant] mokymo turinj bei veikla, patirti tam tikrg pasitnkinima, patenkinti
savo poreikius ir likescius, siekti numatyty tiksly.

Norint iSsiaiSkinti studijy srities pasirinkimo sgsajas su mokiniy profesiniu
apsisprendimu mokykloje, buvo siekiama iSsiaiskinti ar studijy srities pasirinkimas turi

itakos mokiniy apsisprendimui dél basimos profesijos. Vaikiny pasiskirstymas pagal tai, ar
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studijy srities pasirinkimas turi jtakos jy apsisprendimui dél basimos profesijos, pateiktas

24 paveiksle.

Studijy srities pasirinkimas padéjo
iSsiaiSkinti savo sugebéjimus

24,8%

Studijy srities pasirinkimas padidino mano
mokymosi motyvacijq

Studijy srities pasirinkimas padéjo man
suderinti savo poreikius ir galimybes

TAIP

Studijy srities pasirinkimas ugdo mano
savarankiSkuma

Studijy srities pasitinkimas didina mano
nusiteikima mokytis visa gyvenima

Esu visiSkai neapsisprendes(-usi) dél savo
tolimesnio mokymaosi kelio

Pasirinkau §ig studijy sriti, nes lengvesni
mokomieji dalykai

Pasirinkau §ig studijy sritj, nes rinkosi
mano draugas

NE

Baiges(-usi) bendrojo lavinimo mokyklg
toliau nestudijuosiu, dirbsiu

Baiges(-usi) bendrojo lavinimo mokykla
iSvyksiu gyventi j uZsienj

24 pav. Vaikiny pasiskirstymas pagal tai, ar studijy srities pasirinkimas turi

jtakos ju apsisprendimui dél biisimos profesijos (N=107)

Didzioji dalis respondenty, vaikiny, teigia, kad studijy srities pasirinkimas turi jtakos
ju apsisprendimui dél biisimos profesijos, nes studijy srities pasirinkimas padéjo jiems
i$siaiskinti savo sugebéjimus, bei padéjo suderinti jy poreikius ir galimybes. Taip pat 14,3
proc. apklausty vaikiny teigia, kad studijy srities pasirinkimas padidino jy mokymosi
motyvacija, taigi galima daryti iSvadas, kad sutudijy srities pasirinkimas X klas¢je,
mokiniams padeda nusistatyti savo tikslg ir sistemingai jo siekti. Labai maza dalis
gimnazisty nurod¢, kad studijy srities pasirinkimas neturé¢jo jtakos dél jy biisimos
profesijos. Teigtina, kad tokj atsakymo variantg pazyméjo ta dalis mokiniy, kurie yra jau
tvirtai apsisprende dél savo ateities, pavyzdziui toliau nezada studijuoti arba ketina iSvykti
gyventi ] uzsienio Salis. Taip pat reikia atkreipti démes;j ] tai, kad yra tokia dalis mokiniy,
kurie visiSkai néra apsisprende dél savo tolimesnio mokymosi kelio ir nezino kur jie stos

baige bendro lavinimo mokykla ir nezino kokig profesija pasirinks.
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Apklausoje dalyvavusiy merginy taip pat buvo klausta, ar studijy srities pasirinkimas

turi jtakos jy apsisprendimui dél busimos profesijos. Rezultatai pateikti 25 paveiksle.

Studijy srities pasirinkimas padéjo iSsiaiSkinti
savo sugebéjimus
Studijy srities pasirinkimas padidino mano
mokymosi motyvacija

Studijy srities pasirinkimas padéjo man
suderinti savo poreikius ir galimybes

TAIP

Studijy srities pasirinkimas ugdo mano
savaranki§kuma

Studijy srities pasitinkimas didina mano
nusiteikima mokytis visa gyvenima

Esu visiSkai neapsisprendes(-usi) dél savo
tolimesnio mokymaosi kelio

Pasirinkau §ia studijy sritj, nes lengvesni
mokomieji dalykai

Pasirinkau §ig studijy sritj, nes rinkosi mano
draugas

NE

Baiges(-usi) bendrojo lavinimo mokykla toliau
nestudijuosiu, dirbsiu

Baiges(-usi) bendrojo lavinimo mokykla
iSvyksiu gyventi | uZsienij

34,8%

25 pav. Merginy pasiskirstymas pagal tai, ar studijy srities pasirinkimas turi

jitakos ju apsisprendimui dél buisimos profesijos (N=112)

Didzioji dalis respondenciy teigia, kad studijy srities pasirinkimas pad€jo joms
i$siaiskinti savo sugebéjimus, suderinti savo poreikius ir galimybes bei padidino
motyvacija mokytis. Gauti tyrimo rezultatai rodo, kad didzioji dalis merginy taip pat kaip
ir vaikiny yra apsisprend¢ dél savo tolimesnio mokymosi kelio, o mokymasis pagal
individualius studijy planus padéjo iSsiaiSkinti savo poreikius ir pilnai apsirpresti dél savo
buisimos profesijos. Mazai naudos i§ studijy srities pasirinkimo gavo tos merginos, Kurios
yra visiSkai neapsisprendusios dél savo tolimesnio mokymosi kelio arba rinkosi tokius
dalykus, kurie yra tiesiog lengvesni mokytis. Tokius atsakymy variantus paZymejo maziau
nei 20 proc. merginy.

Atlikus duomeny analize, galima pastebéti, kad didesné dalis vaikiny, nei merginy ir
nusprende toliau nebestudijuoti arba iSvykti gyventi j uzsienio $alis. Apibendrinant reikia

pastebéti, kad tyrimo rezultatai yra dziuginantys, nes didzioji dalis mokiniy yra
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apsisprende dél savo biisimos profesijos ar bent zino kuria sritim jie nori toliau testi
mokslus, taigi galima daryti iSvadas, kad studijy srities pasirinkimas turi jtakos mokiniy
apsisprendimui dél biisimos profesijos.

Mokydamiesi pagal individualius mokymosi planus moksleiviai jgyja naujos
mokymosi patirties. Mokiniy buvo klausta, ar mokydamiesi pagal, jiems sudarytus,
indivudualius mokymosi planus jie jgijo naujos mokymosi patirties. Gauti, apklausty

vaikiny, atsakymy rezultatai pateikti 26 paveiksle.

46,7% 38,1%

15,2%

Igyjau Nejgyjau NezZinau

26 pav. Vaikiny pasiskirstymas pagal tai, ar mokydamiesi pagal individualy

mokymosi plang jgyjo naujos mokymosi patirties (N=107)

IS pateikty atsakymy aiSku, kad net 46,7 proc. vienuoliktoky ir dvyliktoky vaikiny
1gijo naujos mokymosi patirties. 38,1 proc. apklaustyjy atsaké nezinantys ar mokydamiesi
pagal individualy mokymosi plang jgyjo naujos patirties, 15,2 proc. vaikiny teigia, kad
mokydamiesi pagal individualy mokymosi plang jie naujos patirties nejgyjo. Tai leidzia
daryti prielaida, kad mokymasis pagal pasirinkta studijy sritj yra naudingas ne vien dél to,
kad mokiniai gali iSsiaiSkinti savo sugebéjimus ar mokytis tik tuos dalykus, kurie jiems bus
reikalingi studijuojant, bet ir tai, kad mokiniai mokydamiesi pagal individualy mokymosi
plang jgyja daugiau patirties. Merginy taip pat buvo klausiama ar besimokant pagal, joms
sudarytus, individualius mokymosi planus jos jgijo naujos mokymosi patirties. apklausos

rezultatai pateikiami 27 paveiksle.
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64,3%

0
Igyjau Nejgyjau NezZinau

27 pav. Merginy pasiskirstymas pagal tai, ar mokydamosi pagal individualy

mokymosi plang jgyjo naujos mokymosi patirties (N=112)

Pagal pateiktus duomenis galima pastebéti, kad net 20 proc. daugiau merginy, nei
vaikiny teigia, kad mokymasis pagal individualy mokymosi plang padeda jgyti daugiau
naujos patirties. 10,7 proc. merginy mano, kad toks mokymasis nesuteikia daugiau
mokymsi patirtis, 0 25 proc. — teigia nezing.

Atliekant tyrimg gimnazisty buvo prasoma jvardinti, kaip jie suzinojo apie savo
(norima studijuoti) blisimg profesija. Apklausty vaikiny atsakymy rezultatai pateikti 28

paveiksle.

SuZinojau i$ tévy

SuZinojau i$ draugy, paZjstamy

SuZinojau i$ broliu, sesery, giminaiciy
Bandau praktiSkai dirbti darbg susijusj su Sia

profesija.

ISgirdau per radija, maciau per televizija,
skaiciau spaudoje ar internete ir kt.

SuZinojau i§ profesijos konsultanty
Nesidoméjau

Nezinau kokig specialybe studijuosiu

43,8%

44,8%

28 pav. Vaikiny nuomoné, kaip jie suZinojo apie savo (norimg studijuoti)

biisimg profesija (N=107)

Apklausty vaiking nuomoné pasiskirsté¢ jvairiai. Visy pirma, kaip pagrindinj

informacijos Saltin] respondentai jvardino internetg ir kitas informavimo priemones. Tokj
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atsakymo variantg pasirinko 44,8 proc. apklaustyjy. Tai visai natiiralu, nes Siuo metu
internetas yra prieinamas visiems, ¢ia gausu informacijos apie jvairiausius pasaulio
universitetus ir studijas, darbo rinkg ir kt. Taip pat nereikty pamirsti ir leidziamy Zurnaly,
kurie yra orientuoti j studenta, suteikia patarimy stojant, pateikia duomenis apie
populiariausias specialybes ir aukstasias mokyklas. 43,8 proc. vaikiny teigia, kad apie savo
biisimg profesijg suzinojo i$ tévy, o 35,2 proc. — draugy pazystamy. Tyrimo rezultatai dar
kartg patvirtino, kad mokiniams tévy nuomoné yra labai svarbi renkantis profesijg. Taip pat
tam jtakos turi ir tas veiksnys, kad yra mokiniy kurie jau nuo pat mazens zZinojo kuo nori
tapti ateityje, nes jy vienas ar abu tévai dirba bitent §j darbg. Tokio amziaus jaunuoliams
taip pat didziulg jtaka turi draugai. Jiems svarbi draugy nuomoné, pavyzdziui gali bati taip,
kad geriausios draugés nori kartu studijuoti viename mieste ir universitete. Pasitaiko ir
tokiy situacijy, kad draugai renkasi tg pacig studijy sritj arba ta pacig specialybe, nes jie
dviese jauciasi daug smagiau ir saugiau kitoje aplinkoje ir pan. Nemaza dalis vaikiny
teigia, kad apie savo biisima profesija suzinojo i§ profesijos konsultanty, tai tik jrodo, kad
karjeros konsultantai mokykloje, iSties, mokiniams yra labai reikalingi. Bandau praktiskai
dirbti darbg susijusj si Sia profesija, taip teigia net 30,5 proc. apklausty vaikiny. Gauti
rezultatai dziugina, kad mazdaug trecdalis, apklausoje dalyvavusiy gimnazisty, praktiskai
bando dirbti dirbg susijusj su jy blisimg profesijg. Teigtina, kad Sie mokiniai tiesiogiai
susidire su to darbo specifika, jau zinos ko galima tikétis i§ tos specialybés, zinos, kaip ta
darba dirbti. Si gyvenimiska patirtis jiems tik padés ateityje mokytis ir siekti uzsibrézto
tikslo. Pati maziausia dalis apklausty vaikiny teigia, kad visai nesidoméjo dél savo biisimos
profesijos. Tokiam atsakymui jtakos galéjo turéti tai, kad yra tokiy mokiniy, kurie nezada
toliau mokytis, arba jau tvirtai yra apsisprend¢ dél savo biisimos profesijos. To paties
klausimo buvo klausta ir gimnazijoje besimokinanc¢iy merginy. Gauti rezultatai pateikti 29

paveiksle.
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SuZinojau i§ tévy

Suzinojau i draugy, paZistamy 50,0%

SuZinojau i§ broliy, sesery, giminaiciy

Bandau praktiSkai dirbti darba susijusj su Sia
profesija.

ISgirdau per radija, maciau per televizija,
skaiiau spaudoje ar internete ir kt.

SuZinojau i§ profesijos konsultanty

Nesidoméjau

Nezinau kokig specialybe studijuosiu

Kita

57,1%

58,0%

29 pav. Merginy nuomoné¢, kaip jos suZinojo apie savo (norima studijuoti)

biisima profesija (N=112)

Dauguma merginy teigia, kad apie savo biisimg profesija suzinojo i§ profesijos
konsultanty, bei tévy. Sie gauti rezultatai rodo gana didelj tévy susidoméjima vaiko biisima
profesija. Pusé apklausty merginy nurodé, kad apie savo profesijg suzinojo i§ draugy,
pazjstamy. 48,2 proc. — teigia, kad iSgirdo per radija, maté per televizija, skaité spaudoje ar
internete. Teiginj, bandau praktiskai dirbti darba susijusj su savo biisima profesija,
pasirinko 19,6 proc. tai taip pat nemazas kiekis apklaustyjy. Galima daryti iSvada, kad
jaunimas linkes iSbandyti savo jégas tame darbe, kurj jis nori dirbti ir ateityje. 2,7 proc.
merginy jrasé savo atsakymo variantg. Atsakymai buvo tokie: jau nuo pat vaikystés zinojau
kuo bisiu arba pasirinkau §ig specialybe, nes tévai yra §i0s srities specialistai ir nuo pat
vaikystés mane skatino rinktis §ig profesija.

Remiantis mokiniy nuomone, buvo nustatyta, kas mokiniams yra svarbu renkantis

profesija. Apklausoje dalyvavusiy vaikiny rezultatai pateikti 30 paveiksle.
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30 pav. Vaikiny nuomoné, kokie veiksniai yra svarbiis renkantis profesija

(N=107)
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Gauti duomenys rodo, kad daugiausiai apklaustyjy vaikiny teigia, kad geras saves
pazinimas yra pats svarbiausias veiksnys renkantis profesija. Tokj atsakymo variantg
pasirinko net 91,4 proc. mokiniy. Zymiai mazesné dalis teigia, kad i§ dalies svarbu arba
nesvarbu pries renkantis specialybe gerai save pazinti.

Didzioji dalis respondenty, kaip antra, patj svarbiausia, veiksnj jvardino biisimg uzdarbi.
Toks jaunuoliy pasirinkimas néra stebinantis, visi nori, kad jy pasirinkta specialybé biity ne
tik patinkanti, bet ir pelninga, tai biity idealus variantas. Blisimas uzdarbis yra labai glaudziai
susijes ir kitu veiksniu — Karjeros galimybémis. Nereikia pamirsti, kad Zmogus gana daznai
patenka j visai kitokia situacijg. Dirba visiSkai jam nepatinkantj darba, tik todél, kad galéty
iSgyventi ir uzsidirbti.

Visi anketose iSvardinti veiksniai daugiau ar maziau mokiniams pasirodé svarbis
renkantis profesija. Pasak apklausoje dalyvavusiy vaikiny, prie$ renkantis profesija taip pat
labai svarbu suzinoti busimy studijy kainas, bei gyvenimo salygas. 50,5 proc. mokiniy
tvirtina, kad Salis kurioje yra jy pasirinkta aukstoji arba profesiné mokykla yra svarbi, 0
miestas, kuriame yra jy pasirinktg auksStoji arba profesiné mokykla jau ne toks svarbus
veiksnys. Tai jrodo tyrimo metu gauty atsakymy analizé. Teigtina, kad tokiam mokiniy
pasirinkimui gali turéti jtakos jy gyvenamoji vieta, Seimos ekonominé, kultiiriné, socialiné
padétis, taip pat jaunuolio asmeninés savybés. Vieni svajoja studijuoti kitame mieste ar Salyje,
o kai kuriems pakeisti gyvenamajg vietg yra labai sunku.

Atsakyma, kad biisimos profesijos prestizas yra svarbus pazymeéjo 41 proc. vaikiny, o
atsakyma, kad svarbu profesijos populiarumas pazyméjo 48,6 proc. ISties, Sie abu veiksniai
yra labai susije¢, bet populiari profesija nebiitinai gali biiti prestizing. Taigi pagal gautus tyrimo
rezultatus teigtina, kad vis délto profesijos populiarumas yra svarbesnis veiksnys nei jOS
prestizas.

Yra tokiy specialybiy, 1 kurias norint jstoti reikia ne tik gerai iSlaikyti valstybinius
egzaminus mokykloje, bet taip pat laikyti ir stojamuosius egzaminus. Pavyzdziui
stojamuosius egzaminus turi laikyti mokiniai pasirinke¢ meny studijy sritj, norint jstoti ]
architektiirag reikia iSlaikyti meninio architektiirinio iSsilavinimo egzaming, dizaing —
vizualinés raiSkos egzaming, kompozicijos egzaming, vizualinés raiSkos egzaming ir
kompozicijos egzaming ir kt. (Stojamyjy egzaminy tvarkarastis, 2013). Taigi buvo siekta
i$siaiSkinti, ar mokiniams yra svarbu papildomi reikalavimai stojant, ar jie renkasi savo
biisimg specialybe atsizvelgdami | papildomus stojimo reikalavimus. Taigi gauti rezultatai

rodo, kad beveik pusei apklausty vaikiny $is veiksnys yra svarbus.
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Gana nemazai respondenty teigia, mokymo(-si) salygos: literatiiros prieinamumas,
inventorius, paskaity forma ir kt. i§ dalies yra svarbu renkantis profesija. Tik 19 proc.
apklaustyjy teigia, kad Sis veiksnys yra visai nesvarbus renkantis profesija.

Gimnazisty buvo klausta, kaip su profesijos pasirinkimu yra susijusi sveikata, tai yra, ar
sveikta yra svarbus veiksnys renkantis profesija. 57,1 proc. vaikiny teigia, kad sveikata yra
svarbu renkantis biisimg profesija. Kadangi tokj atsakymo variantg pasirinko daugiau nei puse
apklausty vaikiny, galima daryti prielaida, kad tokiems rezultatams jtakos gali turéti ir
blisimos mokiniy profesijos. Pavyzdziui stojant j karo akademija svarbus mokinio fizinis
pasirengimas, taip pat stojantieji turi pristatyti karo medicinos ekspertizés pazyma apie savo
sveikatos biikle (LR krasto apsaugos ministro 2013 m. balandzio 10 d. jsakymas Nr. V-293).

Nagrinéjant moksling literattira, analizuojant atlikty sociologiniy tyrimy rezultatus teigtina,
kad $eimos nariy profesijos i§ dalies turi jtakos jaunuoliams renkantis biisima profesija. Sio tyrimo
metu respondenty taip pat buvo klausiama, ar Seimos nariy profesijos yra svarbus veiksnys
renkantis profesija. Gauti rezultatai rodo, kad 14,3 proc. vaikiny teigia, kad §is veiksnys yra
svarbus, 27,6 proc. — i§ dalies svarbus, o 58, 1 proc. — nesvarbu. Taigi XI-XII —os klasés vaikiny
nuomone, Sis veiksnys néra labai reikSmingas renkantis profesija.

Apklausoje dalyvavusiy merginy taip pat buvo klausiama, kokie yra svarbiausi

veiksniai renkantis profesijg. Gauti tyrimo rezultatai pateikti 31 paveiksle.
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31 pav. Merginy nuomoné, kokie veiksniai yra svarbiis renkantis profesija (N=112)



Apklausoje dalyvavusiy merginy taip pat buvo klausta, kas yra svarbu renkantis profesija.

Gauti atsakymy rezultatai rodo, kad geras saves pazinimas merginoms yra pats svarbiausias

veikinys renkantis profesija. Galima daryti prielaidg, kad mokiniy nuomon¢ pasiskirste

tolygiai (vaikinai, merginos), gauti duomenys patvirtina L. Paurienés (2001) teiginj, kad tik

i$siaiskinus savo poreikius, polinkius ir interesus bus galima teisingai pasirinkti savo norima

studijuoti profesijg. Taip teigia 88,4 proc. merginy. Labai mazas procentas merginy mano, kad

tai néra svarbu.

Pagal gautus duomenis antras svarbus veiksnys yra busimas uzdarbis (72,3 proc.),
bei karjeros galimybés (63,4 proc.). Studijy kaina — viena svarbiausiy ir aktualiausiy temy
Siai dienai. Tai jrodo ir apklausos rezultatai. 70,5 proc. merginy teigia, kad studijy kaing
turi jtakos jy profesijos pasirinkimui.

Merginy ir vaikiny nuomonés i8siskyre, klausiant, ar renkantis profesija miestas ir
Salis kurioje yra aukstoji ar profesiné mokykla yra svarbus veiksnys renkantis profesijg.
Apie puse apklausoje dalyvavusiy vaikiny teigia, kad tai yra svarbu, o merginy nuomon¢
Sis veiksnys tik i§ dalies yra svarbus.

Didzioji dalis respondenciy teigia, kad gyvenimo salygos néra tas pagrindinis
veiksnys, kuris turi jtakos jy profesijos pasirinkimui, panas$i merginy nuomoné ir apie
mokymosi salygas. 5,4 proc. merginy mano, kad $is veiksnys neturi jokios jtakos jy
blisimoms studijoms.

Panasiai vaikiny ir merginy nuomoné pasiskirsté, klausiant ar sveikata yra svarbu
renkantis profesija. Galima teigti taip, sveikata yra vienas i§ svarbiausiy veiksniy, tokj
atsakymo varianta pazymeéjo beveik 60 proc. apklausty merginy.

IS, pries§ tai gauty ankety rezultaty galima teigti, kad Seimos nariai, o ypatingai tévai
mokiniy apsisprendimui d¢l blisimos profesijos turi labai daug jtakos. Stebétina tai, kad
paklausus mokiniy ar Seimos nariy profesijos yra svarbus veiksnys renkantis biisima
specialybe dauguma atsaké prieSingai. 79,5 proc. merginy teigia, kad Sis veiksnys yra
visiskai nesvarbus.

Siek tiek vaikiny ir merginy nuomonés iSsiskyré kalbant apie papildomus
reikalavimus stojant. 58 proc. merginy jvardino, kad papildomi reikalavimal stojant yra tik
i§ dalies svarbus veiksnys, o 34, 4 proc. — svarbus.

Idomu tai, kad vaikinams daug svarbiau, kad jy pasirinkta profesijg biity prestiziné ir

populiari. Merginy atsakymai Siek tiek kitokie. 50 proc. merginy teigia, kad biisimos
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profesijos prestizas yra svarbus tik i$ dalies, o 29,5 proc. apklausoje dalyvavusiy merginy
mano, kad biisimos profesijos populiarumas yra visiskai nesvarbus veiksnys.

Paskutiniu anketos klausimu buvo siektg iSsiaiskinti, koks buty mokiniy pasirinkimas
nejstojus | norimg specialybe. Atsakymo variantai buvo labai jvairiis. Apklausoje

dalyvavusiy vaikiny nuomoné¢ pateikta 32 paveiksle.

Stociau | kita specialybe 27,6%

Isidarbinc¢iau kitoje Salyje

Stociau j kitos Salies aukstaja mokykla

Isidarbinc¢iau ir kitais metais siek¢iau savo

28,6%
uzsibrézto tikslo

Stocdiau j kitg aukStaja ar profesine
mokykla

Nebesimokin¢iau

NeZinau

kita

32 pav. Vaikiny pasirinkimas nejstojus i norima specialybe (N=107)

Stociau  kita specialybe arba jsidarbinciau ir kitais metais siek¢iau savo uzsibrézto
tikslo. Tai buvo pagrindinai vaikiny atsakymai i §] klausimg. Galima teigti, kad Sie
klausimai parodé, kiek mokiniy yra tiksliai apsisprende dél savo tolimesnio mokymosi
kelio, ir kg jie daryty tokiu atveju jeigu nepasisekty jstoti pirmaisiais metais. Teigtina, kad
jaunuoliai yra pasirinke ne vieng, o kelias specialybes, turi ,,atsarginj* variantg tuo atveju
jeigu nejstos, tai jrodo gauti tyrimo rezultatai, 27,6 proc. vaikiny teigia, kad stoty i kita
specialybe. Mazesné dalis vaikiny stoty i kitos Salies aukstaja mokykla arba stoty i kita
aukstgja ar profesing mokykla. Gana dziugu, kad maziausiai vaikiny teigia, kad nepavykus
Jstoti jy norima specialybe jsidarbinty kitoje Salyje arba nebesimokinty. 4,8 proc. vaikiny
nezino kg tokiu atvejy daryty. 1,9 proc. vaikiny jrasé savo atsakymy variantg. Taigi i§ visy
apklausoje dalyvavusiy vaikiny keli jau Zinojo, kad jstojo i kitos Salies aukstaja, taip
atsitiko todél, kad stojimai j uZsienio universitetus yra vykdomi daug anks¢iau nei

Lietuvoje. Apklausoje dalyvavusiy merginy taip pat buvo klausiama, kokie buty tolimesni
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ju veiksmai nejstojus j norimg specialybe. Merginy apklausos rezultatai pateikiami 33
paveiksle.

Stociau | kita specialybe 46,4%

Isidarbin¢iau kitoje Salyje

Stociau j kitos Salies aukstaja mokykla

Isidarbinciau ir kitais metais siek¢iau savo
uZsibrézto tikslo

Stociau j kita aukstaja ar profesing mokykla

Nebesimokinc¢iau

NeZinau

33 pav. Merginy pasirinkimas nejstojus j norima specialybe (N=112)

Mazdaug puse 1§ apklausoje dalyvavusiy merginy teigia, kad jeigu joms nepavykty
Istoti ] jy norimg specialybe, jos rinktysi kita profesijg. Tokj atsakymo variantg pazymejo
46,4 proc. merginy tai yra beveik dvigubai daugiau nei vaikiny. Isidarbin¢iau ir kitais
metais siek€iau savo uZsibrézto tikslo — taip teigia 24,1 proc. merginy. MaZesn¢ dalis
respondenciy mano, kad nejstojusios méginty stoti j kitg auks$tajg ar profesing mokykla.
Gana rySkus skirtumas pastebimas tarp vaikiny ir merginy atsakymy j klausimus, Susijusius
su uzsienio Salimis. PrieSingai nei vaikinai, labai maza dalis merginy teigia, kad
nejstojusios ] norimg specialybg stoty i kitos Salies aukstaja mokykla arba jsidarbinty kitoje
Salyje. Galima teigti, kad mokiniai yra suinteresuoti mokytis ir jgyti specialybe, tai
ypatingai gerai iliustruoja merginy ankety rezultatai. Tik 0,9 proc. merginy teigia, kad
nejstojus ] norimg specialybe iSvis nebesimokinty, o 4,5 proc. — nezino ka daryty

susikloscius tokiai situacijai.
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ISVADOS

Mokslinés literatiiros ir dokumenty analizé leidZia daryti tokias iSvadas:

Dokumenty turinio analizé parodé, kad profilinis mokymas j bendro lavinimo mokyklas
yra jvestas 2000 metais. Profilinis mokymas Lietuvoje, glaudziai susijes su Svietimo
sistemos pokydéiais. Siuo metu bendro lavinimo mokyklose terminas ,,profilinis mokymas*
yra pakeistas | — ,,studijy srities pasirinkimg®“. 1l-0je (X-oje klaséje) gimnazinéje klaséje
mokiniai renkasi studijy sritj ir mokosi pagal jiems sudaryta individualy studijy plang. Sis
diferencijuotas mokymas yra labai svarbus ir bitinas zingsnis, norint sékmingai
integruotis | tarptautine Svietimo sistema.

Atlikto empirinio tyrimo duomeny analizé leidZia daryti tokias iSvadas:

Pedagoginés, mokslinés ir psichologinés literatiiros analizé parodé, kad ugdymas karjerai
prasideda jau vaikystéje, o mokykloje tai ypatingai svarbus zingsnis. Mokykla — tai tokia
jaunuoliai iSsiaiSkina savo polinkius, poreikius ir interesus. Mokykloje jgyta patirtimi
jaunuoliai vadovaujasi renkantis biisimg profesija. Mokiniy profesiniam apsisprendimui
jtaka daro mokykloje organizuojami renginiai, iSvykos ] aukStasias ar profesines
mokyklas, grupiniai ir individualGs pokalbiai su profesinio informavimo konsultantais,
mokyklos psichologais, socialiniais pedagogais.

Respondenty nuomone profesinio orientavimo veikla gimnazijoje yra vykdoma, taciau ji
nevisiSkai pateisina mokiniy likesCius. Didzioji dalis mokiniy teigia, kad gavo
informacijos apie savo pasirinkta studijy sritj, bet nepakankamai. Jie noréty daugiau
suzinoti apie savo pasirinktag mokymosi kelig ir perspektyvas.

Mokiniy nuomone, pagrindiné profesinio orientavimo veikla gimnazijoje yra individualis
pokalbiai su profesinio informavimo konsultantu, bei organizuojami susitikimai su
aukStyjy mokykly atstovais. Galima teigti, kad profesinio informavimo konsultantai yra
labai reikalingi mokykloje ir jie yra vieni svarbiausiy pataréjy mokinimas renkantis
biisimg profesija.

Tyrimo duomenys rodo, kad Sioje gimnazijoje populiariausios Yyra biomedicinos,
technologiniy ir socialiniy moksly studijy sritys. Merginos daZniausiai renkasi
biomedicinos arba socialiniy moksly studijy sritis, 0 vaikinai biomedicinos arba
technologiniy moksly studijy sritis.

Respondenty nuomone, psichologiniai veiksniai turi didziausig jtakg jy studijy srities
pasirinkimui. Asmeniniai gebéjimai, poreikiai, interesai, polinkiai, intelektas ir charakteris
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— tokius veiksnius i§skyré didZioji dalis gimnazisty. Sis faktas patvirtina, kad geras saves
pazinimas sudaro pagrindg renkantis studijy sriti mokykloje. Pagrindiniai pedagoginiai
veiksniai akcentuoti moksleiviy buvo: turimi gebéjimai, jgytos zinios ir mokymosi
rezultatai. Ekonominiy-socialiniy veiksnius, kaip pacius svarbiausius, mokiniai jvardino
mokslo bei technikos pazanga, Seimos ekonoming padétj, bei bendra Salies ekonoming
situacija.

Anksciau atliktais tyrimais buvo jrodyta, kad mokiniy profesiniam apsisprendimui didelg
jtaka daro tévai. Si teorija pasitvirtino. Apklausoje dalyvave mokiniai pagrindinius
asmenis, kurie daro jtakg jy studijy srities pasirinkimui jvardino tévus (globé&jus), bet taip
pat ne maza dalis respondenty teigia, kad profesinio informavimo konsultantas turi jtakos
ju profesiniam apsisprendimui.

Paaiskéjo, kad tarp pasirinktos studijy srities ir biisimos profesijos yra rySys. Tai jrodo
gauti tyrimo rezultatai. Dauguma gimnazisty mano, kad pasirinkta studijy sritis padéjo
jiems i$ anksto apsispresti dél savo buisimos profesijos, bei tvirtina, kad pasirinkta studijy
sritis atitinka jy ateities planus. Analizuojant jau anks$Ciau atliktus tyrimus buvo
iSsiaiSkinta, kad po penkeriy mety pacios perspektyviausios ir pelningiausios profesijos
bus: informaciniy technologijy specialistas, biotechnologas, gydytojas, advokatas ir jvairiy
sri¢iy inZinieriai. Tai patvirtina ir gimnazijoje atliktas tyrimas. Sioje gimnazijoje
populiariausios yra: biomedicinos, technologijy ir socialiniy moksly studijy sritys.

Atlikus 111-VI gimnaziniy klasiy mokiniy tyrimg ir remiantis respondenty gautais
rezultatais, galima teigti, kad darbe kelta hipotezé pasitvirtino. Studijy srities

pasirinkimo veiksniai siejasi su profesiniu apsisprendimu.
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REKOMENDACIJOS

1. Atlikta mokiniy apklausa jrodé, kad profesinio orientavimo veikla bendro lavinimo
mokyklose yra labai reikalinga ir svarbi. Biitina didinti profesinio orientavimo
uzsiémimo valandy skai¢iy, kad mokiniai gauty daugiau jiems reikiamos informacijos
apie savo profesinj pasirinkimg.

2. Profesinio informavimo konsultantai turéty daugiau suteikti mokiniams informacijos
apie pasirinktos studijy srities perspektyvas, apie blisimg profesijg, biisimo darbo

privalumus ir trikumus, karjeros galimybes, apie mokymosi jstaigas ir kt.
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DISKUSIJA

Moksleiviy ugdymas karjerai tyrinétas daugelio autoriy: K. Pukelio, D. Garnienés,
R. Lauzacko, E. Danilevi¢iaus, L. Ustinavi&iatés, S. Gudelio ir kt. Siems tyrimams jtakos turi
besikeicianti darbo rinka, profesijy paklausa ir populiarumas ir dar daug kity veiksniy.

Pasirinktos studijy srities sgsajas su biisima profesija tyrin¢jo ne daug autoriy. 2001
metais atliktas L. Siau¢iukienés ir G. Kaminskienés tyrimas ,Diferencijuoto mokymosi
aplinka profiliniame mokyme*. Sio tyrimo rezultatai parod¢, kad studijy srities pasirinkimas
mokykloje turi jtakos tolimesniems mokiniy veiklos tikslams. Siame darbe atliktas tyrimas
taip pat patvirtino tokia nuomoneg, kad studijy srities pasirinkimas turi jtakos mokiniy
apsisprendimui dél biisimos profesijos. Taip pat L. Siau¢iukienés ir G. Kaminskienés atlikto
tyrimo rezultatai ir Siame darbe atlikto tyrimo rezultatai leidzia daryti prielaida, kad mokiniai
mokydamiesi pagal individualy mokymosi plang jgyjo daugiau mokymosi patirties.

2004 metais K. Pukelio ir D. Garnienés buvo atliktas tyrimas apie Lietuvos karjeros
konsultavimo sistemg. Gauti tyrimo rezultatai parod¢, kad bendro lavinimo mokykly
moksleiviai daZniausiai riméiau susimasto apie biisima profesija tik X klaséje. Sio tyrimo
metu moksleiviy nuomoné buvo dvejopa, vieni teigia, kad apie studijy srities pasirinkimg ir
apie biisimg profesija pradéjo galvoti jau IX klas¢je, o kiti teigia, kad X klas¢je. 2005 metais
atliktame tyrime teigiama, kad profesijos konsultavimo paslaugas mokykloje biitina tobulinti.
Reikia siekti, kad moksleiviai geriau pazinty save, jvertinty savo galimybes prie$ renkantis
studijy sritj bei profesija. Siame darbe gauti tyrimo rezultatai rodo, kad gimnazijoje vyksta
individualts 1ir grupiniai pokalbiai su profesinio informavimo konsultantu, taip pat
organizuojami susitikimai su aukstyjy bei profesiniy mokykly atstovais, vyksta konsultacijos
su klasés auklétoju (kuratorium), atlieckami testai, bei kiti jvairlis uzsiémimai. Tai rodo, kad $i
gimnazija deda visas pastangas, kad mokiniai gauty reikiamos informacijos ir tinkamai
pasirinkty savo tolimesnj mokymosi kelig.

2003 metais K. Pukelio ir D. Garnienés buvo atliktas dar vienas tyrimas apie moksleiviy
ugdyma karjerai. Sio tyrimo metu gauti rezultatai parod¢, kokie veiksniai turi jtakos mokiniy
profesiniam apsisprendimui. Moksleiviy nuomone, interesai, gabumai, basimo atlyginimo
dydis ir karjeros galimybés turi didziausig jtaka mokiniams renkantis profesija. Profesijos
populiarumas, bei jos prestizas, mokiniy nuomone, tai jau mazesne jtakg turintys veiksniai.
Siame darbe atliktas tyrimas patvirtina, kad vieni i§ svarbiausiy veiksniy renkantis studijy
srit] mokykloje bei biisimg profesijg yra geras saves pazinimas, biisimas uzdarbis ir karjeros

galimybés. K. Pukelio ir D. Garnienés atliktame tyrime paaiSkéjo, kad tévai ir draugai turi
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didZiausia jtaka mokiniams dél biisimos profesijos. Siame darbe atliktas tyrimas parodé, kad
tévai yra svarbiausi asmenys padedantys apsispresti dél biisimos profesijos, o priesingai, nei
anksciau atliktame tyrime paaiskéjo, kad draugai jtakos neturi.

Apibendrinant galima teigti, kad veiksniai turintys jtakos mokiniy profesiniam

apsisprendimui laikui bégant mazai kinta.
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PRIEDAS NR. 1
Mieli moksleiviai,

Maloniai praSome atsakyti j anketos klausimus. Sios anketos tikslas -
iSsiaiskinti veiksnius darancius jtaka Jasy studijy srities pasirinkimui, mokykloje.
Jisy nuomoné labai svarbi. Si anketa yra anoniminé. Atsakymus pazymeékite
varnele, o jei tokio atsakymo néra jrasykite.

1. Jisy esate :
1 Mergina
O Vaikinas

2. Klasé kurioje Jus mokotés?
O 11Kkl
O 12Kkl

3. Ar zZinote kur norite studijuoti baige mokykla?
O Taip
O Ne
[0 Dar abejoju

4. Kaip manote, nuo kada reikia pradéti galvoti, apie mokymo(-si) profilio
pasirinkima?
[ 8 klasés ir anks¢iau
I 9 klasés
I 10 klasés
[0 Nezinau

5. Kokia studijy sritj Jiis pasirinkote?
Meny studijy sritj
Humanitariniy studijy sritj
Biomedicinos studijy sritj
Fiziniy studijy srit}
Technologiniy studijy srit}
Socialiniy studijy sritj

Misrig studijy srit]

OO000000O

6. Kodél Jus pasirinkote biutent Sig studiju sritj? (Pazymékite VIENA Jusy
nuomone svarbiausig varianta)
O Sis mokymo(-si) profilis atitiko mano ateities planus (pvz. ateitj sieju su
menais arba technologijomis, galvoju apie savo karjerq ir pan.)
O Sis mokymo(-si) profilis atitiko mano galimybes (pvz. nesiseka fizika ar
matematika, geriau sekasi kalbos ir pan. )
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O Sis mokymo(-si) profilis suteikia daugiau galimybiy stoti j aukstaja

mokykla (pvz. sie mokomieji dalykai reikalingi stojimui ir pan.)

7. Kokie asmenys padeda Jums apsispresti ir jvertinti savo sugebéjimus
renkantis studijy sritji mokykloje? (Galimi keli atsakymo variantai)

N I I O O O

Tévai (globéjai)

Broliai, seserys

Mokytojali

Klasés auklétoja

Socialinis pedagogas

Psichologas

Profesinio informavimo konsultantas

Draugai

Jums patinkancios profesijos atstovas

Niekas, a$ pats(-i) sprendziu apie tolimesnj savo mokymosi kelig
Kita (JraSYKIte).....eeveeiieeieeieeiteie ettt

8. Kaip Jis, savo mokykloje, esate (buvote) konsultuojami apie individualaus
mokymo plano sudaryma? (Galimi keli atsakymo variantai)

OOo0O0OoOooOooOooao

OoOooOoond

Vyksta konsultacijos su klasés auklétoju (kuratoriumi)

Atliekami testai

Atliekamos praktinés uzduotys

Individualiis pokalbiai su profesinio informavimo konsultantu
Grupiniai pokalbiai su profesinio informavimo konsultantu

Vyksta konsultacijos su dalyko mokytoju

Vyksta konsultacijos su socialiniu pedagogu

Vyksta konsultacijos su psichologu

Rengiami uZsiémimai atvykus profesinio informavimo ir konsultavimo
specialistams

Organizuojami susitikimai su profesiniy mokykly atstovais
Organizuojami susitikimai su auks$tyjy mokykly atstovais
Organizuojamos i§vykos ] jvairias organizacijas

Organizuojami susitikimai su jvairiy profesijy atstovais

Kita (JraSYKITE).....eeeuieiiie ittt
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9. Kaip Sie ekonominiai-socialiniai veiksniai turi jtakos Jiuisu studijy srities

pasirinkimui mokykloje?

Teiginiai

Turi jtakos

IS dalies turi
jtakos

Neturi jtakos

Gyvenamoji aplinka

Seimos kultiriné padétis

Seimos ekonominé padétis

Seimos socialin¢ padétis

Draugo pasirinktas profilis

Mokslo bei technikos pazangos

Bendra ekonoming situacija

Kita (jraSykite).......ccocovrvrrnennnn

10. Kaip Sie pedagoginiai veiksniai turi jtakos Jiisy studijy srities pasirinkimui

mokykloje?

Teiginiai

Turi jtakos

I$ dalies turi
jtakos

Neturi jtakos

Papildomasis ugdymas

Popamokin¢ veikla

Papildoma visuomeniné veikla

Mokymosi rezultatai

Igytos Zinios

Turimi gebéjimai

Kita (jrasykite).......ccceevueeriieennnnns

11. Kaip Sie psichologiniai
pasirinkimui mokykloje?

veiksniai turi

jtakos Jisy

studijuy srities

Teiginiai

Turi jtakos

IS dalies turi
itakos

Neturi jtakos

Poreikiai

Polinkiai

Interesai

Intelektas

Charakteris

Asmeniniai gebéjimai
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Kita (jrasykite).......cccoovevvverennene

12. Ar prie§ rinkdamiesi studiju sriti, gavote pakankamai informacijos apie
studijy srities pasirinkima, buisima profesija, aukStasias mokyklas ir kt.?
(Pazymeékite VIENA Jiisy nuomone svarbiausig variantg)

O

O

O

O

Gavau pakankamai informacijos, kuri padé¢jo man apsispresti dél savo
studijy srities pasirinkimo

Gavau informacijos, bet nepakankamai. Noré¢iau daugiau suzinoti apie
savo pasirinktg mokymosi kelig ir perspektyvas

Suteikta informacija visiSkai neturé¢jo jtakos mano studijy srities
pasirinkimui, nes jau tvirtai buvau apsisprendes (-usi) kokj mokymosi
kelig (studijy sritj) rinksiuos

Negavau reikalingos informacijos

13. Koks tévy (globéju) poziuris i Jusy studijy srities pasirinkima?( Pazymékite
VIENA Jiisy nuomone svarbiausig variantg)

O
O

O

O
O

Suteikia man pasirinkimo laisve

Reikalauja i§ manes didelés iniciatyvos, savarankiSkumo ir atsakomybés
apmastant savo pasirinkima

Nesutinka su mano sumanymais, kategoriskai sitilo rinktis kit varianta,
skatina rinktis jy proteguojamas profesijas

Pritaria mano pasirinkimui ir dar padeda savo patarimais

QL (15 17c) TSR

14, Kuo Jums naudingas studijy srities pasirinkimas? (Galimi keli atsakymo
variantai)

oooo 00

Padeda 18 anksto apsispresti dél biisimos profesijos

Suteikia galimybe pasirinkti Jums labiau tinkancius (reikSmingus)
mokymo dalykus

LeidZia paanalizuoti savo norus, pagalvoti kuo noriu tapti

Ugdo mano savarankiSkumga

Suteikia teis¢ rinktis ir realizuoti savo galimybes

Mokymosi tvarkarastis sudarytas atsizvelgiant ] mano individualius
poreikius
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15. Jiisy nuomone, ar studijuy srities pasirinkimas turéjo jtakos Jiisy
apsisprendimui dél busimos profesijos? (Pazymékite VIENA Jiisy nuomone
svarbiausig variantg)

Taip

Studijy srities pasirinkimas
padé¢jo iSsiaiskinti savo
geb¢jimus

Studijy srities pasirinkimas
padidino mano mokymaosi
motyvacija

Studijy srities pasirinkimas
padéjo man suderinti savo
poreikius ir galimybes

Studijy srities pasirinkimas
ugdo mano savarankiskuma

Studijy srities pasirinkimas
didina mano nusiteikima
ugdytis visg gyvenima

Ne

Esu visiSkai neapsisprendes(-Usi)
dél savo tolimesnio mokymaosi
kelio

Pasirinkau $ig studijy sriti, nes
lengvesni mokomieji dalykai

Pasirinkau $ig studijy sritj, nes
rinkosi mano draugas(-i)

Baiges(-usi) bendrojo lavinimo
mokykla toliau nestudijuosi,
dirbsiu

Baiges(-usi) bendrojo lavinimo
mokykla iSvyksiu gyventi |
uzsienj

16. Ar mokydamiesi pagal individualy mokymo(-si) plana igijote naujos
mokymosi patirties?
O Igijau
[0 Nejgijau
0 Nezinau

17. Kaip suZinojote apie savo (norima studijuoti) biisima profesija? (Galimi
keli atsakymo variantai)
ISgirdau per radija, maciau per televizija, skai€iau spaudoje ar internete

O

Ooooooood

Suzinojau i$ profesijos konsultanty

Suzinojau i$ tévy

Suzinojau 1§ draugy, pazjstamy
SuZinojau 1§ broliy sesery, giminai¢iy

Bandau praktiSkai dirbti darba susijusj su $ia profesija

Nesidoméjau

Nezinau kokig specialybe studijuosiu
Kita (jrasykite).......ccceevveverreruenene.
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18. Jiisy nuomone, kas yra svarbu renkantis profesija?

Teiginiai Svarbus I§ dalies Nesvarbus
svarbus

Geras saves pazinimas (gabumai,
interesai, galimybés ir Kt.)

Karjeros galimybés

Papildomi reikalavimai stojant

Mokymo (-si) sglygos (literatiiros
prieinamumas, inventorius ir kt.)

Salis, kur yra aukstoji ar
profesiné mokykla

Miestas, kur yra aukstoji ar
profesiné mokykla

Studijy kaina

Gyvenimo salygos (studijy metu)

Biisimos profesijos prestizas

Biisimos profesijos populiarumas

Biisimas uzdarbis

Sveikata

Seimos nariy profesijos

Kita (jrasykite)......ccccevveenieeneennn.

19. K3a veiktuméte jei nepavykty jstoti j savo norima specialybe?

Stociau  kitg specialybe

Stociau j kitg aukstaja ar profesing mokykla

Isidarbinciau ir kitais metais siekciau savo ketinimy

Stociau j kitos Salies auksStajg mokykla

Isidarbinciau kitoje Salyje

Nebesimokyciau

Kita (JrASYKILE). ..o ivieieieieiiie sttt

ooooOood

Nuosirdziai dékoju uz Jasy atsakymus ©
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