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Darbo tikslas. |vertinti ankstyvo pirmyjy nuolatiniy kriminiy danty netekimo
etiologija bei epidemiologine situacija tarp vaiky, gydyty VULZK dienos stacionare,
ir issiaiskinti, kokias rekomendacijas suteikia gydytojai vaikams ir jy tévams po 3iy
danty netekimo.

Darbo metodika. Atlikta nuo 2013 iki 2023 mety VULZK dienos stacionare gydyty
pacienty medicininiy jrady perzidra. | tyrima jtraukti 6—17 mety amziaus vaikai, kuriems
gydymo metu buvo pasalintas bent vienas pirmasis nuolatinis kriminis dantis. Surinkta
informacija apie pasalintus pirmuosius nuolatinius kriminius dantis, tiriamojo amziy,
lytj, gyvenamajg vieta, bendros sveikatos sutrikimus, negalig, individualios burnos
higienos jgtdzius ir éduonies pazeisty danty skaiciy. Nustatyta, kokias rekomendacijas
suteikia gydytojai po ankstyvo pirmyjy nuolatiniy kriminiy danty netekimo. Statistine
duomeny analize atlikta naudojant aprasomaja statistikg, Chi—kvadrato testg, Spear-
man’o koreliacijg, daugiaveiksne dvinare logistine regresija.

Rezultatai. Tyrimo imtj sudaré 167 tiriamieji: 81 berniukas (48,5 proc.) ir 86
mergaités (51,5 proc.). Tiriamuyjy amZiaus vidurkis (SN) buvo 12,0 (2,7) metuy. Vidu-
tinis (SN) éduonies paZeisty danty skaicius — 8,7 (4,4) dantys. Daugumos tiriamuyjy
(89,4 proc.) individualios burnos higienos jglidZiai buvo blogi. Ankstyvo pirmuyjy nuo-
latiniy kriiminiy danty netekimo daZnis buvo 11,3 proc. (tarp mergaiciy — 14,3 proc.,
tarp berniuky — 9,3 proc., p=0,003). 2020 metais tiek pasalinty pirmyjy nuolatiniy
kraminiy danty skaiCius, tiek vizity, kuriy mety buvo pasalinti Sie dantys, skaicius buvo
didZiausias (p<0,001). DaZniausiai buvo netekta po 1 pirmajj nuolatinj kriminj dantj
(53,9 proc.), rec¢iau — po 2 (31,1 proc.), 3 (11,4 proc.) ar 4 (3,6 proc.) pirmuosius nuo-
latinius kriminius dantis. Nustatyta teigiama koreliacija tarp eduonies pazeisty danty
skaiciaus ir pasalinty pirmuyjy nuolatiniy kriminiy danty skaiciaus (r=0,221, p=0,004).
Tiriamojo amzius, lytis, gyvenamoji vieta, bendros sveikatos sutrikimai ir negalia
reikSmeés pasalinty pirmuyjy nuolatiniy kriminiy danty skaiiui neturéjo. Visi pirmieji
nuolatiniai kriminiai dantys buvo pasalinti del eduonies komplikacijy —dazniausiai dél
asimptominio virsninio periodontito (79,7 proc.). Apatinio Zandikaulio pirmieji nuola-
tiniai kriminiai dantys buvo pasalinami dazniau nei virsutinio zandikaulio (68,5 proc.
ir 31,5 proc., atitinkamai, p<0,001). Po pirmuyjy nuolatiniy kriiminiy danty pasalinimo
gydytojai dazniausiai rekomendavo gerinti individualios burnos higienos jgudzius
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(98,8 proc.) bei profilaktiskai lankytis pas gydytoja odontologa (86,0 proc.), reiau —
gydytojo ortodonto konsultacija (39,0 proc.) bei paZintines proceduras (34,3 proc.), o
reciausiai — koreguoti mityba (10,5 proc.) bei reguliariai atlikti fluoro lako aplikacijas
(2,9 proc.). Tikimybé gauti gydytojo ortodonto konsultacijos rekomendacijg didéjo su
kiekvienais einamaisiais metais (PSS 1,27, 95 proc. P1 1,04-1,55, p=0,019) bei didéjant
pasalinty pirmuyjy nuolatiniy kriiminiy danty skai¢iui (PSS 1,98, 95 proc. Pl 1,14-3,43,
p=0,015) ir mazéjo didéjant vaiko amziui (PSS 0,76, 95 proc. Pl 0,64-0,91, p=0,003)
bei jei vaikas turéjo negalig (PSS 0,15, 95 proc. P10,06-0,35, p<0,001). Su kiekvienais
einamaisiais metais taip pat didejo tikimybe gauti pazintiniy procedury rekomenda-
cija (PSS 1,33, 95 proc. PI 1,12-1,59, p=0,001) ir rekomendacija profilaktiskai lankytis
pas gydytojg odontologa (PSS 1,43, 95 proc. PI 1,11-1,86, p=0,006). Tikimybé gaufi
rekomendacija koreguoti mitybos jpro¢ius mazéjo didéjant vaiko amziui (PSS 0,70,
95 proc. P10,49-0,99, p=0,043) ir jei pacientas turejo blogus burnos higienos jgidzius
(PSS 0,14, 95 proc. Pl 0,03-0,66, p=0,014).

13vados. 15 viso per jvertinta 10 mety laikotarpj VULZK dienos stacionare bent
vienas pirmasis nuolatinis kriminis dantis buvo pasalintas 167 6—17 mety amziaus
vaikams. Pagrindine pirmyjy nuolatiniy kriminiy danty netekimo priezastis buvo
eduonies komplikacijos. Gydytojai dazniausiai suteiké nepilnas rekomendacijas po
pirmyjy nuolatiniy kriminiy danty netekimo.

RaktaZodZiai. Pirmieji nuolatiniai kriminiai dantys; netekimas; etiologija; epi-
demiologija; rekomendacijos.



