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KRAUJAGYSLIU ENDOTELIO AUGIMO
FAKTORIAUS REIKSME ALERGISKOMS IR
NEALERGISKOMS MOTERIMS

Darbo autorius. Austéja GRUDYTE, IV kursas; Aida KUZNECOVAITE, Il kursas.

Darbo vadovas. Prof. dr. Violeta KVEDARIENE, VU MF Klinikinés medicinos ins-
titutas, Kratinés ligy, imunologijos ir alergologijos klinika, VU MF Biomedicinos
moksly institutas, Patologijos, teismo medicinos katedra, Dokt. Gabija DIDZIOKAI-
TE, VU MF Biomedicinos moksly institutas, Patologijos, teismo medicinos katedra.

Darbo tikslas. Nustatyti kraujagysliy endotelio augimo faktoriaus (VEGF) kon-
centracijos kraujo serume skirtumus tarp alergisky ir nealergisky motery.

LiteratUroje yra maZzai nagrinéta VEGF koncentracijos kraujo serume ir alergijos
sgsajos, todél svarbu atlikti §j tyrima, nes tai suteikia vertingy jzvalgy apie galimus
alerginiy reakcijy mechanizmus ir gali bti pagrindu plétoti tikslinius gydymo bidus.

Darbo metodika. Buvo atliktas perspektyvusis stebimasis tyrimas, laikantis visy
Lietuvoje numatyty duomeny apsaugos ir geros medicininés praktikos reikalavimy
ir gavus Vilniaus regioninio biomedicininiy tyrimy etikos komiteto iSduotg leidima.
Tyrimo metu i$ viso buvo surinkta 40 pacienc¢iy duomenys. Nuasmeninty duomeny
rinkinj sudaré ALEX2 makrogardelés rezultatai, ELISA metodu nustatyti VEGF koncen-
tracijos kraujo serume rezultatai, tiriamyjy amzius, alerginiai simptomai, gydytojo
rinkta anamnezé ir nustatytos alergologinés diagnozés. Tiriamosios suskirstytos j dvi
grupes pagal sensibilizacijg, nustatytg ALEX2 badu.

Tyrime naudota aprasomoji statistika, pozymiy nepriklausomumui tarp kokybiniy
kintamuyjy taikytas Chi kvadratas (x2) ir tikslusis Fisher testas. Kiekybiniy kintamyjy
normalumas jvertintas Shapiro—Wilk testo pagalba. Nesant normaliojo duomeny
pasiskirstymo, mediany palyginimui naudotas Mann—Whitney U (Wilcoxon) testas.
Nustatyti skirtumai laikomi statistiskai reikSmingais, kai p reikSmé < 0,05. Statistiné
duomeny analizé atlikta naudojant R programg (4.3.3 versija) su Rcmdr paketu (2.9-2
versija) ir Microsoft Excel 2016.

Rezultatai. Tyrime iSnagrinéti 40 tiriamyjy duomenys. Visos tiriamosios buvo
pilnametés moterys, jy amziaus vidurkis 35,95 (SD+7,33) metai. 26 (65,00 proc.)
tiriamosioms ALEX? metodu buvo nustatytas jsijautrinimas bent vienam alergenui,
14 (35,00 proc.) jsijautrinimas nebuvo nustatytas. Taip pat, atsizvelgiant j tiriamyjy
anamneze — 14 (35,00 proc.) teigeé turincios alerginiy nusiskundimy, 26 (65,00 proc.)
tvirtino jokiy alerginiy sutrikimy neturincios.

DaZniausiai nustatyta sensibilizacija buvo naminiy augintiniy alergeny ir jy kom-
ponenty grupei—is viso 14. ELISA metodu nustatyta VEGF koncentracijos kraujo serume
mediana yra 119,05 pg/ml (Q1=92,64; Q3=224,36). Statistiskai reikSmingo skirtumo
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tarp sensibilizuoty ir nesensibilizuoty tiriamuyjy bei VEGF koncentracijos kraujo serume
bendroje grupéje nebuvo aptikta (p>0,05). Taip pat neaptiktas statistiskai reikSmingas
skirtumas tarp pacienciy, anamnezéje nurodziusiy alerginius simptomus, ir nenuro-
dzZiusiy jokiy alerginiy simptomy bei VEGF koncentracijos kraujo serume (p>0,05).
Pastebéta, jog moterys, jautrios naminiy augintiniy alergeny grupei, turi statistiskai
reikSmingai didesne VEGF koncentracijg kraujo serume (p=0.003). Statistiskai reiks-
mingai didesne VEGF koncentracijg kraujo serume turéjo tiriamosios, jsijautrinusios
katés uteroglobino alergenui Fel d 1 (p=0,027).

ISvados. Bendroje tiriamyjy grupéje, dazniausia sensibilizacija nustatyta naminiy
augintiniy alergeny ir jy komponenty grupei. Siai grupei jsijautrinusios moterys turi
statistiskai reikSmingai didesne VEGF koncentracijg kraujo serume nei naminiy auginti-
niy alergeny grupei nejsijautrinusios tiriamosios. Taip pat didesne VEGF koncentracijg
kraujo serume turéjo tiriamosios, jsijautrinusios Fel d 1 alergenui. Norint pagerinti
tyrimo tiksluma, reikalingas didesnis pacienciy skaicius.

Raktazodziai. Alergija; ALEX2; Kraujagysliy endotelio augimo faktorius; VEGF.
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