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162 | AUSU, NOSIES, GERKLES IR AKIU LIGU KLINIKA

KOMPLIKUOTU VAIKU SINUSITY DAZNIO KITIMAS
POKOVIDINIU LAIKOTARPIU: ATVEJO PRISTATYMAS
IR LITERATUROS ANALIZE

Darbo autorius. Greta SENKEVICIUTE, VI kursas.

Darbo vadovas. Gyd. Vaiva MICKEVICIENE, VUL SK Vaiky ausy, nosies ir gerklés
ligy skyrius.

Darbo tikslas. Pristatyti komplikuoto vaiky sinusito atvejj. Nustatyti, kaip kito
vaiky sinusity ir jy komplikacijy daznis pries, per ir po COVID—19 pandemijos remiantis
literatdros Saltiniy apzvalga ir palyginti su komplikuoty sinusity atvejy daznio kitimu
Vilniaus Universiteto ligoninés Santaros Kliniky (VULSK) Vaiky ausy, nosies ir gerklés
ligy (VANG) skyriuje.

Darbo metodika. Literatlros paieska atlikta informacijos paieskos sistemoje Goo-
gle Scholar ir duomeny bazéje Pubmed. Naudoti raktazodziai ,sinusitis”, ,,ethmoiditis”,
,child”, ,,complication”, ,COVID-19* , prevalence” ir jy kombinacijos. Su klinikinio
atvejo pristatymu susije paciento duomenys ir komplikuoto sinusito atvejy duomenys
gauti i VULSK duomeny bazés. Analizuotas vaiky iki 18 mety, kurie 2017-2023 metais
gydyti VULSK VANG skyriuje dél komplikuoto sinusito, skai¢ius per metus. Duomenys
suskirstyti j 3 laikotarpius: iki COVID—19 pandemijos (2017-2020 kovas), COVID-19
pandemijos laikotarpj Lietuvoje (2020 kovas—2022 rugséjis) ir laikotarpj po COVID—-19
pandemijos (2022 rugséjis—2023 gruodis). Statistiniy duomeny analizé atlikta naudojant
MS Excel programa. Literatlros apzvalgos duomenys ir gydyty pacienty atvejy daznis
per metus palyginti tarpusavyje.

Atvejo (atvejy serijos) aprasymas. 8 mety amziaus pacienté perkelta j VULSK
Vaiky ligonine skubos tvarka 2023 kovo mén. dél progresuojancios kairés akies aplin-
kiniy audiniy edemos, febrilaus kars¢iavimo, jtariamo retrobulbarinio absceso. Atlikta
skubi galvos smegeny kompiuteriné tomografija, diagnozuotas pansinusitas, oro/dujy
intarpas ir skysCio poZymiai kairéje kairés akiduobés priekinéje puséje. Atlikta skubi
endoskopiné kairés pusés etmoidotomija, gauta gausiai puliy. Pasélyje augo Strep-
tococcus pyogenes. Skirtas konservatyvus gydymas 2 sisteminiy antibiotiky deriniu,
kasdienis nosies valymas. Po 9 pary pacienté isleista j namus.

Rezultatai. Publikuoty retrospektyviniy tyrimy duomenimis Europos Salyse ir
Jungtinése Amerikos Valstijose, lyginant laikotarpj po ir pries COVID-19 pandemijg, per
metus diagnozuoty vaiky sinusity atvejy skaicius reikSmingai nesiskyré, o komplikuoty
sinusity atvejy skaicius per metus buvo didesnis 1,35—4 kartus. VULSK VANG skyriuje
stebétas reikSmingas vaiky, kuriems diagnozuotas komplikuotas sinusitas, hospita-
lizacijy ir su tuo susijusiy operacijy skaiciaus kitimas. Literatlroje keliama hipotezé,
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kad padidéjes vaiky komplikuoty sinusity daznis po COVID-19 galéjo bati nulemtas
sumazéjusio vaiky atsparumo infekcijy sukéléjams dél karantino metu sutrikdyto
imuninés sistemos formavimosi.

ISvados. Stebétas vaiky Gminio sinusito komplikacijy daznio kilimas po COVID-19
pandemijos lyginant su duomenimis iki ir per pandemijg. VULSK VANG skyriaus duo-
menys atitinka uZsienio autoriy aprasytas tendencijas.

Raktazodziai. Vaiky sinusitas; komplikacijos; daznis; COVID—-19.
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