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46   |  AKUŠERIJOS IR GINEKOLOGIJOS KLINIKA

ANKST YVŲJŲ IR VĖLYVŲJŲ ŠALUTINIŲ COVID-19 
VAKCINACIJOS EFEKTŲ NĖŠTUMO METU APŽVALGA

Darbo autorius. Dominyka GRINCIŪTĖ, VI kursas.

Darbo vadovas. Prof. dr. Diana RAMAŠAUSKAITĖ, VU MF Klinikinės medicinos 
institutas, Akušerijos ir ginekologijos klinika.

Darbo tikslas. Remiantis literatūra aptarti galimus ankstyvuosius ir vėlyvuosius 
Covid–19 vakcinos šalutinius efektus vaisiui ir motinai.

Darbo metodika. Atlikta literatūros apžvalga naudojantis Google Scholar ir 
PubMed duomenų bazėmis. Darbas padalintas į dvi dalis – ankstyvieji ir vėlyvieji 
šalutiniai efektai. Pirmoji dalis atlikta kaip sisteminė literatūros apžvalga. Įtraukimo 
kriterijai: vienvaisiai nėštumai, moterys skiepytos nėštumo metu, tyrimai nuo 2020 
metų ir naujesni. Dažniausios komplikacijos buvo įtrauktos į paiešką: priešlaikinis 
gimdymas, mažas gestacinis amžius, intrauterininė mirtis, įgimti vystymosi sutrikimai, 
negyvagimis, vaisiaus augimo sulėtėjimas, persileidimas. Antroji dalis dėl literatūros 
trūkumo atlikta kaip literatūros apžvalga. Paieškoje naudoti terminai: motinos imuninės 
sistemos aktyvacija, vaisiaus neurologinis vystymasis, neuropsichiatriniai sutrikimai.

Rezultatai. Daugumą tyrimų neatskleidė jokių reikšmingų skirtumų tarp vakci-
nuotų ir nevakcinuotų moterų bei jų naujagimių sveikatos nėštumo ir gimdymo metu. 
Šiuo metu nėra pakankamai litaratūros galimiems vėlyvosiems neigiamiems efektams 
įvertinti.

Išvados. Remiantis literatūra Covid–19 vakcinos yra saugios nėščiosioms mote-
rims ir jų vaisiams, tačiau vis dar reikia tolimesnių sistemingų ir didelės apimties tyrimų 
galimiems vėlyviesiams šalutiniams efektams įvertinti. Motinos imuninės sistemos 
aktyvacija dėl vakcinacijos gali turėti įtakos vaiko neurologiniam vystymuisi ir turėtų 
būti nagrinėjama tolimesniuose tyrimuose.

Raktažodžiai. Šalutiniai efektai; motinos imuninės sistemos aktyvacija; mRNR 
vakcinos.


	TURINYS
	Leidinį sudarė
	Mokslo komitetas
	Organizacinis komitetas


