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Bakalauro darbo santrauka

Bakalauro darbe siekiama nustatyti ketveriy — SeSeriy mety vaiky, turinciy kalbéjimo,
kalbos ir motorikos sutrikimy santyki. Pasiekti tikslui, buvo suformuluoti uzdaviniai: 1) iSanalizuoti
moksling literatiira; 2) nustatyti ketveriy - SeSeriy mety vaiky kalbéjimo, kalbos ir motorikos sutrikimy
santyki. Taip pat buvo iSkelta hipotez¢, kad motorikos sutrikimai gali turéti jtakos vaiky kalbé&jimui ir
kalbai.

Tyrimo uzduotys sudarytos remiantis Ozereckio-Geltnico testu. Tyrime dalyvavo 100
vaiku. IS ju 50 — turintys kalbéjimo sutrikimy, 50 — kalbos sutrikimu.

Testavimo metodu buvo tiriama 4-6 mety vaiky bendroji ir smulkioji motorika. Siekiant
nustatyti kalbé&jimo, kalbos ir motorikos sutrikimy santyki, vaiky kalbéjimas ir kalba nebuvo atskirai
vertinami. Tiriamyjy suskirstymui i grupes, buvo remtasi Pedagoginiy psichologiniy tarnyby iSvadomis.
Kiekybinés ir kokybinés duomeny analizés metodu atskleista motorikos jtaka kalbéjimui ir kalbai.

Tyrimo rezultatai leido nustatyti, kad 5-6 mety vaiky, turin€iy kalbéjimo sutrikimy,
bendroji ir smulkioji motorika yra pakankamo lygio ir atitinka amziy. Smulkioji motorika buvo sutrikusi
tik 4 mety vaikams. Taip pat buvo nustatyta, kad 4-6 mety vaiky, turinCiy ivairaus laipsnio kalbos
neissivystyma, bendroji ir smulkioji motorika yra nepakankama. DidZiausia itaka kalbai turi dinaminé
koordinacijos sunkumai. Todél galima teigti, kad kuo silpnesni motorikos igiidziai, tuo sudétingesni
kalbéjimo ar kalbos sutrikimai.

Hipoteze, jog tikétina, kad bendrosios ir smulkiosios motorikos iSlavéjimo lygis daro itaka
vaiky kalbéjimui ir kalbai, pasitvirtino tik i§ dalies, nes motorika turi jtakos kalbai, bet ne kalbé&jimui.
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Ivadas

Problema ir jos aktualumas. Siuo metu ikimokyklinése istaigose daugéja vaiku,
turiniy ivairiy kalbéjimo ir kalbos sutrikimy. Neretai kartu su S$iais sutrikimais pasireiskia ir
motorikos neiSlavejimas. Tada vaikai turi pusiausvyros, dinaminés koordinacijos ir kity
motorikos sunkumy. Vaikas nuo pat kiidikystés auga ir vystosi nuosekliai. Motoriné raida taip
pat ne iSimtis. Susiformavusi bendroji motorika sudaro pagrinda smulkiosios motorikos raidai.
Vaikui augant ir brgstant, kartu su motorikos raida tobuléja jo kalba. Todel galima teigti, kad kuo
geresni motorikos jgidZiai, tuo mazesné tikimybe, kad vaikas turés kalbéjimo ir kalbos
sunkumy. Nustacius vaiko motorikos gebéjimus, tikslingai juos lavinant, galima palengvinti
kalb¢jimo ir kalbos sutrikimy iveikima. Ne veltui tiriant vaiky kalba, praSoma apibiidinti ju
bendraja ir smulkiaja motorika. Logopedai mano, kad motorikos tikslinimo uzduotys turéty biiti
itrauktos ne tik 1 logopedines pratybas, bet ir per grupés veikla. Lavinant vaiky motorika,
skatinama motorinio centro veikla, o kartu tiksl¢ja kalba. Taigi atitinkamo amZiaus vaiky,
turin¢iy kalbos sutrikimy motorikos ypatumy Zinojimas yra svarbus nustatant kalbos sutrikimy

priezastis bei organizuojant visapusiSka kalbos ugdyma.

Tyrimo objektas — 4-6 mety vaiky, kalbéjimo, kalbos ir motorikos sutrikimuy
santykis.
Hipotezé. Tikétina, kad bendrosios ir smulkiosios motorikos iSlavéjimo lygis daro

1taka vaiky kalbé¢jimui ir kalbai.

Tyrimo tikslas — nustatyti 4-6 mety vaiky kalb¢jimo, kalbos ir motorikos

sutrikimy santyki.

UZdaviniai:
1. ISanalizuoti moksling literatlira, nagrin¢jama tema.

2. Atskleisti 4-6 mety vaiky kalbéjimo, kalbos ir motorikos sutrikimy santyki.

Tyrimo metodai: 1) mokslinés literatliros analizé; 2) testavimas; 3) kiekybiné ir
kokybiné duomeny analizé.

Tyrimo dalyviai: tyrimas vyko Siauliy logopediniame lopselyje — darZelyje,
Mazeikiy lopselyje — darzelyje ,,Delfinas® ir Mazeikiy darzelyje — mokykloje ,,Kregzduté®. Tirta

100 ketveriu — SeSeriy mety vaiky, turin¢iy kalbéjimo sutrikimy (foneting artikuliacing dislalija)



ir kalbos neiSlavéjima (nezymuy, vidutini, zymu) dél motorinés alalijos ar pseudobulbarinés

dizartrijos. Tyrimas atliktas 2010 metais, sausio 11 - vasario 10 dienomis.

Bakalauro darbo struktira. Sj bakalauro darba sudaro santrauka lietuviy kalba,
tvadas, 2 skyriai, i1§vados, naudotos literatiiros sarasas, kuri sudaro 30 literatiiros Saltiniy,
santrauka angly kalba, priedai. Tyrimo duomenis iliustruoja 28 lentelés, 11 paveiksly. Prieduose
pateikiami testy pavydziai, kuriais buvo tiriama vaiky motorika, lentelés, detaliau atspindincios

tyrimo duomenis. Darbo apimtis - 36 psl.



1 skyrius. KALBEJIMO, KALBOS IR MOTORIKOS SUTRIKIMU TEORINE
APZVALGA

1.1. Kalbéjimas, jo sutrikimai

Kalbéjimas yra vienas 1§ pagrindiniy komunikacijos priemoniy. Pasak GarSvienés,
Ivoskuvienés (2003), Hallakan, Kauffman (2003), kalbéjimas suprantamas kaip procesas, t.y.
garsy tarimas, juy jungimas | skiemenis, Zodzius ir pan. Taip pat galima teigti, kad kalbéjimas yra
greiciausia ir veiksmingiausia komunikacijos priemoné, kuri apima fonetika, leksika, gramatika.
Taigi sutrikus kalbé¢jimo procesams, asmenys nebegali greitai ir veiksmingai komunikuoti.

Kalb¢jimo sutrikimai — tai jvairiis fonetiniai trikumai, esant normaliam
girdimajam suvokimui. Pasak IvoSkuvienés, Mamonienés, Peciulienés, StoSiuvienés (2002),
vaikai, turintys fonetiniy kalbéjimo sutrikimuy, gerai girdi ir skiria kalbos garsus, turi pagal amziy
pakankamuy garsinés analizés ir sintezés jgudziy. Autorés teigia, kad fonetiniai kalb&jimo
sutrikimai gali biiti jvairaus laipsnio. Vieni vaikai gali visiSkai negebéti artikuliuoti kalbos garsy,
kiti — netarti vieno ar kito garso, garsy grupés.

Pedagoging¢je psichologingje kalbéjimo, kalbos ir komunikacijos klasifikacijoje yra
1§skiriami Sie kalbéjimo sutrikimai:

e Fonetin¢ artikuliacine dislalija. Dislalija — tai garsy tarimo trikumai, esant
normaliai klausai ir normaliai kalbos aparato inervacijai (Gar§viené, Ivoskuviené 1993, Volkova
(Bonkoga), 2007). Vaikams, turintiems fonetiniy artikuliaciniy sutrikimu, garsy tarimo trukumai
atsiranda dél netinkamos artikuliacijos. Kaip teigia GarSvieng¢, Ivoskuviené (2003), garsai tariami
netaisyklingai, iSkreiptai. Artikuliacija neatitinka kalbos normos, ta¢iau iSkreiptai iStartas garsas
skambesiu labai panasus | normini.

e Rinolalija — tai kalb¢jimas pro nosi arba nosinumo stoka. Nosinis balso
tembro ir garsy tarimo sutrikimas, kurj nulemia anatominiai ir funkciniai kietojo ir minkstojo
gomurio pazeidimai bei sutrikimai (PetruSevicius, 2005). Rinolalijos atveju gali pasireiksti du
skirtingi balso tembro pasikeitimai. Vienu atveju kalbant oras yra iSkvepiamas pro nosi, todél
kalba turi nosinj atspalvi. Kitu atveju - oras iSkvepiamas tik pro burna, nors jo srové biitina
nosiniy garsy tarimui.

e Dizartrija — tai garsy tarimo sutrikimas dél nepakankamos periferinio
kalbéjimo aparato inervacijos. (GarSviené, Ivoskuviené, 2003). Pasak autoriy, §i sutrikima lemia
artikuliacijos aparato, balso produkavimo ir kvépavimo aparato inervacijos nepakankamumas.

D¢l periferinio kalbé&jimo aparato raumeny parezés ar paralyziaus, nukencia garsy tarimas,



kalbéjimo tempas, fonacija, kvépavimas. Dizartriko kalba sunkiai suprantama aplinkiniams, nes
yra netiksliai artikuliuojami kalbos garsai, kalba tyli, su nosiniu atspalviu.

Garsvien¢, Ivoskuviené (1993), Baraceviciené (2006) teigia, kad daznai dél
pareziy ir paralyziy sutrinka kalbos aparato motorika, o daznais atvejais — ir bendroji motorika.
Todél dirbant su vaikais, turinCiais kalbéjimo sutrikimuy, reikéty iSsitirti ir motorika, kurios
lavinimas gali biiti vaiko kalbiniy geb¢jimy korekcijos priemone.

ISanalizavus literatiira apie kalbéjimo sutrikimus, galima daryti iSvadas, kad
pagrindiniai kalb¢jimo sutrikimai yra fonetin¢ artikuliaciné dislalija, rinolalija ir dizartrija.
Taciau jie vienaip ar kitaip daro jtaka vaiko ugdymui. Nezymiis kalb¢jimo sutrikimai turi maziau
itakos ugdymui ir integravimui, bet turint Zymy sutrikima, kyla daug sunkumy. Pedagogas, tévai
ir kiti aplinkiniai sunkiai supranta vaiko kalba, neZino, kaip jam reikia padéti, kaip su juo
bendrauti ir patenkinti elementarius jo poreikius. Taip pat sunku vaikui, nes jo kalba sutrikdoma

ir jis negali laisvai kalbéti, kalbéjimas praranda suprantamuma.

1.2. Kalbos sutrikimai

Lietuviy kalbos zodyne nurodoma, kad kalba — tai priemoné, kuria Zmonés
bendrauja vienas su kitu, kei¢iasi mintimis ir pasiekia savitarpio supratima. Tik bendraudamas,
kalbédamas, keisdamasis informacija, Zmogus pazista pasauli, kuria savo gyvenima, tenkina
savo poreikius. Tod¢l yra labai svarbu, kad kalba bty taisyklinga, iSlavéjusi, nes sutrikus kalbai,
netenkama visiSkos galimybés bendrauti. Kaip teigia GarSviené (2005), apie kalbos sutrikimus
yra Zinoma jau nuo seny laiky. Dar Hipokrato, Herodoto, Plutarcho veikaluose aprasomi tam
tikri kalbos sutrikimai ir juy jveikimas. Lietuvoje pirmieji prane$imai apie komunikacijos, t. y.
kalbéjimo, kalbos ir komunikacijos sutrikimus pastebéti 18-19a.

Kalbos sutrikimai — tai visos kalbos sistemos ar jos dalies neiSlavéjimas.
Pedagogingje psichologinéje kalbos sutrikimy klasifikacijoje yra iSskiriami tokie kalbos
sutrikimai:

1. Kalbos neiSsivystymas — tai normalios klausos ir normalaus intelekto vaiky visy
kalbos komponenty — fonologiniy, leksiniy ir gramatiniy — visiSkas ar nepakankamas
susiformavimas. (Ivoskuviené, Mamoniene, Peciuliene, Stosiuviené, 2002). Daugirdiene (2003)
teigia, kad kalbos neiSsivystymo priezastis yra ankstyvas organinis galvos smegeny pazeidimas.
Sunkiausi kalbos triikumai atsiranda pazeidus vaisiaus centring nervy sistema trecia — ketvirta

néStumo ménesj. Kalbos neissivystymas gali biiti nezymus, vidutinis ir Zymus.



Esant nezymiam kalbos nei$sivystymui, vaiky Snekamoji kalba yra iSlavéjusi, taciau
joje pasireiSkia leksiniy, semantiniy, morfologiniy ir fonologiniy trikumy. Kaip teigia
Ivoskuviené, Mamonieng¢, Peciuliené, StoSiuviené (2002), Garsviené (1993), Sie trikumai kartais
btuna neryskiis, o kartais dél to net gerokai nukencia kalbos tikslumas, aiSkumas ir raiSka.
Vaikams, turintiems nezymy kalbos neiSsivystyma, sunku reiksti mintis, nusakyti priezasties ir
pasekmés rysius, apibendrinti savokas, parinkti teisingas priesagas, priesdélius, galines. Ju
kalboje vyrauja Zodziai, reiSkiantys konkreCius daiktus ir veiksmus. Kalba skurdi, iSrySkéja
foneminés klausos nepakankamumas.

Esant vidutiniam kalbos neiSsivystymui biidingi Snekamosios kalbos pradmenys,
ribotas kalbos supratimas, zodziai suvokiami tik konkrecioje situacijoje (Daugirdiené, 2003).
Pasak Ivoskuvienés ir kt. (2002), vaikai, turintys vidutiniy kalbos sutrikimy, kalba labai
paprastais sakinukais, iSreiSkia pagrindines mintis, kurios be konkrecios situacijos ne visada
suprantamos. Taip pat Siy vaikuy kalboje yra daug ryskiy garsy tarimo trikumy, nepakankama
fonemin¢ klausa. Taciau kalbinés galimybés yra neblogos, vaikai gali bendrauti ne tik gestais,
bet ir zodziais.

Esant Zymiam kalbos neiSsivystymui vaikas visiS8kai nekalba arba jo kalbos
priemones sudaro nedaug garsaZzodziy, amorfiniy Zodziy. Vaikai su Siuo sutrikimu ribotai
supranta kalba. Ja supranta tik konkrecioje situacijoje. Kaip teigia IvosSkuviene ir kt. (2002), Sie
vaikai neturi poreikio pameégdzioti suaugusiyjuy kalba, bandydami kartoti pasako tik atskiras
zodzio dalis. Vaiky pasyvusis zodynas yra gausesnis uz aktyvyji, todé¢l artimi asmenys daznai
susidaro jspudj, kad vaikas viska supranta, bet tiesiog nemoka isreiksti. Siems vaikams néra
susiformaves foneminis suvokimas.

Daugirdien¢ (2003) teigia, kad vaiky neiSsivysCiusios kalbos ugdymas yra
sudétingas procesas. Vaikai, turintis Siy sutrikimy, turéty biiti mokomi su kitais, sveikais vaikais.
Taciau yra biitina atsizvelgti 1 kalbos neiSlavéjimo laipsni, vaiko raidos lygi.

2. Fonologiniai kalbos sutrikimai — tai garsy tarimo trikumai dél akustiniy ir
artikuliaciniy vaizdiniy nepakankamumo Pasak IvoSkuvienés, Mamonienés ir kt. (2002),
Garsvienés, Ivoskuvienés (2003), fonologiniai sutrikimai pasireiskia netaisyklingu garsy tarimu,
Ju netarimu, vieny garsy pakeitimu kitais garsais. Taip pat Siems vaikams biidingas artikuliaciniy
vaizdiniy nepakankamumas, neskiria kalbos garsy, daro daug garsinés analizés, disleksiniy ir
disgrafiniy klaidy.

Garsvieng¢, Ivoskuviené (1998; 2003) fonologiniams kalbos sutrikimams priskiria
foneming akusting dislalija (garsu tarimo trukumai dél akustiniy vaizdiniy nepakankamumo),

foneming artikuliacing dislalija (garsy tarimo trukumai dél artikuliaciniy vaizdiniy



nepakankamumo), rinolalija (balso tembro ir garsy tarimo trikumai, kai yra sutrikusi foneminé
klausa), dizartrija (garsy tarimo trukumai kai yra sutrikusi fonemin¢ klausa).

Taip pat prie kalbos sutrikimy yra priskiriama sutrikdyta kalbos raida (visiskas ar
dalinis geb¢jimo kalbéti netekimas) ir sulétéjusi kalbos raida (Iéta kalbos plétoté, kai néra
organiniy galvos smegenu pazeidimy). Taciau Sie sutrikimai ikimokyklinio amziaus vaikams
pasireiskia labai retai.

Taigi iSanalizavus literatiira apie kalbg ir jos sutrikimus, galima teigti, kad kalbos
sutrikimai yra skiriami | 4 grupes: kalbos neiSsivystymas, fonologiniai kalbos sutrikimai,
sutrikdyta kalbos raida ir sulétéjusi kalbos raida. Dazniausiai vaikams pasireiSkia jvairaus
laipsnio kalbos neiSsivystymas, einantis kartu su motorine alalija ir pseudobulbarine dizartrija.

Esant nors vienam i$ prie§ tai minéty sutrikimy, vaikas gali turéti ir motorikos sunkumu.

1.3. Vaiky bendrosios ir smulkiosios motorikos raida

Nuo kudikystés pradeda formuotis jvairiausi judesiai. Pirmieji judesiai vyksta
refleksy lygmeniu, kada maZas vaikelis nevalingai atlieka ranky ir koju judesius. Mazyliui
augant, visi judesiai tiksléja ir sudétingeja. Judéjimas, kaip ir kiti procesai, leidzia paZinti
pasauli, tenkinti savo poreikius. Vieni vaikai tampa talentingais muzikantais, kiti Sokéjais, dar
kiti — sportininkais. Todél ne veltui Musteikiené (2001) raSo, kad Zmogaus stambioji ir smulkioji
motorika yra jo egzistencijos pagrindas.

Viso kiino ar jo daliy judesius galima bendrai apibiidinti vienu zodZiu — motorika,
Adomaitienés (2005), vaikui jud¢jimas yra biologinis poreikis, pasaulio ir saves paZinimo budas.
Igimto noro judéti slopinimas kartu stabdo ir bendraja raida.

Motorika sudaro bendrieji ir smulkieji judesiai. Birontien¢ (2008) teigia, kad
bendroji motorika apima viso kiino ar virSutiniy bei apatiniy galiiniy judesius, pavyzdZziui,
lokomociniai veiksmai (€jimas, bégimas, Suoliai ir kt.). Taip pat autoré¢ teigia, kad smulkioji
motorika — tai judesiai, kuriuos atliekant dalyvauja smulkieji kiino raumenys. Tai pirSty, rieSo,
koordinuoti akiy ir ranky judesiai, akiy judesiai. AliSauskiené ir kt. (2003) pateike taip pat
panasius bendrosios ir smulkiosios motorikos judesius. Ji teigia, kad bendroji motorika apima
tuos judesius, kuriuos atlickant dalyvauja stambieji kiino raumenys. Smukiosios motorikos
judesius ji apibudino lygiai taip pat, kaip ir Birontiené (2008). Taciau autoré pabrézia tai, kad
smulkiosios motorikos pagrindu lavéja zvilgsnio fiksavimo ir daikty sekimo judesiai bei tokie
sudétingi igudziai kaip pieSimas, raSymas ir kt. Musteikiené¢ (2001) nurodo, kad pakankamai
iSlavéjusi bendroji  motorika sudaro smulkiosios motorikos lavinimo pagrinda. Pamazu

diferencijuojasi bendrosios ir smulkiosios motorikos judesiai.
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AliSauskiené ir kt. (2003), Birontien¢ (2008), Musteikiené (2001) pateikia jvairius,
bet labai panaSius bendruosius motorinés raidos désningumus ir principus. Daugiausia
informacijos apie Siuos principus pateikia AliSauskiené, Gudonis, Mikulénaite, Petrulyte,
Radzeviciené (2003). Autoriai teigia, kad:

e Raida yra besitgsiantis procesas nuo gyvybés uzuomazgos iki zmogaus
subrendimo. Pradzioje vaisius vystosi gimdoje, véliau jo raida, veikiant vidiniams ir iSoriniams
veiksniams, tgsiasi kitoje aplinkoje.

¢ Visi vaikai vystosi vienodu nuoseklumu, bet kiekvieno vaiko igiidziy (galvos
laikymas, vartymasis, séd¢jimas, vaik§¢iojimas ir kt. ) jgijimo laikas yra skirtingas.

¢ Raida priklauso nuo CNS brendimo ir aplinkos veiksniy, pvz., brgstant nervy
sistemai judesiai tampa tikslingesni, koordinuotesni. Didelg itaka Siam procesui turi ir socialiniai
kulttiriniai aplinkos veiksniai.

e Motoriné raida yra cefalokaudalinés krypties, t.y. vaikas pirmiausiai iSmoksta
laikyti galva, kontroliuoti peciy raumeny, liemens, véliausiai — kojy judesius.

e Smulkiosios motorikos raidos kryptis — nuo proksimalinés link distalinés, t.y.
pirmiausiai lave¢ja arCiau vidurio linijos esan¢iy kiino daliy judesiai. Vaikas, neiSmokes
kontroliuoti savo liemens bei peciu juostos, negalés valdyti ranky ir pirSty judesiy.

e Kiekviena nauja motorini igidi vaikas iSmoksta ankstesniyjy pagrindu.
ISmokes iSlaikyti svori, vaikas pradeda stovéti, vaikscioti.

e Vaikui augant judesiai tiksléja ir greit¢ja, t.y. vaikas gali pats pasirinkti
judéjimo greiti.

ISanalizavus pateiktus motorikos raidos nuoseklumo principus, pastebima, kad
jie yra tarpusavyje glaudziai susij¢. Todél paZeidus nors vieng i§ Siy principy, gali sutrikti
motorikos raida. PavyzdZziui, jei vaikas neiSmoksta iSlaikyti savo svorio, tai jis neiSmoks ir
vaik§Cioti. Jei neiSmoks iSlaikyti galvos, negalés atlikti tikslingus judesius su rankomis bei
kojomis ir pan.

Yra i§skiriamos tokios pagrindinés motorinés raidos stadijos:

e Refleksiné stadija (0 iki 3 mén.). Jos metu dominuoja naujagimystés
refleksai, vyrauja asimetrinis kaklo toninis refleksas.

e Judesio formavimosi stadija. Jos metu vystosi tiesinimo, apsauginés,
pusiausvyros ir koordinacijos reakcijos.

e Judesiy tobul¢jimo stadija. Jos metu vaikas atlieka vis tikslingesnius
judesius, pradeda vaikscioti jsikibdamas i netoliese esamus daiktus, véliau — savarankiskai.

Kudikiui augant, jo motorika formuojasi ir vaikas gali atlikti vis tikslingesnius ir

sudétingesnius judesius. Visa motoriné raida formuojasi nuosekliai. Gimgs vaikas pamazu
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pradeda iSlaikyti galva, sédéti, stebéti aplinka, manipuliuoti daiktais, o galy gale ir vaikscioti.
Susiformavus bendrajai motorikai, jos pagrindu formuojasi smulkioji motorika. Vaikas,
pradédamas laikyti ikimokykling istaiga, geba atlikti jvairiausius judesius. Pasak
AliSauskienés ir kt. (2003), sulaukes 1,5 — 2 mety vaikas lipa prisilaikydamas laiptais
auksStyn, stumia Zaisla, bégioja, Sokinéja ant abiejy koju. Kalbant apie smulkiaja motorika,
Sio amziaus vaikai moka tiksliai sudéti smulkius daiktus i dézute, gaudyti kamuolj, uztraukti
ir atitraukti uztrauktuka, nusiauti batus, piesti vertikalig linija. Dvejy - trejy mety vaikas
spiria kamuolj, meta sviedinj, gali trumpai pastovéti ant vienos kojos, pradeda vaziuoti
triratuku, laisvai laksto ir Sokin¢ja ant abieju kojy. Kartu su bendraja motorika lavéja ir
smulkioji motorika. Vaikas jau moka versti storesnius knygutés lapus, piesti vertikalias ir
horizontalias linijas, nukopijuoti apskritima. Treju - ketveriy mety vaikai geba pagauti
atSokus; kamuoli, lipti laiptais, eiti pirSty galais ir kulnimis tiesia linija, kelias sekundes
pastovéti ant vienos kojos. Taip pat vaikas geba piesti kryziu, apskritima, kvadrata, iSmoksta
uzsisegti sagas, atsirakinti duris, pamazu gali pradéti raSyti raides. Penkeriy ir vyresniy vaiky
motorika vis tiksléja, judesiai tampa tiksliis, vaikai Sokin¢ja ant vienos kojos, turi
susiformavusias koordinacijos reakcijas. Geba ne tik piesti ar raSyti, bet ir kirpti zirklémis.
Taigi vaikui augant, lavéjanti bendroji motorika suteikia pagrinda smulkiosios
motorikos raidai, o §i — kalbiniams geb¢jimams ir pan. Tod¢l reikéty stebéti vaiko motorika,
laiku ja jvertinti ir i$siaidkinti, ar ji gali turéti jtakos kalbiniams gebé¢jimams. Zinant ir
1Smanant, ka vaikas turéty moketi vienu ar kitu laikotarpiu, galima laiku pastebéti motorikos

raidos sutrikimus ir suteikti reikalinga pagalba.

1.4. Motorikos jtaka kalbéjimo ir kalbos sutrikimams

Galvos smegeny Zievéje yra zonos, atsakingos uz klausa, rega, motorika ir kitus
jutimus. Jos yra skirtingose vietose ir atlieka skirtingas funkcijas. Daulenskiené (1999) teigia,
kad pazeidus viena kuria galvos smegeny Zievés dalj, jos funkcijas gali perimti greta esanti
zieves zona. Kalbéjimas, kalba ir motorika tai taip pat néra iSimtis. Kaktos skiltyje esanciame
priekiniame centriniame vingyje kyla impulsai, atsakingi uz valinga motoring veikla. Dauguma
autoriy (Daulenskien¢, 1999; Lurija (JIypus, 2000); Vizel (Buzens, 2005); Gaizelyte, 2007;
Daugirdien¢, Gaizelyté, Prasauskiene¢ 2007, Petrulyte, 2003) teigia, kad apatiniame
dominuojancio pusrutulio kaktos vingyje yra motoriné¢ kalbos zona. Taigi paZeidus kaktos
skilties zonas, gali sutrikti aktyvis kiino judesiai, pusiausvyra, taip pat ir kalbos funkcijos. Pasak
Daulenskienés (1999), jei kalbos zonos pazeidziamos, kol kalba nebuvo susiformavusi, rySkéja

motorin¢ alalija arba raidos afazija.
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Dauguma analizuotos literatiiros autoriy teigia, kad motorikos sutrikimai turi jtakos
kalb¢jimui ir kalbai. AliSauskiene (1998) teigia, kad deél sutrikusiy valingy ir nevalingy judesiy
reguliacijos Zymiai nukencia kalbos vystymasis. Taip pat pastebima, kad ranky raumeny
motoriniai impulsai turi didelés reikSmeés kalbinés motorikos formavimuisi. Volkova (Bonkosa,
2007), GarSviené ir kt. (1993) pastebi, kad kartu su kalbos sutrikimais, kaip alalija, dizartrija
daznai eina jvairiis stambiosios ir smulkiosios motorikos sutrikimai. Autoriai pazymi, kad esant
motorinei alalijai biidingas motorinis nevikrumas, negrabumas, nekoordinuoti judesiai, sulétéje
ar suaktyveje judesiai, nepakankamas judesiy ritmiSkumas, sutrikusi pusiausvyra tarp dinamikos
ir statikos. Ypac yra apsunkinta smulkioji motorika. Taip pat yra nurodoma, kad jvairiy dizartrijy
atvejais blina pakitgs raumeny tonusas, kuris lemia kalbéjimo padargy raumeny tonusa ir padéti.
Garsvienés ir kt. (1993) nuomone, kalbos sutrikimy priezastis gali buiti motorikos sutrikimas.
Autorés teigia, kad vieniems gali biiti sutrikusi tik kalbiné motorika, o kitiems — smulkiosios
artikuliaciniy aparato motorikos sutrikimas gali biiti bendrosios motorikos sutrikimo dalis.
Lopatina (cit. Baranauskiené, 2007; 2009) tyré ir apras$¢ vaiky, turin€iy nezymia dizartrija,
bendraja motorika. Ji nustaté, kad nepakankamai iSlavéjusi yra statine ir dinaminé pusiausvyra,
judesiy koordinacija. Vaikai negal¢jo iSlaikyti pusiausvyros, nepastovéjo ant vienos kojos,
vyravo nejudriis judesiai. Baraceviciené (2006) teigia, kad vaikams, turintiems dizartrija, bidingi
nery$kiis bendrosios motorikos sutrikimai. Sie vaikai sunkiau atlieka jvairaus tikslumo
reikalaujancius judesius bei prasc¢iau suvokia savo kalbos padargy bei galiiniy judesius ir padéti.

Glausta literatiiros analize¢ leidZia daryti iSvada, kad kalbéjimo, kalbos ir motorikos
sutrikimai yra tarpusavyje glaudziai susij¢. Todél labai svarbu laiku nustatyti motorikos
sunkumus ir juos jvertinti. Kaip teigia Kaffemaniene, Reseckien¢ (2008) — ankstyvas
smulkiosios ir bendrosios motorikos geb¢jimy jvertinimas ir lavinimas gali biiti tikétiny kalbos
raidos sutrikimy prevencijos priemone. O esant kalb¢jimo ir kalbos sutrikimams, bendrosios ir

smulkiosios motorikos tikslinimas privaléty biiti sudétiné logopedinio darbo dalis.
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2 skyrius. KALBEJIMO, KALBOS IR MOTORIKOS SUTRIKIMU SANTYKIS

2.1. Tyrimo metodika

Tyrimui atlikti buvo parengtos bendrosios ir smulkiosios motorikos uzduotys,
remiantis N. Ozereckio—Geltnico (O3zeperckuii-I'enpuuti) testu, kuri pateikia Povaliajeva
(IToBansieBa, 2006). Bendrosios motorikos tyrimo uzduotys skyrési, priklausomai nuo vaiky
amziaus. 4 mety vaiky bendrosios motorikos testq sudaré 6 uzduotys:

1) Pastoveti 15 s uzmerktomis akimis.
2) Eiti vietoje.
3) Rodomuoju kaires ir deSinés rankos pirstu paeiliui paliesti nosies galiuka.
4) Sokinéti ant abiejy koju.
5) Rankuy rodomaisiais pirStais 10 s piesti vienodo dydzio apskritimus, deSine ranka pagal
laikrodzio rodykle, kaire — i prieSinga puse.
6) Stipriai paspausti deSing, po to kairg ir abi rankas.
5 mety vaikams tirti, buvo parinktos 4 uzduotys:
1) 10 s pastovéti ant kojy pirsty.
2) Suoliuoti atmerktomis akimis deSine ir kaire koja 5 metrus i prieki.
3) Rinkti degtukus nyks¢iu ir rodomuoju pirstu.
4) Placiai nusiSypsoti (siekiant nustatyti, ar néra papildomy judesiuy).
6 mety vaiky bendrosios motorikos nustatymui buvo paruostos 5 uzduotys:
1) Pastoveti 10 s atmerktomis akimis ant deSinés ir kairés kojos.
2) Pataikyti 8 cm diametro kamuoliu i kvadrato formos lenta.
3) Persokti i$ vietos per virvute 1 20 cm auksti.
4) Vaikscioti po kabineta, paimant kaire ranka rit¢ sitily, deSine ranka nuvynioti siilg ir
uzvynioti ant rodomojo pirsto.
5) Trenkti perkusiniu plaktuku { stala (siekiant i$siaikinti, ar néra papildomy judesiy).
UZzduotys, parinktos smulkiajai motorikai istirti, visy amZiaus tarpsniy vaikams
buvo vienodos. Testa sudaré¢ uzduotys dinaminei koordinacijai, judesio grei¢iui ir tuo pat
metu abiem rankomis atlickamos uzduotys.
Dinaminés koordinacijos uzduotys:
1) apvedzioti labirinta;
2) i8kirpti rutulj;

3) nubrézti vertikalias linijas, naudojantis liniuote.
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Judesio greicio uzduotys:

1) sudéti 20 monety i dézute (per 15 s);
2) tarp dvejy horizontaliy linijy nubrézti kuo daugiau britksneliy, kurie nekirsty horizontaliy
linijy ir biity tiesds;
3) sudéti 40 degtuky ties kvadrato, kurio krastin¢ 15 cm, kampais.

Tuo pat metu abiem rankom rankomis atliekamos uzduotys:

1) sudéti 20 degtuky i dézute (20 s);

2) belsti bukais pieStukais abiem rankomis 1§ karto;

3) dominuojancia ranka sudéti 20 degtuky, o kita ranka 20 monety i dézutes.

ISsamesnis testas pateikiamas 1-4 prieduose.

Vaiky kalbéjimas ir kalba nebuvo atskirai vertinami. Vaiky skirstymui i grupes
buvo remtasi Pedagoginiu psichologiniy tarnyby i§vadomis.

Duomeny surinkimui buvo naudojamas testavimas. Jam atlikti buvo parengtos
lentelés su uzduotimis. Lenteles sudaré 4 skiltys: uzduotys, atliko, neatliko, pastabos. Testavimo
metu buvo stebima vaiky veikla, o lenteléje pazymimas atitinkamas laukelis. Kardelis (2005)
teigia, kad testavimas — tai struktiirizuota darbo atlikimo situacija, kurios analizéje gauti
skaitmeniniai balai leidzia daryti i§vadas apie tai, kiek pagal teste matuojama konstrukta vieni
individai skiriasi nuo kity. Tyrimo metodu pasirinkta kiekybin¢ ir kokybin¢ duomeny analizé.
Bitinas (2006) teigia, kad esminio skirtumo tarp kiekybiniy ir kokybiniy reiSkiniy néra, nes
kiekvienos pagrinda sudaro kiekybinés charakteristikos, o pasaulinis mokslas kiekybing analizg
laiko standartine procediira, biitina moksliniam tyrimui. Jos metodais nesiekiama rasti naujy
mokslui nezinomy iS§vady; tokiy metody paskirtis — verifikuoti teiginius apie ugdyma. Taigi Sie
metodai papildo vienas kita ir jrodo nagrin¢jamo dalyko tiksluma, teisinguma.

Statistiné duomeny analiz¢ atlikta Excel 2003 programine jranga.

2.2. Tyrimo dalyviai

Tyrimui buvo pasirinkti 4 — 6 mety vaikai, turintys kalbéjimo ir kalbos sutrikimy,
lankantys logopedines pratybas. IS viso buvo iStirta 100 vaiky, turin€iy prie§ tai minéty
sutrikimy. Tyrimai vyko trejose jstaigose: Siauliy logopediniame lop3elyje — darzelyje, Mazeikiy
lopselyje — darzelyje ,,Delfinas® ir Mazeiky darzelyje — mokykloje ,,Kregzduté“. Tiriamyjy

pasiskirstyma pagal amziy ir lyti iliustruoja 1 ir 2 paveiksléliai.
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8 O Berniukai O Berniukai
6 B Mergaités @ Mergaités
4
2
0
4 mety 5 mety 6 mety 4 mety 5 mety 6 mety
1 pav. Vaiky, turin¢iy kalbéjimo sutrikimy, pasi- 2 pav. Vaiky, turin¢iy kalbos sutrikimy, pasi-
skirstymas pagal amziy ir lyti. skirstymas pagal amziy ir lytj

Taigi ketveriy mety vaiky, turin¢iy kalbéjimo sutrikimy buvo istirta 20, penkeriy
mety — 17, SeSeriy — 13. Panasiai iStirtas skaic¢ius vaikuy, turin¢iy kalbos sutrikimy. Ketveriy mety
vaiky — 10, penkeriy — 18, SeSeriy — 22. IS viso buvo istirta 64 berniukai ir 36 mergaités. Atlikus
tyrima, pasitvirtino tendencija, kad kalbéjimo ir kalbos sutrikimy turi daugiau berniuky nei
mergaiciy.

2.3. Ketveriy mety vaiky, turin¢iy kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, bendroji ir smulkioji
motorika

2.3.1. Bendroji motorika

Kalbant apie ketveriy mety vaiky bendraja motorika, yra zinoma, kad $io amziaus
vaikai atlieka jvairias jud¢jimo kombinacijas. Jie moka jau ne tik vaikscCioti, bet geba pagauti
atSokusj kamuolj, eiti pirSty galais, pastovéti ant vienos kojos ir t.t. Bendrosios motorikos
tyrimas leido atskleisti Siuos ir kitus bendrosios motorikos ypatumus. Buvo iStirta 20 keturiy
mety vaiky, kurie tur¢jo fonetiniy kalb¢jimo sutrikimy (foneting artikuliacing dislalijq).

Pirma uZzduoti, kuri reikalavo pastoveti 15 s uzmerktomis akimis, atliko 19 vaiky.
Antra uzduoti — eiti vietoje (rankos nuleistos prie Sony), atliko visi tiriamieji, t.y. 20 vaiky. Tai
rodo, kad visi Sio amziaus tiriamieji geba eiti vietoje ir iSlaiko pusiausvyra. Pasiekti nosi
rodomuoju pirstu (3 uzduotis) geba 15 tiriamyjy. 20 vaiky gebéjo Sokinéti ant abieju koju, piesti
apskritimus ore (4 uzduotis), paspausti defing ir kaire, po to abi rankas (5 uzduotis). Sie

duomenys, iSreiksti procentais, pateikiami 3 paveikslélyje.
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3 pav. Vaiky, turin¢iy kalb¢jimo sutrikimy, bendrosios motorikos uzduociy atlikimas, %

Pateikti duomenys leidzia teigti, kad 4 mety vaiky, turin¢iy kalbéjimo sutrikimuy,
bendroji motorika yra pakankamai iSlavéjusi ir susiformavusi. Vaikai geba pastovéti
uzmerktomis akimis, eiti vietoje, Sokinéti ant abiejy koju, rodomaisiais ranky pirstais piesti ore
skritulius, paspausti duodamas rankas. Tiriamiesiems sunkiausiai sekési rodomaisiais deSinés ir
kairés rankos pirStais paliesti nosies galiuka. Nors Sios uzduoties nejveike 15% tiriamyjy, taciau
didesnioji dalis atlikusiyjy parodo, kad 4 mety vaikai jau pakankamai orientuojasi erdvéje ir
jaucia savo kiing. Taigi visi duomenys atskleid¢, kad bendrosios motorikos uzduotys $io amZiaus
ir kalb¢jimo sutrikimy turintiems vaikams néra per sunkios, o daugeliui tiriamyjy bendroji
motorika yra susiformavusi.

Tas pacias bendrosios motorikos uzduotis atliko ketveriy mety vaikai, turintys
kalbos sutrikimy. I§ viso buvo istirta 10 vaiky. Septyni i$ jy turé¢jo neZymy kalbos neiSsivystyma
(nezymia pseudobulbaring dizartrija), trys — vidutini kalbos neiSsivystyma (motoring alalija,
pseudobulbaring dizartrija). Tyrimo metu vaikai uzduotis atliko susikaupg, domgjosi, ka ir kaip
reikia atlikti. Vaikams, turintiems nezymy kalbos neissivystyma, pirmaja bendrosios motorikos
uzduoti atlikti sekési sunkiai. Ja iveiké vos 3 vaikai. Kiti lingavosi, svyravo, atsimerkdavo
nepra¢jus duotam laikui. Antroji uZduotis vaikams buvo lengvesné. Ja atliko 6 vaikai i§ 7.
Daugiau nei pusg vaiky, turinciy nezymuy kalbos neissivystyma, nemokéjo paliesti nosies deSinés
ar kairés rankos rodomaisiais pirstais. Tai gebéjo atlikti tik 3 vaikai. Ketvirtaja uzduoti atliko visi
7 vaikai. Jiems puikiai sekési pasokinéti ant abiejy kojuy. Sunkumy sudaré penktoji uzduotis. Tik
2 tiriamieji, turintys neZymy kalbos neiSsivystyma, sugebéjo rodomaisiais pirStais 10 s piesti
vienodo dydzio apskritimus, deSine ranka pagal laikrodzio rodykle, o kaire — | prieSinga pusg.
Nors pratima buvo leista pakartoti 3 kartus, didesnioji dalis tiriamuyjy jos vis tiek neatliko. Visi 7
tiriamieji atliko SeStaja uzduoti ir moké&jo paspausti deSing, paskui kairg, o po to ir abi rankas.

Duomenis iliustruoja 4 paveikslélis.
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4 pav. Vaiky, turin¢iy nezymy kalbos neiSsivystyma, bendrosios motorikos uzduociy atlikimas, %

[Sanalizuoti duomenys leidzia teigti, kad vaiky, turin¢iy nezymuy kalbos
neiSsivystyma, motorika néra pakankamai iSlavéjusi. Vaikams sunkiai sekasi pastovéti
uzmerktomis akimis, paliesti nosi vienos ar kitos rankos rodomaisiais pirstais, piesti ore vienodo
dydzio apskritimus. Geriausiai tiriamiesiems sekési Sokinéti ant abieju kojy, eiti vietoje ir stipriai
paspausti duodamas rankas. Taigi Siy vaiky motorika yra iSlavéjusi netolygiai ir tai gali turéti
itakos vaiky kalbai.

Vaikams, turintiems vidutini kalbos neiSsivystyma (motoring alalija,
pseudobulbaring dizartrija), bendrosios motorikos uzduotis atlikti sekési sunkiau, nei vaikams,
turintiems neZymy kalbos neissivystyma. Pirmosios uzduoties neatliko nei vienas i$ tiriamyjy.
Antraja uzduot atliko 2 vaikai i§ 3. Trecioji uzduotis tiriamiesiems taip pat sukélé sunkumy. Ja
tveikeé vos 1 vaikas. Kiti tiriamieji nemokeéjo paliesti nosies deSinés ir kairés rankos rodomaisiais
pirstais. Visi trys vaikai, turintys vidutini kalbos neiSsivystyma, gerai atliko ketvirtaja uzduot;.
Penktaja bendrosios motorikos uzduoti iveiké tik 1 i§ tirlamuyju. geﬁtoji uzduotis buvo atlikta visy

tiriamyjy. Duomenys pateikiami 5 paveiksle.
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5 pav. Vaiky, turin¢iy vidutinj kalbos neissivystyma, bendrosios motorikos uzduoc¢iy atlikimas, %
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Vaikams, turintiems vidutinj kalbos neiSsivystyma, bendrosios motorikos uzduotis
atlikti sekési sunkiau nei nezymy kalbos neiSsivystyma turintiems vaikams. Tam gal¢jo turéti
itakos ir tai, kad vaikams buvo motoriné¢ alalija, del kurios apsunkéja judéjimas. Pateikti
duomenys parodo, kad Siems vaikams sunkiausiai sekési pastovéti uzmerktomis akimis,
rodomaisiais pirStais paliesti nosies galiuka, piesti ore apskritimus. Geriausiai vaikai gebéjo
Sokinéti ant abiejy koju ir paspausti duodamas rankas. Apibendrinant duomenis, galima teigti,
kad vaiky, turin¢iy vidutini kalbos neiSsivystyma, motorikos igiidziai néra iSlaveje, daugelis
judesiy yra netiksliis ir nekoordinuoti. Palyginus vaikus tarpusavyje, pastebima tendencija, kad

kuo silpnesni motorikos igiidZiai, tuo sunkesnis kalbos sutrikimas.

2.3.2. Smulkioji motorika

Susiformavus bendrajai motorikai, jos pagrindu pamazu pradeda lavéti smulkioji
motorika. Tod¢l 4 mety vaikai jau turéty gebéti uzsegti ir atsegti sagas, iSkirpti apskritima,
nupiesti vertikalias linijas ir pan. ISsiaiskinti, kokie yra smulkiosios motorikos igiidZiai ketveriy
mety vaiky, turin¢iy fonetinj kalbéjimo sutrikima (foneting artikuliacing dislalija), buvo istirta 20
keturmeciy vaiky. Smulkiosios motorikos uzduotys buvo suskirstytos i 3 dalis po 3 uzduotis (zr.
4 prieda). Tiriant dinaming koordinacija, pirmaja uzduoti atliko 9 vaikai, t.y. 45 % tiriamyju.
Antra uzduoti iveike tik 1 vaikas. Kitiems vaikams $i uzduotis buvo per sunki: 95% tiriamyjy jos
visai neatliko. Su deSine ranka kirpti jiems sekési kur kas geriau nei su kaire. Taciau tiriamyjy
kirpti rutuliai buvo kreivi ir net nepanasis { rutulius. Tre€igja uzduoti atliko 2 vaikai, t.y. 10 %
tirlamyjy. Likg 90 % vaiky negebéjo nubreézti vertikaliy linijy, naudodamiesi liniuote. Antroji
smulkiosios motorikos dalis buvo skirta judesio greiéiui nustatyti. Sios dalies pirmaja uzduoti
atliko 80% tiriamyjy. Antraja uzduoti, kurios metu reikéjo nubrezti kuo daugiau tiesiy linijy tarp
horizontaliy tiesiy, atliko tik 8 vaikai, o likusi 60% tiriamyjy dalis, Sios uzduoties neiveike.
Paskutinés judesio greicio nustatymo uzduoties neatliko nei vienas i§ tiriamyjy. ISanalizavus
Siuos duomenis, galima teigti, kad 4 mety vaiky judesio greitis néra pakankamai iSlavéjgs.
Pirmaja uzduoti, skirta atlikti abiem rankom vienu metu atliko 40% tiriamyjuy. Tai parodo, kad
didesnioji dalis 4 mety vaiky negeba sudéti degtuky i dézutg, naudodamiesi abejomis savo
rankomis. Antroji uZduotis reikalavo belsti pieStukais | kortel¢ abiem rankomis i§ karto.
Svarbiausia buvo, kad taSkeliai neuzdengty vienas kito, biity rySkis, o ju skaicius vienodas ant
abiejy korteliy. Sia uzduotj atliko 15% tiriamyjy. Smulkiosios motorikos duomenys pateikiami 2,

3, 4 lentelése (zr. 5 prieda).
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Lentelése pateikti rezultatai leidzia teigti, kad 4 mety vaiky, turinCiy foneting
artikuliacing dislalija, smulkioji motorika néra pakankamai iSlavéjusi. Net pusés tiriamyjy
dinaminé koordinacija yra silpna. Vaikai negeba pir§tu apvedzioti labirinto, lieia jo sieneles.
Buvo atvejy, kai vaikai visiskai nesiorientavo erdveje, apvedziojo ne patj labirinta, o tiesiog bet
kaip brauké pirStu lapa. Literatiiroje teigiama, kad 4 mety vaikai turi moketi iskirpti rutulj.
Taciau tai sugebg¢jo atlikti tik 1 vaikas i§ 20 tiriamyjy. Taip pat vaikams sunkiai sekési brézti
vertikalias linijas, naudojantis liniuote. Vaikai ne tik negeb&jo brézti vertikaliy linijy, bet ir
nemoké¢jo naudotis liniuote, nezinojo, kokiame lapo krasSte ja reikia pasidéti. Dar kiti vaikai,
pasidédavo liniuotg, taciau linijas brézdavo be jos ir kreivai. Vaiky judesio greitis taip pat yra
nepakankamas. IS trijy pateikty uzduociy, praktiskai vaikai atliko tik viena. 16 tiriamyjuy gebé¢jo
sudéti degtukus { dézutg. Kitos uzduotys vaikams kélé sunkumy. Jie nemokéjo nubrézti linijy
tarp dvejy horizontaliy tiesiy. Ju bréziamos linijos buvo kreivos, kirto horizontaliasias. Sunkumuy
kelé trecia uzduotis, kurios né vienas i§ tiriamyju nejveiké. Tiriamiesiems sunkiai sekési atlikti
uzduotis abejomis rankomis i3 karto. Geriau vaikams sekési sudéti degtukus i dézute. Sia uzduoti
gerai atliko 8 vaikai. Daugiau nei pusei tiriamyjy nepavyko belsti pieStuku abiem rankom i
karto, taip pat viena ranka rinkti monetas, kita — degtukus, ir tai daryti vienu metu abiem
rankomis. Taigi vaikai, turintys kalb&jimo sutrikimy, turi ir nepakankamai iSlavéjusia motorika,
kuri gali turéti jtakos vaiky kalbéjimui.

Vaiky, turin¢iy kalbos sutrikimy, buvo istirta 10 vaiky: 7 1§ ju turé¢jo nezymuy
kalbos neissivystyma, 3 — vidutini kalbos neiSsivystyma.

Vaikams, turintiems nezymu kalbos neiSsivystyma, pirmoji dinamingés
koordinacijos uzduotis sunkumy nesukélé. Ja iveiké net 5 tiriamieji, t. y. 71% tiriamyju.
Likusieji nemokéjo apvedzioti labirinto, nesiorientavo lape. ISkirpti rutuli gebéjo tik 43%
tirlamyjy. Kity vaiky gebéjimai buvo silpnesni ir to padaryti negebéjo. Buvo vaiky, kurie net
nemokeéjo laikyti Zirkliy, nezinojo kaip pradéti kirpti. NubréZti vertikalias linijas, naudojantis
liniuote, gebejo 4 vaikai, t. y. 57% tiriamyjy. Atlikus tris dinaminés koordinacijos uzduotis, buvo
pereita prie judesio greicio reikalaujanc¢iy uzduociy. Pirmoji uzduotis vaikams buvo nesunki ir ja
atliko net 86% tirty vaiky. Antros uzduoties neatliko du vaikai. Treciosios uzduoties vaikams,
turintiems nezymy kalbos neiSsivystyma, neiveiké nei vienas i§ tiriamyjy. Uzduotis,
reikalaujancias atlikti judesius abejomis rankomis, vaikai jveiké nesunkiai. Pirmaja uzduoti
tveike 86% tiriamyjy. Sunkiau vaikams sekési atlikti antraja uzduoti, kurios metu reikéjo belsti
piestukais abiem rankom i§ karto. Ja iveiké tik 43% tirty vaiky. Kiti vaikai beldé nevienodu
tempu, ant vieno lapelio tasky buvo daugiau nei ant kito. Treciaja uzduoti atliko ir viena ranka

rinkti degtukus, o kita — monetas, geb¢jo 4 vaikai, t. y. 57% tiriamyjy. Likusiems vaikams,
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pasibaigus laikui, ant stalo likdavo ir degtukuy, ir monety. Duomenys pateikiami 5, 6, 7 lentelése
(zr. 5 prieda).

Lentelése pateikti duomenys leidzia teigti, kad vaiky, turin¢iy nezymy kalbos
neis$sivystyma, motorika yra nepakankamai islavéjusi. Vaikams sunkiai sekasi atlikti dinaminés
koordinacijos uzduotis. Vaikai nemoka iskirpti rutulio, brézti vertikalias linijas, naudojantis
liniuote. Geriau vaikams sekési atlikti judesio grei¢io uzduotis. Taciau sudéti degtukus aplink
duota kvadrata, negeb¢jo né vienas i§ tirlamyjy. Taip pat vaikams maziau sunkumy sukele
uzduotys, reikalaujancios atlikti veiksmus abiem rankomis i§ karto. Sunkiausiai i$ $iy 3 uzduociuy
vaikams sekési belsti pieStuku abiem rankom i§ karto. Taigi nustatyta, kad Sie motorikos
sutrikimai turi jtakos kalbai, nes visiems tiriamiesiems jau yra nustatyti kalbos sutrikimai.

Vaiky, turiniy vidutini kalbos neiSsivystyma, smulkiosios motorikos uzduociy
atlikimas buvo Zymiai sudétingesnis. Pirmaja dinaminés koordinacijos uzduotj atliko 67%
tiriamyju. Taip pat sunkiai buvo iveikiamos judesio grei¢io uzduotys. Tiriamieji gebéjo atlikti tik
pirmaja uzduoti, kurios metu reik¢jo sudéti 20 monety 1 dézutg. Geriau tiriamiesiems sekési
tveikti uzduotis, kurias reik¢jo atlikti abiem rankom i§ karto. Pirmaja uzduoti atliko visi 3 vaikai,
t. y. 100 % tiriamyjy, turin¢iy vidutini kalbos neiSsivystyma. Antrosios uzduoties neatliko nei
vienas vaikas. Jiems buvo per sunku belsti piestukais abiem rankom vienu metu. Beldimo tempas
buvo nevienodas, skyrési tasSkeliy skaicius ant korteliy. Treciaja uzduoti atliko 67% tirty vaiky.
Duomenys pateikiami 8, 9, 10 lentelése (Zr. 5 prieda).

Taigi i1Sanalizavus visus duomenis, nustatyta, kad tas pacias smulkiosios motorikos
uzduotis geriau sekési atlikti vaikams, turintiems nezymu kalbos neiSsivystyma. Literatiiroje
nurodoma, kad pirmiausia susiformuoja motorika, o tik veliau jos pagrindu formuojasi kalba.
Pries§ tai pateikti rezultatai tai kuo puikiausiai jrodo. Vaikams, kurie turéjo sunkesnj sutrikima,
sekési daug sunkiau jveikti uzduotis, nei vaikams, kuriy sutrikimas buvo Siek tiek lengvesnis.
Taciau visas tyrimas, atliktas su keturiy mety vaikais, turin¢iais kalbéjimo ir kalbos sutrikimuy,

parodo, kad motorika daro jtaka kalb¢jimui ir kalbai.

2.4. Penkeriy mety vaiky, turinciy kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, bendroji ir smulkioji
motorika

2.4.1. Bendroji motorika

Bendrosios motorikos tyrimu buvo siekiama issiaiskinti, ar 5 mety vaiky, turinciy
kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, motorika yra pakankamai iSlavéjusi ir atitinka amziy. IS tyrime

dalyvavusiy 17 penkiameciy vaiky, turin¢iy fonetiniy kalbéjimo sutrikimy (foneting artikuliacing
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dislalija), pirmaja bendrosios motorikos uzduotj atliko 12 tiriamyjy. Antroji uzduotis nesukélé
sunkumy nei vienam i$ 17 tiriamyjy. Todé¢l galima teigti, kad 5 mety vaikai gerai geba Suoliuoti
atmerktomis akimis kaire ir deSine kojomis. Surinkti degtukus ir sudéti juos i dézute geba
daugiau nei pus¢ tiriamyju. Sia uzduotj be sunkumy atliko 14 vaiky. Ketvirtoji bendrosios
motorikos tyrimo uzduotis buvo skirta iSsiaiSkinti, ar mokiniai, atlikdami vienus veiksmus,
neatlieka dar ir papildomy judesiy. Taciau visi 17 tiriamyjy $ia uzduotj atliko gerai ir papildomy

judesiy nebuvo pastebéta. Rezultatus iliustruoja 6 paveikslélis.
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Apibendrinant rezultatus, galima teigti, kad 5 mety vaiky, turin¢iy kalbéjimo
sutrikimy, bendroji motorika yra pakankamai iSlavéjusi. Jie puikiai moka Suoliuoti ant vienos
kojos, geba pastovéti uzmerktomis akimis ant koju pirSty galy, surinkti ir sudéti degtukus {
dézute. Vaiky judesiu nelydi sinkinezijos.

Penkeriy mety vaiky, turinciy kalbos sutrikimy, buvo istirta 18. Devyni vaikai 18 ju
tur¢jo nezymy kalbos neiSsivystyma, o kiti devyni — vidutini kalbos neiSsivystyma. Abieju
grupiy vaikai uzduotis atliko skirtingai. Vaikai, turintys nezymy kalbos neiSsivystyma, pirmaja
uzduoti atliko sunkiai. Ja jveiké vos 3 vaikai. Antroji uzduotis vaikams sunkumuy nesukelé ir ja
tveiké visi 9 tiriamieji, turintys nezymu kalbos neiSsivystyma. Todél galima teigti, kad Suoliuoti
deSine ir kaire koja tirti vaikai geba. Trecigja uzduoti, kurios metu reikeéjo surinkti degtukus,
imant juos nyks$¢iu ir rodomuoju pirStu, atliko 7 tiriamieji. Likusieji vaikai, pasibaigus laikui,
surinkdavo maziau nei po 5 degtukus. Ketvirtoji bendrosios motorikos uzduotis atskleidé¢, kad 1
vaikas, turintis nezymy kalbos neiSsivystyma, turi sinkinezijy. PraSant jo sukasti dantis ir placiai

.....

Duomenys pateikiami 7 paveiksle.
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ISanalizavus duomenis, nustatyta, kad vaikams, turintiems nezymu kalbos
neissivystyma, sunkiausiai sekesi stovéti ant kojy pirSty uzmerktomis akimis. Galima teigti, kad
Sis negeb¢jimas rodo vaiky motorinés Zzievés nepakankamuma. Taip pat vaikai neiSlaike
pusiausvyros, svyravo, kiti nesibaigus laikui nuleisdavo pédas ant Zemés. Geriausiai vaikams
sekési Suoliuoti ant deSinés ir kairés kojos kelis metrus | prieki. Rezultatai parodo, kad vaiky
bendroji motorika néra visapusiskai i§laveéjusi ir ja dar reikia tobulinti.

Vaikams, turintiems vidutini kalbos neiSsivystyma, vienas bendrosios motorikos
uzduotis atlikti sekési lengviau, kitas sunkiau. Pirmaja uzduoti atliko 4 vaikai 1§ 9. Antroji
uzduotis kelé sunkumy tik dviems vaikams, kiti tiriamieji ja {veiké be sunkumu. Treciaja uzduoti
atliko 4 tiriamieji. Kitiems vaikams Sios uzduoties nepavyko jveikti, pasibaigus laikui jie biidavo
surink¢ maziau nei po 5 degtukus. Atlikus ketvirtaja uzduoti, nustatyta, kad vaikai, turintys
vidutinj kalbos neissivystyma, papildomy judesiy (sinkinezijy) neturi. Siuos duomenis iliustruoja

8 paveikslas.
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Bendrosios motorikos uzduociy atlikimo rezultatai parodé¢, kad vaikams, turintiems
vidutinj kalbos neiSsivystyma, sunkiausiai sekési pastovéti uzsimerkus ant koju pirsty, surinkti ir
sudéti degtukus i dézutg. Geriau jiems pavyko Suoliuoti atmerktomis akimis ant deSinés ir kairés
kojos. Taip pat tyrimas parodé, kad vaiky, turin€iy pries tai minéta kalbos sutrikima, judesiu
nelydi papildomi veiksmai, t. y. sinkinezijos. Taciau apibendrinant Siuos duomenis, galima teigti,
kad tiriamyjy motorika yra sutrikusi ir tai daro jtaka jy kalbai.

Palyginus vaikus tarpusavyje, paaiskéjo, kad geresni bendrosios motorikos jgtidziai
yra vaiky, turinCiy kalb¢jimo sutrikimy. Todél galima teigti, kad kuo maZesni motorikos

sutrikimai, tuo lengvesnis kalb¢jimo ar kalbos sutrikimas.

2.4.2. Smulkioji motorika

5 mety vaikai atlieka daug tikslingy judesiy, taip pat iSlavéja ir tuo paciu greitéja
pirsty judesiai. Sio amziaus tarpsnio vaiky smulkioji motorika buvo tiriama, kaip ir 4 mety vaiky.
Démesys buvo skiriamas dinaminés koordinacijos, judesio grei¢io ir abiem rankomis tuo pat
metu atlikti uzduotims. Dinaminés koordinacijos pirmaja uzduoti atliko 15 vaiky, t. y. 88%
tiriamyjy. Antroji uzduotis kelé sunkumy vaikams. Ja iveiké ir rutulius iskirpo 47% tiriamyjuy.
Brézti linijas naudojantis liniuote gebéjo daugiau nei pusé tiriamyjy. Sia uZduoti atliko 10 vaiky
18 17. Uzduotis, skirtas judesio greiciui, vaikai atliko sunkiau, nei pries§ tai buvusias uzduotis.
Sudéti monetas | déZutg gebé&jo visi vaikai ir jie tai atliko greiciau nei per 15 sekundziy. Antraja
uzduoti atliko 82% tiriamieji. Jie nubréz¢ vertikalias linijas tarp dveju horizontaliy tiesiy. Linijos
buvo tiesios ir nekirto horizontaliy linijy. 5 mety vaikai, turintys kalbéjimo sutrikimy, negebéjo
sudelioti degtuky aplink duoto kvadrato kampus. Galima teigti, kad $i uzduotis vaikams yra
parinkta per sunki. UZduotis, skirtas atlikti abiem rankom vienu metu, vaikai atliko gerai. Sudeéti
degtukus gebe¢jo 13 vaiky i§ 17. Antroji uzduotis kele Siek tiek sunkumuy, todél Sig uzduoti atliko
tik 29% tirty vaiky. Treciaja uzduot] gebéjo atlikti tik 2 vaikai, t. y. 12% tiriamyju. Likusieji
nemok¢jo viena ranka rinkti degtukus, kita — monetas. Vaikai rinko arba tik degtukus, arba tik
monetas. Rezultatai pateikiami 11,12, 13 lentelése (zr. 5 prieda).

5 mety vaiky smulkioji motorika yra iSlavéjusi pakankamai. Daugiau nei pusg
tiriamyjy dinaminé koordinacija yra gera. Jie orientuojasi lape, geba kirpti zirklémis ne tik
desine, bet ir kaire ranka, moka naudotis liniuote ir jos pagalba braizyti tiesias, vertikalias linijas.
Galima teigti, kad vaiky judesiai yra pakankamai greiti, jie geba surinkti degtukus, nubraizyti
kuo daugiau linijy ir pan. Vaikams sunkiai sekasi atlikti uzduotis abiem rankom vienu metu.
Taigi §iai sri¢iai tobulinti reikty skirti daugiau démesio.

Taip pat buvo tiriama smulkioji motorika vaiky, turiniy nezymuy kalbos

neiSsivystyma. Jiems dinaminés koordinacijos uZduotys buvo sunkiai jveikiamos. Pirmaja
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uzduotj jveike tik 56% tiriamyjy. Antrosios uzduoties neatliko nei vienas 1§ tiriamyjy. Dél to
galima teigti, kad nezymy kalbos neiSsivystyma turin¢iy vaiky geb¢jimai kirpti yra prasti, néra
susiformave reikalingi judesiai. Treciaja dinaminés koordinacijos uzduoti taip pat atliko tik 56%
tirty vaikuy. Geriau tiriamiesiems sekesi atlikti judesio greiCio uzduotis. Pirmaja iveiké net 7
vaikai, t. y. 78% tiriamyjy. Jie spéjo laiku surinkti ir sudéti monetas | déZutg. Antroji uzduotis
vaikams kelé sunkumuy. Ja iveiké tik 33% tirty vaiky. Kiti tiriamieji per duota laika nubrézdavo
tik viena linija. TreCiosios uzduoties neiveiké nei vienas i§ tiriamyjy. Uzduoti atlikdavo 1étai,
nors buvo raginama délioti degtukus kuo grei¢iau. Pasibaigus laikui, vaikams likdavo daugiau
nei puse degtuky, todél uzduotis nebiuidavo uzskaityta. Lygiai taip pat vaikai atliko uzduotis,
reikalaujancias veiksmus atlikti i§ karto abejomis rankomis. Pirmaja uzduoti iveiké 78%
tirlamyjy, turin¢iy nezymy kalbos neiSsivystyma. Belsti pieStuku abejomis rankomis i§ karto
mokejo tik 3 vaikai, t. y. 33% tiriamyjy. Taip pat tiriamiesiems sunkiai sekési viena ranka rinkti
monetas, o kita — degtukus. Nors vaikai stengési Sia uzduoti atlikti, taCiau rezultatas buvo
neigiamas ir Sios uzduoties nejveiké né vienas i§ tiriamyjy. Tai leidzia teigti, kad veiksmuy
atlikimas abejomis rankomis i§ karto yra nepakankamas, kol kas dominuoja tik viena ranka.
Duomenys pateikiami 14, 15, 16 lentelése (zr. 5 prieda).

Apibendrinant smulkiosios motorikos igidzius, nustatyta, kad penkeriu mety
vaikai, turintys nezymy kalbéjimo sutrikima, turi smulkiosios motorikos neiSlavéjima. Buvo
uzduociy, kuriy neatliko nei vienas i$ tiriamyjuy. Apzvelgus uzduoc€iy atlikimo rezultatus, galima
teigti, kad vaikai, turintys kalbos sutrikimy, turi smulkiosios motorikos sunkumuy. Jie negeba
kirpti Zirklémis, sudélioti degtuky aplink kvadrata, vienu metu rinkti ir degtukus, ir monetas.
Nors kitas uzduotis vaikai atliko, taciau jy atlikimo procentas labai Zemas.

Vaikams, turintiems vidutinj kalbos neissivystyma, smulkiosios motorikos uzduotis
atlikti sekési sunkiau nei nezymuy kalbos neiSsivystyma turintiems tiriamiesiems. Pirmaja
dinamings koordinacijos uzduoti jveiké vos 3 vaikai, t. y. 33% tiriamyjy. Antraja uzduot; atliko
dar maZesné dalis tiriamyjy. ISkirpti rutulj pasiseke tik vienam vaikui. Judesio grei¢io uzduotys
vaikams buvo Siek tiek lengvesnés nei dinaminés koordinacijos. Todé¢l galima teigti, kad judesio
greitis yra labiau iSlavejgs nei dinaminé koordinacija. Taigi judesio greiCio pirmaja uzduoti
iveiké 78% tiriamyju. Sunkiau sekési antroji uzduotis. Ja jveike tik 33% tirty vaiky. Treciosios
judesio grei€io uzduoties neatliko nei vienas vaikas, turintis vidutini kalbos neiSsivystyma.
Smulkiosios motorikos dalis, kurioje reikéjo atlikti veiksmus abiem rankomis vienu metu i§
karto, parodé¢, kad tiriamieji ir Sioje srityje turi sunkumuy. Pirmaja uzduoti atliko 5 vaikai, t. y.
56% tiriamuju. Taip pat vaikams sunkiai sekési belsti piestukais abiem rankom i§ karto. Sia
uzduoti atliko tik 22% tirty vaiky. Treciaja uzduoti jveiké tik 1 vaikas. Apzvelgus visus

rezultatus, nesunku pastebéti, kad vaikai, turintys lengvesni, ar sunkesni kalbos sutrikima,
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pasizymi létesne, ne visiSkai susiformavusia motorika. Duomenys pateikiami 17, 18, 19 lentelése
(zr. 5 prieda).

Apibendrinant rezultatus, galima daryti iSvada, kad tiek kalbéjimo, tiek kalbos
sutrikimy turin¢iy vaiky, smulkioji motorika yra neiSlavéjusi, kai kurie atlieckami judesiai yra
nekoordinuoti, triksta jud¢jimo greiCio, neatliecka veiksmu, reikalaujanc¢iy juos atlikti abiem
rankomis vienu metu. Taip pat duomenys atskleidé, kad mazesni smulkiosios motorikos

sunkumai daro maZzesng itaka kalb&jimui ir kalbai.

2.5. SeSeriy mety vaiky, turiné¢iy kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, bendroji ir smulkioji
motorika

2.5.1. Bendroji motorika

Atskleisti, ar SeSeriy mety vaiky bendroji motorika yra pakankamai iSlavéjusi ir
kokia itaka daro vaiky kalbé&jimui, buvo istirta 13 vaiky, turinéiy fonetiniy kalbéjimo sutrikimy
(foneting artikuliacing dislalija). Sio amziaus vaiky grupei buvo pateikiamos 5 bendrosios
motorikos uzduotys. Pirmaja 1§ ju be sunkumy jveiké visi tiriamieji. Antroji uzduotis buvo
tveikta 54% tiriamyju. Vaikai, kurie neatliko Sios uzduoties, mesdami kamuolj nepataike i lenta,
kamuolys nuskrisdavo { Sona arba net nepasiekgs kvadrato nukrisdavo ant Zzemés. Trecioji
bendrosios motorikos uzduotis buvo perokti per virvute i 20 cm auksti. Sokdami turéjo sulenkti
abi kojas ir kartu pakelti nuo grindy. IS 3 bandymuy vaikai turéjo perSokti bent 2 kartus. Nors
uzduotis atrodé nesunki, taciau tik 7 vaikai ja atliko be sunkumy. Kiti tiriamieji ne tik nemokéjo
perSokti per virvutg, bet apskritai nemokéjo su ja elgtis, taisyklingai paimti | rankas. Ketvirtoji
uzduotis — vaikscioti kabinete, o vaikStant paimti kaire ranka rit¢ siiily, deSine ranka nuvynioti
sitila ir uZvynioti ant rodomojo pir§to — tiriamiesiems sunkumuy nesukele, ja atliko net 92%
tirlamyjy. Likusieji 8% tiesiog nemokéjo apvynioti siiilo ant pirSto, susipainiojo tarp jo.
Atliekant penktaja uzduoty, vaikai turéjo perkusiniu plaktuku musti { stala. Uzduotis buvo skirta
i$siaiSkinti, ar vaikai neturi papildomy judesiy ir leido nustatyti, kad 5 mety vaiky, turinéiy
kalbéjimo sutrikimy, atlickamy judesiy nelydi sinkinezijos. Rezultatai pateikiami 9

paveikslélyje.
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9 pav. Vaiky, turin¢iy kalbéjimo sutrikimy, bendrosios motorikos uzduociy atlikimas, %

Gauti rezultatai leidzia teigti, kad vaiky, turin¢iy kalbéjimo sutrikimy, bendrosios
motorikos jgtidziai pakankami. Sunkiau vaikams sekési mesti kamuolj ir pataikyti | kvadrata bei
perSokti per virvutg. Taciau daugiau démesio skiriant Siems pratimams, vaiky jgudZziai tikrai
pageréty. Taip pat nustatyta, kad Sie motorikos sunkumai daro tik minimalia jtaka vaiky
kalbéjimui, visi tiriamieji turéjo tik fonetinj kalbéjimo sutrikima (foneting artikuliacing dislalijq).
Todel galima teigti, kad tikslinant bendraja motorika ir lavinant kalbéjimo aparata, kalbéjimo
sutrikimg galima jveikti.

Nustatyti, koks yra bendrosios motorikos lygis 6 mety vaiky, turin¢iy kalbos
sutrikimy, buvo istirta 22 vaikai: 15 — turin€iy neZymuy kalbos neiSsivystyma, 5 — viduting, 2 —
Zymuy.

Vaikams, turintiems nezymuy kalbos neiSsivystyma, atlikti bendrosios motorikos
uzduotis sekési gerai. Pirmaja uzduoti atliko 12 vaiky 1§ 15. Antroji uzduotis vaikams nebuvo
sunki, ja iveiké 9 vaikai. Prastesni rezultatai yra treciosios uzduoties, kuria atlikdami, vaikai
tur¢jo perSokti 1§ vietos per virvute 1 20 cm auksti. UZduot; atliko tik 4 tiriamieji. Beveik visi
vaikai, turintys neZymuy kalbos neiSsivystyma, atliko ketvirtaja uzduoti. Atliekant penktaja
uzduoti, paaiskéjo, kad daugelis vaiky turi papildomuy judesiy, atliekant kitus veiksmus. Tik 8
tiriamieji, muSdami perkusiniu plaktuku i stala, neatliko kity papildomy judesiu. Uzduociu

atlikimas pavaizduotas 10 paveikslélyje.
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Pateikti rezultatai leidzia daryti iSvada, kad vaikai, turintys nezymuy kalbos
neis$sivystyma, geriausiai geba pastovéti ant deSinés arba kairés kojos ir vaik$¢ioti po kabineta,
nuvyniojant ir uzvyniojant siiilus nuo rités ant pirSto. Sunkiau vaikams jveikiamos uzduotys,
reikalaujancios tikslumo, pvz., pataikyti kamuoliu { kvadrating lenta. Taip pat uzduociy atlikimo
rezultatai atskleidé, kad SeSeriy mety vaikai nemoka Sokinéti per virvutg. Dauguma i$ ju net
nemoka jos taisyklingai paimti { rankas. Atliekant uZduoti, skirta nustatyti, ar vaikai turi
sinkinezijy, nustatyta, kad net 7 vaiky veiksmus lydi papildomi judesiai (sinkinezijos).

Vaikams, turintiems vidutini kalbos neiSsivystyma, atlikti bendrosios motorikos
uzduotis sekési sunkiau. Taciau tai tik patvirtina literatiiroje pateikta fakta, kad kuo daugiau
motorikos sunkumy, tuo sunkesnis kalbos sutrikimas. Pirmaja bendrosios motorikos uzduoti
atliko tik 2 vaikai 1§ 5. Antraja uzduoti iveike 3 vaikai. PerSokti per virvutg tiriamiesiems taip pat
sekési sunkiai. Sia uzduotj atliko tik 1 vaikas, turintis vidutini kalbos neissivystyma. Ketvirtoji
uzduotis vaikams buvo lengviausia i§ visy bendrosios motorikos uzduociy. Ja atliko net 4
tiriamieji. Penktoji uzduotis leido iSsiaiSkinti, kad 2 tiriamieji turi papildomy judesiy. Jie,

trenkdami perkusiniu plaktuku i stala, mirk&iojo. Siuos rezultatus iliustruoja 11 paveikslélis.
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[Sanalizavus gautus duomenis, galima teigti, jog vaiku, turin¢iy vidutini kalbos
neiSsivystyma, bendroji motorika yra sutrikusi. Vaikams geriau sekési tik pataikyti kamuoliu 1
lenta, nuvynioti siiila nuo rités ir uzvynioti ant rodomojo pirsto. Sio sutrikimo grupés vaikams
sunkiai sekasi atlikti pusiausvyros reikalaujancias uzduotis, todél tik mazesnioji dalis tiriamuyju
gebejo pastoveéti ant vienos ar kitos kojos. Taip pat vaikams yra sunku perSokti per virvutg, Sie
judesiai néra pakankamai iSlavéje, vaikai ne tik nesuvokia, kaip per ja reikia perSokti, bet ir
nemoka jos taisyklingai pasiimti { rankas. Taciau vidutini kalbos neiSsivystyma turiniy
tirlamyjy veiksmus maziau lydi sinkinezijos nei neZymy kalbos neiSsivystyma turinciy vaiky.

Vaikams, turintiems zymu kalbos neiSsivystyma, atlikti bendrosios motorikos
uzduotis sekési sunkiausiai 1§ visy prie§ tai tirty vaiky. Jie neatliko nei vienos bendrosios
motorikos uzduoties, o penktoji uzduotis atskleide tai, kad vaikai turi sinkinezijy. Abu tiriamieji
atlikdami $ia uzduoti mirkc¢iojo. Taigi apibendrinant visus rezultatus, galima teigti, kad motorika
daro didele itaka vaiky kalbai. Todél dar karta galima akcentuoti, kad didesni motorikos
sunkumai nulemia sunkesni kalbos sutrikima. Todél yra tikslinga lavinti motorika, siekiant

geresniy kalb¢jimo ir kalbos galimybiy.

2.5.2. Smulkioji motorika

Seseriy mety vaiky smulkiajai motorikai jvertinti buvo pateiktos tos pacios
uzduotys, kaip ir kito amziaus vaikams. Kadangi 4 ir 5 mety vaikai Sias uzduotis jveike
sunkokai, tai 1§ $iy vaiky buvo tikimasi kuo geresniy rezultaty, nes jie yra vyresni, be to, ilgesni
laika lanko logopedines pratybas. Pirmosios dalies, t. y. dinaminés koordinacijos, uzduotys
vaikams, turintiems kalb&jimo sutrikimy, sunkumy nesukélé. Pirmaja uzduoti atliko 100%

tiriamyjy. Sunkiau vaikams sekési iSkirpti rutuli. Tai gebéjo atlikti tik 38% iStirty vaiky.
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Likusieji tiriamieji rutulius i8kirpo netaisyklingai, kreivai, net keli vaikai nemokéjo kirpti kaire
ranka. Trec¢iaja uzduoti atliko 77% tiriamyjuy. Atlikusieji Sias uzduotis mokéjo elgtis su liniuote,
0 ju nubréztos linijos buvo tiesios ir su vienodais tarpais. Dinaminés koordinacijos uzduociy
atlikimo duomenys pateikiami 20 lentel¢je (zr. 5 prieda).

Judesio grei¢io uzduotys vaikams kelé Siek tiek sunkumy, taciau rezultatai
pakankamai geri. Pirmaja uzduoti atliko 77% tiriamyjy. Kitiems vaikams pasibaigus laikui
likdavo net po kelias monetas. Mazesné dalis vaiky gebéjo nubrézti vertikalias linijas tarp dveju
horizontaliy tiesiy. Sia uZduoti jveiké 82% tiriamyjy. Kiti vaikai brézé kreivas linijas, kirto
horizontaligsias tieses. TreCiosios uzduoties nesugebe¢jo atlikti nei vienas 6 mety vaikas, turintis
kalbéjimo sutrikimy. Sie duomenys pateikiami 21 lenteléje (zr. 5 prieda).

Uzduotys, kurias reik¢jo atlikti abiem rankomis tuo paciu metu, vaikams buvo per
sunkios. Tik vienintel¢ uzduoti, kurios metu vaikams reikéjo sudéti degtukus 1 dézute jveike
daugiau nei pusg tiriamyjy. Taigi pirmaja uzduot] atliko 85% vaiky. Belsti pieStuku i stalg ir
surinkti viena ranka degtukus, o kita monetas sugeb¢jo tik 38% tiriamyjy. Duomenys pateikiami
22 lenteléje (zr. 5 prieda).

Apibendrinant 6 mety vaiky, turin€iy fonetini kalbéjimo sutrikima (foneting
artikuliacing dislalija), smulkiosios motorikos uzduociy atlikimo duomenis, galima daryti iSvada,
kad vaiky dinaminé koordinacija yra pakankamai iSlave¢jusi ir atitinka amZziy. Tiriamiesiems
sunkiau sekési tik iSkirpti rutulius. Taip pat galima teigti, kad pakankamas tiriamyju judesio
greitis, nes rezultatai parode¢, kad daugiau nei pusé tiriamyju atliko judesio grei¢io uZzduotis.
Sunkiau vaikams sekési atlikti uzduotis abejomis rankomis i§ karto. Taciau galima teigti, kad Sio
amziaus vaiky smulkioji motorika yra pakankamai i§lavéjusi.

Vaikai, turintys nezymuy kalbos neiSsivystyma, dinaminés koordinacijos uzduotis
taip pat atliko pakankamai gerai. Pirmaja Sios dalies uzduoti gebé&jo atlikti 67% tiriamyjy.
Antraja uzduoti atliko taip pat 67% tiriamuyjy, turin¢iy nezymu kalbos neiSsivystyma. Likusiems
tirlamiesiems nepavyko i8kirpti rutulio. Daugiau nei pusei tiriamyjy sunkiai sekési braizyti
vertikalias linijas, naudojantis liniuote. Jie nemoké&jo laikyti liniuotes, nubréZtos linijos buvo
kreivos. Sia uzduotj atliko tik 40% tirty vaiky. I$analizavus $iuos rezultatus, galima daryti i§vada
kad vaiky, turinéiy nezymu kalbos neiSsivystima, dinaminé koordinacija iSlieka netiksli.
Duomenis iliustruoja 23 lentele (Zr. 5 prieda).

Judesio grei¢io uZduotis tiriamiesiems sekési atlikti sunkiau nei dinaminés
koordinacijos. Pirmaja uzduoti atliko 60% tiriamyju. Antroji uzduotis taip pat pareikalavo
pastangy i$ tirilamyju. Ja iveiké tik 53% tirty vaiky. Judesio greicio treciosios uzduoties neiveiké
nei vienas vaikas, turintis neZymy kalbos neiSsivystyma. Duomenys pateikiami 24 lenteléje (Zr. 5

prieda).
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Smulkiosios motorikos tyrimo uzduotis, kurias reik¢jo atlikti abiem rankom vienu
metu vaikams nesukélé dideliy sunkumy. Pirmaja uzduoti iveiké 100% tiriamyjy, turinéiy
nezymy kalbos neiSsivystyma. Pagal Siuos duomenis, galima teigti, kad vaiky gebéjimas atlikti
judesius abiem rankom vienu metu, yra pakankamas. Taip pat Siems vaikams neblogai sekési
belsti pieStukais 1 korteles abiem rankom vienu metu. Uzduot; jveiké net 9 vaikai, t. y. 60%
tiriamyjy. Sunkiausiai vaikams sekési atlikti treCiaja uzduoti. Ja iveiké tik vienas i§ visy
tiriamyjy. Kiti vaikai nespéjo laiku surinkti degtuky ir monety. Jiems taip pat buvo sunku vienu
metu su viena ranka imti degtukus, o su kita — monetas. Buvo vaikuy, kurie i§ pradziy sudéjo
degtukus, o tik paskui monetas. Taciau daugelis vaiky geba atlikti judesius vienu metu abejomis
rankomis. Rezultatai pateikiami 25 lentel¢je (zr. 5 prieda).

Vaikams, turintiems vidutinj kalbos neiSsivystyma, tas pacias uzduotis sekesi atlikti
prasciau. Taciau buvo uzduoCiy, kurias jie atliko geriau nei neZymuy kalbos neiSsivystyma
turintys vaikai. Dinaminés koordinacijos pirmaja uzduoti atliko ir apvedzioti labirinta,
nepalieciant jo sieneliy, geb¢jo net 80% tiriamyjy. Taciau vaikams sunkiai sekési iSkirpti duotus
rutulius. UZduoties neatliko né vienas 1§ tiriamyjy. Treciaja uzduoti atliko 2 vaikai, t. y. 40%
tirlamyju. Kitiems vaikams nepavyko nubrézti linijy, naudojantis liniuote. Apibendrinat galima
teigti, kad vaikai, turintys vidutini kalbos neiSsivystyma, turi dinaminés koordinacijos sunkumuy,
tai jrodé negebéjimas kirpti Zirklémis, brézti tiesias linijas, naudojantis liniuote. Siuos duomenis
atspindi 26 lentelé (zZr. 5 prieda).

Daugiau nei pusé¢ tirilamyjy, turin¢iy vidutini kalbos neiSsivystyma, atliko dvi
pirmasias judesio grei¢io uzduotis. Pirmaja iveiké 60% tirty vaiky. Lygiai tiek pat vaiky atliko
antraja uzduoti. TreCiosios uzduoties nejveiké né vienas i§ tiriamyjy. Keista tai, kad uzduotis
reik¢jo atlikti kuo grei€iau, jas atliekant vaikai buvo skatinami dirbti greiciau, taciau judesiy
sparta nesikeit¢. Duomenys pateikiami 27 lenteléje (zr. 5 prieda).

[Sanalizavus uzduociy, reikalaujanciy atlikti judesius vienu metu abejomis
rankomis, rezultatus, nustatyta, kad uzduotis vaikams, turintiems vidutini kalbos neiSsivystyma,
atlikti sekesi sunkiausiai. Pirmaja uzduoti nejveiké tik 1 vaikas, t. y. 20% tiriamyjy. Sunkiau
tiriamiesiems sekési belsti pieStukais abiem rankom vienu metu | kortelg, taip pat vaikai
negebéjo vienu metu viena ranka rinkti degtukus, o kita — monetas. Sias uzduotis atliko tik po
viena vaika 1§ visy tirtyjy. Taigi galima teigti, kad SeSeriy mety vaiky, turin¢iy vidutini kalbos
neiSsivystyma, silpniausia smulkiosios motorikos sritis yra uzduoc€iy atlikimas abiem rankomis
vienu metu. Siuos rezultatus iliustruoja 28 lentelé (Zr. 5 prieda).

Sunkiausiai smulkiosios motorikos uzduotis sekési atlikti Zymuy kalbos
neiSsivystyma turintiems vaikams. Dinaminés koordinacijos uzduo€iy neatliko nei vienas i

tiriamyju. Siek tiek lengviau buvo jveikiamos judesio grei¢io uzduotys. Pirmaja Sios dalies
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uzduoti atliko abu vaikai, turintys Zymu kalbos neiSsivystyma. Vienas i§ tiriamuyju atliko antraja
uzduoti. Treciosios uzduoties neiveiké nei vienas i§ tiriamyjy. Uzduotis, kurios reikalavo atlikti
veiksmus abiem rankom i§ karto, buvo iveiktos skirtingai. Abu tiriamieji laiku sudéjo degtukus 1
dézute. Belsti piestuku i korteles abiem rankom 1§ karto, gebéjo tik vienas Zymuy kalbéjimo
neis$sivystyma turintis vaikas. Uzduoties, kurios metu reikéjo viena ranka rinkti degtukus, o kita
— monetas, vaikams buvo per sunki ir jos nejveiké nei vienas i3 tiriamujy. Siuos duomenis labai
sunku palyginti su kitais vaikais, turin¢iais kalbos neiSsivystyma, nes Zymy kalbos neissivystyma
turéjo tik du vaikai. Norint tiksliau i$siaiSkinti, kokia yra Zymy kalbos neiSsivystyma turin€iy
vaiky motorika, reikty iStirti didesni kieki vaikuy. Taciau du atvejai parodé¢, kad vaiky smulkioji
motorika yra silpna ir jiems sunku atlikti dauguma uzduociu.

ISanalizavus visus bendrosios ir smulkiosios motorikos uzduociy atlikimo
rezultatus, galima teigti, kad motorika maZiau sutrikusi vaiky, turinéiy kalbéjimo sutrikimuy. Siy
vaiky bendroji motorika yra iSlavéjusi pakankamai, buvo tik kelios uzduotys, kuriy tiriamieji
nejveike. Atliekant smulkiosios motorikos uZduotis, iSaiSkéjo, kad vaiky geb¢jimai yra
pakankamai auksti, vaikai iSlaiko pusiausvyra, susiformaves judesio greitis. Silpniausia
smulkiosios motorikos sritis yra geb&jimas vienu metu atlikti uzZduotis abiem rankom i$ karto.

Vaiky, turinCiy kalbos neiSsivystyma, motorika yra labiau sutrikusi nei vaiky,
turiniy kalbéjimo sutrikimy. Jiems sunku pastovéti uZzmerktomis akimis, paliesti savo nosi
desSinés ir kairés rankos rodomaisiais pirStais, piesti ore rutulius. Taip pat vaikai negeba iSlaikyti
pusiausvyros, sutrikusi dinaminé koordinacija. Siek tick geriau susiformaves judesio greitis.
Tyrimo rezultatai leidzia teigti, kad kalbos neiSsivystyma turintiems vaikams motorika yra
nepakankamai i§lavéjusi. Taip pat rySkiis motorikos skirtumai nustatyti tarp neZymaus, vidutinio
ir Zymaus kalbos neiSsivystymo. Vaikams, turintiems nezZymy kalbos neiSsivystyma, motorika
buvo sutrikusi maziau nei vidutini ar Zymy kalbos neiSsivystyma turintiems vaikams. Visi tyrimo
rezultatai irodo, kad motorika yra neatsiejama nuo kalb¢jimo ir kalbos sutrikimy. Daugiau
i§lavéjusi motorika lemia Svelnesnius kalbéjimo ir kalbos sutrikimus. Todél svarbu tiriant kalba,
kartu jvertinti ir motorika, kad logopedas, dirbantis su kalbé¢jimo ar kalbos sutrikimy turinciais
vaikais, tikslingai lavinty ne tik kalbéjimo aparata, padargus, bet ir bendraja bei smulkiaja

motorika. Galima teigti, kad jos lavinimas gali pagerinti kalbinius gebéjimus.
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ISvados

ISanalizuota moksliné literatiira leidzia teigti, kad kalbéjimas ir kalba labai glaudziai
siejasi su bendrosios ir smulkiosios motorikos lavéjimu.

Tyrimu nustatyta, kad 4-6 mety vaiky, turin¢iy fonetinj kalbéjimo sutrikima bendrosios
motorikos gebéjimai atitinka amziaus normas.

Penkeriy ir SeSeriy mety vaiky, turin€iy fonetiniy kalbéjimo sutrikimy, smulkioji
motorika yra susiformavusi.

Rezultatai atskleidé¢, kad 4 mety vaiky, turin¢iy kalbéjimo sutrikimy, smulkioji motorika
yra neZymiai sutrikusi.

Bendrosios motorikos tyrimo rezultatai leido nustatyti, kad 4-6 mety vaiky, turiniy
tvairaus laipsnio kalbos neissivystyma, bendroji motorika yra nepakankamai iSlavéjusi.
Nustatyta, kad kuo silpnesni motorikos igtidziai, tuo sudétingesnis kalbos sutrikimai.
Hipoteze, jog bendrosios ir smulkiosios motorikos islavéjimo lygis daro itaka vaiky
kalb¢jimui ir kalbai, pasitvirtino tik i$ dalies, nes motorika daro itaka vaiky kalbai, bet ne

kalbéjimui.
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Viktorija JevaiSaité
RELATION OF SPEECH, LANGUAGE AND MOTOR DISORDERS
The Bachelor Thesis

Summary

Aim of the present Bachelor Thesis is to determine the relation of four-six-year-old
children having speaking, speech and motor skill disorders. In order to achieve this aim, the following
tasks have been formulated: 1) to analyse scientific readings; 2) to examine general and fine motor skills
at the age of four - six, 3) to determine the relation of four-six-year-old children having speaking, speech
and motor skill disorders. We also have set a hypothesis that motor skill disorders may influence speaking
and speech of children.

Research tasks have been completed on the basis of Ozerecky-Geltnitc test. 100 children
have participated in the research. 50 of them were children having speaking disorders, 50 of them —
speech disorders.

General and fine motor skills of 4-6-year-old children have been examined by a testing
method. In order to determine the relation of speaking, speech and motor skill disorders, speaking and
speech of children were not assessed separately. Division into groups was based on conclusions of
educational psychological services. The influence of motor skills on speaking and speech has been
revealed by means of quantitative and qualitative data analysis method.

The research results allowed estimation that the level of general and fine motor skills of 4-
6-year-old children having speaking disorders is sufficient and is in compliance with the age. Fine motor
skills were disordered only in case of 4-year children. It has also been established that general and fine
motor skills of 4-6-year-old children having a speech backwardness of different degrees are insufficient.
Speech is influenced by dynamic coordination in particular. Therefore, we may claim that the weaker
motor skills are, the more complicated speaking or speech disorders are.

Hypothesis that it is probable that the development level of general and fine motor skills
influences children’s speaking and speech was confirmed only partially as motor skills influence speech
but not speaking.
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1 priedas

4 mety vaikams

Bendrosios motorikos judesiy vertinimas pagal Ozereckio-Gelnitco testa

Vardas:
Amzius:
Sutrikimas:

Istaiga:

Uzduotis

Atliko

Neatliko

Pastabos

1) Pastovéti 15s uzmerktomis

akimis.

2) Rankos nuleistos prie Sony,
kojas pastatyti taip, kad kairés
kojos pirsStai prisiglausty prie
desinés kojos pédos. Eiti

vietoje.

3) PirSty — nosies praba.
Rodomuoju kairés ir deSinés
rankos pirStu paeiliui parodyti
nosies galiuka. Galima kartoti

uzduotj 3 kartus.

4) Sokinéjimas ant abiejy koju.

Pratima leidziama pakartoti.

5) Istiesty ranky rodomaisiais
pirStais 10s piesti vienodo
dydzio apskritimus. DeSine
ranka pagal laikrodZio rodykle,
kaire — 1 prieSinga pusg. Pratima

galima karoti 3 kartus.

6) Paduoti ranka ir paprasyti
stipriai paspausti desing, po to

kairg ir abi rankas.

37




2 priedas
5 mety vaikams

Bendrosios motorikos judesiy vertinimas pagal Ozereckio-Gelnitco testa

Vardas: Sutrikimas:
Amzius: Istaiga:
UZduotys Atliko Neatliko Pastabos

1) 10s pastovéti ant koju
pirSty uzsimerkus (rankas
priglausti prie Sony, koju
pédos ir pirstai stipriai
suglausti). Galima kartoti 3
kartus.

2) Suoliavimas atmerktomis
akimis deSine ir kaire koja 5
metrus | prieki. Rankos ant
liemens. NusSuoliaves iki
nurodytos vietos, sulenkta
koja iStiesia. Pratima galima
kartoti 2 kartus kiekviena

koja.

3) Degtuky dézutés kair¢je ir
desinéje puséje per vieno
degtuko ilgio atstuma
18déliojama po 10 degtuky.
Po nurodymo vaikas pradeda
abiem rankom rinkti
degtukus 1 dézutg. Pradéti
rinkti nuo dézutés. Degtukus
imti dviem pirstais (nyksciu
ir rodomuoju). Per 20s turi
biiti surinkta ne maziau kaip

po 5 degtukus.

4) Sukasti dantis (placiai

iSsiSiepti), sekti, ar néra

papildomy judesiy.
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3 priedas

6 mety vaikams

Bendrosios motorikos judesiy vertinimas pagal Ozereckio-Gelnitco testa

Vardas:
Amzius:
Sutrikimas:

Istaiga:

UZduotys

Atliko

Neatliko

Pastabos

1) 10s atmerktomis akimis
pastoveti ant deSinés ir kairés
kojos. Viena koja sulenkta staciu

kampu, rankos nuleistos prie Sony.

2) Pataikyti 8 cm diametro
kamuoliu | kvadrato formos lenta
(25x25), pritvirtinta prie sienos
vaiko kruitinés aukstyje i§ 1 m
atstumo. Metama iStiesiant ranka i
peties (pradzioje deSine, po to
kaire).

Berniukai 1§ trijy bandymy turi
pataikyti 2 kartus.

Mergaites 18 keturiy bandymuy —
2 kartus. Nurodyti, kuria ranka

mesdami nepataikeé.

3) Persokti 1§ vietos per virvute {
20 cm auksti. Sokant sulenkti abi
kojas ir kartu pakelti nuo grindy. IS
3 bandymy turi 2 kartus perSokti.

4) Vaikscioti po kabineta.
Vaikstant paimti kaire ranka rit¢
sitily, desSine ranka nuvynioti siiila

ir uzvynioti ant rodomojo pirsto.
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Uzduotj atlikti per 15s.

Po 5-10 s pertraukélés ritg
paimti | deSing ranka. Uzduotj
galima kartoti 2 kartus.

5) Vaikui paduodamas perkusinis
plaktukas ir paprasoma suduoti 1
stala. Sekti, kad nebiity
nereikalingy judesiy. Vertinama 3

baly sistema.
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Vardas:
Amzius:
Sutrikimas:

Istaiga:

Smulkiosios motorikos judesiy vertinimas pagal Ozereckio testg

4 priedas

4 — 6 mety vaikams

UzZduotys

Atliko

Neatliko

Pastabos

Dinaminé

koordinacija

1) ApvedZioti
labirinta (deSine ranka 1
min. 30 s. Pertauka 30 s.
Kaire ranka 2 min. 30 s.).
Vedziojant labirintus
reikia stengtis nepaliesti
jo sieneliy.

2) ISkirpti rutuly
(deSine ranka — 1 min.,
pertrauka — 30 s., kaire
ranka — 1 min. 30 s.).
Bitina kirpti skritulj
tiksliai pagal linija.

3) Nubreézti
vertikalias linijas (deSine

ranka — 20 s., pertrauka —

30 s., kaire ranka — 20 s.).

Reikia perkelti liniuotg ir
vienodu atsumu brézti

vertikalias linijas.

Judesio

greitis

1) Sudéti 20 monety
1 dézute (15 sekundziy).
Priminti, kad Sias tris
uzduotis atlikti kuo

greiciau. Jei ant stalo ar
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rankoje lieka nors viena
moneta, uzduotis
neatlikta.

2) Nubrézti
vertikalias linijas (deSine
ranka — 10 s., pertrauka —
30 s., kaire ranka — 10 s.).
Tarp dvieju horizontaliy
linijy reikia nubrezti kuo
daugiau briksneliy.
Svarbiausia, kad jie
nekirsty horizontaliy
linijy, biity tiesis.

3) Sudelioti degtukus
(deSine ranka — 35 s.,
pertrauka — 30 s., kaire
ranka — 45 s.). 40
degtuky reikia sudélioti
ties kvadrato, kurio
krastin¢ 15 cm, kampais.
Jei lieka bent vienas
degtukas ar kriivelése yra
nevienodas ju skaicius,

uzduotis nejskaitoma.

Tuo pat
metu abiem
rankomis

atliekami

1) Sudeéti degtukus 1
dézute (20 s). [ dézute
reikia sudéti 20 degtuky
abiem rankomis i$ karto.
Jeigu sudeda maZiau kaip
10 degtuky arba
kriivelése lieka
nevienodas ju skaicius,
uzduotis nejskaitoma.

2) Belsti piestuku
(15 s.). Reikia belsti
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bukai padroZztais
piestukais abiem
rankomis 1§ karto.
Svarbiausia, kad taskeliai
neuzdengty vienas kito,
bty ryskis, ir vienodas
ju skaicius ant abieju
korteliy. Taskeliy
i§sidéstymo tvarka
nesvarbi.

3) Sudéti degtukus ir
monetas | dézutg (10 s.).
Dominuojancia ranka
reikia sudéti 20 degtukuy,
o kita ranka 20 monety |
dézutes. Jeigu sudétas
nevienodas skaicius
degtuky ir monety arba ju
sudéta maziau nei po 10 —

uzduotis nejskaitoma.
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5 priedas

2 lentelé

Keturiy mety vaiky, turin¢iy fonetinj kalbéjimo sutrikima, dinaminés koordinacijos uzduociy

atlikimas, %

Dinaminés koordinacijos uzduotys %

Apvedzioti labirintg, nepalieciant jo sieneliy 45

Desine ir kaire ranka iSkirpti rutulj, tiksliai pagal linija 5

Perkeliant liniuotg, vienodu atstumu bréZzti vertikalias linijas 10
3 lentelé

Keturiy mety vaiky, turinéiy fonetinj kalbéjimo sutrikima, judesio greicio uzduociy atlikimas, %

Judesio greicio uzduotys %

Per 15 sekundziy sudéti 20 monety | dézute 80

Tarp dveju horizontaliy linijy nubrézti kuo daugiau briksneliy 40

Sudélioti degtukus ties kvadrato, kurio krastiné 15 cm, kampais 0
4 lentelé

Keturiy mety vaiky, turin¢iy fonetinj kalbé¢jimo sutrikima, uZduoc¢iy abiem rankomis vienu metu

atlikimas, %

UZduotys, skirtos abiem rankom vienu metu atlikti %

Per 20 s sudéti degtukus | dézute 40

Belsti piestuku abiem rankom i§ karto 25

Dominuojanc¢ia ranka sudéti 20 degtuku, o kita ranka 20 monety | dézutes 15
5 lentelé

Keturiy mety vaiky, turin¢iy nezymy kalbos nei$sivystyma, dinaminés koordinacijos uzduoc¢iy

atlikimas, %

Dinaminés koordinacijos uzduotys %
Apvedzioti labirinta, nepalieciant jo sieneliy 71
Desine ir kaire ranka iSkirpti rutulj, tiksliai pagal linija 43
Perkeliant liniuotg, vienodu atstumu brézti vertikalias linijas 57
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6 lentelé

Keturiy mety vaiky, turin¢iy neZymy kalbos neissivystyma, judesio grei¢io uzduociy atlikimas, %

Judesio greicio uzduotys %

Per 15 sekundziy sudéti 20 monety | dézute 86

Tarp dveju horizontaliy linijy nubrézti kuo daugiau bruksneliy 71

Sudélioti degtukus ties kvadrato, kurio krastiné 15 cm, kampais 0
7 lentelé

Keturiy mety vaiky, turinciy neZymy kalbos neiSsivystyma, uZduoc¢iy abiem rankom vienu metu

atlikimas, %

UZduotys, skirtos abiem rankom vienu metu atlikti %

Per 20 s sudéti degtukus i dézute 86

Belsti piestuku abiem rankom i8 karto 43

Dominuojancia ranka sudéti 20 degtuku, o kita ranka 20 monety i dézutes 57
8 lentelé

Keturiy mety vaiky, turin¢iy vidutinj kalbos neiSsivystyma, dinaminés koordinacijos uzduociy

atlikimas, %

Dinaminés koordinacijos uzduotys %

Apvedzioti labirinta, nepalieciant jo sieneliy 67

Desine ir kaire ranka iskirpti rutulj, tiksliai pagal linija 0

Perkeliant liniuote, vienodu atstumu brézti vertikalias linijas 0
9 lentele

Keturiy mety vaiky, turin¢iy vidutinj kalbos neissivystyma, judesio greic¢io uzduociy atlikimas, %

Judesio greicio uzduotys %
Per 15 sekundziy sudéti 20 monety | dézute 100
Tarp dveju horizontaliy linijy nubrézti kuo daugiau briik$neliy 0
Sudélioti degtukus ties kvadrato, kurio krastin¢ 15 cm, kampais 0
10 lentelé

Keturiy mety vaiky, turin¢iy vidutinj kalbos neiSsivystyma, uZzduoc¢iy abiem rankomis vienu metu

atlikimas, %

UZduotys, skirtos abiem rankom vienu metu atlikti %
Per 20 s sudéti degtukus | dézute 100
Belsti piestuku abiem rankom is§ karto 0
Dominuojancia ranka sudéti 20 degtuky, o kita ranka 20 monety i dézutes 67
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11 lentelé

Penkeriy mety vaiky, turinciy fonetinj kalbéjimo sutrikima, dinaminés koordinacijos uZduo¢iy

atlikimas, %

Dinaminés koordinacijos uzduotys %

Apvedzioti labirinta, nepalieCiant jo sieneliy 88

Desine ir kaire ranka iskirpti rutulj, tiksliai pagal linija 47

Perkeliant liniuotg, vienodu atstumu bréZzti vertikalias linijas 59
12 lentelé

Penkeriy mety vaiky, turin¢iy fonetinj kalbéjimo sutrikima, judesio greicio uZduociy atlikimas, %

Judesio greicio uzduotys %
Per 15 sekundziy sudéti 20 monety | dézute 100
Tarp dveju horizontaliy linijy nubrézti kuo daugiau bruksneliy 82
Sudéelioti degtukus ties kvadrato, kurio krastin¢ 15 cm, kampais 0
13 lentelé

Penkeriy mety vaiky, turin¢iy fonetinj kalbéjimo sutrikima, uZduociy abiem rankomis vienu metu

atlikimas, %

UZduotys, skirtos abiem rankom vienu metu atlikti %

Per 20 s sudéti degtukus i dézute 76

Belsti piestuku abiem rankom i$ karto 29

Dominuojancia ranka sudéti 20 degtuky, o kita ranka 20 monety i dézutes 12
14 lentelé

Penkeriy mety vaiky, turinéiy neZymy kalbos nei$sivystyma, dinaminés koordinacijos uZduoc¢iy

atlikimas, %

Dinaminés koordinacijos uzduotys %
Apvedzioti labirinta, nepalieciant jo sieneliy 56
Desine ir kaire ranka iSkirpti rutulj, tiksliai pagal linija 0
Perkeliant liniuotg, vienodu atstumu brézti vertikalias linijas 56
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15 lentelé

Penkeriy mety vaiky, turin¢iy neZymy kalbos neiSsivystyma, judesio greicio uZduociy atlikimas, %

Judesio greicio uzduotys %

Per 15 sekundziy sudéti 20 monety | dézute 78

Tarp dveju horizontaliy linijy nubrézti kuo daugiau bruksneliy 33

Sudélioti degtukus ties kvadrato, kurio krastiné 15 cm, kampais 0
16 lentelé

Penkeriy mety vaiky, turin¢iy neZymy kalbos neissivystyma, uZduociy abiem rankom vienu metu

atlikimas, %

UZduotys, skirtos abiem rankom vienu metu atlikti %

Per 20 s sudéti degtukus i dézute 78

Belsti piestuku abiem rankom i8 karto 33

Dominuojancia ranka sudéti 20 degtuku, o kita ranka 20 monety i dézutes 0
17 lentelé

Penkeriy mety vaiky, turinc¢iy vidutinj kalbos nei$sivystyma, dinaminés koordinacijos uzduociy

atlikimas, %

Dinaminés koordinacijos uzduotys %

Apvedzioti labirinta, nepalieciant jo sieneliy 33

Desine ir kaire ranka iskirpti rutulj, tiksliai pagal linija 11

Perkeliant liniuote, vienodu atstumu brézti vertikalias linijas 56
18 lentele

Penkeriy mety vaiky, turin¢iy vidutinj kalbos neiSsivystyma, judesio greicio uZduociy atlikimas, %

Judesio greicio uzduotys %

Per 15 sekundziy sudéti 20 monety | dézute 78

Tarp dveju horizontaliy linijy nubrézti kuo daugiau briik$neliy 33

Sudélioti degtukus ties kvadrato, kurio krastin¢ 15 cm, kampais 0
19 lentelé

Penkeriy mety vaiky, turin¢iy vidutinj kalbos neiSsivystyma, uZzduociy abiem rankomis vienu metu

atlikimas, %

UZduotys, skirtos abiem rankom vienu metu atlikti %
Per 20 s sudéti degtukus | dézute 56
Belsti piestuku abiem rankom is§ karto 22
Dominuojancia ranka sudéti 20 degtuky, o kita ranka 20 monety i dézutes 11
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20 lentelé

Seseriy mety vaiky, turin¢iy fonetinj kalbéjimo sutrikima, dinaminés koordinacijos uzduodiy

atlikimas, %

Dinaminés koordinacijos uzduotys %

Apvedzioti labirinta, nepalieCiant jo sieneliy 100

Desine ir kaire ranka iskirpti rutulj, tiksliai pagal linija 38

Perkeliant liniuotg, vienodu atstumu bréZzti vertikalias linijas 77
21 lentelé

SeSeriy mety vaiky, turinéiy fonetinj kalbéjimo sutrikima, judesio greitio uzduo&iy atlikimas, %

Judesio greicio uzduotys %

Per 15 sekundziy sudéti 20 monety i dézute 77

Tarp dveju horizontaliy linijy nubrézti kuo daugiau bruksneliy 62

Sudéelioti degtukus ties kvadrato, kurio krastin¢ 15 cm, kampais 0
22 lentelé

Seferiy mety vaiky, turin¢iy fonetinj kalbéjimo sutrikima, uZduo&iy abiem rankomis vienu metu

atlikimas, %

UZduotys, skirtos abiem rankom vienu metu atlikti %

Per 20 s sudéti degtukus i dézute 85

Belsti piestuku abiem rankom i$ karto 38

Dominuojancia ranka sudéti 20 degtuky, o kita ranka 20 monety i dézutes 38
23 lentelé

Seseriy mety vaiky, turin¢iy neZzymy kalbos neissivystyma, dinaminés koordinacijos uzduo¢iy

atlikimas, %

Dinaminés koordinacijos uzduotys %
Apvedzioti labirinta, nepalieciant jo sieneliy 67
Desine ir kaire ranka iSkirpti rutulj, tiksliai pagal linija 67
Perkeliant liniuotg, vienodu atstumu brézti vertikalias linijas 40
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24 lentelé

Seseriy mety vaiky, turin¢iy neZzymy kalbos neissivystyma, judesio greicio uzduotiy atlikimas, %

Judesio greicio uzduotys %

Per 15 sekundziy sudéti 20 monety | dézute 60

Tarp dveju horizontaliy linijy nubrézti kuo daugiau bruksneliy 53

Sudélioti degtukus ties kvadrato, kurio krastiné 15 cm, kampais 0
25 lentelé

Seeriy mety vaiky, turin¢iy neZymy kalbos neissivystyma, uZzduot¢iy abiem rankom vienu metu

atlikimas, %

UZduotys, skirtos abiem rankom vienu metu atlikti %
Per 20 s sudéti degtukus i dézute 100
Belsti piestuku abiem rankom i8 karto 60
Dominuojancia ranka sudéti 20 degtuku, o kita ranka 20 monety i dézutes 7
26 lentelé

Seeriy mety vaiky, turin¢iy vidutinj kalbos neiSsivystyma, dinaminés koordinacijos uzduo&iy

atlikimas, %

Dinaminés koordinacijos uzduotys %

Apvedzioti labirinta, nepalieciant jo sieneliy 80

Desine ir kaire ranka iskirpti rutulj, tiksliai pagal linija 0

Perkeliant liniuote, vienodu atstumu brézti vertikalias linijas 40
27 lentele

Seseriy mety vaiky, turindiy vidutinj kalbos neiSsivystyma, judesio grei¢io uzduotiy atlikimas, %

Judesio greicio uzduotys %

Per 15 sekundziy sudéti 20 monety | dézute 60

Tarp dvejy horizontaliy linijy nubrézti kuo daugiau briks$neliy 60

Sudélioti degtukus ties kvadrato, kurio krastin¢ 15 cm, kampais 0
28 lentelé

Seseriy mety vaiky, turin¢iy vidutinj kalbos neiSsivystyma, uzduo¢iy abiem rankomis vienu metu

atlikimas, %

UZduotys, skirtos abiem rankom vienu metu atlikti %
Per 20 s sudéti degtukus | dézute 80
Belsti piestuku abiem rankom is§ karto 20
Dominuojancia ranka sudéti 20 degtuky, o kita ranka 20 monety i dézutes 20
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