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[VADAS

Tyrimo aktualumas. Pasikeitus politinei situacijai Lietuvoje, vis dazniau pradéjo iskilti 1
vieSuma vaiky prievartos atvejai. Deja, bandymai i$spresti Sia problema ilga laika buvo be atsako —
valdZia ir visuomené netikéjo, kad Lietuvoje vaikai gali patirti seksuali smurta. Ir tik visai neseniai
Lietuva paseke kity valstybiy pavyzdZziu, ir pripazino, jog vaiky smurtas yra paplitgs reiskinys
(Grigutyté, Radusis, Kasperaviciiite ir kt., 2002).

Nors seksualing€s prievartos prie§ vaikus tyrimy Lietuvoje, palyginus su Vakary Salimis,
néra daug, o esantys ne visi pasiZymi iSsamumu bei patikimumu, juy pateikiami rodikliai taip pat
gana ivairiis. Lietuvoje istirta, kad nuo 6 iki 62 procenty motery ir nuo 3 iki 31 procenty vyry
vaikystéje yra patyr¢ seksualing prievarta. Vidaus reikaly ministerijos duomenimis, nuo
seksualinés prievartos 2006 metais nukentéjo 183 vaikai, o 2007 metais - 219. Pareigiinai teigia,
kad uzfiksuota yra tik labai maZza tokiy nusikaltimy dalis (Karmaza, Grigutyte, Karmaze, 2007).
Prievartos masta prie§ vaikus nustatyti sunku, nes vaikai daZzniausiai seksualing prievarta patiria
jiems artimoje aplinkoje, todél teisésaugos institucijoms praneSama gal tik apie penktadalis
seksualinés sprievartos atvejy. Vaikai bijo pasakyti apie patirta ar patiriama smurta, dazniausiai tyli
ir ken¢ia (Nacionaliné programa prie§ vaiky komercini seksualini iSnaudojima ir seksualing
prievarta, 2000). Taigi, patiriama seksualin¢ prievarta lieka neatskleista, o smurtautojai nenubausti.
Vis dazniau apie tai prabylant ziniasklaidai ir §vieciant tévus bei specialistus, po truputi keiciantis
visuomenés nuostatoms, iSaugo itariamy nuo seksualinés prievartos nukentéjusiy vaiky skaicius.

Pastaruoju metu daug kalbama apie seksualini smurta bei jo pasekmes. Anot D.
Selmistraitienés (2003), seksualiné skriauda yra viena skaudziausiy skriaudos formy. Su ja
susiduria ir mergaités, ir berniukai, ir paaugliai, ir jaunesni vaikai. Tyr¢jai ir Ziniasklaida nemazai
démesio skiria vaiko nepriezilirai, patiriamam smurtui ir iSnaudojimui, taciau Sie zZalingi vaiko
teisiy pazeidimai ir toliau egzistuoja namuose, mokykloje ir kaiminystéje (Prokopcik, 2002).
Taigi, seksualinis iSnaudojimas kelia pavojy mazameciy vaiky, mokiniy raidai, ju saugumui,
sunkina mokykly ir kity su vaikais dirban¢iy institucijy darba. Todél mokyklose didéjasociainisir
psichologinis nesaugumas, kuris daro neigiamg jtaka psichologiniam mokyklos klimatui,
tarpasmeniniams mokiniy, mokytojy ir tévy santykiams, neigiama atsiliepia pazangumui,
drausmei.

Norint uzkirsti kelig seksualiniam iSnaudojimui, reikia diegti daugiau prevenciniy - tiek
SvieCiamyjy, tiek ugdomuyjuy, tiek teisiniy priemoniy. Remiantis tuo, kas pasakyta, biitina sukurti
veiksminga seksulinés prievartos pries vaikus prevencijos priemoniy sistema, kuri riboty

neigiama socialinés aplinkos itaka, ivairius socialinius neigiamus reiskinius, salygojancius

seksualinés prievartos prie§ vaikus atsiradima bei su S§iais reiskiniais susijusias vaiko asmenybés



pazeidimo apraiSkas. Vadinasi, prievartos mazinimas ir nusikalstamumo prevencija — tai vienas
svarbiausiy visuomenés uzdaviniy. Todél, siekiant ginti vaika nuo prievartos, sukurta daug
tarptautiniy ir nacionaliniy prevencijos programy bei istatymu, koncespijy, direktyvy, kuriais
galima remtis kaip ijrodymais arba net naudoti kaip Saltinius, reikalaujant, kad vyriausybés
apsaugoty piliec¢ius nuo seksualinio smurto.

Nemazai atlikta uzsienio tyrimy, analizuojan¢iy seksualinio iSnaudojimo reiskini.
Jungtinése Amerikos valstiju mokslininkas D. Finkelhor (1994) sukiiré ,,traumatologini modeli*,
kuris skirtas ilgalaikéms vaiko seksualinés prievartos pasekmeéms paveikti. Williams L.M. (1994)
atgaivino moterims prievartos prisiminimus su dokumentiniu seksualinio persekiojimo duomeny
archyvu. D. M. Elliot ir J. N. Briere (1994) Kalifornijoje atliko bendra populiacijos tyrima. Siuo
tyrimu  atskleid¢ wuzdelsto seksualinio iSnaudojimo prisiminimus bendros populiacijos
sluoksniuotaja atsitiktine imtimi. Siaurés Amerikos mokslininky A. J Sedlack. ir D.D. Broadhurst
(1996) tyrimo darbai Sia tema atkreipé visuomenés démesi i tai, kad nejgaltis vaikai dazniau
rizikuoja tapti seksualinio iSnaudojimo aukomis. Prevenciniy programy igyvendinima mokyklose
tyré N. Gilbert (1988). Jis teigia, kad Svietimo ir prevencinés programos buvo jgyvendintos, bet jos
nebuvo iki galo s¢kmingos. Mokslininkas pateiké iSvada, kad daugelis seksualinio Svietimo ir
prevencijos programy yra vykdomos neatlikus atitinkamy tyrimy, kurie salygoty ju efektyvuma.

Lietuvoje néra atlikta daug iSsamiy tyrimy, susijusiy su seksualinio smurto reiskiniu bei jo
prevencija. V. Blazys (1999) pateiké psichosocialinius ir neseksualinius seksualinés prievartos
pozymius. Autoriaus nuomone, vaikai daznai slepia, jog yra patyrg seksualing prievarta, ir niekam
apie tai nepasakoja. Seksualinio i$naudojimo problema nagrinéjo N. Grigutyté (2003). Ji analizavo
visuomenéje egzistuojancias klaidingas nuostatas dél vaiky seksulinés prievartos. D.
Selmistraitiené (2003) savo darbuose analizavo seksualinés skriaudos atvejus miisy visuomengje.
Nemazai darby apie vaiko teisiy apsauga Lietuvoje yra parase G. Sakalauskas (2000), Z. Jonyniené
(2006), A. Juodaityte¢ (2006). Taigi, Lietuvoje yra tyrimy apie seksualinio smurto prieZastis,
pasekmes ir padarinius, taCiau pasigendama tyrimy apie prevenciju veikla mokyklose ir ju
efektyvuma.

Tyrimo problema. Seksualinis smurtas Zaloja vaikus, kenkia ju sveikatai ir mokymuisi,
neigiamai veikia mokyklos psichologinj klimata. Seksualinis iSnaudojimas neuZtikrina vaiko teisés
saugiai gyventi ir augti. Taigi, seksualinio smurto prevencija mokykloje yra aktuali visai
visuomenei, todél ji remia jvairias kovos su $iais reiskiniais priemones. Sioje srityje vykdomos
DAPHNE ir STOP programos: ,,Dingusiy vaiky paieSkos centry tinklas®, ,,Nuostaty del vaiky
apsaugos ES valstybése analize¢®, ,,Vaiky pornografijos paSalinimas i§ Interneto®.

Daug projekty, prevencijos programy igyvendino ,,Vaiko namas”: ,,Kompleksiniy paslaugy
nuo seksualinés prievartos ir kity smurto formy nukentéjusiems vaikams ir jy Seimos nariams
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teikimas, bendradarbiaujant su socialiniais partneriais®, ,.Kartu pries prievarta*“, ,,Pepé* -
Pabandyk efektyviai pasiprieSinti prievartai ir kt (http://www.children.lt/? nm_mid=TUN3ekx

EQXNNQ3d3& nm_lid=0&session=no).

Taciau néra atlikta tyrimy Mazeikiu mieste, kurie parodyty vykdoma prevencing veikla

mokykloje, saugancia jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus nuo seksualinio i$naudojimo.

Tyrimo objektas — seksualinis smurtas prie$ jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus ir jo

prevencija.

Tyrimo hipotezés:

Tikétina, kad pedagogai, vykdantys seksualinio smurto prevencija prie§ jaunesniojo
mokyklinio amziaus vaikus, suinteresuoti prevencinés veiklos s¢kme, turi ziniy ir
motyvacijos, geba iSryskinti svarbiausias prevencinés veiklos kryptis.

Pegogu pozitriui | seksualini smurta prie§ jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaikus ir jo
prevencija turi itakos ju amzius, darbo stazas, iSsilavinimas ir kvalifikaciné kategorija.

Tyrimo tikslas — iSsiaiSkinti pedagogu pozitri i seksualinio smurto raisSka ir atskleisti

vykdoma prevencing veikla pries jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus.

Tyrimo tikslui jgyvendinti keliami $ie uZdaviniai:

1) ISanalizavus moksling literatiira bei tarptautinius ir nacionalinius dokumentus, apibrézti
seksualinio smurto samprata, paplitima, raiska, pasekmes ir jo prevencija.

2) I8siaiSkinti seksualinio smurto prie§ jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus raiska ir
prevencija mokykloje.

3) Fiksuoti, kaip skiriasi pedagogu pozitris { seksualini smurta prie§ jaunesniojo
mokyklinio amziaus vaikus ir jo prevencija, atsizvelgiant | amziy, darbo staza, i$silavinima
ir kvalifikacing kategorija.

4) Atskleisti pedagogy nuomonés ypatumus apie prevencinés veiklos efektyvinima pries
jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaiky seksualini smurta.

5) Remiantis tyrimo rezultatais, suformuluoti iSvadas ir pateikti rekomendacijas.

Tyrimo metodologija. Tyrimo metodologini pagrinda sudaro humanistiné asmenybés

teorija. A. H. Maslow (2006) teigia, jog meilé yra pamatinis poreikis, kuri biitina patenkinti, kad

zmogaus raida buty sveika. ,,Nusikalstamumas, nusizengiamumas ir blogas vaiky elgesys kartais

gali reiksti psichiatriniu ir biologiniu poziiiriu teiséta maista prie§ iSnaudojima, neteisinguma ir

nesazininguma™ (Maslow, 2006, p. 310).

Tyrimo metodai:

1.

Teoriniai: mokslinés, pedagoginés, psichologinés ir teisinés literatiiros studijavimas, kuris
padéjo iSsiaiskinti seksualinés prievartos samprata, paplitima, raiskos ypatumus, pasekmes

bei prevencijos organizavima mokyklose.
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2. Empiriniai: respondenty anketiné apklausa padéjo istirti pedagogu nuomong apie vaiky
seksualini smurta ir prevencing veikla mokyklose.

3. Statistiniai: kiekybiné duomeny analizé padéjo iSsiaiSkinti mokyklose vykdoma seksualinio
smurto prevencing veikla. Duomenys apdoroti naudojant SPSS 11.0 (Statistical Package
for Social Sciences) bei MS Excel kompiuterines programas.

4. Kokybiné¢ tyrimo duomenuy analizé padéjo iSsiaiSkinti pedagogu poziiiri i pagrindines
seksualinio smurto prevencinés veiklos kryptis mokykloje.

Tyrimo imtis ir organizavimas. Tyrimas vyko 2009 m. Mazeikiy miesto mokyklose.
Anketiné apklausa buvo atlikta penkiose ugdymo institucijose: Ateities pradinéje mokykloje,
Vyturio pradinéje mokykloje, Ziburélio pradinéje mokykloje, Kalnény viduringje mokykloje ir
Jagmino pradinéje mokykloje. Tyrime dalyvavo 101 pedagogas. Anketos respondentams pateiktos
per mokyklos vadovybe. Anketa buvo sudaryta remiantis moksline literatiira (Correction G. Ryan,
S. Lane; Eds. ,1991; Barbaree H., Marshal W., Hudson S., Eds.,1993).

Tyrimo etapai:
I etapas. Atlikta iSsami dokumenty, mokslinés literatiros bei kity Saltiniy analizé,
leidusi sudaryti anketas mokytojams.
I etapas. Atlikta mokytojy anketiné apklausa, kurios metu siekta nustatyti seksualinés
prievartos raiska bei prevenciniy priemoniy pradinése mokyklose taikyma.
IIT etapas. Atlikta empirinio tyrimo duomeny analizé bei kokybinio tyrimo turinio
analizé. ISanalizavus gautus duomenis, formuluojamos iSvados bei kuriamos
seksualinio smurto prie§ jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus prevencinio darbo
rekomendacijos.

Darbo naujumas/ reikSmingumas — Lietuvoje néra Zinomi tyrimai, kurie parodytu
seksualinio smurto prevenciniy priemoniy efektyvuma mokyklose. Sio darbo metu atlikti tyrimai
atskleis mokyklose vykdoma prevencing veikla prie§ jaunesniojo mokyklinio amzZiaus vaiky
seksualini smurta, o gauti rezultatai padés sukurti rekomendacijas mokykly bendruomenéms, kaip
efektyviau organizuoti, vykdyti bei tobulinti seksualinio smurto prevencing veikla.

Darbo struktiira. Magistro darba sudaro ivadas, 3 skyriai, iSvados, rekomendacijos,
literatliros sarasas, priedai. Prieduose pateikiamas empiriniame tyrime naudotos anketos pavyzdys.

Darbe pateikta 11 lenteliy ir 1 paveikslas. Darbo apimtis — 63 puslapiai (be priedu).



1. SEKSUALINIS VAIKU ISNAUDOJIMAS

1.1. Tarptautiniai ir nacionaliniai dokumentai, susij¢ su
vaiky seksualiniu iSnaudojimu

Kiekvienas vaikas stengiasi savo teises, savo buities erdve apsaugoti ir apginti. Tai
prigimtinis savisaugos instinktas. Vadinasi, vaiko teisé¢ { fizini bei protini vystymasi turi biiti
uztikrinta. UZ ja atsako Seima, mokykla, aplinka, pagaliau ir pati valstybé. Svarbiausias vaiky
teises reglamentuoja ir gina atitinkami {statymai bei kiti dokumentai.

Pirmasis tarptautinis vaiko teisiy dokumentas, pasirodes 1924 metais, buvo - Zenevos
vaiko teisiy deklaracija. Joje apibréziamos vaiko teisés 1 materialini apriipinima, dvasini
vystymasi, i$skirting pagalba nelaimés atveju, laisve nuo ekonominio iSnaudojimo ir socialiai
atsakinga ugdyma (Jonynien¢, 2005). Véliau buvo prieita prie iSvados, kad reikia naujo, ypatingo
dokumento, nes Deklaracija buvo daugiau moralinio deklaratyvaus pobiidzio, o reikéjo istatymo
(Baciuliené, Zaborskis, 2004). Kita vaiko teisiy deklaracija priimta Jungtiniy Tauty 1959 metais,
kurioje deklaruojama vaiko teis¢ { laiminga vaikystg, normalias raidos ir gyvenimo salygas, 1
i8skirtinj riipesti ir globa (Jonynien¢, 2005). 1979-ieji buvo paskelbti Tarptautiniais vaiky metais.
Daugiau kaip 30 pasaulio valstybiy svarsté aktualius vaiko teisiy klausimus. Buvo nusprgsta, kad
vaiko teises turi zinoti kiekvienas, taigi, 1989 m. buvo priimta Jungtiniy Tauty vaiko teisiu
konvencija, kurioje be vaiko teisés i iSskirting globa ir pagalba, kiekvienam vaikui pripaZintos
visos prigimtinés zmogaus teisés, kurias vaikas pajégia suvokti ir naudotis (Baciuliené, Zaborskis,
2004). Sis dokumentas, kuriame jtvirtinti beveik visi pagrindiniai elgesio su vaikais standartai,
susilauké visuotinio tarptautinio pripazinimo, nes Konvencija ratifikavo 192 pasaulio valstybe.
Viena i§ Konvencijoje akcentuojamy pagrindiniy vaiko teisiy — jo teis€ augti nepatiriant smurto,
nepriezidiros ir iSnaudojimo. 19 straipsnyje nedviprasmiSkai pabréziama, kad valstybés dalyves
privalo imtis visy reikiamy teisniy, administraciniy, socialiniy ir $vietimo priemoniy, sieckdamos
apginti vaika nuo psichologinio smurto, izeidimuy ar piktnaudziavimo, priezitiros nebuvimo,
nerlipestingo elgesio, grubaus elgesio ar iSnaudojimo, iskaitant seksualini piktnaudziavima,
kuriuos jis gali patirti i§ tévy, teiséty globejy ar kurio nors ji globojancio asmens (Jungtiniy Tauty
Vaiko teisiy konvencija, 1996).

1992 metais Lietuvoje pasiraSyta ir 1995-aisiais ratifikuota Jungtiniy Tauty Vaiko teisiu
konvencija. Tai pirmasis dokumentas, ivardijgs ir itvirtings vaiko dalyvavimo teisg, ipareigojancia
zmones iSklausyti ir gerbti vaiko nuomong, paisyti jos priimant vaikui svarbius sprendimus; kurti
pasauli vaikams bendradarbiaujant su vaikais (Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy konvencija, 1996).

Taigi, nuo tada valstybé prisiéemé atsakomybe¢ uz Vaiko teisiy konvencijos vertybiy ir principuy



lgyvendinima, juridiSkai ir moraliai isipareigojo ginti vaiko teises administracinémis, teisinémis,
edukacinémis ir kitokiomis priemonémis

Véliau 1996 metais kovo 14 diena priimtas Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos
pagrindy istatymas, detalizuojantis Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy Konvencijos nuostatas ir
reikalavimus, numatantis pagrindines vaiko teises, laisves ir pareigas (LR vaiky teisiy apsaugos
pagrindy istatymas,1996). Nuo tada intensyviai tobulinami ir papildomi galiojantys LR istatymai,
ginantys vaikus iki 18 mety (Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencijos Nuostaty igyvendinimo
Lietuvoje ATASKAITA, 1998). Vadinasi, ratifikuodama Jungtiniy Tauty Vaiko teisiy Konvencija
ir priimdama Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrinduy istatyma, valstybé isipareigojo
imtis visy reikiamy priemoniy, iskaitant apginti vaikus nuo bet kokio smurto ir Ziaurumo.

Ziauraus su vaikais elgesio atvejy Lietuvoje sparéiai daugéja, todél gerinant 3alies situacija,
kad vaikai nepatirty seksualinio smurto, valstybinés institucijos tvirtina ne tik jstatymus, bet ir
{vairias programas. Visos priimamos programos, susijusios su vaikais, turi biti derinamos pagal
2003 metais geguzés 20 diena priimta Vaiko gerovés valstybés politikos koncepsija. Sioje
koncepsijoje atskiru punktu yra iSskirtas pagalbos organizavimo biitinumas, jeigu vaikas nukentéjo
nuo seksualinés prievartos (Vaiko gerovés valstybés politikos koncepcijos, 2002).

Prevenciniy valstybés programy, kurios tiesiogiai siejasi su seksualinés prievartos pries§
vaikus tema, néra daug. Viena i$ efektyvesniy ir reikalingy programy buvo Nacionaliné programa
prie§ vaiky komercinji seksualini iSnaudojima ir seksualing prievarta, kuri buvo patvirtinta 2000
metais sausio 11 diena. Programa skirta pakankamai siaurai sriciai (vaiky seksualinei prievartai).
Dél organizaciniy problemy ir nepakankamo suteikto finansavimo nebuvo jgyvendintos visos
numatytos priemonés, bet pati programa padaré zymuy kokybini postiimi ne tik tarp specialisty, bet
ir visuomeng¢je (Nacionaliné programa prie$ vaiky komercinj seksualinj iSnaudojima ir seksualing
prievarta, 2000). Véliau priimta Prekybos Zmonémis ir prostitucijos kontrolés bei prevencijos
2002-2004 mety programa, kurios déka buvo jgyvendinta ne viena svarbi priemone, siekiant
mazinti zmoniy iSnaudojimo mastus, tarp kuriy dazniausias yra iSnaudojimas seksualiniais tikslais.
Programa buvo pakankamai nauja savo tema, todél jos tikslai taip pat buvo bendro pobudzio:
vertinti situacija ir istatymus, organizuoti mokymus. Deja, Sioje programoje nepakankamai
démesio buvo skirta nukentéjusiems nepilnameciams, o ypa¢ berniukams, kurie taip pat tampa
prekybos zmonémis aukos (Prekybos zmonémis ir prostitucijos kontrolés bei prevencijos
2002-2004 mety programa, 2002). Toliau priimta Nacionaliné smurto prie§ vaikus prevencijos ir
pagalbos vaikams 2005 — 2007 mety programa. Be seksualinés prievartos i programa buvo
itrauktos fizinés ir emocinés prievartos formos. Si programa orientuota daugiau i specialisty darbo
kokybés gerinima (Nacionaliné programa prie§ vaiky komercini seksualini iSnaudojima ir

seksualing prievarta, 2005).



2008 metais vyriausybé patvirtino Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos teikta
Nacionaling smurto prie§ vaikus prevencijos ir pagalbos vaikams 2008-2010 mety
programa. Programa patvirtinta siekiant uztikrinti Nacionalinés smurto prie$ vaikus prevencijos ir
pagalbos vaikams 2005-2007 mety programos testinuma. Nacionalinés smurto prie§ vaikus
prevencijos ir pagalbos vaikams 2008-2010 mety programa siekiama mazinti smurto paplitima
bei uztikrinti vaiky apsauga nuo ivairiy smurto formy Seimoje, ugdymo istaigose, kurti visuomenés
be smurto kultiira, teikti vaikams, nukentéjusiems nuo smurto, bei jy Seimy nariams pagalba,
socialines, psichologines, teisines paslaugas, prieinamas sunkiau besiver¢ian¢ioms, taip pat
socialinés rizikos Seimoms, kuriose vaikas patiria didziausia rizika nukentéti nuo smurto.
Programos tikslas — numatyti kompleksines priemones smurtui prie§ vaikus su visomis jo
apraiSkomis Salinti, formuoti visuomenés nepakantuma smurtui prie§ vaikus ir tarp vaikuy,
organizuoti visuomeneés Svietima, tobulinti specialisty, dirbanciy su vaikais, galin¢iais
nukenteéti ir nukentéjusiais nuo psichologinio, fizinio, seksualinio i$naudojimo bei
neprieziuros, kvalifikacija, sukurti pagalbos vaikams, nukentéjusiems nuo smurto, ir ju
Seimy nariams pagalbos ir prevencijos priemoniy sistema (Nacionaliné smurto prie$ vaikus
prevencijos ir pagalbos vaikams 2008-2010 mety programa, 2008). Vyriausybé smurtui
mazinti 2008-iesiems metams Svietimo ministerijai skyré 6 mln. Lt. I§ $iy 1éy buvo diegiamos
programos: ,,Zipio draugai“, ,,Second step* ir ,,Olweus*; mokomi mokytojai ir finansuojamos
1vairios kitos priemonés.

Taigi per pastaruosius metus reikSmingai keiciasi seksualinés prievartos prie§ vaikus
situacija Salyje teigiama linkme. Svietimo ir vaiko gerovés sistema reformuojama kity $aliy
patirtimi, kei¢iami istatymai, priimamos naujos programos, vykdomi projektai, kinta ir

visuomeneés poziliris 1 vaika, socialing padéti, teises ir atsakomybe.

1.2. Vaiky seksualinio iSnaudojimo samprata

Seksualinés prievartos prieS vaikus savoka Siuo metu placiai vartoja ivairiy sriciy
specialistai. Neretai ja skirtingi specialistai pateikia skirtingai. Profesionalai ir visuomené ja
supranta skirtingai. Pasak E.Grigutytés, N. Karmazos, S. Kemerienés (2004), seksualinis vaiky
iSnauojimas — tai priklausomy raidos pozitriu vaiky ir paaugliy itraukimas i seksualing veikla,
kuriai jie néra pakankamai subrende, kuria nepakankamai suvokia, i kuria nesugeba tinkamai
reaguoti, kuri paZeidZia socialinius tabu ir kuria tvirkintojas siekia patenkinti savo seksualinius
poreikius ar gauti su Sia sritimi susijusi pelna. Pagal Vaiko gerovés valstybés koncepsija (2002),
seksualiné prievarta — tai veiksmai vaiko atzvilgiu, tikslu patirti seksualinj pasitenkinima arba su

Sia sritimi susijusi pelna. Aktyvi seksualiné prievarta — kai vaikas prievartaujamas



(iSprievartaujamas), i$Zaginamas, tvirkinamas. Pasyvi seksualiné prievarta pasireiskia vaiko
pastiméjimu | prostitucija, pornografija, nesugebé¢jimu padéti seksualing prievarta patirianc¢iam
vaikui, skatinimas arba nedraudimas vaikams Zzitiréti pornografinius filmus, zurnalus ar panasaus
pobudzio gyvas scenas.

D. Finkelhor (1994) seksualing prievarta apibrézia kaip bet koki seksualini kontakta tarp
suaugusiojo ir seksualiai nebrandaus vaiko, suaugusiam siekiant seksualinio pasitenkinimo; ar bet
koki seksualini kontakta su vaiku, naudojant jéga, grasinimus, meluojant vaikui, kad jo
dalyvavimas tame kontakte yra nekenksmingas; ar seksualini kontakta su vaiku, kuriam vaikas
negali duoti informuoto sutikimo dél amziaus, jégos skirtumo ar santykiy su suaugusiuoju
pobiidzio. Sis apibrézimas skirias nuo kity tuo, kad néra seksualinio pasitenkinimo kriterijaus.
Vadinasi, seksualiné prievarta prie§ vaikus — tai ne tik tokie seksualiniai rySiai su vaiku (liec¢iant
vaika ar nelie€iant), kuriy déka suauggs patenkina savo seksualini protriiki, bet ir tokie, 1§ kuriy
suaugges gauna materialinés naudos.

Taigi seksualiné prievarta yra ne tik seksualiniai santykiai su prasiskverbimu, bet ir kiti
seksualiniai veiksmai. Tai:

* seksualaus pobudzio kalbos vaikui, nepadoriy gesty rodymas;

» vaiko itraukimas | pornografing veikla ir prostitucija;

* lytiniy organy demonstravimas vaikui, kartais tuo pat metu masturbuojantis;

* pornografiniy leidiniy ir filmy rodymas vaikui;

* vertimas arba siiilymas vaikui nusirengti ir masturbuotis asmens akivaizdoje;

* glostymas ir lietimas, turint seksualiniy tiksly;

e praSymas ar vertimas glostyti suaugusiojo lytinius organus, kiing ar masturbuoti
suaugusiji;

* suaugusiojo pirsto ar daikto kiSimas i vaiko makst] ar iSangg;

* liepimas buciuoti, Ciulpti, kandZzioti suaugusiojo lytinius organus ar iSangg
(kunilingas, feliacija ir anilingas) (Prakapas ir kt., 2001).

Remiantis tuo, kas pasakyta, pasitaiko seksualinés prievartos formuy be prasiskverbimo.
Taciau ju neigiamas psichologinis poveikis vaiko psichologinei raidai yra toks pat, kaip ir formy su
prasiskverbimu.

Pagal Baudziamaji kodeksa (2000), yra skiriamos kelios pagrindinés seksualinés prievartos
formos:

1) iSzaginimas (149 straipsnis);
2) seksualinis prievartavimas (150 straipsnis);

3) privertimas lytiSkai santykiauti (151 straipsnis);
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4) seksualinis priekabiavimas (152 straipsnis);
5) mazamecio asmens tvirkinimas (153 straipsnis).
Prie seksualinés prievartos yra priskiriama ir visos komercinio seksualinio iSnaudojimo formos:
1) prostitucija;
2) prekyba moterimis ir vaikais seksualinio iSnaudojimo tikslais;
3) asmeny iSnaudojimas pornografinés literatiros ir filmy kiirimui.

Anot R. Prakapo ir kt. (2001), daZniausiai pasitaikancios prievartos formos yra glostymas ir
lietimas, taciau autoriy nuomone, tai gali biiti tik, paruoSiamasis periodas, po kurio seka sunkesnés
prievartos formos

Taigi, ivairios formos ir apibrézimai rodo, kad savoka yra labai plati. Néra vienos visiems
priimtinos nuomones, kaip galéty biiti apibréZta seksualiné prievarta prie§ vaikus. Taciau visiSkai
aiSku, kad seksualiné prievarta yra bet koks seksualinis santykis tarp suaugusiojo bei vaiko, nors ir

néra prasiskverbimo Zymiu.

1.3. Seksualinio vaiky iSnaudojimo paplitimas

uzsienio Salyse bei Lietuvoje

Pasak R. Prakapo, A. Norkevi¢iaus, D. Mickeviciaus ir kt. (2001), seksualiné prievarta
pries vaikus egzistuoja jau senai. Taciau tik dabar §iai problemai imta skirti daugiau démesio. Po
1959 mety JAV ji pradéta vertinti kaip rimta psichosocialiné problema. Véliau ir kitose Salyse - D.
Britanijoje, Kanadoje — pradéta labiau riipintis seksualinés prievartos aukomis - vaikais.

Lietuvoje §i problema pripaZinta mazdaug 1995 metais. Nuo tada spaudoje ir nusikaltimy
suvestinése vis dazniau minimi seksualinés prievartos prie§ vaikus atvejai. Taigi, susidaro {spudis,
kad seksualiné prievarta prie§ vaikus - Lietuvoje masisSkai plintantis reiSkinys. Taciau i§ tikryju
néra aiSku, ar seksualiné prievarta prie§ vaikus miisy Salyje plinta, o jeigu plinta, tai kokiu greiciu
(Karmaza, 2004). Anot autoriaus, tokia nuomoné susidaro, nes tiek visuomené, tiek jvairls
specialistai - pedagogai, policininkai, psichologai, medikai - daugiau Zino apie tai ir gali atpaZinti
seksualinés prievartos aukas.

Lietuvoje ir uzsienio Salyse informacija apie vaiky patiriama seksualing prievarta ir
komercini seksualini iSnaudojima pagal kompetencija kaupia ir saugo policija, teismai, asmens
sveikatos prieziliros istaigos, rajony (miesty) savivaldybiy vaiko teisiy apsaugos tarnybos, {vairios
nevyriausybinés organizacijos, kuriy paskirtis — vaiko teisiy apsauga (Nacionaliné programa pries

vaiky komercini seksualini iSnaudojima ir seksualing prievarta, 2000). Taiau, daznai skiriasi
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{vairiy institucijy - aukléjimo ir globos istaigy, policijos, prokuratiiros - surinkti duomenys §ia tema
bei ivairiy valstybiy pateikta statistika.

Seksualinis vaiky iSnaudojimas didelé problema ne tik Lietuvoje, bet ir labiau
i§sivysciusiose uzsienio Salyse. 2001 mety statistika rodo, kad pasaulyje 1 i§ 3 motery yra
patyrusios seksualini smurta vaikystéje, o vyry 5-10 procenty. [rodyta, kad mergaitéms 2 kartus
didesné rizika patirti seksualini iSnaudojima nei berniukams (Dominquez, Nelke, Perry, 2002).
Zinoma, kad kiekvienais metais visame pasaulyje apie 1 milijonas vaiky yra jtraukiami { komercini
seksualini iSnaudojima, o Pietry¢iy Azijoje 2000 metais buvo parduota 40 procenty mergaiciy
komerciniam seksualiniams i$naudojimui (Worldwide Sexual Assault Statistics, 2005).

2008 mety JAV statistika rodo, kad 39 mln. vaiky patyré seksualini piktnaudziavima.
Remiantis JAV atliktais tyrimai, 1 i§ 4 motery ir 1 1§ 6 vyry buvo seksualiai iSnaudoti vaikyst¢je.
30- 40 procenty vaiky seksualini iSnaudojima patyré namuose. Beveik 50 procenty visy auky yra
vaikai nuo 8 iki 12 mety (Statistics Surrounding Child Sexual Abuse, 2008).

Lietuvoje istirta, kad nuo 6 iki 62 procenty motery ir nuo 3 iki 31 procenty vyry vaikystéje
yra patyr¢ seksualing prievarta. Seksualing prievarta patiria {vairaus amziaus vaikai. [rodyta, kad
seksualiai prievartauti pradedami 6 - 7 mety ir apie 10 mety amziaus vaikai. Dazniausiai seksualiai
vaika iSnaudoja jo Seimos nariai ar jam pazistami zmonés. Tyrimai rodo, kad 75 - 85 procentai
vaiky seksualing prievartg patiria i§ jam Zinomy zmoniy. Aisku, kad seksualiné prievarta, ypac
Seimoje, retai yra vienkartinis reiSkinys, ir tgsiasi daugeli mety. Stebima tendencija, kad mergaités
dazniau prievarta patiria Seimoje, o berniukai — ne Seimoje. [rodyta, kad prievartautojai dazniausiai
yra vyrai, nes tik 5 - 15 procenty atvejy tai — moterys (Prakapas, Norkevi¢ius, Mickevicius ir kt.,
2001). Taigi, galima daryti prielaida, kad moterys prievartautojos rec¢iau nei vyrai patenka i jvairiy
specialisty akirati.

Vidaus reikaly ministerijos duomenimis, nuo seksualinés prievartos 2006 metais nukentéjo
183 vaikai, o 2007 metais - 219. Lyginant 2006 mety ir 2007 mety iregistruotus duomenis, nuo
seksualinés prievartos nukentéjusiy vaiky skaicius padidé¢jo. Pareigiinai teigia, kad uzfiksuota yra
tik labai maza tokiy nusikaltimy dalis, todél sunku nustatyti tiksly vaiky seksualinio i$naudojimo
paplitima (Karmaza, Grigutyté, Karmazeé, 2007). Vadinasi, Lietuvoje néra atlikti iSsamiis
epidemiologiniai tyrimai, kurie padéty atskleisti Sios problemos masta.

2007 mety lapkri¢io — 2008 mety balandzio ménesiais R. SalaSevi¢iute atliko tyrima
,»Seksualinio smurto prie§ vaikus paplitimo mastas ir prieZas¢iy analizeé®. Atlikti tyrima (anoniming
vaiky globos istaigy vaiky ir darbuotojy, tiesiogiai dirbanciy su vaikais, apklausa) ir i$siaiskinti
seksualinio smurto paplitima vaiky globos ir specialiojo ugdymo istaigose paskatino didéjantis
Vaiko teisiy kontrolieriaus istaigoje dél vaiky patiriamo seksualinio smurto gaunamy skunduy

skaiCius. Anoniminé apklausa buvo vykdoma 120-yje vaiky globos ir specialiojo ugdymo istaigu.

12



Anketas uzpildé 3674 vaikai ir 2187 darbuotojai. Siekta iSsiaiSkinti, kur vaikas patiria seksualing
prievarta, kas 1 ji késinasi, kaip daznai prievarta kartojasi, ar buvo imtasi kokiy nors veiksmuy
susidariusiai situacijai pakeisti, kokiy priemoniy reikia imtis norint sumazinti seksualinés
prievartos paplitima vaiky globos institucijose. Atlikus tyrima paiskéjo, kad 1§ 3674 apklaustyju
158 yra patyre seksualing prievarta. 58 vaikai seksualing prievarta patyrée tikroje savo Seimoje, 28 -
globos namuose, 24 - mokykloje, kiti seksualiai buvo iSnaudojami jvairiose vietose:
pakeleivingose masinose, pas draugus, apleistuose pastatuose. 17 procenty apklausty vaiky
patvirtino, kad jiems buvo sillloma ZiGiréti pornografines nuotraukas ir filmus, o 1,4 procento
sulauké siiilymo fotografuotis nuogi. Be to 313 apklaustyjy nurod¢, kad Zino, jog draugai ar
paZistami vaikai patiria ar buvo patyre seksualing prievarta (Salasevigiate, 2007). Taigi, sunku
nustatyti realy seksualiai iSnaudoty vaiky masta, taciau ir be jo aisku, kad situacija yra grésminga.
Savaime suprantama, kad tyrimy duomenys yra skirtingi dél skirtingos tyrimy metodikos,
skirtingy naudojamy seksualinés prievartos apibrézimy, todél turima medZziaga labai jvairi ir
netiksli. Vadinasi, biitina atlikti i§samius mokslo tyrimus, kurie padéty nustatyti reiskinio masta,
tinkamai formuoti valstybés politika Siuo klausimu, leisty efektyviai naudoti turimus iSteklius, taip

pat padéty ugdyti derama visuomenés poziiirj | skriaudziama vaika.

1.4. Seksualinio vaiky iSnaudojimo raiSkos ypatumai

D. Finkelhor (1994) teigimu, néra vienos universalios seksualinio vaiky iSnaudojimo
priezasties, kurias pateikia daugelis mokslininky savo teorijose. Autoriaus nuomone, apskritai bty
beveik nejmanoma i$skirti vienos dominuojancios prievartos pasireiskimo prieZasties.

Dazniausiai seksualiné prievarta vyksta pagal toki modeli (Bagdoniené, 2003):

Vaiko viliojimas. 1§ pradziy prievartautojas stebi vaika: kaip jis bendrauja, ar turi daug
draugy, kas jam patinka, o kas ne. Po to stengiasi susidraugauti su vaiku ir igyti jo pasitikéjima.
Vaikui rodomas démesys, su juo Snekamasi, jam gali bati perkamos ivairios dovanos.
Prievartautojas dazniau apkabina vaika, paglosto, kvieia ji pas save i namus, ieSko preteksto
pasilikti su vaiku dviese nuoSalesnéje vietoje.

Seksualiné prievarta. Kai su vaiku uzmezgamas artimesnis kontaktas, prievartautojas
pradeda jtraukinéti ji | seksualinius santykius, seksualiai iSnaudoti.

"Nuslopinimo" stadija. Prievartautojas pradeda ikalbinéti vaika niekam nesakyti apie tai,
kas 1vyko. Tai daroma keliai biidais:

e grasinimai, kad niekam neprasitarty;

* jtaiga, kad tai yra normalu, gera, siektina;
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kaltinimai dél savanorisko dalyvavimo akte.

D. Finkelhor (1994), tyrinédamas seksualinio iSnaudojimo raiskos ypatumus, iskelé¢ klausimus,

rodancius visa prievartos reiskinio pasireiskimo sudétinguma:

1) kodél asmeniui seksualinis rySys su vaiku kelia emocinj pasitenkinima ir atitinka jo
poreikius;

2) kodeél ji seksualiai jaudina vaikai,

3) kodé¢l yra frustruojama ar blokuojama galimybé seksualiai ar emociskai pasitenkinti
normaliu, labiau socialiai priimtu biidu;

4) kod¢l asmens nesulaiko visuotinai jprasti suvarzymai bei draudimai, prieStaraujantys
seksualiniams santykiams su vaikais.

N. Grigutyte ir kt. (2004) teigia, kad nei vienas vaikas néra apsaugotas nuo seksualinés

prievartos, vis tik pavojus tapti auka néra vienodas visiems. Zemiau pateikti poZymiai rodo, kad

pavojus tapti seksualinés prievartos auka gali iSaugti.

Rizikos veiksniai, keliantys grésme vaiko saugumui

Su vaiku susije veiksniai:

vaikas dél savo amziaus negali pats savimi pasiriipinti ir apsisaugoti iSkilus grésmei,
nepatenkinami pagrindiniai vaiko poreikiai (maistas, drabuziai ir kt.);

vaikas yra riboty fiziniy bei protiniy sugeb¢jimy (pvz.: neigalus);

visiskai nesiriipinama vaiko vystymusi (mokslu, bendravimu su bendraamziais ir kt.);

savidestruktyvaus elgesio apraiskos, kuriy tévai nepajégts kontroliuoti (psicho-aktyviy
medziagy vartojimas, suicidiniai bandymai )

tévai ignoruoja akivaizdzius vaiko ligos simptomus ir nesiima jokiy gydymo priemoniy.

Su Seima susije rizikos veiksniai:

vaikui truksta tévy démesio, patiriama mazai tévy Silumos. Tokie vaikai daug greiciau
reaguoja 1 kokio nors suaugusiojo parodyta démesi. Nustatyta, kad prievartautojai
dazniausiai pasirenka labiausiai pazeidZiamus vaikus;

Seimoje 1§ vaiky reikalaujama besalygiSko paklusimo, vaikams neleidZiama ginCytis ir
prieStarauti suaugusiesiems. Vyraujanti nuostata —,,suauggs visuomet teisus”;

Seimoje vyrauja SiurkStumas, grubumas, Ziaurumas, fizinés bausmes ir smurtas;

seksualinés prievartos tema Seimoje yra tabu. Vaikai neZino, kokie santykiai yra normalds,
o kokie — ne;

pasitaiko atvejy, kai patys tévai atiduoda savo vaikus pornografijai, prostitucijai.

Su vaiko individualiomis savybémis susije rizikos veiksniai:

vaikai, pernelyg pasitikintys kitais;
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* ieskantys meilés, Silumos, pritarimo ir pan.;

e vieni$i ar iSgyveng netektj;

» vaikai, 1§ kuriy nuolat ty¢iojamasi;

* turintys bendravimo sunkumuy;

* globojami ar gyvenantys ne namuose;

* anksciau patyrg prievarta;

» siekiantys gery rezultaty tam tikroje veikloje, kaip pvz.: sportas, mokykliniai interesai,
kuriuose vaikas yra priklausomas nuo autoritetingo suaugusiojo ir tai sudaro salygas jam
patekti i prievartautojo manipuliacijas (Grigutyté, Karmaza, Kemerien¢, 2004).

Taigi, remiantis tuo, kas pasakyta, Zmogaus teisiy perspektyvoje seksualinis vaiky
i$naudojimas yra grubus Zmogaus teisiy pazeidimas, prasidedantis nuo prievartautojo kontakto su
vaiku siekimo ir uZsibaigiantis ilgalaikiy pasekmiy aukai susiformavimu. AiSku, kad jokia
prievarta prie§ vaikus yra netoleruotina, todé¢l biitina uZzkirsti kelia jos pasireiSkimui bei padéti

prievarta patyrusiam vaikui.

1.5. Vaikystéje patirto seksualinio smurto pasekmés

Vaikysté¢je patirta seksualiné prievarta gali tapti pagrindine vaiko sunkumy socialiniame
gyvenime priezastimi. Nustatyta, jog prievartos aukos dazniau nei ju bendraamziai susiduria su
kitomis, neretai tarpusavyje susijusiomis, socialinémis problemomis: piktnaudziavimu
narkotinémis medZiagomis, alkoholiu bei tabaku, depresija, savizudybe, mokyklos nelankymu,
paaugliy néstumu, skyrybomis Seimoje, tinkamu socialiniu apriipinimu, benamyste, lytiniu keliu
plintan¢iomis ligomis, pabégimu i§ namy, isitraukimu i nusikalstama veikla. Miisy visy démesio ar
didesnio rezonanso paprastai susilaukia tik i$skirtiniai jvykiai bei atvejai (Seksualinés prievartos
socialinés pasekmés, 2003).

R. Harrison (2001) teigia, kad ilgalaikés pasekmés, kaip reakcijos i prievarta, incesta,
ritualinis iSnaudojimas ar kitos seksualinio iSnaudojimo formos, apima valgymo sutrikimus, saves
zalojima, priklausomos asmenybés sutrikima, pykcio priepuolius ir depresija. ISgyvenusieji
seksualing prievarta ar iSnaudojima patiria sunkumy siekti gyvenimo tiksly. BejégiSkumo ir
kontrolés praradimo jausmai, baimé ir {Zeidumas, pazeidziamumas, depresija, nerimas, géda ir
saves neapykanta, atskirtumas, prisiminimai, koSmarai, sunkumas susikoncentruoti, inirsis, kuris
prasiverzia pykcio protrikiais ir sunkumai priimti sprendimus sukelia problemuy mokykloje,
Seimoje, draugy tarpe. Tad galima izvelgti kelis socialiniy problemy padariniy aspektus:

1) bendra visuomenés bei atskiro individo sveikata ir jai daroma zala;
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2) tiesioginiai ekonominiai nuostoliai, susij¢ su sumazéjusiu produktyvumu, socialinés

paramos bei pagalbos, pazeidéjo jkalinimo ar prieziiiros paskyrimo kaina;

3) emociné, psichologin¢, moraliné zala individui, Seimai, visuomenei (Seksualinés prievartos

socialinés pasekmés, 2003).

Taigi, dazniausiai sureikSminama pirminé Zala, kurig sudaro pats seksualinis i$naudojimas,

taCiau antriné zala, kuria lemia specialisty isikiSimas, gali dar labiau sutraumuoti nukentéjusi

vaika. Pasak T. Furnisso (2002), seksualiai iSnaudotiems vaikams padaryta antriné zala ir

persekiojimas gali buti keliy tipu:

)

2)

3)

4)

5)

Garbés nuplésimas visuomenés akyse. D¢l kaimyny, mokytojy ir bendraamziy
reakcijos seksualiai iSnaudoti vaikal ir ju Seimos gali jaustis prarad¢ garbe
visuomenes akyse. Papildomuy moraliniy, materialiniy ir socialiniy sunkumy iSkyla
tuo atveju, kai vaika iSnaudojes tévas palieka Seima arba yra ikalinamas.

Antrinis traumavimas dél keliy sriciy specialisty isikisimo. Seksualiai iSnaudoti
vaikai gali patirti antrines traumas ir tuomet, kai jie itraukiami i strukttrinius istaigy
konfliktus bei jvairiy specialisty konfliktus. Antrin¢ Zala vaikams daZniausiai
padaroma, kai jvairios struktiiros nesutaria d¢l teisiniy dalyky, vaiko saugumo bei
psichologiniy poreikiy. Taip atsitinka todél, kad teisiné¢ sistema dar ne visiskai
igyvendino zmoniy teisiy nuostata traktuoti vaika kaip istatymo subjekta, nepaisant
jo struktiirizuotos priklausomybés nuo suaugusiyjy globos. [vairiy sri¢iy specialisty
konfliktai, lemia netinkama psichoterapija, vaiky apsauga ir nusikaltimy prevencija.
Visa tai gali biiti sunkiy antriniy vaiko traumy prieZastis.

Antrinis traumavimas deél specialisty isikisimo | Seimq. Specialistams isikiSant {
Seima, antrinj traumavima lemia tai, kokios riiSies intervencija parenkama, ir tai,
kaip Seima arba Seimos nariai pakeicia jos eiga.

Antrinis traumavimas dél Seimos elgesio. Jeigu vaiku netikima, o tvirkintojas ir
Seimos nariai neigia tai, kas j{vyko, nejrodzius vaiko seksualinio iSnaudojimo jis gali
patirti antring trauma, nes vaika, kuris atskleidé ivyki, tévai, broliai ir kiti Seimos
nariai gali kaltinti ir bausti.

Antrinés  traumuojancios paties jvykio pasekmés. Seksualiai iSnaudoty vaiky
vélésnis  elgesys taip pat gali lemti antrines traumas. Seksualiai iSnaudoty ir
aukomis buvusiy vaiky asmenybése lieka Siy iSgyvenimy pédsakai, kurie
provokuoja kitus asmenis Siuos vaikus atstumti, nuskriausti arba veél iSnaudoti
seksualiai, o bidami labai paZeidZiami jie nesugeba apsiginti. D¢l to labai lengvai

gali susiformuoti naujas, antrinis terorizavimo ir seksualinio iSnaudojimo ciklas.
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Remiantis tuo, kas pasakyta, galima daryti prielaida, kad daznai galimos antrinés traumos ir
deél nesikiSimo. Tai atsitinka tuomet, kai reikia mediky pagalbos, o Sie arba neigia seksualinio
iSnaudojimo fakta, arba imasi darbo be jokios teisinés pagalbos. Tokiais atvejais mediky pagalba
nebiina veiksminga.

Taigi, vaiky seksualinio iSnaudojimas pazeidZia Zmogaus teises ir sveikatos apsauga, todel
biitina ivairiy specialisty pagalba, o ypac teisés ir medicinos specialisty, suvokianéiy ne tik

pirminiy, bet ir antriniy traumy pasekmes, bendradarbiavimas.

2. PREVENCINIO DARBO ORGANIZAVIMAS MOKYKLOJE

2.1. Prevencinés veiklos tikslas, lygiai ir veiksmingumas

Z. Jonyniené, A. Juodaityté (2006) mokykla traktuoja kaip jtakingiausia po Seimos vaiko
vystymasi ir socializacija lemiancig institucija, nes Cia: pateikiamos Zzinios apie kultlrines ir
socialines vertybes; taikomos formalios vaiky ugdymo metodikos; vaikai mokykloje praktikuoja
daugeli Zzmoniy tarpusavio saveikos dariniy (akademiniy, psichomotoriniy, socialiniy,
bendradarbiavimo, konkurencijos). Per tai jie suvokia visuomenines sampratas bei vertybes. Taigi,
mokykla kryptingai veikia vaiko vystymasi pagrindiniais jo raidos etapais ir salygoja daugeli vaiko
socialiniy, kognityviniy, kulttirologiniy jo charakteristiky.

G. Kvieskienés (2003) teigimu, mokykla — antroji vaiko bendruomené, i kurig vaikas
patenka po Seimos ir kurioje socializuojasi, jgauna tam tikrus elgesio, bendravimo su
bendraamziais ir vyresniais zmonémis santykius. Kiekvienam moksleiviui mokyklos (klasés)
bendruomené daZniausiai yra artimiausia (po Seimos) socialiné aplinka, kurioje pasireiskia jo
gebéjimai, vyksta aktyvus socializacijos procesas.

Prevencijos tikslas — socialinés kompetencijos didinimas, tam tikry Ziniy bei igiidziy
suteikimas, kad individas sugebéty iSvengti pavojingy situacijy, bltuy atsparus gyvenimo
sunkumams (Karmaza, Simaitis, Kvieskiené ir kt., 2003). Vadinasi, prevencija daug démesio skiria
zmogaus adaptacijai.

Prevencija skirstoma i kelis lygius (Vaiko gerovés valstybés politikos koncepcijos, 2002):
* Pirminé prevencija
* Antrin¢ prevencija

* Tretiné prevencija

Pirminé prevencija: esminiai pokyciai Seimos ir visuomenés gyvenime.
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Pirminé prevencija - tai veikla, nukreipta { tai, kad prievarta visai nepasireikSty. Pagrindiniai
pirminés prevencijos uzdaviniai yra:

a) eliminuoti normas, kurios skatina prievartos pasireiSkima visuomenéje ir Seimoje;

b) sumazinti prievarta provokuojancius stresus visuomeneje, tokius kaip skurdas ir nelygyb¢;

€) sumazinti Seimy socialing izoliacija, skatinant giminés, bendruomenés bendravima ir
bendradarbiavima;

d) stengtis, kad visuomen¢je nevyrauty vien | seksualuma orientuotas visuomeninis charakteris,
propaguojant visuomengje esminius zmogaus meilés, atsakomybés, pagarbos kiekvieno Zmogaus
orumui ir vertei, tgstinio tobulinimosi aspektus;

e) nutraukti prievartos rata Seimoje, mokant altenatyviy, pozityviy biidy aukléti, drausminti vaikus;
f) didinti Zinojima apie vaiky negynimo nuo prievartos ir iSnaudojimo neteistuma ir liidnas
pasekmes;

g) skatinti priemones, sauganc¢ias vaikus nuo smurtiniy arba Zalingy tinklapiy, kompiuteriniy
programy ir zaidimy, kurie neigiamai veikia vaiky fiziologini-psichini vystymasi, atsizvelgiant {
Seimos, tévy, teiséty globejy ir kity globejuy atsakomybe (Vaiko gerovés valstybés politikos
koncepcijos, 2002).

Antriné prevencija: ankstyvoji prognozé ir identifikavimas.

Antriné prevencija - tai trumpalaikiai veiksmai, siekiant prognozuoti ir identifikuoti prievarta pries
vaika. Pagrindiniai antrinés prevencijos uZzdaviniai ir veiksmai yra:

a) iSmokyti visuomeng, ypa¢ vaikus, mokytojus, medikus, policininkus ir kitus profesionalus,
atpazinti prievarta patirianti vaika;

b) motyvuoti, kad kiekvienas, kuris mato, kad vaikas patiria prievarta arba yra didelé rizika ja
patirti, privaléty apie tai informuoti vaiky teisiy apsaugos tarnyba, prokuratiira arba policija, jei yra
pavojus vaiko sveikatai ir gyvybei - medikus;

c) iteisinti, kad mokytojai, medikai, vaiky darzelio auklétojai ir kiti tiesiogiai dirbantieji su vaiku
turéty administracing ir baudziamaja atsakomybe dél nepraneSimo apie vaiko prievarta
atitinkamoms institucijoms ir d¢l savalaikés pagalbos nesuteikimo;

d) iSvystyti vyriausybiniy ir visuomeniniy institucijy tinkla, kuris teikty pagalba prievartos
atvejais;

e) informuoti visuomeng, ypac¢ vaikus, kur kreiptis nelaimés atveju;

t) prognozuojant ir identifikuojant prievarta ypatingas démesys turi biti skiriamas vaikams su
negalia, vaikams iki 3 mety amziaus, vaikams, kurie auga Seimose, kuriose yra prievarta pries§
sutuoktini, vyrauja alkoholizmas, narkomanija ar psichinés ligos (Vaiko gerovés valstybés
politikos koncepcijos, 2002).

Tretiné prevencija: intervencija, gydymas, problemos kontrolé
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Tretiné prevencija yra pagalbos priemongs, kai vaikas jau patyré prievarta. Jos tikslas yra suteikti
pagalba vaikui, kuris patyré prievarta, ji reabilituojant, uztikrinant jam sauguma. Siuo tikslu:
a) jei nustatoma, kad yra pavojus vaiko sveikatai ir gyvybei, skubios pagalbos veiksmy turi biiti
imamasi nedelsiant. Tokiu atveju butina suteikti vaikui medicining pagalba, apie prievarta
informuoti policija, vaiky teisiy apsaugos tarnyba, prokuratiira. Zmonéms, kurie neturi profesinés
atsakomybés uz vaika (ne medikai, mokytojai, vaiky teisiy apsaugos ir t.t.), uztenka informuoti
vieng i$ minety tarnybuy;
b) kai informacija apie prievarta pasiekia vaiky teisiy apsaugos tarnyba, pastaroji organizuoja
susirinkimg vaiko apsaugos klausimais. Susirinkimo tikslas yra uZtikrinti vaiko sauguma, imantis
socialiniy, psichologiniy ir juridiniy veiksmy. [ §i susirinkima sukvieiami vaiko tévai arba
globéjai, pats vaikas, profesionalai darbuotojai ar kiti asmenys, tureje ( ar turintys rySi su vaiku ir
jo Seima). Vaiko apsaugos procesa koordinuojantis socialinis darbuotojas po atitinkamos
informacijos susirinkime pats nusprendZzia, kokius asmenis kviesti, taciau policininko, mediko,
Svietimo istaigos, jei vaikas lanko darzeli arba mokykla, dalyvavimas bitinas. Jei vykdytoje pries
vaika prievartoje biitina kelti byla, tuomet prokuroro dalyvavimas yra biitinas;
c) susirinkimo iSdava - raSytinis vaiko apsaugos planas, numatant psichologines, medicinines,
socialines ar juridines paslaugas, reikalingas vaiko saugumui, atsakomybg bei isipareigojimus,
konkreCius terminus bei ateinancio susirinkimo dél vaiko apsaugos plano perzitiros data.
Sprendimai dél vaiko apsaugos plano veiksmy turi biiti prilmami grieZtai atsizvelgiant { vaiko
saugumo uztikrinima ilgalaikéje perspektyvoje. Be to, biitina vaika itraukti, kad jis aktyviai
dalyvauty savo apsaugos procese. Jo nuomoné saugumo klausimu turi biiti vertinama kaip labai
svarbi;
d) vaiko apsaugos procesas, ypac kai prievartos atvejus yra ruoSiamasi nagrinéti ar nagrinéjami
teisme, biitina, kad procesas vykty vaikui draugiSkoje aplinkoje, stengiantis apsaugoti vaikus-aukas
nuo nereikalingo pakartotinio traumavimo, uztikrinant vaiko teis¢ i gynyba teisminio proceso
metu. Biitina, kad kiekvienam Seimoje 1§ tévy ar teiséty glob¢ju prievarta patyrusiam vaikui bty
skiriamas valstybés apmokamas advokatas;
e) prievarta patyrusiam vaikui pagalba turi biiti teikiama tiek ikiteisminiu laikotarpiu, tiek po
teisminés bylos. Pagalbos teikimo trukmg apsprendZia vaiko saugumo uZztikrinimo poreikis;
f) atsizvelgiant i tai, kad daugelis atveju dél prievartos pries vaikus visai nepasiekia teismo arba
gali baigtis vaiko nenaudai ir tai, kad prievarta daznai vaikas patiria 1§ jam paZistamy ar artimy
Zmoniy, biitina, kad vaiko apsauga vykty Siomis kryptimis:

* pagalba vaikui;

* pagalba vaiko Seimai;
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pagalba prievartautojui, reikalui esant sankcijos (Vaiko gerovés valstybés politikos

koncepcijos, 2002).

Pasak E. Karmazos (2004), taitkomu prevencijos formy efektyvumas didéja, kai:

yra dirbama su jaunesnio amZiaus vaikais. Efektyviausia pradéti dirbti su ikimokyklinio
arba pradiniy klasiy moksleiviais;

kai prevencijos formos yra taikomos nuolat;

kai yra taikomos skirtingo pobtidzio prevencijos formos;

kai vaikai gali aktyviai dalyvauti (diskutuoti, reiksti savo nuomong);

kai su vaikais yra dirbama mazose grupése. Grupes, didesnés nei 12 dalyviy, yra maziau
efektyvios. Paskaitoms geriausia kviesti ne daugiau nei 25-30 vaiky. Masinio pobudzio
renginiuose turéty dalyvauti ne daugiau nei 100 vaiky. Kai yra daug dalyviy, sudétinga
valdyti auditorija, todél mazéja darbo efektyvumas;

kai i prevencijos organizavima itraukiami ir mokyklos moksleiviai (Karmaza, 2004).

Taip pat prevencijos programos bus veiksmingesnés, jei:

bus atliktas tikslus prievartos formuy bei paplitimo jvertinimas;

bus naudojamasi visomis galimybémis, o ne vien kliaujamasi savo jégomis;

1 mokyklos bendruomenés programas bus itraukiami Seimos nariai;

bus labai tiksliai apibréztas pageidaujamas ir nepageidaujamas elgesys, vieningai ir grieztai
laikomasi iSkelty taisykliu (Trakinskien¢, 2005).

Veiksmingiausias ir efektyviausias problemos sprendimo biidas yra pirminé prevencija, t.y.

priemonés, kurios ugdo vaiky atsparuma neigiamiems gyvenimo reiskiniams dar prie§ susiduriant

su jais (Vaiko teisés: psichosocialinés pagalbos vaikui ir bendruomenei aspektai, 2006).

Remiantis tuo, kas pasakyta, galima daryti prielaida, kad prevencija biity efektyvi, ji turi

biiti nukreipta 1 ta laikotarpi, kuris lemia didZiausius, kritinius ir labiausiai tikétinus raidos

pasikeitimus. Tiek valstybinés institucijos, tieck nevyriausybinés organizacijos turi skirti daug

démesio ir 1éSy pirminés prevencijos priemonéms jgyvendinti, kurios apima mokykla, Seima,

bendruomeng. Vadinasi, labai svarbu vykdyti {vairias prevencines programas, formuojant

bendrakultirinius, socialinius jgiidZius ir nuostatas. O kad programos biity efektyvesnés, reikalinga

didelé prevencijos metody ivairove, paciy vaiky aktyvus dalyvavimas tiek jas organizuojant, tick

igyvendinant. Taigi, svarbiausias vaidmuo pirminéje prevencijoje tenka ne medikams, o mokyklai,

Seimai, Ziniasklaidai bei nevyriausybinéms organizacijoms.

2.2. Ivairus prevenciniy renginiy metodai ir riiSys
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DazZnai vykdant prevencija apsiribojama tik vienu metodu — paskaita: pasikvieiamas

specialistas ir jo praSoma paskaityti paskaita. Toks renginys néra labai veiksmingas. Todél E.

Karmaza, N. Grigutyté ir E.G. Karmaze (2007) siiilo taikyti kuo ivairesnius prevencijos metodus:

Vaidybos taikymas. Vaikai mokosi daugiau i§ to, ka mato, o ne i§ to, ka girdi. Todél
pakankamai efektyvu taikyti vaidyba (jvairiy situacijy vaidinimas), mokant vaikus atpaZinti
pavojingas situacijas, tinkamai apsisaugoti. Vaidinamos istorijos padeda vaikams atgaminti
Jju paciu asmenisSkai iSgyventas situacijas. Svarbu, kad patys vaikai galéty paruosti ir
suvaidinti sudétingas situacijas.
Paskaitos — diskusijos. Jos gali buti paciy ivairiausiy tipy. Paprasta paskaita — pasakojimas
yra maziausiai efektyvi prevencijos forma. Efektyvumas did¢ja, kai vaikai patys
savarankiSkai gali aktyviai dalyvauti renginyje. Net jeigu organizuojama paskaita, biitina
palikti laiko vaiky klausimams, diskusijai, darbui grupése.
Filmo perziira. Kol kas yra nedaug filmy, kurie yra nekomerciniai ir tikty parodyti
vaikams prevenciniais tikslais. (Sitilomi pavyzdziai: “Lilija Amzinai”, “Pykst Pokst -Tu
negyvas”). Jeigu kaip prevencing forma taikome filma, reikia jvertinti, kuo jis gali bati
naudingas vaikams, ar ten yra pateikiami problemy sprendimo budai, ar aiskiai
atskleidziama problema. Labai svarbu vaikams ne tik parodyti filma, bet ir aptarti, kaip jie
suprato filma. Tai galima daryti:
1) po filmo perziiiros pateikti vaikams keleta klausimy, kaip jie suprato. Tai
turi biiti diskusija, kurioje kiekvienas vaikas galéty pasakyti savo nuomong.
Turite siekti ne tik suzinoti vaiky nuomong, bet ir ,.taisyti”’ neteisingas vaiky
nuostatas;
2) pateikti kiekvienam vaikui anketq apie tai, kaip suprato §i filma. Toks biidas
yra naudingesnis tuo, kad kiekvienas vaikas gali pasakyti savo nuomong.
Bet tokiu budu jums kaip specialistui bus sunkiau keisti neteisingas

nuostatas.

Papildomi darbo metodai:

Vizitas § policijos nuovadq ar komisariatq. Jo metu vaikus galite supaZindinti su policijos
darbu, organizuoti diskusija, supazindinti su kitais pareigiinais, su pagalbos organizavimu
prievartos atveju.

Viktorina — konkursas. Jos metu gali dalyvauti keletas klasiy (ar dar daugiau), kuomet jus
kartu su partneriais parenge uzduotis (apie prievarta, istatymus, pagalba, ir t.t.), galite

perteikti zZinias Zaisminga forma.
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Vizitas | organizacijas, teikiancias pagalbq vaikams, nukentéjusiems nuo prievartos. Tai
gali

biiti nevyriausybiné organizacija, vaiky teisiy apsaugos tarnyba, kitos jvairios vaiky
gynimo

organizacijos.

Vakarai ir vakaronés. Tai gali buti teminiai vakarai, galima pakviesti garsy Zmoguy,
vyresnius moksleivius ar suaugusiuosius, kurie papasakoty apie prievarta ir kaip jie
spresdavo konfliktines situacijas efektyviu budu ir t.t.

Mokyklos stendas apie prievartos prevencijq. Kartu su moksleiviais galite organizuoti
stendo kiirima, jame pateikti reikalinga informacija moksleiviams.

Diskusijos. Jos biity efektyvesnés, jeigu 1§ anksto vaikus jtrauksite | diskusiju
organizavima. Tai gali buti diskusija taikant debaty metoda labai konkrecia tema,
pavyzdziui, kas maziau konfliktuoja: merginos ar vaikinai. Taip pat su vaikais galite aptarti
smurto situacijas, lyginant skirtumus tarp ly¢iy.

Prievartos mokyklose situacijos jvertinimas (tyrimas). Tyrimas yra skirtas jvertinti, kokia
yra vaiky patirtis, kokios juy nuostatos. Jeigu bus apklausiamas didelis skaiCius vaikuy,
tuomet tyrimas gali atlikti ir prevencini vaidmeni, nes vaikai jausis kazkiek atskleide (kad
ir anonimiskai) savo patyrima, kalbant apie prievarta. Zinos, kad kazkas i§ suaugusiyjy
domisi juy problemomis, kad jie yra ne vieni, matantys prievartos situacija.

Vaiky parengtas vaidinimas — spektaklis apie prievarta. Tai yra pakankamai efektyvi
forma, nes joje aktyviai dalyvaus vaikai. Kartu butina padaryti bendra aptarima su vaikais.
Situacijos gali buti pacios {vairiausios: smurtas mokykloje, emocin¢ prievarta,
pravardziavimas, nepazistamo zmogaus agresyvus ar per daug seksualizuotas, jtartinas
elgesys, draugysté tarp merginos ir vaikino ir t.t.

Vaiky piesiniy konkursas. Si forma tinka jaunesnio amZiaus vaikams. Véliau svarbu su
vaikais aptarti, kas yra nupiesta. Ir kitos formos (svarbu, kad tai biity vaikams priimtina
forma) (Karmaza, Grigutyté, Karmaze, 2007).

Pasak G. Kvieskienés (2003), prevencija, naudojantis aktyviais metodais, aktyviu

bendradarbiavimu, sprendziant socialines problemas, vaiko individualiy teisiy pazinimas

efektyviai ugdo pozityvias vertybes ir pozityvy elgesi. Taigi, vaiky uzimtumas ir prevencing veikla

turi tapti kiekvienos bendruomenés uzdaviniu, o suinteresuoty Sioje srityje instituciju veikla biitina

vienyti ir koordinuoti (Svedaite, 2004).

Taigi, remiantis tuo, kas pasakyta, galima daryti prielaida, kad svarbu ne tik pateikti

mokiniams informacija, bet ir pakeisti ju nuostatas, didinti psichologini atsparuma. Aktyvis ir
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netradiciniai metodai yra efektyvesni, jie vercia mokinius kritiSkai mastyti, sprgsti problemas,
savarankiskai ieSkoti informacijos. Derinant mokymasi su praktine veikla vaikai savarankiskiau,
kritiSkiau  vertina 1§ aplinkos gaunama informacija. Vadinasi, tinkamai parinkti prevencijos
metodai suteikia ne tik informacijos, bet ir formuoja mokiniy vertybines nuostatas, stiprina

motyvacija, lemia elgesio raida.

2.3. Klasés auklétojo vaidmuo vykdant prevencija

Klasés auklétoja L. JovaiSa (1995) apibiidina kaip mokyklos mokytoja, kuriam pavesta
ugdyti klasés bendruomeng. Klasés bendruomené susideda i§ mokiniy, ju tévuy ir mokytoju,
dirbanc¢iy su konkrecia klase. Todél klasés auklétojas ne tik vadovauja klasés bendruomenei, bet ir
atstovauja ju interesams, ieSko galimybiu tenkinti juy poreikius. Daznai, kai kalbama apie mokiniy
aukléjima, atsakingu uz §i darba darba laikomas klasés auklétojas.

Pastaruoju metu yra tikslinamos klasés auklétojo funkcijos. Dazniausiai klasés auklétojai,
kalbédami apie savo darba, nurodo per menka atlyginima ir per didelg atsakomybg. Atémus laika,
kuri klasés auklétojas per savaitg turi skirti pamokoms ir dokumentacijai pildyti, tiesioginiam
darbui su mokiniais laiko lieka nedaug. Taciau klasés auklétojo atsakomybé ir funkcijos yra itin
svarbios.

E. Karmaza, N. Grigutyté¢, E.G. Karmaze (2007) teigia, kad klasés auklétojas:
* uztikrina ugdomy mokiniy sauguma;
* ugdo tvirtas mokiniy doroves, pilietines, tautines bei patriotones nuostatas, laiduoja ju
asmenybés galiy plétotg;
* ripinasi pagalbos teikimu mokiniams, turintiems ugdymosi, mokymosi sunkumy ir
specialiyjy ugdymosi poreikiy;
* nuolat informuoja tévus apie ju vaiky ugdymosi poreikius ir pasiekimus
L. Jovaisa (1995) pateikia klasés auklétojo pareigybes:
1) Dométis moksleiviy sveikata, tirti jy polinkius, poreikius, interesus.
2) Reguliuoti moksleiviy darbo ir poilsio rezima, informuoti tévus ir kitus teisétus vaiko atstovus
apie vaiko mokymasi ir elgesi.
3) Ugdyti moksleiviy vertybines nuostatas, pilietiSkuma, demokratiskuma, puoseléti dorove, sveika
gyvensena, mokyklos bendruomenés priimtas tvarkos taisykles. Anot autoriaus, yra iSskiriamos

penkios pagrindinés darbo su klase kryptys:
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1) Darbas su klase kaip su grupe. Pagrindinis Sios darbo formos tikslas — formuoti klasés grupe,
kuri biity gerai organizuota, sugebéty atstovauti savo interesams ir kurios kiekvienas narys galéty
1gyvendinti savo individualius tikslus ir poreikius.

2) Darbas su kolegomis, dirbanciais toje pacioje grupéje. Tikslas — rinkti informacija ir koordinuoti
bendra veikla siekiant bendry klasés ugdymo tiksly.

3) Individualus darbas su mokiniais, kolegomis ir tévais. Siame etape klasés auklétojas daug
démesio skiria klasés mokiniams, o ypa¢ vaikams, turintiems svarbiy problemy, padeda spresti
konfliktus, jvairias iSkylancias problemas.

4) Darbas su tévy grupe. Jis stengiasi suburti tévy grupg, kurioje tévai vienas kita gerai pazinty ir
sugebéty mokyklose organizuotai atstovauti savo vaiky interesams.

5) Darbas su Seimomis. Cia skiriama daug démesio atskiroms $eimoms, ypa¢ vaiku, turindiy tam
tikry problemuy, Seimoms, ir bendradarbiauti sprendziant tas problemas.

B. Bitinas (1995) klasés auklétojo veiklos pobiudi apibrézia dar kitaip:

oo —

* tai prizilrétojas — tvarkos saugotojas, elgesio taisykliy stebétojas;

» auklétojas — aukléjamojo poveikio subjektas, ugdytiniams privalomy vertybiy perteikéjas,
ju nuostaty, jausmy, iprociy ugdytojas;

* organizatorius — veiklos iniciatorius, konkretinantis jos tikslus, parenkantis vykdytojus,
apibendrinantis veiklos rezultatus;

* kuratorius — asmuo, kuriam pavesta riipintis kuria nors veiklos sritimi, padedant jos
vykdytojams spresti numatytus uzdavinius;

* patar¢jas — socialinis pedagogas, kuris ugdymo institucijoje ripinasi pedagoginés ir
socialinés pagalbos teikimu jos reikalingiems ugdytiniams;

* konsultantas — asmuo, padedantis ugdytiniams spresti asmenines problemas.

Mokytojai grei¢iau pamato iSnaudojamus vaikus, taciau del baimes ir Ziniy triikumo jiems
sunku apsispgsti dél smurto praneSimo. Nors mokytojai privalo pranesti apie itariamus atvejus
vaiky piktnaudziavimu, tatiau ne visada tai padaro. Ziniy nepakankamumas trukdo mokytojui
aptikti visy rasiy smurta, taciau jis gali ir neatpazinti seksualinio iSnaudojimo, nes nebus iSoriniy
pozymiy (MclIntyre, 1990).

G. Kvieskienés, V. IndraSienés, D. Targamadzes ir kt. (2006) nuomone, mokiniai yra link¢ kreiptis
pagalbos pirmiausia | savo klasés auklétoja. Klasés auklétojas - tai mazasis klasés socialinis
pedagogas. Vadinasi, sprendziant smurto atvejus, klasés auklétojui tenka didzioji darbo dalis.
Taigi, padedamas psichologo ir socialinio pedagogo, klasés auklétojas gali i§spresti daugeli vairiy

smurtiniy atvejy.
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Pasak B. Bitino (1995), klasés auklétojai turéty atkreipti démesi { merginas i$ Seimy, kurios
priklauso rizikos grupei. Mergina, priklausanti rizikos grupei, turi didesng rizika tapti prekybos
moterimis ir vaikais auka. Autorius iSskiria tokius su Seima susijusius rizikos veiksnius:

* Vaiky nepriezitira Seimoje, merginai triksta Silumos, pritarimo. Tokios merginos yra lengviau
paperkamos suaugusiyjy rodomu démesiu.

« Seimoje vyrauja pozicija “Suauges visada teisus”, i§ merginy reikalaujama visisko
paklusnumo, neleidziama abejoti suaugusiyjy nuomone, gincytis su jais.

+  Seimoje vyrauja Siurk§tumas, Ziaurumas, fizinés bausmeés ir smurtas.

* Lytinio Svietimo ir prievartos tema Seimoje yra tabu, vaikai viska suzino i§ bendraamziy, neturi
supratimo, kokie santykiai tarp vyro ir moters yra normaliis, o kokie — ne.

* Akademiniy pasiekimy neskatinanti Seima. Ypac¢ svarbu atkreipti démesi | tas Seimas, kurios
itariamos, kad vienas i§ Seimos nariy galéjo uzsiimti prostitucija.

Taigi, remiantis tuo, kas pasakyta, niekas néra apsaugotas nuo seksualinio iSnaudojimo,
taCiau pavojus ne visiems yra vienodas. Visi vaikai, priklausantys rizikos grupei, turéty biiti
stebimi atitinkamuy instituciju bei specialisty — Vaiky teisiy apsaugos tarnybos, socialiniy
pedagogy, socialiniy darbuotoju ir klasés auklétoju.

Kadangi klasés auklétojas daug laiko praleidzia su vaikais, jis turéty zinoti apie galimus
vaiky sunkumus ir kaip juos atpaZinti. Vadinasi, klasés auklétojas gali vykdyti tam tikra
seksualinio i$naudojimo prevencing veikla, bet tam reikiai pasirengti: jis turi dométis atitinkamais

mokymais, literatiira ir papildomais kursais.

2.4. Seksualinio smurto prie§ vaikus prevencija mokykloje

Seksualinés prievartos prevencija — tai priemonés, skirtos apsaugoti vaikus nuo seksualinio
iSnaudojimo. Pagrindinis prevencijos uzdavinys — supazindinti jaunus zmones su socialinémis ir
pazintinémis strategijomis, kurios padéty atpazinti ir apsisaugoti nuo seksualinés prievartos.
Palankiausia aplinka taikyti prevencines programas yra mokykla (Mokyklos vaidmuo
narkomanijos prevencijoje, 2008):

Pirma. Vaikai ir moksleiviai Cia praleidzia daugiausia laiko, pedagogai turi informacijos apie
vaikus, kurios neturi tévai ir kitos institucijos, jie gali pirmieji pastebéti ir neretai pastebi
pavojaus Zenklus;

Antra. Mokyklinés prevencijos programos yra veiksmingiausios, nes yra (ar bent jau gali buti)
gerai suplanuotos, nuoseklios ir vykdomos parengtu specialisty.

Daugelyje valstybiy (tarp ju ir Lietuvoje) pagrindinis vaidmuo seksualinio smurto

prevencijoje tenka informacijos teikimui. Susirlipinimas prievartos prie§ vaikus problema skatina
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kurti prevencines programas ir taip mokyti vaikus apsiginti patiems. Apibendrintai prevencija
mokykloje galima iSreiksti tokia formule: zinios + nuostatos/vertybés + igiidziai/gebéjimai =
elgesys (Mokyklos vaidmuo narkomanijos prevencijoje, 2008).

Vadinasi, labai svarbu suteikti vaikams ir moksleiviams reikiamy Zziniy apie seksualing
prievarta ir jos Zala. Taciau §i priemoné turi gana ribota poveiki, be to, joje triiksta konkreciy
elgsenos ir socialinés saveikos ugdymo komponenty. Todél mokyklinés prevencijos programy
tikslas turéty biti ne tik Svietimas, bet ir psichologinés-socialinés kompetencijos ir vertybiniy
nuostaty formavimas bei gyvenimo igiidziy, kurie padéty sveikai gyventi, kurti, samoningai rinktis,

atsakyti uz savo veiksmus ir suprasti poelgiy padarinius, ugdymas.

2.4.1. Socialiniy ir saugumo jgiidZiy lavinimas

Vaikai pirmuosius socialinius igiidzius igyja Seimoje, o véliau naujy igiidziy iSmoksta
mokykloje. Socialiniy igiidziy lavinimas néra vienkartiné veikla, tai turi vykti nuolatos. Jei vaikas
stokoja socialiniy igudziy, galimas dalykas, kad savo viding itampa, pykti ir diskomforta jis iSreiks
netinkamu elgesiu: agresija, demonstratyviu elgesiu, prieSiSkumu aplinkiniams. Arba atvirksciai —
jam gali biiti bidingas pasyvus, vengimo elgesys: toks vaikas gali biiti apatiSkas, baugstus, gali
jaustis izoliuotas, jam budingas nepasitik¢jimas savimi, menkas savegs vertinimas. ,,Blogo
nuojauta, baim¢, nerimas, itampa, nervingumas, nerimastavimas — tai vis apvilto saugumo poreikio
padariniai® (Maslow, 2006, p. 99). Visa tai stabdo asmenybés vystymasi (Statment, 2004).
Vadinasi, socialiniy igiidziy ugdymas ypac¢ reikalingas rizikos grupiy vaikams. Taigi, vaikai
ateityje galés iSvengti dideliy asmenybés kriziy, jei bus mokomi tinkamy biidy susitvarkyti su
konfliktinémis gyvenimo pateikiamomis situacijomis.

E. Karmaza, N. Grigutyté, E.G. Karmazé (2007) tvirtina, kad vaikai galéty apsisaugoti nuo
prievartos, jei:

» perteiksime jiems butinas Zinias apie {vairias prievartos formas: pirmiausia, Zinodamas apie
gresiancius pavojus, vaikas bus atsargesnis, ir galbiit, atsidiirgs grésmingoje situacijoje, jis
sugebés duoti atkirtj ar pabégti;

e ugdysime socialinius (fizinio ir psichologinio saugumo, streso iveikimo, konflikty
sprendimo ir kt.) vaiky igiidZius. Vaikams nepakanka vien Zinoti, kaip jie turi elgtis
sudétingose situacijose, - jie turéty biti to mokomi aktyviojo mokymosi metodais. Situaciju
vaidinimas yra viena i§ veiksmingiausiy darbo formy, mokant vaikus tinkamo elgesio. Tai
padeda vaikams kirybiskai ir savitai spresti specifines problemas (pavyzdziui, kaip elgtis
seksualinio priekabiavimo atveju, kaip pasakyti "Ne", kai suaugusieji sitilo daryti tai, kas

vaikui yra nemalonu), ieSkoti konkreCiy iSeities i§ susidariusios padéties biidy, moko
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kritiskai mastyti. Be to, vaidmeny atlikimas padeda isijausti i kity Zmoniy sunkumus,
pozilirius ir geriau suprasti vienas kita - ugdo empatija. Svarbu, kad vaikas gauty
griztamosios informacijos apie jo elgesio pasekmes kitiems situacijos dalyviams, kad bty
skatinamas spresti problemas socialiai priimtinais biidais. Daznai agresyviis asmenys i$
auky tikisi paklusnumo, nuolankumo, tikisi, kad auka pradés verkti, nulidis, praras
savitvarda. Jei auka taip nesielgia, agresorius neretai palieka ja ramybe¢je. Todél lavinant
save ugdyma.

Lavinant socialinius jgiidZius, taip pat svarbu lavinti ir saugumo jgtidZius. Vaikas miisy
visuomenéje paprastai linkgs gyventi saugiame, sutvarkytame, prognozuojamame, désningame
pasaulyje, kuriuo jis gali pasikliauti, kuriame nevyksta netikéty, nesuvaldomuy, ar kitokiy pavojingu
dalyky, kuriame bet kada galingi tévai ar gynéjai gali uZstoti nuo grésmés. Taciau, miisy
visuomeng¢je vaikams tritksta saugumo (Maslow, 2006). Pasak A. H. Maslow (2006), vaikas, kuris
yra nesaugus, visiSkai nuviltas ar jaudia grésme, kurio saugumo, meilés, priklausomybés,
savigarbos poreikiai nepatenkinti, parodys daugiau savanaudiSkumo, neapykantos ir agresyvumo.

Neretai, mokant vaikus saugumo igiidZiy, laikomasi ,,gasdinimo taktikos*. Mintis, kad
mokydami saugumo igtidZiy turime gasdinti vaikus, yra placiai paplitgs mitas. I$ tiesy vaikus reikia
mokyti tinkamo elgesio igiidZiu, kad jvairiose sudétingose situacijose jis likty saugus. ZodZiai ir
bendravimo maniera turi tiesioginés jtakos tam, ar vaikas sugebés iSspresti sudétinga situacija, ar
taps auka (Karmaza, Grigutyté, Karmazé, 2007). Vadinasi, gasdindami vaikus, ypa¢ jaunesniojo
amziaus, sugriauname ju geb¢jima tinkamai reaguoti pavojingose situacijose.

Pries pradedant ugtyti vaiky saugumo igiidzius, svarbu iSsiaiskinti, kokius igtidzius vaikai
jau turi. P. Statment (2004) sitilo orientuotis pagal Siuos kriterijus:

Tkimokvklinio amzZiaus vaikai turi:

* zinoti kiino daliy pavadinimus;

e skirti ,,gerus® ir ,,blogus‘ prisilietimus;

e suprasti ir skirti, kas yra nepazistamas ir gera linkintis suaugusysis;

» zinoti identifikacing informacija apie save: pavarde, telefono numeris, adresas;
* zinoti ir moketi surinkti pagalbos telefono numer;;

e leisti fiziSkai liesti save tik Seimos nariams;

e prasyti tévy leidimo priimti dovanas i§ suaugusiyjy, jei jie néra Seimos nariai;
* papasakoti tévams apie paslaptis, jei kas nors tave vercia ar liepia jas laikyti.

Pradiniy klasiy mokiniai turi.

* zinoti, kad galima séstis tik i i§ anksto aptarty ir zinomy Zmoniy masina;
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* mokéti kreiptis pagalbos i suaugusiuosius;

* pasitikéti vidiniu pavojaus signalu ir veikti pagal saugumo taisykles;

*  Zinoti ir imtis saugumo priemoniy telefono ir dury skambuciy atvejais;

e Zinoti ir imtis saugumo priemoniy bendraujant su nepazistamais zmonémis;

* atsisakyti nuo {vairiy formy papirkinéjimo (dovanomis, saldainiais) ir apie tai pranesti
tévams;

* ryztingai nutraukti bet kokius seksualinius ketinimus jy atzvilgiu;

* neturéti paslap¢iy nuo tévy;

* vengti teikti pagalba nepazistamiems Zzmonéms;

» skirti apsimetélius policininkus nuo tikry policijos pareigtiny;

o ,rékti, bégti ir papasakoti* pavojaus atveju.

Taigi, jeigu vaikas turi jo amaziy atitinkanCios informacijos apie lytiSkuma, seksualing
prievarta, yra dalyvaves specialiose mokomosiose programose apie seksualing prievarta pries
vaikus ir kaip nuo jos apsisaugoti, tai sumazina rizika patirti seksualing prievarta. Taciau, nepadeda
visai iSvengti seksualinés prievartos.

Remiantis tuo, kad pasakyta, galima daryti prielaida, kad socialiniy ir saugumo igtidziy ir
gebéjimy supratimas bei ju lavinimas turi atsirasti formuojantis asmenybei, jai brgstant, t.y.
pradedant ikimokyklinése istaigose bei tgsiant bendrojo lavinimo mokyklose, gimnazijose ir kitose
Svietimo posistemése. [guidziai bei geb¢jimai, kurie nusako asmenybés socialuma, turi biiti

lavinami per pratybas, per mokymo procesa.

2.4.2. Vaiko teisiy mokymas

Vaiko teisy mokymas — visapusiS$ko asmenybés ugdymo, padedancio jam harmoningai
vystytis ir sékmingai integruotis { socialing bei kulttring aplinka, dalis. Vaiky teisiy mokymas néra
vien tik supazindinimas su jas apibrézianciais dokumentais, ziniy perteikimas (Vaiko teisiy
konvencijos nagrin¢jimo pradinése mokyklose metodika, 1999).

Taigi, vaiko teisiy mokymas ir jgyvendinimas yra platesné savoka nei vaiko teisiy
{statymy aiskinimas. Sio proceso paskirtis — ugdyti asmenybe, suvokianéia Zmogaus teisiy esme,
pasiryzusia ir gebancia gyventi taip, kad biity gyvendintos ne tik jo paties, bet ir kity vaiky teisés.
Sito negalima pasiekti tik perduodant Zinias. Zinojimas ir supratimas yra svarbu, ta¢iau nenulemia

nuostaty, iprociy, elgsenos, uZtikrinanc¢iy, kad bus siekiama jgyvendinti savo ir kity Zmoniy teises.
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Anot N. Grigutytés (2003), kiekvienas zmogus nori biiti iSgirstas ir suprastas, mylimas,
pastebétas ir pripaZintas, svarbus ir gerbiamas. Sie poreikiai badingi ir kiekvienam mokiniui, o ju
garantavimas tiesiogiai siejamas su Zzmogaus teisiy pagrindu — pagarba kiekvieno orumui ir vertei.
Todéel bendriausiu pozitiriu prievarta yra visa, kas zeidzia vaiko oruma ir niekina jo verte. Tai gali
biiti jvairlis veiksniai — vaiko atmetimas, ignoravimas, terorizavimas, izeidin¢jimas, musimas,
kankinimas ar seksualinis iSnaudojimas, jvairiausiy formy ir biidy patycios, — sukeliantys vaikui
skausma, baimeg, nesauguma ar kitokio atspalvio kancia. Tad Jungtiniy Tauty praneSimuose apie
zmogaus socialing raida teigiama, kad Zmogaus teisiy siekis — iSlaisvinti i§ baimés ir stokos, o
vaikai — tai ta socialiné¢ grupé, kurios teisés yra specifings, t. y. Zmogaus teisiy atzvilgiu joms
skiriamas ypatingas démesys, nes vaiky teises lengviau pazeisti nei suaugusiyjy. Vadinasi,
norédami vaikus iSmokyti apsiginti ir pasakyti "Ne", turime juos supaZzindinti su teisémis, kurias
gina Lietuvos Respublika, ratifikavusi Vaiko teisiy konvencijg ir priémusi Vaiko teisiy apsaugos
pagrindy istatyma.

Daznai vaikai supazindinami su teisémis ir pareigomis, vartojant tokius Zzodzius kaip
"galima/negalima", "reikia", "privalau". Kiekviena zmogaus teis¢ yra susijusi su pareiga, o pareigu
igyvendinimas garantuoja kity Zmoniy teises. Tad ginant vaiko teises biitina skatinti ir pat vaika
atsakyti uz savo elgesi. Vaikas turi lavinti atsakomybés jausma dél saves paties, kity vaiky,
suaugusiyjy ir visos visuomenés. Savo pareigy ir taisykliy nesilaikancio asmens teisés gali biiti
apribotos. Tai gali biiti drausminis isp€jimas mokykloje arba baudziamoji atsakomybe¢ uz padaryta
nusikaltima, kai galimas netgi vienos i§ pagrindiniy asmens teisiy - jo laisvés apribojimas
(Grigutyte, 2003). Trumpai sakant, taisyklés istaigoje padeda palaikyti tvarka, nors ju vaikai daznai
nemegsta ir supranta kaip suvarzyma ar bausme.

Humanistinés asmenybés teorijos atstovas A. H. Maslow teigia (2006, p. 71), kad,
,»psichologiskai vaikai jauc€iasi ramiau dalyvaudami sistemoje, kurios bent konttirai yra daugiau
maziau griezti, kurioje egzistuoja kokia nors dienotvarké, kokia nors rutina, kazkas, kuo galima
pasikliauti ne tik dabar, bet ir véliau ateityje”. Vadinasi, vaikui reikalingas organizuotas,
sustruktirintas, o ne visai neorganizuotas, nesustruktiirintas pasaulis.

Taigi, miisy elgesi reglamentuoja daug ivairiy taisykliy. Vaikus reikia supazindinti, jiems
priminti ir tokias taisykles, kurios mums, suaugusiems, gali biiti savaime suprantamos: teis¢
sveikai gyventi ir vystytis, reikSti savo nuomong visais su jais susijusiais klausimais, siekti ir gauti
visapusiSka informacija. Taip pat teis¢ | minties, sazinés ir religijos laisves, kad niekas negali
kiStis 1 ju asmeninj gyvenima, jei jie to nenori. Ypac reikia akcentuoti vaiky teises nepatirti fizinio
ar psichologinio smurto, o taip pat galimybg buti apsaugotiems nuo seksualinio ir kitokio
iSnaudojimo. LR vaiko teisiy apsaugos pagrindy istatymo 34 straipsnis (1996) teigia, kad Valstybé

isipareigoja ginti vaika nuo visy seksualinio iSnaudojimo ir seksualinio suvedZiojimo formy bei
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imasi visy reikiamy priemoniy siekdamos uzdrausti:
a) lenkti arba prievartauti vaika dalyvauti kokioje nors neteisétoje seksualingje veikloje;
b) iSnaudoti vaikus ver€iant juos uzsiimti prostitucija arba kita neteiséta seksualine veikla;
c) iSnaudoti vaikus pornografijai ir pornografiniams leidiniams.

Pasak P. JuceviCienés (2007), besivystant zZiniy visuomenei, Svietimas tampa svarbia
visuomenés, organizacijy, individo efektyvios veiklos salyga ir galinga priemone. Svietimas kaip
reiSkinys turi biiti ne izoliuotas nuo visuomenés, zmoniy gyvenimo, bet turi egzistuoti paciame
zmoniy gyvenime. Pati visuomené turi Svietima organizuoti, o Svietimas realaus gyvenimo
galimybes turi naudoti kaip savo edukacines aplinkas.

Vadinasi, Svietimas apie zmogaus teises - tai ne zmogaus teisiy paprasto ivedimo 1
mokykly programas kaip papildomos disciplinos klausimas; jis reiSkia ypatinga Svietimo filosofija,
kurios tikslas paversti vaikus aktyviais savo paciy tobuléjimo dalyviais, 0 ne pasyviais Svietimo

proceso rezultatais.

2.4.3. Tévy Svietimas ir tévystés jgudziy skatinimas

Tévy vaidmuo yra labai svarbus dar pries vaikui pradedant eiti { mokykla, nes jie turi tikrai
sudétinga uzduoti — paruosti vaika socialiniam gyvenimui uz Seimos riby. Humanistinés
asmenybés teorijos atstovas A. H. Maslow teigia (2006, p.318), ,,jog meilé yra pamatinis poreikis,
kuri biitina patenkinti, kad Zmogaus raida biity sveika.Visu suaugusiyjuy riipestis, kad wvaikai
jaustusi fiziSkai ir emociskai saugiis. Vienas svarbiausiy dalyky, ka gali padaryti tévai — tai padeéti
vaikams jgauti tokius igiidzius, kurie padéty jiems elgtis ir sprgsti iSkilusius sunkumus
savarankiskai (Tévy vaidmuo paty¢iy prevencijoje, 2008). Vadinasi, jau Seimoje vaikui reikia teikti
ziniy, lavinti jo sugebéjimus, igudzius, diegti ir puoseléti nuostatas bei dvasines vertybes, kurios
tapty jo gyvenimo pagrindu. Taigi, prie§ eidamas | mokykla vaikas turi biity mokomas iSreiksti
savo jausmus ir kontroliuoti elgesj.

Vaikui pradéjus eiti i mokykla, tévai igauna dar viena svarbia funkcija — jie turi
bendradarbiauti su mokyklos darbuotojais, siekdami uZtikrinti vaiko sauguma, gerus mokymosi
rezultatus. Mokyklos uzdavinys — jtraukti t€vus ne tik i vaiko mokymosi proceso steb¢jima, bet ir {
prevencines veiklas, padedancias uZtikrinti vaiko gerovg mokykloje (Tévy vaidmuo patyciy
prevencijoje, 2008). Vadinasi, tévy isitraukimas | mokykloje vykdoma prevencija yra labai svarbus
— tai gali nulemti prevencinés veiklos seékmg.

Pasak Narkotiky kontrolés departamento A. Astrauskienés (2007), pasaulyje jrodyta, kad
tévy vaidmuo prevencijoje yra pats svarbiausias. Naujausi Jungtiniy Tauty tyrimai skelbia, kad

efektyvioje prevencijoje 90 procenty turi tekti Seimai - tévy Svietimui, mokymui, Seimos aplinkos
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gerinimui. Atlikti prevenciniy programy vertinimai pateiké ir tai pagrindZian¢ius ekonominius
paskaiciavimus - nustatyta, kad investicijos i tévuy programas atsiperka daugiau nei 9 kartus, o 1
mokykla — apie 4 kartus (Astrauskiené, 2007). Taigi, pagrindini démesj reikia skirti Lietuvos tévuy
itraukimui i prevencija, nes Vyriausybe §iai veiklos krypciai skiria pakankama finansavima. Tai
biity Zymiai efektyvesné ir racionalesné veikla nei pavieniy prevenciniy projekty igyvendinimas
mokyklose.

E. S. Burgess ir S. K. Wurtele (1998) tyrimai parodé, kad prevencija yra veiksmingesne,
kai i ja yra jtraukiami tévai. Be to, moksliniais tyrimais nustatyta, kad vaikai, kuriy tévai dalyvavo
seksualinio smurto prevencijoje, turéjo gerokai daugiau Ziniy $ia tema, todél nebijojo atskleisti
seksualinio piktnaudziavimo, kai jis ivyko (Finkelhor, Asdigian, Dziuba-leatherman, 1995).

Lietuvoje tévu isitraukimas 1 prevencijas dar gana pasyvus. Vaikui pradé€jus lankyti
mokykla, daugelis tévy nusimeta dalj atsakomybés, nes mano, kad visa ju vaiko ugdymo darba,
iskaitant ir seksualinés prievartos prevencija, atliks mokykla (Astrauskiené, 2007). Vadinasi, tévai
uzmirsta arba nezino, kad daug kas priklauso nuo ju paciy elgesio bei dalyvavimo mokykloje
vykdomose prevencijse.

IeSkant buduy, kaip itraukti tévus i prevencing veikla, visy pirma labai svarbu informuoti.
Konfliktiski santykiai, tévy skyrybos, netinkamas aukléjimo biidas, Seimos nariy nusikalstamas
elgesys, alkoholio ar narkotiky vartojimas — visa tai didina galimybg vaikui patekti i rizikos grupg
bei patirti zala (Kvieskiené, 2003). Vadinasi, vaiko saugumui ir ugdymui svarbiausia institucija
visuomeng¢je yra Seima, kur formuojasi pagrindiniai socialiniai igiidZiai, vertybinés nuostatos.

Anot N. Grigutytés, E. Karmazos, S. Kemerienés (2004), tévy Svietimas yra svarbus
prievartos prevencijos aspektas. Jis galimas per tévy informavima, tiesiogini mokyma, kaip spresti
konkrecias problemas. Akcentuojant §ilty ir humanisky santykiy Seimoje svarba, tévams turéty biiti
suteikiamos zinios apie vaiky vystymosi ir amziaus tarpsniy ypatumus, apie tai, kaip auginti
vaikus, kaip spresti iSkilusius neaiSkumus, iSreiksti jausmus, jveikti krizes.

Vadinasi, tévy Svietimo strategijos tikslai turéty buiti nukreipti { igldziy, reikalingy
sekmingam Seimos funkcionavimui, ugdyma, nuostaty i smurto naudojima Seimoje ir vaiky
aukléjima keitima.

Taigi, tik jtraukdama aplink mokykla esancia bendruomeng, ivairias organizacijas ir

institucijas { seksualinio smurto atvejy sprendima, mokykla gali tikétis geriausiy rezultatuy.
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3. TYRIMO EIGOS, METODIKOS IR IMTIES CHARAKTERISTIKA

3.1. Tyrimo metodika ir organizavimas

Seksualinis smurtas tampa vis daznesniu reiSkiniu, kuris Zaloja vaikus, kenkia ju sveikatai
ir mokymuisi, neigiamai veikia mokyklos psichologini klimata. Seksualinis iSnaudojimas yra
nepageidaujamas, nesuderinamas su vaiko poreikiais, todél neuztikrina vaiko teisés saugiai augti ir
gyventi. Seksualinio smurto prevencija mokykloje yra aktuali visai jos bendruomenei (Vaiko
teisés: psichosocialinés pagalbos vaikui ir bendruomenei aspektai, 2006).

Sio tyrimo tikslas - i$siaiskinti, kaip vykdoma seksualinio smurto prevencija mokykloje.
Siekiant iSsiaiskinti, kaip vykdoma seksualinio smurto prevencija prie§ jaunesniojo mokyklinio
amziaus vaikus, buvo atliktas tyrimas Mazeikiy pradinio ugdymo mokyklose. Tyrimui atlikti
naudotas anketinés apklausos metodas. Anketiné¢ apklausa atlikta 2009 metais kovo — balandzio
meénesiais. Tyrimo empiring baze sudaré 101 mokytojas. IS ju 18 mokytojuy buvo apklausti Ateities
pradinéje mokykloje, 21 - Vyturio pradinéje mokykloje, 19 - Ziburio pradinéje mokykloje, 21 -
Kalnény viduringje mokykloje ir 22 - Jagmino pradin¢je mokykloje. Respondentai tyrimui atrinkti
naudojant netikimybing, kvoting atranka. Kvotos sudarytos pagal viena poZymi — ugdymo sriti.
Taigi, buvo pasirinkti pradinio ugdymo pedagogai, nes daugumos tyrimy rezultatai rodo, kad
seksualini smurta dazniausiai patiria jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikai (Prakapas,
Norkevicius, Mickevicius ir kt., 2001).

Anketa (Zr. 1 priede) ruoSiau remdamasi moksline literatiira (Correction G. Ryan, S. Lane;
Eds. ,1991; Barbaree H., Marshal W., Hudson S., Eds.,1993). Mokytojams buvo pateiktos anketos
rastu su 26 uzdaro tipo ir 1 atviro tipo klausimais. 26 klausimai pateikti konstatuojamaja forma
(teiginiai arba neiginiai), i kuriuos prasoma atsakyti pasirenkant atsakymo varianta i§ ranginés
skalés. Joje atsakymai yra iSdéstyti tokia tvarka: 1 — Visiskai sutinku, 2 — Sutinku, 3 — Abejoju, 4 —
Nesutinku, 5 — Visiskai nesutinku. Ankety teiginiai sudaro Siuos blokus:

1. Seksualinio smurto sampratos tyrimo blokas (1-5 klausimai);

2. Pedagogy ziniy apie vaiky seksualinj iSnaudojima tyrimo blokas (6-10 klausimai);

3. Seksualinio smurto prevencijos mokykloje tyrimo blokas (11-15 klausimai);

4. Mokykloje vykdomos seksualinio smurto prevencinés veiklos metody tyrimo blokas

(16-20 klausimai);

5. Seksualinio i§naudojimo antrinés prevencijos tyrimo blokas (21-25 klausimai).

PrieSpaskutinis 26 klausimas skirtas atskleisti pedagogy nuomoneg, ar seksualinio smurto
prevencija mokykloje yra efektyvi.

Rezultaty apdorojimui buvo naudojamas programinis statistiniy duomeny paketas SPSS

11.0 (Statistical Package for Social Sciences) ir MS Excel programa. Anketiniy duomeny analizé
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atlikta taikant x* testa. Koreliacijai skaiciuoti buvo taikomas Spearmen’o kriterijus. Kokybiniam
tyrimui naudota kontent analizé.

I anketa itraukto atviro klausimo (paskutinis anketos klausimas) - ParasSykite savo
nuomone, kokia prevenciné veikla ar priemonés pries jaunesniojo mokyklinio amzZiaus vaiky
seksualinj smurtq biity efektyviausia ir tinkamiausia? - duomenys buvo apdoroti turinio (content)
analizés metodu. Vadovaujantis $ios analizés principais, tekste yra randami ir identifikuojami
leksiniai — semantiniai vienetai. Leksiniu — semantiniu vienetu gali biiti sakinio dalis, sakinys, ar
net keli sakiniai. I8skirtas leksinis- semantinis vienetas reiskia, kad §ioje teksto dalyje yra prasmeé:
esming, raktiné mintis. Leksiniai — semantiniai vienetai grupuojami pagal panaSuma, o véliau ir
ivardijami. Taip dominuojanti prasmé gauna varda. Apibendrinti grupiuy pavadinimai vadinami
kategorijomis. Sios kategorijos ir nusako nagriné¢jamo reiskinio esme, turinj, kryptinguma (Tidikis,
2003). Kaip teigia Mayring, kartais atskiras Zodis gali nulemti fragmentacija (Mayring, 2000).
Dirbant su tekstu pirmiausiai buvo {vardijamos preliminarios kategorijos, véliau buvo tikslinamos
(eksperty grupéje buvo diskutuojama apie savoky tiksluma, derme su tyrimo klausimu, viso tyrimo
objektu, hipoteze).

Kokybinio tyrimo duomeny patikimumo uZztikrinimas

Siekiant iSvengti subjektyvumo identifikuojami leksinius — semantinius vienetus ir
ivardijant kategorijas duomenys buvo apdorojami pasitelkus eksperty metoda. Siuo atveju,
analizuojant atviro klausimo duomenis talkino dvi pradiniy klasiy mokytojos (viena ju turi

mokytojos — ekspertés, kita- mokytojos metodininkés vardus).
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3.2. Pedagogy anketinés apklausos rezultatai ir jy analizé

Tyrime dalyvavo 101 pradinio ugdymo pedagogas i§ 5 mokykly. Pirmieji anketos
klausimai skirti demografiniy duomeny surinkimui — tai informacija apie pedagogu lyt], amziy,

istaiga, kurioje dirba, darbo staza, mokyklos dislokacija, iSsilavinima, kvalifikacijos kategorija ir

ugdymo istaiga.
1 lentelé
Respondenty socialiné - demografiné charakteristika (N=101)
1 lentelés tesinys 35 puslapyje
‘ Socialiniai — demografiniai pozymiai H %
Lytis Vyras 1
Moteris 99
Amzius Nuo 20 iki 30 9,9
| | Nuo 30 iki 40 29,7 |
| | Nuo 40 iki 50 32,7 |
| | Nuo 50 iki 60 20,8 |
Daugiau nei 60 6,9
Istaiga, kurioje dirba Svietimo jstaiga 100
Kita jstaiga -
Darbo stazas Nuo 1 iki 10 m. 20,8
| | Nuo 10 iki 20 m. 287 |
| ' Nuo 20 iki 30 m. 27,7 |
| ' Nuo 30 iki 40 m. 16,8 |
Daugiau nei 40 m. 5,9
Mokyklos dislokacija Miestas 100

‘ ‘ Rajono centras ‘

Kaimo vietové -

ISsilavinimas Aukstesniosios mokyklos diplomas 5,9
H Seno pavyzdzio aukStojo mokslo diplomas H 48,5
H Bakalauro diplomas H 38,6

H Moksly daktaro diplomas ‘

| |
| |
‘ H Magistro diplomas H 6,9 ‘
| |
| |

| kita |




1 lentelés tesinys

%(valifikaciné kategorija Mokytojas 21,8
‘ H Vyr. Mokytojas H 56,4 ‘
‘ H Mokytojas-metodininkas H 21,8 ‘
‘ H Mokytojas-ekspertas - ‘
L)gdymo jstaigos Pradiné mokykla 90
‘ H Pagrindiné mokykla - ‘
‘ H Viduriné mokykla H 10 ‘
| ' Kita : |

I8 lentel¢je pateikty demografiniy duomeny matome, kad didziaja respondenty dali sudaro
moterys, vyry buvo apklausta tik 1 proc. Vertinant tyrimo dalyviy amziy, daugiausia tiriamyjy yra
nuo 40 ir 50 mety, beveik trecdalis respondenty yra nuo 30 ir 40 mety, daugiau nei penktadalis -
nuo 50 iki 60 mety, deSimtadalis respondenty yra nuo 20 iki 30 mety ir mazoji dalis yra daugiau
nei 60 mety.

Taigi, galima daryti i§vada, kad pradinio ugdymo institucijose daugiausiai dirba motery
nuo 30 iki 50 mety. Visi tyrimo dalyviai dirba Svietimo istaigoje. Didzioji dalis tiriamyjy turi darbo
staza nuo 10 iki 20 mety, beveik trec¢dalis turi nuo 20 iki 30 mety darbo staza, daugiau nei
penktadalis tiriamyjuy darbo stazas nuo 1 iki 10 mety. Bevei penktadalis respondenty darbo stazas
nuo 30 iki 40 mety ir maZziausia respondenty, kuriy darbo stazas daugiau nei 40 mety.

Taigi, daugiausia tiriamyjy turi nuo 10 iki 30 darbo staza. Visi tyrimo dalyviai dirba miete.
aukstaji i$silavinima, keli procentai turi magistro diploma ir dar maziau apklaustyjy iSsilavinimas
yra aukStesnysis. Daugiau nei puse apklaustyjyu pedagogu turi vyr. mokytojo kvalifikacing
kategorija, po daugiau nei penktadalis pedagogu yra igij¢ mokytojo ir mokytojo-metodiniko
kavalifikacines kategorijas.

Taigi, kaip matyti i§ paveikslo, didesné dalis respondenty, dalyvavusiy apklausoje, turi vyr.
mokytojo kvalifikacija. Beveik visi responentai dirba pradinio ugdymo institucijoje ir tik 10 proc,
dirba vidurinéje mokykloje, bet pradinio ugdymo pedagogais.

Siekiant i$siaiskinti pirmaji - seksualinio smurto sampratos bloka, buvo suformuluoti bei
pateikti teiginiai. Tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiSkinti kaip mokytojai suvokia seksualini

smurtq.
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2 lentelé

Seksualinio smurto samprata (N=101)

Visiskai . - . Visiskai
Teiginiai sutinku Sutinku | Abejoju | Nesutinku nesutinku
% % % % %
1. Jeigu vaikui patinka, kai suauges ji/ja _ 3 ) 43 5

seksualiai glamonéja, tai néra nusikaltimas.

2. Nesutrikusio intelekto jaunuoliai neturéty
biiti baudziami uz lytinj santykiavima be - 2 6 33 59
prievartos su protiskai atsilikusiu vaiku.

3. Kadangi lytiniy organy demonstravimas
fiziskai nezeidzia vaiky, tai néra nusikalstama - 2 3 40 55
veikla.

4. Seksualinj smurtg prie§ vaikus dazniausiai
naudoja jiems nepazjstami asmenys.

1 18 35 36 10

5. Astuoniolikmecio vaikino lytiniy santykiy su
dvylikamete mergaite, iniciavusia akta, 3 1 11 38 47
negalima laikyti nusikalstama veikla.

Atsakymu rezultatai rodo, jog tik keli respondentai pazyméjo, kad sutinka su pirmuoju
teiginiu, o dar maziau — abejoja. Daugiau nei pusé mokytojy visiskai nesutinka ir Siek tiek maziau -
nesutinka. Jy nuomone, nors ir vaikui patinka, kai suauggs ji seksualiai glamonéja, tai yra
nusikaltimas.

Su antruoju teiginiu visiskai nesutinka didzioji dalis respondenty, o nesutinka trecdalis,
taciau keli repondentai abejoja ir tik maza dalis respondenty sutinka su $iuo teiginiu. Jie mano, kad
nesutrikusio intelekto jaunuoliai neturéty biiti baudziami uz lytini santykiavima be prievartos su
protiSkai atsilikusiu vaiku.

Daugiausia mokytoju visiSkai nesutinka su treiuoju teiginiu ir Siek tiek maziau—
nesutinka. Keli pedagogai pritaria Siam teiginiui ir beveik tiek pat abejoja. Vadinasi, jie mano, kad
lytiniy organy demonstravimas néra nusikalstama veikla.

Kaip matome i§ lentel¢je pateikty duomeny, 4 teiginio atsakymai gana skirtingi.
Specialisty teigimu, nuo 80 iki 95 proc. seksualinés prievartos pries vaikus atvejy aukos gerai
paZista savo prievartautojus (Finkelhor, 1994). Siuos rodiklius atitiko mazdaug didZioji dalis
respondenty, nes jie nesutinka su teiginiu, deSimtoji dalis - visiSkai nesutinka, o daugiau nei
trecdalis abejoja. Beveik penktadalis mokytoju sutinka bei maza dalis — visiSkai sutinka.

Taigi, Sie rezultatai rodo, jog pedagogai néra tvirtai isitiking, kas naudoja seksualing

prievarta prie§ vaikus.
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Paskutiniam §io bloko teiginiui visiS$kai nepritaria beveik pusé respondenty ir nepritaria
daugiau nei tre¢dalia. Daugiau nei deSimtadalis mokytojy abejoja, maza dalis pritaria arba visiskai
pritaria. Gauti duomenys rodo, kad didzioji dalis pedagogy mano, jog aStuoniolikmecio vaikino
lytinius santykius su dvylikamete mergaite, iniciavusia akta, galima laikyti nusikalstama veikla.

Taigi, apibendrindama pirmojo bloko respondenty atsakymus, galima teigti, jog tik maza
dalis pradinio ugdymo pedagogu klaidingai suvokia seksualini smurta.

Siekiant iSsiaiSkinti pedagoguy Zinias apie vaiky seksualinj iSnaudojima, jiems buvo pateikti

klausimai, kurie sudaro antraji tyrimo bloka. ISsamiis duomenys pateikti 3 lenteléje.

3 lentelé

Pedagogy Zinios apie vaiky seksualinj iSnaudojima (N=101)

Visiskai | Sutinku | Abejoju | Nesutinku | Visiskai
Teiginiai sutinku nesutinku

% % % % %

1. Dauguma vaiky pasisako suaugusiems apie

patirta seksualinj tvirkinima. B 10 >6 28 6

2. Provokuojanciai besielgiancios paauglés yra
dalinai atsakingos uz pries jas ivykdyta 4 56 13 19 8
seksualinj smurta.

3. Vaiky seksualinio nusikalstamumo veikla

paplitusi tik tarp berniuky B ! 31 >3 13
4. .\/151_ seksualiniai smurtautojai yra psichiskai 5 10 11 40 24
nejgalis.

5. Vaikai dazniausiai apkaltina suaugusius

seksualiniu smurtu, nes yra ant ju supyke arba 1 10 52 33 4
kerstauja.

Antrame tyrimo bloke su pirmuoju teiginiu sutinka deSimtoji dalis tyrimo dalyviy, beveik
trecdalis nepritaria ir visiSkai nepritaria - tik keli. Teiginiu abejoja daugiau nei pusé pedagoguy.
Vadinasi, didzioji dalis mokytoju neZino, ar dauguma vaiky pasisako suaugusiems apie patirta
seksualinj tvirkinima.

3 lentel¢je pateikti duomenys rodo, kad su antru teiginiu visiSkai nesutinka maza dalis
respondenty, nesutinka - beveik trec¢dalis ir Siek tiek maziau abejoja. Daugiau nei pusé pedagogu
pritaria teiginiui ir maza dalis visiSkai pritaria. Taigi, didzioji dalis mokytojy mano, kad
provokuojanciai besielgiancios paauglés yra dalinai atsakingos uz prie§ jas ivykdyta seksualini

smurta.
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Atsakymy rezultatai rodo, kad tik maza dalis repondenty sutinka su treCiuoju teiginiu.
tyrimais jrodyta, kad mergaitéms 2 kartus didesné rizika patirti seksualini iSnaudojima nei
berniukams (Dominquez, Nelke, Perry, 2002). Taciau beveik tre¢dalis pedagoguy abejoja teiginiu.

Gauti duomenys rodo, kad daugelis mokytoju neZino apie seksualinio nusikalstamumo
veiklos paplitima vaiky tarpe.

Su ketvirtuoju teiginiu visiSkai sutinka tik maza dalis mokytojy ir deSimtadalis sutinka, o
daugiau nei penktadalis teigia, kad abejoja. Su Siuo teiginiu nesutinka beveik ketvirtadalis
repondenty ir nesutinka didZioji. Vadinasi, didZioji dalis pedagogy mano, kad ne visi seksualiniai
smurtautojai yra psichiSkai neigalis.

Paskutiniam bloko teiginiui visiSkai nepritaria tik keli respondentai ir nepritaria trecdalis.
Mazoji dalis mokytojy visiSkai pritaria ir Siek tiek daugiau pritaria, o daugiau nei pusé pedagogu
abejoja.

Sie rezultatai rodo, kad didZioji dalis pedagogu néra tvirtai isitikine, ar vaikai dazniausiai
apkaltina suaugusius seksualiniu smurtu dél to, kad yra ant ju supyke arba kerStauja.

IS tyrimo duomenu paaiskéjo mokytoju nuostatos dél seksualinio smurto apraisky.
Apibendrinant antrojo bloko klausimus - pedagogu zinias apie vaiky seksualini i$naudojima, galiu
teigti, kad respondentams triiksta ziniy apie vaiky seksualinio smurto raiskos ypatumus.

Siekiant iSsiaiSkinti seksualinio smurto prevencija mokykloje, buvo suformuluoti bei

pateikti treciojo bloko klausimai.

4 lentelé

Seksualinio smurto prevencija mokykloje (N=101)

Visiskai | Sutinku | Abejoju | Nesutinku | Visiskai
Teiginiai sutinku nesutinku

% % % % %

1. Misy mokykla naudoja vaiko teisiy
apsaugos ir kity specialisty sudarytas
programas ir literatiira, norédama uzkirsti kelia
seksualiniam smurtui prie§ vaikus.

13 63 14 5 5

2. Jei pedagogai itaria, kad vaikas yra
seksualiai iSnaudojamas, mokykla i§ karto apie 32 57 6 2 3
tai pranesa vaiko teisiy apsaugos tarnybai.

3. Tévai ar globéjai mokykloje supazindinami
su seksualinio smurto pries vaikus paplitimu, 17 53 9 17 4
pozymiais, pasekmémis ir prevencija.

4. Vaikai mokomi kaip i§vengti potencialiy

seksualinio smurto situaciju. 15 36 14 13 2

5. Seksualinio smurto prevencija jtraukta i

mokyklos metinj popamokinés veiklos plana. 19 51 15 12 3

38




IS treCiojo tyrimo bloko duomenu paaiskéjo seksualinio smurto prevencija mokykloje.
Dauguma mokytoju pritaria pirmam teiginiui ir visiSkai pritaria daugiau nei deSimtadalis, o beveik
penktadalis - abejoja. Tik keli pedagogai visiSkai nesutinka ir tiek pat nesutinka.

Gauti rezultatai rodo, kad didzioji dalis mokykly seksualinio smurto prevencijai naudoja
vaiko teisiy apsaugos ir kity specialisty sudarytas programas bei literatiira.

Su antruoju teiginiu visiSkai nesutinka tre¢dalis respondenty ir sutinka daugiau nei puse,
visiSkai nesutinka tik keli tyrimo dalyviai, maza dalis pedagogu nesutinka su teiginiu, o Siek tiek
daugiau abejoja.

Taigi, gauti duomenys rodo, kad didesné dalis pedagogu pranesa vaiko teisiy apsaugos
tarnybai, jei itaria, kad vaikas yra seksualiai iSnaudojamas. Taciau, kaip rodo moksliniai tyrimai,
ziniy nepakankamumas trukdo mokytojui aptikti visy rasiy smurta (Mclntyre, 1990).

Kaip matome i$ lentel¢je pateikty duomeny, treiam teiginiui visiSkai nepritaria tik keli
respondentai ir nepritaria beveik penktadalis. DidZioji dalis pedagogu sutinka su teiginiu ir beveik
penktadalis sutinka, o keli - abejoja.

Sie tyrimo rezultatai rodo, jog daugelyje mokykly tévai ir globéjai supaZindinami su
seksualinio smurto paplitimu, pozymiais, pasekmémis ir prevencija. Pasak N. Grigutytés, E.
Karmazos, S. Kemerienés (2004), tévu Svietimas yra svarbus prievartos prevencijos aspektas.

PrieSpaskutinio bloko teiginiui visiSkai pritaria beveik penktadalis mokytoju ir daugiau nei
pusé pritaria, visiSkai nepritaria tik keli respondentai ir nepritaria Siek tiek daugiau, o abejojanciy
yra beveik penktadalis. Vadinasi, didesné dalis mokykly moko vaikus, kaip i§vengti seksualinio
smurto situacijy.

Su penktuoju teiginiu visiskai sutinka beveik penktadalis respondenty ir sutinka daugiau
nei pus€. VisiSkai nesutinka tik maza dalis pedagogu ir nesutinka daugiau nei deSimtoji dalis, o
likg bevei penktadalis - abejoja.

Gauti duomenys rodo, kad daugelyje mokykly seksualinio iSnaudojimo prevencija yra
itraukta i metini popamokinés veiklos plana. Taigi, vaiky uzimtumas ir prevenciné veikla turi tapti
kiekvienos bendruomenés uzdaviniu (Svedaité, 2004).

Apibendrinant trecigji tyrimo bloka, galima daryti prielaida, kad didzioji dalis tyrime
dalyvavusiy mokykly vykdo seksualinio smurto prevencija.

Siekiant issiaisSkinti vykdomos seksualinio smurto prevencinés veiklos metodus mokykloje,
buvo sudarytas ketvirtasis tyrimo blokas. Tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiskinti, kokiy

prevenciniy priemoniy imamasi, vykdant vaiky seksualinio smurto prevencija .
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5 lentelé

Mokykloje vykdomos seksualinio smurto prevencinés veiklos metodai (N=101)

Visiskai | Sutinku | Abejoju | Nesutinku | Visiskai

Teiginiai sutinku nesutinku

% % % % %

1. Vaikams suteikiama informacija, kaip elgtis

pavojingose situacijose ir kur kreiptis patyrus 31 55 8 1 5

prievarta.

2. Mokytojai organizuoja diskusijas apie

seksualinio iSnaudojimo prevencija Seimoje ir 15 50 20 12 3

uz jos riby.

3. I mokykla kvieciami specialistai, kurie

supazindina vaikus su seksualinés prievartos 11 50 14 23 2

aprai$komis, prevencija ir galima pagalba.

4. Vaikai patyre seksualini smurta nukreipiami

pas psichologa ar psichoterapeuts. 28 62 6 3 1

5. Mokykloje organizuojami specialiis

L = 17 52 16 14 1
renginial asmeninio saugumo tema.

4 tyrimo bloko atsakymuy rezultatai rodo, jog tik keli respondentai visiSkai nesutinka su
pirmuoju teiginiu ir maza dalis nesutinka, beveik trecdalis mokytoju pazymejo, kad visiskai
sutinka su teiginiu ir daugiau nei pusé sutinka, o like keli pedagogai abejoja.

Taigi, didzioji dalis pedagogy teigia, kad vaikams suteikiama informacija, kaip elgtis
pavojingose situacijose bei kur kreiptis pagalbos.

Su antruoju teiginiu visiSkai nesutinka tik keli respondentai ir nesutinka mazoji dalis, o
penktadalis pedagogu abejoja. VisiSkai sutinka su teiginiu beveik penktadalis tyrimo dalyviy ir
sutinka lygiai pusé.

Gauti duomenys rodo, kad daugiau nei pusé¢ mokytoju organizuoja diskusijas apie
seksualinio iSnaudojimo prevencija Seimoje ir uz jos riby.

Trec¢iam teiginiui visiSkai pritaria daugiau nei deSimtadalis pedagogu ir didzioji dalis
pritaria, visiSkai nepritaria tik maza dalis mokytojy ir nepritaria daugiau nei penktadalis, o Siek
tiek maziau teiginiu abejoja.

IS gauty rezultaty isaiskéja, kad didzioji dalis mokykly kvieciasi specialistus, kurie
supazindina vaikus su seksualinio smurto apraiSkomis, prevencija ir galima pagalba.

Kaip matome i§ lentel¢je pateikty duomeny, beveik trecdalis pedagogu visiSkai sutinka su
ketvirtuoju teiginiu ir daugiau nei pusé sutinka. Tik keli tyrimo dalyviai teigia, kad visiskai

nesutinka su teiginiu, o Siek tiek daugiau nesutinka ir maza dalis respondenty abejoja.
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Sie rezultatai rodo, jog didesné dalis mokykly seksualiai i$naudota vaika nukreipia pas
psichologa ar psichoterapeuta.

Paskutiniam §io bloko teiginiui visiSkai nepritaria mazoji dalis respondenty ir nepritaria —
bevei penktadalis. Siek tiek daugiau mokytojuy abejoja, beveik penktadalis visiskai pritaria ir
didzioji dalis pedagoguy pritaria.

Gauti duomenys rodo, kad didesné dalis mokykly organizuoja specialius renginius
asmeninio saugumo ugdymui.

Taigi, apibendrindama ketvirtojo bloko rezulatus, galima teigti, jog didZioji dalis pradinio
ugdymo pedagogy mokykloje naudoja ijvairius prevencinés veiklos metodus: diskusija,
informacijos teikimas, susitikimai su specialistais, paskaitos.

Siekiant iSsiaiSkinti penktaji - seksualinio iSnaudojimo antrinés prevencijos bloka, buvo

suformuluoti bei pateikti penki teiginiai.

6 lentelé

Seksualinio iSnaudojimo antriné prevencija (N=101)

Visiskai | Sutinku | Abejoju | Nesutinku | Visiskai
Teiginiai sutinku nesutinku

% % % % %

1. Mieste yra pakankamai specialisty, galinciy
dirbti su seksualinj smurta patyrusiais vaikais ir 5 22 54 15 4
ju Seimomis.

2. Su seksualing prievarta patyrusiais arba
seksualiai agresyviais vaikais dirba 1 32 44 19 4
tarpzinybiné komanda.

3. Mokykloje yra pakankamai kompetentingy
specialisty, galinCiy dirbti su seksualiai 3 23 48 22 4
agresyviais vaikais ir jy Seimomis.

4. Mieste yra kompetentingy tarnyby ar
specialisty, kurie atlieka seksualinj smurta 6 35 46 10 3
patyrusiy vaiky ivertinima.

5. Vaikai, panaudoj¢ seksualini smurtg pries
kitus mokinius, perkeliami { kita mokykla arba 2 18 43 34 3
mokomaja aplinka.

5 tyrimo bloke su pirmu teiginiu visiSkai sutinka vos keli respondentai ir daugiau nei
penktadalis sutinka, visiSkai nesutinka mazoji dalis pedagogy ir sutinka beveik penktadalis.
Teiginiu abejoja daugiau nei pus¢ mokytoju. Vadinasi, didzioji dalis pedagogu nezino, ar ju mieste

yra pakankamai specialisty, galin¢iy dirbti su seksualini smurtg patyrusiais vaikais ir ju Seimomis.
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6 lentel¢je pateikti duomenys rodo, kad su antru teiginiu visiSkai nesutinka keli
respondenty ir nesutinka beveik trecdalis, o beveik pusé abejoja. Maza dalis pedagogu visiskai
nesutinka su teiginiu ir beveik penktadalis sutinka.

Taigi, gauti duomenys rodo, kad didZioji dalis mokytoju abejoja, ar su seksualing prievarta
patyrusiais arba seksualiai agresyviais vaikais dirba tarpzinybiné komanda.

I§ atsakymy rezultaty matome, kad tik keli repondentai visiSkai nepritaria treciam teiginiui
ir daugiau nei penktadalis pritaria, visiSkai nepritaria maza dalis pedagoguy ir daugiau nei
penktadalis nepritaria. Taciau beveik pusé respondenty abejoja teiginiu.

Gauti duomenys rodo, kad daugelis mokytoju nezino, ar mokykloje yra pakankamai
kompetentingy specialisty, galin¢iy dirbti su seksualiai agresyviais vaikais ir ju Seimomis.

Su ketvirtuoju teiginiu visiSkai nesutinka tik maZa dalis mokytojy ir deSimtadalis
nesutinka, visiSkai sutinka tik keli tyrimo dalyviai ir sutinka daugiau nei trec¢dalis. Beveik puse
pedagogu teigia, kad abejoja. Vadinasi, didzioji dalis pedagogu abejoja, kad mieste yra
kompetentingy tarnyby ar specialisty, kurie atlieka seksualini smurta patyrusiy vaiky jvertinima.

Paskutiniam bloko teiginiui visiSkai nepritaria mazoji dalis respondenty ir nepritaria
trecdalis. Tik keli mokytojai visiskai pritaria ir beveik penktadalis pritaria, o beveik pusé tyrimo
dalyviy abejoja.

Taigi, anketinés apklausos duomenys rodo, kad didzioji dalis pedagoguy néra tvirtai
isitiking, ar vaikai, panaudoj¢ seksualini smurtg pries kitus mokinius, perkeliami { kita mokykla.

ISanalizavus penktojo bloko klausimus, galima daryti prielaida, kad respondentams truksta
ziniy apie seksualinio iSnaudojimo antring prevencija, nes didesné dalis pedagogy Siame tyrimo

bloke pazymejo, kad abejoja teiginiais.

Apibendrinant visus tyrimo blokus, galima teigti, kad:

* mokytojai nepakankamai bendradarbiauja su jvairiy sriciy specialistais, o tai gali biti deél
ivairiy priezasciy: per didelio pedagogo darbo kritvio arba dél Ziniy trikumo;

* vykdant pirmine ir antrine prevencijq, naudojamos jvairios prevencinés priemonés;

* pedagogo veikla néra pakankamai efektyvi dirbant prevencini darbq su seksualiai
nuskriaustais vaikais, nes, respondenty nuomone, tai turi daryti specialistas, igijes mokiniy
pasitikéjimgq ir gebantis tinkamai spresti seksualinio elgesio problemas,

* iSrySkéjo pedagogy prevencinés veiklos tritkumai. jie nepakankamai tariasi su mokyklos
specialistais, kaip isspresti iSkilusius sunkumus, nepakankamai démesio skiriama
individualiems pokalbiams su vaikais, neretai pristingama psichologiniy Ziniy, sprendziant

seksualinio smurto problemas;
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* mokyklose organizuojami jvairaus pobiidZio prevenciniai renginiai, taciau mokytojy

aktyvumas ir iniciatyvumas yra palyginti mazas. Daugelis is jy visai nesidomi seksualinio

smurto prevencine veikla.

* i§ apklausos duomeny matyti, kad didzioji dalis Mazeikiy miesto pradiniy mokykly vykdo

prevencine veiklq pries jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus, bet neaisku, kiek ji

efektyvi.

Analizuojant respondenty duomenis, taip pat svarbu iSskirti jvairius socialinius -

demografinius veiksnius (pvz.:pedagogu amziy, staza, iSsilavinima ir kvalifikacing kategorija) ir

1Sryskinti minéty veiksniy jtaka tyrin¢jamiems reiSkiniams.

Naudojant neparametrinj statistinés analizés metoda (Chi-Square testas) buvo siekiama

palyginti, kaip skirtingas amZius, stazas, iSsilavinimas ir kvalifikacinés kategorijos turi jtakos

pedagogu poziiiriui | tuos pacius teiginius. Tyrime gauti rezultatai apdorojami ir analizuojami

remiantis duomeny patikimumo rodikliu (p < 0,05).

Analizuojant mokytoju ,,visiSkai sutinku“ ir ,,sutinku“ zyméjimo vidurki, pastebéti

statistiSkai reikSmingi skirtumai tarp skirtingy amziaus grupiy respondenty atsakymy. 7 lentel¢je

pateikiami ir analizuojami tik tie teiginiai, kurie turi rysj.

7 lentele
Pedagogy atsakymy ypatumai pagal amziy (N=101)
7 lentelés tesinys 44 puslapyje
AmZius
Daugiau
Teiginiai 20-30 m. | 3040 m. | 40-50 m. 50-60 m. nei60m. | P *
% % % % %
Dauguma vaiky pasisako
suaugusiems apie patirta - 3,3 6,1 23,8 28,6 0,072
seksualinj tvirkinima.
Jei pedagogai itaria, kad vaikas
yra seksualiai iSnaudojamas, 90,0 83,5 97,0 90,5 71,5 | 0,022
mokykla i§ karto apie tai pranesa
vaiko teisiy apsaugos tarnybai.
Tévai ar glob&jai mokykloje
supazindinami su seksualinio
smurto prie§ vaikus paplitimu, 40,0 53,4 75,7 90,5 100,0 0,002
pozymiais, pasekmémis ir
prevencija.
Seksualinio smurto prevencija
itraukta { mokyklos metinj 60,0 60,0 66,7 100,0 57,1 0,072
popamokinés veiklos plana.
Vaikams suteikiama informacija, 80,0 73,3 90,9 100,0 85,7 0,040
kaip elgtis pavojingose
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situacijose ir kur kreiptis patyrus
prievarta.

Mokytojai organizuoja diskusijas
apie seksualinio i$naudojimo 30,0 50,0 69,7 90,5 85,7 0,002
prevencija Seimoje ir uz jos riby.

7 lentelés tesinys

Mokykloje organizuojami
specialils renginiai asmeninio 40,0 66,7 72,7 71,4 69,3 0,001
saugumo tema.

Mieste yra pakankamai
specialisty, galinCiy dirbti su
seksualini smurtg patyrusiais
vaikais ir jy Seimomis.

- 13,3 33,3 52,4 14,3 0,003

Vaikai, panaudoje¢ seksualinj
smurta pries kitus mokinius,
perkeliami i kita mokykla arba
mokomajg aplinka.

10,0 23,4 15,1 333 14,3 0,047

Mano manymu, misy mokykloje
seksualinio smurto prevencija yra - 40,0 45,5 71,4 71,4 0,011
efektyvi

tikrinta Chi-Square neparametriniu testu, reikSmingumo slenksciu p pasirinkta 0,05 riba

Sie statistiskai reik§mingi skirtumai (zr. 7 lenteléje) parodo, kad pedagogai nuo 60 mety ir
daugiau labiau nei kitos amziaus grupés linke manyti, kad dauguma vaiky pasisako suaugusiems
apie patirtq seksualinj smurtq (p = 0,072; r = 0,30). Be to Sio amziaus mokytojai visiSkai yra
isitiking, kad tévai/globéjai mokykloje supazindinami su seksualinio smurto pries vaikus paplitimu,
pozymiais, pasekmémis ir prevencija (p = 0,002; r = 0,385). Taip pat pastebéta, kad pedagogai
nuo 50 mety ir daugiau mano, kad jy mokykloje seksualinio smurto prevencija yra efektyvi (p =
0,011; r =0,387). Nustatos koreliacijos yra statistiskai reikSmingos.

Remiantis tyrimy rezultatais, galima daryti prielaida, kad vyresni pedagogai labiau linke
teigiamai vertinti savo mokyklos prevencing veikla.

50 iki 60 mety pedagogai dazniau nei kiti seksualinio smurto prevencijq jtraukia i
mokyklos metinj popamokinés veiklos planq (p = 0,072; r = 0,28). Taip pat Sio amziaus mokytojai
visiSkai pritaria, kad vaikams suteikiama informacija, kaip elgtis pavojingose situacijose ir kur
kreiptis patyrus prievartq (p = 0,040). StatistiSkai reikSminga koreliacija nenustatyta.
Respondentai, kuriy amzius nuo 50 iki 60 mety, teige, kad organizuoja diskusijas apie seksualinio
iSnaudojimo prevencijq Seimoje ir uz jos riby (p = 0,002; r = 0,426). Jie labiau nei kitos amziaus
grupés pritaré teiginiui, kad mieste yra pakankamai specialisty, galinciy dirbti su seksualinj
smurtq patyrusiais vaikais ir jy Seimomis (p = 0,003; r = 0,333).

[Sanalizavus §io amziaus pedagogu nuomones, pastebéta, kad jie labiau akcentuoja, kad
vaikai yra perkeliami | kitq mokyklg/mokomajq aplinka, jei panaudoja seksualini smurtq pries
kitus vaikus (p =0, 047).
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Tai dar karta parodo, kad vyresni pedagogai labiau domisi seksualinio smurto prevencija ir
turi daugiau ziniy Sia tema.

Empiriniai duomenys (zr. 7 lenteléje) parode, kad pradinio ugdymo mokytojai nuo 40 iki
50 mety dazniau nei kiti pritaré teiginiui, kad jei jtaria, jog vaikas yra seksualiai isnaudojamas,
mokykla is karto apie tai pranesa vaiko teisiy apsaugos tarnybai (p = 0,022). Be to vidutinio
amziaus pedagogai linke teigti, kad mokykloje organizuojami specialiis renginiai asmeninio
saugumo tema (p = 0.001; r =0, 252).

Lyginant skirtingy amziaus grupiy apklaustyjy atsakymus, rySkéja aiSki tendencija, kad
vyresni pedagogai linke¢ labiau matyti, kad prevencija yra vykdoma ju mokyklose. Jie teigia, kad
mokykloje vaikams suteikiama informacija, kaip elgtis pavojingose situacijose ir kur kreiptis
patyrus prievartq, organizuoja diskusijas apie seksualinio iSnaudojimo prevencijq Seimoje ir uz jos
riby, mokykloje organizuojami specialiis renginiai asmeninio saugumo tema.

Pastebéta, kad jaunesni pedagogai maziau pasisako uz tai, kad seksualinio smurto
prevencija mokykloje yra vykdoma efektyviai bei kritiskai vertina mieste esancius specialistus,
kurie gali dirbti su seksualini smurta patyrusiais vaikais ir jy Seimomis.

StatistiSkai reikSmingi skirtumai pastebéti ir tarp respondenty, turiniy skirtinga darbo

staza. 8 lentel¢je analizuojami tik tie teiginiai, kurie turi rysi.

8 lentelé
Respondenty atsakymy ypatumai pagal darbo staza (N=101)
Stazas
Teiginiai 1-10m. | 1020 m. | 20-30m. | 30-40m. i?j%li‘;l. p*
% % % % %
1. AStuoniolikmecio vaikino
lytiniy santykiy su dvylikamete
mergaite, iniciavusia akta, 4.8 - 3,6 — 33,3 0,007
negalima laikyti nusikalstama
veikla.
2. Dauguma vaiky pasisako
suaugusiems apie patirta 9,5 3,4 7,1 11,8 50,0 0,008
seksualinj tvirkinima.
3. Mokytojai organizuoja
diskusijas apie scksualinio 28,6 68,9 64,3 100,0 83,4 | 0,000
i$naudojimo prevencija Seimoje
ir uz jos riby.
4. I mokykla kvieciami
specialistai, kurie supazindina
vaikus su seksualinés prievartos 38,1 65,5 53,6 88,2 83,4 0,057
apraiSkomis, prevencija ir galima
pagalba.
5. Mokykloje organizuojami 66,7 72,4 60,7 76,5 83,3 0,03
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specialils renginiai asmeninio
saugumo tema.

tikrinta Chi-Square neparametriniu testu, reikSmingumo slenksciu p pasirinkta 0,05 riba

Analizuojant tyrimo duomenis pagal darbo staza, stebima tendencija, kad didZiausia darbo
staza turintys pedagogai yra link¢ manyti klaidingai, kad astuoniolikmecio vaikino lytinis santykis
su dvylikamete mergaite, iniciavusia aktq, negalima laikyti nusikalstama veikla (p = 0,007).
Mazesni darbo staza turintys pedagogai Siam teiginiui pritaré reciau. Mokytojai, kuriy darbo stazas
daugiau nei 40 mety, labiau pritaria teiginiui, kad dauguma vaiky pasisako suaugusiems apie
patirtq seksualinj tvirkinimq (p = 0,008; r = 0,271).

Pastebéta, kad mokytojai, turintys nuo 30 iki 40 mety darbo staza, daugiau organizuoja
diskusijas apie seksualinio iSnaudojimo prevencijq Seimoje ir uz jos riby (p = 0,000; r = 0,454).
Maziausiai Siam teiginiui pritaré respondentai, kuriy darbo stazas nuo 1 iki 10 mety. Didesni darbo
staza turintys pedagogai labiau linke teigti, kad { mokyklq yra kvieciami specialistai, kurie
supazindina vaikus su seksualinés prievartos apraiskomis, prevencija ir galima pagalba (p =
0,057; r = 0,317). Stebima tendencija artéti prie statistiSkai patikimo ribos. Tai pat pastebéta, kad
didziausia darbo staza turintys mokytojai mano, kad mokykloje organizuojami specialiis renginiai
asmeninio saugumo tema (p = 0,03).

8 lentel¢je pateikti duomenys leidZia daryti iSvada, kad didesni darbo staza turintys pedagogai
suvokia seksualinio iSnaudojimo savoka, bet daznai klysta vertindami nusikalstama lytiniy
santykiy veikla.

Jie labiau tiki, kad dauguma vaiky pasisako suaugusiems apie patirta seksualinj tvirkinima,
o tai gali reiksti, kad tokie pedagogai reiau stebi vaikus, juy elgesi, nes mano, kad mokiniai
pasipasakoty apie patirta seksualinj iSnaudojima.

Taip pat pastebéti skirtumai ir tarp skirtinga iSsilavinima turin¢iy respondenty grupiy, juos

galima matyti 9 lentel¢je.

9 lentele
Pedagogy atsakymy ypatumai pagal iSsilavinima (N=101)
9 lentelés tesinys 47 puslapyje
I$silavinimas
Aukstesniosios | Seno pavyzdzio | Bakalauro | Magistro
Teiginiai m—klos aukstojo mokslo diplomas | diplomas | p *
diplomas diplomas
% % % %
1. Tévai ar globéjai mokykloje 83,4 83,6 53,8 57,2 0,022
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supazindinami su seksualinio
smurto prie§ vaikus paplitimu,
pozymiais, pasekmémis ir
prevencija.

9 lentelés tesinys

2. Mokytojai organizuoja
diskusijas apie seksualinio
iSnaudojimo prevencija Seimoje
ir uz jos riby.

83,3 71,5 43,6 85,7 0,024

3. I mokykla kviec¢iami
specialistai, kurie supazindina
vaikus su seksualinés prievartos 66,6 73,4 46,2 57,1 0,028
apraiSkomis, prevencija ir galima
pagalba.

4. Mokykloje organizuojami
speciallis renginiai asmeninio 83,3 75,5 61,5 57,2 0,072
saugumo tema.

tikrinta Chi—Square neparametriniu testu, reikSmingumo slenksciu p pasirinkta 0,05 riba

Daugiausia pedagogu pritarianciy teiginiui: Tévai ar globéjai mokykloje supazindinami su
seksualinio smurto pries vaikus paplitimu, poZymiais, pasekmémis ir prevencija (p = 0,022), buvo
tarp seno pavyzdzio aukstojo mokslo diploma turin¢iy tyrimo dalyviy.

Tyrimo duomenys rodo, kad seno pavyzdzio auk$tojo mokslo diploma turintys
respondentai labiau nei kiti pritaria teiginiui, kad § mokyklq kvieciami specialistai, kurie
supazindina vaikus su seksualinés prievartos apraiskomis, prevencija ir galima pagalba (p =
0,028). Ryskéja aiski tendencija, kad §i diploma turintys pedagogai labiau suvokia, kad tévy ir
vaiky Svietimas yra svarbus seksualinés prievartos prevencijos aspektas.

9 lenteléje pateikti duomenys leidzia dayri prielaida, kad mokytojai, kurie turi magistro
diploma, dazniau organizuoja diskusijas apie seksualinio iSnaudojimo prevencijq Seimoje ir uz jos
riby (p = 0,024).

Empiriniai duomenys (zr. 9 lenteléje) parodé, kad pradinio ugdymo mokytojai turintys
aukstesniosios mokyklos diploma dazniau nei kiti pritaré teiginiui, kad mokykloje organizuojami
specialiis renginiai asmeninio saugumo tema (p = 0,072). Stebima tendencija artéti prie statistiSkai
patikimos ribos.

Sie statistiskai reik§mingi skirtumai parodo, kad daugiausiai apie prevencijos organizavima
ir vykdyma mokykloje Zino seno pavyzdzio aukstojo mokslo diploma turintys pedagogai.

Analizuojant tyrimo duomenis, pastebéti statistiSkai reikSmingi skirtumai tarp skirtinga

kvalifikacing kategorija turin¢iy pedagogu. ISsamus duomenys pateikti 10 lenteléje.
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10 lentele

Respondenty atsakymuy ypatumai pagal kvalifikacing kategorija (N=101)

Kvalifikaciné kategorija

Vyresnysis Mokytojas
mokytojas | metodininkas
% % %

Teiginiai Mokytojas

1. Tévai ar globéjai mokykloje supazindinami
su seksualinio smurto pries$ vaikus paplitimu, 45,5 77,2 77,3 0,004
pozymiais, pasekmémis ir prevencija.

2. Vaikai mokomi kaip i§vengti potencialiy

seksualinio smurto situacijy. 20,0 78,9 728 0,051
3. Vaikams suteikiama informacija, kaip elgtis

pavojingose situacijose ir kur kreiptis pagalbos 72,8 91,2 86,4 0,014
patyrus prievarta.

4. Mokytojai organizuoja diskusijas apie

seksualinio i§naudojimo prevencija Seimoje ir 40,9 75,4 63,6 0,008
uZ jos riby.

5. Mano manymu, miisy mokykloje seksualinio 272 45.6 68.2 0.019

smurto prevencija yra efektyvi.

tikrinta Chi-Square neparametriniu testu, reikSmingumo slenksciu p pasirinkta 0,05 riba

Sie statistiskai reik§mingi skirtumai (zr. 10 lenteléje) parodo, kad repondentai, turintys
mokytojo metodininko kvalifikacing kategorija labiau pritaria teiginiui, jog révai ar globéjai
mokykloje supaZindinami su seksualinio smurto prie§ vaikus paplitimu, pozZymiais, pasekmémis ir
prevencija (p = 0,004; r = 0,288). Beveik tiek pat respondenty (77,2 %), turiniy vyresniojo
mokytojo kvalifikacija, taip pat pritaria Siam pozitiriui.

Remiantis tyrimo rezultatais galima daryti prielaida, kad mokytojai metodininkai ir
vyresnieji mokytojai yra labiau nei kiti linke tévy Svietima laikyti svarbia prevencijos dalimi. Taip
pat galima izvelgti, jog mokytojai metodininkai dazniau nei kity kvalifikaciniy kategoriju
respondentai mokykloje vykdomq prevencijq vertina efektyviai (p = 0,019; r = 0,281).

Pastebéta kad, tyrimo dalyviai, turintys vyresniojo mokytojo kvalifikacing kategorija, moko
vaikus kaip isvengti potencialiy seksualinio smurto situacijy (p = 0,051). Stebima tendencija artéti
prie statisktisSkai patikimo ribos. Taip pat pastebéta, kad Sie pedagogai yra labiau linke suteikti
informacijq vaikams kaip elgtis pavojingose situacijose, kur kreiptis pagalbos patyrus prievartq (p
= 0,014) bei organizuoti diskusijas apie seksualinio isnaudojimo prevencijq Seimoje ir uz jos riby

(p = 0,008). StatistiSkai reikSminga koreliacija nenustatyta.
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Remiantis tyrimy rezultatais, galima daryti prielaida, kad pedagogai, turintys vyresniojo
mokytojo kvalifikacing kategorija, labiau suinteresuoti teikti zinias vaikams ir juy tévams apie
seksualin] smurta.

Ryskéja aiski tendencija, kad aukstesnés kvalifikacijos mokytojai labiau domisi mokykloje
vykdoma seksualinio smurto prevencija. Taigi, reikia kelti specialisty kvalifikacija, kad pedagogai
igytu daugiau ziniy ir igidziy, kurie ne tik padeda vaikui suteikti pagalba dél patirtos traumos, bet
gali dar papildomai sumaZinti Zala jo psichinei sveikatai.

Siekinat jvertinti seksualinio smurto prevencijos efektyvuma, pedagogams buvo pateiktas

klausimas, ar seksualinio smurto prevencija mokykloje yra efektyvi?
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1 pav. Mokykloje vykdomos seksualinio smurto prevencijos efektyvumas (N=101)

Tyrimo duomenys rodo, kad su Siuo teiginiu visiSkai nesutinka tik keli repondenty ir
beveik penktadalis nesutinka, didZioji dalis mokytoju sutinka ir visiSkai sutinka tik keli. Daugiau
nei trecdalis pedagogu abejoja, kad seksualinio smurto prevenciné veikla ju mokykloje yra
vykdoma efektyviai. Gauti, duomenys rodo, kad prevenciné veikla yra efektyvi ne visose
Mazeikiy miesto pradinio ugdymo mokyklose.

Taigi, galima daryti prielaida, kad seksualinio smurto prevencijos priemoniy efektyvumo
vertinimas néra vykdomas bei nelaikomas svarbia sudedamaja projekto dalimi. Mokyklos
bendruomenei truksta Ziniy, kaip reikia atlikti vertinima. Be to tam reikia papildomuy finansiniy
ir/ar zmogiskyju iStekliy. Daznai efektyvumo vertinimas nevykdomas dél to, kad reikia jvardinti
nepasiektus planuotus rezultatus, apraSyti neefektyvias veiklas, o tai gali turéti jtakos finansavimo

nutraukimui ar 1éSy neskyrimui numatomoms projekto veikloms tgsti (Kaip vertinti prevencijos
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efektyvuma? Psichoaktyviyju medZiagy vartojimo prevencijos priemoniy vertinimo metodinés
rekomendacijos, 2007).

Remiantis tuo kas, pasakyta, galima teigti, kad institucijoms, atsakingoms uz prevencijos
konkursy organizavima, reikia i projekty finansavimo konkursy nuostatus projekty vykdytojams
itraukti reikalavima — atlikti projekto efektyvumo vertinima po projekto igyvendinimo.
Griztamasis rySys padés tobulinti prevencijos veikla, parodys, kaip turi biiti gerinama ir
tobulinama prevenciné veikla.

Siekianat jvertinti prevencijos priemoniy tikslinguma ir efektyvuma bei siekiant tobulinti
prevencijos priemoniy igyvendinima buvo atlikta atviro klausimo Parasykite savo nuomone,
kokia prevenciné veikla ar priemonés pries jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaiky seksualing
smurtq biity efektyviausia ir tinkamiausia? — turinio analiz¢.

Kaip jau buvo rasyta pristatant tyrimo instrumentus, Siuo klausimu siekta suzinti kokios
pagrindinés prevencinés veiklos kryptis galimos mokykloje pedagogu poziiiriu. [ pedagogus
zitrima kaip i savo srities ekspertus, kasdien dirban¢ius su jaunesniojo mokyklinio amziaus
vaikais, zinancius ju problemas ir iSgyvenimus, bendraujancius su ju tévais. | pateikta atvira
klausima sulaukéme 91 atsakymo. 13 respondenty i analizuojama klausima neatsaké. Taciau, kaip
matome, daugelis respondenty | klausima atsaké ir jy atsakymai buvo iSsamis. Galima teikti, kad
atsakiusiyjy skai¢ius demonstruoja rezultato patikimuma. Dirbant su tekstu, gavome 204 teiginius,
kuriuos eksperty grupéje patikslinus savoky tiksluma, derme su tyrimo klausimu, viso tyrimo

objektu, hipoteze, suskirstéme i 9 kategorijas. ISsamiis tyrimo rezultatai atsispindi lenteléje Nr. 11.

11 lentelé

Prevencinés veiklos pries jaunesniojo mokyklinio amzZiaus vaiky
seksualinj smurta efektyvinimo kryptys

Struktirinés dalies Teiginiy Hliustruojanciy teiginiy Interpretacijy santrauka
pavadinimas skaicius pavyzdziai
(kategorija)
Edukaciniy metody 56 (...) tai yra pokalbiais Salyginai mokytojy sitilomus
[vairove (...) animaciniais filmukais metodus galima suskirstyti {

(...) per organizuojamus
renginius suteikti kuo daugiau
informacijos apie seksualini
smurta, kaip ji atpazinti, kaip jo
iSvengti, kur ieskoti pagalbos

tradicinius ir novatoriSkus.
Pazymeétina, kad tradiciniai
metodai didele persvara
dominuoja pries§ novatorisSkus
metodus. Situacija aiSkintume
su nepakankamu pedagogu
pasirengimu vykdyti
prevencines programas. Musy
prielaida patvirtina ir kiti
tyrimo rezultatai (plg.
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kategorija Pedagoguy
kompetencijos ugdymas).

Aktyvus tévy
dalyvavimas

54

(...) efektyviausia i prevencing
veikla jtraukti ne tik vaika, bet ir
Seima

(...) reikalingas skatinimas
Seimoje

(...) tévy Svietimas mokykloje ir
uz jos riby

Kategorijos pozicija rodo, kad
mokytojai suvokia
bendradarbiavimo su tévais
svarba. Gilinantis i teiginiy
turinj, pastebime, kad
pedagogai linke ne reikalauti
1S tévy aktyvaus
bendradarbiavimo, bet patys
konstruoja bendradarbiavimo
procesa. Vienoje kitoje
kategorijoje izvelgtuméme
pedagogu nora perduoti
atsakomybe tévams. Taciau
tokios kategorijos yra labiau
1Simtis, negu dominuojantis
pozitris.

Veikla orientuota |
vaika

30

(...) i8sikalb¢jimas su vaiku,
pasitikéjimo jgijimas

(...) pokalbis su vaiku

(...) individualis pokalbiai su
vaikais

Tai pakankamai gausi
kategorija, atskleidzianti
humanistini mokytojuy poziiiry
1 vaika ir jo problemas.
Pedagogai suvokia, kad
vaikas yra centriné
prevencinés veiklos figiira.
Vieni pedagogai akcentuoja
individualy darba, kiti-
grupini. Teiginiy turinyje
galima izvelgti aktyvaus
vaiko dalyvavimo
prevencingje veikloje svarba.
Mokytojai pasisako uz Siltus
santykius su vaikais ir
i8ryskéja vaiko pasitikejimo
mokytoju svarba.

Mokyklinés
strategijos buvimo
svarba

28

(...) nuosekli, apgalvota, paremta
moksliniais tyrimais visos jstaigos
veikla

(...) seksualinio smurto prevencija
turéty buti jtraukta | mokyklos
popamokings veiklos plana

(...) laiku pradéti prevencinj darba
ir turéti Sio darbo sistema
mokykloje

Respondentai pabrézdami
mokyklinés strategijos
buvimo svarbg ne tik iSreiSkia
pozicija, kad daug kas
priklauso nuo to ar mokykloje
jauciama prevencings veiklos
pries jaunesniojo mokyklinio
amziaus vaiky seksualinj
smurta strategija, bet ir ja
charakterizuoja. Prevenciné
veikla turi apimti visa
mokykla, buti nuosekli ir
pastovi, integruota tiek i
pamokine, tiek | uzklasing
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veikla, jai vadovauti turéty
specialisty komanda.

Pedagogu 13 (...) galbiit reikéty pradéti nuo I$ pirmo zvilgsnio negausi
kompetencijos mokytojy ruosimo, kaip vesti kategorija, turinio analizéje
ugdymas pokalbius tokiomis temomis dalyvavusiy eksperty
(...) paruosti mokytojus teoriSkai, | nuomone, yra kur kas
kad mokeéty perteikti zinias aktualesné, negu rodo tyrimo
vaikams apie seksualini rezultatai. Ekspertai tai siety
iSnaudojima su mokytojo nenoru pripaZzinti
(...) ruosti kompetentingus, savo nekompetentingumo
susipazinusius su galimomis Siuo klausimu. Tokiai iSvadai
seksualinés prievartos apraiSkomis | antrina prielaida, kad kai
pedagogus, galinCius pastebéti kurie kity kategorijy teiginiai
problema rodo, kad vis délto pedagogai
kartais linke perkelti
atsakomybe tévams, o ypac
specialistams (psichologams,
Seimos konsultantams, ar
galimai mokykloje dirbanciai
specialisty komandai).
Bendradarbiavimo 11 (...) visa visuomené turéty buti Kategorijos turinys rodo, kad
tarp institucijy svarba suinteresuota apie §ig problema nedaug pedagogy atkreipé
kalbéti bei vykdyti prevencines démesi | bendradarbiavimo
priemones tarp instituciju (tiek Svietimo,
(...) taip pat mokykla turi tiek socialiniy paslaugy,
bendradarbiauti su Kitomis medicininiy) svarba. Turinio
institucijomis analiz¢je dalyvavusiy
(...) tvairiy jstaigy eksperty nuomone, $i
bendradarbiavimas kategorija yra labai
reikSminga prevencinés
veiklos s¢kmei.
ISryskinama 6 (...) seksualinio smurto supratima | Pedagogai pasisako uz
ankstyvojo amziaus reikia ugdyti nuo ikimokyklinio prevencing veikla kuo
svarba maziaus ankstyvesniame amziuje.
(...) jeigu norime, kad vaikai { mus | Tikétina, kad ir kiti
kreiptysi pagalbos paauglystéje, mokytojai, dalyvave tyrime,
reikia juos pratinti apie seksa suvokia ankstyvojo amziaus
kalbétis nuo maZens svarba prevencinéje veikloje.
(...) prevenciné programa turéty Sio pobiidzio maza teiginiy
buti pradéta jau darZelyje, nes skaiciy, gal¢jo itakoti tai, kad
vaikai seksualing prievarta patiria | buvo apklausiami pradiniy
labai anksti klasiy mokytojai. Jy mokiniy
amziy jvardintume dar kaip
pakankamai ankstyva
analizuojamo pobtdzio
prevencinei veiklai.
Prevencinés veiklos 3 (...) tokia veikla néra placiai Teiginiai iSryskina

stoka

vykdoma

prevencingés veiklos stoka.
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(...) Siuo metu mazai kalbama Taciau, atsizvelgiant i ju
apie tai, nors $i problema kasmet skai¢iy, galima daryti

darosi opesné prielaida, kad tik nedaugelyje
(...) sunku vertinti, nes pradin¢je | mokykly néra suvokta
mokykloje nelabai paplite tokie | prevencinés veiklos prie§

dalykai jaunesniojo mokyklinio
amziaus vaiky seksualinj
smurta svarba.
ISreiksta abejoné 3 (...) tokiy atveju nepasitaike, todél | Kategorija, atsizvelgiant |
prevenciniy be reikalo nereikéty Zadinti teiginiy skaiciy, néra
programy svarba mokiniy smalsumo reikSminga, taciau parodo,
(...) maziau kalbéti apie seksa kad tik labai maza pedagogu

dalis abejoja prevenciniy
programy svarba.

Analizuojant tyrimo rezultatus, galima teigti, kad pedagogai pasisako uz Edukaciniy
metody jvairove (56 teiginiai). Salyginai mokytoju sitilomus metodus galima suskirstyti i
tradicinius ir novatoriSkus. Tradicinius metodus atstovauja tokie teiginiai, kaip (...) tai yra
pokalbiais, (...) animaciniais filmukais, (...) per organizuojamus renginius suteikti kuo daugiau
informacijos apie seksualinj smurtq, kaip ji atpaZinti, kaip jo iSvengti, kur ieskoti pagalbos.
Novatoriskus metodus iliustruoty tokie teiginiai, kaip (...) saugumo ir socialiniy jgidZiy
ugdymas, (...) gal testavimas specialisty sudarytais testais, kad smurto atvejai biity pastebeti, (...)
reikety plétoti projekting veiklg. Pazymétina, kad tradiciniai metodai didele persvara dominuoja
prie§ novatoriSkus metodus. Susiklos¢iusia situacija aiSkintume su nepakankamu pedagogu
pasirengimu vykdyti prevencines programas. Miisy prielaida patvirtina ir kiti tyrimo rezultatai
(plg. kategorija Pedagogu kompetencijos ugdymas).

Antroje kategorijy reitingo vietoje iSryskéja kategorija Aktyvus tévy dalyvavimas (54
teiginiai). Sia kategorija iliustruoja tokie teiginiai, kaip (...) tévai , globéjai turi biiti susipaZine su
seksualinio smurto pries vaikus paplitimu, poZymiais, pasekmémis ir prevencija, (...) taip pat
mokykla turi bendradarbiauti su tévais, (...) supaZindinti tévus su seksualinio smurto
priezastimis ir pasekmémis, (...) bendradarbiavimas su tévais ta tema, (...) §viesti tévus Sia tema.
Kategorijos Aktyvus tévy dalyvavimas pozicija rodo, kad mokytojai suvokia bendradarbiavimo
su tévais svarba. Gilinantis i teiginiy turini, pastebime, kad pedagogai linke ne reikalauti i§ tévy
aktyvaus bendradarbiavimo, bet patys konstruoti bendradarbiavimo procesa: pvz., (...) paskaitos
tévams pokalbiai mokytojo su nedidelemis tévy grupelémis, (...) nuoseklus darbas su Seima visos
mokyklos mastu. Vienoje kitoje kategorijoje iZvelgtuméme pedagogu nora perduoti atsakomybg

tévams: pvz., (...) tinkamas vaiky aukléjimas Seimoje, tévy ar globéjy pavyzdys, (...) geriausia
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prevencija — tévy démesys. TacCiau tokios kategorijos yra labiau iSimtis, negu dominuojantis
pozitiris.

Kategorija Veikla orientuota j vaika, turédama 30 teiginiy, reitingy lentel¢je yra trecia.
Tai pakankamai gausi kategorija, atskleidZianti humanistini mokytoju poziiirj i vaika ir jo
problemas. Pedagogai suvokia, kad vaikas yra centriné prevencinés veiklos figira. Sia kategorija
iliustruoja tokie teiginiai, kaip (...) vaiky teisiy mokymas, (...) didesnis jvairios informacijos
teikimas vaikams, (...) reikia stiprinti aiskinamgqji darbq tarp vaiky, (...) mokiniy svietimas, (...)
vaikams turi biiti suteikiama informacija, kaip elgtis tokiose situacijose, jei jis patiria seksualini
smurtq: kur kreiptis patyrus prievartq, (...) daugiau pokalbiy apie vaiky seksualinj smurtq su
vaikais, pristatant jvairias situacijas.

Vieni pedagogai akcentuoja individualy darba, kiti - grupini. Teiginiy turinyje galima
izvelgti aktyvaus vaiko dalyvavimo prevencingje veikloje svarba (...) vaikai jtraukiami §
lankstinuky leidybq Sia tema, (...) vaikai dalinasi savo patirtimi diskusijy metu. Mokytojai
pasisako uz Siltus santykius su vaikais ir iSryskéja vaiko pasitikéjimo mokytoju svarba: pvz.,(...)
issikalbéjimas su vaiku, pasitikéjimo jgijimas.

Kategorija Mokyklinés strategijos buvimo svarba (28 teiginiai) pagal teiginiy skai¢iy
uzima ketvirta pozicija. Ja iliustruoja tokie teiginiai, kaip (...) nuosekli, apgalvota, paremta
moksliniais tyrimais visos jstaigos veikla, (...) turi vykti vaiky informavimas, Svietimas, bet ne
kelis kartus per metus, o pastoviai, (...) seksualinio smurto prevencija biity jtraukta j{ popamoking
veiklg, (...) efektyviausia veikla biity prevencijos integracija { pamokas. Respondentai pabrézdami
mokyklinés strategijos buvimo svarba ne tik iSreiskia pozicija, kad daug kas priklauso nuo to, ar
mokykloje jauciama prevencinés veiklos pries jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky seksualini
smurta strategija, bet ir ja charakterizuoja. Prevenciné veikla turi apimti:

v’ visa mokykla ((...) laiku pradeéti prevencinj darbq ir turéti Sio darbo sistemq
mokykloje);

V' biti nuosekli ir pastovi((...) nuosekli, apgalvota, paremta moksliniais tyrimais visos
istaigos veikla, (...) turi vykti vaiky informavimas, svietimas, bet ne kelis kartus per
metus, o pastoviai);

v’ integruota tiek | pamokine, tiek | uzklasing veikla ((...) seksualinio smurto
prevencija turéty biti jtraukta | mokyklos popamokinés veiklos plang, (...)
efektyviausia veikla biity prevencijos integracija | pamokas);

v jai vadovauti turéty specialisty komanda ((...) kompetentinga mokyklos
specialisty komanda turi atlikti prevencini darbq, kad biity isvengta seksualinio

smurto apraisky).
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Kategorija Pedagogy kompetencijos ugdymas yra penktoje pozicijoje (13 teiginiy). Ja
iliustruoja tokie teiginiai, kaip (...) galbut reikéty pradeéti nuo mokytojy ruosimo, kaip vesti
pokalbius tokiomis temomis, (...) paruoSti mokytojus teoriskai, kad mokéty perteikti Zinias
vaikams apie seksualini isnaudojimq, (...) ruoSti kompetentingus, susipazZinusius su galimomis
seksualinés prievartos apraiskomis pedagogus, galincius pastebéti problemq, (...) mokyklose néra
pakankamai kompetentingy specialisty, (...) mokytojams galbiit tritksta psichologiniy Ziniy
sprendZiant tokias problemas. 1§ pirmo zvilgsnio negausi kategorija, turinio analizéje dalyvavusiuy
eksperty nuomone, yra kur kas aktualesné, negu rodo tyrimo rezultatai. Ekspertai tai siety su
mokytojo nenoru pripazinti savo nekompetentinguma Siuo klausimu. Tokiai iSvadai antrina
prielaida, kad kai kurie kity kategorijy teiginiai rodo, kad vis délto pedagogai kartais linke perkelti
atsakomybe tévams, o ypac specialistams (psichologams, Seimos konsultantams, ar galimai
mokykloje dirbanciai specialisty komandai).

Kategorija Bendradarbiavimo tarp institucijuy svarba (11 teiginiy) yra SeStoje
pozicijoje. Ja iliustruoja tokie teiginiai: (...) visa visuomené turéty biiti suinteresuota apie Siq
problemq kalbéti bei vykdyti prevencines priemones, (...) taip pat mokykla turi bendradarbiauti
su kitomis institucijomis, (...) jvairiy jstaigy bendradarbiavimas, (...) svarbu, kad mokykla
bendradarbiauty su kitomis institucijomis, (...) dirbty tarpZinybiné komanda, (...) turéty biiti
sukurta veikianti sistema su glaudZiai bendradarbiaujanciomis tarpusavyje grandimis, valstybés
mastu. Kategorijos turinys rodo, kad nedaug pedagogu atkreipé démesi | bendradarbiavimo tarp
instituciju (tiek Svietimo, tiek socialiniy paslaugy, medicininiy) svarba. Turinio analizéje
dalyvavusiy eksperty nuomone, $i kategorija yra labai reikSminga prevencingés veiklos sekmei.

Kategorija ISrySkinama ankstyvojo amzZiaus svarba néra gausi. Ja iliustruoja tik 6
teiginiai. Ju turini atspindi Sie pavyzdziai, (...) seksualinio smurto supratimq reikia ugdyti nuo
ikimokyklinio maZiaus, (...) jeigu norime, kad vaikai | mus kreiptysi pagalbos paauglystéje, reikia
juos pratinti apie seksq kalbétis nuo maZens, (...) prevenciné programa turéty biiti pradéta jau
darielyje, nes vaikai seksualine prievartq patiria labai anksti, (...) vaikams kuo anksciau suteikti
informacijq, kaip elgtis pavojingose situacijose. Pedagogai pasisako uz prevencing veikla kuo
ankstyvesniame amziuje. Tikétina, kad ir kiti mokytojai, dalyvave tyrime, suvokia ankstyvojo
amziaus svarba prevencinéje veikloje. Sio pobiidzio maza teiginiy skai¢iy, galéjo jtakoti tai, kad
buvo apklausiami pradiniy klasiy mokytojai. Ju mokiniy amziy jvardintume dar kaip pakankamai
ankstyva analizuojamo pobtidzio prevencinei veiklai.

Kategorija Prevencinés veiklos stoka sudaro tik 3 teiginiai, tokie, kaip (...) fokia veikla
néra placiai vykdoma, (...) Siuo metu mazai kalbama apie tai, nors si problema kasmet darosi
opesné, (...) sunku vertinti, nes pradinéje mokykloje nelabai paplite tokie dalykai. Teiginiai

iSryskina prevencinés veiklos stoka. Taciau, atsizvelgiant { juy skai¢iy, galima daryti prielaida, kad
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tik nedaugelyje mokykly néra suvokta prevencinés veiklos prie§ jaunesniojo mokyklinio amziaus
vaiky seksualinj smurta svarba.

Kategorija ISreikS$ta abejoné prevenciniy programy svarba taip pat sudaro tik 3
teiginiai, pvz., (...) tokiy atvejy nepasitaike, todél be reikalo nereikéty Zadinti mokiniy smalsumo,
(...) maZiau kalbéti apie seksq. Kategorija, atsizvelgiant i teiginiy skai¢iy, néra reikSminga, taciau
parodo, kad tik labai maza pedagogu dalis abejoja prevenciniy programy svarba.

Tyrimo rezultatai iSrySkino Sias prevencinés veiklos pries jaunesniojo mokyklinio amziaus
vaiky seksualini smurta efektyvinimo kryptis:

1. Edukaciniy metody jvairoveé,

Aktyvus tévy dalyvavimas,

Veikla orientuota | vaika,

Mokyklinés strategijos buvimo svarba,

2
3
4
5. Pedagogu kompetencijos ugdymas,

6. Bendradarbiavimo tarp institucijy svarba,

7. ISrySkinama ankstyvojo amziaus svarba,

8. Prevencinés veiklos stoka.

Apibendrinat tyrimo rezultatus, galime patvirtinti hipoteze, kad pedagogai, vykdantys
seksualinio smurto prevencijq prieS jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus, suinteresuoti
prevencines veiklos sékme, turi Ziniy ir motyvacijos, geba isryskinti svarbiausias prevencinés
veiklos kryptis. Kita vertus, tyrimo rezultatuose galima jzvelgti ir tai, kad prevenciné veikla néra
nuosekli ir nuolatiné, mokyklose néra bendros strategijos, pedagogams triiksta kompetencijos,
triksta bendradarbiavimo tarp mokytoju ir tévy, tarp institucijy, nepakankamai aktyviai i

prevencing veikla jtraukiami tévai ir patys vaikai.
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ISVADOS

ISanalizavus moksline literatiira bei atlikus tyrimo duomeny analize, galima daryti
Sias iSvadas:

1. Mokslin¢ literatiros studija atskleidé, kad seksualiné prievarta prie§ vaika yra
kompleksinis socialinis reiSkinys, kuriame dalyvauja ne vien vaikas bei jo Seima, bet ir visa
aplinka, vienaip ar kitaip reaguojanti { $i fakta. Mokykloje dirbanciy pedagogu seksualinés
prievartos prevenciné veikla gali buti nukreipta { tris pagrindines grupes: vaiky informavima ir
vaiko teisiy mokyma; tévy Svietima ir tévystés igudziy lavinima; pedagogu igalinima atpaZzinti
vaiky patiriamos prievartos poZymius.

2. Tyrimo rezultatai irodé, kad pedagogai, vykdantys seksualinio smurto prevencija pries
jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus, suinteresuoti prevencinés veiklos sé¢kme, turi Ziniy ir
motyvacijos, geba iSryskinti svarbiausias prevencinés veiklos kryptis. Kita vertus, tyrimo
rezultatuose galima jZvelgti ir tai, kad prevenciné veikla néra nuosekli ir nuolatiné, mokyklose néra
bendros strategijos, pedagogams triksta kompetencijos, triksta bendradarbiavimo tarp mokytojy ir
tévy, tarp institucijy, nepakankamai aktyviai { prevencing veikla jtraukiami tévai ir patys vaikai.

3. Tyrimo rezultatai rodo, kad pedagogu pozitiriui i seksualini smurta prieS jaunesniojo
mokyklinio amziaus vaikus ir jo prevencija, turi itakos ju amzius, darbo stazas, iSsilavinimas ir
kvalifikaciné kategorija:

* vyresni pedagogai labiau domisi seksualinio smurto prevencija ir turi daugiau ziniy $ia
tema;

* vyresni pedagogai labiau linke teigiamai vertinti savo mokyklos prevencing veikla;

* jaunesni pedagogai maziau pasisako uz tai, kad seksualinio smurto prevencija mokykloje
yra vykdoma efektyviai bei kritiSkai vertina mieste esancius specialistus, kurie gali dirbti su
seksualini smurta patyrusiais vaikais ir jy Seimomis;

» didesni darbo staza turintys pedagogai suvokia seksualinio iSnaudojimo savoka, bet
daznai klysta vertindami nusikalstama lytiniy santykiy veikla;

* seno pavyzdzio aukstojo mokslo diploma turintys pedagogai labiau suvokia, kad tévy ir
vaiky Svietimas yra svarbus seksualinés prievartos prevencijos aspektas;

* daugiausiai apie prevencijos organizavimg ir vykdyma mokykloje Zino seno pavyzdzio
aukstojo mokslo diploma turintys pedagogai;

* mokytojai metodininkai ir vyresnieji mokytojai yra labiau nei kiti linkg tévy Svietima

laikyti svarbia prevencijos dalimi;
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* pedagogai, turintys vyresniojo mokytojo kvalifikacing kategorija, labiau suinteresuoti
teikti zinias vaikams ir jy tévams apie seksualini smurta;

» aukstesnés kvalifikacijos mokytojai labiau domisi mokykloje vykdoma seksualinio
smurto prevencija.

Tyrimo rezultatai leidzia teigti, kad yra rySys tarp pedagogu pozitirio | seksualini smurta
prie$ jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus ir jo prevencija ir mokytoju amziaus, darbo stazo,
i$silavinimo ir kvalifikacinés kategorijos.

4. Tyrimo rezultatai iSrySkino Sias pradinio ugdymo pedagogu prevencinés veiklos kryptis
prie§ jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky seksualini smurta: edukaciniy metody ivairoves
svarba; aktyvuy tévy dalyvavima, kaip sékmés salyga; veiklos orientacija i vaika; mokyklinés
strategijos (ne)buvimo itaka; pedagogu kompetencijos ugdymo biitinybg, bendradarbiavimo tarp
instituciju reikSme. Kaip efektyvumo salyga iSryskéjo kuo ankstyvesné prevencija ir prevencinés
veiklos intensyvumas.

5. Tyrimo rezultatai leidzia teigti, kad i§ dalies pasitvirtino hipoteze¢, kad pedagogai,
vykdantys seksualinio smurto prevencija prie§ jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus,
suinteresuoti prevencinés veiklos sékme, turi ziniy ir motyvacijos, geba iSryskinti svarbiausias
prevencinés veiklos kryptis. Si tendencija yra dominuojanti. Kita vertus, yra pozymiy, kad biitina
siekti aukstesnés pedagoguy kompetencijos analizuojamu klausimu. Taip pat tyrimo rezultatai
patvirtino ir antraja hipotezés dali - pedagogu pozitriui | seksualini smurta prie§ jaunesniojo
mokyklinio amziaus vaikus ir jo prevencija turi itakos juy amzius, darbo stazas, iSsilavinimas ir

kvalifikaciné kategorija.
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REKOMENDACIJOS

Tobulinant seksualinio smurto prevencing veikla prie§ jaunesniojo mokyklinio amzZiaus

vaikus mokyklose, reikéty remtis Siais komponentais:

« Socialinis - politinis kontekstas. Labai svarbu, kad ne tik mokykloje bty vykdoma
pirmin¢ seksualinio smurto prevencija. Prevencija bus efektyvi tik tada, kai jos idé¢jas
palaikys visa bendruomeng. Biitina informuoti tévus apie mokykloje vykdomas prevencijos
programas bei vidaus elgesio taisykles. Taip pat reikéty tévams isaiskinti, ka mokykla
darys, kokiy konkre€iy priemoniy imsis, jei suzinos, pastebés ar itars, kad moksleivis yra
seksualiai iSnaudojamas.

«  Poreikis ir prioritetai. Mokyklos bendruomené turéty suprasti seksualinio smurto
prevencijos biitinuma, jai teikti prioriteta. Programa privalo atitikti mokyklos poreikius.

«  Mokyklos atmosfera. Mokyklos administracija turéty aktyviai vykdyti seksualinio
iSnaudojimo prevencija, o mokytojai turéty suprasti Sios programos svarbg ir palaikyti
pagrindines jos id¢jas.

«  Mokiniai. Turéty jaustis pilnaverciais mokyklos bendruomenés nariais, aktyviai dalyvauti
organizuojant prevencija.

«  Mokytojai. Svarbu, kad mokykloje biity motyvuotas ir jgudgs seksualinés prievartos
prevencinés veiklos organizatorius. Jis turi planuoti ir koordinuoti veikla, riipintis
mokytojuy kompetencijomis. Bendry ziniy apie seksualinj iSnaudojima, jo zala, pagrindinius
prevencijos principus turi gauti visi mokytojai bei mokyklos personalas. Pedagogai turi
lgyti specialiy Ziniy, kurios igalinty vesti uZsiémimus Sia tema. Svarbu, kad vietoj
didaktiniy priemoniy ar gasdinimo taktikos bendraudami su mokiniais mokytojai naudoty
saveiking ugdymo technika (aktyvius ugdymo metodus), t.y. diskusijas, mokymasi
bendradarbiaujant, vaidmeny atlikima.

«  Resursai. Vykdant seksualinio iSnaudojimo prevencija labai svarbu turéti mokymo
medziagos (knygos, brosiiiros, video filmai ir pan.). Svarbi ir finansiné parama.

«  Mokymo programa. Secksualinio smurto prevenciné programa privalo buti jtraukta i
pradinio ugdymo programa. Tai gali buti tiek atskiros pamokos, tiek integracija i jvairius
dalykus ar tam skirtos klasés valandélés.

«  Programos charakteristika. Mokykloje vykdoma seksualinio smurto prevenciné veikla
privalo turéti aiskius tikslus, atitikti Salies prievartos politika bei Svietimo sistemos politika

seksualinio iSnaudojimo klausimais.
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Darbo pavadinimas: SEKSUALINIS SMURTAS PRIES JAUNESNIOJO MOKYKLINIO
AMZIAUS VAIKUS IR JO PREVENCIJA

Tyrimo aktualumas. Seksualinis smurtas prieS vaikus yra paplites reiskinys, nuo
prievartos Seimoje iki prievartos visuomengje. Seksualinés prievartos pasekmés gali biti
nepilnameciy ir suaugusiyjy nusikaltimai, depresija, nerimastingumas, prostitucija, bégimas i$
namy, piktnaudziavimas alkoholiu ir narkotikais. Tai kelia nerima tévams, pedagogams, vaiky
teisiy apsaugos tarnyby darbuotojams bei kitiems specialistams, besirtipinantiems prevencine
veikla, todé¢l didéja poreikis spresti Sia problema.

Tyrimo objektas. Seksualinis smurtas prie§ jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus ir jo
prevencija.

Tyrimo tikslas. ISsiaiSkinti pedagogy poziiiri i seksualinio smurto raiSka ir atskleisti
vykdoma prevencing veikla prie§ jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus.
Tyrimo tikslui jgyvendinti keliami $ie uZdaviniai:
1) ISanalizavus moksling literatiira bei tarptautinius ir nacionalinius dokumentus, apibrézti
seksualinio smurto samprata, paplitima, raiSka, pasekmes ir jo prevencija.
2) I8siaiskinti seksualinio smurto prie§ jaunesniojo mokyklinio amziaus vaikus raiSka ir
prevencija mokykloje.

3) Fiksuoti, kaip skiriasi pedagogu poziiiris 1 seksualini smurta prie$ jaunesniojo mokyklinio

amziaus vaikus ir jo prevencija, atsizvelgiant { amZziy, darbo staza, iSsilavinima ir kvalifikacing

kategorija.
4) Atskleisti pedagogu nuomonés ypatumus apie prevencinés veiklos efektyvinima prie§
jaunesniojo  mokyklinio amziaus vaiky seksualini smurta.

Tyrimo imtis ir organizavimas. Anketin¢ apklausa buvo atlikta 5 MaZeikiy miesto
mokyklose: Ateities pradinéje mokykloje, Vyturio pradinéje mokykloje, Ziburélio pradingje
mokykloje, Kalnény viduringje mokykloje ir Jagmino pradinéje mokykloje. Viso tyrime dalyvavo
101 pedagogas.

Svarbiausios iSvados atlikus tyrima:

* Tyrimo rezultatai rodo, kad pedagogu poziiriui { seksualini smurta prie§ jaunesniojo
mokyklinio amziaus vaikus ir jo prevencija, turi jtakos ju amzius, darbo stazas,
i$silavinimas ir kvalifikaciné kategorija.

e Tyrimo rezultatai iSrySkino Sias pradinio ugdymo pedagogu prevencinés veiklos kryptis
prie§ jaunesniojo mokyklinio amziaus vaiky seksualini smurta: edukaciniy metody
vairoves svarba; aktyvy tévu dalyvavima, kaip sékmés salyga; veiklos orientacija i vaika;
mokyklinés strategijos (ne)buvimo itaka; pedagogu kompetencijos ugdymo bitinybe,
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bendradarbiavimo tarp institucijyu reikSmg. Kaip efektyvumo salyga iSryskéjo kuo

ankstyvesné prevencija ir prevencings veiklos intensyvumas.

SUMMARY
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Topic of the thesis: SEXUAL VIOLENCE AGAINST YOUNGER SCHOOL-AGE
CHILDREN AND ITS PREVENTION

Topicality of the research. Sexual violence against children is a wide-spread
phenomenon, from violence in the family to violence in the society. Sexual violence can have such
consequences as crime of under-aged and adult persons, depression, anxiety, prostitution, running
away from home, alcohol and drug violence. It’s alarming to parents, educators, services for
protection of children’s rights and other professionals taking care about preventive actions, and
therefore the necessity to solve this problem is growing.

The object of the research. Sexual violence against younger school-age children and its
prevention.

The aim of the research. To investigate the educators’ attitude towards the expression of
sexual violence against younger school-age children and to reveal the preventive actions being
performed.

The following objectives have been raised for implementation of this research aim:

1) Having analysed the scientific literature, international and national documents, to define

the concept of sexual violence, its spreading, expression, its consequences and prevention.

2) To clarify the expression of sexual violence against younger school-age children and its

prevention at school.

3) To find out the difference in the educators’ attitude towards sexual violence against

younger school-age children and its prevention, with consideration of the educators’ age,

work experience, education and qualification category.

4) To reveal the peculiarities of the educators’ opinions about making the preventive

activities against the sexual violence against younger school-age children more efficient.

Coverage and organisation of the research. The survey using questionnaires was
performed in 5 schools of Mazeikiai city: Ateities primary school, Vyturio primary school,
Ziburélio primary school, Kalnény secondary school and Jagmino primary school. Totally, 101
educators took part in the research.

The main conclusions on the research:

* The research results indicate that the educators’ age, work experience, education and the
qualification category influence the educators’ attitude towards sexual violence against
younger school-age children and its prevention.

* The results of this research highlighted the directions of the primary school educators’
preventive actions against the sexual violence against younger school-age children: the

importance of the diversity of educational methods; the active participation of parents, as a
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condition of success; targeting of the activities to children; influence of existence (non-
existence) of the school strategy; the need for raising the educators’ competence,
significance of cooperation between authorities. The earliest possible prevention and

intensity of preventive actions appeared to be a condition of effectiveness.
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