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SANTRAUKA

PROFESINU LIGU STRUKTURA IR DINAMIKA LIETUVOJE 1981 — 1986 M.

Darbo tikslas istirti profesiniy ligy paplitima, struktira ir dinamika Lietuvoje 1981 —
1986 m.

Darbo uzdaviniai: iSnagrireti profesiny ligu strukiira ir dinamika, jvertinti
pasiskirstym pagal ekonomigs veiklos sritis, profesijas, lytdarbo stag, kenksmingus
darbo veiksnius, profesipligy forma ir ras;.

Tyrimo metodai ir apimtis: darbui panaudotos 1981 — 1986 m. SAM Sanitafin
epidemirgs valdybos ataskaitos, kuriose uzregistruoti 844gsiniy ligy atvejai. Duomen
analiz atlikta remiantis Tarptautine ligklasifikacija (TLK — 10), Ekonomiss veiklos
raSiy klasifikatoriumi (EVRK), Lietuvos profesij klasifikatoriumi (LPK). Statistia
duomem analiz atlikta kompiuterine programa WinPepi. Skirtwmtarp grupi
patikimumas vertinamag testu, statistiés iSvados formuojamos, kai p<0,05.

Rezultatai: tyrimo rezultatai rodo, kad 1981 — 1986 m. dazrimpsofesii liga buvo
vibracire liga (36,37%), ausies ligos suda3,1%, odos ir poodzio ligos — 12,68% viso
profesinio sergamumo. Vyrams uzregistruota 61933, profesini ligy atvej;, moterims
— 225 (26,7%) atvejai. Profesinio sergamumo raslikP81 — 1986 m. buvo 9,18 atvejo
100 000 dirba¢iyjy. Darbuotojams, turintiems 0 — 9 metus darbo sthdagnozuota 0,65
% vibracires ligos ir 4,76% klausos nervo neurito aitvel0 — 19 met — atitinkamai
21,17% ir 39,46%, 20 — 29 metus — 52,77% ir 47,6200ir daugiau met— 25,41 % ir
8,16%. Zems @ikio ir miskininkysts darbuotojams uZregistruota 44,55%, apdirbamosios
gamybos — 31,4%, statyb- 9,36%, Zuvininkyss — 4,38% viso profesinio sergamumo.
Vairuotojams ir kilnojamyju irengimy operatoriams diagnozuota 48,58%, amatininkams ir
panagj profesij darbuotojams 16,94%, metalo apdirbifnwmniy darbuotojams — 13,27%,
sveikatos priefiros specialistams — 4,86%, gamybos ir statybo$2%,vis; profesini
ligu. 61,14% profesini ligy sukélé fizikiniai, 19,31% - cheminiai, 7,94%itampos, 5,92%

- biologiniai veiksniai, 5,69% — dulk. 10,07% profesiniligu sudaé amas susirgimai,

89,93% - ¢tiniai. 5,57% vis profesiniy ligu sudaé apsinuodijimai, iS kut 72,34%umas.



ISvados:1. Dazniausios profesia ligos 1981 — 1986 m. buvo vibragihiga ir klausos
nervo neuritas. 2. Vyrai profesimis ligomis sirgo dazniau nei moterys. 3. Sergangima
vibracine liga, klausos nervo neuritu dazniau doegiotas darbuotojams, turintiems
daugiau kaip 20 metdarbo stazo. 4. Didziausias sergamumas uzregiaguens tkio ir
miskininkysés bei apdirbamosios gamybos darbuotojams. 5. §tnégeligos dazniau
buvo diagnozuojamos vairuotojams ir kilnojgm irenginiy operatoriams , amatininkams
bei panasij profesij darbuotojams, metalo apdirbinofmoniy darbuotojams. 6. Dazniausia
profesiniy ligu prieZastis buvo fizikiniai bei cheminiai veiksnid. Darbuotojams dazniau

diagnozuojamosetinés profesigs ligos beiimis apsinuodijimai.



SUMMARY

THE STRUCTURE AND TRENDS OF OCCUPATIONAL DISEASEN |
LITHUANIA IN 1981-1986

The object of the work: to investigate the incidence, structure and trepdls
occupational diseases in Lithuania in 1981-1986.

The task of the work:to investigate the structure and trends of occopatidiseases,
to evaluate the distribution according to the ecoicoactivity spheres, occupations, sex,
length of service, harmful work factor, form angeyof occupational diseases.

The methodology of the investigation:ithe 1981-1986 accounts of the Sanitary
Epidemic Board of the Ministry of Public Health €anave been used in this work. In
these accounts, 844 cases of occupational disbasesbeen registered. The analysis of
the data has been performed using Internationads@ieation of Diseases (ICD - 10),
classifiers of the Economic activities (NACE) anddDpations (ISCO), as well as data
about employed persons from the Lithuanian Statidbepartment. The statistical analysis
of the data has been performed using WinPepi coengarogram. The reliability of the
difference between the groups is estimateg/’biest, the statistic conclusions are formed
when p<0,05.

The results: the results of the investigation show that withi®81-1986 the most
frequent disease was the vibration disease (36,37%&b diseases have made up 23,1%,
cutaneous and subcutaneous diseases have made68%2of the total occupational
sickness rate. There have been registered 619%J 3B occupational disease cases for
men and 225 (26,7 %) cases for women. The indecadpational sickness rate in 1981-
1986 was 9,18 cases out of 100 000 working peoyibration diseases have been
diagnosed for 0,65 % of workers having 0-9 lendtlseyvice, and there were 4,76 % of
hearing nerve neuritis cases; for those of 10-4&g of service, 21,17% and 39,46%
respectively, for those of 20-29 years of senv&®77% and 47,62%, for those of 30 years
of service and over, 25,41% and 8,16%. 44,55% otipational sickness rate has been
registered for agricultural and forestry worker$,43%6 of manufacturing industry, 9,36%

of construction, 4,38% of fishing industry of theal occupational sickness. 48,58% have



been diagnosed for drivers and movable equipmemratgrs , 16,94% have been
diagnosed for handicraftsmen and workers of sinplafessions, 13,27% for workers of
metal processing enterprises, 4,86% for the spsisadf health care, 4,62% of all of the
occupational diseases for production and constmictvorkers. 61,14% of occupational
diseases were caused by physical factors, 19,31%hémyical, 7,94% by tension, 5,92%
by biological factors, and 5,69% by dust. Acutenadses have made up 10,07% and
chronic diseases have made up 89,93% of occuphtim®ases. Intoxication has made up
5,57% of all the occupational diseases, out of Wwhi2,34% were acute intoxication.
Conclusions:1. In 1981-1986 the most frequent occupational diseasse vibration
disease and the hearing nerve neuritis. 2. Men vllevdgth professional diseases more
often than women. 3. The sickness rate of vibratiseases and the hearing nerve neuritis
has been more often diagnosed for workers having than 20 years of service.
4. The highest sickness rate has been registeredgfaultural, forestry and processing
production workers. 5. Occupational diseases weaseeroften diagnosed for drivers and
movable equipment operators, craftsmen and wordkessmilar professions, for workers
of metal processing enterprises. 6. The most freigceuse of occupational diseases were
physical and chemical factors. 7. Chronical occopal diseases and acute intoxication

are more often diagnosed for workers.



1.IVADAS

Rofesire sveikata - vienas pagrindipiprioritety sveikatos apsaugos srityje pasauliniu
mastu. Siuo metu Europos valstgbyra prémusios darh saug reglamentuojatius
istatymus ir pasiraSiusios Tarptagsndarbo organizacijos sveikatos konvengij]. Taciau
kasmetjvairiose Salysgvyksta tikstartiai mirciy, susijusy su profesine veikla, o daugelis
darbuotoy suserga profesémis ligomis, kilusiomis @ fizikiniy, toksiny chemini
medziag, biologiniy agenty ar jtampos veiksni poveikio. Tarptautié@ darbo konvencija
reikalauja registruoti profesines ligas ir paha tikslus: skatinti lig profilaktika, darhy
saugos taikymy tirti darbo glygas ir veiksnius, rinkti statistinius profesiniigu duomenis
[2].

Profesiny ligu paplitimas ir strukira skiriasijvairiose pasaulio Salyse. Profesidigu
statistikaijtakos turi ne tik skirtingos darbalggos ir supanti aplinka, bet ir nacionaliniai
istatyminiai dokumentai, diagnostiniai metodai, @&m; registravimo proceados,
socialinio apiipinimo ir profesigs sveikatos prieiira [3]. Pastarajame deSimtmetyje atlikti
profesiniy ligu tyrimai Lietuvoje parod, kad profesini ligu atvejy skatius iki 2001 m.
mazjo, tatiau Si tendencija buvo gana silpna: pvz., 1995biregistruoti 370, 1996 m. - 606,
1997 m.- 701, 1998 m.- 618, 1999 m.- 606, 2000572, 2001 m.- 570 profesinligy atvej
[4]. Valstybires darbo inspekcijos duomenimis, nuo 2002 m. profesigu skatius pradjo
augti — 2002 m. nustatyta 801, 2003 m. — 808, 2004 939 profesis ligos [5] Profesiés
sveikatos bklé pereinamosios rinkos ekonomikos Salyse Siek teiqugjo, kadangi dtai
diegiama Siuolaikié profesires sveikatos vadyba, pakitstatym; vykdymasimonese, dark
saugai neskiriama reikiamo émesio, darbuotojams neteikiamos sockadingarantijos.
Profesiniy ligy paplitimas uZregistruotas tarp wisdirbartiyju 0,2 % Svedijoje, 0,6 %
Danijoje, 1,6 % Belgijoje, 0,02 % Lietuvoje [2]. d&ilomem galima spgsti, kad Lietuvoje yra
mazas sergamumas profesms ligomis palyginus su stipriai ekonomiskai i§sttiusiomis
Europos Salimis, taau maa sergamumo rodiklemia pagluota profesini ligy registracija.

Lietuvai atgavus nepriklausomyb profesini ligy registravimas ir apskaita 1994 m.
liepos nen. 12 d. Vyriausybs nutarimu Nr.582 buvo pavestas 1992 igsteigtam Darbo
medicinos centrui [12,13]. Tai leido vykdyti sisterga ir nuosekly profesini ligy Lietuvoje

analiz. lki 1990 m. zinios apie profesines ligas TSRS {uo pdiu ir Lietuvoje) buvo



ceniruojamos ir atviroje spaudoje neskelbiamos. Jas lgaima aptikti tik dokumentuose ir
leidiniuose, skirtuose ,tarnybiniam naudojimui®.séris moksliniai tyrimai Sioje srityje
nebuvo atliekami, Siuo laikotarpiu netirta profesiligu strukfira, dinamika, pasiskirstymas
pagal ekonomiés veiklos sritis ir profesijas, kenksmingus veikejistai. Zinoma tik tai,
kad dazniausia profesinliga buvo vibracig liga. Ta&iau duomenys apie profesines ligas
buvo renkami ir kaupiami, yggaskutiniajame TSRS gyvavimo deSimtmetyje. SAMzid
dali byly iki 1990 m. perdav Lietuvos valstybiniam archyvui, iS kuriSiam tyrimui
panaudotos 1981 — 1986 m. Sanitésiepidemids valdybos profesini ligu ataskaitos
[6,7,8,9,10,11].
Tyrimo tikslas — istirti profesiniy ligy paplitima, dinamilq ir strukifira Lietuvoje

1981 -1986 m.

Tyrimo uzdavinai:
ISnagrireti profesiniy ligu strukfira ir dinamika;
Ivertinti profesini ligu pasiskirstym pagal Iyf;
Ivertinti profesini; ligu pasiskirstym pagal darbuotajstaz;
Ivertinti profesini ligu pasiskirstym pagal ekonomies veiklos sritis;

Ivertinti profesini ligu pasiskirstym pagal profesy;

o a ks w0 Nk

Ivertinti profesini ligy pasiskirstym pagal kenksmingus darbo veiksnius.
RuoSiant iSdarky iSstudijuoti ir apzvelgti 29 literatos Saltiniai, surinkti ir apdoroti

duomenys, atlikta statisérduomen analiz.

2. LITERAT UROS APZVALGA

2.1.Istoriné raida

Mokslo apie kai kurias profesines ligas ir darbkuirdarbo glygas Saknys siekia gili
senoe. Dar iki misy eros filosof; ir gydytoju déemesys buvo nukreiptasaukss kalnakasi

mirtinguma. Aristotelio, Plinijaus, Plutarcho, Lukrecijausrdaose pateikiami sunkisidabro



rados kasyki darbuotoy susirgimy atvejai, Hipokratagrode Svino dulkiy kenksmingur,
apras ,Svino kolikos* klinikini vaizdy. Taiau Sie apraSymai buvo pavieniai ir padriki [14].

Besivystant pramonei, XVI a. atsirado pirmieji Spécs darbai apie profesines ligas
(Agrikolos, Paracelso, Panso). Juose buvo aprasytkios kalnakagj metalo lydytoy,
Sachtininky, chemiky, kalviy bei kity amatinink; profesires ligos bei y Kklinikinés iSraiskos,
simptomai, apsinuodijimai Svinu. Darbo higienopiiofesirés patologijos mokslo pradininku
laikomas B.Ramacinis 1700 m. parageikak , Svarstymai apie amatininkligas“. Jame
aprag minéty profesij darbininky ligas, darbo ir gyvenimoalygas, ligy priezastis, sveikatai
kenksmingus veiksnius — triuk&mdulkes, Svia, gyvsidaby, anglies monoksig priverstirg
darbo poz. XIX — XX a. stambiosios praméa vystymasi Vakan Europoje lydjo nauj
profesiy, 0 tuo pdéiu ir naup kenksming profesiniy veiksniy, atsiradimas. Svarbiausios
pramores Sakos buvo tekstd, metalurgijos, spausdinimo, magigamybos, kalnakasybos.
Nepatenkinamos darbalggos, sunkus darbas, darbuatagnaudojimas gygojo profesing
ligu sunkum ir ju skatiaus augim, kalnakasi, kalviy, Slifuotojy ir kitu pramores Saki
darbuotoy mirtinguma. 1848 m. Anglijoje priimtasValstybinis sveikatossaugogstatymas —
pirmasis Europojgstatymas, numatantis privalaja darbo slygu ir darbuotoy sveikatos
valstybirg prieziara bei kontroé pramors imonese [14,15].

Pirmosios Zinomos pramés imores Lietuvoje buvojsteigtos XV — XVI a., daugeliui
Zemvaldzy practjus verstis medienos apdirbimu. Buvo steigiamogyKles, audimo
manufakiros, vandens mahai, popieriaus gamybogmorés. XIX a. pab. — XX . pr.
stambiausios pramésa Sakos buvo masjngamybos ir metalo apdirbimo, tekas] odos ir
avalyres, statybini medziag, medzio apdirbimo ir popieriaus. Nuo 1918 m. &@ar augo
pramorés Sakos, perdirb@ms Zengs tkio produkcip ir gaminagios vartojimo reikmenis.
Nepriklausomos Lietuvos vyriaussje higieniny darbo slygu prieziora ripinosi Vidaus
reikaly ministerijos Sveikatos departamentdsionése buvo tikrinamos darboalggos,
rapintasi gamybini patalp ventiliacija, nutekangyy vandem valymu, darbinin asmenigs
apsaugos priemeémis, sanitaridmis ir buitinemis slygomis darbe. T&au dirbariyju
sveikatos priefira buvo nepakankama, gydytojamsikty darbo higienos Zinj nebuvo
atliekami objektyus darbo slygu tyrimai, nevedama profesipiligu apskaita. Sovietirs
okupacijos laikotarpiu Lietuvos pramonei tapus SSK8 dalimi, pktési energetikos, masin

gamybos ir metalo apdirbimo, chemijos ir lengvaoppore, kirési mineralini traSy, dirbtinio
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pluosto, stakli ir prietais; gamybos, laiy statybos, elektronikos, statybinmedziag, naftos
perdirbimo pramoé Zenes ir misky tikyje idiegta pagrindinj ir sunkiy darby mechanizacija.
Urbanizacijos augimas, naujpramors Sak; atsiradimas, darbo proecgsnechanizavimas,
automatizavimas ir nawjtechnologiy idiegimas suédé darbuotoy sveikatos bei darbo
medicinos srityje nayj problemy. 1944 m. buvoikurta Valstybig sanitarijos inspekcija ir
pracktos steigti sanitarijos ir epidemiologijos stotyd980 m. y buvo 56), kuriose dirbantys
darbo higienos gydytojaiipinosi darbuotaj darbo ir buities glygu gerinimu, profesinj ligu

ir traumatizmo profilaktika, vyké iSanksting ir periodinip darbuotoy sveikatos tyrim
prieziara ir kontrok. 1974 m. Lietuvoje dirbo 50, o 1984 m. — 70 dahigienos gydytaj.
Profesires ligos Lietuvoje pragtos registruoti 1950 m. Didziausilal (apie 90 %) 1950-1955
m. suda¢ tmis apsinuodijimai ir profesés dermato&s, kuriomis sirgo galvanikos, odos ir
avalyres bei kailu apdirbimo cech darbuotojai. Platiy ligos sudat apie 10 % vig
profesini ligu. Pktojantis pramonei ir Zeés tkiui, keitési ir profesinio sergamumo struka.
Apie 1980 m. 20 % visprofesiny ligu buvo registruojama zeraikyje. Pramoas darbuotaj
apie 40 % profesiniligy sudaé klausos nervo neuropatijos, apie 20 % — vibratige, apie
11 % —amuas apsinuodijimai, apie 8 % — virSutinigakiniu polineuritai ir poliartritai.
Sergamumo rodiklis tuo metu buvo 1,9 — at2ejai 100 000 dirbajy. Sergamumo rodiklis
iSsilaike panaSus per visdevint deSimtmet, taciau keigsi profesinio sergamumo strika,
padaugjo vibracires ligos atvej, 1990 — 1995 m. jie sudarapie 60 % vig profesiniy
susirgimy [15,16].

2.2.Profesires ligos

Tiriamuoju laikotarpiu profesimi ligy klasifikacija nebuvo pakankamai parendtagdangi
profesini ligy Klinikiné iSraiSka neretai buvpolimorfiné ir apibidinamajvairiy organ ir ju
sistery pakitimu. Tod@l tuo metu profesini ligy klasifikacija €mési ju etiologinio
grupavimo principu, t.y. gamybinio faktoriaus, larsuklé tam tikm profesir liga,
apibidinimu. Pagal etiologijiSskiriamos Sios profesipligu grupes:

1) sukeltos gamybimi dulkiy ( pneumokoniog dulkinis bronchitas);
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2) sukeltos darbo aplinkoje esam fizikiniy faktoriy ( vibracire liga, klausos
pakenkimas);

3) sukeltos chemimiveiksniy (Gamis ir létiniai apsinuodijimai, odos ligos);

4) sukeltos biologini veiksniy ( iv. infekcirés ir parazitigs ligos: tuberkuliog,
Rozenbacho erizipeloidas);

5) sukeltos atskiy organy ir sisteny jtampos ( skeleto — raumen periferiny nerwy
ligos) [14].

2.2.1. Profesis ligos, sukeltos gamybinj dulkiy

Gamybires dulkes yra vienas nepalankveiksny, veikiartiu Zmogaus sveikat Pirmosios
Zinios apie tikimyk iSsivystyti kalnakasi plawiu ligoms, sukeltoms dulkj sutinkamos
senows Graikijos ir Romos literatoje, bet tik praeitame Simtmetyje padissteljimai leido
iSskirti atskiras, dulki sukelty plawiy ligy, nozologines formagdvairiose pramoés Sakose ir
Zemes ukyje daugelis gamybini proces susig su dulkiy susidarymu: metalurgijos, metalo
apdirbimo ir masSin gamybosmores, statybini medziag gamyba, elektrosuvirinimo darbai,
tekstiks pramon, zenes ikio produkt; apdorojimas. Gamybés dulkes pagal sugti, fizines
ir chemines savybes labai skiriasi. Pagaktugkirstomog neorganines (mineralis, metalo),
organines (augalés ar gywininés kilmeés) ir misrias. Fizikochemis dulkiy savyles didziaja
dalimi nulemia poveikio Zmogaus organizmui pdb Dazniausiai literairoje minimos
profesirés plawiy ligos yra pneumokoni@z létiniai bronchitai, bronchiérastma. Apie 1950 —
1970 m. dazniausios profegm ligos buvo pneumokoniéz. Per kelis deSimtniris
kvépavimo sistemos lig epidemiologija pakito ir pirmauj&ma liga tapo bronchin astma.
Didziosios Britanijos profesini platiu ligu registro (SWORD) duomenimis, 26 % sudar
bronchire astma, 25 % — plé&w mezotelioma, 20 % —égybinés pleuros ligos, 9 % —
pneumokoniogs (1997 m.) [15].

Pneumokonioz iSsivystoi plawius patekus mineral— silicio dioksido (SiQ), silikaty,
akmens anglies dudkns ir kt., réiau — organiams (gidy, medvilres, medzio). Priklausomai
nuo to, kokia dulki rasis suklé pneumokoniog pastarosios skirstomog silikozes,

silikatozes, metalokoniozes, karbokoniozes, bisisoz t.t. Visiems pneumokoniaztipams
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budinga pladiy fibroze, iSsivystanti po 3 — 15 metir daugiau nuo kontakto su detkis
pradzios. Anglijoje profesiniligy strukiiroje pneumokonias u2meé treciaja vieta — 1986 m.
ju diagnozuota 747, 1987 m. — 652 atvejai [I78kijoje pneumokoniozs sudaro apie 15 %
[18], Latvijoje — 3 — 5 % [19] , Lenkijoje — 10 a&m 100 000 dirbagiyjy [20]. Silikoz yra
viena dazniaugi pneumokonioZs formy, diagnozuojama kalnakasiams, Sachtininkams,
akmentasSiams, liejykl metalo apdirbimo, keramikos pramésndarbuotojams. Dudtumo
darbo vietose profilaktikos priemanidéka sergamumas silikoze sumgz Negydoma
silikozé gali komplikuotis ¢étiniu bronchitu, platiy emfizema, pleuritu, silikotuberkulioze ir
kt. Silikotuberkulio2z dazna ir viena sunkiauskomplikaciy. Silikatozs (asbestagz talkoz)
iSsivysto po ilgalaikio képavimo silikatais uzterStu oru. Silikatai tai siiidr metal; junginiai
(asbestas, talkas, kaolinas, cementas, stiklo f@spSplé&iai naudojamijvairiose pramoés
srityse kaip statybis, izoliuojartios medziagos. Silikatémis gali sirgti kroejai, elektrikai,
dazytojai, tinkuotojai, stogdengiai, suvirintojaB89 — 1996 m. SWORBuomenimis 72 % i3
visu registruott pneumokoniozi sudaé asbestoz Karbokoniozms priskiriamos
pneumokonioés, sukeltos anglies dulki Siai grupei priklauso antrakéz kuri issivysto
akmens anglies dulki poveikyje [14,15]. Anglijoje antrakéz sudaé apie 5 % vis
pneumokoniozj [17]. Diagnozuojama angliakasiams, anglies elektrgamintojams ( po 15
ir daugiau meat nuo darbo su akmens anglimi pradzios). Metalokaisio(siderozs)
diagnozuojamos auksStakrosgni aglomeracijos fabrik darbuotojams [14].

Dulkiy sukeltas bronchitas vadinamasriu dulkiniu bronchitu. Jis iSsivysto kpuojant
fibrogeniremis dullkemis, ypa& asbesto ir organémis. Tai viena dazniausiprofesini; plawiu
ligu. Létinio bronchito paplitimas Europos iSsi¥yssios pramoés Salyse sudaro 17 -37 %,
Latvijoje — 15 — 17 % [19]. Diagnozuojamasiriy profesij darbuotojams, kontaktuojantiems
su dullémis: Sachtininkams, mahininkams, metalurgijos ir ma8jngamybos pramais
darbuotojams ir t.t. DidelreikSne létinio dulkinio bronchito iSsivystymui ir progresanui
turi eilé faktoriy: rikymas, nepalankios metereologgnsilygos, infekcijos. Paprastattinio
dulkinio bronchito atvejai nustatomi asmenims, rntiems ilgg darbo kontaktuojant su
dulkémis staz. Pirmieji ligos poZzymiai atsiranda per 5 — 10 ietio darbo pradzios [14].

Bronchirg astm sukelia alergizuojaiiy (sensibilizuojatiy) savybi turin¢ios dulkes , su
kuriomis susiduriama darbo procese. Darbo aplirdtesgenai, kurie galiii tiek organirgs,

tiek neorganias kilmeés, | organizma patenka pro kipavimo takus dulki, aerozoly ar gan
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pavidalu. Bronchia astma, sukelta organinidulkiy — gmidy, milty, medvilres, augal
Ziedadulkiy, medzio, gyunuy vilnos, plunksn — diagnozuojama Zeiw wkio, augalirgs ir
gyvaninés kilmés produkty apdirbimo pramoés darbuotojams, veterinarams. Neorgésin
kilmés alergenai — nikelis, chromas, formalinas, epictiloas, antibiotikai, kai kurie
medikamentai ir edl kity cheminiy medziag - bronchir astmy gali sukeltijvairiy profesiu
darbuotojams, kadangi Sios medziagos naudojamogudsje pramoés Saki: audtjams,
lituotojams, galvanininkams, suvirintojams, lakyatos, kirgjams, staliams, suvirintojams,
farmacininkams, vaistininkams, medicinos personldi]. 1986 m. Anglijoje diagnozuoti
166, 1987 m. — 220 profes# bronchigs astmos atvejai. Tai sudaapie 2 — 15 % vis
astmos atvej [17]. 2000 m. D.Britanijoje profestnastma sudar25 % vis; plawiu ligy,
Suomijoje -21 % [15], Latvijoje — 7 — 8 % [19].

Metaly — berilio, vanadzio, molibdeno, kobalto, taip pddugelis organimi dulkiu
pasizymi toksikoalergigmis savylmis, sukelia platiy granulomatozes, alergiralveolita
[14]. Pastarasis gana retai diagnozuojama liga @)9 nes daznai nustatoma klaidinga
diagnoz — virusire infekcija, bronchia astma [15].

Per metus profesinikvépavimo sistemos lig Lietuvoje uZregistruojama apie 30 atyej

tai sudaro apie 5 % wgrofesini; susirgimy, Latvijoje 30 — 33 % [19].

2.2.2. Profesiis ligos, sukeltos fizikinyg veiksniy

Pletiantis pramonei, prati naudoti nauji mechanizmai ir technologiniai peeai. Tali
salygojo ivairiy nepalanki fizikiniy faktoriy — vibracijos, triukSmo, elektromagnetinbang,

— neigiam poveilf dirbartiyjy organizmui. Fizikini darbo aplinkos veiksni sukeltomis
profesiremis ligomis gali sirgti maSig laivu gamybos, elektros ir radiotechasmpramoss,
statyhy, Zenesukio ir kity pramorés Sak darbuotojai [14].

Vibracir¢ liga — profesinis susirgimas, pasizymintis polifie klinikine simptomatika ir
eiga. Etiologinis faktorius — gamylgrvibracija, t&iau jtakos ligos vystymaosi procesui turi ir
triukSmas, atSalimas, statipetiuy lanko raumen jtampa, priverstié kiino padtis. Klinikiniu
poziariu skirstomaj rankas veikiadia ir visa kiina veikiartia vibracija. Visa kiing veikianti
vibracija veikia autobug sunkvezimy, krany, buldozeny, traktoryy vairuotojus, laiv

mechanikus, dirbamuosius su Stampavimo presais, konvejeriais. Rawkdsanti vibracija
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veikia asmenis, dirb&us suirankiais: pjiklais, Slifavimo staldmis, pneumatiniais gztais,
kaltais, instrumentais su vibruofgomis dalimis. Dazniausiai diagnozuojama masin
metalurgijos pramass, statyln, Zengs tkio darbuotojams, dirbantiems su ®ymio ir
rotacinio veikimo instrumentais (metalo apdjdd, formuotojai, gg¢zéjai, Slifuotojai,
Saltkalviai — surinkjai, staklininkai, betonuotojai, miSko pjé&ei). Vibracire liga profesing
ligu strukiiroje uzima pirmaujafia vieta [14]. 1986 m. Anglijoje diagnozuota 641, 1987 m. —
jau 1336 vibracies ligos atvejai [17]Cekijoje vibracirt liga sudaé apie 21 — 22 % [18],
Latvijoje — 6,5 — 16,5 % [19], Svedijoje — tik afieX [2].

TriukSmo sukelta profesén patologija Lietuvoje sudaro apie ddal visy kasmet
uzregistruojam profesiniy susirgimy ir yra antroje vietoje po vibraais ligos. Anglijoje
klausos pazeidimai uzima pirmauganvieta profesing ligu strukiiroje, 1986 m. diagnozuoti
1179, 1987 m. — 1381 profesinio kurtumo atvejai][XTekijoje klausos pazeidimai sudar
apie 3 — 4 % profesiniligy [18], Latvijoje 11 — 13 % [19]. Klausos pazeidimd@zniau
diagnozuojami prama@s imoniy darbuotojams, audimo, Stampavimo, medzio apdirbimo
imorese. Zends ukio darbuotojams klausos paZeidimas dazniausiaitgies kartu su
vibracine liga. Labai intensyvus garsas virSijartié0 dB sukelia akustntrauny, léting
klausos pablogima paprastai sukelia didesnis kaip 85 dB triukSmagjat esant ir
mazesniam triukSmo lygui galima klausos pazeidimika. Profesiniam klausos pazeidimui
budingas abipusis neurosensorinio tipo klausos sugitpas. TriukSmo Saltiniai darbo vietose
yra varikliai, kompresoriai, turbinos, pneumatinistrumentai, #jai, stakks ir Kiti
pramoniniaiirenginiai, turintys judatiy detaly. TriukSmo poveikis organizmui pasireiskia
pirmiausiai klausos organui, taip pat ngnsirdies ir kraujagysli sistemoms. Poveikis
priklauso nuo triukSmo parametr(intensyvumo ir spektro), darbo stazo triukSmiegoj
aplinkoje, triukSmo truk@s per pamaip ir individualaus organizmo jautrumo.
Predisponuojahais faktoriais gali bti kino padtis, raumen jtampa, @dmesio
sukoncentravimas, nendn- emocig itampa, vibracija, dulls ir kt. Pagrindia triukSmo
poveikio pasekr — kochlearinis neuritas [14,15]. Lenkijoje (1987) 00 000 dirbagiyju
teko 19 kochlearinio neurito atwej[20].

Elektromagnetiés bangos pkaai naudojamos praméje, moksle, technikoje, medicinoje.
Terminis metal ir kt medziag apdirbimas, radijuje, televizijoje, rySiuose, didriky

kaitinimui ir lydymui, radiometrijoje, branduokie fizikoje ir kt. Elektromagnetini bang
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poveikis organizmui galiiidi terminis ir specifinis, priklausomai nuo bandaznio ir ilgio bei
organizmo jautrumo. Pakenkiama ngrgirdies — kraujagysli endokrinirg sistemos, esant
ypatingai nepalankioms darboalyggoms iSsivysto akies ¢$iuko padrumsjimas -
progresuojanti katarakta. Katarakta gali iSsivydigk po vienkartinio aki apsSvitinimo, tiek
po ilgalaikio elektromagnetinispinduliy veikimo [14].

Darbo proceso metu darbuotojus gali veikti tiek Saktiek Zema tempetat. Karstas
mikroklimatas lina metal liejimo, terminio apdorojimo, kalyi stiklo lydymo, cemento,
plytu degimo, maisto prameés, odos ir tekstds dazymo cechuose. Su Zemos tempeavat
poveikiu susiduria dirbantys ziemos laikotarpiui@me ore statybininkai, kelininkai, zém
iikio darbuotojai, taip pat Zvejai, Saldytudarbuotojai. Zemos tempefiads poveikyje vystosi
obliteruojantis endarteritas, nuSalimai ir hipotgam Obliteruojantis endarteritas (pSt
pabalimas, odos jautrumo surigrhas, paresteés, pulso susilpflimas) atsiranda esant
ilgalaikiui gakiniy atSalimui, dazniausiai diagnozuojamas Zzvejarasnipkams, Saldytuy

darbuotojams. Predisponuojantis veiksnys yra gagidiiegnumas [14].

2.2.3. Profesins ligos, sukeltogtampos

Tarp profesini ligy Europos Salyse svagbvieta uzima skeleto — raumersistemos ligos.
Techninis jvairiy pramors srtiy progresas leido iS pagrindpagerinti darbo atygas.
Mechanizacijos ir automatizacijadiegimas daugumoje pram&nimoniy sumazino rankin
darky, tatiau nepaisant to zmogaus fiziveikla yra vienas i$ faktayj lemiartiu galutin
darbo efektyvumo lyg valdymo pult, irengimy aptarnavimas, atskirrankiniy operaciy
atlikimas. Be abejo, yramoniy, kuriose darbo procesas atliekamas rankomis imgd fizires
itampos. Viena iS profesini skeleto — raumen sistemos lig priezasiy yra pusiau
mechanizuotas ir pusiau automatizuotas darbas pxie.:stakli, konvejeri;, kuris susis su
ilgalaikiu dazm ir greity judesiy atlikimu, klimu, tempimais, sukimais, atitraukimais,
monotoniSkais judesiais, priverstinano padtimi, atskiy raumem grupiy pertempimu [14].
1986 m. Anglijoje diagnozuoti 619, 1987 m. — 3mé@mpos sukelti profesiniai rank
pazeidimai [17], Latvijojatampos sukeltos skeleto — raumesnstemos profesis ligos sudar
8 — 12% [19]Cekijoje apie 20 % [18], Svedijoje — apie 70 % [2].
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Periartritas iSsivysto esantdbe lanko raumen pertempimui ir intensyviems petiegnario
judesiams. Diagnozuojamagairiy profesiy darbuotojams: kalviams, atjdms, dazytojams,
muarininkams, krovikams, kuyi darbas reikalauja fizés pe&iy lanko jtampos ir yra susjg su
dideks amplitueés judesiaispeties rotacija [14].

Stenozuojantis ligamentitas iSsivysto asmenimsykdiarbas reikalauja zymios virSutini
galiniy jtampos, stereotipinijudesi;: Slifuotojams, tinkuotojams, poliruotojams, dajstos,
staliams, augloms, melzjoms [14].

Tendovaginitas iSsivysto darbuotojams, kutarbui lmdingi pasikartojantys stereotipiniai
plastakos, pir§t judesiai, ranl fizin¢ ijtampa: staliams, Saltkalviams, tekintojams,
Slifuotojams, masSinistams, méjams [14].

Koordinacires neurozs — profesias diskinezijos — iSsivysto darbuotojams, kudarbas
susigs su tam tikros raumergrupes jtampa, koordinuat judesy, atlikimu, neretai ir emocine
itampa: sekretoriai, masinistai, operatoriai, muzikair kt. [14].

Profesires perifering nerws ligos ( neuralgijos, neuritai, polineuropatijosyienos
daznesnj - vegetaciniai polineuritai (polineuropatijos)iidsto darbuotojams, turintiems #g
darbo staz ir kuriu darbas susig su statiniu raumenitempimu, deln odos jutimini nerw
galinéliy traumatizacija, vibracija, nuSalimu, chegnms medziagomis: formuotojams,
grezéjams, kalviams, Stampuotojams, Slifuotojams, kipjams, melgoms ir kt. [14,22].
Latvijoje nery sistemos ligos sudal5 — 31 % [19].

Prie itampos sukeliam profesini; ligu priskiriamas ir ¢tinis laringitas — ilgalaikis balso
styqu pertempimas, diagnozuojamas mokytojams, diktorjakaitovams ir kt. [15]. Lenkijoje
sudag 9 atvejus 100 000 dirbaiju [20].

2.2.4 Profesirs ligos, sukeltos chemimj veiksniy

Pramogje naudojama daugybcheminiy medziag, ju tarpe ir turiiy toksiniy savybi.
Tai gali uti tiek zaliavos, tiek tarpiniai ir galutiniai ch&j@s pramosgs produktai, tirpikliai,
lakai, dazai, pesticidai ir t.t. Tokgims medziagoms priklaus@airis cheminiai elementai,
neorganiniai ir organiniai junginiai, kurig organizm patek mazomis dozmis dalyvauja
biochemirese reakcijose, sutrikdo normalmedziag apykait ir sukelia strukirinius bei

funkcinius pakitimus. Pagrindiniai toksinimedziag patekimo i organizm keliai yra
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kvépavimo organai ir oda, &mau virSkinimo traktas. Per kpavimo takus chemés
medziagos patenka gaar duji, aerozoly ir dulkiy pavidalu, per ogl— sky<iy, dujy, dulkiy
pavidalu. Toksini medziag poveikisi organizma priklauso nuoy chemires strukfiros,
fizikiniy savybi, koncentracijos, kontakto truks ir patekimo bdo, taip pat nuo lyties,
amziaus ir individualaus organizmo jautrumo. Paghhinking iSraiSky apsinuodijimai
chemiremis medZiagomis skirianjiimius, paimius ir ktinius. Umis apsinuodijimai i$sivysto
po vienkartinio didelio toksini medziag kiekio patekimo; organizm. Simptomai pasireisSkia
tuoj pat arba per trumplaiko tarm po nuod patekimo. Latentinis periodas gali trukti nuo
keleto mingiy iki paros ar ilgiau. Etiniai apsinuodijimai iSsivysto esant ilgalaikiur i
daugkartiniam nedidelio kiekio toksinimedziag patekimui i organizm, arba esant
pakartotiniams amiems apsinuodijimams. Toks® medziagos pakitimus gali sukelti
atskiruose organuose ir gistemose: kdpavimo organuose, kepenyse, kraujodaros organuose,
odoje, nery sistemoje, regos organuose; dalis tokqigvinas, arsenas) veikia politropiskai,
sutrikdo keliy organ ar sistem veikla [14,21]. Latvijoje profesiniai apsinuodijimai sudad —

7 % [19], Cekijoje — apie 2% vis profesini; ligy [18]. LT kasmet uzregistruojama tik apie 10
atvep apsinuodijiny, apie 1 — 2 proc. visprofesini ligy [14,21].

Ekonomiskai stipd Saliy profesiniy ligy struktiroje iki 20 — 35 % tenka profesims
dermatozms, iS kunjp daugiau kaip 50 % yra alergmkilmés. Dazniausi alergenai — chromas,
nikelis, mgstys ir Sarmai, terpentinas, sintésndervos ir klijai, antibiotikai, novokainas.
Profesiemis dermato&mis serga statybininkai, dazytojai, galvanininkdiemijos pramoés ir
medicinos darbuotojai, kailj dai; ir laku gamybos, tekstis pramogs darbininkai. Dazniau
serga moterys. Vienos dazniaugrofesiniy odos ligy yra profesi@ egzema ir profesinis
dermatitas. Pastarasis galitbkontaktinis ir alerginis, taip pat mechaninigyris atsiranda
darbuotojams, kuui darbas daugiausiai atliekamas rankomid, atlos spaudimo ir trynimo
[15,23]. 1986 — 1987 m. Anglijoje profesinis deriteegt u£mé vienas pirmyju viety profesiniy
ligu struktiroje, atitinkamai diagnozuoti 785 ir 464 dermattwejai. Tai sudaro apie 15 — 20
% visy profesiny dermatoai [17]. Profesig egzema iSsivysto ilgiau ar trumpiau veikiang od
dirginartioms ir organizm alergizuojagioms medziagoms (ypa dinitrochlorbenzolui,
chromo, nikelio junginiams, formaldehidui, epoksitins dervoms) [23].

Apsinuodijimai 3vinu ir jo junginiais. Svinas ir jqunginiai naudojami lydinj,

akumuliatori, kabeli;, apsaugos priemannuo jonizuojatios spinduliuats, daz gamyboje.
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I organizm patenka per kdpavimo takus, virskinimo trakt ody, pasizymi politropiniu
veikimu, pakenkia kraujodaros organus, mesistem, kepenis, virskinimo trakt[15].

Formaldehidas — bespabs aStraus kvapo dujos, naudojamas dazams, vaigamasnti,
kaip dezinfekuojanti priem@n Formaldehido vandeninis tirpalas — formalinasaddojamas
plastmaéms, fenoplastams gauti, kaip konservantaklomis beicuoti. Ekspozicija galima
formaldehidiny gumy ir plastiky gamyboje, klijuotos faneros, baldpopieriaus gamyboje,
kosmetikos pramafpe ir kt. [ organizm patenkaikvépus, praryjus ar per ad dirgina
kvépavimo takus ir ogl Amoniakas — bespals astraus kvapo Sarnés dujos, naudojamas
azoto figiai ir jos druskoms, amonio a§oms gauti, kaip Saldantis agentas pratj®n
organirgje sintezje, medicinoje. Amoniakas smarkiai dirgina apdakiu ir virSutiniy
kvépavimo tak gleiving [15].

Aromatiniai angliavandeniliai (benzolas, jo homdogir kt.) naudojami daugelyje
pramores Saki, pvz.; laky ir daz; tirpikliy, plastmasi, sintetinio pluosto, sprogmen
insekticid; gamyboje. Dirbant su Siomis medziagomis jos patgred kepavimo sistera gam
pavidalu arba per ag pakenkiami kauwl ciulpai, periferinis kraujas, CNS, oda, akir
kvépavimo tak gleiviné, kepenys [15].

CO susidarqgvairiy technologinii proces, susijusii su nepilnu anglies jungipisudegimu,
metu. CO iSsiskiria metallydymo cechuose, stiklo, keramikos, cemento, yphgbrikuose,
katilinése, nepakankamatginamose patalpose ir kt. Grganizma patenka pro kipavimo
takus, sukelia kraujasteliy pakitimus, pazeidziama CNS, dpavimo, Sirdies ir kraujagysli
sistemos [15].

Hg — skystas metalas, naudojamaairiy lydiniy, prietaisi (termomety, baromet),
maitinimo elememy, elektrod;, daz, lemp;, amalgam, baktericidy gamyboje. Su
gyvsidabriu ir jo junginiais susiduria stomatologaiatavimo prietaig maitinimo element
gamintojai, laboratonj darbuotojai, baktericidini preparai, pesticid, gamintojai ir
vartotojai. | organizma patenka per kapavimo takus, r@au virSkinamji trakta ar od.
Pazeidzia centrinnerw sistema, inkstus [15].

Manganas — trapus metalas, naudojamas legiruota@mupl lydiniams, elektrodams,
elektriniams elementams gamirtiorganizm daugiausiai patenka per ptaws kasant, lydant,
iSgaunant iS manganoidos grym mangan, suvirinant mangano turiais elektrodais,

chemijos, elektronikos pramé&e [15].
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Apsinuodijimai dirginagiomis medziagomis (chloras, sieros dioksidas, sietandenilis,
azoto oksidai) — metalo apdirbimo, chemijos, nafp@sdirbimo, celiuliogs — popieriaus,
farmacijos, masip gamybos pramate ir kt. [ darbo aplinkos ariSsiskiria duy pavidalu ir,
patekusiog organizm, sudirgina virsutini kvépavimo tak; bei akiy gleiving [14].

Apsinuodijimai zemds tkyje naudojamais pesticidais. Apsinuodyti galima tile juos
naudojant (pursSkiant laukus, beicuojant), bet iosjugaminant, ruoSiant naudojimui,
transportuojant. Pagrindinis patekimo kelias — péy, kiek re€iau inhaliacinis. Dazniausiai
apsinuodijama fosforo organiniais insekticidais rbieematais. Pastarieji patenka CNS,
pasizymi cholinesterazslopinartiu veikimu. Daugelis chloro organinpesticid; yra toksiski,
toksiski reprodukcijai, kancerogeniniai, thdalraudziami naudoti. Apsinuodijimas pasireisSkia
CNS pazeidimu. Piretroidiniai pesticidai mazai i6ks pasizymi dirginaiu, alergizuojatiu
poveikiu. Augal, apsaugos priemeésa Lietuvoje praétos naudoti dar SeStojo deSimitite
pradzioje. 1985 mukiai naudojosi elektriemis beicavimo maSinomis, su pesticidaisegal
dirbti tik iSklaug instruktaz ir pasitikring sveika asmenys. Tuo metu pavyko pasiekti, kad

tarp mechanizatariiSnykty amas apsinuodijimai pesticidais ir amoniakiniu vandefdis, 16].

2.2.5. Profesiis ligos, sukeltos biologinj veiksniy

Biologiniy veiksnip sukeltomis profesiimis ligomis ar profesigmis infekcijomis
vadinamos ligos, kurias sukelia kenksmingi biolagjidarbo aplinkos veiksniai, t.yvairas
infekciniu ir parazitiniy ligy sukéléjai, su kuriais darbuotojas turi kontaldarbo metu. Kartais
Si lign grup vadinama infekciemis profesigmis ligomis. Jomis gali sirgti dirbantieji
sveikatos apsaugastaigose, klinikigse veterinarijos ir diagnostikos laboratorijosemés
ukyje, atlieky perdirbimoimorése ir kt. Rozenbacho erizipeloidu (raudone) da&iealserga
paukstininkysts darbuotojai, @sos ir zZuvies apdirbimamoniy darbininkai, veterinarai,
Zvejai. Uzsikréiama nuo msos, paukstienos, éxiagyviy, Zuw per od. Tuberkulioze
uzsikr&iama nuo sergaio zmogaus, serga sveikatos prieas, laboratoriy darbuotojai.
Infekcija dazniausiai pazeidzia pltaus, taip pat kitus organus bei jsistemas [15,23].
Cekijoje infekcires ligos sudar apie 14 % vis profesini; ligy, Lenkijoje 100 000 dirbatfiujy
teko 15 atvej [18,20].
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3. TYRIMO APIMTIS IR METODAI

Darbui panaudoti TSRS SAM SanitaraV epidemiis valdybos profesiniligu ataskait
[6,7,8,9,10,11] duomenys, kurie susisteminti ir ne&lguoti pagal Kkintamsias
(vyrai/moterys, darbo stazas, kenksmingi veiksnidpraSomasis retrospektyvinis tyrimo
tipas geriausiai leidzigvertinti ligy pasiskirstym ir daznuna populiacijoje, | atliekant
nevertinamas rysys tarp ligir rizikos veiksniy, o siekiama parodyti profesiniligu
pasiskirstym ir dinamika tiriamame laikotarpyje. Tyrimo apimtis — 844 praifés ligos,
uzregistruotos 1981 — 1986 m.

Duomen; analiz atlikta remiantis Tarptautine ligklasifikacija (TLK — 10) [24],
Ekonomires veiklos fiSiy Klasifikatoriumi  (EVRK) [25], Lietuvos profesijj
klasifikatoriumi (LPK) [26,27] bei Lietuvos Statikbs Departamento duomenimis apie
dirbartiyjy skatiu 1981 — 1986 m. Lietuvoje. [28,29].

Profesiné liga — tai darbuotojo sveikatos sutrikimasgl kenksmingo darbo aplinkos
veiksnio (ar keli veiksniy), kurisivertinamas pagal higiengndarbo slygu klasifikacija,
atsizvelgiant atitikima higienos normoms ir darbo laiko trukni profesing liguy savoka
ieina ir profesiniai apsinuodijimai. Profe&mligos (apsinuodijimai) laikomimiais, jei jie
iSsivysto 24 val. laikotarpyje, po kenksmingo veikspoveikio. Profesiémis ligomis taip

swpge s s s

veiksniy sukelti atokis padariniai [12].

Ligos suskirstytosj sistemas pagal TLK - 10:

Nerw sistemos ligos- polineuropatija ( G62 )
polineurite&64 )
Kvépavimo sistemos ligos laringitas ( J37.0)
étihis bronchitas (J41)
rast( J45 )




pmneokonioz ( J60 — 65 )
edinis alveolitas ( J67 )

Jungiamojo audinio ir skeleto —

raumen sistemos ligos — artritas ( M13)
poliartritas ( M13)
periartritas ( M77 )
radikulitas ( M54 )
ligamentitas ( M67 )

tendovaginitas M67)
diskinezija M70)
Kraujotakos sistemos ligesendarteritas (173 )
vevarikoz (183)
Ausies ligos- vidinés ausies pazeidimas veikiant triukSmui — klausdeki@as
triukSmo (H83.3)

Akiy ligos— konjunktyvitas ( H10 )
— katarakta ( H26 )

Vibracire liga ( T75.2)
Odos ir poodzio ligos dermatitas ( L23 — L25)

egzema ( L98)
Infekcirgs ligos— TBC ( A15)
Rozenbacho erizipedsid A 26 )
Alerginés ligos— alergija ( T78)
Apsinuodijima — (T52 — T60 )

Ekonominés veiklos msys iSskirtosj 17 grupiy pagal EVRK:

A. Zemesikis, medziokd ir miskininkyst
B. Zuvininkyse
C. Kasyba ir karjex eksploatavimas
CA. Energetini medziag kasyba ir karjar eksploatavimas

21

dl



22

CB. Kasyba ir karjar eksploatavimas, iSskyrus energetines medziagas

. Apdirbamoji gamyba

DA. Maisto produki, gerimy ir tabako gamyba

DB. Tekstiks ir teksties gamini gamyba

DC. Odos ir odos dirbigigamyba

DD. Medienos ir medini dirbiniy gamyba

DE. PlauSienos, popieriaus ir popieriaus gamgamyba; leidyba ir spausdinimas
DF. Kokso, rafinuat naftos produkt ir branduolinio kuro gamyba
DG. Chemikal, chemijos produktir chemini; pluost; gamyba
DH. Guminiy ir plastikiniy dirbiniy gamyba

DI. Kity nemetalo mineralini produkty gamyba

DJ. Pagrindini metal; ir metalo gaminj gamyba

DK. Kity, niekur nepriskini, maSim ir jrangos gamyba

DL. Elektrirés ir optires jrangos gamyba

DM. Transportagrangos gamyba

DN. Kita, niekur kitur nepriskirta, gamyba

E. Elektros, duj ir vandens tiekimas

n

Statyba

G. Didmenire ir mazmenig prekyba; varikling transporto priemoni ir motocikly

OV OoZEZTIr R &

remontas, asmenipir namy tikio reikmeny taisymas

. VieSbuiai ir restoranai

Transportas, sagtlavimas ir rysiai
Finansinis tarpininkavimas
Nekilnojamasis turtas, nuoma ir kita verslo veikla

VieSasis valdymas ir gynyba; privalomasis socialohiaudimas

. Svietimas

Sveikatos priedira ir socialinis darbas
Kita komunalir¢, socialiré ir asmenii aptarnavimo veikla
Privatiy namy tikiy veikla

Eksteritorialiniy organizaciy ir istaigy veikla
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Profesijos suskirstytos j 11 pagrindiniy pogrupiy pagal Lietuvos profesiy
klasifikatori y:

1. Fiziniy moksly ir inzinerijos specialistai

2. Gyvosios gamtos mokslsveikatos prie#ros, farmacijos ir veterinarijos specialistai
3. Mokymo specialistai

4. Istaigy tarnautojai

5. Paslaug asmenims ir apsaugos darbuotojai

6. Kvalifikuoti zenestikio ir zuvininkysgs, miskininkysg¢s darbuotojai

7. Gavybos ir statybos darbuotojai

8. Metalo apdirbimo, masin gamybos ir giminiSk profesijp darbuotojai
9. Amatininkai, tikslyju prietais;, ranky darbo gamini, spausdinimo ir giminidk
profesiy darbininkai

10. Pramoninj jrengini, masSim operatoriai ir suringjai

11. Vairuotojai ir kilnojamju irengini operatoriai

Darbuotojy skaicius Lietuvoje 1981 — 1986 m.

Metai Darbuotaj sk.
1981 1485412
1982 1503984
1983 1519177
1984 1540508
1985 1563137
1986 1580439

Kenksmingi darbo aplinkos veiksniai:
e Cheminiai—ivairios chemids medziagos ir preparatai;

e dulkés (aerozoliai)— anglies, asbesto, augabnir gyvulines kilmés, medienos,

metal;, mineralires kilmés, silicio dioksido ir kitos duks;
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e biologiniai — pirmuonys, bakterijos, virusai ir kt. biologinieiksniai, sukeliantys
infekcijas;

o fizikiniai — triukSmas, vibracija, elektromagnetinis laukasikSta arba Zema
temperaira ir kt.;

e jtampos—itemptas fizinis darbas, dazni stereotipiniai judegriverstit nepatogi
darbo poza, sunki kroviniy kilnojimas ir neSiojimas, ilgalaikis mechaninis

traumavimas, balso, régmo jtampa.

Forma: ami / létiné.

Ruasis: susirgimas / apsinuodijimas.

Duomen statistirt analiz atlikta kompiuterine programa WinPepi. Duomenydapti
skatiuojant rodikly absoliutinius dydzius ir procentines iSraiSkas%9pasikliautinius
intervalus ( P1), skirtumptarp grupi patikimumas vertinamagg? testu. ISvada, kad grég
skiriasi buvo daroma, kai p < 0,05.

Santrumpg paaiskinimai:

e 95% PI — pasikliautiniai intervalai 95% patikimumu,
e p — statistinio reikSmingumo lygmuo,

e - chi kvadrato kriterijus,

e min. — minimumas,

e max. — maksimumas,

e SD - standartinis nuokrypis.
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4. TYRIMO REZULTATAIIRJ U APTARIMAS

4.1. Profesing ligy struktara

1981 — 1986 m. Lietuvoje uzregistruoti 844 profasligu atvejai, iSy 619 vyrams (73,3
%) ir 225 moterims (26,7%). 1981 m. nustatyta 18@ja ( 122 vyrams ir 68 moterims),
1982 m. — 155 atvejai ( 107 vyrams ir 48 moteriri983 m. — 115 atvej(80 vyrams ir 35
moterims), 1984 m. — 133 atvejai (102 vyrams ingtterims), 1985 m. — 128 atvejai ( 107
vyrams ir 21 moterims), 1986 m. — 123 atvejai ( ¥@dams ir 22 moterims). (1 pav.)

OViso
@ Vyrai
O Moterys

Atvejai

com
I ]

1981 1982 1983 1984 1985 1986

1 pav Profesirgs ligos Lietuvoje 1981 — 1986 m.

1981 — 1986 m. Lietuvoje didZiaggprofesiniy ligu dali — 36,37% — sudarvibracire
liga. IS viso uzregistruoti 307 atvejai, iS kusyrams 304, moterims — 3 vibraémligos
atvejai. Ausies ligos sudaR3,1%, diagnozuoti 195 kochlearinio neurito atvegju 142
vyrams ir 53 moterims. Odos ir poodzio ligos s@dE2,68% (107 atvejai, i%1j60 vyrams
ir 47 moterims). K¢pavimo sistemos ligos sudaB,04% (51 atvejis, 8335 vyrams ir 16
moterims),infekcias ligos — 5,92% (50 atwgjmoterims), neny sistemos ligos — 5,69 (48
atvejai, i8S y 17 vyrams ir 31 moterims), apsinuodijimai — 5,574 atvejai, iS5y 36

vyrams ir 11 moterims), skeleto — raumesistemos ligos — 1,78% (15 atwejS ju 8
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vyrams ir 7 moterims), kraujotakos sistemos — 1,42%atvey vyrams), alergiés ligos —
1,07% (9 atvejai, iSyj 2 vyrams, 7 moterims), akiligos — 0,36% (3 atvejai vyrams). (2
pav.) Profesinj ligy strukifira 1981 — 1986 m. taip pat pateikiama 1 priede.

15; 2%#; 3%

OVibracin é liga

B Ausies ligos

A

07: 35% O Odos ir poodzio ligos
50; 69 ’ o

OKvépavimo sistemos ligos

51; 6% B Infekcin és ligos

O Nervy sistemos ligos

B Apsinuodijimai

107:1 O Skeleto - raumen y sistemos
ligos

EKitos

195; 23%

2 pav. Profesini ligy strukira 1981 — 1986 m.

Profesiny ligu struktira 1981 m. pateikta 3 pav. Viso uzregistruota 18fgsiny ligu
atvep. IS ju 122 atvejai vyrams (64,21%) ir 68 moterims (35,79Midziausy daf
(24,74%) profesinj ligy struktiroje sudaé ausies ligos, uzregistruoti 47 atvejai, us28
vyrams ir 19 moterims. Vibraainliga sudaé 23,16 %, visi 44 vibracis ligos atvejai
uzregistruoti vyrams. Diagnozuoti 34 atvejai odogdodzio ligy (17,9%), 24 vyrams ir 10
moterims. Profesinh egzema (10,53%) ir profesinis dermatitas (7,37%)inkamai

nustatyti 16 ir 8 atvejai vyrams bei 4 ir 6 — motes. Infekcires ligos sudar 11,05%, 21

50

45-H

4077 OViso

3577 EVyrai

301 O Moterys

2517

Atvejai

2017 2

15H M ==

10H M H H 19

544 — — < —

67

(08 fal o ra.l_o_ra.l

L} A L} L} A L} L} L} T J T =4 L}
Ausies ligos  Vibracin éliga Odos ir poodzio Infekcin és ligos Apsinuodijimai Kv épavimo Nervy sistemos Skeleto - Kraujotakos Alergin és ligos
ligos sistemos ligos ligos raumen y sistemos ligos
sistemos ligos

3 pav. Profesiniligy strukfira 1981 m.



27

atvejis (20 atvej Rozenbacho erizipeloido ir 1 atvejis tuberkué®g diagnozuotas tik
moterims. Nustatyta 20 atveppsinuodijiny (10,53%), 13 vyrams ir 7 moterims. 35%
apsinuodijiny sudaé apsinuodijimai metalais (Pb, Hg, Mn), 75%vairiomis chemiamis
medziagomis (formaldehidu, medikamentais, anhidtianilu). Kvépavimo sistemos ligos
sudaé 5,26% (10 atvey, iS ju 6 vyrams ir 4 moterims). 80% &vavimo sistemos lig
sudag létinis bronchitas (8 atvejai), po 1 atvejizregistruota bronchés astmos ir
pneumokoniogs. Neny sistemos ligos sudaB,16% (6 polineurito atvejai, i§ 2 vyrams

ir 4 moterims). Jungiamojo audinio ir skeleto —men; sistemos ligos — 1,58% (3 atvejai,
IS ju 2 (periartritas ir radikulitas) vyrams ir 1 (tendginitas) moterims), kraujotakos
sistemos ligos — 1,58% (2 obliteruofgm endarterito ir 1 ven varikozs atvejis
diagnozuoti vyrams). 2 atvejai alergijos diagnozuoatterims (1,05%).

1982 m. profesini ligu strukiira pavaizduota 4 pav. 1982 m. uZregistruotos 16fepires
ligos. 1S 1 107 atvejai vyrams (69,03%) ir 48 moterims (30,9724dziausi profesiniy
ligu dali sudaé vibracire liga (28,39%) ir ausies ligos (27,74%). 44 vibnési ligos

atvejai nustatyti vyrams, kochlearinio neurito —@dejai

45-

OViso

B Vyrai

O Moterys

Vibracin é liga Ausies ligos  Odos ir poodzio Infekcin és ligos Kv épavimo Nervy sistemos Kraujotakos Apsinuodijimai  Alergin  és ligos
ligos sistemos ligos ligos sistemos ligos

4 pav. Profesinj ligy strukiira 1982 m.

vyrams ir 9 moterims. Odos ir poodzio ligos s@db8,06% (28 atvejai, i81j17 vyrams ir
11 moterims). Profesin egzema (53,6%) ir profesinis dermatitas (46,4%¥tayti

atitinkamai 11 ir 6 atvejai vyrams, 4 ir 7 atvajabterims. Infekcins ligos sudar 10,32 %,
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16 Rozenbacho erizipeloido atyejustatyta moterims. Kpavimo sistemos ligos sudar
6,45% (10 atvey, IS ju 5 vyrams ir 5 moterims).dtinis bronchitas sudar0% kwpavimo
sistemos lig, bronchiré astma 20%, laringitas 20%. Narsistemos ligos sudad,52% (7
atvejai, iS § 3 polineurito atvejai vyrams ir 3 polineurito beipolineuropatijos atvejis
moterims). Kraujotakos sistemos ligos — 1,94% (3iteoiojartio endarterito atvejai
vyrams). Apsinuodijimai — 1,29% (2 atvejai, i3 vyrams ir 1 moterims), alergi ligos
—1,29% (2 atvejai moterims).

1983 m. diagnozuota 115 profesitigu. (5 pav.) ISy 80 atvey vyrams (69,57%) ir 35
moterims (30,43%). Didziausidali sudaé vibracire liga — 29,57% (34 atvejai, i$ 33
vyrams ir 1 moterims). Ausies ligos sue@2,61% (26 atvejai), vyrams diagnozuota 18,
moterims — 8 kochlearinio neurito atvejai. Nersistemos ligos — 13,91% (16 polineurito

atvey, IS juy vyrams diagnozuota 7, moterims 9).ddavimo sistemos ligos — 9,57% (11

O Viso

@ Vyrai
O Moterys

Atvejai

Vibracin é liga Ausies ligos ~ Nerv y sistemos Kvépavimo Odos ir poodzio  Apsinuodijimai Skeleto - Infekcin és ligos  Alergin és ligos
ligos sistemos ligos ligos raumen y
sistemos ligos

5 pav. Profesinj ligy struktira 1983m.

atvey, iS ju 9 vyrams ir 2 moterims)gtinis bronchitas sudar45,4%, bronchié astma
27,3% ir pneumokonia@s 27,3% k¢pavimo sistemos lig Odos ir poodzio ligos sudar

8,7% profesini ligy (10 atvey, iS kurip 4 vyrams ir 6 moterims), diagnozuota 70%
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profesires egzemos ir 30% profesinio dermatito aivéjpsinuodijimai sudar 6,96% (8

atvejai, iS § 6 vyrams ir 2 moterims). 87,5% apsinuodijintenka apsinuodijimams
jvairiomis chemidmis medziagomis (chloru, chlorbenzolu, anglies nksidu), 12,5% -
apsinuodijimams sunkiaisiais metalais (Pb). Skeletaumen sistemos ligos suda#,35

% (5 atvejai, ISy 3 (2 periartrito ir 1 radikulito) vyrams ir 2 (atb ir tendovaginito)

moterims). Infekcini ligy palyginus su 1981 — 1982 m. Zymiai su§az1983 m. tesiek

3,48% (3 atvejai Rozenbacho erizipeloido ir 1 tkbBozés diagnozuoti moterims).
Alergijos — 0,87% (1 atvejis moterims).

1984 m. uzregistruotos 133 profesnigos. (6 pav.) 15y 102 atvejai vyrams (76,69%) ir
31 moterims (23,31%). Dazniausia profésiiga yra vibracig liga — 42,86%, 56 atvejai
diagnozuoti vyrams ir 1 moterims. Ausies ligos sad#,54% (22 atvejai, i%j13 vyrams
ir 9 moterims). Odos ir poodzio ligos — 11,28% €tt%ey, iS ju 6 vyrams ir 9 moterims),
diagnozuota 53,3% profesinio dermatito ir 46,7%e@gas atvej. Kvépavimo sistemos
ligos — 6,77% (9 atvejai, i§j5 vyrams ir 4 moterims), 55,6% &vavimo sistemos lig
sudag létinis bronchitas, 22,2% pneumokonisz 11,1% bronchin astma ir 11,1%
alerginis alveolitas. Profesiniai apsinuodijimain(garais, degimo produktais, suvirinimo

aerozoliais,

Atvejai

Vibracin é liga  Ausies ligos Odos ir Kvépavimo  Apsinuodijimai Nerv y Infekcin és  Alergin és ligos  Kraujotakos Skeleto - Akiy ligos
poodzio ligos  sistemos ligos sistemos ligos ligos ligos raumen y
sistemos ligos

6 pav. Profesinj ligy struktira 1984 m.
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amoniakiniu vandeniu) sudab,26% (7 atvejai diagnozuoti vyrams). Nesistemos ligos
— 4,51% (6 polineurito atvejai, i§ p vyrams ir 1 moterims). Infekain ligos — 3,76% (3
atvejai Rozenbacho erizipeloido ir 2 atvejai tulbdidzés uzregistruota moterims).
Alerginés ligos —3,01% ( 4 atvejai, i§ 2 vyrams ir 2 moterims). Kraujotakos sistemos
ligoms tenka taip pat 3,01% (4 obliterugjam endarterito atvejai uzregistruoti vyrams).
Skeleto — raumen sistemos ligos sudar1,5%, 1 artrito ir 1 radikulito atvejis

uzregistruotas vyrams. Akiigos — 1,5%, 2 kataraktos atvejai diagnozuotavys.

60-

OViso
404 (] Vyrai
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Atvejai

2017

Vibracin é liga Ausies ligos  Odos ir poodzio Nervy sistemos Kvépavimo Apsinuodijimai  Infekcin  és ligos Skeleto - Kraujotakos Akiy ligos

7 pav. Profesini ligy strukiira 1985 m.

1985 m. uzregistruotos 128 profesirligos. (7 pav.) ISy 107 vyrams (83,59%) ir 21
moterims (16,41). Beveik pegsSiais metais diagnozuptligyu sudaé vibracire liga —
46,09% (59 atvejai vyrams). Ausies ligos — 24,223 étvejis, iS5y 27 vyrams ir 4
moterims). Odos ir poodzio ligos — 8,59% (11 atye$ ju 7 vyrams ir 4 moterims).
63,64% odos ir poodzio ligsudaé profesirt egzema, 36,36% dermatitas. Nesistemos
ligos — 6,25% (8 polineurito atvejai diagnozuotiterans). Kwpavimo sistemos ligos —
4,69% (6 atvejai, iSyj 5 pneumokonia®s atvejai vyrams ir 1 laringito atvejis moterims).
Pneumokoniozs sudaé 83,33%, laringitas — 16,67% &wavimo sistemos lig

Apsinuodijimai chemiadmis medziagomis sudar3,91% (5 atvejai diagnozuoti vyrams).
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Infekcinés ligos — 2,34% (3 Rozenbacho erizipeloido atvejaiegistruoti moterims).
Skeleto — raumansistemos ligos sudad ,56% (2 atvejai, iSy1 radikulito atvejis vyrams
ir 1 periartrito moterims). Kraujotakos sistemogob — 1,56% (2 atvejai obliteruofaa

endarterito vyrams), akisistemos ligos — 0,78% (1 atvejis konjunktyvit@ghozuotas

vyrams).

1986 m. (8 pav.) uzregistruotos 123 profésihgos. IS y 101 vyrams (82,11%) ir 22
moterims (17,89%). Didziausidal sudaé vibracire liga — 56,1% (69 atvejai, i3;]68
vyrams ir 1 moterims). Ausies ligos sugd#1,14% (26 atvejai, iSyj22 vyrams ir 4
moterims). Odos ir poodzio ligos — 7,32% (9 prafésiegzemos atvejai, i§ P vyrams ir

7 moterims). K¢pavimo sistemos ligos — 4,07% (5 atvejai vyramg$)%6kwpavimo

sistemos lig
7011
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Vibracin é liga  Ausies ligos Odos ir poodzio Kvépavimo  Nervy sistemos Apsinuodijimai Skeleto - Infekcin és ligos
ligos sistemos ligos ligos raumen y

sistemos ligos

8 pav. Profesinj ligy strukiira 1986 m.

sudaé pneumokoniogs, 40% — dtinis broncitas. Neny sistemos ligos sudai,07% (5
atvejai polineurito diagnozuota moterims). Apsinjiothi chemiremis medziagomis
(rugsStimis, cinko garais, pesticidais) — 4,07% (5 jiveS ju 4 vyrams, 1 moterims),
skeleto — raumensistemos ligos — 2,44% (3 ligamentito, tendovagini diskinezijos
atvejai diagnozuoti moterims), infekémligos — 0,81% (1 atvejis Rozenbacho erizipeloido

uzregistruotas moterims).
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4.2. Profesiny ligy dinamika

Profesini; ligy dinamika 1981 — 1986 m. pateikta 9 pav. IS jo imakad 1981 — 1983 m.
bendras sergamumas profesins ligomis magjo, 1984 — 1986 m. stabilizavosi ir iSliko
panasus. (9 pav.)

200
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moterys
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40
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——Viso
—&—vyrai

Atvejai

1981 1982 1983 1984 1985 1986

9 pav. Profesini ligy dinamika 1981 — 1986 m.

Atskiry sisteny profesinio sergamumo dinamika 1981 — 1986 m. paleta 10 — 17
paveiksluose. Vibracinliga 1981 — 1983 m. sudaR3,16 — 29,57% visprofesini ligy,
1984 m. susirgim vibracine liga sk&lus praajo didéti ir 1984 — 1986 m. siek42,86 —
56,10%. (10 pav.) 1981 m. sergamumas ausies ligbmis didziausias (24,74%), 1982
m. jis i8liko panaSus (27,74%), nuo 1983 m. &mir 1983 — 1984 m. sudarl6,54 —
22,61%. (11 pav.)
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Odos ir poodzio ligos 1981 — 1982 m. sidhr,9 — 18,06%, aliau sumazjo ir 1983 —
1986 m. tesiek 7,32 — 11,28 %. (12 pav.) Kpavimo sistemos ligos 1981 — 1982 m.

sudag 5,26 — 6,45%, 1983 m. — 9,57% bendro profesinrgasaumo, 1984 — 1986 m.
sumazjo iki 4,07 — 6,77%. (13 pav.)
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12 pav. Odos ir poodzio higdinamika 13 pav. ¢pavimo sistemos lig

ndmika

1981 — 1982 m. infekcés ligos sudar 10,32 — 11,05% bendro profesinio sergamumo,
1983 m. Zymiai sumajo ir 1983 — 1986 m. sudatik 0,81 — 3,76%. (14 pav.) Profesiniai
apsinuodijimai 1981 m. siéknet 10,53%, 1982 m. — 1,29%, 1983 m. apsinuodiptvej;
skatius padidjo ir 1983 — 1986 m. sudaB,91 — 6,96%. (15 pav.)
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15 papsinuodijimy dinamika

Sergamumas neafsistemos ligomis 1981 — 1986 m. laikotarpyje svgraezymiai 3,16
— 6,25%, tik 1983 m. sudad3,91%. (16 pav.) Skeleto — raumesistemos ligos 1981 m.
sudae 1,58%, 1982 m. neuzregistruotas nei vienadigi atvejis, 1983 m. — 4,35%, 1984
— 1986 m. sumajo iki 1,50 — 2,44%. (17 pav.)
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4.3. Sergamumo profesiémis ligomis rodikliai 100 000 dirbartiyjy

1981 — 1986 m. Lietuvoje kasmet uzregistruota daugaip 1,5 min. dirbatiyju. Siuo

laikotarpiu profesinio sergamumo rodiklis vidutike$ buvo 9,18 atvejo 100 000
dirbartiyju.

Atvejy sk./100 000

14
121
101

QN & P R

1981

1982 1983 1984 1985 1986

Metai

18 pav. Sergamumo rodikliai 1981 — 1986 m. 100 dié@artiyju

Tirlamojo laikotarpio sergamumo rodikliai pavaindi 18 pav. 1981 m. 100 000
dirbartiyju teko 12,79 atvejo, 1982 m. — 10,31, 1983 m. —, 71984 m. — 8,63, 1985 m. —

8,19, 1986 m. - 7,78.
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1 lenteé. Sergamumo 100 000 dirbangjy rodikliai pagal atskiras ligsistemas

Ligos pagal TLK — 10 1981 | 1982 | 1983 | 1984 | 1985 198
Vibracire liga 2,96 2,93 2,24 3,7 3,77 4,37
Ausies ligos 3,16 2,86 1,71 1,43 1,98 1,65
Kvépavimo sistemos ligos 0,67 0,66 0,72 0,58 0,38 0,32
Skeleto — raumeansistemos ligos| 0,2 - 0,33 0,13 0,13 0,19
Odos ir poodzio ligos 2,29 1,86 0,66 0,97 0,7 0,5f
Infekcinés ligos 1,41 1,06 0,26 0,32 0,19 0,06
Apsinuodijimai 1,35 0,13 0,53 0,45 0,32 0,32
Kraujotakos sistemos ligos 0,2 0,2 - 0,26 0,13 -
Nerw sistemos ligos 0,4 0,47 1,05 0,39 0,51 0,32
Alerginés ligos 0,13 0,13 0,07 0,26 - -
Akiy ligos - 0,13 0,06 -

Viso 12,79 | 10,31 | 7,57 8,63 8,19 7,78

Analizuojant profesinio sergamumo rodiklius (ehtek) aiSkiai vyrauja vibracié liga.
Jei 1981 — 1983 m. sergamumas vibracine liga nese&ktvejy 100 000 dirbagiyjy, tai
1984 m. sergamumas paéim ir 1986 m. 100 000 dirb&nju teko jau 4,37 vibracis
ligos atvejai. Sergamumo rodiklis ausies ligomi8119- 1986 m. laikotarpyje pastebimai
mazjo. 1981 m. sieés 3,16 atv./100 000 dirb&imjy, 1986 m. jis sudar 1,65 atv./
100 000 dirbatiyju. Sergamumo kpavimo sistemos ir skeleto — raumesistemos
ligomis rodiklis magjanciai kito atitinkamai nuo 0,67 iki 0,32 ir nuo 0,83 0,13 atvej
100 000 dirbadiyjy. Sergamumo odos ir poodzio ligomis rodiklis 19811986 m.
laikotarpyje magjo ir 1981 m siekes 2,29, 1986 m. buvo tik 0,57 atvejai 100 000
dirbartiyjy. Sergamumo infekcémis ligomis rodiklis taip pat pastebimai négz ir nuo
1,41 atvejo 1981 m., 1986 m. tesud@06 atvejo 100 000 dirb&mju. Apsinuodijimy
rodiklis 1982 m. sumafes nuo 1,35 iki 0,13 atvejo 100 000 dirbagy, 1983 m. padigo
ir 1983 — 1986 m. buvo 0,32 — 0,53 atvejai 100 @d®artiyju. Sergamumo netv
sistemos ligomis rodiklis 1981 — 1986 m. laikotgepgvyravo nezymiai nuo 0,32 iki 0,51
atvejo 100 000 dirbaiyju, tik 1983 m. siek 1,05 atvejo 100 000 dirbaimjy. Sergamumo
kraujotakos sistemos, alergmis bei akiy ligomis rodikliai per tiriam laikotarp iSliko
panasis — 0,06 — 0,26 atvejai 100 000 dirbiagu.
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4.4. Profesiny ligy struktara pagal Iyti

1981 — 1986 m. profesimis ligomis patikimaidaZniau (p=0,00x* =365,99) sirgo vyrai
nei moterys. Perj$aikotarg uZregistruota 844 profesinligy atvejai, i$ kun 73,3% (619
atvep) vyrams ir 26,7% ( 225 atug]) moterims. (19 pav.) Vyrams profesiniigu per
1981 — 1986 m. uZregistruota 2,75 kartus daugiamoeerims.

Atvej y sk.

19 pav.
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Profesini ligy strukira 1981 — 1986 m. pagal iyt

m. 64,21% (122) profesiniligu atvej uzregistruota vyrams ir 35,79% (68)

moterims, atitinkamai 1982 m. — 69,03% (107) ir9309s (48), 1983 m. — 69,57% (80) ir
30,43% (35), 1984 m. — 76,69% (102) ir 23,31% (3985 m. — 83,59% (107) ir 16,41%
(21), 1986 m. — 82,11% (101) ir 17,89% (22). (20.pa

1986
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1982
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O Moterys
B Vyrai
OViso
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20 pav. Profesimi ligu strukiira ir dinamika pagal lyt1981 — 1986 m.
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2 lentetje pateiktas sergamumo profesims ligomis 1981 — 1986 m. palyginimas tarp
vyry ir moten. Nustatyta, kad 1981 — 1986 m vibracine liga (p§0,x2=160,7) ir
kraujotakos sistemos ligomis (p<0,35=3,15) statistiskai reik§mingai daZniau sirgo vyrai
Moterims patikimai daZniau diagnozuojama ngsistemos (p<0,05°=35,41), infekciks
(p<0,05;°=142,26), odos ir poodZio (p<0,§5:17,69) bei alergits ligos (p<0,05,
v*=9,66). Ausies, kipavimo bei skeleto — raumersistemos ligomis panasiai serga tiek
vyrai, tiek moterys. Bra statistiSkai reikSmingo skirtumo tarp yyir moten, kuriems

uzregistruoti apsinuodijimai.

2 lentet. Sergamumo profesimis ligomis 1981 — 1986 m. tarp wyir moten

palyginimas
Liga TLK — 10 Lytis Atvejai % 95 % ClI
Vibraciné liga Vyrai 304 49,11* 45,11 - 53,12
Moterys 3 1,33 0,34-4,17
Viso 307 36,37 33,14 - 39,74
Ausies ligos Vyrai 142 22,94 19,72 - 26,50
Moterys 53 23,56 18,28 — 29,75
Viso 195 23,10 20,33 - 26,13
Skeleto — raumen | Vyrai 8 1,29 0,60 —-2,64
sistemos ligos Moterys 7 3,11 1,37 -6,57
Viso 15 1,78 1,04 - 2,98
Kvépavimo Vyrai 35 5,65 4,03-7,85
sistemos ligos Moterys 16 7,11 4,25-11,50
Viso 51 6,04 4,57 - 7,92
Nerw; sistemos Vyrai 17 2,75* 1,66 — 4,45
ligos Moterys 31 13,78 9,69 -19,14
Viso 48 5,69 4,26 — 7,53
Infekcines ligos Vyrai - - -
Moterys 50 22,22* 17,08 — 28,33
Viso 50 5,92 4,47 - 7,79
Apsinuodijimai Vyrai 36 5,82 4,16 — 8,04
Moterys 11 4,89 2,59 -8,82
Viso 47 5,57 4,16 - 7,39
Odos ir poodzio Vyrai 60 9,69* 7,53-12,37
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ligos Moterys 47 20,89 15,89 - 26,91
Viso 107 12,68 10,55 - 15,16
Kraujotakos Vyrai 12 1,94* 1,05 - 3,46
sistemos ligos Moterys
Viso 12 1,42 0,77-2,54
Alergings ligos Vyrai 2 0,32* 0,06 - 1,29
Moterys 7 3,11 1,37-6,57
Viso 9 1,07 0,52 -2,09
Akiy ligos Vyrai 3 0,48* 0,13-1,53
Moterys
Viso 3 0,36 0,09-1,13

* - p<0,05 skirtumas tarp vyrir motem yra statistiSkai patikimas

4.5. Profesini ligy struktiira pagal staz

Kadangi réra tiksliy duomem apie darbuotaej, susirgusi nagrirgjamomis profesiémis

ligomis, staz, Siame darbe pateikiama tik kai kurprofesiniy susirgimy — vibracires

ligos, klausos nervo neurito ir polineurito — pépias pagal staz

3 lentet. Kai kuriy profesiniy ligy strukiira 1981 — 1986 pagal staz

I

Profesiné liga Lytis Darbo stazas metais
0-9 10-19 20-29 30 ir daugiat
Vibracire liga Vyrai 1 63 162 78
Moterys |1 2 - -
Viso 2 65 162 78
Klausos nerva Vyrai 6 49 50 8
neuritas Moterys |1 9 20 4
Viso 7 58 70 12
Polineuritas Vyrai 2 12 3 -
Moterys | 2 17 11 -
Viso 4 29 14 -
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IS 3 lentels matome, kad darbo stazas turi dideteikSnés tiek vym, tiek moten
profesiniam sergamumui. DaZzniausiai profésirligos diagnozuojamos darbuotojams,
turintiems didel darbo staz Didziausias sergamumas vibracine liga ir klausesvo
neuritu papligs tarp darbuotaj turinéiy 20 — 29 met profesin staz, polineuritu — 10 —
19 mety. (3 lentet)
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Atvej y sk.

0-9 10-19 20-29 30 ir daugiau

Profesinis stazas metais

21 pav. Sergamumas vibracine liga pagal profestai

Tik 0,65% vibracigs ligos atvej (21 pav.) uZregistruota darbuotojams, turintiems
maziau kaip 10 profesinio stazo mpetlaugiausia — 52,77% — turintiems 20 — 29 metus,
21,17% — 10 — 19 met25,41% — daugiau kaip 30 met
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Profesinis stazas metais

22 pav. Sergamumas klausos nervo neuritu pagagrpétaz

Daugiausia — 47,62% - klausos nervo neuritoej@t 22 pav.) uZregistruota
darbuotojams, turintiems 20 — 29 metus darbo sta4@6% — turintiems 19 — 20 met
4,76% - maziau kaip 10 meir 8,16% - daugiau kaip 30 profesinio stazounet
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307

251
f/‘; 20- O Vyrai
; 151 ;Moterys
> Viso
< 10'

0-9 10-19 20-29 30 ir daugiau

Profesinis stazas metais

23 pav. Sergamumas polineuritu pagal profestiaz

Daugiau kaip pus(61,70%) polineurito atvej (23 pav.) uZregistruota darbuotojams,
turintiems 10 — 19 darbo stazo meR9,79% — daugiau kaip 20 mdt 8,51% — maziau
kaip 10 darbo stazo met

4 lentet. Kai kuriy profesiniy ligu pasiskirstymas pagal darbo stazo vidurk

Profesiné | Lytis n Vid. | Min. | Max. | SD Pl

liga

Vibracineé | Vyrai 304 2458 |8 45 6,36 23,86 - 25,14

liga Moterys | 3 10,67 4 14 577 8,83 -13,16
Viso 307 24,44 4 38 6,49 23,84 — 25,15

Klausos Vyrai 113 20,57 6 34 6,36 19,75 - 21,25

nervo Moterys 34 19,56 8 36 8,09 19,45 — 20,55

neuritas Viso 147 20,29 6 36 6,75 19,75 — 21,25

Polineuritas| Vyrai 15 15,13 6 23 5,24 14,35 — 15,65
Moterys | 26 17,50 2 28 6,84 16,35 - 17,65
Viso 41 16,63 2 28 6,34 16,55 — 17,45

*-p < 0,05 skirtumas tarp wylir moter; yra statistiSkai patikimas

4 lentetje pateikta vibraciés ligos, klausos nervo neurito ir polineurito pessymas
tarp vyn ir moten pagal darbo stazo vidurkDarbuotoy, sergagiiy vibracine liga, darbo
stazo vidurkis buvo 24,44 metai (24,58 vyrams i6Z0moterims), klausos nervo neuritu —
20,29 metai (20,57 vyrams ir 19,56 moterims), palitu — 16,63 metai (15,13 vyrams ir
17,50 moterims). Sergaimju klausos nervo neuritu ir polineuritu, lyginantgaryry ir



41

motery, darbo stazo vidurkis mazai skiriasi (p>0,03),g9ergasiuju vibracine liga darbo

stazo vidurkis reikSmingai didesnis vyrams neguanuots (p<0,05).
4.6. Profesiniy ligy struktiira pagal ekonomires veiklos msis

Profesiny ligy paplitimas pagal ekonomis veiklos fiSis 1981 — 1986 m. pavaizduotas
24 pav. Daugiausia profesiniigu uZregistruota Zeas tkio — 44,55% (376 atvejai arba

4,09 atv./100 000), apdirbamosios gamybos — 31,285 @tvejai arba 2,9 atv./100 000),
statybos Sakose — 9,36% (79 atvejai arba 0,86L8t¥300)

305 2% 2%

VA 2 - -
o7/0 OZemeés ilikis

4%
B Apdirbamoji gamyba

46% 0O Statyba
O Zuvininkyst é

)%

B Sveikatos priezi Gra

OKt.komunalin é ir

aptarnavimo veikla
B Prekyba ir remontas

OKitos

31%

24 pav. Profesini ligy struktira pagal ekonomis veiklos iSis 1981 — 1986 m.

5 lentetje pateiktas profesiniligu paplitimas pagal ekonomis veiklos fiSis tarp vy ir
moten. Didziausias statistiSkai patikimas (p<0,05) sergmas profesigmis ligomis
vyrams uzregistruotas zeém akio ir miskininkyseés — 59,29%, statybos — 12,28%,
zuvininkyses — 5,98%, prekybos ir remonto Sakose — 3,23%.eBi@§ ligos moterims
dazniau diagnozuojamos apdirbamosios gamybos89%§,sveikatos prieiros — 9,78%,
komunalires ir aptarnavimo veiklos srityse — 6,22%. Analiandjvyn ir moten profesin
sergamura kasybos, elektros, dujr vandens tiekimo Sakose, Svietimo srityje st&ksii
reikSming; skirtumy negauta (p>0,05). Profesiniligu paplitimas pagal ekonomis
veiklos fGSis tarp vyu ir motem kiekvienais 1981 — 1986 m. pateikta 2 priede.
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5 lentet. Profesini ligy paplitimas pagal ekononis veiklos fiSis 1981 — 1986 m.

Ekonominés Vyrai Moterys Viso Atv.sk. /100 000
veiklos rasys n % n % n % dirbancdiyjy
Zemesikis ir 367 | 59,29* 9 4,00 376| 44,55 4,09
miskininkyse

Zuvininkysg 37 | 5,98* - - 37 4,38 0,40
Kasyba 5 0,81 - - 5 0,59 0,05
Apdirbamoji 92 | 14,86*| 173 76,89 265 31,40 2,9
gamyba

Elektros, duj ir 3 0,48 - - 3 0,36 0,03
vandens tiekimas

Statyba 76 | 12,28* 3 1,33 79 9,36 0,86
Prekyba ir 20 | 3,23* 1 0,44 21 2,49 0,23
remontas

Svietimas 2 0,32 3 1,33 5 0,59 0,05
Sveikatos priefira | 5 0,81* 22 9,78 27 3,2 0,29
Kt.komunalire ir| 12 1,94* 14 6,22 26 3,08 0,28
aptarnavimo veikla

*-P<0,05 skirtumas tarp vyrir moten yra statistiskai patikimas

4.7. Profesiny ligy struktira pagal profesijas

Profesinip ligy strukfira pagal profesijas pavaizduota 25 pav. Proéssligos 1981 —
1986 m. dazniausiai buvo diagnozuojamos vairaotgj ir kilnojamuju irenginiy
operatoriams — 48,55%, amatininkams, tiksli prietais;, ranky darbo gaminj,
spausdinimo ir giminiSk profesiy darbininkams — 16,94%, metalo apdirbimo, masin
gamybos ir giminiSk profesijy darbuotojams — 13,27%, kiek maziau gyvosios ganntos
sveikatos priefiros specialistams — 4,86%, gavybos ir statybosudaoams — 4,62%,
pramonini irengink, masim operatoriams ir surirdfams — 4,50%, kvalifikuotiems zes
tkio darbininkams — 3,91%, paslaugsmenims darbuotojams — 1,54%, figimoksly ir
inZinerijos specialistams — 1,07%, mokymo spedets — 0,47%jstaigy tarnautojams —
0,24%.
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25 pav. Profesimi ligu strukiira pagal profesijas 1981 — 1986 m.
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4.8. Profesiniy ligy struktiira pagal kenksmingus veiksnius

Profesines ligas sukisiy veiksniy struktira 1981 — 1986 m. pateikta 26 pav. Tarp

veiksniai sudar 19,31% jtampos — 7,94%, biologiniai — 5,92%, dégk- 5,69%.

6 lentet. Kenksming darbo veiksnj paplitimas

Veiksniai Vyrams Moterims Viso

n % n % n %
Fizikiniai 460 74,31* 56 24,89 516 61,14
Cheminiai 98 15,83* 65 28,89 163 19,31
[tampos 26 4,20* 41 18,22 67 7,94
Biologiniai - - 50 22,22* 50 5,92
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Dulkés 35 5,65 13 5,78 48 5,69

*-p<0,05 skirtumas tarp wyrir moten yra statistiSkai patikimas

Analizuojant kenksmingus darbo veiksnius tarp yvyr moten gauti statistiSkai
reikSmingi skirtumai. Vyrams dazniau diagnozuotaikiniu veiksniy sukeltos ligos
(p<0,05,5°=167,58), moterims — cheminieiksniy (p<0,05,5°=17,23),jtampos (p<0,05,
¥*=42,5) bei biologini veiksniy (p<0,05,5°=142,26). Dulks sukelia ligas vienodai tiek
vyrams, tiek moterims (p>0,0%2=0,00). (6 lental)

600+
500+
400+
300+
200+
100+

OViso
B Vyrai
O Moterys

Atvej y sk.

Fizikiniai Cheminiai [tampos Biologiniai Dulk és
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26 pav. Profesimi ligu strukiira pagal kenksmingus darbo veiksnius 1981 — 1986 m.

4.9. Profesiniy ligy struktiara pagal forma
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27 pav. Profesini ligy struktira pagal form 1981 — 1986 m.
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Profesini ligy strukiira pagal form pavaizduota 27 pav. 1981 m. — 1986 m.
diagnozuotos 844 profesim ligos , iS kuti 89,93% sudarlétinés (759 atvejai) ir 10,07%
amios (85 atvejai). 1981 m. uzregistruota 82,63&bnily ir 17,37% tmiy, 1982 m.
atitinkamai 86,45% ir 13,55% , 1983 m. — 93,04%,86% , 1984 m. — 92,48% ir 7,52%,
1985 m. — 94,53% ir 5,47%, 1986 m. — 95,12% ir %888 pav.) Lyginant 1981 ir 1986

metus, ¢tiniy profesing ligy skatius padi@jo 1,15 kartofimiy — sumagjo 3,56 karto.

200+
15017
%
%‘ 100+ O Viso
2 WL étinés
5041 0O Umios
0.

1981m. 1982m. 1983m. 1984m. 1985m. 1986 m.
Metai

28 pav. Profesini ligy struktira pagal form

4.10. Profesiny ligy struktara pagal rasi

Apsinuodijimai
6%

O Apsinuodijimai

M Profesin és
ligos

Profesin es ligos
94%

29 pav. Profesimi ligy strukiira pagal #5; 1981 — 1986 m.
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Profesini ligu strukiira pagal @S pavaizduota 29 pav. 1S 1981 — 1986 m. uZregisiruot
844 profesini ligy 5,57% sudar profesiniai apsinuodijimai chemimis medziagomis,
sunkiaisiais metalais, pesticidais ir kt. 72,34%siapodijimy sudaé umas, 27,66% -

létiniai apsinuodijimai. (30 pav.)

O Umas

B L étiniai

30 pav. Profesini apsinuodijiny strukiira pagal forra 1981 — 1986 m.

5. ISVADOS

1. Dazniausios profesés ligos 1981 — 1986 m. buvo vibragiliga 36,37% ir klausos
nervo neuritas 23,1%.

2. Vyrai profesiemis ligomis sirgo dazniau nei moterys.

3. Sergamumas vibracine liga, klausos nervo neuritnida diagnozuotas
darbuotojams, turintiems daugiau kaip 20 warbo stazo.

4. Didziausias profesinis sergamumas uzregistruotagsekio ir miskininkyses bei
apdirbamosios gamybos pramguiarbuotojams.

5. Profesires ligos dazniau buvo diagnozuojamos vairuotojams Ki@ojamuju
irenginy operatoriams, amatininkams bei pangsiofesiiy darbuotojams, metalo
apdirbimoimoniy darbuotojams.

6. Dazniausia profesiniligu priezastis buvo fizikiniai bei cheminiai veiksniai

7. Darbuotojams dazniau diagnozuojamoétinks profesiis ligos bei amas

apsinuodijimai.
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