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SANTRAUKA

Skirtingy mokymo sistemy taikymas ugdant pradedanciuosius saksofonininkus.

Gediminas Bruzga

Magistro darbe tyrinéjamos skirtingos mokymo groti saksofonu mokyklos, jy metody
jvairové ir efektyvumas pedagoginéje praktikoje. Informacijos apie saksofona, jo specifikg ir
mokymg groti lietuviy kalba nepakanka. Tyrimu sickiama atskleisti §iuo metu pedagogy
naudojamas metodikas, nustatyti esanc¢iy mokykly skirtumus, jvertinti vieny metody pranaSuma
pries kitus, siekiant ugdymo rezultaty. Tyrimas vykdomas remiantis iskelta hipotetine prielaida,
kad dauguma Lietuvos pedagogy, mokydami jaunuosius saksofonininkus, iki $iol vadovaujasi
senomis sovietinés mokyklos Ziniomis. Tyrimo objektas — skirtingy saksofono mokykly
taikymas pedagoginiame darbe. Tyrimo tikslas yra nustatyti tarp Lietuvos puciamyjy
instrumenty bei saksofono specialybés pedagogy dominuojan¢ia mokymo groti saksofonu
metodika, istirti saksofono mokykly svarbg ir metody efektyvuma, jy jtaka mokinio muzikavimo
kokybei. Tyrimui keliami uzdaviniai, kurie padéty iSsiaiSkinti, ar saksofono pedagogai
vadovaujasi pazangiais metodais kaip priemone, padedancia siekti kokybiskesnio muzikavimo.
Darbe analizuojami jvairiis grojimo techning ir mening kokybe analizuojantys rusy, pranciizy,
angly, amerikie¢iy metodiniai leidiniai, kuriy kiekvienas turi savo specifikg. Siekiant iSsiaiskinti
pedagogy naudojamus metodus, tyrime dalyvavo ir buvo apklausti 70 mokytojy i§ Siauliy,
Radviliskio, Kur$ény, Kelmés, Naujosios Akmenés, Mazeikiy, Panevézio, bei Vilniaus muzikos
mokykly, 1§ kuriy 25 yra saksofono specialybés, o kiti 45 — jvairiy kity puciamyjy instrumenty
specialybiy mokytojai.



SUMMARY

Application of various educational systems for training student saxophonists

Gediminas Bruzga

The master thesis concerns different schools of saxophone training, a variety of their
methodologies and effectiveness in educational practice. There is a lack of information on
saxophone, its specificity and training in Lithuanian language, therefore, this research aims to
expose current educational methodologies, indicate differences between several schools, and
reveal the advantages of certain methods over the others in educational work. The research is
based on the hypothetical assumption that a majority of Lithuanian teachers apply old-fashioned
Soviet methodology in educating young saxophonists. The object of the research is the
application of various saxophone training schools in educational practice. The aim of the
research is to determine a dominant saxophone training methodology in Lithuanian music
schools, explore the importance and method effectiveness of saxophone schools in regard to
student‘s performance quality. Furthermore, the objectives of the research should reveal whether
the saxophone teachers apply advanced methods as a means to foster quality music performance.
The paper analyzes various Russian, Polish, French, English, American methodology
publications for both technical performance and art education, each having its own specificity.
To explore the current methods applied by teachers, a survey was carried out involving 70
teachers from Siauliai, Radviliskis, Kuriénai, Kelmé, Naujoji Akmene, Mazeikiai, Panevézys
and Vilnius schools: 25 of the teachers were of saxophone specialty, the rest 45 - of various other

wind instruments specialties.
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IVADAS

Darbo aktualumas. Daugelj mety buvo klaidingai manoma, kad saksofonu yra lengva
groti. Sis pozifiris gali bati teisingai pakoreguotas pridedant vienintelj zodj — saksofonu yra
lengva groti prastai (L. Tylas, 1963). Taip yra todél, kad iSpuisti pirma nemuzikaliai skambantj
garsg, netinkamai savamoksliu biidu jvaldyti instrumentg kartu su gausybe techniniy problemy
bei pagroti paprasta melodijg, reikia maziau pastangy nei pradedant groti kokiu nors kitu
puciamuoju instrumentu. Susidoméjes mégéjas, ,apsiginklaves™ instrumento pirStuotés schema,
netinkamais reikmenimis ir elementaria instrukcine medziaga, gali per pakankamai trumpg laikg
pasiekti tai, kas baty vadinama ,sparCiu progresu“. Tokia pazanga pradedanciajam
instrumentalistui bty klaidinga, kadangi tai sukuria jspudj, kad rimty studijy, pedagogy ir ilgy
grojimo valandy net nereikia. Taip atsiranda tam tikra panieka instrumentui, kadangi visiskai
neteisinga yra manyti, kad iSmokti saksofono technikos reikia maziau muzikanto pastangy
praktikuojantis nei bet kokiu kitu giminingu pu¢iamuoju instrumentu.

Nors saksofono populiarumas nuolat auga, dar vis délto daznai tenka jrodinéti, kad $is
instrumentas yra techniskai lygiavertis ar net pranaSesnis uz kitus giminingus muzikos
instrumentus ir vertas biiti tame paciame meninés kultiros lygmenyje kaip ir visi Kkiti
populiariausi muzikos instrumentai. Dél tokio auk$to instrumento jvertinimo pirmiausia reikia
dekoti talentingiems pasaulio saksofonininkams solistams, kurie paskyré savo gyvenimg tam,
kad pasiekty puikiy muzikavimo Siuo instrumentu rezultaty, taip priversdami pakeisti mégejy
muzikanty supratima apie tikrajj saksofono skambes;j ir jo techniniy galimybiy ribas. Siy atlikéjy
veikla turéjo jtakos ir daugybei kompozitoriy, aranzuotojy ir pedagogy, kurie, susidoméje Siuo
instrumentu, pradéjo jam gausiai rasyti ar aranzuoti kiirinius, panaudoti solo intarpus simfoninio
orkestro muzikoje, kurti jvairias metodikas.

Taigi, saksofonininkai pedagogai neturéty uzmirsti kity pradéto darbo ir toliau propaguoti
Sio instrumento muzika, teisingai bei efektyviai perteikti savo mokiniams reikiamas Zinias.
Mokydami groti puciamaisiais instrumentais, muzikos mokykly pedagogai su kiekvienu mokiniu
dirba individualiai, tad mato jo galimybes, gali jo gebéjimus vystyti pagal pasirinkta metodika,
nes individualus darbas suteikia nepalyginamai daugiau galimybiy nei grupinis vaiky mokymas.
Pateikiamga medziaga mokiniui galima iSaiSkinti placiau, vaizdingiau. Perpratus mokinio
asmenines galimybes, sukuriamos sglygos taikyti tam tikry metody jvairove ir siekti kuo
aukstesniy rezultaty. Ne i$imtis ir saksofono pamokos. Cia atsiveria nemaza erdvé ie§kojimams.

Pedagogai, nuolatiniy ieSkojimy vejami, turi suvokti ir suprasti, kad kokybiSkas ir taisyklingas



muzikavimas priklauso nuo reikiamy metody pateikimo mokiniui reikiamu laiku ir reikiama
forma.

Siandien vyrauja daug jvairiy muzikos stiliy, atlikéjy ir pedagogy, kurie nuolat kuria ka
nors naujo, iSradinéja, nori biti unikaliis. Todél biitina nepasimesti tarp daugybés jvairenybiy ir
atsirinkti reikiamus, naudingus dalykus sau ir savo mokiniams.

Ugdydamiesi muzikantai priklauso kuriai nors mokyklai, kuri savitai koreguoja vélesnj
atlikimo charakterj. Kadangi Siandien mokymo groti saksofonu metodiky yra nemazai, galima
vertinti ir rinktis, kurioms mokykloms galima skirti didesnj ar mazesnj démes;.

Tiek rusiskoje, tiek vakarietiSkoje muzikin¢je erdvéje buvo nemazai saksofonininky—
pedagogy, kurianciy individualias metodikas. Taciau Sias metodikas vertinanciy autoriy darby
rasti sunku. Atlikéjai, raSantys pedagogine literatiirg, labiau linke iSdéstyti teisingo mokymosi
groti samprata, grista savo patirtimi. Daugiausia yra aprasinéjami Zymiausiy saksofono atlikéjy,
ypaé dziazo, grojimo stiliai. Tai ir yra savotiSkos mokyklos, kurios inspiruoja siekti jaunesnius
atlikéjus klausyti jy ir siekti bent panasios technikos ir manieros. Tokiy muzikanty, kurie yra
kaip pavyzdys ir apibiidinami kaip stilius ar mokykla yra daug. Dziazo: Dz. Koltreinas,
C. Parkeris, F. Vudsas, D. Sanbornas, P. Desmondas ir kiti. Klasikinés muzikos: M. Mule, S.
Rageris, E. Ruso, F. Hemke, D. Sinta ir kiti. Galima i$skirti amerikietj saksofono ir fleitos
atlikéjg, pedagoga Deividg Lybmang, kuris yra parases ne tik Zymig metodikos knyga
,,Saksofono garso tembro formavimas* (,,Developing a personal saxophone sound®, 1994) , bet ir
straipsniy apie saksofono mokymo filosofija, psichologinius grojimo aspektus, harmonija,
techninius dalykus bei daugybe kity. Jis aprasé ir zymy S. Raserio metoda ,,Aukstieji saksofono
tonai (,,Top tones for the saxophone®, 1977). Garsusis amerikietis, klasikinés muzikos atlikéjas
E. Ruso parasé knyga ,,Marselis Mule: Jo gyvenimas ir saksofonas®( ,,Marcel Mule: His life and
saxophone,1985) apie pranciizy saksofonininkag M.Mule - ne tik kaip apie puiky solistg ir
buvusj ParyZiaus saksofony kvarteto narj, bet ir apie jo nuopelnus pedagogikos ir metodikos
saksofonui kiirimo srityse. Tarp rusy dideliy nuopelny pasiekes zymus saksofonininkas, Rusijos
Gnesiny Muzikos akademijos profesorius A. Oseicukas, parases vertingg knyga ,,DZiazo
improvizacijos mokykla saksofonui*“ (1997), apie kurig puikiai atsiliepé pedagogas,
kompozitorius, saksofonininkas J. Cugunovas, taip pat reik§mingi M. Saposnikovos, V. lvanovo,
J. Cugunovo darbai.

Tyrimo problema. Kontaktuojant su muzikos mokykly pedagogais paaiSkéjo, kad,
nepaisant gausaus anks¢iau minéty atlikéjy ir pedagogy palikimo, sistemingos ir atnaujintos
iSsamios informacijos apie esamg saksofono metodika lietuviy kalba néra, tad $j fakta galima

traktuoti kaip aktualig pedagoging problema.



Dauguma dabartiniy mokytojy (ir ne vien saksofono ) yra vyresnio amziaus, jie savo
mokymosi metais studijavo rusiSkosios mokyklos pagrindus. Augant saksofono populiarumui,
XX a. pirmoje puséje, jo paplitimui Soviety Rusijoje trukdé¢ Sio instrumento nepripazinimas, Nes
buvo manoma , kad jis — svetimo, kapitalistinio pasaulio kultiros atstovas. Apie Europoje jau
gana placiai kariniuose orkestruose naudojama saksofong rusai dar galvojo kaip apie nepilnavertj
ir nereikalingg instrumentg. D¢l to Siandien rusiska saksofono mokykla atsilieka nuo
europietiSkosios apie 40 mety. Metodikos pagrindas buvo nuolatinis pateiktos medziagos
kalimas® iki bus pasiektas puikus techninis atlikimas. Galbit ir dabar vyresnés kartos
pedagogai, Sios mokyklos atstovai perteikia tokig specifikg jauniesiems mokiniams. Ar tikrai tai
yra produktyvu, muzikalu ir teisinga? Siais laikais daznam lietuviui, i$girdus Zodj ,,rusiskas*,
galvoje gali kilti dviprasmés mintys ir prisiminimai. Ar dar tebegyvuoja rusiskos mokyklos
sistemos misy Salyje? Dabar madinga visais aspektais lygiuotis j Europos Salis, j Vakarus.
Kurios mokyklos metodika jdomesné, efektyvesné, tinkamesné pradedanciam mokintis groti
saksofonininkui?

Tyrimo objektas. Mokymo groti saksofonu mokyklos ir metodai, taikomi Lietuvos
muzikos mokyklose.

Hipotetiné prielaida. Tikétina, kad skirtingose Vakary mokyklose gali biiti mokiniui
naudingesniy ir jdomesniy, galbiit Lietuvoje iki Siol negirdéty metody ar mokymo budy, kurie
paskatinty efektyvesnj saksofonininky ugdyma negu anks¢iau naudota rusiskoji mokykla.

Tyrimo tikslas. Nustatyti Lietuvoje dominuojanc¢ig mokymo groti saksofonu metodika,
taip pat ir kai kuriuos bendrus puc¢iamyjy instrumenty ugdyma vienijanéius aspektus.

Tyrimo uzdaviniai:

1. I8analizuoti moksling ir metoding literatiira, nagrinéjanc¢ig grojimo saksofonu problemas.

2. Apibendrinti analizuotg saksofono metodika, ja jvertinti.

3. Istirti, kurie grojimo ugdymo metodai padeda geriau islavinti teisingus grojimo gebéjimus bei
kokiais biidais mokinys lengviau priima informacija, s€kmingiau tobulinasi.

4. ISsiaiskinti, ar saksofono pedagogai vadovaujasi metodinémis mokyklomis kaip priemone,
siekdami efektyvesnio lavinimo proceso ir kokybiskesnio muzikavimo.

5. ISnagrinéti mokymosi groti saksofonu specifika: saksofono pranaSumus kity puciamyjy
instrumenty atzvilgiu, repertuaro paieSkos biidus ir jo parinkimo mokiniams ypatumus,
naudojamas metodines ir jvairias kitas pagalbines priemones, motyvacijg groti, démesio
i§laikyma ir kita.

6. Anketinés apklausos btidu istirti mokytojy naudojamus mokymo groti saksofonu metodus, jy

skirtumus, trakumus ir pranasumus.



Tyrimo metodai:
1. Teorinés mokslinés, metodinés, pedagoginés ir psichologinés literattiros studijavimas.
2. Kiekybinis tyrimas su kokybinio tyrimo elementais, naudojant pusiau uzdaro tipo klausimyna
(puciamyjy instrumenty specialybés mokytojy apklausa rastu).
3. Duomenys apdoroti naudojant SPSS (Statistical Package for Social Sciences) kompiuterinés
programinés jrangos apraSomuoju statistikos paketu. Darbe pateiktiems paveikslams sudaryti
naudotia Microsoft Office Excel programa.

Tyrimo bazé ir imtis — 70 pu¢iamyjy instrumenty specialybés mokytojuy i§ Siauliy,
Radviliskio, Kursény, Kelmés, Naujosios Akmenés, Mazeikiy, Panevézio, bei Vilniaus muzikos
mokykly, i§ kuriy 25 yra saksofono specialybés, o kiti 45 — jvairiy kity pu¢iamyjy instrumenty
specialybiy mokytojai.

Tyrimo etapai:

1. Pirmajame tyrimo etape (I magistrantiiros studijy semestras) buvo analizuojama moksling,
psichologing ir metodologing literatiira.

2. Antrajame tyrimo etape (II magistrantiros studijy semestras) — ruoSiama teoriné magistro
darbo dalis.

3. Treciajame tyrimo etape (III magistrantiiros studijy semestras) sudaroma anketa, atlickama
mokiniy ir pedagogy apklausa, analizuojami ir interpretuojami gauti duomenys.

4. Ketvirtajame tyrimo etape (IV magistrantiiros studijy semestras) ruoSiamas magistro darbo
Svarrastis.

Darbo naujumas ir reik§mingumas. Darbo naujumas pasireiskia tuo, kad reikSmingy
mokymo groti saksofonu mokykly analizé lietuviy kalba pateikiama pirma karta. Tyrimo
duomenys ir rezultatai gali atskleisti pu¢iamyjy instrumenty bei atskirai saksofono specialybés
mokytojy vyraujanéius ugdymo metodus. Tyrimo i§vados suteikty galimybe kryptingai tobulinti
saksofono mokytojy pedagoginj darbg bei plétoti saksofonininky ugdymo Lietuvoje tendencijas
panaudojant efektyvesnius metodus.

Darbo struktiira. Darbg sudaro jvadas, trys dalys, iSvados, 1 priedas. Darbe pateikta 9
lentelés, 12 paveiksly.

Darbe naudojamos sgvokos:

e Rusiskoji saksofono mokykla — tai rusy autoriy tuometinéje TSRS ir vélesniame

laikotarpyje parasyti metodiniai darbai, skirti saksofonininky ugdymui.

o Vakarietiskoji saksofono mokykla - tai pranciizy, angly, vokieciy, amerikieciy ir kity

Vakary Saliy autoriy paraSyti metodiniai darbai, skirti saksofonininky ugdymui.



1. SAKSOFONO YPATUMAI

Saksofonas yra varinis pu¢iamasis muzikos instrumentas, ta¢iau priskiriamas mediniy
instrumenty grupei. Dél savo viengubo lieZzuvélio principo jis yra giminingas klarnetui ir
lietuviskajai birbynei. Daug muzikanty visame pasaulyje pamégo §j instrumentg dél jo i$skirtinio
ekspresyvaus ir tuo paciu Svelnaus garso tembro. Nors saksofonas, palyginus su Kitais
instrumentais, sukurtas gana neseniai, jo populiarumas iSaugo ZaibiSkai — grojama jvairiausig
muzikg, beveik visuose muzikos stiliuose, todél yra labai universalus. Saksofonu grojantys

muzikantai vadinami saksofonininkais.

1.1. Saksofono sukuarimas ir techniné charakteristika

1.1.1. Instrumento sukiirimo ir tobulinimo istorija. Saksofonas yra vienas i§ keleto
instrumenty, kuris buvo iSrastas (J. Praisas, 2000). Tuo tarpu kiti modernieji Siuolaikiniai
instrumentai turéjo ilgg istorija laipsniskos evoliucijos ir jy tikslig kilm¢ jau sunku jvardinti.
Istorikai teigia, kad Adolfas Saksas, Belgijos instrumenty meistras, suprojektavo ir sukiairé
saksofong 1842-aisiais metais, kuomet apie nauja A. Sakso iSradimg ty paciy mety geguzés 12
dieng uzsiminé¢ jo artimas draugas H. Berliozas, viename i§ to meto Paryziaus laikras¢iy
,Journal des Debats* straipsniy. Pagal L. Kochnitzkj (1964), §is Zzmogus, garsus kaip variniy ir
mediniy instrumenty inovatorius, nusprendé sujungti dvi Sias grupes imontuodamas vientiso
liezuvélio piistukg 1 kiigio formos grezimo varinj korpusg su mediniy puciamyjy pirStuotés
mechanizmu. A. Saksas turéjo svarbig priezast] sukonstruoti biitent tokio dizaino instrumenta:
tokj, koks orkestre skambéty pakankamai galingai ir kartu Svelniai. Saksofonas buvo sukurtas
specialiai tam tikslui, kad ansambliniame grojime tembriskai puikiai jsikomponuoty tarp klarneto
ir variniy sakshorny instrumenty grupés garsy. Sukonstruotas pirminis projektas iki Siol niekad
nebuvo pakeistas, nors ir daug smulkiy patobulinimy buvo atlikta. Minimaltis korpuso pakeitimai
suteik¢ saksofonui daugiau tembro lankstumo ir jégos, taip pat patobulinus pirStuotes
mechanizmg atsirado automatinis oktavos klavisas, lankstinis Gis , bei Kiti techniniai dalykai.
Iprastas saksofono registras buvo Siek tiek iSpléstas. Ank$ciau instrumentas apsiribodavo nuo
pirmos oktavos H iki treCiosios F . Tik kiek véliau iki B buvo iSpléstas Zzemasis registras ir iki
Fis aukstasis. Baritoninis saksofonas jgavo Zemgjj La natos klavisa.

Sukdres keleto dydziy saksofony A. Saksas kreipési dél patento gavimo, kuris jam buvo
suteiktas dvidesimciai mety nuo 1846-y mety geguzés 28 dienos. Patentas jteisino 14

instrumento dizaino versijy, padalinty j dvi kategorijas po septynis instrumentus, kiekvienoje nuo
9



sopraninio iki kontraboso . Pirmojoje kategorijoje instrumentai buvo F ir C derinimy, kuriy
paskirtis buvo groti simfoniniame orkestre. Antrosios kategorijos buvo Es ir B derinimo
saksofonai, labiau skirti kariniy orkestry sudéciai. Beveik neabejotina, kad A. Saksas
eksperimentavo meégindamas surasti labiausiai tinkamus derinimus savo instrumentams, kol
galiausiai apsistojo ties minétais keturiais dél skambesio, intonacijos ir taupymo ( saksofonai tuo
metu buvo brangiausi puc¢iamieji instrumentai ). Numatant kaip instrumenta, kuris savo tembru
derinsis tiek su variniais, tiek su mediniais pufiamaisiais, pirmasis iSméginimas ansambliniame
grojime buvo pranciizy kariniame orkestre. Pasisekimas buvo zaibiskas, nes greitai saksofonas
atsirado kariniy orkestry kiiriniy partitiirose. PrieSingai, saksofono pripazinimas simfoniniame
orkestre buvo kiek létesnis, taciau laikui bégant sékmingai buvo jvardijamas Salia pilnaveréiy
soliniy bei koncertinio orkestro instrumenty, taip atsirandant galimybei jtraukti saksofong ir j
formalig mokymo aplinkg muzikos mokyklose ir konservatorijose. A. Sakso patentas pasibaigé
1866-aisiais. Tai paskatino daugelj atlikéjy ir instrumenty gamintojy méginti jdiegti savo dizaino
ir mechanizmo tobulinimy. Pirmoji esminé modifikacija buvo nezinomo pranciizy meistro. Jis
Siek tiek praplété taurele ir jmontavo papildoma klavisa, kuris padidino registra pustoniu
zemiau — iki B. Manoma, kad A. Saksas ir pats anks¢iau mégino jdiegti $iag modifikacija. Tik
1881 metais, pratesgs savo patenta, Saksas taip pat padaré¢ instrumento pakitimus, prailgindamas
kartinéle zemiesiems B ir A jdiegti bei praplésdamas saksofono diapazong iki Fis ir G,
panaudodamas papildoma oktavinj klavisa. Sie pakeitimai dabar yra visuose moderniuose
dizainuose. Pastarieji turi kai kuriy kity mazy patobulinimy, tokiy kaip papildomi klaviSai tam
tikroms natoms dél alternatyvos pirStuotéje atlikéjo patogumui.

Adolfo Sakso originalus pir§tuotés mechanizmas, kuris pagrjstas Tryberto sistema obojui
kairei rankai ir Boemo sistema klarnetui deSinei rankai, buvo pernelyg supaprastintas, todél
atlikti kai kuriuos techninius pasazus ir didesnius intervaly Suolius biidavo ypa¢ nepatogu. Dél
Sios priezasties buvo pridéti papildomi klaviSai tam tikras natas, esant reikalui, uzdengti kitu,
patogesniu biidu. Nors ankstyvasis saksofonas tur¢jo dvi atskiras oktavines angas dél tobulesnio
aukstojo registro kaip ir dabartiame variante, originaliojo Sakso instrumento dizaino atlikéjai
tur¢jo angas kontroliuoti atskirais oktaviniais klaviSais kairiuoju nyksc¢iu, tai buvo ypac
nepatogu. D¢l to naujasis pirStuotés patobulinimas leido abi oktavinio sklendes kontroliuoti
vieninteliu klaviSu kairiuoju nyks¢iu, tai Zymiai supaprastino aukStojo registro kontrole, ir iki
Siol $i sistema yra nepakeic¢iama moderniuosiuose saksofonuose. Vienas i§ radikaliausiy, nors vis
delto laikiny, pataisymy saksofono mechanizme buvo atliktas ParyZiuje M. Huvenagelio 1950—
aisiais metais — buvo jtaisyta viena sklendé, kuri paprasciausiai paveikiant deSiniuoju viduriniu
pirstu leido tam tikras natas ( Cis, B, A, G, F ir Es ) pazeminti pustoniu. Tai suteiké galimybe
chromating gamg iSgauti per dvi oktavas tiesiog grojant diatoning gamg, kombinuotai pakeliant
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ar nuleidziant minéta naujaja sklend¢. Taciau 1S praktinés pusés Sis pranciizo jdiegimas
nesulauké daug populiarumo, todél nebéra daugiau naudojamas.

Taigi, nuo pirmojo A. Sakso sukurto instrumento dizainas buvo ir tebéra minimaliai
tobulinamas. Amerikoje vienas pirmyjy Zymiausiy belgo A. Sakso idéjos iStobulintojy buvo
F. BuSeris, jaunas karjeros siekiantis amatininkas, dirbes nepritaikytose ir prastose dirbtuvése
Elkharto miestelyje, Indianos valstijoje. Jis savo paties rankomis pagamino pirmg saksofong
Jungtinése Amerikos Valstijose. Saksofonas skyrési nuo savo pirmtako daugybe tobulesniy
naujoviy. Pasak P. Tomaso (2003), belgas kurdamas saksofong maté jj tik kaip naujo tipo
muzikos instrumentg, kai naujasis genijus i§ Elkharto miestelio jsivaizdavo saksofong kaip
biisimos naujos eros, atveriancios intriguojancius dar negirdétos muzikos stilius, pradininka.
F. BuSeris Sirdyje tur¢jo tai, ko belgui triko — meilés savo kiiriniui ir tikéjimo jo sékme.
Saksofonas savo gyvavimo pradzioje sulauké lygiai taip pat mazai susidoméjimo kaip ir
smuikas, kol pats A. Stradivarijus jo neistobulino.

Prastai pagamintais pirmaisiais saksofono modeliais nebuvo lengva muzikaliai pagroti.
Jie buvo prasti garso kokybés atzvilgiu, netikslios intonacijos, buvo labai sunku pasti, turéjo
griozdiska ir netechniska klavisy mechanizmg ir apskritai netenkinanciy techniniy ir artistiniy
savybiy. Kaip daznai pasitaiko Siuolaikiniy abejotinos reik§més instrumenty gamintojy atveju,
taip ir A. Saksas didesne¢ darbo dalj paliko paciam saksofono atlikéjui, tikintis, kad jis, grojant
varijuodamas ltipy, liezuvélio spaudimu, oro srovés bei kity veikseny manipuliavimu, iStaisys jo
saksofono defektus. Kai pirmg kartg F. BuSeris émési jvertinti pagamintus belgo instrumentus, jis
tikéjosi tik minimaliai pakoreguoti ar patobulinti §] kiirinj, taciau jsigilings | saksofong kaip
muzikali asmenybé¢ jis atrado daug neatitikimy, grodamas jau papras€iausig gamg. Jis svarste,
kad formos platéjimas nuo instrumento virSaus iki apacios gali biiti netinkamai apskaiciuotas.
Meistras atliko keleta patobulinimy pirStuotés sistemoje, spyruokliy mechanizme, vidingje
formoje, kai kuriose proporcijose, ir jau netrukus turé¢jo taip kokybiSkai pagamintg visa nauja
saksofony kvarteta, kad i$ karto buvo akivaizdus skirtumas tarp naujyjy ir originaliy instrumenty.
Savo naujus gaminius su supaprastinta ir Zymiai patogesne pirStuote, vientiso paspaudimo
dvigubomis oktavos sklendémis F. BuSeris uzpatentavo keliose Salyse. Jo pradinis indélis i
saksofono patobulinimus susilauké jvertinimo ir buvo tesiamas kity meistry ilga laiko tarpa,
apimantj 40 mety (L. Kochnitzkis, 1964).

Didel; darba atliko ir Mesersas, Evetas, bei kiti pranctizy meistrai, kurie jdiegé
saksofonui naudingy ir aktualiy patobulinimy, pakoregavo instrumentg j toki, kokj mes ji Zinome
Siandien. D¢l visy patobulinimy saksofono tembras tapo jvairiapusis — Svelnus, uZzpildantis
orkestro vidurinigja grandj kartu su valtornémis, eufonijomis, obojumi arba susiliejantis su

violonCelémis styginiy orkestre, taip pat jis gali iSgauti Sviesy tembrg su zaviu skaidrumu
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aukStesniame registre ar pilng, sodry skambesj Zemesniame registre. Didziulis nuopelnas
saksofonui gali buti suteiktas uz galimybes juo iSpusti ilgus ir dainingus garsus. Tembrg galima
pasiekti ypac turtingg ir sodry dél puikiai atkuriamy zemy, viduriniy ir auks$ty obertony sgveikos.
Taip pat garsas yra daug lankstesnis dinaminiu atzvilgiu, palyginus su giminingu, taip pat
viengubo liezuvélio klarnetu. Garso silpnéjimo ir stipré¢jimo skalé yra platesné uz kity mediniy
instrumenty nuo pat pianissimo iki fortissimo.

1.1.2. Saksofono piustukai. Uz saksofono puiky pritapimg ansambliniame grojime bei
uz iSraiskingg solinio instrumento skambes] nemazai atsakingas yra pustukas, kuriy yra paciy
Jvairiausiy, pagaminty skirtingy gamintojy, ruSiuojamy pagal atlikéjo patogumo ir norimo iSgauti
tembriniy savybiy poreikius. Garso skambg¢jimui didele reikSme¢ turi medziaga, i§ kurios
pagamintas pustukas: medzio, vario, neradijan¢io plieno, plastiko, kietosios (vulkanizuotos)
gumos — ebonito, ir netgi kristolo arba stiklo. Siandien pati populiariausia medZiaga gaminant
pustukus klasikinei muzikai atlikti yra ebonitas. Dziazo muzikantai pirmenybe teikia jvairiems
metaliniams, ebonitiniams (su tam tikrais pakitimais ptistuko ertméje astresniam skambesiui)
arba retokai mediniams piistukams. Dar iki Siol vyksta diskusijos dél piistuko medziagos, dydzio
bei vidinés ertmés formos jtakos garsui.

Laris Tylas savo leidinyje ,,Grojimo saksofonu menas* (,,The art of saxophone playing*
1963) raso, kad skirtingy medziagy pustukai, kurie turéty vienodas dimensijas, jskaitant vidaus
ertmeés ir iSorés iSmatavimus, skambéty beveik vienodai. Taigi, autorius mano, kad skirtingy
gamybos medZiagy pistuky pojiitis neabejotinai turi psichologinj efekta muzikantui, bet visgi
klausant atlikéjo, grojancio vienody matmeny, taciau skirtingy medziagy pustukais, sunku bty
18girsti skirtuma tarp jy.

Stiklo medZiagos pustukai saksofonui dabar yra retenybé, nors jie turi nemazai Salininky
tarp klarnetininky, kuriems jie yra patogesni. Sie stikliniai plistukai yra pakankamai traps, taigi
menkiausiai sutrenkus galima jj pazeisti. Jy didZiausias pranaSumas yra formos identiSkumas
gamyboje, jie yra be menkiausiy netikslumy net ir tarp keliy to paties modelio gaminiy, o tai
kartais nepasitaiko kity rasiy piistukuose.

Metaliniai pustukai pasizymi ypatingu tvirtumu ir ilgaamziSkumu. Net jau pagamintas
pustukas meistry dar gali buti mechaniskai apdirbtas pagal individualy saksofonininko
pageidavima, taip pakoreguojant jo tembrines savybes. Metalas neturi biiti labai storas, kad
iSlaikyty reikalingg metalui tvirtumg, todél iSoriniai iSmatavimai gali biiti sumazinti. Tai yra
pranaSumas tenorinio ir baritoninio saksofono putikams, jeigu pagal Zmogaus fiziologinius
duomenis jiems labiau priimtinas mazesnis pustukas.

Plastikas yra plac¢iai naudojamas Sioje srityje. Medziagos kokybé buvo tobulinama, todél

anksCiau buvusios tendencijos menkai sutrenkus suskilti nebeliko. Plastikas turi auksta
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nekintamumo ir stiprumo, atsparumo laikui laipsnj, todél tai Iémé pasisekimg tarp studenty, nes
jiems reikalingas tvirtumas ir gamyklinis tikslumas uz nedidelg kaina.

Tvirtosios gumos, arba ebonitinis, pustukas, kuris buvo kaip standartas daugeli mety, ir
toliau tebéra sékmingai universaliai naudojamas. Jis gali biiti lengvai patobulintas mechaniskai,
korpusas lengvai nesuskils neapdairiai numetus ar pazeidus, nors labiau reikty saugoti virSiinéle
nuo sutrenkimy. Apskritai, visi pustukai turi biti saugomi nuo mechaniniy pazeidimy, o po
kiekvieno naudojimo vidy ir iSor¢ pravartu iSvalyti drégnu Svelniu skuduréliu.

Kai A. Saksas iSrado saksofong, jis nurodé reikiama piistuko ertmés iStekinimo formg —
didel¢ ir apvalig. Visi pustukai buvo gaminami tokiu pagrindu iki 1930-yjy, kai atsiradusio
bigbendinio dziazo saksofonininkai pradéjo eksperimentus su skirtingomis piistuko ertmés
formomis, norédami iSgauti daugiau garso su astresniu tembru. Tarp 1940-yjy ir 1960-yjy mety
tapo madinga saksofono klasikinés muzikos atstovams taip pat naudoti dziazo muzikanty iSrastg
siauros ertmés pistuka. Sie piistukai suteiké instrumentui $viesesnj ir atresnj garsa, lyginant su
tradiciniu Sakso sukurtu modeliu. Tuomet zymus saksofonininkas ir pedagogas S. Raseris
priesinosi pustuko dizaino pakitimams. Jis mané, kad grojant klasiking muzika saksofonas turi
skambéti taip, kaip iSradéjas A. Saksas jj sukaré, tad tokie siauresniy ir ,,Sviesesniy“ pustuky
pakitimai yra A. Sakso sukurto tembrinio supratimo iSkraipymai. Tuo metu S. Raseris su savo
mokiniais propagavo, jy manymu, tikrg klasikinio saksofono $velnesnj, minkstesnj, apvalesnj
skambesj, kuris gali biiti perteiktas tik naudojantis didelés, apvalios (daznai tarp profesionaly
vadinamam ,,iSkastos duobes) ertmeés pistuku. Nuo 1970-yjy siauros ertmés pistukai tapo
placiai naudojami jvairioje muzikoje, tod¢l gamintojai pamazu sustabdé Siy pradiniy dideliy
A. Sakso piistuky gamybg, nors keletas tokio tipo tebéra ir iki Siol prieinamy, jskaitant ir viena,
pagamintg paties S. Raserio.

Kai Siandien piistuky pasirinkimo yra tikra gausybé, idealaus varianto paieSkos gali tgstis
tiek ilgai, kiek puc€iamasis instrumentas yra naudojamas. Atlikéjui reikia suprasti, kad ¢ia vaisto
visoms techninéms problemoms i$spresti jis neras. Tikslus reikia nusibrézti kita linkme, nes yra
daugybe atlikéjy, kurie praleidzia daugiau laiko geresnio ir tinkamesio pustuko paieSkoms negu
mokydamiesi geriau groti su turimu savuoju pistuku.

Pagal L. Tyla (1963), galime iSskirti kelis fiziologinius faktorius, dél kuriy visi atlikéjai
nesinaudoja vienodu pastuku:

1. veido ir veido raumeny sandara;
2. zandikaulio struktiira;
3. danty sandara;

4. lupy dydis ir storis.
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Prie $iy faktoriy galime pridéti ir kiekvieno Zmogaus individualaus instrumento garso
supratimo sgvoka ir poreikj, taip pat atlickamg skirtingy stiliy muzika, kuriai reikalingi skirtingi
garso tembrai. Taigi, tokia sumaistis kartais neiSvengiama, ypac tarp profesionaliy muzikanty.

Standartino piistuko, kuris yra pateikiamas kartu su nauju instrumentu, turéty pakakti
pradedanciajam, iki kol jis pats pajus, kad reikia kazko daugiau, nes senasis pustukas jj ima
varzyti ir stabdyti muziking ekspresija. Sie standartiniai pistukai paprastai bina vidutiniy
gamybiniy savybiy, tinkan¢iy naujam mokiniui. Bet jei yra prieztastis pakaitalui, ta pedagogas
turéty nustatyti. Né vienas instrumentalistas neturéty pirkti naujo pistuko vien tik
vadovaudamasis reklama, teigiamais kolegy atsiliepimais ar rekomendacijomis. Daug pinigy
galima paleisti véjais, jei pustukas prie$ perkant nebus kruopsciai iSbandytas paties muzikanto.
Pistukas yra vienas i§ svarbiausiy elementy formuojant saksofonininko lipy raumenis,
reikalingus garso i§gavimo procese.

1.1.3. Saksofono liezZuvélis. Saksofono pistukas yra giminingas klarneto, birbynés
pustukams, tik saksofono kaklelio dalis turi ant jo galo uzklijuota kamscio Zieve, ant kurios ir
uzmaunamas pats piistukas. Visi $iy instrumenty tipy pustukai yra viengubo nendrinio liezuvélio.
Pasak D. Lybmano (1990), principin¢ nendrinio liezuvéelio paskirtis yra funkcionuoti kaip oro
sklendei, kuri atsidaro ir uzsidaro skirtingais grei¢iais. Sis greitis, arba Sios operacijos daznis,
kontroliuoja garso aukstj ir yra nulemtas oro srauto formos, kiekio ir intensyvumo, kurie vercia
liezuvel] vibruoti. Dideléje oro ertméje jis vibruos lé¢iau negu mazoje. Tolygus oro srauto
padavimas liezuvelio priekyje yra padalijamas | maZas sroves serijas, kurios verziasi per pistuka
toliau | instrumentg. Atsizvelgiant | didziul} darba su oro srove, kurj turi atlikti mazytis
liezuvélis, nenuostabu, kad daug démesio turi biiti skiriama tinkamo liezuvélio pasirinkimui ir
pritaikymui ant piistuko, nes $i plona nendrés skiltelé yra vienintelé judanti garsg generuojanti
saksofono dalis. LieZzuvélis pakeicia vibracijos tempa su lyg kiekviena nauja nata ir vibruoja
tokiu pat dazniu kaip natos garso aukstis. Taigi, jis turi buti nejtikétinai lankstus, kad prisitaikyty
su kiekviena nauja nata, atkartoty kiekvieng garsumo dinaminj niuansg, sustoty ir vél vibruoty su
lyg kiekviena artikuliacija bei, svarbiausia, turéty geras gamybos charakteristikas perteikti
maksimaliai geriausig garsa, kadangi liezuvélis tam turi didele jtaka. Bty idomu kompiuteriu su
specialia jranga nustatyti liezuvélio judesiy skai€iy, pavyzdziui, 90 sekundziy grojant ,,Kamanés
skrydzio* kiirin;j !

Zurnale ,,Amerikos garso visuomené“ (1961) buvo publikuotas J. Beikuso straipsnis apie
dviejy fiziky — C.S. Makginio ir C. Galagerio sékme¢ moksliniame bandyme. Jie garso
generavimo metu nufotografavo vibruojantj liezuvelj. Eksperimento rezultatai parodé liezuvelio
funkcionavimg kaip sklendés, kuri sudaro mikronines oro sroveles, skleidziamas toliau j

instrumentg. Taip pat suformuojamas oro sandarumas puse proceso laiko kiekviename vibravimo
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cikle. Straipsnyje buvo raSoma: ,,Jdomus yra liezuvélio judéjimas kiekvieno vibravimo ciklo
metu. Uzdaregs angg liezuvélis lieka nejudantis mazdaug pusei laiko pilno ciklo metu. Po to jis
santykinai dideliu grei¢iu atsipléSia nuo pustuko ir pasiekia didziausig poslinkio pozicija
trumpomis oro sroveliy serijomis. Laikas, kuris praleidziamas nejudant atsipléSus didziausiame
poslinkio taSke nuo pistuko, yra mazdaug ketvirtis viso periodo. Liezuvélio galas po to grjzta
prie pistuko trumpomis srauto serijomis, kuomet uzbaigiamas visas ciklas. Taigi, realus
liezuvélio judéjimo laikas apima tik mazdaug ketvirtj viso ciklo periodo trukmés.*

Sis liezuvélio judéjimo mokslinis atradimas yra didelé pagalba tick bendram miisy
supratimui, tiek liezuvélio gaminimo ar tiesiog uzdéjimo ant piistuko metodams. Tai paaiskina
liezuvélio balansavimo reikme, kad jis privalo sandariai priglusti prie piistuko uzdarydamas
visus tarpus tiek Sonuose, tiek priekyje. PraktiSkai visi saksofono liezuvéliai yra pagaminti i§
nendriy. Ankséiau buvo mégintas ir jvairiy kity medziagy panaudojimas, bet vieninteliai iki $iol
like prekyboje dar yra plastikiniai liezuvéliai. Pagrindiné jy teigiama savybé yra ilgaamziskumas,
ateityje gamybai bus panaudota medziaga, suteikianti visy $iy teigiamy savybiy, taciau kol kas
naujoviy Siuo aspektu nenumatoma. Jdomus faktas, pasak E.Ruso (1985), yra tas, kad
kokybiskiausios nendrés gaminti saksofono liezuvéliams aptinkamos Pranciizijos regione,
zinomame kaip ,,Var“. Nendrés kaip vynuogés vyno kokybei — turi gerus ir blogus metus,
priklausomai nuo oro, tod¢l pastoviy garantijy ir liezuvéliy kokybei néra.

Taigi, kiekvienas profesionalus atlikéjas zino, kad tinkamo liezuvelio su piistuku sgveika
yra ypa¢ svarbi garso kokybei ir putimo patogumui. Taip pat geras pedagogas turi ir nuolat
stebéti savo mokinio piistuko, liezuvelio bei paties instrumento biukle, nes tai turi daug jtakos
grojimui ugdyti, reikiamiems ambusSitiro raumenims vystyti.

1.1.4. Saksofono risys. Neabejotinai saksofonas yra universalus instrumentas. Sj varda
uzsitarnavo del anks¢iau minéty tembriniy galimybiy, taip pat ir dél plataus pasirinkimo tarp
saksofony ,,Seimos*, kurig sudaro daugiau nei 10 instrumenty, i§ kuriy placiausiai naudojami yra
keturi: sopraninis, altinis, tenorinis ir baritoninis saksofonai. Pradedantieji muzikantai paprastai
groja altiniu arba tenoriniu. Visi saksofony Seimos atstovai turi ta pacig pirStuotés sistema,
strukturinis skirtumas yra tik pats dydis. Dideliy techniniy poky¢iy kei¢iant instrumentg nereikia,
jeigu muzikantas yra pakankamai jgudes su pirmuoju (altiniu ar tenoriniu). Visgi reikia Siek tiek
praktikos dél prisitaikymo ambusitrui. Bendras garso i§gavimo budas yra identiskas, tik reikia
persiorientuoti prie skirtingo dydzio pustuko, liezuvélio ir jau minétos pirStuotés mechanizmo.
Visa saksofono muzika, netgi baritoninio ir bosinio, yra raSoma smuiko rakte, tik reikia
nepamirsti, kad instrumentai yra transponuojami. Nuo 1846—yjy daug saksofono riisiy buvo

sukurta ir vél uzmirsta kaip nebenaudojamy.
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Saksofonas sopraninas yra ES derinimo instrumentas, auk$¢iausiai skambantis
saksofonas. Tai yra oktava auks$Ciau negu altinis. Jis néra populiarus dél daugelio priezasciy:
mazai repertuaro, sunku rasti liezuvéliy ir pastuky. Galima tiesi ir lenkta instrumento versija.
Jdomu paminéti, kad pranciizy impresionistas kompozitorius Morisas Ravelis garsiajame
,,Bolero® solo partija skirta B sopraniniam saksofonui uzrasé dviem saksofonams — F derinimo
sopraninui ir B derinimo sopranui. Dubliavimas sumanytas dél melodijos i§laikymo
patogesniame instrumentalistui diapazone. ~Kompozitorius zinojo, kad vienam sopraniniu
saksofonu §ig solo partijg pagroti sudétinga dél pakankamai auksto registro. Dabar jau mazai kas
zino apie F sopraning, taciau logiska manyti, kad tuo metu toks instrumentas egzistavo.

Sopraniniy buvo keletas rasiy, A ir C derinimo tapo nebenaudojami, o Bb derinimo yra
labai populiarus ir graziai skambantis instrumentas. Skamba oktava aukS$ciau nei tenorinis. Jj
labai iSpopuliarino atlikéjas Kenetas Gorelikas, labiau Zinomas sceniniu vardu Kenny G.
Dazniausia atmaina yra tiesus sopranas, re¢iau naudojamas lenktas (alto formos). Sia ri§imi groti
pakankamai sudétinga, reikalingi geri ambusiiiro raumenys.

Populiariausias altinis saksofonas yra Es derinimo. Jam paraSyta gausiausia literatiiros,
galima rasti daugiausia jvairiy priedy. Paprastai pradedantieji mokosi groti altiniu saksofonu, kad
perprasty instrumento valdymo pagrindus.

Tenorinis saksofonas yra B derinimo. Daznai vadinamas dziaziniu saksofonu, nors yra

naudojamas visy stiliy muzikai. Skamba oktava Zemiau nei sopraninis. Taip pat kaip ir altinis,

16



puikiai tinka pradedanciajam, taCiau yra didesnis ir sunkesnis. Dazniau jj pasirenka aukstesni,
stambesni mokiniai.

Baritoninis saksofonas priskiriamas Es derinimui, skamba oktava zemiau nei altinis. Jo
zemutinis registras skamba ypa¢ sodriai ir spalvingai, ne taip kaip virSutinis. Daugiausia
naudojamas ansambliniame grojime, pu¢iamyjy ir dziaziniuose orkestruose.

Bosinis saksofonas yra didziausias saksofonas, kuris dar yra gaminamas. Jis yra B
derinimo, skamba oktava Zemiau nei tenorinis. Néra toks populiarus ir praktiSkas kaip auksc¢iau
paminéti, tod¢l jam sunku rasti reikalingy reikmeny. Be to, yra ypac didelis, sunkus ir labai
brangus. Dazniausiai gaminamas pagal specialy uzsakymg. Bosinis saksofono variantas kartais
buvo naudojamas puciamyjy orkestro muzikoje. Ji mégo panaudoti australy kompozitorius,
aranzuotojas ir pianistas Persis Greindzeris. Taip pat buvo naudojamas bigbendo orkestruotése,
ypa¢ Stano Kentono orkestro atliekamoje muzikoje. Apie 1920-uosius bosinis saksofonas buvo
daznai naudojamas klasikinio dZiazo jraSams, kadangi tuo metu buvo jj lengviau jraSyti negu
tiibg arba kontrabosg.

Kontrabosinis saksofonas yra retenybé. Manoma, kad jy pasaulyje yra lik¢ vos
septyniolika. Vienintel¢ kompanija, kuri gamino Siuos monstrus, buvo amerikieciy Conn.

Sub-kontrabosinis saksofonas yra didziausias saksofonas istorijoje. Manoma, kad tokiy
buvo pagaminti tik trys, i$ jy vienas buvo skirtas 1899-yjy instrumenty parodai Paryziuje. Sunku
pasakyti, ar tokio dydzio instrumentu galédavo groti, visgi pusti ir spausti klaviSus reikéty trijy
Zmoniy.

SUB-CONTRABASS
SAXOPHONE

Built £. 1965 by
Charles Ponte
Musle Company.
New Yok City

s
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1.1.5. Saksofono gamintojuy yra pakankamai daug. Jie savo gaminamus saksofonus
pagal surinkimo kokybe, medziagas yra suskirste j keturias grandis: pradedantiesiems, vidutiniy
gebéjimy, pazengusiems ir profesionalams. Né viena kompanija neiSrado btudo, kaip pagaminti
tobulg saksofong. Kai kurie gali tik labiau atitikti instrumentalisto poreikius ir skonj nei kiti.
Rekomenduojama isbandyti kuo daugiau, kad atrasti tinkamiausig. Vieni jau sukaupe didelg
techning gamybos patirtj, kiti — dar tik pradedantieji. Yra keturios labiausiai vertinamos
gamyklos, kurios kartu vadinamos kaip ,,didysis ketvirtas“ — Keilwerth, Selmer, Yamaha ir
Yanagisawa.

Julius Keilwerth yra Vokietijos kompanija, gaminusi saksofonus beveik nuo XXa.
pradzios. 1986 metais kompanija bendradarbiavo ir profesionaliy instrumenty gamybos
klausimais konsultavosi su zymiu dziazo saksofonininku Piteriu Ponzolu. Garstis muzikantai,
tokie kaip Brandfordas Marsalis, Ernis Vatsas, DZeimsas Midis, Deividas Lybmanas, Maikas
Smitas naudojosi P. Ponzolo pagalba sukurtu saksofono EX90 modeliu, kuris populiarus ir
Siandien. Kompanija gamina ir pigesnius, studentiskus instrumentus.

Japony kompanija Yamaha pradéjo gaminti 1964 metais. Nuo tada jie Zinomi kaip
placiausios saksofony gamos tiekéjai, nes kiiré jvairiausiems muzikantams tinkamus modelius,
skirtingus pagal kaing ir paties atlikéjo profesionaluma. Yamaha kai kuriems modeliams ( YAS—
6211 ir YBS-62) suteiké isskirting charakteristika — gamino juos i§ griidinto Zalvario, tai
suteikdavo instrumentui ypatingo tvirtumo. Taip pat Yamaha saksofonai ne tik kokybiski, bet ir
spalvingi, pagal pirkéjo pageidavimus gali buti jvairios lako spalvos.

Daug atlikéjy Zino gamykla Yanagisawa, gaminanéia profesionalius saksofonus. Si
Japonijos kompanija yra Seimos verslas nuo pat 1896 mety. Per tiek praktikos laiko ji sukaupé
didZiule patirtj Sioje srityje ir gali pasiiilyti moderniausias technologijas ir auk$¢iausia kokybe,
todél yra rimciausia konkurenté pranciizy gamintojai Selmer. Pastaroji kompanija, jkurta 1885-
aisiais, gamina daugelj mediniy ir variniy puc¢iamyjy instrumenty. Selmer Mark VI modelis,

gamintas 1954-1975 metais, yra laikomas paciu vertingiausiu saksofono modeliu istorijoje.

1.2. Saksofono populiarumas ir panauda muzikos istorijoje

Saksofono populiarumas pradéjo kilti tada, kai buvo pristatytas Pranciizijos péstininky
orkestrams. Atsizvelgiant | fakta, kad dabar Sis instrumentas retai asocijuojasi kaip karinés
muzikos komponentas, visgi praeityje jis prad¢jo sparciai populiaréti dél naudojimo kariniuose
orkestruose. 1845m. Saksas sékmingai pertvarké kariniy orkestry partitiras jvesdamas
saksofonus, pakeiciancius obojus, fagotus ir valtornes, taip iSgaudamas orkestro vienodesnj,
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darnesnj skambesj. Jis net surengé kariniy orkestry varzytuves, kuriose orkestras su saksofonais
nurungé tuos, kurie buvo be saksofony. Pirmg karta Jungtinése Amerikos Valstijose saksofonu
pradéta groti 1853 metais, 0 nuo 1870-yjy saksofonai jau buvo naudojami zymiuose Patriko
Gilmoro ir Dzono Filipo Siuzos orkestruose (Li Zakianas).

XXa. pradzioje saksofonas buvo jdiegtas ir | simfoninj orkestrg, bet ten jis nelabai
iSpopuliar¢jo, nes nuolatiniu nariu simfoning¢je sudétyje niekada netapo. Kita vertus,
instrumentas buvo atrastas kaip naudingas stambiy klasikiniy zanry akompanimentas operoje,
baznytingje ir kameriné¢je muzikoje. Daugelyje naujy kompozitoriy partittiry atsirasdavo ir svarbi
saksofono partija, kol kas dazniausia dubliuojant kitg medinj arba varinj pu¢iamajj, taip padedant
abiejoms instrumenty grupéms. Visgi laikui bégant Siam instrumentui nebuvo daug sukurta, nes
ir dabar saksofonas simfoniniame Zanre yra palyginus retas svecias, taciau i$ zinomesniy kiiriniy
su panaudojamu saksofonu galima paminéti A. Glazunovo koncertg saksofonui Es-dur , Klodo
Debiusi ,, Rapsodijq “ saksofonui ir orkestrui, Sergéjaus Rachmaninovo ,, Simfoninius Sokius*,
Zorzo Bizé , Arlijieté” siuita Nr.1, Dariaus Milhaudo ,, Skaramusq“, Filipo Glaso koncerta
saksofony kvartetui, Pauliaus Moriso ,,Provanso paveikslélius “, Eugenijaus Bozos arija altui
saksofonui bei Edisono Denisovo, Pauliaus Krestono, Pauliaus Hindemito, Bernardo Heideno
sonatas altiniam saksofonui.

Kompozitorius, aranZuotojas ir pianistas Persis GreindZeris labai doméjosi saksofonu nuo
1904-yjy, kuomet netikétai iSgirdo grojant Siuo instrumentu atlikéjg. Jis buvo maloniai
nustebintas ir iStaré: ,,AS girdé¢jau Svelniausig puciamajj instrumentg, kurio garsas yra pats
iSraiSkingiausias ir artimiausias Zmogaus balsui. Visi puciamieji instrumentai turéty biti
suskirstyti pagal jy tembro panaSumg j zmogaus balsa.* Greindzeris turéjo visy riisiy saksofonus
nuo soprano iki baritono, bei 1917m. grojo JAV armijos orkestre sopraniniu saksofonu. Daugelj
mety jis nor¢jo kurti muzika saksofony grupés ansambliui, bet nerado tinkamy muzikanty jo
kiirybos bandymams. Nuo 1943m. kompozitorius jau subiiré stiprig saksofonininky grupe, su
kuria galéjo bendradarbiauti entuziastingai kurdamas Siam ansambliui muzika (,,Lisabona®,
,Dorinés dermés preliudas®, ,,Keturiy naty pavana® ir kiti). Greindzeris §j instrumentg jtrauke
(kartais vieng, o kartais visg jy grupe ) j daugelj savo parasyty orkestriniy kiiriniy — ,,Laimingas
karalius®, ,,VieniSas dykumy gyventojas pamato laimingy genciy palapines®, ,,Erdvi muzika
nr.9“ altui saksofonui ir orkestrui ir daugelis kity (Granger journal, p.40-42, nr.2., ruduo, 1985).

Daug muzikos saksofonui kure britai. Erikas Koutesas 1936m. parasé rapsodija altiniam
saksofonui ir fortepijonui, kuri buvo skirta S. Raseriui. Sis kirinys DZ. Duthoito véliau buvo
aranzuotas saksofonui su karinio orkestro pritarimu. Koncertus altiniam saksofonui para$é
akademinés muzikos atstovai: Normanas Demutas, Ronaldas Bingas. Ernesto Tomlinsono 1965

metais sukurtas koncertas paraSytas ne maziau kaip penkiems saksofonams: dviems altams,
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tviems tenorams ir baritonui, akomponuojant orkestrui. Kitas populiarus kompozitorius, Stenlis
Majersas, sukiiré koncertg sopraniniam saksofonui ir orkestrui. Dar saksofono muzika kiiré arba
savo kiiriniuose §j instrumentg panaudojo BendZaminas Britenas, Jozefas Holbrukas, Alekas
Templtonas, Alanas Ricardsonas, Michaelis Kreinas, Dominykas Muldovnis, DZontis Harisonas,
Michaelis Finisis ir kiti (Music for the saxophone: the British contribution. Philip Scowcroft,
2001).

Saksofono, kaip naujo reiskinio, populiarumas labai Soktel¢jo tada, kai buvo pradétas
naudoti dziazo muzikoje. DZiazo muzikantai jau atkreipé j jj démes] dar pries Pirmajj pasaulinj
karag, o 1930-aisiais metais jau buvo naudojamas kaip solinis instrumentas daugelyje dZiaziniy
kompozicijy. Daug Zymiy muzikanty galima jvardinti kaip dziazinio saksofono Zvaigzdes, tai —
legenda K. Hovkinsas, kuris buvo laikomas dziazinio saksofono pradininku, po kurio seké
C. Parkeris ir J. Koltreinas.

Apie 1945-uosius JAV jsivyravo rokenrolo muzika, kurioje saksofonas taip pat buvo
vienas didziausiy atradimy, kartu su elektrine gitara ir biignais. Saksofonas pasirodé¢ esantis ypac
universalus instrumentas, nes puikiai tiko ir roko, psichodelinéje, disko ir net pank-roko
muzikoje. Manoma, kad geriausias roko muzikos saksofonininkas buvo Klarensas Klemonsas,
kurio darbas yra neiSdildoma dalis daugelio grupés Bruce Springsteen’s hity.

Galbut de¢l tokio tuometinio universalumo ir pasisekimo visose muzikos Sakose
saksofonas tebéra toks populiarus instrumentas ir Siandien, net lenkia Siuo aspektu dauguma

puciamyjy instrumenty.
1.3. Zymiy saksofonininky kiirybinés veiklos charakteristikos

Vienas i8kiliausiy muzikanty dZiazo stiliaus gyvavimo pradZioje buvo klarnetininkas
Sidnis Bechetas. Sakoma, kad daznai koncertuojant jam nepatikdavo garsiau uz ji grojantis
kolega trimitininkas, tad vietoj klarneto pradéjo groti sopraniniu saksofonu. ISgaudamas daugiau
garso jis galédavo soprang perteikti kaip solo instrumentg. S. Bechetas tapo pirmuoju Zymiu
saksofono atlikéju istorijoje.

Kolemanas Hovkinsas (1904-1969) buvo pirmasis didis dziazinio tenorinio saksofono
atlikéjas. Jo profesionali karjera prasidéjo 1920 metais. Po ketveriy mety jis tapo pirmuoju
garsaus F. Hendersono orkestro tenoro saksofonininku. Cia grojes ir jtakotas L. Armstrongo
pakeité ir savo grojimo stiliy. K. Hovkinsas tapo nenuginc¢ijamai lyderiaujanciu saksofonininku
(iki pat 1960) ir beveik kiekvienas kitas Sio instrumento atlikéjas noréjo groti panasiai kaip jis.

Taip K. Hovkinsas tapo savotiska pirmaja ,,nerasyta‘“ mokykla kitiems.
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Benas Vébsteris (1909-1973) buvo Kolemanas Hovkinsas dziazinio grojimo stiliaus
pasekéjas. Jis uzémé K. Hovkinso vietg F. Hendersono orkestre ir véliau tapo tenoro zvaigzde
mégstamiausiame Diuko Elingtono orkestre. Jo Siltas, galingas, urzgiantis garsas ir intensyvus
vibrato daré¢ jtaka daugeliui kity atlikéjy. Jis yra vienas geriausiy svingo atlikéjy saksofono
istorijoje.

Carlis Parkeris (1920-1955) yra vienas didziausiy milziny dZiazo egzistavimo
laikotarpiu. Jis grojo altiniu saksofonu revoliuciniu nauju btdu. Svinginiame dziaze
improvizavimas tapo techniSkai sudétingas harmoninis kirinio apgrojimas pagal esamas
funkcijas. C. Parkerio grojimo stilius pasireikidavo jo nuostabiu improvizavimu naudojant
sudétingus laipsnius funkcinéje harmonijoje, ir tai jis daré¢ ypac greitu tempu. Kartu su
trimitininku Dizis Dzilespis atrado ir iStobulino dziazo stiliaus atSaka, vadinama ,,bop®. Uz savo
naujoves tuo metu jis nebuvo pripazjstamas, taciau dabar kiekvienas saksofonininkas zino ir
gerbia §ig legenda, pakeitusig dziazo istorija.

Deividas Sanbornas yra S$iuolaikinis Zymus saksofonininkas, pasireiskes tokiuose
muzikos stiliuose kaip ritmenbliuzas, dziazas, instrumentiné¢ populiarioji muzika, taciau
labiausiai suzib¢jo funk dZiazo atSakoje. Tai yra vienas komerciSkai sékmingiausiy Amerikos
atlikejy, kuris pelné garbe jau nuo 1980-yjy. Pasak kritiko Skoto Janovo (2005), Sis Siuolaikinis
atlik¢jas yra jtakingiausias savo stiliaus muzikoje bei labiausiai muzikantus jkvepiantis
saksofonininkas.

Paprastai dZiazo kryptyje saksofonininkai augina, kei¢ia ir formuoja vienas kita savo
grojimo stiliumi, technika, idéjomis, maniera ir improvizacijomis, tad jy individualls stiliai
traktuojami kaip savotiSkos atskiros mokyklos.

Viena svarbiausiy figtiry formuojant XXa. klasikinio saksofono muzikos repertuara buvo
Sigardas RaSeris (1907-2001). Pasak amerikiec¢io saksofono pedagogo Ronaldo Karavano
(2001), S. Raseris savo puikiu grojimu nuolat inspiravo jvairius kompozitorius kurti muzika
saksofonui, tod¢l jam niekad nereikédavo pirkti repertuaro — jam jis tiesiog buvo raSomas
individualiai. Keletas tokiy kiriniy: E. Kouteso ,, Saxo-Rhapsody* (1936), H. Branto koncertas
saksofonui (1941), A. Glazunovo Concerto in Es (1934), F. Martino Baladé (1938).
Akcentuodamas artistiSkas saksofono galimybes, S. RaSeris pazymi, kad A. Saksas kurdamas
saksofong turéjo galvoje instrumentg, kuris turi biiti toks techniSkai universalus kaip styginis
instrumentas, ir toks kupinas jégos kaip varinis pu¢iamasis. Tobulindamas savo paties technika,
atlikéjas stengesi pasiekti pacias idéjy aukStumas, apie kurias buvo sumangs saksofono iSradéjas.
Jo tikslas buvo pasiektas atsizvelgiant j fakta, kad 1938 metais po savo koncerto Strasbiire jis
gavo A. Sakso nuotraukg i§ jo dukters su komentaru, kad ji iSgirdo RasSeris grojantj saksofonu

taip, kaip pats A. Saksas, jos tévas, jsivaizdavo skambant jo sukurtg instrumentg.
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Marselis Mule (1901-2001) buvo pranciizy klasikos saksofonininkas. Biitent jam taip pat
buvo sukurta daug jvairiy kompozitoriy kiiriniy. Dauguma $iy kiriniy tapo klasikinés muzikos
repertuaro pagrindais. M. Mule ypa¢ sudomino kompozitorius D. Milhauda, A. Honegeri,
F. Smita. Jo didziausias nuopelnas yra Prancizijos saksofono mokyklos sukiirimas. Be to dar
s¢kmingai koncertuodavo visame pasaulyje kaip puikus solistas, para$¢ gausybg etiudy,
techniniy pratimy ir metody, aranzavo jvairiy kompozitoriy populiarus kiirinius saksofonui.
Dirbdamas pedagogu Paryziaus konservatorijoje jis groti iSmoké per 300 savo mokiniy, kuriy
dauguma tapo zZymiais atlikéjais ir pedagogais. Patys Zymiausi M. Mule mokiniai yra F. Hemke,
E. Ruso, D. Diufai (kuris pakeité darbe savo mokytoja Paryziaus konservatorijoje 1968 m.) ir
K. Delanzas (pastarasis pakeité Diufai 1988m.).

M. Mule atlikimo virtuoziskumas buvo kombinuojamas su geb¢jimu isskirti grojimo
atlikimo techninj supratimg ir paaiskinti tai kolegoms atlikéjams. Netrukus tokiu biidu M. Mule
tapo Sauniu pedagogu, kuris puikiai galéjo susieti teorinius metodus su praktiniais. Jo charakterio
gilumas, Siluma ir entuziazmas pelné jo kolegy ir studenty nuolating pagarbg.

Eugenijus Ruso (1932) yra atlikéjas, pedagogas, metody autorius, instrumenty gamintojo
Yamaha konsultantas saksofono gamybos klausimais. Paras¢ knyga, kuri buvo iSleista
Pranciizijoje pavadinimu ,,Marselis Mule: jo gyvenimas ir saksofonas“. Taip pat iSleido dvi
metodines knygas: ,,Ruso saksofono pradZziamokslis*“ ir ,,Saksofono aukStosios natos®.
Papildomai jis praplété saksofono repertuara savo aranzuotais kiiriniais. Naujausias E. Ruso
darbas yra ,,Ferlingo 24 etiudai®, kur labiau sukoncentruotas létas, lyrinis grojimas bei pridétos

techninés autoriaus atlikimo nuorodos, leidyba.

2. SAKSOFONO MOKYMO SISTEMU TAIKYMAS
PEDAGOGINEJE PRAKTIKOJE

Mokymo groti puCiamaisiais instrumentais metodika daugeliu atvejy iki Siol yra
empirinio pobiidzio. Tai akivaizdZiai matome ne tik praktiniame pedagogy darbe, bet ir
paanalizave mokymo groti vadovélius—mokyklas. Juose zymis atlikéjai ir pedagogai iSdésto
savo ar jy atstovaujamy mokykly pozitir] | grojimo kuriuo nors puciamuoju instrumentu
technologijos formavimg, muzikiniy gabumy ugdymo metodika, pateikia vienokig ar kitokia
grojimo jgidziy formavimo sistema, pagrista daZniausiai ne mokslu, o patirtimi. Tokiy
vadoveliy, straipsniy ar kitokio pobtidzio metodiniy darby saksofonininko ugdymui yra daug,
kuriy reik§mé priklauso nuo autoriaus meniniy ir pedagoginiy sugebéjimy. Zinoma, tokius

darbus, kaip ir daugelio talentingy pedagogy—empiriky prakting veiklg, be abejonés, galima
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pagristi moksliSkai, nes, siekiant gery rezultaty, ir empirinis darbo metodas turi biti objektyviai
teisingas. TaCiau empiriné metodika, bidama stipri savo patirtimi, turi ir trikumy, nes ne viskas
joje yra tikrai teisinga ir vertinga. Subjektyvus autoriteto pozitiris kartais gali ir trukdyti, biti
nesuprastas. Todél kiekvienas pedagogas pasirinkdamas savo darbo su mokiniais specifika turi
gerai jvertinti ir pasirinkti tinkamg metodika, kuria galéty vadovautis ir sistemingai juos ugdyti.
Mokymas groti saksofonu (ar kitais puc¢iamaisiais instrumentais), kaip ir kiekvienas kitas
mokymo procesas, yra labai sudétingas ir nustatyti jo désningumus gana sunku. ISmokyti groti
puciamuoju instrumentu, reiskia iSugdyti jgtdzius, kad mokinio organizmas prisitaikyty prie
instrumento valdymo. Suprasti tuos sudétingus fiziologinius ir psichinius procesus, kurie vyksta
igyjant Siuos jgudzius, ir surasti kai kuriuos jy jgyjimo désningumus padeda fiziologijos ir
psichologijos mokslai. (A. Budrys, 1980). Galima paminéti 1. Pavlova, kuris désté mintis apie
centrinés nervy sistemos darbg. 1. Pavlovas ras¢: ,Jei misy pojiciai ir vaizdiniai yra mums
pirmieji tikrovés signalai, tai kalba, kinesteziniai dirginimai, eing j smegeny Zzieve i§ kalbos
organy, yra antrieji signalai, signaly signalai. Jie sukuria tikrovés suvokimo pojitj ir generuoja
musy atskirg mastyma, sukuriantj zmogiskaji empirizma™ ( ,,3HaueHue (UZNOIOTUTECKOTO
yuenus W.I1.ITaBmoBa ajist My3UKalIbHOW MMEAarOrUKA U MY3bIKaJbHOTO HCIOIb30BaHus", 1954).
Remiantis Pavlovu galime teigti, kad mokindamiesi groti instrumentu, Kitaip tariant, turime
ugdyti savo kiino motorikos darba, valdymo patyrima. Sis procesas buty sklandesnis, jei
remtumémeés tam tikry autoriy jau iSsakyta patirtimi, efektyviais metodais, mokyklomis—

vadoveéliais.

2.1. Saksofono metodikos ir jy ypatumai

Mokymas groti saksofonu, vadovaujantis tam tikromis mokyklomis, yra ilgas,
sistemingas, reikalaujantis kantrybés ir valios procesas. Jis apima platy pedagoginiy ir atlikimo
klausimy bei problemy ratg. Vienas svarbiausiy mokymo kriterijy yra atlikimo meistriSkumo
istoriné genezé, apimanti kokig nors geografing erdve, kur susiformavo profesinio mokymo
centras ir kur atsirado mokinio ir mokytojo Ziniy perteikimas. Sis procesas buvo pavadintas
,Grojimo saksofonu mokykla®, iSreiSkiantis pedagogines tendencijas ir principus saksofono
atlikimo mene (V. Ivanov, 2001).

Apibudindamas skirtingas puciamyjy instrumenty mokyklas A. Fedotovas ras¢, kad
isiskiria rusy, pranciizy, vokieciy, ¢eky mokyklos. Rusy tarybinéje mokykloje akcentuojamas
valingumas, atvirumas, nuoSirdumas ir emocionalumas atlickant muzikos kiirinj; siekimas
atskleisti muzikos kiirinio gilumg ir visumg, tuo paciu metu kartais maziau démesio skiriant
techninéms atlikimo detaléms. Pranciizy mokyklai biidingas atlikimo zaismingumas,
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1SraiSkingumas, techninis manevringumas ir lengvumas, emocionalumas. Autorius pamini, kad
pranciizy muzikantai nelabai kreipia démesio | muzikos kirinio teksto tiksluma, atlikdami jie
nemazai jnesa savo idéjy ir interpretacijy, ypa¢ Siuolaikin¢je muzikoje. Vokiska mokykla yra
iStikima gilioms meno tradicijoms, iSsiskiria racionaliu mastymu atliekant kirinius. Grojimas
detalizuotas, biidingas tikslumas muzikinio kiirinio autoriaus nurodymams tekste. Fedotovas
raSo, kad vokiskai mokyklai triiksta emocionalumo, muzikantai per mazai lavina savo mening
vaizduote. Ceky mokykla — gana aukstame pu¢iamyjy instrumenty muzikinio atlikimo kultiiros
lygyje. Ji turi visy i$vardinty mokykly bruozy, tadiau sicjama ar¢iausiai rusy mokyklos. Pagal
Fedotova, 3 pagrindinés mokyklos — rusy, pranciizy ir vokie¢iy daro jtakg kity Saliy mokykly
vystymuisi: Bulgarijos, Lenkijos, Rumunijos, netgi Anglijos, Sveicarijos, Belgijos ir kity
(,,Meroauka 00y4eHHUs HTPE HA yXOBBIX HHCTpyMeHTax ", 1975).

XIXa. saksofono atlikimo menas labai atsiliko nuo kity puiamyjy instrumenty.
Kompozitoriai saksofong savo kiiriniuose daugiausia naudojo kaip nauja skambesi (ypac
orkestringje kiryboje), kaip instrumentg su spalvingu tembru. Sio instrumento specifinés
iSraiSkos ir techninés galimybés dar buvo nelabai Zinomos tuo metu. Buvo manoma, kad
saksofonu galima atlikti tik paprastas nesudétingas melodijas. Dél Sios priezasties buvo mazai
pedagoginés ir metodinés literatiros. Kiek véliau tik pradéjo atsirasti pirmoji muzikiné literatiira,
kuri davé postiimj tolimesniam vystymuisi, mokyklos atsiradimui.

Labai reikSmingg vaidmenj formuojantis pu¢iamyjy instrumenty, tarp jy ir saksofono,
atlikimo menui suteiké Pranctzija. XIXa. pab. Pranciizijoje susiformavo pirmoji saksofono
mokykla, kurioje atsirado solinio ir orkestrinio atlikimo ugdymas. Sio laikotarpio Zymiis
saksofonininkai: M. Gairas, S. Saulas, Z. Viardas, A. Vjulas. Atidarytos pirmosios saksofono
mokyklos, kurioms vadovavo N. Bekanas, A. Saksas.

llgainiui atsirado pirmieji instrumento valdymo metodiniai vadovai, pavyzdziui,
G. Kastnerio ,,Pilnas sisteminis vadovas naujiems variniams lieZuvéliniams instrumentams*.
Jame buvo pagrindiniai Adolfo Sakso atlikimo ir pedagoginiai principai. ReikSmingu indéliu
saksofono literatiros kiirimu prisidéjo pranciizy klarnetininkas G. Klose. Jo darbai: ,,Mokykla
visy rusiy saksofonams (1877), ,,Pradinis vadovas saksofonams altui ir tenorui (1877), ,,Pradinis
vadovas saksofonui baritonui“ (1879), ,,Pradinis vadovas saksofonui sopranui“ (1881). Didele
metoding reikSme tuomet suteikeé ir L. Majerio paraSyta knyga ,,DidZioji saksofono mokykla*
(1896).

XXa.pr. vystantis saksofono atlikimo menui, atsirado daug zymiy atlikéjy ir pedagogy
vairiose pasaulio Salyse. Visose Europos konservatorijose buvo ikurtos saksofono klasés.

Saksofono repertuaras plétési, vystési, tapo pagrindu mokykloms—vadovéliams. Svariais
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kiriniais saksofonui buvo laikomi G. Kastnerio ,,Fantazija ir Zérincios variacijos, J. Demersmano
»Karnavalas Venecijoje* , J.B. Singelso ,,Fantazija®.

XXa. pirmame deSimtmetyje atsirado pirmieji rimti metodiniai darbai: P. Vailo ,,Grojimo
saksofonu pagrindai“ (1908), B.Verikeno ,Universalus metodas saksofonui“ (1917).
Kompozitoriai pradéjo raSyti daugiau kiiriniy panaudodami ir saksofong. M. Ravelis jvedé
saksofong | zymuyji ,Bolero ir  saksofonas suskambo M. Musorgskio ,Parodos
paveiksléliuose”, dalyje ,,Sena pilis“. Taigi, vyksta pakilimas saksofono atlikimo meno
formavimo ir vystymo atzvilgiu. Saksofonas traktuojamas jau kaip solo ir orkestrinis
instrumentas. XXa. antroje pus¢€je iSaugus saksofonininky meistriSkumui atsirado daugiau
menings, technings ir instruktyvinés medziagos, jvairesniy kiiriniy. Augimo procesai, vykstantys
Sioje srityje, reikalavo vis daugiau apmastymy ir tvarkos. Buvo raSomi moksliniai darbai
(disertacijos) sistematizuojantys §j procesa. Vyko saksofonininky kongresai: Cikagoje (1969,
1970), Toronte (1971, 1972), Bordo (1973, 1974, 1978), Londone (1976), kuriuose pedagogai ir
atlikéjai aptarin¢jo reikSmingus instrumentui klausimus apie jo tolimesnj vystyma,
populiarinimg, metodika.

Lietuviskos saksofono mokyklos kilmé yra siejama su rusiSkos mokyklos vystymusi.
Pirmieji Sio instrumento propaguotojai miisy Salyje buvo klarnetininkai, i§ kuriy reikia paminéti
dziazo muzikanta Vladimirg Cekasing, bei jo Zymius mokinius, profesionalius muzikantus,
pedagogus Petrg VySniauska ir Vytauta Labutj. Visi jie kartu su Aleksandru Fedotovu, Liudu
Mockiinu, bei daugeliu kity talentingy jaunosios kartos atlikéjy yra dZiazo saksofonininkai, apie
kuriy kiekj $alyje kalbéjes P. Vysniauskas interviu metu kartg pasake: ,,Siandien Lietuvoje jy yra
su kaupu®. Klasikinio saksofono muzikg populiarino G. Afanasjevas, bei A. Fedotovas. Kaip
dabartinj jaunosios kartos aktyviai Lietuvoje ir uzsienyje koncertuojant; zymy saksofonininkg
galima jvardinti Arvyda Kazlauska.

2.1.1. Buvusios SSSR mokyklos ypatumai. Kai kuriuose Saltiniuose patys rusai teigia,
kad rusy saksofono mokykla atsilieka apie 40 mety nuo europinés mokyklos (V.Ivanovas, 2003).

Rusy saksofono mokykla susiformavo pakankamai vélai dél vyravusios sovietinés
tendencijos — saksofono, kaip kapitalistinio daikto, nepripazinimo. Nors jis buvo Siek tiek
naudojamas estradinéje muzikoje, taciau kaip apie aktualy muzikinj instrumentg buvo pradéta
galvoti vélai. Zmonés tiesiog maneé, kad juo nepavykty groti sudétingos muzikos. Nepaisant to,
kai kurie Siuo instrumentu grodavo savamoksliSkai, tafiau tuomet vyravo problema — kuomet
Europoje saksofono populiarumas augo, Rusijoje tokio ,nepageidaujamo® instrumento
norintiems jsigyti tiesiog nebuvo galimybiy. Grojantieji naudojosi prastos kokybés instrumentais,
nes nebuvo kitokiy, zmonés tuomet sunkiai priimé naujoves i§ uzsienio. Rusy muzikantai,

keliaujantys po Europa, suzinojo apie jj ir ten jsigydavo §j instruments. Rusijoje, kaip ir véliau
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Lietuvoje, busimieji saksofono pedagogai tuo metu buvo klarnetininkai, o tik véliau pakeité
instrumento specialybg. Saksofonas ir klarnetas — giminingi instrumentai, tafiau keiciant
instrumentus skirtumas yra tas, kad klarnetininkui yra lengviau prisitaikyti prie saksofono
techniniy savybiy grojant, negu saksofonininkui prie klarneto. Tod¢l pasaulingje praktikoje yra
daznai sutinkamas reiskinys (vadinamas dubliavimu ) dél klarnetininky noro pradéti mokytis
groti saksofonu.

Muzikinis avangardizmas, atsiradgs XIXa. pabaigoje ine$é naujoviy grojimo manieroje, o
tuo paciu ir rusy puciamyjy instrumenty mokymo metodikoje, kuri pasipildé naujais
netradiciniais grojimo budais ar efektais: nepertraukiamu kvépavimu, grojimu akordais
(daugiabalsiskumas), ketvir¢io tono alteracija, klarneto ar saksofono liezuvélio picikato efektu,
pliauksteléjimu delnu per variniy instrumenty piistuka, beldimu pirstais per klapanus ar
instrumento korpusa, grojimu instrumentu be trikstamos detalés (pvz., garsy patimas saksofonu
be pustuko) ( J. Usovas, 1986).

J.Usovas (1989), raSydamas apie pedagoginj darbg su puciamyjy instrumenty mokiniais
jvardina keletg dar neiSspresty problemy:

e Metodikoje mazai taikomi pedagogikos ir muzikinés psichologijos moksly pasiekimai.

e Mokiniams rekomenduojama vystyti muzikinj mastymg, taciau tai kaip kirybinis
procesas yra dar steb&jimo stadijoje, bei pilnai teoretiSkai neistirtas.

e Stojamyjy egzaminy metu pasirenkamas ne visada tas mokinys, kuris yra gabus, nes dar
néra visapusiskai gerai nustatytas egzaminavimo budas.

e Ne¢ra tikslios metodikos, skirtos merginoms, moterims, besimokan¢ioms groti
puciamuoju instrumentu.

e Studentai mazai mokomi kurti, klausyti profesionaliy atlikéjy, 1§ klausos nuraSyti
transkripcijas.

e Pastebima atlikéjy tendencija groti vienas uz kitg greiciau atliekant tg patj kiirinj, lyg
lenktyniaujant ir bandant parodyti, kad grojama geriau, taiau tai vykdoma atmetant
muzikos turinj ir meniskuma.

e Jauni atlikéjai kartais groja kurinius juos savaip pakeistami, redaguodami ir
interpretuodami, pridédami autoriaus nenurodyty iSoriniy efekty, taip kiirinio skambesj

atitolindami nuo tikrojo ir demonstruodami muzikinés kulttiros triikumg.

XXa. pedagogai putikai G. Orvidas, S. Razanovas, A. Usovas, A. Fedotovas, ir kiti
suformavo nauja pozidirj | mokyma, kurio pagrindas buvo samoningas pozitris j atlikimo
procesa, kurj jie maté kaip sudétingg psichofiziologinj akta, valdoma nervinés Zmogaus veiklos.

Buvo keliami pagrindiniai metodikos reikalavimai atlikéjui: garso aiSkumas, gilumas ir
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tikslumas, daininga kantilena, rySkus emocionalumas, paprastumas ir nuoSirdumas isreiskiant
jausmus. Poziuris | saksofong Rusijoje pasikeité¢ tik XXa. antroje puséje. 1975m. jkurta
saksofono klasé Odesos ir Maskvos muzikos akademijose. Mokymo profilis buvo skirstomas i
klasikinj ir dziazinj. Pedagogai mokydavo pagal A. Riv¢uno, E. Andrejevo, P. Suchanovo,
L. Michailovo, M. Saposnikovos, B. Prorvi¢iaus parengtus metodus. Saksofono klasés jkarimui
davé jtakos Siy zymiy atlikéjy muzikiné patirtis. Ugdomi mokiniai dalyvaudavo jvairiuose
konkursuose, grojo klasikinius kiirinius. Saksofono muzika pradéjo populiarinti kompozitoriai
S. Prokofjevas, A. Glazunovas, J. Iberas. V. Ivanovas (2003) teigia, kad rusy mokykla perémé
daguma uzsienio ( ypa¢ Pranciizy) mokymo groti tendencijy.

S.V.Rozanovo ,,Grojimo puciamaisiais instrumentais metodiniai pagrindai“ (Maskva,
1935) — pirmas mokslinis-metodinis darbas SSSR. Juo buvo siekiama rasti bendrus sprendimus ir
atsakymus ] klausimus dél kvépavimo, lipy, pirSty, liezuvio valdymo technikos aspekty.
Autoriaus suformuoti pedagoginiai pagrindai buvo tokie:

e Mokymo techniniy jgiidziy vystymasis turi biiti glaustai siejamas su meniniu ugdymu.

e Muzikinis kiirinys turi biiti jsisavinamas samoningai. Tokiu budu jis bus tvirtai
iSmokstamas.

e Teisingo grojimo techninio formavimo pagrindas turi biiti siejamas su Zmogaus
anatomijos ir fiziologijos Ziniomis, bei organy, dalyvaujanciy grojimo procese veiklos
1ISmanymu.

e Ugdymo procese vadovautis fiziologijos, pedagogikos, psichologijos moksly naujausiais
pasiekimais ir Ziniomis.

e Nuolat ieskoti ir naudoti aukSto meninio lygio repertuara.

V. Ivanovas yra vienas reikSmingiausiy rusy pedagogy, tarp kurio daugelio nuopelny
saksofono istorijos raidoje yra jo dviejy daliy ,,Akademinio grojimo saksofonu mokykla®
(Maskva, 2003). Cia jis pateikia didziulj techniniy pratimy, etiudy rinkinj su reikiamais
metodiniais nurodymais. V. Ivanovo mokykla, pagal sudétingumo lygj, skirta daugeliui atlikéjy,
nuo pradedanéiyjy iki profesionaly. Pradzioje autorius i$skiria grojimo saksofonu formavimo
technikos svarba. Tai yra reikSmingiausias dalykas sékmingam techniSkam instrumentiniam
grojimui. | ,,formavimo* sgvoka jis priskiria ltpy raumenis, ranky pirSty darba, kvépavimo
technikg, stovéseng, instrumento laikyma ir kitus svarbius aspektus. Pasak autoriaus, racionalus
ir teisingas formavimas suteikia maziausio pastangy poreikio ir gaunamo geriausio rezultato
optimaliai efektyvy santykj, jskaitant garso tembra, kurio i§gavimui nereikia naudoti Siame
procese nedalyvaujan¢iy raumeny, kad ,,neuzspausty* viso grojimo aparato. Trumpai tariant,
pedagogai turi stebéti, kad mokiniai neapkrauty savo grojimo nereikalingais judesiais ir
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veiksmais. Sukoncentruoti reikia tik grojimo kokybés siekimui svarbius aspektus. Vadinamam
bendram formavimui priklauso ir artikuliacijos formavimas, priklausantis nuo liezuvio miklumo
ir teisingos valdymo padéties, visa tai kartu su ambusiidro ir kvépavimo reikiamu formavimu
sudaro bendrg aparatg — sodraus, aiSkiai artikuliuojamo ir iSraiSkingai i§gaunamo garso. Autorius
grieztai nurodo laikytis kiino darbo darnos aspekty, pavyzdziui, kad instrumentg reikia laikyti
lygiai, tiesiai, be nereikalingy pasaliniy judesiy i skirtingas puses, taip pat grojimo poza turi biiti
natiirali, nejsiverzusi, nepaisant to, ar atlikéjas sédi ar stovi. Kriiting nurodoma Siek tiek pakelti,
o pecius islenkti, nes tai duoda kvépavimui reikalingiems kiino raumenims didel¢ nevarzoma
laisve dirbti. Pasak autoriaus, kojos turi atlikti savo pareigg — grojimo metu atlikéjas turi stovéti
tvirtai. Kategoriskai draudziama groti pasidéjus kojg ant kojos.

Profesorius V. Ivanovas redagavo 1964 metais parasyta A.Rivcuno saksofono mokykla,
apie kurios autoriy atsiliep¢ kaip apie nuostaby saksofonininka ir pedagoga, didziai prisidéjusj
prie saksofono kultiros plétojimo, parasiusj reikSmingy ir naudingy metodiniy darby.
V. Ivanovas perdirbo mokyklos teksting medziaga, prid¢jo kitus A. Riv€éuno paraSytus etiudus ir
pratimus. Naujoji redaguota mokykla suteikia galimybe naujam efektyvesniam grojimo
technikos vystymui, klasikinés ir dziazinés muzikos atlikimo virtuoziskumui siekti (V. lvanovas,
2001).

V. Ivanovo mokyklos saksofonui yra viena i§ nedaugelio rusiSky mokykly, kurig skaitant
galima biity i§ dalies perprasti tam tikra mokymo groti instrumentu specifikg be papildomo
mokytojo paaiSkinimo. Didzioji dalis kity autoriy metodikos, esancios rusiSkose saksofono
mokyklose, yra labiau bendro pobiidzio, kadangi autoriai ne taip smulkiai apraSo jvairius
mokymo groti aspektus, kaip tai daroma, pavyzdziui, amerikie¢io Lario Tylo, Deivydo Lybmano
ar kituose Vakary pedagogy metoduose, kur j visus grojimo meng lieciancius faktorius
jsigilinama 18 fiziologinés, psichologinés ir praktinés pusés.

2.1.2. VakarietiSkos mokyklos ir ju specifika. VVakaruose grojimo saksofonu ugdymo
pradzioje rimtg vaidmenj atliko P. di Vilas, kuomet 1908 metais pasirodé¢ jo leidinys
“Universalus metodas saksofonui” (1908), kuris buvo paremtas A. Majerio, H. Klose ir Kity
pedagogy metodais. Tai buvo pirmasis stambus leidinys saksofono tematika, apimantis didelj
pedagoginiy problemy rata. Jame buvo aprasyti visi mokymo groti saksofonu reikalingi
pagrindai: garso iSgavimas, ambusiiras, kvépavimas, liezuvélai, artikuliacija, pratimai, gamos ir
daug kity aktualiy aspekty. Autorius apie savo darbg rasé: “Mokymo planas yra labai kruopsciai
ir nuosekliai parengtas, todél nuodugniai Siuo metodu vadovaujantis s¢kmé ugdant pradedantj
saksofonininkg garantuota”.Véliau pasirodé kiti metodai, tokie kaip Henrio Lindermano
“Metodas saksofonui” (1936), kuriame autorius atskleidzia savo didele patirtj, aptaria

daugiausiai sunkumy grojant saksofonu kelianCius aspektus. H. Lindermanas vienas pirmyjy
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savo metodikoje raso, kad klarnetininkai gali groti saksofonu arba saksofonininkai klarnetu, bei
iSkelia tam tikras Sio dubliavimo kylanéias problemas. Taip pat vienas pirmyjy aptaré vibrato
saksofonui ypatumus, jo panaudojimg grojant melodingai, muzikaliai, jsigilino j muzikinius
faktorius, kurie nulemia meniska kirinio atlikimg. Kitas amerikietis, Laris Tylas (1905-1984),
buvo ir tebéra laikomas amerikietiSkojo saksofono tévu, kadangi jo mokymo metodika pripazinta
tikrai veiksminga. Per savo pedagoginio darbo karjerg iSugdé daugiau nei 100 saksofono
studenty, kuriy dauguma sékmingai tapo puikiais mokytojais arba solistais (Donaldas Sinta,
Patrikas Meiganas, Stivenas Maukas, Fredas Bekeris, Dzo Hendersonas ir kiti). Savo patirt]
pedagogas perteikia savo darbuose: “Grojimo saksofonu menas”, “Saksofonininko knyga”,
“Melodijos jaunajam saksofonininkui”. Taciau Tylas teigia, kad visgi jokia knyga mokiniui
idealiai neatstos darbo su geru pedagogu ir nebus tokia naudinga, kaip geri mokytojo patarimai,
prieziira vykdant jvairius pratimus, muzikuojant, aptinkant klaidas.Tuo labiau, kad tikras
muzikinis meistriSkumas turi biiti iSugdytas pacio atlikéjo nuolatinio doméjimosi, ar tiesiog
gyvenimu pacioje muzikoje. Neabejotinai galime teigti, kad Tylo metodas juo
besivadovaujaniam muzikantui padés tvirtus pagrindus ir aiSky supratimg apie grojima
saksofonu ir jo techninio valdymo specifika.

Kalbédami apie svarbiausia grojimo puciamaisiais instrumentais iSsiskiriantj
komponentg, garso tembra, Sia tema reikSmingg darbg parases velgi amerikietis Deividas
Lybmanas. ,,Saksofono garso tembro vystymas“ (1994) pedagoginéje srityje buvo didelis
zingsnis pirmyn. Daug pedagogy vadovaujasi Sia amerikietiSka mokykla, kadangi Lybmanas
puikiai susistemino ir aprasé garso tembro vystymo aspektus. Sio metodo tiksla autorius jvardina
taip: ,,Daugelj atlikéjy kamuoja bevaisés garso vystymo technikos paieskos. Taip yra todel, kad
muzikantas grodamas tinkamai neatsipalaiduoja, naudodamas jvairius tam nereikalingus kiino
jsitempimus. Sia knyga yra siekiama iStaisyti tam tikras atlikéjy klaidas ir padéti suprasti apie
laisvo grojimo instrumentu subtilybes. Kuomet saksofonininkas supras, kad grojimas, kaip ir bet
kuris kitas Zmogaus kiino fiziologinis reiskinys, turi vystytis natiiraliai, tuomet atlikéjas atras
savaj] instrumento garso tembra, kuriuo galés ekspresyviai atskleisti visg savo kiirybiskuma,
muzikaluma, bei perteikti $ias Zinias ne tik savo reikméms, bet ir savo mokiniams*. Per daugel;
pedagoginio darbo mety, D. Lybmano id¢jos apie saksofono garso tembra ir jo ugdyma
susiformavo dél daugelio puikiy leidiniy jtakos: Hario Olsono ,,Muzika, fizika ir technika“
(1967), Alano Himeso ,,Kvépavimo mokslas® (1979), Z. Kulevickio ,,Grojimo fortepijonu
menas“ (1967), V.Bergeiko ,,Garso bangos ir ausis® (1976), straipsniai apie muzikos fizikg ir
daugelis kity darby. Tuo remdamiesi galime teigti, kad amerikietiskoji grojimo saksofonu

mokykla yra siejama ir vystoma paraleliai remiantis ir naudojant kity moksly Saky pasiekimais.
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Didele jtaka Europos puciamyjy instrumenty pedagoginiam vystymuisi padaré
Pranctizijos mokykla. I$ jos patirties sémeési nemazai rusy, Lietuvos muzikanty, ypa¢ mediniy
instrumenty atstovy. Pagal A.Budri (1972), Pranciizijos muzikinio mokymo sistemoje bei
pedagogy darbo metoduose yra daug diskutuotiny ar miisy Salies mokymo sistemai nelabai
tinkamy klausimy, taciau pranciizy puciamyjy instrumenty mokykla, bei mokymo literattira yra
viena i§ Zymiausiy pasaulyje, todél rekomenduotina ja remtis, naudotis ir studijuoti.

Prancuziskoji grojimo saksofonu mokykla buvo ir iki Siol tebéra nulemta Marselio Mule
(1901-2001) solisto meistriSkumo, bei darbo pedagoginéje srityje pasiekimy. Jo atlikimo
virtuoziSkumas buvo siejamas su gebéjimu iSskirti reikiamag grojimo koncepcijg ir perteikti
reikiamas zinias kitiems atlikéjams. Todél jo metodai laikomi vienais efektyviausiy pedagogingje
saksofono aplinkoje. Siuo Pranciiziskos saksofono mokyklos pradininku Zavéjosi ir apie jj rasé
Eugenijus Ruso (Marselis Mule: jo gyvenimas ir saksofonas, 1982), Zanas-Pieras Tioletas
»Saksofonas ir Mule* (2004). Pagrindinius pranciizo garso kokybés faktorius galime iSskirti
Siuos:

e Lengvo formavimo, bet standus ambusiiiras.

e Emisijos preciziSkumas ir kokybé.

e Kveépavimo meistriSkumas, reikalingas teisingam oro srauto valdymui.

e Vibrato technikos valdymas, nuo ko priklauso muzikavimo ekspresiskumas,
dainingumas.

M.Mule saksofono mokykla buvo siejama su sekan¢iomis jo nustatytomis direktyvomis:

e Kvépavimas: jkvépimas turi biiti laisvas per burng ir nosj kartu, padedant diafragmai.
Teisingas kvépavimas padés atlikéjui koncerto metu pasitikéti savimi, jaustis laisvai,
nejsitempti.

e Artikuliacija: ji turi buti perteikiama, lyk sakant skiemenj ,,TA*.

e Intonacija: saksofonas néra puikiai derantis instrumentas, todél tai skatina vystyti gera
instrumentalisto klausg. Koreguoti netikslig instrumento intonacija saksofonininkas turi
valdydamas gerklés ir liezuvio pozicijas, apatin€s liipos spaudimg su liezuvéliu, keisti oro
srove, ar net naudoti kitokius pir§tuotés dengimus.

e Vibrato: Mule puikiai zinojo kaip vibrato turi biiti tinkamai atliktas, pateikdamas aiskius
ir efektyvius pratimus tam jsisavinti. Vibrato yra atliekamas apatinio Zandikaulio
judéjimo pagalba.

e Technika yra paremta gamomis, arpedzio, kaitaliojant jvairig artikuliacija.
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Visa M. Mule mokymo specifika yra placiai apraSyta jo metodinése knygose. Per
visg saksofonininko karjera M. Mule para$¢ saksofonui didelj skaiCiy jvairios naudingos ir
efektyvios mokymo medziagos, nepalyginamos su niekuo, kas buvo parasyta iki tol.

Labai svarbia figura klasikinio saksofono vystymuisi XX amziuje tapo vokieciy kilmés
amerikietis S. RaSeris (1907-2001). Jis i§ esmés atstovavo vokiSkgja saksofono mokyklg,
propaguodamas tamsesn¢ garso tembro spalva. Per savo pedagoging karjera Raseris moke
keliose amerikos mokyklose, iSugdydamas zymiy saksofono mokytojy ir atlikéjy, tokiy kaip
Ronaldas Karavanas, Li Patrikas, Karina Raser, Silvija Beiker ir daug kity, kurie tesé¢ pradétas
saksofono mokyklos tradicijas. Pagrindinj démesj Raseris skyré tonaliam supratimui. Jo
supratimu, grojant klasiking muzikg saksofonas turéty skambéti taip, kaip jo iSradéjas, A. Saksas
isivaizdavo skambant. Taip pat S. Raseris akcentavo, kad moderniis gaminami pustukai jau
nebéra tokie, kokius nurodé A. Saksas, tod¢l jam ir jo mokiniams jau buvo sudétinga rasti
pustuky, kurie atitikty jy apvalaus, $velnaus ir tamsaus garso tembro poreikj. Kiek véliau buvo
pradétas kuri specialus ,,Raserio piistukas®, gaminamas pagal vokiskojo garso tembro subtilybes.
S. RaSeris pasaulyje labiausiai zinomas dél saksofono diapazono iSplétimo, kuomet parasé
metodinj darbg ,,Aukstosios saksofono natos* (1 leidimas, 1941). Jame autorius ras¢, kad norint
iSplésti saksofono diapazong reikia Zinoti tam tikrus klavisy dengimus, bei daug praktikuotis
kaitaliojant oro srovés piitimg ir taip i§gaunant jvairiy obertony skambesj. Jo mokinys Ronaldas
Karavanas straipsnyje (2001) apie savo mokytojg rasé: ,,Daugelj mety to meto saksofonininkai
juokeési 1§ RaSerio idéjy prapléciant saksofono registra vir§ 2,5 oktavos. Nuolankesni buvo tik
kompozitoriai, kurie RaSeriui sukiiré daug kiiriniy soliniam grojimui. RaSeris net papra$é
,Buescher* instrumenty gamyklos sukurti jam specialy saksofong be klavisy ir skyluciy, kad
jrodyty, jog nattraliy obertony serija lemia aukStutin} instrumento registra™.

Yra ir daug daugiau Zymiy naudingy metody saksofonui: B. Frymano ,,Mokymas ir
improvizacija saksofonui“ (1936), B. Teiloro ,,Improvizacijos menas“ (2000), V. Koginso
,lenorinis saksofonas. Individualaus apmokymo metodas® (1970), J. Evanso ,,Saksofono
metodas* (2000) ir Kiti.

Apzvelge esming mokymo groti saksofonu metodika galime teigti, kad dabar jvairiy
naujy leidiniy saksofonui yra raSoma deSimtimis, i§ kuriy daug yra ir menkaver¢iy. Taciau
M. Mule, S. Raserio, D. Lybmano, H. Lindermeno, L. Tylo ir kity metody esminiai faktoriai yra
kaip pagrindas atsirandandioms ir vis jas Siek tiek tobulinandioms metodikoms. Siuolaikiniams
saksofono pedagogams yra pakankamai vakarietiSkos saksofono literatiiros, mokomosios
metodinés medziagos, bei repertuaro, taciau reikia atsirinkti kas yra tinkamiausia ir
priimtiniausia jy mokiniams. Studijuojant ir analizuojant jvairig literatiirg pastebéta, kad

fiziologinius grojimo aspektus tinkamiausiai apraSo amerikieciy pedagogai, pateikia daug jvairiy
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pratimy ir asociacijy, kuriomis vadovaujantis galima biity tinkamai suformuoti jvairius grojimo
aspektus. Techninio repertuaro, etiudy ir pratimy, paremty gamy grojimu yra gausu rusy,
pranciizy darbuose. Taip pat ir klasikinio repertuaro katik minétose mokyklose aptinkama

nemazai.

2.2. Grojimo saksofonu technika ir jos lavinimo metodai mokykly

jivairovés kontekste

Mokymo groti saksofonu technika apjungia daugelj aspekty, kurie visi yra svarbiis norint
tinkamai iSugdyti gera saksofono, ar bet kokio kito puciamojo instrumento atlikéja. Tai yra
kveépavimo ir tinkamo oro srauto, nukreipiamo ] instrumentg valdymas, ambusSitiro stabilumas,
tinkamas instrumento laikymo ir stovésenos parinkimas, pirSty technikos lavinimas, instrumento
valdymo lankstumas, grazaus garso tembro samprata, muzikinés tarties (artikuliacijos)
iSraiSkingumas, gebéjimas iSgauti jvairius garso efektus pagal muzikinio stiliaus atlikimo poreikj
arba tiesiog pacio mokinio kaip atlikéjo ugdymas, ruoSimasis sceniniams pasirodymams. Visi Sie
iSvardinti aspektai, jy samprata ir jvairiy mokykly metodai verti i§samios apzvalgos ir analizés.

2.2.1. Kvépavimas ir oro srautas. Taisyklingai kvépuojantis pu¢iamojo instrumento
atlik¢jas gali 1Sgauti kokybiSka garsa, jvairesnes tembro spalvas, geresng¢ intonacijg, ilgesnj
kvépavimg ir didesne laisve nuo jvairiy nereikalingy apribojimy grojimo metu, biidingy visiems
puiamiesiems instrumentams. Jeigu atkreiptume démesj | gerus atlikéjus, pastebétume kokj
placiai skambant] garsa jie iSgauna be didesniy matomy pastangy, kai tuo tarpu kiek maZziau
profesionaliis atlikéjai atrodo pucia labai stipriai, bet i§gauna tik siaura, necharakteringg garsg.
Tampa aisku, kad pastangos nukreipiamos netinkama linkme, jei neZinoma kaip reikia
taisyklingai kvépuoti grojant puciamuoju instrumentu (Stefanas Maksimas, ,,Kvépavimo
technika puciamiesiems instrumentams®, 1970). S.Maksimas nurodo, kad yra diafragminis ir
kriitininis kvépavimo tipai. Kad mokiniui suprasti kas yra diafragminis kvépavimas, autorius
siiilo atlikti sekant] eksperimenta:

Atsisésti patogiai ir lengvai kvépuoti, kaip jprastoje ramybés biisenoje. Padéti rankas
ant peciy — pastébésime, kad jie nejuda. Véliau padéti rankas ant kriitinés, kur taip pat judéjimo
nebus. Treciu atveju, su rankomis gulinciomis ant apatinés kriitinés dalies taip, kad tuo pat metu
Jjaustume apatinius Sonkaulius ir saulés rezginj, testi lengvg natiraly kvépavimg. Tuomet
pastebésime, kad oras prisipildo nuo plauciy apatinés dalies ir giliau jkvépiant kyla j virsy.

Si kvépavimo dalis, kuri esti Zemiau Sonkauliy ir veréia judéti pilva yra vadinama
,Diafragminiu kvépavimu®. , Kritininiu kvépavimu‘ vadinamas procesas, kurio metu jkvépiama

1 virSuting plauciy dal;. Maksimas pazymi, kad svarbu yra vienu metu naudoti abu kvépavimo
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budus norint pasiekti optimaly kvépavima. Jei pirma giliai jkvépiama diafragminiu btidu, tuomet
galima toliau sé¢kmingai pripildyti plaucius oro kylant aukStyn j kriitinés dalj, bet jei jkvépiama
atvirkstiniu budu — su oru uzpildyta kriitine yra daug sunkiau ir nepatogiau toliau testi jkvépima |
diafragmg, kadangi taip atsiranda jsiverzimas, kvépavimas susikausto ir tampa nebesklandus
grojimo procesuli.

Amerikie¢io S. Maksimo kvépavimo samprata i§ esmés sutampa su ruso V. lvanovo.
Pastarasis kvépavimg apibtidina $iais Zodziais: ,,Kvépavimas — tai jvairiy tam reikalingy atlikéjy
raumeny savaiminis darnus valdymas®. Kvépavimui jvaldyti jis skiria tam tikrus pratimus, i$
kuriy vienas yra zmogaus greitas jkvépimas ir ilgas iSkvépimas. Teisingai jkvépti reikia
naudojant diafragmg ir Sonkauliy raumenis, kad bty iSnaudotas visas plauciy turis. Kuo greic¢iau
susitraukia diafragma, tuo gilesnis gali buti jkvépimas. ISkvépimas yra veikiamas pilvo preso
raumeny. Bendrai, kvépuoti reikia ne tik burna, bet Siek tiek ir nosimi, kas turi gautis natiiraliai.
Autorius pazymi, kad jkvépti daugiau negu reikalauja atliekama muzikiné frazé nereikia, nes
tuomet oras uzsilieka pilnai neiSkvéptas, taip trukdydamas tolimesnj kvépavimo procesg ir
skatindamas dusimg. Negalima jkvépiant kelti peciy, todél §j procesa reikia stebéti veidrodyje
ziurint | savo kiino darbg. Rasoma, kad kuo pilvo raumenys jkvépus léciau grizta | savo pradine
padétj, tuo ilgesnis, platesnis ir kokybiskesnis yra kvépavimas. Taip V. Ivanov apZvelgia du
kvépavimo tipus:

1. Diafragminis. Sis tipas orientuotas j kvépavima apatinigja plau¢iy dalimi. Kvépuojant
diafragma zmogus turi jausti pilnai i$sipléciant ir susitraukiant savo Sonkaulius. Diafragmos
raumuo padeda atlikéjui efektyvesniu biidu jkvépti ir iSkveépti oro srove¢ taip neuzspaudziant
gerkly ir leidZiant orui sklandZiai judéti i plau¢iy j instrumenta. Sis tipas naudojamas vienas, kai
muzikantas turi tik labai mazg laiko tarpa atlikti jkvépima, nes tuomet jkvépiama daug greiciau.

2. Kritininis. Sis kvépavimo tipas orientuotas j virSuting plau¢iy dalj. Jkvépus turi
matytis, kaip iSsipti¢ia kriitine ir Siek tiek pakyla peciai. Esant jprastai puciamojo instrumento
atlikéjo muzikinés veiklos situacijai, reikia naudoti abu, tiek diafragminj, tiek kriitininj
kvépavimus kartu. Tik juos abu naudojant kvépavimas bus pilnas, tvirtas ir atne§ daugiausiai
produktyvumo grojant instrumentu.

Pedagogas L. Tylas (1963) isskiria 10 svarbiausiy punkty, norint siekti tinkamo
kvépavimo proceso:

1. Groti su pilnu jkvépimu j plaucius kiek jmanoma.

2. Pajusti kvépavimo proceso ritma.

3. lkvépimas turi biiti staigus, kuo nattiralesnis veiksmas.

4. VirSutiné kratinés dalis turi biti Siek tiek pakeltoje pozicijoje, bet santykinai nejudanti.
5

Dirbantys raumenys turi biiti lankstiis ir per daug nejtempti, taciau visada kontroliuojami.
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6. Peciai neturi pakilti kvépavimo metu. Turime apie kvépavima galvoti kaip horizontaly
judesi, ne vertikaly.

7. Laisvu laiku pasipraktikuoti kvépavimo technika.

8. leskoti savy metody kvépavimo technikai tobulinti. Bet koks pratimas, kuris skatina
kvépavimo kontroliavimg yra naudingas.

9. ISlaikyti kiing atsipalaidavusj tiek jkvépus, tiek iSkvépiant ora.

10. Kiek jmanoma iSnaudoti natiraly raumeny elastiSkumg tam, kad iSvengti bereikalingo

jégos panaudojimo kvépavimo proceso metu.

Kalbant apie oro iSkvépima, L. Tylas iSskiria du budus, kuriais $is procesas gali buti
kontroliuojamas. Pirmasis — kaitaliojant gerklés pozicija; antrasis — kritinés lgstos ertmés
susitraukimu. Rekomenduojama mokéti abu, nes kiekvienas jy turi buti naudojamas atsizvelgiant
1 muzikinj frazavima grojant instrumentu.

Atsizvelgdamas ] tai, kad muzikantai, kaip ir visi kiti zmonés, mégsta vaikscioti,
kvépavimo proceso valdymo tobulinimui autorius rekomenduoja efektyvy pratima:

1. Vaikscioti 1étai, atsipalaidavus ir patogiai, neneSant nieko sunkaus.
Per vieng Zingsnj pilnai ir greitai jkveépti.
ISlaikant neuzspaustg gerkle sulaikyti org plauciuose dviems Zingsniams.
Per 8-10 zingsniy létai iSkvépti ora.

Atlikti dar du Zingsnius prie§ sekantj jkvépima.

© o~ w N

Kartoti procesg nuo pradziy.

Tokiu L. Tylo pratimu pastebime, kad jkvépimas yra staigus, o visas kitas ciklo procesas
kartu su iSkvépimu — daug létesnis. Toks pratimo biidas pamégdZioja reikiamg kvépavima
grojant pu¢iamuoju instrumentu, kai atlikéjas neturi galimybés kvépuoti reguliaraus jkvépimo ir
1Skvépimo greicio intervalais.

Kvépavimas tiek fiziologiniu, tiek pedagoginiu poziiiriu yra gana placiai apraSytas
daugelyje vakarietiSky mokykly, kai tuo tarpu rusy mokyklose esanti metodiné informacija apie
kvépavima ir kitus grojimo technikos aspektus nebuvo tokia iSsami.

Kalbant apie oro sroves palaikymg, mokyklose-vadovéliuose galime aptikti ir ginCytiny
dalyky. Pavyzdziui, J. Praisas (2000) teigia, kad naudojant mazai oro intonaciniu poZzilriu
grojimas tampa Zemesnis, o naudojant per daug — aukStesnis. Sunku sutikti su tokia nuomone,
kadangi remiantis praktika, bei skaitant kitas metodikas yra zinoma, jog tikslig intonacija palaiko
ne oro kiekis pu€iamas ] instrumentg, bet oro srovés intensyvumas. Galima piisti ir labai maza

oro kiekj, bet jo intensyvumas turi iSlikti toks pat, kaip ir puciant didel; kiekj, tokiu atveju
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skirtysi tik garsumas. Apskritai, intonacija gali varijuoti ne tik dél oro srovés, bet ir dél gerklés ir
ambusitro pozicijy tikslumo.

Svenas Larsonas yra zymus Svedy trombonistas ir pedagogas, 30 mety vystes savo
grojimo puciamaisiais instrumentais metoda, kuris yra paremtas jo ilgalaikiais tyrimais Zmogaus
kvépavimo fiziologijos srityje, instrumenty akustika ir vidiniu muzikiniu klausymusi. Straipsnyje
»Apie kvépavimg ir grojimg puciamaisiais instrumentais® (2009) jis teigia, kad XXa. viduryje
vyravo daznas atvejis pasitaikantis per pedagogy aplaiduma ar menkas zinias — mokyti mokinius
grojant kvépuoti tvirtai jtemptu pilvu. Kiinas turi daug natiiraliy reakcijy, kuriy yra labai sunku
arba kartais nejmanoma iSvengti. Nerimas, nervingumas, baimé gali jtempti, apsunkinti
kvépavimo raumeny darbg. Jei jkvépimo ir iSkvépimo raumenys yra jsitempe, tuomet jie dirba
trukdydami vienas kitam, ir bendras rezultatas yra apsunkintas ir prastas.

Nuo 1970 Larsonas pradé¢jo dométis apie kvépavima mediciningje literatiiroje, lanké
seminarus, nagrin¢jo zmogaus raumeny, reikalingy kvépavimo procesui, darba. Siuo metu yra
daug mokytojy, kurie supranta §j procesg ir moko kvépavimo visai Kkitaip, negu tai buvo daroma
pries 60 mety. Autorius priduria, kad senoji metodika nebuvo labai bloga ar kenksminga (buvo
netgi labai gerai grojanciy profesionaly su $ia metodika), tiesiog ja vadovaujantis mokymo
procese kildavo daugybé neaiSkumy ir grojimg apsunkinanciy tam nereikalingy kiino raumeny
Isiverzimo. Svenas Larsonas iSkelia dazniausias frazes, naudojamas puciamyjy instrumenty
mokymo procese, kurios atlikus tyrimus paaiSkéjo yra tik mitas. Prie kiekvienos Sios frazés jis
pateikia i§samy paaiSkinimg apie jos beprasmiskuma ir netiksluma, jei kalbame apie kvépavimo
procesa:

1. . Jkveépti pirma uzpildant apacig“. Oras néra koks nors skystis, kuris kristy j apacia kaip
vanduo pilant j stikling. Kadangi tai yra dujos, jos uzpildo kiekvieng esamg tustumg.
Nereikia sulaikyti kvépavimo vienoje vietoje, kad pirma prisipildyty kita. Jkvépkime ir
leiskime kiinui iSsiplésti, krutine laikant Siek tiek pakelta.

2., Isplesti diafragmq*. Tai yra nesupratimas ka daro diafragma. Zmogus neturi jaudintis
jos funkcijos atlikimu, kadangi $is raumuo su jkvépimu dirba pats. Tiesg sakant, jei
stengsimés nekvepuoti ilgg laikg, misy diafragma perims jkvépimo kontrole prie§ misy
valig. Diafragma — tai audinio Sluoksnis ir raumenys, susijunge miisy plauciy apacioje.

3. ., Kvépuoti pilvo raumenimis . Tai yra negilaus ir pavirSutiniSko jkvépimo priezastis.
Pilvo raumenys negali niekaip pagelbéti jkvépimui kitaip, nei visiSkai atsipalaiduojant.
Diafragmos darbas jkvépimo procese yra tempti apating plauciy dalj Zemyn. Tai stumia
zarnyng zemyn | pilvo sritj. Jeigu pilvo raumenys biity jtempti, Sis procesas biity

nejmanomas, jkvépimas negilus.
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4. , Jkvépiant neiskelti kriitinés, ispleésti tik pilvg “. PrieSingai, reikia laikyti kriitine Siek tiek
pakelta; leisti jkvépiamam orui iSplésti plaucius, o ne pilva.

5., Atverti gerklg“. Tai néra neteisinga, taciau gali biiti suprasta, kad Siam procesui reikia
panaudoti papildomg raumeny jtempimga. PrieSingai, atverta gerklé yra tuomet, kai mes
paprasCiausiai atsipalaidave.

6. , Islaikyti pilvg tvirtq . VisiSkai blogas patarimas apsunkinantis kvépavimo procesa, kiles
i§ kiino funkcionavimo veiklos nesupratimo. Kuomet pilvas yra tvirtai jtemptas,
diafragma su pilvo raumenimis sgveikauja prieSingomis kryptimis: diafragma stumia
zarnyng zemyn, o pilvo raumenys — aukstyn.

Pagal Svedy pedagoga, jkvépimas yra atlieckamas lankstant diafragma ir tarpSonkaulinius
raumenis (tuos, kurie pakelia krating), o iSkvépimas kontroliuojamas pilvo ir vidiniy
tarpSonkauliniy raumeny (tokiy, kurie pazemina Sonkauliy padeéti). Daug mokytojy
rekomenduoja iSlaikyti kriiting pakelta net ir per iSkvépima, taip didzig dali pttimo darbo
perteikiant pilvo srities raumenims, kadangi tai yra geriau kontroliuojama ir prireikus galima
staigiau jkvéti. Bégant metams, kai kurie muzikantai suprato, kad diafragma ir pilvas néra tas
pats. Zymus pedagogas tuomet moké savo mokinius kvépuojant pakelti diafragma aukstyn,
kadangi jis mane, kad taip turi dirbti Sis raumuo. Taciau, pasak S. Larsono, tai buvo visiskai
klaidinga, nes diafragmos negalima judinti auksStyn, o tik Zemyn (kai mes jkvépiame). AukStyn
yra judinami pilvo raumenys ( kai mes iSkvépiame). Galiausiai net ir anks¢iau klaidingai moke
pedagogai kartais atranda Sig tiesg ir pakeiia savo mokymo principus dél realybéje
neegzistuojancios ,,diafragmos palaikymo* sgvokos.

Rasydamas apie auks¢iau paminétas problemas pedagoginiame darbe S. Larsonas teigia,
kad niekada nejsivaizdavo, kad $iuos mitus, kuriuos jis moksliskai paneigé, gali biiti taip sunku
sugriauti ugdant puciamyjy instrumentalistus. D¢l tos prieZasties jis ir paraSes straipsni ,,Apie
kvépavimg ir grojimg puciamaisiais instrumentais®. Kai pedagogai prad¢jo rasyti knygas apie
grojimg puciamaisiais instrumentais, jie nor¢jo, kad jy metodika turéty ir mokslinio pagrindimo.
Dazna problema, ypa¢ kvépavimo aspektu, kad jie mazai tezinojo apie § procesa, tod¢l iSkraipé
faktus savaip. Nepaisant to dauguma metodiniy netikslumy vistiek suveikia, kai mokiniai labai
stengdamiesi siekia reikiamo muzikinio rezultato. Visi Zinome gyvenimiska tendencija, kad
didziulis noras gali nugaléti viska. Taip ir grojant instrumentu — jei nors ir menkomis teorinémis
ziniomis siekiama geriau groti i§ visos Sirdies, kiinas ,,suras® tinkamus fiziologinius procesus,
kad tg rezultatg pasiekti.

2.2.2. Instrumento laikymas. Atlikéjo laikysena ir instrumento laikymas — tai daznai
ignoruojami puciamyjy instrumenty muzikanty ugdymo aspektai. Saksofonas, ar bet kuris kitas

puciamasis instrumentas, ir pats atlikéjas turi buti jsivaizduojami kaip vieningas darinys. Jei
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repeticijos ar koncerto metu instrumentalisto kiinas biina susikaustes, tai paveikia tiek atlikéjo
mintis, tiek fiziologinius muzikinio progreso aspektus. Nejtempta ir stropi grojimo pozicija
leidzia muzikantui laisvai susikoncentruoti ties artistiSkumu ir techniniu atlikimu.
Pradedantiesiems mokiniams pedagogas turi nurodyti kaip taisyklingai laikyti instrumentg,
kadangi tai gali nulemti net tolimesnj jo grojimo technikos vystymasi. O jei instrumentas
laikomas mokiniui nepatogiai ar neteisingai, biitina istaisyti klaidas.

Atsizvelgiant | skirtingg saksofono rii§j, skiriasi ir jy techninés savybés. Kuo didesnis
saksofonas, tuo atstumas tarp klavisy taip pat didesnis. Didesniais instrumentais technisSkai groti
yra sunkiau nei mazesniais, todél paprastai baritoniniu, bosiniu saksofonu grojama maziau
techniSka muzika. Apskritai, lyginant su kitais mediniais instrumentais, saksofono klavisy
iSdéstymas yra santykinai paprastas, kuris daugeliu atvejy yra panaSus j klarneto, kas leidzia
muzikantams groti tiek klarnetu, tiek saksofonu su minimalia adaptacija (Viljamas Davsonas,
2006).

Prisitaikyti patogiai laikyti saksofong galima specialaus dirzelio pagalba, kuris
reguliuojamas pagal muzikanto poreikius ir patogumg. Dél bendro saksofono laikymo naudinga
desSing rankg sutraukti Siek tiek atgal, kad instrumento atrama biity ant deSinés kojos. Pirstai
laikomi apytiksliai 1cm nuo instrumento klavisy padekléliy, jog prireikus biity patogu paspausti.
Jie turi buti laisvi, nejsiverze, bet sukoncentruoti, o nuspaudziami Siek tiek anksciau prie§ garso
pradzig (Ivanov, 2003).

Laris Tylas savo metodiniame leidinyje ,,Grojimo saksofonu menas* teigia, kad
instrumento laikymo buidas yra lemiamas nuo keleto faktoriy. Visy pirma tai yra instrumento
dydis ir svoris — didesn] instrumentg reikia laikyti atremtg j deSiniosios kojos Song, mazesnj —
tiesiai, prieSais save. Pavyzdziui, altin] saksofong suauges Zmogus laiko tiesiai, o vaikui biity
patogiau jj laikyti atremtg j Song. Didesnio instrumento laikymas Sonine pozicija suteikia laisvés
rieSams ir pirStams, raumenims nereikia eikvoti papildomy pastangy instrumento laikymui, tad
galima susitelkti tik ties grojimu. Baritoninj saksofong rekomenduojama laikyti atremtg
specialy stova, kuris laiko visg svorj ir pakreipia instrumentg reikiama padétimi. Sopraninis
saksofonas laikomas tiesiai, visai kaip klarnetas ar obojus, bet instrumento galas turi biiti
atitrauktas kiek toliau nuo kiino. L. Tylas pabrézia, kad taisyklinga laikysena, tiek sédint, tiek
pédas laikyti prigludusias prie Zemes kai sédime, o stovint kiino svorj lygiai paskirstyti abiejoms
kojoms, kurios stabilumo ir balanso i§laikymui turéty biti Siek tiek praskéstos. Biitina tinkamai
sureguliuoti kaklo dirzelj, kad piistukas biity burnos aukstyje, taip iSsprendziant ir instrumento

svorio laikymo problemga. Natos turi biiti padétos tiesiai pries veida, kad nereikty pasukti galvos.
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Leidinio ,,Grojimo saksofonu menas‘ autorius jsitikines, kad jei visi Sie aspektai sukelia
grojimo laikysenos nepatogumus, tai gali nulemti garso, intonacijos, pirSty technikos, meninés
interpretacijos kokyb¢ ar netikslumus. Paulius di Vilas (,,Universalus metodas saksofonui®)
paantrina L. Tylo mintis dél grojimo laikysenos, jog atlikéjas turi jaustis ir elgtis nattraliai,
nesudarydamas sau sunkumy. Koncerto metu pries§ auditorijg patariama elgtis Saltai, neparodyti
savo emocijy ir sunkumy, kuriuos turi iSgyventi ant scenos. Pasak pedagogo, tokiu biidu
klausytojams parodomas muzikanto profesionalumas.

2.2.3. Ambusiaras. Laris Tylas (1963) sako, kad Zzodis ambuSitras gali biiti
apibiidinamas kaip liipy ir aplink esanciy raumeny formavimu, esanciy aplink apziotg piistuka,
kartu su supanciais tam tikrais fiziologiniais faktoriais, kurie nulemia garso i$gavima. Si savoka
apjungia liipy ir smakro raumenis, liezuvj, veido kaukolés struktiira . Pagrindiné ambusitro
uzduotis yra sukurti orui sandary sujungima, kad oro srautas biity tinkamai suformuotas ir
reikiama jéga nukreiptas | pustuka ir liezuveli. Taciau, tai tik pradzia. AmbusSitiras yra garso
kokybés kontrolés centras. Reikiamas lupos ir zandikaulio formavimas svarbus liezuvélio
paspaudimui tam, kad S§is tinkamai vibruoty ant pustuko, veikdamas kaip pagalvélé Siai
vibracijai. Si vadinama pagalvélé turi bati tokia jautri, kad prisitaikyty prie kiekvieny naujo
liezuvelio skirtingy savybiy, bei atliekamai muzikai reikalingo tembro, garsumo, intonacijos ir
kity faktoriy tikslumo.

Lario Tylo metoda aptaria saksofonininkas Glenas Gilis straipsnyje ,,Garso sgvokos
saksofonininkui* (Canadian winds, 2008). Jis Tylo leidinj ,,Saksofono grojimo menas® jvardina
kaip standarting metoding knyga, kuri apraSo visus pagrindus mokinantis groti saksofonu, bei
pritaria autoriui, kad ambusitiras gali bti jsivaizduojamas kaip stabilus ,,ratas®, lyg Svilpaujant
ar iStariant raides ,,dd“. Tac¢iau G. Gilis mano, jog apatiné lupa turéty buti labiau spaudziama
aukStyn, visai kaip geriant gérima apsiZiojus siaurg Siaudelj. Autorius sako: ,,Geras ambusSiiiras
suteikia galimybe atlikéjui iSgauti pilng, tvirta, ir lanksty garsa, taip pat jveikti ypac¢ didelius
intervaly Suolius su minimaliu embositro pakitimu.” Pagrindiné taisyklé, pagal G. Gilj, yra
neiSpisti zandy ir nesuformuoti skruosto duobuciy grojant.

Suformavus tinkama ambusiiirg svarbi yra piistuko pozicija burnoje: jei per giliai — garsas
nevaldomas ir nebesufokusuotas tembriSkai, jei per mazai — skambesys siauras, neiSraiSkingas.
G. Gilis sako, kad kartais piistuko pozicijos burnoje problema atsiranda kaitaliojant skirtingus
pustukus — dziazinio ir klasikinio tipo, arba grojant vis skirtingy dydziy saksofonais. Autorius
pabrézia, kad reikia nuolat stebéti ar atremiame dantis tame taske, kur susijungia piistukas su
liezuveliu. Siekiant gero instrumento skambesio, kaip kit zingsnj autorius jvardina oro sroveés
kontroliavimo visuose instrumento registruose mokymasi puciant ilgus garsus. Tokiu biidu

galima perprasti instrumento garso formavimo ir tembrines tendencijas. Tokio proceso metu
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reikia stengtis iSnaudoti pilng ir gily kvépavima, iSlaikyti lygy ir intonaciskai tiksly tembra, siekti
laisvai skambancio, bet sukoncentruoto garso tembro (Gilis, 2008).

Dar apie Lario Tylo metodag—vadovélj atsiliepé angly muzikos prodiuseris,
saksofonininkas ir kino filmy muzikos kompozitorius Pitas Tomas, savo straipsnyje apie
saksofong ir rokenrolo muzika ,,Taisyklés, ir kaip jas sulauzyti (,,The rules and how to break
them®, 2003). Jis rasé: ,,.Labai gera knyga, mokantis groti saksofonu, yra Lario Tylo ,,Grojimo
saksofonu menas®, kuri daugumos atlikéjy labai daznai aukStinama ir teigiamai vertinama,
kartais net vadinama ,,Saksofonininky biblija®“. AS sutinku su daugeliu dalyky, kg Laris Tylas
raSo savo nuostabioje knygoje. Tafiau knyga buvo paraSyta 1963 metais, kuomet rokenrolo
stilius buvo dideliame pakilime, o autorius raso apie saksofona, lyg grojimas §iuo instrumentu
rokenrolo stiliumi neegzistuoty. AS neteigiu, kad jis turéjo siulyti atlikéjams jvairius efektus,
naudojamus grojant Siame stiliuje. Pagrindinis dalykas su kuo a$ nesutinku yra Tylo teigimas,
kad yra tik viena teisinga ambusiliro padétis — su virSutiniais dantimis ant pustuko virSaus ir
apatiniais dantimis po apatine lipa. Mano manymu, galima vadovautis jo taisyklémis dél
kvépavimo ir atviros gerklés principo, bet nebitina tikéti tik Siuo vienu budu suformuoti
ambusitra. Muzikos stiliy yra daug, tod¢l formuojant reikiamg saksofono tembra, reikalingi
jvairtis ambusSitro pakitimai. Galima méginti kitus ambusSitiro buidus, vadinamus ,,liipa virSuje ir
»lapa priekyje®, kas reiSkia, kad liipa gali buiti padéta ne ant apatiniy danty, o tiesiog pries juos.
Manau, kad tai labai lankstus ir geras ambusitiro biidas, kadangi tai skatina vystyti ir naudoti tik
lipy raumentis, ir taip neegzistuoja bloga tendencija spausti apatinés liipos dantimis, kas erzina
daugeliui saksofonininky deél ilgai grojant atsirandancio skausmo. Taip pat galima méginti
virSutinius dantis uZdengti virSutine liipa ($] grojimo metodg propagavo tokios zZvaigzdés kaip Li
Alenas ir DZonas Koltreinas)“.

Pagal Henrio Lindermano (1936) metoda saksofonui galime teigti, kad tvirta apatiné
lupa yra ypac svarbi grojimo kokybei, nes ji laiko visg liezuvélio sukuriamo garso darbo
apkrova. Taciau nors ir stipri, ji turi biiti tinkamai suformuota, kitu atveju intonacija ir garso
kokybe bus vis tiek prasta. Autorius jsitikines, kad tinkamai naudojant lipy raumenis, net ir ilgo
grojimo metu jos pavargs minimaliai.

ISmokyti tinkamo ambusitiro formavimo yra daug budy. Standartinis metodas, esantis
daugelyje mokykly yra toks: virSutinius dantis atremti j pustuko virS§y apie 2cm nuo jo krasto,
apatinius dantis uzdengti apatine lipa, ja sutraukiame lyg sakant bals¢ ,,0% taip sukurdami
didesn¢ raumeny ,,pagalvéle® susilietimui su vibruojanciu liezuvéliu. Toliau, apZioti visg piistuka
taip, kad nelikty tarpy oro nuotékiui. Svarbus piistuko pozicijos burnoje aspektas yra
centravimas. Jei piustukas yra ne ambusitro apskritimo centre, tuomet yra sudétinga lygiai

paskirstyti spaudimg abejose liezuvéelio pusése. Netikslumus centravime gali nulemti ir atlikéjo
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danty struktiira, taciau tinkamai pakoregavus liipy suspaudima galima visa tai iSspresti. Tikslus
pustuko apziojimo burna kiekis priklauso nuo pacio pustuko dydzio, Siek tiek ir nuo zmogaus
asmeniniy fiziologiniy dalyky. Nezinant kiek toli reikia apzioti pustuka, reikia vadovautis
daugumos vakary mokykly nurodomu panaSaus pobiidzio ambusitiro formavimo metodu, kurj
Siuo atveju pateikiame panaudojant Briuso Pyrsono variantg jo straipsnyje ,,Saksofono
ambusitro mokymas* (,,Kjos band news®, 2001):

1. Tarp grojimui paruosto piistuko ir jo liezuvélio jkisti storesnio popieriaus, stumti jj tol,
kol sustos.

2. Ten kur sustojo popierius, nuo vieno Sono iki kito pieStuku ant liezuvélio nubrézti linija.
Viena ranka laikant piistuka uzdéti nykstj iki pat nubréztos linijos.

4. Patogiai suformuoti ambusiiirg galima iStariant angliSkus skiemeny junginius ,,whee-too®.
Sulaikyti burng ,,whee* pozicijoje, kol iStariame ,,too*.

5. Uzdengti apatinius dantis su sutraukta apatine lipa.

6. Isidéti puistuka j burng taip, kad apatiné liipa liesty nykstj, kurj uzdéjome prie nubréztos
linijos. Nykstys turi buti kaip nuoroda reikiamam pustuko kiekio jsidéjimui j burna. Jei
jsidétume per giliai, garsas biity Siurkstus, atviro skambesio, o jei per maZzai — Siauras ir
sunkiai kontroliuojamas.

7. VirSutinius dantis Svelniai atremti tiesiai  piistuko virSy. Liipomis apzioti pustuka i§ visy

pusiy. Smakras turi biiti plokscioje padétyje.

Ambusitiras turi likti pastovus visame instrumento diapazone, prieSingai nei lieZuvis,
kuris keicia padét] su lyg kiekviena nata dél tinkamos oro srovés reguliavimo. Dazna problema
mokiniams padedant suformuoti tinkamg ambusitirg yra neZinojimas ar ne per daug (per mazai)
suspaustas lipomis pistukas. Tinkamo ambusSitiro formavimo patikrinimui Briusas Pyrsonas
(2001) rekomenduoja vakaruose paplitusj metoda — jei tinkamai suformuotas ambusitras,
papiitus vien tik pustuku turi skambeéti Sios natos (C derinime): sopranui C, altui A, tenorui G,
baritonui Es. DaZznam mokiniui skamba aukStesné nata, ko rezultatas yra siauras, nespalvingas
garsas. Kad pazeminti garso aukstj mokiniui reikia Siek tiek atpalaiduoti lipy raumeny jverzima,
lyg isivaizduojant ,,O“ raide. Esant per Zemai natai intonaciSkai, pakelti skambesj galima
patraukiant liipy kampus, jsivaizduojant ,,U* raide. Tam tikry raidziy imitavimas puciant oro
srove padeda reikiamai suformuoti lipy, gerklés ir lieZzuvio padét], kuri nezymiai keiciasi grojant
Jvairiame instrumento registro auks$tyje. Norint jsisavinti tinkamai suformuota ambusiiira,
metody autoriai vieningai rekomenduoja pisti ilgus tonus. Siekiant stabilaus ambusSitro ir

grazaus instrumento tembro tai yra neatsiejama puciamyjy instrumenty atlikéjy veikla. Sakoma,
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kad ilgus tonus pucia tik vaikai, kurie dar nieko kito nesugeba, bei profesionalai, kurie supranta
ju didziule reik§mg ir nauda.

Rusy mokykla tokj reik§mingg dalyka kaip atlikéjo ambusitiras pateikia ne taip iS§samiai,
lyginant net su senomis vakary mokyklomis. Kai kurie autoriai pateikia tik bendras zinias, kuriy
be specialiy pedagogo paaisSkinimy mokiniui nepakakty. Pavyzdziui, V. Ivanovas (2003) teigia,
kad tos vietos raumenys, kuria apziojame pustuka, vadinami ambuS$itru. Vieni raumenys
sutraukia ertme, kiti iSplécia. Susitraukimas ir i$siplétimas derinasi su liezuvu, kvépavimu ir
pirStais, norint i§gauti atitinkama grojimo aukstj ir garsg. Geras ambusitiro darbas priklauso nuo
jo idirbio praktikuojantis, iStvermingumo, lankstumo. Pagrindiniai ambusiiiro darbo rezultatai:
teisingas pustuko laikymas burnoje, teisinga liipy padétis apziojant piistuka, lupy paruoSimas
jvairiems $trichams, intonacijai, dinamikai, lygaus tembro iSlaikymas. Norint, kad ambusitras
sgveikauty su liezuvéliu, reikia apatinj zandikaulj Siek tiek atpalaiduoti. Apatiniy lipy raumeny
negalima spausti dantimis. Viska reikia iSmokti iki automatiS8ko atlikimo, nes tai atsiliepia
saksofonininko techniniam instrumento valdymui.

Amerikietis saksofono profesorius Brainas Utlis straipsnyje ,,Saksofono ambusitiro
pagrindai (,,TBA journal®, 2003) akcentuoja, kad viena i$ pagrindiniy ambusitiro problemy yra
jtempti ir Siek tiek atitraukti j Sonus lipy kampai, formuojant ,,Sypsena®, su apatiniy lipy ir
zandikaulio spaudimu. Visi nereikalingi ambusSiiiro raumeny jsiverzimai trugdo liezuvélio laisvai
vibracijai, plataus garso skambesio i§gavimui, tiksliai intonacijai pasiekti.

Pagal B. Utlj, saksofono ambusSitre yra keletas aspekty, kurie privalo biiti patikrinti
norint suzinoti ar mes (miisy mokiniai) formuoja patenkinamg ambusSitrg. Pirma, ambusSitiras
privalo liestis su pastuku tame taske, kur liezuvélis susijungia su pustuku. Sitas vakary pedagogy
daZnai minimas aspektas jau yra aptartas aukS¢iau. Galime tik paminéti, kad Utlis daznai
susiduria su praktika, jog mokiniai jsikiSa per mazai piistuko, todél instrumentas tampa sunkiau
valdomas. Tai paprastai nutinka, kai mokinius pradeda mokinti grojantys saksofonu buve ar
esami klarnetininkai, nes $io instrumento ir saksofono ambusiiiro specifika skiriasi, o skirtumas
kartais pedagogy tampa pamirstas, ko pasékoje saksofonininkai jsikiSa per mazai pustuko
burna, kaip jprasta klarnetininkams. D¢l to Utlis ir akcentuoja, kad Sis patikrinimo pratimas yra
bitinas ko ne kiekvienam saksofono mokiniui.

Ambusitiro kampai turi biiti nukreipti labiau j centra, ne atitraukti atgal kaip Sypsena.
Utlis tikina, kad taip suformavus liipy kampus, apatin¢ ir virSutin¢ ltipa bus koncentruota ir
nejverzta, palaikanti laisvg liezuvélio vibravimg. Galima pabandyti jsivaizduoti Svilpavima, arba
gérimg per Siaudelj — taip tinkamai bus formuojamos ltipos ir jy kampai.

Kita aplinkybé yra per didelis arba per mazas sukandimas. Daznai pasitaiko, kad

apatinais dantimis per daug kandama ] apatin¢ liipg, taip apsunkinant visg garso iSgavimo
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procesg. Be abejo, apatiné ltipa turi biti kaip pagalvé apatiniems dantims, bet nereikia stipraus
spaudimo. Isivaizduokime, kad apatiniai dantys turi ,,ilsétis* ant Sios lipy pagalvés. Tam turi
pagelbéti ir pakankamai i$sivyste smakro raumenys. Stiprinti ambusitiro raumenis galima ne tik
puciant ilgus garsus, yra ir keletas pratimy, kuriuos rekomenduoja profesorius B. Utlis:

1. Uzdaryti burng, kad virSutiniai ir apatiniai dantys vos susiliesty, nenaudokime tam jégos.
Toliau, tvirtai suglausti apating ir virSuting lGipas taip iSgaunant tiesig abiejy liipy
susijungimo linija. Vélgi, nenaudoti spaudimo Zzandikauliu! Tokioje pozicijoje turime
jausti smakrg ir raumenis aplink liipas. ISlaikyti §; lipy suglaudimg kelias sekundes,

pailséti, vél pakartoti.

iSlaikant suglaustas lupas, tiek kiek jmanoma. ISlaikyti tokia pozicija kiek jmanoma,
pailseti, pakartoti. Visai kaip svoriy kilnojimas, treniruojami ambusiiiro raumenys, kurie

yra pakankamai retai naudojami, todél nepersistenkime, darykime pertraukas.

Apibendrinant jvairiy mokykly analiz¢ ambusiiiro formavimo klausimu, galime teigti,
kad vakary (ypa¢ amerikieCiy) metoduose tai yra placiai aptartas aspektas. Mokantis groti
saksofonu yra svarbu susipaZinti su kuo daugiau jvairiy mokykly-vadovéliy sitilomy metody
formuoti lipy raumenims, bet tai kas kiekvienam muzikantui geriausia ir veiksmingiausia turi
atsirinkti tik jis pats. Pedagogams mokomosios medziagos yra pakankamai, o jos tikslas yra
vienodas, tik skirtingai pateiktas, todé¢l jei mokiniui kasnors yra nesuprantama, galima iSmeginti
tai paaiskinti vadovaujantis kitokios mokyklos koncepcija.

2.2.4. Pirsty grojimo technika ir instrumento valdymas. Puikios grojimo technikos
vystymas priklauso nuo keliy faktoriy:

1. Teisingos ranky pozicijos.
2. Pirsty miklumo.

3. Judesiy koordinacijos.

4. Ritmo pojiicio.

Laris Tylas (1963) yra puikiai apras¢s Siuos aspektus savo metode. Jo nuomone, ranky
pozicija yra pirmo svarbumo aspektas, ypa¢ pradedantiesiems mokiniams. Spaudziant
instrumento klaviSus pirStai turi biti nukreipti reikiamu kampu, kiekvienas pirstas ,,laukia“ apie
Icm atsitumu vir§ klaviSo padékléliy, o ne nukreiptas kitur. Spausti klavi$g reikia mikliai, bet
nenaudojant didelés jégos. Taip pat raSoma, kad ranky riesai turi biti laikomi tiesiai, nes kitaip
gali atsirasti nereikalingo jsitempimo, kas tik trugdys lavinti technikg. Bent jau pirStuotés
mokymosi pradzioje Tylas pataria save stebéti veidrodyje, kad pirstai biity kuo ar¢iau specialiy

klavisy padékléliy, o rieSai laikomi tiesiai. Nereikia skubéti atlikti veiksmy, labai svarbu viska
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daryti l1éCiau, bet uztikrintai, nes blogy techniniy jpro¢iy ugdymas gali atnesti bédy ateityje.
Kadangi grojant saksofonu reikia jvairios pirSty kombinacijos vienos natos iSgavimui,
koordinacija reikia labai nuosekliai ir kantriai ugdyti. Lietuvos muzikos ir teatro akademijos
docentas Aleksandras Fedotovas sakydavo: ,,Ugdant pirSty technikg ir ritmo pojit] nebiitina
groti, galima tiesiog paimti saksofong ir sutelkti démesj vien ] ritmiSkg klavisy spaudyma, lavinti
jvairias pirStuotés kombinacijas, kurios yra ne tokios patogios®.

Norint ugdyti pirSty technika yra naudinga groti gamas. Gamos ir gamomis paremti
pratimai tobulina garso tembrg ir technikos vystyma. Lario Tylo ,,Saksofonininko pratimy
rinkinys* (JAV, 1958) sudarytas i§ daug tonaliy ir techniniy pratimy aprépiant visa diapazona.
Grojant tokius pratimus yra naudinga norint jsiminti visas gamas, ne tik mazorines ir minorines,
bet ir jvairias dermes, chormating gama. Glenas Gilis (2008) sako, kad chromatiné gama yra kaip
vitaminas, kurj muzikantas turi groti kiekvieng dieng. Bent penkiy minuciy darbas su chromatine
gama kiekvieng praktikavimosi sesijg gali biiti labai naudingas dé¢l keliy priezasciy: skatinti naty
tarpusavio jungimasi, ilgy tony grojimo pojuciui, muzikiniy fraziy apipavidalinimui, tembro
spalvos vienodinimui visuose registruose, pirSty koordinacijai. Leidiniy saksofonui, kuriuose
akcentuojamas gamy, pratimy ir etiudy grojimas yra daug. PavyzdZiui, Filipo Gauberto leidinys
,Didieji kasdieniniai pirSty pratimai (1992) yra puikiai adaptuotas saksofonui, kuriame visos
gamos nuosekliai sujungtos 1 vieng didelj pratimg, iSnaudojamas visas instrumento diapazonas.
Taip pat nurodyta esamus pratimus groti jvairia artikuliacija, Strichais. Pateikti trigarsiai,
septakordai, jy grojimas arpedZio, intervalai, jvairis chromatiniai pratimai, pilny tony gamos,
sumazinti septakordai, taip pat pratimai su IV-V-I laipsniy progresija, kuri yra dZiazinés
harmonijos pagrindas.

Technikai lavinti yra butina groti etiudus. Jy yra tikra gausybé, todél atrinkti tinkamus
pagal grojimo metus ir mokinio geb¢jimus turéty pedagogas. Naudingos literatiiros Siuo aspektu
yra iSleid¢ G. Lakuras, H. Klose, V. Ferlingas, M. Mule, E. Boza, A. Hegvikas, F. Hemke, rusai
V. lvanovas, M. Saposnikova, B. Prorvicius ir daugelis kity.

Pasak Gleno Gilio (2008), puikus biidas tobulinant atlikimo technikg yra vaizduoté, ypac
kai susiduriame su fiziologiniais atlikimo aspektais. Pavyzdziui, atlikdamas greita techniska
pasaza mokinys gali jsivaizduoti degancig stréle, lengvai skrodzian¢ia duonos kepala, ar kg nors
panaSaus. [vairlis gyvenimiski vaizdiniai palengvina ne tik meninj atlikima, bet yra naudingi ir
techniskam grojimui.

2.2.5. Grazaus garso tembro samprata. Pu¢iamojo instrumento atlikéjui labai svarbu
yra vystyti asmening grazaus garso sampratg. Mokinys, kuris dar néra patenkintas savo garso
tembru, mintyse turi jsivaizduoti kokio skambesio jis noréty, o tada siekti tokio garso tembro.

Siuo atveju profesionaliy atlikéjy, kuriy kiekvienas turi savotiska skambesj, klausymas yra labai
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naudingas. Siandien jau yra lengva internete surasti mégiamy saksofonininky grojimo jrasy. Kuo
daugiau klausysime, tuo grei¢iau suvoksime ko siekiame. Kitaip tariant, miisy klausa turi
priprasti prie grazaus instrumento tembro ir jo troksti (Glenas Gilis, 2008). Sig Gilio mintj
plétoja Sigurdas RasSeris, kuris savo darbe ,,Aukstieji saksofono tonai (p.4, 1977) rasé: ,,Mintys
turi kontroliuoti pu¢iamojo instrumento tembra. Sis procesas yra kaip dainavimas - atlikéjo
galvoje sukuriamas tam tikras jsivaizduojamas garso tembras. Nuo tada mintys diktuoja
fiziologinius procesus kiinui: balso stygas, gerklés padéti, kvépavima ir oro srove priversti
funkcionuoti kartu, siekiant iSgauti mintyse sukurtg tembra*. Deilas Volfordas S. Raserio metoda
rekomenduoja naudoti kartu su kitais kasdieninio grojimo pratimais, ir akcentuoja, kad §i svarbi
ir sunki metodika vysto virSutinio instrumento registro piitimo technika, kaip ir ambusiiro,
gerklés padéties valdyma (D.Volfordas, ,,Daily practice routine for saxophone®). Techniniy
rekomendacijy tobulinant saksofono aukstajj registra pateikia R.Leingas metodiniame darbe
,,Aukstosios natos* (1971).

Didelj vaidmenj saksofonininky garso ugdymo srityje atliko D. Lybmanas, isleides knyga
,Individualaus saksofono garso vystymas® (1994 ). Siame metode autorius placiai apraso §iy
svarbiy aspekty, svarbiy tembro tobulinimui, subtilybes: kvépavimo, gerkly, obertony, liezuvio
pozicijos ir artikuliacijos, ambusitiro, liezuveliy ir pustuky, ekspresijos, individualaus
praktikavimosi. Dauguma informacijos, kurig knygoje savomis interpretacijomis pateikia
Lybmanas, yra jgauta i§ jo mokytojo, tikro saksofono meistro, DZo Alardo. Pagrindinge savo
darbo mint] autorius jvardina tokig: ,,Pusti saksofong yra tas pats kas aktyviai kvépuoti, néra
skirtumo ! Svarbiausia grojant reikia stengtis jsivaizduoti girdéti garsa tokj, kokj mes norime jj
girdeéti, bei diktuoti tai savo kiinui, kuris skatinamas didelio noro padés mums tai pasiekti®.
Galima visiSkai sutikti su Sia graZia autoriaus mintimi ir pridurti, kad puciamasis instrumentas
juo grojanciam muzikantui turi buti jsivaizduojamas tiesiog kaip jo pacio kiino dalis, kuria jis
gali iSreiksti visg savo artistiSkuma ir muzikinius geb&jimus.

P. Dzefris (2000) mano, kad saksofono garsas yra pagrindinis aspektas apie kurj turi
galvoti atlik¢jas. Saksofonas yra labai universalus instrumentas, todél gali pritapti daugelyje
muzikos stiliy. Kiekvienas stilius turi savo tembro, artikuliacijos, grojimo manieros, naudojamos
harmonijos ,,zodyna“. Jei norima tinkamai iSmokti kiekvieno stiliaus kalba, reikia tiesiog ji
pamégti ir daZnai klausyti. Siandien lengvai galima gauti jvairiausios muzikos jrasy stiliy
sampratai ugdyti. Taip pat ir saksofonininkui tinkamo garso skirtingoje muzikoje supratimui yra
naudingas kity atlikéjy klausymas.

Labai naudinga yra domeétis, klausyti vokalinés muzikos, ar net paciam dainuoti. Grojant
instrumentu galima net jsivaizduoti jog dainuojame, kas padeda atlikimo meniSkumo aspektu

pasiekti geresniy rezultaty, kai maziau galvojama apie instrumentg, j kurj tiesiog reikia piisti org.
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Apie panasumus dainuojant ir grojant saksofonu ras¢ L.Tylas (1963): ,,Saksofono tembras toks
panasus zmogaus balsui, kad yra labai svarbu iSanalizuoti paralelinius garso produkcijos
faktorius:

1. Kvépavimo procesas yra panasus.

2. Nendriniai liezuvéliai ir Zzmogaus balso stygos atlieka tokig pat funkcija.

3. Abu turi praktiskai panasias kiigiSkas ertmes, kur formuojasi ir sklinda garsas.

4. Puikus tembro lankstumas ir universalumas atliekant skirtingy charakteriy muzika.

Saksofono ir Zmogaus balso panaSumas demonstruojamas Dz. Pucinio operoje
,lurandot®, kur kompozitorius panaudojo altinj saksofona, kad padéty merginy chorui islikti
intonaciSkai stabiliam (vokalistés negirdéjo akompanimento, nes koncerto metu choras turéjo
biiti ne ant scenos kartu su visais muzikantais). Altinis saksofonas su motery balsais dera taip
gerai, kad jo instrumentinio i$skirtinumo praktiskai nesigirdi (L. Tylas). Zinoma, tokias
saksofono charakteringas tembro savybes perteikti galima tik klasikinio formavimo garsu.

Pagal Glena Gilj (2008), saksofono klasikinio formavimo garsas yra dalinamas i du tipus:
Vokiska ir Pranciiziska. Sigurdas RasSeris, kuris gimé Vokietijoje, bet 1939m. iSvyko visa
gyvenimg praleisti Jungtinése Amerikos Valstijose, propagavo tamsesnio pobiidZio vokiskajj
tembra. Tuo tarpu Sviesesnis pranciiziSkasis tembras buvo propaguojamas Marselio Mule.

Tembro skirtumai Siose Salyse egzistuoja dél instrumento, pustuko ir liezuvéelio
pasirinkimo tendencijy. D¢l M. Mule jtakos, Pranciizijoje paprastai buvo propaguojamas Siek
tiek maziau atviras pustukas su lengvesniu liezuvéliu. Tokia sgranka muzikantams buvo paprasta
iSpusti instrumenta, artikuliacija buvo aiski ir skubi, bet iSgauti daug garso buvo keblu, nes
puciant daugiau oro tiesiog uZsidarydavo liezuvélis, sukliudydamas patekti orui toliau.
Tamsesnio saksofono tembro vokiska mokykla jvardinama kaip S. Raserio naudojamo atviresnio
pustuko ir sunkesnio liezuvélio propaguotoja. Taip yra sunkiau groti, bet liezuvéelis jvairiame
dinaminiame lygiuose vibruoja vienodai gerai, neuzsisklendzia. D¢l tos priezasties, tembras yra
daug iSraiSkingesnis, stabilesnis, jvairiapusiSkesnis. Klasikinés amerikieciy ir brity mokyklos yra
mazdaug vienodos. Amerikieciai labiau mégsta lygy tona, o britai — vibrato.

Niekas negali suteikti vieno saksofonininko tembro kitam, bet bent jau priartéti prie
patinkancio atlikéjo garso, ieSkant savojo skambesio, yra jmanoma (Liebman, 1994). Lybmanas
mano, kad skirtingg puciamyjy instrumenty atlikéjy tembra nulemia kiekvieno Zmogaus balso
stygos. Daugelis neteisingai supranta, kad tembro savybés yra generuojamas piistuko ir
liezuvélio sgveikos. Be abejo, tai veikia, bet tikrai nedaug. Tuo metu, kai oro srové pasiekia
pustuka, dauguma individualaus atlikéjo garsa lemiané¢iy niuansy jau biina nulemti. Zmogaus
balsas, visai kaip instrumento garsas, yra kaip pirSty atspaudai — unikalus ir vienintelis. Abejais

atvejais yra jmanoma pakeisti tg skambesj keiCiant gerkly, liezuvio padétj. Tai valdant galima
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artistiSkai kontroliuoti tembro spalva ir garsg, kas yra labai profesionalu ir turi biiti siektina.
Rezultatui pasiekti muzikantas turi daug praktikuotis. Siu Teri (2002) straipsnyje ,,Gero garso
paslaptis“ raso, kad naudinga yra groti ilgus tonus stovint priesais sieng, ar veidrodj, idémiai
klausant. Pusti juos bent 10 minuciy kiekvieno repetavimo pradzioje. Autoré sako: ,,Bikime
»garso tyrinétojai®, nagrinékime ir padalinkime pusiau kiekvieng puciamg garsg savo ausimi,
ilgainiui suvoksime, kad garsas sudaromas i$ keliy skambéjimo ,,sluoksniy* :
e (Garso pagrindinio tono (daugiausiai girdimo miisy klausai).
e Sesélinio tono (to paties garso auk$¢io natos kurig pu¢iame, bet girdimo pagrindinio tono
fone, antrame plane).
e Obertony ( ,,zvimbiantys“ auksto daznio tonai, girdimi auks¢iau pagrindinio tembrinio
fundamento).

Pagal autore, Sesélinis tonas ir obertonai yra tie faktoriai, kurie daugiausiai
nulemia atlikéjy skirtingg garso skambesj grojant puciamuoju instrumentu.

Jaunieji muzikantai jprastai dar néra pakankamai iSugde savo klausos, bei nusistatg
mokymosi direktyvy, kad galéty sistemingai gerinti savo instrumento tembra, bei kitas technines
savybes. Daznas mokinys, Siek tiek iSmokegs groti pu¢iamuoju instrumentu, tiesiog pucia garsa,
groja nesudétingus kirinius ir nesusimasto, kad bet koks iSgautas garsas dar néra galutinis
tikslas. Kiekvienas pedagogas privalo stebéti ir klausyti savo mokinio geb¢jimg puciamuoju
instrumentu i$gauti ir valdyti kuo kokybiskesnj garsa. Zinoma, siekiant vaikus iSugdyti tikrais
muzikantais, ugdymo procese biitina jiems apgalvotai pateikti tobuléjimui individualiai efektyvy
repertuarg su skirtingomis muzikinio charakterio savybémis, kur mokiniui atitinkamai reikty
siekti skirtingo charakterio garso tembro, norint meniskai prisitaikyti ir tinkamai atskleisti
atliekamo muzikos kirinio subtilybes. Aptariamose grojimo saksofonu mokyklose—vadovéliuose
esanti metodiné informacija yra gera priemon¢ saksofono pedagogams, norintiems jgauti daugiau
reikalingy Ziniy garso tembro formavimo klausimu.

A. Fedotovas kartg saké: ,,Profesionalus garsas yra kaip sveikas augalas, o ilgi tonai —
kaip vanduo. Jei nustosime laistyti augalg, nesvarbu koks sveikas jis yra §iuo metu, bet su laiku
Jis nuvys®.

2.2.6. Artikuliacija. Artikuliacija dar galime pavadinti muzikine tartimi. Gyvenime, tai
yra tas pats kas Zmogui yra aiskiai kalbéti. Jei Ziniy diktoriaus taris bus prasta, jam niekas neleis
dirbti tokio darbo. Taip pat jei muzikantas gros neaiSkia artikuliacija, mazai kas norés jo klausyti
(A. Fedotovas).

Be abejo, svarbiausig darbg, kalbant apie muziking tartj, atliecka miisy liezuvis, kuris yra
stipriausias Zzmogaus kiino raumuo. Grodami, liezuviu mes atlieckame lengva staccato, sunky

marcato, ilga legato, pabréztus akcentus ir dar daug kity Strichy. Kuo jvairesng muzika grojame,
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tuo su jvairesniais Strichais susiduriame, d¢l to prireikia tinkamo liezuvio iSugdymo reikiamai
artikuliacijai atlikti. Paprastai, reikiamai artikuliacijai perteikti mes remiames jvairiais Zodiniais
skiemenimis, tokiais kaip ,,dd*, ,,tut, ,,dit“, ,,ta* , ,,dah* ir panasiai.

Natos pradzia yra vadinama ,,garso ataka®. Ji zymiai prisideda prie kiekvieno atlikéjo
garso kokybés. Idomu yra tai, jei redaguojant jrasg iSkirptume natos pradzias, tuomet biity gana
sunku pasakyti koks instrumentas skleidzia garsg. Pasak Henrio Lindermano (1936), aiski taris
instrumentu pasiekiama liezuvi nukreipiant j burnos apacia iSkart po garso atakos, ir ji ten laikant
iki kitos artikuliuotos natos. Visg §j laukimo perioda liezuvis turi biiti toje pacioje pozicijoje.
Kaip dazng klaidg galima jvardinti liezuvio 1étg kélimg auk$tyn burnoje, kol grojamos legato
natos ir numatoma kita artikuliuota nata.

Liezuvio artikuliavimo miklumas gali biiti vystomas jvairiy pratimy pagalba, kuriy gausu
visose grojimo saksofonu mokyklose, etiudy rinkiniuose. Kai pratimg stengiamasi atlikti greitai,
naudinga naudoti metronoma, kad iSvengti ritminio skubotumo ar vilkimo. Visada reikia
isitikinti, kad artikuliacija skamba aiskiai ir yra visad tiksli. Nustatant atlikimo tempg svarbu
jvertinti, kokiu greiiu pasazas gali biiti liezuvio reikiamai artikuliuotas. Véliau galima greitinti
tempa. Praktikuoti artikuliacija lieZuviu biitina visame instrumento diapazone, kadangi
skirtinguose registruose skirsis natos ,,atsiliepimo* laikas (J. Praisas, 2000).

Svarbus liezuvio vaidmuo daugelyje grojimo aspekty skatina saksofonininkus daug
repetuoti. Yra tam net specialiai iSleisty leidiniy, pavyzdziui, Henrio Véberio ,,Liezuvio
gimnastika trimitininkams, saksofonininkams ir klarnetininkams® (1927,JAV). Joje aptariama
daug pratimy, lavinanciy ir stiprinan¢iy liezuvi, mokoma viengubo, dvigubo ir trigubo Staccato.
Tai, kaip liezuvis yra naudojamas Siek tiek skiriasi tarp klasikos ir dZiazo Salininky, bet jo
valdymo poreikis i§ esmés yra vienodas, nepriklausant nuo muzikos stiliaus. Kartais iSkylant tam
tikrai techninei problemai (pavyzdZiui, intonacijos), daznai pedagogai nepagalvoja, kad tai gali
nulemti ir netinkama lieZuvio pozicija burnoje. Todé¢l iSmokti ir sugebéti tinkamai grojimo metu
valdyti liezuvj yra labai svarbus faktorius ugdant profesionaly saksofono atlikéja.

2.2.7. Saksofonu iSgaunami garso efektai. Saksofonas yra nejtikétinai universalus
instrumentas. Juo galima iSgauti daug netradiciniy garsy, vadinamy ,efektais®, kuriais
perteikiame kokias nors ekspresijas, nuotaika, nuostaba, gyviiny garsus, arba tiesiog prapleciame
instrumento galimybes klausytojy nuostabai. Yra daug jau sugalvoty efekty, kurie turi net
pavadinimus, dar daugiau yra iSrandama nuolat.

Remiantis Pito Tomo Zodziais (2003), daugybé tokiy saksofono efekty jau yra tiesiog
pamirsta. Senoje V. Ebio knygoje ,,Ebio meistriskas saksofono metodas* (1922) yra atskleista ir

aprasyta nemazai saksofono galimybiy.
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Dar viena knyga, skira aprasyti vien saksofono efektams yra Henrio Véberio ,,Saksofono
akrobatika® (1926). Autorius raso: ,,Ar daznai klausydami profesionaliy atlikéjy koncerty
stebédavotés jvairiais jy grojimo metu iSgaunamais triukais, galvodami kaip jums patiems reikty
atkartoti tokius efektus kaip ,,juoka®, ,,déjone*, ,,pokalbj“, liezuvio pliauksteléjima* ir kitus ? Sie
efektai yra ne magijos, o tiesiog sunkaus darbo rezultatas, tada kai visa Kita grojimo technika yra
nepriekaiStingame lygyje. Nepaisant to, reikiamai atlikti efektus taip pat turime nemazai
pasistengti, praktikuotis ir nepasiduoti, jei nepavyksta i$ pirmy bandymy. Visos pastangos yra
vertos rezultato, nes tai suteiks jiisy koncertiniams pasirodymams, dziazinéms improvizacijoms
labai ryskaus spalvingumo®.

Véberio knygoje pateikta daug saksofono gudrybiy, kuriy kiekviena yra apraSoma, bei
komentuojamos atlikimo ar i§gavimo subtilybés. Kaip pavyzdys pateikiamos ir natos su trumpa
kiirinio iStrauka, kur galima panaudoti ir jterpti aprasyta triuka.

Galime paminéti kelis daZniau naudojamus efektus:

e Daugiagarsumas. Saksofonu yra nejmanoma groti iStisus akordus, bet zinant reikiamag
pirStuote galima iSgauti daugiau nei vieng skambancig nata. Tam pasiekti reikia labai
gerai iSlavinto ambusitro, zinoti reikiamus klavisy dengimus, bei turéti daug kantrybés.
S efekta puikiai naudoja garsus dziazo saksofonininkas amerikietis Deividas Sanbornas.

e Aderlio trelis. Jis pavadintas §j efekta sugalvojusio K. Aderlio vardu. Tai yra trelé-
glisando kartu, iSgaunamas per G,B,C,Cis,D, ir E natas, panaudojant ir lanksty
ambusitra.

e Urzgimas. Daznai naudojamas bliuzo ir roko stiliaus muzikoje. DzZiazo muzikoje
retkarciais ,,urzgé™ Benas Vebsteris, Erlas Bostikas, Carlis Parkeris, taip pat ir DZonas
Koltreinas. Saksofono urzgimas iSgaunamas vienu metu puéiant natg ir dainuojant ar
nitiniuojant kitg garsg. Niliniuojamos natos aukstis néra svarbu, nors tokiu budu galima
iSgauti ir intervalo skambes;.

e Vibruojantis liezuvis. Sis efektas buvo naudojamas daugelj mety beveik visy mediniy ir
variniy pu¢iamyjy instrumenty. Jo metu puc¢iama kokia nors nata ir smarkiai vibruojamas
liezuvis, kaip tesiant ,,r* raid¢. Tai daugiau klasikinéje muzikoje paplites efektas, kurj
naudojo ir dZiazo, ritmenbliuzo stiliaus muzikantai, tokie kaip Kingas Kurtis, Li Alenas.

e Naty lenkimas. Efekta galima atlikti gebant valdyti liezuvio, gerklés ir ambusSiiiro darba.
Paprastai pradedama piisti garsg Siek tiek nuleidus zandikaulj, taip iSgaunant Zemesng
natg intonaciniu pozitriu. Tada ji létai ,Jenkiama®  reikiama natos aukstj. Priklausomai
nuo aplinkybiy, daroma ir atvirki¢iai. Sio efekto keblumas yra i§laikyti tvirta garsa, kad
»helizty garsas. Tam pasiekti reikalingas jau minéty aspekty (kvépavimo, gerklés,
ambusiiiro) lankstumas ir geras valdymas.
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o Alternatyvis dengimai. Tai yra kitoks nei jprastai klaviSy paspaudimas iSgaunant tg pacia
natg, kai tos natos skamba Siek tiek skirtingai. Kartais kitoks klavisy dengimas
naudojamas kai jprastu buidu atlikti greitg intervala, trel¢ ar pasaza néra patogu.

Yra ir daug daugiau jvairiy efekty, kuriuos profesionaliam saksofonininkui yra
naudinga zinoti ir sugebéti pritaikyti savo muzikiniame gyvenime. Su visais jais galima

susipazinti ir suzinoti kaip atlikti auksSc¢iau minétose knygose, ar tiesiog internete.

2.3. Mokinio kaip atlikéjo ugdymas.

Saksofonininkas kaip ir kiekvienas muzikantas turi suvokti, kad muzika tai néra tik naty
grojimas. Tam biitina skirti daug démesio tembro kokybei, intonacijai, bei visiems atliekamo
kirinio kompozitoriaus nurodymams esantiems natose, kadangi visi jie yra paraSyti dél tam
tikros priezasties. J.Praisas (2000) sako, kad muzika yra sudaryta i§ kontrasty, todél atlikéjai turi
pabrézti muzikinius skirtumus. Tik po to, kai kompozitoriaus muzikinés kalbos nurodymai
natose atlikéjo yra jau iSpildyti, dirigentui, pedagogui ar paliam atlikéjui galima savaip
interpretuoti muzika, panaudoti savo grojimo manierg ar stiliy.

Gerai muzikuoti reikalingas didelis atlikéjo profesionalumas. Visoms Sioms
savybéms pasiekti ir jgyvendinti muzikantas turi ruoStis dar muzikos mokykloje: ugdyti
geb¢jimus gerai valdyti instrumentg, susipazinti su muzikos istorija, suvokti muzikos kalba,
teorija, ansamblinio muzikavimo subtilybes. Tam reikia ilgy mety kaip muzikanto brendimui.
Daug laiko turi biiti skirta ir individualiam praktikavimuisi. Mokinys turi sugebéti biiti pats sau
mokytojas, taisyti savo klaidas, galvoti apie muzika kaip apie meng ir kaip ji tinkamai i$pildyti.

2.3.1. Individualus mokinio repetavimas. Kai kurie pu¢iamyjy instrumenty pedagogai
groti namuose sudaro vis kitokius individualaus repetavimo rézimus kiekvienam mokiniui,
kadangi skirtingi mokiniai turi skirtingus poreikius ir gebéjimus mokantis groti instrumentu,
todel tai gali netikti kiekvienam. Vis délto, yra vienas faktorius, nulemiantis sé¢kminga ir
efektyvy repetavimg namuose, tai yra koncentracija. Mokantis groti saksofonu (ar bet kokiu kitu
muzikiniu instrumentu) yra svarbu sugebéti sutelkti mintis. Trumpas uZsiémimas, kuriame
susikoncentruojame, klausomés ir galvojame kaip grojame, kvépuojame, kokj tembra
perteikiame, kg miisy pirStai ar liezuvis daro, yra daug reikSmingesnis, negu ilgas, kai mintys
klajoja. Pastaruoju atveju trumpesnés sesijos metu mes gauname daug daugiau naudos. Daug
pazangiy mokiniy klausia vieni kity — kiek laiko reikia groti? | tokj klausimg atsako Pitas Tomas
(2003) : ,,Jeigu rimtai zitirima ] mokymasi groti saksofonu, minimalus kasdieninis grojimo laikas
biity 30 minuciy, bet idealiai - bent jau valanda. Jeigu ketinama tapti profesionaliu atlikéju, tada
2-3 valandos per dieng yra biitina. Biity jmanoma groti ir visg diena, bet turime nepamirsti, kad
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kai mes prarandame koncentracija, repeticijos laikas tampa vis maZiau reik§mingas“. Zinoma,
taip daug dalyky galima iSmokti klaidingai, kuomet nesame susikoncentrave ties grojimu.
Sakoma, kad nuolat reikia buti savo mokytoju, save kritikuoti, galvoti kaip galima pasiekti
geresn] rezultatg. Taip tobulésime daug sparciau.

Pitas Tomas (2003) rekomenduoja padalinti repetavimo sesijg ] tris skirsnius, kurias

reikty kaitalioti, jog iSvengtume nuobodulio ir vienodumo:
1. Garsas. Ilgi tonai, kvépavimo pratimai.
2. Techning pusé. PirSty pratimai, gamos, arpedzio.
3. Muzika. Grojimas, mokymasis jvairiy meniniy kiiriniy, bei ko nors linksmo su CD
akompanimento pritarimu.
Garso pratimai yra tie, kuriems sunkiausia susikoncentruoti daugumai Zmoniy,
kadangi mintys gali greitai nuklajoti ir nebegalvoti kg darome. Gauname didziausig naudg tada,
kai galime susikoncentruoti i skambesj, tirti kodél jis taip skamba, ka galime pakeisti,
patobulinti. Lengviausia tai turéty buti padaryti sesijos pradzioje ( taip pat dienos pradzioje) ,
kuomet misy mintys yra pailséjusios ir gebancios susikoncentruoti. Ilgesnéje sesijoje kaip
valanda, geriausia yra $iuos tris Zingsnius pradéti i§ naujo, vél nuo ilgy tony.
Pitas Tomas iSskiria pagrindinius individualaus repetavimo principus:

e Nereikia ilgai trukti ties viena uzduotimi. Jei kas nors yra labai sunku, tai gali bati
lengviau jveikiama po keliy dieny pertraukos. Zinoma, kad po tam tikros pertraukos
atsiranda patobuléjimas, net jei ir tas dalykas nebuvo praktikuotas.

e Jei pastebime, kad miisy mintys negali susikoncentruoti, geriau nutraukti viska ir
uzsiimti kitokia veikla: sportu, skaitymu ar bet kuo kitu.

¢ 30 minuciy kasdieninés repeticijos yra geriau nei 7 valandos vientisos repeticijos karta
per savaite.

e Jei jauCiames varzomi kaimyny del per didelio garso, geriau susirasti kitag grojimo
vieta, kur galésime laisvai groti taip garsiai, kaip noreésis.

e Jei turime problemy su susikoncentravimu, verta iSbandyti keleta paprasty jogos ar
meditacijos pamokeliy.

e Jei negalime groti saksofonu (pvz., esame i§vyke), tuomet galime atlikinéti kvépavimo
pratimus, arba lavinti liezuvio artikuliacijg ( pabandykime kartoti ,,t-t-t-t-t-t-t“, pamazu

didinant temp3).

Galima pastebéti, kad daug muzikanty nezino kaip praktikuotis groti, darydami
tai be jokios sistemos, tikslo ir rezultaty. Kartais jie tiesiog pucia pavienius garsus kurie ateina j

galva, kas neduoda naudos. Visam Siam procesui reikia koncentracijos ir disciplinos, nes
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grojimas instrumentu néra jgimtas ar instinktyvus, o jj reikia protingai iSugdyti. Suprantama, kad
galima patobuléti jei grosime daug valandy net ir aplaidziai, bet tai tiesiog laiko gaiSimas, kai
efektyviai organizuojant darbg galima pasiekti dar didesniy rezultaty per Zymiai trumpesn;j laika.
Todél kiekvienas muzikantas turi susidaryti savo darbo direktyvas, kuriomis démesingai
vadovautysi. Tokiy direktyvy pavyzdj pateikia muzikinio atlikimo koordinatorius Anglijos
Soutamptono universitete L. Strasas straipsnyje ,,Praktikavimosi direktyvos*:

1. Problemos nustatymas. Jei grodami suklystame, turime nustatyti to priezastj. Jei ji
techniné — ar kalta bloga ranky padétis, nejgudg pirstai kokiam nors naty junginiui atlikti,
netinkama laikysena ? Gal ji interpretaciné — ar mes suprantame atliekamo kiirinio
muziking kalbg ? Gal tai atmintis — ar susikiiréme muziking vaizduote¢ atlikdami kiirinj ?
Pazitirékime | rankas ir j kiing veidrodyje. Ar matome kokig nors priezastj kodél gali
i8kilti sunkumai ? Muzika jsivaizduokime kaip kelione, kuria mégaujamés grodami. Nuo
frazés iki frazés, sakinio ar dalies turime keliauti vedami muzikinio jausmo. Grodami
galvokime apie meloding ir harmoning kiirinio strukttira. Analizuokime ka atlieckame.

2. Darbas tik su viena problema. Kai nustatéme kokig nors problemg reikia iStaisyti ja, bet
turime suvokti, kad geriausiai iSnaudojamas laikas yra susikoncentravus darbui. Dirbkime
su trumpomis kiirinio atkarpomis — sakiniu, fraze, taktu, ar naty junginiu, jei to reikia.
Atidziai mokykimés létai, véliau tik greitindami tempg, negrokime daugiau nei reikia —
jei manome, kad neiSeina 24 taktas, dirbkime su juo. Jj iSmokus, sujunkime j kontekstg su
23 ir 25 taktais. Kai tekstas jau grojamas sklandziai, junkime } didesnes frazes. Tokiu
biidu taupysime brangy praktikavimosi laika.

3. Disciplinuotumas. Kai nusprendéme kiek laiko grosime, nevirS§ykime to laiko limito, nes
pamirSime ko ketinome pasiekti. Net jei sugalvotume dar pagroti trumpg fraz¢ ar sakinj,
sustokime po kiekvienos repeticijos ir jvertinkime ar jos metu iSsprendéme buvusias
problemas, grojimo netikslumus. Jei taip, teskime iSsikeldami tolimesnius tikslus.
Apgalvokime reikiamg atlikimo tempg. Leétas grojimas naudingas tada, kai klaidas
nulemia pirStuoté, liezuvis, kvépavimas. Dar létai ir tyliai naudinga groti, kai stengiamés
iSmokti kiirinj mintinai. Taciau paprastai reikia groti tokiu tempu, kuriuo ketiname groti
koncerto metu, kitaip rizikuojame iSmokti daugel;j kiirinio atlikimo aspekty ne taip kaip
turétume. Taip pat biitina kartais paklausyti savo grojimo, nes galime galvoti, jog kiirinj
atlickame gerai ir graziai, bet klausytojui gali atrodyti jau visai kitaip. Jras¢ savo atlikimag
ir paklause, neabejotinai aptiktume netikslumy, kuriy grodami net nepastebétume.

4. Uzsirasinéjimas. Mokydamiesi groti visada turime turéti pieStuka ir natose ar kur Kitur

pasizyméti esancias problemas ir jy sprendimus.
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5. Tiketi savo priimtais sprendimais. Kai nusprendziame, kaip atlikti kurig nors vietg
kiirinyje, kaip artikuliuoti, kvépuoti, dirbti pirStais — jsisgvinkime tai mintyse ir
laikykimés nuolat. Jei tai nebus véliau veiksminga, visada galima pakeisti. Esant dvejopai
nuomonei, iSmokti abu variantus, ir véliau apsispresti kuris labiau tinkamas.

6. Bandyti pagroti uzsimerkus ar tamsoje. Tai gali biiti puikus tikslumo ir atminties testas.
Grojimas uzmerktomis akimis pazadina kitus pojiiCius, suteikiant galimybe daugiau
susikoncentruoti j muzikavima ir kiino motorikos pojucius.

7. Tobulinti savo grojimo technikg. Negalima pamirsti techninés praktikos, gamy tik dél

laiko stygiaus. Pratimai ir gamos moko mus geriau pazinti ir valdyti instrumenta.

Sios Lauro Straso direktyvos mokantis groti instrumentu yra naudingos tiek
saksofonininkams, tiek visy kity muzikos instrumenty specialybiy atlik¢jams. Bendrai kalbant,
labai naudinga muzikantui yra jamzinti savo pasiekimus uzrasuose apie jvairiy kiiriniy atlikimo
ypatumus, jveikiant jvairias technines klititis, apie metodika, kuri buvo veiksminga tobuléjant
kaip atlikéjui ir panasiai. Tai gali praversti ateityje ir pedagoginiame darbe.

P.Vilas raSo (1911): ,Norint tobuléti, muzikantui reikia repetuoti kiekvieng dieng
reguliariai, geriausiai — tuo paciu dienos metu. Praktikuotis kasdien, bet trumpiau yra daug
efektyviau, negu groti ilgiau, bet kas antrg ar tre€ig dieng.* (,,Universal method for saxophone*,
1911).

2.3.2. Koncertinis atlikimas ir jaudulys. Stanas Getzas: ,,Kuo daugiau fiziskai ir
psichiSkai jsitempsi grodamas dZiazg, galbt ir visa kita muzika, tuo blogiau ji skambés*.

Grojimas muzikos instrumentu apima daugel] fiziologiniy veiksniy, kuriuos yra
pakankamai sunku tinkamai kontroliuoti koncerto metu. Puciamyjy instrumenty atlikéjai,
skirtingai nuo styginiy ar klavi§iniy muzikanty, privalo darniai suvienyti jvairius grojimo kokybe¢
nulemiancius faktorius, tokius kaip kvépavima, pirsSty, gerklés, ambusiiro ir kity reikalingy
raumeny darba, kadangi galutinis rezultatas iSgaunant garsa priklauso nuo oro srauto formavimo
ir judéjimo jiems padedant.

Beveik visi saksofonininkai ( bei kity instrumenty muzikantai) yra iSgyven¢ koncerto
jaudulj. Nors §i blogybé dar vadinama ,,scenos baime®, ,nervais®, ,,drebuliu ar dar kitaip, jos
esmé ta pati — apsunkina kiino fiziologiniy veiksniy darba, nulemianciy grojimo kokybe. Laris
Tylas viename i§ interviu yra pasakes: ,,Jei tinkamai pasiruosta, tai néra reikalo jaudintis“. Siuose
paprastuose zodziuose yra daug tiesios, taCiau jaudulys gali atsirasti ne vien dél prasto
pasiruoSimo koncertui. Kartais jaunesnius mokinius kamuoja tiesiog baimé suklysti, suklydus
juos apima dar didesnis nepasitikéjimas savimi, galva apsunkinama nereikalingomis mintimis ir

pasirodymas ant scenos tampa daugiau jtemptas, vis maziau galvojant apie meninj atlikimg.
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Kitiems jaudulys gali uzklupti dél prastos koncentracijos ar nusiteikimo koncertui, dél saves
nepasitikéjimo stovint pries didelg auditorija.

Jaudulio simptomai kiekvienam gali skirtis individualiai: i8dzitivusi burna (seiliy
trikumas), per didelis seiliy kiekis burnoje, pavirSutiniSskas negilus kvépavimas, nevaldomas
ranky ar kojy drebulys, démesingumo ir koncentracijos stygius, nepasitiké¢jimas savimi,
nekontroliuojamos paSalinés mintys galvoje. Gali buti ir daugiau simptomy, tokiy kaip
viduriavimas ir alpimas, kurie gali paveikti kai kuriuos Zzmones. Apie jvairius simptomus, bei jy
sprendimo biidus yra rases Stivenas Maukas, straipsnye ,Koncerto baimé: problemy
sprendimai®. Cia jis jvardina 10 neigiamy aspekty, blogai veikian¢iy atlikéjus, bei sidlo
sprendimo budus. Pavyzdziui, autorius kaip jaudulio problema jvardina ,,0 ne, tuoj nutiks.. “
sindromg, kuomet koncerto metu muzikantas pradeda galvoti, kad artéja sunkus kirinio
momentas ir, galbit, jis suklys. Kaip problemos sprendimg Maukas sitilo jgauti pasitikéjimo
savimi, pasiruo$iant sudétingoms kiirinio atkarpoms jas létai ir tiksliai grojant kelis kartus iki
automatisko atlikimo, taip pat likti psichiskai susikoncentravus ir nejsitempus. Prie§ sudétingo
pasazo atlikimg nepradéti dvejoti savo gebéjimais, kadangi pasiruosta yra tinkamai.

ReikSmingg straipsnj apie minciy, emocijy ir jaudulio valdyma, atsipalaidavimg grojant,
yra paraSes Neilas Sarpas (,,Anxiety, emotions and performing well“). Straipsnyje autorius
18désto koncerto metu atlikéjus galin€ias uzklupti problemas, baimes, sindromus, taip pat
akcentuojamos atsipalaidavimo ir min¢iy valdymo repeticijos, jvairiis psichiniai pratimai,
aiSkinama kaip reikia nusiraminti prie§ pasirodant ant scenos, kontroliuoti kvépavima ir tinkamai
nusiteikti.

Siek tiek jaudintis pasirodymo metu yra normalu. Biitina i§mokti kontroliuoti optimalia vidine
biseng, i§laikant savo grojimg neapsunkintai malony ir jdomy. Kovojant su koncertinio jaudulio
priezastimis prie§ pasirodyma, galima iSmokti kaip i§vengti nervinimosi ir i§pildyti

nepriekaiStingg muzikinj atlikimg (S. Maukas).
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3. PEDAGOGAMS AKTUALIU MOKYMO ASPEKTU TYRIMAS

Pirmajame ir antrajame darbo skyriuose atlikta metodikos analize galima remtis tiriant
Siandieniniy Lietuvos muzikos mokykly pedagogy naudojamus mokymo groti puciamaisiais
instrumentais metodus. TreCiajame skyriuje pateikiami §io tyrimo rezultatai. Nurodomi
respondenty demografiniai duomenys, analizuojami atsakymai j pu¢iamyjy instrumenty atlikéjy
ugdymui reikSmingus klausimus, pateikiama i$samiai atlikta duomeny analizé. Svarbiausias
tyrimo aspektas — pedagogy pozitris i skirtingas saksofono mokyklas. Nagrin¢jama mokytojy
nuomoné apie jvairius instrumentalisto — putiko ugdymo biidus, pasaulyje vykstancias ir
mokiniams patrauklias muzikines naujoves, taip pat analizuojamas Siandieniniy saksofono

populiarumg ir gyvavimg lemianc¢iy faktoriy Lietuvoje vertinimas.
3.1. Tyrimo imties charakteristika

Atliekant empirinj tyrimg, buvo tinkamai suformuluota tyrimo imtis, skirtas démesys
metodologiniams jos sudarymo parametrams. Siekiant pagrindinio tyrimo tikslo ir iSkelty
uzdaviniy jgyvendinimo, buvo pasirinktos jvairiy Lietuvos miesty ir miesteliy — Siauliy,
Vilniaus, Panevézio, Kur$ény, Radviliskio, Kelmés, Naujosios Akmenés, Mazeikiy — muzikos
mokyklos. Tyrimo tiksline grupe pasirinkti iy neformaliojo vaiky ugdymo jstaigy pedagogai.
Kadangi tyrime dalyvaujanciy vien tik saksofono specialybés pedagogy yra nepakankamai, buvo
pasitelkti ir kity puiamyjy instrumenty pedagogy atsakymai. I$ viso buvo apklausta 70
respondenty. 25 i§ jy yra saksofono specialybés mokytojai, 45 — Kity puciamyjy instrumenty
mokytojai, panoréje¢ bendradarbiauti apklausoje ir pateikti savo nuomong.

Anketiné apklausa buvo vykdoma 2012 m. sausio — vasario ménesiais.

Organizuojant tyrima anketos Siauliuose ir miesto apskrityje buvo i3dalintos
respondentams asmeniskai (i$ viso 34), o kity miesty respondentus anketos pasieké elektroniniu
pastu (i§ viso 36). Visos anketos buvo grazintos uzpildytos.

Tyrime dalyvavusiy respondenty demografiniai duomenys. Respondenty demografinés
charakteristikos atskleidZia respondenty amziaus, darbo stazo ir i§silavinimo ypatumus.

Ypac svarbus yra respondenty amziaus kriterijus. Pedagogy amzius yra labai skirtingas,
todél buvo pravartu suskirstyti juos j penkias amziaus grupes pagal metus: nuo 20 iki 30, nuo 31
iki 40, nuo 41 iki 50, nuo 51 iki 60 ir nuo 61. 1-oje lenteléje matome, kad daugiausia anketos
duomeny yra surinkta i§ vidutinio ir vyresnio amziaus respondenty, kuriy amzius svyruoja nuo

41 iki 50 mety. 11 respondenty yra 51-60 m. amziaus. Vyriausi yra 4 pedagogai, kurie perkopé
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61 mety riba. Galima daryti prielaida, kad vyresnio amziaus respondentai daugiau vadovaujasi
konservatyviomis nuostatomis, todél jy metodikoje dominuoja senesnés, rusiskosios mokykos
principai, taip pat tikétina, kad astuoni jaunieji pedagogai (iki 30 mety) vadovaujasi naujausiais

ir pazangiausiais metodais (zr. 1 lentele).

1 lentelé

Pedagogu pasiskirstymas pagal amzZiaus grupes (N = 70)

AmzZiaus grupé | Respondenty skaifius | Procentai
20-30 8 115
31-40 18 25,7
41-50 29 41,4
51-60 11 15,7

61 ir daugiau 4 5,7

Mokytojy pedagoginio darbo stazo skirtumai taip pat gali buti svarbus skirtingy
nuomoniy rodiklis anketinéje apklausoje, todél buvo tikslinga juos suskirstyti j tris pedagoginio
darbo stazo grupes: iki 10, nuo 11 iki 20, nuo 21 iki daugiau mety. Antroje lentel¢je matome, kad
daugiausia yra solidy darbo stazg turinéiy pedagogy — daugiau nei 47%. Todél galime spresti,
kad apklausoje dalyvaujanc¢iy miesty muzikos mokykly pedagogy darbas yra pakankamai

profesionalus, mokytojai turi savo déstomos specialybés patirties.

2 lentelé

Pedagogy pasiskirstymas pagal darbo staza (N = 70)

Darbo stazas | Respondenty skaifius | Procentai
0-10 m. 17 24,3
11-20 m. 20 28,6

21 m. ir daugiau 33 47,1

Respondentai buvo suskirstyti ir pagal issilavinima (zr. 3 lentele). Sie demografiniai
duomenys leidzia patikrinti, ar apklaustyjy kompetencija ir kvalifikacija yra pakankamai auksta
tam, kad remiantis jy atsakymais bty galima spresti apie dominuojanc¢ius metodinius faktorius.
Pateikti duomenys rodo, kad didzioji dalis pedagogy yra baige aukstajj moksla, daugiausia

turintys bakalauro (61,4 %) ir magistro (25,7 %) issilavinimus.
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Pedagogy suskirstymas pagal iSsilavinimg (N = 70)

3 lentelé

I§silavinimas Respondenty skaicius Procentai
Vidurinis 4 5,7
Bakalauras 43 61,4
Magistras 18 25,7
Nebaigtas aukstasis 3 4.3
Kita 2 2,9

3.2. Tyrimo organizavimas ir eiga

Atliekant tyrimg buvo siekiama atskleisti vyraujancius saksofono mokymo metodus
Lietuvos pedagogy praktikoje. Rengiant tyrimo metodika, pirmiausia iskeltas tyrimo tikslas,
kuriuo remiantis buvo formuluojami tyrimo uzdaviniai.

Tyrimo tikslas — nustatyti Lietuvoje dominuojané¢ia mokymo groti saksofonu metodika
ir bendriausius mokyma groti puciamaisiais instrumentais vienijancius aspektus.

Tyrimo uzdaviniai:

1. ISsiaiSkinti, ar saksofono pedagogai vadovaujasi metodinémis mokyklomis kaip priemone,
siekiant efektyvesnio lavinimo proceso ir kokybiskesnio muzikavimo.

2. ISnagrinéti mokymosi groti saksofonu specifika: saksofono pranaSumai kity pucéiamyjy
instrumenty atzvilgiu, repertuaro paieskos budai ir jo parinkimas mokiniams, naudojamos
metodinés ir jvairios Kitos pagalbinés priemonés, motyvacija groti, démesio i§laikymas ir kita.

3. Anketinés apklausos biidu istirti mokytojy naudojamus mokymo groti saksofonu metodus, jy
skirtumus, trukumus ir pranaSumus.

Siekiant tyrimo tikslo bei remiantis teorine metodiniy Saltiniy analize, buvo pasirinkti
tyrimo kriterijai. Nekintantis tyrimo kriterijus yra pedagogai ir neformalios ugdymo jstaigos.
Kintamieji tyrimo kriterijai yra pedagoginis procesas, parimtas atitinkama metodika ir sékmingas
vadovavimasis ja.

Kintamieji tyrimo kriterijai suskirstyti j atskirus diagnostinius blokus, o kiekvienam
kintamam tyrimo kriterijui suformuluoti teiginiai pad¢jo jvertinti vieno ar kito kriterijaus raiska.
Klausimyne buvo pateikti 85 teiginiai—klausimai su nominaliy skaliy atsakymo formatu ir placiai
paplitusia Likerto metodika, kai skalg¢ sudaro teiginiy rinkiniai su 5 galimy vertinimy formatu ir
vidurine ,,neutralia® kategorija. ISskirtinai buvo pabréztas apklausos anonimiskumas, norint, jog
muzikos pedagogai anketas uzZpildyty kuo atviriau. Statistiné duomeny analizé atlikta
kompiuterine programa SPSS (Statistical Package for Social Sciences). Darbe pateiktiems

paveikslams sudaryti naudota Windows Microsoft Excel programa.
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Duomeny rinkimo instrumentai ir metodai.

Pagrindinis tyrimo duomeny rinkimo metodas buvo apklausa rastu, nes, siekiant gauti
pirminius duomenis ir jvertinti kintamus tyrimo kriterijus, anketiné apklausa yra tinkamas ir
palyginti nesudétingas tyrimo metodas. Be to, tyrimo metu gautg informacija lengviau
susisteminti ir apdoroti.

Anketiné apklausa buvo grindziama anonimiSkumo principu, kad respondentai galéty
saziningai ir objektyviai jvertinti pateiktus teiginius.

Vadovaujantis operacionalizacijos principu, kad klausimynas bty tikslesnis, anketose
pateikti klausimai buvo suskirstyti j 13 diagnostiniy bloky, kurie padéty iSsiaisSkinti pagrindinius
mokymao groti saksofonu pedagoginius aspektus.

Pirmajame diagnostiniame bloke pateikti klausimai skirti issiaiskinti, kuo mokiniui,
besirenkan¢iam specialybg, saksofonas gali buti pranaSesnis ir patrauklesnis uz kitus
puciamuosius instrumentus.

Antrajame diagnostiniame bloke norima suzinoti, kokie aspektai dar gali patraukti mokinj
pradéti lankyti muzikos ugdymo pamokas. Jdomu, i§ kokiy Saltiniy vaikas suzino apie konkrety
patinkant] instrumenta, kuriuo noréty iSmokti groti.

Treciajame diagnostiniame bloke klausiama apie buidus, kuriais pedagogai gali jsigyti
naujos mokomosios medziagos, muzikinés literatiros. Mokytojui yra tikslinga nuolat plésti ir
atnaujinti savo asmening biblioteka, turéti turtingg kiiriniy repertuarg. IS gauty atsakymy galime
spresti, ar pedagogai riipinasi metodiniy priemoniy atnaujinimu, ar skiria laiko ir pastangy naujy
ugdymo idéjy paieskoms. Taip pat norima iSsiaiskinti, ar dabartiniai pedagogai jauc¢ia muzikinio
repertuaro trikuma pradiniame saksofono mokymo etape.

Ketvirtajame diagnostiniame bloke pedagogy norima paklausti, kokius ansamblinio
muzikavimo budus su mokiniais jie dazniausiai propaguoja. Grojimas su fortepijono
akompanimentu, ansamblyje su specialybés mokytoju arba su kitais mokiniais yra labai svarbu
mokomojoje aplinkoje. Sakoma, kad jaung muzikantg kartais netgi labiau uz specialybés
mokytoja ugdo muzikiné aplinka, kurioje jis auga, arba kolegy muzikanty, kuriy grojimo jis
klausosi ir bando jj pamégdZioti, jtaka.

Penktajame diegnostiniame bloke pedagogy teiraujamasi, kaip atrenkama tinkama
metodika ir literatira mokiniams, kokiais faktoriais vadovaujamasi, kuo labiau pasikliaujama,
kad rezultatai buty produktyviis, teigiami ir naudingi mokiniui.

Sestajame diagnostiniame bloke pateikti klausimai yra ypa¢ svarbiis visam tyrimui. Cia
yra pateiktos astuonios svarbesnés Rusijoje iSleistos saksofono mokyklos. Klausimu norima
i$siaiskinti, ar §iuo metu pedagogai naudoja rusiSska metodikg. Galbut jaunajai pedagogy kartai ji

jau nebéra tokia reikSminga, kaip vyresniesiems saksofono mokytojams.
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Septintajame diagnostiniame bloke analogiskai pateikiamos taip pat aStuonios
vakarietiskos mokyklos. Nors dauguma siy mokykly yra pakankamai senos, vis délto Siandien
Sie leidiniai yra ypa¢ vertingi, kupini smulkiai iSdéstytos ir naudingos informacijos. Ne be
reikalo Sie veikalai vis dar pagarbiai minimi uzsienio literatiiroje ir visame pasaulyje Zymiuose

saksofonininky forumuose (pavyzdziui, www.saxontheweb.net). Siuo diagnostiniu bloku norima

iStirti, ar Lietuvos pedagogai Zino ir vadovaujasi §ia literatura.

AStuntajame diagnostiniame bloke tiriami rusiskos ir vakarietiSskos mokyklos skirtumai.
Pateikiami septyni teiginiai, kuriais norima suzinoti, kokie, anot pedagogy, yra esminiai
faktoriai, skiriantys arba vienijantys skirtingy $aliy mokyklas.

Devintojo diagnostinio bloko klausimais norima i$siaiskinti, kokios pagalbinés priemonés
(metronomas, tiuneris ir kt.) Lietuvos pedagogy pamokose yra naudojamos. Kartais mokantis
muzikuoti bitina naudotis vienokiomis ar kitokiomis priemonémis, ypac jei norima ugdyti
geb¢jimus tiksliai ir efektyviai. Metronomu arba tiuneriu galima nustatyti ir jveikti savo
intonacines, ritmines klaidas. Naudojantis garso ar vaizdo jraSu galima isgirsti profesionaly,
tinkama grojamo kiirinio atlikima, kurio mokiniui reikty siekti. Kokybisko atlikimo klausymasis
yra aktualus ir grazaus saksofonininko garso formavimuisi. Pasak L.Tylo (1963), norint iSgauti
grazy ir kokybiska saksofono garsa, jis pirmiausi turi skambéti atlikéjo galvoje, 0 tai pasiekiama
klausant daug jvairiy atlikéjy, tuomet mokinys ilgainiui savaime atsirinks sau maloniausig
tembrg ir jo sieks.

Taigi, atsizvelgiant  Siuos L.Tylo ZodZius, pu€iamojo instrumento specialybés pamokoje
vertéty ne tik patiems mokiniams groti, bet ir skirti pamokoje laiko klausytis kity atlikéjy, 0 po to
vertinti, komentuoti ir diskutuoti apie aktualius dalykus kartu su mokytoju. Be to, geri jrasai
suteikia motyvacijos ir nuteikia daugiau groti. IS Sio diagnostinio bloko atsakymy paaiskés
pedagogy poziiiris | minéty aspekty svarbg ir reikSme.

Desimtajame  diagnostiniame bloke iSkeliama mokinio démesingumo iSlaikymo
pamokoje problema. Pedagogams pateikiami $esi teiginiai ir klausiama, ar jie jais vadovaujasi ar
ne, norédami islaikyti mokinio démesj. Specialioji pedagogé Juraté Kaupiené (2011) teigia, kad
bet kokiam mokymuisi yra ypac¢ svarbi démesio koncentracija j norimg iSmokti dalyka. Be
ypatingo susitelkimo galima ir nepasiekti reikiamo rezultato.

Vienuolikto diagnostinio bloko teiginiais tiriama, ar pedagogai atsizvelgia j mokinio
norus ir pageidavimus renkant jam programg. Gali bati, kad, mokydamasis girdétg ir patinkantj
karinj, vaikas ji iSmoks greiciau ir geriau, nei jam nepatinkantj. Dauguma mokiniy nori groti ka
nors zinomo ir girdéto, tacCiau ar tikslinga yra atsizvelgti j tokj pageidavimg — klausiame

mokytojy. Galbiit galima parinkti vaikui dar negirdéta, bet jam patinkantj kiirinj ?
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Dvyliktame diagnostiniame bloke pateikiami klausimai, padedantys iSsiaiskinti, kas
daugiau lemia mokinio motyvacija saviruo$ai namuose. Daug vaiky gali netobuléti ne tik dél
pedagogo kaltés, o dél to, kad jie tiesiog patys nenori tobuléti. Klausiame mokytojy, kas gali
paskatinti mokinj daugiau savo noru groti namuose, ruostis artéjanciai specialybés pamokai. Gal
tai koncertas, grasinimai, skatinimai, jdomus repertuaras ar jgautas jkvépimas po aplankyto
koncerto ar per radijg iSgirsto naujo grazaus kirinio, atlikto dar iki $iol negirdéto profesionalaus
saksofonininko.

Tryliktame diagnostiniame bloke tiriama saksofono aplinka Lietuvoje. Bloke pateikiami
penki klausimai, tiesiogiai turintys jtakos pu¢iamojo instrumento pedagoginei veiklai, mokiniy
ugdymo kokybei. Norima suzinoti apie §io instrumento i§vystymg misy Salyje, analizuojant
konkursy, profesionaliy pedagogy, seminary, instrumenty parduotuviy tinklo, repertuaro
klausimus. Meno mokykly saksofono mokytojams minéti faktoriai yra neatsiejama darbo dalis,

todel Sio bloko klausimais norima istirti Siandien esama situacija.

3.3. Pedagogu pozitrio j skirtingus mokymo metodus, jy jtakos muzikavimo

kokybei analizé.

Kiekvienas mokytojas, dirbantis meno mokykloje su jaunaisiais atlikéjais, turi nuolat
organizuoti veiklg taip, kad vaikai noriai eity j pamokas, kuriose kiekvieng karta jgyty kokiy nors
naudingy ir naujy ziniy arba tiesiog biity tobulinami jau zinomi, bet svarbus dalykai. Todél buvo
aiSkinamasi respondenty nuomoné apie svarbiausius metodinius veiksnius, kurie lemia mokytojo
darbo su puc¢iamojo instrumento specialybés mokiniais specifika.

Pirmojo jvadinio diagnostinio bloko klausimo ,,Ar pritariate teiginiui, kad saksofonas yra
vienas 1§ paprastesniy instrumenty mokinantis groti pradiniame etape, t.y. lengviau iSgauti
pirmuosius garsus, pasiekti apéiuopiamg pradinj rezultatg?* respondenty atsakymy rezultatai yra
gana prieStaringi. Didesné dalis pedagogy — 45,7 % nepritaria Siam teiginiui ir mano, kad
saksofonu néra lengviau pradéti mokytis groti negu kitais pu¢iamaisiais instrumentais, 35,7 %
neturi nuomonés, o  likusieji sutinka su vyraujanc¢ia nuomone, kad saksofono viengubo
liezuvélio piistuko putimo specifika yra paprastesné uz dvigubo liezuvélio (pavyzdzZiui obojaus,
fagoto) arba variniy instrumenty lapy zvimbimg (angl. buzzing) j pistukg. Pastariesiems reikia
1Smokti net specialios lipy judéjimo technikos prieS paimant | rankas pustuka, tuo tarpu
viengubo liezuvélio instrumenty atstovams pakanka tik tinkamai suformuoti ltipy raumenis ir

apzioti pustuka. Taciau, pasak pedagogy nuomongs, tai néra nei kiek lengviau.
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Kitas klausimas uzduotas siekiant jvertinti mokiniy pasiskirstymo renkantis puc¢iamojo
instrumento specialybe alternatyvos prioritetus. Respondenty klausiama, dél ko saksofonas gali
biiti pranaSesnis ir patrauklesnis besirenkanc¢iam specialybg mokiniui kity puciamyjy instrumenty
atzvilgiu. Manoma, kad pirmiausia tai gali bati garso tembras. Daugelj Zmoniy, nebutinai
muzikanty, saksofonas Zavi savo iSskirtiniu, spalvingu ir jsimintinu tembru. Kartais jis gali biiti
maloniai ir seksualiai $velnus, o kartais réziantis, aStrus ir jtaigus. Su pateiktu teiginiu, kad
saksofono patrauklus garso tembras gali biiti vienas i§ faktoriy, kodél pradedama mokytis Siuo
instrumentu groti, sutinka 56 respondentai, tai yra 80 % visy apklaustyjy. Galime pastebéti, kad
¢ia remiamasi ir kity puciamyjy instrumenty pedagogy nuomone, todél tai néra vien
saksofonininky savojo instrumento liaupsinimas. Kartais §i nuostata gali pasireiksti tik
mokymosi pradzioje, nes pradéjes mokytis groti mokinys pastebi, kad iSgauti tokj saksofono
garsa, kokj jis girdéjo ir jsivaizdavo, néra taip paprasta, taciau tuomet turi jsiterpti pedagogas,
nuosekliai planuodamas ugdyma.

Pedagogy buvo klausiama, ar saksofonui populiarumo gali pridéti jo Seimos nariy gausa
ir jvairové, tai yra pasirinkimo galimybé tarp sopraninio, altinio, tenorinio, baritoninio
saksofony. Galbiit ne visi besirenkantieji specialybe mokiniai zino, kad yra kelios saksofono
atmainos. Atlikus tyrimg paaiskéjo, kad realios padéties didzioji dalis, 70 % pedagogy nezino, o
tik 11,4 % sutinka, kad tai gali turéti reikSmés instrumento pasirinkimui. Taip pat buvo
klausiama dél tembro jvairovés grojant skirtingais piistukais jtakos instrumento populiarumui
tarp pradedanciyjy. Saksofonas yra instrumentas, kuriam galima pritaikyti jvairiausiy pustuky ir
liezuvéliy kombinacijy, tai lemia ne tik instrumento tembrg, bet ir atlikéjo galimybes ir
ambusitiro vystymasi. Taciau tyrimas parodé, kad tai neturi reik§més pasirenkant specialybg. 45
pedagogai (64,3 %) konstatavo, kad tai néra reikSminga, 21,4 % neturéjo nuomonés, 0 14,3 %
vis délto sutiko, kad tai gali sudominti mokinius. Atsizvelgiant j ankstesnius duomenis darome
iSvada, kad pradiniame mokymo etape mokinio piistuko ir liezuvélio tinkamuma turi kontroliuoti
mokytojas bei patarti, kas jam geriau, tinkamiau, taip pat supazindinti su galimybémis, kurias
galima pasiekti naudojant skirtingus ptstukus.

Svarbus aspektas yra vaiko sudominimas muzikine veikla ir atsirandantis noras groti
puciamuoju instrumentu. Vyrauja tam tikri faktoriai, kurie veikia kaip savotiSka reklama,
populiarinanti kokj nors instrumentg ir ple€ianti naujai besimokan¢iy mokiniy ratg, 0 tai véliau
gali 1Sugdyti gery muzikanty, propaguojanciy koncerting, o véliau galbiit ir pedagogine veikla.
Kitame diagnostiniame bloke yra nurodyti keli svarbts veiksniai, galintys jtraukti naujus vaikus j
muzikinj pasaulj. Vykdant tyrimg paklauséme dabartiniy pedagogy nuomonés, kurie veiksniai

gali lemti naujy instrumentalisty pagauséjimg meno mokyklose.
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Vienas i§ daugiausiai pedagogy pritarimo susilaukusiy veiksniy yra zévai. IS viso 59
(84,3 %) respondentai sutinka, kad didziausig jtakg vaiko veiklos organizavimui daro tévai. Tai
visiSkai suprantama, nes vaikai, pradedantys lankyti muzikos mokykla, dar néra savarankiski,
todél priklauso nuo tévy nory ir paliepimy. Téveliai daro teisingai, kad ieSko savo vaikams
naudingos ir prasmingos veiklos jy talenty ar saviraiSkos vystymuisi, bet ne visada tai
pasiteisina, ypac jei vaikas lanko meno mokyklg ne savo valia, o vien tévy liepiamas. Kitas
veiksnys, sulaukes taip pat 59 (84,3 %) pedagogy pritarimo, yra informaciniy technologijy
kelias. Siandieniniame moderniame pasaulyje nebéra sudétinga sekti visos zmonijos veikla,
jvykius, tradicijas ar naujoves. Per keletg akimirky galime pamatyti tiek dalyky, kiek senesniais
laikais *mogus nepamatydavo per visa savo gyvenimg. Sis veiksnys daro paslaugg ir
instrumentinei muzikai — daugybe Zzymiausiy pasaulio atlikéjy galime iSgirsti per radija,
televizija, internetg. Suprantama, kad iSvydus, kas yra geriausia, lengvai galima uzsinoréti ir
paciam. Televizijos laidose, nufilmuotuose koncertuose, kino filmuose, vaizdo klipuose ar
Jvairiausio stiliaus muzikoje — visur pilna instrumentinés muzikos ar jos intarpy. Tai vaikus gali
netikétai sudominti. Kartais vaikai aplanko draugy, Seimos nariy ar giminai¢iy koncertus,
kuriuose iSgirsta jam patikusj instrumentg ir véliau pradeda juo mokytis groti. Dél pastarojo
atvejo galimybés pritaria 49 (70 %) respondenty. Galima sutikti, kad tai labiau atsitiktinumo
dalykas, bet visgi tai jau buity savarankiskas vaiko apsisprendimas dél jo paties noro pasirinkti
meniskaj; kelig kartu su jo pamégtu instrumentu.

Su teiginiu, kad biisimas mokytojas gali patraukti vaika groti instrumentu sutiko 42
(60 %) respondentai. Tai yra visai tikétina, nes dauguma vaiky arba jy téveliy prie$ jstojant j
muzikos mokyklag ateina susipazinti su biisimu mokytoju, ir jei tarp pedagogo ir mokinio
atsiranda rySys, jis gali turéti jtakos vaiko apsisprendimui. Pasitaiko atvejy, kad vaikai tokiame
amziuje buna uzsidar¢, mazai bendraujantys. O prad¢je lankyti individualias specialybés
pamokas ir susidraugave su nuoSirdZiu mokytoju tampa atviresni, atsiranda tarpusavio
pasitikéjimas ir rySys, Kkuris leidzia atsiskleisti vaiko savirai$kai, individualioms charakterio
savybéms. Grojimo pamokoje ar koncerty metu ugdoma drasa, pasitikéjimas savo sugebéjimais.
Galima numanyti, kad atsakydami j §j klausimg kai kurie pedagogai turé¢jo omenyje apsilankyma
bendro lavinimo muzikos pamokose, savo specialybés instrumento pristatyma vaikams bei
kvietimg mokytis neformaliojo ugdymo mokykloje. Nemazai pedagogy, susidurianciy su
mokiniy stygiumi, propaguoja minéta biida, ir tai yra labai pagirtina, nes gali sudominti
tikruosius talentus. Daug vaiky tiesiog nesusimasto, kad turi paslépta talenta kokiai nors veiklai.
Tokiu atveju pedagogai turi biiti jzvalgus ir paskatinti gabius vaikus pradéti muzikuoti.

Kitiems vaikams pasibaigus bendrojo lavinimo mokyklos pamokoms tiesiog triiksta

veiklos, tampa nebejdomus namie praleistas laikas, o reikalingi nauji potyriai, saves iSbandymai
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ir asmenybés realizavimas. Tuomet suvokiama, kad meny mokykloje praleistas laikas nenueis
veltui. ISmokti groti instrumentu yra didelé perspektyva ateiiai. IS asmeninio pokalbio su
kompozitoriu Algirdu Bruzu, galima paminéti jo zodzius, kad praleistas laikas muzikos
mokykloje net ir netapus profesionaliu muzikantu nenueina veltui — gaunama didziulés naudos
asmenybés formavimuisi. Vaikai, kurie mokési muzikos, tampa geresni uz tuos, kurie turi
daugybe laisvo laiko ir vaikstinéja gatveje.

Kita tyrimo metu iskelta pedagogams aktuali problema yra jvairios metodinés literattiros
ir muzikinio repertuaro plétimas. Norima iStirti, kokiais biidais pedagogai dazniausiai plecia savo
asmening muziking biblioteka. Sis klausimas buvo aktualus tiek praeityje, kai nebuvo daug
saksofono literattiros ir dauguma atlikéjy grodavo vis tuos pacius karinius, tiek ir dabar, kai

literatiros yra daug, tereikia rasti biidy jai gauti. Rezultatai pateikiami 4 lenteléje.

4 lentelé

Literatiros ir repertuaro kaupimo biidy populiarumas (N = 70)

Literatiiros kaupimo biidas Nuolat Kartais Niekada
Biblioteka 32,9 % 64,3 % 2,9 %
Internetas 40 % 52,9 % 71%
Parduotuve 8,6 % 20 % 71,4 %
Keitimasis su kolegomis 54,3 % 38,6 % 7,1 %
Aranzavimas 0% 38,6 % 61,4 %

Lenteléje matyti, kad pedagogai naudojasi jvairiais buidais naujai mokomajai literatiirai
jsigyti. Visi jie yra veiksmingi atnaujinant repertuarg, tadiau reikalauja skirtingy gabumy
muzikos teorijos srityje, 1éSy, pazintiy tarp kolegy ar tiesiog elementaraus kompiuterinio
raStingumo. IS gauty rezultaty pastebime, kad sudétingiausiu, daugiausiai laiko ir pastangy
reikalaujanciu aranzavimo budu pedagogai naudojasi minimaliai. Né vienas respondentas
nepazymejo, kad tuo pedagoginiame darbe uzsiima nuolat. Galime teigti, kad pirmenybé
suteikiama Kkitiems, paprastesniems btudams. Populiariausi yra naudojimasis biblioteka,
ieSskojimas medziagos internete arba keitimasis su kolegomis. Kai kurie pedagogai pastebi, kad
daugumoje biblioteky vyrauja sena, daugiausia rusiska literatiira puciamiesiems instrumentams,
todél naudinga yra pasikliauti interneto pagalba ir paieSkoti jvairesnés metodinés medziagos,
galbiit net su jrasais ar fonogramomis. Keitimasis su kolegomis visad yra naudingas — tai, ko
neturi vienas, gali turéti kitas pedagogas. Nepopuliariausias yra pirkimo parduotuvéje biidas.
Galime teigti, kad tai gali buti per brangu Lietuvos pedagogams arba misy Salies muzikinés
parduotuvés tiesiog neturi reikiamos ir naudingos literatiiros.

Svarbu 1§ Siy bendry duomeny isskirti ir jvertinti saksofonininky naujos literatiiros

poreikio ir paiesky tendencijas.
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nesinaudoja 2,8 7,1 71,4 7,1 61,4

1 pav. Kokiais literatiiros kaupimo btidais naudojasi saksofono pedagogai. (N = 25)

IS 1 paveikslo duomeny matyti, jog kaip ir kity puciamyjy instrumenty, taip ir
saksofonininky, literatiiros paieSky populiariausi biidai yra tie patys: biblioteka, internetas ir
keitimasis su kolegomis. Matyti, kad tiek bibliotekoje, tiek internete galima rasti reikiamos
saksofono metodikos medziagos. Pastebéta, kad tarp saksofonininky 38,6 % mokytojy uzsiima
kiiriniy aranzavimu. Tai galima sieti su papildomu Sio diagnostinio bloko klausimu ,,ar
pedagoginiame darbe jauciate saksofono pradinio mokymo etapo repertuaro tritkumg?*, | kurj
68 % saksofono mokytojy atsaké teigiamai. Galime teigti, kad Siuo metu $i problema yra
pagristai aktuali, nes gana sunku surasti pakankamai reikiamo koncertinio repertuaro
pradedantiems saksofonininkams. Todél nenuostabu, kad dauguma saksofonininky iesko budy,
kaip galéty pritaikyti norimus nesudétingus kiirinius savo mokiniams.

Siekiant iSsiaiSkinti pedagoginiame darbe mokytojy propaguojamus muzikavimo biidus
su mokiniais, respondentams buvo pateiktas klausimas, apibiidinantis jy ansamblinio grojimo
poreikius specialybés pamokoje. Paminéti 4 svarbiausi btudai, kuriuos respondentai jvertino kaip

naudojamus nuolat, kartais arba nenaudojamus jy pedagoginéje praktikoje (zr. 2 paveiksla).
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Ansamblinis grojimas (%)

Il nuolat i kartais #niekada

fortepijonas fonograma mokiniy ans. mokiniy ir
mokytojy ans.

2 pav. Ansamblinio grojimo budai, naudojami specialybés pamokose. (N = 70)

Apklausa rodo, kad daugiausiai naudojamas ansamblinio muzikavimo bitidas yra grojimas
su fortepijonu, kurj kaip nuolatinj pazyméjo 85,7 % respondenty. Siuo biidu nesinaudojanéiy
pedagogy tarp apklausiamyjy neatsirado. Paaiskéjo, kad panaSiai populiarts yra kiti 3 budai,
kuriais pasinaudoja 64,3 — 85,7 % pedagogy. Grojimas su fonogramomis pradéjo populiaréti
visal neseniai, taciau pastebime, kad Sis buidas sparciai plinta, nes prekyboje atsiranda nemazai
naujos literatliros su jraSytais akompanimentais kompaktinéje ploksteléje. Tai labai sudomina
Siuolaikinj mokinj, nes fonogramose dazniausiai biina jrasyti dziazo ar populiariosios lengvosios
muzikos kiriniai. Daznam vaikui tai jdomiau, nes jis gali kada tik panoréjes groti su virtualia
savo grupe. Taciau 21,4% apklaustyjy visiSkai nenaudoja fonogramy pedagoginiame darbe, todél
galime teigti, kad jiems labiau imponuoja gyvas atlikimas, kurio neuzmirsta ir kiti pedagogai.

Mokiniy ansamblis yra dazniausiai naudojamas kolektyvinio muzikavimo budas po
ansamblio su fortepijonu. Kartu groti naudinga tiek mokiniams, tiek pedagogui — mokiniams yra
jdomu, linksma ir naudinga groti su bendramoksliais, paklausyti vienas kito, pasitempti
silpnesniems, o pedagogas galima tam skirti daugiau laiko, sujunges keleta pamoky j viena.
Tyrimas parodé, kad 35,7% pedagogy patys negroja kartu su mokiniu. Kai kurie mokytojai,
atsake, kad nuolat groja su mokiniu, pakomentavo savo nuomong: mokiniui labai didele jtaka
daro grojimas su mokytoju ansamblyje arba jo teisingo atlikimo klausymasis, nes muzikos mene
teisingo muzikalaus atlikimo, iSmokimo mokomasi ne tik i§ teoriniy nurodymy, bet ir klausantis,
kaip instrumentiné muzika turéty buti meniskai ir prasmingai atliekama garso, artikuliacijos,
grojimo manieros, meniSkumo ir kitais aspektais. Kacinskas (2005) teigia, kad nereikia reikalauti

i§ atlikéjo to, ko negalétum atlikti pats. Tai reikSty, kad negalintys pademonstruoti mokiniui
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reikiamo atlikimo pedagogai nebepalaiko savo atlikéjiSky jgudziy ir néra pakankamai pajégas
s¢kmingai mokyti.

Apibendrindami Sio bloko problema galime teigti, kad kiekvienas $iy ansamblinio
grojimo budy lavina mokiniy klausg, grojimo pojutj, ritmika, artikuliacijos svarbos supratima,
sugeb¢jima klausytis ne tik saves, bet ir ansamblio nariy, taip pat jprantama atsakyti uz svao
grojimo kokybe, nes joks mokinys nenorés kolektyve groti pras¢iau uz kitus.

Aiskinantis tolimesnes pedagogy naudojamos metodikos tendencijas, iSkeliame klausimag
,.kokiais veiksniais mokytojai naudojasi siekdami mokiniy ir paciy pedagogy profesinio
tobuléjimo bei norédami parinkti tinkamq metodikg savo mokiniams?“ Norima suZzinoti, ar

mokytojai nori jgyti naujy ziniy ir jgiidziy tam, kad galéty patobulinti ugdymo procesa.

5 lentelé

Veiksniali, kuriais vadovaujasi pedagogai siekdami efektyvesnio darbo (N = 70)

Veiksniai Nuolat | Kartais | Niekada
Naujos metodikos paieskos ir jos jvertinimas tinkamumui darbe 50% | 44,3% 57 %
Konsultacijos ir kity pedagogy rekomendacijy pasinaudojimas dél metodiniy

- . 86% | 67,1% | 243%
priemoniy

Savo metodiniy idéjy ir patirties, jgytos per savo atlikéjiska praktikg pritaikymas

0, 0, 0
pedagoginiame darbe 971% | 29% 0%

Dalyvavimas seminaruose 186 % | 55,7% | 25,7%

Tos pacios metodikos taikymas tiek pazangiems, tiek silpnesniems mokiniams 129% | 77,1 % 10 %

Kaip rodo duomenys 5 lentel¢je, absoliuti dauguma mokytojy sieja savo veiksmus su
profesinés kompetencijos tobulinimu efektyvesnio mokiniy ugdymo poreikiui pasiekti.
Pedagogai nori atnaujinti savo metodika. Sj fakta pagrindZia pirmoje lentelés skiltyje esantys
duomenys — pusé visy apklausty mokytojy nuolat ieSko naujy metodiniy idéjy vos tik atsiradus
poreikiui ir pasitaikius galimybei. Dar 44,3 % daro tai reCiau, bet akivaizdziai suvokia $io
reiskinio svarbg pedagoginiam darbui. Jiems svarbu mokymo proceso jvairumas ir naujumas, nes
zinoma, kad mokiniams pakankamai greitai gali atsibosti net ir anksciau labai juos jtraukdave
dalykai. Taip pat pravartu naujos metodikos ieskoti tam, kad turéti mokiniui kuo daugiau
alternatyviy paaiskinimy atliekan uzduotis pamokoje, nes kartais tai, kas aisku vienam mokiniui,
gali buti nesuprantama kitam, todél gali prireikti papildomo paaiskinimo ar pratimy.

Tyrimas parodé, kad dauguma mokytojy konsultuojasi tarpusavyje metodikos klausimais.
Tik septyniolika visy apklaustyjy teigia, kad dirba tik savo sukurta metodika, nesivadovaudami
jokiais kitais pedagoginiais sprendimais, kolegy jtaka ar patarimais. Likusieji 53 pedagogai
jaucia poreikj konsultuotis. Tai yra teigiamas rodiklis, nes pedagogy tarpusavio bendravimas

jaunyjy muzikanty ugdymo klausimais skatina bendra mokymo groti pu¢iamaisiais instrumentais
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Lietuvoje vystymasi. Kai kurie labiau patyre pedagogai rengia seminarus, kuriuose dalinasi
informacija apie veiksmingus ugdymo metodus. Apklausa parodé, kad i§ viso 74.3 % pedagogy
nuolat ar kartais dalyvauja rengiamuose seminaruose. Paprastai puc¢iamyjy pedagogams jdomu
dalyvauti ne tik savo instrumento specialybés seminaruose, nes yra daug bendry muzikiniy
mokymo aspekty, reikalingy visiems puciamiesiems instrumentams. Gaunant ziniy 1§ Kkity
instrumenty atstovy praktikos ir pritaikant jas, pedagogy tobul¢jimas vyksta sparciau ir jvairiau.

Dar buvo dométasi mokytojy darbo specifika su skirtingy gabumy mokiniais. Vieni
vaikai pasizymi imlumu ir grei¢iau iSmoksta pateikta medziaga, kitiems tai atrodo daug sunkiau,
todél uztrunka ilgesnj laiko tarpg, kol viskas iSmokstama. Yra ir tre¢ioji grupé mokiniy, kurie yra
nepazangiis, piktybiskai nelanko pamoky. Vienu i§ Sio bloko klausimy noréta iSsiaiskinti
pedagogy paziiir] ] metodikos taikyma skirtingy gabumy mokiniams. 10 % mokytojy pazyméjo,
kad pazangiems ir nepazangiems mokiniams taiko skirtingas metodikas, o likusieji mano, kad su
visais vaikais reikia dirbti vienodai, nenuolaidziauti silpnesniems keliant maziau reikalavimy ir
uzduociy, ar stipresniems suteikiant daugiau laisvo laiko jau iSmokus numatytg programa.

Remiantis gautais duomenimis galime teigti, kad pedagogams yra svarbi jy darbo
kokybé, jie nori ir ieSko budy kaip jgyti naujy ziniy kad patobulinty darbo procesg ir ugdymo
efektyvuma. Apklausti mokytojai dabar ar praeityje daug koncertavo ir sukaupé nemazg patirt;.
Beveik visi (97 %) respondentai mano, kad zino pakankamai grojimo savo instrumentu meniniy
ir techniniy subtilybiy ir gali tai perteikti jaunesnéms kartoms.

Analizuojant veiksnius, kurie skatina pedagoguy profesinj tobuléjimg ir tinkamos
metodikos mokiniams parinktj, buvo nustatyti statistiSkai reik§mingi skirtumai tarp kai kuriy
demografiniy kintamyjy. Skirtumai buvo jvertini statistinés paklaidos tikimybe ir traktuoti kaip
statistiSkai reiSkmingi kai p <0,05. Atsizvelgiant | Siuos anketos bloko duomenis, didZiausig
priklausomybe turé¢jo respondenty amzius, kuris buvo statistiSkai reiSkmingas poZiiriui |

konsultavimasi su kitais pedagogais metodiniais klausimais (p < 0,00).
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41-50m. mTaip
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61 ir daugiau.
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3pav. Ar respondentai konsultuojasi su kolegomis metodiniais klausimais (N = 70)
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Remiantis $io tyrimo duomenimis, galima teigti, kad jaunesni mokytojai naudojasi
kolegy patarimais bei konsultuojasi zymiai daugiau negu vyresnieji. Akivaizdu ir tai, jog
vyresnieji mokytojai yra sukaupe pakankamga patirtj, kuria dalijasi su jaunesniaisiais kolegomis.

Verta paminéti, kad apklausti saksofonininkai gana aktyviai lanko rengiamus Lietuvoje
seminarus. 76 % saksofono specialybés pedagogy propaguoja tokius susiburimus, kuriuose
vystomas bendras Lietuvos jaunyjy saksofonininky mokymo kursas, dalijamasi metodine
medziaga, aptariami svarbls instrumento technikos aspektai. Visa tai véliau perteikiama ir
pritaikoma pamokose. Vieni pedagogai kaupia patirtj i$ kity, ple¢iasi kolegy pazintys. Galima
sakyti, kad saksofono kulttira Lietuvoje s€ékmingai plétojama.

Sestuoju klausimy bloku buvo siekiama issiaiskinti pedagogy pozitrj j ankstyvesne
rusiskg metodikg pedagoginiame darbe. | §j klausimg atsakingjo tik 25 saksofono specialybés
pedagogai, nes buvo pateiktos tik 8 zymesnés saksofono mokyklos (zr. 6 lentelg). Klausimu
siekiama suzinoti, ar Sie netolimoje praeityje placiai naudoti metodiniai leidiniai dar tebéra
naudojami S$iandien. Papildomai pedagogai galé¢jo parasyti anketoje nepaminétas rusiSkas

mokyklas, kuriomis vadovaujasi savo darbe.

6 lentelé

Pedagogy vadovavimasis rusi§$komis saksofono mokyklomis. (N = 25)

Literatiira Nuolat Kartais Niekada
/I\%/I.;{Silzzvé;nl.gl\élgkykla saksofonui. 1 dalis. 12 % 28 06 50 %
/I\%/I.;{Silz/vé;nl.gl\élgkykla saksofonui. 2 dalis. 8 0% 36 % 56 %
T.I—V|eijda. Saksofono mokykla. 1986 0% 24 % 76 %
l\l\ﬁéssisfqiggga.Chrestomatija 1-3kl. 16 % 6% 28 9%
M.Saposnikova. Chrestomatija 4-5kI. 1985 12 % 52 % 36 %
Cocofonui Maskva 10t 0% 209 0%
sasofonui, Maskva, 1978 4% 0% 56 %

ISsiaiSkinta, jog 1§ senosios rusiSkos metodikos pedagogai daugiausia vadovaujasi
M. Saposnikovos mokyklomis, kurios skirtos 1-3 ir 4-5 mokymo metams. Jose ypa¢ daug
atlikimo technika lavinanc¢iy pratimy ir etiudy. 1-3 klaséms skirta chrestomatija pedagoginiame
darbe naudojasi net 72 % mokytojy. Darome priclaida, kad praeityje didzig dalj muzikinés
rusiskosios metodinés literatiiros saksofonui parasiusios M. Saposnikovos darbai naudingi ir

Siandien, todél jos jtaka rusy saksofono mokykloje ypac svarbi. Pedagogai dar nepamirsta ir Kiek
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senesnés A. Riv¢éuno saksofono mokyklos pirmojo ir antrojo leidinio. Pirmagja dalimi naudojasi
40% apklausty pedagogy, o antrgja — 44 %. Kai kurie mokytojai dar akcentuoja apklausoje
nepaminétg E. Andrejevo (1975) mokykla saksofonui, kuri jiems naudinga dirbant su mokiniais.
A. Oseicuko dziazinio grojimo mokykla saksofonui (1997) naudojasi 36 % pedagogy. Joje jie
randa dziazinés improvizacijos pagrindus, Siame muzikos stiliuje naudojamus akordy junginius,
dermes, bei gausybe¢ pratimy su paaiskinimais apie jy panaudojima ir pritaikyma grojant. Svarbu
paminéti, kad §i knyga yra parasSyta rusy ir angly kalbomis, todél galime manyti, kad mokykla
skirta platesnei auditorijai, netgi vakary Salims. Pats autorius, vienas garsiausiy saksofonininky
Rusijoje, sako: ,,Sis metodas yra subrandintas, pilnas naudingos informacijos mokiniams ir
vienas pirmyjy misy Salyje, todél tai labai dziugina“. Tyrimas parodé, kad §ios mokyklos
prakting nauda pajuto ir kai kurie jg naudojantys Lietuvos mokytojai.

Analizuojant $io bloko apklausos atsakymus, aptikti statistiSkai reikSmingi duomenys

pagal pedagogy amzZiaus kategorijg (4, 5, 6 pav.).
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4 pav. Ar saksofonininkai vadovaujasi A.Rivéuno 1 d. saksofono mokykla. (N = 25)

4 ir 5 paveikslo duomenys rodo, kad mokytojy amzius turi jtakos A.Rivéuno 1 ir 2 dalies
saksofono mokyklos naudojimui. Pagal rodmenis galime teigti, kad Sios mokyklos pirmosios
dalies populiarumas yra akivaizdziai didesnis tarp vyresniyjy pedagogy (p < 0,02), atitinkamai ir

antrosios (p < 0,03) dalies propaguotojai yra ne jaunesni nei 40 mety pedagogai.

68



7

)
v
=
iS5
1)
=
- 4
=]
S # nuolat
- 3 P
5 - ¥ kartai
2, > ¥ kartais
] e
= ~ ® niekada

1 i - o)

0 _

61lir 51-60m. 41-50m. 31-40m. 20-30m.
daugiau.
respondenty amiius
p Y *p<0,03

*priklausomybé nuo amziaus

5 pav. Ar saksofonininkai vadovaujasi A.Riv¢uno 2 d. saksofono mokykla. (N = 25)
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6 pav. Ar saksofonininkai vadovaujasi B. Prorvi¢iaus mokykla. (N = 25)

Amzius buvo reikSmingas ir B. Prorviciaus altinio saksofono mokyklos naudojimui
pedagoginiame darbe (zr. 6 pav.). Akivaizdu, kad gana senas rusiSskas Riv¢éuno (1965, 1968) ir
B.Prorviciaus (1979, 1978) mokyklas geriau zino ir naudojasi vyresnieji pedagogai, nes, matyt,
patys praeityje mokési groti instrumentu ir tos mokyklos buvo populiarios, galbiit net vienintelés,
kurias galéjo jsigyti tuo metu. Tyrimo eigoje pastebéta, kad rusiSka metodika dar yra gana placiai

naudojama pedagoginiame darbe, bet kiek daugiau ja vadovaujasi vyresni mokytojai.
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Septintojo bloko klausimais siekiama iSsiaiSkinti, ar pedagogai vadovaujasi minétomis
aStuoniomis vakarietiSkomis mokyklomis. Papildomu laisvos formos klausimu prasoma parasyti
bloke nepaminétas kitas mokyklas, kuriomis galbuit vadovaujasi respondentai. Atsakingjo 25

saksofono specialybés pedagogai.

7 lentelé

Pedagogy vadovavimasis vakarietiSkomis saksofono mokyklomis. (N = 25)

Literatiira Nuolat | Kartais | Niekada

L.Teal. The art of saxophone playing. New Jersey.1963 12% 44% 44%
B.Freeman. Studies & improvisation for saxophone. New York. 1936 0% 32% 68%
D.Liebman. Developing a personal saxophone sound. USA. 1994 12% 48% 40%
H.Linderman. Method for saxophone. New York. 1977 0% 20% 80%
S.Rascher. Top-tones for saxophone. 3rd edition. New York.1977 4% 40% 56%
B.Taylor. Art of improvisation. Taylor James publications. 2000 0% 40% 60%
W.Coggins, F.Webber. Tenor sax student. A method for individual instructions. 0% 36% 64%
New York. 1970.

Bill Bay. Jazz saxophone concepts. Pacific, Ma. 1979. 0% 36% 64%

Paaiskéjo, kad paminéta metodiné literatira Lietuvos pedagogams yra Zinoma ir
naudinga, nes visomis mokyklomis yra vadovaujamasi. Daugiausiai naudojamos yra L. Tylo
,Grojimo saksofonu menas*“ (,,The art of saxophone playing™) ir Deivido Lybmano
»Individualaus saksofono garso formavimas® (,,Developing a personal saxophone sound®)
mokyklos. Galime teigti, kad jose pedagogai randa reikSmingy ir efektyviy mokymo groti
saksofonu metody. Taip pat pedagogai pamin¢jo kitas saksofono mokyklas, kuriomis
vadovaujasi pedagoginiame darbe: tai pranciizy profesoriy K. Delanglo ir K. Boiso ,,Saksofono
metodas pradedantiesiems” ( ,,Methode de saxophone pout debutants®, Paris, 2004), P. Vilo
,universalus metodas saksofonui“ (,,Universal saxophone method“ (New York, 1908),
L. Nyhauso ,,Elementarioji dziazo samprata saksofonui 1-as ir 2-as tomai (,,Basic jazz
conception for saxophone“, Try publishing company, USA, 1966), C.Dzerardo
,Improvizavimas dziaziniu saksofonu“ (,,Improvising jazz sax“ ,Amsco publications, London,
1992), K. Daperio ,,Saksofono knyga“ (,,Das saxophonbuch®, Verlag, 1989), Dz. Violos
,»Saksofono technika“ (,,Technique of the saxophone*, Berklee press, 1986 ).

Analizuojant saksofono specialybés pedagogy naudojimosi vakarietiSkomis mokyklomis
ry$i su tiriamyjy demografiniais rodikliais, aptikti statistiSkai reikSmingi duomenys tarp

respondenty darbo stazo ir vadovavimosi kai kuriomis mokyklomis (zr. 8 pav.).
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7 pav. Ar saksofonininkai vadovaujasi D. Lybmano ,,Developing a personal saxophone sound*
metodu. (N = 25)

7 paveiksle matome, kad visi 6 pedagogai (100 %), turintys ne didesng¢ nei 10 mety darbo
patirtj, zino Lybmano metodika ir ja vadovaujasi, prie jy prisijungia dauguma 11-20 mety darbo
stazg turinéiy saksofono mokytojy (p < 0,01). Kadangi didesne patirtj turintys pedagogai zymiai
maziau naudojasi Sia mokykla, galime teigti, kad patyr¢ mokytojai jau zino ugdymo kelig |
sékmingg gero mokinio garso vystyma, kai tuo tarpu jaunesniesiems dar yra pravartu remtis
Lybmano mokyklos metodika, kurioje smulkiai aprasyti pagrindiniai garso ugdymo aspektai.

Apibendrinant $esto ir septinto bloko gauty duomeny rezultatus paaiskéjo, kad rusiskomis
saksofono mokyklomis vadovaujasi daugiau vyresniy ir didesnj darbo stazg turin¢iy pedagogy, 0
jaunesni mokytojai su mazesne darbo praktika palankiau Zitri j vakarietiSkas mokyklas. Tai
galima sieti ir su kalbos barjeru — paprastai jaunesni geriau moka angly kalbg negu vyresni, todél
jiems patogiau studijuoti angliS$kai Vakary pedagogika. Taip pat jaunesni dazniau naudojasi
kompiuteriu. O sugebant iSnaudoti Sias galimybes, gana neseniai Lietuvoje iSplitusiame ir placiai
pasaulyje naudojamame internete galima rasti daug vertingos uZsienietiSkos metodinés
medziagos.

Kitas klausimy blokas skirtas i$siaiSkinti pedagogy nuomong apie rusisky ir vakarietiSky
saksofono mokykly skirtumus. Respondentams buvo pateikti 7 teiginiai apie biidingus metodikos
bruozus, su galimybe juos priskirti rusiSkai, vakarietikai, arba kitokio pobudzio mokyklai.
Anketoje pedagogy klausiama apie skirtingy Saliy instrumentinio ugdymo pranasumus jvairiais
aspektais: meninio atlikimo puse, grojimo technikos tobulinimu, praktiniy pratimy gausa,
jvairaus ir mokinj sudominancio kurso pateikimu, jvairiy muzikos stiliy grojimo pradmenimis ir
kitus. Esant galimybei, papildomu laisvos formos klausimu pedagogy buvo prasoma placiau

pakomentuoti vyraujancias skirtingy mokykly tendencijas. | Sio bloko klausimus, vadovaujantis
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pateiktais nurodymais, atsaké 25 saksofono specialybés pedagogai. Gauti duomenys matomi 7
lenteléje.

Isanalizavus duomenis apie rusisky ir vakarietiSky mokykly skirtumus paaiskéjo, kad
zymiai daugiau pedagogy mano, jog rusiskoje metodikoje daugiau laiko yra skirta techniniam
atlikimui ir jo tobulinimui, taip pasiekiant atlikéjo meistriSkuma. Su $iuo teiginiu yra siejamas
atsakymas ] klausimg apie jdomesnj mokymo kursa, kuris respondenty atsakymy skai¢iumi yra
palankesnis vakarietiSkai metodikai. Taip pat paaiskéjo, kad daugiau metodikos, lavinancios
skirtingy grojimo stiliy pradmenis, vyrauja vakary literatiroje. Grojimo meniskumo ugdymo

svarbos stygiy dauguma pedagogy priskiria rusiSkoms mokykloms. Duomenys pateikiami 8

lenteléje.
8 lentele
Rusisky ir vakarietiSky mokykly skirtumai (N = 25)
Teiginys Rusiskoje Kitokio Atsakymo VakarietiSkoje
mok. pobudzio nezino mok.
mokykla
Vyrauja mokymo medziagos ,,kalimo* 6* 14 4 1
principas
Mazai kalbama apie mening atlikimo puse 10 6 9 0
Mazai kalbama apie instrumento valdymo 7 5 13 0
tobulinima
MeistriSkumas pasiekiamas per didelj 11 7 6 1
skaiciy techniniy pratimy
Idomesnis mokymosi kursas 2 0 11 12
Daugiau metodinés medziagos ir praktiniy 5 0 12 8
nurodymy
Ivairesniy muzikos stiliy grojimo 6 0 6 13
pradmenys

*Respondenty skaicius

Galime teigti, kad $iuo metu pranasuma jgyja vakarietiSkos mokyklos. Pasak pedagogy,
jose iSdéstytas ugdymo turinys yra jvairesnis ir jdomesnis. Pedagogai pamingjo, kad
zymesniuose JAV saksofono metodikos leidiniuose galima rasti daugybe pratimy, efektyviai
lavinanéiy kvépavima, garso formavima, juose metodika pateikta nuosekliai, Kkartais net
pridedamas atlikimo pavyzdys ir akompanimentas kompaktinéje ploksteléje, kad vaikui bty
aiSkiau, bei jdomiau mokytis groti. Tampa aiSkus Vakary pedagogy mokymo principas —
»svarbiausia jdomiai, teisingai ir nuosekliai iSnaudotas mokymosi groti laikas“. Tuo tarpu
rusiSkose mokyklose triiksta jvairenybés, lavinimas paremtas gana vienoda technika.

Koreliuojant pastarojo bloko klausimy rezultatus su respondenty demografiniais
duomenimis pastebéti statistiSkai reikSmingi duomenys tarp mokytojy amziaus ir pazyméty
teiginiy ,,mazai kalbama apie mening atlikimo puse*, , jdomesnis mokymosi kursas‘ (zr. 8, 9

paveikslus).
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# rusiskoje mok.

% nei vienoje

# neturi nuomonés

L= T S "2 = L T A « < s

20-30 3140 41-50 51-60 61ir
daugiau *p<0,03

*priklausomybé nuo amziaus

8 pav. Amziaus reik§mé nuomonei apie saksofono mokyklose esantj mokinio meninio atlikimo
lavinimo stygiy. (N = 25)

# rusiSkoje mok.

# vakarietiskoje

# neturi nuomonés

20-30 31-40 41-50 51-60 61ir
*
daugiau p<0103

9 pav. Amziaus reik§mé atsakymams apie jdomesn¢ ugdymo metodika mokiniams (N = 25)

Pastaruosiuose dvejuose paveiksluose matome, kad amzius yra statistiSkai reikSmingas
nuomonei apie mokykly jvairumg, patrauklumg mokiniams (p <0,03) ir meninio atlikimo
lavinima (p <0,03). Keli pedagogai papildomai pakomentavo, kad vakarietiska mokykla
pradedantiesiems saksofonininkams yra zymiai jvairesné ir idomesné, taip pat priimtinesné negu
rusis$koji. RusiSkg metodika apibudina kaip statiSka, paremtg techniniu lavinimu. Paminétina
pedagogo pastaba, kad dauguma rusiSky mokykly yra gana vienodos visiems puciamiesiems
instrumentams, néra daug iSskirtiny aspekty, kurie biity naudingi bitent saksofonininko
ugdymui. Tai atsispindi 9 ir 10 paveiksluose, kuriuose matyti, jog daugiau jaunesniy pedagogy

palankiau priima vakarietiSkas mokyklas.
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Devintojo klausimy bloko tikslas buvo nustatyti pedagogy poreikj naudotis pagalbinémis
priemonémis pamokoje. | §j klausimg buvo renkami duomenys i§ visy puciamyjy instrumenty

specialybiy mokytojy ankety (zr. 10 pav.)

Papildomos priemonés (%)

@nuolat # kartais # niekada

10 pav. Puc¢iamyjy specialybés pamokose naudojamos papildomos pagalbinés priemonés
(N =70)

Saksofono profesorius Stevenas Maukas savo straipsnyje apie metronomo svarbg sako,
kad mokiniai pries naudodami metronoma turi suvokti jo svarbg ir prasme. Tai yra palankiausias
buidas besimokant groti iSlaikyti tiksly ritmg. Garsus dziazo saksofonininkas M.Brekeris viename
i§ interviu saké: ,,Metronomas yra geriausias mano draugas®. Tyrimo duomenys nurodo, kad
44 % apklausty Lietuvos pedagogy metronoma pamokose su mokiniais naudoja nuolat, 48 % —
derinimo aparatas reikSmingas norint pasitikrinti intonacija. Jis yra naudingas pamokose, nes ne
visi mokiniai patys geba suvokti savo grojimo intonacijos klaidas. Pasinaudojus derinimo
aparatu galima tai deramai nustatyti, jrodant mokiniui jo klaidg vizualiai. Kad tai yra reikSminga
priemoné, jrodo tyrimo rezultatai — viso 88 % pedagogy ja naudojasi. Absoliuti dauguma
pedagogy konstatuoja, kad naudojasi savo puciamuoju instrumentu pamokoje. Tai rodo, kad
mokytojo grojimo demonstravimas mokiniui metodiniu poziariu yra svarbus. Labai mazai
pedagogy naudojasi video aparatira, kuri galéty biiti naudojama kaip priemoné profesionaliy
atlikéjy koncerty, video pamoky perzitirai arba mokiniy koncerto vaizdo jraSo analizei — tiek
sceninio jvaizdzio, tiek paties atlikimo. PrieSingai, garso jrasy technika pedagogai placiai

naudoja. Tai yra neatsiejama darbo dalis naudojant fonograminj akompanimentg.
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Pagalbinés priemonés yra neatsiejama pedagoginio darbo dalis. Kuo dazniau ir jvairesnes
priemones mokytojai naudoja, tuo efektyvesnis ugdymo procesas, visapusiskiau iSnaudotas
pamokos laikas teigiamiems rezultatams pasiekti.

DesSimto bloko klausimais norima nustatyti pedagogy metodika, siekiant iSlaikyti
mokinio démesingumg ir aktyvy darbingumg pamokoje. Apie démesio svarbg pasisako ir
muzikos atlikéjai bei pedagogai. Pavyzdziui, zymus rusy pianistas ir kompozitorius N. Metneris
savo dienorasc¢iuose rase: ,,Klausyt ir klausyt®, ,,Nugrimzti i tylg ir viskas i§ tylos®, o toliau Sig
mint] iSplecia: ,,Pagrindas klausa, klausa, klausa! Jeigu ji praranda reikiamg démes], nustoja
girdéti ir kontroliuoti kiekvieng garsg, tai viskas pamazu pradeda irti“. Nepaprastai didele
démesio svarba, ugdant kirybing asmenybg, nurodo garsus aktorius ir rezisierius
K. Stanislavskis savo darbuose ,,Aktoriaus saviruosa“ ir ,,Pokalbiai Didziojo teatro studijoje®.
K. Stanislavskis pabrézé, kad ,,Zmogaus kiirybos centras — démesys. Tai ir reikia jj laikyti
svarbiausiu dalyku, ji reikia ugdyti ir kontroliuoti“. Susikaupimo lavinimas yra vienas iS$
pagrindiniy K.Stanislavskio sistemos punkty.

Pasak Lietuvos muzikos ir teatro akademijos klarneto specialybés profesoriaus Algirdo
Budrio (1980), norint surasti démesio lavinimo désningumus, pirmiausia butina i$siaiskinti jo
fiziologinj pagrinda ir kai kurias savybes. Fiziologinj démesio pagrinda sudaro orientaciniai
tiriamieji refleksai. Sutelkiant démesj, zmogaus organizme vyksta tiek iSoriniai, tiek ir vidiniai
pakitimai — keiiasi poza, padidéja tam tikry analizatoriy jautrumas; tose didziyjy pusrutuliy
srityse, kurias veikia dirgikliai, susidaro stiprus ir pastovus jaudinimo zidinys. Nervine iradiacija
jis palaiko visus kitus su juo susijusius Zidinius, o likusius slopina.

Démesys priklauso nuo dirgiklio. Juo stipresnis dirgiklis, tuo didesnis jam ir démesys.
Démesys gali biiti valingas ir nevalingas. Nevalingas démesys visiSkai priklauso nuo dirgiklio
stiprumo, o valingas yra susijgs su valios pastangomis, kai Zzmogus priverstas sukoncentruoti
savo démesj | kokj nors daikta, reiskinj ar veiksmg. Abi Sios démesio risys yra glaudziai
susijusios, bet valingas démesys labiau vargina nervy sistemg. Be to, geresniy rezultaty
pasiekiama esant nevalingam démesiui, kuris glaudziai susijes su doméjimusi. Todél pedagogas
turi pateikti uzdavinj taip, kad dirgiklis buty stiprus, o valingas démesys pereity i nevalingo, bet
aktyvaus démesio fazg.

A. Budrys (1980) sako, kad sugebéjimas ,,uzdegti“ mokinj nuo seno laikomas vienu
vertingiausiy pedagogo bruozy. Esant dideliam susidoméjimui, nevalingas démesys gali taip
sustipreéti, kad sugebés fiksuoti jausmy, minciy ir visy veiksmy kokybe bei forma. Labai svarbus
Siuo atveju yra pats uzdavinio pateikimo pobudis. Vienas dalykas, kai mokinys stengiasi atlikti
pedagogo nurodymus, o Kitas — kai jis lyg pats uzsibrézia uzdavinj. Susidaro skirtingo pobiidzio

psichofiziologinés reakcijos. Antruoju atveju jos yra kur kas aktyvesnés ir natiiralesnés. Todél
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svarbus reikalavimas pedagogui — kiekvieng grojimo veiksma, kiekvieno reiSkinio prasme
pateikti taip, kad mokinys juos visiskai suvokty ir jsisamoninty.

Atliekant tyrimg pedagogy buvo klausiama kas, pedagogy nuomone, yra veiksminga
stengiantis iSlaikyti mokinio démesingumg pamokoje. 9 lenteléje pateikiama visy apklausty

pedagogy nuomoné.

9 lentelé

Faktoriai, lemiantys mokinio démesingumo iSlaikyma pamokos eigoje (N = 70)

Teiginys Taip NeZinau Ne
Intensyvus darbas visg pamoka 78,6* 15,7 5,7
Retkaréiais pabendrauti su mokiniu pasalinémis 70 20 10
temomis
Pajuokaujant kartu su mokiniu 88,6 7,1 4,3
Ilgai netrunkant ties viena uzduotimi 61,4 37,1 1,4
Mokytojo kiirinio atlikimo demonstravimas 70 30 0
Pasakojimai apie atliekamg muzika 57,1 10 32,9
*procentai

Tyrimas parodé¢, kad dauguma pedagogy sutinka su pateiktais teiginiais apie mokinio
démesio iSlaikymg pamokoje. Tapo aisku, kad pamoka turi btiti mokiniui jdomi, nenuobodi, jos
metu mokytojas turi ne tik liepti mokiniui groti, bet ir paaiSkinti ir papasakoti apie atlieckamy
kiiriniy epocha, kompozitoriy, kilme, jy prasme, atlikimo biida, taip pat pajuokauti ar pakalbéti
su mokiniu pasalinémis temomis, kad sustiprinti jy tarpusavio bendravimo ry$j. Nereikia visg
laikg labai apkrauti mokinio sunkiomis uZduotimis. Mokinys labiau lavinasi, kai uZduotys jam
yra jveikiamos su Siek tiek pastangy, negu per sunkios. Pedagogai mano, kad mokytojui reikia
paciam demonstruoti, kaip mokiniui reikia atlikti tam tikras kiirinio vietas. Sakoma, kad geriau
vieng kartg mokiniui isgirsti negu kelis kartus isklausyti nurodymus zodziu.

Kitas klausimy blokas skirtas nustatyti faktorius, kurie skatina mokinj daugiau groti
namuose. Cia jvardinami jvairiis veiksniai, tokie kaip mokiniy tarpusavio konkurencija,
artéjantys sceniniai pasirodymai, mokytojo jtaka, artimyjy ratas ar repertuaro klausimai.

Pedagogy atsakymus j sudarytus teiginius galime pamatyti 11-ame paveiksle.
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Motyvacijos skatinimas (%)

#ne I(Ineiinau #taip

draugai

tévy priezitra

jdomus repertuaras
prof.atlikéjy klausymasis
mokytojo paskatinimai
mokytojo grasinimai

artéjantis koncertas

geriau grojantys kolegos

11 pav. Motyvacija individualiai repetuoti namuose. (N=70)

Pateiktuose duomenyse matome, kad daugiausia mokinius motyvuoja saviruosSai
konkurencija su kitais, geriau uz juos grojanciais kolegomis, profesionaliy atlikéjy jrasy
klausymasis, mokytojo paskatinimai, jdomus repertuaras arba artéjantis koncertas. Geriau
grojantys kiti mokiniai visada badavo reikiama paspirtis, nes tai skatina neatsilikti, klausytis kity
grojimo 1ir lygiuotis ] juos. Labai mokinj paskatina groti patinkanc¢iy profesionaliy
instrumentalisty jraSy klausymasis. Tai padeda pazinti instrumento galimybes, individualias
atlikéjy grojimo manieras bei skatina kurti savo atlikimo stiliaus pozitirj. Pedagogai mano, kad
Jdomus repertuaras mokiniui visad yra grei¢iau jveikiamas, noras jj groti yra didesnis nei
nejdomius kirinius. Darome i§vada, kad renkant mokiniams programa biitina konsultuotis su jais
paciais, klausti, kas jiems patikty, o kas ne. Draugy jtaka, pagal analizés duomenis, yra
dviprasmiskas faktorius. Galbut vieni pedagogai atsakydami j §j klausimg turéjo mintyje draugus
muzikantus, kurie skatinty groti, o kiti — ne muzikantus. Pastarieji gali nukreipti visai prieSinga
linkme. Praktikoje pasitaiko atvejy, kad mokiniai ima maziau groti, nes juos draugai jtraukia j
kitokig veiklg. Ne visada tai iSspresti gali ir tévy prieziiira, nes paprastai paauglystés amziaus
mokiniui formuojasi savo nuomone¢, domina nauji dalykai ir potyriai, kartais jie netgi tampa
sunkiai sukalbami. Tokiu atveju mokiniui padéti turéty pabandyti pedagogas, ne grasinimais, bet
skatinimais toliau muzikuoti ir ugdyti savo kiirybiSkumg. Tai patvirtina ir tyrimo rezultatai. Be
abejo, pries artéjantj koncerta, atsiskaitymg ar bet kokj kitg sceninj pasirodymg mokiniai ima
daugiau groti ir ruostis, nes dauguma jy jaudina scena, kur juos grojancius stebés ir vertins kiti

zmonés. Siam teiginiui pritaria daugiau nei 84 % visy apklaustyjuy.
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Remdamiesi bendrais klausimy bloko gautais rezultatais galime teigti, kad daug veiksniy
skatina mokiniy motyvacija groti. Kiekvienas mokinys yra individualus, todél norint reikiama
linkme ugdyti kiirybiska asmenybe, i jo poreikius, galimybes, siekius ir mokymosi aplinkybes
taip pat reikia atsizvelgti individualiai.

Paskutiniuoju diagnostiniu bloku siekiama iStirti mokomaja aplinkg saksofonininkams
tobuléti Lietuvoje. Ivardinami veiksniai, apimantys saksofono mokytojy, metodinés medziagos,
repertuaro, tobuléjimg skatinanciy renginiy, paciy instrumenty ir reikmeny jiems tritkumo
klausimus. Apie Sio bloko probleminius teiginius nuomong pareiské 25 saksofono specialybés

pedagogai (zr. 12 paveikslg).

%

Troksta #= NeZinau & Netriksta

Konkursai Geri Seminarai metodiné geri lietuviskas
pedagogai video instrumentai repertuaras ir
medZiaga irreikmenys metodika
jiems

12 pav. Pedagogy nuomone¢ apie mokymo groti saksofonu aplinkos i$sivystyma Lietuvoje.
(N = 25)

Apklausus saksofono pedagogus paaiskéjo, kad daugumos iSvardinty aspekty Lietuvoje
triksta. Visy pirma, net 84 % pedagogy mano, kad iSleista lietuviskos metodikos ir repertuaro
musy Salyje yra per mazai, taip pat kaip ir gery instrumenty bei reikmeny (liezuvéliy, pastuky ir
kt.) pasirinkimo. Lietuvoje prekiaujanciy minétais reikmenimis parduotuviy néra daug, o kainos
yra didesnés nei daugumoje uzsienio valstybiy. 72 % pedagogy sutinka, kad jiems truksta ir
tobulinimosi kursy, t.y. seminary. Dél metodinés video medziagos mokytojai atsakydami
sudvejojo. Tai galima pateisinti menkomis Ziniomis apie tokia metoding priemone¢. Vakary
Salyse video pamokos yra gana populiarios. Parenge savo filmuotas pamokas yra zymiis
saksofono atlik¢jai ir pedagogai, tokie kaip E. Marientalis, D. Hilsonas, P. Viliamsonas,
B. Medeirosas ir daugelis kity. Kai kurios video pamokos yra mokamos, o kitas galima perzitiréti

tiesiog interneto tinklalapyje www.youtube.com.
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ISVADOS

Saksofonas yra i$skirtinis ir itin patrauklus instrumentas lyginant su dauguma kity puciamyjy
instrumenty. Jo tembras labai savitas, i§vaizda originali. Nors saksofono istorija ir neilga, bet
per §] palyginti trumpg laikg jis tapo labai populiarus visame pasaulyje ir Siuo metu yra
naudojamas atlikti jvairiy stiliy muzika. Sios saksofono savybés traukia jaunuosius atlikéjus
pradéti mokytis groti instrumentu. Paskatinti mokytis groti gali ir aplankyti koncertai,
draugai muzikantai, biisimas mokytojas ar tévai. Bet vyravusi nuomoné, kad saksofonu groti
yra lengviau nei kitais puc¢iamaisiais instrumentais, atlikus tyrima nepasitvirtino.

Tiek saksofono, tiek ir kity puciamyjy instrumenty pedagogai jvairiais biidais siekia
atnaujinti pedagoginj repertuarg ir jsigyti naujy metodikos leidiniy. Absoliuti dauguma
mokytojy literatiros ieSko bibliotekoje ar narSo internete, daznai keiciasi natomis su
kolegomis. Zymiai re¢iau repertuaro literatiira yra perkama ar aranzuojama. Vis délto 69 %
pedagogy teigia, kad jiems sunku rasti literattiros, skirtos pradiniam mokymo etapui, 0 86 %
pabrézia lietuviskos literatiiros saksofonui trikuma.

Puciamyjy instrumenty mokytojy pedagoginé veikla yra jvairi ir jdomi. Jie iSmégina jvairius
ugdymo metodus, svarsto, kas geriau tikty kiekvienam mokiniui individualiai. Dauguma
jauny pedagogy konsultuojasi su vyresniais kolegomis. Pedagogams rengiamuose
seminaruose daugiausia dalyvauja aukstesnj i$silavinimg turintys mokytojai. Kad mokymas
bty jdomus ir efektyvus, mokytojai naudoja jvairius grojimo ansamblyje budus, dazniausiai
su fortepijonu, kiek reciau su fonograma, taip pat jvairias mokytojy ir mokiniy kameriniy
ansambliy sudétis. Tyrimas parodé, kad mokytojams pedagoginiame procese labai
reik§mingos yra jvairios pagalbinés priemonés: derinimo aparatas, metronomas, garso
aparatiira ir, be abejo, asmeninis instrumentas, kuriuo mokytojas gali pademonstruoti
mokiniui tinkamo atlikimo pavyzdzius.

Atlikus tyrimg paaiskéjo, kad techniniy grojimo jgudziy lavinimui pedagogai vis dar
naudojasi jvairia rusy autoriy jvairia metodine literatiira. Populiariausi yra M. Sapos$nikovos
etiudy ir pratimy rinkiniai (naudojasi 72 %), Siek tiek maziau naudojamos B. Prorvi¢iaus
(44 %), A. Rivcuno (40 %) saksofono mokyklos. Nustatyta, kad rusisSka literatiira daugiau
vertina vyresnieji pedagogai. Tuo tarpu vakarietiSkag D. Lybmano, L. Tylo, H. Lindermano ir
kitas reikSmingas metodikas daugiau zino ir jomis vadovaujasi jy jaunesni kolegos. Ivairius
vakarietiSkus metodus respondentai apibiidina kaip jdomesnius, jvairesnius, Siuolaikiskesnius
bei iSsamiau aprasytus.

Apklausus respondentus tapo aisku, kad skirtingy mokymo sistemy taikymas ir juose

peteikiamy metodiky pasirinkimas ugdant pradedanciuosius saksofonininkus Lietuvoje yra
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aktualus, suteikiantis mokymo procesui jvairovés. Taciau §i jvairové kelia reikalavimus
muzikos pedagogams tinkamai pasirinkti efektyviausias ir pazangiausias mokyklas bei
ugdymo metodus. Apklausos duomenys skatina manyti, kad mokiniai labiau lavinasi jiems
taikant jvairig metodika, skirtingas priemones, kadangi jvairumas mokymo procese sukelia
susidoméjima.

I$siaiskinta, kad mokinio motyvacija praktikuotis individualiai yra svarbus veiksnys siekiant
sistemingai tobulinti muzikinius gabumus grojant instrumentu. Pagal tyrimo duomenis, $§j
faktoriy skatina mokytojo parinktas jdomus repertuaras, muzikiniy jrasy ir koncerty
klausymasis, mokytojo paskatinimas, taip pat konkurencija su lygiaverciai ar geriau
grojanciais bendraamziais.

Paaiskéjo, kad miisy Salyje saksofonininkams ypac tritksta lietuvisko repertuaro ir naujesnés
metodinés medziagos, taip pat gery instrumenty bei jy aksesuary, konkursy ir tobulinimosi

seminary.
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1 priedas

Gerbiamieji pedagogai !

Misy Salyje daugéja talentingy saksofonisty, taip pat apsilanko ir sveciy i$ kity Saliy
koncertiniais ar pedagoginiais tikslais, kurie skleidzia naujoves, demonstruoja savo grojimo
technika, skatina tobuléti. [vairios mokymo groti technikos srovés atplusta j Lietuva. Tik Jas,
mieli pedagogai, Zinote kas vyksta Sioje srityje, nes iS§samiy tyrimy kol kas dar néra. Todél mums
svarbi Jisy nuomoné apie metodus, taikomus mokant groti saksofonu. Apklausa siekiama
i$siaiskinti saksofono specialybés pedagogy darbe taikomy skirtingoms mokykloms biidingy
metody efektyvuma. Labai prasyciau atsakyti | parengtus klausimus. Anketa yra anoniming,
todél nei savo vardo, nei pavardés jrasSyti nereikia. Jums priimting atsakymo variantg pazymeékite
kryzeliu ( X).

Anketa platina Siauliy universiteto meny fakulteto muzikos pedagogikos katedros
magistrantas Gediminas Briizga. Kilus klausimams rasykite el.pastu g.bruzga@gmail.com .
Acit uz skiriamg laikg ir nuoSirdzius atsakymus.

Jusy amZius:
20-30
31-40
41 -50
51-60
61 ir daugiau

0O O O O O

Jiusy iSsilavinimas:

Vidurinis Pedagoginio darbo staZas:
Bakalauras o 0-10m.

Magistras o 11-20m.

Nebaigtas aukstasis o 21m. ir daugiau

Kita

o O O O O

1. Ar pritariate teiginiui, kad saksofonas yra vienas i$ paprastesniy instrumenty mokinantis
groti pradiniame etape,t.y. lengviau iSgauti pirmuosius garsus, pasiekti apciuopiama
pradinj rezultatg ?

o Taip
o Ne
o Nezinau

2. Kuo saksofonas gali biiti pranaSesnis ir patrauklesnis besirenkan¢iam specialybe mokiniui

kity puc¢iamyjy instrumenty atzvilgiu :

Teiginys Tikrai TAIP | Nezinau | NE | Tikrai
TAIP NE

Garso tembru

ISskirtina instrumento iSvaizda,forma

Savo populiarumu

Pasirinkimo galimybémis tarp
saksofony soprano, alto, tenoro,
baritono.

Tembro variacijy galimybe
skirtingais pustukais
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Kaip manote, kas dar patraukia mokinj pradéti mokytis groti instrumentu :

Teiginys

Tikrai
TAIP

TAIP

Nezinau | NE

Tikrai
NE

Biisimas mokytojas

Tévai

Lankyti koncertai

Draugai muzikantai

TV, radijas, internetas

Noras kazkuo dar uzsiimti po
mokyklos

Kita... (jrasykite)

Ar pedagoginiame darbe jauciate saksofono pradinio mokymo etapo muzikinio repertuaro

truakuma?
o Taip
o Ne
o Nezinau

Kokiais btidais dazniausia pleciate ir turtinate savo muzikinio repertuaro literattirg ?

Teiginys

Nuolat

Daznai

Retkaréiais

Niekada

Naudojuosi biblioteka

Ieskau internete

Perku parduotuvéje

Keiciuosi su kolegomis

AranZuoju pats

Kita... (jraSykite)

Kokius akompanavimo, ansamblinio muzikavimo btidus propaguojate su mokiniais ?

Budas

Nuolat

Daznai

Retkardiais

Niekada

Fortepijonas

Fonograma

Mokiniy ansamblis

Duetas su mokytoju

Mokiniy ansamblis su mokytoju

Kita... (jrasykite)

Kaip manote, kuo Sie jvairtis biidai naudingi/nenaudingi ugdymo procese ?




Kaip atrenkate tinkamg metodikg ir literatirg savo mokiniams ?

Teiginys

Nuolat | Daznai | Retkardiais

Niekada

Ieskau man naujos metodinés informacijos
ir sprendziu kas tikty ir praversty darbe.

Konsultuojuosi su kolegomis ir pasinaudoju
ju rekomendacijomis dél metodiniy
priemoniy su mokiniais.

Vadovaujuosi per savo praktikg grojant ir
dirbant pedagoginj darbg jgyta patirtimi.

Lankau seminarus

Ta pac¢ig metodikg kuri tinka pazangiems
mokiniams, stengiuosi taikyti ir
vengiantiems groti mokiniams.

Galvoju kg dar galéciau patarti mokiniui, kad
jam pavykty geriau groti

Kita... (jraSykite)

. Ar remiatés_rusiSkomis saksofono mokyklomis ugdydami saksofonininka ? (saksofono

pedagogams)

Literatuira

Nuolat | Daznai | Retkaréiais

Niekada

A. Rivcun. Mokykla saksofonui. I dalis.
Maskva. 1965

A. Rivcun. Mokykla saksofonui. II dalis.
Maskva. 1968

A. Oseichuk . Dziazinio grojimo mokykla
saksofonui. Maskva. 1991.

Tadeusz Hejda. Saksofono mokykla. 1986

M. Saposnikova. Chrestomatija 1-3 KI..
Maskva. 1985

M. Sapognikova. Chrestomatija 4-5 k.
Maskva. 1985

B. Prorvic. Chrestomatija tenoriniam
saksofonui. Maskva. 1979.

B. Prorvi¢. Chrestomatija altiniam
saksofonui. Maskva. 1978

Kita... (jrasyti)

. Ar remiatés vakarietiSskomis saksofono mokyklomis ? (saksofono pedagogams)

Literatuira

Nuolat

Daznai | Kartais

Niekada

Larry Teal. The art of saxophone playing. New
Jersey. 1963

Bud Freeman. Studies & improvisation for
saxophone. New York. 1936

David Liebman. Developing a personal
saxophone sound. USA. 1994 (antras leidimas)

Henry Lindeman. Method for saxophone. New
York. 1936




Sigurd M.Rascher. Top-tones for saxophone.
Third edition.NY. 1977

Bob Taylor. Art of improvisation. Taylor-James
publications. 2000

W.Coggins, F.Webber. Tenor sax student. A
method for individual instruction. NY. 1970.

Bill Bay. Jazz saxophone concepts. Pacific,
Ma.1979

Kita.. (jrasyti)

10. Kuo, Jusy nuomone, skiriasi Lietuvoje dominavusi rusiSka mokykla nuo

vakarietiskyjy ? (saksofono pedagogams) Kuriai mokyklai pritaikytuméte sekancius jvairius
teiginius ( pazymekite tinkamus variantus) :

11.

Teiginys Rusiskoje
mok.

Nei
vienoje

nezinau

VakarietiSkoje
mok.

Mokykloje vyrauja mokymo
medziagos ,,kalimo* principas

mokykloje mazai kalbama apie mening
atlikimo puse.

mazai kalbama apie instrumento
valdymo tobulinimg

saksofonininko meistrisSkumas
pasiekiamas per didelj skai¢iy pagroty
techniniy pratimy

idomesnis mokymosi kursas

daugiau pedagoginés medziagos ir
metodiniy nurodymy

mokykloje jvairesni muzikiniai stiliai ir
tradicijos

Kita?

Jei galite, pakomentuokite placiau:

Kokiomis papildomomis metodinémis priemonémis naudojatés pamokoje ?

Metodiné priemoné Visada

Daznai

Kartais

Niekada

Asmeninis instrumentas

Audio aparatira

Video aparatiira

Metronomas

Derinimo aparatas (tiuneris)

Kita . . (jrasykite)




12.

Kas yra veiksminga stengiantis iSlaikyti mokinio démesinguma pamokoje ?

Teiginys

Tikrai
TAIP

TAIP

Abejoju

NE

Tikrai
NE

Intensyvus darbas visg pamoka

Retkarc¢iais pabendrauti su mokiniu
pasalinémis temomis.

Pajuokaujant.

Ilgai netrunkant ties viena uzduotimi.

Pagroti paiam

Pasakojimai apie atlickamg muzika

Kita...

13. Ar sutiktuméte su teiginiais, dél atsizvelgimo j mokinio norus ir pageidavimus renkant
jam programa:

14.

Teiginys

Tikrai
TAIP

TAIP

Abejoju

NE

Tikrai
NE

Mokinukas turi groti jam girdétus
kiirinius

Jis geriau pagroty jam girdétus
kiirinius negu nezinomus

Patinkamas kiirinys daro jtaka
geriau groti

Vyrauja ,,sportinis‘ interesas jveikti
sunkesnj kito mokinio grotg kirinj.

Kaip manote, kas padidina mokinio motyvacijg saviruo$ai namuose :

Teiginys
TAIP

Tikrai

TAIP

Abejoju

NE

Tikrai
NE

Geriau grojantys kiti mokiniai

Artéjantis mokinio koncertas

Mokytojo grasinimai

Mokytojo skatinimai

Klausymasis profesionaliy
atlikéjy atlikimo

Idomus repertuaras

Tévai

Draugai

Kita .. (jrasykite)




15. Ar pakankamai isleista lietuvisko repertuaro ir metodikos saksofonui ?

e Taip
e Ne
e Nezinau

16. Kg manote apie aplinkos iS§vystymg Lietuvoje saksofonininkams tobuléti, ar triikksta jiems
(saksofono pedagogams) :

Teiginys Tikrai TAIP | Abejoju | NE Tikrai
TAIP NE

Konkursy

Gery pedagogy

Seminary

filmuotos video mokomosios
medziagos

Gery instrumenty ir reikmeny
jiems

Kita .

Dékoju uz bendradarbiavimg ! ©



