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OPERACINEJE DIRBANCIU SLAUGYTOJU
KOMANDINIO DARBO ISSUKIAI

Darbo autoré. Augusté SAPKINAITE, IV kursas.

Darbo vadovas. Asist. dr. Indré CERGELYTE-PODGRUSIENE, VU MF Sveikatos
moksly institutas, Slaugos katedra.

Darbo tikslas. I1Sanalizuoti operacinéje dirbanciy slaugytojy komandinio darbo

Darbo metodika. Atliktas kokybinis pusiau struktdrizuotas interviu tyrimas,
kuris vyko 2024 mety vasario ménesj, gavus VU MF Sveikatos moksly instituto, Etikos
komiteto leidimg, jstaigos leidimg ir operacinés slaugytojy sutikimus. IS viso tyrime
dalyvavo 10 operacinés slaugytojy, kurie dirba tretinio lygio gydymo jstaigos operaci-
nése. Interviu metu pateikti klausimai, suskirstyti j dvi grupes: 1) sociodemografiniai
klausimai apie operacinés slaugytojus, 2) klausimai, kuriais siekiama istirti operacinés
laiku su kiekvienu tyrimo dalyviu susitikus gyvai. Kokybinio tyrimo pokalbiai buvo
jrasinéjami naudojantis diktofonu, véliau surinkti duomenys buvo transkribuojami
ir analizuojami. Tyrimo dalyviy tapatybés nuasmenintos priskiriant specialius kodus:
0S1, 0S2, 0S3, 0s4,.. 0S10.

Rezultatai. IS 10 tyrime dalyvavusiy operacinés slaugytojy 5 dalyviai yra jgyje
aukstajj neuniversitetinj iSsilavinima, 2 — aukstajj universitetinj, 3 — auksStesnijj iSsi-
lavinima. Tyrimo dalyviy amZius svyravo nuo 24 iki 55 mety. Operacinés slaugytojy
darbo stazas dirbant operacinéje nuo 2 iki 37 mety. Tyrimo dalyviai kalbédami apie
komandinj darba jvardija skirtingy specialisty bendradarbiavima: ,,...darbas su skirtingy
sric¢iy atstovais déel bendro tikslo...” (0S7), ,,...jvairiy sriciy specialisty darbas kartu.”
(OS6). Taip pat, operacinés slaugytojai jvardija, kad komandiniame darbe svarbi pagalba
vienas kitam: ,..neapsiribojimas, kad ¢ia man nepriklauso, kad jds ten kelkit ligonj ar
palaikykit, ar paverskit ligonj— tai yra visy bendras darbas” (0S5). DaZniausiai pasikar-
tojantis emocinis isStkis, dirbant komandoje su skirtingy sriciy atstovais, interviu metu,
buvo minimas stresas (0S1, 0S2, 0S3, 0S6, 0S7, 0S10). Tendencingiausia emociniy
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kad baty taikiai be jokiy gincy, pasipriesinimy, kad vykty viskas graZiai...” (0S7). Visi
tyrimo dalyviai vienbalsiai atsaké, kad patiriamas stresas darbe neigiamai paveikia
komandinj darba operacinéje: ,<...> stresas mazZina komandinio darbo efektyvumg...”
(0S1), ,<...> taiisSaukia klaidas <...> gali tikrai daug kg pamirsti...” (0S2), ,<...> stresas
blasko déemesj..” (0S3).



SLAUGOS GRUPE | 503

ISvados. ISanalizavus tyrimo dalyviy atsakymus galima teigti, kad operacinés
slaugytojai turi supratima, kas yra komandinis darbas, akcentuodami skirtingy sriciy
specialisty nuolatine komunikacijg, pagalba kitam ir bendrg tikslg, nukreipta j pacientg
ir paslaugy testinuma. Taip pat, istirtos pagrindinés komandinio darbo i$stkiy priezas-
tys: auksti jstaigos reikalavimai, sunki paciento biklé, komandos nariy nesiskaitymas
ir asmeninés problemos.

Raktazodziai. Operacinés slaugytojas; komandinis darbas; operaciné; komandinio

darbo issakiai; slaugytojy patirtys; operacinés komanda; jgudziai.
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