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SUMMARY

The concepts of minimalism and aesthetics come close. One symbolizes the simplified
structure and forms of the object, and another is understood as the science which analyses reality and
all its phenomenon related to beauty. The basis of nowadays minimalism is considered idea, light and
space together with categories of simplicity, silence and emptiness, all together they symbolize beauty,
purity, and simplicity - aesthetics. Minimal expression convinces with the simplicity of the form and
clear aesthetical position - to rejoice at the creative idea refined and released from wealth of details.
The usage of this branch is really wide - it includes fields from arts to philosophy.

It is impossible to find identical opinion about loneliness because some people think that it is
the most difficult period of life, and others consider it as the time to find themselves, to seek for new
views to the beginning of their lives. When being alone a person can concentrate, be with oneself and
choose what is important and valuable. This moment in life helps to fall to thinking, to see the purpose
of the life, to immerse into the process of creation. So the experience gained while being alone helps
to strengthen, develop and mature individual nature of a person. This is exclusive and private thing so
the when the person is left alone he can do an analysis of his experiences, which helps to penetrate
into the zones that were unreachable and to face ones uncovered inner life. By using his widened
thinking, a person can find new meanings, and can remodel his old ways and habits. By taking into
account new ideas, individual can experience something new and his world also changes. Of course,
to understand oneself without solitude is quite impossible because to an author it is like a friend which
helps to put all his heart into his creations through his experience.

It has also been noticed that concepts of loneliness and solitude are usually mixed up.
Loneliness is a feeling when a person is alone, but he doesn't feel lonely. Solitude is not a nice feeling
and has negative connotations, when a person is forced or by his own wish is isolated from other
people.

The creative part of Master's thesis titled "How to survive loneliness" is formed from four
spaces filled with photos which symbolize "experience"”. It is possible to divide them into themes: 1.
Get to know your enemy; 2. Don't run from yourself; 3. Let yourself feel what you feel; 4.

Communicate openly.



SANTRAUKA

Minimalizmas ir estetika — tai dvi greta esancios sgvokos. Viena simbolizuoja supaprastintas
objekto struktiiras ir formas, o kita suvokiama kaip mokslas, tiriantis tikrove ir visas joS apraiskas,
susijusias su groziu. Siuolaikinio minimalizmo pagrindu laikoma idéja, $viesa, erdvé kartu su
paprastumo, tylos ir tuStumos kategorijomis simbolizuojanti grozj, tyrumg, paprastumg — estetika.
Minimali raiska jtikina formos paprastumu ir aiSkia estetine pozicija — dziaugtis iSgryninta ir
i§laisvinta nuo gausybés detaliy kiirybine mintimi. Sios raiskos taikymas isties platus: apima sritis nuo
meno iki filosofijos.

Vienos nuomonés apie vienatve niekur nerasime, nes vieni Zmonés ja suvokia, kaip sunky
gyvenimo perioda, 0 Kiti — kaip saves atradima, naujo pozitrio j gyvenimg pradzig. Bidamas vienas
zmogus gali susikaupti, pabiiti su savimi ir pasirinkti tai, kas yra svarbu, vertintina. Sis momentas
padeda susimastyti, pazvelgti atidziau | gyvenimo prasme, pasinerti ] kiirybinj procesa. Taigi
vienumoje jgyta patirtis leidzia individui iSsiugdyti, subrandinti ir sustiprinti savo kaip Zmogaus
prigimtj. Kadangi tai iSskirtinai privatus reikalas, likgs vienas Zzmogus gali atlikti savo i1§gyvenimy
analize, kurios déka, asmuo prasiskverbia iki anks¢iau neprieity gelmiy ir susiduria su apnuogintu
vidiniu gyvenimu. Pasinaudoj¢s prasiplétusiu mastymu, zmogus atranda naujas prasmes,
permodeliuoja senus budus ir jpro¢ius. Pasitelkes naujas mintis, zmogus iSgyvena kazka naujo ir
pasikei¢ia jo pasaulis. Zinoma, be vienatvés suvokti patj save beveik nejmanoma, karéjui ji — lyg
drauge, kurios déka visg savo Sirdj, visus i§gyvenimus galima i$lieti ] naujus kirinius.

Pastebétina, kad vieniSumo tapatinimas su vienatvés sgvoka yra klaidingas, nes vienatve yra
toks jausmas, kai zmogus biina vienas, bet nesijaucia vieni$as. VieniSumas néra malonus jausmas,
netgi labiau priskirtinas neigiamai asociacijai: kai uz bausme ar dél kity jvairiy aplinkybiy Zmogus
yra priverstas ar savo noru atskirtas nuo kity.

Kirybing magistro darbo ,,Kaip i§gyventi vienatve* dalj sudaro keturios erdvés, uzpildytos
fotografijomis, simbolizuojancios ,,iSgyvenimg*. Jas galima suskirstyti j temas: 1. Pazink savo priesa;

2. Nebék nuo saves; 3. Leisk sau jausti tai, kg jauti; 4. Bendrauk atvirai.



IVADAS

Darbo problema. Vienatvés jausma gali jausti kiekvienas zmogus. Sia biisena lemia
prigimtinis aspektas, vidiniai i§gyvenimai, iSoriniai potyriai, gyvenimo biido pokyciai ir socialiné
aplinka. Jos atsiradimo prieZzastimi gali baiti viena ar kelios i§ anks¢iau paminéty problemy. Galima
teigti, kad kiekvienas Zmogus savo gyvenime daugiau ar maziau yra jautesis vienisas. Taciau vienatvé
yra esminé kiirybingumo salyga, Kai i$ skausmo, nevilties gelmiy ir triuskinancio bejégystés jausmo
kyla poreikis kurti naujus pavidalus ir vaizdinius, atrasti unikalius suvokimo bei patirties raiSkos
budus. Likes vienas Zzmogus pasineria j egzistencijos gelmes, analizuoja savo elgesj, nuotaiky kaita,

atidziau pastebi aplinkos grozj ar atSiaurumg. Visa tai suformuoja klausimg apie vienatvés

iSgyvenima.

Temos aktualumas ir naujumas. Siuo metu Zmonés save vis daugiau riboja jvairiais
veiksniais, jsitikinimais ir technologijomis. Biidami vieni galime susikaupti, pabtti su savimi ir
pasirinkti tai, kas yra svarbu, vertintina. Sis momentas padeda susimastyti, pazvelgti atidziau j
gyvenimo prasmg, pasinerti j kiirybinj procesa. Taigi vienumoje jgyta patirtis leidzia individui
1§siugdyti, subrandinti ir sustiprinti savo, kaip zmogaus prigimtj. Erdviniy objekty ,,Kaip iSgyventi
vienatve“ kompozicijoje sickiama atkreipti démesj | vienatve, perteikti uzdarumo, individo
atsiribojimo nuo saves ir visuomenés grupiy, vieniSumo problema.

Kirybinio darbo aktualumg lemia minimalistinés ir estetinés raiSkos plétoté Siuolaikiniame
mene ir vizualingje kultiiroje. Sio darbo svarba-susistemintas minimalizmo ir estetikos tyrimas,
aptariantis reiskinio Vystymasi Siuolaikinéje fotografijoje. Zymiy karéjy darby analizé parodo

minimalizmo raiskos jvairove ir savitg interpretacija.

Darbo objektas — vienatvés reiskinys, jo interpretacijos meno Sakose ir vizualizavimas

fotografijoje.

Darbo tikslas — isanalizuoti jvairius vienatvés reiskinio aspektus, ja vaizduojancius biidus
Siuolaikinéje visuomenéje, fotografijos pagrindu sukurti erdvinius objektus, jkiinijan¢ius vienatvés

raiSkos formas.



Darbo uZdaviniai:

e Aptarti minimalizmo ir estetikos apibréztis mene;

o ISsiaiSkinti vienatvés sampratg;

e ISnagrinéti vienatves interpretacijas menininky kuryboje;

e Sukurti erdvinius objektus tema ,,Kaip iSgyventi vienatve® .

Hipotezé. Meninémis priemonémis ir kiirinio idéja siekima atskirti zitirovg nuo aplinkinés erdvés

ir papildomai sukeliant izoliacijos jausma priversti susimastyti apie $iy dieny problemg — vienatve.

Metodika. Magistro darbo teorinéje dalyje naudojama psichologiné ir filosofiné literattiros
analizavimo ir interpretavimo metodika. Sukurtos keturios erdvés. Skirtingomis figiiry iSraiSkomis,
juodai baltomis nuotraukomis siekiama perteikti vieniSumo jausma. Kirybinei darbo koncepcijai

atspindéti naudojamos fotografijos.

Strategija.
| semestras
e Temos ieskojimai;
e Analogy ieSkojimai;
e Fotografiniai bandymai minimalizmo tema.
Il semestras
e Parody lankymas;
e Literattriniy Saltiniy paieska,
e Dalis priesprojektiniy tyrimy (problemos pagrindimas, analogy analizé, fotografijos
bandymai, eksponavimo idéjos).
Il semestras
e Jvado, apraSomosios dalies korekcija, papildymas;
e Kirybinés darbo dalies struktiirizavimas ir i§pildymas;
e FErdviniy objekty eksponavimas;

¢ Ginamosios kalbos paruos§imas.



Teorinio darbo reik§mingumas. Teorinéje darbo ,,Kaip iSgyventi vienatve® dalyje tyrimo
objektas aptariamas filosofiniu, psichologiniu ir meniniu aspektu. Nagriné¢jamos su vieniSumu
susijusios sgvokos, konstatuojama, kad §j jausma gali jausti kiekvienas Zzmogus dél jo gyvenamosios
aplinkos pokyciy ar iskilusiy egzistenciniy klausimy. Darbe nagrin¢jami skirtingi pozitiriai ]
vieniSuma, kaip neatsicjama socialinj, visuomenei budinga reiskinj dailéje, o ypa¢ fotografijoje.
Teorinés darbo dalies reik§mé — atkreipti visuomenés démesj j vis didesnes vieniSumo keliamas
grésmes visuomenei.

Kita teorinio darbo dalis siejama su minimalizmu ir estetika: nagrinéjamos sgvokos, aiSkinamas
reikSmingumas mene. ISrySkinama minimalizmo ir estetikos savybé, suteikianti galimybe¢ zitirovui
uzbaigti ,,pasakojima™ savaip, lavina vaizduote, o paprastuma vaizduoja kaip matymo buda ir

gyvenimo iSraiSka, kuris padeda i$silaisvinti nuo perdétos detalizacijos ir nusismulkinimo.

Praktinis darbo reik§mingumas:

o Skatina zilirovg susimastyti apie vienatve, bei atkreipti démesj | vidinius iSgyvenimus;

e Leidzia suvokti, kad vienatvé yra ne vien individualus jausmas, jis jau¢iamas ir biinant minioje
tarp Zzmoniy;

e Darbo vaizdavimas nedideliuose erdviniuose objektuose suteikia galimybe kitiems kiiréjams

pasisemti naujy vaizdavimo idéjy.



1. MINIMALIZMO IR ESTETIKOS APIBREZTIS MENE

Minimalizmas ir estetika — tai dvi greta einanc¢ios sgvokos, kai grozis siejamas su paprastumu,
kokybe, tarpusavyje deranciy detaliy kombinacija, kruops¢iai saugomu $varos ir lengvumo jausmu.
Visgi grozis yra subtilus dalykas, todél kiekviena asmenybé jj interpretuoja ir vertina savaip.

Minimalizmas fotografijoje suprantamas, kaip stilius ir technika, kuri vaizduoja paprastuma.*Jis
neatsiejamas nuo kity $io meno srovés rasiy, todél fotografijoje jam galioja praktiskai visos tos pacios
salygos ir taisyklés. Minimalistinio tipo fotografijose visada palickama vietos jsibégéti fantazijai, tai
lavina zmogaus vaizduotg ir abstrakty mastyma, kiekvienas pasakojimg gali jsivaizduoti skirtingai ir
istorijg pabaigti savaip. Pati minimaliausia bet kokio objekto forma — jo matematinis modelis, kuris
yra to objekto idealistinis atvaizdavimas, tadiau natiiroje nejmanoma aptikti tokiy idealiy formy
abstrakcijy, todél viskas biina perteikiama per minimalizmo prizme, siekiant atvaizduoti tam tikra
objekta ar procesg su kuo mazesniu erdvés apkrovimu.

Skulptiiroje ar tapyboje galima bet kokig idéja perteikti per primityviausias geometrines formas,
linijas, plokStumas ir pan., ta¢iau fotografijoje tenka kur kas sudétingesnis uzdavinys — realioje
aplinkoje pastebéti struktiiras, kurios nebiity perkrautos daiktais, formomis ar spalvomis.?

Menotyrininkeé A. NaruSyt¢ estetikg vadina ,,nuobodulio estetika®, jos prieSingybe autor¢ jvardija
jJdomuma, §] terming interpretuodama kaip nuobodulio jveikimo strategija. Nuobodulys gali tapti
estetine kategorija, su zenklais galima provokuoti tam tikrus estetinius iSgyvenimus, sutrikdant
zitirovui jprastus reagavimo j meno kiirinj biidus. Siuo tikslu i§skiriami vizualaus meno kiirinio raigkos
sluoksniai — tema, objektas, tonalumai, kompozicija, laikas ir erdve.?

Fotografas J. Bulhako estetika jvardija kaip ,,voztuva, saugantj fotografa nuo aklumo ir
niekdirbystés*. Estetikos mokslas tiria, kaip pajungti negyva technika, optika ir fotografijos chemija.*
Ten, kur yra forma, reikalinga linijiné¢ kompozicija, o ten, kur yra spalva ir Sviesa, biitina toniné
Sviesokaitos gama. ,,Estetika biitina net fotografuojant baty parduotuveés vitring ar deSry darymo

masing“. Visi fotografai privalo mokéti komponuoti, nes tik taip galima padaryti gera, estetikos

IKim. What is a Minimalist Photographer? Prieiga internete:< http://www.simplerphoto.com/minimalist-photographer/
[zitréta 2016.06.11].
2Ugnius. Minimalizmas fotografijoje 2011.05.05. Prieiga internete:<
https://ugniusdapkunas.com/2011/05/05/minimalizmas-fotografijoje/#comments| Zitiréta 2016.06.11].
3Narusyté A. Nuobodulio estetika Lietuvos fotografijoje, 2008.Vilniaus dailés akademijos leidykla.p.75.
*Bulhak J. Sviesos estetika.Lietuvos Nacionalinis muziejus. Vilnius 2008. p. 69.
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désnius atitinkancig fotografija, o pernelyg jsigaléjusi fotografiné technika turéty kiek pasitraukti ir
uzleisti vietg estetikai, jos tobulinimui.’

Pasak E. Panofsky, ,.kiekviena gamtos ar zmogaus sukurtg daikta galima iSgyventi estetiskai®. Sj
posakj galima pritaikyti fotografijoms su tus¢iomis minimalistinémis erdvémis ar tus¢iai atrodantiems
tariniams objektams. Pati tuStuma — ekstremalus paprastumas, charakterizuojantis minimalisting
architektiira, kompoziciniy elementy sumazinimas, paliekant tik esminius objektus. Norint suvokti
minimalistine estetika, reikia didelio susikaupimo, démesingumo. Si pozicija uzima ,,rimtosios*,
estetiSkai i§grynintos pozicijos puse, eina tylos siekio, meditacijos, sakralumo, nattiralumo, aiSkumo,
formos iSgryninimo, jos suvokimo kaip skulptiirinio paveikslo keliu. O SiuolaikiSko minimalizmo
pagrindu laikoma idéja, Sviesa, erdvé kartu su paprastumo, tylos, tuStumos kategorijomis.
Minimalistinéje kiiryboje eksploatuojama tylos, tustumo idéja gali biiti skirta stipriau paveikti,
Sokiruoti zilirova, nenaudojant daug smulkiy detaliy. Minimalios raiSkos objektai — intravertiski,
sukuriantys didesnj atstumg tarp objekto ir naudotojo, tuo hipnotizuojantys, uzburiantys zilirova.
Minimali raiSka formos paprastumu ir aiskia estetine pozicija skatina dziaugtis iSgryninta ir i§laisvinta
nuo gausybés detaliy kiirybine mintimi.® Enciklopedijoje ,,Britannica* estetika apibiidinama kaip
filosofinés grozio ir skonio studijos, apimancios visa eile savoky: grozj, pakyl¢jima, bjauruma,
prakilnuma, elegancija, skonj, kritika, daile, jausminguma, Zavéjimasi.’ Architektiiroje estetika néra
materialus, apéiuopiamas dalykas. Daznai ji turima omenyje, kai kalbama apie pastato iSvaizda, jo

funkcija, forma, konstrukcija.®

1.1.Minimalizmo samprata

Minimalizmas (angl. Minimal Art)biidingas jvairioms gyvenimo sritims: socialinei, materialineli,
kultiirinei, dvasinei ir kitoms sferoms.® Termino minimalizmas pagrindas yra lotyniskas Zodis
,minimalis®, kurio reikSmé — maziausias. Bet $iy dieny minimalistams Zodis maziausias anaiptol
nereiskia maziausio tiesiogine prasme, nes jy tikslas — su maziau sukurti daugiau (less is more).

Minimalizmui biidingas racionalumas, supaprastinta objekto ir formos struktiira.X® Minimalus menas,

>Bulhak J. Sviesos estetika. Lietuvos Nacionalinis muziejus. Vilnius 2008. p. 71.
® Lupeikis K. Minimalizmo galia, Vilnius ,,Technika, p. 50,51.
"Estetika kaip architektiiros kokybés kriterijus, 2015. Prieiga internete:< http://sa.lt/estetika-kaip-architekturos-kokybes-
kriterijus/ p. 1. [ziGréta 2016.06.12].
8Estetika kaip architektiiros kokybés kriterijus, 2015. Prieiga internete:<: http://sa.lt/estetika-kaip-architekturos-kokybes-
kriterijus/ p. 1. [zitréta 2016.06.12].
®Lupeikis K. Minimalizmo galia, Vilnius ,,Technika“,p. 2.
Opieczulis R. Minimalizmas, 2012.12.13. Prieiga internete:< https://prezi.com/i43xrznunknd/minimalizmas/ [zitiréta
2016.06.03].
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dar kitaip vadinamas ABC menu, pirminiy struktiiry, serijiniu ar Saltuoju menu, yra vélyvojo
modernizmo kryptis,'! ispopuliaréjusi 6-ame ir 7-ame desimtmetyje Jungtinése Amerikos Valstijose.
Jis atsirado kaip prieSprieSa tuo metu dail¢je klestéjusioms modernizmo rasims. IS pradziy
minimalizmas daugiausia buvo isreiskiamas skulptiroje.*® Tik 9-10 deSimtmeéiuose minimalizmo
terming perémé architektai, kurie architekttiring raiSkg tapatino su minimaliy geometriniy formy
kiirimu.

Minimalizmas sujungia labai skirtingas technikas, sritis, ir filosofijas turin¢ius menininkus. I$
esmes, juos vienija vienas principas — tai noras pasakyti kaip galima daugiau, naudojant kiek jmanoma
maziau i§raiskos.'* Siame stiliuje vyrauja objektyvumas, paprastumas, logika. Minimalistiné raiska
gyvuoja iki $iy dieny, atgimsta kaip nauja kokybé, kurig reikia jvairiapusiskai analizuoti, aptarti jos
reikSme Siuolaikinés architektiiros raidai. Tokio tipo darbuose akcentuojama idéja, erdvé, Sviesa,
$eséliai, forma.t®

Minimalistai siek¢é grynos meninés formos ir prieSinosi abstrak¢iojo ekspresionizmo principams.
Kiriniai supaprastinami iki elementaraus daikto, formos: precizi$kai pagamintos geometriniy formy
skulptiros, ar lygiai nudazyty jvairiy objekty. Darbuose naudojami $iuolaikinés pramonés gaminiai:
plieniniai, aliuminiai ir plastikiniai lakstai, rémai, vamzdZiai, polimeriniai daZai ir kt. Siuolaikinj
minimalizmg kuria tapytojai, skulptoriai, instaliacijy kiiréjai, menininkai, dirbantys su S$viesa,
architektai ir ,,7emés“menininkai.®

Minimalizmas sukonkretina plasting iSraiSkg iki elementariy pirminiy formy ar strukttiry. Jam
budinga serijiné kompozicija — vienodas to paties motyvo atsikartojimas. Naudojami tokie
minimalistiniai objektai kaip kubai, rentiniai, monolitai, kurie nieko nereiskia, nieko nesimbolizuoja,
isskyrus patys save, pabrézdami kiirinio egzistencija. Jie zifirovui sukelia tik nuobodulj.!” Tai tarsi
paprastumo siekis, stengiantis iSrySkinti formg ar mintj, neapibréZiant laiko ir erdvés. Paprastumas
demonstruojamas kaip matymo biidas, gyvenimo biido iSraiSka, o minimalios formos isreiskia
tobulybés aukstumas, iSsilaisvinima nuo perdétos detalizacijos ir nusismulkinimo. Tobulumas

jgyvendinamas minimaliomis iSraiS$kos priemonémis. Objektai, sukurti minimalizmo pagrindu, atrodo

1Prieiga internete:< prihttp://ars.mkp.emokykla.lt/Ars2/9h_xx2/minimalizmas.htm [Zitiréta 2016.06.03].
2Prigiga internete:< https://It.wikipedia.org/wiki/Minimalizmas [Zitiréta 2016.06.03].
3L upeikis K. Minimalizmo galia, Vilnius ,,Technika“,p. 2.
1%Prieiga internete:< http://www.back2school.lt/minimalizmas-izanga-ir-priesistore [Zitiréta 2016.06.03].
3L upeikis K. Minimalizmo galia, Vilnius ,, Technika“,p. 2.
®Pieczulis R. Minimalizmas, 2012.12.13. Prieiga per interneta: https://prezi.com/i43xrznunknd/minimalizmas/ [Zitréta
2016.06.03].
"Prieiga internete:< prihttp://ars.mkp.emokykla.lt/Ars2/9h_xx2/minimalizmas.htm [Zitiréta 2016.06.03].
11



paprasti, lakoniski, tadiau jiems sukurti reikia anaiptol ne minimaliy idéjy.'® Minimalumas yra
maksimumo prieSpriesa, siekianti tobulybés paprastume, o paprastumo sgvoka apima dvasing ir
materialig egzistencijos dimensijas. Paprastumas — tai mastymo buidas, kuris mene ir architekttroje
jgauna minimalias formas, isreiskiancias tobulybe, i$silaisvinimg nuo detalizacijos, nusismulkinimo,

kur kiekviena forma ir segmentas kuria i§gryninta forma, idéja.*°

1.2. Estetikos samprata

Dar visai neseniai buvo manoma, jog vienintelis estetikos tyrimo objektas yra menas, taciau
$iuolaikiné moksliné estetika atmeté $iuos XIX a. apribojimus. Siandien is terminas vartojamas daug
platesne, teisingesne reikSme ir yra suvokiamas kaip mokslas, kuris grozio pozitriu tiria tikrove ir
visas jos apraiSkas. Todél estetika galima apibiidinti kaip mokslg apie gamtos, visuomenés, meno
grozj.?

Estetika ir menas neatsiejami vienas nuo kito. Visais amziais §Sias sgvokas nagriné¢jo daugybé
filosofy ir menininky, taciau kiekvienas jas aiSkino savaip. Romantikai meng laiké unikaliu,
auksciausia zmogaus veiklos forma, kuria perteikiamos skirtingy tauty, karty sukauptos vertybés.
Atsiranda atotriikis tarp realybés ir meninio idealo, kuris nepriklauso nuo tikrovés ir atvirkSciai. O
svarbiausiomis kategorijomis mene jvardijamas subjektyvumas, originalumas ir romantiné ironija,
kuri panaikina priestaravimg tarp realybés ir menininko vidaus.?!

Antikos grozio samprata buvo siejama su pasaulio sandara. ISlikusiose iki sokratiky teksty
fragmentuose grozio, harmonijos savokos glaudziai susipynusios su kosmologiniais vaizdais.?? Ta¢iau
Sokratas iSkelia mastymg j aukstesnj lygmenj, teigdamas, kad grozis, kaip toks, skiriasi nuo atskiry
graziy daikty, o tas pats daiktas gali biti ir grazus, ir bjaurus. ,,Daiktas — grazus, jei tikslingas, jei
atitinka savaja paskirtj.%

Sio periodo filosofai pasitlé ilgiausiai gyvavusj estetinio groZio apibrézima — DidZioji teorija. Si

teorija skelbé, kad grozis sutampa su daliy proporcijomis ir jy iSdéstymu: daliy dydziu, kokybe ir

8pjeczulis R. Minimalizmas, 2012.12.13. Prieiga internete:< https://prezi.com/i43xrznunknd/minimalizmas/ [Zidréta
2016.06.03].
L upeikis K. Minimalizmo galia, Vilnius ,,Technika“,p. 4.
2L jetuvos muzikos ir teatro akademija. Estetikos objektas, struktiira, uzdaviniai. Prieiga internete:<
http://orestetika.weebly.com/estetika-kaip-filosofijos-disciplina.html [Zitréta 2016.06.04].
ZIMeno estetika ir filosofija. Prieiga internete:< http://gid.lt/filosofija/meno-estetika-ir-filosofija [Zidréta 2016.06.04].
22Klivis E. Estetika ir meno filosofija, 2009 Kaunas, mokomoji knyga. p. 27.
23Ten pat p. 28.
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skai¢iumi bei jy tarpusavio santykiais. Architektiiroje arba galerijoje grozis priklauso nuo kolony
dydzio, skai¢iaus ir i¥déstymo. Pasak pitagorieciy,,,skai¢iy déka pasaulis yra grazus.?*

Viduramziy filosofija dar vadinama lotyniskaja filosofija, jos interpretacijos rémési Biblija.
Nemazai estetiniy problemy viduramziy filosofai perémé i§ Antikos, bet suteiké toms temoms naujy
prasmiy, supyng¢ jas su krik§¢ioniskomis idéjomis, pozitiriais ] Zmogy, pasaulj ir dieviskumg. Véliau
viduramziy mastytojai paskelbé¢, kad grozis yra suvokiamas kaip paties Dievo atributas: amzinasis
grozis, tobulas grozis, viso grozio $altinis. Viduramziais estetika tapo teologijos disciplina.?

Siandien estetika jgauna kitokia prasme. Dauguma estetiky yra linke ne neigti ar ginéyti estetinio
patyrimo sgvokos teorinés reikSmes, bet pateikti kitokig, modernesne sampratg. Pagrindiné paieSky
kryptis, jktinijanti nauja poslinkj teorijoje, — stengiamasi glaudziau susieti estetinj patyrimag su
sociokultirinio gyvenimo veiksniais, per tradicijas, istorija, Svietima, interpretacija daranciais poveik]
tometo estetinei kultiirai ir asmenybei. Salinamasi autonomistinio pozitirio j estetinj patyrima, mena,
jsitikinimus, paneigiama nuomoné, jog meninés bei estetinés vertybés esmé néra deramai
atskleidziama, kai $ios vertybés atskiriamos nuo kity.?

Nagrinéjant estetikos problemas, daznai pamirStama, kad tokios sagvokos kaip ,,menas*, ,,grozis*,
»skonis®, , forma®,  literatlira® ar ,,modernusis teatras* néra savaime suprantamas ir natiiralus dalykas,
jos visos buvo sukonstruotos tam tikrame istorijos taske, tam tikroje aplinkoje. Menas néra universali
zmonijos Vveikla, o estetiniai poreikiai — jgimti zmogaus bruozai. Menas, grozis ir panasus reiskiniai
buvo sukurti dél tam tikry ekonominiy santykiy ir istorinio vystymosi vingiy civilizacijose.?’

Estetika yra mokslas apie grozj, tragiSkuma, komiskuma bei kitus estetinius reiSkinius ir jy
suvokima; filosofijos mokslo Saka, nagringjanti estetiniy reiskiniy savituma, aiSkinanti jy esmg¢ ir
reik§me. Sis apibrézimas tik formalus, nurodantis, kad estetika yra savarankiskas mokslas, turintis
savitg objekta. Objektas yra viskas, kam priskiriama estetiné verté, o tg verte gali turéti visi gamtos
reiSkiniai: peizazas, saulélydis, Zmogaus iSvaizda, gyvuliy lytis, drugiy ir géliy spalvingumas. Estetiné
objekty verté paprastai vadinama groziu, nesvarbu, ar tai btity meno kirinys, ar gamtos reiskiniai. Dél
tos priezasties §ig sgvokg galima apibrézti kaip grozio teorijg, kurioje grozis suprantamas placigja
prasme — tai, kas atitinka Zmogaus supratimg apie tobulg gyvenimg, jo gyvenimo idealg. Tai, kas

liguista, kas mirsta, kas prieStarauja misy tobulo gyvenimo jsitikinimams, néra grazu. Visi grozj

2K livis E. Estetika ir meno filosofija, 2009 Kaunas, mokomoji knyga. p. 28-29.
2Ten pat. p. 40.
%Jackiinas Z. Teoriné estetikos sklaida analitinés ir kontinentinés estetikos idéjy sqveikos kontekste.Lietuvos filosofijos
ir sociologijos institutas. p. 26. Prieiga internete:< http://elibrary.lt/resursai/LMA/Filosofija/FIL-23.pdf [Zitréta
2016.06.04].
Z'Klivis E. Estetika ir meno filosofija, 2009 Kaunas, mokomoji knyga. p. 84.
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suprantame skirtingai. Taciau zodj graZus galime vartoti kaip estetinés vertybés sinonimg. Estetikos
savarankiSkumas remiasi tuo, kad grozis yra savita vertyb¢, kuri i§ esmés skiriasi nuo visy kity
vertybiy, salygojanciy zmogaus kultlirinj gyvenimg bei veiklg doroviniu, teoriniu ir ekonominiu
aspektu.?®

Apie estetiniy vertybiy sampratg ras¢gs Moritzas Geigeris iSskiria pagrindinj vaidmen] estetikos
teorijoje ir objekto estetiSkumo vertybe jvardija kaip objekto estetiSkuma, jame esantj per meno
kiirinio medziagiSkuma — jvairias meno formas. ,,Meno kiirinys ar gamtoje esantis objektas gali buti
grazus ar bjaurus, originalus ar jprastas, didingas ar paprastas, skoningas ar vulgarus, iSaukstintas ar
nereik§mingas — visa tai yra estetinés vertybes.?°

Estetika — viena i§ pagrindiniy filosofijos sistemos discipliny, nes estetinés vertybés —

savarankiskos ir negali biiti betarpiskai primetamos ar i§vedamos i3 kity vertybiy.*

2. VIENATVES APIBREZTIS MENE

2.1. Vienatvés samprata

Vienos nuomonés apie vienatve niekur nerasime, nes vieni zmonés jg vadina sunkiu gyvenimo
periodu, o Kiti — saves atradimo, naujo poziiirio j gyvenima pradzia. Sj jausma gali jausti kiekvienas
Zmogus dél jo gyvenamosios aplinkos poky¢€iy ar iSkilusiy vidiniy egzistenciniy klausimy. Senovéje
zmongs gyveno glaudziau, ir vienatvé buvo suprantama kaip fizin¢ izoliacija. Vienas i§ pavyzdziy —
romény gyvensena: jiems biidavo nelaiminga diena, jeigu tekdavo pietauti vieniems. Atsisakymas
draugijos atrodydavo jtartinas ir nenatiiralus dalykas.®! Tagiau Siuolaikiniame pasaulyje vienatvé

laikoma asmenybés biisena, kai jauc¢iamasi vieni$u.3? Vieni neturi draugy, kiti neZino, kaip tinkamai

L ietuvos muzikos ir teatro akademija. Estetikos objektas, struktiira, uzdaviniai. Prieiga internete:<
http://orestetika.weebly.com/estetika-kaip-filosofijos-disciplina.html [ZziGréta 2016.06.010].
29§ilingaite S. Estetiniy vertybiy samprata Moritzo Geigerio fenomenologinéje sistemoje, 2014.Vytauto DidZiojo
universiteto, Filosofijos katedra. Prieiga internete:< file:///C:/Users/pc/Downloads/98-110.pdf p100[ zitiréta
2016.06.010].
%L ijetuvos muzikos ir teatro akademija. Estetikos objektas, struktiira, uzdaviniai. Prieiga internete:<
http://orestetika.weebly.com/estetika-kaip-filosofijos-disciplina.html [Zitréta 2016.06.11].
$1petroniené G. Vienisumas yra baisi, tikra tiesa. Prieiga internete:< http://www.tv3.lt/naujiena/589854/kas-yra-
vienatve-ir-kaip-ja-iveikti [zitréta 2016.12.17].
$2Kas yra vienatve ir kaip jg jveikti. Prieiga internete:< http://www.tv3.lt/naujiena/589854/kas-yra-vienatve-ir-kaip-ja-
iveikti [zitréta 2016.12.15].
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bendrauti, tod¢l atsiranda tuStuma, nusivylimas ar beviltiSkumas. Pastebétina, kad vieniSumo
tapatinimas su vienatvés sagvoka yra klaidingas, nes vienatvé yra toks jausmas, kai zmogus biina
vienas, bet nesijaucia vieni$as. VieniSumas néra malonus jausmas, netgi labiau priskirtinas neigiamai
asociacijai, kai uz bausme¢ ar dél kity jvairiy aplinkybiy Zmogus yra priverstas ar savo noru atskirtas
nuo kity.>

Vienatvés atsiradimui jtakos gali turéti sukurtos naujos technologijos, kai uzgoziamas realus
bendravimas ir zmonés daugiau laiko praleidzia komunikuodami virtualioje aplinkoje, tai sukuria
pavirsutiniska bendravima.3* DaZnai asmenys dél vaikystéje patirty stresy ar kity aplinkybiy jgyja tam
tikry fobijy ir véliau tai sukelia menkavertiskumo, nepatiklumo jausma. Dél to kyla sunkumy, kurie
pasireiskia bendraujant su kitais Zmonémis — nesupratingumas, atstimimas.®* Neigiamos
gyvenimiskos patirtys zmones jtraukia j egzistencing vienatve, kuri yra viena i$ esminiy gyvenimo
tikroviy. Ji aprépia skausma, kiirybos triumfa, gimstantj i§ vienumos laiko. Paprastai zmogus save ima
suvokti kaip vieni$g ar izoliuotg asmenj. Negatyvioji vienatvés pusé prasideda tada, kai bet kokia
kaina siekiama i§vengti nerimo, o galiausiai tai sukelia vidinj nevilties ir vienatvés baimés jausma.>®
Pasak Pietro Archiato, baimé kyla ir atsiranda tuomet, kai zmogus nusibrézia tokias ribas, uz kuriy jis
lieka visiSkai vienas ir nebepatiria vienybés su visuma. Jis bijo vienatvés, dél to, kad visi nuo jo
nenusigrezty. Be to, tenka susidurti su dvilypiu reiskiniu, nes baimé kyla ne tik dél vienatvés ir dél to,
kad baugu biti ,,vienam be kito*“, bet ir dél to, kad esame nusiteike ,,vienas pries ki‘[e}“.37
Nesugeb¢jimas nustumti savo ,,ego* trukdo jveikti atotriikj, susvetimejima bei pasikliauti aplinka.

Isiskverbus | gyvenimg Siam dviprasmiSkam vienatvés jausmui, individas nebejaucia intymios
sasajos su dalykiSkais malonumais. Nebejauciami malonumai maistui, kurj valgome, drabuziams,
kuriuos dévime, biistui, kuriame gyvename. Zmogus tiesiogiai nebedalyvauja kuriant ir gaminant
gyvybinius bendruomenés poreikius tenkinanéius dalykus.®® Nebesidziaugia kaimyny bidiulyste,
parama ir apsauga, todél iSgyvena atskirties nuo supancio ZmogisSkojo pasaulio jausmg ir kencia nuo
ji grauZian€io susvetim¢jimo. Puikiai zmogaus susvetiméjima parodo materialiy gérybiy siekimas

Siuolaikiniame pasaulyje. Individas atlieka savo vaidmenj, kad gauty didesn;j atlygj, ir vaidindamas

BVienatvé pries vienisumg — ko vengti ir ko siekti . Prieiga internete:< http://www.gyvenimoguru.lt/straipsniai/vienatve-
pries-vienisuma-ko-vengti-ir-ko-siekti/ [zitréta 2016.12.28].
¥Bonckute G. Jdomioji psichoterapija mokytojams ir tévams.2008, Vilnius : Versus aureus. p. 47.
¥“Baime ir fobijos“. Prieiga internete:< http://mediapro.lt/baime-ir-fobijos/ [Zitréta 2016.12.28].
%Clark E. Moustakas. Vienatvé. 2008. Kaunas : Zmogaus psichologijos studija. p. 69.
$"Jogt F. Gyvenimas baimé — gyvenimo Sansai. 2000. Vilnius : Lietuvos Valdorfo pedagogikos centro leidykla. p. 85.
38 Koks yra tikrasis vienatvés veidas. Prieiga internete:< http://www.delfi.lt/gyvenimas/karjera/koks-yra-tikrasis-
vienatves-veidas.d?id=72754452 [Zzitréta 2016.12.18].
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nesistengia biiti savimi, bet siekia materialiy dalyky.3® Tai itin aktualu $iandien, kai asmenys atsiskiria
nuo bendruomenés ir sukuria atsiribojusio zmogaus charakterj. Tai Salti, uzsidare, virtualiame
pasaulyje gyvenantys zmonés.*° Kita vertus, atsiribojusiy asmenybiy daug rasime tarp meno Zmoniy,
originaliy idéjy autoriy. Taip iSeina, kad §is asmuo tampa svetimas sau ir visuomeng¢je egzistuoja kaip
anonimas.*! Be to, jvairiapusé konkurencija vartotojiskoje visuomenéje naikina glaudy zmogiskajj
ry$i, skatina susvetiméjimg. Atsiradgs dirbtinumas, pavirSutiniskas bendravimas, jvairios nesékmes,
bandant uzmegzti tikra zmogiSka rySj, daZnai sukelia baim¢ ir vienatvés siaubg. Pasak
Alfred’oAdler’o, vienatvés siaubg padidina uzsisklendimas, kuris pasireiskia jvairiausiais biidais.
Tokie zmonés paprastai mazai kalba ar apskritai nekalba, nezitiri j kitg, nesiklauso ar biina neatidds,
kai su jais kalbama. Visus net papras¢iausius santykius persmelkia $altis, atskiriantis individa nuo
kity. Abejingumas persmelkia visas zmogaus gyvenimo puses. Jis gali baimintis iSorinio ar pabugti
savo paties vidinio pasaulio. Bukstaujant vengiama draugijos ir baiminamasi vienatvés. Tokie Zzmonés
irgi priklauso tam tipui, kurio atstovai jauciasi priversti daugiau galvoti apie save, todél menkai
simpatizuoja aplinkiniams.*?

Kova su vieniSumo, nerimo problemomis prasideda jau ankstyvaisiais gyvenimo metais, kai
zmogus laimi pries slegiancius riipesCius arba, atvirksc¢iai, pralaimi ir pasineria j vienatvés bliseng.
Padét] komplikuoti gali situacija, kai nepasiseka uzmegzti turiningesnio rysSio su gyvenimu, kai
neissipildo noras buti apgaubtam Svelnumu, biti globojamam, saugiam. Tokia patirtis suzlugdo
Zmogy jo brandos metais, kai nepajégiama uzmegzti nuoSirdZiy, visaver¢iy meilés rysiy su kitais. Dél
nevisavertiSkumo i8siugdo menkavertiSkumo jausmas, kuris taip pat susijgs su vienatvés nerimu.
Didelj skausma ir kancig kelia jausmas, kad esi nemylimas ir taves nepaisoma. Norédamas i$spresti
vienatvés sunkumus, daznas stengiasi jveikti tai iSduodamas savo individualybe¢ ir pasiduodamas
priklausomybéms.*® Negana to, asmuo, kenéiantis vienatvés nerimga, yra itin jtarus. Netgi maZiausias
kritiSkumas jj Zeidzia. Jis daZnai jzitiri tariamg nuvertinimg pavirSutini§kose ar visai nesusijusiose su
juo pastabose. Kad ir ko imtysi, toks zmogus jauciasi nevykelis, kad ir kaip siekty didesniy laiméjimy,
noréty uzsitarnauti geresnj jvertinimg bei palaikyma, jam nesiseka, nes tuo pat metu jis naudoja
priemones, kurios nuolat jj atskiria nuo kity, kol galiausiai jis arba pasiduoda, arba ima reaguoti

agresyviai, norédamas paslépti savo vidinj nerimo ir nevilties jausma. Toks individas néra pakankamai

3Clark E. Moustakas. Vienatvé. 2008. Kaunas : Zmogaus psichologijos studija. p. 70-71.

©Adler A.Zmogaus pazinimas. 2009. Vilnius : Vaga. 44.

#Clark E. Moustakas. Vienatvé. 2008. Kaunas : Zmogaus psichologijos studija. p. 71.

2Adler A.Zmogaus pazinimas. 2009. Vilnius : Vaga. 46.

#(Clark E. Moustakas. Vienatvé. 2008. Kaunas : Zmogaus psichologijos studija. p. 79.
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atviras, lankstus ir ekspansyvus, kad susiety save su naujais Zmonémis ir atskleisty naujy patyrimy
verte.*

Vienatvés galima iSvengti uzsiimant jvairiomis veiklomis, kurios padeda uzpildyti laikg ir
gelbsti nuo gyvenimo tuStumos ir migloto nepasitenkinimo. Viena i§ jy — kulturiniai interesai arba
kulturiné veikla, kuri orientuota j bendruomeninius tikslus; tai yra galingas vienatvés baimés
priesnuodis. Taciau nereikéty Sio jausmo uzgoZzti ar bégti nuo jo, nes buvimas su savimi, savo
mintimis, gali padéti pasinerti | dar nepaliestas kiirybos, saves atradimo gelmes. Pasak Thom’o
Wolfe’o, vienatvé yra esminé kiirybingumo salyga, kai i§ skausmo, nevilties gelmiy ir triuskinancio
bejégystés jausmo kyla poreikis kurti naujus pavidalus ir vaizdinius, atrasti unikalius suvokimo bei
patirties raiskos biidus.*® Taigi like vieni mes labiau pasineriame j egzistencijos gelmes, analizuojame
savo elgesj, nuotaiky kaita, atidziau pastebime aplinkos grozj ar atSiaurumg. Tai Zmoguje pabudina
jvairiausiy gamtos formy ir pasaulio atspalviy stebétoja. 4

Be kita ko, vienatvé jtraukia ir savo ramybe bei susikaupimu. Pasak psichologo Clark‘o
Moustako, vienatvé lydi mus visg gyvenimg. Nuo tada, kai Kiekvienas individualiai pasirenka tai, kas
jam yra artima. Biidamas vienas zmogus gali susikaupti, pabiiti su savimi ir pasirinkti tai, kas yra
svarbu, vertintina. Sis momentas padeda susimastyti, pazvelgti atidZiau j gyvenimo prasme, pasinerti
i kiirybinj procesa.*’ Taigi vienumoje jgyta patirtis leidzia individui i$siugdyti, subrandinti ir
sustiprinti savo kaip zmogaus prigimtj.*® Kadangi tai i§skirtinai privatus reikalas, vienumoje galima
atlikti savo 1§gyvenimy analizg¢, kurios déka asmuo prasiskverbia iki anks¢iau dar neprieity gelmiy ir
susiduria su apnuogintu vidiniu gyvenimu. Pasinaudoj¢s prasiplétusiu mastymu, Zmogus atranda
naujas prasmes, permodeliuoja senus biidus ir jprocius. Pasitelkes naujas mintis, Zmogus iSgyvena
kazka naujo, taip pasikeicia jo pasaulis. Zinoma, tik vienatvé padeda zmogui suvokti patj save, kiréjui

ji — lyg draugé, kurios déka visg savo $irdj, visus igyvenimus galima islieti naujuose kiiriniuose.

2.2. Vienatvés interpretavimas mene

#Clark E. Moustakas. Vienatvé. 2008. Kaunas : Zmogaus psichologijos studija. p. 80.
4Ten pat. p. 72.
8Vienatve, miisy priese ir drauge. Prieiga internete:< http://hespera.blogas.lt/vienatve-musu-priese-ir-drauge-3.html
[ziTiréta 2016.12.28]
47Pundzeviciené A. Vienatvé. Prieiga internete:< http://www.asirpsichologija.lt/index.php?id=14&category=7 [zidréta
2016.12.27].
8Clark E. Moustakas. Vienatvé. 2008. Kaunas : Zmogaus psichologijos studija. p.127.
“Vienatve, miisy prieSé ir draugé. Prieiga internete:< http://hespera.blogas.lt/vienatve-musu-priese-ir-drauge-3.html
[zitiréta 2016.12.28].
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Vis daZniau tenka susidurti su vieniSumo problema. Daugelis Zmoniy jsitikine, kad vienatvé — tarsi
didziulé bausme, lyg biitum uzdarytas vienutéje. Taciau vienatvé — ne kaléjimas, o ramybés ir gal¢jimo
pabiiti su savimi zona.*

Poetas H. Hesse teigia: ,,Zmogui budinga klysti. Zmogus kuria save. Zmogus atranda save
vienatvéje. Filosofas Nietzsché Zaratustra pritarty: ,,Zmogus — tai tarsi lynas, tarp gyvulio ir
antzmogio nutjses, tai lynas vir$ bedugnés.“®! O Hario Halerio vienatvé lyg ir neveda j prasme, taciau
atskleidzia zmogy toki, koks jis yra: pavargusj nuo civilizacijos, niekinantj mies¢ioniskuma, buvima
rémuose, o tuo paciu ir besizavint] ramiu, monotonisku, steriliu gyvenimu, gyvenimu be
kovos, Siltnamio sglygomis; atskleidzia zmogy nuolat skendintj vidiniuose prieStaravimuose — tarp
dvasios ir instinkty, tarp to, kas ,,zmogiska“ ir to, kas ,,vilkiska“. Tai kiekvienam suteikia galimybe
atpazinti save.

Paskirtas vienatvés kelias jveikiamas ne kiekvienam, ir j daZznai kylantj klausimg: Vienatvé —
i$sigelbéjimas ar praziitis? — atsakyma turime priimti kiekvienas atskirai, iSbandydami save. Ir, visgi,
vienatve atrodo i8kili, kadangi tai kelias | prasme. Individualus ir subjektyvus kelias, kuriame Zvilgsnj
nukreipiame j save, savianalize, saves pasirinkimo, tapimo savimi kelig.>?

Siandieninis menas turi pasiekti ir paveikti zmogy. Priversti ji susimastyti apie zmogaus
gyvenima, kuris laviruoja tarp gyvybés ir mirties ribos.> Viskas susipyné tarpusavyje, sunku suprasti,
kas grazu, o kas — ne, sunku suprasti kitus ir save patj, savo vidinj pasaulj. Kasdien darosi vis sunkiau
isreiksti savo mintis Zodziais. Zmonés i¥moko Zifiréti ir klausytis vieni kity, bet nieko nematyti ir
negirdéti. Budami jvairiose kompanijose, mes jauciamés vienis$i, o savo vieniSumg slepiame po
jvairiomis kaukeémis, ypa¢ dabar, kai visame pasaulyje iSplito interneto naudojimas. Tai lyg koks
virusas, kuris palengvina Zmogaus buitj, taiau stumia j vienatveés ,,glébi, norédami pabendrauti, mes
neprivalome iSeiti i§ namy. Uztenka prisijungti kokiame nors socialiniame tinkle ir tu jau gali

bendrauti su kuo tik panor¢jes.

SVienatvé — pasimatymo paciam su savimi laika . Prieiga internete:< http://www.manosveikata.lt/It/temos/psichologija-
psichiatrija/vienatve-pasimatymo-paciam-su-savimi-laikas

51 Filmanavi¢iate Z.Vienatve — issigelbéjimas ar prazutis?2006. Prieiga internete:< http://www.filosofija.info/praktine-
filosofija/vienatve-issigelbejimas-ar-prazutis/[zitiréta 2016.10.15]

S2Filmanaviéiiite Z.Vienatve — issigelbéjimas ar prazutis?2006. Prieiga internete:< http://www.filosofija.info/praktine-
filosofija/vienatve-issigelbejimas-ar-prazutis/[ zitréta 2016.10.15]

>3Prieiga internete:< http://kauno.diena.lt/naujienos/laisvalaikis-ir-kultura/kultura/siuolaikinis-menas-kas-jis-ir-kodel-
662284
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Menininko A. Kezio kiiryba fotografijoje susitapatina su urbanistine aplinka, dramatiski formy
kontrastai, Sviesos ir SeS¢liy kontiirai, kampuoti, astris, plastiski, laisvi architektiiriniy elementy
motyvai sudaro autoriaus fotografijy estetika. Kiiryboje menininkas yra santiirus, nesaliskas gyvenimo
stebétojas: nei abejingas, nei pasiduodantis, nekeliantis saves vir§ gyvenimo, bet stovintis atskirali,
nuoSaliau. Autoriaus fotografijose retai pasirodo zmonés, jy vaidmuo kaip formalaus dizaino

elementai, o kartais ir kaip vieni$o Zmogaus sudétingame pasaulyje israiska.>*

1 pav. Fotografijos A. Kezio.

% Kulttros ratas. Kunstkameroje — Algimanto Kezio architekriiriné fotografija. Prieiga internete:<
http://www.nzidinys.lt/499266/naujienos/kulturos_ratas/kunstkameroje-algimanto-kezio-architekturine-fotografija
[zidréta 2016.05.13]
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Viktorija Staponé — puiki Siuolaikinés kartos fotografé. Jos kiiryba yra 1§ anksto gerai
apgalvota, priveréianti susimastyti, labai asmeniska. Zidirint j fotografés darbus, kyla vidinis virpesys,
o kai kurie darbai tokie dramatiski, jog negali suprasti — tai grozis ar siaubas. Visuose darbuose
pagrindinis veikéjas yra zmogus, kuris jkiinija skirtingg nuotaika, atkreipia démesj j mety laika,
Zzmogaus amziy. Nuotraukoje pozuoja tik po vieng Zmogy, simbolizuojantj vienatve. Autoré perteikia
Sios biisenos graziaja pusg, kurioje daugiau pamatai, iSgirsti, daugiau prisilieti prie proceso. Kaip
teigia autoré, biitent dél tokiy akimirky ji ,,myli vienatve®, kurioje jauciasi rami ir visiskai laisva.®

Ziarint j nuotraukas, sunku pasakyti, ar Zmogus dera prie aplinkos, ar aplinka prie Zmogaus.
Apgalvota poza, mimika, apranga, fotografavimo kryptis, spalvos. Atrodo jog gali pasakyti, kas Siuo

metu dedasi Zzmogaus viduje, k3 jis jaucia, kg galvoja.

2 pav. Fotografijos Viktorija Staponé

%5 Grigaliiinaité D. Miesto pokalbiai: fotografé Viktorija Rekasiiité “Raggana 2013,
Prieiga internete:< http://kaunozinios.lt/naujienos/miesto-pokalbiai-fotografe-viktorija-rekasiute-
raggana_67695.html[Zitiréta 2016.10.20]
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Architektiiros fotografas Benjamin Antony Monn.
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3 pav. Fotografijos B.A. Monn.

Sie fotografijy darbai skiriasi nuo turisty ir nuolatiniy gyventojy matomy kasdieniniy miesto
peizazy. Miestas — besikeiiantis, modernéjantis, ,,gelezinis®. Darbuose kalbama apie konstrukcinj
miesta, tampant] techniniy manevry poligonu, apie vietas, kurias galima iSvysti tik specialiai jy
ieSkant. Architektiiros fotografai dazniausiai naudoja juodai baltas nuotraukas, taip ieSkodami formos
plastiSkumo, kampuotumo, Sviesos peréjimy ir susikirtimy, o spalvos tik blaSko démesj. Objekty
formos lakoniskos, minimalistinés, yra pakankamai vietos fantazijai, todel kiekviena nuotrauka

zitirovo galvoje gali uzsibaigti skirtingai, arba likti visai be pabaigos.

Labiausiai Zaviuosi Noell Oszvald fotografijos darbais. Sios autorés darbai architektiriniai,
minimalistiniai, estetiniai, dvelkiantys ramybe ir iSbaigtumu, néra jokiy nereikalingy detaliy, o Sviesa
nuotraukose iSryskina modelio plastiSkuma, trapuma. Stiprus Seséliy zaismas modelio figiira, jos
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kauly struktora. Siurrealistiniuose darbuose modelis yra pati fotografé. Ji fotografuoja save,
apnuogintg, ir su drabuziais architektiirinéje aplinkoje, daznai naudoja gyviinus savo nuotrauky
isptudziui sustiprinti. Fotografé daug démesio skiria detaléms, savo iSvaizdai, plaukams ir rankoms.
Darbuose jauciamas vienatvés jausmas, kuris atskleidziamas per spalva, slogiag nuotaikg. Subtiliai

nusuktas veidas rodo norg pasislépti nuo viso pasaulio ir savgs.

4 pav. Nuotraukos Noell Oszvald

Mados fotografas Paul Jung fotografuodamas kolekcijas kaip pagalbinius fonus naudoja
architektiira. Jo darbai atrodo lyg estetiniai, minimalistiniai meno kiiriniai. Tik zinantis gali pasakyti,
jog ¢ia drabuziy kolekcijos fotografavimas. Nuotraukos juodai baltos, jose nebijoma kontrasto,

Sesélio. Galima pastebéti jog modeliai nestatiski, visada juda, zengia j priekj, Sokinéja. Fotografo
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darbuose labai svarbi architektiira, kuri pabrézia judancio Zmogaus kontiirg. Nuotraukose labai svarbi
kompozicija, ritmas, atsikartojimas, medziagiSkumas, detaliSkumas, kurie komponuojami kartu su

astria dienos Sviesa.

5 pav. Fotografijos Paul Jung

Menininké Zidrija Janugaité. Jos kiirybos tikslas ir esmé — parodyti, kaip svarbu nuolat
skubanciam Siuolaikiniam Zmogui sustoti ir susitikti su paciu savimi. Menininkeés siekis atsiskleidzia
kuriamuose laike iStgstuose, minimalistinés estetikos performansuose, kuriuose skleidziama jautri ir
meditatyvi bisena. Kalbéti ar kitaip apibtidinti menininkés performansus néra lengva: norint pajausti
kuriamo jvykio nuotaika, reikia j jg pasinerti ir patirti savo buvimu. Panasiis jausmai aplanko Zitirint
ir kitokiy meno formy israiSkas: tapybos, kaligrafijos, Zemés meno vaizdo raiSkos priemones.

Kiryboje daznai sluoksniuojamos kelios medijos, ta¢iau kiriniai néra pertekliniai, jais menininké
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nedaugzodziauja, atvirk$ciai, supaprastina iki minimumo, siekia iSgryninimo, minimalizmo, estetikos,

prabyla apie akimirkos emocijg ir tarpines biisenas.*®

Performansas ,,Gyvenimas susideda i§ tokiy mazyciy vienatviy“ (http://www.kamane.lt/Kamanes-

tekstai/Daile/Zidrija-Janusaite-Kad-pajaustum-reikia-sustoti)

6 pav. Autorius neZinomas

Brooke Shaden fotografijose vaizduoja save, kuria autoportretus. Menininké gyvena fantazijy
pasaulyje, jos kiiryboje mazai tradiciniy vaizdy, juos keifia dvasiniai elementai. Nuotraukose
vaizduojamos pasislépusios merginos, Saltos, nifirios spalvos kalba apie baimg, lindesj. Jos

uzsidariusios ir nenori prisileisti Zmoniy, stengiasi pabégti nuo aplinkos ir biiti vienos.

5 Janusaité Z. , Kad pajaustum, reikia sustoti “Prieiga internete:<
http://www.kamane.[t/Kamanes-tekstai/Daile/Zidrija-Janusaite-Kad-pajaustum-reikia-sustoti[ Zitiréta 2016.10.20]
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7 pav. Fotografé Brooke Shaden

Grafiko Joe Webb darbai neprimena vienatvés savo spalviSkumu, dangisku zéréjimu, taciau
galima interpretuoti siluetg, laukimg to vienintelio jsivaizduojamo idealo, kurio tikrovéje néra.
Jau¢iamas tikéjimas nebiiti vieniSam, surasti tg Zmogy, kuris tave supras, o moteris ¢ia vaizduojama
kaip silpnoji lytis, nes siluetas ja apjuosgs rankomis, kaip besalygiskai atsiduodanc¢ig tam jausmui
biitybe.

8 pav. Grafikas Joe Webb
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ISsigandes ir susigtzes, tokiais zodziais galime apibudinti Ron Mueck skulptiirg. Autorius
kuria realias skuptiiras, kurios puikiai atrodo i§ visy pusiy. Skulptiiry dydis stulbinantis, Salia jy
7monés atrodo tokie nereik§mingi ir maZi. Zemiau pavaizduota skulptiira jkiinyja vienisumo jausma,
pasléptos liipos rodo nenorg bendrauti su aplinkiniais. O zvilgsnis toks jtaigus, jog net nepatogu zitiréti
vaizduojamam objektui j akis, kaip mat persmelkia nemalonus jausmas, kuris iSlieka ilgam.

Skulptiiros apnuoginimas, apnuogina ir jo jausmus ir i§gyvenimus.

9 pav. Skulptorius Ron Mueck

Instaliacijos kiiréjas Sebastian Hempel Beziehungskiste. Jo sukurta instaliacija leidzia Zzmogui
pajausti vienatve uzdaroje patalpoje. Besidaringjancios durys viduje, kai gali keliauti i$ vienos erdveés
1 kita, tarytum interpretuota vienatvé, nes gyvenime keliaujame i§ vieno emocinio lauko ] kita,
savarankiskai, arba sekdami kita zmogy. Cia mes galime pabiiti vienas su savo mintimis, o praeinantys
zmongs net nepastebi taves, nes visi gyvename tik sau, savo vienatveje. (Nuoroda j video instaliacija

https://www.youtube.com/watch?v=YpQhuz418Y U)
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10 pav. Autorus nezinomas

Sis Antony Gormley kiirinys puikiai atspindi iandienos realijas. Kai bani apsuptas zmoniy,
taCiau nematai, ar nenori matyti, negirdi, ar nenori girdéti, ar kitaip pastebéti aplinkiniy, jy emocijy,

nes esi svarbus tik pats sau. Sis Zmogus sukurtas gyventi vienas.

> -J;: & \:\\:’-ﬁE

11 pav. Antony Gormley

Fotografé Christine Muraton. Jos karyboje dominuoja melancholija. Nuotraukose
vaizduojamos uzsidariusios, norin¢ios nuo visko pasislépti merginos,. Vaizduojamas nuogumas
sustiprina jy nepasitikéjima, baime, agresija. Susidaro jspiidis, kad jos susikiirusios savo maza pasaulj,

gyvena baiméje.
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12 pav. Christine Muraton

Vienas dazniausiai sutinkamy motyvy — vieniSa moteris, simbolizuojanti laukima.
Vaizduojama nusisukusi ir zitirinti j tolj, mastanti apie gyvenima ir jo siun¢iamus sunkumus, kuriuos

iSgyvena tik stipri moteris.

13 pav. Autorius nezinomas

Instaliacijos kiiréjai Joris De Schepper ir Thomas De Ridder. Kodél mes jauc¢iamés vienisi? —
apie tai ko gero susimastome daZnai. Sios instaliacijos idéja apibiidina Zmoguy, kuris vis lekia, skuba,
dirba, o informacijos srautas, kasdienis supantis internetas, stabdo zmoniy bendravima gyvai. Tiesiog
tampa paprasciau parasyti zinute ar paskambinti artimam ir tiek. Galiausiai santykiai pasidaro

mechaniski. Mes patys kalti dél savo vieniSumo, nes pernelyg taupome laikg.
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14 av. Autorius nezinomas

3. MAGISTRO DARBO KURYBINES DALIES EIGA

3.1.Kirybinio darbo ,,Kaip iSgyventi vienatve* koncepcija

»Kaip iSgyventi vienatve™ — tai kiirybinis fotografijos darbas, kurio koncepcija atsirado
mastant apie save, apie Siuolaikin} gyvenimo ritmg ir tempa, kuris jtraukia mus j nesibaigian¢iy darby
ir veikly ratg. Ar pastebime, jog neturime laiko ar noro susitikti su draugais, bendrauti su jais tiesiogiai,
jog stinga laiko netgi artimiems zmonéms? Nuolatos esame apsupti zmoniy, bet ilgainiui pajuntame,
jog esame uzsisklende savyje. Kiekvienas iSgyvename savo kasdienio gyvenimo situacijas, jvairias
emocijas, ir viska laikome tik savyje, nes niekam i§ aplinkiniy tai néra jddomu. Galiausiai pasijauciame
vienisi. Ir nesvarbu, jog gyvename ne vieni, ir netgi jei socialiniuose tinkluose turime po kelis Simtus
»draugy®, vargu, ar jie iSties yra tikri draugai. Tokioje skaitmeningje vienatveje gyvenu ir as, todel
labai svarbu akcentuoti Zzmogaus biisenas, kurias jis jaucia bidamas vienas, nors ir yra apsuptas minios
zmoniy. Visi tie Simtai zmoniy, komentuojanciy kiekvieng vienas kito judesj, nuotrauka,
besikeiciancius santykius ir statusus, visiSkai nenori nieko zinoti apie tavo vidinj pasaulij, tavo sielg.
Juk privalu suprasti savo biisenas, tik zinodami, ko triiksta miisy gyvenime, galésime ,,iSgyventi
vienatve®.

Gaila, bet dél Sios virtualios realybés mes atsisakome tikrojo jausmo, emocijy, patirty jspidziy,
savo fiziSkumo, pasivaiksciojimo parke, karSto puodelio arbatos, Silty apsikabinimy ir nuoSirdziy
kalby. Visa tai iSkei¢iame j begalinj interneto pasaulj.
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IeSkant meniniy analogy savo pasirinktai temai, pastebé¢jau, jog dauguma autoriy démesj
sutelkia j tradicing vienatvés sampratg: vaizduojamas vieniSas zmogus, nitirioje aplinkoje, su savo
vidiniais i$gyvenimais, atskirtas nuo visuomenés, nuo zmoniy. Sio darbo koncepcijai perteikti
pasirinktas vizualinis biidas, atskleidZiantis Zmogaus vieniSumo biisenas, apmastantis, kaip su jomis
susigyventi, pazjstant save patj, savo priesg, jausmus ir bendravima, kaip neleisti vienatvei kankinti
saves, gauti galimybe susikaupti, gyventi visavert] gyvenima ir pajausti dvasios pilnatve.

Kurybinj darba sudaro keturi meniniai objektai, kiekvienas objektas interpretuoja skirtinga
temg: 1. Pazink savo priesa; 2. Nebék nuo saves; 3. Leisk sau jausti tai, kg jauti; 4. Bendrauk atvirai.
Pagrindiné karinio idé¢ja iSreiSkiama per zmogaus emocines israiSkas, kurias zitirovas gali priskirti
sau, uzduoti sau klausimy, kurie padéty suprasti savo jausmus, padéty iSgyventi vienatve. Visas darbas

atliktas fotografijy, koliazo principu.

3.2.Kirybinés idéjos vystymas

Kirybiné magistro darbo dalis pradedama nuo fotografiniy ieSkojimy. Pirminé idéjos dalis
kilo dar magistro studijy pradZioje. Prad¢jau ieSkoti pavyzdZiy apie minimalig ir estetiSka fotografija.

Idéjos kito, tobuléjo, kol galiausiai i$sivysté iki galutinio rezultato.

Pateikiami pirminai pavyzdZiai:

|
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Proceso metu eskizai nuolat kito, keitési. Buvo ilgas svarstymy ir ieSkojimy kelias. Id¢jai
iSreiksti pasirinkta figliriné kompozicija. Sluoksniuotos kelios nuotraukos su jvairiomis pozomis,
besiblaskanciomis, statiSkomis, susiglizusiomis, rimtomis emocijomis. Taip pat derintas koliazo

principas, kurtas i§ nuotrauky su kiekvienam erdviniam objektui biidingomis nuotaikomis.

3.3.Vizuali ,, Kaip iSgyventi vienatve“ idéjos raiSka

Sukurti 4 erdviniai objektai. Kiekvienas objektas vaizduoja kitokj vienatvés iSgyvenimo etapg.
Darbas pradedamas nuo figtry ieskojimo, kurios perteikty vienatvés jausma, jos emocijg. Nuotrauky
kompozicijose sluoksniuojamos kelios nuotraukos, kurias papildo mazy, su tema susijusiy nuotrauky

koliazas. (15pav.)

PazZink savo prieSa. Vienintelis kelias jveikti savo ,,prieSa” — kaip galima geriau jj paZinti.
Pazinti savo vienatve — tai pirmiausia pripazinti sau, kad kartais galiu jaustis ir jauciuosi vienisas. Jei
vieniSumas nei$vengiamai buidingas zmogui, tuomet, neabejotinai, jis yra mano gyvenime. Gal tik

nematai, nepastebi, o gal nenori matyti. Galima atidziau pazvelgti ] savo gyvenimg ir paméginti sau
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atsakyti j kylancius klausimus. Privalu save nugaléti ir nebebijoti savo vidinio pasaulio.
Neissprendziamy problemy néra, o neiSsprestos griauna ir gyvenima, ir sveikata. Vieng kartg reikia

sukaupti drasg ir paskirti pasimatymg paciam sau.

Kompozicijos dydis 3200x1200 cm. Dekoruota veidrodzio dalelémis , kurios simboliSkai

vercia atsisukti | save, pazvelgti | savo vidy.

Bendrauk atvirai. Ar kada susimastome, kaip bendraujame su savo draugais ir artimaisiais?
Ar ieSkau jy draugijos tik tuomet, kai turiu laisvo laiko ir neZinau, kuo uzsiimti, nuobodZiauju? Ar
galiu su jais kalbéti apie nemalonius dalykus, pasidalinti savo liidesiu, pykciu, nesekmémis? Ar

galima ant jy supykti, o tokius jausmus pripaZinti sau paciam?
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Kompozicijos dydis 2800x840 cm. Nuotrauky koliazg sudaro jvairiy Zmoniy portretai,

simbolizuojantys bendravima.

Leisk sau jausti tai, ka jauti. Reikia pasistengti suprasti savo emocijas: kada jauciamés
litdni, kada patiriame jtampa, stresg, ar nerima, o galbiit dziaugsma, meile ir pasitikéjimg. Nuo vieny
jausmy stengiamés pabégti ir bandome visaip jy iSvengti, taciau yra ir tokiy jausmy, kuriuos norime
patirti kiekvieng dieng. Stengiamés biiti laimingi, pasitikintys savimi. Ar bandome kazkokiomis
priemonémis i§vengti jausmy? Galbiit mes visi jtikinéjame save, kad kazko turétuméme nejausti, arba

itikiname save, kaip turétume jaustis?

Kompozicijos dydis 3200x1050 cm. Nuotrauky koliaze vaizduojami jvairtis objektali,

emocijos, simbolizuojantys jvairius jausmus.

Nebék nuo saves. Pagalvokime, ar turime laiko sau — apmastymams, pabuvimui su savo
mintimis, o galbiit yra tokiy min¢iy, kurias stengiamés nuvyti ir negalvoti, tiesiog pabégti nuo jy. Kuo
uzsiimame, kai turime laisvo laiko, kaip tada jauc¢iamés? Galbit stengiamés kuo greifiau surasti

naudingos veiklos, o gal kartais leidziame sau pasimégauti tiesiog nieko neveikimu?
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Kompozicijos dydis 3200x1080 cm. Nuotrauky koliaZze vaizduojami jvairas buitiniai motyvai,

idealai ir siekiai.

Meniniai objektai kabantys ore, primenantys uzdaras erves simbolizuoja vienatve, kuomet
gali | ja jeiti ir pabtti su savimi, pagalvoti apie save, savo gyvenima ir jausmus. Vienumoje, kur

netrigdo aplinkiniy kalbos, namy §viesos ar socialiniai tinklai.

(Erdvinio objekto vizualizacija)
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ISVADOS

Minimalizmas — kaip vienatvés atspindys. Minimalistai oponavo eskpresionizmo atstovams ir
sieké iSgrynintos meninés formos ir minties, o menin¢ forma susiejo su abstrakCiu ir
konceptualiu mastymu. I§ esmés juos vienija tikslas: tai noras pasakyti kaip galima daugiau,
naudojant kiek jmanoma maziau i$raiSkos. Su Siuo teiginiu glaudziai susijusi estetika. Be jos
nebiity harmoningai ir visapusiSkai iSsilavinusio Zzmogaus. Tai reiskia, kad be grozio kaip
reiskinio, be meno ir be jo neaprépiamo turinio i§ Zmogaus sielos pasitraukia didziulis ir
Sviesus kilniy minéiy ir jausmy pasaulis, Zmogus pasidaro tuséias ir skurdus.

Zmongs vienatve apibrézia kaip laika, kada asmuo nusprendzia, ar yra priverstas atsiskirti nuo
ji supanéiy objekty. Sis periodas pasireiskia, kai asmuo pasineria j psichologine ir fizing
biiseng. Taciau tai turi ne tik jsivaizduojama neigiama puse, bet ir teigiamg — kai zmogus,
biidamas vienas, atranda naujas galimybes, kitokj poziiirj | gyvenima, pasineria j kiirybinj
procesa.

Daugiausia vienatvés apraiSky rasta fotografijoje, kuri jtaigiai bei realiai perteikia vienatvés
1Sgyvenima, vidinj Zmogaus pasaulj, kintancig tikrove, vertybiy praradimo jausenas ir nerima.
Sukurti keturi erdviniai meniniai objektai, siekiant paskatinti Zilirova susimastyti apie
vieniSumo reiSkinj, pagalvoti apie save ir bendravimg su kitais.

Kirybinei id¢jai iSreiksti pasirinkta savita fotografijy kompozicija, bei uzdara ervde, siekianti
atskirti zitirova nuo aplinkos.

Meninio erdvinio objekto ,,Kaip iSgyventi vienatve darbas gali biiti eksponuojamas ne tik
parodinése erdvése, bet ir projekty, socialiniy akcijy metu, skatinant atkreipti démesj ir ieSkoti

biidy kaip iSspresti Sios biisenos pasékmes miisy gyvenime.
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