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IZANGA

Kiekvienas Zmogus savo gyvenime neiSvengiamadsusi su gydytaj teikiamomis
paslaugomis. Medicinos paslaugos priklauso itirrlsaan visuomenei paslaggektoriui,
kurio reikalingumas neiSnyksta niekada, itado ir Hipokrato priesaika, kuri su tam tikrais
pakeitimais yra aktuali jau beveik trigkstartius mety.

Gydytojo profesija visuomenei kelia didegasitikejima, pagarh lyginant su kitomis
profesijomis, kadangi, kreipianti$ gydytop, Zzmogus patiki gydytojui savo sveikatos
problemas, konfidencialiinformacip apie save, o daznai ir apie savo artimuosius. @yaly
veiksmai, neveikimas itin jautrigiakoja pacientus ir juos supsms artimuosius. Gydytojas
kiekviera karta priimdamas medicininsprendim dél paciento gydymo, sukelia tam tikr
rizika: sukelti paciento mift suluoSinti paciemt sukelti jam fizinius arba moralinius
skausmus, katas.

Visgi itin svarbu, kad santykiai tarp paciento ydgtojo turi kiti grindziami pagarba,
abipusiu pasitigimu. Tai tampa ypatingai svarbu, kadangi nuolakcipki ir dicdtja
medicinos paslaugporeikis, prieinamumas ir vykstant technologinignogresui, pléasi
paiy medicininiy paslaug teikimo sfera.

Lietuvos Respublikoje nagdjama tema sulig kiekviena nggninga operacija,
nepateisinatiu luke<iy gydymu, tampa vis aktualesnkadangi visuomers nariams
gaunant daugiau informacijos apie savo teises, damig daznesni atvejai, kuomet
kreipiamasi dl neteigtais gydytojo veiksmais atsiradusios Zalos atlygmi Esant tokiai
situacijai, visuomet iSkyla itin svarbus klausimakas yra neteisi gydytojo veiksmai, kur ta
riba gydymo procese, skirianti téfama ir neteigtuma, kaip tiksliai remiantis medicinos
mokslu imanoma nustatyti universalius teisinius gydyteeiksmy teisgtumo vertinimo
kriterijus.

Vertinant gydytoj civilinés atsakomyés atsiradimo pagrindus, itin svarbiu momentu
tampa ir nedidél kaltts forma, paZzeistas gydytpjetikos kodeksas, profesm pareigos
tinkamas neatlikimas, ngpestingumas, neatidumas, netéfiolas profesigje srityje,
nesidongjimas medicinos mokslo pasiekimais, nagjons.

Visuomere iS gydytojo tikisi profesionalios paslaugos sui@i, rhpestingumo,
atidumo, konfidencialumo laikymosi, kadangi gydgtoprofesija reikalauja konkretaus

profesinio iSsilavinimo, kurio trukénirgi gali leisti spesti apie tai, jog Sis iSsilavinimas
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suteikia didel kieki profesiniy Ziniy, nuolatinio tobulinimosi, kas jau buvo parta

Hipokrato priesaikoje prieS beveik triskstartius met,. Temos aktualumatskleidzia ir tai,

kad Valstybits medicinos audito inspekcijos prie Sveikatos ags&au ministerijos
duomenimis nepatenkipt sveikatos apsaugos darbuatojteikiamomis paslaugomis
padaugjo.

Darbo tikslai - nustatyti irivertinti profesiis atsakomyts atsiradimo gygas.
Ivertinti kaip tai siejasi su gydytpjveiksm teisstumo vertinimo kriterijais. Aptarti kaip ir
kokiu lygiu Siuo metu Lietuvos Respublikos tesisaktuose ir Lietuvos Respublikos teism
praktikoje yra apibizti gydyton veiksmy teistumo vertinimo kriterijai ir kiek jiejtakoja
gydytoju civilinés atsakomyds kilimo klausimus. Aptarti kokie konkiet gydytoj veiksmy
vertinimo kriterijai apibézia, jog pacientui suteikta kvalifikuota iGpestinga medicinos
pagalba.

Objektas. Pacieni teisiy igyvendinimas vertinant gydytojo pareignkamai gydyti
dedant maksimalias pastangas, uZztikrinant Ki@anoma dide¢l atidumo, fipestingumo,
atsargumo ir kvalifikuotumo laipgn Galimylke tinkamai jvertinti, jog yra profesiés
atsakomybs pazeidimas atliktas kaltais veiksmais, nesildikargs aktuose reglamentupt
reikalavimy, patvirtinty gydymo algoritm, tradicinres medicinos diagnozavimo ir gydymo
metodikos, o taip patertinti ir tokius atvejus, kuomet profesigiviliné atsakomyb kyla
tuomet, kai teiss aktuose nustatytreikalavimy buvo laikomasi, @&@au teikiant gydymo
paslaugas nebuvo laikomasipestingumo ir apdairumo kiek esamomigygomis buvo
galima tilkétis IS kvalifikuoto, apdairaus iripestingo mediko. Apilézti gydyton veiksmy
teisttumo vertinimo kriterijus, kuti pagrindu kyla medikams civilinatsakomyb.

Tyrimo metodai. Nagrirtjamai temai atskleisti naudojamas loginis sistesjini
teleologinis, analitinis, lingvistinis metodai. ySimetod; pagalba siekiama i$analizuoti
Lietuvos Respublikos teis akt; turini. Lygiagretiai, minéty metod, pagalba, analizuojama
Lietuvos Respublikos teiappraktika, kurios, reikia pazyét, vis gausja.

Darbo originalumas ir naujumas sietinas su tuo, kad Lietuvoje ilgai nebuvo teisin
keliu sprendziami ki gydytop profesires atsakomydés klausimai, Lietuvos Respublikos
teismy praktika mirgtu klausimu yra @yginai nauja ir dar éra pilnai susiformavusi. Reikia
pazyneti, kad analizuojama temaéra nauja Vakar Europoje arba Siaés Amerikos
valstylese, t&iau Lietuvoje jtakojant jos istorinei pradai ir Zemam zmonj teisiniam

iSprusimui, darbas yra originalus ir naujas, kadgage aptariama naujausia Lietuvos
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Respublikos Auk&ausiojo teismo praktika. Gydytpyeiksmy teisstumo vertinimo klausimu
darhy lietuviy autoriy yra labai nedaug, tétldarbas yra originalus.

Magistriniame darbe naudojansaltiniai yra Lietuvos Respublikos Civilinis
Kodeksas$ (toliau tekste — CK), Lietuvos Respublikos tsisaktai Lietuvos Respublikos
Pacient teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimgstatymas, Lietuvos Respublikos Sveikatos
priezinrosistaigy istatymas, Lietuvos Respublikos Psichikos sveikpt@ziirosistatymas ir
kiti, reglamentuojantys civilig@ atsakomyb, tame tarpe ir gydytqj civiling atsakomyb,
mediky veiksmus, y pareigas. Analizuojami pstatyminiai teigs aktai, kuny pagalba
gydytoju teiseti veiksmai yra konkretizuojami, nurodomi diagn&es, gydymo metodai. Dar
darbe naudojami lietuyi autoryy vadovliai civilinés atsakomydés klausiny analizei: V.
MikelénasCivilines atsakomyés problemos: lyginamieji aspekjdaip pat negaws darbai,
gydytoju civilinés atsakomyés tema. Ypatingai svarbus Saltinis — Lietuvos RbBkos
teismy praktika, kurios analizleidzia atskleisti, kas yra profesiatsakomyb, ko tikimasi i$

gydytojo ir kaip reikia ir galima vertinti medikceiksmus.

! Lietuvos Respublikos Civilinis Kodeksas (sélesniais pakeitimais ir papildymais) (ValségbZinios, 2000,
Nr. 74-2262);



1. GYDYTOJU PROFESINES ATSAKOMYB E, JOS KILIMO S ALYGOS

Civiliné atsakomyb atsiranda pazeidus sufadrba padariusdelikta. Dazniausiai
gydytojy profesire atsakomyb iSkyla, kuomet pazeidziama priegouztikrinti tam tikg
atidumo, fipestingumo laipgnmaksimaliomis pastangomis,ciau, reikia pazyréti, kad
gydytojui rera isipareigojimo ir jis negali duoti jokios garantijo@g pasieks tam tikr
konkret; rezultag. V.Mikelénas pazymi, kad kartais yra sunku atskirti dyisSiu prievoles
— prievok pasiekti tam tikg konkret; rezultay ir prievok uZztikrinti tam tike atidumo,
ripestingumo laipsA.

Visgi darytina iSvada, kad pacianir gydytoj (sveikatos prieZiros istaig) sieja
prievok, kurios turin sudaro gydytojo pareiga uztikrinti, kad vykdani §irievok, bus
dedamos maksimalios pastangos, tai yra bus siekignikxinti maksimal kvalifikuotumo,
rapestingumo, atidumo, atsargumo laipsn

Reikia pazyniti, kad sprendziant klausin ar yra gydytojo ka#t dél pacientui
padarytos Zzalos atsiradimo, reikia atkreipémeég i gydytojo profesijos, aplinkyhi
specifika, kadangi gydytojo profesija, kaip jau mjau, reikalauja ypatingo atidumo ir
rapestingumo, o taip pat patia ir visuomenei itin skaudzias ir aktualias probées ir
poreikius. Si specifikh nulemia gydytaj profesijos ypatumai, @l kuriy gydytojo
atsakomyb pripaistama kaip viena iS profesm atsakomyés rGSiy. Teis reikalauti cl
gydytoju kaltes padaryt Zah, garantuoja teés aktai.

Gydytojo civiliné atsakomyb yra specifig, jai taikomi aukStesni veiklos standartai,
kadangi nuo gydytojo veiksmkokyhkés priklauso kito asmens sveikata, o itin daznai ir
gyvyhké. Reikia atkreipti dmeg ir i tai, kad jau pati gydytojo profesija nulemia tead yra
padictjusi rizika padaryti zZal Profesinei atsakomybeitbinga tai, kad profesionalo
veiksmai vertinami taikant grieztesnius atidumigpestingumo, émnesingumo, atsargumo,
pakantumo standartus. Vertinant gydytojo veiksnisprendziant jo atsakoméb klausim,
taikomas atidaus,éthesingo, fipestingo, kvalifikuoto gydytojo elgesio standartas.

Lietuvos Auksiausiasis Teismas pazyjo, kad daugeliui profesjj (taip pat ir
gydytojo profesijai) bdinga tai, kad jos yra susijusios su didesne ripi&daryti Zal kitiems

2 MIKEL ENAS, ValentinasPrievoliy teise. Vilnius: Justitia, 2002, p. 72.
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asmenims® D¢l Sios prieZasties gydytojo profesijai yra taikorkajp jau mirta, grieztesni
atidumo, atsargumo, échesingumo, ipestingumo reikalavimai. Matome, kad Lietuvos
teismy praktika, gydytojo veiksm teistumo vertinimo klausimu yra gana griezta, dod
profesire atsakomyb kyla esant ir maziausiai ké# formai. Nustatant ar yra kalt
vadovaujamasi protingumojpestingumo, atidumo kriterijais, pagal kuriuos wexinas Zal
padariusio asmens elgesys.

Gydytojy profesire atsakomyb atsiranda tiktai esant tam tikriems juridiniams
faktams: neteigumui, kaltei, Zzalai ir priezastiniam rySiui tarpeteigty veiksmy ir
atsiradusios Zalos. Sie juridiniai faktai gydytgjrofesire atsakomyb sukelia esantyj visy
suckciai. Visos nurodytos gbygos, taip pat kaip ir zalos atsiradimo pagrindag nustatyti
CK, Lietuvos Respublikos Pacierteisiy ir Zalos sveikatai atlyginimgstatymé.

Dar kart, atkreiptinas @mesys, kad kylanti gydytojo profesimatsakomyb atsiranda
ne iS prievaods pasiekti tam tiky rezultag, ne iS prievals kam nors kazkgarantuoti, o iS
prievoks uztikrinti tam tiks apdairumo, uolumo, atidumo ifipestingumo laipsn Tokia
prievok reikalauja, kad gydytojas, teikdamas medicinodap@ms, turi elgtistpestingai,
kvalifikuotai, stengtis padaryti visa tai, ko ref&aja teigs aktai, gydytaj etika. Visgi, kaip
jau mirgjau, gydytojai neprivalo uztikrinti tam tikro rezato - gydytojas negali pacientui
garantuoti jokio rezultafo

Gydytojo veiklos rezultatas, reikia paztin kad daznai priklauso nuo paties paciento
tinkamo elgesio, gydytqj nurodymy vykdymo, visapusiskos ir tikslios informacijos api
save ir savo sveikatsuteikimo, todl batina atsizvelgti iri paciento elges jo laikymasi
gydytojo pateiky nurodymy, paskirto gydymo.

Galima trumpai palyginti kit valstybiy gydytoju profesires atsakomyds kilimo
salygas, todl paminésiu Jungtiniy Amerikos Valstij teists nuostatas.

Vertinant Jungtini Amerikos Valstij; (toliau — JAV) gydytoy aplaidumu padarytos

Zalos atlyginimo institut reikia pamigti, kad JAV teismasjvertina pacientui suteikt

% Lietuvos Auksgiausiojo Teismo Civilini Byly skyriaus 1999 m. rugi 27 d. nutartis c.H..K. v. D.J, Nr.
3k-3-398/1999.

* Lietuvos Respublikos pacienteisiy ir Zalos sveikatai atlyginimgstatymas (su alesniais pakeitimais ir
papildymais) (Valstybs Zinios, 1996, Nr. 102-231'hauja istatymo redakcija nuo 2005 m. sausio 1 d.:
Valstyhes Zinios, 2004, Nr. 115-4284);

> AMBRASIENE, Dangug, et al. Civiline teise. Prievoliy teise.Vilnius: Lietuvos teigs universitetas, 2004, p.
188.

® Lietuvos Aukgiausiojo Teismo Civilini Byly skyriaus 2001 m. lapktio 14 d. nutartis ¢.H..M.S. v. Kauno
Raudonojo kryZiaus ligonén Nr. 3K-3-1140/2001, kat. 39.6.2.12.
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gydyma, gydymo rezultatus ir nustato, ar nepageidaujaneasitatas, Zala atsiradceld
gydytojo nedipestingumo. Gydytojatsakomybs pagrindaiJAV yra keli: gydytojas turi
turéti pareigr — gydyti tol kol medicinid problema bus iSsgsta arba gydymperims kitas
gydytojas; gydytojas nevykdo pareigos - negydoes#oi pagal priimtus gydymo standaftus
pacientas patiria zal— pacientas patiriarodoma Zakh dél gydytojo aplaidaus elgesio;
gydytojo pareigos nevykdymas yra betarpiska Zaisisaglimo prieZastfs

Toliau darbe analizuojama gydyigjivilinés atsakomyés kilimo silygos Lietuvoje.

" JAV standartai paggti Siais veiksniais:

1. gydymo laipsniu bei meistriSkumu, kurio tikim&spagistai kompetentingo gydytojo tamedgmme
lygmenyje, esant toms gams aplinkyléms;

2. profesijos pasiekimajgengimy galimykemis, specializacija, bendra praktika.

8 KUZLER, P.; KLIMAS, T. Gydytoj aplaidumu padarytos Zalos atlyginimo institutasy§namoji analiz:
JAV ir Lietuva. Teigs apzvalga2000, nr. 4, p. 9.
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1.1. GYDYTOJO VEIKSM U TEISETUMAS IR NETEIS ETUMAS

Teigtus gydytojo veiksmus apiia teigs aktai, juos konkretizuojavairas
poistatyminiai teigs aktai. Lietuvos Respublikos Sveikatos pries istaigy istatymo 9
straipsnio 2 dalis numato, kad jeigu Lietuvojgangaliojaiiy istaigos veiklai reikaling
teiss akt; ar norming dokumeni, jstaiga Sveikatos apsaugos ministerijos nustatyekav
parengia ir jstaigos vadovagsakymu patvirtinajstaigos vidaus standartus, sveikatos
priezioros metodikasTik teists akty pagrindu galima analizuoti ar tai téigmas, kadangi
vienintelis atspirties taSkas tokiu atveju privatdi ne moralinis, ne pasekmvertinimas, o
grieztas laikymasis teis aktuose nustatyir reglamentuat elgesio modelj, reikalavimy.

Analizuojamas atlikusio veiksmus gydytojo elgesysekiant nustatyti, ar tai
vertinama kaip teidumas, ar netettumas. Jeigu Zala padaroma &gss gydytog
veiksmais, gydytaj profesire civiliné atsakomyb kilti negali, i tai atkreiptinas émesys ir
Civilinio kodekso komentare, kuriame pazymima, jégntinais atvejais gali idi nustatyti
Zalos kompensavimoablai: dalinis arba visiSkas,dau, cl teisety veiksmy kilusios Zalos
atlyginimas jau nelaikomas civiline atsakomybe,¢togis klausimas Siame darbe nebus
analizuojamas.

Atkreiptinas @mesys, kad neteitimas civilirtje teisje yra suprantamas labai
placiai — tai tiek sutarties pazeidimas, tiek korthos teigs normos, tiek bendrojo potizio
pareigos elgtis atsargiai paZeidimas

Matome, kad netettumas gydytaj profesires civilinés atsakomyés aspektu apima
visa plaia civilinéje teigje nustatyd neteigtumo, neteisto elgesio spekir kadangi
gydytojas yra profesionalas ir privalo elgtis makaliai ripestingai, atidziai, sZiningai,
privalo laikytis teigs aktuose reglamentuptgydytojo pareig, sutarties alygy, jeigu
medicinos paslaugos yra teikiamos sudarius medicjpeslaug teikimo sutart taip pat
gydytojas privalo laikytis medicinos praktikos, tointi savo kvalifikacip. Matome, kad
gydytojo civilines atsakomyés kilimui yra daug pagringd kurie pl&iaja prasme apima
neteigtuma, kuris, kaip jau migjau, suprantamas gana §k.

Neteigtumasgali pasireiksti ir veikimu, ir neveikimu — jeigu gyayas tugjo pareig

veikti tam tikru nustatytu tidu, o taip nesielg tai vertinama kaip neteigimas, kuris kilo

® MIKELENAS, V. et al. Lietuvos Respublikos Civilinio Kodekso komentagasitoji knyga. Prievaliteiss (1).
Vilnius: Justitia, 2003, p. 336.
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dél pasyviy gydytojo veiksm (neveikimo), taip pat galiti neteigtumas, kuomet gydytojas
atlieka netei&us aktyvius veiksmus.

Svarstant tetdus ir neteigtus veiksmus, reikia pazyn, kad visi profesionalai
negali veikti nedarydami klaig tarp j1 ir medikai, klaidos & kuriy pacientas patiria Zal
yra teistos, jeigu nepadarytosidaplaidumd®.

Visgi vertinant, ar gydytojo veiksmas buvo t&s arba neteitas, reikia vertinti
kiekviera konkrety, individualy atvej, kadangi tas pats veiksmas arba pasiektas reziltat
vienu atveju gali bti vertinamas kaip teisas ir padedantis iSgeith paciento gyvyh, o kitu
atveju toks pats veiksmas arba rezultatas g#li vertintas kaip prieStaraujantis teisei ir

kenkiantis pacientui, sukeliantis jam zal

Y KUZLER, P.; KLIMAS, T. Gydytoj; aplaidumu padarytos Zalos atlyginimo institutay§inamoji analiz:
JAV ir Lietuva. Teig’s apzvalga2000, nr. 4, p. 11.
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1.2. PRIEZASTINIS RYSYS

Priezastinis rySys — privalomas siekiawmertinti gydytop profesire atsakomyb,
kadangi tai yra viena iStbinyju salygu civilinei atsakomybei atsirasti, o taip pat ir,tkad
priezastinis rySys leidZia nustatyti civitil atsakomyés ribas’. Civilinio kodekso
komentare pazymima, jog priezastinys kaip civilinés atsakomyés silyga bitina taikyti
itin kruopiai, kadangi dl tinkamo ir atidaus jos taikymo priklauso civii| atsakomyds
ribos.

Civilinés atsakomyés ribos gali bti netinkamai iSpistos ir gydytojo atzvilgiu, ir
paciento. Gydytojo atzvilgiu, nustatant priezastiysi, jeigu jis bus neprotingai iSdtas,
gydytojo veiksna vertinimo kriterijai taip pat bus aiSkinami nefagai ir nesziningai
gydytojo atzvilgiu. Itin susiaurinus priezagtysj, kyla gesmeé pacient; teisiy uztikrinimui,
kadangi tokiu atveju, gydytejveiksmy teisstumo vertinimo kriterijai, taip pat susiaini, kas
nebeleisi tinkamai ir a2iningaiigyvendinti teisingumo ir pilnai bei tikslingai girgacienty
teisiy.

Lietuvos Aukgiausiasis Teismas, nagémhamas profesis atsakomyés klausimus,
konstatavo, jog priezastinis rySys tarp netgisreiksmy ir Zalos yra gsaja tarp neteé$o
veikimo ir asmeniui atsiradusios tugsir neturtires Zalos bei nuostalj kuri rodo, kad Zala
yra neteisto veikimo pasekit? Taip pat pazy®jo, kad priezastinis rySys galiith susiis
artimesniu rySiu, kuris yra betarpiSkas, arba ¢ati tolimesnis priezastinis rySys. Toks
atvejis yragmanomas, kuomet netéias veikimas netiesiogiai tutakos zalos atsiradimui.

Taip pat, jau mistoje byloje® Lietuvos Auksiausiasis Teismas paZymi, kad
civilin¢je atsakomybe pripazstamas atsakomyb pagrindu ir netiesioginis priezastinis
rysys, kai zala atsiranda ne betarpiskai iS ndteneiksmy, bet yra pakankamai sussjsu
Zalingomis pasekamis. Svarstant, kokio laipsnio netiesioginis pritias rySys yra svarbus
civilinei atsakomybei, reikia vadovautis tuo, katiepastinis rySys yra civilis atsakomyés
salyga, jei nustatyta, kad zala yra nettisveiksmy rezultatas. Tai reikgt kad neteidi

veiksmai nelmé, bet pakankamu laipsniulggojo Zalos atsiradim Pazymima, kad teige

" MIKELENAS, V. et al. Lietuvos Respublikos civilinio kodekso komentagasitoji knyga. Prievaliteis (1).
Vilnius: Justitia, 2003, p. 337.
2 ietuvos Auksgiausiojo Teismo Civilini byly skyriaus 2002 m. balandZio 17 d. nutartis B v. Vilniaus
miesto 5 notay biurg ir kt., Nr. 3K-3-614/2002, kat.39.2.2
3 1bid
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priimta nuostata, kad faktiSkai egzistuojanti afpyioe, kuri netugjo esmires reikSnés zalai
atsirasti, yra vertinama kaip teisiSkai nereikSmaingrarp neteido veikimo ir Zzalos
egzistuojantis tokio patwzio rysSys, nepakankamas teisinei atsakomybei, k&melyg
nutoks, vadinamas atsitiktiniu.

Lietuvos Auksiausiasis Teismas pazgjn, kad doktrinoje ir teismp praktikoje
priezastinio rysio nustatymo civikfe byloje proces salygiSkai galima padalinti du etapus.
Pirma, nustatomas faktinis priezastinis rysys, d@iendziama, ar Zalingi padariniai kyla is
neteigty veiksmy, tai yra nustatoma, ar zalingi padariniatipatsirad, jeigu nelaty buw
neteigto veiksmo. Antra, nustatomas teisinis priezastingSys, kai sprendziama, ar
padariniai teisiSkai éra pernelyg nutel nuo neteiéto veiksmo. Yra ar ne priezastinis rysys,
sprendZia teismas, kadangi prieZastinis rySysejsint kategorijd*.

Priezastinis rySys tampa svarbiu, kadangi siekianstatyti gydytaj veiksmy
teisstumo vertinimo kriterijus, labai svarbu suvokti nustatyti, jog egzistuoja rySys tarp
gydytojo veiksna (veikimo arba neveikimo) ir pacientui kilusios dsl

Reikia pazyniti, kad priezastinis rySys nurodo, jog gydytojokssny atlikimo arba

neatlikimo paseki- kilusi pacientui Zala, skausmas panasiai.

4 Lietuvos Auksgiausiojo Teismo civilini byly 2005 m. kovo 30 d. nutartis c.hR ir Z.R. v. VVilniaus
universiteto SantariSkiklinikos Nr. 3K-3-206/2005, kat. 44.5.2.15; Lietuvos AtikSisiojo Teismo civiling
byly 2005 m. lapkdio 9 d. nutartis c.bR.B. v. V§Vilniaus universiteto Santarigkklinikos Nr. 3K-3-
556/2005, kat. 44.5.2.15.
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1.3.KALTE KAIP CIVILIN ES ATSAKOMYBES ALYGA

Vertinant dar viea gydytop profesires atsakomyés atsiradimo slyga — kalg. Tiek
ir neteigtumas, tiek ir kalt nustatomi vadovaujantis panasiais kriterij@ydytoy profesire
atsakomyb atsiranda tada, kuomet medikas yra kaltas, iSskyuos atvejus, kuomet
istatymas arba sutartis numato, jog ciilaisakomyb atsiranda be kais.

Kaltés formos, numatytos CK 6.248 straipsnio 2 dalyjelyoju veiksmy teisstumo
vertinimo kriterijy nustatymui reikSgs neturi, kadangi viena iS k&dtformy — ty¢ia, savaime
leidzia kilti gydytou profesinei atsakomybei. Ty laikomas toks asmens, o Siame darbe
gydytojo elgesys, kaiamnoningai siekiama pacientui padarytiZatba gmoningai leidziama
jai atsirasti.

Daug didesa reikSne vertinant gydytaj veiksmy teisttumo kriterijusigyja antroji
kaltés forma — neatsargumas, kuris apimas kaip toks elgesys, kai asmuo atitinkamomis
aplinkybemis elgiasi nepakankamai apdairiaijpestingai, atidziar. Civilinio kodekso
komentare pazymima, jog neatsargumas skirstomasdelj neatsargum ir paprasi
neatsargumt®.

Visgi abi Sios neatsargaus elgesio formos tiesiagiaegircijamai jtakoja gydytoj
profesires atsakomyés kilima, kadangi didelis neatsargumas yra toks elgesysmkt
gydytojas nepaiso papkasusiy ir visiSkai elementamn, bet kam suprantam elgesio
taisykliy, normy, reikalavimy. Tuo tarpu paprastas neatsargumas, tai jau gsieZtelaugiau
reglamentuat taisykliy nepaisymas.

Kaltu laikomas toks asmuo, kuris, atsizvelgiaptievoks esm bei kitas aplinkybes
nebuvo tiek fipestingas ir apdairus, kiek atitinkamomigygomis buvo latina. Tokh kalto
asmens sampteaitvirtina CK 6.248 straipsnio 3 dalis, tai reiSkjag kalt reikia nustatyti
remiantis atidausjipestingo, apdairaus Zzmogaus elgesio standartais.

Lietuvos Aukg€iausiasis Teismas yra pasigaldél Zala padariusio gydytojo kals
sampratos Nagrirétoje byloje nurodytos aplinkys, kad pacientei buvo atmesta viena
diagnoz ir nebuvo atlikti visi reikalingi tyrimai, buvol&idingai diagnozuota kita liga,

kuriai gydyti nepagstai atlikta operacija. Operacijos metu paciemhiré. Lietuvos

S MIKELENAS, V. et al. Lietuvos Respublikos civilinio kodekso komentagasitoji knyga. Prievaliteis (1).
Vilnius: Justitia, 2003, p.339.
1% |bid
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Auk&ciausiasis Teismas nurédkad asmens ka&ltdél Zalos padarymo pasireiSkiactg ar
neatsargumu. Kaltas dyis elgesys reiSkia siekurpadaryti Zzalos arasnoning leidima jai
atsirasti. Dideliu neatsargumu galittb pripazstamas aiSki atsargumo reikalavim
ignoravimas ar saugi elgesio taisykli nesilaikymas bei papréausy atidumo,
ripestingumo taisykli nepaisymas.’

Sioje byloje klaidingas diagnozavimas nebuvo vartias kaip didelis neatsargumas,
kadangi esminiai tyrimai buvo atlikti. Ta aplinkytkad nebuvo atlikti visimanomi tyrimai,
kad gydytojas klydo diagnozuodamas, kadarignési steldjimo, o ne absoli¢iais toje
situacijoje galimais tyrim duomenimis, nesudarpagrindo vertinti kalf kaip dide]
neatsargum Tuo p&iu metu Lietuvos Aukdausiasis Teismas konstatuoja, kad nurodyti
pazeidimai leidzia teigti, kad gydytojo padarytaghozavimo klaida ir nevisiSkas tymm
atlikimas sudaro pagriadvertinti, kad sveikatos prighios istaiga neuztikrino sveikatos
prieziaros paslaug reikiamu lygiu ir vertinant maksimaliaiipestingai bei atidziai.

Siuo atveju atskaitos tasku tampa gydytopiklos teigtumo vertinimo Kriterijai,
kuriu pagalba galima tinkamai ir atsakingai ap#tr gydytojo elgesio standarto mogelisgi
kiekvienu atvejltakoja ir konkreti situacija, konkriét gydytojo veiksmai.

Nors civilinei atsakomybei atsirasti kadt forma paprastai reik&® neturi, tdiau
manau, jog paprastasis neatsargumas daugiaugasi Se gydytojo profesés atsakomyks
kilimo klausimu, kadangi, kaip jau nijau, kitent gydytojams yra keliami didesni, aukStesni
ju veiklos standartai, kurinesilaikymas ir yra paprastasis neatsargumas.

Siekiant apibézti gydytou veiksmy teisstumo vertinimo kriterijus, a&ausiali
egzistuoja paprastasis neatsargumas, kuris irilgeavertinimo kriterij;, kadangi nustatant
kalte, reikia atsizvelgtii gydytojui tenkatia prievok, parei@, reikalaujam rapestingumo
standar ir kitas aplinkybe¥.

Lietuvos Auksiausiasis Teismas ne karyra pazymjes, kad, vertinant gydytojo
veiksmus ir sprendziant jo kédt klausinma, turi bati taikomas atidaus,éthesingo, fipestingo,
kvalifikuoto gydytojo standartas, téldsprendziant klausigm dél gydytojy kaltes, hitina
atsakyti | klausimy, ar tikrai medicinos paslaugo buvo teikiamos dédamaksimalias
atidumo, fipestingumo, émesingumo, atsargumo pastangas. Siuo tikslu firiremiamasi

' Lietuvos Auksgiausiojo Teismo Civilini byly skyriaus 2002 m. gruodzio 2 d. nutartis é/bD. v. UAB
.Baltijos garantas”, Nr. 3K-3- 1445,

18 AMBRASIENE, Dangug, et al. Civilire teiss. Prievoliy teiss.Vilnius: Lietuvos teigs universitetas, 2004, p.
188.
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ne tik teigs akty, reglamentuojatiy medicinos paslaugteikima, bet ir gydytoy profesirés
etikos nuostatomis. KompleksiSkay janaliz patvirtina, kad atidumo, éhesingumo,
rapestingumo, atsargumo, kvalifikuotumo stoka, priokes etikos taisykli pazeidimas

profesirés atsakomyés atveju yra tolygu profesionalo kaltéi

9 Lietuvos Aukgiausiojo Teismo Civilini Byly skyriaus 2001 m. lapkiio 14 d. nutartis ¢.t..M.S. v. Kauno
Raudonojo kryZiaus ligonén Nr. 3K-3-1140/2001, kat. 39.6.2.12.
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1.4. DEL GYDYTOJ U VEIKSM U ATSIRANDANTI ZALA

Gydytojy profesinei atsakomybei atsirasti reikalinga, jagipntui ity padaryta Zala.
Dazniausiai btent atsiradusi zala ir priv@a paciend susimstyti apie gydytaj profesir
atsakomyh. Pacieni teisiy ir zalos atlyginimojstatymo 13 straipsnio 2 dalis nustato, kad
pazeidus sveikatos pri@tos kokyles ir priimtinumo reikalavimus, asmens sveikatos
konfidencialum galima reikalauti turtiés, o taip pat ir neturtés Zalos atlyginimo. Tai
leidzia suvokti, kokia svarbi visuomé&nvertyle yra ginama, kadangi reikalauti netuésn
Zalos atlyginimo galima tiktgstatymo nustatytais atvejais.

Atkreiptinas @mesys, kad gydytojo veikla yra jo profesiaeikla, toadl gydytojas
turi veikti ne tik pagal bendrugstatymo, bet ir pagal jo profesinei veiklai keliasnu
reikalavimus. P&y gydyton profesires atsakomyds specifilkh lemia tai, kad Zala pacientui
dazniausiai susijusi su didZziauszmogaus vertyli pazeidimu, toéd net menkiausios
gydytojy klaidos gali lemti dideis Zalos atsiradiaf’.

Gydytojo pacientui padaryta Zala gali pasireik3teikatos pazeidimu, gyvys
attmimu, kity neturtinip vertybiy — tei®s { privaty gyvenima, | kano nelig€iamuny ir
vientisunmy pazeidimu, informacijos pacientui nesuteikimuyerstiniu gydymu.

Lietuvos Aukgiausiasis Teismas pazyjo, kad pacientui padaryta Zala gali atsirasti
ir kaip neteigto gydytojo veikimo, ir kaip neveikimo rezultatagydytojui neatliekant savo
pareigos kazk padaryti, pavyzdziui tirti paciestji arba jo atstay informuoti ir panasiai.
Tai konstatuota ir bylofé, kuomet vaikui gydytojai po gimimo nustainksto patologi,
taciau tvams apie tai neprangdévai ne karg kreipési i gydytojus @l blogéjancios vaiko
sveikatos, téiau gydytojai jokios ligos nediagnozavo, konsulisosu kitais gydytojais
nesiuné. Véliau Vilniuje gydytojai konstatavo, kad vaikui pe¢lai buvo diagnozuotas
inksto navikas, nors Kklinikiniai ir laboratorinigyrimai leido jtarti Sk liga ankstyvose jos

stadijose. Tokiu @du ¢l gydytoju aplaidumo vaiko sveikatai buvo padaryta zala.

2 CIRTAUTIENE, Solveiga. Sveikatos priditbsistaig; civilinés atsakomyts draudimas (draudiko
atsakomyb lemiantys veiksmai)Justitia,2005, nr. 2(56), p. 69.

% Lietuvos Aukgiausiojo Teismo Civilini byly skyriaus 2002 m. rugi® 30 d. nutartis c.tE.L. v. Visagino
pirminés sveikatos prieitios centras Nr. 3K-3-1108/2002.
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Zala yra nukergjusiojo turtinio ar kitokio intereso paZeidimas.i Bali biti paciento
turtiniai ar kitokie praradimai, @ kuriy nukergia jo turtine packtis arba padaromas
neigiamas poveikis neturtiniams interes&ms

Butent gydytoy profesijajtakoja tai, kad gydytaj profesire civiliné atsakomyb kyla
pazeidus paciento ar tigju asmen neturtinius interesus, kuomeildo atsiranda zala. Kaip
jau mirgta, galimi tam tikri atvejai, kuomet pacientui peataa ne tik turtia, bet ir neturtig
Zala.

Jau mirgtame, Pacient teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimastatymo straipsnyje,
numanyta galimy® reikalauti neturtias zalos, ara priklausoma nuo to, ar pacientas patyr
turting Zah - atsakomyb uz padaryt neturtirg Zah néra tiesiogiai priklausoma nuo turés
7alos atlyginimo fakto ir galiiti taikoma tiek kartu, tiek atskirai su turtine @tsmybe?®

Neturtine Zala apima fizih skausm, dvasin sukgtima, emocinius nepatogumus,
judéjimo ar kokius kitokius sutrikimus. Reikia atkreipmeg, kad Sis sraSas #ra galutinis
— teismas ir kitokias gydytgjveiksmy pasekmes gali pripazinti neturtine Zalgpareigoti #
atlyginti pinigais.

Turting Zala, atsiradusi él gydytoju veiksmy, kurie neatitinka teigumo vertinimo
kriteriju, ivertinama pinigais ir iSieSkoma kaip nuostoliai.tiNgnés Zalos dydkonkreioje
byloje nustato teismas. Lietuvos Adkdusiasis Teismas yra konstaiay kad CK 6.283
straipsnio 1 dalyjdtvirtintas visiSko zalos atlyginimo principas. Jaikymas reiskia, kad
nukentjusiji reikia guzinti i tokia packtj, kai jis nebuvo suzalotas. Be tuitsn Siuo atveju
atlyginama ir neturtiét zala. Neturtids Zalos atlyginimo srityje visiSko zalos atlyginimo
principas festitutio ir integrum objektyviai negali bti taikomas visa apimtimi, kadangi
neturtires zalos tiksliaivertinti pinigais ngmanomalstatymas numato piniggrsatisfakci,
kuria siekiama kiekmanoma teisingiau kompensuoti nukguiojo patirt dvasin, fizini
skausm ir kita. Teismo funkcija yra nustatyti teisipgpiniging kompensacij uz patirg

skriaudy (dvasinius, fizinius igyvenimus, praradimis).

2 MIKELENAS, V. et al. Lietuvos Respublikos civilinio kodekso komenta$asitoji knyga. Prievaliteis (1).
Vilnius: Justitia, 2003, p. 342.

2 Lietuvos Aukgiausiojo Teismo Civilini byly skyriaus 2001 m. spalio 11 d. nutartis ¢VHL. v. Lietuvos
Respublikos aplinkos ministerijos Klagns regiono departamento Pakedp apsaugos tarnyhaNr. 3K-7-
688/2001, kat. 39.6.2.3.

% Lietuvos Aukgiausiojo Teismo Civilini byly skyriaus 2003 m. kovo 26 d. nutartis c.MZ. v. UAB
»Vilniaus troleibusai“, Nr.3K-3-371/2003, kat. 39.2.4.; 39.6.2.3.; 39.622
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Toje pa&ioje nutartyje Lietuvos AukSausiasis Teismas pazyjo, kad sprendziant
neturtires zalos dyd teismas turi vadovautis CK 6.250 straipsnio 2yjéaltvirtintais
neturtires Zalos piniginiavertinimo kriterijais, tai yra nustatydamas netuoisi zalos dydturi
atsizvelgtii:

1) jos pasekmes;

2) zah padariusio asmens kgt

3) jo turting packti;

4) padarytos turtiés zalos dyd

5) kitas turirtias reikSnés bylai aplinkybes;

6) :aziningumo, teisingumo ir protingumo kriterijus.

Taip pat pazymjo, kad nustatant Zalos dydreikia atsizvelgtii visumg jstatyme
nustatyt; kriterijy, taip pat iri kitas bylai svarbios reiksés turirtias aplinkybes.

Lietuvos Aukgiausiasis Teismas pazyjo, kad paciert suzalojus arba pacientui
mirus, teig i neturtires Zalos atlyginira turi ir paciento asmens artimieji - su suzalotu
asmeniu susijusiems asmenimgvéims, vaikams, sutuoktiniui) galiath padaryta rimta
neturtire Zala, pasireiSkianti dideliu neigiamu poveikiu.rifiausia tai pasakytina apie
asmenis, kurie emociSkai labai sgsgu nukengjusiuoju. Tai — &vai, vaikai, sutuoktiniai,
kuriu tarpusavio santykiai yra labai glaigd Ar jie tokie yra, turi bti sprendziama kiekvienu
konkretiu atveju. Naujagimj fizinio suzalojimo, sukeliant gyvybei pavojingusn&ius Kino
suzalojimus, atveju tokia Zala padaroma patiemsjagauiams ir j tévams &l ypa
glaudaus rysio, iSgyvenimoeldnaujagimio, kaip bépés hitybés, suZalojim®. Matome,
kad, paciento artimieji glaudziais rySiais sgEjp suzalotu pacientu, teig neturtires zalos
atlyginima turi tik iSimtiniais atvejais ir kiekvientokj atvej turi nustatyti teismas.

Reikia atkreipti dmeg, kad vertinant ar padaryta pacientui zZalafina visada
ivertinti tai, jog daznai gydytojo veikla objektyvisusijusi su zalos padarymu, pavyzdZziui,
atliekant bet koki operacij, kas kad daroma zala pacientaifui, sveikatai, tdau Si zZala
yra daroma siekiant iSvengti blogesmadarini;, todl tokiu badu atsiradusi Zala savaime
nereiSkia, kad gydytojas netinkamai vykdavo prievad pacientui. Tokiu atveju reikia
ivertinti tai, kiek gydytojo veiksmai atitinka gyajb veiksmy teisstumo vertinimo kriterijus.

% Lietuvos Aukgiausiojo Teismo Civilini byly skyriaus 2005 m. balandzio 18 d. nutartis cLIZ., M. Z.,
V.Z., G. Z. v. \BMarijampoks ligonire, Nr. 3K-7-255/2005, kat. 44.2.4.2; 44.8.
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Reikia pazyniti, kad ne visuomet gydytojo veikla yra netss nors dl tos veiklos ir
iISkyla neigiamos paseké® sveikatai. Fizinis skausmas, emaécdepresija, jugfimo ir Kiti
sutrikimai neliitinai atsiranda & netinkamo gydytojo elgesio. Norint atskirti kuiggdytojo
veiksmai arba neveikimas yra t&is o kurie ne, reikia remtis faktémis situacijos
aplinkybemis ir kvalifikuoto, atidaus, tipestingo gydytojo kriterijais, kuyi pagalba bty
galima iSsamiai ir atidziai iSanalizuoti susidariusituacip ir nustatyti ar gydytojo veiksmai

teiseti, ar juos galima pripazinti netetsis.
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2.GYDYTOJ U VEIKSM U TEISETUMO VERTINIMO KRITERIJAI
SPRENDZIANT APIE SUTARTIN E IR DELIKTIN E ATSAKOMYB E

Siekiant nustatyti bendla gydytojo veiksm standad, batina ivertinti, ar gydytojas
i$ viso tugjo pareig Zah patyrusiam asmeniui. Reikia n@ghti aiSki ir visiSkai suprantam
riba nuo kada gydytojui atsiranda pareiga asmeniui.y@yd pareiga asmeniui atsiranda
tada, kuomet atsiranda tam tikri teisiniai santytagp gydytojo ir paciento.

Vertinant teisini santyki; atsiradim tarp gydytojo ir paciento, reikia nustatyti kokiu
pagrindu kyla gydytojo profestratsakomyb: sutarties pagrindu ar delikto pagrindu.

Sutarties pagrindu atsiranda civdiatsakomyb tuomet, kai asmuo privalo tinkamai
ir laiku vykdyti savo sutartines prievofésSutartire atsakomyb iskyla, kuomet yra sutarties
pazeidimas, sutartis netinkamai arba visiSkai ndeyka, vykdoma nelaikuyykdoma tiktai
IS dalies, nesilaikant gydytojams keliamrofesirés veiklos reikalavim ir panasiai.

CK 6.256 straipsnio 3 dalis reglamentuojama, joguesutarties vykdymas vienai is
Saliy yra tuo paiu metu ir profesia veikla, tai ta Salis privalo vykdyti sutanr pagal tai
profesinei veiklai taikomus reikalavimus. Matomagdkprofesias veiklos reikalavimus, kaip
ypatingus reikalavimus, iSskiria jau pats CK. TaiSkia, kad gydytojas privalo laikytis ne
tiktai medicinos paslaugsutarties fygu, taiau ir gydytojo veiky reglamentuojatiy teises
akty, taisykliy, profesires etikos taisykli. Sutarties é&ra ta alyga, kuriai esant gydytojui
nereikia laikytis kit teists aktuose reglamentuppareig;.

Tokiu atveju gydytojo veikla yra vertinama kaip fasionalo veikla, kuriai yra
taikomas auksStesnis veiklos standartas negu papmrastsmeniui. Gydytojui laikantis
sutartyje numatyt salygu, isipareigojimy, tafiau pazeidziant gydytojo profesm etikos ir
elgesio standartus, galima konstatuoti, kad gyagtojtinkamajvykdé prievok?”.

Deliktiné gydytoj profesiré atsakomyb atsiranda tuomet, kuometra tarp gydytojo
ir paciento sutarties. Tokiu atveju gydytojas patieteikia paslaugas teés akty nustatyta
tvarka. CK 6.263 straipsnyjgvirtintas generalinis deliktas — bet koks Zalogslgrgmas

laikomas deliktu, jeigu Zalpadaes asmuo nigodo esant aplinkyhi dél kuriy jo civiling

% MIKELENAS, V. et al. Lietuvos Respublikos civilinio kodekso komentagasitoji knyga. Prievaliteiss (1).
Vilnius: Justitia, 2003, p. 375.
" |bid, p. 358
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atsakomyb tampa negalima, tokiu atveju zala kartu reiSkoa preziumuojama, jog zal
padags asmuo tai atliko neteigis veiksmais ir esant jo kaltgi

Bitent tai ir leidzia gydytojui, kaip savo medicigg srities profesionalui, kelti
auksStesniustipestingumo pareigos reikalavimusgigau, be abejo, & iSkyla klausimas, kur
tie kriterijai, kury pagalba bty imanomaivertinti tai, kad gydytojas savo pargigtliko
pakankamaiupestingai, kadvertino visas aplinkybes ir tuo metu gri¢ pai tinkamiausi
sprendim.

Lietuvos gydytoj sajungos profesiés etikos kodek<é keliamas tikslas apibiti
kriterijus, pagal kuriuos galima vertinti, ar koekirs gydytojo veiksmai atitiko kvalifikuoto,
atidaus, dmesingo, fipestingo, atsargaus gydytojo profesinio elgesiodsten. Gydytop
profesireés etikos kodekse elgesio vertinimo kriterijai grafamii tris pagrindines grupes:

1. Atlikdamas profesines pareigas gydytojas privakokytis teigs akiy
reikalavimy, reglamentuojafiy jo profesir veikla, tureti galiojartia
atitinkamos specialyds licencip, vadovautis Gera medicinos praktika,
uztikrinti toki rapestingumo laipsn kokio tikimasi iS §ziningo asmens

sveikatos priefiros teil¢jo;

2. Gydytojy santykiai su pacientaigrardinti pagrindiniai teiss aktuosetvirtinti
reikalavimai paciento teigi uztikrinimo srityje — paciento sveikatos
prioritetas, paciento informavimas, konfidencialsmatmesingas paciento

stelgjimas.

3. Gydytojy tarpusavio santykiai: bendradarbiavimas pacieatmi| paciento
nukreipimas konsultuotis pas &igydytop, draudimas dirbti esant paveiktam

alkoholio, narkotini medziag.

2 MIKELENAS, V. et al. Lietuvos Respublikos civilinio kodekso komentagasitoji knyga. Prievaliteiss (1).
Vilnius: Justitia, 2003, p. 366.

%9 Lietuvos bioetikos komitetakietuvos gydytaj szjungos profesies etikos kodeksdmteraktyvus]. [Ziiréta
2007-01-14]. Prieiga per intermekhttp://www.bioetika.lt.
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Matome, kad Lietuvos gydytwpj sajungos profesiés etikos kodekse perteiktos
jvairiuose teisés aktuosetvirtintos normos, kurj laikytis privalo savo profesines pareigas
atliekantis gydytojas. Siame Lietuvos gydytahjungos profesiés etikos kodekse bandoma
sisteminti ir konkretizuoti gydytq] veiksmy vertinimo kriterijus, apikizti tinkamo,
ripestingo, atidausasiningo, @&dmesingo gydytojo standart

Manau, kad tikslinga yra analizuoti gydytoyeiksmy teisstumo vertinimo kriterijus
per tam tikrus atskirus atvejus, kuomet gali kgitdytojui civiliné atsakomyb.

Apzvelgus profesiés gydytojr atsakomybs atsiradimo galimybes, matome, jog tiek
esant sutartinei atsakomybei, tiek atsakomybeirityia delikto, vis tiek gydytojo veiksmus
reglamentuoja ir papildomi Saltiniai: medicinos ggtb algoritmai, jvairis teigs aktai,
profesirés etikos nuostatai ir kifvairas Saltiniai. Taip pat matome, jog kiekvienu atvejek
sutartinei esant atsakomybei, tiek deliktinei, iilkustatyti ir apibizti ar gydytojo veiksmai
buvo teigti, ar gydytojas atliko savo profesinkaip profesionalo) pareigtinkamai ir
maksimaliai fipestingai.
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3. PACIENTU TEISES IR JU PAZEIDIMAI

Labai svarbu yra apibtti, kas yra pacientas. Pacientwaka nustato Pacientteisiy
ir Zalos sveikatai atlyginimgstatymo 2 straipsnio 1 dalis, jog pacientas, taiagmuo, kuris
naudojasi sveikatos prigizDs jstaigy teikiamomis paslaugomis, nepaisant to, ar jiskasi
ar ligonis, ir gaudamas Sias paslaugasifiiaitym; nustatytas teises ir pareigas. Matome, kad
labai svarbu, jogstatymas pacientu pripgfa, bet kokasmefm kuris kreipiasii medikus, ir
tampa visiSkai nesvarbu ar jis yra sveikas, ar asdrg Medikui profesiér atsakomyb
atsiranda nepriklausomai nuo asmens sveikatddedy o priklausomai nuo to, ar asmuo
kreipiasii gydytop kaipi savo srities profesional

Gydytojas jvairiais lidais gali pazeisti paciento teises, tai priklauso mo, kok
visuomens ypatingai saugomngéri gydytojas pazeidzia. Jog paciento dsiyra saugomos
tarptautiniame lygmenyje, taip pat nacionaliniamggnienyje, isitikinti perzvelgus
tarptautinius teiss aktus, nacionalinius tés aktus: konvencijas, direktyvagtatymus,
poistatyminius teigs aktus (Konvencijad Zmogaus teisi ir orumo apsaugos biologijos ir
medicinos taikymo srityje, Europos Parlamento irybas direktyva 2005/62/EB, Komisijos
direktyva 2005/28/EB, Europos Parlamento ir Taryliiektyva 2001/20/EB, Europos
Parlamento ir Tarybos direktyva 2004/23/EB ir kdfises aktai).

Kiekvienas pacientas turi nediskutuotinas teig@atintas teigs aktuose,y pagalba
galima nustatyti gydytaj veiklos teigstumo pagrindinius vertinimo kriterijus. 18skirti
pagrindines paciento teises imanoma, kadangi paciento tes tiesiogiai siejasi su
bendrosiomis zmogaus témis ir kiekviena iSy yra tolygiai vertinga ir ginama.

Visais atvejais, sprendzianteldgydytoju veiksmy teisgtumo vertinimo Kriterig,
butina atsakyti klausim, ar tikrai medicinos paslaugos buvo teikiamos dedaaksimalias
atidumo, fipestingumo, émesingumo, atsargumo pastangas, siekiant uZtikpatiento
teises. Norint taivertinti, reikia remtis ne tiktai teis akt;, reglamentuojatiy medicinos
paslaug teikima, bet ir gydytoy profesires etikos nuostatomis. Atidumogrmesingumo,
rapestingumo, atsargumo, kvalifikuotumo stoka, priokes etikos taisykli pazeidimas

profesires atsakomyts atveju yra tolygu gydytojo, kaip profesionalolt&a
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3.1. TEISE | INFORMACIJ A

Paciento teisj informacip yraitvirtinta CK 6.726 straipsnyjé>acient teisiy ir Zalos
sveikatai atlyginimastatymo 6 straipsnyje ir kituose tessaktuosekuriuose numatyta, jog
asmens sveikatos pri@fos teilkéjas privalo informuoti pacieatjam suprantama forma,
paaiskindamas specialius terminus, apie paciendkaws likle, ligos diagnog, galimus
gydymo tudus, gydymo progn@zbei kitas aplinkybes, kurios yra reikSmingos patie
Taip pat gydytojas privalo informuoti ir apie t&iokios pasekrés iSkilty, jeigu pacientas
atsisakys silomo gydymo.

Informuoto paciento sutikimo proceé yra vienas iS pagrindipi gydytojo ir
paciento bendradarbiavimo aspektTam, reikia pazysti, yra reikalingas abipusis
dalijimasis turima informacija — pacientas gaungektyvia medicinirg informacip, tatiau
pacientas turi suteikti gydytojui savo turimas skbyvias, o kartais ir objektyvias Zinias apie
sveikat ir kita su tuo susijugaiinformacip.

Svarbus momentas paciento &@si informacip yra tas, kad gydytojas privalo
informacija pateikti pacientui aiSkiai suprantamais termin&ajskinimais, forma, kadangi
tiktai, pacientui pilnai suvokiant wis apie ligy teikiamy informacip, pacientas gali
savarankiSkai priimti sprendandél gydymo. Pacientui pateikiama informacija netudiib
mechaninio potdzio, kadangi gydytojas turiisitikinti, kad pacientas jam pateikt
informacija pilnai suprato ir btent, remdamasis jam pateikta informacija¢iié sprendim
sutikti gydytis arba atvirk3ai — atsisak nuo gydymo. Gydytojas turi atsakyii visus
paciento klausimus, net jrtuos, kur pacientas neuzdaytaiau jie yra numanomyi. Si
aplinkybé yra svarbi, tai reiSkia, kad gydytojas turi suteilebai pla&ia informacip apie
galima gydym, diagnoz, prognozes.

Atkreiptinas @mesys, kad teikiant informacija, negalima meluldilbéti abstrakiai,
nekonkrégiai, neperteikti informacijos ests, kadangi tiesos nesakymas taip pat yra gydytojo
neteigtas veiksmas ir paciento téssi informacip pazeidimas, tad paciento duotas
sutikimas, jam nezinant pilnos informacijos yraimeamas. Uz toknetinkam, profesires
pareigos atlikim, gydytojui kyla civiline atsakomyb.

%0 MARKAUSKAS, L. Paciento sutikimas gydytis: informto asmens sutikima&ydymo mena£006,
nr.06(129), p. 15.
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Visgi, manau, tai gali tapti satingu elementu, kadangi dauguma pagcjentra
medicinos srities zinovai, neturi specifininedicinos srities zini todl jiems pilnai suvokti
informacija yra sudtinga. Reikia atkreipti &meg, kad tokiu atveju, gydytojas niekuomet
negali tinkamai ir pilnai perteikti pacientui infoacija apie jo sveikatir bakle.

Kuomet gydytojui keliami maksimas kvalifikacijos, Zzing, iSsimokslinimo
reikalavimai, tampa itin sunku pasiekti tai, kactipatai pilnai suvokt tai, ka profesionalas
studijavo, praktikavo ne vienerius metus, nors tdad pasieki kiek imanoma pila
informacijos perteikim, gydytojas gali pasitelktivairius zinynus, atlasus, kitas vaizdines
priemones, t&au vis tiek iSlieka reali galimy kad pacientas pilnai informacijos nesuvoks.

Manau, kad tets aktuose numatytpareig pilnai ir tinkamai pacientui pateikti
informacija apie jo sveikat, galima vertinti kaip siekiamy tiksla, kurio pasiekimo pilnai
uztikrinti negalima. Tai kelia problemirklausimy, kaip galima vertinti paciento sutikim
gydymui, jeigu jis ne pilnai suvékgydytojo jam pateikiam informacip, nors kaip jau
ankgiau miréjau, Lietuvos Auk8iausiasis Teismas konstatavo, kad pareiga pilnai ir
tinkamai, suprantamai informuoti pacigntra gydytojo profesié pareiga, kurios nevykdant
kyla gydytojui civiliné atsakomyb.

Informacijos pacientui teikimas yra viena iS padnmy paciento teisi, bet yra
numatyta galimyb, jog gydytojas turi teis neteikti ank&iau pamirtos informacijos
pacientui. Tali tampamanoma tokiais atvejais, jeigu toks praneSimasiaisklygoty
pacientui rimi Zakh — pakenki pacieny sveikatai ar net sukeltpavop jo gyvybei.
Neteikiant informacijos, saugomas pacientas nuangaheigiamo poveikio. Tokiu atveju
gydytojas, tukdamas speciajimedicinos zini ir atsizvelgdamas paciento sveikatostkle
bei asmenines paciento savybes privalo rgssprar pateikiama informacija gali padaryti
Zalos pacientui.

Esant tokiai situacijai, kuomet paciento negalim@rmuoti ¢l tos priezasties, kad
nepabloginti jo sveikatos, informacija pateikiamacignto atstovui ir yra prilyginama
informacijos pateikimui pacientui. Si informacijagentui pateikiama i$ karto, kai iSnyksta
pavojus, kur gakjo sukelti informacijos pateikimas pacientui.

Reikia itin akcentuoti dar vienpaciento teis, susijusi su informacijos pateikimu, tai
yra paciento teis nezinotj jeigu tokia yra paciento valia. Akcentuojama, lado atveju
paciento valia, kad jam naty pateikta informacija turi idi aiSkiai iSreikSta ir patvirtinta

parasSu. Pacientas turiith aiSkiai iSreiSks savo vali Sios informacijos nezinoti. Eau

24



paciento teié nezinoti netgi ir Siuo atveju galiib ribojama, jeigu informacijos nepateikimas
pacientui, sukels zalingas pasekmes, o informaggateikimas paciento atstovui nebus
pagrindas iSvengti zalimg pasekmi atsiradimo. [statymas numato tokio informacijos
neteikimo iSimi, kuri yra glygojama to, kad ginamas visuonésngris, visuomegs
saugumas, tadl jeigu informacijos neteikimas gali sukelti Zzalingpasekmi pacientui ar
kittems asmenims, tai informacijos pateikimo patierapribojimai netaikomi, pavyzdziui
pacientas vartodamas tam tikrus vaistus negalugtitransporto priemais.

Siuo atveju iSkyla problema, kuomet reikia nusiasyt tai yra paciento teiezinoti
informacijos apie savo sveikatosulbe, diagnoz, gydymw, prognozes, ar paciento
nezinojimas apie savo sveikatoskle, gali pazeistiviesji intereg. Gydytojas gali zinoti
informacija, kuri yra svarbi vieSojo intereso apsaug®okiu atveju itin svarbu atrasti
pusiausvys, kuri yra tarp privataus asmens gyvenimo,ilgina teigs aktai, ir visuomeis
interesy ir gerows ir tinkamijgyvendinti.

Analizuojant uzsienio praktik paciento informuotumo aspektu, galima teigti, kad
visapusiSkas suprantamas ir aiSkus paciento informavimas yg&kuai gydytojo veiklos
aspektas, kurio nesilaikymas, tampa pagrindu taigypfesire atsakomyb. Federalinis
Auk&tiausiasis Teismas numato, jos jeigu paciento su#ki operacijai yra pripggamas
kazkuo daugiau nei vien formalumu, tai pacientui hiiti suteikta galimyb Zinoti, kam
pacientas sutinka, ir tokiai galimybei reikia daginei vien informacijos, kad pacientui
reikalinga operacij#.

Pacientas turi i informuojamas apie sveikatos prie0s istaigoje teikiamas
paslaugas, galimybes jomis pasinaudoti, apie gydguditop ir slaugos personal Pacientas
turi buti supazindinamas su sveikatos phigas istaigos tvarkos taisydinis. Taip pat
pacientas turiiti supazindinamas su jau ndta informacig, apie diagnog gydyma, slaug.
Tai galima vertinti kaip pavyzdirsras su kuo pacientas turiab supazindinamas, kadangi
pilna informacija turi ti teikiama atsizvelgiani esadias aplinkybes ir tinkamai jas
ivertinus, galima nuspsti kolkj kiekj ir kokia informacip galima pacientui teikti, siekiant
nepabloginti jo patties.

Lietuvos Aukgiausiasis Teismas konstatavo, kad pacientas tisg tevisapusiSk

informacija, o pagal bylos medziagpacien¢ nebuvo informuota iki operacijos apie

31 KABISAITIS, A. Paciento informuotas sutikimas: tévai ir praktiniai aspektaiTeis, 2004, nr.50. Ziréta
2007-03-07]. Prieiga per intermekhttp://www.leidykla.vu.lt.
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aplinkybg, kuri sudaé papildom rizika infekcines komplikacijos iSsivystymui, tad Si

aplinkyb: labai reikSminga ir pacieitturéjo bati apie p visapusiSkai informuota iki
operacijod’. Lietuvos Auksiausiasis Teismas tavertino kaip nepakankamgydytoj

déemesingum, rapestingum ir dél Sios priezasties paciento teigazeidim.

Lietuvos Auksiausiasis Teismas nagéjo byla, kurioje nustatytakad pacieri buvo
nepilnamet, todktl sutikima operacijai tugjo duoti jos atstovai pagaktatymy. Paciegs
motina da¥ sutikimg tik vienai operacijai, o apie kito gydymo metodeftacijos metodas)
taikymo galimyle nei pati pacieft nei jos évai nebuvo informuoti. Tai reiSkia, kad
septacijos metodo taikymui galioja paciengs tvu sutikimo nebuvo. Tam, kad paciento
sutikimas laty galiojantis ir sukelt tam tikn teisiniy padarini, bitina, kad jis ity duotas
pacientui ar jo atstovui pag@tatymy prieS tai gavus visapusigknformacip. Tai reiskia,
kad teisini padariny sukelia tik informuotas sutikimas - sutikimas, @aupo to, kai
gydytojas pacientui suteikSsama informacip apie silomy gydymo metod esne, polud;,
alternatyviy gydymo metod galimyly ir panasiai. Patys ir rapestingas chirurgas privigb
numatyti ir tokio gydymo metodo, kaip septacijakyano galimylke, apie tai privadjo i
anksto informuoti atstovus ir gautj utikimy dél tokio metodo panaudojinid

Lietuvos Aukgiausiasis Teismas pazymi, kad pareiga informuat &gkio gydymo
metodo galimyh itin pabgZztina tocl, kad Lietuvoje septacijos metodas nebuvo naudagam
Taigi Lietuvos slygomis septacijos metodo naudojimas réiSke kg kita, kaip
eksperimentia operacig, o tokia operacija galima tik esant informuotansipato sutikimui.
Kadangi to nebuvo padaryta, atsakovo veiksmaiipegpripazinti neteitais. Galima daryti
iISvady, kad paciento arba jo atstovo, gigbinformavimas yra itin svarbus ir reikSmingas,
kadangi nesilaikant informavimo tvarkos, pazeidoaanzmogaus teis ir gydytojui kyla
civilinés atsakomyés klausimas.

Galima teigti, kad vieningo paciento informavimarsdarto Lietuvoje éra, kadangi
gydytojui iS vienos pus suteikiama teéssprsti apie informavimo apimti, &&u iS kitos
puss gydytojas privalo paaiskinti pacientui visas geiingas aplinkybegvertinus Lietuvos

Auksgiausiojo Teismo nutafrf, galima manyti, kad teismpraktika vystysis ta linkme, kad

%2 ietuvos Aukgiausiojo Teismo Civilini Byly skyriaus 2001 m. lapkiio 14 d. nutartis ¢.t..M.S. v. Kauno
Raudonojo kryZiaus ligonén Nr. 3K-3-1140/2001, kat. 39.6.2.12.

% Lietuvos Aukiausiojo Teismo civilini byly 2005 m. kovo 30 d. nutartis c.B.R ir Z.R. v. VB Vilniaus
universiteto Santariskiklinikosg Nr. 3K-3-206/2005, kat. 44.5.2.15

% Cit. op. 32.
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pacientas turi #iti neribojant informacijos pilnai supazindinamas diagnoze, gydymu,
komplikacijomis ir kitomis pacientui svarbiomis apybémis. A.KabiSaitis pazymi, kad
gydytojy veiksmy profesinis standartas yra svarbus gydytojui pniitnamedicinos
sprendimus, tuo tarpu duodamas sutikisprendim turi priimti pacientas, o ne gydytojas,
todkl informacijos klausimo sprendimas tuiitborientuotag paciento poreikius, interestis

Atliekant Kauno medicinos universiteto mokslininkaigrima apie tai, kiek pacientai
yra informuoti, nustatyta, kad didzioji dalis gy¥eju pageidauja gauti kuo daugiau sy |
sveikta susijusios informacijos, daugiau negu pussei apklaustjy yra labai svarbu zinoti
savo ligos diagnaz Tyrime taip pat pazymima, kad konsultacipas gydytagg metu
respondentai dazniausiai informuojami apie ligosgdoz, medicininiy tyrimy duomenis,
bei gydymo prognag tafiau respondent informuotumas svyruoja nuo 80,8 procento iki
69,3 procentd. Remiantis, Siuo tyrimu, galima teigti, kad gydgionepilnai suteikia
informacija, dél ko jiems gali kilti civiline atsakomyb.

Konstatuojant galima teigti, kad galioja tik tokacgento sutikimas, kuris yra duotas
pries tai suteikus visapusigknformacip apie sveikatositkle, ligos diagnog, medicininio
tyrimo duomenis, gydymo metodus ir gydymo prognogydymo eig, galimus gydymo
rezultatus, galimus alternatyvius gydymo metodusta aplinkybes, kurios gali téi itakos
paciento apsisprendimui sutikti ar atsisakytil@no gydymo, taip pat apie pasekmes
atsisakius silomo gydymo. Sis paciento informavimas yra esmiri&alavimas, jo nesant

paciento sutikimas gydytis netenka galios.

% KABISAITIS, A. Paciento informuotas sutikimas: tévai ir praktiniai aspektaiTeis, 2004, nr.50. Ziréta
2007-03-07]. Prieiga per intermekhttp://www.leidykla.vu.lt.

% PEICIUS, E.; LIUBARSKIENE, Z.. Lietuvos informacijos poreikis ir jo tenkinas pirmirese sveikatos
prieziarosistaigose, Lietuvos gyvenippoziiriu. Lietuvos bendrosios praktikos gydytqja806, tomas X, nr.
4, p. 253.
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3.2. PACIENTO TEISE ] KUNO NELIE CIAMUM A IR VIENTISUM A

CK 2.25 straipsnis numato, kad fizinis asmuo yrhetiamas be paties asmens, o
kuomet asmuo yra neveiksnus, be jo atstovo patgtlyny, valios ir laisvo sutikimo. Btina
pazyneti, kad toks fizinio asmens sutikimas iSreikStagwaVisi veiksmai gali @iti su fiziniu
asmeniu atliekami tiktai gavus sutikimmoksliniai, medicinos bandymai ar tyrimai.

Taip pat CK 2.25 straipsnis reglamentuoja, jogkatlbet koki intervencip i
Zmogaus #na, pasSalinti kino dalis arba organus galima tiktai su asmens isuiik
Chirurginei operacijai sutikimas turtith pareikstas rastu. Siuo atveju taip pat pazymikad,
jeigu pacientas yra neveiksnus, itskitikima gali duoti jo glokjas.

Intervencijos { asmens #na kelia didesh pavop, todtl gydytojas turi [ati
profesionalus iripestingas, geii itin tiksliai jvertinti susidariusi situacip ir adekvdiai i ja
reaguoti.[statymo leidjai numat, kad jeigu neveiksniam asmeniui gydytojai numaog,
reikalinga kastracija, sterilizacija¢g$tumo nutraukimas, operacija, organo pasalininods, t
atveju kutina gauti teismo leidim kadangi Sios operacijos visuorgensiejamos su
moralinemis normomis, toél siekiant, kad gydytojo veiksmaiity teisiti ir visiSkai pagisti,
butinas teismasikiSimas.

Galima jvertinti, kad gydytojo veiklos tetéumo vertinimo kriterijai analizuojamu
momentu @Ara vienodi, kadangi ar tai bus teiss, ar neteidas gydytojo veiksmas priklausys
nuo to, ar pacientas yra veiksnus, ar neveiksnu®liSiy priezagiu ar pakanka p#o
paciento sutikimo, ar reikia netgi teismo leidimo.

Dar vienas atskyrimo faktorius yra tas, jog svatbmpa tai, koki medicinirg
paslaug gydytojas suteikia neveiksniam pacientui — itisuamenei jautrios ir reikSmingos
temos ir vertybs (visuomeis demografias padties gerinimas, organtransplantacija,
nelegali prekyba organais). Siuo atveju nebepakadikkai globjo rastiSko sutikimo, kad
gydytojas neveiksniam pacientui é¢al atlikti tam tikras medicinines intervencijasgitu
itin svariu momentu tampa tai, kad reikalingasnwideidimas. Tai dar vienas faktorius, kaip
jau mirgjau, kuomet grieztinama gydytpyeiksmy teisstumo vertinimo kontra.

Reikia atkreipti dmeg, kad i$ principo paciento sutikimas gaiitibiSreikStas zodziu
arba rasStu arba konkliudentiniais paciento veiksmistatymai numato, kada paciento
sutikimas privalomai turi iiti iSreikStas rastuPacient; teisiy ir Zalos sveikatal atlyginimo

istatymo 8 straipsnio 2 dalis numato, kad esantaiai, kuomet pacientas gali rinktis
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diagnostikos ir gydymo metodikas, paciento inforjautas apie metodik ypatybes ir jo
pasirinkimas ir sutikimas su konkia metodikaiforminamas rastustatymai numato ir kitus
atvejus, kuomet sutikimas turiaty iSreikStas rasStuEsminis dalykas, kilus ghui tarp
paciento ir gydytojo, yra gglmasirodyti, kad pacientas tikrai sutiko su gydymo, @aca

ar kitu medicininiu veiksmu, tatl geriausiagrodymas yra rasytinis paciento sutikimas. Tai
turi jtakos nustatant gydytpjveiksmy teisstumo vertinimo kriterijus — pacientas sutiko ar
nesutiko su gydymu, procah. Siekiant tinkamai ir objektyviavertinti gydytojo veiksm
teisstumg, tinkamiausia Bty turéti raSytin paciento sutikim — kadangi kilus giéui, fakia,
kad pacientas dawsutikima, privalojrodyti gydytojas.

Kuomet sutikimas duotas zodziu arba iSreikStas kaadéntiniais veiksmaisirodyti,
kad pacientas davsutikima yra pakankamai sunku. Norint, kad gydytojas iSvergavo
veiksmy vertinimo kaip netinkamy tikslingiausia yra visais atvejais, kai protea bent
trupwiuka sucktingesre ar susijusi su padifusia rizika, ar su rimtesni komplikacij
tikimybémis, prieS pradedant tekprocedira, gydytojas turi tinkamai informuoti pacienir
gauti radytit jo sutikimy®’,

3" MARKAUSKAS, L. Paciento sutikimasili gydomam: forma ir turinysGydymo mena£006, nr. 03(126),
p.15.
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3.3. GYDYTOJU TEISES IR PAREIGOS BUTINOJO REIKALINGUMO
ATVEJU

Reikia pazyniti, kad esant iitino reikalingumo atvejui, siekiant iSgetb asmens
gyvyhbe, kai jai gresia realus pavojus, o pats asmuo n&galksti savo valios, intervencijai
Zmogaus #na, pasalinimui jo kno daliy arba organ nereikalingas rastiSkas sutikimas. Taip
pat rastiSkas sutikimas nereikalingas ir tuo atviejlomet asmuo yra neveiksnus, o taip pat
ir, mano jau miatais atvejais, kuomet reikalingas ir teismo leidgmdeigu yra iitino
reikalingumo atvejis, siekiant iSgetb asmens gyvyly kai jai gresia realus pavojus, teismo
leidimas nereikalingas.

Reikia nustatyti konkrgau, kas yra laikomaibinaja, pirmaja ir skubia medicinine
pagalba. Tai nustato Sveikatos apsaugos ministas jsakymd®. Vadovaujantis miétu
isakymu, galima teikti itinaja medicinirg pagalla ir nesant paciento rasytinio sutikimo, o
taip pat ir tais atvejais, kuomet paciento atsto#@ arba laiku negalima gauti jo sutikimo,
arba atstovas atsisako duoti sutifgjnbet medicinos pagalbos suteikimas atitinka paacien
interesus. Pavyzdziui, nesuteikus medicigin pagalbos, pacientas mirs arba bus
nebepataisomai pakenkta jo sveikatai.

Vadinasi, kad Btinajai medicinos pagalbai priskiriami tie atvej&ai medicinos
pagalba, siekiama iSsaugoti zmogaus ggyyleikiama nedelsiant ir neatitbjant,
pavyzdziui avarijos metu asmuélgunkiy suzalojimy negali pareiksti savo valios, o ieSkoti
atstow; néra laiko, kadangi tuo metu pacientas mirs.

Taigi batinoji medicinos pagalba tampa dar vienu kriterijunkurio pagalba
vertinama, ar gydytojo veiksmai buvo teis ar neteisti. Jeigu esant pacientaikdei, kuri
numatyta Sveikatos apsaugos miniggakyme dl butinosios medicinos pagalbos, gydytojas
nesuteik pacientui reikalingos skubios ir neafidtinos pagalbos, deisarba dar kitais
budais neatliko tinkamai savo pareigos, galima teigad gydytojo veiksmai neatitiko
teisstumo kriterij ir uz tol§ elges gydytojui gali iSkilti profesig atsakomyb.

Teis i kino neligiamuny tiesiogiai priklauso nuo to, ar zmogus arba jdbgias gal
iSreikSti savo nuomanrasStu, nesant paciento sutikimo, gydytojas tuertinti, ar tai yra

% Bitinosios medicinos pagalbos ifithosios medicinos pagalbos paslaugikimo tvarka bei mastas,
patvirtinta Sveikatos apsaugos ministro 2004 mard#io 8 d.isakymu Nr. V-208 (su desniais
pakeitimais ir papildymais) (Valstyb Zinios, 2004, Nr. 55-1915).
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reikalingas ktinumas, pavojus zmogaus gyvybei, @&ray kadangi, kaip jau méau, CK
2.26 straipsnio antroje dalyje numatyta, jog asm®reskatos priedirai asmens sutikimas
nereikalingas, jeigu jo gyvybei gresia pavojus diitina ji paguldytii stacionarir sveikatos
prieziaros jstaigy, kad hity apsaugoti visuomes interesai. Tai leidzia apiati gydyton
veiksmy teisstumg tuo atveju, kuomet reikalingas paciento rastiskagimas.

Galima teigti, kad teidi gydytojo veiksmai be asmens sutikimo yra tadagrket
gydytojas atlieka savo pareigas esaitinajam reikalingumui — gelbstint Zmogaus gygyb
dél realiai iSkilusios gtsmes ir kitas atvejis, kuomet nepatalpinus asmeggdymoistaig,
kyla reali gésme visuomes saugumui.

CK 6.729 straipsnyje dar karakcentuotas paciento sutikimas, jog pacientaslinega
buti gydomas ar jam teikiama kitas asmens sveikat@zipra ar (ir) slauga prieS jo vali
jeigu istatymy nenumatyta kitaip. Sis reikalavimas — rastiSkasigrao arba jo glafo,
atstovo sutikimas yra itin svarbus, tai leidzia ckivir tai, kad dar ne vienkarty rastiSko
sutikimo reikalavimas yrgvirtintas ne vienamgstatymo lygmens tetsakte.

Pacient teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimgstatymo 8 straipsnio 1 dalyje — pacientai
gali bati gydomi arba jiems teikiama kokia kitokia sveibsipriezira ar slauga, tik kai yraj
sutikimas, taélau aptariamu atveju numatoma iSimtis, kurios @adsjimas yra vertinamas
kaip gydytoji profesires pareigos nesilaikymas, kurios pagrindu kyla gguyt civiling
atsakomyb.
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3.4. VISUOMENEI PAVOJINGOMIS LIGOMIS SERGAN CIU PACIENTU TEISES,
GALIMI J U PAZEIDIMAI

Kaip atskin tems reikia iSskirti psichikos ligomis sergénju pacient; teises ir y
apribojimus. Trumpai pazyétina, kad pacientas turi tekp&ia teis; i informacip kaip ir
kitomis ligomis sergantys pacientai, Sioje dalygcipnto teig&s rera ribojamos kazkokiu
kitokiu badu negu vig kity pacieny. Psichikos ligomis sergaéiojo paciento teis |
informacija yra identiSka paciento, kuris serga ne psichikys, iteise. Taip pat iSlieka teéis
gydytojui neteikti pacientui informacijos, jeigufammacijos pateikimas pakenkipaciento
sveikatai ar net sukeltpavoj paciento gyvybei.

Psichikos sveikatos prigitbs jstatymas numato, kad be paciento sutiko gydymas
negali kit skiriamas, iSskyrus atvigjkai pacientas yra priverstinai hospitalizuojarfias.
Atskirai analizuosiu priverstin hospitalizavim, kadangi tai yra platesnis Zzmogaus tgisi
suvarzymas, tad svarbu apibszti kokie gydytojo veiksmai tokiu atveju yra téfis ir
atitinkantys teiéto elgesio kriterijus.

Priverstires hospitalizavimo gygos reglamentuojamogtatyme — toks asmuo turi
sirgti sunkia psichikos liga ir atsisakyti hospitavimo ir cl Siy priezagiu kyla real
gréesme, kad asmuo savo veiksmais gali padaryti egmiah savo sveikatai ar gyvybei arba
aplinkiniy sveikatai ar gyvybei. Matome, kad priverstinai gygaciens galima tiktai esant
realiai gésmei, todl gydytojas privalojvertinti, ar pacientas kelia realgréesne sau arba
aplinkiniams, jeigu realios gsmeés réra, tuomet gydytojo veiksmai nebus #isir dél Sios
priezasties gydytojui kils civilianatsakomyb.

Ginant paciento teisesistatyme reglamentuota, jog pacientas yra priveastin
hospitalizuojamas ir priverstinai gydomas ne ilgkaip dvi paras be teismo leidimo. Apie
priverstin hospitalizavim psichiatrijosistaiga nedelsdama privalo pranesti paciento atstovu
Matome, kad Siuo atveju, paciento atstovo sutikimereikalaujama, kadangi ginamas
svarbus visuomeis geris.

Pacienq priverstinai hospitalizavus, psichiatrijgstaigos administracija privalo ne
véliau, kaip ank&iau mirgjau, per dvi paras kreiptig teismy dél paciento priverstinio

hospitalizavimo ir priverstinio gydymo pksimo. Teismas, iSnagéjes aplinkybes ir

% Lietuvos Respublikos Psichikos sveikatos prigssistatymas (sualesniais pakeitimais ir papildymais)
(Valstyhes zinios, 1995, Nr. 53-1290).
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psichiaty rekomendacijas, gali priimti sprendimdél priverstinio hospitalizavimo ir
priverstinio gydymo praskimo, t&iau laikotarpis negali Wi ilgesnis negu vienas énuo
laiko nuo priverstinio hospitalizavimo pradziosigleper dvi paras teismas leidimo neduoda,
priverstinis hospitalizavimas ir priverstinis gydgmturi liti nutraukti.

Reikia pazyniti, kad Siuo atveju yra ginamas visuordgnsaugumas ir asmens
sveikata, gyvyb, todl suteikiama teis gydytojams be paciento sutikimo priverstinai gydyt
Gydytojo veiksmai, kurie kitu atvejutbhy neteisti, esant ankSau miretoms alygoms,
tampa teiétais ir netgi tampa reikalingais atlikti. Jeigu gyajas priverstinai nehospitalizuos
sunkiai sergatio psichikos liga paciento ir nepral priverstinio gydymo, ir @ Sios
priezasties pacientas sukels esyrialh savo arba aplinkini sveikatai, gyvybei, gydytojui
kils civiliné atsakomyb, kadangi gydytojas psichiatras yra profesionaladuri elgtis
rapestingai, atidziai, maksimaliai kokybiSkai teikisveikatos prieZiros paslaugas.
Atkreiptinas @mesys, kadstatyme pazy®ta, jog pacientas turi sirgti sunkia psichikos Jiga
0 sunki liga gydytojas, kaip savo srities profesionalas, pdwai turi diagnozuoti ir imtis
atitinkam; gydymo metod, priemonti.

Netgi tokiu atveju, kuomet pacientas yra priveatitospitalizuojamas, jis turi
absoliia teis; i informacip apie savo priverstinhospitalizavim. Gydytojas privalo
pacieny supazindinti su priverstiniu hospitalizavimu ir geEnto teigmis psichiatrijos
istaigoje. Gydytojas privalo pasiraSytinai paciengupazindinti. Kadangi privertinai
hospitalizuotas galiidi tik sunkia psichikos liga sergantis asmuo,étdd/la reali galimylg,
kad toks pacientas neg@alsuvokti jam teikiamos informacijos arba atsisapgsirasyti. Taip
pat sunkus ligonis gali nebesugglpasirasyti, tokiu atvejystatymas numato, kad apie tai,
jog pacientas informuotas apie privergthospitalizavim, rastu patvirtina du liudininkai,
kurie negali Iti psichiatrai. Siuo atveju numatytas ,saugikli¥ad gydytojas negéty
piktnaudziauti savo teimis, istatyme numatyti liudininkai, kurie turi patvirtintkad
gydytojas tinkamai atlieka savo pareigas — pilnauprantamai informuoja pacigrdapie jam
taikoma priverstiphospitalizavim.

Visgi gydytojui suteikta teispriverstinai hospitalizuoti ir prati priverstin gydym,
néra gydytojo absoliuti teés kadangi kontroliuoti Siai situacijai numatytassteo privalomas
isikiSimas, taip pat gydytojas apie paciento pritiershospitalizavim privalo informuoti
paciento atstay o jeigu priverstinai hospitalizuotas pacientuiats¢ovauja jo atstovas,

tuomet psichiatrijosistaiga privalo kreiptis @d antrines teisires pagalbos pacientui
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suteikimd®. Jeigu gydytojas nesilaikys tessaktuose numatytos priverstinio gydymo tvarkos
ir eigos, zinoma, kad gydytojui atsiras civdinatsakomyb dél paciento priverstinio
hospitalizavimo ir priverstinio gydymo.

Atkreiptinas @mesys, kad pacientas galiitb priverstinai gydomas tik tuo atveju,
jeigu jis yra priverstinai hospitalizuotastacionarin psichiatrijosistaige. Negalima paciento
priverstinai gydyti nehospitalizavagpsichiatrijos ligonig.

Gydant psichikos ligan gydytojo veiksm teisstumo vertinimo Kkriterijai tampa
kitokie negu gydytojui gydant ne psichikos liga gseri paciend. Siuo atveju gydytojui
suteikiama didesn teis¢ varzyti Zmogaus tesies, ¢tau tai daroma siekiant apsaugoti
visuomer. Pagrindinis vertinimo kriterijus tampa pacientmki psichikos liga d kurios
paiam pacientui arba aplinkiniams gali kilti realiegme. Tai numatyta ir konvencijos dD
Zmogaus teisi ir orumo apsaugos biologijos ir medicinos taikysmityje 7 straipsnyje, kur
pazymima, kad sunkpsichikos sutrikim turinciam asmeniui intervencija, kuria siekiama
gydyti paciento psichikos sutrikinmbe paciento sutikimo galima tik tokiais atvej&spmet
be tokio gydymo gély buti padaryta didel Zala paciento sveikatai. Tai dar kapatvirtina,
kad kriterijai, sergant pacientui psichikos ligomiga aiskiai apibizti ir jvardinti.

Atskirai trumpai galima paméti ir pacientus, kurie serga uzkramosiomis ligomis.
Ju privalomo hospitalizavimo tvagknustatyta Sveikatos apsaugos minigsakymu, kurioje
numatyta, jog btinai hospitalizuojami ir (ar) itinai izoliuojami ligoniai, asmenystariami,
kad serga uzkegamosiomis ligomisjrasSytomisi pavojing; ir ypa pavojing: uzkre&iamuju
ligu, dél kuriy Sie asmenys turidti hospitalizuojami, izoliuojami, tiriami ir (ar) yglomi
privalomai, gra%, patvirting sveikatos apsaugos ministro, &grsalyti ar Sy ligy sukéléju
nesiotojai**

Taikoma tais atvejais, kuomet asmuo atsisako agbgia hospitalizavimo, pazeidzia
sveikatos priediros vidaus taisykles ir tuo sukeliaégne visuomegs saugumui, taip pat
taikoma tuomet, kuomet pacientui esant neveiksnigmn,atstovas atsisako paciento
hospitalizavimo arba éna pakankamai laiko gauti tokio neveiksnaus asmatsovo

sutikimo, o priverstiniam hospitalizavimui yra vesdeigs aktuose numatytosalggos,

0| ietuvos Respublikos Psichikos sveikatos pfieisistatymas (sudlesniais pakeitimais ir papildymais)
(Valstyhes zinios, 1995, Nr. 53-1290).
“! Ligoniy, asmen, jtariamy, kad serga uzkigamosiomis ligomis, tujusiy salyti, ir sukéléjy nesiotoj
butinojo hospitalizavimo ir (ar) ditinojo izoliavimo organizavimo tvarka, aptvirtinBveikatos apsaugos
ministro 2002 m. birzelio 6 dsakymu Nr. 258 (suélesniais pakeitimais ir papildymais) (Valstghzinios,
2002, Nr. 58-2362).
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tuomet gydytojas turi tegs priverstinai hospitalizuoti pacientir tokiu atveju gydytojo
veiksmai neperzengia tétamo kriteriy.

Reikia atkreipti dmeg, kad teigs aktai Siuo atveju numato ir taksituacija, kuomet
asmuo yra beasnonrés arba nesugeba teisingai vertinti savo sveikatiddéd, o j butina
skubiai gydyti norinti iSgelti gyvybe. Manau, kad analizuojamu atveju tsisaktuose
atsiranda dviprasmyb kadangi asmeniui esant bgrores, jo gydymas, kuomet jo gyvybei
gresia pavojus, taty bati vertinamas kaip iitinoji pagalba, kuriai suteikti nereikia paciento
arba jo atstovo sutikimo.

Kitas probleminis klausimas kyla tuomet, kai patésnnesugeba teisingai vertinti
savo sveikatos ttkles — bet kuriuo atveju, jeigu pacientaéran medikas, jis nesugéeb
visiSkai tinkamai ir objektyviaivertinti savo sveikatosdle. Manyiau, kad tokiu atveju
néra tikslinga iSskirti tai kaip atskir kategorij, kuomet taikomas priverstinis
hospitalizavimas, o traktuoti tai kaip realiai kytéa gréesne visuomers sveikatai, jeigu toks
pacientas nebus priverstinai hospitalizuotas id¢ies gydyti.
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3.5. PACIENTO SUTIKIMO REIKSM E

Pacient sutikimo reikalavimai yratvirtinti ir kity valstybij teisss aktuos&. Tod
galima teigti, kad vertinant gydytpjveiksmy teisstumo kriterijus, reikia pazysti tai, kad
gydytojas gali veikti grieztai tiktai esant paciensutikimui. A.KabiSaitis pazymi, kad
grieztas reikalavimas gydytojams veikti tik pacgensutikimu yra viena iS asmens
autonomijos principo, kuris yra taikomas ne viedtati gydytoj, bet ir kity asmen veikloje,
dalis®.

Sis principas uzsienio valstgge remiasii dvi kertines vertybes ir Zmogaus teises:
asmuo yra savoikio savininkas ir tik jis turi pil@ir absolilia teis su juo daryti tai, ¥ jis
nori ir antra vertyb, iSplaukianti iS pirmosios ir tiesiogiai su jajsiatis — tik pats pacientas,
0 esant tam tikriemgstatymy reglamentuotiems atvejams ir paciento ¢jabarba atstovai,
gali priimti sprendim dél sveikatos priefiros.

A.KabiSaitis taip pat pazymi, kad dar prie; Eiplinkybiy galima pricti ir treciaja,
kuri nurodo, kad asmens autonomijos principas késkam asmeniui, nepaisant to, jis yra
pacientas ar ne, yra pagrindggvendinti kitas jo teises: negdamas priimti sprendimdeél
savo Kino, kyla klausimas ar tas asmuoédalpriimti sprendimus & kazkokiy kity dalyky,
aplinkybiy. Batent toal ir gali bati asmeniui daromas poveikis asmensid tik tada,
kuomet yra aiSkiai iSreikStas jo sprendimabkghlimo gydymo, intervencijogkiina, organo
netekimo ir kit gydymo metod.

Taciau pazynétina, kad vertinant gydytojveiksmy teistuma, negalima remtis vien
tiktai tuo, kad asmuo dawsutikima gydymui, procedrai, intervencijai ir panasiai. Netgi ir
esant tokiai situacijai, kuomet gydytojas informgvacieng apie tam tikg galima rizika,
pasekmes ir pacientas, jo atstovas arbaégasbsutiko, vis tiek gydytojui gali kilti civilia
atsakomyb. Pacientui davus sutikimir gydymo proceso metu arba gydymo pasekoje
atsiradus neigiamiems padariniamsl dyydytojo veiksmy, kurie buvo nepakankamai
rapestingi, aplaids ir neatitiko maksimaliaiipestingo ir iSsilavinusio gydytojo standarto.

Reikia pazyniti, kad pacientas, jo atstovas arba ¢Jab sutikina duoda gydymo

metodams, diagnozavimui ir panaSiems gydymui reiga@ms veiksmams, &&au paciento

42 KABISAITIS, A. Paciento informuotas sutikimas: tevai ir praktiniai aspektaiTeiss, 2004, nr.50. Ziréta
%007-03-07]. Prieiga per internekhttp://www.leidykla.vu.t.
Ibid
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sutikimas negali iiti vertinamas kaip sutikimas gydytojui savo profi¢silarka, profesir
pareig atlikti aplaidziai, netinkamai, nesiremiant nugtamis gydymo metodikomis,
gydytoju etikos normomis ir kitais aktais, reglamentudjars tinkamy gydytojo profesias
pareigos atlikim.

Lietuvos Aukgiausiasis Teismas pazyjo, kad gydytojai privalo informuoti
pacientus apie visas reikSmingas aplinkybes. Infmjama turi lati visapusiSkai iki
intervencijosi paciento Ena**. Paciento sutikimas vienokiam ar kitokiam gydynyua
gydytoju gynybos priemoétik tada, kuomet pacientas abseiai tiksliai buvo informuotas
apie numatomus gydymo metodus, priemones, galimigsamus gydymo padarinius.

Galima i§skirti glygas, kurioms esant paciento sutikimasydaikomas tinkamtr:

a) paciento sutikimas turidi privalomai gautas laisva valia, kitokiuidu gautas
sutikimas pripaistamas negalioj&u. Tai numato ir CK 1.91 straipsnis -¢ld
apgaus, smurto, realaus grasinimo arbéd dienos Salies atstovo piktavalisko
susitarimo su angfa Salimi sudarytas sandoris, taip pat sandorig, &muo dl
susidariusi aplinkybiy buvo priverstas sudaryti labai nenaudingonalggomis,
gali biti pripazintas negaliojatiu teismo keliu pagal nukesusiojo ieskin.

Taip pat reikia pazyati, jog apgaule galiiiti laikoma ir kitos sandorio Salies
(nagrirtjamu atveju gydytojo) tylimas, tai yra aplinkyhy, kuriy Zinojimas ity
pakeits kitos sandorio Salies (paciento) sprergdimjis nelity daws sutikimo
atlikti su juo atitinkamus medicininius veiksmusarDapgaule laikomi ir tokie
gydytojo veiksmai, kuriais siekiama suklaidinti pada. A.KabiSaitis taip pat
atkreipia @meg, kad kilus gigui, teismas gali pripazinti sutikignduot, ne savo
valia, jeigu sutikimo davimp nulémé iSoriniy aplinkybiy poreikis: kalinys sutiko
buti gydomas, kadangi tai reiSkam pagetsiartias jo laikymo glygas ir geresn

maist.

“ Lietuvos Auksgiausiojo Teismo Civilini Byly skyriaus 2001 m. lapkiio 14 d. nutartis ¢.t..M.S. v. Kauno
Raudonojo kryZiaus ligonén Nr. 3K-I-1140/2001, kat. 39.6.2.12.

45 KABISAITIS, A. Paciento informuotas sutikimas: teoai ir praktiniai aspektaiTeiss, 2004, nr.50. Ziréta
[2007-03-07]. Prieiga per intermekhttp://www.leidykla.vu.lt.
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b) Galioja tiktai toks sutikimas, kuris yra duotas ieatui zinant vig ir pilna
informacija apie ligos diagnag gydymo ir slaugos aprasymsavo sveikatos
buklg, medicininio tyrimo duomenis, gydymo metodus irdgmo prognoz.
Informuodamas pacientipie gydym, gydytojas turi paaiskinti pacientui gydymo
eigq, galimus gydymo rezultatus, galimus alternaty\gydymo metodus ir kitas
aplinkybes, kurios gali téti jtakos paciento apsisprendimui sutikti ar atsisakyti
sialomo gydymo taip pat gydytojas privalo informuatiapie tai, kas gali nutikti
kuomet pacientas atsisakyslemo gydymao.

Pacientui informacija privalomai turiali pateikta atsizvelgiant paciento
amZzi, jo suvokimy lygy, jam suprantama forma, taip pat reikia atsizveigti
paciento sveikatosilile. Pazymima, kad pacientui suteikiant informachatina
jam suprantamai paaiskinti medicininius terminesstl pilnai suvokti pateikiam
informaci*®. Paciento informavimas yra itin svarbus aspeliadangi priesingu
atveju, paciento sutikimas neturi jokios reik&mit tikslo, kadangi pacientas
sutinka su tuo, ko nezino.

Paciento informuotum ir tik informuoto sutikimo reikSm taip pat
pazyngjo ir Lietuvos Auksiausiasis Teismas ,netgi esant paciento sutikimui,
gydytojas gali bti pripazintas kaltu, jeigu iSsamiai paciento neinfavo apie
Siam siilomo gydymo metodus, priemones padarinius ir tdkKidu pazeid savo
profesir; pareig“*’.

Lietuvos Aukgiausiasis Teismas dar kapazynejo, koks svarbus vertinant
gydytojo veiksmus yra paciento informuotumas ,lkiodamas sutikim asmuo
turi bati iSsamiai informuotas, kas jam bus daroma — ko#geeracija bus
atliekama, kokia bus naudojama medicifr@nga, kokios galimos komplikacijos
ar kitokie neigiami padariniai. Tetltik iSsamiai informuoto asmens sutikimas

gali bati pripazintas pakankamu pagrindu atlikti intervigm¢ jo kiina. Aplinkybg,

“% Lietuvos Respublikos pacienteisiy ir Zalos sveikatai atlyginimgstatymas (sualesniais pakeitimais ir
papildymais) (Valstybs Zinios, 1996, Nr. 102-231@aujajstatymo redakcija nuo 2005 m. sausio 1 d.:
Valstyhes Zinios, 2004, Nr. 115-4284).

“7 Lietuvos Aukgiausiojo Teismo Civilini Byly skyriaus 2001 m. lapkiio 14 d. nutartis ¢.t..M.S. v. Kauno
Raudonojo kryZiaus ligonén Nr. 3K-I-1140/2001, kat. 39.6.2.12.
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kad asmuo buvo iSsamiai informuotas ir élautikima, turi jrodyti asmuo, atlis
intervencij i asmens #ing — gydytojas, sveikatos prigiosistaiga“®.

Lietuvos Aukgiausiasis Teismas taip pat, jau gioje byloje, pazymi, kad
gydytojo pareiga informuoti ir gauti paciento sutilf yra siekiama pacieqt
nuraminti, padysinti bei jspeti apie gresiafius pavojus ir sudaryti ab/gas
pacientui nusgsti, reiléty ar nereikty ryztis tam tikrai procettai, operacijai, ar
tikslinga sutikti taikyti atitinkama gydyma. Nust&ius, kad gydytojas teék
medicinos pagalpbe sutikimo arba virSijo duoto sutikimo ribas,ptguat, jeigu

T

civiline atsakomyb™.

c) Sutikimas bus laikomas galioj&n tiktai, jeigu j daw veiksnus, pilnametis arba

kitais jstatymy numatytais atvejais, asmuo.

Reikia atkreipti dmeg, kadistatymai numato atvejus, kuomet reikalingas raytin
paciento sutikimas. Aptariamais atvejais, rasytisigikimas yra Btinas. Visy pirma,
paciento sutikimas atlikti chirurginoperaciy turi bati iSreikStas rastu. Chirurginoperacia
galimajvardinti kaip asmens gydymmmechaniniu bdu, kai paciento audiniai arba organai
yra veikiami mechanimis priemormis: instrumentais, specialiais aparatais.

Reikia manyti, kad chirurgine operacija yra laikomgt ir smulkiausia procada,
kurios metu daromas poveikis paciento audiniamgarams. Siuo atveju rasytinis paciento
sutikimas yra privalomas ir, gydytojui atliekantervencip i paciento kna be jo sutikimo,
gali kilti civiliné atsakomyb, kadangi gydytojas pazeidzia tessaktuosdtvirtintus teigto
elgesio kriterijus.

Dar viena situacija, kuomet paciento rasSytinis lsoias yra Mtinas, tai, kai
pacientas pasirenka diagnostikos ir gydymo metadiRaagnostikos ir gydymo metodikos
turi bati aisSkiai iSreikStos sutikime, kitaip sutikimas bus tinkamos formos. Taip pat

paciento raSytinis sutikimas yraitimas ir tais atvejais, kuomet pacientas jraukimasi

“8 Lietuvos Aukgiausiojo Teismo Civilini Byly skyriaus 2003 m. kovo 31 d. nutartis &bA.. v.Vilniaus
universiteto Onkologijos institutaslr. 3K-3-348/2003, kat. 39.6.2.12.; 94.3.
49 Lietuvos Auksiausiojo Teismo Civilini Byly skyriaus 2003 m. kovo 31 d. nutartis dbA.. v.Vilniaus
universiteto Onkologijos institutaslr. 3K-3-348/2003, kat. 39.6.2.12.; 94.3.
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mokymo proces arba biomedicininius tyrimus. Siuo atveju mokynrogesu laikomi ir tie
atvejai, kuomet su pacientu atliekamas pracasl stebi medicinos studentai.

Matome, kad teis aktai apibizia tam tikrus kriterijus, kuui pagalba, galima
vertinti, ar gydytojo veiksmai atitikotipestingo, &Ziningo, atidaus, é@mesingo gydytojo,

atliekartio teistus veiksmus, elgesio standart
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3.6. ATSKIROMS ASMENU GRUPEMS BUDINGI SUTIKIMAI
MEDICINOS PROCED UROMS

Atkreiptinas @mesys | viemg aspeki — sveikatos priedra arba slauga
nepilnameéiams pacientams iki 16 metteikiama, kai yray atstow sutikimas, téiau
istatymas dar numato vignpapildoma iSimt IS bendrosios taisyé$ (esant ttino
reikalingumo atvejui, siekiant iSgeith asmens gyvyl kai jai gresia realus pavojus) kuomet
néra reikalingas paciento arba jo atstovo, gJobsutikimas — nereikalingas atstpv
sutikimas, jei tokio sutikimo prasymas prieStatawepilnameéio paciento interesams.

Itvirtinus Pacient teisi ir Zalos sveikatai atlyginimgstatyme toki nuostaq deél
nepilnameiy pacient;, iSkyla problemgvertinti, kuomet sutikimo i$ nepilnartie paciento
atstowy praSymas prieStarauytnepilnameéio paciento interesams. Tai tampa itin svarbiu
momentu, siekiant Siuo aspektertinti gydytojo veiksm teisstumo kriterijus.

Lietuvos Auks$iausiasis Teismas pazyjo, kad Lietuvos teis sistemoje yra
itvirtintas prioritetirés vaiky teisiy ir interes; apsaugos ir gynimo principas, reiskiantis, kad,
tiek priimant teigs aktus, tiek juos taikant, tiek sprendziant klauss, kury teiss aktai
nereglamentuoja, visadaitina jvertinti sprendim ar bet kok kita veiksmy vaiko intereg
poZiariu bei uZtikrinti, kad jie neitty paZeisti.>® Galima teigti, kad gydytojo veiksmai bus
vertinami kaip tei&ti tuomet, kuomet jie visiSkai atitiks vaiko tétgs interesus.

Kai kuriais atvejais asmens gydymas yrenomas ir be paties asmens sutikimo. Tais
atvejais, kai pacientas negali iSreiksSti savo &lrogydymas éra skubus (skubus - kuomet
nereikalingas paciento arba jo atstovo, @gjobsutikimas), téiau atstovas atsisako duoti
sutikima gydyti, tokiam pacientui gydymas galimas, jei iakhmos medicinos pagalbos
suteikimas atitinka paciento interesus ir yra ggglytkonsiliumo, sveikatos prie#ios
istaigos medicinos etikos komisijos ar Lietuvos bkmes komisijos sutikimas.

Reikia pazyniti, kad teisma praktika dar #ra iSaiSkinusi, kas yra ,atitinka paciento
interesus” gvokos turinio. Gydytojams patariama tokiu atvejuidogalimybe naudotis itin
iSimtinais atvejaid. Manoma, kad §i savoka buty galima jvertinti kaip atvejus, kuomet

vadovaujantis teés akti nustatytais reikalavimais teikiama neskubi medisirpagalba

0 Lietuvos Auksiausiojo Teismo Civilink byly skyriaus 2004 m. sausio 13 d. nutartis cEH. v. D.B.,
Nr.3K-7-24/2002, kat. 49.2.; 19.3.
*I MARKAUSKAS, L. Apie paciento sutikimbiiti gydomam.Gydymo menag006, nr. 02(125), p.17.
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tokiais momentais, kai yra didelikimybé¢, kad, atlikus proceuta, paciento bklé pageés, o

komplikacij rizika yra nedidel.
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3.7. INFORMACIJOS APIE PACIENTO SVEIKAT A
KONFIDENCIALUMAS

Lietuvoje dar nesenais laikais suzinoti informaaijpie paciento sveikatnebuvo
sucktinga — praktiSkai nebuvo uztikrinta paciento &eisinformacijos apie jo sveikat
konfidencialum. Siuo metu, reikia paZyéti, Zengiami Zingsniai, kuomet siekiama pilnai
igyvendinti asmens teis@go privaty gyvenimy. Batent informacija apie paciento sveikat
patenkaj asmens privataus gyvenimo ne&i@numo srii. Sis principas yra vienas i
pagrindiniy medicinos etikos princip ir taip pat yra vienas i esminizmogaus teisi
principy.

Asmens privataus gyvenimo neli@mumasitvirtintas ir konvencijos é Zmogaus
teisiy ir orumo apsaugos biologijos ir medicinos taikymsdtyje (Zmogaus teisi ir
biomedicinos konvencijos) 10 straipsnyje, kuriamenatyta, kad kiekvienas turi teig
pagarf, privasiam asmens gyvenimui, susijusiam su informacij& gmiir jos sveikat >* Si
konvencija taikoma ir Lietuvoje. Sveikatos apsaugusistro jsakymu patvirtinti asmens
sveikatos paslapties kriterijai.

Vertinant kokia tai svarbi Zzmogaus teisji pazymima daugumoje teéis akty:
Lietuvos medicinos norma MN 14:2005 ,Seimos gydysojTeiss, pareigos, kompetencija
ir atsakomyk” — Bendrosios praktikos gydytojas atsako uz vigmsciento jam suteiktos,
informacijos slapturm ir pateikia § kam nors kitam tikistatymy numatyta tvarka arba
pacientui sutiku¥. Taip pat Lietuvos gydytqj sajungos profesiés etikos kodekse
akcentuojama, jog gydytojas saugo paciento pasikajaikosi informacijos konfidencialumo
principo.

Konfidencialumas yra iS prielaidstkmingam gydytojo ir paciento bendravimui,
kuomet pasitikjimu grindziami tarpusavio santykiai — tai fidudids santyky pohbidis.
Butent konfidencialumo uztikrinimas yra viena iygju kitoms paciento teésns uztikrinti —

paciento teis { informacip, kaip jau ank&au mirgjau, dalinai yra dvipus kuomet

21997 m. Europos Tarybos Konvencijd @mogaus teisi ir orumo apsaugos biologijos ir medicinos taikymo
srityje (Zmogaus teigiir biomedicinos konvencija) (Valstygb Zinios, 2002, Nr. 97-4258).
%3 Asmens sveikatos paslapties kriterijai, patvirtBiteikatos apsaugos ministro 1999 m. gruodZio.16 d
isakymu Nr. 552 (Valstyds Zinios, 1999, Nr. 109-3195).
*Lietuvos medicinos normos MN 14:2005 ,Seimos gyjhgoTeigs, pareigos, kompetencija ir atsakorifyb
aptvirtinta Sveikatos apsaugos ministro 2005 modzio 22 disakymu Nr. V-1031 (Valstyds Zinios, 2006,
Nr. 3-62).
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pacientas, nédamas ir tikdamasis &mingo gydymo, turi gydyta@j informuoti apie
subjektyvias ir objektyvias priezastis, kurios yasig su paciento gydymu. Siekiant tai
uztikrinti, gydytojo ir paciento santykiai turiib gristi pasitikéjimu. Jeigu nebus pasitikmo
tarp abiey Saluy, tuomet, pacientas gali nesutikti su gydymu, gydymetod;, priemoni
taikymu arba iS viso nesikreiptgydytop.

CK 6.736 straipsnyje numatyta, kad asmens sveikatieziiros paslaug teikéjas
negali jokiems kitiems asmenims be paciento sutksuteikti informacijos apie pacient
arba sudaryti g¢ygas gauti oficiali dokument: ligos istoriy, kitu medicinos dokument
kopijas. Pacientteisiy ir Zalos sveikatai atlyginimgstatyme numatyta, kad paciemgrivatus
gyvenimas yra neligamas.

Atkreiptinas @mesys, kadistatyme numatyta ir tai, kad visa informacija apie
paciento buvim sveikatos priefiros istaigoje, gydym, sveikatos tkle, diagnozes,
prognozes ir gydys) taip pat visa kita asmeninio pat¥io informacija apie pacienturi
buti laikoma konfidencialia paciento tyrimo ir gydynmoetu, gydymui pasibaigus, mokymo
procese, atliekant biomedicininius tyrimus, tvartkastatistig, archyvin medicinirg
dokumentacy. Pazyndtina, kad informacija apie paciento sveikbeka konfidenciali net ir
po paciento mirties.

Norint suteikti konfidenciah informacip apie pacientkitiems asmenims, yraibnas
paciento rasytinis sutikimas.tient tai, kad numatyta jog Siuo atveju pacientdksub
forma turi kuti raSytire, nurodo, koks svarbus tégs principas ir visuomess gris yra
ginamas, toél galima aiSkiaiivertinti tai, kad gydytojo veiksmteisgtumo vertinimo vienas
IS kriterijy yra informacijos apie asmgsaugojimas ir jos neskleidimas.

Siekiant nustatyti kuomet gydytojo veiksmai atisnteigtumo kriterijus, tikslinga
ivertinti ir apibgZzti tai, kas yra konfidenciali informacija.

Pagrindinis principas yra asmens é&aiprivaty gyvenimy ir jo slaptuna, batent iS Sio
principo iSplaukia tai, kad turititi saugoma informacija apie asmens sveikatformacip
apie asmens sveikatgalima klasifikuotii dvi pagrindines ir stambias grupes: paciento
medicininiai dokumentai ir informacija apie packgrkuria Zino gydytojas.

Konfidencialia informacija laikoma bet kokia infoatija apie asmens sveikat
informacija apie asmens buvinsveikatos priefiros jstaigoje, sveikatostldle, diagnoz,
prognozes ir gydym taip pat bet koki kita asmeninio poidzio informacia apie pacient

Reikia atkreipti dmeg i tai, kad konfidencialios informacijoaraSas ara baigtinis, todl vél
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atsiremiamaj rapestingo, siningo, protingo gydytojo standaytkuris turi jvertinti ta
informacija, kuria jis zino, ar ji yra konfidenciali ar ne,dau, manau, tikslinga vadovautis
pagrindiniu principu, kad asmens privatus gyvenimaa neli€iamas ir laikyti vig
informacija konfidencialia.

Pazynttina, kad teigs aktai numato iSimt kuomet konfidencialia laikoma
informacija gali lti atskleista kitiems asmenims,ci@u tokiu atveju informacija yra
atskleidziama teis aky nustatyta tvarka ir teis aktuose numatytiems asmenims ir
konkretiems tikslams pasiekti. diau iSlieka pagrindinis principas, kad konfidencial
informacija apie pacieatgali biti teikiama turint radytip paciento sutiking. Siuo atveju
pacientui iSlieka teéspatiam apsispsti, kokia informacija ir kam ji galiiti suteikta.

Svarbiu aspektu yra tai, kad pacientas, duodankastikima, turi biti samoningas,
galintis tinkamai iSreiksti savo validél tokio apsisprendimo, susijusio su informacijos
teikimu.

CK numato galimyh teikti informacip apie pacient kitiems asmenims, &&au yra
ribojamas informacijos kiekis — informacija galitbtiek, kiek tai nedaro Zalos paciento ar
kito asmens privataus gyvenimo interesams. Taipapatenims, tiesiogiai dalyvaujantiems
gydant ar slaugant pacignatliekantiems paciento sveikatos ekspertie paciento sutikimo
konfidenciali informacija gali fiti suteikt tik tais atvejais ir tik tiek, kiek taittina paciento
interesams apsaugoti. Siuo atveju konfidencialidsrimacijos teikimas yra pagtas paio
paciento interesais, kadangi negalima suteikti grdai kokybiSk sveikatos priefiros
paslaug, jeigu asmenys, dalyvaujantys paciento gydymo ggecnegali gauti informacijos
apie paciento sveikat

ISskiriama dar atvejis, kuomet pacientas prararglos; ir nesant jo sutikimui,
konfidenciali informacija gali #iti suteikta paciento atstovui, sutuoktiniui, partag tévams,
itéviams arba pilnantgams vaikams ir tik tiek, kiek taititina paciento interesams apsaugoti.

Ivertinus praktiq pus, tikslingiausia oty prieS pradedant teikti sveikatos prigbis
paslaugas, pacientui pateikti dokumgrkuriame jis raStu nurodytasmenis, kuriems gali
biti teikiama informacija apie pacientr jo sveikatos bkle>®. Taip pat rekomenduojama,

kad Siame dokumente pacientaségalnurodyti, pavyzdziui, savo gimiriis, kuriems

% MARKAUSKAS, L. Informacijos apie asmens sveikétikimas.Gydymo mena006, nr. 11(134), p.14.
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informacija apie ijj gakty buti teikiama — taip bty iSspestas klausimas étl atitinkamos
informacijos paciento gimin&ams teikimo.

Taip pat be paciento sutikimo téssakt; nustatyta tvarka konfidenciali informacija
gali bati teikiama valstybs institucijoms, teiss akty nustatyta tvarka. Tokios institucijos —
sveikatos priefiros jstaigos, kuriose gydomas arba slaugomas pacieatas,atliekama jo
sveikatos eksperitz institucijos, kontroliuojatios sveikatos prie#iros paslaugas iryj
teikima; teismas, prokurata, ikiteisminio tyrimoijstaigos bei kitos institucijos, kurioms
tokig teis suteikia teigs aktai. Siuo atveju yra siekiama uZtikrinti arbatigs paciento
interesus, arba tinkansveikatos priefiros paslaug arba teisingumo vykdy:n

Gydytojo nesaisto konfidencialumo pareiga, kuomdbrmacija apie pavojingus
paciento ketinimus, keligus gesne jo paties arba aplinkini sveikatai ar gyvybei
suteikiama teissaugos ar kitoms institucijoms, kurteis gauti toka informacip nustato
istatymai. Reikia pazyét, kad institucijos, gavusios teés aktuose nustatyta tvarka
informaciy apie asmens sveikaisipareigoja saugoti asmens sveikatos pasfapt

Atkreiptinas @mesys i viera konfidencialios informacijos teikimo niuans—
nepilnameéio paciento atstovai turi teissusipazinti su nepilnari®@ paciento medicinos
dokumentais, jeigu tai neprieStarauja nepilnéimpaciento interesams.

Esminis atskaitos taSkas gydytoyeiksmy teistumo vertinimo kriterijuose yra
itvirtintas Pacient teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimgstatymo 10 straipsnio 6 dalyje, kuri
numato, kad uztikrinant paciento ftgig privataus gyvenimo nele&amumma, turi bati
vadovaujamasi nuostata, kad paciento interesaieiowy yra svarbesni uz visuomen
interesus, to# teikiant tokn informacip apie pacient visada turi bti atsizvelgiamai
paciento interesus. Taip pat informacija apie asT®reikaq gali biti teikiama tik tokia
apimtimi, kiek tai yra tikrai btina.

Netgi pacientui duodant sutikynjog informacija apie jo sveikatbuty atskleista,
gydytojas turijsitikinti, kad pacientas suvokiag $avo apsisprendimnir pilnai supranta,
kokios gali lti Sio apsisprendimo atskleisti informacpasekns. Praktikoje pazymimas dar
vienas informacijos apie pacianteikimo klausimas — tai informacijos teikimas felau.

Rekomenduojama telefonu informacijos apie pagiemeteikti, kadangi kyla problema

°% Asmens sveikatos paslapties kriterijai, patvirtBieikatos apsaugos ministro 1999 m. gruodzio.16 d
isakymu Nr. 552 (Valstyds Zinios, 1999, Nr. 109-3195).

46



nustatyti asmenypto asmens, kuris kalba telefonu, &bditsiranda reali galimy kad
konfidenciali informacija bus atskleista asmenkuiris neturi teiés ja zinoti. Tokiu atveju,
galima manyti, kad gydytojas, sutesk informacij apie pacient telefonu, gali atlikti
neteigta veiksmy, kurio pasekré bus gydytojui atsirandanti civiltnatsakomysb.

Visgi lieka neiSspgstas klausimas, kur yra riba tarp privataus gyvenim
neliCiamumo ir visuomegs teigs zinoti. Kiekvienu konkr&u atveju tai privalojvertinti
gydytojas. Galima manyti, kad gydytojo veiksmatiksi teistumo vertinimo Kriterijus, jeigu
gydytojas atskleis konfidencialinformacip apie pacient jeigu gydytojas suzinojo toki
informacija, kuri itin reikSminga visuomenei: psichikos ligosusikalstamos veikos,
uzkretiamos ligos, epidemijos zidiniai ir panaSi inforrjagc galinti tiesiogiai paveikti ne
viema visuomers naf tiesiogiai. Gydytojas be paciento sutikimo negtdikti jokios

informacijos apie pacieat- tai pagrindig nuostata, kuria privalo vadovautis gydytojas.
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3.8. GYDYTOJU PRAKTIKOJE PASITAIKANTYS KITI ATVEJAI,
KUOMET PAZEIDZIAMOS PACIENT U TEISES

Trumpai aptarsime kitus gydytojo veiksmus, kurig tpat gali pazeisti paciento
teises ir, kurie turi itin didék reikSngés siekiantivertinti, ar gydytojo veiksmai buvo teéis,
ar neteisti.

Gydytojo aplaidumas, suteikiant medicinos pasiaugdazniausiai nebeturi antros
galimykés Sanso, tai reiSkia, kad jeigu Kiprofesiy atstowy padarytos klaidos galiii
iStaisytos, kuomet jos yra pastéds, tai gydytojo klaidos iStaisyti negalima. Tapt ir
pacientui, kurio sveikatai yra pakenkta, suluo&@ntar net gresia mirtis, pinigin
kompensacija, kugi pacientas gauna uz gydytojo padaryklaida, aplaiduna,
neprofesionalum) neipestingum, yra maza paguoda palyginus su tuo, kad yra sukelt
daZniausiai nebepataisoma Zala jo sveikatai.

Tai patvirtina Lietuvos Auk3ausiojo Teismo nagritta byla, kurioje pateikta
informacija, kad vaikui atliekant akies paSaliniroperacijy, anesteziologas neapiijo
vaiko palatoje, premedikagijpaskye telefonu nemas paciento, vaigtdoz paskyeé per
maz, nesek pagrindiniy gyvybiniy organizmo funkcij, savavaliSkai i§o iS operaciss,
palikdamas ligonio sekimtik medicinos seseriai anestezistei¢l ¥ios priezasties, kad
operacijos metu nebuvo tinkamai atlikta nagkdauvo pazeistopaciento galvos smegenys.
Siuo atveju gydytojas visidkai nesilailgydytojy veiklos standagt vykdé savo medicinia
veikla aplaidZiai ir tuo sudl¢ skaudZias pasekmes pacientui

Atkreiptinas @émesys irj tai, kad Lietuvos Auk8ausiasis Teismas yra pabes, kad
prievok, atsiradusi tarp gydytojo ir paciento, nepasitmigik baigus gydymo kugs
Gydytoj ir pacieny siejanti prievad nepasibaigia atlikus operagij jeigu reikalinga
pooperacia prieziara ar kontrad.

Taigi pareiga #pintis pacientu nepasibaigia pacientui iSvykus igorirés, tocl
galima teigti, kad @pestingas, profesionalus gydytojas, turi @ts paciento bkle ir

*" Lietuvos Aukgiausiojo Teismo Civilini byly skyriaus 2002 m. gegést 27 d. nutartis c.18.K. v. Kauno
Medicinos universiteto kliniko®r. 3K-3-766/2002, kat. 39.6.2.12.
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pooperaciniu laikotarpiu. Kilus pooperaéins komplikacijoms, gydytojas privalo
operatyviai ir kvalifikuotai reaguotipaciento nusiskundimefs

Daroma iSvada, kad gydytojas veikia Ujggstingai, pazeidzia savo pargigeigu
nesitpina pacientu po atliktos medicigs procedros, nesidomi ir neseka kaip toliau
vystosi paciento sveikatosiki¢, kokios galimos komplikacijos gali kilti ir kaiptiSvengti.

Vertinant Lietuvos Aukdausiojo Teismo praktiy kurioje numatyta, kad vertinant
gydytojo veiksmus ir sprendziant jo katklausima, turi bati taikomas atidaus,édnesingo,
rapestingo, kvalifikuoto gydytojo elgesio standartBsprastai gydytojas negali garantuoti,
kad bus pasiektas konkretus rezultatas, pavyzdkad, ligonis bus iSgydytas. Pacigrit
gydytoja sieja prievat, kurios turin sudaro gydytojo pareiga uZztikrinti, kad Si prievbtity
vykdoma dedant maksimalias pastangas, tai yra ruiit maksimal atidumo,
rapestingumo, atsargumo ir kvalifikuotumo laipsialima daryti iSvagl kad, remiantis
Lietuvos Aukgiausiojo Teismo praktika, sprendziant ar gydytogikemai suklé gydytojui
civiing atsakomyb, batina nustatyti, ar tikrai gydytojas buvo maksimaliatidus,
rapestingas, émesingas, atsargus. Siuo tikslu tutitibremiamasi ne tik teis akiy,
reglamentuojatiy medicinos paslaug teikima, bet ir gydytog profesires etikos
nuostatomis. Kompleksiska pnali2 patvirtina, kad atidumo,éthesingumo, rpestingumo,
atsargumo, kvalifikuotumo stoka, professn etikos taisykli pazeidimas profesés
atsakomybs atveju yra tolygu profesionalo kaftéi

Siuo atveju iSkyla klausimas, kaijvertinti, ar veiksmai buvo atliekami dedant
maksimalias pastangas, ar ne. Gydytojas privaloselgip, kaip tokioje situacijoje elgsi
protingas, profesionalus gydytojas. Surkertinti, kada yra maksimalios pastangos, kuomet
néra pagrindo, nuo Kkurio tiy galima pradti vertinti gydytojo idétas pastangas, jo
rapestingum, profesionalura, atsakingum, démesingum. Reilkéty nustatyti protingo,

profesionalaus gydytojo standgrkuriuo hity galima remtis, kaip pagrindu.

%8| jetuvos Auk&iausiojo Teismo Civilini Byly skyriaus 1999 m. rug® 27 d. nutartis c.H..K. v. D.J, Nr.
3k-3-398/1999; Lietuvos Aukfausiojo Teismo Civilini Byly skyriaus 2001 m. lapkiio 14 d. nutartis c.b.
L.M.S. v. Kauno Raudonojo kryziaus ligahir. 3K-3-1140/2001, kat. 39.6.2.12.; Lietuvos Atikusiojo
Teismo Civiliny Bylu skyriaus 2003 m. kovo 31 d. nutartis dbA.. v.Vilniaus universiteto Onkologijos
institutas Nr. 3K-3-348/2003, kat. 39.6.2.12.; 94.3.; Lieta\Auk&iausiojo Teismo Civilink byly skyriaus
2003 m. gruodzio 8 d. nutartis cR.V., D.L.V. v. \8Kauno 2-0ji kinikir ligonine, Nr. 3K-3-1180/2003 m.,
kat.39.2.4.; 39.3.; 39.6.2.1.

% Lietuvos Aukgiausiojo Teismo Civilini byly skyriaus 2001 m. lapkfio 14 d. nutartis c. b. L. M. S. v.
Kauno Raudonojo Kryziaus ligorinNr. 3K—3-1140/2001, kat. 39.6.2.12.
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4. GYDYTOJO VEIKSM U TEISETUMO NUSTATYMO KRITERIJAI
KITOSE VALSTYB ESE

Remiantis A.KabiS&iu galima teigti, kad sprendziant apie gydytoyeiksmy
teisttumo vertinimo kriterijus, reikia atsizvelgti tai, kokiai teigs sistemai priklauso
valstylz. Bendrosios teis sistemos valstyise naudojamas Bolam testas, kuris skirtas
nustatyti, ar tais atvejai, kuomet reikia naud@ie@aliusigudzius ar Zinias, buvo pazeista
gydytojo pareiga elgtistipestingai. Pagaljstest reikia vertinti kaip tokioje situacijoje
elgtysi turintisiprastusgudzius tos profesijos atstovas, uZsiimantis tokialigiros veikla®

Pazynetina, kad Siuo atveju nabna, kad gydytojas téty maksimaliai galim
igudziy, pakanka, kad jis turi ir panaudq@astos kompetencijagadzius, remiasijprasta ir
pripazinta praktika, nepaisant to, kad kortkweklausimu yra ir kitoki profesional
nuomoni;. Atkreiptinas @mesysi tai, kad tuo klausimu galiti ir keli jprasti metodai
taciau, jeigu gydytojas pasirinko bent vigis ju, jis negali lati laikomas aplaidziu, nepaisant
to, kad gydytojas pasirinko gaibir ne pat tinkamiausa tuo atveju.

Bolam testas taikomas tik téssklausimams spsti, toctl teismai, taikydami iStest,
siekia nustatyti galimo vidutinio tos specializasijgydytojo elgesio standartGydytojo
elgesys gali @iti laikomas neipestingu tik tada, kai tokioje situacijoje taip gty joks
kitas protingas gydytojas.

A.KabiSaitis pazymi, kad galima iSskirti tris relaaimus, taikant Bolam tegtkuriu
pagrindu galima nustatyti, jog gydytojo veiksmaa aplaidis:

1. egzistuoja pripazinta arbgorasta pagal toli ligu simptomus ar tokiomis
situacijomis medicinos praktika;

2. gydytojas veikia ne pagal tekpraktika;

3. gydytojas elgiasi taip ar pasirenka togydymo luida, kurio konkr&iomis
aplinkybémis nepasirinki joks vidutinis tos srities ar specializacijos
gydytojas;

89 KABISAITIS, A. Gydytojo veiksmy standarto samprata ir reik8aikant gydytoj civiling atsakomyh
Lietuvoje ir uZzsienio valstyse.Teis, 2003. Ziiréta [2007-03-07]. Prieiga per interpet
<http://www.leidykla.vu.lt.
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Sis testas ¢ra taikomas visiems atvejams be iSimties, yra yhistteismy praktikoje
nuomoniy, kurios laikomos precedentais, kad Bolam testaytgyy atsakomybs atveju yra
tinkamas tiki gydymo klausimams sgpti, taliau Bolam testas netinkamas ir ¢bd
netaikomas, kuomet sprendziamas klausinthggdytojo teikiamy pacientui patarinp arba
kuomet teikiama pacientui informacija. Anglijossiiuose Bolam testas aiSkinamas taip, kad
gydytojas nelaikomas veik netinkamai, jeigu veékpagal pripazint medicinos prakti, net
jeigu kiti gydytojai taiko kitokius gydymo metodus.

Gydytojas privalo elgtis taip, kad jo veiksmais aemtuojamas rezultatas citu
siekiama veikti pagal tam tikrstandart. Taip pat iS5 gydytojo tikimasi, kad gydytojas
neprivalo veikti kaip auk3ausio lygio tos srities specialisto. Gydytojgsipareigoja teikti
paslaugas naudodamas reikiargelejimy ir Ziniu lygi bei tokio Gpestingumo, kokio
objektyviai galima tiktis iS vidutinio tokios srities ir specialyd gydytojo, veikiatio
tokiomis aplinkykemis.

Kitose valstylse, kuriose yra civilies teigs sistema, teismai kitaip vertina gydyioj
veiksmy standart — gydytojas privalo teikti paslaugas maksimaliaipastingai ir
naudodamas geriausius savo @ehus, Zinias ir vertinimus, @i maksimalias pastangas,
kurios negali ti Zzemesnio lygio negu tos, kuriagthh naudogs mpestingas, &iningas ir
profesionalus gydytojas.

Yra iSreikSta teismp nuomor, kad gydytojai turi teikti paslaugasazeningai,
rapestingai ir protingai tuo pat metu remtis medisinmokslo pazanga, tai reisSkia, kad
gydytojo veiksmai privalo atitikti medicinos mokgt@zang. Vadinasi, gydytojas teikdamas
paslaugas, privalo dattis ir gilintis | naujausius medicinos mokslo pasiekimus ir pritaiky
juos praktikoje teikiant pacientams paslaugas.

Reikalaujama, kad gydytojo veiksmai mébmazesnio profesionalumo negu protingo
ir ripestingo gydytojo, veikiato tomis p&iomis aplinkylemis. Tokiu atveju, jeigu veiksmai
neatitinka tokio standarto, jie laikomi netdas. Reikia pazy®ti, kad tokiu atveju gydytojo
veiksmai vertinami ir lyginami ne su konkretaus gygo veiksmais, o su tam tikru idealiu
modeliu.

Teismai, vertindami gydytojo veiksamteisstumo klausimu, neanalizuoja ar gydytojo
veiksmai atitiko pripazint medicinos praktik ar vyraujadia daugumos nuomen taciau
analizuoja, ar gydytojo veiksmai atitinka tegeikalaujamus gydytojo protinguaZzsingus,

profesionalius, tpestingus veiksmus. Siekiant tai nustatyti, refgd ekspert iSvada, kue
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pateikia kiti gydytojai tos srities specialistaiititos srities specialigt— ekspent pateikta
ISvada, turi Ioti teismui pagrindas vertinti gydytojo veiksnteisstumo klausimus.

Darant iSvad, galima teigti, kad bendrosios téssvalstylése ir civilinés teigs
valstylese pouziris i gydyton veiksmy teisstumo vertinimo Kriterijus éra itin skirtingas.
Bendrosios praktikos valstybe taikomas Bolam testas, kurio taikymo metu digesikSne
igyja pripazinta medicinos praktika, o tuo tarpulciés teies valstylése taikomas protingo,

patyrusio ir §Ziningo gydytojo standartas.
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ISVADOS

. Gydytojo civiliné atsakomyb yra specifig, jai taikomi aukStesni veiklos standartai,
kadangi nuo gydytojo veiksimkokybeés priklauso kito asmens sveikata, o itin daznai
ir gyvybe.

. Gydytoju veiksmy neteigtumas suprantamas labai & — medicinos paslaug
teikimo sutarties pazeidimas, tiek konkos teigs normos, tiek bendrojo padzio
pareigos elgtis atsargiai pazeidimas, tiek etikmsm pazeidimas.

. Sprendziant gydytojo kak klausima, turi bati taikomas atidaus, éthesingo,
rapestingo, kvalifikuoto gydytojo standartas, ébdprendziant klausimdeél ji kaltés,
butina atsakytii klausina, ar tikrai medicinos paslaugo buvo teikiamos dédan
maksimalias atidumoppestingumo, émesingumo, atsargumo pastangas.

. Esant ir sutartinei atsakomybei, ir deliktinei, gta@o veiksmy teisstumo vertinimo
kriterijai yra tie patys, kadangi gydytoyeikla reglamentuoja tets aktai, profesiés
etikos normos, kurios taikomos esant ir sutartimeleliktinei atsakomybei.

. Siuolaikire teis: reikalauja, kad pacientasito informuotas apie visas savo teises ir
neinformavus paciento visapusiSkai, paciento sutik gydytis netenka galios.

. Galimybke riboti paciento teises yra tuomet, kaiitiha apsaugoti visuomen
pagrindinis paciento teisiribojimo kriterijus yra paciento ligaétl kurios pa&iam
pacientui arba aplinkiniams gali kilti realiégme. Visgi gydytojas turi vadovautis tuo
principu, kad paciento teis yra svarbiau uz visuomanteises, tog bitina isSlaikyti
pusiausvyg tarp paciento teigiir visuomens teigs.

. Siekiant apsaugoti nepilnate paciento interesus, gali neréfik sutikimo iS jo
atstowy, kuomet tas sutikimas pakenktepilnameéio interesams. Gydytojo veiksmai
bus vertinami kaip teési tuomet, kuomet jie visiSkai atitiks vaiko téigs interesus.

. Pacientui davus sutikigir gydymo proceso metu arba gydymo pasekoje dissra
neigiamiems padariniamsgldyydytojo veiksnu, kurie buvo nepakankamaigestingi,
aplaidis ir neatitiko maksimaliai tipestingo ir iSsilavinusio gydytojo standarto,
gydytojui kyla profesia atsakomyb.

. Uzsienio valstybse vyrauja du gydytqj veiksmy teisstumo vertinimo metodai:
bendrosios teis sistemos valstyse naudojamas Bolam testas, kuris skirtas

nustatyti, ar tais atvejai, kuomet reikia naudgesaliusigadzius ar Zinias, buvo
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pazeista gydytojo pareiga elgtigpestingai; ir kitas metodas, kuomet teismai vertina
gydytojy veiksmy standag — gydytojas privalo teikti paslaugas maksimaliai
rapestingai ir naudodamas geriausius savog¢jgaebs, zinias ir vertinimus, @i
maksimalias pastangas, kurios negaiti lzemesnio lygio negu tos, kuriadith

naudogs ripestingas, &iningas ir profesionalus gydytojas.
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SANTRAUKA

Lietuvoje vis daugiau pacienkreipiasii teismy él pazeist ju teisiy, dél netinkamo
jlems suteikto gydymo ir padarytos zalos atlygininhtetuvos teism praktikoje dar éra
daug toky byly, tockl Si tema yra nauja ir reikalaujanti an&bz Gydytojo civilire
atsakomyb yra specifig, jai taikomi aukStesni veiklos standartai, kadango gydytojo
veiksmy kokybeés priklauso kito asmens sveikata, o itin dazngyirybé. Gydytop profesire
atsakomyb atsiranda tiktai esant tam tikriems juridiniamktéans: neteigumui, kaltei, zalai
ir priezastiniam rySiui tarp netets veiksmy ir atsiradusios Zalos. Sie juridiniai faktai
gydytojy profesire atsakomyb sukelia esantyjvisy sudciai.

Gydytojo veiksmai yra tedsi, kuomet atitinka atidaus, éthesingo, #pestingo,
kvalifikuoto gydytojo standagf toctl sprendziant klausim dél gydytojo profesigs
atsakomybs, hitina atsakytii klausimy, ar tikrai medicinos paslaugo buvo teikiamos dédan
maksimalias atidumofipestingumo, émesingumo, atsargumo pastangas.

Gydytojui pazeidus sveikatos pria#bs kokyles ir priimtinumo reikalavimus, asmens
sveikatos konfidencialumpacientui galima reikalauti turés, o taip pat ir neturtés Zalos
atlyginimo. Taip pat iSimtinais atvejais netudgnzalos atlyginimo gali reikalauti ir artimieji.
Aptariant, teigs aktus ir Lietuvos teisinpraktika, galima daryti iSvagl kad gydytojas savo
veiksmais gali pazeisivairias pacient teises. Viena i$ teigiyra paciento informavimo -
pacientas turi #iti neribojant informacijos pilnai supazindinamas diagnoze, gydymu,
komplikacijomis ir kitomis pacientui svarbiomis apybémis, iSskyrus tuos atvejus, kuomet
pacientas pats rastiSkai atsisako égiginoti informacijy apie savo sveikat Paciento
informavimas yra esminis reikalavimas, jo nesamigrgo sutikimas gydytis netenka galios.

Paciento sutikimas yratbnas @&l gydymo yra ltinas, o esant situacijoms, kuomet
sprendziami visuomenei aktaal moraliniai klausimai, reikalingas teismo leidim&sant
butino reikalingumo atvejui, siekiant iSgetbasmens gyvyl kai jai gresia realus pavojus, 0
pats asmuo negali iSreiksti savo valios, interjangizmogaus #na, paSalinimui jo Kno
daliy arba organ nereikalingas rastiSkas sutikimas, taip pat imtat kai pacientas sergant
visuomenei pavojinga liga. Tokiu atveju, jeigu giggs neatlieka dtinosios pagalbos be
paciento sutikimo, jo veiksmai vertinami kaip netgi Pacientui davus sutikignir gydymo

proceso metu arba gydymo pasekoje atsiradus neaggiasn padariniams él gydytojo
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veiksmy, kurie buvo nepakankamaipestingi, aplaids ir neatitiko maksimaliaiipestingo ir
iSsilavinusio gydytojo standarto, gydytojui kylaofgsire atsakomyb.

Kita paciento teis — informacija apie paciemtyra konfidenciali. Visa informacija apie
paciento gydyra, taip pat visa kita asmeninio patzio informacija apie pacieniaikoma
konfidencialia net ir po paciento mirties.

Norint suteikti konfidenciali informacip apie pacient kittems asmenims, yranbnas
paciento rasytinis sutikimas. Pazytma, kad teiés aktai numato iSimit kuomet
konfidencialia laikoma informacija galiib atskleista kitiems asmenimsgiau tokiu atveju
informacija yra atskleidziama tés akty nustatyta tvarka ir tets aktuose numatytiems
asmenims ir konkretiems tikslams pasiekitjaa hiti vadovaujamasi nuostata, kad paciento
interesai ir gero¥ yra svarbesni uz visuomgsinteresus.

Gydytojo aplaidumas, suteikiant medicinos paslaudazniausiai nebeturi antros
galimyhes Sanso, tai reiSkia, kad gydytojo klaidos iStaisgpalima.

Remiantis Lietuvos Auk3ausiojo Teismo praktika, sprendziant ar gydytogksmai
sulelé gydytojui civiling atsakomyh, biatina nustatyti, ar tikrai gydytojas buvo maksimalia
atidus, fipestingas, émesingas, atsargus. Probleminis klausimas kyla ¢tiokai siekiama
nustatyti, kas yra maksimalu, tdikslinga ity nustatyti protingo, profesionalaus gydytojo
standar, kuriuo hity galima remtis, kaip pagrindu.

UZsienio valstybse vyrauja du metodai, siekiant nustatyti, ar ggpytveikla atitiko
standartus: bendrosios t&sssistemos valstyse naudojamas Bolam testas, kuris skirtas
nustatyti, ar tais atvejai, kuomet reikia naud@edaliusigudzius ar zinias, buvo pazeista
gydytojo pareiga elgtistpestingai; ir kitas metodas, kuomet teismai vertgalytoj
veiksmy standag — gydytojas privalo teikti paslaugas maksimaliaipastingai ir
naudodamas geriausius savo @hus, zinias ir vertinimus, @i maksimalias pastangas,
kurios negali ti Zzemesnio lygio negu tos, kuriagthh naudogs mpestingas, &iningas ir

profesionalus gydytojas.
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The criteria of evaluating the lawfulness of doctos actions while judging their civil

responsibility

Summary

Patients in Lithuania are appealing to a court bseaf the violation of their rights,
inappropriate medical treatment, and for compeosdbr the caused damage. There are not
many such cases in Lithuania, therefore this tagpieew and needs analysis. Doctor’s civil
responsibility is specific and it aligns with highetandards because people’s health and often
life depends on the quality of the doctor’s actioAsdoctor’'s professional responsibility
appears only when certain legal factors are presetawfulness, fault, damage and a cause
relationship between unlawfulness of actions aedigmage.

Doctor’s actions are lawful when they comply wittteative, caring, and qualified
doctor’'s standard. That's why it is important tosaer the question whether the medical
treatment was given with maximum effort of attenticaring, and caution while evaluating
doctor’s professional responsibility.

Patients can seek for compensation of the materiahonmaterial damage when
doctors violate the quality and appropriatenessiedlical care as well as the confidentiality
of the patient’s health. The relatives of the patim certain cases can also seek for the
compensation of nonmaterial damage.

While discussing lawful acts and Lithuanian couragpice it is possible to make a
conclusion that a doctor’s actions can violate auasi patient’s rights. One of the rights is
informing the patient — patients have to be infailnvathout any limitations about their
diagnosis, treatment, complications, and other mamb circumstances, except those cases
when a patient in a written manner refuses to vecthe information about his/her health.
Informing the patient is an essential requiremevithout this requirement the patient’s
agreement to receive a treatment loses power. idrpa agreement to be treated is essential.
In the cases when the questions concerning motal retative to the society are being
solved, courts permission is required. There asesahen there is no need to have a written
permission to treat patients, to invade their badyremove their organs: when there is a
necessary need to treat the patient, when thertiiseat to a person’s life, when a person’s

life is endangered, when a person can’'t expresswhiikon their own, when a patient has a
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disease that threatens the society. In these edseis a doctor doesn’t give the necessary
care without a patient’'s written permission, a ddst actions are said to be unlawful.
Doctors have to face the professional responsibiithen patients have given their
permission for the treatment experience negativis@guences because of doctor’s actions —
actions that have been uncaring, abandoning, noiplyang with maximally caring and
educated doctor’s standard.

Another patient’s right is — information about atipat is confidential. The entire
information about patient’s treatment, as welllesriest of the personal patient’s information
is being kept confidential, even after the deatthefpatient.

The patient's written agreement is necessary whesrets a need to reveal
confidential information about the patient. It i®nh noticing that there are acts of law that
allow an exception when confidential informatiom dze revealed to other people, but in that
case the information is being revealed in the matireg has been defined by the acts of law
and to the people that have been defined in the adaw, but it is necessary to follow the
notion, that the wellness of the patient is morpontant than society’s interests.

A doctor’s lack of caring while giving the medidaéatment mostly is permanent,
which means that it is impossible to correct ddstoristake.

According to the practice of Lithuanian Supreme €auis necessary to detect
whether the doctor has been maximally attentiveinga and careful while trying to
determine whether the doctor’s actions have catsada civil responsibility. The problem
arises while trying to define what is “maximal” ketefore it is necessary to determine the
standard of a wise and professional doctor, thedsta that could be used as a base.

There are two methods in the foreign countries evditermining whether doctor’s
actions comply with standards: the countries ofgéeeral law system use Bolam test, which
Is used to determine whether those are the cases ivis necessary to use special skills or
knowledge, when doctors violated their respongibth act caringly; another method, when
courts are evaluating doctor’s actions standardctad must give treatment with maximum
care and using his best ability, knowledge, judgmenput maximum effort, which can not
be of lower level than the ones would have beed bgethe caring, honest and professional

doctor.
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